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e tipo de cancro, e respetiva populacao, entre 2005 e 2019, a nivel
nacional e regional. Os valores da taxa de mortalidade por 100.000
(TM) e da proporcio de mortalidade (PM) foram calculadas para o
periodo em estudo. Resultados: Os valores da TM foram 2,0, 1,8 e 1,7
e da PM foram 6,4%, 6,4% e 6,7% em PT, RN e RTAD, respetivamente.
Embora sem diferencas entre grupos etarios para a TM, a PM ¢é
superior no grupo 5-9 anos, correspondendo a 20% dos 6bitos nesta
faixa etdria, mas a menos de 5% nos mais jovens e cerca de 10% nos
mais velhos. Do total de o&bitos por CP, os tumores soélidos
representaram entre 54% e 64%, dependendo da area geografica. A
nivel nacional, de todos os 6bitos por CP (n=473) predominam os
tumores das meninges e encéfalo (43%) e as leucemias (39%).
Especificamente na RTAD foram reportadas 11 mortes por CP nos 15
anos em estudo, também com predominio dos tumores das meninges
e encéfalo (n=6; 55%). Os 4 dbitos por tumores hematoldgicos foram
classificados em igual nimero (n=2;18%) como linfomas e leucemias
linfoides. Conclusao: Os 6bitos por CP embora em nimero baixo sao
responsaveis por 6% da mortalidade dos 0-14 anos. Especial atencao
deve ser dada ao diagndstico precoce, particularmente dos tumores
das meninges e encéfalo, pela sua predominancia.

Palavras chave: cancro pediatrico, taxa de mortalidade, proporcao de
mortalidade, Portugal,
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O SENTIDO E SIGNIFICADO DO CONFORTO NA
EXPERIENCIA VIVIDA DO SOBREVIVENTE A
TRANSPLANTE ALOGENICO DE CELULAS PROGENITORAS
DA HEMATOPOIESE

Lacia Bacalhau, IPOFG

Universidade Catélica Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude, Centro de
Investigacao Interdisciplinar em Saudde, Portugal

Patricia Pontifice-Sousa, Universidade Catdlica Portuguesa, Escola de
Enfermagem, Instituto de Ciéncias da Saude, Centro de Investigacdo
Interdisciplinar em Saude, Portugal

A situacdo de cronicidade associada a sobrevivéncia ao Transplante
Alogénico de Progenitores da Hematopoiese (TACPH) tem uma
prevaléncia crescente e um impacto significativo na vida e quotidiano
de cada sobrevivente (Williams, 2012). Reconhecida a necessidade de
refletir sobre este tempo de vida delinedmos a seguinte questao de
investigacdo: Qual o significado e sentido do conforto na experiéncia
vivida do sobrevivente a Transplante Alogénico de Células

Progenitoras da Hematopoiese?

A investigacdo insere-se na fenomenologia da pratica de van Manen
(2020). Realizamos entrevistas fenomenoldgicas e narrativas a 20
pessoas submetidas a TACPH, em regime de ambulatério e em
remissao.

No processo de andlise, seguimos as “etapas” como a epoché, a
reducdo e o vocativo (Manen, 2017). Apés a transcricdo e compilacdo
de todo o material experiencial procedeu-se a leitura do global;
realizou-se uma leitura detalhada e reflexiva; foram colocadas em
evidéncia as unidades tematicas, utilizando o programa Maxqgda. A



analise foi validada com peritos na tematica e método e participantes
do estudo.

Da andlise emergiram como significado e sentido de conforto o tema
“o conforto entrelacado no desconforto” e subtemas “o conforto como
necessidade e desejo” e o “desconforto tangivel ao conforto”. Ao
subtema "o conforto como necessidade e desejo" surgem como
dimensoes de significado: “dar tempo a vida”, “viver com bem-estar”,
“dar significado aos dias” e “a oportunidade de alcancar a cura”. Ao
subtema "desconforto tangivel ao conforto" surgiram como

”n “«

dimensodes de significado: “limita o seu dia-a-dia”, “agrava-se no
periodo de sobrevivéncia”, “a demora frusta” e “ameaca o viver”. Os
achados permitem uma melhor compreensido do conforto para o
sobrevivente a TACPH concretamente reconhecendo-o, como
necessidade, uma experiéncia subjetiva, desejada, sentida na
possibilidade de viver e disfrutar do tempo de vida com qualidade em
oposicdo ao sentido de desconforto. Estes resultados revelam
coeréncia, nos significadas encontrados na literatura de enfermagem.
Constituindo estes resultados preliminares da tese de doutoramento,
acreditamos que este conhecimento permitird humanizar e adequar o

cuidado de enfermagem, com vista a promocao do conforto pleno.

Palavras chave: Conforto do paciente, Sobrevivente, Transplante de
Células-Tronco Hematopoéticas
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VARIANTES PML/ RARA E O SEU PAPEL NA RESISTENCIA
AO TRIOXIDO DE ARSENIO EM CASOS DE LEUCEMIA
PROMIELOCITICA AGUDA

Ana Patricia Costa Goncalves?!

Claudia Alexandra Rodrigues dos Santos, Centro Hospitalar e Universitario
de Sao Joao

Maria Manuela Amorim Silva e Sousa®?, Sandra Marlene da Silva Mota?
LEscola Superior de Saude do Instituto Politécnico do Porto (ESS|Porto)
2Centro de Investigacdo em Saude e Ambiente (CISA)

Atualmente, o tratamento de Leucemia Promielocitica Aguda (LPA)
baseia-se em regimes terapéuticos a base do triéxido de arsénio
(ATO), os quais foram fundamentais na reducao da elevada taxa de
mortalidade associada a patologia. Contudo, recentemente foram
detetadas mutacdes na parte PML da proteina de fusdo PML/RARA
(proteina resultante do produto do gene Leucemia Promielocitica e
gene do recetor alfa do acido retindico) parecem estar envolvidas no
mecanismo de resisténcia a este agente terapéutico. Desta forma,
considerou-se relevante compreender o papel das proteinas de fusao
PML/RARA variantes no mecanismo de resisténcia ao ATO, em casos
de LPA. Realizou-se uma revisao scoping de acordo com as diretrizes
PRISMA-Scr. Os estudos foram identificados na PubMed e Web of
Science e incluiram-se os que fossem relativos a individuos
diagnosticados com LPA que apresentassem um quadro de recaida e/
ou resisténcia apds a administracdo de ATO. Além disso, teriam de
apresentar estudo molecular da parte PML, tendo sido detetada e
identificada pelo menos uma mutacdo nesse gene. No total foram
incluidos 10 estudos nos quais, em adicdo as mutacoes na parte PML,



