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Resumo

Esta dissertacdo tem como objetivo o de perceber se o uso das
novas tecnologias nas aulas de Formag¢do Musical ajuda a criar um

ambiente motivador para os alunos.

Neste sentido, colocou-se em pratica um projeto durante 0 2° e 0 3°
Periodos do ano letivo 2015/2016 através da filmagem de uma pega

musical que conjuga varios conteudos programaticos do 3° Grau.

Em suma, foi feita uma pesquisa bibliografica que compreendeu
motivacdo, diferenciacdo pedagdgica, estratégias de ensino e, entre

outras, novas tecnologias.

Como resultado, é apresentado um video com uma performance
musical que demonstra que a aplicacdo desta ferramenta na sala de aula

pode ser uma forma eficaz para o sucesso escolar.

Palavras-chave

Formagéao Musical, Motivagéo, Novas tecnologias, Video e Som



Abstract

This dissertation has the objective to understand if the use of the
new technologies in Musical Formation classes helps to create a motivator

environment for the students.

In this sense, a project was developed during the 2"¥ and 3™ Periods
in the school year of 2015/2016 through the filming of a musical piece that

assembles several programmatic contents of the 3™ degree.

In short, a bibliographic research was developed that included
motivation, pedagogic differentiation, teaching strategies and, among

others, new technologies.
As a result, a video with a musical performance is included,

demonstrating that the application of this tool in the classroom can be an

effective way to improve students’ results.

Key words

Musical Formation, Motivation, New Technologies, Video and

Sound.
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Introducao

“E no modo como se ensina que h3o-de encontrar-se as
potencialidades que viabilizam, induzem e facilitam a aprendizagem do
outro.” (Roldao, 2009, p.15).

Esta dissertacéo representa o culminar da implementagdo de um
projeto de investigagdo encerra o Mestrado em Ensino de Musica pela

Universidade Catolica Portuguesa do Porto.

A investigacdo apresentada insere-se no ambito educativo. Como
tal, a autora resolveu abordar uma problematica que resulta da experiéncia
de muitos professores de musica, incluindo a prépria autora. O principal
problema advém da falta de motivagao dos alunos perante a disciplina de
Formagdo Musical. Assim, tem como principais objetivos: 1. encontrar
estratégias de ensino que motivem os alunos na disciplina de Formagéo
Musical, 2. melhorar os resultados dos alunos, 3. desenvolver trabalho de
grupo, 4. demonstrar que Formag¢éo Musical nao € uma disciplina somente

tedrica.

Como contextualizagdo, sdo apresentadas e exploradas varias
teorias de motivacao, todas elas coerentes com a faixa etaria deste estudo,
considerada por A. e R. Sprinthall (1993) como a adolescéncia. Através da
explicagao das teorias, sdo também incluidas ferramentas que o professor
pode utilizar na sala de aula, de forma a criar condi¢gdes para que os alunos
se sintam mais motivados. Assim, é feito um levantamento de hipéteses e
indicadas possiveis solucdes, tendo em conta que o seu principal propdsito

é tentar encontrar formas de motivar os alunos.

Por outro lado, as novas tecnologias estdo presentes em toda a
dimensao humana e particularmente na vida dos adolescentes, tal como
refere Novoa (2012). Neste sentido, decidiu-se adaptar algumas

ferramentas multimédia disponiveis para o uso em contexto de aula.



Precisamente por isso, a autora incluiu um video que representa o
produto final da sua aplicagcéo. Esta ferramenta multimédia, em particular,
através da pesquisa bibliografica, demonstra ser muito versatil e com varios
beneficios educativos, tais como, segundo Moran (1995), motivagao por
parte dos alunos e, entre outros, reforgo ou introducdo de conteudos
programaticos. De forma a conjugar motivagédo e aplicagdo de conteudos
programaticos da disciplina, este video inclui a performance instrumental,
ritmica e vocal de todos os alunos da turma no 3° Grau do Agrupamento

de Escolas de Arouca, fator que lhe confere o caracter de estudo de caso.

A referida performance instrumental advém da composicéo pela
autora de uma peg¢a musical na qual se pretendeu que todos os alunos
tivessem a oportunidade de aplicar todos os conteudos programaticos
envolvidos. Este conceito apenas é possivel através da edi¢ao video, pois
permite que um mesmo aluno aparega a cantar e a percutir ritmo
simultaneamente, por exemplo. Esta ideia tencionou fazer uso das varias

valéncias da docente e, potenciando o carater pratico da disciplina.

Considerando o objetivo de averiguar se o uso das novas
tecnologias nas aulas de Formagdo Musical pode motivar os alunos,
decidiu-se empreender um projeto de investigacdo-acao qualitativa e
quantitativa. Os detalhes serdo explicados nesta dissertagéo, juntamente
com o esclarecimento da escolha do material, metodologia, instituicdo e

participantes do estudo.

Como consequéncia, esta dissertagcdo compreende quatro partes:
Revisdo Bibliografica; Projeto de Investigagdo; Apresentagdo do

Resultados e Conclusées; Reflexbes Finais.

Com a primeira parte, pretendeu-se explorar varios conceitos
fundamentais para o futuro levantamento de hipoteses e retirada de
conclusdes, tendo em conta a problematica e os objetivos do projeto de

investigacao.



Assim, apresentam-se teorias de motivagdo (desde a teoria da
Absorcdo Cognitiva do Flow a Teoria da Autoeficacia), expbem-se
conceitos para a delineagéo de estratégias de ensino, contextualiza-se a
diferenciagdo pedagogica e apresenta-se o papel da escola e dos
professores na sociedade atual. Também ¢é contextualizado o ensino
especializado da musica, bem como a Academia de Musica de Arouca,
instituicdo onde o projeto é implementado. Relativamente as ferramentas
multimédia, sdo apresentadas as possibilidades que estas representam
para a educagdo e como devem ser usadas, dando-se predominancia ao

video e ao audio.

A segunda parte visa contextualizar o meio em que este projeto foi
aplicado e a metodologia usada. Como consequéncia, sao exibidos o tema,
0s objetivos especificos e as questbes de investigagdo; € feita a
caracterizagéo dos participantes e projetada a pertinéncia do estudo e suas
contribuigcbes. Relativamente a metodologia, € explicada a escolha e a
aplicagdo do material musical e multimédia, passando-se pela analise da
composi¢cao musical e esclarecida a elaboragdo dos questionarios e dos

testes diagndstico.

Na terceira parte, sdo apresentados e analisados os dados retirados
durante a implementacdo do projeto, passando-se pela analise dos

questionarios e dos testes diagnadstico.

Finalmente, na quarta parte, sdo apresentadas as conclusdes e

reflexoes finais.

Com este potencial de fascinio educativo, embarca-se assim no
inicio de uma descoberta de ferramentas Uteis para o professor usar na
sala de aula tendo em conta os interesses dos alunos. Conta-se também
com a apresentagado em DVD*! de uma performance exemplar de alunos do
3° Grau do ensino especializado da Mdusica, desenvolvida e gravada nas
aulas de Formagdo Musical, com material musical composto

exclusivamente para os alunos em questao.

1 Presente na capa desta dissertacéo.



Parte | — Revisao Bibliografica

Neste capitulo, pretende-se fazer uma pesquisa bibliografica que,
segundo Afonso (2014), ira permitir o delineamento de pistas de
investigagdo que poderao ajudar na definicao de diregbes a tomar durante
a realizagcdo do projeto de investigagdo. Assim, deseja-se identificar os
campos tedricos que interferirdo na investigagao e ajudardao a compreender
o problema, que neste caso versa sobre o efeito do uso das novas
tecnologias ao nivel de motivagdo dos alunos na disciplina de Formagéo

Musical.

1.1. Motivacao

Durante o Mestrado em Ensino de Musica na Universidade Catolica
Portuguesa, percebe-se que a motivagdo no ensino € um assunto muito
debatido e com pontos de vista diferentes. E por este motivo que a autora
deste trabalho decidiu empreender um projeto de investigagao nesta area,
explorando o uso das novas tecnologias. Este problema, recordado durante
o0 mestrado, iniciou com a experiéncia da mestranda durante o seu

percurso enquanto aluna.

Com este capitulo, pretende-se enquadrar o problema da
motivacdo a luz das concegdes de alguns autores e correspondentes
teorias, bem como fazer a sua ligagdo com o contexto de sala de aula,
nomeadamente quais as linhas que o professor deve ter em conta na
elaboragao das tarefas que desenvolve com os seus alunos, de forma a
criar uma base cientifica de estudo para a tomada de conclusdes neste

projeto de investigagao.



Neste sentido, tenta-se compreender o porqué da falta de
motivagao dos alunos na disciplina de Formagdo Musical, bem como obter
ferramentas que o professor pode usar para tentar contornar este
problema. Esta falta de motivagdo € percecionada pela experiéncia da
autora, bem como de muitos colegas, tal como teve a oportunidade de

informalmente apurar.

Segundo Denise; Dias; Nicolle; Valim (n.d.), a motivagao parte de
um estimulo externo (como por exemplo de outra pessoa ou situagéo) e/ou
de um estimulo interno (do interesse do proprio individuo). Este interesse
gera um comportamento que esta ligado a vontade que o individuo tem de
alcancar determinado objetivo ou colmatar uma necessidade, dependendo,
no entanto, das suas capacidades: “motivacao define-se pelo desejo de
exercer altos niveis de esforgo em diregdo a determinados objetivos (...),
condicionados pela capacidade de satisfazer algumas necessidades
individuais.” (Denise; Dias; Nicolle; Valim, n.d., p.4). Cada individuo tem a
sua proépria razao/motivagdo para ter determinado comportamento: “os
seres humanos sao motivados — movidos a fazer algo, ou a evitar fazer
alguma coisa — por multiplas e muitas vezes nao relacionadas e as vezes
conflituosas razbes™ (Bresler; Latta, 2009, p. 5). Por este motivo, Bresler,
Liora; Latta, Margaret (2009) afirmam que as razbes que levam cada
individuo a estar motivado ou nao para tocar determinada peca sao
extremamente complexas por ndo serem lineares nem constantes,

podendo variar com o tempo e ter fontes de motivagao variadas.

Cada individuo relaciona um determinado grau de interesse com
cada tarefa de deve fazer, esforcando-se mais nas que considera serem
prioritarias (Bresler; Latta, 2009). Segundo Denise; Dias; Nicolle; Valim
(n.d.), a motivagdo ndo é medida diretamente e por si s6, mas através da
analise do comportamento das pessoas, observando as causas internas
(que partem do querer da prépria pessoa) e externas (que partem de
estimulos desenvolvidos por outras pessoas, situagdes, entre outros) que

influenciam determinado comportamento.

2 “Human beings are motivated — moved to do something, or to avoid doing something — for a multiplicity
of often interrelated, and sometimes conflicting, reasons.” (Bresler; e Latta, 2009, p. 5).



Segundo A. e R. Sprinthall (1993), a motivagao para a “realizagéo
do sucesso”, ou seja, a motivagao que um individuo tem na realizagéo de
uma tarefa, tendo em conta a vontade de alcancar o sucesso, €&
fundamental para que o aluno dé mais importancia as capacidades que
considera serem mais fortes do que as capacidades que considera serem
inferiores. Coleman, mencionado em (A. e R. Sprinthall, 1993), fez
pesquisas que incluem toda a comunidade escolar e cujos resultados estao
no Dissertagdo de Coleman®. Estas pesquisas confirmam que a realizag&o
escolar depende do sentimento de competéncia que o aluno tem sobre si
mesmo: “o problema da crianga com baixo rendimento € um dos mais
tragicos dilemas em educagéo. (...) ilustra perfeitamente a importancia das
variaveis da motivagdo para o sucesso académico.” (A. e R. Sprinthall,
1993, p. 511). Estes estudos sugerem assim que os alunos com baixo
rendimento escolar tendem a desconcentrar-se facilmente por nao
acreditarem nas suas capacidades. Os mesmos autores estabelecem uma

ligagao entre niveis de concentragao baixos e falta de motivagao.

Adaptando esta teoria da motivacao pela realizacéo as atividades
elaboradas na sala de aula, McClelland e Alshuler, mencionados em A. e
R. Sprinthall (1993), afirmam que as pessoas que conseguem ter sucesso
partiiham das seguintes caracteristicas: “competem tendo em conta um
padrao de exceléncia, tomam riscos moderados e utilizam adequadamente
a informagao retroativa concreta. Estas trés caracteristicas formam aquilo
que alguns autores chamam o sindroma de realizacdo.” (A. e R. Sprinthall,
1993, p. 511). Assim, McClelland e Alshuler descobriram que se pode
trabalhar através do que se perceciona no comportamento dos alunos,
criando situagdes e atividades que possam produzir o sindroma de
realizagdo®. Estas atividades devem proporcionar aos alunos
oportunidades de explorarem o conhecimento de forma controlada, criando
situacbes em que partam da sua zona de conforto, podendo utilizar
conhecimentos e competéncias adquiridas previamente para arriscarem
em novos ambientes de aprendizagem. “Algumas criangas sentem-se

perseguidas pelo medo do fracasso a ponto de ndo tomarem qualquer risco

3 Relatorio de Coleman — “falta de disponibilidades educacionais iguais para individuos por razéo de
raca, cor, religido ou naturalidade, em instituigdes educacionais publicas, em todos os niveis” (Brooke e
Soares, 2008, p. 594)".

4 Sendo sindroma de realizagdo o sentimento de competéncia face a concretizagdo de um
determinado objetivo (A. e R. Sprinthall, 1993).



na resolugdo de problemas” (A. e R. Sprinthall, 1993, p. 513); dai a
importancia de o aluno ter a oportunidade de aprender sempre usando

capacidades que considera serem mais fortes.

Entdo, o estudo da motivagao deve partir do comportamento dos
individuos e ter em conta que, independentemente da idade, sexo, estatuto
social, entre outros, cada individuo é um ser diferente de todos os outros
(A. e R. Sprinthall, 1993). Segundo A. e R. Sprinthall (1993), ha trés fatores
a ter em consideragao: a aprendizagem, a perce¢ao e a motivagdo, pois
sdo indissociaveis, sendo que um influencia os outros. As pessoas mudam
0s seus interesses tendo em conta o que lhes agrada e muitas vezes tendo
em conta 0 que a sociedade lhes incute a gostar, sendo que o motivo
(agradar a sociedade) afeta a percecgao (gostar de algo), que por sua vez
altera a motivagao. No contexto escolar, mesmo que o professor escreva o
trabalho de casa no quadro, um aluno que n&o gosta de uma determinada

disciplina pode mesmo nao o ver A. e R. Sprinthall (1993).

A motivagdo pode ter duas fontes diferentes: interior (motivagédo
interna), que parte da vontade do proprio individuo tendo em conta as suas
necessidades e exterior (motivagdo externa), que é desenvolvida por
estimulos externos, provenientes de pessoas ou situacdes (A. e R.
Sprinthall, 1993).

Relativamente as idades dos alunos do projeto de investigacao alvo
deste dissertacdo, A. e R. Sprinthall (1993), partindo do trabalho
desenvolvido por Piaget, afirmam que os adolescentes (entre os onze e os
dezasseis anos de idade) tém uma tendéncia para criar a sua propria
motivacao intrinseca. Os adolescentes tendem a estar mais motivados
quando conhecem as suas capacidades e confiam nelas. Assim sendo, A.
e R. Sprinthall (1993) sdo da opinido de que a escola deve promover
atividades que estimulem o autoconhecimento e a autoavaliagdo
consciente: “‘como tal, os objetivos da escola deveriam incluir a
estimulacdo, a promocéao e a facilitagdo do desenvolvimento pessoal no
contexto da aprendizagem, de modo a fazer face aos efeitos debilitantes e
a aumentar a plena realizagao do potencial humano.” (A. e R. Sprinthall,
1993, p. 521).



A autoavaliagdo é fundamental para o progresso escolar dos
alunos, sendo que o feedback do professor € fulcral para que eles
compreendam o seu ponto da situagao e o que devem fazer, de forma a
poderem realizar as tarefas com mais motivagao: “é assim necessario
feedback por parte do professor acerca do progresso efectuado, como
forma de melhorar a auto-eficacia e a motivacédo. A medida que os alunos
se tornarem mais habeis, ira melhorar a sua capacidade de auto-
avaliagdo.” (Figueiredo, 2008, p. 263) Esta autoavaliagdo pressupoée,
segundo Costa (2007), que os alunos, compreendendo com a orientagéo
do professor o seu estado da situagéo, consigam delinear estratégias de
aprendizagem tendo em conta os objetivos a atingir e o tempo disponivel:
“a auto-regulagao efectiva do desempenho exige que a pessoa encontre
um equilibrio entre trabalhar o mais rapidamente possivel e manter o nivel
de eficacia” (Costa, 2007, p. 25).”. Isto considerando que, segundo
Figueiredo (2008), cada aluno gere o tempo disponivel tendo em conta o
seu proprio ritmo de aprendizagem, ou seja, “(...) o ritmo pessoal de
trabalho (...)” (Figueiredo, 2008, p.244).

Jerome Bruner, mencionado em A. e R. Sprinthall (1993) e CIPE
(2010) consideram que a motivagao intrinseca é a mais eficaz para uma
aprendizagem mais duravel por surgir da vontade do préprio individuo,
proporcionando um maior interesse e esforco para o alcance de
determinado objetivo. Jerome Bruner afirma que € possivel um aluno iniciar
uma aprendizagem sem partir do préprio interesse, ou seja, por motivagao
extrinseca. No entanto, considera que, para que a aprendizagem seja
continua, a motivagdo extrinseca deve ser apoiada pela motivagao
intrinseca; ou seja, mesmo que o aluno inicie uma aprendizagem por
motivagao extrinseca, ele devera encontrar razées que fagam com que se
interesse pela mesma, de forma a esforcar-se mais: “a motivacéo
intrinseca pode precisar de um reforgo externo para ser iniciada, mas uma
vez que passa a funcionar autonomamente, (...) a aprendizagem
verdadeira torna-se numa ocupacao solida para a vida inteira.” (A. e R.
Sprinthall, 1993, p. 508).



Contudo, através da propria experiéncia, Bedin e Fournier (2014)
concluiram que o inicio da realizagdo de atividades através da motivagao
extrinseca pode fazer com que os alunos se esforcem na realizagcédo das
mesmas, conseguindo fazé-las com a mesma qualidade que alunos que
iniciaram a mesma tarefa através da motivagao intrinseca. Como tal, dao o
exemplo de uma aluna que tiveram enquanto professores, esta teve
avaliagdes maximas, realizando trabalhos exemplares, muito interessantes
e inovadores. Depois de uma conversa com a aluna em questido, os
autores aperceberam-se que a sua motivacao era extrinseca, pois tinha
iniciado esta etapa de estudos por obrigagdo. No entanto, durante o
processo, a aluna comecgou a interessar-se pelas atividades a serem
realizadas, tendo-se esforgado para obter bons resultados. Concluindo,
muitas vezes o sentimento de dever cumprido leva os individuos a
envolverem-se de tal forma nas atividades que conseguem fazer trabalhos
tdo criativos através da motivagao extrinseca como outros individuos

através da motivagao intrinseca (Bedin e Fournier, 2014).

No contexto da performance musical, Bresler, Liora, Latta, Margaret
(2009) através da realizagdo de um estudo sobre a motivagdo de musicos
na execugao de diferentes estilos musicais, concluiram que os individuos
sentem-se intrinsecamente motivados quando tocam musica do género ao
qual estdo acostumados: “(...) motivagdo intrinseca na aprendizagem
pratica — tocar por diversdo sozinho ou com outros e ouvir musica do seu
género musical — na medida em que os individuos percecionem estas
atividades como sendo eminentemente prazerosas.’ (Bresler, Latta, 2009,
p.6). No mesmo estudo, Bresler, Latta (2009) concluiram que um musico
quando se vé confrontado com a necessidade de tocar uma musica num
género musical fora da sua zona de conforto tende a ver esta pratica como
sendo penosa, sujeitando-se a esta mudanca para ter uma experiéncia
inovadora e agradavel, a fim da obtengdo de uma qualificagdo ou obter
recompensa financeira, entre outros. No entanto, os mesmos autores
asseguram que o facto de um musico ser sujeito a uma experiéncia de

performance musical num género o qual ndo faz parte da sua formagao

5 “(...) Intrinsic motivation in relation to certain learning practices — to play for fun alone and with others,
and listen to music from their own genres — in that they perceive these activities to be inherently
pleasurable.” (Bresler e Latta, 2009, p.6).



base, ndo quer dizer que esta nova experiéncia, a longo prazo, ndo possa
ser tao interessante e prazerosa como se o musico apenas tocasse no seu
estilo musical. Este é inclusive, conforme Bresler, Liora; Latta, Margaret

(2009), “(...) o objetivo de muita educagao formal’® (Bresler; Latta, 2009,
p.6).

No seguimento do que foi referido anteriormente relativamente a
importancia da motivagao intrinseca no esforgo e interesse que um aluno
demonstra durante uma aprendizagem (mesmo que esta tenha sido
iniciada através da motivagao extrinseca) e a estrutura das atividades
realizadas pelo professor nomeada por McClelland e Alshuler, Robert
White, mencionado por A. e R. Sprinthall (1993), fala sobre a motivagao
para a competéncia. Este autor sugeriu que a motivacao intrinseca, através
do desejo de dominar determinado ambiente (motivagdo para a
competéncia), é fundamental para que o individuo se sinta motivado. Na
sala de aula, o professor pode desenvolver atividades que tenham como
ponto de partida areas em que os alunos se sintam confortaveis de forma
a estarem intrinsecamente motivados, aumentando gradualmente o nivel

de dificuldade das mesmas:

A técnica mais eficaz é a de manter a nova matéria ligeiramente
acima do nivel a que o aluno opera no momento e sempre ligeiramente
longe do seu alcance. Um pouco de desafio ajuda a iniciar e manter o

motivo para a competéncia do aluno. (A. e R. Sprinthall, 1993, p. 515).

Esta necessidade enunciada por A. e R. Sprinthall de o professor
dever desenvolver atividades que tenham como base areas no qual os
alunos demonstram interesse e dominio, acrescentando etapas com
dificuldades crescentes para que eles estejam motivados na realizagao das
tarefas, esta ligada, segundo Bedin e Fournier (2014), a estrutura geral dos
jogos em que as criangas e adolescentes demonstram interesse e pratica.
Neste contexto, a nogdo de tempo muda completamente, pois os
adolescentes sao capazes de estarem horas a jogar sem se aperceberem

da passagem do tempo.

8 “This is the aim of much formal education.” (Bresler e Latta, 2009, p.6).



Bedin e Fournier (2014) descrevem o jogo em geral como um meio
de desenvolver competéncias equivalentes a educagado: “nos jogos,
encontramos os quatro grandes vetores da aprendizagem informal:
observacgao, exploragao, imitagéo e participagdo.” (Bedin e Fournier, 2014,
p.100). Quando os alunos estado a jogar um jogo pelo qual se interessam e
perdem a nog&o do tempo, atingem o flow’, ou seja, estéo tdo concentrados
na sua realizagdo que se esquecem da passagem do tempo e do mundo

que os rodeia.

Segundo Bedin e Fournier (2014), o jogo, usado na sala de aula,
tende a deixar de parte o bem-estar da sua realizacdo associada ao
interesse e curiosidade, levando a desmotivacdo dos alunos na
participacdo do mesmo. Isto porque o jogo adaptado a sala de aula faz com
que “(...) a incerteza é anulada pela vontade do professor de determinar o
seu objetivo, a dimenséo de frivolidade da lugar a seriedade educativa e a
decisdo do jogador é substituida pela intervengdo do adulto.” (Bedin e
Fournier, 2014, p.101). De forma a contornar-se este problema na
realizacao de jogos/tarefas, o professor deve permitir aos alunos decidirem
0 caminho a tomar para chegar ao fim, estruturando-o por etapas com

crescente nivel de dificuldade, dando sempre lugar a tentativa-erro.

O jogo como ferramenta de ensino como principal foco da
aprendizagem associada a motivagéo esta diretamente ligado ao facto de,
tal como Bedin e Fournier (2014) afirmam ao enunciar Carl Rogers, o papel
do professor ser o de “facilitador da aprendizagem” (Bedin e Fournier,
2014, p.77), sendo que este deve adaptar-se aos seus alunos de forma a

permitir-lhes adquirir conhecimentos solidos.

A preocupacgao da delineagao de estratégias a serem usadas pelos
professores na sala de aula ao invés do investimento em aula estritamente
expositivas e da preocupagao do papel do professor e da escola na vida
dos alunos, esta diretamente ligado com facto de, segundo Canario (2008),

o papel da escola ter mudado drasticamente no ultimo quartel do século

7 Teoria proposta pelo psicélogo Mihaly Csikszentmihalyi, através do estudo do porqué da felicidade
das pessoas, pesquisa essa elaborada nos Estados Unidos da Ameérica
(http://www.arataacademy.com/port/mihaly-csikszentmihalyi-estado-de-flow-fluxo-como-elemento-de-
realizacao-e-alta-performance/, consultado a 07/10/2016). Esta teoria é abordada posteriormente neste
trabalho.




XX. Isto porque, depois da Segunda Guerra Mundial, a industrializagdo
através da construgdo em série aliada a baixos custos energéticos
trouxeram um grande desenvolvimento econémico aos portugueses, num
contexto em que as pessoas com mais estudos conseguiam ter fungbes
com uma melhor remuneragdo. Assim, a educacdo tinha um papel
previsivel e de investimento. Neste sentido, o surgimento da “escola em
massa’”, acessivel a todos e com um tipo de ensino igual para todos fazia
sentido: “(...) em especial nos anos 60, corresponde ao reconhecimento do
crescimento dos sistemas educativos como fator econdmico de primeira
importancia”. (Canario, 2008, p.75). No entanto, no ultimo quartel do século
XX, devido a subida dos custos energéticos, do uso excessivo dos recursos
naturais e com o primeiro choque petrolifero no inicio dos anos 70, a
industrializagdo deixou de possibilitar um crescimento econémico aos
portugueses e a “escola em massa” deixou de fazer sentido, passando a
nao proporcionar um futuro tdo previsivel aos seus alunos: “o
descontentamento com a escola amplificou-se durante o ultimo quartel do
século XX, em resultado das mudangas que afetaram os setores

economico, politico e social.” (Canario, 2008, p.76).

Tendo em conta este contexto atual nas escolas, Perrenoud (2000)
faz a ressalva de que alguns professores com mais experiéncia tém em
suas memorias um ensino em que os alunos s6 estudavam porque
realmente queriam, pois a educacdo tinha uma obrigatoriedade de
frequéncia muito mais curta do que a escola de hoje, sendo a restante feita
por opgdo préopria ou da familia. Atualmente, os alunos tém uma
escolaridade obrigatéria para cumprir que corresponde, segundo o artigo
2° do Decreto do Presidente da Republica n® 78/2009, a conclusdo do
ensino secundario ou quando o aluno atinge a idade adulta. Neste sentido,
houve uma grande transformacao na educacao, pelo que esta passou de
ser uma alternativa para algo obrigatorio e menos aliciante: “atualmente,
temos que admitir que se fala mais da desmotivagdo dos alunos, que se
traduz no aborrecimento (...), no desencorajamento, no abandono escolar

ou em manifestagdes de violéncia.” (Bedin e Fournier, 2014, p.62).



Este caracter de obrigatoriedade de frequéncia escolar nao se
aplica ao ensino especializado da musica pois, segundo o artigo 8° da
Portaria n° 225/2012, de 30 de julho, com a Declaragdo de Retificagdo
n°55/2012, de 28 de setembro?, este tipo de ensino é facultativo devido ao

facto de os alunos terem que concorrer para o frequentar.

No entanto, no artigo “a Disciplina de Formagdao Musical em
debate: Perspetivas de profissionais da musica”, Fatima Pedroso (2004)
afirma que o ensino especializado de musica é frequentado por alunos que
tém duas perspetivas diferentes relativamente a este tipo de ensino: os
alunos que vém neste uma oportunidade para se formarem enquanto
musicos para poderem ter uma profissdo nesta area e os alunos que
apenas pretendem aprender a tocar um instrumento, sem terem uma
perspetiva futura nesta area. Neste sentido, o ensino especializado da
musica tem um duplo papel ao nivel da procura de formagéo, pois forma
alunos com objetivos diferentes na sua frequéncia. A disciplina de

Formacgédo Musical & naturalmente abrangida por este prolema.

Assim sendo, independentemente da area especifica de ensino,
Perrenoud (2000) defende que os professores devem desenvolver um
trabalho cooperativo com os seus alunos em que as atividades resultantes
devem ser negociadas. Assim, pretende-se que os alunos se envolvam
mais no processo da aprendizagem: “instituir e fazer funcionar um conselho
de alunos (...) e negociar com eles diversos tipos de regras e de tratos”
(Perrenoud, 2000, p.69). Segundo o autor, o objetivo seria a escola
proporcionar ao aluno o desenvolvimento de atividades da sua escolha e

ajuda-lo na orientagao de um projeto pessoal.

Esta negociagcdo esta presente em todos os momentos da
aprendizagem, nomeadamente na marcacédo dos trabalhos de casa, de
forma a orientar os alunos na elaboragao das estratégias de aprendizagem
a optar durante o seu estudo individual. Assim, Bedin e Fournier (2014)
ressalvam a necessidade do desenvolvimento da autonomia dos alunos de
forma a aumentarem o seu nivel de motivagao intrinseca, pois “...) a falta

de autonomia do sujeito pode matar o interesse por uma aprendizagem.”

8 Consultado em https://dre.pt/application/dir/pdf1sdip/2012/07/14600/0391603929.pdf
a03/04/2016].



(Bedin e Fournier, 2014, p.63). Isto porque, se um aluno nao consegue
estudar e desenvolver atividades sozinho, passa por mais obstaculos para
ultrapassar as suas dificuldades, o que pode conduzi-los mais facilmente a

desmotivagao e a desisténcia (Bedin e Fournier, 2014).

A autora deste trabalho sintetiza as ideias mencionadas
anteriormente nos seguintes conceitos-chave, como sendo os mais

relevantes para a conceg¢ao do projeto de investigagdo em questéo:

1. A motivacdo nao pode ser estudada por si s, mas através
da analise do comportamento dos individuos, que parte de
estimulos interiores e exteriores.

2. Tendo em conta que cada individuo se esforga mais na
realizacao das atividades no qual se sente mais motivado e
que pensa ter capacidades para as realizar, na sala de aula
o professor deve desenvolver atividades que partam da
zona de conforto dos alunos e que gradualmente trabalhe
novos conteudos e competéncias.

3. Estas atividades devem também ter em conta o trabalho
cooperativo entre professor e aluno, havendo uma
negociacao constante, de forma a criar bases de autocritica,
possibilitando desenvolver a capacidade de autoavaliagéo e
autonomia por parte dos alunos.



1.2. Teorias de Motivacao

Este tema pretende estudar diferentes teorias de motivagdo de
forma a proporcionar um ponto de partida para a analise dos resultados
finais e para a consecutiva interpretacdo e tomada de conclusées.

1.2.1. Teoria da Absorcao Cognitiva do Flow

No seguimento da adaptagédo dos jogos a aprendizagem, Bedin e
Fournier (2015) enunciam a Teoria da Absorgdo Cognitiva do Flow,
proposto pelo psicélogo Mihaly Csikszentmihalyi. Esta teoria tem como
base o facto de um individuo estar tdo concentrado em determinada
atividade, que ndo se apercebe do tempo passar. Neste momento, o
individuo nem sequer se deixa distrair pelo exterior, por se sentir em

controlo da situagao.

Bedin e Fournier (2015) fazem a ligagdo da Teoria da Absorcao
Cognitiva do Flow com a escola, concluindo que “(...) as vantagens de tal
estado sdo evidentes para qualquer aprendizagem” (Bedin e Fournier,
2015, p. 104). Os autores afirmam que este estado cognitivo €
desenvolvido através da “(...) autodeterminagdo em ambientes onde o
individuo se sente livre de agir’ (Bedin e Fournier, 2015, p.105), sendo que
é reprimido em ambientes de pressdo. Dai acharem que os professores
devem conhecer os seus alunos de forma a criarem situagcdes de
aprendizagem com dificuldade crescente e de possibilidade de tentativa e

erro.



1.2.2. Teoria do Autoconceito da Inteligéncia

Dweck e Master (2009) contextualiza a Teoria do Autoconceito da
Inteligéncia, que tem duas vertentes opostas. Na vertente da Teoria da
Entidade, os alunos acreditam que tém uma determinada inteligéncia e que
esta é fixa, ou seja, ndo se desenvolve: “eles acreditam que tém apenas
uma quantidade de inteligéncia e mais nada™ (Dweck e Master, 2009, p.
124). Por outro lado, a Teoria Incremental esta associada a alunos que
acreditam que a inteligéncia é trabalhada e fortalecida, pelo que o seu

esforgo podera trazer melhores resultados.

Segundo Dweck e Master (2009), o facto de os alunos
apresentarem comportamentos que se inserem na Teoria da Entidade ou
na Teoria Incremental, afeta-os de forma geral na sua atitude perante os
estudos, fazendo com que eles, a partida, se esforcem ou desistam na
realizacdo das tarefas. Isto se verifica porque a sua relagdo com o esforgo
e obtencdo de mais ou menos sucesso, a associacdo da falta de bons
resultados a falta de capacidade ou de esforgo e a atitude de desisténcia
ou persisténcia perante maus resultados vao influenciar a forma como os
alunos encaram os seus obstaculos para o alcance de um determinado
objetivo (Dweck e Master, 2009).

Segundo Dweck e Master (2009), a diferenga entre alunos que
apresentam caracteristicas comportamentais descritas entre ambas as
teorias nota-se quando estes enfrentam, pela primeira vez, o insucesso ou
a preocupagao pelos resultados obtidos, o que acaba por influenciar a
forma como enfrentam a situacdo. O aluno que acredita que tem uma
inteligéncia estatica e que nao pode melhorar os seus resultados escolares
mesmo que se esforce mais, vai considerar que nao tem capacidades para
completar uma determinada disciplina, sendo que o seu nivel de esforgo
se mantem e o insucesso também: “em vez de verem a nota como um aviso
para se esforgcarem mais, eles viram a nota como um sinal para desistir

deles e da classe em questdao™® (Dweck e Master, 2009, p. 128). Pelo

9 “They believe they have only a certain amount and that's that.” (Dweck, 2009, p. 124).

10 “Rather than making use of a grade as an early warning that they needed to increase their effort,
they saw it as a signal to give up on themselves and this class”. (Dweck, 2009, p. 128).



contrario, alunos que acreditam que a inteligéncia se desenvolve através
de esforgo, ao compreenderem que nado estudaram o suficiente para
obterem um resultado melhor em determinada prova, concluem que se
devem esforgar mais para uma proxima: “estes alunos estavam motivados
para trabalharem ainda mais para fazerem melhor da préxima vez"'
(Dweck e Master, 2009, p.128).

Na delineagéo das estratégias de ensino a optar nas aulas, Dweck
e Master (2009) consideram ser fundamental o professor saber se os seus
alunos apresentam comportamentos descritos na Teoria da Entidade ou na
Teoria Incremental, de forma a ter ferramentas que Ihe permitam incutir nos
seus alunos a consciéncia do valor do esforgo para conseguirem

ultrapassar as suas dificuldades no processo da aprendizagem.

1.2.3. Teoria da Atribuigcao da Causalidade

“Sucesso e fracasso em contextos de realizagdo nao ocorrem num
vacuo. Muito pelo contrario, ha um contexto social rico que afeta e é afetado
pela performance de realizagdo.”'? (Weiner, 2000, p.7). Esta influéncia
social esta presente na reacdo que os alunos observam em colegas,
professores e pais relativamente a determinadas situagdes; reacdes essas

de descontentamento, simpatia ou ajuda, entre outras.

Segundo Weiner (2000), tendo em conta uma situagdo de nao
alcance do objetivo pretendido, o aluno atribui a culpa desse resultado a si
proprio, a outros, ou a situagao em si, fazendo com que a causa seja interna
ou externa, controlavel ou incontrolavel, estavel ou instavel. Se o aluno
considera que obteve um resultado abaixo das espectativas devido a si
préprio, entao a causa é controlavel, pois o aluno pode tentar reverter essa

situacdo aplicando-se mais. Por outro lado, se o individuo considerar que

11 “These students were motivated to work even harder so that they would do better next time” (Dweck,
2009, p.128).

12 Quite the contrary, there is a rich social context that effects and is effected by achievement performance
(Weiner, 2000, p.7).



0 mau resultado provém de outra pessoa ou situagao e nao da sua falta de
esforgo, entdo pode haver um sentimento de raiva relativamente a situagéo
ou a pessoa que considera ser culpada, nao sentindo assim necessidade
de alterar a sua atitude (Weiner, 2000). Assim, o individuo ndo se considera
responsavel e a causa é considerada incontrolavel (Weiner, 2000). Esta é
a base a Teoria da Causalidade, desenvolvida por Frits Heider, Harold

Kelley, Edward Jones e Lee Ross.

CIPE (2010) afirma que o professor tem um papel importante na
crenga que os alunos tém sobre as suas competéncias. Segundo CIPE
(2010), o facto de um professor dar um feedback negativo, afirmando que
o aluno nao se esforgou para obter melhores resultados e o aluno ter-se
efetivamente esforgado, podera fazer com que o aluno coloque em causa
a sua competéncia. Segundo os mesmos autores, este sentimento podera
fazer com que o aluno comece a associar a falta de sucesso ao professor,

podendo nao dar a importancia que deveria as indicagdes do professor.

“O conhecimento sobre as atribuicbes de causalidade dos alunos
ajuda a implementacdo de programas de intervengdo, em que séao
modificadas as causas inconciliaveis com a motivagdo para a
aprendizagem e com o bom empenho escolar’ (CIPE, 2010, p. 135). Num
caso em que o aluno se esforca mas obtém maus resultados, o professor
deve tentar compreender o porqué de tal ter acontecido. Neste sentido,
deve auxiliar o aluno a perceber o porqué das suas estratégias de
aprendizagem terem sido desadequadas, ajudando-o0 a encontrar outras
mais eficazes. Concluindo, CIPE (2010) considera que o professor pode
ajudar o aluno a controlar as causas dos acontecimentos negativos. Para
que o professor possa ter mais oportunidades de desenvolver a capacidade
de autoavaliagdo nos alunos, CIPE (2010) enumera Martini e Boruchovitch,

explicando que os professores devem:

e criar atividades de apoio;

o desenvolver atividades de cooperagcdo em que o aluno
cresca a nivel pessoal;

e realizar atividades ajustadas as suas dificuldades;

e criar situagdes de avaliagdo em que os alunos possam

compreender o seu ponto de situagao.



Neste processo, segundo os mesmos autores, o professor deve dar
feedbacks positivos relativamente a autoeficacia e competéncia dos alunos
durante a realizacao das atividades, estimulando o esforgo através do uso

de estratégias de aprendizagem apropriadas.

1.2.4. Teoria da Expectativa

A Teoria da Expectativa, desenvolvida inicialmente por Victor
Vroom e depois por Porter e Lawler, tem como objetivo a compreenséo das
fontes de motivacdo no contexto profissional dos individuos, estando
ligadas a valorizagdo que cada um confere a cada atividade. Segundo
Lawler, Edward; Suttle (1973), o individuo pode estar motivado para
realizar determinada tarefa tendo em conta a importancia que a mesma vai
ter no seu sucesso profissional, a utilidade que o individuo lhe atribui, o

interesse intrinseco e o custo monetario que representa ao individuo.

Conjugando estas quatro componentes (importancia, utilidade,
interesse intrinseco e custo), Araujo (2014) afirma que os individuos
tendem a esforgar-se mais na realizagdo de uma atividade quando sentem
que tém capacidades para obter mais sucesso, por sentirem que vao ter

mais retorno a nivel profissional.



1.2.5. Teoria da Autoeficacia

Relativamente as espectativas que um individuo tem acerca das
suas capacidades na realizagdo de uma determinada tarefa, Bandura
(1977) diferencia as expectativas de eficicia das expectativas do resultado,
correspondendo esta ultima ao resultado que o individuo espera ter perante
um determinado comportamento. A expectativa de eficacia é definida como
sendo a crenga de um individuo em conseguir colocar em pratica o

comportamento necessario para conseguir obter determinados resultados.

“A forca das convicgbes das pessoas na sua propria eficiéncia é
provavel afetar quer elas vao tentar lidar com as situagées ou nao”"?
(Bandura, 1977, p.193). Bandura (1977) argumenta que as expectativas
que cada individuo tem perante a obtencéo do resultado pretendido afeta
o0 seu nivel de esforco e de persisténcia, sendo que a percecédo de
autoeficacia influencia por sua vez as decisées que o individuo escolhe
durante o seu percurso. Isto devido ao facto de as pessoas evitarem
enfrentar situacées nas quais ndo acreditam estar a altura. No entanto,
depois de se ter comecado uma determinada atividade, se o individuo
acreditar na sua autoeficacia, o esforgo para ultrapassar as dificuldades
serd maior: “quanto mais forte é a autoeficacia, mais ativo é o esforgo”™
(Bandura, 1997, p.194). Os individuos que conseguem, através da
persisténcia, ultrapassar situagdes que duvidavam estar a altura mas que
estdo ao seu alcance, acabam por ganhar experiéncias corretivas que irdo

fortalecer o sentido de autoeficacia.

A ideia de autoeficacia nao € o unico fator para o sucesso, pois as
capacidades essenciais podem estar em falta, pois €& necessario o
individuo ter incentivo e competéncias necessarias para a realizar tarefa.
Dadas estas condicionantes, o sentido de autoeficacia € muito importante
no sucesso, na medida em que determina quanto esforgo as pessoas

aplicam e durante quanto o fazem numa situacdo adversa.

3 “The strength of people’s convictions in their own effectiveness is likely to affect whether they will
even try to cope with given situations.” (Bandura, 1977, p.193).

4 “The stronger the perceived self-efficacy, the more active the efforts.” (Bandura, 1997, p.194).
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1.3. Delineacao de estratégias de ensino

Para a implementacgéo do projeto de investigagdo abrangido nesta
dissertagdo, todas as atividades realizadas devem ter um fio condutor e ter
como objetivo motivar os alunos e fazé-los realmente aprender, tendo
parecido fulcral apresentar concecdes de varios autores sobre as
preocupacdes a ter na delineagao das estratégias de ensino a colocar em

pratica nas aulas.

Na delineacgao das estratégias de ensino, Roldao (2009) afirma que
o professor deve pdr em pratica as seguintes operagdes: analisar, integrar,
colocar hipoteses e selecionar. Segundo Roldao (2009) a anélise € o passo
mais critico pois é nesta altura que o professor elabora as metas a alcancar
e as estratégias a usar. A andlise corresponde a relagdo entre os objetivos
a serem cumpridos e dificuldades previsiveis dos alunos. De seguida, o
professor deve integrar todas as sequéncias de aprendizagem,
selecionando-as e organizando-as, tendo em conta as caracteristicas dos
alunos e os objetivos a serem atingidos, através da colocagdo de
hipoteses.

Na concecado da estratégia geral, o professor cria subestratégias,
estruturando os varios passos e o0s objetivos a cumprir em cada um atraves
da elaboracgao de tarefas e atividades, adaptando-as aos alunos, ao espago
e ao tempo da aula. No decorrer da aplicacdo dessas atividades, o
professor compara os objetivos com os resultados pretendidos, fazendo

decisdes de adaptacao (Roldao, 2009).
Roldao (2009) apresenta a estrutura essencial de uma planificagao

para a organizagdo das diferentes estratégias de ensino, destacando:

situagao, objetivos, estratégias e avaliagdo (Roldao, 2009).
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Na situagdo € necessario que o professor contextualize os
conteudos programaticos, caracterize os alunos os alunos, indique os
métodos de ensino aplicados anteriormente e explique de que forma os

relaciona com as novas aprendizagens (Roldao, 2009).

Relativamente aos objetivos, estes podem estar divididos por:
finalizagdo, competéncias visadas, operacionalizagdo, prioridades e
adaptagado. Na finalizagdo, o professor deve incluir o que quer ensinar
naquela aula, fazendo referéncia aos contelidos e métodos de trabalho,
bem como ao objetivo de cada aprendizagem, destacando conhecimentos
adquiridos e competéncias que os alunos poderao usar no futuro (Roldéo,
2009).

Na parte da operacionalizagao, o professor deve explicar o que é
que os alunos devem ser capazes de fazer no final da aula, clarificando o
nivel de concretizacao pretendido. Nesta fase deve ainda esclarecer quais
0s objetivos essenciais para o caso de os objetivos ndo serem todos

atingidos e refletir sobre o que deve fazer depois da aula (Roldao, 2009).

O professor deve delinear uma sequéncia geral da estratégia geral
da aula, especificando depois a sequéncia de estratégias especificas de

forma mais pormenorizada (Rold&o, 2009).

Segundo Rolddo (2009), a avaliagdo é um processo de
aprendizagem fundamental, pois ajuda o aluno a compreender o seu ponto
de situacao, servindo como um “(...) instrumento nuclear da regulacao de
qualquer aprendizagem.” (Roldao, 2009, p.112). Assim sendo, o professor
deve planear em que momentos especificos ira avaliar os seus alunos
tendo em conta os objetivos especificos pretendidos. Esta avaliagdo é
sempre feita depois da realizagdo da mesma tarefa sem avaliagao (Roldao,
2009).
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1.4. Diferenciacao pedagdgica

Para o estudo da importancia do uso de novas tecnologias nas
aulas de Formagdo Musical para a motivacdo dos alunos decidiu-se
compor uma musica adaptada a turma, aos alunos e aos instrumentos
tocados por cada um. Por este motivo e também devido ao facto de ser um
tema bastante debatido nas unidades curriculares do Mestrado de Ensino
em Musica na Universidade Catédlica Portuguesa do Porto, pareceu

pertinente fazer um subcapitulo sobre a diferenciagdo pedagdgica.

Para introduzir o tema sobre diferenciagdo pedagdgica, Luiza
Cortesdo (1998) compara o comportamento dos alunos na escola com o
champanhe. Isto devido ao facto de os alunos estdo nas salas de aula
sentados e tranquilos e, quando a campainha toca, ha uma “explosédo” de
diferentes formas de ser e de estar devido ao facto de na sala de aula os
alunos nao terem oportunidades de se exprimirem, sendo que o recreio é
0 Unico local da escola em que os alunos sentem que se podem expressar

livremente (Luiza Corteséo, 1998).

No entanto, esta heterogeneidade, segundo Corteséo (1998), nao
pode ser vista como um entrave para a aprendizagem, mas sim como um
enriquecimento cultural, em que os alunos podem conhecer pontos de vista

diferentes.

Tendo em conta esta heterogeneidade dos alunos inseridos na
mesma turma, Cadima (2008) afirma ser fundamental haver diferenciagao
pedagogica para que os alunos possam desenvolver as suas capacidades
ao maximo, surgindo assim a equidade, que equivale a “(...) disposicao de
reconhecer igualmente o potencial de cada um e os seus direitos de ser
valorizado e apoiado a concretizar essas suas potencialidades”. (Cadima,
2008, p.110).
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Neste ensino que tem em conta a heterogeneidade, embora o
aproveitamento das capacidades dos alunos dependa em grande parte do
trabalho individual, o professor deve dar ferramentas adaptadas a cada
aluno, fazendo uma constante orientagao, em que o feedback no momento
certo faz toda a diferenca: “em aulas com diferenciagdo pedagdgica, os
professores providenciam formas especificas para cada um aprender o
quao profundo quanto possivel, sem assumir que o caminho de

aprendizagem de um aluno é igual a qualquer outro”® (Tomlinson, 2008,
p.2).

Assim sendo, para que os alunos se apropriem das competéncias
exigidas, sera necessario que se criem situacbes de aprendizagem
adaptadas a cada um. No entanto, esta funcao torna-se muito dificil quando
os alunos estéo inseridos numa turma, pois “(...) eles nao tém o mesmo
nivel de desenvolvimento, os mesmos interesses, 0S mesmos recursos e
maneiras de aprender.” (Perrenoud, 2000, p.55). E é devido a esta
heterogeneidade que o professor ndo pode gerir as aulas de igual forma
para todas as turmas e para todos os alunos, devendo recorrer a pedagogia
diferenciada através de adogdo de estratégias de aprendizagem

adequadas e diversificadas.

A diferenciagdo pedagogica requer do professor um trabalho
continuo e uma relagdo proxima com os alunos, bem como um continuo
contacto com colegas professores de forma a conhecer novas formas de

organizagao de trabalho eficazes. (Perrenoud, 2000).

Segundo Perrenoud (2000), numa turma heterogénea, o professor
deve desenvolver a cooperagdo, nomeadamente através da realizagéo de
tarefas em grupo. Nestas tarefas, os alunos podem trabalhar em grupo e
ajudarem-se mutuamente a encontrar solugdes e a refutar as que néo séo
viaveis. Neste processo, os alunos mais avangados podem também ajudar

0s menos avangados, fazendo, no fundo, o papel do professor.

15 “In differentiated classrooms, teachers provide specific ways for each individual to learn as deeply
as possible and as quickly as possible, without assuming one student’s road map for teaching is identical
to anyone else’s.” (Tomlinson, 2008, p.2).
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Segundo Perrenoud (2000), na elaboragdo destas atividades, o
professor deve ter em atengcdo que uma atividade em grupo nao pode
resultar apenas da jung&o do trabalho individual, garantindo que todos os
alunos partilham experiéncias neste processo. Neste sentido, o professor
deve ter criatividade para elaborar atividades que desenvolvam uma
verdadeira cooperacgao entre os alunos. Este trabalho pretende incutir nos
alunos a cooperacéo, a tolerancia e as regras na sala de aula, pois “quando
os professores trabalham em equipa, tornam-se capazes de desenvolver
essas atitudes e essa cultura ao longo de toda a formagao, o que dispensa

cada um de construi-la a partir do zero.” (Perrenoud, 2000, p.63).

Perrenoud (2000) faz a ressalva de que alguns professores com
mais experiéncia tém em suas memoérias um ensino em que os alunos sé
estudavam porque realmente queriam. Hoje em dia, pelo contrario, os
alunos tém uma escolaridade obrigatéria para completar, pelo que a escola
passou de ser uma alternativa, uma escolha, para algo obrigatério e menos
aliciante. Neste sentido, Perrenoud (2000) defende que os professores
devem desenvolver o gosto pelo facto de se aprender através do trabalho
cooperativo com os alunos, “instituir e fazer funcionar um conselho de
alunos (...) e negociar com eles diversos tipos de regras e de tratos”
(Perrenoud, 2000, p.69), desenvolver atividades da escolha do aluno e

ajuda-lo na orientagao de um projeto pessoal.

Hoje em dia, nesta negociagcdo com os alunos das atividades a
serem realizadas e na delineacdo de estratégias de aprendizagem
adaptadas a cada um, as novas tecnologias nao podem ser ignoradas,
podendo vir a mostrar-se muito eficazes e motivadoras para os alunos
(Perrenoud, 2000).
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1.5. O Papel da escola e dos professores

na sociedade atual

Como referido anteriormente, Rui Canario (2008) afirma que apos
a Segunda Guerra Mundial, com os beneficios econdémicos da
industrializagdo, a escola que até entao era elitista passou a ter a mesma
estrutura que a industria: escola em massa, acessivel ao acesso de todos.
No entanto, quando no ultimo quartel do século XX o crescimento
econdmico abrandou e a escola para todos comegou aos poucos a deixar

de fazer sentido no contexto em que foi criada.

Com a mudanga do seu propdsito na sociedade, entretanto a escola
tem mudado os seus conteudos curriculares. No entanto, “(...) ao nivel dos
processos de ensino e formas de organizagao, a continuidade parece ser

dominante” (Barroso, 2015, p.2).

Assim, segundo Serafin e Sousa (2011), hoje em dia ainda ha
professores que nao aceitam o enriquecimento de experiéncias anteriores
dos alunos para as aulas, apresentando aulas meramente expositivas. Tal
como Noévoa (2012) afirma, a escola tem que contornar esta situagéao,
envolvendo mais os seus alunos nas suas atividades, com todo o
conhecimento que dele faz parte, pois “o0 espaco educativo escolar deveria
ser constituido de ambientes de troca de saberes e construcao de reflexdes
e praticas transformadoras.” (Serafin e Sousa, 2011, p. 25). Embora um
individuo aprenda durante toda a sua vida, € na escola que adquire
ferramentas que vao fazer com que se adapte a sociedade onde esta
inserido (Rold&o, 2009).
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Atualmente, “a sociedade que se configura exige que a educagao
prepare o aluno para enfrentar novas situagbes a cada dia.” (Serafin e
Sousa, 2011, p. 19). Neste sentido, o papel da escola deixa de ser a pura
transmissao de conhecimentos, passando a ser a criagdo de um ambiente
de adaptacgédo a vida em sociedade, devendo preparar os seus alunos para
as exigéncias profissionais atuais: “desse modo, é de se esperar que a
escola, tenha que “se reinventar’, se desejar sobreviver como instituicao
educacional.” (Serafin e Sousa, 2011, p. 20). Para isso, segundo os
mesmos autores, os professores deverao usar as novas tecnologias como

ferramentas de ensino na sua pratica pedagdgica.

Com o aparecimento das novas tecnologias, a forma como as
pessoas comunicam e obtém informagdao mudou completamente,
permitindo-lhes criar novas oportunidades de interacdo quer a nivel
pessoal quer a nivel profissional (Lima, 2008). A autora considera que a
escola ndo pode ignorar a influéncia das novas tecnologias, pois estas
afetam os individuos a nivel geral e no seu dia-a-dia, inclusive toda a

comunidade escolar.

Para Lima (2008), o problema reside no facto de este acesso
instantaneo a qualquer tipo de informacgéo nao significar forcosamente mais
conhecimento. Lima (2008) afirma que, hoje em dia, a sociedade vive em
paradoxo porque apesar de poder aceder e interagir com informagdes
provenientes de varios pontos do mundo, o uso errado dessas informagdes

pode resultar numa comunicagédo despegada do conhecimento:

Vivemos um paradoxo: temos a possibilidade de aceder a um nimero infindavel de
informagbes sobre os assuntos mais variados, além disso, também temos a
possibilidade de interagir com essas informagdes através da utilizagdo de
ferramentas e dispositivos desenvolvidos pelas novas tecnologias, mas, ao mesmo
tempo, as informagdes ainda ndo se transformam em conhecimento para grande

maioria da populagao. (Lima, 2008, p.50).

Este problema é ainda acentuado pela utilizagdo débil das novas
tecnologias na sala de aula, por serem modelos padronizados para todos os
alunos, havendo uma grande falta de originalidade no seu uso: “alunos e

professores utilizam tais recursos para a exibicdo de produtos pré-
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elaborados pela industria, sem a oportunidade de uma apropriagdo dos
modos e meios envolvidos em sua produgdo.” (Lima, 2008, p.50).

Neste seguimento, coloca-se a questao da qualidade da informagao
obtida através da internet. E sabido que a internet possibilita o contacto de
pessoas de todo o mundo e de troca de qualquer tipo de conteudo entre
elas. No entanto, “evidentemente, as indicacbes poderdo ser
desinteressantes ou falsas, assim como a identidade do interlocutor podera
ser falsa.” (Gohn, 2008, p.115).

Neste contexto e tal como Novoa (2012) afirma, numa altura em que
os alunos estdo constantemente a navegar na internet, ha a necessidade
de a escola e os professores se adaptarem a mesma, preparando e
orientando os seus alunos a usarem essas ferramentas de forma critica e
eficaz para o seu percurso escolar. Esta € uma “(...) realidade que a escola
nao pode ignorar, (...) € preciso transformar esta comunicagdo em

aprendizagem” (N6voa, 2012).

Perrenoud (2000) também afirma que, para além dos
conhecimentos sobre as matérias e ao nivel da didatica, o professor deve
adaptar-se a realidade dos alunos, dinamizando o seu ensino através de

atividades em conjunto e do uso das novas tecnologias.

Bedin e Fournier (2014) enunciam as redes sociais como
tecnologias presentes no dia-a-dia dos individuos e presentes na vida dos
adolescentes, tanto na intimidade como na escola ou em casa. Entre os 12
e os 18 anos, os individuos passam por transformacgbes fisicas e
psicologicas associadas a puberdade, idade “(...) em que se opera uma
espécie de “separagao” do pensamento em relagéo ao real. (...) € a idade
do raciocinio com toda a for¢a do termo. No entanto, esta forca associa-se
também a uma fragilidade” (Bedin e Fournier, 2014, p.113). E é por esta
falta de equilibrio entre aspetos cognitivos e emocionais que as novas
tecnologias nos adolescentes continuam a ser um assunto que precisa de
especial cuidado no equilibrio e julgamento critico do seu uso (Bedin e
Fournier, 2014).
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Neste contexto, para Lima (2008), a escola deve proporcionar
espacos de diversidade no ensino, de forma a que os alunos possam usar
as novas tecnologias de uma forma mais controlada e adaptada ao ensino.
No entanto, a autora chama a atencéo para o problema de, muitas vezes,
os proéprios professores ndo terem conhecimentos das mesmas e as

escolas nao estarem fisicamente preparadas para esta adaptacao.

Paralelamente, Aimeida (2009) enuncia o receio do uso das novas
tecnologias por parte de muitos professores, muitas vezes pelo medo da
sua substituicdo. E é a forma como os professores vém as novas
tecnologias que vai determinar o tipo de uso que eles fazem das mesmas.
Independentemente das dificuldades que alguns professores possam ter a
aceitar o uso das novas tecnologias na sala de aula, estas apresentem

diversos beneficios:

(...) no cenario escolar integrado com vivéncias em multimédia, estas geram: a
dinamizacéo e ampliagéo das habilidades cognitivas, devido a riqueza de objetos e
sujeitos com os quais permitem interagir; a possibilidade de extensdo da memoria e
de atuagé@o em rede; ocorre a democratizagao de espacos e ferramentas, pois estas
facilitam o compartiihamento de saberes, a vivéncia colaborativa, a autoria,
coautoria, edigéo e a publicagdo de informagdes, mensagens, obras e produgdes

culturais tanto de docentes como discentes. (Serafin e Sousa, 2011, p. 22).
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1.6. A oferta formativa do ensino
especializado da musica —
contextualizagcao da disciplina de

Formacao Musical

Tendo em conta que este projeto se insere no ensino especializado
da musica, é relevante abordar seu contexto, de forma a poder fazer-se a
ligagdo das concegdes dos autores/pedagogos mencionados com as suas

caracteristicas.

Como mencionado anteriormente, (Portaria n® 225/2012, de 30 de
julho), o ensino especializado da musica tem caracter facultativo, pelo que
todos os anos, os alunos tém de concorrer a uma escola que o lecione,
estando sujeitos as vagas existentes em cada instituicdo. Como resultado,
como enunciado por Pedroso (2004), ha dois tipos de alunos a frequentar
0 ensino especializado da musica: os que procuram um futuro profissional
na area da musica e os que apenas pretendem aprender a tocar um

instrumento.

Segundo o artigo 1° do decreto de lei n® 139/2012, de 5 de julho, o
objetivo das escolas do ensino especializado é o de formar os seus alunos
na respetiva area. Este projeto de investigagdo refere-se ao ensino
especializado da musica. Em termos da sua formagéo, a luz do artigo 5° do
decreto de lei n°® 139/2012, de 5 de julho, cada escola pode fazer a sua

gestao curricular.

Todas as instituigdes do ensino especializado tém que oferecer, no
minimo, segundo, o artigo 3° da portaria n°® 225/2012, de 30 de julho, 135
minutos semanais de formagao especifica a cada aluno. Estes 135 minutos
de formacao s&o distribuidos, tendo em conta o anexo IV do artigo em
questdo, em 90 minutos semanais de Formacdo Musical, 90 minutos
semanais de Classe de Conjunto (Orquestra, Coro ou Musica de Camara)

e 90 minutos semanais de Instrumento. De forma a completar os 135, cada
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escola define como complementa a sua formagdo, 45 de Oferta
Complementar. Analisando-se o Projeto Educativo da AMA'S, pode-se
concluir que nesta instituicao estes 45 minutos de oferta complementar sdo

fornecidos através da disciplina de Formagao Musical.

Para que se possa compreender o papel da disciplina de Formagéao
Musical na formagao dos alunos do ensino especializado da Musica,
Pedroso (2004) contextualiza o curriculo desta disciplina, como tendo o
objetivo de relacionar varias areas do saber, fazendo com que os alunos
possam aplicar as suas competéncias em situagcbes praticas,
possibilitando-os de desenvolverem um pensamento critico relativamente
ao seu meio envolvente: “(...) é fundamental a implicagdo e participagao
ativa dos alunos em experiéncias de aprendizagem diversificadas, por
oposicdo a situacdo de meros recetores passivos de informagao.”
(Pedroso, 2004, p.7).

6 Presente no anexo VI.
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1.6.1. Caracterizacao da Academia de
Musica de Arouca (AMA)

De forma a se poder apresentar os alunos que participaram no
projeto em questao, pareceu pertinente a caracterizagdo da Academia de
Musica de Arouca, sendo que toda a informagéo presente neste tema é

retirada do Projeto Educativo desta instituigdo'”.

A Academia de Musica de Arouca, abrangida pelo Estatuto do
Ensino Particular Cooperativo, caracteriza-se como sendo: “a Academia de
Musica de Arouca é um estabelecimento de ensino artistico especializado,
da area do ensino particular e cooperativo, que se dedica ao ensino
vocacional da musica” com o Curso de Iniciagdo Musical e o Curso Basico
de Musica e previsbes para comecgar a lecionar o Curso Secundario de

Musica ja no préximo ano letivo.

Esta instituicdo encontra-se situada no centro de Arouca, tendo ao
nivel geografico caracteristicas de interioridade que, associado ao facto de
pertencer a zonas montanhosas, tem bastantes problemas com a ligagao
de comunicagao entre o concelho e o exterior. Neste seguimento, varias
das suas freguesias foram caraterizadas como rurais na classificagdo do
INE. Esta realidade faz com que Arouca esteja gradualmente a perder
populacdo. No entanto, Arouca &€ um concelho dindmico, com fortes
tradicdes culturais, desenvolvendo varias iniciativas de forma a dar a
conhecer os costumes arouquenses, tendo criado o Arouca Geopark.
Neste contexto, “a Academia de Musica de Arouca surgiu como resposta
as necessidades sentidas e as aspiracdes de muitos arouquenses,
proporcionando um ensino vocacional com qualidade (...)" (p.23). Em
termos musicais, para além da Academia de Musica de Arouca tem trés
bandas filarménicas, um orfedo e varios coros, havendo varios
equipamentos e espacos ao servigo destas entidades, como o Auditério da
Loja Interativa de Turismo e um anfiteatro aberto na Praga Brandado de
Vasconcelos, para além de igrejas, saldes paroquiais e, entre outros,

auditérios das escolas. Em termos sociais, tem nove Centros Sociais.

7 Presente no anexo IV.
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Arouca tem dois agrupamentos de escolas: o Agrupamento de
Escolas de Arouca e o Agrupamento de Escolas de Escariz, ambas com
protocolo com a AMA, unica escola do ensino vocacional da musica do
concelho. Os alunos do ensino basico que pertencem ao ensino articulado
encontram-se distribuidos pelos dois agrupamentos mencionados

anteriormente.

Relativamente a sua organizagao institucional, esta tem a seguinte

estrutura:

Estrutura organizacional

Entidade Titular:
Academia de Mdisicade
Arouca
NIPC: 504 472 453

Assembleia Geral Conselho Fiscal

Direcdo Pedagégica Pessoal ndo docente

Conselho Pedagégico

Departamentos
Curriculares

Grupos Disciplinares

Figura 1 - Representagédo da estrutura organizacional da Academia de Musica de Arouca,

retirada do seu Projeto Educativo, p. 21.
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Para além da sua oferta formativa, a AMA realiza varias atividades
extracurriculares, como audig¢des, recitais e, entre outros, intercambios;
atividades estas realizadas também com o apoio das instituicbes que tém
protocolo com a AMA, nomeadamente o Agrupamento de Escolas de
Arouca, com o Agrupamento de Escolas de Escariz e, entre outros, com o
Municipio de Arouca. Com estas atividades a Academia de Musica de
Arouca pretende alargar a oferta formativa dos seus alunos, bem como
envolver mais os encarregados de educagao nos estudos dos seus alunos,

bem como o seu contacto com os professores.

A AMA propbe-se a possibilitar a frequéncia do ensino
especializado da musica, certificando as habilitagbes dos seus alunos
nesta area, com uma atitude de promocéao social e cultural do concelho,
garantindo a igualdade de acesso a todos os alunos que pretendam
frequentar este tipo de ensino. Tem como objetivo colaborar para uma
maior qualidade formativa em Arouca e contribuir para o sucesso escolar,

bem como contra o abandono escolar.

Aos seus alunos, a Academia de Musica de Arouca pretende incutir

0s seguintes valores:

e  Promover atitudes de respeito e educagéo.

e Desenvolver o sentido de responsabilidade e de autonomia.

e  Criar habitos de estudo e pratica instrumental regular.

e Incentivar a cooperacgéo, o trabalho em equipa, a integracédo social € o
comprometimento com a comunidade.

e Valorizar a integridade, a lealdade e a justica.

e Estimular a exceléncia, o rigor e a competéncia.

e  Promover nos alunos a autoconfianga e a autoestima. (p.22)

Tendo em conta a sua autonomia pedagodgica, a Academia de
Musica de Arouca tem, para os alunos do 7° ano (ciclo de estudos dos
alunos em questao), a seguinte carga horaria de formagao: trés periodos
letivos de 45 minutos de Formagédo Musical, dois de Instrumento e dois de

Classe de Conjunto.
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1.7. As novas tecnologias / multimédia

Tendo em conta que o projeto alvo deste dissertacdo estuda a
influéncia do uso de novas tecnologias na motivagdo dos alunos a
disciplina de Formacdo Musical, para além da contextualizagdo de varias
teorias de motivagéo, pareceu pertinente examinar varias tecnologias que
poderdo ser usadas na sala de aula, de forma a se poder concluir quais as
ferramentas a serem usadas neste projeto, dando-se maior énfase ao
audio, uma vez que esta inserido num projeto no ensino especializado da
musica e ao video, por ser uma ferramenta bastante atual, como se ira

verificar mais a frente.

Almeida (2009) enuncia os avangos das novas tecnologias nas
Ultimas décadas, afirmando que estas sdo um meio facilitador do
desenvolvimento do potencial dos individuos, contribuindo para uma
grande transformagdo ao nivel da produgdo e execugao no ensino da

musica.

Com a introducao do computador e da internet, passou a ser
possivel haver comunicacbes entre individuos de partes diferentes do
mundo bem como a partilha de informagbes e conteudos entre eles,
nomeadamente arquivos sonoros. Assim, a estes arquivos passou a estar
associado um pre¢co muito mais baixo ou, em muitos casos, custo zero
(Gohn, 2008). No entanto, esta partilha musical, via internet, apenas é
possivel gragas a programas de compressao audio que permitem
transformar ficheiros que originalmente ocupam muitos dados informaticos
para outros mais de mais facil envio via internet, como por exemplo, o
formato MP3:

A facilidade e o baixo custo de envio de arquivos sonoros pela Internet, compactados
no formato MP3, e a recomendagao de sites contendo materiais sobre um artista ou
género musical foram determinantes para tornar o computador um elemento

aglutinador de experiéncias musicais. (Gohn, 2008, p.114).
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Paralelamente, na area da composi¢do, 0 acesso as novas
tecnologias possibilita a criagdo musical sem acesso obrigatorio a um

instrumento, através do uso de software especifico (Gohn, 2008).

No contexto das aulas na area da musica, Lima (2008) enuncia a
facilidade de converséo, criagdo e tratamento sonoro, destacando o MP3
pela facilidade de transferéncia de ficheiros sonoros em formatos digitais
pequenos. Também o CD e o DVD séao considerados por Almeida (2009)
como ferramentas fundamentais para os professores usarem nas suas
aulas, no processo de criacado, execugao e compreensao musical por parte

dos alunos.

Segundo Moran (1995), devido ao facto de os alunos usarem o
video no seu dia a dia como forma de divertimento desapegado da
aprendizagem, na sala de aula, esta ferramenta deve fazer a transferéncia

entre divertimento e aprendizagem:

O video ajuda a um bom professor, atrai os alunos, mas ndo modifica
substancialmente a relagdo pedagogica. Aproxima a sala de aula do cotidiano, das
linguagens de aprendizagem e comunicagdo da sociedade urbana, mas também

introduz novas questdes no processo educacional. (Moran, 1995, p.1)

No entanto, mesmo que o video seja usado por muitos professores
na sala de aula como forma de motivar os seus alunos, Serafin e Sousa

(2011) fazem a ressalva da necessidade de um bom uso desta ferramenta.

Para a sua eficacia, o uso do video na sala de aula deve ser

cuidadoso, nédo devendo ser usado, segundo Moran (1995):

1. numa situagdo em que, por exemplo, o professor falta e os
alunos devem permanecer na sala de aula;

2. numa situagdo de aula em que o video n&o estéa totalmente
ligado com a matéria;
quando este é sistematicamente usado;
quando € usado sem haver uma posterior discusséo

pertinente para a matéria em questao.
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Segundo Moran (1995), o video podera ser usado como:

1.

6.

7.

forma de sensibilizagao, ou seja, o professor apresenta um
video interessante como forma de introdu¢cao de uma nova
matéria, para poder provocar interesse e curiosidade,
ajudando a desenvolver uma vontade de pesquisa por parte
dos alunos;

forma de ilustragao, ou seja, o professor usa um video que
demonstre visualmente a matéria que esta a dar, como por
exemplo acontecimentos historicos;

forma de simulagéo, ou seja, o professor mostra aos alunos
um video que simule uma situagao aprendida a nivel tedrico,
como por exemplo uma reagao quimica;

forma de conteudo de ensino, ou seja, o professor mostra
um filme que introduz uma matéria, podendo ter como
objetivo conduzir os alunos para uma interpretagao
especifica, ou deixar os alunos fazerem a sua interpretacao,
usando conhecimentos interdisciplinares;

forma de producdo, ou seja, o professor pode gravar
aulas/experiéncias/entrevistas, entre outros, para facilitar o
processo de compreensdo dos alunos, pode também editar
um video para que este se adapte mais facilmente as suas
necessidades, ou pode também induzir os seus alunos a
produzirem um video, pois “Filmar € uma das experiéncias
mais envolventes tanto para as criangas como para o0s
adultos. Os alunos podem ser incentivados a produzir dentro
de uma determinada matéria, ou dentro de um trabalho
interdisciplinar.” (Moran, 1995, P.49);

forma de avaliagéo, ou seja, o professor pode filmar uma
aula para avaliara o processo, os alunos ou o proprio
professor; como forma de espelho, ou seja, o professor filma
as aulas para depois poderem discutir em grupo a postura
dos intervenientes, “para incentivar os mais retraidos e pedir
aos que falam muito para darem mais espago aos colegas.”
(Moran, 1995, p.4);

forma de integragéo/suporte, através do uso de videos

interativos.
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Quando um professor mostra um filme na aula deve, segundo
Moran (2008), antes de o fazer, confirmar a qualidade da gravacao e ter a
certeza que esta tudo pronto para passar sem imprevistos. Enquanto o
filme esta a passar, o professor deve estar atento a reagéo dos alunos,
apontar as partes mais importantes e, se necessario ir fazendo algumas
pausas para um breve comentario. Depois do filme ser visto pelos alunos,
o professor deve rever as partes mais importantes, encaminhando os
alunos para a sua analise. No processo de analise, o professor ndo deve
ser o primeiro a falar, sendo inicialmente apenas um moderador da
conversa entre os alunos. Nesta conversa, o professor deve perguntar aos
alunos quais sao as principais ideias que retiraram do filme, quais sédo os

pontos positivos e 0s negativos e o que é que alunos mudariam.

Assim sendo, Lima (2008) afirma que as novas tecnologias podem
ser uma boa forma de desenvolver a criatividade e gerar novas
oportunidades de exploragdo musical. Estas podem ajudar os alunos “a
desenvolver os seus conhecimentos, vencer 0s seus receios e
preconceitos e interessa-los na partilha de experiéncias sobre a aplicagao

da tecnologia no ensino da musica” (Almeida, 2009, p.38).

Como forma de conclusao, “a expressa necessidade de um maior
envolvimento entre as areas tecnoldgica e educacional é cada vez mais
evidente. Hoje, a relagdo educagdo e tecnologia € presente em quase
todos os estudos que analisam o contexto educacional” (Serafin e Sousa,
2011, p. 25).

Langol, Rudolph e Whitmore (2005) apresentam sete tipos de
aplicagdes possiveis das novas tecnologias no ensino da musica:
instrumentos eletronicos, software para escrita de musica, Midi, Internet e
telecomunicagdes, multimédia e media digital e processamento de

informagao e gestado de laboratérios.
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1.7.1. Producao video

Quando se esta a gravar um video através do uso de um
smartphone, este dispositivo ira fazer a captagado da imagem e do som ao
mesmo tempo. Assim fica-se logo com o produto final pronto, como

demonstrado na imagem a baixo.

Figura 2 — Gravag&o e reprodugéo video com o uso do smartphone (Lyons, 2014, p.5)

No entanto, no meio profissional, usam-se dispositivos diferentes
para cada uma das fungdes: “apesar de raramente pensarmos nisso, gravar
e reproduzir audio para video envolve uma série de processos”’'® (Lyons,
2014, p.5), para obtermos uma qualidade final superior: “(...) normalmente
¢ dificil ou impossivel partir de um audio mau e torna-lo bom. (...) Para obter
um bom audio, tem que se gravar bom audio.”"® (Lyons, 2014, p.5).

A camara de filmar capta o video, mas para o audio é necessario
usa-se um microfone para capturar o som, cuja informagao € gravada num
meio de suporte e depois deve ser amplificado para ser ouvido através de
fones ou colunas. Ambos sao posteriormente controlados e editados através
de um computador. Estes dispositivos tém o nome de cadeia de audio e a

sua relacdo esta ilustrada na pagina seguinte.

18 “Although we seldom think about it, the recording and playback of audio for video envolves a series
of processes” (Lyons, 2014, p.5).

19 4(...) it's usually difficult ou impossible to take bad audio and make it good. (...) To deliver freat
audio, you must record freat audio. (Lyons, 2014, p.5).
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Audio Chain

Figura 3 — Cadeia de audio (Lyons, 2014, p.5)

1.7.2. Producao audio

Tendo em conta as vantagens enumeradas por Lyons (2014)
relativamente a gravagao da imagem e do audio separadamente, achou-se

pertinente aprofundar varias formas de se captar audio.

Colin Namba (2015) compara a industria audio de antigamente com
a industria audio atual e afirma que, devido as novas tecnologias e
possibilidades de se gravar audio com qualidade em ambientes nao
profissionais, hoje em dia € muito mais facil um musico mostrar o seu
trabalho. E possivel fazer-se uma gravacdo audio com qualidade usando

as mesmas técnicas que no mundo profissional.

O primeiro passo de uma produgéo audio, segundo DITEC (2011),
€ a pré-produgédo, que implica a escolha de espaco, repertério, material e
tempo da musica, bem como decisao de tipo de registo e difusdo tendo em
conta o publico que se pretende alcancgar, considerando os contextos

“sociais, culturais, educacionais, estéticos, etc.” (DITEC, 2011, p.10).
Na escolha do espaco, deve-se atender as necessidades fisicas e

acusticas do que se vai gravar, sendo que se devera ter cuidado com o

isolamento acustico, evitando ruidos externos (DITEC, 2011).

40



Na escolha do material, quando nos estamos a referir a captagao
audio, é fundamental que se saiba o que usar tendo em conta as

necessidades da gravagdo em questao (DITEC, 2011).

Relativamente ao principio de funcionamento dos microfones,
dentro dos mais comuns, existem dois tipos: de condensador e dinamicos.
Os de condensador necessitam de uma alimentagéo energética, fornecida
pela mesa de som ou interface de audio, denominada de phantom power.
Os microfones dinamicos nado necessitam de phantom power, o que
aumenta a sua conveniéncia e simplicidade. Em contrapartida, ndo sao
adequados a grande parte das situagdes por ndo serem suficientemente
sensiveis — sdo normalmente reservados para uso vocal (DITEC, 2011, p.
21).

Para além da amplificagao sonora, é fundamental saber-se quais os
padrbes polares existentes, de forma a escolher os mais indicados para a
fonte sonora e o tipo de trabalho. Existe trés principais tipos de polaridade:
omnidirecional, figura de oito (bidirecional) e cardioide e suas variantes.
Um microfone com padrdo omnidirecional capta o som proveniente de toda
a sua volta. O figura de oito capta o som proveniente de dois sentidos
opostos. O padrao cardioide permite captar som proveniente da parte da
frente do microfone. A imagem seguinte demonstra a o raio sonoro de

captagao dos diferentes microfones.
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Figura 4 - Padrées de polaridade [consultado em

http.//www.territoriodamusica.com/preproducao/?c=127 a 20/01/2016]

Estes microfones devem ter ligagdo para a mesa de som através de
cabos que, para resultar numa qualidade mais profissional, devem ser XLR.
Isto para n&o gravar ruidos parasitas. A fungdo da mesa de mistura é a de

juntar os varios sons que recebe numa mistura final: “a mesa de som tem
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como fungéo principal receber varios sinais de audio de diferentes
microfones, equipamentos e instrumentos, e mixa-los, enviando em um
Unico canal estéreo master o conjunto deles para gravagao ou projegao em
sonofletores.” (DITEC, 2011, pp 27-28).

Segundo Namba (2015), atualmente, usa-se um processo chamado
gravagao multipistas, que implica a gravacao dos musicos em separado.
Este processo permite que apenas uma pessoa faga a gravagao de varios
musicos, ao invés de uma equipa numerosa, como acontecia
anteriormente: “com este novo método, significou que o homem pode
comegar agora a fazer sozinho, o que normalmente requeria uma equipa

inteira de engenheiros e musicos™ (Namba, 2015, p.2).

Namba (2015) afirma que na gravagao multipistas, para que todos
0s musicos estejam a tocar em sintonia, cada um deve ter uma linha
orientadora. Muitas vezes a linha orientadora do primeiro musico a gravar
€ o metronomo: “o primeiro passo € criar uma espécie de guia para os
instrumentos que serdo gravados de seguida”' (Namba, 2015, p.2). Por
ser normalmente o instrumento que impulsiona o resto dos musicos, a
bateria (ou outro instrumento com a parte ritmica) costuma ser o primeiro
a ser gravado. De seguida, gravam-se os instrumentos que fazem a
harmonia, para se criar uma estrutura. S6 depois € que se gravam as
melodias. Havendo mais do que uma melodia, grava-se primeiro o solista
ou vocalista. No final, gravam-se todos os outros sons, o que Namba (2015)
designa por “cor”; “para se obter o toque final na nossa musica, acrescenta-
se pequenas nuances que adicionam cor as pistas principais?? (Namba,
2015, p.3).

Quando a captacgao audio esta terminada, procede-se a edigao, que

pretende resolver problemas especificos que ficaram na captacao. Neste

20 “With this new method, it meant that one man could now do alone, what used to require an entire
team of engineers and musicians.” (Namba, 2015, p.2).

21 “The first step is creating some kind of guide for the other instruments to follow along with. Most
people use a simple click/metronome to set a tempo.” (Namba, 2015, p.2).

22 “To put the finishing touches on your song, you add all those little nuances that add color and flare to
the main tracks.” (Namba, 2015, p.3).
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processo, Colin Namba enumera cinco passos fundamentais: “1.
Arrangement; 2. Comping; 3. Noise Reduction; 4. Time Editing; 5. Pitch
Editing” (Namba, 2015, p.3). No primeiro passo, Arrangement, deve-se
ouvir todos os takes e apagar as que nao interessam. Depois, em Comping,
para cada parte da musica, deve-se selecionar a gravagao que ficou
melhor. No terceiro passo, reducéo de ruido, deve-se retirar os ruidos que

estdo antes, depois e entre a parte sonora.

Depois desta selecédo e edicdo audio, inicia-se o processo de
mistura, que pretende juntar os instrumentos com a intengéo de formarem
um todo coeso. Este processo pode ser realizado de varias maneiras,
sendo que Namba (2015) enuncia: “1. Balancing Faders (...), 2. Panning
(...); 3. Equalization (...); 4. Compression (...); 5. Reverb (...); 6.
Automation (...)” (Namba, 2015, pp 4-5), O primeiro passo, balanceamento
de faders, compreende a decisao do volume de cada instrumento tendo em
conta a relagdo com o volume dos outros instrumentos. No segundo passo,
panning, tenta-se posicionar os instrumentos na imagem stereo. No
terceiro passo, equalizacdo, pode-se alterar o som no ambito das
frequéncias, de forma a trabalhar-se o timbre dos instrumentos. Pretende-
se evitar que dois instrumentos compitam na mesma banda de frequéncias,
fazendo com que cada um se destaque. O quarto passo, compressao,
pretende criar um produto final mais nivelado, comprimindo os picos de
amplitude. O quinto passo, reverberagdo, acrescenta uma ambiéncia
espacial a mistura de todos os instrumentos e o sexto passo, automagéo,

permite fazer alteragao de parametros durante a muasica Namba (2015).

A finalizacdo do produto, processo de masterizagcao, compreende
algumas técnicas, entre as quais: “1. Maximizing Loudness (...); 2.
Balancing Frequencies (...); 3. Stereo Widening” (Namba, 2015, p.5). A
primeira técnica, maximizacao de volume, esta relacionada com o volume
geral da musica, cortando os picos sonoros de forma a, mais uma vez,
poder aumentar o volume sonoro sem distorcer. A segunda técnica,
equilibrio de frequéncias, pretende aplicar uma ultima etapa de equalizacéo
para fazer corre¢des subtis, de maneira a equilibrar a sonoridade geral da
musica. Na terceira técnica, alargamento da imagem stereo, recorre-se a
um plugin especifico que aumenta os efeitos de separagao stereo de forma

a criar uma ambiéncia mais apelativa Namba (2015).
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Resumindo, na captagdo audio, é fundamental a escolha adequada
de espaco e microfones a serem usados tendo em conta o proprio espacgo
e os instrumentos a serem captados. No caso de gravagdes audio com
varios instrumentos, a ordem de gravagao é fundamental para haver uma
orientagao para todos os musicos. Depois da captacao audio terminada, a
edicao deve ser feita de forma cuidada e eficaz, aproveitando todo o

potencial do som captado.
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1.8. A aplicabilidade das novas
tecnologias no ensino especializado

da Musica em Portugal

Tendo em conta que o uso das novas tecnologias como forma de
criar novas estratégias de ensino para motivar os alunos tem sido um tema
com bastante preocupacao e trabalhado por muitos
autores/investigadores, decidiu-se fazer um pequeno resumo dos que se
achou serem mais relevantes para a realizacdo deste trabalho de
investigacao, descrevendo-se objetivos e conclusdes dos mesmos. Assim,
pretende-se perceber o que ja foi desenvolvido a volta deste tema em
Portugal, de forma a se compreender quais foram as linhas orientadoras

de estudo e a metodologia usada.

A influéncia do acompanhamento em suporte digital na motivagdo
dos alunos de saxofone € um trabalho de investigacdo de Anabela Araujo
realizado em 2014 inserido no Mestrado de Ensino em Musica pelo Instituto
de Lisboa, que tem como tema a motivacéo do estudo do saxofone. Para
tal, Anabela Araujo usou como acompanhamento harménico do saxofone
o suporte digital em formado de CD a alunos entre o 1° e 0 4° Grau. Esta
estratégia teve como objetivo manter os alunos motivados, melhorando a
sua autonomia de estudo e permitindo-lhes manter a pulsagdo durante a
performance. Depois da analise dos dados obtidos através de
questionarios realizados aos alunos e a entrevistas realizadas a
professores que usam a mesma estratégia na sala de aula, a autora conclui

que o uso do CD no estudo do instrumento é bastante pertinente e eficaz.

O uso das tecnologias da informagao e comunicagdo como um meio
para o desenvolvimento coral de jovens — expectativas reais ou virtuais?,
realizado por Maria Patricio, representa o término da dissertagdo de
Mestrado de Ensino da Musica realizado no Instituto Politécnico de Castelo
Branco. Este projeto teve o objetivo de encontrar formas de desenvolver o
gosto pelo trabalho coral por parte dos alunos a partir do estudo
acompanhado, usando tecnologias como Youtube, Faceboock, MP3, entre

outros. Com estas ferramentas foi possivel que muitas tarefas dos alunos
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fossem publicadas em plataformas como Youtube e Faceboock,
proporcionando a visualizagdo e o comentario a pessoas externas como
pais e outros professores, aumentando o nivel de motivagao dos alunos e
proporcionando-lhes um feedback mais abrangente. O seu impacto dos
alunos foi medido através de um estudo de natureza qualitativa, através de
observacao direta, analise documental e do preenchimento de inquéritos.
Através da observacgao direta feita durante o seu trabalho de investigagao,
Maria Patricio conclui que o uso das novas tecnologias nao resolveu, como
esperava, todos os problemas. No entanto, fez com que os alunos
estudassem mais em casa e se mostrassem mais motivados e
participativos, sendo que os comentarios de outros colegas e de

encarregados de educagéao ajudou-os a trabalhar por um melhor resultado.

Novas Tecnologias como motivagdo e consolidagdo na
aprendizagem do trombone € um trabalho de investigacdo que estuda a
influéncia das TIC no apoio ao estudo de forma a rentabilizar o tempo de
estudo do trombone, realizado por Elson Pinho. Através da criacdo de uma
plataforma online, o autor desenvolveu uma ferramenta de auxilio ao
estudo do trombone fora do contexto da sala de aula. O objetivo era o de
perceber até que ponto € que esta ajudaria a resolver problemas técnicos,
a originar interesse e a promover o estudo dos alunos. Paralelamente,
pretendeu também envolver mais os encarregados de educagdo no
trabalho de casa de trombone dos seus alunos, fazendo-lhes a proposta
da realizacdo de exercicios diarios especificos. Elson Pinho recorreu a
investigagao qualitativa através da observacao direta, entrevistas e analise
documental.

Elson Pinho depreende que esta ferramenta foi bastante util e
exequivel, pois melhorou a relagdo aluno — professor — encarregado de
educagao, pois possibilitou um maior acompanhamento por parte do
professor e do encarregado de educagéo no estudo e nos progressos do
aluno. Concluindo, “(...) a “Plataforma de auxilio ao ensino de trombone”
consiste num recurso bastante interessante pelo aumento de motivagéo,
qualidade do tempo de estudo, ligagdo com a musica e com os conteudos
abordados em sala de aula.” (Elson, 2014, p.88).
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Parte Il - Projeto de

investigacao em educacao
21. Tema

A escolha de um tema para a realizagdo de um projeto de
investigagdo parte do conhecimento cientifico, que depois deve que ser
orientado tendo em conta uma revisao bibliogréfica (Afonso, 2014). Esta

informacao encontra-se anteriormente presente nesta dissertacao.

Segundo Afonso (2014), o terceiro passo para a implementagao de
um projeto de investigacao baseia-se em definir o seu problema e o que se
pretende com o mesmo, contextualizando os dilemas: “a natureza de um
problema de investigagdo consiste na produgcdo de conhecimento da
realidade social, de um determinado contexto ou processo e que é
expresso na questdo O que é que nao sabemos e queremos saber?”
(Afonso, 2014, p.503). Neste sentido, para a dissertagcdo de Mestrado de
Ensino em Musica, foi escolhido como tema a motivacdo dos alunos
aplicada a aprendizagem na disciplina de Formacdo Musical recorrendo ao

uso de novas tecnologias.

O tema escolhido surge de uma problematica comum a muitos
professores do ensino especializado da musica que assenta na falta de
motivacao dos alunos na disciplina de Formagédo Musical e que, tal como
referido anteriormente, integra simultaneamente alunos que querem seguir
musica e outros que apenas pretendem tocar um instrumento (Pedroso,
2004).

Tendo em conta que hoje em dia os alunos demonstram muito
interesse no uso das novas tecnologias no seu dia a dia, sendo inclusive
esta geracao apresentada por Noévoa (2012) como a geragdo do
“pulgarzinho”, decidiu-se aplicar as novas tecnologias na aprendizagem da
disciplina em questdo, fazendo também a ponte com uma parte mais

pratica através da performance usando sons do préprio corpo e
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instrumentos como instrumental Orff, piano, guitarra e instrumentos de
sopros. Esta escolha advém da necessidade enunciada por Serafin e
Sousa (2011) de se integrar as novas tecnologias na pratica pedagogica,
pois estas, segundo Lima (2008), influenciam o dia a dia dos alunos. Para
além do uso das novas tecnologias, Lima (2008) da prioridade também a
realizagao de atividades em conjunto, de forma a envolver mais os alunos
nas atividades. Assim, no estudo da peca deste projeto de investigacao, os
alunos foram muitas vezes divididos em grupos para estudarem em
conjunto. Tal aconteceu pais predominantemente nos dias das filmagens,
altura em que a professora estava focada nos alunos que estavam a ser

filmados.

A ideia base foi a composi¢cdo de uma pega musical adaptada aos
alunos deste estudo com posterior realizacdo de um video final. Esta
musica envolveu varios conteludos do programa de Formag¢do Musical do
3° Grau presentes da Planificagdo Anual?® da Academia de Musica de

Arouca, tais como:

e percussao ritmica;

¢ entoacao melddica;

e entoacdo harmonica;

e mudanga de compasso;

e classificagdo de intervalos;

Na exploracdo destes conteludos programaticos recorreu-se a
performance instrumental através do préprio instrumento ou de
instrumental Orff com altura definida. Tendo em conta as possibilidades
referidas por Moran (1995), neste projeto pretendeu-se que o uso do video
nas aulas possibilitasse que os alunos aplicassem conhecimentos
interdisciplinares, facilitando o processo de compreensdo através da
analise critica. Isto porque o video é realizado para e pelos alunos.
Adaptando a Teoria da Expectativa de Victor Vroom, esta adaptagao dos
conteudos pretendeu criar um ambiente em que os alunos tivessem a
expectativa de terem as capacidades necessarias para alcancar o

pretendido, fazendo com que estudassem mais.

% Presente no anexo |ll.
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Para a obtengao do resultado final, decidiu-se filmar a performance
vocal, ritmica e instrumental individual ou em grupos, juntando-se depois
em edigdo. Assim, a edicdo do video permitiu fazer com que um aluno

pudesse cantar, percutir ritmo e tocar um instrumento ao mesmo tempo.

Segundo Afonso (2014), o problema de investigagdo deve ser
aprofundado, definindo-se questdes especificas (de partida e de
investigagdo) e eixos de analise. Seguindo esta premissa, a problematica

foi organizada da seguinte forma:

21.1. Objetivos especificos de

aprendizagem

o Aumentar o nivel de motivagdo dos alunos na disciplina de

Formacgéao Musical usando ferramentas tecnologicas;

o Melhorar conteldos especificos do programa de Formagéo
Musical.
) Desenvolver o trabalho de grupo

2.1.2. Questoes de investigacao

) De que forma o uso das ferramentas tecnoldgicas influencia
a motivacao dos alunos na disciplina de Formacdo Musical?

o Qual a melhoria registada nas classificagbes dos alunos nas
aulas de Formagao Musical depois do uso das ferramentas tecnolégicas?

o O uso das novas tecnologias nas aulas de Formag¢do Musical

pode ajudar a desenvolver o espirito de grupo entre os alunos?
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2.2. Caraterizacao dos participantes

Os alunos da turma do 7°A do Agrupamento de escolas de Arouca
tém aulas com a docente realizadora deste projeto de investigagcédo desde
0 5° ano ou seja, 1° grau do ensino especializado da musica. Assim sendo,
a docente conhece os alunos pertencentes a esta turma, as suas rotinas e
gostos que demonstram na sala de aula e fora da mesma. Nos dois anos
anteriores de contacto, a professora pdde constatar que os alunos
demonstram bastante interesse no uso das novas tecnologias e que no ano
letivo anterior ficaram bastante entusiasmados com a visualizagao do video
feito no Workshop de Formagdo Musical realizado pela sua professora e

pela professora Joana Anacleto.

Esta turma, com dezassete alunos com idades compreendidas

entre os 12 e os 13 anos, tem a seguinte constituicéo:

Alunos Instrumento
Alexandra Ferreira Saxofone

Ana Alexandre Fernandes Viola dedilhada
Bruna Alves Piano

Celeste Justo Piano

Inés Moreira Trompa

Joana Gomes Violino

Joédo Teixeira Percusséo

José Justo Trompa
Margarida Julio Clarinete

Maria Francisca Quintas Clarinete

Maria José Brandéo Clarinete

Maria Cardoso Flauta transversal
Mariana Fernandes Flauta transversal
Rodrigo Teixeira Trompa

Tatiana Rocha Flauta transversal
Sara Tavares Viola dedilhada
Xavier Martins Piano

Tabela 1 — Participantes no Projeto de Investigagao
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2.3. Pertinéncia do estudo e suas

contribuicoes

Como mencionado anteriormente, a Academia de Musica de
Arouca tem o propdsito de cooperar com o Municipio de Arouca na
dinamizagdo do concelho de Arouca devido as suas caracteristicas
geograficas. Assim sendo, aproveita as oportunidades criadas por outras
instituicdes e pela sua comunidade escolar que contribuem para o
desenvolvimento de atividades inovadoras, de forma a alargar a sua oferta

formativa.

No capitulo de Revisdo Bibliografica desta dissertagdo foram
apresentados os valores que a Academia de Musica de Arouca pretende
incutir nos seus alunos, presentes no seu Projeto Educativo. Assim sendo,
com as gravagdes, a mestranda pretendeu promover atitudes de respeito,
cooperagao e trabalho em equipa entre os alunos na realizagdo de
exercicios com diferentes grupos; sentido de responsabilidade com a
necessidade de cada aluno ter uma postura correta durante todo o
processo de gravagdes; o comprometimento do aluno através da sua
postura e trabalho individual para com a turma, em prole de um resultado

final.

Durante todo o projeto a professora pretendeu desenvolver a
autonomia dos alunos através da criagdo de momentos de estudo e
delineacao individual de tarefas com a orientagdo da mesma. Segundo
Bedin e Fournier (2014), esta orientagéo € fundamental para o aumento do
nivel da motivagao intrinseca dos alunos, que também contribui para incutir
neles habitos de estudo e uma pratica instrumental regular, tendo sido feito,
neste caso, trabalho interdisciplinar. Este trabalho é fundamental pois,
segundo Pedroso (2004) esta ao servigo dos objetivos da disciplina em
questao, que se prendem com a ligagao entre conhecimentos teéricos € a

sua aplicacao pratica, através de um pensamento critico.
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Todo o projeto foi realizado no sentido de se obter o melhor
resultado possivel, exigindo rigor e competéncia nos alunos. Relativamente
ao produto final, pretende-se que os alunos valorizem a integridade pelos
colegas e que sintam maior autoconfianga e autoestima, valores que a

AMA pretende instigar nos seus alunos.

Sendo que foi desenvolvido nas aulas de Formagédo Musical, este
projeto de investigacdo pretendeu criar ambientes de aplicacdo de
competéncias em situagdes praticas aos alunos (performance musical
através de conteudos presentes nas aulas de Formagdo Musical),
ajudando-os a desenvolver um pensamento critico. Estes sao, inclusive,

segundo Pedroso (2004), os objetivos principais desta disciplina.

Relativamente a motivagao dos alunos, com este projeto pretendeu-
se desenvolver atividades nas quais os alunos percebessem que a
inteligéncia nao é fixa e que o esforgo influencia os resultados (Dweck e
Master, 2009). Isto foi possivel através da realizagdo de atividades
desenvolvidas durante dois periodos, dando tempo para que alunos e
professora  colocassem em pratica varias estratégias de
aprendizagem/ensino, até que todos os alunos conseguissem alcangar os
resultados esperados. A luz da Teoria da Autoeficicia de Bandura,
pretendeu-se que os alunos compreendessem que caminho devem
percorrer para alcangar determinado objetivo, delineando estratégias que

permitissem esse resultado tendo em conta o esfor¢o que deviam adotar.
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2.4. Metodologia

Afonso (2014) afirma que um projeto de investigagdo tem varias
fases, no qual algumas seguem uma ordem cronoldégica mas outras
sobrepdem-se mas que deve ser “(...) produzido a partir de pressupostos
tedricos pré-definidos, codificados em estruturas concetuais de
enquadramento e de acordo com normas e procedimentos empiricos
reconhecidos pela comunidade cientifica, no seio da qual a investigagao se
desenvolve.” (Afonso, 2014, p.48).

Tendo em conta que se trata de um projeto de investigagao de caso,
aplicado a um grupo especifico de individuos na area da educagéao, o
suporte metodolégico adequado é a investigagdo naturalista (Afonso,
2014). Isto devido ao facto de neste trabalho se pretender compreender o
contexto dos alunos em estudo, privilegiando “(...) a construgdo dos
contextos de agao e das ordens locais, a caracterizagdo das relagdes de
poder, as ldgicas de agéo, as culturas organizacionais e profissionais e as
construgdes identitarias.” (Afonso, 2014, p.13). Com este projeto de
investigagdo a professora pretendeu desenvolver um projeto que
contribuisse para as convicgbes demonstradas no Projeto Educativo da

Academia de Musica de Arouca, como esta previamente explicado.

A estratégia usada foi a investigagdo-acéao qualitativa e quantitativa.
Investigagdo-agdo por se tratar, segundo Afonso (2014), de um trabalho
posto em pratica nas aulas de Formagdo Musical, partindo de
problematicas constatadas pela docente e com o objetivo de desenvolver
atividades que incentivem os alunos nas aulas. Com este projeto a
professora pretendeu também compreender melhor a realidade social e
educativa da escola onde leciona, com predominancia na turma em estudo.
Para que a professora conhecesse 0s seus alunos e percebesse neles as
consequéncias da aplicagao das atividades adjacentes a este projeto de
investigacdo, foi fundamental a constante reflexdo autocritica do seu

trabalho.
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A investigacdo em questado é qualitativa e quantitativa. Qualitativa
pelo seu caracter subjetivo por se tratar de pessoas: “(...) as abordagens
qualitativas sdo concebidas como padecendo de um défice de objetividade,
uma vez que se centram em contextos singulares e nas perspetivas dos
autores individuais” (Afonso, 2014, p.18). Quantitativa pelo carater
mensuravel na recolha de dados, nomeadamente nos questionarios e nos
testes disgndsticos, com o objetivo de haver uma posterior analise de
dados para a retirada de conclusbes: “a abordagem quantitativa
pressupde-se objetiva uma vez que utiliza critérios bem definidos relativos
a amostragem e aos processos de analise de dados, baseados na
linguagem da matematica analitica, da estatistica e da categorizagéo
I6gica.” (Afonso, 2014, pp 17-18).

Nesta ordem de etapas, a primeira tem em conta conhecimentos
empiricos do investigador (Afonso, 2014). Assim sendo, o primeiro passo
para a delineagao deste projeto de investigagao foi a escolha do tema, que
partiu do conhecimento empirico de que, através da experiéncia da autora
deste trabalho e de conversas com colegas professores da area da Mdusica,
os alunos tém demonstrado um baixo nivel de motivacao a disciplina de
Formagdo Musical e consequentemente varios resultados inferiores ao
pretendido. Associando este conhecimento empirico ao facto de, tal como
Noévoa (2012) afirma, estarmos numa geragdo em que os alunos usam
diariamente as novas tecnologias, decidiu-se estudar se os alunos se
sentem mais motivados na disciplina de Formagdo Musical através do uso

das novas tecnologias nas aulas.

As duas fases seguintes na delineagdo de um projeto de
investigacdo correspondem a revisdo bibliografica e a formalizagdo de
questdes especificas de investigagdo (Afonso, 2014), ja referidas
anteriormente nesta dissertagdo. A quarta fase da delineacdo de um
projeto de investigagao coincide, segundo Afonso (2014), com o design do
estudo, ou seja, com a escolha de investigacao, através da justificacdo da
selecdo dos procedimentos, das técnicas e instrumentos de investigagéo e
com a caracterizagcéo dos participantes. A estratégia de investigacao esta
relacionada com a escolha da estrutura conceptual e das metodologias
usadas tendo em conta os objetivos pretendidos: “o termo estratégia diz

respeito a forma como a investigagao € programada, ajustando a estrutura
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conceptual e as opgdes metodoldgicas ao contexto empirico especifico.”
(Afonso, 2014, p.65). Assim, o investigador deve pér em pratica o que
decidiu na delineagdo do design de investigacdo, fazendo adaptagbes
sempre que necessario. Esta fase, segundo Afonso (2014), é fundamental
pois € aqui que se tomam as principais decisdes sobre como sera feita a
recolha de informacgéao para se poder assim responder de forma eficaz as

questdes de investigacao.

No caso especifico deste projeto de investigagdo, optou-se pelo
estudo de caso, pois pretende-se estudar o impacto do uso das novas
tecnologias nas aulas de Formagdo Musical num contexto social fechado,
concretamente na turma do 3° Grau da Academia de Musica de Arouca —

Agrupamento de escolas de Arouca.

Tendo em conta que se trata de um estudo de caso, a deciséo de
escolha do local, tal como referido anteriormente citando Afonso (2014), é
fundamental e delicada. Assim sendo, decidiu-se implementar este projeto
de investigagdo na Academia de Musica de Arouca, por ser uma instituicao
onde a mestranda da aulas pelo terceiro ano consecutivo e por perceber
que esta escola da valor ao elemento criativo na elaboragéo das atividades

colocadas em pratica nas aulas.

Para a implementagao deste projeto foram escolhidos os alunos do
ensino articulado do 7° A do Agrupamento de Escolas de Arouca por serem
alunos que nos dois anos anteriores demonstraram valorizar muito as
novas tecnologias. Paralelamente, no 3° Grau sdo acrescentados varios
contelidos programaticos?* novos e a professora tem assistido a descida
das classificagdes dos alunos que frequentam este grau nos anos
anteriores da sua lecionagédo. Adaptando o ponto de vista de A. e R.
Sprinthall (1993), este projeto pretende criar atividades nas quais os alunos
nao se sintam desmotivados com a quantidade de conteudos novos que
tém para trabalhar durante o ano letivo, fazendo uma ponte de conteudos
e competéncias desenvolvidas anteriormente com as novas exigéncias

programaticas.

24 Presentes na Planificagdo Anual de Formagdo Musical - 32 Grau do ano letivo 2015/16, anexo I1I.
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Para a tomada de conclusbes de um projeto de investigagéo,
Afonso (2014) considera ser fundamental a recolha de dados para futura
analise poder passar, entre outros, pela observacao, pela entrevista ou
pelo inquérito por questionario. A observagao € feita através da observagao
direta da agéo por parte do investigador, apoiada pelo uso de registos
escritos ou de video. Permite a recolha de dados de forma util e fidedigna
por nao partir de pontos de vista dos sujeitos intervenientes na
investigagdo. Estes registos podem ter pouco rigor (Afonso, 2014). A
entrevista é feita entre o investigador e um dos intervenientes ou varios
intervenientes do projeto de investigacdo. Esta pode ser estruturada, ndo
estruturada ou semiestruturada (Afonso, 2014). Na entrevista estruturada,
o entrevistador faz varias perguntas especificas a cada entrevistando com
hipoteses pré-estabelecidas de resposta, obedecendo a uma lbgica
especifica de codificacdo, para uma posterior analise e comparacgao de
dados. A entrevista ndo estruturada tem o objetivo de perceber o
comportamento dos individuos no estudo, deixando-os falar sem os limitar
muito em termos de conteldos, através da elaboragdo de perguntas
abertas. A entrevista semiestruturada tem uma estrutura intermédia e é
feita através de um guido, limitando os entrevistados a temas especificos
de conversa (Afonso, 2014). O inquérito por questionario € uma técnica de
recolha de dados composta por “(...) conjuntos de questdes escritas a que
se responde também por escrito.” (Afonso, 2014, p. 108) e tem como
principal objetivo facilitar o acesso de determinada informagdo a um
elevado numero de individuos e “(...) consiste em converter a informacgao
obtida dos respondentes em dados pré-formatados (...)” (Afonso, 2014, p.
108). O inquérito por questionario permite também a anonimidade dos

individuos em estudo (Afonso, 2014).
Tendo em conta a quantidade de alunos, pareceu pertinente a

realizacdo de inquéritos por questionario, para se obter respostas a

perguntas estandardizadas de forma a facilitar a analise de dados.
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Os registos escritos contendo o trabalho de cada aula estdo
presentes em cada Planificagdo®®, sendo que na Contextualizagdo dos
alunos a professora fez o dissertagcdo sobre o que observou no
comportamento dos alunos. Estes trabalhos estdo sempre ligados aos
comportamentos devido ao facto de, tal como Denise; Dias; Nicolle; Valim
(n.d.) enunciam, a motivagéo n&o ser percetivel por si s6, mas através da
analise do comportamento dos individuos, neste caso dos alunos. Estas
planificagdes tiveram a estrutura presente anteriormente nesta dissertacao
e enunciada por Roldao (2009). Esta foi também a estrutura usada durante
a Pratica Profissional, modelo esse usado pela Universidade Catdlica do
Porto.

O inquérito por questionario pode centrar-se em trés areas
diferentes: nos conhecimentos, nas preferéncias ou nas crencas do
respondente e para a sua viabilidade é necessaria a contribuicdo dos
respondentes: “por um lado, é necessario (...) que aceitem responder
voluntariamente. Por outro lado, é necessario que, ao responderem, digam
0 que efetivamente sabem, querem e pensem.” (Afonso, 2014, p. 110).
Este foi também um dos motivos por se ter optado pela realizacdo dos
questionarios, pois permitem a anonimidade dos alunos, possibilitando

respostas mais fidedignas.

“No plano formal, a configuragdo do questionario constréi-se em
funcao de escolhas para o formato das perguntas e para o tipo de respostas
que pretende.” (Afonso, 2014, p. 110). Segundo Afonso (2014), o
questionario é feito a partir da elaboragao de tépicos a abordar tendo em
conta as questdes de investigagdo e € através disto que o investigador
decide o tipo de perguntas (direta ou indireta, tendo em conta
conhecimento, opinido, ou crengas dos individuos em estudo) e o formato
das respostas. Afonso (2014) distingue varios formatos de respostas: no
formato de resposta nao estruturada ou aberta o investigador pretende que
o respondente elabore uma frase ou pequeno texto e na resposta curta,
apenas uma palavra ou pequena frase. Para informagdes mais detalhadas,
o investigador pode optar por realizar a sua pergunta de forma a obter uma

resposta categorica, que pode ser colocada numa resposta de quadro,

2 Anexo |l
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usando uma espécie de tabela, ou uma resposta em escala, fazendo-se
com que o respondente escolha um nivel da mesma. As outras duas
formas de resposta sdo por ordenacido, em que o respondente ordena
tendo em conta um critério especifico, e as respostas em listagem, em que

o respondente deve escolher determinadas opgdes da lista apresentada.

Tendo em conta que para a analise dos resultados deste projeto de
investigagdo deveria haver uma codificagdo exata de cada resposta
(Afonso, 2014), decidiu-se realizar apenas perguntas de forma a obter
resposta categodrica, em que cada aluno deveria apenas escolher uma
possibilidade de resposta. A Unica pergunta aberta usada entre os dois
questionarios realizados foi a pergunta A., alinea c. do questionario
realizado antes do inicio da implementacdo do projeto de investigagao.
Estas escolhas estao justificadas mais a frente nesta dissertagédo, aquando
da explicacdo da opcgédo de elaboracdo de cada pergunta realizada e

respetivas possibilidades de resposta.

Os inquéritos por questionario realizados neste projeto de
investigagdo foram elaborados tendo em conta pesquisa bibliografica e
conhecimentos adquiridos durante a frequéncia do Mestrado em Ensino de
Musica. Depois de elaborado, o questionario foi revisto pelo professor
Pedro Monteiro, orientador da Universidade Catdlica Portuguesa da
mestranda em questao. Isto porque, segundo Afonso (2014), antes de um
inquérito por questionario ser colocado em pratica, este deve ser validado
por outros individuos da area: “antes da sua aplicac&o, o questionario deve
ser validado no sentido de otimizar a sua eficacia na recolha da informacao
pretendida.” (Afonso, 2014, p.112).

Na recolha de dados foram feitos dois questionarios aos alunos:
antes e apods da aplicagdo do projeto de investigagdo, com o objetivo de
averiguar se esta estratégia fez com que se sentissem mais confiantes nas
matérias trabalhadas em Formag¢do Musical e se aumentou o gosto dos

alunos pela disciplina.
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Este projeto de investigagado foi implementado em algumas aulas

do horario de Formagdo Musical do 2° e do 3° Periodo, tendo tido um total

de vinte e trés aulas de 45 minutos, com a seguinte distribuicao:

N° da | Dia Resumo dos conteudos Programaticos
aula
1 04/02/2016 | Teste disgndstico
2 11/02/2016 | Explicagdo do projeto de investigagao
Preenchimento do inquérito
Entoagéo Melddica
Funcdes harmodnicas tonais
3 18/02/2016 | Entoagado melddica e performance em xilofones
Classificagao de intervalos
4 25/02/2016 | Entoagdo melddica e harmonica
Performance em xilofones
5 03/03/2016 | Performance instrumental (préprio instrumento
dos alunos)
Entoag&o harmonica
6 e7 07/03/2016 | Performance instrumental (préprio instrumento
dos alunos)
Entoag&o harmonica
Percussao ritmica
8 10/03/2016 | Mudanca de compasso
Entoagéo melddica e harmonica
9e 10 | 14/03/2016 | Gravacgdes
11 17/03/2016 | Gravagdes
12 07/04/2016 | Analise critica do video resultante das gravagodes
da primeira parte da musica
Andlise geral da estrutura da segunda parte
13 14/04/2016 | Classificagdo de intervalos
Performance instrumental (xilofones e piano)
14 21/04/2016 | Entoacdo melddica e harmonica
Treino auditivo de fungdes harmaonicas tonais
15 28/04/2016 | Entoacdo melddica e harmonica
Performance ritmica
16 04/05/2016 | Performance ritmica a uma e duas partes
17 12/05/2016 | Performance instrumental
18 19/05/2016 | Reviséo geral
19 e | 30/05/2016 | Gravagbes
20
21 02/06/2016 | Gravacoes
22 09/06/2016 | Gravacoes
23 25/06/2016 | Analise critica do video final
Preenchimento dos questionarios

Tabela 2 — Conteudos gerais das aulas
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Todas as aulas apresentadas na tabela presente na pagina anterior
tém uma planificagdo detalhada?® e a sua elaboragéo teve em conta a
revisao bibliografica apresentada anteriormente. Assim, conjugaram-se as
principais ideias das teorias de motivagdo e as convic¢des de varios
autores de forma a trabalhar no sentido de os alunos melhorarem os seus
resultados a Formagdo Musical e aumentarem o seu nivel de motivagao a

esta disciplina através do uso das novas tecnologias.

Tendo em conta que a base do projeto se prende com a criagao de
situacbes de aprendizagem adaptadas aos alunos, tal como Perrenoud
(2000) indica, todas as aulas tiveram como base a diferenciagao
pedagdgica. Assim sendo, a professora teve em consideragao todas as
indicacbes dos autores mencionados em Diferenciacdo Pedagdgica,

apresentadas anteriormente nesta dissertagdo.

Tendo em conta todo o seu processo de concegao, delineamento,
aplicagao e analise de resultados, este trabalho teve a planificagdo geral

ilustrada na pagina seguinte.

% presente no anexo |I.
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Tabela 3 — Planificagdo geral do projeto
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2.5. Escolha e aplicagdo do material musical e

multimédia

Dentro das opg¢des multimédia disponiveis, achou-se mais
pertinente a utilizagdo do video, tendo em consideragdo as vantagens da
sua utilizagdo (producado em si), CD e DVD mencionadas anteriormente
neste trabalho com referéncia a Lima (2008), Aimeida (2009), Moran (1995)
e Serafin e Sousa (2011). Destes beneficios do uso do video na educagéo,
a mestranda destaca o desenvolvimento da criatividade e da compreensao
musical por parte dos alunos (Almeida, 2009); interesse, curiosidade,
interdisciplinaridade e forma de avaliagdo (Moran, 1995); motivagédo dos
alunos (Serafin e Sousa, 2011). Relativamente a forma de avaliagédo
considerada por Moran (1995), achou-se pertinente pela sua dupla
dimensao: avaliagao por parte da professora, tendo em conta que o uso do
video lhe permite rever a performance dos alunos, e autoavaliacdo por
parte dos alunos por terem um mecanismo de analise critica do seu
trabalho com feedback da professora, autoavaliagdo essa considerada por
A. e R. Sprinthall (1993), CIPE (2010), Névoa (2012), Moran (1995) e

Roldao (2009) como sendo fundamental para o processo de aprendizagem.

Na pré-produgao, tal como Lyons (2014) aconselha, decidiu-se
captar audio e video com dispositivos diferentes, de forma a obter-se
melhor qualidade. Uma vez que a mestranda tinha acesso a este tipo de
material e o projeto se insere no ensino especializado da musica, em que
o som é fundamental, pareceu coerente obter-se o melhor resultado
possivel. Assim, usou-se uma camara de filmar para a imagem e um
gravador audio com microfones de condensador e com polaridade
cardioide embutidos para a captagao audio. Isto porque, segundo DITEC
(2011), os microfones de condensador sdo mais versateis e a polaridade
cardioide pareceu a mais adequada por rejeitar ruidos circundantes,

focando-se na performance dos alunos.

A escolha da musica teve em conta questbes de motivagcado dos
alunos, conjugando o facto de, tal como Bresler, Liora; Latta, Margaret
(2009) enunciaram, os musicos estarem mais motivados a fazerem uma

performance musical com temas/estilos musicais nos quais estdo mais
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confortaveis (dai ter sido usado o tema “Pantera Cor de Rosa”), com a parte
dos conteudos desenvolvidos nas aulas de Formagdo Musical. Neste caso
partiu-se da premissa de que, segundo Bresler, Liora; Latta, Margaret
(2009), a longo prazo, a performance de estilos musicais em que os
musicos néo estdo tdo a vontade podera transmitir-lhes muita satisfacao e
com o facto de, para que os alunos se possam sentir mais confiantes e
motivados na realizagdo das atividades, A. e R. Sprinthal (1993)

aconselharem que estas partam da zona de conforto dos alunos.

No processo de composicao teve-se em conta as caracteristicas
enunciadas por DITEC (2011) como sendo fulcrais no processo da pré-
producdo, como sendo: escolha de espacgo, repertério, material, tempo,
difusdo e publico a alcancar. Relativamente a escolha de espaco, no
processo de composi¢cdo, teve que se ter em conta os instrumentos
disponiveis e as condi¢gdes das salas livres para se filmar e captar audio
durante o periodo letivo. Relativamente aos instrumentos disponiveis, entre

os 17 alunos existiam os seguintes instrumentos:

. Clarinete — 3
. Flauta transversal — 2

o Trompa -3

o Guitarra — 2

o Percussao — 2
o Piano - 3

o Saxofone — 1

° Violino — 1

No entanto, decidiu-se dar a oportunidade aos alunos de
escolherem entre instrumentos Orff de altura definida e o préprio
instrumento. Isto para lIhes possibilitar a aplicagdo de competéncias
previamente desenvolvidas nas aulas de instrumento ou entéo o risco de
experimentar novos ambientes. Depois de os alunos terem sido
questionados quanto a sua preferéncia, o arranjo ficou limitado aos

seguintes instrumentos:
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. Piano — 2
. Flauta — 2

. Guitarra — 2
. Percussao -2
. Trompa —1

) Orff (com altura definida) - 8

Relativamente ao repertério, difusdo e publico a alcangar, tendo em
conta o contexto desta peca musical, o material usado foi escolhido de
forma cuidadosa, valorizando conteudos que foram introduzidos no
presente ano letivo, como a performance a duas partes e a mudanga de

compasso.

Relativamente ao tempo da musica, como ndo se pretende passar
em qualquer tipo de meio de difusdo (televisao ou internet), o tempo da
musica tinha apenas que assegurar a exploracdo musical de todos os
conteudos em questéo, nao tendo havido um limite minimo ou maximo pré-

estabelecido do mesmo.

Para que todos os alunos pudessem ter a possibilidade de explorar
todas as partes dos conteldos explorados na musica, todos eles
interpretaram a totalidade das partes (ritmo, harmonia e melodia), sendo

que o seu aparecimento no video final foi gerido através da sua edigcao.

Durante as filmagens foram colocadas em pratica as ideias de
Namba (2015) referidas na Revisdo Bibliografica desta dissertagao
relativamente as gravagdes, dai nas imagens todos os alunos usarem
auscultadores. Assim, os primeiros alunos a gravarem as suas partes
(percussao e harmonia) tiveram como referéncia a pulsagdo. Quando os
alunos cantaram as melodias e os solos, foi-lhes dado a ouvir através dos
auscultadores as partes gravadas previamente. Na edi¢ao final, o processo

usado foi o indicado por Namba (2015).
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Tal como Moran (1995) aconselha, depois do video finalizado, foi
analisado pelos alunos, de forma a que eles pudessem compreender o que
poderiam ter feito melhor e o porqué, conferindo assim um caracter
pedagogico ao video através de um bom uso desta ferramenta (Moran,
2009). Colocando estas ideologias em pratica, a primeira vez que os alunos
visualizaram o video foi apds o término das filmagens da primeira parte da
musica, tendo havido uma consecutiva analise e delineagao de estratégias
futuras. Esta analise critica com feedback da professora pretendeu fazer
com que os alunos tivessem a oportunidade de melhorar a sua
performance musical, compreendendo o que deveriam fazer para obter
melhores resultados. No final do projeto, visualizaram o video final, sendo

que os alunos fizeram uma analise da sua evolugao.

Para as demonstracdes dos videos aos alunos foram tidas em conta
todas as consideragdes de Serafin e Sousa (2011) relativamente a sua boa
utilizagao e de Moran (1995) relativamente a verificagéo prévia de todas as
condigdes para se passar os videos. Durante a visualizagdo do video, a
professora esteve atenta as reagdes dos alunos, tendo parado o video
sempre que pertinente. Na analise final dos videos, deixou sempre os
alunos falarem primeiro, fazendo-lhes perguntas orientadoras de analise

critica, tal como Moran (1995) aconselha.

Futuramente, o video sera também mostrado a colegas, pais e
professores, de forma aos alunos terem acesso a criticas externas e a
terem reconhecimento do seu trabalho, podendo contribuir para o seu nivel
de motivagao e de capacidade de autocritica para a disciplina de Formacgédo

Musical.

Para a captacao video e audio, em termos de espaco, houve a
necessidade de uma adaptagdo semanal. Isto porque, como os alunos
estudam na Escola Secundaria de Arouca, as aulas de Formag¢do Musical
também sao lecionadas nesta escola, estando inseridas entre as aulas do
ensino regular. A sala onde é lecionada esta disciplina tem um piano
vertical e bastante espaco, visto tratar-se de um auditério. Tendo em conta
a possibilidade de exploragdo do espaco no posicionamento dos alunos e
do material, permite a gravacdo video e audio de ritmos, melodia e

instrumentos. No entanto, para o caso dos alunos que preferiram tocar
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instrumentos Orff com altura definida ao invés do préprio instrumento, as
aulas no qual se estudou e filmou estas partes tiveram que ocorrer na
Escola Basica de Arouca, obrigando a deslocacdo dos alunos e da
professora entre estas duas escolas. Esta deslocagao foi autorizada pelos
encarregados de educacgédo, através da assinatura de um documento de

autorizagdo presente em anexo?’.

27 Presente no anexo VII.
Neste documento também se encontra a autorizagéo para a filmagem dos alunos. Isto porque

o video final sera entregue aos juris que avaliardo este trabalho e também sera entregue a Universidade
Catdlica Portuguesa do Porto. Assim, todos os alunos ficam resguardados, sendo que neste documento
a autora compromete-se a usar todas as filmagens realizadas durante este projeto apenas para o fim
da realizacédo do seu percurso escolar. Esta necessidade partiu do facto de, através do artigo 26° do
cédigo civil, cada individuo ter o direito a sua identidade pessoal, sendo respeitado quer ao nivel do
bom nome, quer ao nivel da sua imagem e privacidade. Direcionado especialmente ao direito a imagem,
o artigo 70° do caédigo civil adverte para a necessidade da autorizagao de um individuo para o uso da
sua imagem por outrem, sendo que o artigo 199° do cédigo penal refere a puni¢éo da gravacéo video

ou audio e respetiva publicagdo sem consentimento do individuo.
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2.5.1. Composicao (medley)

Tendo em conta o tema desta dissertacdo, achou-se fundamental a

composicado de uma peg¢a musical que fizesse a conjugacao de todos os

conteudos que se pretendia integrar, tendo em consideragéo o produto final

e os instrumentos musicais disponiveis.

A composi¢ao musical para este projeto de investigagao teve como

ponto de partida varios conteudos presentes no programa da disciplina de

Formacgédo Musical tendo em conta o grau em questao, com predominancia

nos que foram introduzidos pela primeira vez este ano letivo. O objetivo

geral é o de trabalhar estes conteudos especificos de forma a privilegiar a

performance, concedendo-lhes um contexto musical e ndo enquanto

exercicios isolados. Nesta composicdo foi dada primazia aos conteudos

programaticos que sao introduzidos no 3° Grau: mudanga de compasso,

ritmo a duas partes e melodia com intervalos de 62m e 62M).

Conteudos programaticos

Analise da pega

Mudanga de Compasso

De simples para composto
(entre 51 e 52; entre 108 e 109)
De composto para simples
(entre 56 e 57; entre 133 e 134)

Ritmos a duas partes/ritmos com

maos intercaladas

Entre os compassos 19 e 56

Entre os compassos 114 e 150

Células ritmicas introduzidas no

Entre os compassos 52 e 56

classificagcéo de intervalos)

3° Grau Entre os compassos 134 e 150
Intervalos melddicos e harmoénicos | Entre os compassos 36 e 51
de 6 m e 6°M (entoagdo e | Entre os compassos 85 e 133
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Neste sentido, a composi¢do em questdo engloba entoacao
melddica a uma e duas vozes no modo maior e no modo menor, com 0s
intervalos indicados no programa do 3° Grau e classificagdo escrita dos
mesmos; leitura ritmica a uma e duas partes nos compassos simples e
composto, havendo, a uma parte, mudanga de compasso (leitura
multimétrica e unitemporal); leitura de solfejo (nomeadamente clave de sol

e de fa).

Como mencionado e explicado anteriormente, decidiu-se usar um
tema conhecido, da “Pantera Cor-de-Rosa”, influenciada por “Short Tales
of the Black Forest”, de Chick Corea?®. Excluindo as alteragdes resultantes
da melodia de “Pantera Cor-de-Rosa”, a pega alterna modo maior e modo
menor dentro da mesma armacgido de clave e alterna a métrica do

compasso, entre 2/4 e 6/8.

A pega comega com o seguinte tema apresentado na figura a baixo,
com quatro notas e ritmo com base no galope, que passa por trés
instrumentos Orff com altura definida mas tessituras diferentes,
deslocando-se da mais grave para a mais aguda. As flautas completam a

harmonia, passando entre o | e o IV graus.
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Figura 5 — Representagdo das linhas melédicas dos xilofones e das flautas no inicio da

musica

2 Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=AEEBq99Cal A.
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A partir do compasso 36, o tema anteriormente apresentado vai ser
repetido e desenvolvido pelas vozes cantadas (soprano e contralto). Esta
secgao comega de forma igual a anterior, acompanhada por uma secgéo
ritmica usando palmas, maos a friccionar nas pernas e estalar de dedos,
para que os alunos possam comecar as experimentar algumas das
possibilidades das sonoridades obtidas através do proprio corpo. Em
termos ritmicos, esta secgéo é simples, apenas com seminima e respetiva

pausa, duas colcheias e quatro semicolcheias.

Depois da referida introdugéo, o desenvolvimento tem intervalos
melddicos e harmoénicos de 22m, 22M, 3°m, 32M, 42P, 42A/52d, 6°m, 6°M,
82P e unissono, como apresenta a figura abaixo, contendo todos os

intervalos presentes na Planificagdo Anual do 3°Grau®.
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Figura 6 - Representagéo das linhas melddicas das vozes no desenvolvimento da primeira

parte

Esta parte € acompanhada por um “ostinato” ritmico, desta vez
realizada pelos alunos através de copos, usando apenas seminima, pausa

de seminima, duas colcheias e quatro semicolcheias.

2 Presente no anexo lll.
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Como forma de acompanhamento, o piano continua, a partir do
compasso 35, a usar os motivos ritmicos da secgdo anterior,

complementando a harmonia das vozes, como apresentado na figura

abaixo:
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Figura 7 - Representagdo da parte do piano entre os compassos 35 e 51

Quer na parte vocal quer na parte pianistica, entre o compasso 51
€ 0 compasso 52, encontramos a transi¢gao de métrica simples para métrica
composta, através dos compassos 2/4 e 6/8. Tal como pratica nas aulas
de Formagao Musical, na mudanga de compasso, a seminima tem a

mesma pulsagao que a seminima com ponto.

Esta mudanga de compasso, feita pelo piano e pela guitarra,
acompanha a mudanga de modo maior para o modo menor e a
apresentag¢ao de uma adaptagao do tema principal, “Pantera cor-de-rosa”,

através do uso dos mesmos intervalos, como se pode verificar na imagem

a baixo:
4.
)]
— 5
& § Vil N R
& % S
J - e
- b HE
. r N T X
& 1 =t £ =
— aqyjn;t Fl

Figura 8 - Representag¢dGo da parte do piano na primeira mudang¢a de

compasso

Este tema foi escolhido, apds algumas conversas informais com os
alunos, como elemento motivacional, para que os alunos mantivessem a
sua vontade de estudo. Paralelamente, existe sempre uma secgéo ritmica,
a uma ou mais partes, para poder ser realizada tendo em conta a

criatividade dos alunos. As células ritmicas usadas tém em conta o
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programa, com predominancia nas células ritmicas introduzidas no 3°
Grau:

Corpo

Figura 9 - Representagdo das células ritmicas usadas no compasso composto

O tema “Pantera Cor-de-Rosa” é usado na integra, interpretado
pelo piano e por outro instrumento, tendo em conta a escolha dos alunos.
Ao mesmo tempo, a base ritmica foi feita a pensar no aluno de percussao,
para que também ele possa ter a oportunidade de tocar o proprio
instrumento.

Depois da apresentagéo integral do tema principal, a parte coral
volta, no modo maior, pelo que é usada uma parte do tema para fazer a
transicdo do modo menor para o modo maior representada pelo clarinete,

como podemos ver na imagem:
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Figura 10 - Representagdo da melodia cantada pelas vozes na mudanga de caracter

Esta parte usa predominantemente intervalos de 22 m/M e um
intervalo de 52P, com um caracter “contemplativo”, com intervalos e células
ritmicas similares a parte anterior. Em termos vocais, quando o contralto
entra, os intervalos harmoénicos predominantes sdao de 3°m/M e 62m/M,
como ilustrado na imagem abaixo:
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Figura 11 - Representagéo das linhas melddicas e da harmonia entre as vozes do soprano
e do contralto entre os compassos 85 e 101
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Os xilofones e a parte da clave de sol do piano acompanham esta

seccgéo coral, completando a harmonia. O piano, como ilustra a imagem,

mantém o padrao ritmico anterior, de forma a manter uma pulsagao precisa

e um caracter mais ritmado a mdusica, como ilustra a imagem abaixo

apresentada:
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Figura 12 — Representagdo harmonica e ritmica da parte do piano e dos xilofones

Uma vez mais, a musica volta a fazer a transigdo para o compasso

composto e para o modo menor. Neste caso a linha meldédica do soprano

€ influenciada pela linha melédica usada anteriormente no compasso

simples e a voz do contralto usa intervalos e pequenos temas melddicos

do soprano de forma a criar coeréncia e completa a harmonia tendo em

conta as fungdes resultantes dos xilofones e do piano, conjugando os

seguintes graus: i e V, como ilustrado na seguinte imagem:
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Figura 13 — Representagdo melddica e harmdnica das vozes com acompanhamento dos
xilofones entre os compassos 110 e 114

Esta secgdo tem uma parte intermédia, em que o principal é a
afinacdo coral e o Unico acompanhamento é ritmico, para manter a
pulsagdo. Os intervalos em termos meldédicos mais usados sédo de 22m/M,
3?m/M, 5%P e 42P e em termos harmonicos s&o de 3°m/M, 52P, 62m/M, 8P

e unissono, como ilustrado na imagem a baixo:
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Figura 14 — Representag&o da jungéo ritmica e harmonica entre os compassos 115e 124

Durante esta seccgéao é introduzida uma parte ritmica no compasso
composto que, embora escrita a uma parte, pretende que os alunos usem
a sua imaginagao para a interpretarem usando instrumentos ou diferentes
partes do corpo, transformando-se assim numa leitura de maos alternadas.
As células ritmicas pertencem em maioria, no programa, ao 3° Periodo do
22 Grau ao 3?2 Grau:
coposs M T T T | T A TR AR )

|, [ AT
DY PR o 8 S S . P I | | |

Figura 15 — Representacgédo das células ritmicas usadas usando sons do corpo
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Na transi¢do para o compasso simples, mais uma vez, é introduzida

uma leitura ritmica a duas partes, que pretende transportar a estrutura dos

exercicios ritmicos a duas partes realizados nas aulas (com méo e caneta),

havendo novamente a introducdo do tema “Pantera Cor-de-Rosa”, como

explicitado na seguinte imagem:
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Figura 16 — Representagao da passagem de composto para simples entre os compassos
133e 134

Para preparar a conclusdo, durante a performance do tema

“Pantera Cor-de-Rosa” num instrumento de sopro, o piano usa temas

interpretados anteriormente, nomeadamente o tema inicial. Esta parte é

apenas tocada pelo piano e nio pelos xilofones como inicialmente, por uma

questdo de limitacdo instrumental disponivel para a realizacdo deste

projeto.
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2.5.2 Elaboragao dos questionarios (presentes no anexo
V)

2.5.2.1. Questionario realizado antes da implementacéo do
projeto

O questionario realizado a 11 de fevereiro de 2016, primeira aula
orientada para o projeto, comegou com a explicagdo de como os alunos
devem proceder ao seu preenchimento. O documento em questdo foi
elaborado com uma linguagem adaptada a amostra em questéo, visto

tratar-se de alunos entre os doze e os treze anos.

Para que as respostas correspondessem o maximo possivel com o
que os alunos realmente pensam, decidiu-se fazé-lo anénimo. Esta foi uma

decisao discutida com o professor Pedro Monteiro.

A estrutura deste questionario partiu dos objetivos concretos deste
projeto, tendo sido assim dividido em duas partes: a primeira para averiguar
o nivel de motivacdo dos alunos na disciplina de Formag¢do Musical e a
segunda para perceber as dificuldades dos alunos a cada conteudo
especifico do programa. No entanto, este questionario ndo integra todos os
conteudos programaticos referentes a este Grau devido ao tempo
disponivel para a sua realizacdo e ao facto de estar ligado a leitura e
performance musical, o que acaba por dar menos importancia a
determinadas questdes tedricas e a realizacdo de ditados, embora se
possa sempre abordar estes temas nas sessdes através de perguntas

diretas e de analise da obra em questao.

A pergunta “A. No ano letivo 2014/2015 optaste por continuar a
frequentar o Curso Basico de Mdusica (CBM). Porque?” tem trés
possibilidades de resposta, pois o objetivo é perceber se os alunos
continuaram neste tipo de ensino por vontade propria ou por presséo social
(familia, amigos ou professores). A resposta “c) outro motivo” deixa os

alunos escolherem outra opgao, se for esse 0 caso e explicar o seu porqué.
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A partir da pergunta B. e até ao final do questionario, como todas
as respostas tém um nivel gradativo, usaram-se respostas por niveis de
ordem crescente: (1), (2), 3) e (4). Foram escolhidos 4 niveis para cada
resposta por ser mais simples para os alunos perceberem as diferencas

entre estes e por serem também os usados no estagio.

A ordem das perguntas é feita através do uso das letras do alfabeto
em maiusculo para diferenciar das letras em minusculo usadas na pergunta
A. As letras em minusculo e os numeros estdo dentro de um circulo para
os alunos poderem pintar o interior de cada circulo, tornando-se mais

simples o preenchimento do questionario.

Todas as respostas estdo feitas pela forma mais intuitiva: da
esquerda para a direita e com todas as perguntas expostas verticalmente.
Colocar o texto em duas colunas iria fazer com que o questionario

ocupasse menos espago, mas poderia tornar-se mais confuso.

A primeira questdo, “A. No ano letivo 2014/2015 optaste por
continuar a frequentar o Curso Basico de Musica (CBM). Porqué?”
pretende verificar se os alunos estdo neste momento a frequentar o ensino
especializado da musica porque assim quiseram ou se, entre outras
questdes, sentiram pressédo social/familiar para o fazerem. Isto porque
entre a mudanga de ciclo (2° Grau para 3° Grau), os alunos tiveram
possibilidade de escolha em continuar ou ndo a frequentar este tipo de
ensino. A ultima possibilidade de resposta “outro motivo”, permite que o
aluno possa explicar o porqué de ter continuado a frequentar o ensino
especializado da musica, caso a sua razdo nao encaixe nas possibilidades

de resposta apresentadas anteriormente.

Nas trés seguintes perguntas, “B. Quantas vezes por semana
estudas para Formagao Musical?”, “C. Quanto tempo por semana estudas
para Formagao Musical?” e D. “Com que regularidade fazes os trabalhos
de casa de Formagao Musical?”, o objetivo foi perceber a quantidade e

qualidade de estudo dos alunos para a disciplina.
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A pergunta “E. Qual é o teu nivel de interesse/motivagédo atual da
disciplina de Formacao Musical?” pretende comparar diretamente o antes
€ o depois da influéncia do projeto relativamente ao nivel de motivagao dos

alunos perante a disciplina.

A partir da pergunta F., ja se comega a direcionar o questionario
para o projeto em si. Nas perguntas “F. O que é que achaste da atividade
Convivio Musical realizado pela professora de Formacdo Musical Ana
Raquel Simbes e pela professora Joana Anacleto no ano letivo
2014/20157?” e “G. Imagina que tinhas a possibilidade de fazer uma
atividade semelhante, mais aprofundada, em que tu e os teus colegas
colaborassem mais ativamente. Qual seria o te nivel de interesse?”,
decidiu-se usar uma atividade com uma estrutura semelhante a do projeto
em questao, para que os alunos compreendessem de forma mais concreta
o trabalho que se pretende desenvolver, obtendo assim respostas mais
fidedignas relativamente ao seu interesse. A pergunta “H. Tendo em conta
que estas atividades tinham como base a matéria de Formag¢ao Musical,
achas que iriam fazer com que ficasses mais motivado/a nesta disciplina?”,
conclui a parte relativa a motivagao dos alunos pela disciplina, tendo como

objetivo perceber se este projeto podera ter um impacto positivo no mesmo.

Em cada pergunta da Parte Il é questionado aos alunos quais as
dificuldades sentidas em partes especificas do programa, partes essas que
estdo compreendidas no projeto: A. entoagdo melddica, B. percusséo
ritmica a duas partes, C. leitura multimétrica unitemporal, D. solfejo e E.
classificagéo de intervalos. Todas as respostas tém a mesma estrutura e
referem-se as dificuldades sentidas: (1) - muitas (2) algumas (3) poucas (4)
nenhumas. Todas elas tém as mesmas respostas pois, havendo uma
linguagem “universal”’, com perguntas e respostas com a mesma estrutura,
torna-se muito mais facil aos alunos para estarem concentrados nas
respostas (pois entre as perguntas mudam apenas aspetos especificos do
programa), tendo em conta que o questionario € extenso e suscetivel de
dispersar a concentragdo dos alunos e, consequentemente, a veracidade

das respostas.
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2.5.2.2. Questionario realizado no final do projeto

O questionario realizado a 25 de junho de 2016, no ensaio geral
para o Concerto de Verao da Academia de Musica de Arouca, foi
preenchido apds os alunos terem assistido a visualizagédo do video final de
“Musica Espetacular”.

A linguagem usada neste questionario foi a mesma que no
questionario realizado anteriormente, adaptado a faixa etaria dos alunos
deste estudo. De forma a ter coeréncia e a facilitar a resposta e posterior
analise das respostas, a estrutura geral também foi a mesma. Como tal,
este questionario também tem duas partes e os conteudos englobados
foram os mesmos, com os mesmos objetivos. Com a primeira parte
pretende-se perceber qual a motivagcdo dos alunos a disciplina de
Formagé&o Musical apOs a realizagdo deste projeto, de forma a se poder
comparar diretamente as respostas e concluir se este teve ou nao
influéncia na motivagdo dos alunos a disciplina. Com a segunda parte
pretende-se perceber se os alunos se sentem mais seguros na realizacao

dos exercicios trabalhados durante este projeto.

Com a comparacgédo entre as respostas deste questionario e do
anterior, pretende-se concluir se a realizagdo deste projeto possibilitou ou
ndao a motivagdo dos alunos. A necessidade da realizacdo deste
questionario prende-se com o facto de, tal como mencionado
anteriormente, Dias; Nicolle; Valim (n.d.) afirmaram que a motivagéo nao é
medida por si sO, sendo necessario a elaboragdo de ferramentas que

permitam retirar e analisar resultados, permitindo a tirada de conclusées.

Uma vez mais, para que os alunos respondessem de forma o mais

fidedigna possivel, os questionarios foram anénimos.

A pergunta “A. No ano letivo 2014/2015 optaste por continuar a
frequentar o Curso Basico de Mdusica (CBM). Porqué?” do primeiro
questionario realizado foi retirada pois, no tempo de aplicacdo deste
projeto, os alunos ndo tiveram que optar entre continuar ou ndo no ensino

especializado da musica.
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Também neste questionario as perguntas sao ordenadas
alfabeticamente. Como todas as perguntas tém possibilidades de
respostas de nivel gradativo, todas as respostas foram ordenadas por
ordem numérica crescente: (1), (2), 3) e (4). Estes 4 niveis para cada
resposta foram os mesmos usados no primeiro questionario, de modo a

manter coeréncia.

Com as primeiras trés perguntas, “A. Quantas vezes por semana
estudas para Formacgao Musical?”, “B. Quanto tempo por semana estudas
para Formagao Musical?” e “C. Com que regularidade fazes os trabalhos
de casa de Formacao Musical?”, tem-se o objetivo de se saber o estudo
dos alunos para a disciplina, permitindo a comparagao dos dados com o
inicio do projeto, de forma a se compreender se este teve influéncia na
quantidade e qualidade de estudo dos alunos a disciplina de Formacéo
Musical.

A pergunta “D. Qual é o teu nivel de interesse/motivagdo atual da
disciplina de Formagao Musical?” é a comparacao direta entre o nivel de

motivacao dos alunos a disciplina antes e depois da realizagdo do projeto.

As restantes perguntas da Parte | deste questionario ja estao mais
direcionadas para a influéncia que este projeto teve na motivagcdo dos
alunos a disciplina de Formag¢do Musical. Assim sendo, com a seguinte
pergunta “E. O que € que achaste da realizagdo do projeto sobre a
motivacdo no estudo de Formacido Musical através do uso de novas
tecnologias?”, pretende-se saber qual o interesse que os alunos tiveram na
realizacdo deste projeto, sendo que a proxima pergunta, “F. Tendo em
conta que estas atividades tiveram como base a matéria de Formacgéao
Musical, ficaste mais motivado/a nesta disciplina?” faz a ligagdo desse

interesse isolado a motivagao pela disciplina em questao.

A Parte |l deste questionario foi idéntica a do questionario realizado
antes da elaboragdo deste projeto, de forma a haver uma comparagao
direta entre as respostas do antes e do despois, possibilitando a analise da

evolugao dos alunos.
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2.5.3. Elaboracao dos testes diagndstico (presentes no

anexo V)

Para a verificacdo da melhoria apresentada pelos alunos nos
diferentes conteudos da disciplina de Formagao Musical, foram realizados
dois testes diagnéstico com os mesmos conteudos mencionados nos
questionarios e explorados durante a realizagao deste projeto, sendo estes:
leituras ritmicas a uma parte com mudancga de compasso, leituras ritmicas

a duas partes, leitura melddica e classificacao de intervalos.

A elaboracao destes testes pretende fazer com que este projeto de
investigagdo ndo se debruce exclusivamente na motivagdo dos alunos sem
considerar a sua evolucdo, sendo que estas aulas serviram como forma de
apoio aos alunos. Isto tendo em conta o que foi referido anteriormente
através de Martini e Boruchovitch (mencionados em CIPE, 2010), em que
o professor deve desenvolver espagos de apoio e atividades ajustadas as
dificuldades dos alunos, sempre através da orientagdo da professora e

consecutiva autoavaliagdo consciente dos alunos.

Estes testes diagndstico foram realizados para que a mestranda
pudesse ter uma ferramenta especifica de percecdo de evolugdo dos
alunos, validada por um juri com dois elementos. Antes da implementagéo
do projeto, este juri foi constituido pela mestranda e pela professora Teresa
Miller, professora do primeiro turno desta turma. No final, por motivos de
doenga da professora Teresa, o juri foi constituido pela mestranda e pelo

diretor pedagogico desta instituicao, professor Sérgio Carvalho.

Para facilitar a comparagao de dados, a estrutura dos dois testes foi

a mesma:

e um exercicio ritmico a uma parte com mudanca de
compasso entre simples e composto, sempre binario, com
duas mudancas de compasso;

e uma leitura ritmica a duas partes no compasso simples;

e uma melodia.
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Os professores classificaram cada exercicio com a classificagao:

e NS (N&o Satisfaz);
e S (Satisfaz);
e B (Bom).

Depois, cada classificagdo foi colocada em grafico para posterior

analise, cuja apresentagdo esta a posteriori nesta dissertacao.
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Parte Il — Apresentacao e

analise dos resultados

Na apresentagéo dos resultados, optou-se pelo uso de graficos para
uma leitura mais rapida e eficaz. De forma a facilitar a comparagao dos
resultados de ambos os inquéritos, decidiu-se também representar o
“antes” e o “depois” por cores diferentes, sendo que o azul corresponde ao

inicio do projeto e o vermelho corresponde ao final.

Cada grafico tem a representagdo da quantidade de alunos que
escolheu determinada resposta correspondente a cada pergunta.

Paralelamente, é feita a andlise de resultados correspondente a
cada parte do questionario, de forma a haver uma clara percegédo dos
resultados obtidos pela implementagédo deste projeto. Depois, é também
feita uma comparacgao e apuragao dos resultados obtidos pelos alunos nos

testes diagndstico.
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3.1. Quantidade e qualidade de estudo

Para a aferigdo da quantidade e da qualidade de estudo dos alunos,
decidiu-se analisar e comparar as respostas dadas antes e depois da

implementagao do projeto de investigagao nos questionarios.

No ano letivo 2014/2015 optaste por continuar a frequentar o Curso

Basico de Musica (CBM). Porqué?

No ano letivo 2014/2015 optaste por continuar a
frequentar o Curso de Basico de Musica (CBM).
Porqué?

10

Quantidade de alunos

Vontade propria Vontade de Outro motivo
outras pessoas

Respostas

Gréfico 1 — Resultado da pergunta “No ano letivo 2014/2015 optaste por continuar a
frequentar o Curso Basico de Musica (CBM). Porqué?” do questionario anterior a aplicagao

do projeto de investigagdo

A primeira pergunta, 58.8% dos alunos responderam que
continuaram a frequentar o ensino especializado da musica por vontade
propria, 11.8% por vontade de outras pessoas e 29.4% por outro motivo.
Nesta ultima, 17.6% dos alunos respondeu que continuou no CBM pela
conjugagéao das respostas anteriores, 5.9% que “queria continuar a tocar o

meu instrumento” e 5.9% “porque n&o queria sair da turma que estava”.
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Quantas vezes por semana estudas para Formagao Musical?

Quantas vezes por semana estudas
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Gréfico 2 - Resultado da pergunta
“Quantas vezes por semana estudas
para Formacgéo Musical?” do

questionario anterior a aplicagdo do

Quantidade de alunos

Formagédo Musical?”
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Gréfico 3 - Resultado da pergunta
“Quantas vezes por semana estudas para
do questionario

posterior a aplicagdo do projeto de

projeto de investigagao investigagao
Numero de tempos de | Antes Depois
estudo por semana
Nenhuma 5.9% 0%
Uma 64.7% 52.9%
Duas 23.5% 41.2%
Trés ou mais 5.9% 5.9%

Tabela 4 — Comparagéo apresentada por percentagens da quantidade de estudo

Esta comparacéo de resultados evidencia que, com a aplicacdo do

projeto, todos os alunos passaram a estudar todas as semanas. Também

houveram trés alunos (17.6%) que comegcaram a estudar mais,

nomeadamente de uma para duas vezes por semana.
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Quanto tempo por semana estudas para Formagao Musical?
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Gréfico 4 - Resultado da pergunta

“Quanto tempo por semana estudas para

Formagdo Musical?”

do questionario

anterior a aplicagdo do projeto de
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Gréfico 5 - Resultado da “Quanto tempo
por semana estudas para Formagdo
Musical?” do questionario posterior a

aplicagéo do projeto de investigagdo

investigagdo

Tempo de estudo em | Antes Depois
minutos

0 5.9% 0%
10-30 75.6% 76.5%
30-60 11.8% 23.5%
Mais de 60 5.9% 0%

Tabela 5 - Comparagao apresentada por percentagens do tempo de estudo

Neste caso, uma vez mais houve um aluno que passou de nao

estudar para estudar de 10 a 30 minutos por semana.
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Com que regularidade fazes os trabalhos de casa de Formagao

Musical?

Com que regularidade fazes os
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Gréafico 6 - Resultado da pergunta
“Com que regularidade fazes os trabalhos
de casa de Formagdo Musical?” do
questionario anterior a aplicagdo do

projeto de investigagdo

Com que regularidade fazes os
trabalhos de casa de Formagdo
Musical?
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Gréfico 7 - Resultado da pergunta
“Com que regularidade fazes os trabalhos
de casa de Formagdo Musical?” do
questionario posterior a aplicagdo do

projeto de investigacéo

Trabalhos de casa | Antes Depois
realizados

Nunca fago 0% 0%
Faco menos de | 0% 5.9%
metade

Fago mais de metade | 41.2% 29.4%
Faco todos 58.8% 64.7%

Tabela 6 - Comparagao apresentada por percentagens da quantidade de trabalhos de casa

realizados

Relativamente a distribuigdo do estudo, houve um aumento de 5.9%

de alunos que fizeram menos de metade dos trabalhos de casa e a mesma

percentagem de alunos a fazer todos os trabalhos de casa.

Tendo em conta os valores comparados anteriormente, pode-se

concluir que a aplicacdo deste projeto ndo afetou substancialmente a

quantidade e qualidade de estudo dos alunos.
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Este resultado pode advir de alguns alunos terem tocado
instrumentos Orff de altura definida ao invés do seu instrumento e, ndo
tendo acesso facil aos mesmos, tenham acabado por estudar menos do
que os colegas que tocaram o proprio instrumento. No caso dos alunos que
tocaram instrumentos Orff, provavelmente contaram mais com trabalho

individualizado nas aulas e com a orientagéo da professora.

Contudo, ndo se pode ignorar o facto de alguns alunos terem
passado a estudar mais e que, inclusive, todos os alunos tivessem passado
a estudar para Formagdo Musical desde a aplicacdo do projeto de
investigagdo. Tendo em conta a consideracdo de Bresler, Liora; Latta,
Margaret (2009) de que os alunos esforcam-se mais nas atividades nas
quais tém mais interesse, pode-se concluir que o uso das novas
tecnologias nas aulas fez com que os alunos tivessem mais interesse pela
disciplina, tendo, consecutivamente, passado a estudar um pouco mais.
Este aumento de estudo pode também estar relacionado com o sentimento
de dever cumprido, como indicado por Bedin e Fournier (2014), devido ao
facto de os alunos terem que montar um video final. Nesta hipétese, o facto
de todos os alunos terem um objetivo final a alcangar podera ter feito com
que se tivessem empenhado mais. Ndo se pode excluir que todos tiveram
trabalhos de casa adaptados ao seu papel na musica sendo que, tal como
mencionado por Perrenoud (2000), estes foram combinados com a

professora.

No entanto, o estudo de cada aluno pode ser mais ou menos
produtivo tendo em conta as estratégias utilizadas, sendo fundamental a
comparagao dos resultados com as classificagbes obtidas nos testes

diagnastico.
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3.2. Motivacao dos alunos para Formacao

Musical

Qual é o teu nivel de interesse/motivagao atual na disciplina de

Formacao Musical?

Qual é o teu nivel de
interesse/motivagdo atual na disciplina
de Formagdo Musical?
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Gréfico 8- Resultado da pergunta
“Qual é o teu nivel de interesse/motivagdo
atual na disciplina de Formag&o Musical?”
do questionario anterior a aplicagdo do

projeto de investigagdo

Qual é o teu nivel de
interesse/motivagdo atual na disciplina
de Formagdo Musical?
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Grafico 9 - Resultado da pergunta
“Qual é o teu nivel de interesse/motivagdo
atual na disciplina de Formag&o Musical?”
do questionario posterior a aplicagdo do

projeto de investigagao

Motivagao pela | Antes Depois
disciplina

Nenhum 11.8% 0%
Pouco 23.5% 5.9%
Bastante 58.8% 82.4%
E a minha disciplina | 5.9% 11.8%
preferida do CBM

Tabela 7 - Comparagao apresentada por percentagens da motivagao pela disciplina
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Neste caso, houve cinco alunos (29.4%) a demonstrarem ter maior
nivel de interesse a disciplina depois da implementacdo do projeto de
investigagao. Isto porque de 11.8% dos alunos a estarem desinteressados
pela disciplina, passaram para 0%; 17.6% dos alunos passaram de estar
pouco interessados para bastante interessados e também a resposta “E a

minha disciplina preferida do CBM” subiu em 5.9%.

O que é que achaste da atividade Convivio Musical (...) realizada no
ano letivo 2014/15 / Imagina que tinhas a possibilidade de fazer uma
atividade semelhante, mais aprofundada, em que tu e os teus colegas

colaborassem mais ativamente? Qual seria o teu nivel de interesse?

As respostas das duas perguntas realizadas antes da
implementagao do projeto ndo tiveram em conta o facto de uma aluna néo
ter realizado esta atividade por apenas ter entrado para esta turma no
presente ano letivo. Pelo mesmo motivo, nestas duas perguntas, apenas

serdo consideradas 16 respostas.

O que é que achaste da atividade
Convivio Musical realizada pela
professora de Formagdo Musical Ana
Raquel Simdes e pela professora Joana
10 Anacleto no ano letivo 2014/2015?

Imagina que tinhas a possibilidade de
fazer uma atividade semelhante, mais
aprofundada, em que tu e os teus
colegas colaborassem mais ativamente.
Qual seria o teu nivel de interesse?
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Gréfico 10 - Resultado da pergunta “O
que é que achaste da atividade Convivio
Musical realizada pela professora de
Formagao Musical Ana Raquel Simbes e
pela professora Joana Anacleto no ano
letivo  2014/2015?” do  questionario
anterior a aplicagdo do projeto de

investigagdo

Gréfico 11 - Resultado da pergunta
‘Imagina que tinhas a possibilidade de
fazer uma atividade semelhante, mais
aprofundada, em que tu e os teus colegas
colaborassem mais ativamente. Qual
seria o teu nivel de motivagdo?” do
questionario anterior a aplicagdo do

projeto de investigagdo
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O que é que achaste da realizagao do projeto sobre a motivagao no

estudo de Formagdo Musical através do uso de novas tecnologias?

O que é que achaste da realizagdo do projeto sobre a motivagdo no estudo de Formagdo
Musical através do uso de novas tecnologias?
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Pouco
interessante
Muito
interessante
Adorava fazer
com frequénc
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Gréfico 12 - Resultado da pergunta “O que é que achaste da realizagédo do projeto sobre
a motivagdo no estudo de Formagado Musical através do uso de novas tecnologias?” do

questionario posterior a aplicagédo do projeto de investigagdo

Nivel de interesse Antes Depois

(Expectativa) (Real)
Desinteressante 0% 0%
Pouco interessante 31.3% 5.9%
Muito interessante 43.8% 58.8%
Adorava fazer com | 25% 35.3%%
frequéncia

Tabela 8 - Comparagao apresentada por percentagens entre a expectativa e o real nivel de

interesse com o projeto

Fazendo a comparagao entre o nivel de interesse que os alunos
demonstraram na atividade Workshop de Formagdo Musical com este
projeto de investigacéo, houve uma diminui¢cao de 23.5% (quatro alunos) a
acharem este tipo de atividades pouco interessantes, um aumento de 5.9%
(um aluno) de alunos a acharem muito interessante e um aumento de
23.5% (quatro alunos) a responderem que adoravam fazer este tipo de

atividades com mais frequéncia.
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3.3. Motivacao dos alunos para o projeto de

investigacao

Tendo em conta que estas atividades tinham/tiveram como base

matéria de Formagao Musical, achas que iriam fazer com que ficasses

mais motivado / ficaste mais motivado nesta disciplina?

Tendo em conta que estas atividades
tinham como base a matéria de
Formagdo Musical, achas que iriam
fazer com que ficasses mais
motivados/a nesta disciplina?
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Grafico 13- Resultado da pergunta
“Tendo em conta que estas atividades
haviam como base a matéria de
Formagao Musical, achas que iriam fazer
com que ficasses mais motivado/a nesta
disciplina?” do questionario anterior a

aplicagao do projeto de investigagdo

Tendo em conta que estas atividades
tiveram como base a matéria de
Formagdo Musical, ficaste mais
motivado/a nesta disciplina?
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Grafico 14- Resultado da pergunta
“Tendo em conta que estas atividades
tiveram como base a matéria de
Formagdo  Musical, ficaste  mais
motivado/a  nesta  disciplina?”  do
questionario posterior a aplicagdo do

projeto de investigagao
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Nivel de interesse por | Antes Depois
Formagéao Musical | (Expectativa) (Real)
com a implementacao

do projeto

Nao interferiria/ 17.6% 0%
interferiu

Interferiria/ 50% 29.4%
Interferiu pouco

Interferiria/ 37.5% 64.7%
Interferiu muito

Faria/ 0% 11.8%%
Fez toa a diferenca

Tabela 9 - Comparagéo apresentada por percentagens entre a expectativa e o real nivel de

motivagdo a disciplina com a implementagéo do projeto

Comparando os gréficos, houve um aumento de alunos a
responderem “interferiu muito” e “fez toda a diferengca em comparagao com
“interferiria muito” e “faria toda a diferenga”. Por consequéncia, houve uma

diminuicdo nas respostas “nao interferiu” e “interferiu pouco”.

Assim, a participagéo neste projeto de investigagao ultrapassou as
expectativas que os alunos tinham sobre o impacto que iria ter no seu nivel

de motivacao pela disciplina.

Embora ainda com alunos a afirmarem que as atividades realizadas
neste projeto foram pouco interessantes e, como tal, ndo aumentaram
consideravelmente o seu nivel de motivagao a disciplina, o balango geral é
positivo, pois o uso das novas tecnologias nas aulas de Formagao Musical
pode ser uma boa ferramenta didatica para que os professores possam

motivar os seus alunos.

Tal como CIPE (2010) enuncia, alguns alunos poderao ter iniciado
este projeto por motivagéo extrinseca (influéncia da professora) mas, com
o tempo, comecgaram a encontrar razdes intrinsecas de motivagao, fazendo
com que se empenhassem mais na realizagdo das atividades. Este

empenho foi visivel nas aulas, em que os alunos mostraram interesse na
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realizagéo das tarefas e, muitas vezes, sem se aperceberem da passagem
do tempo, atingido o flow. Tendo em conta o que foi referido na reviséo
bibliografica, o flow por parte dos alunos pode ter resultado do facto de
todas as atividades (inclusive a musica) terem sido elaboradas tendo em
conta as caracteristicas dos alunos — diferenciagdo pedagdgica — pois
todos eles tiveram partes compostas especificamente para cada um e por
estas terem sido feitas a partir da sua zona de conforto, de forma a

poderem explorar novos conteddos e competéncias.

A autora deste projeto acredita que a discrepancia de resultados
entre o antes e o depois nao foi tdo visivel como o esperado, devido
também ao facto de ter sido aplicado apenas durante dois periodos € num
terco do tempo semanal das aulas. Por este motivo, a mestranda acredita
ser importante a continuacdo deste trabalho, sendo que a experiéncia
criada neste projeto deve ser alargada, no futuro, através da aplicagédo de

projetos semelhantes, sempre através de uma constante reflexao.
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3.4. Autoavaliacao dos alunos

PARTE II
A. Tens dificuldades nas leituras melddicas?

Tens dificuldades nas leituras Tens dificuldades nas leituras
melddicas? melddicas?

Quantidade de alunos
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Gréfico 15- Resultado da pergunta Gréfico 16- Resultado da pergunta
“Tens dificuldades nas leituras “Tens dificuldades nas leituras
melbddicas?” do questionario anterior a melbdicas?” do questionario posterior a
aplicagdo do projeto de investigagdo aplicagdo do projeto de investigagdo
Dificuldades Antes Depois
Muitas 11.8% 0%
Algumas 47.1% 11.8%
Poucas 29.4% 76.5%
Nenhumas 11.8% 11.8%

Tabela 10 - Comparagéo apresentada por percentagens das dificuldades apresentadas

nas leituras melddicas

Relativamente a entoacao melddica, os alunos passaram a sentir-
se mais competentes sendo que, de 11.8% dos alunos a considerarem ter
muitas dificuldades na realizacdo de leituras melddicas, passaram a ser
0%. Também de 47.1% passaram a ser 11.8% a acreditarem ter algumas
dificuldades na execucéo deste tipo de exercicio. Por consequéncia, houve
um aumento de 47.1% dos alunos acharem ter poucas dificuldades a nivel

melddico.
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B. Tens dificuldades nas leituras ritmicas a duas partes?

Tens dificuldades nas leituras ritmicas a Tens dificuldades nas leituras ritmicas a
duas partes? duas partes?

Quantidade de alunos
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Gréfico 17- Resultado da pergunta Gréfico 18- Resultado da pergunta

“Tens dificuldades nas leituras ritmicas a “Tens dificuldades nas leituras ritmicas a
duas partes?” do questionario anterior a duas partes?” do questionario posterior a
aplicagao do projeto de investigagdo aplicagéo do projeto de investigagcdo

Dificuldades Antes Depois

Muitas 5.9% 0%

Algumas 11.8% 11.8%

Poucas 29.4% 35.3%

Nenhumas 52.9% 52.9%

Tabela 11 - Comparagéo apresentada por percentagens das dificuldades apresentadas

nas leituras ritmicas a duas partes

Em relagéo a percussao ritmica a duas partes, de 5.9% dos alunos
a considerarem ter muitas dificuldades na realizagdo deste tipo de
exercicio, passaram a ser 0%. Por outro lado, houve um aumento de alunos

acharem ter poucas dificuldades, nomeadamente, 17.6%.
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C. Tens dificuldades nas leituras multimétricas e unitemporais?

Tens dificuldades nas leituras
multimétricas e unitemporais?
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Gréfico 19 - Resultado da pergunta
“Tens dificuldades nas leituras
multimétricas e  unitemporais?” do
questionario anterior a aplicagdo do

projeto de investigagdo
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Gréfico 20 - Resultado da pergunta
“Tens dificuldades nas leituras
multimétricas e  unitemporais?  do
questionario posterior a aplicagdo do

projeto de investigagao

Dificuldades Antes Depois
Muitas 17.6% 0%
Algumas 41.2% 35.3%
Poucas 29.4% 58.8%
Nenhumas 11.8% 5.9%

Tabela 12 - Comparagéo apresentada por percentagens das dificuldades apresentadas

nas leituras ritmicas multimétricas e unitemporais

Relativamente as leituras multimétricas e unitemporais, de 17.6%

de alunos a acharem ter muitas dificuldades, passaram a ser 0%. A

percentagem de alunos a considerarem ter algumas dificuldades também

diminuiu em 5.9%. A resposta “Poucas dificuldades” foi a teve um maior

aumento com a implementagao do projeto, nomeadamente em 29.4%.
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D. Tens dificuldades na classificagao de intervalos?

Tens dificuldades na classificagdo de Tens dificuldades na classificagdo de
intervalos? intervalos?
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Gréfico 21 - Resultado da pergunta Gréfico 22 - Resultado da pergunta
“Tens dificuldades na classificagdo de “Tens dificuldades na classificagdo de
intervalos?” do questionario anterior a intervalos?” do questionario posterior a
aplicagao do projeto de investigagdo aplicagéo do projeto de investigagcdo
Dificuldades Antes Depois
Muitas 11.8% 0%
Algumas 11.8% 23.5%
Poucas 58.8% 23.5%
Nenhumas 29.4% 52.9%

Tabela 13 - Comparagéo apresentada por percentagens das dificuldades apresentadas

na classificagdo de intervalos

A pergunta relacionada com a classificagéo de intervalos foi a que
teve menos discrepancia nas respostas dadas, devido ao facto de ja
previamente a implementagao do projeto os alunos considerarem ter

poucas dificuldades neste tipo de exercicio.

Em todos os tipos de exercicios desenvolvidos neste projeto os
alunos consideraram apresentar melhorias, sendo que passaram a sentir-
se mais competentes, sentimento este considerado por Coleman como

sendo fundamental para o sucesso escolar.
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3.5. Resultados obtidos pelos alunos

Para se analisar a evolugédo dos alunos, decidiu-se comparar os
resultados obtidos pelos alunos nos testes diagnéstico sendo que cada
titulo dos graficos corresponde a cada exercicio realizado nos referidos

testes.

De forma a facilitar esta analise, os valores apresentados nos
seguintes graficos representam a média entre as notas dadas pelos
docentes, tendo em conta a nota final de cada aluno. No primeiro teste
diagndstico, o juri foi composto pela professora Ana Raquel Simdes e pela
professora Teresa Miller, docente do turno 1 do 7°A. No segundo teste,
devido a questbes de salde, em vez da professora Teresa, foi o professor

Sérgio Carvalho a fazer parte do juri.

1. Leitura ritmica com mudanga de compasso

antes depois

/

2

10

NS =S B aNS =S B

Gréfico 23 — Comparagdo dos resultados obtidos no exercicio 1. Leitura ritmica com

mudanga de compasso, dos Testes diagnostico

Classificagao Antes Depois
Nao Satisfaz 24% 6%
Satisfaz 65% 35%
Bom 12% 59%

Tabela 14 - Comparagéo dos resultados obtidos nas leituras com mudanga de compasso
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Neste conteudo programatico, trés alunos (17.6%) deixaram de ter
Né&o Satisfaz, havendo, no entanto, a relatar um aluno (5.9%) que manteve
esta classificacdo. Analisando o lado oposto, houve mais oito alunos
(47.1%) a melhorarem consideravelmente a sua classificacdo na

realizagao da leitura multimétrica e unitemporal, passando a obter Bom.

2. Leitura ritmica a duas partes
antes depois
0
9
14
aNS =S =B aNS =S =B

Grafico 24 - Comparagéo dos resultados obtidos no exercicio 2. Leitura ritmica a duas

partes, dos Testes diagnostico

Classificagao Antes Depois
Nao Satisfaz 12% 0%

Satisfaz 35% 17.6%
Bom 52.9% 82.4%

Tabela 15 - Comparagéo dos resultados obtidos nas leituras ritmicas a duas partes

Relativamente a percussao ritmica a duas partes, os dois alunos
(11.8%) que obtiveram N&o Satisfaz no primeiro teste diagnostico
recuperaram a sua classificagao, tendo havido, no teste diagndstico
realizado no final da aplicagdo do projeto de investigagédo, 0% dos alunos
com esta classificacdo. Assim sendo, na fase final s6 houve classificagédo
de Satisfaz e Bom, sendo que a ultima teve uma maior percentagem,

70.6% (12 alunos), ao invés dos 29.4% (5 alunos) que obtiveram Satisfaz.
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3. Leitura melédica

antes depois

O

aNS =S =B aNS =S =B

Gréfico 25 - Comparagdo dos resultados obtidos no exercicio 3. Leitura melédica, dos
Testes diagnéstico

No inicio do projeto, 24% dos alunos tiveram N&do Satisfaz neste
exercicio e no final do projeto houve 0% de alunos com a mesma nota,
sendo que todos eles recuperaram a sua classificagdo mais baixa.
Consecutivamente, houve uma grande alteracdo dos restantes valores,
sendo que de 41.2% dos alunos com Satisfaz passou para 29.4% e de
11.8% de alunos com Bom passou a 70.6%.

4. Classificagao de intervalos

antes depois

= NS - 0 a 4 intervalos certos = NS -0 a4 intervalos certos
= S-5a 7intervalos certos = S-5a 7intervalos certos
= B-8a 10 intervalos certos = B-8a 10 intervalos certos

Grafico 26 - Comparagao dos resultados obtidos no exercicio 4. Classificagdo de
intervalos, dos Testes diagndstico
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Intervalos certos Antes Depois
0-4 0% 0%
5-7 23.5% 0%
8-10 76.5% 100%

Tabela 16 - Comparagéao dos resultados obtidos nas leituras com mudanga de compasso

Embora ndo tdo marcante, na classificacdo de intervalos houve também uma
evolugdo. Agrupando o numero de intervalos certos por trés niveis (Ndo Satisfaz, Satisfaz e
Bom), antes da aplicagdo do projeto 23.5% de alunos obteve a classificacdo de Satisfaz e
76.5% de Bom. No final, 100% dos alunos teve a classificacao de Bom.

Fazendo-se a comparagao, o tipo de exercicio em que os alunos demonstraram ter
apresentado uma evolugao mais marcante foi na leitura melddica, em que 35.3% (seis
alunos) recuperaram a sua classificacdo de N&o Satisfaz, tendo havido apenas
classificagbes de Satisfaz (29.4% - 5 alunos) e de Bom (70.6% - 12 alunos), com maior

percentagem.

Na analise dos graficos apresentados na comparagéo dos resultados obtidos pelos
alunos, nota-se uma grande evolu¢do a nivel geral nos resultados obtidos pelos alunos
através da comparacgao das classificagdes obtidas pelos mesmos nos testes diagndstico

realizados antes e depois da aplicagao deste projeto.

Como indicado na Planificagdo da 22 aula®®, a professora constatou no teste
diagnostico que, a nivel geral, os exercicios em que os alunos tinham apresentado piores

resultados foram a leitura multimétrica e unitemporal e a leitura melédica.

Nos quatro conteudos em que os alunos foram avaliados, conclui-se que a
classificagcédo de intervalos foi o tipo de exercicios em que os alunos apresentaram menos
evolugdo. No entanto, este resultado era previsivel pois, no teste diagnostico, todos os
alunos tiveram mais de metade dos intervalos corretos, havendo menos preocupagao por
parte da professora em trabalhar mais este conteiudo programatico. Paralelamente, para
além da melodia, a classificacédo de intervalos esta presente no programa da disciplina desde

0 1° grau, ndo sendo uma novidade nem motivo de preocupagao para os alunos.

30 Presente no anexo |l.
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De seguida, o exercicio em que se esperava uma evolu¢do mais forte foi a realizagdo
de exercicios multimétricos e unitemporais. Isto porque, mesmo que as classificacbes
tenham melhorado muito, ainda houve a relatar um N&o Satisfaz. A professora realizadora

deste projeto encontra trés possibilidades para este resultado ndo positivo:

1. Como este conteudo programatico foi introduzido neste ano letivo, ainda nem
todos os alunos tiveram tempo para consolidarem os seus conhecimentos. Isto tendo em
conta a ressalva de Figueiredo (2008) que considera que o tempo de estudo para os alunos

atingirem determinado objetivo é adaptado a cada um.

2. O aluno que respondeu no questionario estar desinteressado a disciplina ser o
mesmo que teve Ndo Satisfaz neste exercicio, dai ndo se ter esforgcado o suficiente para
ultrapassar as suas dificuldades pois, como Bresler, Liora; Latta, Margaret (2009) afirmam,

os alunos tendem a esforgar-se mais nas atividades nas quais Ihes associem mais interesse

Independentemente da classificacdo deste aluno, ndo se pode desvalorizar o facto

de trés alunos terem conseguido recuperar a sua classificagdo de Ndo Satisfaz para Satisfaz.

Relativamente a percussao ritmica a duas partes, a mestranda acredita que a
realizacdo de exercicios usando os sons do corpo ajudou a melhorar a sua coordenagao
motora. Isto devido ao facto de estes exercicios terem apresentando uma forma diferente de
percutir ritmo, mantendo a novidade e, como afirmam Bedin e Fournier (2014), a motivagao

dos alunos.

Como ja mencionado anteriormente, o exercicio em que os alunos apresentaram uma
maior evolucao foi o da entoagdo melddica. Neste caso, a mestranda, conhecendo os alunos,
sabia que estes apresentavam dificuldades na realizacao deste tipo de exercicio e, tal como
Afonso (2014) enuncia, um investigador deve partir do seu conhecimento empirico € nunca
descartar os conhecimentos prévios. A predominancia melddica que a docente decidiu dar
nas aulas deste projeto fez-se sentir na entoagéo das linhas melddicas das vozes (soprano
e contralto) mas também nas linhas melddicas dos instrumentos, pois a prévia entoagédo das
respetivas melodias permitiu que os alunos pudessem estar mais conscientes das notas que
o seu instrumento deveria fazer soar. O facto de os alunos terem tocado um instrumento com
altura definida nas aulas de Formag¢do Musical podera também ter feito com que ouvissem

mais musica e estivessem mais atentos aos intervalos constituintes na melodia.

103



O trabalho realizado nas aulas teve também o objetivo de ajudar os alunos a
perceberem o seu ponto da situagéo e que o esforgco é recompensado através do sucesso.
Isto tendo em consideragdo as linhas orientadoras de CIPE (2010) relativamente a
consciéncia que um feedback negativo por parte do professor depois dos alunos terem-se

esforgado podera fazer com que o aluno se sinta menos competente e motivado.

Relativamente as respostas que os alunos deram nas dificuldades que tinham nos
diferentes conteudos programaticos, comparando as respostas dadas antes e depois da
aplicacao do projeto, pode-se concluir que comegaram a sentir-se mais competentes nas
diferentes areas.
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Parte IV — Conclusao e reflexoes finais

“A escola n&do pode ignorar o que se passa no mundo. Ora, as novas tecnologias da
informagéo e da comunicagéo (...) transformam espetacularmente ndo s6 nossas maneiras

de comunicar, mas também de trabalhar, de decidir, de pensar.” (Perrenoud, 2000, p.123).

Este projeto de investigacao foi desenvolvido na Academia de Musica de Arouca e
implementado numa turma do 3° Grau, na disciplina de Formagdo Musical. Neste capitulo
pretende-se apurar o cumprimento dos principais objectivos: 1. encontrar estratégias de
ensino que motivem os alunos na disciplina de Formagao Musical, 2. melhorar os resultados
dos alunos, 3. desenvolver trabalho de grupo, 4. demonstrar que Formagdo Musical nao é
uma disciplina somente tedrica. Fez-se paralelamente uma reflexdo sobre os pontos mais
fortes e outros que poderiam ter sido feitos de outra forma, com o sentido de melhorar
projetos futuros.

A elaboragéao da presente dissertagao marcou um ponto de viragem na vida pessoal
e profissional da autora, fazendo-a munir-se de novas formas de responder a uma
preocupacgado constante no seu dia-a-dia profissional, a motivagdo dos alunos. Assim,
investigou sobre teorias de motivagao e praticas educativas que permitam estabelecer um
ambiente de aprendizagem estimulante. Neste contexto, a autora teve a oportunidade de
explorar quais valéncias pessoais pode usar na delineagdo de estratégias de ensino,
nomeadamente os seus conhecimentos na area audiovisual. Combinando o resultado desta
pesquisa com as suas proprias convicgdes, decidiu optar pela implementacdo das novas
tecnologias. A titulo de exemplo, Moran (1995) destaca o caracter motivador e facilitador das
mesmas no processo de aprendizagem. No contexto do ensino da musica, Almeida (2008)
considera que as novas tecnologias contribuem para a criatividade e Gohn (2008) enfatiza o
facto de estas facilitarem o acesso e a criagdo musical. Perrenoud (2000), Névoa (2012) e
Lima (2008) defendem que estas devem ser incluidas na educagao, por terem um papel tao
presente na vida dos alunos. A opgdo especifica pelo meio videografico resultou dos
beneficios pedagogicos apresentados por Moran (1995), tais como motivagéo dos alunos e

reforgo de contetidos programaticos, assim como da preferéncia pessoal da autora.
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Na delineagédo da metodologia deste projeto de investigagao, Afonso (2014) teve um
papel fulcral na escolha dos passos a tomar. Destes destacam-se a escolha e a elaboragao
de questionarios para a recolha e anadlise dos resultados. Para a escolha e utilizagdo do
equipamento video e audio adequado, Lyons (2014), Namba (2015) e DITEC (2011) foram
fundamentais no apuramento das competéncias técnicas relativas a aplicagdo desta

ferramenta.

Através da analise dos questionarios e da comparacéo dos resultados obtidos nos
testes diagnéstico, conclui-se que a aplicagédo das novas tecnologias nas aulas de Formagéo
Musical representa um meio de consolidagdo de competéncias associado a motivagcédo. Na
observacao dos questionarios, foi possivel identificar um incremento na confianca dos alunos
quanto as suas competéncias, bem como quanto a sua motivagdo. No que respeita as
classificagbes obtidas nos testes diagndstico, foi também detetado um melhor desempenho
em todos os tipos de exercicios. A autora deste projeto acredita que tal melhoria esta ligada
ao facto de, tal como indicam A. e R. Sprinthall (1993), os alunos terem tido a oportunidade
de aplicar aptiddes nas quais se sentiam confortaveis, como por exemplo o uso do préprio
instrumento, assim como o recurso a um tema pelo qual demonstravam interesse, de
“Pantera Cor-de-Rosa”. Assim sendo, a autora julga que os dois primeiros objetivos
propostos nesta dissertagdo (encontrar estratégias de ensino que motivem os alunos na
disciplina de Formagdo Musical e melhorar os resultados dos alunos) foram atingidos.
Relativamente ao terceiro objetivo apresentado na Introdugdo (desenvolver trabalho de
grupo), através da observagao direta, a professora percebeu que os alunos partilharam
vivéncias e estudaram em conjunto, tendo conseguido esclarecer duvidas e aperfeigoar a
sua performance musical. Em relagédo ao quarto objetivo (demonstrar que Formagao Musical
nao € uma disciplina somente tedrica), a mestranda considera que este projeto, pela
apresentagdo de um produto final que conjuga performance vocal, instrumental e ritmica,
ajudou a confirmar a sua opinido e a de Fatima Pedroso (2004), de que esta disciplina
oferece, pela sua versatilidade, uma oportunidade de adaptar os conteudos tedricos a

realidade musical.

Durante a aplicacdo deste projeto a professora sentiu a necessidade de sair um
pouco da sua zona de conforto, tendo ela propria sentido evolugdo na sua motivagao
enquanto docente. No decorrer do processo, refletiu sobre as suas praticas pedagogicas,
tendo crescido a nivel profissional. Neste seguimento, sentiu a necessidade de se adaptar a
novos contextos e a elaboragdo de novas atividades e estratégias de ensino, sempre com o

objetivo de tornar as suas aulas o mais proveitosas possivel.
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Nas reflexdes finais do seu trabalho com relagdo a delineagédo de estratégias, a
docente constata que, mesmo tendo sido atingidos todos os objetivos, poderia utilizado as
ferramentas tecnolégicas de forma mais presente e variada, como aponta Moran (1995).
Refere-se, por exemplo, a demonstragdo de conteludos programaticos em suporte
videografico, de forma a que os alunos pudessem estudar com um guia visual. Teria também
sido interessante, como exercicio de autoavaliagao por parte dos alunos, a filmagem de mais
performances, e posterior avaliagio critica com orientagcédo da professora. Tendo em conta o
facto de que a implementagéo deste projeto de investigagdo nao interferiu com a quantidade
de estudo por parte dos alunos, apresenta-se a proposta de que, futuramente, os
questionarios nao sejam anénimos e passem a ser realizados com mais frequéncia. Isto para
que a docente possa adaptar individualmente estratégias de ensino nas aulas e adaptar de
forma mais eficaz as propostas de trabalho de casa, para que todos os alunos ganhem
habitos de estudo. Numa nota mais positiva, relativamente ao terceiro objetivo, a autora
considera que este projeto foi exemplar para provar que desenvolver atividades de grupo
com o uso das novas tecnologias € uma forma de envolver todos os alunos, possibilitando a
adaptagao mais facilitada a novos contetidos programaticos. Para isso, € necessario que o
professor tenha uma atitude criativa e dindmica, pois requer a preparagao e aplicagdo de

aulas que conjuguem musica, novas tecnologias e trabalho de grupo ativo.

A autora considera que o facto de todos os objetivos propostos terem sido cumpridos
demonstra que este projeto traz novidade e valor para a comunidade educativa no contexto
do ensino da musica. A disciplina de Formacdo Musical, em particular, pelo seu carater
eminentemente pratico, revela-se particularmente benéfica a aplicagcdo das novas
tecnologias. Sendo estas parte integrante da sociedade atual e, em especial, das faixas
etarias mais jovens, a autora considera imperativa a modernizagéo das atuais estratégias de
ensino. Este trabalho serve entao de exemplo de uma possivel forma de o fazer, pretendendo
servir como incentivo ao desenvolvimento de outros projetos semelhantes no panorama do

ensino especializado da musica portugués.
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Anexo Il

Planificagoes das aulas realizadas para o projeto de investigacao

Academia de Masica de Arouca CATOLICA PORTO

Planificacdo aula n® 1

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Sim&es
Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 04 de fevereiro de 2016

Breve contextualizagdo da turma

A turma tem 17 alunos, dividida em dois turnos. Um turno tem aulas com
a professora Ana Raquel Simdes e os restantes alunos com a professora
Teresa Miller.

A turma & um pouco heterogénea, tendo tido, no primeiro periodo:

Nivel 1 — 0 alunos

Nivel 2 — 1 aluno

Nivel 3 — 4 alunos

Nivel 4 — 7 alunos

Nivel 5 — 5 alunos

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula
Este projeto pretende trabalhar, em termos programaticos, melodia, ritmo

(com mudan¢a de compasso e a duas partes), harmonia, audicdo de

fungdes harmonicas e classificacéo de intervalos.
Como cada professora sé conhece bem os alunos do seu turno, esta aula
terd o objetivo de cada professora conhecer as dificuldades de todos os

alunos, para poder, no fim do projeto, comparar a sua evolugdo.

Situacdo

Aulan® 1
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Contelidos declarativos

¢ Ritmos multimétrico e unitemporal
¢ Ritmo a duas partes

¢« Melodia

s Classificagdo de intervalos

e« Pulsacéo

« Afinacéo

Contelidos processuais
¢« Concentracdo na realizacéo dos exercicios do teste

e Coordenacéo motora na percusséo ritmica

Contetdos a nivel de repertorio

Teste diagndstico

Objetivos a atingir:

s Averiguar as dificuldades dos alunos nas leituras multimétricas e
unitemporais;

« Averiguar as dificuldades dos alunos nas leituras ritmicas a duas
partes;

e Averiguar as dificuldades dos alunos na entoacdo melddica com
intervalos corretos e afinados;

s Averiguar as dificuldades dos alunos na classificacéo de intervalos

Recursos didaticos
Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas

Caneta, lapis, borracha
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Estratégia geral da aula
1. A professora apresenta os objetivos da aula.

2. Os alunos estudam individualmente a parte oral do Teste Diagnostico.

3. Enquanto uns sdo avaliados nesta parte, os restantes classificam

intervalos.

Sequéncia de atividades de aprendizagem
1. Apresentacéo dos objetivos (2 minutos)
2. Estudo individual (5 minutos);

3. Realizac@o do Tesfe Diagndstico (38 minutos)

Avaliacéao

A cada exercicio do teste, cada professora ira avaliar os alunos com
Insuficiente, Suficiente ou Bom. No final, é feita a média por exercicio de
cada aulo tendo em conta as classificacdes dadas pelas duas professoras.

A autoavaliacéo sera feita através de conversas com os alunos durante

a realizacéo do teste.

Estratégias de remediacédo
Tendo em conta que é a realizacdo de um teste, a professora achou

desnecessario desenvolver estratégias de remediacéo.
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Anexo
Teste Diagnéstico
Teste Diagnostico
Formacéao Musical — 3° Grau

04 de fevereiro de 2016

1. Leitura ritmica com mudanca de compassc
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Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Roldé&o, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundagao Manuel Ledo
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Planificacdo aulan® 2

Escola: Academia de Musica de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes

Local: Escola Secundéria de Arouca
Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 11 de fevereiro de 2016

Breve contextualiza¢do da turma

E a primeira vez neste ano letivo que esta turma tem aulas em conjunto
nesta disciplina e com as duas professoras em conjunte, visto que na
anterior foi realizado o Teste Diagnéstico. Assim sendo, o objetivo é
comecar a conhecer todos os alunos e perceber a sua motivacéo para a
realizacdo deste projeto através do preenchimento do questionario.

No Teste Diagnostico realizado na ultima aula, a nivel geral, os alunos
demonstraram algumas dificuldades principalmente a nivel melédico e de

leituras multimétricas e unitemporais.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula
Esta aula pretende mostrar aos alunos os objetivos deste projeto, dar-
Ilhes a escolher os instrumentos que véo tocar e comecar a fazer uma analise

da parte inicial da musica que sera trabalhada durante todo o projeto.

Situacao
Aula n° 2 do projeto

Contelidos declarativos
¢ Funcdes harmonicas
e Melodiaem Dé M
e Afinacdo

e Pulsacéo
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Contelidos processuais

Poder de analise nos exercicios relativos as fun¢des harménicas
Coordenagdo motora na jungdo de marcacdo de compasso com

leitura melddica e ritmica simultaneamente.

Contelidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

Obter o preenchimento dos inquéritos;

Apresentar os objetivos do projeto;

Perceber se os alunos preferem tocar xilofones ou o proprio
instrumento

Analisar a parte inicial da musica — tonalidade, compasso e funcées
harmonicas predominantes;

Entoar a linha melédica dos xilofones da parte inicial da musica.

Recursos didaticos

Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas

Caneta, lapis, borracha

Partitura de Musica Espetacular, da autoria da professora

Estratégia geral da aula

1. A professora apresenta o projeto aos alunos e, depois de entregar os

questionarios, faz uma leitura do indice dos mesmos, para poder esclarecer

duvidas.

2. A professora entrega as partituras de Musica Espetacular. De seguida,

através de uma participacdo organizada, os alunos analisam o inicio da

peca, dizendo que compasso, tonalidade e funcbes harménicas (I e IV)

pertencentes a mesma.
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3. A professora questiona os alunos da sua preferéncia relativamente a
tocarem o proprio instrumento ou um instrumento Orff de percusséo de

altura definida.

4. A professora apresenta os solos, deixando os alunos a vontade para

estudarem o solo que quiserem.

5. Para os alunos comecarem a ter uma ideia da parte inicial, cantam as
melodias dos xilofones (xilofone baixo, xilofone alto e jogos de sinos), sendo
depois divididos em grupos de trés, para cada um cantar o correspondente

a cada xilofone.

6. A professora combina o trabalho de casa com os alunos, com o objetivo
de comegarem a compreender a base harménica, revendo a entoacgdo das
respetivas linhas melddicas dos xilofones. Relativamente aos alunos que
escclheram o proprio instrumento, estes comecam a estudar a sua parte
instrumental. De forma a se introduzir a melodia das vozes, os alunos
classificam os intervalos pertencentes a melodia da voz que iréo cantar

(contralto ou soprano).

Sequéncia de atividades de aprendizagem
1. Apresentacéo do projeto (5 minutos);
2. Preenchimento do questionario {15 minutos);
3. Questionamento sobre o instrumento que os alunos pretendem tocar
(5 minutos);
Anélise da parte inicial da musica (7 minutos)
5. Verificacdo do trabalho de casa - Entoac&o da parte inicial das linhas
melédicas dos xilofones (10 minutos)
6. Combinacéo do trabalho de casa (3 minutos)
Avaliacédo
Visto que grande parte do tempo da aula vai ser ocupado com a
explicacdo do projete por parte da professora e o preenchimento do
questionario por parte dos alunos, a avaliacdo sera apenas feita de uma
forma informal, durante a participacéo dos alunos na analise da obra e na

interpretac@o da parte melodica.
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Estratégias de remediagéo
3. A professora da exemplos praticos, usando exercicios analisados

anteriormente nas aulas.

4. A professora acompanha os alunos tocando piano e dirigindo a turma, de

forma aos alunos saberem quando devem cantar

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Afonso, Natércio. (2014). Investigacdo naturalista em educacdo. V.N. de

Gaia: Fundacdo Manuel Ledo

Compilacéo de exercicios por parte das professoras de Formacao Musical.
Caderno de Apoio de Formagédo Musical — 3° Grau. Arouca: Academia de

Musica de Arouca

Moran, J. M. (1895). O Video na Sala de Aufa. Sdo Paulo: ECA-Ed.
Moderna, [2] [consultado em hitp://extensao.fecap.br/artigoteca/Art 015.pdf

a 24/11/2015]

Névoa, A. (2012). Docéncia e mediacdo da Aprendizagem. Congresso de
Educacéo Basica. COEB 2012 - Docéncia e Mediacdo da Aprendizagem -
Anténio de Sampaio da Novoa. [Consultado em
https://www.youtube.com/watch?v=PM3upGLWOEE]

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em
hitp:/fwww.goodgle.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT&site=webhp&
g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29.+The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aulan® 3

Escola: Academia de Musica de Arouca

Professora: Ana Raquel Simdes
Local: E.B. 2, 3 de Arouca
Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos
Data: 18 de fevereiro de 2016

Breve contextualiza¢do da turma

Na udltima aula a turma demonstrou, a nivel geral, pouco empenho e

interesse para a realizacdo deste projeto, através de uma postura

conversadora e pouco participativa.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Esta aula pretende colocar em pratica as melodias entoadas na aula

anterior, através da performance instrumental Orff. Paralelamente, o ohjetivo

é comecar a fazer com que os alunos estudem para Formacdo Musical,

através do auxilic do proprio instrumento.

Situacao

Aula n° 3 do projeto

Conteludos declarativos

Melodia em Dé M

Leitura melédica

Performance em instrumentos Orff
Performance no proprio instrumento

Classificac@o de intervalos
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Contelidos processuais

s Coordenacéo motora na marcacdo de compasso na passagem de
compasso e leitura melddica e ritmica simultaneamente;

¢ Coordenagéo motora na performance instrumental;

e Concentracéo na performance instrumental e juncéo da melodia com

marcacédo de compasso mantendo uma pulsacéo regular.

Contelidos a nivel de repertdrio

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

e Entoar a linha melodica dos xilofones da parte inicial da musica;
¢ Tocar as melodias entoadas nos xilofones;

e Performance instrumental dos solos estudados

e Classificar os intervalos das melodias das paginas 3 e 4

Recursos didaticos
Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas
Caneta, lapis, borracha
1 Xilofone baixo

2 Xilofone alto

3 Jogos de sinos

Estratégia geral da aula

1. A professora apresenta os objetivos da aula.

2. Os alunos reem a entoac&o das linhas melédicas dos instrumentos Orff
com altura definida, sendo que cada um dos trés grupos canta a parte
correspondente a uma tessitura diferente de xilofone (baixo, contralto e

jogos de sinos). De seguida, passam a sua performance.
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3. Durante a performance Orff, os restantes alunos montam o préprio
instrumento para mostrarem o que estudaram fora do contexto de sala de
aula. Depois, os alunos mostram o que estudaram e a professora orienta o
estudo para a préxima aula. Também distribui os restantes solos,

dependendo do trabalho que os alunos mostraram durante a aula.

4. Os alunos analisam as linhas melodicas do soprano e do contralto,

indicando os intervalos pertencentes a cada voz, das paginas 2, 3 e 4.

5. Finalmente, a professora combina com os alunos os seus trabalhos de
casa com o objetivo de consolidarem o que foi trabalhado na presente aula
(entoacdo melddica com vozes separadas e estudo individual da parte

instrumental).

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacéo dos objetivos (5 minutos);

2. Entoacdo melddica (verificacdo do trabalho de casa) e performance
instrumental Orff (20 minutos)

3. Verificacdo do trabalho de casa - Performance instrumental (10
minutos)

4. Verificacdo do trabalho de casa - Classificacdo de intervalos (5
minutos)

5. Marcacgéo do trabalho de casa (5 minutos)

Avaliacao

A avaliacdo formativa vai ser realizada durante a aula, através da
realizacdo de exercicios individuais ou com grupos com poucos alunos. A
autoavaliagdo sera feita durante a realizacdo dos exercicios, sendo

acompanhada de orientacédo por parte da professora.
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Estratégias de remediagéo
2. A professora acompanha os alunos ao piano e dirige-os. Pode também
pedir colaboracéo a professora Teresa Miller que cante juntamente com o

grupo que apresentar maior dificuldade.

3. Se os alunos néo tiverem estudado, a professora pede-lhes que solfejem

a parte correspondente ao que véo tocar.

4. A professora faz revisdo da classificac@o dos intervalos, indicando os
tons, meios-tons e a aplicacdo das alteracbes na classificacdo dos

intervalos.

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Cadima, A. (2008). Diferenciagdo Pedagodgica. In Atas e Seminarios.
Equidade na Educacéo: Prevencéo de Riscos Educativos. Lisboa. Conselho

Nacional de Educacéo

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em
http://vwww.google.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT&site=webhp&
g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29.+The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aula n® 4

Escola: Academia de Musica de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes

Local: E. B. 2, 3 de Arouca

Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 25 de fevereiro de 2016

Breve contextualiza¢do da turma

Na Ultima aula, com a performance instrumental, os alunos mostraram-
se mais entusiasmados na realizac@o dos exercicios. Este comportamento
também advém do facto de a professora ter pedido a professora Teresa
Miller que orientasse alguns alunos de forma a todos estarem a ter
orientacéo por parte das professoras, ndo dando tando espaco a distracdes
e conversas desnecessarias entre os alunos.

No entanto, relativamente aos alunos que escolheram tocar os proprios
instrumentos, apenas as alunas Bruna, Maria José, Maria Cardoso e
Mariana apresentaram estudo em casa.

Em termos da entoagéo harmonica, os alunos ainda apresentam, a nivel

geral, alguns problemas de afinacéo e dificuldade em manter a pulsacéo.

Breve referéncia & unidade didética onde se situa a aula
Esta aula pretende consolidar o que foi aprendido nas aulas anteriores,
melhorar o comportamento dos alunos e continuar o trabalho melédico,

introduzindo o polifénico a duas vozes.

Situacao

Aula n° 4 do projeto
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Contelidos declarativos

¢ Melodiaem Do M

¢ Harmonia em D6 M

s Performance em instrumentos Orff
e Pulsacéo

s Afinacdo

Contelidos processuais
e Concentracdo na performance instrumental
¢ Trabalho de grupo e concentracdo na juncdo das duas vozes

(harmonia).

Contelidos a nivel de repertério

Mousica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:
¢ Cantar as melodias do contralto e do soprano, separadamente,
cujos intervalos foram classificados na aula anterior, com os
intervalos corretos e afinados;
¢ Juntar as duas vozes de forma afinada;
s Juntar a parte coral com a performance nos xilofones trabalhada

nas aulas antericres.

Recursos didéaticos
Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas
Caneta, lapis, borracha
1 Xilofone baixo

2 Xilofone alto

3 Jogos de sinos

Partituras de Musica Espetacular

14
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Estratégia geral da aula
1. A professora apresenta os objetivos da aula.

2. Os alunos entoam a melodia do soprano.

Os alunos cantam a escala, o harpejo e ordenacdes melddicas em D6 M
a fim de interiorizarem a tonalidade. Depois, a professora recorda os
intervalos predominantes na melodia, uma vez que foi analisada na aula
anterior. De seguida demonstra o exercicio, cantando a linha meldédica do
soprano com marcacéo simultdnea de compasso.

Os alunos cantam a melodia trés vezes: a primeira com a ajuda da
professora durante toda a sec¢do, a segunda com a ajuda pontual da
professora e a terceira sem ajuda da professora.

O mesmo processo € realizado com a segunda voz (contralto).

3. Os alunos cantam harmonicamente.

A professora divide a turma em dois grupos — contralto e soprano — tendo
em conta as suas caracteristicas vocais. Os sopranos cantam a sua linha
melddica em harmonia com a professora, que canta a linha melédica dos
contraltos e vice-versa. De seguida os alunos cantam a duas vozes, tendo

sempre a ajuda da professora nas partes que demeonstram mais dificuldade.

4. Junta-se a parte harménica com as linhas melddicas dos xilofones.

A professora da a entrada a cada uma das vozes, cantando sempre que
necessario, para ajudar os alunos. Durante a performance, marca o
compasso para que os aluncs cantem e toquem mantende uma pulsacéo

regular.

5. A professora combina com os alunos os seus trabalhes de casa, sendo
que este tem como objetivo consolidar conhecimentos anteriores e avancgar
com as partes instrumentais. Neste sentido, cada alunc tem um trabalho de
casa adaptado ao seu papel na musica. Tendo em conta os problemas
descrito na Breve contextualizagdo da turma, para este trabalho de casa a
professora ndo se vai preocupar em introduzir novos contetidos, mas
apenas em consolidar os trabalhados até entéo de forma a que todos os

alunos consigam realizar todos os exercicios com sucesso.

143



Clomes @

o =

Academia de Masica de Arcouca CATOLICA PORTO

Sequéncia de atividades de aprendizagem

Apresentacéo dos objetivos (3 minutos)

Verificacdo do trabalho de casa - Entoacédo melddica (10 minutos);
Entoacéo harménica (20 minutos);

Juncéo vocal e instrumental (10 minutos)

Al S e

Marcagéo do trabalho de casa (2 minutos)

Avaliacdo

A avaliacdo formativa é feita durante a aula, através da observacéo do
desempenho dos alunos nas atividades de grupos com poucos alunos. A
autoavaliacdo sera feita oralmente e durante a realizacdo dos exercicios,

sendo acompanhada de orientac@o por parte da professora.

Estratégias de remediacéo
2. Os alunos cantam a melodia com o nome dos intervalos em vez do nome
das notas, de forma a estarem conscientes dos intervalos presentes na

melodia. Esta tarefa é realizada com o apoio da professora.

3. e 4. A professora pede a colaborac@o da professora Teresa Miller, de
forma a que cada professora ajude uma das vozes. A seccéo harménica é
cantada as vezes necessarias até os alunos conseguirem antar os intervalos

corretos e afinados sem a ajuda das professoras.
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e Lame,

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldéo, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundac&o Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1998). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http:/Avww.google.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT&site=webhp&

a=Tomlinson%2C+C.+%281999%29 +The+differ a 01/03/2015]

145



CEelomes @

o =

Academia de Masica de Arcouca CATOLICA PORTO

Planificacdo aulan® 5

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: E. B. 2, 3 de Arouca

Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 03 de marco de 2016

Breve contextualizacdo da turma

Na ultima aula os alunos mostraram bastante interesse na entoacéo
harmoénica, mostrando preccupacédo com a afinagéo, bem como empenho
na entoacéo melodica e na performance instrumental. No entanto, o aluno

Xavier continua a néo apresentar trabalho de casa na sua parte ao piano.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula
Com a aula em questéo a professora tenciona acompanhar a evolucéo e
o estudo dos alunos que véo tocar o préprio instrumento e consolidar a

sec¢a@o harménica trabalhada na aula anterior.

Situacao

Aula n° 5 do projeto

Contelidos declarativos

e Performance instrumental (flauta, clarinete e piano)
¢ Harmoniaem Dé M

e Afinacédo

¢ Pulsacéo
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Contelidos processuais

¢ Concentracdo na performance instrumental

e Coordenacdo motora na juncdo de notas, ritmo e performance
instrumental

e Trabalho de grupo e concentracéo na interpretagcéo harmoénica

Contelidos a nivel de repertorio

Mousica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:
¢ Interpretar o instrumento com as notas e as células ritmicas
corretas, mantendo uma pulsacéo regular
s Juntar a parte dos xilofones trabalhada nas aulas anteriores com a
parte das flautas.
¢ Cantar a duas vozes de forma afinada e com as células ritmicas

corretas mantende uma pulsacao regular

Recursos didaticos
Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas
Caneta, |apis, borracha
1 Xilofone baixo

2 Xilofone alto

3 Jogos de sinos

2 Flauta transversal
1 Clarinete

2 Estante

Partituras de Musica Espetacular
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Estratégia geral da aula
1. A professora apresenta os objetivos da aula.

2. Os alunos que tocam o proprio instrumento, apresentando o que
estudaram até entéo.

Os alunos de instrumento de sopros montam o préprio instrumento
enquanto os alunos de piano mostram o que estudaram e a professora
orienta o seu estudo.

O mesmo processo é realizado com as alunas de flauta e de clarinete.

Enquanto estes alunos trabalham com a professora, os restantes estéo
com a professora Teresa Miller a rever as suas partes performativas nos

instrumentos Orff de altura definida.

3. Junta-se as linhas melddicas dos xilofones com as linhas melédicas
das flautas transversais.
A professora dirige, indicando a pulsacéo geral e as entradas de cada

instrumento em especifico.

4. Os alunos reveem a parte harmoénica trabalhada na aula anterior.

Os alunos ouvem a escala e o harpejo de D6 M. Enquanto cantam ja a
duas vozes, a professora interfere sempre que necessario. Depois, os
alunos de instrumento tocam com os que cantam, sendo que a professora

dirige os alunos e canta sempre que necessario.

5. A professora combina com os alunos os seus trabalhos de casa, sendo
que este tem o objetivo de consolidar o que foi trabalhado na presente aula
(performance instrumental, principalmente para o aluno Xavier que ainda
ndoc estudou a sua parte ao piano). Paralelamente, pretende também
introduzir a sec¢éo ritmica que mais tarde sera feita através de copos, sendo
gue os alunos estudam esta sec¢éo com marcacéo de compasso. Estudam
também a seccéo ritmica que sera realizada simultaneamente com a
melodia, estudando apenas o ritmo ja nas sua forma final, ou seja, usando

os sons do corpo.
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Sequéncia de atividades de aprendizagem
1. Apresentacéo dos objetivos (3 minutos)
2. Verificagdo do trabalho de casa - Performance instrumental
separadamente (25 minutos);
3. Juncéo instrumental (15 minutos);
Juncéo vocal e instrumental (15 minutos)

5. Marcacéo do frabalho de casa (2 minutos)

Avaliacdo

A avaliac&o formativa é realizada durante a aula, nas tarefas realizadas
com grupos com poucos alunos ou individualmente. A autoavaliacédo sera
feita durante a realizacdo dos exercicios, sendo acompanhada da

orientacéo por parte da professora.

Estratégias de remediacéo
2. No caso de s alunos nédo terem estudado a sua parte, a professora ilustra
o resultado final, ajudando em termos ritmicos e, no caso do piano, em

termos de dedilhacdes.

3. A professora canta com o nome das notas as partes cujos alunos

demonstrem mais dificuldades.

4. Na entoacéo melddica, a professora pede que a professora Teresa Miller
cante uma das vozes, de forma a os alunos terem apoic durante toda a
seccdo. Na juncdo das vozes com os instrumentos, os alunos fazem o

exercicio simultaneamente com o ficheiro midi.

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.

Desenvolvimento Profissional dos Professores. \ila Nova de Gaia:

Fundacdo Manuel Ledo
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Planificacdo aulas n°6e 7

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 80 minutos

Data: 07 de marco de 2016

Breve contextualiza¢do da turma

A turma apresenta gradualmente um comportamento melhor, sendo que
os alunos estdo mais concentrados e empenhados na realizacéo dos
exercicios.

Relativamente ao trabalho dos alunos que irdo tocar o proprio
instrumento no video final e como tal dependem mais do trabalho individual,
a professora assiste a uma falta de trabalho fora do contexto da sala de aula
do Xavier, aluno que iré tocar piano no video final. A Bruna, embora estude,
apresentou na ultima aula algumas dificuldades ritmicas e em manter a
pulsacéo, tendo, por este motivo, tido trabalhos de casa crientados para a
ultrapassagem deste problema. A Mariana, a Maria Cardoso e a Maria Inés,
flautistas e clarinetista, respetivamente, apresentaram um trabalho muito

bom.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Com a aula em questio a professora pretende perceber quais os
problemas da Bruna na sua parte do piano e ajuda-la a desenvolver
estratégias de estudo, bem como consciencializar o alunc Xavier da
necessidade de estudo para a obtencéo de resultados positivos. Deseja
também tentar resolver alguns problemas de afinacéo e de ritmo na juncéo
das duas vozes a nivel vocal. A professora também o objetivo de apresentar
uma seccédo ritmica nova aula alunos, recorrende ao uso de copos € a

juncéo ritmica usando os sons do corpo com melodia em simultaneo.
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Situacao
Aulasn°Be7

Conteldos declarativos

Performance instrumental (pianc)
Harmonia em D& M

Juncéo instrumental e harmonica
Afinacéo

Percusséo ritmica no compasso simples
Juncéo vocal e ritmica

Pulsacéo

Percusséo ritmica através de copos

Contelidos processuais

Concentracdo e postura na performance instrumental

Trabalho de grupo na entoag&o harmonica e juncdo da harmonia
com o piano

Cocrdenacg&o motona na colocacéo de ritmos no corpo e entoacéo
melédica em simultédneo

Coordenacdo motora na realizacdo de leituras ritmicas e na

passagem das mesmas para 0s copos

Contelidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

Interpretar o instrumento com as notas e as células ritmicas
corretas, mantendo uma pulsacéo regular;

Cantar a duas vozes com os intervalos afinados e as células
ritmicas corretas, com uma pulsac&o regular;

Juntar a parte do piano com a parte harmdnica com preciséo

ritmica e afinac&o.
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e Juntar ritmo com pulsacéo regular com melodia com notas e ritmo

correto e afinacéo;

Recursos didaticos

Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas

Caneta, lapis, borracha
Quadro, marcador, apagador
18 Copos

Partituras de Musica Espetacular

Estratégia geral da aula

1. A professora apresenta os objetivos da aula.

2. A Bruna e o Xavier tocam a sua parte no pianc.

A Bruna toca sozinha a sua parte no piano, com o auxilio do metrénomo.
A professora ajuda, cantando, sempre que necessario e explicando as
células ritmicas que n&o séo feitas corretamente.

O mesmo processo e realizado com o Xavier.

3. Os alunos cantam melddica e harmonicamente.

Os alunos reveem as vozes em separado, para que a professora possa
perceber se ha algum problema de leitura, sendo que esta é feita até a
primeira mudanca de compasso. Depois os alunos cantam harmonicamente,

com a ajuda pontual da professora.

4. Junta-se a parte harmonica com a parte do piano — Bruna.

A professora apresenta a pulsacéo e dirige os alunos.

5. Leitura ritmica usando os sons do corpo
A professora, usando o metrénomo, da a pulsacéo e a entrada aos alunos
e estes demonstram o seu trabalho de casa. Depois, os alunos repetem o

exercicio com o apoio da professora sempre gue necessario.
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6. Juncéo ritmica e harmonica

A professora demonstra como fica o resultado final. Depois, divide o
exercicio por partes, demonstra-as e os alunos repetem. De seguida, os
alunos séo divididos por grupos e enquanto a professora ajuda uns alunos,

os restantes estudam em grupo.

7. Os alunos percutem ritmos com recurso a copos.

A professora apresenta uma seccéo ritmica no compasso simples no
quadro. Os alunos leem a mesma, marcando compasso com pulsacéo
regular e com recurso a fonemas.

A professora ilustra o exercicio todo com recurso a copos. Depois, divide

em seccdes pequenas para os alunos repetirem.

8. A professora combina com os alunos os seus trabalhos de casa, tendo
como objetivo os alunos consolidarem os conhecimentos adquiridos até
entéo e estudarem ritmos no compasso composto, com marcacdo de

compasso com pulsacéo regular.

9. Combinacéo das datas para as primeiras filmagens.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacéo dos objetivos (3 minutos)

2. Verificac@o do trabalho de casa - Performance instrumental - piano
(10 minutos);

3. Entoag@o harménica (10 minutos);

Jun¢éo vocal e instrumental (15 minutos);

o

Verificagdo do trabalho de casa - Leitura ritmica usando os sons do
corpo (5 minutos);

Juncéo ritmica a harménica (20 minutos);

Percusséo ritmica com uso de copos (20 minutos);

Marcacéo do trabalho de casa (2 minutos);

o

Combinacéo das datas para as primeiras filmagens (5 minutos)
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Avaliacdo

A avaliacdo formativa vai ser realizada durante a aula, através da
realizacdo dos exercicios por parte de grupos com poucos alunos. A
autoavaliacdo sera feita durante a realizacdo dos exercicios, sendo

acompanhada de orientacéo por parte da professora.

Estratégias de remediacgdo
2. A professora toca com os alunos uma oitava acima, dando dicas em

termos ritmicos sempre que necessario.

3. A professora acompanha as duas vozes ao piano, de forma a ajudar os

alunos a compreenderem a harmonia.

4. O metrénomo fica a tocar durante toda a performance, de forma aos

alunos fazerem o ritmo corretamente.

5. Os alunos realizam o exercicio em pequenos grupos, de forma a que a

professora possa resolver problemas especificos.

6. A professora realiza o exercicio com os alunos que cantam a parte dos
sopranos e pede colaboracdo a professora Teresa Miller para realizar o

exercicio com os alunos que cantam a linha melddica dos contraltos.

7. A turma é dividida em grupos com poucos alunocs, de forma a que a
professora possa perceber as dificuldades individualmente. Caso os alunos
ainda apresentem dificuldades, a professora realiza um pequeno video
enquanto faz o exercicio e envia por email aos alunos, de forma a poderem

estudar mais tarde com uma referéncia visual e auditiva.
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Bibliografia
(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Figueiredo, F. (2008). Como ajudar os alunos a estudar e a pensar? Auto-
Regulacdo da Aprendizagem. Viseu: Instituto Superior Politécnico de Viseu
[consultade em http://repositorio.ipv.pt/handle/10400.19/377 a 05/03/2016]

Perrencud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. \ila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em
http://\www.goodle.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psv&hl=ptPT&site=webhp&
g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29.+The+tdiffer a 01/03/2015]
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Planificacdo aulan® 8

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 10 de marco de 2016

Breve contextualiza¢do da turma

Na aula anterior, a professora assistiu a um comportamento mais
apropriado para a sala de aula por parte dos alunos em que, a nivel geral,
estes respeitaram mais as regras na sala de aula. No entanto, os quatro
rapazes, a Celeste e a Ana ainda se destacam pelas conversas paralelas.

Em termos de trabalho fora do contexto da sala de aula por parte dos
instrumentistas, o Xavier apresentou algum trabalho feito fora do contexto
da sala de aula, embora ainda pouco.

Relativamente & secc@o harmédnica trabalhada j& durante trés aulas, os
alunos comegam a mostrar bastantes melhoras, havendo apenas alguns
problemas melddicos no inicio das frases por parte do José Justo e do
Rodrigo, provavelmente devido ao facto de os alunos estarem a mudar de

vozZ.
Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula
Com esta aula a professora pretende avancar na musica, insistindo na

primeira transicéo de compasso simples para compasso composto.

Situacao
Aulan®8
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Contelidos declarativos

e Leitura multimétrica e unitemporal

e Pulsacéo regular

s Melodia, harmonia e performance instrumental em Dé M

s Afinacdo

Contetidos processuais
¢ Concentracdo na mudanca de compasso

e Coordenacéo motora na mudanc¢a de compasso com marcagéo do

mesmo

e Trabalho em grupo na juncéo melddica’harménica com instrumental

Contetidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

¢ Passar de unidade de tempo igual a seminima para unidade de
tempo igual a seminima com ponte mantendo uma pulsagéo
regular;

e« Entoar, com os intervalos corretos e afinados, a uma e duas vozes

no modo maior;

Objetivos de aprendizagem

e Aumentar o nivel de concentracdo na realizagdo dos exercicios
melodicos;

e Melhorar a coordenacdo motora na realizac&o ritmica;

¢ Melhorar a nivel melédico no modo maior a uma e duas partes;

e Melhorar a transicéo da leitura de compasso simples para composto.
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Recursos didaticos
Sala de aula

Piano

Cadeiras, mesas
Lapis e borracha

Partituras de Musica Espetacular

Estratégia geral da aula

1. A professora apresenta os objetivos gerais da aula.

2. Os alunos realizam as leituras ritmicas a uma parte, marcadas na aula
anterior como trabalho de casa, com pulsacdo regular e marcacdo de
compasso.

A professora comecga por ilustrar o exercicio, depois de mostrar a
pulsacéo através do uso do metrénomo. Depois, realiza o exercicio com os
alunos, que o fazem outra vez, sozinhos. Aqui, a professora ajuda os alunos,
avisando-os das pausas e ajudando-os eventualmente com ritmos que néao
estejam a ser bem executados. Este processo é realizado, se necessario,
duas vezes.

Quando os alunos conseguirem fazer as células ritmicas corretas e com
pulsacéo regular, o Xavier ira acompanhar a turma, tocando a sua parte ao

piano.

3. Os alunos transferem o exercicio realizado anteriormente para o corpo.
A professora explica e demonstra em que partes do corpo cada ritmo é
executado, ilustrando depois toda a secgio. Depois, os alunos executam o
exercicio duas vezes com a ajuda da professora que, para além de ser um
recurso visual, vai avisando os alunos verbalmente das partes mais
complicadas. De seguida, os alunos interpretam toda a seccéo duas vezes,

sendo que a professora so ajuda, idealmente, na primeira vez.
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4. Os alunos revém a sec¢éo harmonica a duas vozes aprendida na aula
anterior.

A turma ouve a escala e o harpejo de D6 M e entoam duas vezes a parte
harménica, sendo que a professora canta, ajudando os alunos, sempre que
necessario.

A Bruna acompanha a turma ao piano.

5. Os alunos juntam a parte ritmica (compasso composto) com a parte
melddica/polifonica (compasso simples) aprendida na aula anterior.

A professora demonstra a transicdo do compasso simples para o
compasso composto. Depois, os alunos interpretam essa transicdo em dois
grupos separadamente, divididos em duas vozes — soprano e contralto. Esta
interpretacéo e feita duas vezes, em que na primeira vez a professora canta
e percute os ritmos com os alunos e na segunda vez os alunos fazem o
exercicio sozinhos.

De seguida, os dois grupos fazem o exercicio simultaneamente,

entoando a duas vozes.

6. Os alunos fazem uma secc¢éo ritmica das paginas 2 e 3 da musica em
anexo, com O recurso, uma vez mais, dos sons do proprio corpo.

A professora explica e ilustra o exercicio aos alunos. Como apenas tem
duas células ritmicas diferentes, a referida seccéo sera executada apenas

duas vezes: uma com o apoio da professora e outra s6 com os alunos.

7. Os alunos juntam a secgédo ritmica aprendida no ponto 6 com a
harmonia realizada no ponto 4.

Esta performance é realizada trés vezes, sendo que na primeira vez a
professora ajuda em termos melddicos (pontualmente) e ritmicos, na
segunda parte, ajuda apenas a nivel ritmico e na terceira vez ajuda o minimo

possivel.
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8. A professora combina o trabalho de casa com os alunos, que pretende

consolidar os conhecimentos adquiridos na aula em questédo e fazer com

que os alunos avancem na leitura da musica. Para isso, os alunos séo

convidados a rever todas as partes interpretadas durante a aula e a cada

um estudar a sua parte das paginas 5,6 e 7.

9. A avaliacdo é realizada durante a aula, visto ser uma aula

essencialmente pratica e possivel de perceber as dificuldades dos alunos

individualmente durante a realizacéo dos exercicios. Visto ser uma turma

maios do que a professora esta habituada, a autoavaliagéo sera apenas feita

no final da aula, através do preenchimento por parte dos alunos da tabela

presente neste documento.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacgéo objetivos (2 minutos);

2. Realizac&o do trabalho de casa (3 minutos);

3. Transferéncia da leitura ritmica para o préprio corpo (10 minutos);
4. Reviséo da harmonica (5 minutos);

5. Transicdo da parte melédica para a ritmica — do compasso simples

para o composto (10 minutos);

8. Performance ritmica usando os sons do corpo (5 minutos);
7. Juncao ritmica e harmoénica (7 minutos);
8. Explicacé@o do trabalho de casa (2 minutos);

9. Realizac@o da autoavaliagéo (1 minuto).

Avaliacao

A avaliacéo formativa & feita durante toda a aula, através da observacéo

direta e da posterior analise da prestacéo dos alunos da aula, comparando

com a sua autoavaliacéo feita oralmente.
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Estratégias de remediacdo

2. Os alunos colocam-se de pe marcando, através de marcha, a pulsacéo
e leem as células ritmicas do exercicio através de fonemas.

Se o Xavier tiver dificuldades em acompanhar a turma, a sua parte sera
acompanhada apenas na aula seguinte, sendo que a aula de 17/03/2016
sera direcionada para as partes instrumentais. Assim, junta-se a turma na

realizagc&o ritmica.

3. Os alunos s&o divididos em dois grupos. Enquanto um grupo faz a
performance ritmica usando as partes do corpo, o outro realiza o exercicio
como no ponto dois, de forma a dar a referéncia dos ritmos a serem

executados. Este processo é realizado pelos dois grupos.

4. A professora pede colaborag&o a professora Teresa Miller, professora
do turno 1, para que cada professora possa cantar cada uma das vozes com
os alunos na juncéo do soprano com o contralto, repetinde este processo
até os alunos conseguirem cantar os intervalos corretos e afinados sem
qualquer ajuda.

Se a Bruna ndo conseguir acompanhar a turma ao piano, ira igualmente

realizar o exercicio com a restante turma, tal comeo o Xavier.

5. A turma executa apenas a parte melddica, ouvindo a transicéo para o
compasso composto, realizada pela professora. Depois de se realizar este
exercicio duas vezes, os alunos fazem a parte ritmica e a professora canta
a parte dos sopranos. Por Ultimo, a turma tenta novamente fazer todo o

exercicio seguido, com a ajuda da professora.

8. Primeiro os alunos realizam uma vez mais o exercicio, sendo que a
professora pode interferir sempre que necessario.

Depois, os leem as células ritmicas com marcacdo de compasso,
recorrendo ao uso de fonemas. Depois de os ritmos serem lidos
corretamente com marcacéo de compasso, a professora recorre novamente

a estratégia inicial de aprendizagem.
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7. Os alunos séo divididos em dois grupos, sendo que um faz a parte
ritmica e outro a parte harménica e vice-versa. Isto porque caso os alunos
ainda n&o estejam preparados para juntar esta parte, fica adiada, de forma

a consolidar conhecimentos.

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Rold&o, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacdo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1898). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http:/Awvww.google.comiwebhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT &site=webhp&

g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29 +The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aulas n°9e 10

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: E. B. 2, 3 de Arouca

Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 80 minutos

Data: 14 de marco de 2016

Breve contextualiza¢do da turma

O comportamento da turma continua a melhorar aula apés aula.

Relativamente a adaptacéo dos aluncs as partes dadas, em geral toda a
turma esta a conseguir fazer tudo com notas/ritmos correto e pulsacéo

regular.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Esta aula pretende fazer, pela primeira vez, a ponte entre os contelidos
desenvolvidos nas aulas e o uso de material tecnolégico, através da
filmagem e captacéo audio dos alunos. Esta captacéo foi dividida em dois
dias, sendo que as presentes aulas pretendem gravar as partes que irdo
depois servir de base auditiva para os instrumentos de solo, como indicado
por Colin Namba (2015).

Assim sendo, a nas aulas 9 e 10 pretende-se gravar os grupos a fazer
ritmos e a fazer os sons dos copos, bem como a base ritmica e a base

harménica realizada pelos xilofones.

Situacao
Aulasn®9e 10

Conteudos declarativos
e Percusséo ritmica com recurso aos sons do corpo e copos
e Performance instrumental (xilofones)

e Pulsacéo regular
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Contelidos processuais

¢ Concentracdo na execucdo dos exercicios trabalhados nas aulas
perante uma camara de filmar

¢ Trabalho em grupo na performance ritmica (corpo e copos) e
melédica

¢ Coordenacéo motora na performance ritmica e instrumental

e Postura na realizacdo de exercicios perante um publico, neste caso

representado pela cédmara

Contelidos a nivel de repertorio

Musica Espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

e Transferir os conhecimentos adquiridos durante as oito aulas
anteriores para a sua filmagem, mantendo uma boa postura
perante a camara

¢ Transferéncia de sala de aula e inicio da realizac&o de exercicios

de uma forma organizada

Objetivos de aprendizagem

e Aumentar o nivel de concentracéo e preocupacdc da postura dos
alunos perante uma situa¢éo de nervosismo

 Melhorar o comportamento dos alunos, através da necessidade de
uma boa organizac&o para o inicio de cada gravacéo, a fim de nédo

ser necessario adiar-se partes da filmagem

Recursos didaticos
Sala de aula

Mesa

Copos

2 Xilofone baixo

3 Xilofone contralto

3 Jogo de sinos
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1 Prato de choque
Metrénomo

Fones

Material audio e video

Partituras de Musica Espetacular

Estratégia geral da aula

1. A professora explica aos alunos como véo decorrer as filmagens,
explicando a necessidade e a importancia de organizacdo e siléncio por
parte dos alunos para que a planificagéo da aula corra como esperado, néo

havendo necessidade de marcac&o de mais filmagens.

2. Os alunos tocam as linhas melodicas correspondentes aos xilofones.

Por ordem, a professora chama os alunos de xilofone baixo, xilofone
contralto e de jogos de sinos, apresentando sempre os respetivos
instrumentos ja colocados nos respetivos lugares. A cada aluno é dado um
fone onde se pode ouvir o som de um metrénomo marcando a pulsacéo que
vai ser usada por todos os alunos e durante toda a peca. Depois, cada aluno

toca o seu instrumento, tendo em conta o que aprendeu nas aulas.

3. Os alunos cantam a sua parte meloddica e percutem a parte ritmica
(usando os sons do proprio corpo e copos)

A turma é dividida em quatro grupos. Cada grupo comeca por cantar a
melodia correspondente a sua voz e depois faz, simultaneamente, a parte
ritmica com o corpo. So depois faz a parte ritmica com o recurse dos copos.
Todo este processo é realizado com o uso de fones que indicam a pulsacéo

através do som do metrénomo.

4. O aluno Jodo toca a sua seccéo ritmica
O aluno toca a sua parte ritmica num instrumento de percusséo, ouvindo
também a pulsac¢éo através de fones, de forma a manter uma pulsacéo

regular.

Nota: a marcacéo do trabalho de casa vai sendo feita no final de cada

grupo/aluno filmar a sua parte, de forma a cada um ser adaptado ac papel
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de cada aluno na segunda parte da musica, consoante demonstra a tabela

abaixo:
Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacgéo do processo de filmagem (5 minutos);
2. Performance instrumental (xilofones) (10 minutos);
3. Entoacédo melddica e performance ritmica (60 minutos);

4. Performance instrumental (percusséo) (15 minutos).

Avaliacgao

A avaliagdo formativa é feita durante toda a aula, através da observacéo
direta, tendo em conta os exercicios realizados individualmente ou em
grupos com poucos alunos.

A autoavaliacdo é feita através de uma conversa informal realizada logo

a ser a gravacéo de cada aluno/grupo.

Sequéncia apds-aula:
A professora compara o que foi conversado durante a autoavaliacdo com

o que esta presente no video.

Estratégias de remediacao
2. A professora dirige os alunos, podendo recorrer ao uso de fonemas e

de forma silenciosa, dizendo o nome das notas.
3. Relativamente & melodia, a professora revé cada uma das partes.
Relativamente a parte ritmica, a professora faz juntamente com os alunos

de forma a servir como apoio visual, realizando-os de forma silenciosa.

4. A professora serve, uma vez mais, como apoio visual, realizando os

ritmos com os alunos, de forma silenciosa.
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Planificagdo aula n® 11

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 17 de marco de 2016

Breve contextualizacdo da turma

Na udltima aula os alunos demonstraram ter muitas dificuldades em
estarem em siléncio a ouvirem os colegas a tocar/cantar. No entanto, como
forma de melhorar a postura dos alunos a assistir a audic8es, a professora
decidiu manter todos os alunos na sala a assistir a performance uns dos
outros.

No final da aula, os alunos, a nivel geral, j& se demonstraram mais

atentos.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Devido as constantes paragens de gravacdo resultantes do barulho
resultante das conversas entre os alunos que estavam a assistir e outros
alunos da escola, parte da presente aula pretende ainda fazer partes que

néo foram gravadas nas aulas anteriores.

Situacao
Aulan® 11

Contelidos declarativos
¢ Performance instrumental (flauta, piano e clarinete)
e Melodia e harmoniaem Dé M

e Pulsacéo regular
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Contelidos processuais

s Concentracdo na execucdo dos exercicios trabalhados nas aulas
perante uma camara de filmar

¢ Trabalho em grupo na performance melodica

e Coordenacdo motora na performance ritmica com melodia
simultaneamente e na performance instrumental

e Postura na realizacdo de exercicios perante um publico, neste caso

representado pela camara e pelos restantes colegas.

Contelidos a nivel de repertorio

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:
e Transferir os conhecimentos adquiridos durante oito aulas para a
sua filmagem, mantendo uma boa postura perante a cAmara

¢ Transferéncia de lugar e inicio da realizagéo de exercicios de forma
organizada

Objetivos de aprendizagem

e Aumentar o nivel de concentrac@o e preocupacéo com a postura por
parte dos alunos perante uma situacéo de nervosismo

e Melhorar o comportamento dos alunos, através da necessidade de

uma boa organizacéo para o inicio de cada gravacao.

Recursos didaticos
Sala de aula espacosa
2 Flauta

1 Piano

1 Clarinete
Metrénomo

Fones

Material audio e video

Partituras de Musica Espetacular

41

169



T Lome, €

Academia de Masica de Arcouca CATOLICA PORTO

Estratégia geral da aula
1. A professora explica aos alunos como véo decorrer as filmagens, uma
vez que houve partes da musica que foram adiadas pelo néo cumprimento

da planificac@o anterior.

2. Os alunos tocam as linhas melodicas correspondentes a parte
instrumental do clarinete e flauta.

A Maria José toca, de cor, a sua linha melodica do clarinete a ouvir, com
o auxilio de fones, a pulsacdo. Depois de a professora |lhe explicar
exatamente o que deve fazer. A aluna grava a sua parte, tentando duas

vezes.

3. Os alunos cantam a sua parte melodica e percutem a parte ritmica com
o corpo.

Os alunos séo divididos em dois grupos. Tendo em conta a quantidade
de alunos e a dificuldade em terem todos os fones ligados ao metrénomo, a

professora dirige os alunos, indicando pulsacéo.

4. Os alunos de piano gravam a sua parte.
Os alunos tocam a sua parte a ouvir a pulsacéo atraves dos fones, ligados

ao metronomo.

5. A professora marca o trabalho de casa.

Para que todos os alunos possam participar de igual forma na primeira
aula do terceiro periodo, para além de terem que rever a parte ritmica com
0s copos para se poder filmar, terdo também como trabalho de casa estudar

a parte colar da Parte |l de Musica Espetacular.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentagéo do processo de filmagem (2 minutos);

2. Performance instrumental (flauta e clarinete) (10 minutos);
3. Entoacéo melddica e performance ritmica (15 minutos);

4. Performance instrumental (piano) (15 minutos);

5. Marcacgéo do trabalho de casa (3 minutos).
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Avaliacdo

A avaliacéo formativa & feita durante toda a aula, atraves da observacéo
direta, tendo em conta os exercicios realizados individualmente ou em
grupos com poucos alunos.

A autoavaliacéo é feita através de uma conversa informal realizada logo

a ser a gravacdo de cada aluno/grupo.

Sequéncia apos-aula:

A professora compara o que foi conversado durante a autoavaliacéo com
o que esta presente no video.

Estratégias de remediacéo

2. A professora faz mimica com o nome das notas que a aluna deve tocar,
indicando através de gestos o ritmo correto.

3. A professora indica voz a voz o ritmo de cada melodia.

4. A professora serve, uma vez mais, como apoio visual, realizando os

ritmos com os alunos, de forma silenciosa.
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Planificacdo aulan® 12

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 07 de abril de 2016

Breve contextualizacdo da turma
Na ultima aula os alunos terminaram as grava¢des da primeira parte da
musica e demonstraram bastante interesse em verem as imagens

conjugadas em video.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Nesta aula pretende-se fazer a analise do video da primeira parte da
musica, de forma a que os alunos possam analisar a sua performance de
forma critica. Paralelamente, pretende-se também introduzir a segunda
parte da musica, fazende uma analise da mesma, das suas tonalidades,

fungbes e compassos.

Situacao
Aulan®12

Conteldos declarativos
¢ Analise critica

¢ Analise da estrutura da musica

Contelidos processuais

e Analise critica da performance instrumental, vocal e ritmica dos
alunos

e Trabalhe em grupo na analise do video

e Transferéncia de competéncias na analise da estrutura da musica
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Contelidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

e Desenvolver a analise critica sobre a propria performance
instrumental, ritmica e vocal

e Aplicar conhecimentos adquiridos anteriormente na anélise da

estrutura da musica

Objetivos de aprendizagem

e Desenvolver o sentido critico por parte dos alunos sobre a sua
performance

e Fazer a transferéncia de conhecimentos na andlise estrutural da

musica

Recursos didaticos

Sala

Computador, colunas

Partituras de Musica Espetacular

Lapis, borracha

Estratégia geral da aula
1. A professora explica aos alunos o objetivo da aula e mostra o video da

primeira parte da musica.

2. Analise critica da musica.
A professora questiona sobre pontos positivos e a serem melhorados na
musica, com especial atengéo na afinacdo das entoag¢des, na preciséo

ritmica e na pulsacéo;

3. Explicac@o e analise da estrutura da segunda parte da musica.
A professora explica a constituicdo instrumental da musica e da algum
tempo para os alunos analisarem as tonalidades pelo qual a musica passa.

Depois, faz questdes especificas aos alunos, de forma a eles analisarem a
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peca de forma auténoma, mas com o apoio da professora. O mesmo
acontece com os compassos e pelas funcdes tonais.
No fim, a professora toca ao piano uma redugéo da partitura para que os

alunos possam ter uma ideia mais concreta da estrutura da musica.

4. A professora combina com os alunos o trabalho de casa.

Depois da analise da estrutura da musica, a professora questiona os
alunos de que forma poderdo compreender melhor a conducéo harmonica,
sugerindo que estes estudem a nivel vocal as melodias dos xilofones para
trabalho de casa. Paralelamente, explica os objetivos da préxima aula,
sugerindo que os alunos de piano estudem as suas partes. Relativamente
aos alunos que escolheram tocar o seu proprio instrumento, a professora

combina prazos para que cada um estude a sua parte.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacéo dos conteldos e objetivos e visualizacéo do video (5
minutos);

2. Analise do video (10 minutos);

3. Explicac@o e anélise da estrutura da segunda parte da musica (25
minutos);

4. Marcacéo do trabalho de casa (4 minutos).

Avaliacdo
A avaliacdo formativa é feita durante toda a aula, através da cbservacéo
direta dos comentérios feitos pelos alunos ao video e as respostas que estes

déo relativamente a analise da estrutura da peca.

Estratégias de remediagéo
3. A professora usa material trabalhado nas aulas anteriores com os
contelidos a serem analisados na musica em questdo, de forma a

possibilitar uma ferramenta de transferéncia de conhecimentos aos alunos;
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Planificacdo aulan® 13

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: E. B. 2, 3 de Arouca

Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 14 de abril de 2016

Breve contextualizacdo da turma

Na dltima aula os alunos demonstraram ter consciéncia de alguns
prablemas de performance com pulsacéo constante e de afinacdo melodica,
bem como postura em frente a cémara. No entanto, os alunos

demonstraram gostar do video e querer repetir a experiéncia.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula
Com esta aula pretende-se desenvolver nos alunos a performance
musical com notas corretas e respetivas células ritmicas, mantendo uma

pulsacéo regular e consciéncia melddica, apos entoacéo.

Situacao
Aulan® 13

Conteudos declarativos

e EntoacdoemlLameDé M

¢ Ritmo multimétrico e unitemporal
e Performance instrumental

¢ Pulsacéo

e Afinacédo

Contelidos processuais
e Coordenacdo motora na juncéo de leitura de partitura com

performance instrumental
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cada aluno estudou. Cada grupo canta, separadamente, uma vez a sua
passagem e caso seja necessario, a professora demonstra aos alunos e

canta com eles. Depois, os trés grupos cantam simultaneamente e a

Contelidos a nivel de repertério
Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

e Cantar afinado e tocar um instrumento com as notas e células
ritmicas corretas, mantendo pulsacéo regular, apos entoacéo das
respetivas linhas melédicas

e Cantar e tocar linhas melédicas com mudanca de compasso e

unidade de tempo, mantendo a pulsagéo

Recursos didaticos

Sala

Piano

Xilofones, baquetas

Partituras de Musica Espetacular
Lapis, borracha

Computador, colunas

Estratégia geral da aula

1. A professora recorda aos alunos os contetdos os objetivos da aula.

2. Verificac@o do trabalho de casa - melodia

Os alunos cantam a escala e ordenacfes melédicas em Do M e La m.

A professora divide a turma em trés grupos, tendo em conta a parte que

professora interfere sempre que necessario.
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3. Performance instrumental - xilofones

Os alunos tém algum tempo de estudo individual para transferirem para
o instrumento o que cantaram anteriormente. Depois, a professora divide a
turma por grupos e confere como cada grupo esta a tocar, orientando o seu

estudo. Por fim, junta os trés grupos e interfere sempre que necessario.

4. Cada aluno demonstra a sua parte e a professora vai orientando os
alunos, sugerindo estratégias de estudo para melhorarem a sua
performance

5. A professora combina com os alunos o trabalho de casa.

Tendo em conta que os alunos trabalharam a harmonia durante a aula, a
professora sugere que os alunos analisem as funcdes tonais de forma a
consolidarem o que fizeram durante a aula. Sugere também que estudem

as melodias da respetiva voz (soprano ou contralto).

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacéo dos contelidos e objetivos da aula (3 minutos);

2. Verificac@o do trabalho de casa - melodia (12 minutos);

3. Performance instrumental - xilofones (15 minutos);

4. Verificacdo do trabalho de casa — performance instrumental — piano
(10 minutos)

5. Marcacéao do trabalho de casa (5 minutos).

Avaliacao

A avaliac@o formativa é feita durante toda a aula, através da observacéo
direta do trabalho que os alunos fizeram em casa. Esta verificacéo ¢ feita,
no caso dos alunos de piano individualmente e no caso dos restantes

alunos, em pequenos grupos.

Estratégias de remediacéo
2. A professora ajuda os alunos a compreenderem os intervalos
pertencentes a respetiva melodia e demonstra como esta soa.

3. A professora demonstra acs alunos cada parte usando mid.
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4. A professora toca juntamente com os alunos, de forma a estes terem

uma orientacdo mais eficaz.

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpressédo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldéo, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Le&o

Tomlinson, C. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http://vww.google.comiwebhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT&site=webhp&
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Planificagdo aula n® 14

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 21 de abril de 2016

Breve contextualiza¢do da turma
Na ultima aula alguns alunos demonstraram ndo ter feito o trabalho de
casa, pelo que com esta aula a professora pretende fazer com que os alunos

compreendam a importancia do trabalho para a concretizac@o dos objetivos.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula
Com esta aula pretende-se rever o trabalho feito na aula anterior e incutir
nos alunos a consciéncia da importancia do trabalho individual para a

qualidade musical em grupo.

Situacao
Aula n® 14

Conteudos declarativos

e Entoacéo melédica e harménicaem La me Do M
e Ritmos multimétrico e unitemporal

e Performance instrumental

¢ Pulsacéo

e Afinacdo

Contelidos processuais
e Coordenag&o motora na juncéo de melodia com leitura de notas e
ritmo mantendo uma pulsagéo regular

e Coordenagdo motora e concentracéo na mudanc¢a de compasso

53

181



b =i
fAcademia de Masica de Arouca

CATOLICA PORTO

Contelidos a nivel de repertério
Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

e Performance instrumental com as notas e células ritmicas corretas,
mantendo pulsacéo regular, apos entoacéo afinada das respetivas
linhas melddicas

e Cantar e tocar linhas melédicas com mudanca de compasso e

unidade de tempo, mantendo a pulsagéo

Recursos didaticos

Sala

Piano

Xilofones, baquetas

Partituras de Musica Espetacular
Lapis, borracha

Computador, colunas

Estratégia geral da aula

1. A professora recorda aos alunos os contetdos os objetivos da aula.

2. Verificacé@o do trabalho de casa — funcdes harmonicas
A professora toca no piano as notas dos xilofones enquanto os alunos

indicam, usando gestos corporais, quais as funcdes harmonicas pelo qual a

musica passa.
3. Verificac&o do trabalho de casa - melodia

A turma é dividida em dois grupos — sopra e contralto. Cada voz canta a

sua parte, com a orientac@o da professora sempre que necessario.
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4. Jungéo harmonica vocal

A professora pede aos sopranos que cantem a sua parte enquanto canta
a voz dos contraltos e vice-versa. Depois, os alunos cantam em simultaneo
e a professora vai interferindo sempre que achar pertinente de forma a

orientar os alunos.

5. A professora combina com os alunos o trabalho de casa.

Tendo em conta a complexidade das melodias trabalhadas na aula em
questéo, a professora combina com os alunos que estes revejam o que foi
trabalhado na aula, com predominancia nas partes que cada um sentiu mais
dificuldades. Para que o inicio da segunda parte comece a ficar completo, a
professora sugere que os alunos estudem também a parte ritmica a uma

parte no compasso composto.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentac@o dos conteldos e objetivos da aula (3 minutos);

2. Verificac&o do trabalho de casa — fun¢des harmonicas (10 minutos)
3. Verificac&o do trabalho de casa - melodia (12 minutos);

4. Junc&o harmonica vocal (15 minutos);

5. Marcacgéo do trabalho de casa (5 minutos).

Avaliacdo

A avaliacdo formativa é feita durante toda a aula, através da cbservacéo
direta do trabalho que os alunos fizeram em casa. Paralelamente, esta
também & feita tendo na realizagdo dos exercicios melodicos realizados em

grupos.
Estratégias de remediacédo
2. A professora analisa com os alunos as notas constituintes de cada

acorde.

3. Os alunos analisam todos os intervalos presentes na melodia,

cantando-os sem ritmo.

4 e 5. Os alunos cantam/tocam com audio.
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Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldéo, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundac&o Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1998). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http:/Avww.google.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT&site=webhp&

a=Tomlinson%2C+C.+%281999%29 +The+differ a 01/03/2015]

56

184



===

, @

Academia de Masica de Arcouca CATOLICA PORTO

Planificacdo aula n® 15

Escola: Academia de Musica de Arouca

Local: Escola Secundaria de Arouca

Professora: Ana Raquel Simdes

Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2

Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos
Data: 28 de abril de 2016

Breve contextualizacdo da turma

Os alunos tém-se mostrado mais motivados nas aulas de Formacéo

Musical, sendo que quase todos eles tém feito todos os trabalhos de casa e

tém feito todas as atividades propostas na sala de aula.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Esta aula marca o inicio da consciéncia da estrutura geral de toda a peca

por parte dos alunos, devido ao facto de todas as partes de grupo ficarem

trabalhadas.

Situacao
Aulan® 15

Conteldos declarativos

Entoacéo melddica e harménicaem Lame Do M
Performance instrumental

Ritmos multimétrico e unitemporal

Performance ritmica a uma parte no compasso composto
Performance ritmica a duas partes no compasso simples
Pulsacéo

Afinacdo
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Contelidos processuais

s Coordenacéio motora e concentracdo na juncdo de melodia e
harmonia com leitura de notas e ritmo mantendo uma pulsacéo
regular

e« Coordenagéo motora e concentracéo na mudanca de compasso e

performance ritmica no corpo e a duas partes

Contelidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:

e Cantar afinado melodica e harmonicamente com as notas e células
ritmicas corretas, mantendo pulsacéo regular com e sem
acompanhamento de piano

e Percutir ritmos no compasso composto em diferentes partes do

corpo

Recursos didaticos

Sala

Piano

Partituras de Musica Espetacular
Lapis, borracha

Metrénomo

Estratégia geral da aula
1. A professora apresenta aos alunos os conteldos os objetivos

especificos da aula.

2. Verificac&o do trabalho de casa — melodia & harmonia
A turma é dividida em dois grupos. Cada um canta a sua parte duas
vezes: a primeira com o apoio da professora e a segunda sem ajuda, devido

ao facto de ser um exercicio de reviséo.
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3. Juncgédo harménica com piano.
Depois de os alunos estarem seguros na entoagdo harmonica, a
professora demonstra a parte do piano de forma aos alunos terem uma

nocéo da estrutura geral.

4. Verificacdo do trabalho de casa — leitura ritmica

A professora demonstra o exercicio aos alunos com o recurso ao
metrénomo. De seguida os alunos fazem o exercicio com a orientacéo da
professora. De forma a que esta tenha uma consciéncia do trabalho

individual, os alunos executam os exercicios em pequenos grupos.

5. Transferéncia da leitura ritmica para o corpo

Os alunos apontam nas suas partituras quais séo as partes do corpo
correspondentes as variadas células ritmicas. De seguida, o exercicio &
dividido por partes. A professora demonstra cada uma delas e os alunos

repetem, sempre com a orientacédo da professora.

6. A professora combina com os alunos o trabalho de casa.

De forma a consolidar conhecimentos, a professora combina com os
alunos que estes revejam a parte ritmica no compasso composto através
dos sons do corpo. Sugere também que estes estudem a secc¢édo ritmica a

duas partes no compasso simples.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacdo dos conteldos e objetivos da aula (3 minutos);

2. Verificac@o do trabalho de casa — melodia e harmonia (5 minutos)
3. Juncéo da harmonia com piano (10 minutos)

4. \ferificac@o do trabalho de casa — leitura ritmica (7 minutos);

5. Transferéncia da leitura ritmica para o corpo (15 minutos);

6. Marcacéo do trabalho de casa (5 minutos).

Avaliacédo
A avaliag@o formativa é feita durante toda a aula, através da observacéo
direta, com predominancia dos exercicios que foram marcados na Ultima

aula como trabalho de casa.
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Estratégias de remediagéo
2. A professora demenstra e trabalha com os alunos as partes nos quais

estes demonstrem mais dificuldades.

3. O exercicio é realizado com recurso a audio.

4. Os alunos marcham pela sala com a pulsacdo enquanto fazem as

células ritmicas com recurso a vocabulos.

5. Um aluno filma a professora a fazer o exercicio e esta envia o video
por email para que os alunos possam estudar em casa com o apoio

da imagem.

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em
hitp:/fwww.goodle.com/webhp?hi=ptPT#sclient=psy&hi=ptPT&site=webhp&
g=Tomlinson%2C+C.+%281399%29.+The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aula n® 16

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turmnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 05 de maio de 2016

Breve contextualizagido da turma
Neste momento os alunos demonstram bastante interesse nas atividades

realizadas e motivac&o para se proceder as filmagens.

Breve referéncia & unidade didética onde se situa a aula

Nesta aula os alunos véo trabalhar essencialmente ritmo e o objetivo é
que todos eles compreendam todas as células ritmicas realizadas quer no
compasso simples quer no compasso composto e mantendo sempre uma

pulsacéo regular.

Situacao
Aulan® 16

Contetidos declarativos

» Compassos multimétrico e unitemporal
s Performance ritmica usando o corpo

e Performance ritmica a duas partes

s Pulsacéo

s Afinacéo

Contelidos processuais
e Coordenacéo motora e concentragdo na mudanca de compasso
e Coordenacdo motora na realizac&o ritmica usando os sons do corpo

¢ Coordenac¢ao motora na realizacéo ritmica a duas partes
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Contelidos a nivel de repertério
Musica espetacular, da autoria da professora

Objetivos a atingir:
e Mudar de compasso simples para composto com pulsacéo regular
e Percutir ritmo no corpo e a duas partes com as células ritmicas

corretas e mantendo uma pulsacéo regular

Recursos didaticos
e Sala
¢ Piano
e Partituras de Musica Espetacular

e Lapis, borracha

Estratégia geral da aula
1. A professora apresenta aos alunos os conteludos os objetivos

especificos da aula.

2. Verificacéo do trabalho de casa - ritmo usando os sons do corpo
A turma é dividida em varios grupos de forma a que a professora possa
verificar o estudo individual. Depois, todos os aluncs fazem a performance

ritmica em conjunto.

3. Verificacdo do trabalho de casa — ritmos a duas partes.
A professora demonstra todo o exercicio. De seguida, este é dividido por
partes e os aluncs, agrupados em peguenos grupos, realizam-no sempre

com a orientacéo da professora.

4. A professora combina com os alunos o trabalho de casa.

Sendo que a este ponto todas as partes em conjunto ja foram
trabalhadas, o presente trabalho de casa pretende consolidar estes
conteudos e melhorar o que foi feito individualmente, sendo que a

professora sugere que cada aluno estude tudo o que tem que fazer na
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segunda parte da musica, com predominancia na parte instrumental para os

alunos que tocam o préprio instrumento.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacdo dos conteldos e objetivos da aula (3 minutos);

2. Verificac@o do trabalho de casa — ritmos usando os sons do corpo (7
minutos)

3. Verificagéo do trabalho de casa — ritmos a duas partes (25 minutos)

4. Marcacéo do trabalho de casa e explicacéo do objetivo das restantes

aulas (10 minutos).

Avaliacédo
A avaliaco formativa é feita durante toda a aula, através da observacéo

direta.

Estratégias de remediagéo
2. A professora analisa o video que foi realizado na aula anterior de forma

a que os alunos compreendam o que poderdo fazer para melhorar

3. Os alunos estudam o exercicio em pares de forma a poderem tirar as

suas duvidas

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Rolddo, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1998). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, WVA: ASCD [consultado em

http://www.google.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT &site=webhp&

g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29 +The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aula n® 17

Escola: Academia de Musica de Arouca
Local: Escola Secundaria de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau—turnos 1 e 2
Disciplina: Formac&o Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 12 de maio de 2016

Breve contextualizacdo da turma

Na ultima aula os alunos que vao tocar o préprio instrumento mostraram-

se bastante empenhados no estudo das suas partes.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Esta aula pretende fazer a ponte entre contetdos trabalhados nas aulas

para a performance instrumental.

Situacao
Aulan® 17

Contelidos declarativos
e Performance instrumental
e Pulsacéo

¢ Afinacdo

Contelidos processuais

¢ Coordenagéo motora na performance instrumental

Contetidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora
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Objetivos a atingir:

s Tocar as melodias com notas e ritmo corretos mantendo uma

pulsacéo regular

Recursos didaticos

Sala

Piano

Partituras de Musica Espetacular
Lapis, borracha

Guitarra — 2

Trompa

Clarinete

Flauta

Metrénomo

Estratégia geral da aula

1. A professora apresenta aos alunos os conteldos os objetivos

especificos da aula.

2. Verificacdo do trabalho de casa instrumental

Os alunos montam e afinam o instrumento numa sala ao lado e, com o

uso do metrénomo, a professora ouve e orienta todos os alunos

individualmente.

3. A professora combina com os alunos o trabalho de casa.

Sendo em conta que a este ponto toda a peca foi estudada, a professora

sugere que os alunos facam uma revisdo geral de todos os conteldos

trabalhados nas aulas

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacéo dos conteldos e objetivos da aula (2 minutos);

2. Verificac@o do trabalho de casa instrumental (40 minutos);

3. Marcacéo do trabalho de casa (3 minutos).
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Avaliacdo
A avaliacéo formativa & feita durante toda a aula, através da observacéo

e orientacdo do trabalho que cada aluno realizou como trabalho de casa.

Estratégias de remediac¢do

2. A professora recorre ao uso de audio

Bibliografia

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacéo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1998). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http://vww.google.com/webhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl|=ptPT&site=webhp&

g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29 +The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aulas n° 19, 20, 21 e 22

Escola: Academia de Musica de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes

Alunos: 3°Grau

Disciplina: Formacgéao Musical

Tempo de aula: 180 minutos

Data: 30 de maio, 02 e 09 de junho de 2016

Breve contextualizacdo da turma
Os alunos demonstram uma postura relaxada relativamente as

gravacdes, sendo que a planificacdo de cada aula tem sido alterada tendo

em conta o facto de os alunos trazerem ou n&o os seus instrumentos.

Breve referéncia a unidade didatica onde se situa a aula

Com estas aulas a professora pretende fazer as gravactes para se obter

o resultado final.

Situacao
Aulasn® 18, 20, 21 e 22

Contelidos declarativos
e Performance instrumental
e Melodiaem Do MelLam

¢ Percussio ritmica

Contelidos processuais
e« Concentracdo e coordenacéo motora na performance instrumental,

ritmica e melddica

Contetidos a nivel de repertério

Musica espetacular, da autoria da professora
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Obijetivos a atingir:

Interpretar o instrumento com as notas e as células ritmicas
corretas, mantendo uma pulsacéo regular;

Cantar com os intervalos afinados e as células ritmicas corretas,
com uma pulsacéo regular;

Percutir a uma e duas partes com pulsacéo regular

Objetivos a atingir:

Transferir os conhecimentos adquiridos durante oito aulas para a
sua filmagem, mantendo uma boa postura perante a camara

Transferéncia de lugar e inicio da realizac&o de exercicios de forma

organizada
Aumentar o nivel de concentracéo e preocupacio com a postura

por parte dos alunos perante uma situacéo de nervosismo

Melhorar o comportamento dos alunos, através da necessidade de

uma boa organizacéao para o inicio de cada gravacéo.

Recursos didaticos

¢ Saladeaula

* Piano

¢ Cadeiras, mesas

¢ Canetas, lapis, borracha
« Trompa

¢ Guitarras -2

+ Flauta

¢ Clarinete

¢ Xilofones, baquetas

¢ Metronomo

¢ Material para filmar e gravar audio
¢« Fones

e Partituras de Musica Espetacular
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Estratégia geral das aulas
1. A professora explica aos alunos como vao decorrer as filmagens.

2. Os alunos tocam as linhas melédicas correspondentes a sua parte

instrumental.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1. Apresentacéo do processo de filmagem (10 minutos);
2. Gravacdes (170 minutos).

Avaliacdo
A avaliagé@o formativa & feita durante toda a aula, atraves da observacéo
direta, tendo em conta os exercicios realizados individualmente ou em

grupos com poucos alunos.
Estratégias de remediacao

2. A professora faz mimica com o nome das notas que a aluna deve tocar,

indicando através de gestos o ritmo correto.
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Bibliografia
(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Namba, Colin. (2015). Music Production 101: The 4 Steps to Recording a
Song. ehomerecordingstudio.com [consultado em
file:/f/C:/{Users/Raquel/OneDrive/Mestrado/Mateiral%20Disserta% C3%A7 %
C3%A3o/artigos/music-production.pdf a 14/01/2016]

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed

Rold&o, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. Vila Nova de Gaia:

Fundacdo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1898). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http:/Awvww.google.comiwebhp?hl=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT &site=webhp&

g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29 +The+differ a 01/03/2015]
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Planificacdo aula n® 23

Escola: Academia de Musica de Arouca
Professora: Ana Raquel Simdes
Alunos: 3° Grau —turnos 1 e 2
Disciplina: Formacgéao Musical

Tempo de aula: 45 minutos

Data: 25 de junho de 2016

Breve contextualizacdo da turma
Depois do término das aulas do ensino regular, os alunos tém-se

mostrado bastante ansiosos por assistirem ao video final.

Breve referéncia a unidade didética onde se situa a aula
Esta aula pretende terminar o projeto, através de mostra acs alunos do

video final e da realizac&o dos questionarios.

Situacao
Aula n® 23

Contetdos

e Analise critica

Objetivos a atingir:
e Perceber o nivel de motivacéo dos alunos com o uso das novas
tecnologias nas aulas de Formacéo Musical

e Desenvolver espirito critico aos alunos com a sua performance

Recursos didaticos
s Computador
¢+ Colunas

e Partituras, canetas
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Estratégia geral da aula
1. A professora explica aos alunos o objetive da aula e mostra video final

2. Analise do video.
A professora questiona sobre pontos positivos e a serem melhorados na
performance da musica, com especial atencéo na afinacéo das entoacgtes,

na preciséo ritmica e na pulsacéo;

3. Preenchimento dos questionarios
A professora explica aos alunos como devem preencher os questionarios

e distribui-os para o seu preenchimento.

Sequéncia de atividades de aprendizagem
1. Apresentacéo do video (5 minutos);
2. Analise do video (15 minutos);

3. Preenchimento dos questionarios (25 minutos);

Avaliacao
A avaliacdo formativa é feita tendo em conta a participacdo dos alunos

resultantes da anaélise critica ao video.

Bibliografia:

(Para além da partitura de Musica Espetacular da autoria da professora):

Afonso, Natércio. (2014). Investigacdo naturalista em educacdo. V.N. de

Gaia: Fundac&o Manuel Ledo

Moran, J. M. (1995). O Videc na Sala de Aula. Sdo Paulo: ECA-Ed.
Moderna, [2] [consultado em http://extensaoc.fecap.br/artigoteca/Art 015.pdf

a 24/11/2015]

Perrenoud, Ph. (2000). 10 Competéncias Para Ensinar. (Reimpresséo em
2000). Porto Alegre (Brasil): Artmed
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Roldéo, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.

Desenvolvimento Profissional dos Professores. \ila Nova de Gaia:

Fundacdo Manuel Ledo

Tomlinson, C. (1999). The differentiated classroom: Responding to the
needs os all learners. Alexandria, VA: ASCD [consultado em

http://wwiw. google.com/webhp?hi=ptPT#sclient=psy&hl=ptPT&site=webhp&

g=Tomlinson%2C+C.+%281999%29.+The+differ a 01/03/2015]
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Anexo Il

Planificagao Anual do 3° Grau de Formagao Musical da AMA

CONTEUDOS PROGRAMATICOS, OBJETIVOS ESPECIFICOS, ESTRATEGIAS: 3°
GRAU

MELODIA:

« Escrita de frases melddicas a uma e duas vozes, ndo modulantes, com uso de intervalos de 2°
m, 2° M, 3"m, 3* M, 4* P, 5* P, 6’m, 6* M &* P - maiores (até cinco alteragdes na armagao de
clave) e menores harmonicas (até quatro alteragdes na armagao de clave) em métrica simples e

composta;

* Entoagao a solo e com acompanhamento ao piano ou CD, de frases melddicas escritas, nao
modulantes, com uso de intervalos de 2 m, 2* M, 3*m, 3* M, 4° P, 4* A, 5* D, 5* P, 6 M, 6* m
e 8" P, maiores (até cinco alteragdes na armacgdo de clave) e menores harmonicas (até quatro
alteracdes na armacao de clave) em métrica simples e composta, a uma, duas, trés ou quatro

VOZEs;

* Identificacdo, reconhecimento e discriminacéo de:
- Escalas maiores, menores (natural, harmoénica, melddica, € mista) e cromatica
- Intervalos de 2* m, 2* M, 3*m, 3* M, 4* P, 4* A, 5* D, 5* P, 6* M, 6°'m, 7* M, 7°m, 8* P —

harmonicos e melddicos.
RITMO:

* Escrita de frases ritmicas a uma e duas partes em métrica simples com UT= seminima (até 6
pulsacdes) e em métrica composta com UT= seminima com ponto (até 5 pulsagdes);

Exemplo:

T

[ CELre f e eeef

* Leituras ritmicas a uma parte em métrica simples e composta (de 8 a 20 pulsagdes);
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* Leituras ritmicas a uma parte, multimétrica unitemporal — tempo = tempo, simples alternadas
com a correspondente composta;

Exemplo:

i) ) g0 T

* Leitura de frases ritmicas a duas partes em métrica simples com UT= seminima e métrica

composta com UT= seminima com ponto;

* Leituras solfejadas nas claves de sol, fa e d6 na 3* linha.

HARMONIA:

* Identificag¢do, reconhecimento e discriminacdo auditiva de séries de acordes maiores ¢
menores no estado fundamental, 1* e 2* inversdes, aumentados e diminutos no estado
fundamental (com e sem logica tonal funcional — na tonalidade maior até uma altera¢do na

armacao de clave);

* Audicao, reconhecimento, identificagdo e discriminacao auditiva de:
Exemplo:

I5-1IV5-V5-15

CONCEITOS TEORICOS:

* Expressdo musical — andamento, caracter, dindmica, articulagio;

* Anacrusa

* Nocdes basicas de compassos regulares e irregulares, simples e compostos — normas de

escrita;
* Sincopa regular/irregular;

* Contratempo regular/irregular;

3 3

J S TTI

* Nogoes basicas sobre tonalidade, fun¢des harmonicas;

* Quialteras — exemplo:

* Graus tonais, graus modais;

203



 Escala Menor Mista;

* Escala Cromatica;

« Indices de oitava;

» Tons enarmonicos;

» Tons homoénimos;

* Ligadura de prolongacao;

* abreviaturas e repetigoes;

* Intervalos diminutos e aumentados;
* Inversdo dos acordes;

* Intervalos simples (em pauta dupla) — inversdo (todos aumentados e diminutos);
* Construgao de:

I. Acordes maiores ¢ menores no estado fundamental e invertidos, e aumentados e
diminutos no estado fundamental, de tonalidades até cinco alteragdes na armagao de

clave

II. Escalas maiores, menores (natural, harmonica, melddica e mista), até cinco alteracdes

na armagao de clave, e cromatica
* Classificagao de:

I. Intervalos simples em pauta dupla (todos os intervalos, incluindo aumentados e

diminutos)
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Anexo IV

Questionarios

Questionario realizado antes da implementacdo do projeto de

investigacdo

)
ULt —oinG;,

Academia de Masica de Arouca B
CATOLICA PORTO

Inquérito por Questionério (fevereiro de 2016)
Cada pergunta deste questiondrio tem varias respostas possiveis. Deverds preencher o

circulo respetivo a resposta adequada, pintando o seu interior.

A. No ano letivo 2014/2015 optaste por continuar a frequentar o Curso Bdsico de
Musica (CBM). Porqué?
@ Vontade prépria
@ Vontade de outras pessoas

@ Qutro motivo

B. Quantas vezes por semana estudas para Formagdo Musical?

(D Nenhuma

@ Uma
® Duas

@ Trés ou mais

C. Quanto tempo por semana estudas para Formagdo Musical?
@ Nao estudo
@ De 10 a 30 minutos
@) De 30 minutos a 60 minutos
@ Mais de 60 minutos

D. Com que regularidade fazes os trabalhos de casa de Formacgdo Musical?
@ Nunca faco
@ Faco menos de metade
@ Fago mais de metade
@ Fago todos
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E. Qual é o teu nivel de interesse/motivacdo atual na disciplina de Formacéo
Musical?
@ Nenhum
® Pouco
@ Bastante
@ E a minha disciplina preferida do CBM.

F. O que é que achaste da atividade Convivio Musical realizado pela professora de
Formagdo Musical Ana Raquel Sim8es e pela professora Joana Anacleto no ano
letivo 2014/2015?
@ Desinteressante
@ Pouco interessante
® Muito interessante

@ Adorava fazer com frequéncia

G. Imagina que tinhas a possibilidade de fazer uma atividade semelhante, mais
aprofundada, em que tu e os teus colegas colaborassem mais ativamente. Qual
seria o teu nivel de interesse?

@ Ndo gostava
@ Gostava pouco
@ Gostava muito

@ Adorava

H. Tendo em conta que estas atividades tinham como base a matéria de Formacdo
Musical, achas que iriam fazer com que ficasses mais motivado/a nesta
disciplina?

@ Nao iria interferir
@ Interferiria pouco
® Interferiria muito

@ Faria toda a diferenga
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A. Tens dificuldades nas leituras melédicas?
@) Muitas
® Algumas

@ Poucas

@ Nenhumas

B. Tens dificuldades nas leituras ritmicas a duas partes?

@ Muitas
® Algumas

@ Poucas

@ Nenhumas

C. Tens dificuldades nas leituras multimétricas e unitemporais?

@ Muitas

@ Algumas

@ Poucas

@ Nenhumas

D. Tens dificuldades na classificacio de intervalos?

@ Muitas
@ Algumas

@ Poucas

@) Nenhumas

CATOLICA PORTO
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Questionario realizado depois da implementagéo do projeto de
investigacdo

)
@ij{_@"‘ AU

Academia de Masica de Arouca B
CATOLICA PORTO

Inquérito por Questionadrio (junho de 2016)

Cada pergunta deste questiondrio tem vdrias respostas possiveis, no qual deveras

preencher o circulo respetivo & Unica resposta adequada, pintando o seu interior.

A. Quantas vezes por semana estudas para Formacdo Musical?

@ Nenhuma
@ Uma
® Duas

@ Trés ou mais

B. Quanto tempo por semana estudas para Formagdo Musical?
@ N&o estudo
@ De 10 a 30 minutos
@ De 30 minutos a 60 minutos
@) Mais de 60 minutos

C. Com que regularidade fazes os trabalhos de casa de Formagdo Musical?
@ Nunca fago
@ Fago menos de metade
@ Faco mais de metade
@ Fago todos

D. Qual é o teu nivel de interesse/motivacdo atual na disciplina de Formacdo
Musical?
@ Nenhum
@ Pouco
® Bastante
@) E a minha disciplina preferida do CBM.
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E. O que é que achaste da realizacdo do projeto sobre a motivagio no estudo de
Formacgdo Musical através do uso de novas tecnologias?
@ Desinteressante
@ Pouco interessante
® Muito interessante

@ Adorava fazer com frequéncia

F. Tendoem conta que estas atividades tiveram como base a matéria de Formacgao
Musical, ficaste mais motivado/a nesta disciplina?
@ Ndo interferiu
@ Interferiu pouco
® Interferiu muito

@ Fez toda a diferenca
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E. O que é que achaste da realizacdo do projeto sobre a motivagio no estudo de
Formacgdo Musical através do uso de novas tecnologias?
@ Desinteressante
@ Pouco interessante
® Muito interessante

@ Adorava fazer com frequéncia

F. Tendoem conta que estas atividades tiveram como base a matéria de Formacgao
Musical, ficaste mais motivado/a nesta disciplina?
@ Ndo interferiu
@ Interferiu pouco
® Interferiu muito

@ Fez toda a diferenca
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Anexo V

Testes diagnoéstico
Teste Diagndstico
Formagao Musical — 32 Grau

04 de fevereiro de 2016

1. Leitura ritmica com mudanga de compasso

a)

b)
2. Leitura ritmica a duas partes
@J 2
’, S -

3. Leitura melddica
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4. Classificacao de intervalos
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Teste Diagnéstico
Formagdo Musical — 32 Grau

09 de junho de 2016

1. Leitura ritmica com mudanga de compasso
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4. Classificagao de intervalos
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CARACTERIZACAO DO MEIO LOCAL

O fterritorio que hoje se apresenta como concelho de Arouca ¢ constituido por 18
freguesias. O patrimonio arqueoldgico e arquitetonico permite concluir a existéncia de
um povoamento muito antigo, que se estima datar de cerca de 500 AC

Chegou a pertencer ao Concilio de Lugo, até ao ano 716. Sofreu duas invasdes arabes,
nos séculos Vil e IX

Em 1151, D. Afonso Henriques concedeu foral & vila, situacdo que veio a ser
confirmada pelo seu neto D. Afonso Il, em 1217. Posteriormente, D. Manuel atribuiu
novo foral, em 20 de Dezembro de 1513.

O concelho, elevado a comarca por decreto de 28 de Fevereiro de 1835, cresceu com
a fusdo de alguns concelhos entretanto extintos (Vila Me& do Burgo, Fermedo e
Alvarenga) € a anexacdo das terras de Covelo de Paivd, desanexadas de $. Pedro do
Sul.

A histéria de Arouca esta fortemente associada a do seu Mosteiro. Durante séculos, foi
4 sombra deste monumento que grande parte do pove arouquense viveu, trabalhou,
rezou e gozou alguns dos poucos tempos livres

O Mosteiro tera sido fundado no século X e teve como primeiro padroeiro S. Pedro. O
primeiro edificio tera sido uma pequena moradia, que abrigou um pequeno numero de
menges de ambos os sexos. No século X|I a sua riqueza e engrandecimento tornam-se
notaveis. Foi neste século que o convento passou a feminino, da Ordem Bene

Em 1220, o Mosteiro ¢ legado a D. Mafalda, por seu pai D. Sancho |, rei de Portugal,
que inicia o seu padroado em 1217/1220, onde comeca por mudar o habito e os
estatutos da ordem, reduzindo o Convento 4 ordem de Cister. E durante o padroado de
D. Mafalda que o mosteiro cresce, enriquece e atinge todo o seu esplendor, pela honra
de al se ter acolhido a Padroeira, bem como devido aos legados materiais que trouxe
consigo e atribuiu ao mosteiro. O mosteiro, apenas feminino era entdo o principal polo
de dinamizac&o econdmica do vale de Arouca. Apos a morte da padroeira, a 1 de Maio
de 1256, o prestigio continuou, tendo sido considerado um dos mais importantes da
Peninsula Ibérica.

D. Mafalda foi beatificada em 1792 e o seu corpo repousa numa urna executada em
ébano, cristal, prata e bronze, numa das alas do Mosteiro, para onde foi transladada
em 1973

r - 7 -
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Ao longo dos séculos XV e XVI, foram realizadas diversas obras de reconstrucao,
ampliac@o e enriquecimento do mosteiro. Sofreu varios incéndios que o destruiram,
tendo sido reconstruido, tal como se apresenta hoje, em finais do século XVII, inicios
do seculo XV

Em 2 de Maio, feriado Municipal, comemoram-se as festas da Rainha Santa Mafalda.

Enquadramento territorial e caracterizagdo geogrdfica

O concelho de Arouca abrange uma area com cerca de 328 Km2, e fica situado no
extremo nordeste do distrito de Aveiro onde integra, juntamente com os concelhos de
Sao Jodo da Madeira, Santa Maria da Feira, Oliveira de Azeméis e Vale de Cambra, a
regido do Entre Douro e Vouga, a Norte de Portugal.

Tem como concelhos vizinhos os municipios de S. Pedro do Sul, Vale de Cambra,
Castro Daire, Cinfaes, Castelo de Paiva, Gondomar, Oliveira de Azemeéis e Santa Maria
da Feira.

Localizagdo Geografica do concelho de Arouca

Posiciona-se na encruzilhada entre as regides Norte e Centro de Portugal, entre os
distritos de Aveiro, Viseu e Porto, entre o litoral — industrializado, bem servido por redes
dades, com povoamento disperso e relevo relativamente pouco acidentado

— e o interior — de relevo montanhoso, acidentado, e deprimido do ponto de vista
demografico, social, econémico e infraestrutural.

Encontra-se atualmente integrado na Grande Area Metropolitana do Porto (GAMP).
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crise econdmica nacional, e ainda por alguma quebra da natalidade, sendo esta menos
expressiva que a média nacional.

Em 2001, de acordo com dados do Recenseamento Geral da Populagao, do Instituto
Nacional de Estatistica, Arouca possuia 24227 habitantes residentes, sendo 49,02%
homens e 50,08% mulheres. Tinha 7184 familias, 9416 alojamentos e 8684 edificios.

Em 2011 estes valores tinham passado para 22359 habitantes residentes, sendo
48,30% homens e 51,70% mulheres. Esta variagdo, maior nos homens, esta
aparentemente relacionada com a migragdc externa. Tinha 7470 familias, 10736
alojamentos e 9967 edificios.

Constata-se um crescimento no nimero de familias, de alojamentos e de edificios, o
que denota um maior dinamismo economico, pese embora a situagao de crise, e indicia
uma estabilizac@o populacional, fazendo crer na sua recuperacao.

Caracterizagdo social, cultural e educativa

O concelho de Arouca possui dois agrupamentos de escolas, o de Arouca € o de
Escariz, cujas sedes distam cerca de 20 km.

Ambos tém diversos estabelecimentos de ensino pre-escolar e do 1° ciclo, os quais tém
vindo a agrupar-se em Polos Escolares. Na vila de Arouca existe uma escola
secundaria com 3° ciclo & uma escola onde funciona atualmente o 2° ciclo. Em Escariz
a sede de Agrupamento € na escola basica e secundaria.

A Academia de Musica de Arouca € a unica escola do ensino vocacional da musica no
concelho de Arouca e encontra-se a 22 quilémetros da congenere mais proxima (Vale
de Cambra), num percurso que demora cerca de 30 minutos, em automdvel ligeiro,
pelas rodovias existentes e o servico de transportes pu
opgOes em termos de carreiras e horarios.

os & rudimentar, com poucas

Esta localizada na sede do concelho, muito préxima da Escola Secundaria com 3° CEB
(sede do atual Agrupamento de Escolas de Arouca) e da E. B. 2,3 de Arouca

Encontra-se a perto de 20 km da sede do Agrupamento de Escolas de Escariz, que
abrange uma significativa area geografica do concelho.

Os alunos que frequentam o curso basico de masica distribuem-se de modo
aproximado pelos dois agrupamentos de escolas.

\
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Academis de Musica de Arouca

WERNO
L‘ PORTUGAL
O concelho de Arouca € uma terra de fortes tradigdes culturais, como atestam as
muitas instituicdes e as inUmeras iniciativas que se podem testemunhar e a grande
quantidade de arouquenses que se tém destacado nas diversas areas do saber e da
cultura.

Também a musica faz parte da riqueza patrimonial do concelho, existindo 3 bandas
filarménicas, além de um orfedo, inimeros coros e outras agremiacdes ligadas, direta
ou indiretamente, a esta arte

A sua dindmica foi recentemente reforcada com a criagdo do Arouca Geopark, que se
encontra integrado na rede europeia e mundial de Geoparks.

A nivel social conta ainda com diversas IPSS, nomeadamente 9 Centros Sociais,
equipados com valéncias de apoio 2 infancia e a terceira idade; a Santa Casa da
Misericordia, a Associacao para a Integracdo de Criancas Inadaptadas de Arouca,
entre muitas outras.

Quanto a equipamentos, Arouca conta com diversos auditérios, em diferentes locais do
concelho, destacando-se o Auditério da Loja Interativa de Turismo e um anfiteatro
aberto na Praga Branddo de Vasconcelos, ambos na sede de concelho. Ha ainda
inimeros locais que tém sido palco de manifestacdes e eventos culturais, como igrejas,
saldes paroguiais, auditorios escolares, efc.
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Anexo Vi

Documento de autorizagao de filmagens e deslocagao dos alunos

= Gs; Ano letivo 2015/2016 6 i

GAL =
Academis de Musics de Arouca

Ex.mo/a Senhorla
Encarregado/a de Educacao
Arouca, 21 de janeiro de 2016

Assunto: Participagdo num projeto sobre o uso de multimédia na motivagao dos alunos em
Formagdo Musical

Ao abrigo de um protocolo entre a Academia de Musica de Arouca e a Universidade
Catdlica do Porto, sera desenvolvido, pela auloria da professora Ana Raquel Simdes, um
projeto relativo & utilizagio de multimédia como elemento motivador na aprendizagem em
Formagao Musical.

Este projeto, que se enquadra na sua dissertagio de Mestrado em Ensino da
Misica, tera como objetivo a melhoria do nivel de motivagao dos alunos, abordando os
contelidos da disciplina de Formagao Musical de uma forma mais prética e com recurso ao
video,

Seré aplicado nas aulas de 45 minutos (5° feira das 14:20 as 15:05) de Formagao
Musical dos alunos do 7°A, entre fevereiro e maio, ao conjunto dos alunos da turma,

Este projeto implica a captag&o de video e som, cujos registos serdo exclusivamente
usados para elaborago e defesa deste trabalho.

As aulas serdo lecionadas na EB 2,3 de Arouca, por al se enconirarem os
equipamentos e instrumentos necessarios para as mesmas.

E importante a participag@o de todos os alunos, pelo que solicitamos a V. Ex.* que
aulorize o seu filho/educando(a) a participar no referido projeto.

Certos da compreensao e colaboragdo de V. Exa, apresentamos os melhores
cumprimentos.

O Diretor Pedagégico,

, encarregado de educagao

do aluno/a

{riscar o que ndo interessa) a participagdo do meu educandofa no projeto “A Utilizagdo de
Multimédia como Elemento Molivador na Aprendizagem em Formagao Musical’, incluindo a
recolha de imagens e som durante as aulas para utilizagdo exclusiva no dmbito do referido
prajeto.

/ / Assinatura:
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