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Resumo: A transicdo do ensino pré-escolar para o primeiro ciclo reveste-se de grande importancia na
primeira infancia, na medida em que vai iniciar uma fase marcada por novos desafios de aprendizagem
que é determinante para o seu desenvolvimento pessoal e social. Neste processo complexo e exigente,
estdo envolvidos varios intervenientes principalmente a familia e a crian¢a, sendo por isso muito relevante
estudar as dindmicas associadas. Assim, realizou se um trabalho de investigacdo qualitativo de natureza
fenomenoldgica. A amostra é ndo aleatoria com trés casais e 3 criangas, tratando-se de uma amostra
homogénea a casais com um Unico filho com idade entre os 5/7 anos. Os instrumentos deste estudo para a
recolha de dados foram um questionario sociodemografico e uma entrevista ad hoc. A interpretacdo dos
dados faz-se através da analise de contelido categorial. Essa mesma interpretacdo dos dados, ou seja a
analise de dados, indica-nos que os pais ddo valor a educacdo dos filhos, sentem que tém algo a dizer
sobre a relacdo e o envolvimento entre os pais e escola. Assim 0s pais vivenciam um conjunto de etapas e
experiéncia emocional na entrada do pré-escolar e do 1° ciclo, desenvolvem significados quanto ao
contexto educativo da crianga, verificam dificuldades da crianga nos diferentes contextos educativos,
desenvolvem expectativas quando a percurso escolar da crianca e denotam que a crianca é capaz de
desenvolver positivamente. Quanto a criancga, esta refere as suas vivéncias face ao pré-escolar e ao 1°
ciclo, os significados que atribui ao anterior e ao actual contexto educativo o factor que considera
protector no pré-escolar e no 1° ciclo. Ap6s esta analise surge-nos a discussdo dos resultados, sendo que
de forma sucinta a transicdo e adaptacdo ao 1° ciclo foram positivos tanto para os pais como para a
crianca. Os significados e o facto das tarefas desenvolvimentais parecerem concluidas, ajudam a crianca
na transicao e adaptacdo ao novo contexto educativo.

Palavras-Chave: Pré-escolar; Transi¢do; Familia, Crianca e Primeiro Ciclo.



Abstract: The transition from pre-scholar to the primary scholar is very important in the first childhood,
because this is when the child begins a face with new challenge of the learning process which is
determing to are social and personal development this complex and exigent process are involved several
intervening’s, mainly the family and the child, that’s why it’s very relevant studying the associated
dynamics. We want perform qualitative research from phenomenological nature. The simple isn’t aleatory
with number of participant’s undeterminants and it is a homogeneous simple to couples with a single
child with five/seven years hold. The instruments of this research are a social demographic questionnaire
an interviews ad hoc. The interpretation of data is made throw analyses of categorical contents. This same
interpretation of the data, ie data analysis, shows us that parents value the education of their children, feel
they have something to say about the relationship and involvement between parents and school. So
parents experience a set of steps at the entrance and emotional experience of pre-school and 1st cycle,
develop meanings regarding the educational context of the child, the child's difficulties occur in different
educational contexts, develop expectations when the school career of the child and denote that the child is
able to develop positively. As for the child, this relates her experiences over the pre-school and 1st cycle,
the meanings attributed to the previous and the current educational context that considers protective factor
in pre-school and 1st cycle. After this analysis emerges in the discussion of results, and briefly the
transition and adaptation to the 1st cycle were positive for both the parents and the child. The meanings
and the fact that the developmental tasks seem complete, help your child transition and adaptation to the

new educational context.

Key Words: Pre-scholar; Transition; Family; Child and Primary School.
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Introducéo

O presente trabalho de investigacdo surge no ambito da integracdo e finalizagéo
do mestrado em Psicologia da Educagéo, onde nos foi pedido a realizagdo de uma
dissertacdo acerca de uma tematica relacionada com a Psicologia da Educacéo.

Neste seguimento, foi realizada uma pesquisa inicial acerca da tematica
escolhida, nomeadamente, o papel dos pais na transicdo escolar da crianca para o
primeiro ciclo. Nessa mesma pesquisa realizada em motores de busca de referéncia, no
contexto portugués, denotamos alguma dificuldade em encontrar artigos no ambito
desta tematica em estudo. No entanto quando realizamos uma pesquisa a nivel
internacional acerca desta tematica, encontramos alguma literatura americana e inglesa
significativa acerca do tema em estudo.

Quando falamos da transicdo escolar, a literatura indica-nos que este conceito
reflecte um processo de mudanca que ocorre ao longo da vida, que vai influenciar toda a
dindmica da crianga, num determinado contexto. No entanto quando reflectimos acerca
desta tematica, surge-nos uma questdo. O que acontece a crianca nesta passagem do pré-
escolar para o 1° ciclo? Desta forma ressaltamos dois momentos, o da entrada na escola
priméaria no primeiro dia de aulas onde acontece um misto de emocdes, medo, receio e
entusiasmo ao mesmo tempo, quer nos pais, quer no filho. O segundo momento ocorre
na transicdo propriamente dita.

Mediante a literatura encontrada, consideramos a realizacdo de um estudo
fenomenoldgico que, desse importancia ao papel dos pais na transicdo escolar do filho
do pré-escolar para o primeiro ciclo. Neste seguimento definimos objectivos no sentido
de perceber qual o papel dos pais na entrada do filho para o 1° ciclo. Nomeadamente
pretende-se perceber quais as vivéncias e significados presentes durante este processo
na crianga e perceber quais as vivéncias e significados presentes durante este processo
nos pais.

Como forma de dar seguimento aos objectivos propostos, foi realizada uma
investigacdo de natureza qualitativa, envolvendo a obtencdo de dados fenomenologicos
que, foram recolhidos através do contacto directo do investigador com a situacédo a ser
alvo de estudo. Este contacto foi realizado em jardins-de-infancia e escolas primarias do
distrito de Braga. Para estes pressupostos fossem coerentes, foram definidos factores de

inclusdo e exclusdo em relacdo aos participantes presentes na investigacdo. Assim,



como factores de inclusdo definimos pais casados, cujo primeiro filho, tenha
frequentado no ano transacto o ensino pré-escolar e que tenha iniciado no corrente ano
lectivo o primeiro ciclo com idades compreendidas entre os 5 e 0s 7 anos. Quanto aos
factores de exclusdo, consideramos os pais com mais de um filho, pais divorciados ou
em processo de divorcio conjugal. Consideramos ainda a exclusdo de criangcas com
necessidade educativas especiais ou dificuldades de aprendizagem e ainda criangas que
ndo tenham de mudar de estabelecimento de ensino do pré-escolar para o 1° ciclo. Para
a recolha de dados foi realizado um questionario séciodemografico e uma entrevista
semiestruturada aos pais e & crianca em casa dos mesmos. Uma vez que a entrevista
aplicada era uma entrevista ad hoc, foi realizado numa primeira fase um estudo piloto
de forma a ser testado o guido realizado. Apds essa testagem passou-se ao estudo
propriamente dito.

Deste modo, através da perspectiva dos participantes relatada em entrevista,
pretendeu-se descrever o fendmeno a ser estudado. De seguida foram analisados 0s
dados recolhidos através do procedimento da andlise de contetudo categorial, dos
respectivos resultados e a sua posterior discussao e conclusao. (Flick, 2002).

Essa mesma interpretacdo dos dados, ou seja a analise de dados, indica-nos que
0s pais ddo valor a educacdo dos filhos, sentem a necessidade de referir algo sobre a
relacdo e a participacdo activados pais no contexto educativo da crianga. Assim 0s pais
vivenciam um conjunto de etapas e experiéncia emocional na entrada do pré-escolar e
do 1° ciclo, desenvolvem significados quanto ao contexto educativo da crianca,
verificam dificuldades da crianga nos diferentes contextos educativos, desenvolvem
expectativas quando a percurso escolar da crianca e denotam que a crianca é capaz de
desenvolver positivamente. Quanto a crianca, esta refere as suas vivéncias face ao pré-
escolar e ao 1° ciclo, os significados que atribui ao anterior e ao actual contexto
educativo o factor que considera protector no pré-escolar e no 1° ciclo.

Apos esta andlise surge-nos a discussdo dos resultados, sendo que de forma
sucinta a transicdo e adaptacdo ao 1° ciclo foram positivos tanto para os pais como para
a crianga. Os significados e o facto das tarefas desenvolvimentais parecerem concluidas,

ajudam a crianga na transicdo e adaptacdo ao novo contexto educativo.
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1.Transicao

Quando reflectimos sobre as transi¢cdes, devemos encarar este mesmo conceito
como algo que se encaixa durante e ao longo do ciclo vital. Desta forma pode-se
conjecturar sempre a perda de algo conhecido e a0 mesmo tempo a integragcdo com algo
que é desconhecido, envolvendo o abandono das rotinas anteriores mas também o medo
face ao desconhecido (Vogler, Crivello & Woodhead, 2008).

De forma sucinta a transicao entre o pré-escolar e o primeiro ciclo é vista como um
acontecimento de vida que condiciona de alguma forma a adaptagdo da crianca,
envolvendo diversos ajustamentos. Esta mesma transi¢do entre ciclos, pode traduzir-se
num stress normativo, pois todas as criancas poderdo vivencia-lo ao longo do seu
percurso escolar. Esta mesma transicdo muitas das vezes envolve a mudanca de escola,
de amigos, de professores, regras e até exigéncias escolares (Cleto & Costa, 2000 cit in,
Monteiro, 2012). No entanto esta mudanga pode ser complexa para os alunos e para a
sua familia, acentuando-se mais entre o pré-escolar e o primeiro ciclo, tanto para a
crianca como para aqueles que a acompanham (Bastos, 2007). Resumidamente,
considera-se que a mudanca/ transicdo ndo é por si so geradora de um stress normativo,
mas sim, a simultaneidade de mudancas que ocorrem dentro da transicdo (Monteiro,
2012). No entanto surge-nos uma questdo: Serd que a transicdo escolar é
necessariamente negativa? A transicdo escolar torna as criangas conscientes que existem
mudancas na sua vida escolar e de que estas mudancas podem constituir uma
oportunidade de crescimento que, por outro lado, acarreta situagdes em que a crianga se
torna mais fragil (Niza, 2002 cit in, Costa, 2010). Contudo, este mesmo processo de
transicdo sO serd compreendido afincadamente se retractarmos a importancia do pré-
escolar e do primeiro ciclo para a crianca e a sua familia.

Assim lancga-se a seguinte questdo: O que acontece aos meninos que mudam do pré-
escolar para a escola primaria? Sera que ha uma (des)continuidade entre os diferentes
estabelecimentos? De acordo com Silva, (2012a) existem dois grandes momentos na
entrada para o primeiro ciclo. Num primeiro momento a porta da escola, no primeiro dia
de aulas, algumas criangas demonstram-se animadas perante a novidade, 0s pais por seu
lado, mostram-se inseguros e com medo, fruto da escolha da suposta escola certa para o
filho. Por outro lado, existem aquelas criangas mais “agarradas aos pais”, que insistem e

choram na tentativa de voltarem para casa. O segundo momento acontece com a
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transicdo propriamente dita, ou seja no periodo de passagem de uma escola para outra,
gerando alguma ansiedade. (Bastos, 2007; Silva, 2012a).

Olhando para o tipo de oportunidades e exigéncias com que a crianga e 0s pais se
deparam ndo sO nesta fase de transicdo, mas também ao longo da vida, formulou-se o
conceito de tarefas desenvolvimentais. Segundo o autor Havighurst (1972 cit in, Silva,
2004), as tarefas desenvolvimentais sdo designadas por tarefas que sdo realizadas pela
pessoa num terminado periodo da sua vida. Quando ocorre uma realizagdo bem-
sucedida dessa mesma tarefa, conduz o sujeito a felicidade e ao sucesso das tarefas
desenvolvimentais que lhe irdo suceder. Todavia, uma realizacdo mal sucedida de uma
tarefa desenvolvimental pode conduzir a reprovacao por parte da sociedade, ou seja,
conduz a pessoa ao sofrimento e por sua vez a uma dificuldade nas tarefas
desenvolvimentais seguintes. Estas mesmas tarefas abarcam em si uma série de desafios
e ajustamentos a determinados acontecimentos de vida que provéem do
desenvolvimento humano do sujeito. Desta forma, mencionamos que este conceito de
tarefas desenvolvimentais ocorre ao longo de toda a vida da pessoa, sendo um processo
continuo. Esta mesma continuidade remete-nos para o facto de o individuo ter de
realizar tarefas especificas ao longo da vida (Havihurst, 1972 cit in, Silva, 2012a).
Apesar de nos direccionarmos para a idade desenvolvimental dos 5 aos 8 anos de idade,
existem tarefas que se podem considerais universais a todos os sujeitos, nomeadamente
a maturacdo fisica (aprender a andar, aprender a relacionar-se com pessoas do Sexo
oposto) e a biologia individual (Havighurst, 1972 cit in, Silva, 2004). Apesar da
universalidade de algumas tarefas desenvolvimentais, existem tarefas proprias da pessoa
na faixa etaria dos 5 aos 8 anos. Assim, de acordo com Havighurst, (1972 cit in Silva,
2012a) o sujeito deve ser capaz de aprender as competéncias fisicas inerentes ao acto de
brincar, na medida em que este aspecto demonstra ser muito relevante na vida de uma
crianca. De seguida a crianca deve construir atitudes positivas em relacdo a si mesma,
uma vez que se encontra em constante crescimento. Apos a consolidacdo das tarefas
desenvolvimentais anteriores, a crianca deve ser capaz de socializar com criangas da
mesma faixa etéria, estabelecendo uma relagdo de reciprocidade (Cigoli & Scabini,
2006). Neste seguimento deve existir alguma preocupagdo por parte da crianga em
desenvolver os papéis socais. A juntar a estes aspectos expostos, a crianca deve
desenvolver competéncias ao nivel do célculo, leitura e escrita de forma a puder

interagir num contexto especifico. (Cigoli & Scabini, 2006).. Por fim, a crianca deve ter
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presente o desenvolvimento de atitudes em relacdo ao grupo sociais. (Cigoli & Scabini,
2006).

1.1 Modelo Ecoldgico de Bonfenbrenner

De acordo com este modelo, a transicdo do pré-escolar para o 1° ciclo ¢
compreendida como um momento onde decorrem novos processos de desenvolvimento
humano. Para Bronfenbrenner (1979), a experiéncia do desenvolvimento humano ocorre
numa inter-relacdo de diferentes ambientes e contextos. De acordo com este modelo
teorico, a crianca é o elemento central, sendo influenciada pela familia, grupo de pares e
pelo contexto onde se insere. Este mesmo contexto onde se insere a crianca é descrito
com base em quatro niveis ambientais: microssistema, mesossistema, exossistema e o
macrossistema, que passaremos a explicar de seguida.

O microssistema é designado como um processo complexo onde acontecem inter-
relacbes dentro de um ambiente préximo, nomeadamente pessoas no Sseu contexto
natural, familia mais préxima e a escola (Bronfenbrenner, 1979). Fazendo a ligacdo com
a transicdo escolar da crianca, este processo acontece no momento em que a crianca se
relaciona com os professores, com 0 seu grupo de pares, com a familia mais préxima e
com as pessoas mais proximas que a rodeiam. De outra forma podemos encarar este
conceito como uma situagao onde a crianga se desenvolve no seu todo, onde experiencia
diversas situacdes que Ihe podem servir de ferramentas para o desenvolvimento futuro
(Oliveira, 2012).

De acordo com este modelo, a crianga, numa situagéo de transicdo, vivencia pelo
menos trés microssistemas, nomeadamente a familia, o jardim-de-infancia e a escola,
contextos estes que sao inter-independentes entre eles. Esta interaccdo entre estes trés
microssistemas designa, de acordo com Bronfenbrenner, (1979), aquilo que ele intitulou
de mesossistema. Seguindo esta linha de pensamento, 0 mesossistema pode ser
encarado como um processo no qual a crianca se desenvolve e participa ativamente,
nomeadamente a relagdo escola-familia, influenciando directamente o comportamento
da crianga. Assim, acrescenta-se que este processo pode ser mais ou menos rico tendo
em conta 0 nimero e a qualidade destas inter-relagcbes existentes (Bronfenbrenner,
1979). Importa ainda referir que este mesmo processo pode ser alongado de cada vez

que a crianga participa num novo contexto, ou seja, microssistema. Quando falamos de
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um alongamento do mesossistema, indirectamente somos remetidos para um novo
conceito, o exossistema. Este novo constructo indica-nos que o alargamento do
mesossistema remete-nos para as estruturas sociais formais e informais, designadamente
0s contextos que podem influenciar, directamente ou indirectamente a crianca (emprego
dos pais, e comunidade onde a familia se encontra inserida). Torna-se ainda importante
ressaltar que estas mesmas estruturas sociais formais e informais, podem influenciar
todos os processos que ocorrem dentro do microssistema (Bronfenbrenner, 1979). Mas
afinal o que significa dizermos que o exossistema pode influenciar o microssistema?
Apesar de a crianca ser 0 elemento chave neste processo complexo de transicéo, ela tem
a capacidade de influenciar todo o contexto onde se insere e esse mesmo contexto tem a
capacidade de influenciar a crianca e o seu desenvolvimento integral. Como forma de
integracdo de tudo o que foi descrito anteriormente, importa introduzir um novo
conceito sem o qual este modelo tedrico ndo faria sentido, 0 macrossistema. De acordo
com Bronfenbrenner, (1979) o macrossistema é o processo onde todos 0s outros
conceitos anteriormente referidos se unem. Por outras palavras, podemos dizer o
macrossistema abrange todos 0s outros conceitos citados. Este conceito insere 0s outros
niveis numa cultura concreta com determinados costumes, valores, caracteristicas e
papéis que de forma indireta vdo mediatizar o que acontece nos outros niveis referidos
anteriormente. Um exemplo deste processo poderia ser o fecho de uma escola
frequentada pela crianca e 0 impacto que este mesmo facto pode ter na dinamica de

cada microssistema e nas relacdes entre estes.

1.2 Modelo Ecoldgico de Transicao

A transicdo pode ser encarada como um processo de mudancga que ocorre ao
longo de toda a vida. Este mesmo processo de transicdo pode ser entendido, como um
momento chave no processo de aprendizagem sociocultural onde as criangas alteram o0s
seus comportamentos consoante os conhecimentos adquiridos num contexto especifico
(Silva, 2012). Assim podemos dizer que a transi¢do engloba um conjunto significativo
de ajustamentos psicossociais e emocionais, dependendo da resiliéncia e da forma como
a pessoa vivencias as suas experiéncias (Rosie & McDonald, 2011). De certa forma,

considera-se que a sociedade foi criando mecanismos que se designam de ritos de



passagem, reflectindo esta ideia de mudanca na pessoa dentro da sua comunidade,
ajudando-a a definir melhor o seu papel (Cigoli & Scabini, 2006).

Esta ideia de mudanca, mais concretamente, de estabelecimento de ensino, gera
na crianga uma ideia de recomeco, onde ocorre uma espécie de ruptura que propicia o
desenvolvimento de novas relacbes e de novos contextos de adaptacdo (Abrantes,
2005). De certa forma esta mudanca traduz-se num momento muito importante na vida
da crianga, no sentido de que a entrada no pré-escolar ou no 1° ciclo é encarada com
algum entusiasmo e ansiedade por parte da crianca (Monteiro, 2012).

Neste seguimento, as mudancas que a prépria transicdo acarreta podem ser
agrupadas em trés niveis. No nivel individual acontecem mudancas ao nivel da
identidade e das mais diversas competéncias. No nivel interactivo, ha uma construcéo
de novas relacbes e a alteracdo das relagbes existentes. Por fim no nivel contextual
surge uma adaptacéo a novos curriculos, podendo surgir transicdes familiares adicionais
(Abrantes, 2005).

Anteriormente referia-se que podem surgir transi¢cdes familiares adicionais, mas
como se processa tudo isto? Como forma de melhor compreensdo de todo este
complexo processo de transicdo, torna-se fulcral salientar um modelo teorico, designado
de modelo ecoldgico e dindmico de transicdo. Este modelo tedrico foi desenvolvido por
Rimm-Kauffman e Pianta (2000), reconhecendo que todos o0s intervenientes
directamente ligados a crianca no processo de transicdo para o 1° ciclo, tém
responsabilidade no referido processo transicional. Este modelo tedrico, tem como base
0 modelo ecoldgico de Bronfenbrenner, no sentido de que o contexto e as relacfes de
determinado contexto, relacionam-se entre si e com a crianga. De outra forma, podemos
dizer que as relacBes estabelecidas pela crianca com a familia, professores, grupo de
pares e contexto envolvente fortalecem-se ao longo do tempo e moldam a forma como a
crianca se adapta a novos contextos escolares (Rimm-Kauffman & Pianta, 2000). Com
base neste modelo tedrico a transicdo é considerada como um processo ndo s6 vivido
pela crianga mas por todos os interveniente direta ou indirectamente ligados a este
processo, e ndo apenas como algo que so é vivenciado pela crianca. Assim, se tivermos
em conta 0s modelos anteriores verifica-se que é introduzida neste modelo teérico uma
variavel temporal, na medida em que a transicdo ndo ocorre apenas no momento de
“passagem” do pré-escolar para o 1° ciclo, mas sim, em todo o processo escolar da
crianga, desde que entra até a0 momento em que sai. A juntar ao aspecto anteriormente,
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referido salientamos que ndo é apenas a crianga que vivencia 0 processo de transicao
mas sim todos os seus intervenientes, indicando-nos que todos vivenciam efectivamente
um processo de transi¢cdo (Rimm-Kauffman & Pianta, 2000).

Referindo ainda este modelo, a transi¢do é considerada como um periodo critico
para a crianga e para a sua familia, na medida em que os pais devem estar envolvidos
em todo o processo de transicdo focando-se nas suas necessidades e preocupacoes.
Assim, a luz deste modelo a transicdo para 0s primeiros contextos escolares torna-se
numa questdo onde a escola e familia devem ser capazes de estabelecer uma relacao.
Neste sentido, devem ser construidas relacbes reciprocas que se focalizem no
desenvolvimento da crianca. (Rimm-Kauffman & Pianta, 2000), como se pode

visualizar no esquema que se segue.

Professores {—) grupo de pares Professores ﬁgrupo de pares

N /
/ N

Contexto Familia Contexto )y o iilia

Figura 1: Modelo Ecoldgico e Dindmico de Transicéo

2. Crianga — Processo de desenvolvimento

Seguindo a ideia anterior, parece-nos importante dar énfase a questdo do
desenvolvimento humano, nomeadamente o desenvolvimento da crian¢a dos 5 aos 8
anos. Mas porqué a idade dos 5 anos 8anos e ndo outra idade qualquer? A escolha
destas idades reside no facto de ser entre estas faixas etarias que a crian¢a vivencia a
transicdo do pré-escolar para o 1° ciclo, sendo a vivéncia destas idades
desenvolvimentais por si s6 também um processo de transic¢éo (Silva, 2012a).

O desenvolvimento da crianga dos 5 aos 8 anos pode ser caraterizado com um
periodo de grande desenvolvimento, nomeadamente a nivel fisico, (crescimento do
corpo, capacidades sensoriais, competéncias motoras e saude), a nivel cognitivo

(capacidade de aprendizagem, memoria, pensamento, raciocinio e criatividade) e a nivel
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psicossocial (relagbes com outros num contexto), sendo que todos estes pequenos
desenvolvimentos se influenciam mutuamente e estdo constantemente interligados entre
si (Fernandes, 2011).

Salienta-se que o desenvolvimento fisico ocorre de forma diferente de crianca para
crianca e, os dominios da atividade mental tornam-se diferenciados, dando énfase a
ideia da multiplicidade de respostas de uma crianga da mesma faixa etaria numa
situacdo especifica (Silva, 2012a). No tocante ao desenvolvimento cognitivo, indica-se
que a crianca se situa numa fase de operacionalizacdo daquilo que é concreto, mais
concretamente na fase de desenvolvimento e aquisi¢cdo das suas instancias a nivel
psiquico. A nivel comportamental indica-se que a crianga vivencia uma fase de
desenvolvimento e aquisicdo de identificacOes, de interiorizacdo de modelos, de
conquistas, do despoletar de alvos de interesse e 0 desenvolvimento de novos valores
(Fernandes & Moriz, 2000 cit in, Silva, 2012a).

De forma mais especifica refere-se que o desenvolvimento cognitivo € um processo
que envolve um “fio condutor” continuo que se vai desenvolvendo ao longo da vida por
etapas (Rodrigues, 2005). A nivel psicossocial podemos dizer que a crianga experiencia
0s processos de socializacdo, na medida em que, com a entrada no pré-escolar, a crianca
estabelece contacto direto com novos elementos contextuais, nomeadamente os colegas
de turma, os educadores e funcionarios (Vasconcelos, 2007).

No entanto, o desenvolvimento da crianca vai muito para além daquilo foi descrito e
apresentado anteriormente, sendo que as criangas se deparam com marcantes mudancas
nos primeiros anos de vida, mais concretamente dos 5 aos 8 anos (Vogler, Crivello &
Woodhead, 2008).

Recorrendo a teoria de Piaget acerca do desenvolvimento da crianca e a esta ideia
das relacOes, antes da idade desenvolvimental dos 7 anos a crianca é capaz de colaborar,
pois ja tem a capacidade de se colocar no lugar do outro o que ndo acontecia
anteriormente (Papalia, Olds & Feldman, 2001). Na idade desenvolvimental dos 7 anos
de idade, Piaget da enfase a uma mudanca no processo desenvolvimental da crianga,
mais especificamente no desenvolvimental mental e cognitivo. De acordo com este
autor, ainda esta presente na crianca o estadio pré-operatdrio, onde a crianca é capaz de
estabelecer novas formas de organizacdo no que diz respeito as relagdes sociais, a
atividade individual e ao nivel da inteligéncia. Neste estadio assistimos ainda uma
mudanga na intencionalidade da linguagem, ou seja, a crianca torna-se capaz de atribuir
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uma simbologia aquilo que a rodeia. Assim, a crianca desenvolve a capacidade
raciocinio na medida em que este tende a perdurar mais no tempo. Relativamente a
concentracdo, no final deste estadio, a crianca é capaz de direccionar a sua atencao e
concentracdo para diferentes tarefas em simultaneo (Papalia, Olds & Feldman, 2001).
Apds o estadio pré-operatdrio surge o estadio das operacBes concretas (7 aos 11-12)
onde a crianca é capaz de fazer operagdes, mais ainda somente na presenca dos objectos
sobre os quais incide a operacdo. Com a entrada no 1° ciclo a crianca ja dispde de
estruturas que Ihe vao permitir classificar, numerar e seriar. Deste modo, a crianca €
capaz de se agrupar diversos objectos por cores, tamanho e forma, sendo também capaz

de colocar por ordem um conjunto de diferentes bonecos (Bergeron, 1977).

2.1. Familia — definicéo e papel da familia

Como forma de melhor compreensdao de tudo aquilo que foi mencionado,
consideramos pertinente introduzir um novo conceito, a vinculagdo. Esta mesma teoria
surgiu com Bowlby (1985, cit in Costa, 2011), sendo definida como uma relagdo que
ocorre entra a crianca e 0s principais prestadores de cuidados (0s pais) no seio de uma
familia. Este mesmo acto de prestar cuidado implica a existéncia de um lago afectivo
estavel que o0s une no espaco e no tempo. Um dos aspetos centrais desta teoria envolve a
estabilidade do lago afectivo que é construido com as figuras paternas, uma vez que este
ndo pode ser substituido por outro. A criacdo deste mesmo vinculo ird influenciar todo o
percurso da criancga, influenciando todas as outras relacGes que a crianca ira estabelecer
ao longo da vida, mais concretamente as relagdes de pares estabelecidas no contexto
escolar.

De acordo com esta teoria, 0s comportamentos de vinculacdo podem ser
divididos em 3 estilos de vinculacdo, vinculacdo segura, insegura, evitante e ansiosa.
Relativamente a vinculacdo segura refere-se que esta se caracteriza pelo suporte
parental, mas também pelo respeita da individualidade da crianca, encorajamento da
autonomia e comunicagdo aberta sobre as experiéncias de vinculagdo (Bowlby, 1985 cit
in, Cigarro, 2011). Fazendo a ligagdo com o tema da transicdo escolar e do
envolvimento parental nessa mesma transicdo, salienta-se que quando ocorre uma
vinculagéo segura, 0s pais preocupam-se em acompanhar o percurso escolar da crianca,

contudo sem protege-la em demasia. Assim, de acordo com este tipo de vinculagdo os
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pais ajudam a crianca nas mais variadas tarefas escolares mas ndo fazem as mesmas
pela crianga, dando Ihe espaco para que ela se desenvolve com um ser individual que se
encontra inserido numa familia. Quanto a vinculagéo insegura, esta advém de familias
que apresentam de um historial de incertezas quanto ao apoio parental e por fortes
pressdes parentais distorcidas (Bowlby, 1985 cit in, Cigarro, 2011). De forma mais
concretamente, quando uma crianga se depara com este tipo de vinculagdo podemos
considerar apresenta um apoio parental parco, no que diz respeito & participacdo dos
pais no contexto educativo. No que diz respeito a vinculacdo evitante, as criancas
tendem a assumir uma postura de minimizacao da expressdo de emocdes negativas na
presenca da figura de vinculagcdo percepcionada como rejeitante. Por fim, na vinculagdo
ansiosa a crianca tende a assumir uma postura de maximizagao das emocdes negativas
exibindo comportamentos de chamada de atencdo das figuras paternas. Estas criancas
por sua vez, centram-se muito nas figuras paternas, mesmo quando o0 contexto
envolvente lhe propicia experiéncias de cariz exploratério (Cigarro, 2011).

Uma vez que referimos as figuras paternas, torna-se fundamental referir o
conceito de familia. Assim. surge uma questdo: o que € a familia? O termo familia
deriva do latim famulus, significando “ escravo doméstico”. Este mesmo termo surgiu
na Roma antiga para dar sentido ao novo grupo social entre as tribos latinas. Deste
modo, a familia dita tradicional surge baseada no casamento de no vinculo de sangue
(Cigoli & Scabini, 2006)

De acordo com Homem, (2002), a familia é considerada como a primeira base
educativas sendo 0 ambiente onde a pessoa se motiva para a vida, onde constréi o seu
proprio self interiorizando papéis, valores e atitudes. E habitual quando pensamos em
familia nos lembrarmos da nossa familia de origem e logo associamos ao lugar onde
crescemos e vivemos. Desta forma podemos dizer que a familia é primeiro grupo que se
destina ao cuidado da vida, permitindo assim, a formacdo de uma identidade e auto-
estima na crianca e nos varios elementos que constituem essa mesma familia (Costa,
2011). Como forma de dar contraste ao que foi mencionando anteriormente, ressalta-se
que a familia ndo pode ser caracterizada apenas pelos lagcos de consanguinidade, mas
sim por um conjunto de significados que nos conduzem as interaccOes e relagdes
existentes entre as pessoas da mesma familia (Dessen & Polonia, 2007). De acordo com
Cigoli e Scabini (2006) a familia é vista um elemento vivo carregado de simbologia,
sendo que essa simbologia mostra-se mais concreta nos momentos de transi¢cdo. Assim,
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torna-se claros os pontos fortes e fracos no seio de cada familia, bem como a forma que
a familia encontra para enfrentar essa mesma mudanca. De forma sintetizada,
conjectura-se que é considerada como o primeiro foco de construcdo da identidade de
cada pessoa como um ser Unico e individual. Assim, cada pessoa possui carateristicas
préprias, necessitando de colaboracdo nos processos e tarefas desenvolvimentais
(Abreu, 2011).

Neste seguimento a familia é considerada como um primeiro suporte vital
inerente a pessoa, sendo na familia que se encontra o equilibrio necessario para uma boa
adaptacdo a sociedade para a prépria sobrevivéncia (Picanco, 2012).

Ap6s uma breve definicdo acerca do conceito de familia parece-nos importante
salientar o0 modelo tedrico subjacente a este constructo. Como forma de exploracao e
compreensdo do que exposto anteriormente, sera mencionado o modelo tedrico
relacional simbdlico/sistémico. Segundo os autores Cigoli e Scabini, (2006) o modelo
relacional simbdlico/sistémico rege-se com base em trés principios, o principio
organizar, o principio simbdlico e o principio dindmico. De acordo com o principio
dindmico, a familia é encarada como uma organizacdo primaria onde se estabelecem
relacBes. Estas mesmas relacdes baseiam-se em trés diferencas, nomeadamente na
diferenca de género (masculino e feminino), na diferenca de geracGes e na diferenca de
linhagens. Estas mesmas diferencas remetem-nos para 0 conceito de extrema
importancia no ambito da familia, o conceito de geratividade. Seguindo a linha de
pensamento dos autores citados anteriormente, a geratividade é vista como o objectivo
comum de todos os relacionamentos familiares, conduzindo a ligagdo entre as familias
de origem, diferencas entre as geragdes e as linhagens. Como forma de exemplificarmos
a ideia de geratividade salientamos a titulo de exemplo o acontecimento do nascimento
de um filho (Cigoli & Scabini, 2006).

Relativamente ao principio simbélico este da significado aos eventos familiares.
Desta forma o principio simbolico permite-nos determinar o significado desses eventos
constituindo assim o polo ético e o polo afectivo. Estes dois pdlos interagem de forma
complexa e equilibram todas as formas de relagdo na familia. Sucintamente este pélos
formam as ligagdes existentes nas relacbes familiares a nivel conjugal e parental.
Subjacente a estes dois conceitos surge a confianca, a esperanca e a justica que
explicaremos de seguida e que unem a estrutura familiar (Cigoli & Scabini, 2006). A
confianca insere-se no polo afectivo sendo considerada como a base de qualquer relagéo
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humana. A titulo de exemplo, quando a mée cuida do filho fa-lo motivada pelo afecto
mas também assume o compromisso de o fazer, pois “comprometeu-se” com ele. Por
sua vez a esperanga significa uma relagdo projectada no tempo, existindo um
compromisso de significados, onde se pressupde a vivéncia da dimensdo afectiva e ndo
a vivéncia apenas relacdes intensas em pouco tempo, aspecto que pode conduzir a
dependéncia.

De acordo com a dimensao ética, surge o constructo da justica. Esta justica ndo
se trata de uma justica equitativa, sendo que, esta por vezes pode ser injusta dependendo
da pessoa. Por seu turno, a justica na familia ndo significa necessariamente igualdade
mas sim o compromisso de cada elemento inserido dentro de cada familia (Cigoli &
Scabini, 2006).

Quanto ao principio dinamico, este diz-nos que para entendermos as dinamicas
nas trocas nas relacGes familiares, torna-se necessario ter em conta a perspectiva da
relagdo triangulada, nomeadamente, dar, receber e a reciprocidade. No seguimento desta
ideia da relacdo triangulada, surgem trés perspectivas, mais concretamente a perspectiva
sociologica psicoldgica (teoria utilitarista). Esta teoria baseia-se nas trocas equitativas,
trocas distributivas, sendo que, quando dou algo espero reciprocidade da parte o outro.
A relagéo baseia-se na expectativa de que os outros fagcam o mesmo e calculam tudo em
termos de custos e beneficios. Quando o custo € muito elevado e ndo se recebe nada
podemos acabar por desinvestir na relacdo. Leva a uma dependéncia mitua baseada em
custos-beneficios (Cigoli & Scabini, 2006). Vejamos o exemplo de criancas que sofrem
de violéncia e mesmo assim continuam vinculadas aos pais e tém saudades deles. Elas
ndo sdo capazes de sair deste esquema e isto torna-se um ciclo vicioso. Para além da
perspectiva anterior, referimos a perspectiva psicodindmica transgeracional (troca sobre
uma base ética). Este perspectiva parte do pressuposto de que a relacéo se constréi para
algo. Numa relacdo mae-filho é natural que a mée responda as necessidades da crianca e
ndo espere gratificacdo, ficando contente com a proépria relacdo. Numa relagdo conjugal
também pode existir este altruismo. Este aspecto encontra-se relacionado com a histéria
transgeracional, ou seja, aquilo que recebemos dos nossos pais, podemos retribuir
noutra relacdo. Fazendo a ligagéo para o nosso objecto de estudo, quando um pai teve
um grande acompanhamento parental na transi¢do escolar, a luz deste modelo, torna-se
“natural” que demonstre o desejo de retribuir para com o seu filho no acompanhamento
desse mesmo processo de transi¢do (Cigoli & Scabini, 2006).
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Por fim surge antropologica etimologica (dom-débito), remetendo-nos para a
tradi¢do antropoldgica/etnoldgica. Esta encara a dimensdo da gratidéo e da gratuidade
sendo que, ndo se pode viver apenas pelo dever. O dom ndo pode ser excessivo, as
relaces familiares vao para além da troca, do retorno, ndo se podendo ficar preso ao
quadro da obrigacao. Este retorno pode nem acontecer dentro da mesma relacdo, mas
manifestar-se noutras relagdes.

Como forma de explicitagdo do modelo tedrico que foi exposto anteriormente,
salientamos o conceito de relacdo parental, sendo que, este conceito tem influéncia
sobre 0 processo de transicdo e ajustamento da crianca ao contexto educativo
(Fernandes, 2011). Por conseguinte, 0s pais S&0 muito importantes para as criangas na
medida em que lhes transmitem uma segurancga Unica, decorrente do tipo de relacdo
existente entre a criancga e 0s pais.

Nesta linha de pensamento a familia realiza um papel fulcral na adaptacdo da
crianga ao contexto educativo. Contudo, denota-se que poucas familias se tornam auto
suficientes nesta mesma adaptacao da crianga, sendo que, torna-se essencial a existéncia
de uma cooperacao com os professores na adaptacéo da crianca a escola (Diogo, 19998
cit in Picanco, 2011).

Reafirmando as ideias expostas, 0s pais devem dar a oportunidade a crianca de
vivenciar novas experiéncias escolares dando-lhe autonomia. Assim, os pais devem
encorajar a crianca e auxilia-la sem no entanto sobre protegé-la (Tavares, 2010). E de
realcar que os pais devem procurar estar presentes ao longo do percurso escolar dos seus
filhos, incutindo nos mesmo alguns principios fundamentais, nomeadamente o
empenho, a participagdo ativa, e o respeito pelas normas e valores da escola. Este
mesmo papel dos pais na adaptacdo a escola deve ser um papel que complementa o
trabalho realizado pelo restantes elementos do contexto escolar, que por sua vez visa
“amparar” a crianga nos momentos menos faceis inerentes a este processo (Abreu,
20112).

De forma mais especifica, os pais devem acompanhar o percurso escolar da
crianga no sentido de estabelecerem um ambiente familiar favoravel que vise a
transmissdo de valores e consolidacdo de informacéo fornecida pela escola. Posto isto,
0s pais devem preocupar-se em acompanhar os seus filhos em todos os momentos
escolares, sendo exigentes nesta mesma transmissdao de valores, ao nivel do respeito

pelo outro, ao nivel da ética, da solidariedade, da responsabilidade pelos seus actos e ao
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nivel da amizade (Abreu, 2012). Seguindo as ideias anteriormente expostas, considera-
se que o envolvimento dos pais no contexto educativo, ird fortalecer os lagos familiares,
no sentido de que os pais devem assumir um papel fundamental nas atitudes da crianga
face a escola e no acompanhamento da transicao entre ciclos (Costa, 2011).

Perante tudo o que foi exposto anteriormente e centrando-nos no nosso alvo de
estudo, torna-se importante abordar a participagdo dos pais no contexto educativo.
Segundo Carvalho (2008), a participacdo activa dos pais no contexto educativo dos
filhos tém um impacto positivo no desenvolvimento da crianca. Assim torna-se
importante o realce do envolvimento dos pais no desenvolvimento do filho. Deste modo
considera-se importante que os pais ajudem os filhos a nivel das necessidades bésicas.
Torna-se necessario que os filhos comuniquem com os pais garantindo informacdes
permanentes sobre a escola e as suas actividades. Por sua vez, os pais devem-se
envolver na escola através de actividades de aprendizagem em casa, como a realizacdo
de fichas de trabalho ou projectos de investigacdo. Por fim torna-se fulcral que os pais
interfiram nas decisGes importantes face a educacdo do seu filho. Neste seguimento
demonstramos que, os pais podem melhorar e aumentar a sua influéncia e o seu papel,
fortalecendo as suas redes sociais e acima de tudo a sua auto estima, de forma a
participarem mais activamente na vida escolar do filho (Marques, 1998, cit. in,
Carvalho, 2008).

2.2 Socializacdo e outras fungdes

Relativamente a socializacdo com outras criancas, esta teoria diz-nos que a crianca
estd apta para cooperar. Neste seguimento, a crianca discute com 0s amigos, no sentido
de mostrar o seu ponto de vista. Assim, a crianca quando brinca é capaz de se gerir por
regras e pensa antes de agir. Desta forma denota-se que a crianca tende a diminuir a sua
capacidade de impulsividade, sendo que a associado a estas caracteristicas, surge o
aparecimento da logica, pois implica um sistema de relacbes que demandam a
coordenacdo de diferentes pontos de vista (Bergeron. 1977).

De acordo com a teoria de Erikson acerca do desenvolvimento da crianga, na faixa
etaria dos 5 aos 13 anos, ocorre um estadio desenvolvimental, o estadio da Industria vs.
Inferioridade. Neste estadio em concreto, a crianca deseja observar o0 modo como as

coisas sdo realizadas e tenta fazé-las de forma autonoma, tentando alcangar um conjunto
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de diversas experiéncias (Erikson, 1980, cit. in Silva, 2012a). Assim, podemos
considerar que a crianca torna-se naquilo que perceciona e assimila num determinado
contexto. Neste estaddio é desenvolvida pela crianga uma capacidade de obtencdo de
determinadas aprendizagens, tais como a leitura a escrita e a aritmética.

Por outro lado, este estddio desenvolvimental também acarreta alguns
“contratempos”, nomeadamente sentimentos de inadaptacdo e inferioridade.
Especificamente, a crianca pode deparar-se com uma resolucdo diminuta de algum
conflito anterior. Exemplificando, isto pode traduzir-se, no facto de a crianca preferir a
mée em vez da obtencdo do conhecimento, ou pode ndo sentir necessidade de se tornar
uma crianga crescida no contexto educativo. A juntar a este aspecto, indica-se a
possibilidade da familia ndo preparar suficientemente a entrada a da crianga no contexto
educativo, podendo originar um condicionamento no processo desenvolvimental da
crianca (Papalia, Olds & Feldman, 2001). Este estadio, por si s6, pode torna-se num
momento fulcral e decisivo na vida da crianca, no sentido em que se comecga a
desenvolver um primeiro sentido de igualdade de oportunidades. Assim, o mundo a
crianca passa a desenrolar-se em funcédo de dois circulos relacionais: o circulo relacional
que os pais percepcionam e que tera influéncia sobre os restantes elementos contextuais
e o circulo relacional formado pelos restantes elementos da sociedade (Papalia, Olds &
Feldman, 2001).

3. Estudos importantes acerca do grupo de pares

Mediante este enquadramento, salienta-se que as relacGes de pares na infancia
podem ser consideradas como um dos agentes mais importantes no desenvolvimento
social da crianga (Pedro, 2007). O grupo de pares representa um dos aspectos mais
importantes na vida das criancas, sendo que, as experiéncias pelas quais passam estas
criancas na entrada no pré-escolar tém repercussdes na aceitacao das criancas pelos seus
colegas nos anos escolares subsequentes (Hay, 2005). Nesta fase desenvolvimental da
crianca, refere-se que o grupo de pares assume um papel fulcral, sendo sinénimo de
seguranga, intimidade, afecto, protec¢do, companhia e diversdo. Indo mais além do
referido anteriormente, o grupo de pares considerado “estdvel” conduz a crianga a
desenvolvimento psicoldgico mais saudavel. Por outro lado se a crianca tiver um grupo

de pares “instalavel” tera um desenvolvimento menos saudavel (Colle & Colle, 2003).
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Um dos aspectos que pode influenciar o desenvolvimento do grupo de pares, € a
socializagdo, sendo que, uma crianga para desenvolver uma relagdo de amizade com
outra crianca tem passar obrigatoriamente algum tempo com essa mesma crianca.
Contudo, este ndo é apenas um dos aspectos fundamentais para o desenvolvimento de
uma relacéo de pares coesa, na medida em que, apesar da existéncia de uma convivéncia
permanente, apenas algumas criangas desenvolvem uma relagdo de amizade (Colle &
Colle, 2004).

Direccionando esta tematica para a idade desenvolvimental da segunda infancia,
salienta-se que nesta fase a crianca da alguma primazia as relacdes de amizade, sendo a
aceitacdo social muito importante. De outra forma, podemos dizer que a crianga
demonstra-se preocupada quanto ao facto de poderem vir a ser rejeitados pelo seu grupo
de pares. (Cole & Cole, 2004).

Focalizando ainda mais para o tema de estudo, no tocante a entrada no contexto
escolar importa referir que anteriormente as relacfes da crianca estavam confinadas a
familia e as pessoas mais préxima, sendo que, com a entrada no contexto escolar a
crianca desenvolve uma maior capacidade de ampliar este campo relacional. Assim,
indica-se que a crianga passa por uma reorganizacdo no seu sistema de relacGes sociais,
marcando uma etapa desenvolvimental na mesma (Cole & Cole, 2004). Esta mesma
experiéncia de alargamento da rede ou campo relacional pode ser influenciada devido a
entrada na crianca no 1° ciclo e ao maior contacto com o0s colegas que fazem parte da
sua turma (Pedro, 2007). O conceito do grupo de pares na idade escolar da crianca tem
como um dos seus agentes o afastamento de géneros, sendo que a maioria das criancas
tem preferéncia por criangas no mesmo sexo no que diz respeito ao grupo de pares.
Quando a crianca atinge a faixa etaria dos 7 anos de idade, esta passa a ver as relacbes
de amizade com o sexo oposto como algo que envolve “romance”, sendo que tenta,
fazer troca dessa mesma amizade com 0s colegas que assumem esse mesmo tipo de
amizade (Colle & Colle, 2004).

De acordo com Colle e Colle (2004), quando falamos de grupos de pares das
meninas e grupo de pares dos meninos peculiaridades distintas, no sentido em que o
grupo de pares do meninos é descrito como um grupo mais agitado e competitivo entre
si. Este grupo de pares dos meninos é caraterizado ainda como um grupo que abarca um
maior numero de membros, dispbe de atividades mais organizadas e mostra-se
preocupado em mostrar poder. Relativamente ao grupo de pares das meninas, é grupo
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mais pequeno com regras comportamentais que devem ser respeitadas por todas (Colle
& Colle, 2004). Este grupo desenvolve relages mais intimas, assume uma postura mais
carinhosa, retraindo em pares ou pequenos subgrupos. Por outro lado, apesar das
diferencas existem aspectos onde 0s meninos e as meninas adoptam condutas
colaborativas, nomeadamente nos jogos, misturando-se em atividades conjuntas. Esta
mesma mistura em atividades conjuntas, conduzindo uma redugdo na segregacdo no

tocante ao género.

4. Contexto Educativo

A frequéncia do pré-escolar ao longo do tempo ocupou uma posicdo cada vez mais
importante no contexto educativo, sendo que anteriormente este tipo de ensino assumia
um papel secundéario. De acordo com o Decreto de Lei n.° 5/97 de 10 de Fevereiro,
artigo 2, o ensino pré-escolar é encarado como a primeira etapa da educacdo bésica no
caminho da educacdo ao longo da vida. Assim pretende uma accdo educativa em
unissono com a familia, favorecendo um desenvolvimento saudavel a crianca,
promovendo a sua autonomia e liberdade. Deste modo o pré-escolar ndo deve ser
percepcionado como uma preparacao para a escolaridade obrigatoria, mas sim como um
espaco onde se criam as bases de construcdo para uma educagdo mais coesa ao longo da
vida (Carvalho, 2008).

Apesar destas consideracdes legislativas, ainda se denota uma grande falta de
articulacdo entre o pré-escolar e o primeiro ciclo, agravando os problemas que a
transicdo entre ciclos abarca. De acordo com Rodrigues, (2005), esta articulagéo entre o
pré-escolar e o 1° ciclo tem-se vindo a unificar, sendo que, foi surgindo um novo
sistema de gestdo de estabelecimentos de ensino, onde foram agrupados diferentes
estabelecimentos com um projeto educativo comum.

Mas afinal o que é isto de articulacdo entre este dois contexto distintos? A
articulacdo curricular pode e deve ser considerada como um trabalho em equipa onde os
docentes do ensino pré-escolar e do 1° ciclo, estabelecem ligacGes, discutem e
promovem este conceito de transi¢do que foi sendo referido ao longo do texto. Apesar
de existir esta articulagdo, ela ndo se torna suficiente em si propria continuando a gerar

uma descontinuidade que se acentua mais na infancia.
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Esta mesma fase do desenvolvimento é vista como uma fase de inocéncia, onde
se da énfase a liberdade sendo o método de ensino orientado para 0S jogos e
brincadeiras. Por sua vez, no primeiro ciclo, as criangas sdo vistas como alguém que
deve ja trazer consigo algum conhecimento e cultura, tendo como tendéncia fulcral a
presenca de um professor (Silva, 2012b). No entanto, se analisarmos aquilo que
aproxima os diferentes polos de ensino, verificamos que a educacdo bésica so faz
sentido se trouxer algumas bases consigo do ensino pré-escolar. Assim, esta unido entre
0 pré-escolar e 0 1° ciclo deve ser tida em conjunto uma vez que, juntas ddo mais coesdo
a pedagogia, aos termos curriculares, tornando mais adequada até em termos relacionais
(Formosinho, 1997, cit. in, Costa, 2010).

5. Estudos empiricos sobre a Transi¢cdo

Assim sendo, o papel dos pais acerca da transi¢ao dos filhos afigura-se bastante
relevante, embora existam poucos artigos sobre 0 mesmo. O artigo de Cowan e Cowan
(2009) sobre o papel dos pais na transicdo da crianca para a escola representa uma
revisao da literatura, salientando alguns estudos correlacionais onde se estabeleceu que
os filhos de pais que sdo afectuosos e se interessam pelas emocdes da crianca,
estabelecem limites e exigem competéncias, contribuem para que as criangas tenham
uma maior probabilidade de serem bem-sucedidas na escola nos primeiros anos de
ensino e de terem um bom relacionamento com os seus colegas face a outras criancas.
No entanto, estes estudos ndo estabelecem uma relacdo antecedente-consequente
(Baumrind, 1980; Steinberg, 2001; Parke & Buriel, cit. in, Cowan & Cowan).

Relativamente aos estudos longitudinais, estes tém feito uma avaliacdo das
familias durante o periodo pré-escolar e novamente apds a entrada da crianca no
primeiro ciclo, de forma sucinta, estes referem que ao longo da transicdo as praticas
parentais autoritarias no periodo pré-escolar tém influéncia dois ou trés anos mais tarde,
no desempenho e no comportamento da crianca (Barth & Parke, 1996; Cowan &
Cowan, 1999; Cowan & Cowan, 2005, cit. in, Cowan & Cowan, 2009).

Um outro estudo da autoria de Shields, (2009), releva a importancia da transi¢éo
do ensino pré-escolar para o primeiro ciclo. Este trabalho de investigacdo teve como
objectivo construir uma sintese das experiéncias dos pais na transicao dos seus filhos do

ensino pré-escolar para a escola primaria e explorou as perspectivas dos pais cujos
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filhos tinham frequentado a mesma escola pré primaria e que recentemente comecaram
a frequentar escolas primérias locais. Atraves de entrevistas semiestruturadas os pais
foram questionados sobre o grau de envolvimento na vida dos filhos quando
frequentavam o infantario, em comparacdo com 0 que estava suceder agora que eles
frequentavam a escola primaria. Também, trés profissionais do infantario foram
entrevistados e questionados relativamente a sua pratica no que se refere ao
envolvimento dos pais, assim como sobre a sua percepcao relativamente a forma como
0s pais experienciavam esta transicdo dos seus filhos. Relativamente aos resultados, na
perspectiva dos pais, os lagos entre os profissionais do infantario e os pais ndo sao
devidamente valorizados por esse estabelecimento de ensino, 0 que tem um impacto
negativo na percepcao que estes tém desses estabelecimentos de ensino e faz com que se
sintam menos envolvidos na aprendizagem dos seus filhos. Este estudo demonstra que
apesar de as escolas realizarem actividades que promovem uma boa transicdo escolar
com as criangas e com 0S Seus pais, essas mesmas actividades ndo tém o impacto
esperado. Quanto a articulacdo entre o jardim-de-infancia e a escola priméria, os pais
sentem que se encontram menos envolvidos nas actividades da escola priméria e sabem
menos acerca da actual escola, face ao jardim-de-infancia. Considerou-se ainda que é
crucial que a transicdo se faca de forma equilibrada e sem grandes sobressaltos.
Enquanto boas transicfes promovem interessantes experiéncias de aprendizagem e
concorrem para o desenvolvimento da crianca, mas transicdes podem tornar a crianca
mais vulneravel, constatando-se ainda a existéncia de relacdo entre um ambiente
familiar favoravel a aprendizagem e o sucesso académico (Shields, 2009).

Um estudo fenomenoldgico realizado por Sanagavarapu, (2010), focalizado na
analise das experiéncias vividas pelos pais e as perspectivas da transi¢do dos seus filhos
para a escola realizou um estudo onde participaram 10 casais emigrantes. Apés a
realizacdo deste estudo, os autores chegaram a conclusdo de que a entrada na escola é
vista como um processo complexo na crianca e na sua familia, acentuando-se ainda
mais em criancas e familias com uma grande diversidade cultural. As amizades
estabelecidas entre a crianca e os seus colegas que compartilham a mesma historia
cultural e linguistica e o respectivo apoio dos professores contribuem para uma melhor
adaptacdo da crianca a escola, sendo que os professores da escola ndo podem esperar
que a crianca e a sua familia se adaptem por s6 s6s ao novo contexto escolar. Contudo, a
dificuldade na adaptagdo ao inglés foi encarada como um constrangimento para
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adaptacdo da crianca a escola e os pais destacam que a lingua e a cultura sdo os aspectos
mais significativos nessa mesma transicdo (Sanagavarapu, 2010).

Dentro desta tematica da transicdo pode-se constatar varios estudos tém
estudado os factores de risco e os resultados que tém contribuido para uma transicédo
bem-sucedida. Neste sentido, Chan, (2010) realizou um estudo com o objectivo de
compreender de que forma os pais e 0s professores prepararam a crianga para o primeiro
ciclo e de identificar quais as experiéncias dos professores, pais e filhos no processo de
transicdo escolar. Com base nos objectivos anteriores foi realizado um estudo misto,
através de entrevistas semiestruturadas e da aplicacdo de questionarios, junto de pais,
professores e criangas. Participaram neste estudo 26 educadoras de infancia, 12
professores, 782 pais de alunos que frequentavam os dois niveis de ensino e 40 criangas
que estudaram no jardim-de-infancia. Apds a realizacdo deste estudo, verificou-se que a
maioria dos pais estavam satisfeitos com as actividades organizadas pelo jardim-de-
infancia, revelando como actividades mais eficazes as visitas a escola primaria. Os pais
referem ainda que o pré-escolar prepara bem os seus filhos para a nova escola, mas
quando os filhos entram na escola primaria, os pais denotam uma falta de apoio face a
adaptacdo da nova escola. Deste modo, as actividades de transicdo organizadas pelo
Jardim-de-Infancia mostram resultados mais rapidos face & Escola Primaria. E
ressaltado ainda no estudo, que o apoio da Escola Priméria é insuficiente face ao
namero de alunos existente na escola, sendo que sera dada mais atencdo aos alunos com
maiores problemas de transicdo. Relativamente aos professores e educadores, este
estudo da énfase ao facto de existir uma falta de comunicacdo entre os professores e
educadores das diferentes escolas, dificultando a preparagdo da transicdo. No que
concerne as criangas, este estudo salienta ainda que as crian¢as ndo demonstram
quaisquer problemas de transicdo, referindo sentirem-se integradas. No entanto
verificamos que as criangas sentiam dificuldades quanto ao grande tamanho da sala e a
pouca atencdo que lhes era dada por parte do professor. O autor deste mesmo estudo,
chegou ainda a conclusdo de que, os efeitos de transicdo de curto prazo sobre as
criancas parecem ser facilmente resolvidos, no entanto face aos problemas de longo
prazo, o autor indica que serdo necessarias novas investigacoes. De forma sucinta para
se atingir uma eficaz transicdo do pré-escolar para o ensino primario, torna-se
importante ndo descurar a ligacdo entre a escola e a familia sendo que, sem este apoio
mutuo todos os programas de intervengdo ndo serdo bem-sucedidos.
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Como podemos verificar no contexto portugués até agora, ao contrario do que
tem sido feito a nivel internacional, esta questéo da transi¢do da crianca do pré-escolar
para o primeiro ciclo tem sido muito pouco abordada dai a sua importancia no nosso
contexto. No entanto foi encontrado um estudo de cariz sociolégico dentro deste ambito
em Portugal. De acordo com Basto, (2007) os pais da crianca neste processo de
transicdo tém um papel fundamental nas atitudes da crianga face a escola e no
acompanhamento desta mesma transicdo. Com base neste pressuposto, esta autora
realizou uma investigacdo com o objectivo de analisar quais as ideias e préaticas
valorizadas pelos pais, ndo descurando a perspectiva dos educadores e da crianga como
forma duma melhor compreensdo da dindmica acerca das representacOes e atitudes da
crianga de transicdo. Apds a realizacdo do estudo em causa, a autora chegou a concluséo
de que as criancas de transi¢do apresentam na sua maioria a aceitacdo do novo contexto
escolar. No entanto, algumas criancas, nao deixam de manifestar o conflito entre o que é
socialmente exigido e o que desejam individualmente, originando diferentes atitudes
face a escola. Desta forma, podemos obter uma melhor compreensdo dos fenémenos
que facilitam ou dificultam a transicdo da crianca do ensino pré-escolar para o primeiro

ciclo.
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Il - PARTE EMPIRICA DO ESTUDO
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2. Método

A entrada na escola na escola primaria, mais concretamente no 1° ano, tem sido
encarada como uma das fases de transicdo mais importantes na primeira infancia
(Burrell & Bubb, 2000). Deste modo, o ponto-chave na mudanca de vida de uma
crianca passa pelo momento de transi¢do do jardim-de-infancia para o primeiro ciclo,
proporcionando novos desafios de aprendizagem, de crescimento e desenvolvimento
pessoal (Vogler, Crivello & Woodhead, 2008). Iniciar o primeiro ciclo do ensino basico
ndo envolve apenas a crianca mas tambem uma série de intervenientes, nomeadamente a
familia e os professores (Peters, 2010). Apesar de ser uma fase em que ambas as partes,
pais e filho vivenciam alguma incerteza quanto ao futuro, tem-se descurado um pouco o
estudo do papel que os pais desempenham na transicdo escolar da crianca para o
primeiro ciclo.

Importa em particular, quando estudamos o papel dos pais no processo de
transicdo da crianca, ter presente quais os significados e vivéncias presentes neste
mesmo processo (Cowan & Cowan, 2009), tendo também em contas as diferentes
perspectivas vivenciadas pelos pais e pela crianca.

Neste estudo procurdmos compreender qual o papel dos pais na entrada do filho
para o 1° ciclo, com recurso a uma abordagem qualitativa, através da qual procuramos
estudar as experiéncias, significados atribuidos por pais e filhos ao processo de
transicdo

De forma especifica, pretendemos compreender os significados que a crianga
atribui a transicdo escolar do pré-escolar para o 1° ciclo. Pretendemos ainda perceber de
que forma a experiéncia da crianca face ao pré-escolar se relaciona com o seu percurso
no 1° ciclo e de que forma as vivéncias dos pais na transi¢ao da crianca para o primeiro.

De forma mais explicita, este objetivos podem ser visualizados na tabela que se segue.
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Quadro 1 — Objetivo geral e objetivos especificos do estudo.

Objetivo Geral Objetivos Especificos

- Perceber qual o papel dos pais na entrada da | - Perceber os significados atribuidos pela crianca
crianca para o primeiro ano do 1° ciclo; face a transicdo escolar do pré-escolar para o
primeiro ciclo;

- Perceber as vivéncias da crianca na transi¢do
para o primeiro ciclo;

- Perceber de que forma a experiéncia da crianca
com o pré-escolar, pode determinar essa mesma
transicdo escolar;

- Perceber os significados atribuidos pelos pais

durante este percurso;

Tendo como base os objectivos salientados anteriormente, estes véem reforcar a
importancia de que seria mais pertinentes e coerente optar por uma investigacao
qualitativa. Neste método ou abordagem o investigador preocupa-se com uma
compreensdo absoluta e ampla do fenémeno em estudo, neste caso o papel dos pais na
transicdo escolar da crianca para a escola. Desta forma parece nos que o investigador,
observa, descreve, interpreta e aprecia o fendmeno tal e qual como ele se apresenta sem
tentar controla-lo (Fortin, 1999).

Ao contrario da investigacdo quantitativa, os métodos qualitativos encaram a
interaccdo do investigador com o campo e 0s seus membros como parte integrante da
producdo do saber, em vez de a excluirem como variavel interveniente. Posto isto, a
subjectividade do investigador e dos participantes enquadra-se no processo de
investigacdo. Neste seguimento, a investigacdo qualitativa ndo se baseia apenas numa
concepgdo tedrica e metodoldgica unitaria, sendo que a sua pratica e as suas analises sao
caracterizadas por diversas abordagens tedricas e 0s seus respectivos métodos (Flick,
2002).
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2.1 Plano/Desenho de Estudo

Consoante 0s objectivos tracados no presente estudo e perante a literatura acerca
do tema que nos é apresentada, foi considerado pertinente a escolha de um estudo
fenomenoldgico. Desta forma, a literatura indica-nos que a fenomenologia tenta
compreender como uma ou mais pessoas experienciam um fendmeno. Desta forma o
elemento chave neste método de investigacdo assenta na ideia de que o investigador
tenta seguir a propria perspectiva da pessoa. O objectivo prende-se com o facto de que o
investigador entrar no mundo do participante, na medida em que, muitas das vezes
parece que o proprio investigador faz parte daquela historia de vida. Assim, pretende-se
entender qual o significado a estrutura e esséncia, ou seja, a experiéncia vivida por uma
ou mais pessoas relativamente a um fendmeno. Com este método pretende-se ainda
obter uma visdo do mundo dos participantes e perceber os seus significados pessoais,
nomeadamente, perceber quais as vivéncias e significados presentes durante este
processo na crianca e nos pais. De certa forma, nesta abordagem o investigador procura
obter a esséncia da experiéncia, no sentido de que a medida que os dados sao recolhidos
sera esperado que sejam encontradas algumas bases comuns face a experiéncia em
estudo (Johnson & Larry, 2008).

Assim neste estudo tenta-se compreender o significado que um determinando
acontecimento, neste caso a transicdo escolar, tem para 0s nossos participantes, em
situacOes particulares. Neste seguimento, ndo se conjectura que se conhece o significado
das diferentes experiéncias para as pessoas que 0 vao estudar.

Para muitos investigadores a fenomenologia comega com o siléncio, na medida
em que se tenta alcancar aquilo que se estuda. Consoante esta ideia, € dada primazia a
componente subjectiva do comportamento das pessoas, uma vez que, a realidade nao é
mais do que o significado das nossas experiéncias, sendo esta mesma realidade,
socialmente construida (Bodgan & Biklen, 2010).

2.2 Participantes

Na investigacdo ligada as Ciéncias Sociais, torna-se de extrema importancia a
significacdo da populagéo, do tipo de amostragem e do tamanho da amostra a ser
aplicada no estudo. Explicando as ideias anteriores, a populagdo deve corresponder ao
objetivos do estudo, para garantir a homogeneidade e a validade do estudo. Quanto ao
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tipo de amostragem este também € um aspeto de extrema importancia, uma vez que
também deve coincidir com o tipo de estudo e deve ser realizada de acordo com o0s
objetivos do estudo. Por fim, quanto devemos ter em atencdo o tamanho da amostra
uma vez que este deve ser auto-suficiente para representar a populacdo que é alvo de
estudo (Bodgan & Biklen, 2010).

Para concretizar o estudo e tendo em conta 0s objetivos definidos anteriormente,
foram escolhidos casais do primeiro filho que se encontra no processo de transicdo do
pré-escolar para o primeiro ciclo, sendo que a criancga deve ter idade compreendida entre
0s 5- 7anos. Deste estudo também fara parte crianca dos pais a serem entrevistados.
Neste seguimento, a escolha das caracteristicas anteriores vao no sentido daquilo que
nos é referido pela literatura. De acordo com informacdo encontrada, esta fase de
transicdo na crianca, e nos pais € uma das mais importantes visto que, pode ser geradora
de alguma ansiedade e preocupacdo por parte dos mesmos (Bastos, 2007). Para a
recolha de dados, foram contactadas alguns jardins-de-infancia e escolas primérias do
distrito de Braga. Assim, a amostra procurou respeitar, a nivel da incluséo, pais casados
do primeiro filho que tenha frequentado o ensino pré-escolar e que tenha iniciado
recentemente o primeiro ciclo, com idade compreendida entre os 5-7 anos. Quanto a
crianca, 0 estudo tem em atencdo os factores de inclusdo referidos nos pais,
acrescentando-se que a crianca deve ter mudado de estabelecimento de ensino na
passagem do pré-escolar para o primeiro ciclo. No que concerne aos factores de
exclusdo nos pais, consideramos pais do segundo filho; pais de etnias; pais divorciados
ou em processo de divdrcio conjugal; Nas criangcas, como factores de excluséo
apontamos, criancas que nao tenham frequentado o pré-escolar; criancas de etnias,
criancas que tenham frequentado o ensino pré-escolar mas que nao tenham de mudar de
escola e criancas com dificuldades de aprendizagem ou necessidades educativas
especiais.

Relativamente ao processo de amostragem, em termo tedricos, esta é uma
amostragem ndo aleatoria ou seja ndo probabilistica, sendo que, 0s participantes devem
corresponder aos critérios de inclusdo e exclusdo que foram expostos anteriormente e 0s
participantes ndo sdo escolhidos de forma aleatéria (Bodgan & Biklen, 2010). No
ambito da amostragem ndo aleatdria, a nossa amostra é insere na amostragem de
especialistas, uma vez que, que 0s participantes possuem conhecimento acerca do tema
em estudo, nomeadamente a transi¢cdo para o 1° ciclo.
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Tendo em conta os critérios supramencionados anteriormente fazem parte do
nosso estudo trés casais e o seu respectivo filho. Relativamente ao primeiro casal
entrevistado (estudo piloto), os pais tem idade de 35 (mée) e 43 anos (pai), tendo ambos
como habilitagdes literarias a licenciatura. Ambos sdo professores do ensino publico,
nomeadamente no caso da mée, professora de fisica e quimica e o pai professor de e.v.t.
Este pais matricularam o filho pré-escolar privado com a idade de 3 anos e no 1° ciclo
colocaram o filho numa escola pablica com a idade de 6 anos. O filho tem 6 anos de
idade, sendo do sexo masculino.

Apols o estudo piloto foram feitas mais 2 entrevistas, no total de trés na
totalidade do estudo. Os pais da segunda entrevista realizada, tém 27 (pai) e 30 anos
(mé&e) sendo donos de um café. Além desta atividade o pai é atleta desportivo, tendo a
mée o ensino secundario completo e o pai o 6° ano completo. No pré-escolar
matricularam a filha no ensino privado com a idade de 3 anos e no 1° ciclo também
numa escola publica com a idade de 6 anos. A crianca tem 6 anos de idade sendo do
sexo feminino.

Quanto a ultima entrevista realizada, os pais tém a idade de 40 anos (pai) e 43 no
caso da mde. A mée da aluna é secretaria administrativa tendo completado do ensino
secundario. O pai também completou o ensino secundario mas encontra-se
desempregado. A crianc¢a frequentou o ensino privado no pré-escolar com 4 anos, uma
vez que ja esteve numa creche, e frequenta o ensino publico no 1° ciclo tendo entrado
com 6 anos. A crianca tem 6 anos de idade sendo do sexo feminino.

Os participantes deste estudo, seguem o critério de homogeneidade, podendo
variar quanto as habilitacOes literarias e a idade. Apds esta breve descri¢do dos dados
salientamos que, esta amostra so ficara completa quando for atingida a saturacéo tedrica
(Bodgan & Biklen, 2010; Flick, 2002). No entanto este aspecto ndo foi conseguido
devido ao tempo para a realizacéo do estudo.

2.3 Instrumentos
Neste seguimento serdo apresentadas as entrevistas e 0 questionario

sociodemogréafico que foi aplicado no presente estudo.
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2.3.1 Entrevista

A entrevista semiestruturada, apresenta como base o método de reconstituicédo de
teorias implicitas, ou seja, o entrevistador possui um complexo leque de conhecimentos
sobre o assunto a ser estudado. Este mesmo conhecimento implica a inclusdo de
hipoteses explicitas imediatas que o entrevistado pode expressar espontaneamente, ao
responder a uma questdo aberta e hipdteses implicitas que a complementam. Neste
seguimento os conteddos da teoria implicita sdo reconstruidos durante a entrevista. Este
mesmo guido de entrevista refere diferentes areas tematicas, sendo que, em cada uma
dessas &reas comecga-se com questbes abertas e termina-se com uma questdo
confrontativa. Relativamente as questdes abertas, estas devem ser respondidas com base
nos conhecimentos que o entrevistado tem a mao.

No entanto, antes de serem aplicadas as entrevistas definitivas aos participantes
do estudo, serd aplicada uma primeira versao das entrevistas, de forma a verificar os
critérios de validade e de fiabilidade. Antes da aplicacdo definitiva das entrevistas finais
estd devera ser testada com trés a quatro casais e criancas, sendo que, este processo se
designa por entrevista piloto. Apos este processo de testagem, serdo reformuladas as
entrevistas que posteriormente serdo aplicadas aos participantes que fardo parte deste
estudo, visto que os participantes dos estudos pilotos ndo fardo parte do estudo em si
(Bodgan, & Biklen, 2010).

Relativamente a importancia desta abordagem destacamos que, esta assenta no
facto de estes tipo de questdes darem a possibilidade ao entrevistador de tratar mais
explicitamente a relacdo entre 0s constructos que traz para a entrevista e 0s aspectos
referidos pelo entrevistado. Assim, podemos afirmar que a entrevista é transformada
num didlogo entre posi¢cbes, sendo a consequéncia dos varios graus de confrontacdo
explicita sobre o tema. Nesta espécie de didlogo, a posicdo do entrevistado torna-se
mais explicita e pode ser igualmente melhor elaborada. Os diferentes tipos de questdes
colocadas, dentro desta abordagem, ajudam a tornar o conhecimento implicito em
explicito, facilitando assim, a resolu¢do de problemas mais gerais da investigacdo
qualitativa. Neste seguimento, podemos referir como objectivos desta entrevista, o facto
de revelar o conhecimento que existe, de maneira a transmiti-lo em forma de resposta e
torna-lo receptivo a interpretagdo. Em jeito de conclusdo salientamos que este tipo de
entrevista tem como fundamento tedrico a reconstituicdo dos pontos de vista
subjectivos. Assim, sdo estabelecidos o0s constructos acerca da sua estrutura e
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conteudos. De certa forma o problema de investigacdo prosseguido por este método
concentra-se em parte no contedo da teoria implicita. Assim, podemos salientar que no
que respeita a andlise dos dados, a experiéncia diz-nos que os procedimentos de
codificacdo tornam-se mais 0s mais adequados, visto que, ndo existem indicacdes de
como proceder.

Neste estudo de cariz qualitativo, foram usadas duas entrevistas
semiestruturadas ad hoc, com base nos dominios da fundamentacdo tedrica, mais
concretamente a transicdo, (anexo 2), como forma de dar sentidos aos objectivos
propostos. As entrevistas realizadas foram fundamentadas tendo em conta estudos
realizados e bibliografia pertinente sobre o tema em estudo. Desta mesma consulta de
estudos e de bibliografia pertinente resultaram alguns dominios, sendo construidas as
entrevista com bases nesse aspectos, nomeadamente a transicdo, modelos relacionados
com o tem em estudo, processo de desenvolvimento da crianca, o papel da familia, o
grupo de pares e 0 contexto educativo. Com base nos dominios apresentados, foram
aplicadas pela primeira vez as entrevistas, designando-se esta fase por estudo piloto. O
estudo piloto foi realizado, uma vez que, se pretendia testar a validade das entrevistas,
pois forma construidas pelo investigador. A aplicacdo do estudo piloto foi bastante
satisfatoria, uma vez que tanto no guido dos pais como no guido da crianca foram
apenas retiradas uma questdo. No caso do guido dos pais foram ainda acrescentadas

mais algumas questdes (anexo 2).

2.3.2 Questionario Sociodemografico
Com o objectivo de recolher informacGes demograficas dos participantes foi
realizado um questionario sociodemografico dirigido ao casal com o0s seguintes
critérios: identificacdo; habilitacGes literarias; profissdo; escola frequentada pela crianca

e escola que ira ser posteriormente frequentada (anexo 1).

2.4 Procedimentos

O procedimento utilizado para a recolha de dados foi o contacto via carta com
escolas primarias do distrito de Braga e posteriormente, com os participantes do estudo
via telefone e carta. Estas entrevistas foram realizadas na casa dos mesmos,
primeiramente com 0s pais e huma fase seguinte com a crianca através da gravacao em
audio dessas mesmas entrevistas, onde foi passado a priori um consentimento

informado aos pais com o objetivo de explicar o estudo e salvaguardar a
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confidencialidade face aos participantes. Apos a recolha dos dados, teve-se ter em
atencdo a transcricdo tendo-se o cuidado de salvaguardar a identidade dos participantes,
transcrevendo a entrevista 0 mais proximo possivel a realidade relatada.

Neste seguimento do processo de investigacdo, o tratamento da informacao
reunida através das entrevistas construidas, foi a analise de conteudo categorial. Esta
analise apresenta-se como sendo um conjunto de técnicas de analise do texto
apresentado, tendo como objectivo obter indicadores que irdo permitir a inferéncia de
conhecimentos relativos ao processo de transi¢do da crianga. Estes mesmos indicadores
e inferéncias serdo obtidos por meio de procedimentos sistematicos, e objectivos da
descricdo do conteudo presente das entrevistas a aplicar aos participantes (Bodgan &
Biklen, 2010). Esta mesma técnica revela a existéncia postura interpretativa baseada na
deducdo. Por conseguinte, a intencdo da andlise de contetdo prende-se com a ideia de
serem inferidos os conhecimentos sobre o participante e o seu contexto, sendo utlizada a
descricdo e interpretacdo do fendmeno em estudo. De alguma forma, quando utilizamos
a analise de contetdo, vao sendo construidas de forma gradual as categorias que
organizam e identificam as experiéncias dos participantes (Flick, 2002).

Deste modo, o0 nosso estudo deve ter em conta a validade e a credibilidade, para
que 0 nosso trabalho seja valido aos olhos da comunidade cientifica. Assim, a principal
estratégias de validacdo insere-se na triangulacdo e a validacdo por respondente. Quanto
a triangulacdo esta ocorre ao nivel dos dados, dos investigadores, de teorias e de
modelos, significam que varios investigadores se debrucam sobre 0 mesmo tema e a

chegam as mesmas conclusoes.

2.5. Andlise qualitativa dos dados

A andlise de contelido decorre de uma ou mais perguntas que o investigador
formula e tem em linha de conta a natureza dos dados com os quais vai lidar. A este
nivel importa sobretudo que a andlise construida seja submetida a processos de
validagdo interna do trabalho efectuado e se submeta depois, a critica. Segundo Lima e
Pacheco (2006), a objectividade e sistematicidade de um trabalho de analise de
conteudo podem e devem ser testadas e, se necessario melhoradas, desde logo por quem

o fez.
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A analise de conteldo categorial semantica € um procedimento muito usado na
andlise de material escrito, permitindo que se compreenda o significado atribuido pelas
pessoas a realidade e aos fendmenos vividos (Flick, 2002). De forma a chegarmos ao
significado atribuido, comegamos com um percurso orbicular que se inicia com a
recolha de dados através de uma entrevista semiestruturada posteriormente transcrita e
lida num primeiro contacto com os dados recolhidos (Bodgan & Biklen, 2010).

Apo6s o procedimento descrito anteriormente, surge a codificacdo, ou seja, a
identificacdo de caracteristicas e associa¢édo a determinadas do investigador face a teoria
em causa. Perante as entrevistas transcritas, é realizada uma leitura das mesmas onde se
procura codificar interpretando, criando unidades de registo e consequentemente um
cédigo/numeracdo dessa mesma unidade de registo criada.

Relativamente a categorizacdo esta constituiu a esséncia da analise de conteudo,
na medida em que, consiste na operacdo de classificar os elementos constituintes de um
conjunto por diferenciacdo. Assim, este processo € a operacdo mediante a qual se
procede a classificacdo e reducdo dos dados identificados como pertinentes, tendo em
vista a reconfiguracdo do material que ira estar ao servico dos objectivos de
investigacao

Posteriormente desenvolvem-se 0s sistemas de categorias de 12 ordem, 22 ordem
e 32 ordem caso os dados permitam que se continue o0 processo de indugédo, ou seja,
partindo do particular para o geral (Bodgan & Biklen, 2010; Flick, 2002). Na fase da
construcdo destas mesmas categorias € realizado do processo de construcdo dos
indicadores culminando com a hierarquia categorial que foi referida anteriormente.
Deste modo pretende-se que a categorizacdo tenha em conta a exaustividade, a
homogeneidade, a objectividade, a pertinéncia, a fidelidade e a exaustividade, reunindo-
se assim, todos os aspetos fundamentais para se proceder a apresentacao dos resultados.

Resultante desta analise surge a confrontacdo da parte empirica do estudo e com
os dados recolhidos, que por sua vez dardo resposta as perguntas de investigacao
formuladas neste estudo (Bodgan & Biklen, 2010). Desta forma podemos afirmar que,
procuramos compreender um fendmeno, o processo de transicdo da crianca para a
escola, que se esconde por detras da experiéncia dos participantes (Bodgan & Biklen,
2010). De forma sucinta, s6 assim nos serd permitido perceber quais as dimensdes
familiares associadas ao processo de transicdo escolar da crianca para a escola (Flick,
2002; Lima & Pacheco 2006).
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3. Apresentacao dos resultados
De acordo com a metodologia escolhida para a analise de dados (analise de conteudo
categorial) procuramos criar categorias que visassem perceber os significados dos pais e
da crianca atribuidos a transi¢do escolar do pré-escolar para o 1° ciclo. Para que 0s
objectivos anteriores fossem cumpridos, procurou-se interpretar os dados atraves de
regras especificas que foram descritas anteriormente (Bodgan & Biklen, 2010).

Assim apresentaremos de seguida os resultados obtidos a partir da analise de
contetdo efectuada. Indica-se que nesta mesma apresentacdo, serdo usadas apenas as
iniciais do primeiro nome dos participantes de forma a salvaguardar a sua identidade.

3.1 Resultados dos pais da crianga

Na analise de conteido efectuada as entrevistas transcritas encontramos 8 temas
centrais, a saber: i) Percepcao dos pais sobre a educacdo dos filhos; ii) Percepcdo dos
pais e da familia alargada face a transicao/adaptacédo escolar; iii) Relacdo/envolvimento
pais-escola; iv) Etapas e experiéncia emocional na entrada para a escola; v) Percepcao
sobre as representacOes da crianca face ao contexto envolvente (escola e relagéo de
pares); vi) Percepcdo das dificuldades da crianca nos diferentes contextos; vii)
Preocupacdo parental/expectativas; viii) Capacidade de desenvolvimento positivo na
crianga.

Quanto a percepc¢do dos pais sobre a educagdo dos filhos, mais especificamente
motivos/critérios de escolha educativa, estes pais integraram a crianga no pré-escolar,
por indisponibilidade dos mesmos “ P1 - Nos trabalhdmos, felizmente trabalhamos e
pelo facto de trabalharmos, fazia sentido ele ir para uma escola”.

No seguimento dos motivos/critérios de escolha os pais consideram que seriam
importante colocar a crianga no pré-escolar por motivos desenvolvimentais “ P2 - nunca
poderiamos conseguir 0 que a escola pode e a escola estd estruturada de forma a
ensinar-lhe a leitura, a expressao verbal, a educacdo fisica., todas essas coisas”.

Ainda dentro dos critérios de escolha da escola surge-nos os critérios de escolha
em fungdo da familiaridade com o contexto, sendo que os pais tém em conta a
existéncia de um familiar proximo no contexto educativo da crianca.

Surgem também como um fator importante no &mbito dos motivos/critérios de

escolha educativa, a qualidade do contexto ““ P3 - tentamos optar por uma boa escola ou
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um bom colégio com bons professores”. Para além dos critérios de escolha da escola em
funcéo da qualidade do contexto, surgem os critérios de escolha da escola em fungdo de
aspectos como o gosto da crianca pela escola onde deseja entrar. Para além do critério
anterior surge o critério de escolha da escola em funcdo da proximidade geografica,
sendo que, os pais escolheram a escola em funcdo de um local proximo “ P3 - a
distancia também era importante, a distancia escola trabalho”.
Para além da importancia dos motivos/critérios de escolha do contexto educativo, 0s
pais também sentem que tém algo a dizer sobre a escola. Assim, os pais dao sua opinido
ao nivel das representagdes que manifestam sobre a escola como um contexto de
integracdo social. Os pais consideram que a escola prepara a crianga para a vida, uma
vez que “ P3 - representa a forma de ela conseguir aprender e ficar preparada para a
vida”. Além de considerar que a escola é um contexto de integracdo social, estes pais
véem também a escola como um contexto de aprendizagem sendo sinénimo disso, «“ P2
- uma forma de aprender. A Escola é também percepcionada como um contexto de
diversidade étnica, social, econémica e outras. ““ P3 - tém 14 mitdos de outras etnias”.
Por outro lado, estes pais manifestam uma opinido negativa sobre o contexto
fisico da escola, pois indicam que a escola deveria estar inserida noutro local com outras
condicBes, “ P1 - ndo h& planeamento das escolas em zonas onde pronto, haveria
urbanizagdes, onde houvesse outro tipo de condigdes”. Como forma de melhor
visualizacdo do que foi apresentado, segue-se de seguida a tabela de categorizacdo que

Ihe corresponde.

Quadro 2 — Percepcao dos pais sobre a educacao dos filhos.

32 ordem 22 ordem 12 ordem

Integracéo no pré-escolar por indisponibilidade dos pais

Integracdo por motivos de desenvolvimento

Percepcdo dos
pais sobre a

Familiaridade com o contexto

educacdo dos
filhos
Motivos/
Critérios de
escolha educativa
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Relativamente a Percepcdo do papel dos pais e da familia alargada face a

transicdo/adaptacdo escolar, os pais percepcionam uma transicdo/ adaptacdo da creche
para o pré-escolar como positiva “ P3- ela ja tinha estado numa creche, dai que a
transicdo de local para outro acho que foi facil, sem qualquer problema.....nd30 nos
custou nada, foi s6 mudéa-la de sitio para outro”.

Com a aproximacao da entrada no pré-escolar, 0s pais sentiram a necessidade de
preparar a crianca para esse momento e como tal fizeram-no através de jogos e
correc¢bes na linguagem falada.” P1 — iamos tentando corrigi-lo em termos de
linguagem”. Apoés esta preparacdo parental da entrada da crianga no pré-escolar, estes
percepcionaram que a crianga entrou no pré-escolar de forma “natural” e adaptou-se de

(13

forma “normal” a esta mesma fase “ P1- foi uma entrada normal.” A adicionar ao
aspecto anterior estes pais percepcionam também uma adaptacdo positiva, uma vez que
esta decorreu de forma normal sem grande ansiedade, “ P2 — encarou bem, ndo tivemos
qualquer tipo de problema quanto a isso”.

Depois de ser percepcionada uma adaptacdo positiva com o avancar do pré-
escolar os pais percepcionam uma transi¢do/ adaptacdo ao 1° ciclo e a aproximacao de
uma nova etapa academica. Assim, 0s pais prepararam a entrada no 1° ciclo explicando

este mesmo processo de transi¢do, falando com a crianca alguns aspectos que iriam
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acontecer com esta mesma entrada. “ P2 - ....que tinha de ser ¢ que os mitidos eram
diferentes, e a escola como era e ela também tem amigos...”.

O primeiro dia de aulas no 1° ciclo é marcado, na perspectiva dos pais, por
alguma ansiedade da parte da crianga “P1- ...no primeiro dia de escola primaria eu fui
com ele e estava agarrado a ele, a minha mao encostada ao coracdozinho dele, o coragédo
dele dava, pulos, pulos, pulos.”.

Devido a ansiedade gerada com a entrada no 1° ciclo, os pais consideram que a
entrada no 1° ciclo tem um impacto muito forte na crianca, pelo que “ P3- € um choque
passar de uma local onde estava praticamente todo o dia a brincar, a estar sentada a
ouvir um professor quase o dia inteiro”. Apesar do impacto forte que o 1° ciclo causa na
crianga, também existem outros aspectos que os pais realcam, nomeadamente a
importancia da partilna na crianca. No entender dos pais este aspecto é importante,
especificamente ““ P1 -...partilhar brinquedos com os outros”.

A juntar aos aspectos mencionados 0s pais percepcionam ainda poucas ou
nenhumas alteragcdes com a entrada no 1° ciclo, sendo que as alteragfes que
aconteceram ndo foram significativas. Os pais mencionam, P2 — “ ndo notamos
diferencas nenhumas”. Devido as poucas ou nenhumas alteracdes com a entrada no 1°
ciclo, os pais consideram que ha uma naturalidade no percurso escolar, uma vez que
decorreu de forma normal, ou seja, “P1- sem grandes obstaculos”.

Ainda ligado a percepcdo do papel dos pais e da familia alargada face a
transicdo/ adaptacdo os pais consideram que tém algo a dizer sobre o papel da familia
alargada e como tal, ddo importancia a presenca de alunos da familia na escola. “ P3 —
tens 14 a tua prima, entdo vais ter a companhia da tua prima”. Para além da importancia
da presenca de alunos da familia na escola, os pais ressaltam o interesse da familia
alargada face a entrada da crianca na escola pois, relatam que a familia alargada faz
perguntas e comentarios sobre este percurso escolar, ainda que esta experiéncia nao seja
comum a todos os participantes, sendo que em algumas familias “ P2 — ninguém se

preocupa muito com isso.”
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Quadro 3 — Percepcao do papel dos pais e da familia alargada face a transicéo/
adaptacéo escolar.

Quanto a Relagdo/ envolvimento pais — escola, indicam a existéncia de uma

participacdo activa por partes destes no pré-escolar. Deste modo os pais indicam que
participam ativamente nas atividades do pré-escolar, tais como reunides, festas e
reunides de associa¢do de pais, “P1 — tentamos ser uns pais presentes em tudo a nivel
das ac¢Oes educativas”. Como estes pais ja participavam ativamente no pré-escolar,

decidiram manter essa posi¢do e passaram também a participar no contexto educativo
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(1° ciclo) da crianca, frequentando reunides e festas. Para além desta participacdo nas
atividades da escola, estes pais sentem que devem supervisionar 0 percurso escolar da
crianga garantido o desenvolvimento da crianga, sendo que, devem “ P3 - ...estar
sempre em cima dela para que ela se desenvolva ao maximo”.

Como estes pais assumem um papel activo e presente no percurso escolar da
crianca sentem que 0s outros pais se demitem do seu papel de educadores. Assim estes
pais indicam que, os pais das outras criangas depositam total responsabilidade na escola
quanto a educacdo dos filhos, uma vez que os outros “ P1 — pais entendem a escola
como um deposito, o sitio onde deixam os filhos e ndo se preocupam mais”. A juntar ao
aspecto anterior estes pais também consideram que ha uma falta de ligacdo entre os
outros pais e a escola ndo sabendo o que fazer quando chegam a escola, sendo que, “ P1
- embora os pais tenham interesse ndo se sabem mover”. Apesar desta vontade de
participar ativamente nas atividades escolar e desta preocupacdo com a ligacao entre 0s
pais e a escola, existem constrangimentos relacionados com o0s horarios que
impossibilitam que alguns pais participem nas reunides escolares considerando que o
horéario das reunifes deveria ser alterado, “P3 — o0s horarios que sao efectuados também
n&o sdo 0s mais indicados”.

Ainda salientando estes aspectos da relacdo dos pais com o contexto educativo,
0s pais mencionam ainda a relacdo existente com o diretor da escola, uma vez que é
bastante diferente de um ciclo para outro. Uma vez que os pais relatam a relacdo com o
direitor em funcdo do de cada ciclo, partilham também a percepc¢do positiva que tém
acerca dos professores/ educadores. “ P3 — temos de agradecer e ainda bem que calhou
nesta sala com aquela educadora”, e da exigéncia e estimulacdo. ““ P3 — a educadora era
exigente e puxava pelas criangas”.

Apesar destes aspectos positivos acerca dos professores, os pais consideram que
existem aspectos negativos do sistema educativo, nomeadamente lotagdo do pré-escolar
e a escassez de estabelecimento do pré-escolar. Assim os pais relatam que, “ P1- nos
conhecemos montes de pessoas neste prédio que ndo conseguem meter os filhos no pré-
escolar publico e tém de os meter no privado porque ndo ha condi¢des”. Para além
destes aspectos negativos do sistema educativo, estes ressaltam a auséncia de
articulacdo entre contextos nomeadamente a falta de unido ao nivel do trabalho entre
contextos educativos, sendo que, “ P1 — ndo ha uma comunhéo de trabalho, ndo ha uma
forma de trabalho”. Com base no aspecto anterior, existe uma opinido negativa dos pais
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sobre o Ministério da Educacdo, sendo que, 0s pais consideram que o Ministério da
Educacdo funciona de forma confusa e sentem que apresenta algumas falhas,
relativamente aos diferentes ciclos.

Dentro ainda da relacdo dos pais com o contexto educativo, destacamos
percepcdo dos pais em relacdo as tarefas escolares. “ P3 — tentamos ser uns pais
presentes relativamente aos trabalhos de casa.”. Para além de ajudarem a crianga nas
tarefas escolares procuram também ser rigorosos nesse aspecto supervisionando todas as
tarefas escolares, uma vez que “ P2 — ela quando chega a casa é bastante dedicada e faz
o trabalho e nds s6 vemos se esta bem ou ndo.” Os aspectos acima mencionados, podem

ser visualizados na tabela que se segue.

Quadro 4 — Relagéo/ envolvimento pais-escola.
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Opinido negativa dos pais sobre o Ministério da

Educacdo

Dificuldade dos pais em ajudar o filho

Supervisdo dos pais face ao estudo

Ajuda Parental e rigor nas tarefas escolares

Responsabilidade da crianga na realizagéo dos trabalhos

de casa

Percepcao sobre tarefas escolares

Realizacdo de tarefas escolares nas férias

Quanto as Etapas e experiéncia emocional na entrada para a escola., 0s pais
indicam-nos que ocorrem mudancas com a entrada no pré-escolar e 1° ciclo. Mais
concretamente estes pais salientam que ocorrem alteracdes de horarios no pré-escolar
relativamente a hora de deitar uma vez que, “P2 — 0s horérios, para n6s mudaram um
bocadinho mas nada de especial”. Assim como ocorrem mudangas no pré-escolar
também no 1° ciclo aconteceram alteracdes de horarios, nomeadamente na hora de
acordar e deitar. Pegando nesta ideia de deitar e acordar, os pais salientam que houve
cuidados com o horério de deitar. “ P1 — nds criamos sempre aquele habito de deitar
cedo...mas também para eles se habituarem a terem um sono regular e dormirem as
horas que devem ser”.

Ainda sobre a transicdo, os pais referiram a percepcdo de sentimentos
positivos/ambivalentes da crianca face ao(s) contexto(s) educativo(s). Deste modo, 0s
pais percepcionaram sentimentos positivos face ao pré-escolar, sendo que, a crianca
demonstrou gostar muito de frequentar o pré-escolar. Esta mesma percep¢do de
sentimentos positivos acontece também no 1° ciclo. “P1 — Embora ele agora na escola
esteja a gostar, nao tenho sentido uma grande diferenga.”. Contudo esta ideia ndo se
manifesta em todos os participantes, sendo que, no entender dos pais a crianca
manifesta sentimentos ambivalentes face a escola, pois refere gostar mais ou menos da

escola. Os aspectos acima mencionados, podem ser visualizados na tabela que se segue.
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Quadro 5 — Etapas e experiéncias emocionais na transi¢éo para a escola.

32 ordem 22 ordem 12 ordem

Alteracdes de horarios no prée-escolar

Mudancas coma | Alteragdes de horarios no 1° ciclo

entrada no pré-

. Cuidados com os horarios de deitar
escolar e no 1° ciclo

Mudangas ao nivel da distancia casa-escola

Percepcao de . . . )
_ Percepcdo de sentimentos positivos face ao pré-escolar
sentimentos

positivos/

. Percepcdo de sentimentos positivos face a escola
ambivalentes da

crianca face ao(s) i i
Sentimentos ambivalentes face a escola

Etapas e experiéncia emocional na transi¢do para a
escola

contextos(s)

Quanto a Percepcdo sobre as representacdes da crianca face ao contexto
envolvente (escola e relacdo de pares)., os pais indicam inicialmente as representagdes
da crianca acerca da escola como um contexto ludico, ou seja, como um contexto onde
pode brincar. “ P1 — vé a escola como um local onde brinca”. Para além do brincar a
escola representa para a crianga um contexto de aprendizagem, onde pode assimilar
coisas novas. Os pais consideram ainda que a crianca espelha nos desenhos aquilo que
Vé, percepciona e imagina, ilustrando positiva e negativamente de acordo com o tipo de
desenho. “ P3- um bocado da imaginacdo dela e da forma como ela vé as coisas”.
Falando ainda sobre a percepcdo das representacOes da crianca face ao contexto
educativo, os pais salientam o interesse/curiosidade da crianca face ao futuro escolar.

Analisando ainda a percepcéo sobre as representacdes da crianca regista-se ainda
a preocupacao da crianga com amigos e professores. Relativamente a este aspecto 0s
pais denotam que h& uma preocupacdo por parte da crianca em mudar de amigos e de
professora. A crianca tem medo de perder os actuais amigos e fica preocupada com isso.

“ P2 — havia uma certa preocupacdo por parte dela”. Concomitantemente 0s pais
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mencionam 0s problemas entre amigos, uma vez que existem problemas relacionais
entre as criancas”. Os aspectos acima mencionados, podem ser visualizados na tabela

que se segue.

Quadro 6 — Percepcéao sobre representacdes face ao contexto envolvente (escola e
relacdo de pares).

Relativamente a Percepcdo de dificuldades da crianga nos diferentes contextos,
os pais referem as dificuldades de comportamento da crianga, sendo que a crianca difere
0 seu comportamento tendo em conta as pessoas com que se relaciona. Este aspecto
indica-nos que existem dificuldades no comportamento face as diferentes figuras no
contexto educativo. A juntar ao aspecto anterior os pais salientam que existe uma
inconsisténcia no comportamento (desajustado) da crianca face a diferentes figuras
educativas, sendo que a crianca muda o seu comportamento em diferentes contextos
com diferentes pessoas. “ P1 — com a mde abusa ao ponto de levar mesmo, leva mas

continua.” Com o exemplo retractado anteriormente denota-se uma poder da crianga na
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relagdo com os pais, uma vez que consegue obter aquilo que deseja. Segundo os pais “
P1 — sabe-nos levar com a maior das facilidades”.

Referindo ainda a questdo da percepcdo de dificuldades nos contextos
educativos, os pais referem as dificuldades da crianca nos diferentes contextos
educativos, nomeadamente casa-escola. Assim os pais referem as dificuldades da
crianga na escola nomeadamente as birras. A crianca apresenta as birras proprias da
idade e quando as coisas ndo correm como ela deseja. “ P2 — é normal, tem as suas
birras, tem as coisas dela, normais.” Para além das birras a crian¢ca manifesta
dificuldades em diferenciar disciplinas, sendo que, “ P1 — o facto de ser a professora e
ser sempre a mesma professora, ele ndo entende que esteve a fazer coisas diferentes.”
Abarcando ainda a percepcao de dificuldades da criangca na escola, os pais referem a
falta de concentracdo da crianga, uma vez que, esta se distrai com facilidade. Por fim os
pais salientam uma confusdo de papéis da crianca devido a profissao dos pais. Como 0s
pais sdo professores e vdo também para a escola, a crianca acha que os pais também sdo
alunos, sendo que, a crianga considera também ter alunos como os pais. “ P1 — é tudo
igual como se fossemos todos os 4 os estudantes cd de casa e vamos todos para o
mesmo...”. Os aspectos acima mencionados, podem ser visualizados na tabela que se

segue.

Quadro 7 — Percepcao de dificuldades da crianca nos diferentes contextos.

32 ordem 22 ordem 12 ordem

Dificuldades de comportamento em casa

Dificuldades de comportamento casa — escola

Comportamento (desajustado) exclusivo contexto

familiar

casa

Inconsisténcia no comportamento (desajustado) da

crianga face a figuras educativas

Poder da crianga na relagcdo com os pais

Percepcdo de dificuldades da crianga nos
diferentes contextos
Percepcdo de problemas da crianga em
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Birras da crianca na escola

Dificuldade em diferenciar disciplinas

Falta de concentracéo na crianca

Dificuldades na adaptacéo em diferentes niveis

socioecondémicos

Percepcdo de dificuldades da
crianga na escola

Confusdo dos papeis devido a profissao dos pais

Relativamente a Preocupacdo parental/ Expectativas, 0s pais demonstram na sua
perspectiva dar importancia a aquisicdo de conhecimentos. “ P2 — o importante é que ela
desde o inicio ndo fique com tantas falhas...”. Esta mesma preocupagao parental traduz-
se em receios face a aprendizagem escolar da crianc¢a, designadamente receio de que 0s
resultados escolares da crianca ndo se mantenham no futuro. Para além dos receios face
a aprendizagem manifestam preocupacdo face a possiveis problemas no
desenvolvimento interpessoal, mais especificamente “ P2 — ndo me parece que sejam
problemas academicos em si mas em termos sociais, que ela j& comeca a ficar
preocupada nesta fase com o que os outros pensam, com o que os outros dizem...”. A
juntar a estes aspectos ha um receio face a problemas / dificuldades ndo especificas em
termos do futuro dos filhos, fruto de experiéncias que podem influenciar negativamente
o0 desenvolvimento sem especificagdo do impacto.

Além das preocupaces parentais, 0s pais salientam também as expectativas face
ao percurso escolar e profissional da crianca. No ambito deste aspecto os pais enunciam
expectativas desenvolvimentais com a frequéncia do pré-escolar, no sentido de que estes
esperam que o pré-escolar seja uma “rampa de langamento” para o0 desenvolvimento da
crianca. A juntar a ideia anterior, os pais demonstram expectativas face ao envolvimento
positivo na escola. Assim, € vista uma perspectiva de um percurso “ normal no futuro”.
Por fim, os pais salientam a possibilidade de escolha de uma profissdo por parte da
crianca, sendo que, ddo a possibilidade ao filho de ser o que ele quiser a nivel
profissional. “ P1 — ndo queremos que ele seja mais do que ele queria ser”. Os aspectos

acima mencionados podem ser visualizados na tabela que se segue.
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Quadro 8 — Preocupacéo parental/ Expectativas.

Quanto a Capacidade de desenvolvimento positivo na crianga, 0s pais
transmitem a ideia de uma boa capacidade de socializacdo. Mais concretamente, 0s pais
relatam que existe uma facilidade por parte da crianca em interagir com as criangas e 0S
adultos. “ P1 — eu quando falo com ele e pergunto-lhe o que fez, ele diz- me: olha fui ao
gabinete do professor A., fui aqui...”.

Para além da boa capacidade de socializacéo os pais referem a existéncia de um
desenvolvimento normal na crianca e um desenvolvimento acima do esperado
relativamente as outras criangas. “ P3 — Sabemos que a nossa filha tinha capacidades e
desenvolvimento muito acima da média pelo que estivamos a ver em casa.” OS pais
referem também que ha uma necessidade de responsabilidade e autonomia por parte da

crianga, uma vez que, a crianga quer ser responsavel e autbnoma como os adultos “ P1 —
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¢ um adulto pequenino mas quer ser um adulto grande”. Referindo ainda a capacidade
de desenvolvimento positivo da crianga, os pais indicam, também a capacidade da
crianga em lidar com diferentes situagGes sociais.

Por fim e ndo menos importante, os pais mencionam a partilha de experiéncias
da crianca. Neste seguimento, ha uma partilha de experiéncias escolares do quotidiano
da crianca, mais especificamente os acontecimento do dia-a-dia na escola com 0s
amigos e professores. Ainda relativamente a partilha, os pais indicam como forma de
conclusdo a partilha dos “namoros” na escola.

Os aspectos acima mencionados, podem ser visualizados na tabela que se segue.

Quadro 9 — Capacidade de desenvolvimento positivo na crianga
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3.3 Resultados da crianga

Na anélise de conteudo efectuada as entrevistas transcritas encontramos 3 temas
centrais, a saber: i) Vivéncias da crianca face ao pré-escolar e ao 1° ciclo; ii)
Significados da crianga acerca da escola; iv) Fator protector na entrada para o pré-
escolar e 1° ciclo. Para efeitos de melhor visualizagdo, podemos ter acesso as categorias
de segunda e primeira ordem nos anexos do presente trabalho (anexo 7).

Quanto as Vivéncias da criancga face ao pré-escolar e ao 1° ciclo, esta remete-nos
para a boa capacidade de adaptacdo face ao pré-escolar. Assim, a crianca relata que no
seu entender a entrada no pré-escolar foi uma experiéncia positiva. “ C3 — gostei”. A
juntar ao aspecto anterior, a crianca menciona a realizacdo de novas amizades no pré-
escolar. Deste modo, a crianca refere que entrou no pré-escolar, conheceu novas
criancas e foi capaz de estabelecer lagos de amizade com as mesmas.

Por outro lado, a crianga vivencia a experiéncia de dificuldades na entrada do
pré-escolar e do 1° ciclo. A crianca salienta a mudanca de contexto familiar, sendo que,
a crianca demonstra gostar de ficar na casa da avo e gostava de passar la mais tempo.

Para além da mudanca de contexto familiar, a crianca refere que sentiu
dificuldades relacionais, ou seja, sentiu a falta dos colegas que conhecia do pré-escolar.
“ C2 — Senti falta dos meus amigos da outra escola”. Explorando ainda a experiéncia de
dificuldades, a crianca relata a experiéncia de emocdes negativas, tais como vergonha,
ansiedade, nervosismo e medo “ C1 — senti um bocadinho de medo”.

No ambito da percepgdo sobre a transigdo para o 1° ciclo, a crianca refere as
oportunidades de socializagdo “ C2 — que ia fazer muitos amigos”. Mais
especificamente, os pais indicaram a crianca que tudo ia correr bem e que iria fazer
novas amizades com a entrada no 1° ciclo. “ C1 — os pais disseram que ia ser bom
porque ia aprender muitas coisas, as letras, a ler, a escrever e a fazer contas”.

Acerca da mudanca de contexto fisico a crianca menciona as diferencas
existentes entre o pré-escolar e 1° ciclo ao nivel dos espacos contextuais, diferencas ao
nivel do recreio, mudancas de professores, diferenca ao nivel das salas, mesas, cadeiras
e rampas. “ C3 — algumas mesas sdo maiores e outras sdo mais pequenas. Algumas
cadeiras maiores, outras sdo mais pequenas”. A juntar as mudangas anteriores existem
mudancas ao nivel da organizagdo, designadamente ao nivel do trabalho de casa e do

brincar. “ C1 — brincava mais na sala, agora brinco mais no recreio.
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Quadro 10 —Vivéncias da crianca face ao pré-escolar e ao 1° ciclo.

Relativamente aos significados da crianga acerca da escola, esta remete-nos para

as representacdes de semelhancas. No dominio das representacdes de semelhancas
insere-se a representacdo acerca das mudancas fisicas de contexto. Neste sentido a
crianca refere mudancas ao nivel da porta e dos portBes da escola. Ainda no ambito das
representacdes a crianga refere as suas representacdes nas relagdes com os professores,
sendo que, considera os professores como seus amigos. Para além das representagdes
anteriores existem representacdes ao nivel da rotina do lanche, sendo que, “ C1 — eram
iguais a lanchar...”. Os aspectos acima mencionados, podem ser visualizados na tabela
que se segue.
Assim, a crianca refere as representacfes positivas da crianga acerca da escola.
Desta forma, a crianca relata que a sua integracdo no 1° ciclo foi ao encontro do que era
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expectavel. “ C2 — fico contente por estar na escola”. Assim, a crianga indica também
uma integracdo positiva no 1° ciclo, referindo as suas representacdes ludico, sendo que,
a crianga considera que a escola é um local frequentado por outras criangas, onde pode
brincar, ter amigos, sendo considerada como um local divertido.

Para além destas representacGes, a crianca menciona as suas representacoes
acerca da aprendizagem, sendo que, consegue indicar para que serve a escola. A titulo
de exemplo a escola, “ C2 — ¢ boa para aprender”. De forma a concluir as
representacdes positivas da crianca acerca da escola, sdo referidas as representacoes
sociais da crianca, uma vez que, face ao futuro escolar a crianca considera que ira fazer
novos amigos e de uma faixa etaria superior a sua, podendo estes ser 0s pais ou 0S
professores. Os aspectos acima mencionados, podem ser visualizados na tabela que se

segue.

Quadro 11 — Tabela de Categorizacéo sobre os significados da crianca acerca da
escola.
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Por fim surge o factor protector da crianca na entrada para o pré-escolar e 1° ciclo,
sendo que, nos remete para o apoio parental, sendo que, engloba a ajuda parental nas
diferentes atividades. Deste modo, a crianca sente-se apoiada por parte dos pais nas
mais variadas atividades, nomeadamente “ C2 — ajudam-me muito”. De forma a
concluir esta analise, a crianga salienta a ajuda parental nos trabalhos de casa, sendo
que, por vezes retiram os objectos distractores. De forma mais concreta, a crianga refere
“ Cl — ajudam-me a estudar e a fazer os trabalhos de casa”. Os aspectos acima

mencionados, podem ser visualizados na tabela que se segue.

Quadro 12 — Tabela de Categorizacao sobre o fator protector na entrada do pré-escolar e
1° ciclo.

32 ordem 2% ordem 12 ordem
Fator protector na Ajuda parental nas diferentes atividades
entrada do pré-escolar e Apoio parental
do 1° ciclo Ajuda parental nos estudos
4. Discussao

A anélise de conteudo permitiu fazer uma integracdo, ainda que extensa, muito
concreta dos significados, das vivéncia presentes na crianca e nos pais na transi¢do do
pré-escolar do 1° ciclo. Pretende-se assim, com a discussdo mencionar e aprofundar os
aspectos mais pertinentes da analise de conteudo, reflectindo a partir das questdes de

investigacao.

4.1 A transicdo e a adaptacao ao 1° ciclo

Aprofundando os aspectos mais pertinentes do nosso estudo, no entender dos
pais, a transicdo e a adaptacdo da criangca ao pré-escolar parecem ter sido positivas.
Assim os pais prepararam junto da crianca a entrada no pré-escolar contribuindo para
que esta se adaptasse positivamente. As aprendizagens realizadas no pré-escolar e a
preparacdo parental face & nova fase também contribuiram para que a crianga transitasse

e se adaptasse de forma positiva ao 1° ciclo. Assim a presencga de alunos da familia na
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escola também contribuiram para que esta transicdo/ adaptacdo fossem positivas.
Integrando a ideia anterior, torna-se importante referir quais 0s aspectos que 0s pais
tiveram em conta na entrada da crianga no novo contexto educativo. Assim, 0s pais
tiveram o cuidado de integrar a crianga num contexto educativo que permitisse que a
esta se desenvolvesse. Nesta questdo da integracdo da crianga num novo contexto pesou
também a qualidade do contexto a nivel académico, o gosto da crianca face ao novo
contexto e a proximidade casa-escola.

De acordo com a literatura os pais devem dar a oportunidade a crianca de
vivenciar novas experiéncias escolares dando-lhe autonomia. Assim, estes devem
encorajar a crianca e auxilia-la sem no entanto sobreprotegé-la (Tavares, 2010). E de
realgar que os pais devem procurar estar presentes ao longo do percurso escolar dos seus
filhos, tal como os dados do trabalho mostram, incutindo nos mesmos alguns principios
fundamentais, nomeadamente o empenho, a participacdo activa, e o respeito pelas
normas e valores da escola. Este mesmo papel dos pais na adaptacdo a escola deve ser
um papel que complementa o trabalho realizado pelo restantes elementos do contexto
escolar, que por sua vez visa “amparar” a crianga nos momentos menos faceis inerentes
a este processo (Abreu, 20112).

Em termos da experiéncia emocional associada a transicdo o aspeto mais
significativo para 0s pais parece ser a ansiedade vivenciada pelos filhos, ansiedade esta
associada a vergonha, nervosismo e medo, sobretudo de perder os lacos que estabeleceu
E de facto a crianca parece evidenciar mais dificuldades na transicdo/adaptacdo do que
as suas figuras parentais. No entanto os dados parecem demonstrar que a crianga ndo da
importancia ao medo de ndo aprender, sendo estes aspecto mais vivenciado pelos pais.
Deste modo, a literatura diz-nos que nesta fase desenvolvimental da crianca, o grupo de
pares assume um papel fulcral, sendo sin6bnimo de seguranca, intimidade, afecto,
companhia e diversdo (Colle & Colle, 2003) Salienta-se ainda que, nesta fase a criangca
da importéncia as relaces de amizade, sendo a aceitacdo social muito importante, ndo
dando tanto valor a questdo da aprendizagem bem-sucedida. Além das mudancas nas
rotinas didrias, destacam-se as dificuldades na interacgdo com outras criangas. Este
periodo de transicdo e adaptacdo envolve o medo face ao desconhecido, dai a
experienciagdo de sentimentos negativos relativamente a esta fase. Assim, a crianga
demonstra medo perder os lagos de amizade anteriormente criados. Quando reflectimos
sobre as transigdes, a literatura indica-nos que esta fase é marcada sempre com a perda
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de algo conhecido e a0 mesmo tempo a integracdo com algo que € desconhecido
(Vogler, Crivello & Woodhead, 2008).

No entanto esta ndo é a Unica dificuldade, a crianga da relevo as mudangas, as
dimensGes concretas da experiencia diaria — horarios, mudancas fisicas de contexto,
rotinas como intervalo e lanches, trabalhos de casa. De acordo com Pires (2010) a
crianga da relevo a estes aspectos contextuais uma vez que estes aspectos lhe sdo
incutidos na entrada do pré-escolar.

Reflectindo sobre os aspectos facilitadores no pré-escolar e no 1° ciclo a crianga
demonstrou ser capaz de criar lagos de amizade. Este mesmo nivel indica-nos que que a
construcdo de novas relagdes e a alteragdes de relacdes ja existentes ajuda crianca na
transicdo e adaptacdo ao 1° ciclo (Abrantes, 2005). Esta mesma dindmica existente entre
os lacos relacionais que a crianga estabelece com as outras pessoa, de acordo com a
literatura, fortalecem —se ao longo do tempo e moldam a forma como a crianca se
adapta a novos contextos educativos (Rimm-Kauffman & Pianta, 2000).

Assim, parece-nos transicdo e a adaptacdo ao 1° ciclo decorreram de forma
positiva. Como facilitar os aspectos anteriores houve uma preparacdo parental acerca da
transicdo e adaptacdo. Essa mesma preparacdo parental traduziu-se numa explicacdo a
crianca do que acontecer futuramente quando a seu percurso escolar, apoiando a crianca
no seu percurso e fazendo pequenas correccBes ao nivel da linguagem falada.

Desta forma podemos considerar que esta fase se torna adaptativa, uma vez que,
torna as criancas conscientes, sendo que, existem mudancas tal como referimos
anteriormente, na vida escolar e de que estas mudancas podem constituir uma
oportunidade de crescimento para a crianga. (Niza, 2002 cit in Costa, 2010).

Uma transicdo/adaptacdo bem-sucedida na crianca tanto no pré-escolar como no
1° ciclo parece-nos indicar que a crianca consolidou as tarefas desenvolvimentais
anteriores, nomeadamente as competéncias inerentes ao acto de brincar, a interagir num
contexto e construir atitudes positivas em relacdo a si mesma. Relacionando estes
aspectos com os dados obtidos do nosso estudo, verificamos que a crianga parece ter
concluido com sucesso estas tarefas, ajudando no desenvolvimento da crianga. Assim,
quando ocorre uma realizagdo bem-sucedida dessa mesma tarefa, neste caso a
transicdo/adaptacdo, conduz a crianca a felicidade e ao sucesso das tarefas
desenvolvimentais que Ihe sucedem (Havighurst, 1972 cit. in Silva, 2012a) Com base na
consolidacédo das tarefas desenvolvimentais anteriores verificamos que tal como nos diz
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a literatura a crianca deve ser de capaz socializar com crian¢a da mesma faixa etaria
estabelecendo uma relagdo de reciprocidade com as mesmas (Cigoli & Scabini, 2006).
Olhando para o nosso trabalho parece-nos que a crianga é capaz de socializar no
contexto educativo com criancas da mesma idade, indo ao encontro daquilo que
menciona a literatura. Por fim, os dados sugerem que uma transicdo/adaptacao positiva
no pré-escolar e no 1° ciclo parece aumentar a probabilidade de que as futuras
transicOes/adaptagdes  escolares decorram de forma positiva conduzindo
consequentemente ao desenvolvimento de novos papéis sociais e ao desenvolvimento
da crianca (Cigoli & Scabini, 2006).

4.2 Significados presentes nos pais e na crianca na
transicdo/adaptacdo ao 1° ciclo.

Quanto aos significados atribuidos por pais e criangas ao contexto educativo
merecem destaque a representacdo da escola como um contexto ludico e da escola como
contexto de aprendizagem, ambos partilhados por pais e criangas. Tanto para 0s pais
como para a crianga a escola é um contexto onde a crianca pode brincar a aprender.
Desta forma a literatura da enfase ao facto de a crianca ver a escola como um contexto
ludico, sendo que, quando a crianga brinca é capaz de gerir se por regras e pensa antes
de agir (Bergeron, 1977). De acordo com Vygotsky, (1991) cit in Cardozzo & Vieira,
2000, indicam que a brincadeira apesar de ser livre, possui regras. Assim o brincar €
essencial para o desenvolvimento cognitivo da crianca, pois 0s processos de
simbolizacéo e de representacdo conduzem ao pensamento abstracto.

Naturalmente, a criangca se torna naquilo que assimila e percepciona num
determinado contexto, 0 que mais uma vez enfatiza a importancia do papel dos pais
neste processo, uma vez que os significados que estes perfilham e transmitem sobre a
escola ttm o potencial de moldar as representacdes das criancas acerca deste mesmo
contexto e consequentemente as suas atitudes.

Este mesmo nivel indica-nos que que a constru¢cdo de novas relagbes e a
alteracOes de relagGes ja existentes ajuda crianga na transicdo e adaptagdo ao 1° ciclo
(Abrantes, 2005). Esta mesma dinamica existente entre os lagos relacionais que a
crianca estabelece com as outras pessoa, de acordo com a literatura, fortalecem —se ao
longo do tempo e moldam a forma como a crianca se adapta a novos contextos
educativos (Rimm-Kauffman & Pianta, 2000).
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Por fim, neste ponto torna-se essencial referir quais os significados dos pais
acerca da escola dos filhos. Neste seguimento os pais consideram que a escola é um
contexto de integracdo social, proporciona a aprendizagem de novas competéncias a
crianca e traduz-se num contexto de diversidade a nivel étnico, social e econémico.
Olhando para estes aspectos, verificamos que as representacbes que 0s pais
desenvolvem sobre a escola vao ao encontro das representagdes que a crianga manifesta
acerca da escola. No entanto os pais acrescentam a ideia de que a escola é parece

traduzir-se num contexto de diversidade cultural.

4.3 Fatores Protectores na transi¢cao/adaptacéo ao 1° ciclo.

Depois de serem aprofundados os aspectos anteriores torna-se importante referir
os fatores protectores que parecem “condicionar” a transi¢do/adaptacdo para o 1° ciclo.
Ja referimos anteriormente a importancia do papel e do envolvimento dos pais. Esse
envolvimento parece comecar na escolha do contexto educativo onde integrar a crianca,
pelo que merece destaque os critérios que parecem ser de relevo para essa. Apesar de
ser importante nesta decisdo o facto de os pais ndo terem disponibilidade para ficarem
com a crianga em casa até mais tarde, ndo € este o0 aspecto que conduz a decisdo da
integracdo da crianga no contexto educativo, mas sim o facto de escola proporcionar
competéncias desenvolvimentais que ndo teria em mais nenhum outro local.

Para além dos critérios anteriores, parece-nos que 0s pais dao primazia a
qualidade do contexto, o facto de a crianca gostar do contexto ou ndo e a questdo da
proximidade casa-escola. Reflectindo sobre a ideia anterior parece-nos que 0s pais se
preocupam com a nova fase que se aproxima, preparando e planeando essa mesma fase
tdo crucial na vida da crianca. Recorrendo a um estudo de Shields (2009), este refere a
importancia da transicdo do pré-escolar para o 1° ciclo, sendo que o pré-escolar prepara
a crianca para a inser¢do no 1° ciclo através de atividades especificas.

Mas este ndo é o Unico papel que os pais desempenham neste processo - outro
dos aspectos que merece relevo prende-se com a relacdo que estabelecem com o
contexto educativo da crianca. Os pais demonstram participar activamente no contexto
escolar da crianga quer seja no pre-escolar ou 1° ciclo participando em reunides, festa da
escola e reunides de associacdo de estudantes. Outra dimensdo fundamental deste

envolvimento € o apoio e a supervisao de todo o percurso da crianga, ajudando a crianca
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em todas as tarefas escolares, mostrando rigor e empenho nesta tarefa. A este nivel
(Bastos, 2007) refere que o0s pais da crianca neste processo assumem um papel
fundamental nas atitudes da crianga face a escola e no acompanhamento dessa mesma
transicdo. Assim, o estudo desta autora chegou a conclusdo de que as criancas de
transicdo apresentam uma aceitagdo do novo contexto escolar. No entanto, algumas
criangas, ndo deixam de manifestar o conflito entre o que é socialmente exigido e o que
desejam individualmente, originando diferentes atitudes realizarem atividades que
promovam uma boa transi¢cdo escolar com as criangas e com 0S seus pais, essas mesma
atividades ndo tém o impacto esperado.

No entender dos pais, um dos aspectos que pode ajudar a crianga na
transicdo/adaptacao prende-se com a boa capacidade de socializa¢do da crianga, o facto
de o seu desenvolvimento decorrer de forma normal e acima do esperado. O facto de a
crianca demonstrar responsabilidade e autonomia e o facto de ndo fazer birras ajudam
neste mesmo processo escolar. Recorrendo & literatura esta vai ao encontro destes
aspectos. Deste modo o facto de crianga demonstrar uma boa capacidade de
socializacdo no pre-escolar indica-nos que estes aspectos tém repercussdes na aceitacdo
da crianca pelos seus colegas nos anos escolares que seguem (Hay, 2005). Assim parece
que o grupo de pares assume um papel fulcral no desenvolvimento da crianca e protege-
a neste processo de transicdo. Indo mais além do referido o facto de a crianca ter um
grupo de pares estavel conduz a crianca a desenvolvimento normal e acima do esperado
tal como parecem mostrar os dados recolhidos (Colle & Colle, 2004). Este mesmo
factor protector parece-nos conduzir ao alargamento das relagcdes de amizade da crianca,
marcando uma etapa desenvolvimental muito importante. Olhando para este aspecto
parece-nos que a crianca se sente feliz com o grupo de pares uma vez que foi capaz de
realizar novas amizades no novo contexto educativo (Colle & Colle, 2004).

Por outro lado, o facto de crianga partilhar experiéncias do seu dia-a-dia parece
demonstrar que a crianga se sente a vontade com o0s aspectos escolares,

Por fim a perspectiva da crianca, parece surgir como factor protector o facto da
crianga se sentir apoiada nas mais diversas actividades bem como nos trabalhos de casa.
De acordo com a literatura o facto de a crianga se sentir apoiada pelos seus pais parece-
nos traduzir-se num factor protector uma vez que conduz a crianga a uma melhor

adaptacdo e seguranca no contexto educativo (Colle & Colle, 2004).
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4.4 Fatores de Risco presentes na transi¢éo/ adaptacao face ao 1°
ciclo

Depois de referimos os aspectos que podem ajudar a uma transi¢ao/adaptacéo
positiva, parece-nos igualmente importante reflectir sobre os fatores de risco associados
a este processo. Deste modo, verificamos dificuldades comportamentais na crianca,
nomeadamente a diferenciacdo do comportamento escola casa, a existéncia de birra na
perspectiva dos pais e problemas no comportamento e por fim a falta de concentracao
da crianca. Reflectindo sobre os aspectos acima mencionados, verificamos que estes
aspectos sdo importantes para os pais, na medida em que estes se preocupam com a
questdo da integracdo da crianga num novo contexto educativo. Ainda que apareca de
forma implicita, surge neste ponto a preocupacdo dos pais em relacdo a aprendizagem
da crianca, uma vez que a crianca demonstra desajustar o seu comportamento perante
diferentes figuras educativas.

Dentro ainda dos factores de risco surge um tema totalmente diferente em
relacdo aquilo que foi exposto anteriormente, nomeadamente os problemas no sistema
de ensino pré-escolar e auséncia de articulagdo entre contextos. Relacionando estes
conceitos com a literatura salienta-se que o ensino pré-escolar ao longo do tempo foi
assumindo um papel cada vez mais fundamental no desenvolvimento da crianga. Assim,
pretende-se uma acc¢do educativa em conformidade com os pais da crianca, favorecendo
um desenvolvimento saudavel a crianca tal como nos parece indicar o nosso estudo.
Neste seguimento o pré-escolar ndo deve ser percepcionado como uma preparacdo para
0 1° ciclo mas como um local de construcdo para uma educagdo mais coesa ao longo da
vida (Carvalho, 2008). Recorrendo aos dados do nosso estudo verificamos que estes
pais ainda vém a escola como local de preparacdo para a escola primaria. Contudo este
aspecto parece ndo invalidar que a crianca se sinta adaptada e pré-preparada para a nova
fase que se sucede. Como forma de comprovar esta ideia acerca do pré-escolar
verificamos tal como no nosso estudo, uma falta de articulacdo entre o pré-escolar e 0 1°
ciclo agravando o problema de transicao entre as escolas (Rodrigues, 2005). Reforgando
esta ideia 0 nosso estudo refere que existem aspectos aprendidos no pré-escolar que séo
aprendidos de novo no 1° ciclo. Por outro lado, existem aspectos que deveriam ser
aprendidos no pré-escolar de forma a dar seguimento ao 1° ciclo mas sdo apenas
aprendidos no 1° ciclo. Apesar da literatura pesquisada nos indicar que esta articulagéo

entre contexto tem vindo a unificar (Rodrigues, 2005), os dados do nosso trabalho
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evidenciam dificuldades e uma desarticulacdo entre estabelecimentos de ensino e ao
nivel da aprendizagem. Por outro lado a literatura diz-nos que devem ser realizados
esforgos para que a unido entre o pre-escolar e o 1° ciclo seja mais unificada, uma vez
que, juntas ddo mais unido a pedagogia, a adaptacdo da crianca ao contexto educativo
tornando estes aspectos mais adequados a nivel relacional (Formosinho, 1997 cit in
Costa, 2010).
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Conclusao

De forma a concluir o nosso estudo verificamos de forma sucinta que a transicéo
e adaptacdo foram positivas tanto para 0s pais como para a crianga, apesar de alguns
sentimentos negativos. Os significados que o0s pais e crianga atribuem ao contexto
parecem-nos ajudar nessa mesma transicdo e adaptacdo. O facto de as tarefas
desenvolvimentais parecerem concluidas também ajudam neste processo de adaptacédo
contribuindo para futuras transicdes escolares positivas. Quanto aos factores protectores
estes parecem dar coesdo a todo o processo de transi¢do e adaptacdo da crianga, uma
vez que lhe proporcionam mecanismos adaptativos quanto a socializacdo e a cria¢éo de
lacos relacionais futuros. Relativamente aos factores de risco estes parecem ser entraves
para a transicdo e adaptacdo da crianca ao novo contexto educativo mas se
aprofundarmos melhor aquilo que os dados nos indicam, verificamos que estes mesmos
entraves parecem conduzir a uma transicdo mais adaptacdo mais coesa. Assim o papel
dos pais parece-se incidir sobre 0 apoio e 0 suporte parental a crianca nos aspectos que a
crianca vivencia de forma menos positiva e que lhe causam alguma instabilidade.

Por fim, este estudo parece limitado no sentido de que os participantes nao
atingem a saturacdo tedrica e apenas nos rementem para transicbes e adaptacOes
positivas. Assim futuramente seria importante retomar este trabalho de investigacao,
incluindo mais participantes no sentido de ser atingida a saturacao teorica e recolhendo
experiéncias e realidades mais diversificadas. Este aspecto seria mais vantajoso no
sentido de ser dada maior énfase ao estudo realizado e serem obtidos dados ainda mais
coesos e interessantes. Quanto a futuras investigacOes seria importante fazer um estudo
de forma a aprofundar a questdo da articulacdo entre o pré-escolar e o 1° ciclo, tentando
perceber quais os aspectos que ajudam nesta mesma desarticulacdo e de que forma estes
aspectos podem ser “atenuados”. Seria importante também num estudo futuro abordar o
papel dos professores neste processo de transicdo uma vez que promove competéncias
importantes nesta fase junto da crianga realizando um estudo de caso englobando estas
trés variaveis para as quais nos remetem os modelos tedricos, os pais, a crianga e a 0s

professores.
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Anexo 1- Questionario Sociodemografico

Idade do Pai

Idade da Mae

Idade da Crianca

Sexo da Crianca

HabilitacGes Literarias do Pai:

Ensino Primério

2° Ciclo

2/3° Ciclo

Curso Profissional

Ensino Secundario

Bacharelato

Licenciatura

Mestrado

Doutoramento

Profissdo do Pai

IO O DT O DT

HabilitacGes Literarias da Mée:

Ensino Primério

2° Ciclo

2/3° Ciclo

Curso Profissional

Ensino Secundario

Bacharelato

Licenciatura

Mestrado

Doutoramento

IO O O OB DT

Profissdo da Mae
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Idade com que entrou a crianca no pré-escolar

Idade com que entrou a crianga no 1° ano

Tipo de ensino frequentado pela Crianca no Pre-escolar:

Privado D Publico D

Tipo de ensino frequentado pela Crianca no 1° ciclo:

Privado D Publico D
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Anexo 2 - Guido de Entrevista para os Pais da crianca.

Sou a Guida Alice Fernandes, e estou a fazer um estudo sobre o papel dos pais na
entrada da crianca do ensino pré-escolar para o 1° ano do ensino primario. Como tal
vocés véo fazer parte do estudo piloto desta investigacdo, como forma de verificarmos a
validade do guido de entrevista. Assim sendo, venho por este meio pedir-vos
autorizacdo de forma mais formal, no &mbito do Mestrado em Psicologia da Educacao,
da Universidade Catélica Portuguesa. Neste seguimento pretendo realizar um estudo
sobre o tema “O papel dos pais na transi¢ao escolar do filho para o primeiro ciclo”. Esta
investigacdo tem como principal objectivo Perceber qual o papel dos pais na entrada do
filho para o primeiro ano do 1° ciclo. Para a recolha dos dados, realizaremos duas
entrevistas (uma direccionada para 0s pais e outra para a crianga) e um questionario
sociodemogréafico. Deste modo, vamos solicitar a participacdo e a autorizacdo para a
gravacdo em audio da entrevista. Este trabalho restringe-se a fins académicos, sendo o
anonimato dos dados dos participantes garantido. Os resultados da investigacdo obtidos
serdo apenas para a elaboracdo e evolucdo cientifica. A participacdo é totalmente
involuntaria, sendo que, podem levantar questdes sempre que o desejarem. Antes de
mais a entrevista foi criada de forma a responder aos objectivos do trabalho. No final
vamos tentar dar profundidade aos objectivos propostos as vérias areas, tais como, o0
papel dos pais na entrada do filho para o primeiro ciclo, as vivéncias e significados
presentes nos pais e na crianca durante esta fase na transicdo escolar do pré-escolar para
a escola primaria. Portanto existem trés grandes pilares, uma dimensdo histérica, de
passado, presente e futuro. Entdo antes de comegarmos gostava de saber se tém alguma

duvida ou questdo a colocar, caso isso ndo aconteca passaremos entao a entrevista.

Passado
e Como € que, engquanto Pais, pensaram e prepararam a entrada do filho para o
ensino pré-escolar?
e De que forma foi vista, enquanto pais, a entrada da crianga no pré-escolar?
e Que mudancas familiares que ocorreram com a entrada do vosso filho no pré-

escolar?

e De que forma vivenciaram este processo?
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Como consideram que decorreu o desenvolvimento do vosso filho durante o pre-

escolar?

De que forma é que o vosso filho encarou esta nova etapa da vida?

Que avangos verificaram no vosso filho nas relagdes com criangas da mesma
idade?

De que forma esta adaptagdo da crianca pode ter influenciado o seu
desenvolvimento integral?

De que forma participaram activamente no contexto educativo da crianga?

Presente

Agora que a crian¢a deixou o jardim-de-infancia, de que forma foi preparada
esta fase de transicé@o para o primeiro ciclo?

De que forma é encarada pela familia ndo alargada a entrada da crianca no
primeiro ciclo?

De que forma encaram esta mudanca, enquanto pais?

Em casa o0 que é que a crianca diz acerca da escola?

Mediante isto, de que forma é que consideram que a crianca vé a escola?

Futuro

Que expectativas tém face ao vosso filho, enquanto pais?

Como descrevem todo este caminho percorrido pela crianca ao longo destes anos
escolares?

Querem partilhar mais alguns aspectos que considerem importante?
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Anexo 3 — Entrevista realizada a crianca

OI4, 0 meu nome é Guida e estou a fazer um trabalho muito grande para puder acabar o

Mestrado Psicologia da Educacgéo e vou precisar da tua ajuda. Gostaria entdo de falar

um bocadinho contigo sobre a tua entrada no jardim-de-infancia e na escola priméria e

vou fazer-te algumas perguntas. Tudo aquilo que me diras sera segredo e ndo vou contar

a ninguém. Podemos comecar?

Passado

Gostaria que fizesses uma pequena viagem no tempo e te recordaste do
momento em que te disseram que ias entrar no jardim-de-infancia. Conta-me
agora como foi a tua entrada no jardim-de-infancia?

Como tu deves saber, quando comecam as aulas muitos meninos deitam-se mais
cedo e levantam-se mais cedo. Que mudanca é que tu notaste na tua casa na vida
diéria?

Nesta entrada tiveste de conhecer novos meninos e partilhar coisas com eles,

como por exemplo, os brinquedos. Como € para ti isso?

Presente

Depois de teres deixado o jardim-de-infancia entraste na escola primaria. Podes-
me dizer o que sentiste na escola primaria, no primeiro dia?

O que é que os teus pais te disseram sobre a entrada na escola primaria, ora
pensa 1a?

Em que eram iguais o jardim-de-infancia e a escola primaria?

Em que eram diferentes o jardim-de-infancia e a escola primaria?

O que é a escola para ti neste momento?

De que forma sentes que 0s teus pais te apoiam na escola?

Futuro

Como € que imaginas a tua vida daqui uns anos numa escola?
O que é que os teus pais dizem acerca do teu futuro na escola?
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Queres dizer mais alguma coisa importante?
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Anexo 4 - Consentimento Informado

Eu, Guida Alice Fernandes, estudante no Mestrado em Psicologia da Educacéo,
na Universidade Catdlica Portuguesa, Faculdade de Filosofia de Braga, estou a fazer um
estudo sobre o papel dos pais na entrada da crianga no ensino pré-escolar para o 1° ano
do ensino primario. Como tal, vocés vao fazer parte do estudo piloto desta investigacao,
como forma de verificarmos a validade do guido de entrevista. Assim sendo, venho por
este meio pedir-vos autorizacdo de forma mais formal, no ambito do Mestrado em
Psicologia da Educagdo, da Universidade CatoOlica Portuguesa. Neste seguimento
pretendo realizar um estudo sobre o tema “O papel dos pais na transi¢ao escolar do filho
para o primeiro ciclo”. Esta investigacdo tem como principal objectivo perceber o papel
dos pais neste processo de transicao da crianca para o primeiro ciclo, ou seja, perceber o
que esta acontecer e de que forma o casal esta a viver esta nova fase da crianca. Para a
recolha dos dados, realizaremos uma entrevista e um questionario sociodemografico.
Deste modo, vamos solicitar a participacdo a autorizagdo para a gravacao em audio das
entrevistas. Este trabalho restringe-se a fins académicos, sendo o anonimato dos dados
dos participantes garantido. Os resultados da investigacdo obtidos serdo apenas para a
elaboracdo e evolucédo cientifica. A participacdo é totalmente involuntaria, sendo que,
podem levantar questdes sempre que o desejarem. Antes de mais a entrevista foi criada
no sentido de dar resposta aos objectivos da presente investigacdo. No final vamos
tentar dar profundidade aos objectivos propostos as varias areas, tais como, as vivéncias
e significados presentes nos pais e na crianca durante esta fase na transigcéo escolar do
pré-escolar para a escola primaria. Portanto existem trés grandes pilares, uma dimensao

historica, de passado, presente e futuro.

A Investigadora Os Participantes
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: Categorias : : Exemplos
Categorias ag Categorias de 12 . - Unidades de P
. de 2 Indicadores Cadigos :
de 32 ordem ordem Registo
ordem
Percepcéo dos pais | Motivos/ Integracdo no pré-escolar por Os pais colocaram a Os pais tinham de | Nés nédo tinhamos
sobre da educacéo Critérios de indisponibilidade dos pais crianca no pré-escolar pois colocar a filha na | alternativa  porque néo
dos filhos Escolha ndo tinham onde deixa-la. P2-35 escola, pois ndo tinham | somos de c4, portanto a
educativa outra alternativa. alternativa era realmente que
ela fosse para a escola.
Tinham de ir para | ndo tinha necessariamente
algum lado, embora | de entrar, tinhamos de a por
p2-2 nao tivesse | em algum lado
necessariamente de
entrar no pré-escolar.
A crianca tinha de | tinha que entrar, ndo tinha
entrar no pré-escolar, | alternativa.
P2-8 B )
néo havia outra
alternativa
P2-34 Os pais ndo tém NOs ndo temos
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possibilidade de
ficar com os filhos
até mais tarde em

casa.

possibilidade de ficar
com as criangas até

tarde.

Os pais ndo tinham
disponibilidade de
ficar com a filha

Tecnicamente nds nao

tinhamos essa

pP2-32 disponibilidade.
€m casa.
o fato dos pais | Nés trabalhdvamos,
trabalharem deu | felizmente trabalhamos,
P12 sentido & entrada no | felizmente trabalhamos e
pré-escolar. pelo facto de trabalharmos
fazia sentido ele ir para uma
escola.
Integracdo Pré-escolar por Os pais colocaram a Quando comegou a | mas a partir do momento em
pP2-37

motivos desenvolvimentais

crianca no pré-escolar para

andar os pais sentiram

necessidade de coloca-

que comecou a andar ela

deixou de puder estar
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que ela se desenvolvesse.

la em algum lado.

comigo no sitio onde eu

estava e ela tinha de ir para

algum lado.
P1-84 No pré-escolar | conhecer a letra
aprendem a conhecer a
letra.
Os pais consideram que | em casa ndo iria desenvolver
em casa a filha ndo iria | provavelmente tanto como
ter 0os menos avangos | se desenvolveu no colégio.
P3-16
desenvolvimentais,
tanto como se estivesse
na escola.
Sentem que nunca lhe | nunca poderiamos conseguir
podem transmitir 0 | 0 que a escola pode e a
mesmo que a escola. escola estd estruturada de
P2-75 forma a ensinar-lhe a leitura,
a expressdo verbal, a
educacdo fisica, todas essas
coisas.
P2-33 Torna-se uma | hoje em dia acaba por ser

necessidade, colocar os

uma necessidade também

74




filhos na escola.

por parte dos pais.

Fazia sentido, o filho

estar noutros contextos

ambientar-se, comecar a

conviver com outras

P1-3 de forma adaptar-se e | criancgas.
comegar a conviver
com outras criangas.
A méae considera ser | a questdo do relacionamento
muito importante, na | com o0 outro, isso € muito
entrada do pré-escolar, | importante
P1-34 )
o facto da crianca se
relacionar com outras
pessoas.
Critério de escolha da Escola— | Os pais conhecem o0s O pai frequentou a | Neste caso a escola, eu ja
familiaridade com o contexto outros  familiares  que P3-62 mesma escola da filha | tinha andado 1&
frequentam o contexto no 1° ciclo.
A crianga tem no 1° | Depois também o usamos o
P3-63 ciclo uma prima no 2° | factor de a prima dela ja
ano. estar I, no 2° ano
Os pais usaram como | entdo  achamos  melhor
P3-64

critério de escolha da

escola o facto de a filha

também escolher uma escola

que ela da-se bem com a
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ter 14 uma prima.

prima

Critérios de Escolha da escola— | Os pais escolheram a Os pais tentaram | Foi o tentar arranjar sitios
qualidade do contexto escola em fungdo da arranjar sitios para a | para ela ficar, que fossem
distancia casa-escola, casa- Pe-38 filha “ academicamente | academicamente favoraveis
trabalho, presenca de um favoraveis”.
familiar na escola,
Os pais preocuparam- | Tentamos optar por uma boa
se me escolher uma | escola ou um bom colégio
Pa-4 boa escola com bons | com bons professores
professores.
Os pais escolheram | que lhe dessem maturidade
uma escola onde a filha
P3-5
pudesse obter
maturidade.
Critério de escolha da escola - Os pais colocaram o filho O filho foi para a | foi para a escola onde ele
gosto da crianga numa determinada escola escola que pediu e os | pediu e gostamos muito de o
porque o filho gostou P10 pais gostam muito que | ter Ia.
dessa mesma escola. esteja la.
Os pais escolheram | Tentamos escolher uma
P3-61 uma escola de que a | escola de que ela gostasse

filha gostasse

76




Critérios de Escolha da escola -

proximidade geogréafica.

Os pais escolheram a

escola em fungdo dlocal

Para a mde um dos

critérios de escolha da

A distancia também era

importante, a distdncia da

academicamente favoravel P3-8 escola era a distancia | escola para o trabalho
entre outros aspetos. escola-trabalho.
Para o pai o critério | Sim também para ndo andar
escola-trabalho muito tempo de transporte
também um aspecto a
P3-9 ter em conta na escolha
da escola, para a filha “
ndo andar muito tempo
de transporte”.
Opinido dos pais | RepresentacGes dos paisacerca | Os pais sentem que a Para os pais a escola | Representa um local de
acerca da escola | da integracdo social escola é sindnimo de P3-98 representa um “local de | integragdo social para ela
dos filhos integragdo social integracao social”. principalmente
O pai sente que com a | Representa a forma de ela
P2-68 escola a filha fica | conseguir aprender e ficar
preparada para a vida. preparada para a vida.
RepresentacOes dos pais acerca | Os pais sentem que a O pai sente que a | euma forma de aprender
P2-69

da aprendizagem

escola € sinbnimo de

escola é uma forma de

aprendizagem para a
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aprendizagem.

crianga.

A escola é um local de

Mas acho que é um local de

P3-117
trabalho. trabalho
RepresentacOes dos pais acerca | Os pais apresentam a A crianga convive com | e tem ca outros miudos que
da escola como contexto de escola como um contexto p3.107 outros alunos de um | ndo tém tantas
diversidade de diversidade étnica, nivel socioeconémico | possibilidades como ela
social, econdmica e outras. inferior.
A escola tem criangas | ttm la mildos de outras
P3-99 de outras etnias. etnias
A escola tem criangas | mitdos com dificuldades
de um nivel | financeiras
P3-100 . o .
socioeconémico  mais
baixo.
Existem criangas na | MilGdos com deficiéncias.
escola com problemas
P3-101 intelectuais  Existem

criangas na escola com

problemas intelectuais
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Opinifo negativa sobre o

Os pais identificam

Contudo ndo gostam

ndo nos agrada porque €

contexto fisico da escola caracteristicas negativas no P1-201 que esteja inserida no | uma escola que esta inserida
espaco fisico da escola. meio dos prédios. no meio dos prédios.
Acham que a escola | ndo hd um planeamento das
deveria estar colocada | escolas em zonas onde
P1-203 noutro local com outro | pronto, haveria
tipo de condigdes. urbanizagdes, onde houvesse
outro tipo de condicGes
Aspectos que ndo se aprendem Esta categoria indica-nos O pai considera que | Podem ndo aprender a
no pré-escolar na perspectiva do | que na perspectiva dos pais P1-81 ndo aprendem a dicgédo | diccao.
Pai. ndo se aprende no pré- no pré-escolar.
escolar a subtraccdo e a
- No entender dos pais | podem ndo aprender a
diccéo.
ndo aprendem a | subtracgdo
P1-82 y .
subtraccdo no  pre-
escolar.
Custos monetarios - escola Os pais indicam que a A escola ndo tem | A escola ndo tem dinheiro,
escola ndo é gratuita. dinheiro e os pais é que | ou seja, é preciso tirar
P1-110 ddo dinheiro, como por | fotocOpias, 0s pais, € que

exemplo para

fotocopias.

tém de dar dinheiro.
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E mentira quando se

Aquela ideia de que a escola

P1-111 diz que a escola é | é gratuita é mentira, ndo
gratuita. existe.
P10 A escola paga-se no 1° | No 1° ciclo a escola paga-se.
ciclo.
Percepcdo do papel | Percepgdo sobre | Transi¢do positiva da creche Os pais consideram que a A transigdo da creche sim mas ela ja tinha estado
dos pais e da transicdo/adapta | para o pré-escolar passagem da creche para o para o pré-escolar foi numa creche, dai que a
familia alargada ¢ao (pais) pré- pre-escolar foi facil P2-4 facil. transicdo de um local para o
face a escolar outro acho que foi facil, sem
transicdo/adaptacéo qualquer problema.
escolar
A entrada no pré- | Ndo nos custou nada, foi sé
escolar ndo custou | muda-la de um sitio para o
P2-9 nada, pois a filha sé | outro.
mudou da creche para
la.
Preparagdo da entrada no pré- Os pais preparam a entrada A preparacdo para a | em termos de preparacdo
escolar do filho no pré-escolar P1-6 entrada foi feita através | iamos fazendo jogos com ele
com a realizagdo de jogos de jogos
e de correccdes na _ _ _
linguagem falada. o A preparacdo para a | famos tentando corrigi-lo em

entrada foi feita através

de correcgdes na forma

termos de linguagem

80




de falar.

Percepcao de entrada “natural”/

adaptagéio “normal”/ pré-escolar

Os pais consideram que

a adaptagdo correu de

forma normal, sem grande

ansiedade.

No pré-escolar

no pré-escolar estava bem

P2-25 ] .
integrou-se bem. integrada.
Os pais e a crianca ndo | nivel de dificuldades para
sentiram  dificuldades | nds ou para ela
P2-15 ]
na entrada da crianca
no pré-escolar.
A entrada foi normal e | Foi normal, nada de
P2-16 ndo aconteceu nada de | especial.
especial.
0 pai age com mais O Pai consegue se calhar ter
51.92 naturalidade nesta fase | uma relacdo mais fria no
de entrada no pré- desprendimento de o deixar
escolar. na escola.
O pai ndo fica tdo | O Pai acaba por perceber
51.20 ansioso e encara esta | muito mais que tem que ser.
entrada no pré-escolar
como algo natural.
A entrada no pré- | Tranquila.
P3-11

escolar foi sossegada.
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A entrada no pré-

Foi uma entrada natural.

P1-1 escolar decorreu de
forma natural.
P1-69 correu tudo muito bem. | pronto esteve muito bem.
A entrada no pré- | Tranquila!
P2-7 )
escolar foi normal.
A entrada no pré- | correu bem porque tivemos
5324 escolar correu bem | muita sorte, neste caso de a
porque tiveram sorte | professora.
com a professora.
A transicdo da creche | sim mas ela j& tinha estado
para o pré-escolar foi | numa creche, dai que a
P2-15 facil. transicdo de um local para o
outro acho que foi facil, sem
qualquer problema.
A entrada foi vista de | Natural.
P2-6
forma natural.
O pai age com mais | O pai consegue se calhar ter
P1-70

naturalidade nesta fase

de entrada no pré-

uma relagdo mais fria no

desprendimento de o deixar
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escolar

na escola.

O pai ndo fica tdo

ansioso como a mae e

O Pai acaba por perceber

muito mais que tem que ser.

P1-20 encara esta entrada no
pré-escolar como algo
natural.
A entrada no pré- | Natural.
P2-7 _
escolar foi natural.
A entrada foi normal e | Foi normal, nada de especial
p2-22 ndo aconteceu nada de
especial
Percepcéo e adaptacdo positiva | Os pais consideram que a Os pais consideram que | Encarou bem, ndo tivemos
adaptacao foi positiva. a filha encarou bem a | qualquer tipo de problema
P2-6 entrada no pré-escolar. | quanto a isso
Correu tudo muito | Pronto esteve muito bem.
P1-22
bem.
P1-59 Adaptou-se muito bem. | Ambientou-se muito bem.
P1-88 Ele adorou o pré- | Ele adorou.
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escolar.

Os pais consideram que

Encarou bem, ndo tivemos

P3-60 a filha encarou bem a | qualquer tipo de problema
entrada no pré-escolar. | quanto a isso.
P1-59 Adaptou-se muito bem | Ambientou-se muito bem
A filha adaptou-se bem | conseguiu-se adaptar a todas
p2-24 a novas situagdes que | as situacbes que lhe foram
Ihe foram surgindo. aparecendo.
Enquanto crianca dos 3 | Mas enquanto crianca 3-6
aos 6 anos de idade | anos, ndo € propriamente,
pP2-31 integrou-se com muita | dificuldades nenhumas e
facilidade. integrou-se  com  muita
facilidade.
p3.11 No pré-escolar | no pré-escolar estava bem
integrou-se bem. integrada .
O pai considera que a | Acho que ela se integrou da
P3-111 crianga se adaptou bem | melhor maneira
a escola.
Aprendizagens no pré-escolar Os pais relatam quais 0s P1-80 No pré-escolar No pré-escolar eles ja

aspetos que as criangas

aprendem 0s nimeros e

aprendem os nlmeros, ja
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aprendem no pré-escolar.

a aprender a conhecer

aprendem a conhecer as

as letras. letras
No pré-escolar | conhecer o nimero
P1-83 aprendem a conhecer 0
ndmero
No pré-escolar | conhecer a letra
P1-85 aprendem a conhecer a
letra.
No pré-escolar | o conhecer o para cima, 0
P1-88 aprendem a conhecer | para baixo, o para esquerda,
as direccoes. 0 para a direita,
Percepcéo sobre | Explicacdo do processo de Os pais explicaram a Os pais foram fomos explicando o que
a transigéo/ transicdo a crianga crianga o que se iria passar explicando as tinha de ser e que os middos
adaptacéo (pais) com entrada no 1° ciclo. 256 mudancas que iam eram diferentes, e a escola
P2-5
1°ciclo acontecer na escola e como era e ela também tem
cOm 0S amigos. amigos, neste caso amigas
la.
Os pais disseram a | Novos amigos
P3-55 crianga que ela ia ter

amigos novos.
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Os pais disseram a

A professora vai ser outra.

P3-56 crianga que a
professora ia ser outra.
Os pais disseram & | Tens que estudar
P3-58 crianga que a
professora ia ser outra.
A adaptacdo tornou-se | Portanto tornou-se mais facil
mais facil, pois os pais | a adaptacao.
p2-57 explicaram & criancas
as mudancas que iam
ocorrer.
Ansiedade na crianga na entrada | Esta categoria indica-nos No primeiro dia de | Posso-lhe dizer que no
no 1° ciclo (perspectiva dos que na perspectiva dos pais aulas, o filho estava | primeiro dia de escola
pais) a crianga estava ansiosa. muito ansioso primaria eu fui com ele e
estava agarrado a ele, a
P1-66
minha méo encostada ao
coragdozito dele, o coragdo
dele dava pulos, pulos,
pulos, pulos.
Ele  estava  muito | Ele estava muito
P1-67

sossegado mas O Seu

coragdo hbatia muito

sossegadinho mas o coragdo

dele dava pulos, pulos,
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forte.

pulos, pulos, mas ele muito
sossegadinho, muito

sossegadinho

A crianga  estava | No final do pré-escolar
P1-61 ansiosa para entrar no | estava ansioso para sair para
1°ano a escola primaria
O pai acredita que o | acredito que tivesse uma
P1-68 filho estivesse muito | grande ansiedade
ansioso.
Chorou  muito  na | Ele chorou ainda bastante.
entrada no jardim-de-
infancia.
P1-17
Impacto forte da transicdo para | Os pais consideram que a Os pais consideram que | Obviamente que ¢é um
0 1°ciclo na crianca entrada no 1° ciclo tem um o facto da crianca | choque passar de um local
impacto muito forte na passar de um local | onde estava praticamente
P3-87

crianca.

onde brinca o dia todo
para outro onde esta
sentada a ouvir um

professor, tem um

todo o dia a brincar, a estar
sentada a ouvir um professor

quase um dia inteiro
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impacto muito forte.

Pelo facto de ser um

impacto muito grande,

por isso temos de lhe dar um

bocado de tempo para se

a transicdo escolar, | adaptar
P3-88
consideram que tém de
dar tempo a crianca
para se adaptar.
Importancia da partilha na Esta categoria indica-nos A mée consideraque a | O que eu acho que foi muito
crianga. que os pais consideram P1-31 partilha foi importante | importante foi na questéo da
importante a questdo da na entrada no 1° ano. partilha
partilha por parte da _ _ _
crianca. o O facto de a crianca | ele conseguir partilhar os
partilhar os brinquedos | brinquedos com os outros
com as outras criangas
foi importante.
O facto da crianca | ele conseguir partilhar os
conseguir partilhar | espagos com os outros
P1-33 espagos com 0s outros
foi muito importante no
entender da mée.
Percepcéo de poucas ou Os pais indicam que P3-75 Ocorreram poucas | Poucas
nenhumas alteragdes na entrada | ocorreram  poucos ou mudancas com a
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do 1° ciclo nenhumas mudangas na entrada da crianga no
transicdo para o 1° ciclo 1°ciclo.
O pai ndo notou | ndo notamos diferencgas
nenhuma diferenca na | nenhumas.
P2-66 L
transigdo escolar para o
1° ano.
Naturalidade no percurso Esta categoria indica-nos %0 O percurso escolar foi | foi saudavel.
P1-1
escolar que O percurso escolar saudavel até agora.
decorreu de formal normal.
O percurso  escolar | sem grandes obstaculos.
P1-189 decorreu sem grandes
problemas.
O percurso escolar até | Foi um percurso natural
P1-188 o
aqui foi normal.
“O percurso foi o mais | Foi 0 percurso mais natural
P1-193 ) i
natural que podia ser”. | possivel
Percepcéo do Importdncia da presenca de | O pai considera que a O pai acha que a|Ela j4 ndo se sente tdo
papel da familia | alunos da familia na escola presenca da prima na presenca da prima na | sozinha naquela fase inicial,
Alargada na escola da crianga pode ser P3-66 mesma escola vai fazer | de pessoas novas, tudo novo
transicao/ importante, no sentido em com que a filha ndo se
adaptacdo pode ajudar na integracdo sinta tdo sozinha, nos
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da crianga no 1° ciclo.

primeiros dias.

A crianca vai ter a

Entdo tens |4 a prima, entdo

P3-67 companhia da prima. vais te, entdo vais ter a
companhia da tua prima.
A prima pode ajudar | ja te comegas a reentregar
na integracdo da | melhor porque a prima ja
P3-68 r
crianca a escola, pois | estavalaalano
jaestuda la a1 ano.
Como a prima conhece | j& conhecia 0s meninos
53.69 0s meninos todos, pode | todos e entdo ja te ajuda na
ajudar na “ integracéo integragdo do novo mundo
do novo mundo”.
A familia pergunta se | De estar a gostar, perguntam
ele estd a gostar e se | se correu bem, se gostou. Se
Interesse da familia alargada Relatos sobre 0 P1-141 . .
corre tudo bem e se | jatem algum amigo.
face a entrada da crianca na envolvimento da familia .
tem amigos.
escola. alargada no  percurso
escolar com perguntas e A familia alargada as | perguntam as vezes como é
comentarios. P2-61 vezes pergunta como é | que esta a escola.

que corre a escola.
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A familia  alargada

pergunta “como corre a

perguntam como corre a

escola e se esta tudo bem

P3-23 )
escola e se estd tudo
bem” com a crianga .
Os avos e o0s tios | Avos, Tios ah...tem que

) ) P2-58 acham normal esta | ser.
Auséncia de interesse por parte | Relatos de nédo i
_ ) entrada no 1° ciclo.
da familia face ao 1° ciclo. envolvimento da familia
alargada — ndo colocando Os pais consideram que | ninguém se preocupa muito
questbes ou comentarios. a familia ndo alargada | com isso.

P2-59 néo deu muita
importancia & entrada
da filha no 1° ciclo.
Para a familia ndo | é natural
alargada, a entrada na

P2-60 ) .
escola é uma coisa
natural.
A familia ndo alargada | mas a entrada em si €
considerou a entrada | natural, ndo podia deixar de

P2-62 normal, sentido que | entrar.

ndo fazia sentido ela

nao entrar.
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Ninguém se mostrou | ninguém se mostrou
P2-63
preocupado. preocupado
A familia nfo alargada | E encarada de forma
encarou de forma | tranquila.
P3-72
natural esta entrada no
1° ciclo.
A familia nfo alargada | E encarada de forma
encarou de forma | tranquila
P3-72
natural esta entrada no
1°ciclo.
Os avos e o0s tios | Avos, Tios ah....tem que ser
P2-58 acham normal esta
entrada no 1° ciclo.
A familia ndo alargada | acham este percurso natural
acha “este percurso | € ndo fazem grandes
P3-74 y
normal e ndo faz | perguntas.
grandes perguntas”.
Relacéo/ Percepcéo da Participacéo ativa dos Pais no Esta categoria indica que Os pais envolviam-se | Nés tentamos nos envolver
envolvimento entre | relagéo pais — Pré-escolar 0s pais participam P1-46 nas atividades do pré- | nas actividades que ele fazia
pais e escola contexto ativamente nas atividades escolar. no colégio.
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educativo

do pré-escolar, tais como
reunides, festas, associacdo

de pais etc.

A mée da crianca fez

a minha mulher fez uma

P1-50 experiéncias quimicas | actividade de experiéncias
com os alunos. com eles na escola
O pai da crianca foi ler | Eu fui fazer uma hora do
uma histéria as outras | conto.
P1-51 . )
criangas do pré-escolar
onde andava o filho.
O pai levou alguns | acabei por levar alguns
instrumentos para 0 | instrumentos musicais
P1-52 pré-escolar do filho,
para 0s outros meninos
verem.
P1119 Os pais empenham-se | Agora na participacdo nos
na participacéo. estamos empenhados.
p2.44 Os pais tentam | Temos tentado participar nas
participar nas reunifes. | reunifes
Os pais tentam | nas poucas coisas que ha
P2-45 participar nas poucas
coisas que ha.
P1-52 O pai levou alguns | acabei por levar alguns
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instrumentos para o
do filho,

para 0s outros meninos

pré-escolar

verem.

instrumentos musicais

Os pais envolviam-se

Nés tentamos nos envolver

P1-46 nas atividades do pré- | nas actividades que ele fazia
escolar. no colégio.
5246 Os pais tentam | nas festinhas que de vez em
participar nas festinhas. | quando aparecem
Os pais tentam | nas festinhas que de vez em
P2-46 participar nas festinhas. | quando aparecem
Os pais tentaram ser | Tentamos ser uns pais
P3-20 presentes em todas as | presentes em tudo a nivel de
accgdes educativas. accgdes educativas.
Os pais procuraram | a nivel de acompanhamento
acompanhar todo o0 | pessoal
P3-21
percurso escolar da
filha.
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Participacdo dos pais no
contexto educativo da crianga

(1° ciclo)

Esta categoria indica-nos
que os pais participam no
contexto  educativo da

crianga (1° ciclo)

Foram sempre | Fomos sempre dindmicos na
P1-53 dindmicos na | participacdo com eles

atividades da escola.

Os pais participavam | ParticipdAvamos nas festas
P1-49 ativamente nas festas

da escola.

Os pais vao as reunides | Fomos as reunides, fui a

de pais e as reunides da | apresentacdo, fui a reunido
P1-104 associacéo de pais. de Pais. Fui a reunido da

Associacao de Pais

Foram sempre | Fomos sempre dindmicos na
P1-53 dindmicos na | participacdo com eles

atividades da escola.

A escola sairia a | Acho que se todos os pais

ganhar se todos os pais | fossem dindmicos na escola

participassem com os seus filhos, acho que
P1-54

ativamente na escola

dos seus filhos.

a escola ganharia muito

mais.
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Acham que participar

ativamente na escola é

No6s achamos que aquilo é

importante mas 0 que nos

P1-57 muito mais importante. | fazemos também é muito
mais importante
Os pais sdo os | representante dos pais da
representantes dos pais, | turma do Rui Pedro, a minha
P1-120 nas turmas onde os | mulher é representante da
filhos estéo inseridos. turma da Maria que esta no
pré-escolar
Os pais procuraram | a nivel de acompanhamento
acompanhar todo o0 | pessoal
P3-21
percurso escolar da
filha.
Os pais consideram que | Obviamente ndo  somos
deviam estar mais | grandes pais de ir a escola e
P3-42 presentes nas reunides | participar naquelas reunibes
da escola da filha. que eles costumam marcar
P2-43 Os pais tentam | Temos tentado participar nas
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participar nas reunides.

reunides

P2-45

Os pais tentam
participar nas poucas

coisas que ha.

nas poucas coisas que ha

Percepcédo de que outros pais se
demitem do seu papel de

educadores

Os pais da crianca
consideram que 0s outros
pais vém a escola como
um  local de total
responsabilidade na

educacdo dos filhos.

P1-55

Consideram que 0sS
outros pais vém a
escola como um
depdsito de lixo onde
colocam os filhos, ndo

se preocupando mais.

que o0s pais entendem a
escola como um deposito, o
sitio onde deixam os filhos e

N&do se preocupam mais.

P1-56

Estes pais consideram
que 0s outros pais, vém
a escola como algo que
Ihes faz tudo e que trata
de tudo.

Olhe o menino ficou ali,
agora vou tratar da minha
vida, vou para aqui vou para
acola e depois pronto vou
busca-lo e pronto la que

tratem dele e facam tudo.

P1-118

Os pais falam com o
diretor mas ele néos os
consegue ajudar,

porque 0s pais ndo se

Chegam, embarram com o
Sr. Director e ele ndo os

consegue ajudar.
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sabem mover.

Os pais tém interesse

é que os pais embora tenham

P1-117 mas ndo sabem agir. interesse ndo se sabem
Falta de Ligacéo pais -escola Esta categoria indica-nos
mover.
que os pais tém dificuldade
em se fazerem ouvir na Os pais falam com o | Chegam, esharram com o Sr.
escola. diretor mas ele ndos os | Director e ele ndo os
P1-118 consegue ajudar, | consegue aj
porgue 0s pais ndo se
sabem mover.
Consideram que o0 | o0s horarios que sdo
o _ o horario das reunides | efectuados também ndo sdo
Incompatibilidade horaria Esta categoria indica-nos P3-44 L . L
escolares ndo é o mais | os mais indicados
impossibilita participacdo nas que 0s pais ndo tém o
¢ _ o _ indicado.
reunides escolares. disponibilidade para irem
as reunides devido aos Os pais consideram que | Provavelmente  para  0s
horarios das mesmas. 0 horario das reunides | outros pais serd& o melhor
P3-45
ndo é o mais indicado | horério
para eles.
Para os outros pais, | Provavelmente para 0s
P3-46 talvez este seja o0 | outros pais serd o melhor

horario mais indicado.

horario.
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P3-49

Apenas consideram
que os seus horéarios
ndo sdo 0s mais
“compativeis com 0s

horérios das reunides”.

Simplesmente  0s  nossos
horarios ndo sdo os mais
compativeis com os horéarios

das reunides.

Relacdo com o
diretor em

fungéo do ciclo

Relacdo com o diretor no 1°

ciclo

De acordo com 0s pais, 0
diretor € bastante distante

face aos pais.

P1-109

No 1° ciclo o diretor é
tdo distante que
ninguém fala com ele,
nem ele manda

dinheiro para a escola.

No 1° ciclo o director esta
distante, ninguém fala com
ele, mas a distancia é tdo
grande que o director nem
manda dinheiro para a

escola.

Relagdo com o diretor no 2°

ciclo

Segundo os pais, no 2°
ciclo os pais falam mais

com o diretor.

P1-108

No 2° ciclo falam mais
com o diretor para
resolver determinados

assuntos.

no 2° ciclo acabamos por ter
muito mais uma ligacdo
mais préxima com o

director.

Relacdo com o diretor no 3°

ciclo e secundario

De acordo com os pais, 0
diretores de turma do 3°
ciclo e secundario quase
ndo tém contato com os

encarregados de educacdo

P1-107

No 3 ciclo e
secundario os assuntos
resolvem-se de forma
muito  auténoma e

quase ndo falam com o

3° ciclo e no secundario
onde trabalha a minha
mulher, as coisas resolvem-
se com muita facilidade de

forma muito autonoma,
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dos alunos.

diretor, s6 em (ltimo

quase nem pedem

caso. autorizacdo ao director, sO
em Ultimo caso é que falam
com o director.
Percepcéo Adequacéo da Educadora a Esta categoria indica-nos Os pais sentem-se | Temos de agradecer e ainda

positiva sobre

os professores.

crianga que a educadora que 53.26 agradecidos por a filha | bem que calhou nesta sala
acompanhou a crianca era ter tido a educadora | com aquela educadora.
a mais adequada e os pais que teve.
sentem se agradecidos por
isso .0 filho teve sorte com | Também teve sorte com a
a educadora, | educadora, teve sorte com a
P1-194 - )
professores e | auxiliar e também teve sorte
auxiliares. com os professores.
Consideram que a | Para a personalidade da L.,
53.07 educadora era a mais | eraa pessoa mais indicada.
adequada para a
personalidade da filha.
Esta categoria indica-nos A educadora do pré- | A professora foi exigente.
que a educadora era P3-51 escolar foi exigente
Percepcédo de Exigéncia, ) . )
rigorosa e estimulava a com a crianga.
Estimulag&o por parte da .
criancas.
Educadora P3-25 Os pais consideram a | a educadora dela ser uma

educadora exigente e

pessoa exigente e puxar
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sentem que ela puxava

pelas criancas.

pelas criancas.

Opinido positiva dos pais sobre
0 comportamento dos

professores no 1° ciclo.

Esta categoria indica-nos
que o0s pais tém uma
opinido positiva acerca dos

professores.

P3-47

O pai indica que caso
houvesse algum
problema grave com a
filha, o professor ligava
a perguntar que se
passava com a crianga,
como ja fez em

situacBes anteriores.

Mas vejo que se houvesse
qualquer tipo de problema
grave, o professor teria feito
0 que ja fez uma vez, que foi
ligar para mim e questionar
0 que é que se passava com
aL..

P2-120

O pai preocupa-se pois
até ao momento sempre
teve um bom
acompanhamento mas

isso pode mudar.

uma coisa que me preocupa,
em termos escolares é: até
ao momento ela tem tido
bom acompanhamento por

parte dos professores.
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Aspetos
negativos do
sistema

educativo

Problemas no sistema de ensino

no pré-escolar.

Esta categoria indica-nos
que 0 ensino pré-escolar

ndo tem capacidade para

Muitos meninos estdo
no pré-escolar privado

porque nao tém vaga

Nos conhecemos montes de
pessoas neste prédio que ndo
conseguem meter os filhos

acolher todos os alunos, P19 no publico. no pré- escolar publico e tém
devido a escassez da de os meter no privado
instituicdo e & consequente porque ndo ha condigdes
sobrelotagdo.
Sentem que existem | Sentimos uma grande lacuna
poucos jardins-de- | na parte da oferta do
P1-11 infancia a escolher, | ministério da educacgdo para
sendo uma falha do | o pré-escolar.
ministério da educacéo.
Foi para aquela escola | como ele sé faz seis anos em
porque ndo havia vagas | Outubro, nés inscrevemo-lo
P1-13 noutras. no agrupamento mas como
ndo havia vagas.
Por ficar em lista de | por isso ele ficaria em lista
P1-14 espera no publico, teve | de espera e ele teve que ir
de ir para o privado. para outro local.
Auséncia de articulacéo entre De acordo com 0s pais ndo O pré-escolar estd | estd desadequado porque
P1-87

contextos

existe uma articulacdo ano

nivel dos estabelecimentos

desajustado porque

anteriormente eram

antigamente passava muita

gente que nem passava pelo
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de ensino 1° ciclo e pré-

escolar.

poucos 0s que
frequentavam o pré-

escolar.

pré-escolar.

P1-196

Deveria existir uma
maior ligacdo entre o

pré-escolar e 1° ciclo.

Eu acho que em termos da
passagem das criancas do
pré-escolar para 1° ciclo,
tinha que haver uma maior
coordenacdo, uma maior
coordenacdo de tudo, uma

maior abertura também

P1-197

As escolas sdo muito
fechadas nelas, néo
existindo uma unido
entre escolas querem
elas sejam privadas ou

publicas.

Acho que as escolas do 1°
ciclo e as escolas do pre-
escolar que se fecham muito

em instituicGes

P1-198

Nao ha uma unido de
escolas ao nivel do

trabalho

Nao ha uma comunhdo de
trabalho, ndo ha uma forma
de trabalho

P1-115

No 1° ciclo, quando
chove, os alunos ndao

tém espaco para brincar

Nas escolas do 1° ciclo
quando chove acaba por ter

0s miudos num cubiculo,
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e ficam num cubiculo.

todos ao monte, nem tém

espaco para brincar

As escolas nao tém
recreio, nao tém

coberto e muitas coisas

Nao had um coberto ndo ha
um recreio, ndo ha nada, ha

aqui uma série de coisas que

P1-116
ndo funcionam. n&o funcionam.
A escola tem | Deparei me com muito
problemas estruturais e | problemas na  escola,
ao nivel do ministério | problemas estruturais ndo sé
P1-105 da educacéo. da escola, mas mesmo do
agrupamento e do
mecanismo do Ministério da
Educagdo, que desconhecia.
Opini&o negativa dos pais sobre | Os pais consideram que 0 Sentem-se  confusos, | E curioso nos fazemos parte,
o Ministério da Educacao Ministério da Educagdo pois fazem parte do | ambos do Ministério da
funciona de forma confusa mesmo ministério e | Educacdo, em  vertentes
e sentem que apresenta P1-106 todos 0s ciclos | diferentes, e faz uma certa

algumas falhas,
relativamente aos

diferentes ciclos.

funcionam de forma

muito diferente.

impresséio como € que

pertencemos todos ao
mesmo ministério e em

todos o0s ciclos as coisas
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funcionam todas de forma

tdo diferente.

Percepcdo sobre
as tarefas

escolares

Os pais tém dificuldade

Temos dificuldade em

P1-173 em ajuda-lo pois o ajuda-lo porque ele é
Dificuldade dos pais em ajudar | Esta categoria indica-nos . . .
filho é esquerdino. esquerdino.
o filho. que 0s pais sentem
dificuldade em ajudar o Os pais como séo e nos somos direitos e entéo
filho. destros tém dificuldade | ao ajudarmos é complicado
em ajudar o filho, pois | porque ele por mais que
P1-174 ele ndo faz a letra como | queira ndo consegue fazer as
fazem os pais. letras como eu faco.
Os pais tém dificuldade | Tenho alguma dificuldade
P1-175 em ajuda-lo. em ajuda-lo mas pronto.
Supervisdo dos pais face a Os pais supervisionam o O pai sentia que tinha | estar sempre em cima dela
escola percurso escolar dos filhos. de estar sempre a | para ela se desenvolver ao
supervisionar a filha | maximo.
P3-59

para que ela se
desenvolvesse ao

maximo.
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Os pais tém visto as

Temos visto as notas

P3-78
notas.
Os pais apenas sabem n6s sabemos porque depois
P1-172 porque vém os ele acaba por ter os trabalhos
trabalhos por fazer. por fazer
Ajuda Parental e nas tarefas Os pais ajudam a crianca 52.47 Os pais ajudam nos quando ela traz algum
escolares na e demonstram ser trabalhos de casa. trabalho.
rigorosos na realizacdo das
Os pais ajudam | ndo compreenda muito bem
tarefas escolares.
quando a filha ndo | tentamos dar uma ajudinha.
P2-48 compreende  muito
bem os trabalhos de
casa.
Os pais ajudam a filha | Tentamos ser uns pais
P3-41 nos trabalhos de casa. presentes relativamente a
trabalhos de casa.
Os pais sdo rigorosos | Tentamos sempre ser muito
P3-92 nos trabalhos de casa | rigorosos com os trabalhos
da filha. de casa.
P3-93 Os pais tentam na | tentamos ndo facilitar, pois

facilitar nos trabalhos

os trabalhos de casa sdo para
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de casa, pois 0s
trabalho sdo para ela os
fazer e ndo para 0s pais

fazerem.

ela e ndo para os pais.

O pai tenta-lhe explicar

que os outros trabalhos

que é o que eu lhe tento

explicar porque as vezes ela

P3-94 de casa sdo para ela, | € um bocado preguicosa

pois as vezes €

preguicosa.

O pai diz a crianga que | Eu digo-lhe que os trabalhos
p3.05 os trabalhos sdo para | de casa sdo para ela e ndo

ser feitos por ela e ndo | para eu fazer

pelos pais.

Se crianca nado fizer os | Se ndo fizer os trabalhos de
P3-115 trabalhos de casa vai | casa é mau paraela.

ser mau para ela.

Apesar da rigidez na obviamente mais facilitados
P3-97 educacao da filha, no resto dia-a-dia.

consideram-se mais

benevolentes no resto
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das coisas do dia-a-dia.

A crianca ndo se vai
sentir confortavel se

fora Unica que ndo

a professora vai perguntar a
toda a gente quem fez os

trabalhos de casa, a L. foi a

P3-116 realizou os trabalhos de | Unica que ndo fez no grupo
casa. de alunos, obviamente que
ndo se vai sentir muito
confortavel
Responsabilidade da criangana | Esta categoria indica-nos A filha é muito | ela quando chega é bastante
realizacdo dos trabalhos de casa. | que a crianga compreende dedicada, faz os | dedicada e faz o trabalho e
que deve fazer os trabalhos P2-49 trabalhos e os pais s6 | nds vemos se esta bem ou
de casa. vém se estda bem ou | ndo.
mal feito.
A crianga comega a ver | Ela prépria j4 comeca a ver
que deve fazer os | que tem de fazer os
P3-114 trabalhos de casa. trabalhos de casa
Realizacdo de tarefas escolares | A crianca demonstrava Compraram algum | Durante o periodo das férias
nas férias interesse  em  realizar P1-121 material do 1° ciclo | nds compramos lhe alguns

tarefas escolares nas férias

para o filho nas férias,

mas ndo lhe impuseram

materiais ja& do 1° ciclo, em

que ele ia ja fazendo
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nada

algumas fichas, mas nada de

imposicédo

Questionavam se o0

filho queria fazer algo

diziamos que se ele queria

fazer alguma coisa do 1°

P1-122 : | . .
do 1° ciclo e ele dizia | ciclo e ele diz que sim
que sim.
Mudancas com | Alteracdo de horérios no pré- Os horérios, foram uma | os  horérios, para nos
a entrada no escolar das mudancas | mudaram um bocadinho mas
Etapas e , . .
o pré-escolar familiares que | nada de especial.
experiéncia
ocorreram na entrada
emocional na p2-12 ,
no pré-escolar.
transigdo para a
escola A hora de deitar foi
alterada devido a entrada
da crianca no pré-escolar
Criaram este horario de | Por volta das 8:30/ 9:00
deitar cedo para se | estdo os dois na cama, para
0 puderem dedicar um | também nos como
P1-4
pouco as suas | professores termos  mais
atividades de professor. | tempo para nos dedicarmos
para as nossas coisas.
Alteracdo de horarios no 1° P1-38 Houve uma adaptagdo | Tinham que se adaptar

Os pais alteram os horérios
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ciclo.

devido a entrada no 1°

ciclo.

ao cumprimento de
horarios de deitar e

acordar.

sempre os horéarios do deitar

e do acordar.

A mée notou apenas

diferenga na transicéo

mais uma vez a questdo dos

horarios, de resto ndo ha

Cuidados com o horario de

deitar

Os pais incutiram nas
criangas o habito de se

deitarem cedo.

Mudanca ao nivel da distancia
casa-escola

Os pais consideram que a

distancia casa escola foi

uma mudanga familiar

P2-67 y )
na questéo dos | grandes diferengas.
horarios.
Sempre houve 0 | N6s criamos sempre aquele
P1-39 cuidado de deitar os | habito do deitar cedo, quer a
filhos cedo. um quer a outro.
Deitam os filhos cedo | mas também para eles se
o141 para estes dormirem as | habituarem a terem um sono
horas  suficientes e | mais regular e dormirem as
terem um sono regular. | horas que devem ser
A distancia foi uma das | Nenhumas, s6 a distancia.
P2-10 mudancas familiares na
entrada no pré-escolar.
A distancia foi uma das | Talvez a distancia.
P2-11

mudancas  familiares

que ocorreu na entrada
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no pré-escolar.

Percepcéo de
sentimentos
positivos/ambiv
alentes da
crianca face
ao(s)
contexto(s)

Percepcédo de sentimentos

O filho gostou muito

Ele gostou muito

Relatos dos pais que P1-23
positivos face ao pré-escolar sugerem que a crianca do pré-escolar
gostou muito de frequentar b1 59 Ele adorou o pré- | Ele adorou.
o pré-escolar. escolar
Percepcédo de sentimentos Gosta tanto da escola | Embora ele agora na escola
positivos face a escola 51,60 como gostou do pré- | esteja a gostar, ndo tenho
escolar sentido uma grande
diferenga.
Gosta muito da escola | Ele diz que gosta muito, eu
P1- 166 e conta o0 que aprende. | pergunto-lhne o que ele
Esta categoria indica-nos aprendeu e ele diz.
que a crianca esta a gostar O filho adora a escola e | Ele adora a escola, a escola é
. o
muito do 1° ciclo. P1-176 a escola é tudo para | tudo para ele.
ele.
P1.166 O filho esta a gostar | Acho que ele estd a gostar
bastante da escola. bastante.
A crianca interessa-se | A necessidade da leitura,
P2-96

pela escola devido a

necessidade de ler e o

agora ja conseguindo ler, ja

com 0 entusiamos de

111




facto de ja o conseguir

fazer.

conseguir ler.

Sentimentos ambivalentes face a

Esta categoria indica-nos

A crianca gosta mais

Gosta mais ou menos.

escola. que a crianca gosta mais P3-83 ou menos da escola.
ou menos d escola
Percepcao sobre as | Percepcao das Representacbes da crianga Esta categoria indica-nos Vé a escola como um | V& a escola como um local
representaces da representacdes acerca da escola como contexto de que a crianca encara a lugar onde brinca, | onde vai aprender mais e
crianga face ao da crianca face ludico escola como um contexto P1-177 come a aprende. que também brinca, um local
contexto envolvente | aos contextos ladico onde brinca, onde come.
(escola e relacéo de
pares) Representagdes da crianca Esta categoria indica-nos O filho compreende | Eu muitas vezes digo-lhe
acerca da escola como contexto de que a crianga encara a que a escola é o | assim, a mie vai para 0 seu
de aprendizagem escola como um contexto PI-AT8 trabalho dele. trabalho e tu vais para o teu
de aprendizagem trabalho, e ele compreende.
Representacdo do mundo da Os pais consideram que a Os desenhos da filha | dado aos desenhos, que nés
crianga nos desenhos realizados crianca espelha nos s8o coloridos e cheios | nos baseamos nos desenhos
desenhos aquilo que vé e P3-134 de vida. que ela faz, coloridos e
percepciona, imagina, cheios de vida e coisa do
ilustrado positiva ou género
negativamente de acordo
P3-135 Os desenhos mostram a | Isso ja mostra um bocado da

com o tipo de desenho.

forma como ela vé e

imaginacéo dela e da forma
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imaginas as coisas.

como ela vé as coisas.

O pai considera que se

Se fossem negros ja algo se

0s desenhos fossem | passava
P3-136 o
negros, ficaria
preocupado.
Interesse / Curiosidade da O filho ja queria ter um | Isto para ele é canja! Ele,
crianca face ao futuro escolar. p1-71 Curso superior. por ele ja queria era ter o
Curso superior.
o Tem pressa de crescer, | ainda ontem chegou a casa e
Esta categoria indica-nos o . ]
) ) pois ja queria avangar | perguntou? Quanto tempo é
que a crianca manifesta .
) o P1-73 mais na escola. que eu tenho de estar no
interesse / curiosidade face o » )
o primeiro ano. Ele ja queria
ao que podera vir a .
avangar mais um bocado.
acontecer futuramente na
escola seja em termos de Tem curiosidade em | E hoje perguntou & prima se
aprendizagem ou de ciclos saber como vai ser o | o primeiro ano foi muito
P1-74
futuro. ano seguinte. dificil, e se o segundo
também era dificil ou igual
no pré-escolar | Ele perguntava onde é que ia
P1-64 perguntava para onde | aquele colega, para que

ia 0 colega e em escola

escola é que ia o outro.
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ia ficar.

Preocupagdo da
crianga com
amigos e

professores

Preocupacdo da crianca em

Tinha pena por perder

N&o era em si perder os

mudar de amigos e de o163 a educadora e ndo tanto | colegas mas perder a
professora os colegas. professora, acho que foi o
Esta categoria indica-nos L
gue eu senti mais.
que a crianca fica
preocupada com a A crianga ficou | E houve realmente uma
mudanca de professora de preocupada preocupacao inicial da parte
amigos. P2-54 inicialmente com a | dela de encarar
mudanca de amigos.
Preocupacdo da crianca face a A crianga sentia-se | Havia uma certa
mudanca de amigos — preocupada pois ia | preocupacdo da parte dela
Os pais da crianca deixar os amigos que
consideram que esta tem tinha.
medo de perder os afuais Os pais sabiam que a | la deixar 0s amigos que
amigos ¢ fica preocupada crianga ia deixar os | tinha, porque nds sabiamos a
com 1550 P2-52 amigos que tinha ao | partida que ndo iam estar nas

mudar de escola.

Enguardas ao sair da quinta

das fontes
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Problemas entre amigas

Existem problemas
relacionais entre as

criangas

p2-77

Surgiu  um  pequeno
problema com as
amigas no inicio do 2°

periodo.

Teve agora uma ligeira
complicacdo agora no inicio
do periodo, |4 problemas

com as amiguinhas.

P2-80

Deixam de ser amigas
e voltam a ser amigas

de forma sistematica

depois voltam a ser amigas e
depois ndo sdo amigas outra

Vez.

P2-89

A crianca conta por
exemplo o problema

que teve com a amiga.

Conta por exemplo esta
conversa, la do problema

com a amiga.

P2-79

A crianga gosta muito
de uma menina, mas as
vezes essa menina diz
que j& ndo quer amiga
dela e a crianga fica

preocupada com isso.

Ela gosta 14 muito de uma
menina que tem uma
personalidade e diz que ja
ndo quer ser amiga dela e a
L., fica muito preocupada

com isso.

Percepcéo de
dificuldade da

crianga nos

Percepcéo de
problemas da

crianga em casa

Dificuldades de comportamento

em casa.

A crianca difere o seu
comportamento tendo em

conta as pessoas com

P1-154

Se entrar  alguém
estranho a casa, o filho

porta-se bem.

ele agora ndo esta aqui mas
se estivesse era capaz de

estar aqui sossegado a ouvi-
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diferentes contextos

quem se relaciona

la

Quando a  pessoa

estranha sai de casa, ele

Mal daqui saisse era capaz

de subir ai para cima das

P1-155 ja se por mal e os pais | mesas, fazer 30 por uma
precisam de berrar com | linha, passdvamos o tempo a
ele. berrar com ele.
Com outras pessoas | Ele com as outras pessoas
P1-156 porta-se bem e sabe até | sente-se confortavel mas ndo
onde pode ir. abusa.
Dificuldades de comportamento Porta-se mal em casa | Tira-nos do sério mas na
casa-escola P1-162 mas néo escola ndo. escola pelos vistos.
Os pais indicam que i _ _
] Os pais sentem que ndo | Nao vale a pena. Costuma-se
crianga muda o seu . . x
vale a pena pois na | dizer santos da casa, néo
comportamento quando )
) ’ P1-164 escola  sempre  se | fazem milagres
estd em casa e quando esta
portou bem e em casa
na escola y
nao.
Em casa porta-se mal. E 0 que n6s nos queixamos
P1-153

em casa.
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Comportamento (desajustado)

exclusivo do contexto familiar.

O pai acha piada ao

facto do filho se portar

eu acho engragado é que ele

em casa € uma peste € na

P1-152 mal em casa e na | escolaé um anjinho
escola ser um
Esta categoria indica-nos anjinho”.
que existem dificuldades
no comportamento face as Porta-se mal em casa | Tira-nos do sério mas nha
diferentes figuras no P1-162 mas néo escola ndo. escola pelos vistos.
contexto educativo
Quando andava no pré- | J& no pré-escolar nds
P1-163 escolar, comia tudo e | diziamos, ele ndo come, ele
em casa ndo. isto, la comia, |4 tratava.
Com a Maée porta-se | Com a Mae abusa ao ponto
Esta categoria indica-nos P1-158 mal. de levar, mesmo, leva mas
Inconsisténcia no gue h& uma inconsisténcia continua.
comportamento (desajustado) da nos comportamentos
crianga face a diferentes figuras desajustados da crianga em Abusa menos com o | com o Pai abusa mas, o Pai
educativas. diferentes contextos e com p1.150 pai. dai-lhe um berro ou uma
diferentes pessoas. palmada e ele vem e agarra-
se.
Poder da crianca na relagdo com Esta categoria indica-nos p1.157 “Ele sabe que com o | Ele sabe que com Mée e o

0S pais.

que a crianca consegue

pai e a mae pode

Pai pode abusar.
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obter dos pais aquilo que

deseja.

abusar”.

Sabe dar a volta aos

Sabe-nos levar com a maior

Percepcéo de
dificuldades da
crianga na

escola

Birras da crianga na escola

A crianca apresenta birras
préprias da idade e quando
as coisas correm como ela

deseja.

Dificuldade em diferenciar

disciplinas

A crianca tem dificuldade
em diferenciar as
disciplina que tem, pois a

professora é a mesma

P1-160 pais. das facilidades.

A crianca consegue | A mim e & minha mulher ele
P1-161 manipular os pais. leva-nos aos dois nas

palminhas

A filha tem as birras | E normal, tem a suas birras,
P3-137 o ) ) )

proprias da sua idade. tem as coisas dela, normais.

No entanto se as coisas | Se ndo fosse tdo bem como

ndo corressem tdo bem | ela queria, ela fazia uma
P3-33 como ela queria, a filha | birra interminavel.

fazia uma birra muito

grande.

Quando a professora é | O facto de ser a professora e

a mesma, ele ndo |ser sempre a mesma
P1.170 entende que esteve a | professora, ele ndo entende

fazer diferentes coisas
com a mesma

professora.

que esteve a fazer coisas

diferentes
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P1-171

O facto de ser a
professora e ser sempre
a mesma professora,
ele ndo entende que
esteve a fazer coisas

diferentes

Ele quando nos
perguntamos, Entdo o que
aprendeste hoje na
matematica? N&o sabe dizer
0 que é na matematica ou

nas letras.

Falta de concentracdo na crianca

Os pais sentem que a
crianga se distrai com

facilidade

P3-127

O pai considera que a
distraccdo na filha é

hereditaria.

provavelmente pode ter

herdado isso de mim

P3-124

Sentem que a crianga
se distrai com qualquer

coisa.

E uma crianca que se distrai

com qualquer coisinha.

Dificuldades na adaptacdo com
diferentes niveis

socioeconémicos.

Os pais sentem que a
crianga ndo se iria adaptar
caso mudasse para uma
escola de nivel

socioeconémico superior.

P3-104

O pai considera que se
levassem agora a filha
para uma escola onde
os alunos fossem todos
fardados e ricos, ela
ndo se iria adaptar tdo

bem.

agora se pegarmos nela e a
colocarmos num colégio
nesses onde ando todos
iguais, fardados, parecem
soldadinhos de chumbo e
tudo ricagos, cheios de

dinheiro.

P3-105

Sentem que ndo iria
funcionar se

colocassem a filha

Se calhar ndo funciona
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numa escola onde o0s
alunos fossem todos

ricos.

Confusao de Papeis da crianca

devido a profissdo dos pais

Como os pais também
frequentam a escola os
filhos acham que os pais
também sédo alunos e que
eles também tém alunos

€omo 0s pais.

P1-179

Como o0s pais sédo
professores, os filhos
acham que também tém

meninos como oS pais.

Ele e a M., a nossa filha
acabam por, como nos
somos professores, vamos
para escola e temos os
nossos meninos, eles as
vezes também acham que

tém os meninos deles.

P1-180

Os filhos acham que os
pais também  sdo
alunos, é tudo igual e
vamos todos fazer o

mesmo.

E tudo igual como se
fossemos todos o0s 4 os
estudantes c&4 da casa.
Vamos todos para a escola e
vamos todos para 0 mesmo.
Esta tudo igual e é tudo a

mesma coisa.

Preocupacéo
parental/

Expectativas

Preocupagdo

parental

Importancia da aquisicdo de
conhecimentos na perspetiva

parental

O pai prefere que a filha
reprove do que transite
sem 0s conhecimentos

minimos.

P2-102

Para o pai é importante
que a filha ndo tenha “
falhas” na
aprendizagem e que

nao transite com essas

O importante é que ela desde
o inicio ndo fique com tantas
falhas e nomeadamente néo
gostaria que ela passasse de

ano tendo falhas.

120




“falhas”.

O Pai prefere que a

filha chumbe do que

sei 14 a matematica, a

portugués, que depois nunca

P2-103 passe de ano com “ | mais, preferia que ela
falhas” a matematica e | chumbasse do que estar a
a portugués. passar com essas falhas.
Receio face a aprendizagem A Mae tem receio que | a gente sabe que ndo é bem
escolar da crianga 0 nivel de | assim, porque ela esta na
aprendizagem da | fase inicial da coisa e nos
crianca nédo se | também ja passamos por
P2-100
mantenha, pois estd na | isso.
fase inicial da escola e
A Méae tem receio de que 0s pais ja passaram por
os resultados escolares da 1550.
filha ndo se mantenham no Os pais antecipam que | Falta de concentracéo
futuro. a filha possa ter
P3-123
dificuldades de
concentracao.
A mae considera que | é a fase facil da questdo e
P2-101 esta é fase facil da | que virdo a fases

escola e que fases mais

complicadas virdo e

complicadas e como é que

ela nessa altura se vai
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ndo sabe como é que
filha ira “ se aguentar a

seguir”.

conseguir aguentar.

Preocupacdo da Mae face a

(possiveis) problemas no

desenvolvimento interpessoal.

Esta categoria indica-nos
que a mée
antecipa/descreve
possiveis problemas, no
ambito do
desenvolvimento
interpessoal e influéncia

dos colegas.

P2-83

A mae considera esta
desavenca entre a filha
e a amiga um

problema.

tem horas para trabalhar e

para brincar.

P2-85

A mae sente que para a
filha a desavenca com
a amiga foi um
problemas mas

resolveu-se répido.

mas para ela foi um
problema,  durou  uma
semana e a coisa controlou-

S€.

P2-104

A Mae considera que
futuramente a filha
pode ter problemas
sociais, pois nota que a
crianga fica preocupada
com 0 que 0S Outros
pensam e dizem e com

as zangas entre amigos

ndo me parece que sejam
problemas académicos em si
mas mais em termos sociais,
que ela ja comeca nesta fase
a ficar preocupada com o
que 0s outros pensam, com 0
que os outros dizem e com

estas zangas dos amigos de
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que tem.

amanha

A mae sente que tém

Temos de ser nds a degolar

de gerir esta | um bocadinho isso, que ela
P2.106 preocupacdo da filha | ndo pode ser tdo sensivel
face aos outros, pois
ndo pode ser tdo
sensivel.
A Mae fica chateada | e uma pessoa ja estd a ficar
com esta desavenca | chateada com isso.
Pe-sl entre a filha e a amiga
dela
A mée sente que em | termos futuros vai ser muito
termos futuros pode ser | complicado e muito
complicado esta | premidvel a obstaculos e
p2.107 preocupacdo da filha | depois pode ser mais facil,

face aos outros e pode
torna-se num problema
que se vai reflectir na

escola.

facil demais manietd-la em
termo que depois se vao

repercutir na parte escolar.
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Preocupac&o do pai face ao

comportamento do filho.

A preocupacéo do pai

estd no comportamento

eu sou sincero na minha

oOptica, a minha grande

P1-148
Esta categoria indica-nos do filho. preocupacao esta no
qUe 0 pai preocupa-se com comportamento dele
0 comportamento do filho O pai preocupa-se com | O que me preocupa
P1-151 0 comportamento do | realmente as vezes é o
filho. comportamento.
Receios face a Acham que a crianga | Uma crianga que passa o dia
problemas/dificuldades ndo pode criar outro tipo de | inteiro numa escola, no meio
especificadas. problemas por ndo ter | dos prédios onde o contacto
contato com a natureza | que tem com a natureza, sdo
Os pais consideram ter P1-202 na escola. se calhar as pedritas do chdo
receios face ao futuro dos do patio, ndo tem arvores,
filhos, fruto de ndo tem nada, acaba por
experiéncias que podem criar outro  ftipo  de
influenciar negativamente problemas.
0 desenvolvimento sem Considera o futuro da | é preocupante mas ndo
especificagao do impacto. filha preocupante mas | vamos ser pessimistas.
P3-131 3
nao quer ser
pessimista.
P2-110 Nesta fase preocupam- | Nesta fase, preocupa-nos o

se€ com O que se

que preocupa qualquer pai
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preocupavam as

geragdes passadas.

nesta fase ou a 20 anos atras

ou a 50 geracdes atrés.

Sempre se | Tivemos sempre
preocuparam com 0 | preocupagdo se ele estava
P1-48 bem-estar do filho. bem, se o comportamento
dele era o adequado, se tinha
algum problema.
Espectativas Expectativas face ao pré-escolar Os pais gostavam que o | ela fosse minimamente
face ao percurso jardim-de-infancia que | preparada
escolar e PeT escolheram, preparasse
profissional da a filha para o 1° ciclo.
crianga
Os pais esperam que o pré- Os pais tentaram ver Nos tentamos tentar ver isso
escolar prepare a crianca esta entrada da melhor | da melhor forma como uma
para o 1° ciclo, tornando-se Pe-15 forma, como uma boa oportunidade para ela.
numa “rampa de oportunidade para ela.
langamento”
Os pais tentaramque 0 | quando ela traz algum
pré-escolar fosse uma “ | trabalho
P3-2 rampa de langamento”

para a entrada no 1°

ciclo.
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Expectativas de um
envolvimento positivo na

escola.

Os pais esperam que a
crianca tenha a mesma
vontade de estudar que

tinha a mae.

P3-119

O pai tem expectativas
de que a filha siga o
exemplo da mée na
vontade de estudar e

ndo tanto a do pai.

Temos expectativas que ela
siga em frente que tenha a
mesma vontade que a Mée
de estudar e ndo

propriamente do Pai

Perspectiva de percurso

“normal” no futuro

Os pais esperam que no
futuro a crianga tenham
um percurso académico

normal

P2-98

A mée espera que a
crianga  tenha  um
percurso normal em
termos académicos que
consiga  atingir  0s
objetivos que

estabelecer para ela.

Que ela venha a ter em
termos  académicos um
percurso  normal, dentro
daquilo que ela gostar,
pronto... dentro, 14 estd dos
objetivos que ela depois

tiver

P2-99

Espera que tenha um
percurso normal e de
preferéncia no mesmo

nivel que tem agora.

tenha um percurso normal e
de preferéncia com um nivel
académico que se mantenha
num nivel académico que

neste momento ela tem.

Expectativas face ao futuro da

crianga.

Na perspectiva é esperado
que a crianca melhore a
sua atenca e concentragdo,
que ndo se ilude com

hipoteses de trabalho e que

P3-129

O pai estd com
expectativa quanto ao
futuro da filha, mas o
estado do pais ndo esta

facil.

Com expectativa, este pais

esta um bocado dificil.
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tenha um melhor futuro

que 0s pais.

O pai espera que a filha

melhore os seus niveis

S6 espero que isso se

contorne para ela estar mais

P3-128 de concentracdo numa | concentrada naquilo que
possivel funcdo que desempenha ou vir a
venha a desempenhar. | desempenhar
Os pais esperam que 0 | que ndo se vislumbre muito
P1-186 filho ndo iluda com as | com muitas hipdteses de
hip6teses de trabalho. trabalho
Esperam que a filha | Esperamos que ela tinha
seja esperta ao ponto | cabeca  suficiente  para
de resolver 0s | resolver os problemas dela,
p2-112
problemas dela | sem estar a espera dos
sozinha, sem estar & | outros.
espera dos outros.
Esperam que a filha que seja inteligente o
seja suficientemente suficiente para saber que a
inteligente para saber parte escolar ou académica é
p2.113 que a escola é importante  em  termos

importante e que tenha

SUCESSO na mesma

futuros para que consiga
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Espera que o futuro da

Sé esperamos é que o futuro

P3-132 filha seja melhor do | dela seja melhor que o
que os dos pais. Nosso.
Possibilidade de escolha da Querem que o filho | O que ele quiser ser é o que
profissdo P1-181 seja no futuro o que ele | nds queremos que ele seja.
quiser.
N&o querem que ele | Ndo queremos que ele seja
P1-182 seja mais do aquilo que | mais do que ele queira ser.
ele proprio deseja.
Querem que o filho | Se ele chegar a uma altura
Os pais dao a possibilidade seja no futuro o que ele | em que queira ser trolha,
ao filho de ele ser o que ele P1-183 quiser. sera trolha. Se quiser ser
quiser a nivel profissional advogado, médico,
psicélogo
Consideram mais | A gente quer é que ele faca
P1-184 importante, ele fazer | uma coisa de que gosta, isso
uma coisa que gosta. € 0 mais importante.
No entanto querem que | Contudo ndo podemos dizer,
P1-187 o filho seja o que ele | olha ndo vas para psicélogo,

quiser.

ndo vas para professor, vai
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ser 0 que ele quiser

Capacidade de
desenvolvimento

positivo na crianca

Percurso/
caracteristicas
de
desenvolviment
0 positivo das

criangas

Boa capacidade de socializagédo

Relatos dos pais sobre a
capacidade de socializacdo
da crianca: facilidade em
interagir com outros —
criangas e adultos, gostar

de conviver.

A filha é uma pessoa

E uma pessoa ativa.

P3-36 dinamica.
A filha gosta de estar | que gosta de estar.
P3-37 COm as pessoas.
A crianga gosta de | Conviver.
P3-38 conviver com outras
pessoas.
A crianga gosta de | Conversar
P3-39 conversar com outras
pessoas.
A crianca gosta de se | gosta de se mostrar de se
dar a conhecer aos | exibir.
P3-140 outros.
P1-123 @) filho interage | acaba por ser muito bom

facilmente com outras

para ele, ele adapta-se muito
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jpessoas.

bem.

O  filho

facilmente com outras

interage

eu quando falo com ele e

pergunto-lhe o que fez, ele

P1-101 pessoas. diz-me: “olha, fui ao
gabinete do professor A., fui
aqui,

Integra-se muito | Ele integra-se muito

P1.102 facilmente e sente-se a | facilmente e acabar por estar

vontade no meio onde | muito a vontade no meio
esta. onde esta.
O filho cativa toda a | R. P. domina toda a gente.

P1-100

gente.
Brinca com todos os | brinca com toda a gente.

P1-95 )

meninos.
O filho da-se bem com | da-se bem com os meninos
0s meninos da sala dele | da sala dele e até com

P1-94 e das outras salas. meninos da outra sala.

P1-141 O filho é muito | Depois ele é muito sociavel.
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sociavel.

Haviam poucos alunos
e a filha conhecia-os,

Eram poucos mildos e ela

conhecia-os todos e dava-se

P2-28
dando-se  bem com | bem com eles todos.
todos
52.73 A filha ¢é bastante | Eu acho que ela sempre foi
sociével. bastante sociavel.
O filho é muito | Depois ele é muito sociavel
P1-142 -
sociavel.
Nunca teve problemas | Socialmente ela nunca teve
ao nivel do | grandes problemas.
P2-29 )
relacionamento  com
outras criancas.
Desde o inicio tinha 2 | Ele desde o inicio que teve
amigos que dizia serem | aqueles amigos com quem
P1-90 os melhores amigos e | brincava mais e dizia que era
brincava mais com eles | a melhor amiga e o melhor
amigo
o101 Brincava sempre mais | dois meninos com quem

com esses dois

brincava mais.
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meninos.

O filho fala muito de

fala muito num A. e numa

P1-92 um amigo A. e da | menina que est4 ao lado dele
colega de carteira. na carteira.
A crianga brinca com | brinca com 4° ano.
P3-71 )
0S meninos do 4° ano.
O desenvolvimento da | Correu bem.
P3-23 .
) crianga correu bem
Desenvolvimento normal
Esta categoria indica-nos O desenvolvimento da | Mais uma vez de forma
que o desenvolvimento da 52.17 filha no pré-escolar | completamente normal.
crianga decorreu de forma ocorreu  de  forma
normal. completamente normal.
O desenvolvimento | Correu muito bem.
P1-58 )
correu muito bem.
Desenvolvimento superior ) A filha teve uma | Uma evolugdo natural acima
Relatos dos pais sobre B . o )
normal ) ) evolugdo natural mas | até da media daquilo que
desenvolvimento acima da P2-19 ] o
o acima da média para a | eles estavam a ter por norma
média ou de alguma forma )
oo idade dela.
superior as restantes
criancas. P2-20 No pré-escolar e no 1° | Manteve-se essa mesma

ciclo a filha teve

indicacdo ao nivel do pré-
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sempre uma evolucéo

acima da média

escolar e agora mantém-se

essa mesma indicacdo.

Os pais consideram que

a filha tem capacidades

Sabemos que a nossa filha

tinha capacidades e

P3-12 acima do esperado para | desenvolvimento muito

a idade dela. acima da média pelo que

estavamos a ver em casa.

O filho tem um | Ele tem um pensamento

pensamento  diferente | completamente diferente das
P1-13 das outras criangas, | outras criangas

sendo mais adulto.

As outras criancas sdo | As outras criancas se calhar

mais infantis do que o | pensam de um forma muito
P1-138 filho deles. mais infantil do que ele

Ele vai dar trabalho a | Ele vai dar um pouco de
P1-76 professora pois ja sabe | trabalho a professora porque

fazer  multiplicacGes

sozinho e o0s colegas

ele na parte da matematica,

eles ainda estdo agora a
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ainda estdo a aprender

0s nimeros.

comecar a aprender 0s
nimeros e ele ja faz
multiplicacbes e divisbes

sozinho

Os pais consideram que

a filha tem capacidades

Sabemos que a nossa filha

tinha capacidades e

P3-12 acima do esperado para | desenvolvimento muito
a idade dela. acima da média pelo que
estdvamos a ver em casa
Necessidade de Quer ser responsavel | Ele quer ser tdo responsavel
responsabilidade e autonomia Pi-1%2 como os pais foram. guanto o Pai e a Mé&e foram
por parte da crianca . _
“E um adulto | E um adulto pequenino mas
Esta categoria indica-nos P1-136 pequenino mas quer ser | quer ser um adulto grande
que a crianca quer ser um adulto grande”
responsavel e autbnoma
como os adultos. O filho quer ir para a | Quando é que eu posso...
escola sozinho. porque a avé mora 2 ou 3
P1-134 prédios a frente, quando é
que ele pode fazer isso
sozinho
Caracteristicas N&o existéncia de birras no pré- | Os pais indicam que a filha P3-31 A filha nunca fez birras | nunca foi daquele tipo de

positivas da

ndo fazia birras quando

para ndo ir para o pré-

criancas que fazia birras e
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crianga

escolar

tinha de ir para o pré-

escolar.

escolar.

fazia aquele tipo de fitas
digamos assim para ndo ir

para o colégio

P3-32

O facto da filha nédo
fazer birras para ir para
0 pré-escolar indicava
que a escola tinha bom
ambiente e a filha

gostava de 14 estar.

queria dizer que o colégio
tinha bom ambiente ela

gostava de 14 estar

Capacidade da crianga em lidar

com diferentes situagdes sociais.

Esta categoria indica-nos
que a crianca é capaz de
lidar com as diferentes

situacBes sociais.

P3-102

O pai acha que a filha
lida bem com essas

diferentes situagdes.

Ela consegue.

P3-103

Existe uma crian¢a na
escola com problemas
intelectuais e a filha
reage bem a essas
situagbes  para  se

adaptar.

Tem l& uma milda que
também tem deficiéncia e
acho que essa escola
consegue a.... sei 14, reunir,
reunir esse tipo de situacGes

para ela se adaptar
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P3-106

Os pais ndo tém
dificuldades financeiras
mas consideram que a
filha tem de “saber as

dificuldades da vida”

, gracas a Deus ndo temos
dificuldades financeiras, mas
ela tem de saber as

dificuldades da vida

P3-108

A filha deve perceber
que nem todos tém as
mesmas possibilidades

financeiras.

tem que ver que ha outros
middos que ndo tém tantas

possibilidades como ela

P3-110

Os pais consideram que
a filha encara bem as
diferencas sociais e
econdmicas da

sociedade.

acho que essa escola reune
essas condigdes, reline esses

grupos da sociedade.

P3-109

A filha deve lidar de
forma igual com
pessoas de diferentes
niveis

socioeconémicos.

ela tem que saber lidar com
essas pessoas igualzinho
como lida com outras
pessoas que tém  mais

oportunidades na vida

Autonomia na Crianca

Esta categoria indica-nos

P1-26

O filho tinha uma

autonomia grande, face

O nosso filho tem uma

autonomia fora do comum

136




que a crianga € auténoma
face a sua idade

desenvolvimental.

a idade que tinha.

Com 3 anos ja faz
muita coisa sozinho
sem ajuda,

nomeadamente comer

Posso-lhe dizer que ele
desde pequeno, dos 3 anos
se levanta, vem ao

frigorifico, pega  num

P1-27 um e sozinho. iogurte, abre o iogurte, pega
numa colher e come o
iogurte, quase nem precisa
do Pai nem da Maée para
nada.

A crianga  estava | E houve realmente uma

P3-28 preocupada em encarar | preocupacao inicial da parte

0 pré-escolar. dela de encarar
E uma crianca diferente | E uma crianca diferente de
das outras, pois € muito | muitas outras (idealizacdo)

P1-29 auténomo.

E completamente | Na escola também

P1-30 autéonomo na escola. completamente autbnomo
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O filho quer ir para a

escola sozinho.

Quando ¢ que eu posso...

porque a avd mora 2 ou 3

P1-134 prédios a frente, quando é
que ele pode fazer isso
sozinho

E uma crianca muito | E uma crianga muito

P1-135 auténoma e quer fazer | autbnoma e quer fazer as

0 que os pais faziam. coisas como nos faziamos.
Passatempos da crianca E-nos indicado aquilo que A filha gosta de E uma crianga que gosta de
a crianca gosta de fazer, brincar. brincar,
. P3-138
nomeadamente brincar e
contar
Partilha de Partilha de experiéncias Em casa a crianca fala | Conta coisas do que se passa
experiéncias da | escolares do quotidiano da Esta categoria indica-nos P2-86 do que faz diariamente | diariamente.
crianca crianca aos pais. que existe uma partilha de na escola.
experiéncias da crianga na A crianga fala do que | das atividades com os
escola a0s pais, quanto a0s P2-88 faz com os professores | diversos professores.
acontecimentos do dia-a- na escola.
dia, da relagcdo com os
professores € COm 0S pares. A filha fala de Apareceram seringas de
P2-92

aparecerem  seringas

dos drogados, no

drogados, 14 no interior do
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recreio da escola.

espaco.

Lembra-se do que faz
na escola e conta em

casa.

Se brincou com o colega,
sim, mas as vezes, mais ao

pormenor ndo se lembra.

P1-167 Tive Educacgdo fisica, isso
lembra-se. Tive educacdo
musical, aprendi esta
musica.

Em casa a crianca fala | Conta dos amigos que tem,
dos amigos que tem e | das brincadeiras que faz.

P2-87 do que faz com eles.

Partilha sobre “Namoros” na Tinha uma namorada, | Ele no pré-escolar tinha uma
escola P1-143 agora tem duas. namorada, agora diz que ja
tem duas.
A crianca e os Pais falam
entre si sobre a quest&o do Uma namorada é do | Diz que tem uma no pré-
namoro na escola. P1-144 pré-escolar, outra é do | escolar e diz que tem uma na
1°ciclo. ali na escola.
P1-145 O filho disse a | j& disse a do pré-escolar que

namorada do  pré-

tinha uma namorada na
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escolar que tinha outra

namorada no 1° ciclo.

outra escola.

P1-146

Os pais explicaram ao
filho que se ela tivesse
outro namorado, ele ia

ficar triste.

nos lhe tivemos de explicar
que se a do pré-escolar lhe
dissesse que ela ja tinha

namorada.

P2-90

A crianga fala em casa

dos “ namoriquinhos”.

dos namoriquinhos.

P1-147

O filho disse néo gostar
muito da ideia de a
namorado do  pré-
escolar  ter outro

namorado.

ele ai disse que ja ndo

gostava muito da ideia
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Categorias Categorias | Categorias de 12 Indicadores Cddigos | Unidades de Exemplos
de 32 ordem |de2?2 ordem Registo
ordem
A entrada no pré- | Foi boa.
C1-1 _
S 3 o , o escolar foi boa.
Vivéncias da Boa Percepcéo positiva sobrea | E-nos indicado na
crianca face a0 | capacidade entrada positiva no pré- perspectiva da crianca c31 Entrou no pré- | Entrei la.
pré-escolar e ao | de adaptacdo | escolar que a entrada no pré- escolar.
1°ciclo face ao pré- escolar ~ foi  uma i
o - A entrada no pré- | Foi boa!
escolar. experiencia positiva. C2-1 )
escolar foi boa.
A crianca gostou | Gostei.
C3-6 de entrar no pré-
escolar.
A crianga considera | consegui entrar bem
C2-5 que entrou bem no

pré-escolar.
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Realizacdo de novas

amizades no pré-escolar

Quando a crianca

entrou no pré-escolar

A crianca fez

alguns amigos com

Fiz alguns amigos

C2-2 )
conheceu novas a entrada no pre-
criancas e foi capaz de escolar.
estabelecer lagos de _ : i
] Inicialmente  teve | comecei por ter amigas.
amizade com  as C2-3 )
amigas.
mesmas.
coa Posteriormente fez | depois  fiz  alguns
amigos. amigos
c30 A crianga conheceu | Conheci amigos novos.
noVoS amigos.
Experiéncia A crianca demonstra CLE E bom ficar na casa | Olha, foi bom.
de gostar de ficar na casa da avo.
dificuldades da avé e gostava de i
o Anteriormente era | antes era melhor porque
na entrada no | Mudancas de contexto passar 14 mais tempo )
) . melhor porque | gostava de poder ir
pré-escolar e | familiar C1-6

no 1° ciclo.

ficava todos os dias

na casa da avo.

todos os dias.
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Dificuldades Relacionais | A crianga  sentiu Na entrada do 1° | brinquei um bocado
algumas dificuldades C3-17 ciclo a crianga | sozinha .
face a auséncia de brincava sozinha.
colegas que conhecia. i
Na entrada no 1° | Senti falta dos meus
ciclo a crianca | amigos da outra escola
C2-9 _
sentiu falta dos
Seus amigos.
Né&o conhecia | Ndo conhecia ninguém,
CL12 ninguém mas havia | mas havia outros que ja
meninos que ja | conheciam alguém.
conheciam alguém.
No 1° dia de escola | Senti um bocadinho de
Cl-11 sentiu um pouco de | medo.
medo.
Experiéncia de emogdes A crianga manifestou _ _ _
) ) ) A crianca sentiu-se | fiquei um  bocado
negativas sentimentos negativos
C2-10 nervosa por entrar | nervosa por entrar.

face a entrada no 1°

ciclo, tais como

no 1° ciclo.
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vergonha, ansiedade e

Quando entrou na

Também quando entrei

nervosismo. Cc3.38 escola também teve | na escola também tive
vergonha mas isso | vergonha mas passou.
passou.
Percepcéo Os pais disseram a | que ia fazer muitos
sobre ) L . crianga que ia fazer | amigos.
o Discurso centrado nas Os pais indicaram a _
transicao para ) ) o C2-11 Nnovos amigos
_ oportunidades de crianca que tudo iria
0 1°ciclo o - guando entrasse no
socializacgéo. correr bem e que iria )
) 1° ciclo.
fazer novas amizades
na entrada no 1° ciclo. Os pais disseram & | tudo ia correr bem
crianca que ia
C2-12 correr tudo bem
quando entrasse no
1° ciclo.
Os pais disseram | Disseram que ia ser
) ) ] o . que ia ser boa a | bom porque ia aprender
Discurso dos pais centrado | Os pais transmitiram a C1l-14

na aprendizagem

crianga uma imagem

positiva acerca da

escola porque ia

aprender coisas

muitas coisas, as letras,

a ler a escrever e fazer
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escola, associado a

imagem de aprender.

novas.

contas.

Mudangas de contexto

fisico.

A crianga refere as
diferencas existentes

entre pré-escolar e 1°

ciclo, ao nivel do
espacos  contextuais
nomeadamente

diferencas ao nivel do
recreio, mudanca de
professores, diferenca
ao nivel das salas,
mesas  cadeiras e

rampas.

O pré escolar tinha
um local com um

vale e com muita

Tinha muita areia, tinha
um vale que nos néo

podiamos subir e aqui é

C2-20
areia sendo | diferente, ndo tem isso
diferente do 1°
ciclo.
No 1° ciclo | As professoras
mudaram as | mudaram, mudaram 0s
professoras, 0s | amigos, agora ndo
C1-18
amigos e a sala de | tenho a sala por éareas,
aula. tenho um  quadro
grande.
As mesas e as|Algumas mesas Ssao
C3-26 cadeiras sdo | maiores, e outras sdo

diferentes entre

elas no pré-escolar

mais pequenas.

Algumas cadeiras sao
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e no jardim-de-

infancia.

maiores, outras Sao

mais pequenas.

Uma escola tinha

N&o tinha uma rampa,

C3-27 uma rampa e outra | uma rampa para ir para
ndo tinha. 0 recreio.
No pre-escolar ndo | no colégio também nao
existiam areas | tinha coberto porque
C3-28 cobertas ao ar livre | n6s brincdvamos na
e 0S alunos | sala.
brincavam na sala.
Anexado ao pré- | No colégio havia um
C3-29 escolar existia um | sitio onde tinha uns
lar de idosos. velhotes doentes.
No 1° ciclo ndo | Naescola ndo tem.
C3-30 existe um lar de
idosos.
C1-19 No pré-escolar | Antes a sala tinha
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tinha brinquedos e

13

agora tem O
€0is0” dos

ditongos.

brinquedos, agora tem o

coiso dos ditongos, ga,

gué gui go gu.

Mudangcas ao nivel da

A crianca indica as

No pre-escolar nédo

ndo fazia as fichas tdo

organizacéo. diferenca existentes ao C1-16 fazia trabalhos de | grandes.
nivel do trabalhos de casa tdo extensos.
casa e do brincar com _ i i
No pré-escolar | brincava mais na sala,
a mudanca de escola e ) ) ) ]
_ brincava mais na | agora brinco mais no
de ciclo. _
C1-17 sala e agora no 1° | recreio.
ciclo brinca mais
no recreio.
Brincava com os | Tinha de brincar com
L ] brinquedos da|os brinquedos da
Restricdes em levar A crianga refere que ) )
C1-8 escola mas queria | escola, e queria levar 0s

brinquedos

que infelizmente néo
pode levar 0s seus

brinquedos para

levar os dele para a

escola.

Meus.
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escola e tem de Nao leva os | Nao levo os brinquedos
brincar ~ com 0S brinquedos dele e | e tenho que brincar com
brinquedos da escola. C1-9 tem de brincar os | 0s que ha na escola.
brinquedos da
escola.
No 1° ciclo ndo | Agora na priméria nao
pode levar | posso levar 0S
C1-10 ) )
brinquedos para a | brinquedos.
escola.
As vezes era mau | As vezes era ma porque
porque tinha de | os outros néo
cL7 partilhar os | partilhavam 0S
Dificuldade na partilhade | A crianga demonstrou brinquedos e os | brinquedos e eu tinha
brinquedos. sentir dificuldades na outros ndo | de partilhar.
partilha dos partilhavam.
brinquedos sendo que i _
A questdo  da | Foi um bocado dificil
esse aspecto Co-7 )
- partilha de
condicionava a

brinquedos foi um
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relagio com outras

criangas.

pouco complicada

para a crianga.

Uma amiga pedia
lhe sempre as

coisas e caso a

B. também me estava
sempre a pedir se eu lhe

emprestava as minhas

C2-8 crianga ndo lhe | coisas e senéo
emprestasse, esta | emprestasse ela deixava
deixaria de ser sua | de ser minha amiga.
amiga.

Significados da | Representacd | Representacao acerca das C3-23 Ambas a escolas | No colégio da Bogalha
crianca acerca es de mudancas fisicas do , o ) tém portao. e escola também ha
E-nos indicado quais
da escola semelhangas. | contexto. port&o.
as representacbes da
crianga acerca das | C3-25 Ambas a escolas | Depois estou na escola
alteracOes sendo que a tem portdo e porta. | e vou para 0 portéo,
crianca refere o portéo estou fora e vou para a
e porta da escolas. porta.
C2-17 Tanto no  pré- | havia um parque.

escolar como no 1°
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ciclo havia um
parque.
C2-18 Tanto no  pré- | professores que sdo
5 ) ) escolar como no 1° | meus amigos.
Representagdo nas A crianca considera ) ]
. ciclo a crianga
relagdes com 0s que 0sS seus )
. tinha  professores
professores professores  também _
3 _ que considera
S80 seus amigos. )
serem seus amigos.
C1-15 O pré-escolar e 0 1° | Eram iguais a lanchar,
B ) ) ) ciclo eram iguais | os trabalhos de casa que
Representacdes na rotina | A crianga considera ) _ .
. na questdo do | fazia no ultimo ano.
do lanche que o 1° ciclo € igual
. lanche dos
ao pre-escolar
) o trabalhos de casa.
relativamente a rotina
do lanche e na
realizacao dos
trabalhos de casa.
Representacd | Percepcdo positiva sobre a C3-18 O primeiro dia no | Correu bem.
es positivas 1° ciclo correu
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da crianca
acerca da

escola

integracao no 1° ciclo

A integragdo no 1°
ciclo decorreu, na
perspectiva da crianca,
de modo positivo e de
encontro ao que era

expectavel.

bem.

C2-25

A crianga fica
contente por andar

na escola.

Fico contente por estar

na escola.

C2-13

Tal como os pais
Ihe disseram, a
crianca  verificou
que correu tudo
bem na entrada no

1° ciclo.

correu

Integracdo positiva no 1°

ciclo.

E-nos indicado que a
crianca era capaz de

se relacionar com

C2-14

A medida que se ia
integrando no 1°
ciclo ia fazendo

novas amizades.

A primeira amiga que
fiz foi a S., depois fui
continuando a fazer

novos amigos.
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outras criancas
brincando com elas na

entrada no 1° ciclo.

C2-15

A crianga conheceu
uma menina que
andou com ela no

pré-escolar.

depois a M. que
também andava na

minha escola do jardim.

C3-12

A crianca brincava

com a prima.

brinquei também com a

minha prima

C3-14

Na entrada no 1°
ciclo a crianca
brinca  com a

prima.

Brinquei com a minha

prima

C3-15

Na entrada no 1°
ciclo a crianca
conheceu novos

amigos.

Conheci novos amigos.

C3-16

Na entrada no 1°

ciclo a crianca

brinquei com eles.
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brincou com o0s

novVos amigos.

A crianga conversa
com 0s amigos da

escola.

converso com eles .

C3-20
C3-3 A crianga brincou | brinquei com eles.
com 0S  nhovos
amigos.
C3-22 Na escola conheceu | e na escola outros

amigos  diferentes
do que aqueles que
conheceu no

colégio.

amigos
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Representacdes ludico Na perspectiva da | C2-23 A escola para a | E divertida.
crianca a escola é crianca é divertida.
local frequentado por
outras criancas, onde
pode  brincar, ter | C3-32 A crianca acha que | Vejo que tem muitos
amigos, sendo a escola tem muitas | meninos.
considerada como um criangas.
local divertido.
C2-24 No entender da | é boa para eu aprender.
. . crianga a escola é
Representacdes de E-nos indicado que a
) ) um bom local para
aprendizagem. crianca demonstra
. o aprender.
concepcoes positivas e
acerca da escola e |C1-22 A escola serve para | Para estudar, aprender a
consegue  explicitar estudar e aprender | fazer coisas, aprender a
para que serve a Coisas novas. ler, a escrever, a fazer
mesma. coisas.
C1-25 Daqui a uns anos | Vou aprender muito
na escola, | mais, vou aprender
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imagina.se a
aprender coisas
novas e  mais

complicadas.

coisas mais
complicadas, aprender
coisas novas e mais

ndameros.

C3-40

A crianca acha que
futuramente ird
aprender coisas

novas.

Vou aprender mais

coisas.

Representacdes na

mudanca de rotinas

A crianca considera
que futuramente numa
escola ira ser mudada
a hora de almocgo
tendo tarefas no final
da refeicdo. Considera
que tera de andar mais

anos numa escola

C1-26

No seu futuro
numa escola, acha
que vai mudar a

hora de comer.

Vai mudar um
bocadinho a hora de

comer.

C1-27

Quando for mais
velho numa escola,
imagina-se a
arrumar a mesa no

final de almocar.

quando formos maiores,
guando  acabar de
comer, ajudar a arrumar
as coisas, a por 0s

talheres
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igual as outras mas
ndo sabe durante
quanto tempo. A
crianca refere ainda
que futuramente terd
um pouco de vergonha
por andar na escola. A
juntar a estes aspetos a
crianga considera que
irA mudar a hora de
almocar e terd tarefas

no final das refeicdes.

C1-28 Quando acabar de | quando toca para ir
comer pode ir para | comer, podemos ir logo
0 recreio, mas tera | para 0 recreio, mas
menos tempo. temos menos recreio.

C1-29 A crianca considera | Tenho de estudar mais
que tem de estudar | anos mas nao  sei
mais anos mas ndo | quantos.
sabe a0 certo
quantos.

C3-37 A crianca acha que | Vou ter um bocado de
futuramente ira ter | vergonha.
um  pouco de
vergonha na escola.

C3-7 A crianca deitava- | deitava-se mais cedo .

se mais cedo com a
entrada no pré-

escolar.
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C3-8

Quando a crianga
vai para a escola,
levanta-se mais

cedo.

as vezes acordava mais

cedo.

C3-9

A mudanca de
horarios foi um

pouco complicada.

Foi um bocado dificil.

C3-10

A crianga gostava
de dormir mais um
pouco quando se
levantava mais

cedo.

queria dormir mais um

bocadinho.

C2-29

A crianga imagina-
se na escola igual

as outras.

uma escola como as

outras todas .

Representacdes sociais

Na

perspectiva

da

C3-39

A crianca acha que
futuramente ira

fazer novos amigos

Vou conhecer amigos

Nnovos, mas maiores.
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crianca face ao futuro
escolar, esta considera
que ira fazer novos
amigos e de uma faixa
etaria superior a sua,
podendo estes ser 0s

pais ou os professores.

mais velhos.

C2-30

A crianga imagina
que ird ter amigos
porque todos tém

amigos.

e vou ter amigo porque

isso todos temos.

C2-31

Mesmo que néo
tenha amigos na
escola, terd sempre
0S pais e 0s

professores.

mesmo que ndo tenha
na escola, tenho o0s
meus pais e tenho os

professores.

C1-20

A escola é boa

porque tem amigos.

E boa, porque tenho

amigos

C3-33

A crianca acha que
pode brincar muito

na escola.

E podemos Dbrincar

muito.

Fator protector

na entrada para

A crianga sente que 0s

pais a apoiam nas

C3-36

A crianga sente que

0s pais a ajudam

Ajudam-me muito.
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0 pré-escolar e
1°ciclo

Apoio
parental

mais variadas muito.

) atividades. . - -
Ajuda parental nas C2-26 A crianca sabe que | mas sei que me apoiam
diferentes atividades 0S pais a apoiam | porque S0 meus pais .

porque S0 seus
pais

C1-23 Sente que os pais a | Os meus pais levam me
apoiam porque o | até a AvO e depois ela
levam a escola e a | leva-me a escola porque
avo. mora la perto.

C2-27 Os pais ajudam a | ajudam-me nos
crianca nos | trabalhos de casa
trabalhos de casa.

Os pais ajudam a _ _
. C1-24 Os pais ajudam-no | Ajudam-me a estudar e

] crianca nos trabalhos
Ajuda parental nos estudos a estudar e a fazer | fazer os trabalhos de

de casa e por vezes
) ) os trabalhos de | casa.
retiram objectos
. casa.
distratores.
C3-34 Os pais ajudam a | ajudam me a fazer os
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crianca nos

trabalhos de casa.

trabalhos de casa.

C3-35

Os pais desligam a
televisdo quando a
crianca faz  os

trabalhos de casa.

Desligam me

televisao.

160




