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cuidador, nomeadamente através da ideia de “adoção psicológica” da criança e da disponibilidade 





–





–
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de seis pontos, entre 0 (“Nunca”) e 5 (“ ”). Exemplos de itens incluem “Senti

disposto/a” e “Senti me ativo/a e enérgico/a”. A pontuação total resulta da soma dos cinco 



são respondidos numa escala de cinco pontos, entre 0 (“Nenhum incómodo”) e 4 (“Muito 

incómodo”)

se “Ter de arrumar sempre o que a 

criança desarruma” e “Ter de alterar os meus planos devido às necessidades dos meus filhos”. 

–

são registadas numa escala de cinco pontos, entre 1 (“Discordo muito”) e 5 (“Concordo muito”). 

Exemplos de itens incluem “Tenho 

confiança em mim próprio como família de acolhimento” e “Sei que estou a fazer um bom trabalho 

como família de acolhimento”. 

da escala, avaliada através do alfa de Cronbach (α = .80).

As respostas são registadas numa escala de sete pontos, entre 1 (“Extremamente 

insatisfeito”) e 7 (“Extremamente satisfeito”). Exemplos de itens incluem “Quanto satisfeito está 

consigo mesmo como família de acolhimento?” e “Quanto satisfeito está com a sua

criança?”. A pontuação total resulta da soma dos três itens, sendo valores mais elevados indicativos 



incluindo níveis elevados de consistência interna (α = .84 para pais e α = .85 para mães; James et 

ISCTE‑IUL, Católica Portuguesa e Universidade do Minho, em parceria com 

–



se um nível de significância de α = .05 para todos os testes 

A consistência interna dos instrumentos foi analisada através do cálculo do Alfa de Cronbach (α).



α

–

–

–
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α = alfa de Cronbach; M = média; DP = desvio

α
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α = alfa de Cronbach; M = média; DP = desvio
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Valores apresentados correspondem ao coeficiente de correlação de Spearman (ρ). Valores 

dimensão Consciência da Influência (ρ = 



Valores apresentados correspondem ao coeficiente de correlação de Spearman (ρ). Valores 

Aceitação (ρ = 

Compromisso (ρ = −

crianças no agregado familiar menores de 18 anos e as dimensões Aceitação (ρ = 

Compromisso (ρ = 01) e o índice global de investimento emocional (ρ = 

positiva forte com a dimensão Consciência da Influência (ρ = 
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