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Grupo 1 (Enf. Avang)
REFLEXOES CRITICAS DE:

7 estudantes do 42 ano de
licenciatura em enfermagem
durante o ensino clinico de
integracao a vida profissional
em contexto hospitalar

Grupo 2
REFLEXOES CRITICAS DE:

7 estudantes do 42 ano
de licenciatura em
enfermagem durante o
ensino clinico de
integracao a vida
profissional em contexto
hospitalar

Grupo 3
REFLEXOES CRITICAS DE:

7 estudantes de um curso
de especializacao em
enfermagem durante o
estagio profissional em
contexto hospitalar



FINALIDADE

‘ ...a qualidade

do exercicio

‘ profissional
...precursora de

um raciocinio
critico que
promova...

@ ~
Formacao
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Grupo 1 (Enf. Avang)
REFLEXOES CRITICAS DE:

7 estudantes do 42 ano de
licenciatura em enfermagem
durante o ensino clinico de
integracao a vida profissional
em contexto hospitalar

Grupo 2
REFLEXOES CRITICAS DE: o &
7 estudantes do 42 ano REFLEXOES CRITICAS DE:
de licenciatura em 7 estudantes de um curso
enfermagem durante o de especializacao em
ensino clinico de enfermagem durante o
integracao a vida estagio profissional em
profissional em contexto contexto hospitalar

hospitalar
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RESULTADOS
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' ) antir que consigo Uuma situagcao em que ‘
..tudo o que a aluna do . .
. . » onder como enti muito bem, porque
terceiro ano fazia e dizia estava

ynal, mas I que perante o
correcto aos olhos do utente s
. Imente fazem-me jiasmo da doente por
pois era nela, que o senhor ;

. . feliz ao ver a ?lerar (apesar do medo
confiava, independentemente . ...
de tudo o que eu fizesse ou » e os elogios lor, o medo ao iniciar
dissesse e portanto, se todos os s e profissionais  Novo SENEEE) G
enfermeiros se ’ baseassem sao dados, e que t 25 102 A e &

. : m pensar o quanto conhecimento e
nesta relagao de confiangca e . . .

. - » caminho certo”. atégias para ultrapassar
empatia para a prestacao de 0 as dificuldades. E de dia para
cuidados os frutos obtidos para 15 EREIHG . ' o

dia foram notdrias as

o cliente seriam certamente, :-NFERMAGEM T D
ampliados...” AVANCADA

diminuicado da dor nos

\ movimentos.”.
tempu, (S pussIVEl

desenvolver uma relag¢ao
quase “familiar”. Quando
saio do servico, em casa,
penso neles e no que posso
fazer para melhorar a sua
qualidade de vida”.

pois nao se justifica. O que
esta precisava era de alguma
atencao e de expressar o0s
seus sentimentos pois sentia-
se ansiosa pelo prolongar do
seu internamento na
unidade.




também a
existente na

“salientar

importancia
confirmag¢ao da medicag¢ao no
momento da administracao

de forma a prevenir
consequéncias relativas a
administra¢ao incorrecta de
terapéutica”.

“..sugeri

preencher duas
mesmo impresso”.

gue houvesse a
formacao de duplicados para
alguns pedidos o que nao
levaria a necessidade de
vezes O

“OS

colegas de
muitas

merecemos”.

22 GRUPO
FORMACAO

enfermeiros do
servico, vém-nos como

das
depositam em nds uma
confianca tao grande que
nos leva muitas vezes a
pensar se realmenrta

trabalho e
vezes

“tive a

oportunidade

TRADICIONAL

“mantive a
activa com os utentes que se
encontravam no
utilizando um

comunica¢ao adequado para a
faixa etaria e

continuar com a preparagao
de mesas de campo cirurgico
para o tratamento de feridas e
administracdao de sangue e
plasma...”.

comunicag¢ao

servico
tipo de

situacao



ﬂlém do registo historico .ye

na urgéncia, também .entes quer aos procedir~~=*~-
consta a identificacdo .yados, quer a3 m “Destaco a admissao do

fotografica, a medicagao sistema de tr doente até a sua distribuicao

fornecer explicagcoes

prescrita ao doente nas ,chester. S§ . Por areas, (vermelha, laranja,
varias idas ao hospital. armeiro pode a amarela verde e azul), que é
Através deste sistema, € timentos de ans feita através da Triagem de

também  possivel aos ,jq

pelo descon

Prioridades, ou seja, triagem

profissionais de saude igsividade ou a imp de Manchester. Este sistema
consultarem milhares de ,te e da familia.”. utiliza um protocolo clinico

auxiliares de diagndstico,
trocar pareceres médicos”

doencas, farmacos e meios i

. €Cursos
humanos sao o mais importante de
uma organizagcao. Assim, é de
extrema importancia que o0s
Enfermeiros contribuam com o seu
trabalho, conhecimento, talento,
criatividade e motivagdao para o
desenvolvimento e inovagao do
servico e consequentemente do

MOspital.”

que permite classificar a

- UNVUruvu

ESPECIALIZACAO gravidade da situacao de

cada doente que recorre ao
\FERMA~Fra ‘

“A partir da consulta do Manual de
prevencao de infec¢does nosocomiais do
Hospital , fiz a respectiva identificacao
dos recipientes de lixo em grupo I/lI,
grupo lll e grupo 1V, contribuindo assim
para uma identificacao mais rapida do
local onde colocar o lixo, permitindo a
recolha de residuos de forma adequada.J




COMPARACAO ENTRE GRUPOS




/ GRUPO 1
ENF. AVANC. /

Centram-se na

pessoa/familia
alvo dos
cuidados -
§ Satisfagdo do
cliente

§ Aorganizagdo A promlogéo
dos cuidados  § da saude

J PADROES DE
QUALIDADE
DA ORDEM

DOS
ENFERMEIROS#)

A prevengdo { Obem-estar e
de i
e o autocuidado J.
complicagdes

“ncons” ) Centram-se no
papel de gestor

e dinamizador

dos servicos

Centram-se nas
necessidades
pessoais
relativamente 7

/ GRUPO 3
Especializagéo/

ao estagio

/ GRUPO 2

Licenciatura
tradicional
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