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§1. Introducéo
O presente trabalho versa sobre a admissibilidade da aplicagdo do mecanismo da
execucao especifica enquanto meio de tutela do direito aos lucros do socio e/ou acionista.

A execucdo especifica € um mecanismo previsto no art. 830° do CC em sede de
incumprimento de contrato promessa que permite a obtencdo de sentenca judicial de
forma a substituir a declaracdo negocial em falta. Embora uma primeira leitura do referido
preceito conduzisse a restricdo deste mecanismo a obtencéo, por via judicial, da prestagdo
da declaracédo de vontade em falta emergente de contrato promessa, procuramos discutir,
numa logica de tutela do socio cujo direito aos lucros periodicos é defraudado, a aplicacao
deste regime civilista em cumulacdo com o pedido de impugnacao da deliberacdo de

distribuicéo de resultados anulavel.

Sera anulavel, nos termos dos arts. 58°, n° 1 alinea a), 217° e 294° do CSC, a
deliberacgdo social, tomada em assembleia geral da sociedade que registe lucro distribuivel
num determinado exercicio social, cujo contrato social ndo disponha sobre a distribuicdo
deste, e que delibera a distribuicdo de menos de metade do lucro distribuivel, ou, a ndo
distribuicdo de lucros por um quérum inferior ao previsto nestes artigos. Antecipamos
que a solucdo atual enunciada ndo tem um efeito juridico pratico imediato que satisfaca
integralmente o(s) interesse(s) do(s) s6cio(s), a promocao e procedéncia da acdo de
anulacdo ndo coloca o sécio na posicdo juridica em que estaria caso a deliberacdo em

causa fosse valida e legal.

O problema objeto de discussdo é, desde logo, transversal a todos os tipos
societarios, dado que o direito aos lucros € uma matéria regulada na parte geral do CSC,
nos termos dos arts. 21°, n° 1, al. a), e 22°. Contudo, e no contexto deste trabalho, ocupar-
nos-emos do regime deste direito principal no ambito das sociedades por quotas e das

anonimas enquanto tipos societarios com maior predominancia pratica nos dias de hoje.

Assim, a presente dissertacdo procura suscitar e discutir os problemas associados
a admissibilidade da transposicéo do instituto da execucéo especifica neste contexto, com
o intuito de aproveitar um expediente de aplicacdo frequente na ordem juridica portuguesa

para fazer cumprir o direito aos lucros periodicos do socio ou acionista.



§2. Direito aos lucros

2.1 Caracterizagéo geral do direito aos lucros

A aquisicdo de estatuto de sdcio ou acionista confere um complexo de direitos e
obrigagdes que se prendem com a relacdo de socialidade que estabelece. Um dos direitos
caracteristicos desse estatuto e que, por regra, pode corresponder ao interesse do socio na
participacdo inicial da sociedade, € o direito aos lucros previsto nos arts. 21°, n° 1, al. a),
22° ¢ 31°,

O direito a quinhoar nos lucros desdobra-se no direito aos lucros periodicos e no
direito aos lucros finais ou de exploracdo em sede de liquidagdo da sociedade. Estes
correspondem, respetivamente, ao direito ao lucro distribuivel apurado em cada exercicio
social previsto nos arts. 217°, quando estamos perante uma sociedade por quotas, e 294°,
relativamente as sociedades andnimas, e ao direito a participar no lucro apurado no termo
e liquidacdo de uma sociedade, que s6 poderé ser satisfeito apés o cumprimento de outros
créditos, previsto na parte geral do Codigo, no art. 156°, n® 4. Para efeitos da presente
discussao, as alusdes ao direito aos lucros e as deliberacdes sobre os lucros da sociedade
a que faremos referéncia neste trabalho dizem respeito ao direito aos lucros periddicos,

que assume particular importéncia nas sociedades de duragdo indeterminada.

A obtenc¢éo de lucro pode assumir um papel determinante na perspetivacdo da
sociedade comercial. A acec¢éo de sociedade comercial resulta de uma leitura conjunta
dos arts. 980° do CC e 1° n° 2 do CSC e dos elementos caracterizadores ai previstos.
Assim, uma sociedade comercial é “o ente personificado participado, em regra, por duas
Ou mais pessoas que exercem uma atividade econdémica lucrativa, que se consubstancia
na pratica de atos de comércio™. Pressupde, por um lado, o exercicio de determinada
atividade em comum; e, por outro lado, a finalidade lucrativa, de obtencdo de um
incremento patrimonial ou vantagem econdémica. Para aqueles que atribuem um maior
pendor a este Gltimo elemento também a protecéo do direito aos lucros ganha um destaque

acrescido.

O socio ou acionista que assuma uma perspetiva contratualista atribui a relevancia
da celebracdo do contrato social ao facto dessa participacdo vir originar na sua esfera

juridica um conjunto de direitos e deveres; e, dentro desse acervo, o direito aos lucros.

L Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Direito das Sociedades Comerciais, 72 ed., Almedina, Coimbra, 2019, p.
10.



Aqueles cuja vontade de participacao radica na prépria criacdo de sociedade comercial
enquanto veiculo para o exercicio em comum da atividade comercial e que em virtude
deste facto € lhes atribuido um conjunto de direitos e obrigagdes, adotam uma perspetiva

institucionalista?.

O legislador reconheceu a importancia do direito aos lucros dos participantes nas
sociedades comerciais quando vedou expressamente a convencdo de clausulas que
excluem o sécio da comunhdo de lucros® ou que permitam que o critério de divisdo de
lucros seja definido por terceiros, sob pena de nulidade de tais regras contratuais, nos

termos dos n% 3 e 4 do art. 22°, respetivamente.

O lucro corresponde a um incremento patrimonial que é criado diretamente na
esfera juridica da sociedade* e tanto pode abranger um sentido lato, de atribuigdo de uma
vantagem ou beneficio patrimonial, como um sentido restrito, de incremento patrimonial

fruto do exercicio da atividade societaria em determinado exercicio social.

2.2. Direito aos lucros periddicos e direito ao dividendo minimo
Os artigos 31°, 217° e 294° em analise suscitam divergéncias doutrinais relativas
a consagracao do “direito aos lucros periddicos” e a existéncia do “direito ao dividendo

minimo”.

Relativamente a primeira questao, esta em causa a discussdo da existéncia de um
direito subjetivo dos socios, inerente a sua posicdo, quando através das regras
contabilisticas se determine a existéncia de lucro distribuivel. Se, uma vez determinado
que ha registo deste nas contas da sociedade, os sdcios terdo o direito de lhes ver
distribuidos os lucros, ou se, pelo contrario, o que existe, até a tomada da deliberacéo de
distribuicéo de lucros, € uma mera expectativa juridica, dependendo o “direito subjetivo
individual e exercitdvel contra a sociedade da adogdo de uma deliberagdo de
distribuicdo de resultados. Por outras palavras, saber em que momento se concretiza, é

exercitavel e é reivindicavel o direito aos lucros periodicos.

2 Cfr. Idem, ibidem p. 277.

3 Salvo o disposto quanto as regras de distribuicdo de bens nas sociedades em nome coletivo e em particular
aos sdcios de indUstria nos termos do art. 178°.

4 Cfr. PAULO TARSO DOMINGUES, comentario aos artigos 294° a 297°, AA.VV., Cadigo das Sociedades
Comerciais em Comentario, Vol. V, (Artigos 271° a 372°-B), coord. Jorge Coutinho de Abreu, 22 ed.,
Almedina, Coimbra, 2018, p. 278 a 328.

5 Cfr. FATIMA GOMES, O Direito aos Lucros e o Dever de Participar nas Perdas nas Sociedades Anénimas,
Almedina, Coimbra, 2011, p. 309.



Manuel Antonio Pita®, A. que adota a primeira posi¢ao, entende que a deliberagio
tem um mero efeito declarativo, o direito aos lucros periddicos nasce, quando, através das
regras contabilisticas, é determinado que existia lucro distribuivel e as contas da
sociedade sdo aprovadas. Esta é uma posicao que tem por base a teoria contratualista, o
lucro enquanto elemento caracterizador da sociedade é determinante para a participacao
inicial na sociedade. Este lucro seré exigivel em tribunal sempre que, por ato ou omiss&o,
seja impugnada a deliberagdo invalida tomada em AG e pedida a condenacdo da

sociedade no seu pagamento.

Por outro lado, Fatima Gomes’, considera que o direito aos lucros periddicos é
uma mera expetativa até a tomada da deliberacdo dos s6cios, momento em que o direito
de crédito subjetivo nasce e passa a vincular a sociedade. De acordo com esta autora, este
serd o sistema que melhor se coaduna com o regime do art. 31°, n° 1 que faz depender a
distribuicdo dos bens da sociedade da adoc¢do de uma deliberacéo e, ainda, do direito de
autodeterminacdo da sociedade de poder “definir uma estratégia de intervengdo na
comunidade”®. Também Menezes Cordeiro® considera que s6 com a deliberacio social
surge o direito de crédito, posicéo juridica que ndo se confunde com o direito abstrato aos
lucros que “é inerente a qualidade de socio”. Para Evaristo Mendes!® os sécios no ficam
desde logo investidos num direito de crédito perante a sociedade quando seja apurado
determinado lucro contabilistico distribuivel; para que tal ocorra sera sempre exigido um
ato de mediacdo: a aprovacdo de deliberacdo de distribuicdo de resultados que
consubstancia um verdadeiro “negdcio juridico modificativo do patrimonio da pessoa
juridica societdria em beneficio dos sécios”. Paulo de Tarso Domingues!' defende o
direito ao lucro como um direito abstrato que sé podera ser exigido apds pronlncia da
coletividade dos socios sobre o destino dos bens distribuiveis; é um “direito que nasce

com aquela deliberagdo e que, portanto, so existe a partir dela”.

Por sua vez, o entendimento geral quanto ao direito aos lucros finais ou de

exploracdo € que o mesmo n&do pode restringido ou proibido por uma clausula estatuaria.

6 Cfr. ANTONIO MANUEL PITA, O Direito aos Lucros, Almedina, Coimbra, 1989, p.135.

" Cfr. FATIMA GOMES, O Direito aos Lucros..., cit., pp. 318 e ss.

8 Cfr. Idem, ibidem, p. 317.

9 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das Sociedades, Vol. 1- Parte Geral, 42 ed., Almedina,
Coimbra, 2020, p. 603.

10 Cfr. EVARISTO MENDES, “Direito ao Lucro de Exercicio no CSC”, AA.VV., Estudos Dedicados ao Prof.
Doutor Mario Jalio de Almeida Costa, Universidade Cat6lica Editora, Lishoa, 2002, pp. 487 a 453.

11 Cfr. PAuLO DE TARSO DOMINGUES, Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentario..., cit., p. 282.
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Ja quanto a supletividade do regime dos arts. 217° e 294° persiste a discussdo no
plano pratico e tedrico. Esta segunda discussdo € marcada por uma posi¢do maioritaria
doutrinaria e jurisprudencial'?, que advoga a supletividade do regime de reparticio dos
lucros distribuiveis, sustentada por varios autores, entre os quais Coutinho de Abreu??,
Raul Ventura!*, Menezes Cordeiro™ e Filipe Cassiano dos Santos'®. A lei consagra um
regime supletivo que pode ser afastado livremente, uma escolha que resulta do consenso
unanime dos sécios, no momento da constituicdo da sociedade, ou de, pelo menos, uma

maioria significativa quando a alteracdo dos estatutos ocorra em vida da sociedade.

Contrariamente, Paulo Olavo Cunhal’ defende uma leitura restritiva destes artigos
que consagram um “direito ao dividendo minimo” pelo qual os s6cios tém direito “a
metade do lucro de exercicio distribuivel, salvo se for tomada em assembleia geral, por
maioria de trés quartos dos votos correspondentes ao capital social”, uma deliberacdo
social que preveja uma percentagem diferente a repartir. No caso da convencao de uma
clausula estatutaria, esta deve igualmente respeitar o contetdo do dividendo minimo. Na
prética, ndo serdo admissiveis, sob pena de nulidade por violagdo de norma imperativaZ®,
as clausulas que prevejam, como regra, uma maioria de votos menos exigente para a nao
distribuicdo e, ou, a distribuicdo, como regra, de uma percentagem menor dos lucros
distribuiveis que a prevista supletivamente. Esta € uma posicdo que tem em conta,
simultaneamente, o interesse subjacente dos sdcios a constituicdo de uma sociedade, o
fim das sociedades comerciais, isto €, a distribuicdo de resultados periodicamente de
forma a compensar o capital nela investida, em particular quando esteja em causa uma
sociedade com duracdo indeterminada, e, ainda, a tutela dos sdcios minoritarios que, por

regra, SO veem 0 seu investimento renumerado através deste mecanismo, uma vez que,

1230 ao encontro da posicdo maioritaria as seguintes decisdes: AcSTJ, Proc. n° 191/07.0TBVRM.G1.S1
de 10-12-2010, relatado por Urbano Dias, e Proc. n° 894/10.4TBTCS de 19-02-2013, relatado por Henrique
Antunes, AcRelGuimaraes, Proc. n® 191/07.0TBVRM.G1 de 09-03-2010 relatado por Rosa Tching, entre
outros. Na posicéo contraria as seguintes decisdes: AcRelCoimbra Proc. n° 210/09.5TBTCS.C1 de 21-12-
2010, relatado por Carlos Gil, AcRelEvora, Proc. n° 1676/06-3 de 09-11-2006, relatado por Sérgio Abrantes
Mendes, e mais recentemente o AcRelPorto, Proc. n® 2532/16.0T8AVR.P2 de 22-02-2021 relatado por
Eugénia Cunha.

13 JoRGE COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial, Vol. 11- Sociedades Comerciais, 72 ed.,
Almedina, Coimbra, 2021, p. 441.

14 Cfr. RAUL VENTURA, Sociedade por Quotas, Vol. I, 22 ed., Almedina, Coimbra, 1989, p. 336.

15 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das Sociedades Comerciais ..., Cit., p. 602.

16 Cfr. FILIPE CASSIANO DOS SANTOS, A Posicdo do Accionista face aos Lucros de Balango, Coimbra
Editora, Coimbra, 1996, p. 124 a 129.

17 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Direito das Sociedades...,cit., pp. 358 a 363.

18 As clausulas que violem normas imperativas serdo nulas nos termos do disposto no art. 294° do CC.
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por norma n&o desempenham cargos sociais nem prestam servicos a sociedade®®. Assim,
para este A., apenas quando a sociedade comercial em causa tiver uma duragéo limitada
temporalmente de “(...) um nimero de anos razoavel (...)”?°, podem ser convencionadas
clausulas derrogatdrias desta natureza; e, desde que estas vdo ao encontro da vontade dos

socios (ou acionistas) de diferir essa distribuicao até ao fim da exploracao.

Ora este estudo ir-se-a desviar das querelas tedricas, ainda que relevantes, do
direito aos lucros periddicos e do direito ao dividendo minimo. Antes, focar-se-a, no caso
tipico do incumprimento das regras supletivas da distribui¢do dos lucros periodicos e na
admissibilidade do recurso ao regime previsto nos arts. 830° e seguintes do CC de forma
a mitigar essa mesma ilegalidade. Isto é, a possibilidade de os s6cios minoritarios
poderem reagir a situacéo da sociedade, cujo contrato social ndo dispde no seu clausulado
de regras sobre a distribuicdo dos resultados, que aprova as contas da sociedade com
registo de lucro distribuivel, mas que, em assembleia geral, por maioria ndo qualificada
delibera a ndo distribuicdo de metade dos lucros distribuiveis, através do cumulo do
pedido de impugnacdo da deliberacdo anulavel e do pedido de execucdo especifica da
deliberagéo de distribuigéo de resultados.

2.3. O lucro distribuivel

Retomando a ideia de que existem vérias no¢bes de lucro da sociedade, €
imprescindivel para a circunscri¢do do nosso problema a clarificacédo do conceito de lucro
distribuivel a que fazem referéncia os arts. 217° e 294°. Estes espelham a mesma regra e

sdo aplicaveis, respetivamente, as sociedades por quotas e sociedades anénimas.

Assim, para determinar o lucro distribuivel e 0 montante que podera, num segundo
momento, ser objeto de discussdo em AGA para determinar o seu destino, sera necessario

ter em conta uma série de consideragoes.

Para o calculo do lucro distribuivel o ponto de partida ou valor de base sera o lucro
do exercicio. Este corresponde a diferencga positiva apurada no fim de um determinado
exercicio social entre as receitas geradas e as despesas incorridas nesse periodo. A este

montante podem acrescer os lucros acumulados de exercicios anteriores, que 0S SOCi0S

19 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, “Sintonia e discrepancias jus societarias com Coutinho de Abreu”, AA.VV.,
Dialogos com Coutinho de Abreu, Almedina, Coimbra, 2020, p. 744.
20 Cfr. Idem, ibidem, p. 741.
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escolheram ndo distribuir?® até esse momento. Adicionalmente, a distribuicio de bens da
sociedade aos sécios deve respeitar o principio elementar da intangibilidade do capital
social. Como tal, “ndo poderdo ser atribuidos bens em valores que sejam necessarios a
cobertura do capital social”’??>. Uma segunda condigdo & distribuicdo dos lucros sera a
exigéncia legal, prevista no art. 33° n° 2, de amortizar as despesas de constituicdo,
investigacdo e desenvolvimento, com a excecdo de se registarem reservas livres e/ou
resultados transitados suficientes para cobrir estas despesa. O art. 33° n° 1 dispe, ainda,
que nédo poderao ser distribuidos aos sdcios lucros do exercicio: (i) necessarios para cobrir
0s prejuizos transitados dos exercicios anteriores e (ii) necessarios a formacdo ou
constituicdo de reservas, que podem assumir diferentes espécies, sdo elas, as reservas
legais obrigatdrias?, as reservas legais especiais, quando a sociedade registe, por exemplo
agios ou prémios de emissdo?*, as reservas voluntarias, e, as reservas estatutarias, quando

configuradas expressamente em contrato social.

Assim, numa perspetiva sintética, o lucro distribuivel correspondera, em cada
momento, ao ativo que nao seja necessario para cobrir o valor do capital social, acrescido
das reservas legais e obrigatérias e das despesas de constituicdo, investigacdo e
desenvolvimento, quando aplicavel. Por isso, para determinar quais os lucros que sdo
distribuiveis anualmente temos de deduzir aos lucros do exercicio 0 montante a afetar em

reservas legais e 0 necessario para cobrir prejuizos transitados, se 0s mesmo existirem.

O destino do lucro distribuivel, que se encontra mencionado nos arts. 217° e 294°,
serd objeto de discussdo e decisdo em sede de AGA, necessariamente precedida pela
deliberacdo que aprova as contas da sociedade, onde se comprova a sua existéncia.

21 Montantes que integram a rubrica das reservas livres, poderéo ser distribuidos a todo o tempo desde que
em observancia no disposto nos arts. 32°, 33° e 65°, n° 5.

22 Cfr. PAULO TARSO DOMINGUES, comentario aos artigos 31° a 35°, AA.VV., Cédigo das Sociedades
Comerciais em Comentario, Vol. I, (Artigos 1° a 84°), coord. Jorge Coutinho de Abreu, 22 ed., Almedina,
Coimbra, 2017, p. 522.

23 O regime das reservas legais esta tipificado no art. 218° e 295°, n° 1, respetivamente para as sociedades
por quotas e sociedades an6nimas.

24 O 4gio ou prémio de emissdo corresponde a diferenca entre o valor nominal da participagdo social e o
custo da sua subscricdo ou o seu valor real fixo no momento de subscri¢cdo do capital social. Conforme
disposto nos arts. 295° e 296°, a diferenca € obrigatoriamente reconduzida a uma rubrica especial e sé pode
ser utilizada nos casos legalmente permitidos previstos nestes artigos.
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2.4. A deliberacao de distribuicdo de resultados e a Assembleia Geral Anual
A AGA ¢é o momento adequado para 0s sOcios se pronunciarem sobre o
desempenho da sociedade durante o exercicio social anterior, e, em particular, sobre a

eventual distribuicdo dos bens produzidos caso estes consubstanciem lucro distribuivel.

Paralelamente, o art. 31° determina que a decisdo de afetacdo dos bens da
sociedade € uma decisdo reservada ao coletivo de sécios e acionistas reunidos em
assembleia geral, sem prejuizo da situagdo excecional, e estritamente delimitada, da
distribuicdo de lucros de exercicio durante o0 ano a que estes se reportam pelo 6rgéo de

administracdo da sociedade andnima, regime previsto no art. 297°.

A realizacdo da AGA deve observar os arts. 376° a 378° para as S.A. e para as SQ
por remissdo do art. 248° em todas as matérias que nao estejam concretamente

contempladas.

A AGA devera ser realizada nos trés meses subsequentes ao encerramento do
exercicio social, com excecdo das sociedades em relacfes de grupo e com contas
consolidadas®®, em que o prazo para a sua promogao pode ir até cinco meses, nos termos
do art. 508-A°.

A reunido em AGA € necessariamente precedida de um conjunto de atos
preparatorios com o intuito de fornecer aos sécios a informacao necessaria para formarem
decisbes de indole econdémico, operacional e organizacional sobre a sociedade e o0 seu
destino. Entre estes atos, com grande importancia na nossa discussao, estd a cargo do
6rgdo de administracdo a preparacdo e apresentacdo dos documentos que reflitam as
contas da sociedade?®: o relatério de gestio e “demais documentos de prestagio de
contas”?’ sujeitos a certificacdo de contas e parecer do 6rgéo de fiscalizagdo, cujas regras
de elaboracéo estdo previstas nos arts. 65° a 70°-A, 376°, 451° a 455° e 508°-A a 508°-E.

O relatdrio de gestdo deve conter, entre outras mengdes obrigatorias previstas no art. 66°,

25 Arts. 6° a 8° do Decreto-Lei n° 158/2009 de 13 de julho na redagéo atual.

% De acordo com o regime juridico-contabilistico atualmente em vigor, o “Sistema de Normalizagdo
Contabilistica” aprovado pelo Decreto-Lei n® 158/2009, de 13 de julho, estes documentos podem variar em
nome, nimero e forma, mas incluem, de acordo com o art. 11° deste diploma as seguintes mencgdes: (i)
balanco; (ii) demonstracdo de resultados por naturezas; demonstracdo dos resultados por funcBes ou
natureza; (iii) demonstra¢@es dos fluxos da caixa, v) demonstragdo das alteragdes do capital préprio e (vi)
respetivos anexos.

27 Como: o relatério de governacéo da sociedade (cfr. art. 70°, n° 2), a certificacdo legal de contas, quando
obrigatdria, e parecer do 6rgéo de fiscalizacéo.
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n° 5, a inscricdo de proposta, de natureza ndo vinculativa, de aplicacdo de resultados

devidamente fundamentada.

Estes documentos devem ser remetidos aos ROC/SROC, nos trinta dias anteriores
a realizacdo da AGA para certificagdo legal das contas, nos termos e para os efeitos do
art. 451°%8, Esta obrigag#o, prevista para as sociedades andnimas e para as sociedades por
quotas®®, confere “credibilidade da informacdo elaborada e divulgada pelo érgdo de
administragdo, constituindo um mecanismo de protecdo das expetativas™® de quem ird
deliberar sobre a aprovacdo das mesmas. Apos a certificagdo, ou recusa da mesma, deve
0 6rgdo de fiscalizacdo emitir um parecer em concordancia, ou ndao, com a certificacdo

das contas, fundamentando num relatério a sua apreciacéo.

Sem prejuizo de serem incluidos outros assuntos na ordem do dia®!, a assembleia
geral anual deve debrucar-se, obrigatoriamente, sobre a seguinte ordem de trabalhos, de
acordo com o art. 376° n° 1: (i) apreciacdo do relatorio de gestdo e documentos de
prestacdo de contas do exercicio, (ii) deliberar sobre a proposta de aplicagdo de resultados
inscrita no relatério e/ou que surja em contexto de discussao, (iii) apreciacdo da atuacao
da administracao e fiscalizacdo nesse exercicio social e, caso aplicavel, (iv) eleicdo de
membros dos drgdos sociais. Assim, na mesma assembleia irdo formar-se deliberacoes
de diferente natureza, ainda que interligadas entre si: é o caso da deliberagdo de aprovacéao
da aplicacdo de resultados que depende da aprovacdo prévia, em momento anterior da
reunido, das contas da sociedade devidamente certificadas, documentos que comprovam

a existéncia de lucro distribuivel.

A decisdo tomada em AGA de distribuicdo, ou ndo, de resultados produzidos em

determinado exercicio social é discricionaria e rege-se por critérios de oportunidade.

28 Quando a sociedade andénima adote o modelo de governagdo societdria classico (conselho de
administracdo/ conselho fiscal) ou o modelo anglo-saxénico (conselho de administragdo/ comissdo de
auditoria/ ROC), neste Gltimo caso, em conjugagdo com o art. 452°. Quando a S.A. em causa adote 0 modelo
germanico (conselho de administragdo executivo/ conselho geral e de supervisdo/ ROC) aplicar-se-a o art.
453°,

29 As SQ que ndo tiverem um conselho fiscal, e desde que ultrapassem dois dos trés limites previstos no n°
2 do art. 262°, durante dois anos consecutivos, terdo que designar um ROC para que este proceda a revisao
legal das contas.

30 Cfr. ANA MARIA RODRIGUES E RUI PEREIRA DIAS, comentario aos artigos 65° a 70°-A, AA.VV., Cadigo
das Sociedades Comerciais em comentario, Vol. I, (Arts. 1° a 84°), coord. Jorge Coutinho de Abreu, 22 ed.,
Almedina, Coimbra, 2017, pp. 759 a 826.

31 Regime previsto nas sociedades por quotas e sociedades andnimas, respetivamente, nos arts. 248°,n°2 e
378°. O direito a inclusdo de assuntos na ordem do dia é reconhecido a todos os sécios, situacdo diversa da
prevista em sede de sociedade an6nima, em que a lei faz depender a atribuicdo desse direito da titularidade
de participacdes sociais representativas de determinada percentagem do capital social.
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Ainda que a sociedade produza lucros que permitam esta distribuicdo, o seu interesse
pode justificar que a mesma seja diferida no tempo. O legislador reconhece esta posigéo
da sociedade ao viabilizar, por um lado, a convencéo de clausulas em contrato social®? e,
por outro lado, a possibilidade de o coletivo dos sdcios afastar a distribuicao de resultados
naquele exercicio econdmico desde que essa deliberacdo retina o quérum qualificado
minimo de uma maioria de trés quartos dos votos correspondentes ao capital social. A
decisdo de ndo distribuicdo valida e legal pode colidir diretamente com os interesses dos
seus participantes cuja vontade presumivel sera a obtencdo de retorno periodico do
investimento inicial subjacente ao seu direito aos lucros. No entanto, quando seja tomada,
sucessivamente, decisdo com este contetdo, efetivamente vedando aos sécios o seu
direito aos lucros periodicos, estes poder-se-do defender com a impugnacdo destas
deliberacdes por serem consideradas abusivas, a luz do art. 58° n° 1, al. b), ou até mesmo
nulas, nos termos do art. 56°, n° 1, al. ¢). Os montantes que nao forem distribuidos, mas

que o pudessem ser, integram a rubrica das reservas livres.

Admitindo que a sociedade comercial em analise nada dispde sobre esta matéria
no seu contrato social, a deliberacdo de distribuicéo dos resultados deve seguir os tramites
previstos nos arts. 217° e 294°, isto &, salvo “(...) deliberagédo tomada por maioria de trés
quartos dos votos correspondentes ao capital social, em assembleia geral para o efeito
convocada, ndo pode deixar de ser distribuido ao s6cio metade do lucro de exercicio que,
nos termos desta lei, seja distribuivel”. A deliberagdo de distribui¢do de resultados é
aprovada pela maioria simples dos votos, nos termos do art. 386°, n° 1, salvo se o coletivo
dos sécios optar pela ndo reparticao dos lucros ou pela reparticdo de menos de metade do
lucro distribuivel, em que, sob pena da anulabilidade da deliberacéo, a deliberacdo deve

reunir, pelo menos, a maioria de trés quartos dos votos representativos do capital social.

2.5. Mecanismos de salvaguarda do direito de crédito aos lucros
Uma vez deliberada validamente a distribuicdo dos lucros, surge na esfera juridica
do sdcio o direito ao dividendo deliberado. Este direito de crédito é judicialmente exigivel

no prazo de 30 dias ap0s a realizacdo da AGA, a luz dos arts. 217°, n® 2 e 294°, n° 2, sem

32 Como vimos anteriormente, a validade do conteido destas clausulas depende da interpretagdo do
aplicador do direito do regime dos arts. 217° e 294°. No limite, serd admissivel que o contrato social preveja
a ndo distribuicdo como regra. As clausulas tipicas desta natureza serdo aquelas que fixem como regra e,
ou, uma percentagem minima de lucros a distribuir ou um quérum para a distribuicdo diferente daquele que
resulta destes preceitos.
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prejuizo de os sécios consentirem no diferimento ou, entdo, deliberarem, com fundamento

na situacdo excecional da sociedade, a extensdo desse prazo até ao limite de 60 dias.

A distribuicio dos lucros, salvo clausula em contrario®®, obedece ao principio da
proporcionalidade, isto €, sera feita na proporcdo dos valores nominais das respetivas

quotas de capital, nos termos do disposto do art. 22°, n° 1.

Estando perante a situagdo em que a sociedade negue a distribuicdo do dividendo
deliberado aos socios, Evaristo Mendes sublinha que estes podem tutelar o seu direito
através de recurso ao tribunal sendo o “meio judicial adequado (...) a agdo de condenacao

da sociedade a pagar-lhes o dividendo que legalmente lhes cabe’3*,

N&o obstante, podem existir circunstancias em que este direito de crédito ndo pode
ser satisfeito, nomeadamente, nas situacdes previstas no art. 31° n® 2. O 6rgdo de
administracdo, a quem compete a execucao da deliberacdo tomada, deve-se abster, sob
pena de incorrer em responsabilidade civil e criminal®® quando se tenham verificado
alteracOes patrimoniais na sociedade posteriores a deliberacdo que tornariam ilicita tal
deliberacdo por violacdo do principio da intangibilidade do capital social. Tal
circunstancia nao extingue ou altera o direito de crédito, o qual ficard apenas diferido no
tempo até poder ser cumprido®®. Igualmente, os membros do 6rgio de administragéo
devem recusar-se a execucdo quando a deliberacdo de distribuicdo de resultados tenha
por base documentos contabilisticos que ndo tenham sido objeto de correcdo e cuja

correcdo impediria a reparticao por violacao dos arts. 32° e 33°.

Este direito de crédito ndo esta sujeito ao regime da caducidade ou prescricao.
Antes, 0s socios que ndo solicitem, no prazo de cinco anos, a sociedade, ou ao
intermediario financeiro a quem a sociedade tenha incumbido da realizacdo dos

pagamentos, os dividendos objeto de deliberacdo de distribuicdo, veem o seu direito

33 Pode o contrato social convencionar a existéncia de agdes preferenciais sem direito de voto cujo regime
esta tipificado no art. 341° e que permitem a atribui¢do de uma prioridade no recebimento do dividendo ou
entdo um dividendo adicional.

34 Cfr. EVARISTO MENDES, “Lucros de exercicio (jurisprudéncia critica), Revista de Direito e de Estudos
Sociais, Ano XXXVIII (XI da 22 série), 1996, pp. 257 a 364.

35 Responsabilidade civil do 6rgdo de administracdo nos termos dos arts. 72°, 78° e 89° e criminal nos termos
dos arts. 514° e 522°.

3 Cfr. PAULO TARSO DOMINGUES, Codigo das Sociedades Comerciais em comentério. .., cit., pp. 489 a
490.
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extinto por abandono a favor do Estado, por determinacéo legal (cfr. art. 1°, al. b) do
Decreto-Lei n° 187/70 de 30 de abril, na redagéo atual).

2.5.1. Impugnacao da deliberacgéo social anulavel por violacéo do regime supletivo dos
arts. 217° e 294°

Pretende-se, agora, expor 0 mecanismo a disposicdo dos socios minoritarios da
sociedade que regista lucros distribuiveis e, que aprova ilegalmente, por maioria ndo
qualificada, uma deliberacdo que prevé a ndo distribuicdo ou distribuicdo de menos de
metade do lucro distribuivel, sem clausula estatutaria legitimadora para tal, em violagdo

do regime supletivo e impugnavel a luz dos arts. 217°, 294°, 58° n° 1, al. a) e 59°.

A deliberacdo social assume, de um ponto de vista técnico-juridico, a forma de
negdcio juridico unilateral plural®’, isto €, opera como uma tnica declaracio de vontade3®
imputavel a pessoa coletiva, ainda que na sua formacdo estejam subjacentes vontades

divergentes dos sdcios, através do exercicio do seu direito de voto®.

O regime da invalidade das deliberacGes sociais desvia-se do regime regra do
direito civil que prevé a nulidade como sancgéo geral e a anulabilidade nos casos prescritos
pela lei. No contexto societario reconheceu-se que a validade das deliberacdes sociais ndo
pode, por regra, ser arguida indefinidamente, sob pena da existéncia de uma constante
incerteza juridica “paralisante da vida social”*®. Assim, o regime da anulabilidade é o
regime regra, caso 0 vicio ndo esteja tipificado expressamente como originario de uma
deliberacdo nula, nos termos do art. 56°, n° 1. Do regime da anulabilidade resulta que uma
deliberacdo social viciada pode subsistir e consolidar-se na ordem juridica quando o vicio

n&o seja suscitado e/ou néo seja declarado pelo tribunal.

N&o prevendo expressamente a lei que uma delibera¢do com este contetdo padece
do vicio da nulidade, a regra geral do art. 58° n° 1 al. a) determina que a deliberagéo

social sera anulavel por vicio de procedimento®.

37 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Deliberagdes Sociais - Formagao e Impugnacédo, Almedina, Coimbra, 2020,
p. 227.

38 Cfr. CARLOS DA MOTA PINTO, Teoria Geral do Direito Civil, 42 ed., reimpressdo Coimbra Editora,
Coimbra, 2012, p. 385.

39 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Direito das Sociedades ..., cit., pp. 621 e 622.

40 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Deliberagdes Sociais ..., cit., p. 227

41 Cfr. JOorRGE COUTINHO DE ABREU, Codigo das Sociedades Comerciais em comentario. .., cit., pp. 710 a
711.
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Questdo diferente sera a deliberacdo anulavel por violacdo do disposto numa
clausula estatutéria que feriria a deliberagdo com o mesmo vicio a luz do art. 58°,n° 1, al.
a). Em relacdo a esta, e como referimos anteriormente, para os autores que sigam a tese
do direito ao dividendo minimo, a validade e eficacia desta clausula em relacdo a
sociedade dependera do seu contetido*?; quando contraria a lei, sera nula a sua convengéo

e, por isso, valida a deliberacdo que a desconsidere.

Por outro lado, a anulabilidade desta deliberagdo ndo se confunde com a
invalidade da deliberagdo relativa & aprovacao dos documentos de prestacdo de contas e
relatorio de gestdo, tomada na mesma assembleia geral, por padecer dos vicios previstos
no art. 69° quando as mesmas ndo tenham sido, entretanto, reformadas*. Embora a
declaracdo de nulidade ou anulacio da deliberagdo de aprovagdo das contas**, conduza,
necessariamente, a imediata e inerente declaragdo de nulidade ou anulagéo da deliberacdo
de aplicacdo de resultados, ja que esta tem na sua base de formacdo uma deliberacédo
viciada, a invalidade da deliberacdo de distribuicdo de resultados néo afeta a validade da
deliberacdo que aprova as contas da sociedade, que subsiste validamente na ordem

juridica.

A acdo de impugnacéo de deliberacdo ird contrapor a sociedade, na qualidade de
ré, e o autor da acdo. Nos termos do art. 59°, n°l, qualquer s6cio ou acionista tem
legitimidade ativa para impugnar a deliberacdo social, a lei atribui-lhe um direito
“individual e irrenunciavel”®, desde que este tenha votado desfavoravelmente nessa
proposta. Assim, também os acionistas que ndo estiveram presentes em assembleia geral,
ou, que ndo tém direito de voto porque ndo sdo titulares de participagdes sociais que
garantam esses direitos poderdo interpor a respetiva acao anulatoria (cfr. art. 379°, n° 1 e
384°,n° 1, al. a)). Similarmente, o 6rgdo de fiscaliza¢do, enquanto guardido da legalidade
da atuacdo da sociedade, tem legitimidade ativa. Menezes Cordeiro*, entre outros
autores, admite a aplicacdo analdgica do art. 59°, n® 1, permitindo assim a atuagédo da

geréncia quando ndo exista 6rgédo de fiscalizagdo em determinada sociedade por quotas.

42 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Deliberagdes Sociais..., cit., p. 348.

43 No caso das deliberagdes de aprovacio de contas anulaveis nos termos do art. 61°, n°1 e 2.

#Art. 66° com a epigrafe: “regime especial da invalidade das deliberagdes™ a deliberagio de aprovacio de
contas pode ser anuldvel quando aprova documentos de prestacdo de contas em relagdo aos quais, na sua
elaboracdo, ndo foram respeitadas as regras societarias e contabilisticas, ou, nula quando preencha a
clausula do n° 3, como por exemplo, ndo observem o principio da intangibilidade do capital social.

45 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Deliberagdes Sociais ..., cit., p.223.

46 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das Sociedades Comerciais ..., cit., p. 750.
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O interessado deve, no prazo de trinta dias a contar da data de encerramento da assembleia

geral, interpor a acdo de anulacéo da deliberagdo, que é de natureza constitutiva.

O efeito da anulacdo da deliberacdo de aplicacdo de resultados requerida por quem
de direito e declarada pelo tribunal destréi os efeitos para o futuro, assim como os
produzidos até ao momento. Ainda que, “repondo a legalidade, s6 por si, ndo realiza os
seus interesses”*’. O efeito pratico da acdo de anulagio de deliberacdo ndo garante aos
socios a distribuicdo dos montantes a que estes tém direito e cuja efetivacdo dependera

da convocacéo e realizagdo de nova reuni&o.

Assim, com o presente trabalho propomos uma outra solucdo, que acreditamos
que vem conferir o efeito pratico atualmente em falta no acautelamento do interesse dos
socios (e acionistas): no momento da proposicao da acdo de impugnacéo de deliberacédo
social anulavel, seja admissivel ao(s) socio(s) que tenha(m) legitimidade ativa nos termos
do art. 59° lancar, cumulativamente, mdo de uma acdo de execucdo especifica da

deliberagéo de distribuigéo de resultados.

47 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Direito das Sociedades..., cit., p. 364.
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83. Execucao especifica

3.1. Caracterizagao geral do instituto

As relacOes que a sociedade estabelece com os titulares das participac6es sociais
e com terceiros séo fonte de uma diversidade de direitos e obrigagOes, ainda que com
eficacias e efeitos distintos. Como tal, serdo aplicaveis as regras gerais relativas ao

cumprimento e incumprimento das obrigacGes previstas nos arts. 762° e seguintes do CC.

O instituto da execucdo especifica estd previsto em sede de incumprimento de
contrato promessa, nos arts. 827° e seguintes do CC, e “concede a parte que tem interesse
na celebracdo do contrato definitivo a faculdade de obter sentenca que substitua a
declaracdo negocial do faltoso em caso do ndo cumprimento ou recusa do
cumprimento”*®, Por outras palavras, atribui & parte interessada a faculdade de recorrer
ao tribunal para que, assim, seja emitida sentenca a seu favor substituindo a declaracéo
de vontade negocial em falta emergente da celebracdo de um contrato-promessa valido,
eficaz e fonte da obrigacédo de contratar.

Este € um mecanismo que desenvolve o principio “pacta sunt servanda”
subjacente a ordem juridica portuguesa e que decorre dos arts. 406°, 817° e 566° do CC,
sobre o qual os contratos devem ser cumpridos pontualmente; e, havendo incumprimento,
pode o credor satisfazer judicialmente o seu direito ou, pelo menos, deve ser promovido
o restauro natural da obrigacdo. A execucgdo especifica que seja requerida tera como
resultado a emissdo de uma sentenca que produz os mesmos efeitos juridicos da
declaracdo negocial que deveria ter sido emitida, operando a constituicdo do contrato

definitivo®.

Sera admissivel recorrer a este mecanismo uma vez reunidos 0s seguintes
pressupostos, que analisaremos de seguida: (i) o incumprimento da obrigacéo adstrita, (ii)
a natureza da obrigacdo assumida seja compativel com a execucéo coativa, (iii) as partes
ndo tenham afastado esta solucdo, expressa ou tacitamente, e, por ultimo (iv) o recurso

néo esteja vedado por disposicéo legal.

4 Cfr. ANA AFONSO, comentario ao artigo 830°, Comentario ao Codigo Civil — Parte Geral, AA.VV.,
Coord. Luis Carvalho Fernandes e José Branddo Proenca, Universidade Cat6lica Portuguesa, Lisboa, 2014,
p. 1241,

49 Cfr. Luis MENEZES LEITAO, Direito das Obrigacdes, Vol. I, 152 ed., reimpressdo, Almedina, Coimbra,
2021, p. 227.
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O primeiro pressuposto determinante sera o incumprimento do contrato-promessa,
sob a forma de mora ou incumprimento definitivo. O campo de aplicagéo por exceléncia
sera o da situacdo da mora, nos termos do art. 804°, n° 2 do CC, quando, por causa que
Ihe seja imputavel, a prestacao é ainda possivel, apesar de néo ter sido efetuada no prazo
para 0 seu cumprimento. Podera ocorrer quando o devedor € interpelado para o
cumprimento, no caso das obrigagdes puras, ou ainda porque o prazo definido para o seu
cumprimento se vence nos termos do art. 805° do CC. O recurso a execucao especifica é
ainda permitido caso exista incumprimento definitivo, nos termos do art. 808°, desde que
subsista o interesse da contraparte fiel na realizacdo da prestacdo e que esta ainda seja
possivel. Assim, podera ser desencadeado quando haja, por exemplo, interpelagdo
admonitoria (cfr. art. 808° n° 1 do CC), recusa categorica do cumprimento pelo devedor

ou, ainda, a resolucio infundada do contrato™.

Este mecanismo é necessariamente afastado quando a natureza da obrigacdo de
contratar colide com o recurso a sentenca substitutiva da declaracdo de vontade do
contraente faltoso®l. Assim, é necessério que a obrigacdo de contratar seja suscetivel de
execucdo forcada, e, existira incompatibilidade quando “o contrato final exija particulares
qualidades ou qualificacbes da vontade contratual que a tornem insubstituiveis por
decisdo judicial”®? ou ainda quando “a sentenca judicial ndo possa produzir os efeitos do
contrato prometido”3. A doutrina considera que 0 recurso a execucgdo especifica é
necessariamente afastado em relacdo aos contratos de promessa: (i) reais quanto a
constituicdo, ja que a celebragdo do contrato definitivo pressupde necessariamente a
tradicdo da coisa, facto insuprivel pelo tribunal®, (ii) ou cuja realizagdo do contrato
definitivo “impliquem uma liberdade e atualidade da vontade incompativeis com a sub-
rogacdo judicial”®®, como seria a promessa de casamento, promessa de doag&o, promessa
de adocdo ou a promessa de perfilhacdo e, ainda, (iii) os contratos de promessa que
incidam sobre prestacdes infungiveis, em que a natureza pessoal da obrigacéo justifica

que as partes possam desistir da celebracio do contrato definitivo até & celebragdo deste®®,

S0 Cfr. ANA AFONSO, Comentério ao Caodigo Civil..., cit., p. 1241.

51 Cfr ANTUNES VARELA, Das ObrigagGes Em Geral, Vol. 1., reimpressdo, Almedina, Coimbra, 2017, p.
367.

52 Cfr. ANA PRATA, O Contrato-Promessa e o seu Regime Civil, Almedina, Coimbra, 2006, p. 921.

53 Cfr. MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagdes, 122 ed., Almedina, Coimbra, 2018, p.
422.

54 Como o contrato de comodato (art. 1129°), penhor (art. 669°), mutuo (art. 1142°) e depdsito (art. 1185°).
55 Cfr. ANA PRATA, O Contrato-Promessa ..., Cit., p. 921.

% Cfr. MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagges..., cit., p. 423.
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ainda que entrem em incumprimento. Do mesmo modo, a execucao especifica sera ainda
impossivel quando o contrato definitivo tenha como pressuposto uma obrigacdo

instrumental insuscetivel de execucdo forgada®’.

A execucdo especifica tem natureza supletiva, pelo que os contraentes podem
afasta-la mediante convencao em contrario (cfr. art. 830°, n° 1 do CC)%® de forma expressa
ou através de fixacdo de pena para o incumprimento do contrato promessa, com a
constituicdo de sinal ou de clausula penal. Neste Gltimo caso, presume-se que o remédio
pretendido foi aquele que foi acordado entre as partes e ndo o que resulta da solucao legal,
presuncao legal ilidivel que pode ser afastada nos termos gerais do art. 350°, n° 2 do CC.
Igualmente, a lei pode vedar expressamente o recurso a este instrumento como o faz no
caso de promessa de venda de coisa alheia em que o proprietario se recusa a alienar nos
termos dos arts. 880° e 893° do CC, e, em determinadas circunstancias quando o devedor

esteja numa situacdo de insolvéncia (cfr. art. 106°, n° 1 do CIRE).

No entanto, menos importante na nossa discussédo, serdo as situacdes em que a
execucdo especifica ndo pode ser afastada, circunstancia prevista no art. 830°, n° 3 do CC,
qguando os contratos de promessa versem sobre contratos onerosos de transmissao ou de
constituicdo de direitos reais sobre edificios, fracbes auténomas, ja construidos, em

construgdo ou a construir.

Quando esteja interdito o recurso a este mecanismo, o promitente leal tera sempre
direito a ser ressarcido dos danos causados pelo incumprimento a luz das regras gerais da

responsabilidade civil.

A execucdo especifica ndo é automatica, o tribunal deve ponderar os interesses
em questdo das partes®® quando decreta a sua procedéncia. Fazemos, ainda, referéncia a
atuacdo do tribunal na determinacdo dos contornos da sentenca que decreta a execugéo
especifica quando o contrato promessa que regule os elementos essenciais ndo desenvolva
na totalidade o contrato definitivo. Isto é, quando o contrato prometido se encontre omisso
em relacdo a alguns dos pontos do programa contratual. Ressalvamos que o proprio

instituto do contrato promessa tem, muitas vezes, a finalidade de tornar viavel acordos

57 Cfr. ANA PRATA, Contrato-Promessa ..., Cit., p. 922.

58 Cfr. MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagdes..., cit., p. 415.

59 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil Portugués, VII, Direito das Obrigacoes,
tomo VII, Almedina, Coimbra, 2018, p. 457.
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entre as partes que ndo retinem consenso sobre todos os aspetos do negocio”®. Desde que
estejamos perante um contrato que estabeleca, pelo menos, os elementos essenciais do
contrato definitivo e este seja de contetdo determinavel, ainda que indeterminado, sob
pena de nulidade do préprio contrato, este facto pode ser suprido através do recurso as
regras gerais e especiais da interpretacdo e integracdo da vontade dos contraentes, nos
termos do art. 239° do CC ou, ainda, através dos mecanismos de redu¢do ou conversao
dos contratos, & luz dos arts. 292° e 293° do CC, assegurando assim o principio da

economia processual®?,

Uma vez reunidos os requisitos da execucao especifica e a acao seja favoravel ao
interessado, a sentenca que decreta a execucao especifica terd, necessariamente, natureza
constitutiva®?, opera a modificagdo na esfera juridica produzindo os efeitos pretendidos,
os efeitos do contrato definitivo. Apesar de estarmos no ambito da acdo declarativa, a
sentenca tem, simultaneamente, natureza executiva®, ficando o credor dispensado da
dupla etapa de condenacdo do devedor no cumprimento e execucdo, ja que a sentenca
“sendo estruturalmente declarativa, ndo deixa de desempenhar uma fungio executiva, ao
proporcionar ao credor exatamente o0 mesmo resultado que este obteria pelo
cumprimento™®. E esta a utilidade do mecanismo da execucdo especifica que nos
pretendemos arrogar e que justifica a pretensdo de aplicacdo fora do ambito redutor que
resulta da leitura do art. 830° do CC.

3.2. O ambito de aplicacdo da execucdo especifica
Uma vez analisados 0s pressupostos e 0s contornos gerais deste instrumento,

debrugar-nos-emos agora sobre o &mbito de aplicacdo do instituto da execucao especifica.

Nos trabalhos preparatorios do CC a configuracdo deste instrumento previa um
campo de aplicagdo mais amplo do que aquele que acabou por singrar apos as sucessivas
revisbes ministrais e que foram reservando a aplicagdo do instituto em sede de
incumprimento de contratos promessa. A redacdo original proposta por Vaz Serra, sob a

epigrafe “Obrigagdo de emitir uma declaragdo de vontade”, previa a aplicagdo deste

60 Cfr. MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigacdes..., cit., p. 427.

81 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil Portugués..., cit., p. 457.

62 |dem, ibidem, p. 459.

83 Cfr. JoAo CALVAO SILVA, Cumprimento e Sangdo Pecuniaria Compulsiva, Almedina, Coimbra, 2007,
p.144.

64 Cfr. Idem, ibidem, p. 499.
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mecanismo de forma a suprir a falta de emisséo de declaracdo de vontade, ndo estando,

por isso, limitada aos contratos de promessa, solugcdo que resulta da leitura atual da lei.

Desde logo, a doutrina € marcada por uma discordancia vincada quanto a
circunscricdo do ambito deste instituto. Contrapdem-se autores que tém uma leitura
restrita do preceito aqueles que admitem o seu recurso fora do @mbito inicialmente
desenhado, através da interpretacdo extensiva da norma, ou, ainda, através das regras de
integracdo de lacunas, as obrigacdes de emissao de declaracdo de vontade de forma geral;
e ainda as obrigagOes que tenham natureza legal.

Posicionam-se no primeiro entendimento Antunes Varela, Pires de Lima, Raul
Ventura® e Galvéo Telles®, na analise que fazem do preceito em causa tendo por base as
regras de interpretacdo das normas juridicas previstas no art. 9° do CC, nomeadamente,
e, em concreto, 0 elemento literal “se alguém se tiver obrigado a celebrar certo contrato
e ndo cumprir a promessa (...)" € historico, pelo reconhecimento que foi a inten¢do do

legislador de sucessivamente restringir o &ambito de aplicacdo até a redacéo atual.

Para Antunes Varela e Pires de Lima, o regime do art. 830° do CC néo cobre todas
as obrigac6es de contratar®’; antes tem caracter excecional, pelo que a aplicacdo analdgica
a outras circunstancias, que ndo as aqui delimitadas, estaria vedado nos termos do art. 11°
do CC. Mais: quando a obrigacdo de contratar resultasse de determinagdo legal “seria
necessaria uma substituicéo integral da vontade dos interessados™®®, que o legislador quis
afastar, ja que, nesse caso, o tribunal, na determinacdo do conteldo da sentenca sobre
obrigac&o indeterminada, ndo poderia recorrer as estipulacdes das partes®®. Também esta
visdo restrita tem colhimento na pratica jurisprudencial’®, travando as sucessivas

tentativas de alargamento do &mbito da execugdo especifica.

8 Cfr. RAUL VENTURA, Estudos varios sobre as sociedades andnimas, reimpressdo, Almedina, Coimbra,
2003, p. 98.

8 Cfr. INOCENCIO GALVAO TELLES, Direito das Obrigacdes, 72 ed., reimpressdo, Coimbra Editora,
Coimbra, 2010, p. 135.

67 Cfr. ANTUNES VARELA, Das Obrigagdes ..., cit., p. 337.

8 Cfr. PIRES DE LIMA E ANTUNES VARELA, Codigo Civil Anotado, Vol. Il, 42 ed., reimpressdo, Coimbra
Editora, Coimbra, 2010, p. 107.

% |dem, ibidem, p. 107.

70 Entre as diversas decisdes salientamos 0s AcSTJ, Proc. n° 07A4417 de 22-01-2008 relatado por Azevedo
Gomes, e n° 00B229 de 11-05-2000 relatado por Abilio Vasconcelos.
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Por outro lado, posicionam-se no segundo sentido Vaz Serra’, Menezes
Cordeiro’?, Evaristo Mendes’, Almeida Costa’, Coutinho de Abreu™, Ana Prata’®,
Maria da Graca Trigo’’, Ana Filipa Leal’®, Joana Torres Ereio e Filipa de Aragdo
Homem?®, entre outros. A admissibilidade da interpretacdo extensiva radica no facto de
este ser um regime densificador do principio ordenador do direito portugués, o principio
do pontual cumprimento das obrigacdes, e dos direitos e deveres que dai decorrem, entre
0s quais a suscetibilidade de recorrer a via judicial aguando do incumprimento e ainda
antes da promocdo do restauro da obrigacdo ou do pedido da indeminizacdo pelo
equivalente. Assim, deve o elemento teoldgico ter preponderancia na interpretacdo da
norma, salvaguardando o cumprimento de obrigacdes que estdo abrangidas no espirito da
lei.

Menezes Cordeiro reconhece, desde logo, uma maior amplitude a este mecanismo,
de abranger “todas as obrigagdes de contratar”, e ndo apenas as que advém da celebracéo
de um contrato promessa, enquanto concretizacdo de um principio da ordem geral do
nosso ordenamento e que, como tal, “os trabalhos preparatorios tém escasso valor
hermenéutico, devendo ceder perante uma interpretacdo sisteméatica e atualista,
teleologicamente informada”®. Vaz Serra, indo ao encontro com o seu entendimento nos
trabalhos preparatorios, considera que a execucdo especifica “é¢ suscetivel de
interpretacdo extensiva, de maneira a ser aplicavel também a outros casos abrangidos pelo
seu espirito seria estranho e injustificavel que s6 na hipdtese de promessa de um contrato
fosse permitido ao credor obter a sentenca que esse artigo menciona. Dada a identidade
de razdo, é legitima a interpretacdo extensiva do preceito do art. 830° do CC a lei diz

menos do que o que queria dizer” 8. Evaristo Mendes, admite, de um ponto de vista

1 Cfr ADRIANO VAZ SERRA, “Contrato consigo mesmo e negociacdes de diretores ou gerentes da sociedade
anonimas ou por quotas com as respetivas sociedades”, Revista de Legislacdo e Jurisprudéncia, Ano 100,
n.° 3346, 1 de novembro de 1967, p. 194 a 195.

2 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil Portugués..., cit., p. 437.

73 Cfr. EVARISTO MENDES, “Lucros de exercicio... ”, cit., p. 370.

4 Cfr. MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das obrigacdes. .., cit., p. 427.

S Cfr JorGE COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial..., cit., p. 310.

6 Cf. ANAPRATA, “O contrato promessa...”, Cit., p. 902.

7 Cfr. MARIA DA GRACA TRIGO, Os Acordos Parassociais sobre o Exercicio do Direito de Voto, 22 ed.,
Universidade Catolica Editora, Lisboa, 2011, p. 21.

78 Cfr. ANA FILIPA LEAL, “Algumas notas sobre a Parassocialidade”, RDS, Ano |, Nimero I, 2009, p. 175.
7 Cfr. JOANA TORRES EREIO E FILIPA ARAGAO HOMEM, “Da aplicagéo do artigo 830° do Codigo Civil na
praxis societaria — a execucdo especifica de obrigagdes sociais e parassociais”, RDC, Ano |, NUmero 3,
2016, pp. 653 a 660.

80 Cfr. ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil Portugués..., cit., p. 437.

81 Cfr ADRIANO VAZ SERRA, Contrato consigo..., cit., pp. 194 a 195.
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técnico-juridico, a extensdo no ambito de aplicacdo. No entanto, sublinha que sera
necessario ponderar no caso concreto a compatibilidade da natureza da obrigagcdo com
este mecanismo e a razoabilidade desta solugéo quando esteja em causa a satisfacdo de

um mero interesse pecunidrio, suscetivel de ser tutelado através de uma indeminizag&o®.

Ja Ana Prata afasta a excecionalidade do regime do art. 830° do CC enquanto
instituto concretizador do principio estabelecido no art. 817° do CC, contudo, nao
reconhece a viabilidade da interpretacdo extensiva do preceito para além da obtencéo por
via judicial de outras obrigaces de contratar, sob pena de ndo existir “um minimo de
correspondéncia verbal””® nos termos do art. 9°, equacionando, em oposicao, a aplicacio
do instituto por via analdgica desde que a natureza da obrigacdo seja compativel com a
suscetibilidade da execucdo forcada. Similarmente, Joana Torres Ereio e Filipa de Aragéo
Homem admitem o recurso a este mecanismo através da aplicacdo analdgica do preceito
quando a obrigacdo de emissao de determinada declaracao de vontade deriva diretamente

da lei e ndo resulta de convencéo social .2

3.3. A execucdo especifica no contexto societario

No estudo atual idealizado pela doutrina, a aplicacdo deste instituto em sede de
problemas societarios ja foi anteriormente reclamado por autores que admitem, desde
logo, a interpretacdo extensiva do regime em analise, ou pelo menos, o recurso a aplicacdo
analdgica. As problematicas que descrevemos de seguida, ndo exaustivamente, focam-se
por oposicdo a solucdo proposta neste trabalho, de obtencdo de deliberagdo social, a
pretensdo de obtencdo da declaracdo judicial que substitua a declaracdo de vontade dos
acionistas, sob a forma de voto, cenadrio sobre o qual a doutrina debruca-se

maioritariamente.

3.3.1. Abuso de Minorias Negativo

Subjacente ao funcionamento das sociedades comerciais prepondera o principio
da maioria, sendo o interesse da sociedade apurado nas deliberacfes pela maioria dos
socios que a compdem. Como tal, o legislador comercial empenhou-se em reconhecer e

equilibrar diferentes posicdes da base acionista quando estabeleceu uma série de

82 Cfr. EVARISTO MENDES, “Lucros de exercicio...”, cit., p. 370.
8 Cf. ANA PRATA, “O contrato promessa... ”, cit., p. 902.
8 Cfr. JOANA TORRES EREIO E FILIPA ARAGAO HOMEM, “Da aplicagéo do artigo 830°... ”, cit., p. 684.
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mecanismos® que tutelam a posicdo dos acionistas minoritarios, entre os quais a
impugnacéo das deliberagcfes sociais que “sejam apropriadas para satisfazer o propdsito
de um dos sbcios de conseguir, atraves do exercicio do direito de voto, vantagens
especiais para si ou para terceiros, em prejuizo da sociedade ou de outros socios ou
simplesmente de prejudicar aquela ou estes (...)”, remédio previsto na parte geral do CSC,
no art. 58°, n° 1, alinea b), e que pode ser desencadeado independentemente do tipo social

quando reunidos 0s respetivos pressupostos.

No entanto, a lei ndo reconheceu, 0 que a pratica revelou, a atuacdo, concertada
ou individual, de acionistas minoritarios em detrimento da sociedade, de forma contraria
ou incompativel com o interesse social; em suma, o fendmeno do abuso de minoria. Com
especial relevancia, nesta discusséo, o abuso de minoria negativo, que existira quando a
atuacdo concertada de socios minoritarios impeca, sistematicamente, a aprovacao de
deliberacdes de relevancia, formando uma minoria de bloqueio sempre que a lei ou os
estatutos daquela sociedade imponham a unanimidade, uma maioria calculada com
referéncia ao capital social, ou, por fim, uma maioria qualificada de votos para a tomada

da deliberacdo social.

A atuacdo do instituto da execucdo especifica neste contexto permitiria a obtencéo
judicial das declaracbes de vontade em falta, o voto dos acionistas minoritarios
necessarios para a ado¢do de uma deliberacdo vital para a subsisténcia da sociedade. O
entendimento que defende a extensdo deste mecanismo em sede de abuso de minoria
negativo pressupde a visdo de que, a semelhanca do contrato de promessa do qual
emergem obrigagdes para as contrapartes de adotar uma determinada conduta (a de
contratar), também no momento da constitui¢do da sociedade, da celebracdo do contrato
social, se constituem obrigacGes na esfera juridica dos socios de adotarem determinadas
condutas, nomeadamente de emitirem declaracdes de vontade conforme o interesse

social®®.

8 Mecanismos com especial relevancia nas S.A., cuja légica de atribuicédo e exercicio de direitos depende
da posicdo quantitativa do sécio, isto é, da titularidade de uma determinada percentagem minima de capital
social, nomeadamente, o direito de informacéo por escrito (cfr. art. 291°), o de requerer a convocatoria da
AG e inclusdo de novos assuntos em AG ja convocada (cfr. arts. 375° n°2 e 378% n® L e arts. 23°-A, n°1le
23°-B, 1 do CVM), o direito minimo a informacdo (cfr. art. 288°, n° 1), designacdo de um fiscal suplente
(cfr. art. 418°) e eleigdo de novo administrador fora da lista mais votada (cfr. art. 392°,n° 8, 6 e 7; e n® 1).
Estes remédios podem depender do exercicio concertado dos sécios minoritarios ou através de atuacdo
individual.

8 Quanto a existéncia e extensdo do dever de lealdade dos s6cios que tem maioritariamente contetido
negativo (de omitir ou ndo atuar) contra o interesse social, e, excecionalmente, contetido positivo (de uma
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Atento a posicdo de Coutinho de Abreu®’, este A. considera legitimo a sociedade
recorrer & execucao especifica, para assim obter uma sentenca que produza os efeitos do
voto positivo do sécio minoritario a quem se exigia a atuacdo em conformidade com o
interesse social, e que ndo votou favoravelmente, ou porque se absteve ou porque votou
contra a proposta, e, assim, aprovar uma deliberacdo determinante para a sociedade.
Quando for ainda possivel tomar uma deliberacdo social positiva, o tribunal pode, a
requerimento da sociedade, determinar que o voto ndo emitido ou em falta a favor da
proposta seja emitido por outrem nos termos do art. 828° do CC. Esta solucdo tem ainda
por base a consideracdo que o voto ndo é uma prestacao de facto infungivel, este pode ser
emitido por representantes voluntarios do socio® e, por isso, podera ser emitido por

alguém nomeado judicialmente de forma a salvaguardar o interesse social.

O proprio Tribunal da Relagdo do Porto®® debrucou-se sobre a possibilidade de
aplicacdo do instituto da execucdo especifica. Nesse sentido, vide o Acérdao de 13 de
novembro de 2017 do Tribunal da Relacdo do Porto, relatado por Carlos Querido. Neste
acordao, o tribunal discute em particular a aplicacdo do art. 830° do CC com fundamento
no instituto do abuso de direito e na inexisténcia de remédio legal que sane a atuacéo do

abuso de minoria negativo.

Na sua andlise, o tribunal de instancia reflete sobre a solu¢do defendida por
Coutinho de Abreu desenvolvida supra, e pondera, por um lado, sobre a necessidade de
reagir ao comportamento abusivo de um sécio minoritario que dificulta ou impossibilita
a realizacdo do interesse social, ou, que até inviabiliza a subsisténcia da sociedade e, por
outro lado, o principio da autonomia privada e autodeterminacéo social®® que implica a
insusceptibilidade de controlo judicial sobre o mérito da existéncia, ou ndo, da adocao de

determinada deliberacéo social.

prestacdo de fazer) de votar conforme o interesse social quando necessario a subsisténcia da sociedade. Cfr.
JORGE COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial..., cit., p. 310.

87 Cfr. JorRGE COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial. .., cit., pp. 319 a 327.

8 O regime da representacdo dos socios e acionistas em AG esta prevista, respetivamente, no art. 189°, n°
4e249° n°5,

8 Cfr. AcRelPorto, Processo n° 2830/15.0T8VNG.P1de 13 de novembro de 2017, ponto 4.1.

% Cfr. PEDRO SIMAO DA SILVA SANTIAGO, O abuso de minoria em sociedades comerciais, Tese de
Mestrado em Direito das Empresas e dos Negdcios, Universidade Catolica Portuguesa, Escola de Direito
do Porto, Porto, 2013, p. 34.
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Soma-se a esta critica com especial peso na decisdo desta instancia, a dificuldade
de concretizagdo na pratica, ndo so pela sua possivel ineficacia®, por ser incapaz de
responder as situacdes urgentes em que é necessaria a tomada da deliberacdo, mas,
também, porque serd dificil sustentar que a mera participacdo numa sociedade implica a

tomada de posicéo, o exercicio do direito de voto, num determinado sentido.

Ainda que o problema do tratamento do abuso de minoria negativo continue em
aberto, é de salientar que sdo discutidos outros meios para resolucdo deste problema, cuja

viabilidade ndo nos iremos ocupar®.

3.3.2. Incumprimento do acordo de voto estabelecidos em acordo parassocial

Os acordos parassociais, cujo regime esta previsto no art. 17° do CSC, sdo
verdadeiros negocios juridicos celebrados pelos sdcios, nessa mesma qualidade, com o
intuito de regular as relacGes entre si. Por estarem em causa verdadeiros negocios
juridicos, seguem o regime geral das obrigacdes e do seu incumprimento a luz dos arts.
817° e seguintes do CC. Estes podem incidir sobre varias matérias®, incluindo a regulagio

do exercicio do direito do voto.

O recurso a execucdo especifica neste contexto permitiria que a violacdo do
“acordo de voto”, em que, numa determinada deliberagdo, o socio votasse em sentido
contrdrio ao que previamente se tinha comprometido em acordo de voto, tal
incumprimento fosse sanado através da obtencdo de uma sentenca judicial que
substituisse a declaracao de vontade em falta ou emitida em sentido contrario. No entanto,

esta € uma solugdo que ndo retine consenso no discurso tedrico ou pratico®.

91Cfr. OLINDO DOS SANTOS GERALDES, Deliberag@es sociais abusivas e responsabilidade civil, 2008, p.13,
disponivel em http://www.trl.mj.pt/PDF/Deliberacoes_sociais.pdf.

92 Entre as solugBes equacionadas: (i) possibilidade de imputar responsabilidade civil ao sdcio e exigir
ressarcimento dos danos causados por essa atuagdo com base no instituto do abuso do direito previsto no
art. 34° do CC, (ii) a exclusédo do s6cio da sociedade nos termos dos arts. 186° n° 1, al. a) e 242° ¢, ainda
(iii) a possibilidade do sdcio ser judicialmente condenado a votar a favor da proposta quando tal ainda seja
possivel nos termos do art. 817° do CC).

9 0 legislador societario estabeleceu os limites materiais na convencdo destas clausulas no art. 17°, n° 3.
Por regra, estes acordos costumam incidir sobre as seguintes matérias: (i) exercicio do direito de voto; (ii)
regime de transmissdo das acdes; (iii) possiveis projetos de transformagdo da sociedade (cisdes, fusdes,
dissolugdes e aumentos de capital); (iv) competéncia dos 6rgdos sociais (v) aspetos instrumentais ou
processuais.

% Assinalamos que esta querela tedrica esta circunscrita a possibilidade de substituicdo de declaragdes de
vontade cujo sentido foi limitado em acordo parassocial através da via judicial. Desde logo, ndo existem
entraves para que 0s acordos parassociais assumam a verdadeira natureza de contratos promessa e que,
como tal exista o recurso a execugdo especifica; como seré o caso do acordo parassocial que configure no
seu clausulado uma promessa de transmissao de participagdes sociais.
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O que caracteriza o regime dos acordos parassociais é sobretudo a sua eficacia
inter partes, prevista expressamente no art. 17°, n°® 1. O incumprimento do acordo
parassocial, ainda que vincule a totalidade dos sdcios®, é inoponivel & sociedade, aos
terceiros com quem ela se relacione, ou aos sécios que venham a adquirir essa
qualidade®. N&o sera admissivel desencadear a impugnagéo de atos da sociedade ou de
atos de sdcios para com a sociedade com base na violacdo das obrigacGes contratualizadas

neste instrumento.

Listamos, resumidamente algumas das principais criticas tecidas por varios
autores como Menezes Cordeiro, Raul Ventura, Calvéo da Silva e Ana Prata: o caracter
infungivel do direito do voto® e da propria presenca e participacdo do sécio em
assembleia geral que impossibilitaria a sua substitui¢ao por sentenga do tribunal; a “perda
de oportunidade de voto”® a obrigacdo de emitir determinada declaracdo de vontade
conforme o acordo de voto ndo foi exercida na deliberacdo a que respeitava e por isso a
sua sanacgdo é impossivel através deste recurso. E, ainda o préprio reconhecimento de que
a declaracio de vontade ndo é idonea so por si®® na formacdo da deliberacdo, a
substituicdo de uma declaracdo negocial contréria ao acordo de voto previamente

estabelecido ndo implicaria necessariamente a aprovacdo da deliberacéo.

Reconhecemos ainda as posi¢des contrarias de Maria da Graga Trigo, Ana Filipa
Leal e Joana Torres Ereio e Filipa Homem. Sera admissivel o recurso a este meio quando
exista uma “declaracio antecipada de ndo cumprimento pelo devedor”%, este declare em
termos sérios e definitivo o futuro incumprimento, e que, como tal, o credor considere a
obrigacdo definitivamente cumprida; e, ainda, relativamente a acordos de voto em

deliberagBes sociais futuras sobre matérias ainda nio submetidas a deliberagio*?.

Sem prejuizo destas consideragdes, a solugdo apoiada pela doutrina maioritaria

face a violagdo do clausulado nos acordos parassociais serd a indeminizagao dos s6cios%,

% Quando o universo dos sécios (ou acionistas) é interveniente neste acordo. Neste sentido, cfr. PAULO
OLAvO CUNHA, Direito das Sociedades Comerciais..., cit., p.176.

% Cfr. ANA FILIPA LEAL, “Algumas notas...”, Cit., p. 175

9 Cfr. RAUL VENTURA, Estudos Varios..., cit., p. 97

9 Cfr. Idem, ibidem, p. 98.

9 Cfr. ANA PRATA, O Contrato-Promessa..., Cit., p. 903.

100 Cfr. I1dem, ibidem, p. 213.

101 Cfr. MARIA DA GRACA TRIGO, Os acordos parassociais..., cit., p. 216.

102 Cfr. Idem, ibidem., p. 217.
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ainda que o célculo dos danos sofridos com este incumprimento seja de dificil

concretizacao

Concluindo, a principal critica que paralisa a atuacéo da execucao especifica para
sanar o incumprimento das obrigagdes que decorrem de um acordo parassocial numa

103 'mas, antes, os efeitos

determinada deliberacdo ndo serd a fonte dessa obrigacdo
meramente obrigacionais que este instrumento reveste. Admitir a sua aplicacdo implicaria
a atribuicdo da eficacia supra partes, ainda que alguns autores admitam a sua aplicacao

desde que reunidas determinadas circunstancias.

3.3.3. Clausulas de distribuicdo de resultados

Como referido anteriormente, o regime de distribuicdo dos lucros periddicos, de
acordo com os arts. 217° e 294°, admite que os sécios possam dispor sobre as regras de
aplicacdo dos referidos resultados da sociedade em clausula de contrato social. No
entanto, e para 0s autores que sustentem o direito ao dividendo minimo, a validade e
eficacia desta convencgéo esta subordinada ao respeito do quérum legal previsto para o
afastamento do regime supletivo ou fixacao da regra de distribuicdo de percentagem de,
pelo menos, metade do lucro distribuivel. Isto é, o conteddo da clausula deve respeitar

estas normas de conteido minimo.%*

De acordo com Joana Torres Ereio e Filipa de Aragdo Homem%, verificando-se
0 quérum deliberativo de uma maioria de trés quartos dos votos correspondentes ao
capital social, a deliberacdo que derrogue a clausula social de distribuicdo dos resultados
sera ainda valida. Como defendido pelas referidas autoras, a matéria de distribuicdo de
resultados é necessariamente uma matéria discricionaria cuja decisdo se baseia em
critérios de oportunidade, pelo que a ndo obediéncia a clausula convencionada pode ser
justificavel atendendo a situacdo concreta da sociedade. Simultaneamente, ao tribunal ndo
competird aferir o mérito do contetido da deliberacdo dos sécios. Neste sentido, as autoras

consideram vedado o recurso a execucdo especifica quando a derrogacdo da clausula

103 A fonte da obrigagdo de emitir declaragdo de vontade em determinado sentido resulta da celebragéo do
acordo parassocial, ao contrario do abuso de minoria negativo em que de resto ndo é claro se existe
verdadeiramente uma obrigacdo de emitir declaragdes de vontade de acordo com o interesse social e se esta
obrigacdo decorre da simples participagdo na sociedade e por isso da lei.

104 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Deliberagdes Sociais..., cit., p. 348.

105 Cfr. JOANA TORRES EREIO E FILIPA DE ARAGAO HOMEM, “Da aplicacéo do artigo 830°... 7, cit., pp. 681
a 687.

32



convencionada resulte de deliberacdo social que retna a maioria exigida para afastar o

regime supletivo.

Contudo, para as autoras, parece haver fundamentos para que se proceda ao
cumulo da acdo de anulagdo ou de declaracdo da nulidade da referida deliberagdo com o
mecanismo da execugdo especifica “das obrigacdes dos demais socios de emitir
declarac6es de vontade no sentido de votar a favor de uma deliberacdo de distribuicéo da
percentagem de lucro distribuivel previsto naquela clausula™®. Podera ocorrer, por um
lado, quando nédo esteja reunido o referido quérum, sendo a deliberacdo anulével nos
termos do art. 58° n° 1, al. a), ou, por outro lado, quando esta deliberacdo corresponde a
uma atuacdo abusiva e, por isso, conduza a uma deliberacdo anulavel, nos termos do art.
58 n° 1, al. b) quando corresponda a “uma pratica reiterada e injustificada de nao
distribuicdo de dividendos ou de distribuicdo de uma percentagem de lucro distribuiveis,
inferior a prevista na lei ou nos estatutos” ou, até nula, quando se considere que esta em
causa a ofensa dos bons costumes, nos termos do art. 56°, n° 1, al. d) fundado no direito

de lealdade do sécio perante a sociedade?”.

Para o efeito, e uma vez anulada a deliberacdo social, pode o tribunal considerar
que deixa de existir substrato para determinar a distribuicdo de resultados pelo que, para
estas autoras, a solucdo de recurso a execucao especifica da obrigacdo de emissdo de
votos sé colhe caso tenha sido apresentada e discutida em assembleia geral uma proposta
autonoma positiva de distribuicdo de resultados de forma a suportar a eventual decisdo de
tribunal. Uma vez declarada a execucédo especifica, 0s votos positivos considerar-se-ao
como emitidos na data de transito em julgado dessa acdo e a deliberagdo considerar-se-a

aprovada nessa data.

3.3.4. Acoes Preferenciais sem direito de voto

Ao abrigo da permissdo normativa prevista no art. 24°, quanto a convencao no
contrato social de direitos especiais, podem surgir em sede de uma sociedade anonima
diferentes categorias de acdes. A luz do art. 302°, as acBes que confiram ao seu titular o

mesmo conjunto de direitos e obrigagfes constituem uma categoria.

As acOes preferenciais sem direito de voto sdo uma categoria de acles, cujo

regime legal se encontra tipificado nos arts. 341° a 343°. Distinguem-se da categoria das

106 |dem, ibidem, p. 686.
107 |dem, ibidem, p. 682.
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acOes ordinarias, que corresponde a situacao juridica tipica de um acionista, na medida
em que atribuem um direito acrescido aos lucros distribuiveis, ou, em alternativa, o direito
de Ihes ser distribuida a sua propor¢cdo de forma prioritaria em relagdo aos restantes
acionistas. Em contrapartida da atribuicdo deste dividendo prioritario, os titulares desta

categoria de a¢Oes veem limitado o direito de voto subjacente as mesmas.

A execucdo especifica, enquanto mecanismo de salvaguarda do direito prioritario
ao lucro, resulta da redacéo introduzida ao CSC pelo DL n° 26/2015, de 6 de fevereiro,
que veio prever que, tendo sido determinada a existéncia de lucros distribuiveis, o titular
de acOes preferenciais sem direito de voto pode fazer valer o seu direito através do
mecanismo de execucdo especifica, nos termos do art. 342° n° 5. Em oposic¢do ao que
vimos até aqui, temos, por um lado, a reivindicagdo legal da aplicacdo deste mecanismo
fora do seu ambito por exceléncia num contexto societéario, e, por outro lado, a
circunstancia, a semelhanca da solucéo proposta, da intervencao do tribunal de forma a
emitir uma sentenca que substitua a vontade da sociedade, e ndo apenas do sécio, de forma
a suprir o incumprimento da obrigacdo (da sociedade) que deveria ter procedido ao
pagamento dos dividendos prioritérios.
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84. A execucao especifica enquanto mecanismo de salvaguarda do direito aos lucros

4.1. Exposic¢ao do problema: antecipacéo da proposta de solucéo

Chegados aqui, ndo ha duvida sobre a ilegalidade de determinada deliberacéo
social tomada por sociedade comercial cujo contrato social nada dispde quanto ao destino
dos bens produzidos periodicamente, e que decide pela distribuicdo de menos de metade
do lucro distribuivel ou ndo distribuicdo de qualquer montante através de uma maioria
simples, em clara inobservancia da regra supletiva dos arts. 217° e 294°, respetivamente,

quando estamos perante uma sociedade por quotas ou uma sociedade andnima.

A procedéncia da acdo proposta no ambito do art. 58°, n° 1, al. a) conduzira a
destruicdo dos efeitos produzidos pela deliberagcdo até ao momento e para o futuro, nos
termos do disposto nos arts. 61°, n° 1 e 287° e 289° do CC. Contudo, a esta decisdo falta
o efeito pratico util e imediato desejado pelos socios: o da condenacdo da sociedade na
distribuicdo do montante minimo de pelo menos metade dos lucros distribuiveis. A
sentenca com efeitos constitutivos que decide pela anulabilidade da deliberagéo
reconhece o direito aos lucros periddicos dos socios. No entanto, para que estes interesses
sejam verdadeiramente acautelados, sera necessario a convocacdo e realizacdo de uma

segunda AG com os custos de tempo e de meios associados.

No plano doutrinal, assinalamos que existem diferentes posi¢des quanto aos meios
de reacdo admissiveis a situacdo que circunscrevemos. Filipe Cassiano dos Santos'®
defende a nulidade de deliberacdo com este conteudo, o0s s6cios devem pedir a execucgdo
coativa desta obrigacéo, dispensando a prévia impugnacao da deliberacdo invalida. Pelo
contrario, Evaristo Mendes'% defende a anulag&o parcial ou reducéo do negdcio juridico
unilateral, salvaguardando o montante necessario para o fim pretendido, acdo que devera
ser conjugada com um pedido de condenacdo da sociedade no sentido de deliberar “a
onerac¢ao do patrimdnio social em beneficio do socio discordante” ou ainda um pedido de
sentenca constitutiva do direito de credito e de condenacdo da sociedade para a sua
satisfacio. Ja Fatima Gomes!® prescreve a impugnacdo da deliberagdo invalida e,
simultaneamente, o pedido de condenacdo da sociedade na atribuigcdo da quota de lucros

devida ao socio autor dessa acao.

108 Cfr. FILIPE CASSIANO DOS SANTOS, A Posicdo do Accionista..., cit., pp. 95 e 120.
109 Cfr. EVARISTO MENDES, “Direito ao Lucro de Exercicio...”, cit., pp. 521 e ss.
110 Cfr. FATIMA GOMES, O Direito aos Lucros..., cit., pp. 325 a 326.
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O presente trabalho segue a solug&o tragada por Paulo Olavo Cunha®!!

que iremos
de seguida analisar, sem prejuizo de outras consideracdes que poderdo ser tecidas para
esta discussédo. Para este A., deve o socio “efetuar cumulativamente dois pedidos: um de
anulacédo da deliberagao social viciada (...); e outro de execugao especifica da deliberagao
em falta, de distribuicdo de lucros — com base no disposto no art. 830° do CC —, devendo
a declaragédo judicial correspondente substituir a deliberagcdo (declaragédo de vontade

societaria) que ndo se formou como deveria.”*2,

A obrigacdo legal, da prestacdo de facto juridico que impende em concreto sobre
a sociedade comercial, isto é, a obrigacdo de emitir uma declaracdo de vontade com o
referido contetdo radica na regra dos arts. 217° e 294° e é um verdadeiro ato devido®?2,
O seu incumprimento gera uma situacdao reconduzivel a norma do art. 798° do CC
sancionado nos termos gerais das regras relativas ao cumprimento e incumprimento de

obrigacdes.

O regime da execucdo especifica surge no &mbito dos mecanismos ao dispor dos
credores para satisfazerem judicialmente os seus créditos. A sua procedéncia, como
vimos anteriormente, tem simultaneamente efeitos constitutivos e executivos ao operar
na esfera juridica do réu e do(s) autor(es) da acdo os efeitos que teriam sido produzidos
caso a prestacdo de facto devida tivesse sido cumprida pontualmente. O ambito
aparentemente circunscrito deste regime é um dos principais obstaculos a solucéo sobre
o qual este trabalho incide. Sera necessario admitirmos que no contexto do art. 830° estdo
ainda contempladas as seguintes obrigacGes suscetiveis de serem executadas
coativamente: as prestacdes de facto juridico que ndo se reconduzem exclusivamente a

declara¢es de vontade de natureza contratual e obrigacdes de fonte legal.

Assim, o presente capitulo versa sobre a viabilidade pratica da solucdo que
propomos e que permitiria aos socios com legitimidade, interesse em agir e estando em
tempo, recorrer ao cumulo juridico do pedido de anulagdo da deliberagdo social que
aprova através de menos de trés quartos do capital social representado a ndo distribuicdo
de resultados ou a distribuicdo de menos de metade dos lucros distribuiveis, e do pedido

de execucéo especifica da deliberacdo de distribuigdo de resultados.

11 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Direito das Sociedades..., cit., p. 350.
12 Cfr. Idem, ibidem, p. 242 e 243.
113 Cfr. EVARISTO MENDES, “Lucros de exercicio...”, Cit., p. 263.
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A cumulacéo de pedidos é um mecanismo processual concretizador do principio
ordenante da economia processual e o seu regime esté tipificado no art. 555° do CPC.
Este permite ao autor, através de uma Unica sentenca, obter varios efeitos juridicos
compativeis entre si. Para que na proposi¢do de uma Unica acdo possam ser cumulados
varios pedidos o0s seguintes requisitos deverdo estar verificados: (i) compatibilidade dos
pedidos; (ii) aos pedidos corresponder a mesma forma de processo; e (iii) competéncia
do tribunal em razdo matéria, hierarquia e jurisdi¢cdo para aferir sobre as causas. Os
pedidos consideram-se incompativeis quando o efeito da procedéncia de um impossibilita

ou repela os efeitos que resultariam da procedéncia do outro.

Sem prejuizo das regras processuais aplicaveis quanto a forma de processo e
competéncia do tribunal, sobre as quais ndo nos ocuparemos, visto que, em relacdo a
nossa proposta, estdo reunidos, pelo menos, os requisitos do expediente da cumulacao
juridica. Com a invalidacdo da deliberacdo social ilegal a sociedade deixa de estar
vinculada quanto ao tratamento a conferir aos bens produzidos naquele exercicio, pelo
que, serd substancialmente compativel a decisdo do juiz que invalide a deliberacéo social
com este contetdo e que determine a execugdo coativa da obrigacdo, isto é, que declare
aprovada a deliberacdo de distribuicdo de resultados no montante, a nosso ver, previsto

em proposta de aplicacdo de resultados inscrita no relatério de gestao.

Fazemos uma breve mencdo a possibilidade de, ainda antes ou durante a
pendéncia da acdo principal de impugnacéo da deliberacdo viciada, o(s) socio(s) autor(es)
poderem requerer junto do tribunal o decretamento de providéncia cautelar nominada de
suspensdo da deliberacdo social. O regime desta providéncia cautelar de natureza
antecipatoria esta tipificado nos arts. 380° a 382° do CPC e 0 seu desencadeamento
permitird suster os efeitos da deliberacdo ilegal, nos termos do art. 381°, n° 3 do CPC,
impedindo que sejam alicercadas decis6es ou outras deliberacdes nesta e assegurando um

contetido util imediato & acéo principal proposta ou a propor*'4.

Esta deve ser desencadeada pelo(s) socio(s) no prazo de dez dias da data da
assembleia em que a deliberagcdo foi tomada. O decretamento da providéncia esta
dependente: da ilegalidade da deliberagdo a impugnar por violagdo do disposto nos

estatutos ou na lei, da demonstracdo da existéncia de um dano apreciavel da eventual

114 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, Deliberagdes Sociais..., cit., p. 528.
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execucdo dessa deliberacédo, e que o prejuizo da suspensdo seja inferior ao prejuizo da

execucdo, requisitos que sdo cumulativos.*®

Por ultimo, de destacar ainda a seguinte conjetura do qual depende o desenho da
solugdo a que nos propomos: (i) a proposta de aplicagcdo de resultados devidamente
fundamentada, a constar do relatdrio de gestdo, sobre a qual o tribunal se deve basear na
determinacdo do conteddo da sentenca, deve ser elaborada de acordo com as normas
contabilisticas e societarias, respeitando, entre outras regras quanto ao calculo do lucro
distribuivel, o principio da intangibilidade do capital social; (ii) o contelido desta deve
respeitar a norma de conteldo minimo imperativo e prever, pelo menos, a distribuicéo de
metade do lucro distribuivel; e, por fim, (iii) a proposta que reline estas caracteristicas,
inscrita no relatério de gestdo, é afastada em sede de discussdo em AGA, o sentido que
vence na tomada da decisdo, ou seja, o contelido da deliberacao € aquele que contraria o

regime dos arts. 217° e 294°.,

4.2. A execucdo especifica da deliberagéo de distribuigdo de resultados

4.2.1. Titulo legitimador da aplicacdo da execucao especifica

A via adequada para reclamar a aplicacéo deste instituto sera admitir que a norma
juridica contida no art. 830° do CC é suscetivel de interpretacdo extensiva. Isto &, que o
alcance ou espirito deste preceito engloba ainda a obtencéo por via judicial de declaracdes
de vontade em falta, de fonte legal e de natureza ndo contratual, como a deliberacéo social
de distribuicéo de resultados. O legislador disse menos do que queria e por isso o sentido
literal do preceito é estendido até coincidir com o espirito da lei.t

As regras hermenéuticas de interpretacdo das normas juridicas estdo previstas no
art. 9° do CC e permitem aferir de uma determinada fonte o “sentido normativo” da regra
o que deve resultar da conjugacdo®!’ do elemento literal e I6gico; este Gltimo por sua vez

composto pelo elemento historico, racional e teleolégico.

115 Cfr. AcRelLisboa, Proc. n° 15983/20.6 T8LSB-A.L1-1 de 26-01-2021, relatado por Fatima Reis Silva,
relativa a providéncia cautelar de suspensdo de deliberacdo social ilegal por violagdo no disposto do art.
217° n°1.

116 Cfr. ANTONIO SANTOS JUSTO, Introducéo ao Estudo do Direito, 112 ed., Petrony, Coimbra, 2020, p. 344.
17 Cfr. 1dem, ibidem, p. 337.
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Em sede do art. 830°, a luz do elemento literal, o texto da lei e a epigrafe do artigo
que contém a norma juridica — “(...) se tiver obrigado a celebrar certo contrato e ndo
cumprir a promessa (...)” — parecem ndo restar duvidas quanto a reserva deste mecanismo
no ambito do incumprimento do contrato de promessa. Relevante sera ainda o elemento
historico, os trabalhos preparatorios que antecederam a redacdo do regime, dos quais se
retira 0 sucessivo afunilamento da norma de forma a permitir, exclusivamente, a
substituicdo judicial de declaragdes de vontade devidas emergentes de contrato promessa.
No entanto, ainda que o ponto de partida da interpretacdo sejam estes elementos, ndo nos

podemos cingir aos mesmos aquando da analise de determinada norma juridica.

Consideramos o elemento sistematico, segundo o qual a extensdo ou compreenséo
da norma exige a leitura da mesma na ordem juridica que integra. A execucdo especifica
€ um dos mecanismos que concretiza o principio estruturante do “pacta sunt servanda” e
os deveres e direitos subjacentes a este, a suscetibilidade dos credores poderem recorrer
aos tribunais para satisfazer o seu crédito, ainda antes da reparacdo pelo incumprimento
nos termos do art. 817° do CC. Ora, no presente, a sociedade que regista lucro distribuivel
e que em sede de AGA delibera ilegalmente a ndo distribuicdo do montante obrigatorio
minimo de metade dos lucros distribuiveis ndo estando reunido a maioria qualificada
exigida para tal, estd em incumprimento. Assim, deve ser reconhecido ao(s) socio(s)
titular(es) deste direito de crédito o direito a ser-lhes distribuida a sua proporcdo na
metade do lucro distribuivel, recorrendo aos meios judiciais e juridicos compativeis com

a obrigacdo em causa.

Acresce que o legislador previu expressamente a aplicacdo da execucgdo especifica
noutras instancias no nosso sistema; de realcar, enquanto mecanismo de tutela do titular
de agdes preferenciais sem direito de voto cujo direito ao dividendo prioritario tenha sido
desrespeitado pela sociedade que registe lucros distribuiveis, e, que ndo proceda ao
pagamento do dividendo respetivo, nos termos do art. 342° n° 5. Ainda que aceitemos
que a previsdo neste caso seja um indicativo que a intencdo do legislador seria apenas
admitir o alargamento do &mbito do regime do art. 830° do CC por determinacao expressa,
e que tal ndo implique a generalizagcdo desta norma juridica; entendemos a determinagéo
da aplicacédo deste expediente como um sinal da visdo do legislador da adequacdo deste
meio para tutela do direito ao crédito do acionista titular das agdes preferenciais, bem
como da compatibilidade da obrigacdo com o meio de tutela da execucdo especifica.

Sendo este 0 meio adequado para tutelar este direito de crédito de distribuicdo dos
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dividendos preferenciais, admitimos entdo que seja igualmente adequado para a tutela do

direito de crédito aos lucros periddicos.

Olhando agora ao elemento racional ou teol6gico da norma juridica, isto €, o seu
fim!18, razdo de ser ou “justificacdo social”!'®, que exige a ponderacdo dos diversos
interesses que regula. Parece-nos injustificada a restricdo deste mecanismo as prestacoes
de facto devidas que emergem da celebracdo de um contrato promessa face a utilidade
deste mecanismo enquanto reagdo ao incumprimento de emissdo de determinada
declaracdo de vontade devida olhando aos efeitos que o legislador lhe atribui. Uma
interpretacdo atual do preceito confere utilidade a esta regra para que acautele outras
situacOes que, por um lado, carecem da tutela conferida por este mecanismo e que, por

outro lado, sdo adequadas e compativeis com este.

Da leitura conjunta de todos estes elementos parece-nos que o espirito da norma
do art. 830° do CC abrange outras solucdes, para além daquelas que resultam da leitura
da lei e, em particular, a suscetibilidade da execucdo especifica da deliberacdo de

distribuicdo de resultados.

Adicionalmente, ndo podemos considerar que existe, verdadeiramente, uma
lacuna juridica ou auséncia de remédio juridico neste caso concreto, condicao
indispensavel para o recurso a aplicacdo analdgica, caso recusassemos a suscetibilidade

da interpretacdo extensiva deste preceito.

Como referido, a lei consagra, expressamente, um meio a disposi¢do dos sdcios,
a impugnacéo da deliberacdo da assembleia geral que aprova, em derrogagdo da norma
juridica supletiva, por menos dos trés quartos representativos do capital social, a
distribuicdo de menos de metade do lucro distribuivel ou a ndo distribuicdo de qualquer
montante. Ainda que esta solugdo néo tenha a utilidade pratica pretendida pelos sécios ou
tutele os seus interesses reais de lhes verem distribuidos 0 montante correspondente a,
pelo menos, metade dos lucros distribuiveis, a sentenca da a¢do declarativa que condena
a sociedade destroi os efeitos juridicos até a data produzidos pela deliberacéo e reconhece

judicialmente a pretensao e direito dos sécios.

118 Cfr. JoA0 BAPTISTA MACHADO, Introducéo ao Direito e ao Discurso Legitimador, 152, reimpresséo,
Almedina, Coimbra, 2021, p. 182.

119 Cfr. OLIVEIRA ASCENSAO, O Direito. Introducdo e Teoria Geral, 132 ed., reimpressdo, Almedina,
Coimbra, 2019, p. 414.
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O recurso a execucdo especifica neste caso pretende aproveitar a proposicdo de
acdo que tutela o direito aos lucros periddicos com um meio que permite a sua
distribuicdo, repondo, atraves de uma Unica sentenga, a legalidade e justica da situacao.
Sera uma solucdo que € justificada pelo principio da economia processual, igualmente
preponderante na nossa ordem juridica; uma vez desencadeado o impulso processual,

pode 0 mesmo processo resolver o maior nimero possivel de litigios.

4.2.2 A execucgao especifica da deliberacédo de distribui¢do de resultados

Identificado, a nosso ver, a que titulo podem os socios recorrer ao tribunal para
que este emita sentenca que substitua a deliberacdo social devida e a que a sociedade
estava vinculada, sera necessario, por um lado, (i) discutir o conteido da sentenca a emitir
e, por outro lado, (ii) aferir a adequagdo do mecanismo para a solugdo proposta,
nomeadamente a compatibilidade dos pressupostos da sua aplicagéo.

4.2.2.1 Deliberacéao de distribuicéo de resultados e a proposta de aplicacéo de resultados

Como referido anteriormente, o pedido de execucdo especifica a formular deve
incidir sobre a deliberacdo de distribuicdo de resultados a luz dos arts. 217° e 294°. Nao
obstante, importa aferir o contetdo concreto da sentenca a emitir, ou seja, que expediente

deve o tribunal ter em conta na determinacdo do montante a distribuir.

O relatorio de gestdo € o documento que reflete a realidade da sociedade numa
perspetiva de: (i) negocios, (ii) desempenho e resultados e (iii) posicdo da sociedade!?’; e
cuja elaboracdo é atribuida ao 6rgdo de administracdo enquanto responsavel pelo
acompanhamento diério e conducio da vida da sociedade!?’. O art. 66° tipifica o regime
deste documento de prestacdo de contas da sociedade e prevé que contemple, entre outras
mencdes obrigatdrias que espelham o desenvolvimento da sociedade no decorrer do
exercicio econdmico em concreto, uma proposta de aplica¢do de resultados devidamente

fundamentada nos termos do respetivo n° 5, al. e).

Desde logo, a sugestdo de distribuicdo de resultados s6 pode ser equacionada uma

vez aferida a existéncia de lucro suscetivel de ser distribuido aquando da elaboracéo das

120 Cfr. ANA MARIA RODRIGUES e RUI PEREIRA DIAS, Cddigo Das Sociedades em Comentario..., cit., p.
787.

121 Esta competéncia assume diferentes pesos, dependendo do tipo da sociedade comercial em causa. Com
efeito, a lei atribui um papel mais ativo na tomada das decisfes ao conselho de administracdo da sociedade
andnima por oposicdo a geréncia cuja atuacao estd, por regra, subordinada a vontade dos sdcios. Cfr. arts.
406° e 259°, respetivamente.
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contas das sociedades e tendo em conta as regras contabilisticas vigentes. Assumimos
ainda como pressuposto que a proposta em analise prevé a distribuicdo de, pelo menos,
metade do lucro distribuivel.

A proposta de aplicacdo de resultados inscrita deve ter em conta critérios de
oportunidade a constar da fundamentacdo que a acompanha, como: a situacdo concreta
da sociedade, os objetivos a longo e curto prazo e o impacto futuro e antecipavel de fatores
internos e externos na atividade e posi¢do da sociedade e que podem justificar a ndo
distribuicéo, a distribuicdo de metade do lucro distribuivel ou a distribuicdo de uma
proporcdo superior. Frisamos, ainda, que no exercicio desta competéncia o 6rgdo de
administracdo esta igualmente adstrito aos deveres de cuidado e lealdade previstos no art.
64° CSC, pelo que a elaboragdo da proposta de aplicagdo de resultados ndo deve ser
desproporcionalmente desadequada aos interesses da sociedade, dos sécios ou outros

interessados no desempenho da sociedade.

A proposta ndo vincula os socios. No entanto, estes devem debrucar-se sobre a
mesma em AGA, como previsto expressamente no art. 376° n° 1, al. b) no caso das
sociedades an6nimas, mas também nas sociedades por quotas, por remissdo do art. 248°,
n° 1. Assim, da ata a lavrar no fim deste ato social irdo constar os argumentos que afastam
ou apadrinham a proposta de aplicacdo de resultados, ainda que o contetido desta acabe
por ndo vingar sob forma de deliberacdo social de distribuicdo ou ndo distribuicdo de

lucros.

Os documentos que integram a rubrica das contas da sociedade, entre 0s quais 0
relatério de gestdo, devem obedecer as regras contabilisticas e juridica-societarias
previstas no CSC e legislagdo avulsa sobre a sua elaboracdo, sob pena de anulabilidade
da deliberacdo que as aprova. Sao estes documentos que atestam a existéncia de lucro
distribuivel. Os s6cios pronunciam-se sobre estes documentos e confirmam, através de
deliberagdo em AGA, o seu conteldo, veracidade e fidelidade com a situagédo real da
sociedade. Assim, € a propria sociedade que atesta em reunido de socios a existéncia de
lucro distribuivel, circunstancia que desencadeia, por determinagdo legal a aplicagdo dos
arts. 217°,n°1 e 294°, n° 1.

O pedido dos socios deverd ser formulado para que seja proferida sentenca que
substituia a declaracdo de vontade da sociedade, determinado a distribuicdo de resultados

conforme proposta inscrita no relatério de gestdo ja que esta proposta: (i) obedece as
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regras contabilisticas e juridicas de elaboracao dos documentos de prestacdo de contas, e,
em particular a regra dos arts. 217° e 294°; e (ii) esta devidamente fundamentada e tem
subjacente, por regra, o interesse da sociedade.

N&o obstante esta posicdo, poderemos teorizar a formulacdo do pedido de
execucdo coativa partindo de outros elementos. Pode o tribunal emitir a sentenca tendo
por base a regra supletiva, determinando a distribuicdo do contetido minimo, de metade
do lucro distribuivel, nos termos dos arts. 217° e 294°, ou, ainda, noutras propostas de
distribuicdo de resultados discutidas em assembleia geral e que estardo evidenciadas em
ata da AGA a juntar a peticdo inicial. No entanto, ja sera discutivel a hipotese de o tribunal
determinar a distribuicdo dos resultados de determinado montante tendo por base
exclusivamente o seu sentido de justica e convicgdo do que seria o interesse da sociedade;
por exemplo, ao determinar a distribui¢cdo de uma percentagem arbitréaria, na medida em

que tal sentenca poderia desrespeitar a autodeterminacéo da sociedade.

4.2.2.2. A aplicacdo dos pressupostos da execucdo especifica

Admitindo a amplitude da norma juridica de forma a salvaguardar a solucéo sobre
a qual o presente trabalho versa, ainda assim a aplicacdo do mecanismo da execu¢do
especifica ndo é imediata, importando transpor os requisitos de aplicacdo desta e aferir a
compatibilidade da obrigacdo em concreto com o instituto.

A obrigacdo é aquela que resulta da previsdo legal dos arts. 217° e 294° CSC, de
emitir em sede da AGA, sob a forma de deliberacdo social, uma declaracdo de vontade
no sentido de aprovar a distribuicdo de, pelo menos, metade do lucro distribuivel aos
sOcios, a ndo ser que esteja reunido o quérum deliberativo de trés quartos representativos
do capital. A constituicdo desta obrigacdo podera ser reconduzida ao momento em que 0s
socios aprovam 0s documentos de prestacdo de contas. Uma vez reconhecida pela
sociedade a existéncia de lucro distribuivel, esta fica vinculada a distribuicdo de metade
do lucro distribuivel no minimo, decisdo que sO podera ser afastada caso se retina o

consenso da maioria qualificada representativa do capital social prevista nestes preceitos.

Havendo o desrespeito desta norma supletiva, a sociedade encontra-se numa
situagdo de incumprimento definitivo. O momento para a emissédo da declaragdo de
vontade a que a sociedade estava adstrita verifica-se na pendéncia da realizacdo da AGA,

em particular, aquando da discussao das propostas de aplicacdo de resultados.
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Contudo, neste caso ndo ha perda de oportunidade ou frustracdo do interesse na
realizacdo coativa da obrigacdo, ainda que a proposicdo e procedéncia da acdo de
impugnacédo tenham como resultado a destruicdo dos efeitos produzidos pela deliberagao
ilegal, essa decisdo ndo é capaz, por si sO, de salvaguardar o direito aos lucros periédicos,
ndo sendo apta a distribuir a propor¢do na metade do lucro distribuivel que compete a
cada socio. A presente solugdo pretende atribuir eficacia pratica e imediata ao pedido de
invalidacgdo da deliberagdo: o tribunal ird anular os efeitos juridicos produzidos em sede
do pedido de impugnacéo da deliberacdo anulavel e substituir-se-a a sociedade através da
emissdo de uma sentenca que determine a distribuicdo dos lucros conforme proposta de

aplicacdo de resultados inscrita no relatdrio de gestéo.

Igualmente, a solucdo proposta acautela em tempo Util o direito, ja que, e sob pena
de cristalizacdo da deliberagdo ilegal, os sécios devem promover a impugnacao desta e,
como tal, neste contexto, a execucdo especifica da deliberacdo de distribuicdo de
resultados no prazo de 30 dias. Este parece-nos um expediente mais célere em razédo da

atual prética societéria que implica a convocacdo e realizacdo de uma segunda AG.

Consideramos que a natureza da obrigacdo é compativel com a sua execucdo
forgada. Esta ndo retine nenhuma das caracteristicas que inibem esse recurso, a estrutura
da deliberacgéo social devida permite a sua substitui¢do judicial. A sentenca emitida pelo
tribunal serd apta a produzir os efeitos pretendidos pelo(s) autor(es) da acdo, de
distribuicdo da quota parte na percentagem de lucros distribuiveis previstos em proposta

inscrita no relatério de gestdo.

Similarmente, reforca esta posicdo o facto de o legislador reconhecer,
expressamente, legitimidade ao tribunal em substituir a sociedade quando esta néo
respeite o dividendo prioritario nos termos do art. 342° n°5, emitindo sentenga que repare
a situacédo de incumprimento, mais concretamente, distribuindo os bens correspondentes

ao dividendo prioritario.

Por ultimo, no caso concreto da execugdo especifica da deliberacéo da distribuicéo
de resultados, os restantes pressupostos de aplicacdo, que aborddmos no capitulo
respetivo, ndo tém aqui expressdo, pois as partes ndo afastam expressamente ou
tacitamente o regime do art. 830°, bem como, ndo existe qualquer disposic¢ao legal que

proiba essa aplicacéo.
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4.2.3. Criticas a aplicacdo da execucdo especifica enquanto mecanismo de tutela do
direito aos lucros

As criticas enunciadas em capitulo anterior quanto a aplicacdo do mecanismo da
execucdo especifica no contexto societario, ndo sdo automaticamente transpostas para a
presente proposta, ja que aquelas focam-se na viabilidade da obtencdo de sentenca que
substitua a declaracdo de vontade do sdcio, isto é, o exercicio do seu direito de voto, e
ndo a substituicdo judicial da declaracdo de vontade da sociedade, sob a forma de

deliberacdo social, realidades que sdo inconfundiveis, como referimos anteriormente.

O primeiro obstaculo a assinalar quanto a proposta explanada neste trabalho ser4,
desde logo, o ambito aparentemente restrito do regime da execucdo especifica. Para que
a solucdo em analise colha na préatica juridica € necessario admitir que o regime da
execucao especifica abrange ainda a execucdo coativa das prestacdes de facto devidas
cuja natureza ndo seja subsumivel a declaracdes de vontade de natureza contratual, e cuja
fonte da obrigacdo nao resulte de convencdo das partes, mas da propria lei. Ou, pelo
menos, considerando que existe uma lacuna juridica, que a lei ndo prevé reacdo a este

incumprimento, o regime € suscetivel de ser aplicado através das regras da analogia.

A principal critica a solugdo aqui teorizada poder-se-a reconduzir a potencial
ingeréncia excessiva na liberdade ou autodeterminacdo econdmica da sociedade refletida

em trés dominios diferentes.

Num primeiro plano, quando se reconhece legitimidade ao tribunal para substituir
a sociedade, emitindo sentenca que determine a distribuicdo de bens sociais, 0 que parece
chocar frontalmente com o principio estabelecido no art. 31° que reserva ao coletivo dos
socios o direito de decidir sobre o destino dos bens que sdo produzidos pela sociedade e
Ihe pertencem.

Intimamente ligado ao primeiro momento, a possibilidade de o juiz determinar o
contetido da sentenca através da fixacéo de uma percentagem do montante total dos lucros
distribuiveis diferente daquela discutida pelos socios e, que ndo reuniu consenso em sede
de AGA. Por regra, o conteudo do direito da liberdade econémica da sociedade comercial
opde-se a afericdo pelo tribunal do mérito ou do sentido de oportunidade da deliberacao.
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Este posicionamento assume, ainda, um carater marcadamente protetor da posicéao
do socio em detrimento do eventual interesse da sociedade, 0 que, em Ultima instancia,

pode colocar em causa a sua viabilidade a curto prazo.

No entanto, consideramos que estdo reunidas certos fatores e circunstancias que
dirimem a percecionada interferéncia na atividade da sociedade. Por um lado, o principio
que reserva aos participantes a decisao sobre o destino destes bens nao é absoluto, como

resulta da excecdo prevista no art. 297°, no caso das sociedades anénimas.

Acresce que a atuacdo do tribunal neste campo tem o intuito exclusivo de
salvaguardar a legalidade da atuacdo da sociedade, ndo pretendendo tecer juizos sobre o
mérito ou oportunidade da decisdo da sociedade. No contexto da solucdo proposta, a
sentenca a emitir pelo tribunal, e que substitui a sociedade na deliberacdo devida, tem por
base a proposta de aplicacdo de resultados inscrita no relatorio de gestao; e ndo resulta da

sua mera convicgao e arbitrio.

Cremos que a proposta de aplicacdo de resultados elaborada pelo 6rgéo de
administracdo assume aqui importancia na determinagdo do conteldo da sentenca que
decide pela execucdo especifica ja que: (i) os membros que compdem o 6rgao de
administracdo sdo eleitos pelos sdcios e acionistas, e a sua atuacdo e conduta esta sujeita
ao constante escrutinio daqueles!??, tém por isso legitimidade indireta nas decisdes que
tomam, e subjacente as suas resolucdes estdo as escolhas dos sdcios e acionistas que 0s
investem naqueles cargos; (ii) os membros do 6rgao de administracdo devem pautar no
exercicio do cargo deveres de cuidado e lealdade perante a sociedade e 0s seus interesses,
pelo que, por regra, a proposta sugerida de distribuicdo, ou ndo, de resultados ird ao
encontro desses mesmos interesses; e, (iii) como referimos anteriormente, este é o 6rgao
gue acompanha diariamente a atividade da sociedade e que, por regra, em contraste com
0s sdcios e acionistas, possui, ndo so, as aptiddes técnicas, académicas e profissionais
para formular a proposta, bem como um conhecimento intimo da situacdo real da

sociedade.

122 Na sua atuacdo estdo sujeitos as regras da responsabilidade civil e criminal no exercicio desse cargo (cfr.
arts. 64°, 77°, 78°, 514°), mas também as consequéncias diretas e imediatas da préatica de determinado ato,
ja que podem ser destituidos do seu cargo a qualquer momento, inclusive durante a AGA (cfr. arts. 257°,
403°e 376, n° 1, al. c)).
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Néo afastamos a possibilidade de existirem circunstancias excecionais
relacionadas com os objetivos estratégicos ou até a sobrevivéncia da sociedade'® que
justifiquem que n&o seja repartido pelo menos metade do lucro distribuivel, mesmo que
ndo esteja reunida a maioria qualificada exigida para a derrogacao desta distribuicéo.
Certo € que tais circunstancias sejam excecionais, porque a lei equaciona a ilegalidade
dessa mesma deliberacdo que viola o disposto nos arts. 217° e 294° a luz do art. 51°,n° 1,
al. a) e, como tal, a sociedade encontra-se em incumprimento quando aprova deliberagéo
com esse contetdo. Em dltimo caso, a aprovacdo de deliberacdo que respeite o contetido
das normas acima referidas, mas, cujo interesse concreto da sociedade impunha que a
maioria dos socios (ou acionistas) decidisse pela ndo distribuicdo dos montantes em
causa, serd uma circunstancia considerada abusiva face aos interesses da sociedade, e

como tal impugnavel, nos termos do art. 58° n° 1, al. b).

Igualmente, também a atuacdo concertada da maioria dos s6cios que impede
reiteradamente a distribuicdo de resultados sera reconduzivel ao art. 58° n° 1, al. b) e

justificara o acionamento de uma agio de impugnacao®?*.

Em causa esta a tentativa do equilibrio de duas posicdes que se contrapdem. Por
um lado, a autonomia privada e o direito de autodeterminacdo da sociedade, a qual ndo
pode, por regra, ser limitada por terceiros na decisao sobre os bens que produz e distribui;
e, por outro lado, o direito principal aos lucros do sécio, que carece de tutela util e eficaz

face a atuacdo ilegal da sociedade.

123 Subjacente a tomada da decisdo de distribuir os resultados da sociedade ou do reforco dos capitais da
sociedade através da acumulagdo de reservas livres, pode estar um conjunto diversificado de circunstancias
ou razdes; por exemplo, porque se antecipa uma crise econémica financeira ou, em contraste, se prepara
uma expansdo estratégica da operacdo da sociedade comercial.

124 Cfr. PAULO OLAVO CUNHA, “Sintonia e discrepancias...”, Cit., p. 743
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85. Concluséao

O direito aos lucros assume especial peso na caracterizacdo da sociedade
comercial, mas, também, na procura da aquisi¢do de estatuto de socio ou acionista. Como
tal, o legislador, ponderando os diferentes interesses em jogo considerou necessario
consagrar uma regra com contetido imperativo minimo, que prevé a distribuicdo aos
sOcios e acionistas de uma percentagem minima do montante dos lucros periddicos
produzidos e suscetiveis de distribuicdo que sé poderd ser afastada, caso estejam

verificadas as circunstancias delimitadas nos arts. 217° e 2940,

Ainda que o meio previsto para conferir essa tutela reponha a legalidade da
situacdo ao destruir os efeitos da deliberacéo ilegal que fere os sécios no seu direito aos
lucros, a procedéncia da acdo de anulagdo nao investe 0s s6Cios na posi¢do que estariam
se tivesse sido deliberada e aprovada em AGA a decisdo a que a sociedade estava
vinculada. A aprovacao de uma deliberacdo com esse conteudo corresponde também a
uma situacdo de incumprimento, que deve ser acautelada através dos meios de reacdo

compativeis.

Embora a pratica jurisprudencial revele resisténcia relativamente ao alargamento
do ambito deste regime, a doutrina recente vem destacando que uma interpretagédo
atualista e teoldgica do disposto no art. 830° do CC permite conferir utilidade a este
regime como expediente de tutela de outras obrigacbes devidas, compativeis com o

mesmo.

Assim, o decretamento da execucdo especifica da deliberacdo social devida de
distribuicdo de resultados, tendo por base a proposta de aplicacdo de resultados inscrita
nos documentos de prestacdo das contas da sociedade, permitiria acautelar
adequadamente e em tempo os interesses dos sdcios, removendo futuros obstaculos a

efetivacdo do seu direito de crédito, sobre, pelo menos, metade do lucro distribuivel.

Em suma, é nossa opinido que o acento tonico deve estar na tutela da posicao do
sOcio, no seu interesse na participacao na sociedade que pode ndo estar diretamente ligado
ao desenvolvimento da atividade social, mas na obtencéo de retribuicdo periddica pelo
capital investido e que deve ser garantido e tutelado adequadamente através dos meios e
recursos judiciais existentes na ordem juridica portuguesa, disponiveis e compativeis com

a desejada protecéo.
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