Formacao para a Missao

Guardo neste texto, que agora publico, o tom coloquial, em
homenagem ao Prof. Joaquim Carreira das Neves. Foi com ele, ao
longo de quase duas décadas, que aprendi a dialogar no Ambito do
Conselho Cientifico da Universidade Catélica/Faculdade de Teologia.
Foi dele que recebi a dignidade de uma palavra clara sem subter-
fagios, particularmente em debates de opinido nos meios de comu-
nicacéo social. Com ele me habituei a percorrer textos densos e sim-
ples, estudos profundos em linguagem ldgica e proxima, reflexdes
com amplo suporte cientifico e despretensiosas que «a gente entende».
Aqui, nestes curtos apontamentos sobre a forma da missao !, apon-
tando para o Enviado de Deus, Jesus Cristo, deixo a minha gratidao.

Gostaria de iniciar este didlogo convosco sentando-me a vossa
beira para apreender o sentido das palavras que saem de mim, mas
que nio dizem nada sem v6s. Tenho necessidade de vés para falar,
nao caia o meu discurso no vazio; tenho tanta necessidade de vés
como da «fala» que de mim sai e se expande.

A melhor forma de viver é quando ha outro que esta na nossa
companhia e que nos deixa apreciar a sua forma terna de escutar o
que se diz; nessa forma ele nos da vida! Um casal é como vés para
mim: um é tanto mais quanto mais o outro é; um cresce mais
quando o outro cresce; € tanto mais feliz quando o outro o é tam-
bém. No fundo sois espelhos de reciprocidade e importa que cada
um se converta a ser casal.

! O texto que se publica é o resultado de uma conversa em Fatima com os
Casais das Equipas de Nossa Senhora, em etapa de formacao.
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1. A procura da forma ou do seu vislumbre

Gostaria de partir da «missiao». Mas que «missao»? — Quando a
pensamos, julgamos sempre que é para os outros; e temos razio:
a missdo é envio, no sentido mais original; mas um envio que altera
o enviado, um enviado em transformacao.

A missio é a de fazer homens maduros que atinjam «a plena
estatura». Mas, como se desenvolvera este plano sem remexer com
a casa secreta de cada um? - Quem se coloca em missao nao é
sedentério, ndo adquiriu tudo, nem chegou ao fim. E itinerante,
anda, percorre, caminha... em relagido a mais alguém, a outro, que
lhe aparece sempre no horizonte. Quem esti em missao é némada
néo s em relagao ao outro que busca, mas em relacio a si. A missao
transforma, faz ir a frente, amadurece, obriga a dar passos, fustiga
cada um, nao o deixa a comprazer-se com o adquirido, mas sente
sempre que ha mutilagdes enquanto os outros dao sinais de fragili-
dade, que no fundo também séo os seus sinais. E assim que ninguém
é homem (ou mulher) sem miissdo: a de querer aceder a plenitude
passando pelo caminhar irresistivel do outro!

Ao reflectir sobre a missdo vem-nos & mente o Evangelho, como
texto programaético. Mas quem nio sente atrac¢ao pela Boa Nova,
pelo Evangelho? — Dai que a missio seja uma tarefa interna a cada
homem ou mulher, seja um dever que escorre da sua intimidade.

Enviados, missionarios? — Sim. Todos, na medida em que se
comprometem consigo mesmos, dando cumprimento a sua existén-
cia neste mundo, o que passa irresistivelmente por sair de si para se
desenvolver, por falar com o outro para aferir os seus préprios crité-
rios, por olhar os olhos do outro para se conhecer, por anunciar
boas noticias escrevendo ou «tirando» a prova real dos seus passos
e das suas decisées. E, por isso, que a nossa missao em relagio ao
corpo da humanidade que é nosso beneficia sempre quem se entrega
de alma e coracéo.

A nossa missao € ac¢do centrada na Boa Nova, como quem
chega a casa e apresenta as peripécias de uma jornada, para que
0 outro as comungue e possa ser mais forte, mais feliz. Uma accao
eficaz, que vem do outro lado de noés e que transforma os outros
pelo testemunho que thes damos do nosso servigo despretensioso.
Trata-se de uma acc¢do como quem conta histérias para que o outro
se sinta bem ou simplesmente para que ultrapasse um mau mo-
mento. Uma acgio sem interesses outros senio o da felicidade, do
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bem-estar, da qualidade de vida do outro, ja que facilitar-lhe a vida
de homem, dar-lhe uma palavra de alegria e de consolo, aplaudi-lo
para passar a outra fase, é ja exactamente planta-lo noutro lugar,
fazé-lo andar, ultrapassar obstaculos ou desatar amarras que o
ligam a uma etapa que cré ultima. A acgédo define-nos, faz-nos, diz
0 nosso ser inquieto, em movimento, em passagem, em errancia.
Onde nao ha accéo espreita a morte ou instala-se. E assim no casal,
como é assim em todo o homem: se o casal interage, se é operativo e
inventivo no relacionamento, se comunga, se trabalha, se ama...
é casal. A accao define a sua identidade. Quando estagna no relacio-
namento, quando proibe o didlogo, quando desconfia dos passos
e fica inerte, quando fecha 0 movimento do coragdo, quando néo é
operativo no amor... entrou no crepusculo da tarde que preludia
uma noite escura.

A nossa acgao tem uma forma, tem um molde. Movimentamo-
-nos, agimos, operamos nas sendas de uma figura exemplar; mesmo
quando criamos, temos modelos prévios que vamos tranformando.
Lembrai o bebé que fomos ou que tantas vezes acalentastes no vosso
regaco: os primeiros sorrisos foram aprendidos, formados, a partir
da ternura do rosto materno, do cardcter meigo e doce da sua forma
de olhar, da limpidez dos primeiros gestos diante do fruto de um
amor imenso. Naquilo que fazemos desde o inicio hd uma forma,
uma maneira muito prépria, um jeito, um traco que nos identifica.
Trata-se da matriz da nossa prépria originalidade de agir, de fazer,
de estar em atitude de missao ao lado dos outros e com eles.

Dai a importincia do nosso tema; dafi o interesse de comecar
pela forma: formacio para a missdo! Se a missao € a acgdo nos
constituem como gente (a todos), elas divergem (em cada um) a
partir da forma. Qual é a nossa «forma»? (Eis a questéao).

Ao olhar os filhos é ficil reconhecer a forma dos pais, como ao
falar com os jovens se pode vislumbrar a forma dos professores. Ao
sair de casa levamos connosco a forma da familia (ou aquela que
nos entregou quando estd ausente): quantos na sua instabilidade
revelam formas instiveis no interior da casa, como tantos na sua
docura e harmonia tornam presente a forma de um lar acolhedor e
pacifico! Qual é a nossa forma? Ou qual sera o estilo da nossa accéo
missionaria?

Sois casais cristdos. O sentido do tema é 6bvio. O que vou
acrescentar servird talvez de balango, de exame a dois, de prova de
amadurecimento, ja que a interrogag¢do que vos lanco nio estava
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explicita no tema, mas estd nele inscrita de forma latente. Quando
dizemos «cristdo» dizemos uma forma que da corpo a uma missao
activa que caracteriza cada homem ou mulher. Quando dizemos
cristdo dizemos um estilo, um jeito de estar, um molde de relaciona-
mento, uma maneira de estar na vida, de a compreender e de a dar
aos outros. Assim a forma da nossa ac¢do pde-nos a escuta do
modelo prévio, faz-se avivar a memoria de Alguém que olhou, falou,
brincou, comeu, bebeu, amou, entregou-se, chorou, sofreu... anun-
ciando uma vida sem fim. A forma da nossa missao enraiza-nos
numa tradi¢do multissecular que nos transporta as sendas de uma
figura histdrica exemplar «que passou fazendo o bem», que se entre-
gou por nosso amor e que estd vivo junto do Pai. A nossa forma
pde-nos em sintonia com a voz do monte das bem-aventurancas,
faz-nos ouvir as sentencas lindas e cheias de graca em sendas da
Palestina, faz-nos acertar o passo caminhando ao ritmo do movi-
mento do Enviado do Pai, o «Nazareno».

2. Obstaculos

Se assim apuramos o sentido do tema, parece-nos que tudo se
joga, para nés, na decisdo ou na opgio pela forma correcta de ser
cristdo hoje, ou de ser casal cristdo hoje. Formar-se para a missao é
uma exigéncia interna ao préprio ser cristao, nio se entendendo
que se possa ser assim sem cuidar permanentemente da sua forma.
E assim na nossa vida diria: o nosso estilo, a nossa forma de apre-
sentagio, a nossa linguagem, 0s nossos gestos, as nossas posturas...
exigem de noés cuidados, arranjos, esmero, asseio, exercicios, aten-
¢oes e tempo! Que o digam as senhoras que com tanto gosto e arte
preparam as roupas dos bebés e da familia para que todos saiam em
forma e a familia faga boa figura! Que o digam os maridos quando
amuam diante da camisa mal engomada ou que o diga a esposa
quando lhe estragaram o seu melhor vestido na lavandaria! A forma
cuida-se em casa, no médico, no cabeleireiro, no esteticista e até na
clinica de proéteses!

E a forma de ser cristio? H4 determinados requisitos para a
cultivar como ha um grande niimero de obstaculos que, no seio do
mundo contemporineo, nos prendem a todos, nos deformam ou
desfiguram o rosto que entretanto gostariamos de apresentar.

Gostaria de me deter agora nos obstaculos mais relevantes,
para depois partilhar convosco algumas pistas para a cuidadosa
forma que precisamos de manter. Estou convencido de que quando
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falamos de «formacao» no sentido apresentado, falamos também de
um conflito aberto, de um exercicio de oposi¢cao a maneiras de estar
na vida de brago dado com as tendéncias opressoras da sociedade
que ¢ a nossa, que tende a criar um clima de facilidade e de econo-
mia de esforco na medida em que se atinge um nivel abundante de
bem-estar.

Um primeiro obstaculo ao cultivo da forma esmerada de ser
cristdo pronto para a missdo é o que ouso chamar a «presungio
da ciéncia». A tendéncia é para a acumulagao de saberes enciclo-
pédicos e totalizantes, sem grande travejamento, nem estrutura,
apanhados ao sabor dos media que nos inundam de informacées, de
opinides, de propaganda, de um saber de cordel que nao possui
muita consisténcia; quando lhe perguntamos pelas razées, pelo
fundamento facilmente se desmorona. Sobretudo a «presuncao da
ciéncia» de que falo desculpa-se quase sempre com o argumento de
que «é ébvio», dado que nem sequer se dedica ao trabalho de trazer
a luz da consciéncia um possivel argumento.

Trata-se de um obstéculo, ja que esta «ciéncia de cordel» enche
a nossa medida muitas vezes e quando se esta «cheio», falta o desejo;
alguém satisfeito ndo mendiga mais, niao procura sendo quando
sente necessidade.

Sabemos bem que um dos impecilhos para ir mais longe é o de
pensar que se chegou ao fim do caminho; e isto na ciéncia ¢é fatal,
revelando que afinal o que sabemos é bastante oco, superficial e
sem referéncias de grandeza. A auténtica ciéncia abre aquele que a
possui ou que a mendiga num horizonte de infinita grandeza e de
pequenez. Quando a ciéncia é auténtica faz caminhar, ser mendigo,
ir & procura de mais, na certeza da maxima socratica «sé sei que
nada sei», e isto me basta para ir mais longe.

Eis, por isso, um dos pecados que aflige e deforma muitos de
noés (e até o casal): se estamos repletos de saberes, paramos de pro-
curar, ficamos estaticos a contemplar aquilo que ja possuimos e isto
deforma a nossa imagem.

Do ponto de vista cristdo, quando sabemos as respostas do
Catecismo podemos ter a sensagio de que de mais nada precisamos.
E isto cria verrugas e manchas no nosso rosto. Deforma-nos.

E muito frequente entre nés, e até constitui uma das criticas
que fazemos na comunidade crista, um segundo obstaculo: reme-
temos para os ombros de outrem (sacerdote, catequistas,...) a tarefa
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da transmissao dos valores, que integram a forma crista de estar na
vida. Trata-se do obstaculo da demissao.

Outrora, os avés constituiam a geracio de supléncia que era
encarregada de legar aos mais novos o patriménio da fé, as cores
desta forma de se dizer cristido; viviam sob o mesmo tecto e consti-
tuiam a geracdo transmissora do testemunho cristao.

Hoje, a vida criou outro quadro familiar e esta geragio de trans-
missdo no foi substituida; desapareceu de casa e a transmissiao da
forma crista de estar no mundo perdeu: extinguiram-se os ritos e as
praticas que solidificavam e ritmavam uma forma de estar e perde-
ram-se as narrativas que criavam no imaginario referéncias reli-
giosas indeléveis. O ritmo hodierno da familia, o novo relaciona-
mento do casal, o quadro empresarial e concorrencial, a atraccao
da facilidade e do menor esforco, contribuem ainda mais para
adensar este obstaculo, o do alheamento da transmissiao, conten-
tando-se cada um com a sua fé, bastando-se nas suas ideias e entre-
gando exclusivamente aos outros esta fun¢ao educativa da trans-
misséo do patriménio religioso que nos identifica.

Este obstaculo é sério dado que, se por um lado empobrece a
geragido dos casais que ndo avivam a memoéria da sua fé, por outro
lado cria uma distancia entre o ensinado na catequese € o vivido no
seio da familia; tal distancia constitui sem davida um dos riscos
mais flagrantes na forma de ser cristao para o século futuro. De facto,
se a comunidade nio se sente toda comprometida na transmissao
de uma forma crista de vida pode acontecer que a «doutrina» seja
decorada como ideologia mas nio chegue a dar forma ao rosto das
gentes. Assim, eis o perigo de «saber coisas da religido», mas de nao
ser cristdo, perigo que se torna bem evidente na sociedade que
construimos. O pecado é o de uma demissao do testernunho.

O terceiro obstaculo que impede a formagao do nosso rosto
cristio é o da sondagem. O nosso tempo estd repleto de sondagens a
todos os niveis que, insensivelmente, vio norteando os nossos com-
portamentos e as nossas opgoes. A nossa opinido € muito influen-
ciada, sobretudo quando nos apresentam o pensar de uma maioria.
Trata-se de um enfraquecimento da nossa capacidade critica que
exigiria critérios vélidos para enfrentar as diferentes opinides. A son-
dagem arrasta-nos, pois vem de braco dado com a forca dos meios
de comunicagio social que a impéem como se fosse a verdade do
momento. Se a maioria pensa de uma determinada forma, facilmente
concedemos que seja a verdade mais auténtica para o momento.
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Neste campo somos herdeiros de um certo fascinio mediatico
que forma a nossa maneira de pensar, de agir, isto é, que informa a
nossa actividade. Assim, a sondagem que poderia servir de referén-
cia, lidera a nossa accao e s6 mais tarde até nos damos conta que
podemos estar a comportar-nos, a proceder, em oposi¢ao aos valores
que nos configuraram no passado. O obstaculo é tal que transforma
a prépria verdade num negdcio ocasional, numa realidade por vezes
manipulada pelos préprios gabinetes de sondagem.

A vida do casal cristao, a sua forma de estar na sociedade, nao
sofrerd por vezes da teimosia de pautar os comportamentos pela
opinido da maioria forjada em gabinetes de sondagem e sua divul-
gacao?

E certo que os meios de comunicagio social constituem no
nosso tempo uma forma prodigiosa de comungar com todas as
culturas, possibilitando um ritmo cardiaco a dimensio do mundo e
‘fazendo de todos os homens nossos conterraneos; porém, detém um
poder de deformacgao dos nossos valores que ainda ndo medimos
com toda a honestidade, mas que, se queremos manter limpo o
nosso rosto cristao, teremos de enfrentar com realismo e com
honestidade critica.

A sondagem publicitada pode revelar-se como um «prancha
ensaboada» que trai¢oeiramente pode deformar o nosso rosto.

Um outro obstaculo é o do «cocktail facil». Sabemos todos que
uma ma gestdo do nosso gosto alimentar, dos nossos prazeres de
mesa, pode levar a deformacdes irremedidveis do ponto de vista da
nossa estética fisica, da beleza externa do nosso porte. Trata-se de
uma questido com muito relevo entre nés, que cuidadosamente nos
pesamos todos os dias, fazemos gindstica ritmica para emagrecer
e frequentamos até os centros dietéticos para nao fugir da forma.
O obstaculo € tanto mais evidente quanto é paradoxal, deixando-nos
entre o apetite impossivel e as despensas repletas de iguarias. De
facto a nossa forma fisica esta a prova diante de supermercados
abundantes, de bens de consumo em demasia com um dispositivo
publicitario capaz de desnortear os nossos mais profundos critérios.
E como a mesa tem de ser exigua para nao perder a forma, as prate-
leiras guardam os bens de consumo, os nossos sinais de riqueza
para um tempo de guerra e de fome. E certo que o obstaculo é muitas
vezes a excessiva abundancia que nos circunda e que infelizmente
falta na mesa e na despensa dos outros.
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Diga-se ainda que se a forma exterior nos preocupa e nos obriga
a algumas rentincias, a nossa forma interior é menos exigente: por
isso deixa-se amontoar, apodrecer até e ultrapassar o prazo,
enquanto muitos dos produtos que envelhecem mingam na mesa
dos outros. De facto, podemos muitas vezes compor um cocktail
didrio que s6 néo consumimos para salvaguardar a nossa forma
fisica, mas que nao partilhamos deixando empobrecer a nossa
forma espiritual. Deixem-me dizer mais uma vez o que todos senti-
mos: nao nos deixamos formar porque estamos deformados pelo
muito que temos em abundancia.

Além disto este nosso cocktail é mais que alimentar: é também
cultural, Iadico e electrodoméstico; ostentamos sinais de riqueza e,
preocupados, montamos sistemas anti-roubo; possuimos aparelhos
sofisticados e o luxo impede-nos por vezes de aderir e de intuir
o essencial; divertimo-nos e enchemo-nos de sons exteriores...
cocktail sonoro que nos impede de nos escutarmos a nés e de nos
apercebermos daquilo que nos é mais proprio.

A esta facilidade de composicao das nossas refei¢oes (fisicas,
culturais...) esta vinculado um outro obstaculo que é o de «viver
fora», olhando para a superficie polida das coisas, extasiados com
o brilho de um verniz que impede por vezes o acesso ao interior
verdadeiro das coisas.

J4 foi dito por muitos ultimamente que a nossa «civilizagdo» é
light, muito ténue, ligeira, superficial, contentando-se com o flash
do instante, com a seducdo do efémero, com a traicio do brilho
momentaneo. E assim que mendigamos emogdes fortes, que agora
sao e logo fenecem! Este obstaculo é o da seducgao do verniz, obsta-
culo inscrito na nossa forma de estar no mundo hoje.

E certo que a literatura episédica de algumas revistas é mais
fascinante do que a profundidade da reflexao para a qual nao ha
grande tempo. A seducao é a do exterior das coisas que apetecem,
que dao prazer ao olhar, que fazem apurar o ouvido produzindo
sensacdes taticas. Custa-nos muito a conhecer o nosso interior, a
sentir os reconditos da alma, a escutar os apelos do Espirito que
murmura em nds qual brisa ligeira, a entrar dentro da casa que
habitamos e a percorrer os corredores interiores onde estariamos
presentes a nés mesmos. Fascina-nos mais «viver na rua», voltados
para as fachadas.

Quantas vezes este obstaculo se impde na familia e no casal:
quando era necessario entrar no segredo um do outro (marido e
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esposa), dialogar no interior da vida como casal, sentar-se na escuta
dos humores reciprocos para mais amor (mais conhecimento)..., a
tentagio ¢ de «sair», contar a outros como insuportavel e introduzir
0 juiz exterior para que faga justica. Mesmo aqui o obstaculo é o da
sedugéo de ver as coisas por fora, de sair para a rua... fugindo ao
essencial que passaria pelo regresso a casa, o que significa pelo
regresso ao enamoramento para curar as feridas da distracgéo.

O sexto obstaculo é o de um certo «naufragio», deformados que
somos por um juizo de ocasido, numa invasio constante de opinides
de todas as cores e de todos os feitios. Perdemo-nos, perdendo o pé
numa certa confusio de ideias e de ideais a que por vezes chama-
mos «pluralismo».

A informacéao é vasta e cruzada e nés somos «os apanhados»,
sem grande capacidade de ponderagéo, sem tempo para avaliar o
peso das coisas e irresistivelmente atraidos pela moda muito ligada
a novidade.

O obstéculo é grande, pois faz depender a nossa forma de estar
da ocasido, do momento, da balanga das ideias e até do peso da sua
publicidade. Ndo é que nao tenhamos «forma», mas esta é sem per-
sisténcia, sem compromisso, sem fidelidade duradoira. E sabem
bem que aqui o nosso ser cristio estad mesmo a prova: a novidade
que lhe é prépria nao lhe vem de fora, da ocasido, mas de dentro,
onde a Trindade habita como em Seu Templo.

Chamo a este obstaculo «naufragio» ja que, tal como o naufrago,
a nossa forma de ser vai ao sabor das vagas, balanceia em fungao
dos ventos, estd onde é mais calmo, onde é mais moderno, onde esta
mais na moda. Trata-se bem, penso, de um naufragio da ocasiao,
onde vence a vaga mais impetuosa tido passageira como todas as
outras.

Vejam se nido é assim quando deixamos as obrigagdes por
devocgoes dispensaveis, quando o casal nfo se senta por uns tostoes
a mais, quando se troca o didlogo pelo novela ou quando se pensa
na separagao por uma querela de ciiime. Vejam s¢ nao é assim
quando se vai ao tribunal antes de se olhar nos olhos e de pedir
perdio ou quando se abandona a dignidade dos filhos ao destino de
um lar desfeito em nome de uma outra dignidade desfeita.

O dltimo obstaculo que tende a deformar e que quero enumerar
é 0 de um olhar curto, sem horizonte, muito fechado no perimetro
da labuta quotidiana; o de um olhar curto que sé sabe medir em
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termos bancarios e em férmulas de rentabilidade econémica; um
olhar curto, demasiado sensivel e material, com medo do futuro e
circunscrito a um sistema de concorréncia; um olhar que ja nao vé
na cor dos olhos do outro senéo a instabilidade e que escuta o fra-
casso em todos os ruidos; um olhar curto pessimista e avarento que
deixa de vislumbrar a aventura e que conta os graos de areia sem
saborear a imensidao da praia.

O olhar curto é uma deformagao que prejudica o manancial
infinito de espiritualidade que cada homem ou mulher encerra.
Este obsticulo deforma a prépria imagem de Deus, atribuindo-lhe
um estatuto menor, fazendo d’Ele um ultimo recurso, um despa-
chante de alfindega ou até o médico de certidao de 6bito.

Vejam se ndo é assim quando a oragdo é apenas nas horas
amargas ou em tempo de infortdnio, ou quando a meditagio da
Palavra de Deus é um passatempo na auséncia de uma revista para
adormecer! O olhar curto serve-se de Deus como pega de um sis-
tema de rentabilidade.

Talvez seja necessario olhar mais longe, abrir o horizonte,
rasgar as nuvens de um sistema que nos mantém aquém das coisas
e das pessoas, para saber ler nos olhos do outro a imensidao do céu
e para ai encontrar o Deus de bondade infinita.

Talvez seja necessario chamar pelo nome a tais obstaculos para
cuidar da nossa forma e tragar pistas de transformacao.

Para uma formagao licida exige-se uma atenta leitura do que
nos circunda hoje, das razoes que damos as nossas fugas e deforma-
¢Oes. Exige-se em seguida optar por uma estrada nova, frequentar
espacos diferentes, servir-se dos meios mais adequados para ser
cristdo de forma nova.

3. Propostas

Atrever-me-ia a partilhar convosco algumas propostas para
uma missdo do casal e em casal com rosto novo; uma forma nova
para ultrapassar obsticulos e para estar no mundo como casal
cristdo. Aceitem-me estas pistas em jeito de bem-aventurangas.

Bem-aventurados os cristdos que o sdo no seu intimo, os que
cultivam a sua identidade crista, regressando cada dia ao mais
genuino do seu baptismo. Sao os que se compreenderam por dentro
e que gostam de se interrogar sobre as raizes da realidade que os faz
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hoje. Sdo os que percorrem a estrada da santidade na certeza de
que o Baptismo que receberam é um projecto sempre a renovar, um
banho em Cristo a repetir todos os dias. Sao os que acreditam que a
forma inspira cuidados quotidianos e que ndo podem dormir sobre
o adquirido na véspera. Sdo os que seguem uma estrada de néma-
das, conscientes daquilo que lhes falta em ordem a estatura adulta &
imagem de Cristo ou & medida da estatura de Cristo. Sdo os que
olham para dentro, ou cultivam o olhar espiritual que os torna belos
a partir do coragdo. Os que reléem com atencdo o certificado
baptismal e procuram purificar-se libertando-se de tantas prisdes
ilusérias. Sao leves na sua forma porque habitados pelo Espirito e
partilham a alegria que brota da Trindade que neles habita como
um tesouro. S4o os que fazem de cada dia uma etapa baptismal,
uma reunido com a Trindade, implorando redobrada atencéo
quando rezam «Vinde Espirito Santo», em ordem a plenitude do
coragao.

Bem-aventurados os homens e as mulheres que atendem
cuidadosamente as capacidades que o préprio Deus neles infundiu,
revendo-se ao espelho do Criador e que se descobrem ornados de
dons em beneficio dos companheiros. Sao os que cultivam a sua
especificidade masculina ou feminina e nao procuram travestir-se,
mas investem para o serem mais e melhor. Sdo humildes em relagio
aos dons que receberam e prontos na gratidao ao autor de toda a
bondade. Cultivam-se humanamente do nascer ao por do Sol
fazendo da vida um alfobre de virtudes, eles que receberam o sopro
do Espirito concedendo-lhes o foral de santidade: sao honestos no
trato e na acgao, auténticos na palavra e nos pensamentos, gente
de uma s6 cara e de um sé jeito, verdadeiros no olhar e déceis no
conselho, prudentes diante da novidade e sinceros nos gestos que
brotam do coragio. Ricos em virtudes humanas e qualidade, colo-
cam-se ao servico dos outros e partilham com estima aquilo que
Deus vai fazendo neles amadurecer. Nao partilham por vangléria
ou para serem aplaudidos, mas porque acreditam que o bem con-
tagia e fazem da partilha um acto de amor.

Bem-aventurados os casais, de todas as idades, que sabem
reler o pacto sacramental, que regressam todas as manhés a fres-
cura do compromisso matrimonial e que refrescam o oiro da alianca
num beijo de amor que é sempre primeiro, sem subterftigios mas
como sinal (manifesta¢ao) do compromisso de Deus que ama louca-
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mente. Sao os que revivem o dia do casamento, que gostam de
contar as histérias do seu amor, que repetem no intimo do seu lar a
cena do casamento e que conseguem manter intacta a imagem do
cobnjuge gravada na pupila dos olhos. Esfolheiam junto a lareira o
album de tantos anos renovando no siléncio, nas horas mais alegres
ou nos momentos mais duros, um «amo-te» de paz, sereno e trans-
parente, capaz de derrubar todos os obstaculos. Sentam-se no colo
e ternamente avangam projectos novos para ndo deixar que a
aranha teca em seu redor, estragando a forma esbelta que querem
guardar para o paraiso, quando chegarem de maos dadas junto de
Deus. Passaram tormentas e infortinios, cruzaram tempestades e
afligées mas conservaram o mesmo olhar cativante. Lutaram contra
a sorte e fugiram de ciladas, perderam noites inteiras juntos dos
bebés, foram entregando a vida gratuitamente aos vindouros, mas
em tudo guardaram o segredo do «sim», mantiveram a forma jovem
na qualidade da ternura.

Bem-aventurados os que sdo na acc¢do idénticos ao pensa-
mento, os que se dizem agindo, renovando sem cessar a unidade da
vida que receberam. Os que dizem sim e fazem sim ou que pensam
néo e fazem ndo. Os que reflectem harmonia no sistema de lingua-
gens que os habita, pautando a vida por uma concérdia interna que
se reflecte no exterior. Os que fogem da duplicidade e do engano
com seriedade e com humildade, conhecendo os caminhos do erro
e da mentira que geram infidelidade e miséria. Os que se sabem
apoiar reciprocamente para manter a integridade e que promovem
a paz a comegar pela do seu préprio espirito. Os que professam a sa
doutrina no comportamento concreto com 0s parceiros mais proxi-
mos da sua vida, ndo adiando a caridade operativa na expectativa
de actos de envergadura, mas concretizando-a nas pequenas coisas,
no mais elementar do quotidiano, no copo de dgua, no pedaco de
péo, no sorriso de graga e no aperto de mao.

Bem-aventurados os que sabem partilhar as razoes da sua
esperanca, os que estao prontos a delas dar testemunho. Os que nao
arrumam a Biblia na estante do escritério ou fazem dela apenas o
bibelot decorativo da sala de estar. Os que a partilham como o pao
e o vinho que dao forca a vida, os que nela aprendem razées novas
que dissipam os nevoeiros da véspera; os que a léem 2 espera da
consulta ou que repartem o seu testemunho na oracao com os
outros, com os filhos, com os amigos. Os que a preferem a outros
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livros e que até adormecem com um dos versiculos inscrito nos
olhos. Os que sabem beber nela a histéria da sua tradigdo cultural e
o testamento espiritual do Seu fundador. Os que a rezam repetidas
vezes e que a conhecem como quem aprende os paragrafos lindos
da primeira carta de amor. Os que se deixam transformar por ela
como quem recebe uma boa nova, a definitiva boa nova de Deus. Os
que a praticam no seu testemunho, entregando aos outros os funda-
mentos da sua forma de estar no mundo, entrega contagiante
quando se é capaz de uma sintese entre o Evangelho e a vida. Os
que a procuram como Palavra viva e dindmica que marca o encon-
tro com a Graga, que abre ao mistério de Deus.

Bem-aventurados os que tém fome e sede de Deus e que apos-
tam na compreensdo do Seu Mistério. Os que encontram tempo
para a cultura do Espirito, os que sabem dedicar-se a uma reflexdo
que desperte o sentido das coisas, que ajude a perceber os sinais
e que os arranque da superficie do sensivel. Os que se cultivam
doutrinalmente, gastando tempo com a sua inteligéncia, procurando
dizer de novo os conteudos da sua fé, reflectindo sobre o designio de
Deus escondido na férmula do Pai Nosso ou reformulando o seu
acto de fé ao pensar as realidades tGltimas, a vida eterna. Os que
estudam mesmo, sem passar pelo «tema de estudo» como as gaivotas
por cima da ponte em dia de tempestade. Os que fazem do estudo
um acto de humildade e de compromisso solidério, descobrindo a
fragilidade da sua razio e preparando-se para explicar aos mais
novos o patriménio que lhes transmitem. Os que entram na escola
da fé em qualquer idade no intuito de viverem com mais qualidade
a sua forma de crentes.

Bem-aventurados os que amam concretamente a Igreja que
edificam, a estimam como sua e nela desenvolvem dinamismos de
comunhao. Os que cuidam da familia como «comunhao doméstica»,
como réplica da Igreja no canto mais especificamente humano. Os
que nao se isolam no guetho da sua tertalia, da sua espiritualidade,
da sua graga «carismatica», como se fossem o ano zero da fundagao
ou a solugido Unica para a renovacao de hoje. Os que apostam em
abrir as maos e o coragio aos mais proximos, estimando as dife-
rengas e nelas construindo a comunhao que vem de Deus. Os que
amam na esteira de uma sabedoria activa na proximidade com os
que partilham o mesmo tecto, com os vizinhos do bairro e com os
circulos sociais que integram. Os que acreditam que a Igreja nio
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tem fronteiras e que a realidade que vivem é dddiva do Deus tripes-
soal que se comunica no Amor; os que, por isso, ensaiam a comu-
nhio com ousadia, dido passos novos em relacdo aos irméos e séo
interventivos em beneficio dos mais desfavorecidos. Os obreiros da
caridade como sementeira da utopia de Deus que abre os irméaos ao
mistério inscrito na prépria vida.

Bem-aventurados os que fazem da familia uma escola de
ginastica cristd, onde todos os dias se praticam exercicios de endu-
rance para que cada um possa atingir a plenitude em Cristo. Os que
acreditam que os bons habitos exigem exercicio, repetigio e ginds-
tica, e que s6 eles constituem a estrutura de um novo tecido relacional
no mundo. Os que apostam em metas altas, os que ndo se conten-
tam com pequenos voos, os que redescobrem o valor do sacrificio
para ir mais longe. Os que nao desprezam o trampolim para uma
comunhao mais serena, benéfica e duradoira. Os que acreditam,
afinal, que a nossa forma de discipulos obriga a frequéncia de exer-
cicios de ginastica espiritual na escola do Unico Mestre, Cristo!

JOSE DA SiLva Lima



