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Resumo

Este estudo tem como objetivo a compreensdo do papel das pericias
psicolégicas na tomada de decisdo judicial em casos de abuso sexual. Esta
investigacdo encontra-se integrada numa mais abrangente cujo objetivo € o de
perceber a tomada de decisdo judicial no geral. Através de entrevistas a onze
magistrados, pretendemos 1) compreender quais as dimensfes duma pericia que séo
mais valorizadas, 2) compreender quais as expectativas que tém acerca das pericias,
3) perceber quais as situagdes em que a pericia € mais valorizada e util, 4) explorar se
a leitura da pericia difere consoante o perito que a realiza, 5) perceber quais as
situacdes em que os magistrados consideram necessario ouvir o perito que realizou a
pericia. Alguns dos resultados encontrados incluem o facto de que a pericia
psicolégica é particularmente importante para os magistrados quando nao existe outro
tipo de evidéncia que prove uma determinada ocorréncia de abuso, e que os
magistrados esperam que a pericia psicologica consista numa avaliacdo objetiva e
concreta de uma determinada caracteristica da vitima, que nestes casos,

frequentemente se trata da avaliacdo da credibilidade do discurso da crianca abusada.

Palavras-Chave: tomada de deciséo judicial, pericia psicologica, abuso sexual de

menores, credibilidade



Abstract

The present study aims to understand the role of the psychological expertise in
judicial decision making in sexual abuse cases. This investigation finds itself integrated
in a larger one that aims to understand the judicial decision making process as a
whole. Through interviews to eleven magistrates, we aim to 1) understand what they
value the most in a psychological expertise, 2) understand what their expectations for
an expertise are, 3) understand which situations the expertise is most valued and
useful, 4) explore if the expertise is interpreted differently depending on the expert who
writes it, and 5) understand on which situations the magistrates deem necessary to
listen to the expert who wrote the expertise. Some of the main results found in this
investigation include the fact that the psychological expertise is particularly important to
the magistrates when there’s no other kind of evidence to prove a certain abuse, and
that the magistrates expect the psychological expertise to be an objective and concrete
evaluation of a certain characteristic of the victim, which in this type of case, usually is

an evaluation of the abused child’s credibility.

Keywords: judicial decision making, psychological expertise, child abuse, credibility
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Introducéo

A tomada de decisdo € um dos temas mais explorados na psicologia
(Anderson, 2000; Eysenck & Keane, 2005; Simon, 1956; Sternberg, 2000; Tversky &
Kahneman, 1974), no entanto, no que toca a tomada de decisdo judicial, a
investigacdo nacional carece de uma abordagem geral a todo o processo e dindmicas
associadas. Este estudo procura explorar o papel das pericias psicoldgicas no
processo de tomada de deciséo judicial em casos de abuso sexual de menores, e
encontra-se inserido numa investigacdo mais abrangente que procura compreender

todas as dindmicas associadas a este mesmo processo.

As pericias psicolégicas desempenham um papel essencial nos casos de
abuso sexual de menores, uma vez que, frequentemente, ndo existem outro tipo de
evidéncias ou vestigios que suportem a ocorréncia de um determinado abuso, além da
prova testemunhal da crianca (Carvalho, 2007)

Procuramos assim perceber qual o seu papel no processo de tomada de
decisdo junto de magistrados judiciais e magistrados do ministério publico com

experiéncia neste processo em casos de abuso sexual de menores.

Nos ultimos anos o numero de denuncias de abuso sexual tem aumentado
(Ribeiro, Carmo, Jardim & Magalhdes, 2011), e sendo a pericia psicolégica, muitas
vezes, essencial neste tipo de casos, torna-se bastante pertinente a investigacdo da
forma como esta é percebida e valorada pelos magistrados responsaveis pela

sentenciacdo nos casos de abuso sexual de menores.



Capitulo | - Enquadramento tedrico

Neste capitulo procuramos enquadrar o tema em estudo através de literatura
relevante para a investigagdo. Iremos introduzir o tema da tomada de deciséo
enquanto tema classico da psicologia, apresentando a forma como tem sido
investigada historicamente. De seguida, exploramos a literatura atual relativa a tomada
de decisao judicial, seguido dum enquadramento das pericias psicolégicas enquanto
meio de prova e de avaliacdo psicolégica, e por fim, enquadramos o fenbmeno do

abuso sexual de menores, enumerando alguns factos sobre 0 mesmo.

1. Tomada de Decisao

A tomada de decisé@o é um dos temas mais explorados na psicologia, sendo um
dos processos psicolégicos basicos do ser humano que mais tem recebidoatengéo por
parte da comunidade cientifica (Anderson, 2000; Eysenck & Keane, 2005; Simon,
1956; Sternberg, 2000; Tversky & Kahneman, 1974).

Os primeiros modelos de tomada de decisdo foram delineados por
economistas, estatisticos e fildsofos, os quais partiam da nocédo de racionalidade
infinita do ser humano, ou seja, assumiam que o individuo que toma a decisao tinha
conhecimento de todas as opcbes e de todos os resultados dessas opgdes, era
infinitamente sensivel as subtis diferencas entre as opcbes de decisdo e era
totalmente racional quanto a escolha de suas op¢des (Edwards, 1954 cit. in Sternberg,
2000).

Surge mais tarde um modelo alternativo, a teoria da utilidade esperada
subjetiva, sugere que, ao tomarem as suas decisdes, as pessoas procuram maximizar
o prazer (utilidade positiva) e minimizar a dor (utilidade negativa), sendo este o
primeiro modelo registado a considerar uma dimenséo psicolégica (Anderson, 2000;
Sternberg, 2000).

No inicio dos anos 50, psic6logos comegaram a reconhecer que nem sempre
tomamos decisfes ideais e que ndo temos uma racionalidade ilimitada. Simon (1956)
sugeriu que usamos tipicamente uma estratégia chamada Satisficing. Esta estratégia
consiste em escolher a primeira opgcdo que seja considerada boa suficiente para
satisfazer o nosso nivel minimo da aceitabilidade, ou seja, ao investigarmos as opc¢des
que temos numa situacdo de incerteza, escolhemos a primeira que corresponda aos

NOSSOS requisitos minimos.



Avancando agora para os anos 70, Tversky (cit. in Sternberg, 2000) baseando-
se na nocdo de racionalidade limitada de Simon (1956) observou que por vezes
utilizamos uma estratégia diferente. Usamos um processo de eliminagdo , no qual
focamos um aspeto (ou atributo) das diversas op¢bes e formamos um critério minimo
para esse aspeto. Eliminamos, entdo, todas as opc¢des que ndo satisfazem esse
critério. Apds essa ronda de eliminacgéo, selecionamos um outro aspeto e aplicamos as
opcOes restantes. Este processo repete-se sucessivamente, até que sobre apenas
uma opcao. Tversky observou assim que, com frequéncia, usamos atalhos mentais e
até vieses que distorcem a nossa capacidade para tomar decisdes racionais. Assim ,
em conjunto com Kahneman (Tversky & Kahneman, 1974), mudou a configuracdo da
pesquisa sobre o julgamento e tomada de deciséo, sugerindo que pode ser muito mais
provavel que as pessoas tomem decisbes baseadas em vieses e heuristicas do que a
pesquisa anterior sugeria.

Tversky e Kahneman estudaram varias heuristicas, no entanto houve duas
mais predominantes: a heuristica da representatividade e a heuristica da
disponibilidade (Tversky & Kahneman, 1974), sobre as quais nos debrucaremos agora.

Segundo a heuristica da representatividade, julgamos a probabilidade de um
evento incerto de acordo com o quanto ele é similar ou representativo da populacéo da
qual se origina e o grau no qual ele reflete os aspetos proeminentes do processo pelo
gual é gerado (como o acaso). Por exemplo, no lancamento de uma moeda ao ar,
espera-se mais frequentemente a sequéncia H-T-H-T-T-H (em que H representa cara
e T representa coroa), do que H-H-H-T-T-T, pois ndo aparenta ser aleatéria, apesar da
probabilidade de ambas as frequéncias ser a mesma (Tversky & Kahneman, 1974).

Segundo a heuristica da disponibilidade, fazemos julgamentos na base de
quéo facilmente podemos trazer & memoria 0 que percebemos como circunstancias
relevantes de um fendmeno. Por exemplo, uma viagem pode ser percebida como
poténcialmente perigosa se nos lembrarmos de todas as dificuldades ou desastres que
podem acontecer na mesma. Ou seja, muitas vezes ndo consideramos todas as
variaveis associadas a um fenémeno, pois as circunstancias que recordamos em
primeiro lugar predominaram e limitaram o0 nosso julgamento (Tversky & Kahneman,
1974)

Mais tarde, Kahneman e Tversky (cit. in Eysenck & Keane, 2005) propuseram
outra heuristica, que embora ndo tdo popular com as anteriores, vale a pena
mencionar. Podemos distinguir tomada decisdo com risco, € sem risco. A primeira
envolve incerteza, a segunda ndo. Esta abordagem, denominada teoria da perspetiva,
centra-se na tomada de decisdo com risco e teve origem na teoria da utilidade

esperada subjetiva. Segundo esta teoria, a tomada de decisdo é influenciada pelos
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possiveis ganhos ou perdas e também pelo do valor (ou utilidade) atribuido pelo
sujeito a essas decisfes. Sujeitos procuram assim a tomar decisfes que resultam em
perdas quando essa decisdo tem pouco valor para os proprios, ou decisdes que
resultam em ganhos quando a decisdo tem um valor elevado para 0s mesmos
(Kahneman & Tversky, 1984, cit. in Eysenck & Keane, 2005)

Além destas heuristicas identificadas por Tversky e Kahneman, Pelham,
Sumartra e Myaskovsky (cit. in Eysenck & Keane, 2005) propuseram a heuristica da
numerosidade. Esta diz-nos que, por vezes, percebemos uma quantidade como maior
do que é na realidade devido ao facto de estar dividida em nimeros itens. Um
exemplo que ilustra bem esta heuristica é o das criancas acharem que tém muito
dinheiro por terem muitas moedas, e que por terem essa quantidade crém ter mais
dinheiro do que alguém com uma nota de maior valor. Apesar de este exemplo ser
aplicado as criangas, existem varias situa¢des (menos 6bvias) em que adultos também
recorrem a esta heuristica.

Por dltimo, Tetlock (cit. in Eysenck & Keane, 2005) inclui o fator do contexto
social na equacédo. Diz-nos que este influencia a tomada de decisdo dum sujeito de
trés maneiras: (1) As pessoas tém de ser capazes de justificar as suas a¢des perante
outros, (2) a justificacdo e responsabiliza¢cdo da tomada de decisdo ndo € arbitraria,

mas natural, (3) As pessoas responsabilizam as outras pelas suas decisdes.

2. Tomada de deciséao judicial

O processo de tomada de decisdo judicial baseia-se na interpretacdo de
eventos cujos magistrados ndo presenciaram, e a partir dessa interpretacdo sao
elaboradas inferéncias que, presumidamente, sdo objetivas. De acordo com este
conceito, a tomada de decisao judicial deveria ser conduzida por um raciocinio formal,
que excluiria a possibilidade de definir um julgamento como inexato. No entanto, esta
suposicao é invalida para o raciocinio humano. Os magistrados, tal como todos os
seres humanos, usam heuristicas no seu dia a dia, nas suas decisdes, e isto podera
afetar as sentencas que executam (Novo & Seijo, 2010).

Os fatores que contribuem para a tomada de decisdo sdo diversos e
complexos. Face a esta complexidade, as pessoas tendem a decidir usando métodos
gue sdo de certa forma irracionais e justificam as suas decisfes a si proprios mais

tarde. No contexto judicial, a complexidade aumenta devido a variabilidade,

flexibilidade e discricAo que caracterizam as circunstancias de cada caso (Taruffo,



1998, cit.in Rosano & Silva, 2003), o que leva a que este possa ter implicaces
consideraveis na tomada de decisao judicial (Block, 1998).

Ao ouvirem um caso, 0s magistrados estdo continuamente a processar
informacdo. A capacidade do ser humano para processar informacéo é limitada. A
percecdo é seletiva, e um individuo tem necessariamente de selecionar aquilo que
percebe. A antecipacdo desempenha um grande papel neste processo, muitas vezes
levando-nos a ver aquilo que esperavamos (Block, 1998).

As crencgas e espectativas afetam assim este processo de tomada de deciséo.
No sistema legal, dada a importancia das decisbes tomadas e as condenacdes
impostas pelas entidades envolvidas, podemos ponderar se os efeitos das
expectativas serdo ainda mais acentuados neste contexto (McAuliff & Bornstein,
2012). As crencas e expectativas podem mudar o curso de uma investigacdo. Em
2003, Kassin, Goldstein & Savitsky, 2003 (cit. in McAuliff & Bornstein, 2012),
elaboraram um estudo em que deduziram que as técnicas de interrogatério usadas em
suspeitos cujos interrogadores acreditavam serem culpados, tendiam a ser mais
duras, e existe uma maior pressdo sobre suspeitos para obterem uma confissdo. No
entanto, € mais provavel que um suspeito inocente confesse um crime quando o
interrogador acredita que o suspeito € culpado, devido & mudangca de comportamento
que esta crenca provoca durante o interrogatério, que por sua vez promove O
comportamento do suspeito (uma confissdo) que confirma a crencga inicial (e neste
caso, incorreta) do interrogador (Narchet, Meissner & Russano, 2011 cit. in McAuliff &
Bornstein, 2012).

As nossas emog¢les sao também influenciadas pelas nossas crencas e
expectativas. Quando existem provas que contestam as expectativas de um individuo
causa um estado afetivo negativo e desagradavel, e como tal, evitamos gastar
recursos cognitivos adicionais para reconciliar informacdo ou experiéncias que
contradizem o que esperavamos (McAuliff & Bornstein, 2012).

As crencas e expectativas influenciam a maneira como pensamos, sentimos e
comportamos em todas as situacdes e os contextos legais, nos quais se presume
serem puramente objetivos e desprovidos de emocédo, ndo sdo excecdo (Bornstein &
Wiener, 2010 cit. in McAuliff & Bornstein, 2012).

No tribunal, os magistrados recebem informagéo com uma determinada ordem.
A informagdo é apresentada sequencialmente. Enquanto seres humanos, somos
incapazes de integrar demasiada informacdo de uma sO6 vez, e por isso esta
apresentacdo sequencial torna-se necessaria. No entanto, por vezes a informacao

recebida em primeiro lugar torna-se dominante na decisdo final do sujeito. Este



fendbmeno denomina-se por primacy effect (Block, 1998), um fenémeno ndo muito
diferente da estratégia de Simon (1956) ja referida, Satisficing.

Assim como todas as outras pessoas, 0s magistrados sdo também afetados
pelas emocdes, pelas expectativas, e também usam heuristicas no seu processo de
tomada de decisdo. No entanto, dado o contexto e as consequéncias das suas
decisfes, estas poderdo trazer mais implicacbes (Novo & Seijo, 2010; McAuliff &
Bornstein, 2012; Block, 1998).

3. Pericia psicoldgica

A pericia psicologica diz respeito a uma avaliagdo conduzida de forma a
responder a um determinado quesito. Para elaborar esta pericia, o psicélogo recorre a
diferentes fontes de informacao, utilizando o leque de ferramentas ao seu dispor
(Magalhdes & Ribeiro, 2007). De acordo com o Cédigo do Processo Penal, a prova
pericial € um meio de prova que tem o objetivo de percecionar ou apreciar factos, e
“tem lugar quando a percecgéo dos factos exigirem especiais conhecimentos técnicos,
cientificos ou artisticos&quot;. Como tal, a pericia é efetuada por um perito cujas
habilitagdes profissionais especifica sdo as necessarias (Carvalho, 2007).

As técnicas sugestivas foram muito populares na investigacao de crimes nos
anos 80 e 90, técicas como o uso de bonecos anatdmicamente corretos e técnicas de
entrevista coercivas. No entanto, hoje em dia sdo muitas vezes consideradas como
fracas provas em tribunai e investigacdes criminais devido ao facto de produzirem
testemunhos de abuso sexual duvidosos (Peixo, Ribeiro & Lamb, 2011).

Hoje em dia, algumas técnicas de recolha mais usadas sao: a entrevista, a
observacao, a aplicacdo de instrumentos standardidzados e/ou registo de condutas.
As diferentes técnicas sdo usadas de acordo com a idade da vitima, as suas
caracteristicas, a sua capacidade de colaboracdo, a disponibilidade e as
circunstancias de cada caso concreto, mas a maior parte delas, pela sua
complexidade, exige a intervencao de um psicologo forense.

A técnica mais utilizada é a entrevista, uma vez que permite ao psicélogo
recolher um conjunto alargado de dados diretamente do examinado, permitindo
também captar elementos de linguagem né&o verbal do mesmo. A entrevista permite-
nos assim recolher informacfes que dificiimente conseguiriamos obter através de
gualquer outra ferramenta (Magalhdes & Ribeiro, 2007). O seu principal objetivo é o de

recolher informacdo sobre eventos especificos, tornando a forma como os individuos



codificam, guardam e relembram memodrias, fatores importantes para encontrar a
realidade (Peixoto, Ribeiro & Lamb, 2011).

Quando realizada a criangas, existe uma série de fatores que devemos ter em
conta, especialmente em casos de abuso. Numa fase inicial, € importante estabelecer
uma relacdo de confianca com a crianga, dando-lhe liberdade para explorar o espaco
onde se realizardo as entrevistas. Estas sessdes iniciais poderdo ser realizadas em
conjunto com o adulto que acompanha a crianca ou a pessoa a quem a crianga
revelou o abuso, com o objetivo de recolher informacfes sobre o contexto familiar, o
processo judicial e aspetos particulares da crianca (por exemplo, 0 percurso
desenvolvimental, rotinas, entre outros). No caso de abusos intra-familiares, existem
outras dimensfes que se devem avaliar, como a estrutura e composicao familiar, o
contexto sécio-econémico, dindmicas familiares, disponibilidade da familia para
colaborar no processo, entre outros. Nestes casos pode ser importante recolher
informacéo junto de membros de familia, de professores e profissionais de saude, bem
como de vizinhos, conhecidos ou amigos.

Na entrevista, a crianga devera estar sozinha ou acompanhada pelo adulto a
guem contou, pela primeira vez, a situacdo do abuso. O técnico devera informar a
crianga que deve interromper o entrevistador quando ndo perceber a questéo e estar a
vontade para dizer que n&o sabe.

A entrevista deve ser previamente planeada de forma a atingir os objetivos
pretendidos, no entanto, a sua conducdo deve ser flexivel, respeitando o registo
emocional da vitima.

A conducdo da entrevista variarq assim de acordo com a idade e estadio de
desenvolvimento da crianga, com uma linguagem adaptada a mesma. A crianca
devera ainda ser informada de que deve interromper o entrevistador sempre que nao
perceber uma questdo, sempre que o entrevistador estiver errado, e que estd sempre
a vontade para dizer que “ndo sabe” a resposta a algo ou que nao entendeu o que |Ihe
foi questionado.

Nestes casos de abuso a menores, a avaliacdo psicoldgica é muitas vezes
requisitada para compreender e valorizar o testemunho da crianca. Na maioria dos
casos, as criangas sdo as Unicas testemunhas de um crime puablico que ocorre numa
esfera de extrema privacidade.

Para a colheita de informacao e correta valorizagdo da mesma, € fundamental
proceder-se a avaliagdo psicoldgica dos seguintes dominios: cognitivo, linguistico e
narrativo, socio-moral, emocional e afetivo, relacional, comportamental, ajustamento

global da crianga e capacidade de distinguir verdade/mentira. Também ¢é importante
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avaliar sintomatologia e possiveis indicadores trauméticos (Magalhdes & Ribeiro,
2007).

A linguagem tem um papel essencial na organizacdo das memoarias, e por iSso
ndo nos lembramos de experiéncias que ocorreram antes dos trés anos. Apenas aos 8
anos, as criangcas conseguem compreender completamente o significado de todas as
palavras e sons que falam. Durante as entrevistas isto pode ser um grande obstaculo,
pois pode induzir investigadores a acreditarem erroneamente que a crianga alegou
abuso (Peixoto, Ribeiro & Lamb, 2011).

A recordacao de experiencias repetidas, no contexto de entrevista forense, é
influenciada por fatores como o tempo entre o evento e a entrevista, o0 tipo de pergunta
usado (perguntas abertas diminuem erros durante a recordacdo de eventos repetidos),
idade da crianca (mais novos lembram-se de menos e tém dificuldade em distinguir
eventos), e 0 uso de perguntas sugestivas pelo entrevistador (Powell & Thomsom,
2002, cit.in Peixoto, Ribeiro & Lamb, 2011).

Emocdes relacionadas com o abuso podem impedir a lembranca e o
testemunho sobre a sua experiéncia de abuso, transformando uma crianga bem
desenvolvida e comunicativa, numa crianga mais relutante. A relutancia das vitimas de
abuso é um assunto importante para os entrevistadores forenses, pois esta pode
afetar a dindmica da entrevista.

As criangas sdo particularmente vulnerdveis a sugestionabilidade durante
entrevistas forenses. Fatores como o ponto de vista do entrevistador (que pode
estruturar a entrevista), a repeticdo de perguntas sugestivas, a atmosfera emocional
da entrevista (por exemplo, ameacas, subornos, prémios ou respostas desejadas,
implicitamente ou explicitamente), inducdo de esterGtipos, o uso de técnicas
sugestivas como bonecos anatomicamente corretos ou a elicitagdo de imagens e
imaginacdo sao cruciais para a compreensdo dos erros que as criangas podem
cometer.

O dano cognitivo nhuma vitima de abuso sexual pode ser um desafio para o
entrevistador forense. Em muitos casos, o entrevistador deve coletar informacgéo sobre
a crianca, tal como relatérios escolares, ou avaliacdes psicolégicas anteriores, para
conseguir adaptar a sua entrevista as caracteristicas especificas daquela crianga. A
entrevista as criangas com necessidades especiais deve seguir as mesmas regras e
estrutura de outras entrevistas forenses, apesar de poder precisar de algumas
adaptacdes (Peixoto, Ribeiro & Lamb, 2011).

O tipo de questbes usadas numa entrevista forense determina se a crianca
providenciara informacéo precisa. O uso de questdes sugestivas pode ser perigoso.

Podemos dizer assim, que a qualidade do testemunho da crianca depende da
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habilidade do entrevistador em colocar questbes que sejam desenvolvimentalmente
sensiveis, e em perceber o significado das declara¢des da crianca.

Além da entrevista, 0 psicologo podera ainda recorrer a autos e pecas
processuais associados ao examinado, instrumentos auxiliares de avaliacdo (testes
psicolégicos cientificamente validados para a populacdo em questdo), ou entrevistas
complementares (por exemplo, a familiares).

Tendo em conta as dificuldades e a vulnerabilidade da crianca, é necessario
criar um ambiente seguro em que esta possa descrever o que se passou. Tipicamente,
isto requer uma equipa de profissionais experientes e especializados, bem como uma
rede institucional que faculte a investigacdo imediata do abuso alegado e da protecéo
da crianca (Peixoto, Ribeiro & Lamb, 2011).

A pericia sempre tera de ter como objetivo a resposta aos quesitos colocados
pela entidade que requisita a pericia, sendo que esta resposta deve ser dada da forma

mais concreta possivel.

4. Abuso sexual de criancas

Segundo o0 nosso Cddigo Penal, considera-se abuso sexual de criangas
qualquer ato sexual de relevo com uma crianca de 14 anos ou menos, podendo o
agressor ser punido com uma pena de prisdo de até dez anos. O Cédigo Penal faz
também a distingdo de abuso sexual de menores dependentes, ou seja, abuso sexual
sobre criancas a quem tenha sido confiada para educacdo ou assisténcia. Nestes
casos, a pena de prisdo podera ir até oito anos (art. 171° do Cédigo Penal)

Em 2009, 863 casos de abuso sexual foram denunciados ao Instituto Legal de
Medicina Legal, demonstrando um aumento em relagdo ao ano anterior, quando foram
denunciados 664 casos (Ribeiro, Carmo, Jardim & Magalhaes, 2011)

A auséncia de um sistema estruturado para lidar com este tipo de abuso pode
levar a uma auséncia da protecdo atempada da vitima e de procedimentos corretos
para promover a investigacao criminal (Ribeiro, Carmo, Jardim & Magalhdes, 2011).

Uma vez identificados os casos, existem duas abordagens que sdo mais
comuns: se 0 objetivo é a protecdo da crianca e reabilitagdo da familia, o aspeto
criminal pode ser negligenciado, e até considerado como prejudicial para o caso; se o
objetivo primario é a investigacdo criminal, a abordagem protetiva pode ser
negligenciada dada a falta de interacdo colaborativa entre as entidades apropriadas.
Em Portugal, ndo existe atualmente nenhuma equipa capaz de receber e selecionar

todos os casos de alegado abuso, com o objetivo de atender aos aspetos diagndstico,
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forense, protetivo, criminal, terapéutico e preventivo associados com o abuso num
modelo estruturado (Ribeiro, Carmo, Jardim & Magalhaes, 2011).

Quando comparamos estudos internacionais com a realidade portuguesa,
detetamos grandes discrepancias relativamente ao numero de casos de abuso
diagnosticados. Muitos casos de abuso, como lesGes cerebrais ou fraturas das
costelas, associadas a shaken baby syndrome, trauma oral e osteoarticular, ou
intoxicacbes, sdo raramente identificadas em Portugal, e no geral, o abuso e
negligéncia de criangas continuam a ser subdiagnosticados.

Estas discrepancias podem-se dever as diversas metodologias usadas em
cada pais: maior parte dos técnicos de salude ndo tem treino especifico em casos de
abuso, e por isso ndo os reportam nem os diagnosticam corretamente; falta de
coordenacdo e cooperacao entre as diferentes instituicbes e organizacdes envolvidas
na investigacdo destes casos; variacdo nos requerimentos para denunciar e nas
definicdes do conceito de abuso e negligéncia de criancas; dificuldade em estabelecer
uma ligacdo entre as diferentes fontes de informacao (certiddes de oObito, relatérios
policiais, dos servigcos de protecdo da crianga, e outros relatérios médicos e de apoio
social); falta de normas consistentes para a investigagcdo da morte de criangas e
variagdes no treino especifico dos investigadores; variagdo no tempo requerido para
estabelecer o diagndstico do abuso, que pode levar a erros na determinacdo de muitos
casos; e falta de diretrizes para autépsia nestes casos.

No entanto, o maior problema poderd ser a existéncia de diversas fontes,
diversos profissionais com diversas origens que podem denunciar estes casos,
algumas das quais com preconcec¢des, que por sua vez podem levar a interpretacdes
tendenciosas, assumindo diferentes op¢Bes ao orientar os casos. (Santos, Ribeiro,
Caldas, Oliveira & Puentes, 2011).

Assim o desconhecimento dos fatores de risco associado ao abuso apresenta-
se por si s6 como uma fragilidade na identificacdo destes casos. De facto, o abuso
sexual tem maior prevaléncia nos niveis socioeconémicos baixos, caracterizados pelas
frustracGes de pobreza, desemprego, falta de educacédo, e condi¢cdes de habitacdo
inadequadas, no entanto, este fenémeno verifica-se em todos estratos sociais
(Finkelhor & Larry, 1986).

Além desta questdo, verifica-se que as raparigas sao tipicamente mais
abusadas e que a pré-adolescéncia é a idade onde mais casos de abuso ocorrem. O
isolamento social das criangas aparece também como um fator de vulnerabilidade, no
entanto, é também reconhecido como uma consequéncia do abuso. Quanto a
estrutura familiar, a literatura aponta que a auséncia dos seus pais biolégicos € um

fator de risco, bem como as situacdes de relagbes familiares conflituosas. E ainda
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enfatizado que situagbes de falta de supervisdo das mées por razbes de trabalho,
doenca ou invalidez, se tratam de situagdes de risco (Finkelhor & Larry, 1986).

O abuso sexual esta associado a quatro dindmicas traumatizantes explicadas
de seguida. O abuso pode desencadear um processo em que a sexualidade da
crianca  (sentimentos e atitudes sexuais) se construa duma forma
desenvolvimentalmente inapropriada e disfuncional. Este processo denomina-se como
sexualizacdo traumatica. Esta pode ocorrer de diversas formas ao longo do abuso, por
exemplo, quando a crianca € recompensada repetidamente pelo ofensor pelo seu
comportamento. Através da troca de afetos, atencéo, privilégios e prendas para o
comportamento sexual, a crianga aprende o comportamento sexual como uma
estratégia de manipulacdo de outros. Este processo levar a crian¢a se sinta confusa
gquanto a sua identidade sexual e quanto as normas sexuais. Pode também confundir
0s conceitos de sexo e amor ou troca de carinhos, estabelecendo associagfes
negativas as atividades sexuais ou de excitacdo, provocando assim uma aversdo a
esse tipo de atividades, ou até a intimidade no geral.

Quando a crianca descobre que alguém, de quem esti possivelmente
dependente, |he causou dano, surge um sentimento de traicdo. A crianca pode
perceber, por exemplo, durante a situacdo de abuso ou apdés a mesma, que uma
pessoa de confianca a manipulou através de mentiras ou deturpacdes dos padrdes
morais. A traicdo pode também ser sentida perante outras pessoas de confianca que
ndo abusaram a crian¢a, mas que por alguma razdo ndo a quiseram proteger ou
acreditar nelas quando tentaram revelar o abuso. Algumas das consequéncias desta
dindmica sdo a depresséo, falta de confianca, flria e hostilidade, que por sua vez
podem causar vulnerabilidade a abuso e exploracdo subsequentes, isolamento e
desconforto em relagdes intimas (Finkelhor & Browne, 1986).

O facto dos desejos e vontade da crianga serem continuamente contrariados
causa nela uma sensacao de incapacidade, de impoténcia. Esta impoténcia pode ser
fonte de ansiedade e medo que podem levar a diversas fobias, queixas somaticas,
perturbacbes de sono e alimentagdo, comportamento agressivo, € uma maior
probabilidade de se tornar num abusador mais tarde na sua vida.

Por ultimo, a estigmatizacao, refere-se as conotacdes negativas (e.g. vergonha,
culpa) que sdo comunicadas a crianca sobre a experiéncia do abuso e que depois se
incorporam na imagem que a criangca tem de si prépria. Estes significados podem ser
transmitidos diretamente a partir do abusador, que pode culpar a vitima pela atividade,
denegrir a mesma, ou simplesmente, transmitir um sentido de vergonha acerca do

comportamento. Tal pode levar a um isolamento da crianga, uma vez gque se sente
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diferente em relacdo aos outros, levando-a a desenvolver problemas de baixa
autoestima, e em casos mais extremos, o suicidio.

Estas quatro dindmicas (sexualizacdo traumética, traicdo, impoténcia e
estigmatizacdo) ndo sdo, de qualquer forma, fatores separados, distintos, ou
estritamente definidos (Finkelhor & Browne, 1986).

A duracéo e frequéncia do abuso sdo também determinantes no tipo de efeitos
que a crianca pode sofrer. Experiéncias mais longas s&o tipicamente mais
traumatizantes, e criangcas que sofrem mais do que um incidente de abuso sofrem de
mais efeitos a longo prazo, tais como depressdo, isolamento e sentimento de
estigmatizacdo. Mulheres abusadas também relatam dificuldade em estabelecer
relacées interpessoais, conflitos com os pais e desconforto em atender as
necessidades dos proprios filhos. Existem ainda alguns aspetos que resultam num
maior trauma para a vitima, tais como o facto de o abuso ter sido efetuado por
familiares ou pessoas proximas, a presenca de forga (agressdo) durante o abuso, e a

idade e género do abusador (Finkelhor & Brown, 1986).
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Capitulo Il - Objetivos

Sendo esta uma investigacdo de cariz qualitativo, foram elaborados obetivos
operacionais que orientardo a mesma. Estes objetivos irdo variar consoante a
natureza do fenbmeno em estudo e das condigcbes em que a investigacdo decorre
(Almeida & Freire, 2007).

Com o intuito de compreender o papel das pericias psicolégicas no processo
de tomada de decisdo judicial, colocamos as seguintes questdes que guiardo esta
investigacao:

1) Que dimens6es duma pericia valorizam os magistrados?

2) Quais os fatores mais valorizados na avaliagédo psicoldgica?

3) Que expectativas tém os magistrados das pericias?

4) Em que situagBes consideram os magistrados que € necessario ouvir o perito

que realizou a pericia?

Uma vez colocadas as questbes, definimos os objetivos sob 0s quais esta
investigacado seré orientada, sendo estes os seguintes:

1) Compreender quais as dimensBes duma pericia que sdo mais valorizadas
pelos magistrados;

2) Compreender quais as expectativas que o0s magistrados tém acerca das
pericias;

3) Perceber quais as situacbes em que a pericia é mais valorizada e util aos
magistrados;

4) Explorar se a leitura da pericia difere consoante o perito que a realiza;

5) Perceber quais as situacfes em que 0s magistrados consideram necessario

ouvir o perito que realizou a pericia.

Este estudo nao dispde de uma perspetiva tedrica de partida, mas procura, através
destes objetivos, estudar a realidade no contexto em que se insere, sem a
fragmentar ou descontextualizar (Almeida & Freire, 2007). O estudo obedece
também aos principios da Grounded Theory, pelo que procurara chegar as suas

préprias conclusdes a partir dos dados recolhidos (Glaser & Strauss, 1967).
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Capitulo Il - Método

Neste capitulo sera apresentada a metodologia deste estudo. Iremos abordar
quem foram os seus participantes, quais o0s instrumentos utilizados e quais 0s

procedimentos para a recolha e posterior analise dos dados.

1. Participantes

Neste estudo participaram onze magistrados (N=11). Quatro sdo magistrados
judiciais e os restantes sete sdo magistrados do Ministério Publico. Todos os
magistrados contam com mais de dez anos de experiéncia profissional na magistratura
e exercem a sua profissdo em diferentes areas (DIAP, tribunal criminal, tribunal de
familia e menores e tribunal da relacdo). Dos onze magistrados, sete sdo do género
masculino e quatro s&o do género feminino.

Os sujeitos foram selecionados de acordo com as seguintes condi¢des: 0s
participantes contam com experiéncia e conhecimento na area a ser estudada,
nomeadamente, experiéncia e conhecimento no processo de tomada de decisédo
judicial em casos de abuso sexual de menores; facilidade de estabelecimento de
contacto de forma a simplificar a recolha de dados economizando recursos; e a
participacao voluntaria dos intervenientes, promovendo uma maior colaboracdo com
os investigadores do estudo.

N&o procuramos uma amostra representativa da populagéo geral, mas sim uma
populacdo que represente o fendmeno do estudo. Trata-se assim de uma amostra
intencional, no sentido que procuramos peritos que tém experiéncia na tomada de
decisdo judicial em casos de abuso sexual de menores, investigando a questao
através da sua versatilidade e conhecimento da matéria (Fontanella, Ricas & Turato,
2008).

A amostra usada neste estudo esta inserida numa amostra mais alargada
usada na investigacdo que abrange a tomada de decisdo de forma mais geral, pelo
gual sera apenas usada uma fraccdo dessa amostra para este estudo mais especifico
e obijetivo.

No seguinte quadro poderdo ser observadas algumas caracteristicas da
amostra, tais como o género, a magistratura e a profissdo de cada um dos

participantes deste estudo.
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Quadro 1 — Caracterizacédo da amostra

N | Género Magistratura Profissdo

1 | Masculino | Magistratura Ministério Puablico | DIAP

2 | Masculino | Magistratura Ministério Publico | DIAP

3 | Masculino | Magistratura Ministério Publico | DIAP

4 | Masculino | Magistratura Ministério Publico | Tribunal de Familia e Menores
5 | Masculino | Magistratura Ministério Publico | Tribunal Criminal

6 | Masculino | Magistratura Judicial Tribunal da Relacéo — Juiz Desembargador
7 | Masculino | Magistratura Judicial Tribunal de Familia e Menores
8 | Feminino | Magistratura Ministério Publico | DIAP

9 | Feminino | Magistratura Ministério Publico | Tribunal de Familia e Menores
10 | Feminino | Magistratura Judicial Tribunal de Familia e Menores
11 | Feminino | Magistratura Judicial Tribunal Criminal

z

O anonimato dos participantes foi assegurado, tal como € exigido na ética
profissional em investigacfes deste caracter. Como ja foi referido, a participacdo de
todos os sujeitos envolvidos foi voluntaria, pelo que o envolvimento de todos os

participantes foi praticado de forma consentida.

2. Instrumentos

Como instrumento de recolha de dados foram utilizadas entrevistas presenciais em
profundidade. Foi também usado um guido semi-estruturado como instrumento de auxilio a
entrevista, guido que assume um caracter flexivel durante a recolha de dados. Este guido foi
elaborado para a investigacdo geral sobre o processo de tomada de decisdo. Todas as
entrevistas foram gravadas em formato audio e mais tarde transcritas. A sua transcricdo

permitiu uma andlise minuciosa dos dados através do software de andlise qualitativa, Nvivo 8.

3. Procedimentos

3.1 Recolha de dados

Os dados foram recolhidos através de entrevistas realizadas aos magistrados a

partir de um guido semi-estruturado. Todas as entrevistas foram gravadas em formato
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audio e mais tarde foram transcritas para um formato digital, de forma a facilitar a sua
andlise posterior. Os dados analisados neste estudo tratam-se de uma fracdo das
entrevistas realizadas para o estudo no qual se enquadra, pois a sua realizacdo foi

efetuada no sentido de recolher dados sobre a tomada de deciséo judicial no geral.

3.2 Analise de dados

Os dados foram analisados através do software de analise qualitativa Nvivo 8.
Este software foi o seleccionado com base nos principios da acessibilidade e
familiarizagcdo, uma vez que as suas funcdes sdo compativeis com os objetivos deste
estudo.

Em primeiro lugar foi realizada uma leitura de todas as entrevistas antes de
proceder a qualquer tipo de codificagdo no software. Apés leitura de todas as
entrevistas, foi elaborada uma primeira codificacdo como base. De seguida, procedeu-
se a hova leitura das entrevistas, e consequente adaptacdo da codificacdo
previamente realizada. A codificacdo ganha assim um caracter mutavel e adaptativo, a
medida que o estudo progride.

Todo o procedimento ird obedecer aos principios da Grounded Theory, 0 que
se torna pertinente visto que este estudo ndo dispde de uma perspetiva tedrica de
partida, dado que, ndo foram encontrados estudos que explorem a tomada de decisédo
judicial sob uma perspetiva mais geral, tal como é pretendido nesta investigacdo. Os
principios da Grounded Theory permitem também uma maior flexibilidade de
investigacdo, uma vez que os dados ndo serdo convertidos em qualquer tipo de escala
nem serdo procurados modelos de conhecimento, sera apenas procurada a
compreensdo do fenbmeno, dos processos associados a tomada de decisao judicial.
(Fernandes & Almeida, 2001).
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Capitulo IV - Resultados

Neste capitulo serdo apresentados os resultados da andlise efetuada as
entrevistas. Dessa andlise resultou a seguinte codificagdo apresentada quadro 2
intitulado “Grelha de categorizagcado sem unidades de registo”.

As categorias finais resultam dum processo de analise continua e repetida das
entrevistas realizadas aos diferentes magistrados, e € o resultado de constantes
mutacdes e ajustes (Charmaz, 2005).

Na categoria “Aspetos relevantes na elaboragao da pericia” foram incluidas
todas as unidades de registo referentes as diferentes sec¢des e cuidados a ter na
construcao do relatorio pericial segundo a perspetiva dos magistrados.

Na categoria “Linguagem” foram incluidas todas as unidades de registo
referentes a terminologia usada nas pericias e a forma como esta é compreendida
pelos magistrados.

Na categoria “Objetivo da pericia” foram incluidas todas as unidades de registo
referentes a perspetiva e expectativa dos magistrados face ao propésito da pericia.

Na categoria “Pericias contraditérias” foram incluidas todas as unidades de
registo referentes ao modo como os magistrados procedem quando se deparam com
pericias que se contradizem e as possiveis causas para a existéncia deste fenémeno
de acordo com as suas perspetivas.

Na categoria “Perito” foram incluidas todas as unidades de registo referentes a
caracteristicas do perito que poderao ou nao ter influéncia na forma como as pericias
sdo lidas e consideradas, e também as situa¢cdes em que se pedem esclarecimentos
ao perito sobre o seu relatdrio, e as situacdes em que a sua presenca é requerida em
tribunal.

Na categoria “Situacdes de maior utilidade” foram incluidas todas as unidades
de registo referentes aos casos e situagdes em que 0s magistrados sentem que a
pericia Ihes é mais Uutil.

Na categoria “Valorizagado da pericia” foram incluidas todas as unidades de
registo referentes aos motivos pelos quais a pericia é valorizada ou nao pelos
magistrados.

Em anexo (Anexo |) podera ser encontrada a grelha de categoriza¢éo, onde
estao transcritas todas as unidades de registo que foram incluidas nas diferentes
categorias e sub-categorias, e também, no Anexo Il, podera ser encontrada a grelha
de codificacdo onde estdo especificadas quais as unidades de registo incluidas nas

sub-categorias.
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Quadro 2 — Grelha de categorizagdo sem unidades de registo

Categorias Sub-categorias

Condigées em que é realizada

Descricao dos métodos utilizados

Desenvolvimento e contexto familiar

Aspetos relevantes na Incluir exemplos do discurso direto da crianga

elaboragao da pericia Objetividade

Revisdo do trabalho realizado

Tempo de avaliagao

Vitimizagao secundaria

A necessidade de tradugao de termos técnicos

A linguagem dos psiquiatras

Linguagem ~
guag O uso de “chavoes”

Razbes que levam a dificuldade na compreensdo

Avaliagdo do impacto psicolégico na crianga

Avaliac¢do do risco da crianga

Avaliagdo da capacidade de testemunho

Avaliagdo da credibilidade do discurso da crianga

Avaliagdo de caracteristicas pessoais da crianga

Objetivo da pericia Complemento de evidéncias

Confirmacgdo de expectativas

Determinagdo da linha de interveng¢do a implementar

Recolha de informagao factual adicional sobre o caso

Resposta objetiva aos quesitos elaborados

Um elemento securizante na tomada de decisdo

Como procedem

Pericias contraditorias ——
Possiveis causas

Conhecimento do seu trabalho prévio

Importancia do curriculum

Perito Importancia do género

SituagOes em que se pedem esclarecimentos

SituagOes em que se requer a presenga em julgamento

Casos de abuso emocional

Casos de abuso sexual

Casos de maus-tratos fisicos

Situagdes de maior Casos de regulacdo de responsabilidades parentais

utilidade Na auséncia de outro tipo de prova

Nos processos de promogao e protecao

Nos processos tutelares educativos

Quando se observam perturbagées nas vitimas

N3&o valorizagdo de relatérios vagos

Valorizagdo dada a falta de outro tipo de provas

Valorizacdo devido a limitagdes no conhecimento da area

Valorizagdo da pericia Valorizagdo em fun¢dao do método

Valorizagao na clarificacdo de duvidas e situagées contraditorias

Valorizagdo por acrescentar informagao




1. Compreender quais as dimensfes duma pericia que sdo mais

valorizadas pelos magistrados.

Um dos objetivos formulados para este estudo foi o de perceber quais sé&o as
dimensbGes da pericia que os magistrados mais valorizam. Quando falamos de
dimensdes, referimo-nos tanto as diferentes secg¢des da pericia (como por exemplo, o
desenvolvimento e contexto familiar e a metodologia), como também a outros aspetos

tais como a objetividade e a linguagem caracteristica das pericias.

A objetividade é uma das dimensdes mais valorizadas numa pericia pelos
magistrados. A elaboracdo de relatorios vagos dificulta a leitura e limita o niUmero de

conclusdes que se podem colher duma pericia:

“Sao relatérios vagos, sao relatérios em se reproduzem trinta paginas dos
processos e tu chegas ao fim e dizes agora isto tudo espremido o que é que eu tiro

daqui?’.

E assim muito importante para os magistrados a escrita de uma pericia
conclusiva, pois facilita a sua interpretacdo, tornando-se uma ferramenta de maior

auxilio na tomada de decisao:

“A mim importa-me saber se aquele miudo, que se diz que foi objeto de um

abuso sexual, sofreu ou ndo esse abuso.”;

“Em Lisboa, demorava muito tempo, eram muito conclusivas, muito pouco

descritivas, que € uma coisa que eu muito gosto numa avaliacéo psicologica”;

“Sobretudo que tire conclusées. Se ela ndo fica com conclusées, é as vezes

ficam ali... isso significa o qué?”;

“O que eu quero saber é que o perito me diga se aquela situagdo ocorreu, se

nao ocorreu”.

Também de extrema importancia é a inclusdo dos utilizados que permitiram
chegar as conclusdes redigidas, pois através da descricdo dos métodos os

magistrados sdo capazes de uma maior compreensdo dos resultados que se
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apresentam na pericia. A descricdo dos métodos ganha também importancia porque
existe a possibilidade da pericia ser atacada por advogados durante um julgamento, e

a compreensao dos métodos podem constituir assim uma mais-valia para a pericia:

“Os métodos, porque é 6bvio que eu em julgamentos, depois os advogados
vao-me trabalhar muito a esse nivel “mas que método é este para aferir isto e aquilo” e
eu tenho que perceber, depois em julgamento, para eu perceber, este método é

usado...”

‘E, entdo, dizia-me a senhora da Medicina Legal “mas esse método, esta
completamente ultrapassado”... ja ndo me lembro, ja ndo lhe consigo dizer porque eu
nao sei os métodos. SO por dizer, que uma, descredibilizou completamente a outra e
cada um estava nas suas verdades e até me deram resultados completamente

dispares”;

“Tive uma vez ai, ja ndo me recordo muito bem qual era o processo, também,
mas era também por qualquer coisa daqueles testes de desenho (...) projetivos, ndo
€? A crianca tinha feito uns desenhos, ela tinha interpretado e tal e coisa e tal e
depois? E aparece aquilo, repare, aquilo € uma opinido, € uma opinido avalizada que

nos, temos depois para contraditar”.

Além de ser importante para os magistrados conhecerem qual o método
utilizado pelos psicologos pelas razdes atras mencionadas, este desempenhara
também um papel essencial na forma como a pericia serd apreciada pelos préprios

magistrados:

“Eu acho que sim, que a avaliagdo psicoldégica importa! Nao é? Quer dizer...

Agora, eu também... desculpe! Mas, quer dizer uma avaliacdo psicologica bem-feita.”;

“Se ha um trabalho, digamos, feito, um trabalho consistente, uma coisa que foi
vista uma, duas, trés vezes até se chegar a uma conclusdo, em que a conclusao é
explicada “eu cheguei aqui por isto, e porque fiz este teste e porque, depois fiz,
complementei o teste com esta entrevista e porque, depois até sem ser, digamos...”.

Percebe o que eu quero dizer?’.

As condi¢gdes em que se realiza a entrevista sdo assim fundamentais para a

compreenséo e valorizagédo das suas conclusées:
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“Eu ja tive aqui um julgamento de menores, vitimas de abuso que a avaliagdo

psicolégica foi feita na presenga da mae. Quer dizer, como é que pode ser?”;

“Quando uma mée diz assim ‘a minha filha disse-me que foi abusada’, ndo é?
Ou ‘contou-me isto assim e assim’, se a gente quer saber se isto que a crianca esta a
dizer é dela, é espontaneo, ou foi induzido porque a méae lhe contou, porque a mée lhe
disse para dizer, ndo é de, digamos, ndo se espera que esta avaliacdo, esta entrevista

a esta crianca seja feita sem a presenca da mée, que pode condiciona-la no seu...?”

E quando falamos em condicbes em que se realiza a entrevista, ndo nos

podemos esquecer do tempo necessario para que esta decorra:

“Quer dizer, nao é uma entrevista de 10 minutos, ou ¥ hora...”;

“E quando a gente vé o tempo ou como se chegou, o processo para chegar a
essa concluséo, a gente conclui que houve uma entrevista de ¥ hora ou 20 minutos. E

aquilo assusta-me um bocado, porque, quer dizer, assusta-me...”;

“Porque eu acho que, como lhe digo, nés ndo podemos abarcar, acho eu, a

personalidade, o caracter de alguém numa abordagem minima de 10 ou % hora, ndo
€?”.

No entanto, existe uma certa urgéncia nestes processos, o que demanda

alguma rapidez no processo:

“... porque sdo situagcbes que sdo sempre urgentes, ndo podemos estar ali

meio ano, oito meses a espera de uma pericia, ndo é.”.

A seccéo da pericia correspondente ao desenvolvimento e contexto familiar da
crianca, que se trata da seccdo onde se encontram todas as informacdes sobre o
desenvolvimento da crianca e sobre o contexto em que esta vive, tem alguma
importancia para os magistrados, embora nao seja determinante, pelo que nao é algo
gue o0s magistrados procuram numa pericia. No entanto, acrescenta alguma
informacdo ao caso, e por vezes, € um auxilio & compreensdo do mesmo e a forma

COmMo prosseguir na investigacao e intervencgao:
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“Eu leio sempre e pronto e dali retiro algumas ideias que me permitem ou
prosseguir a investigacdo, nesta ou naquela direcdo ou ter uma compreensao mais
aprofundada da situagdo envolvente (...) como elemento provatério ndo “vale”, agora o

que te pode é dar pistas para prosseguires a investigagcao desta ou daquela forma.”;

“Tem alguma importancia, embora nado seja determinante (...) pode haver uma
coisa ou outra, uma informac¢éo, um dialogo que houve na pericia ou uma informacgéo
adicional que nos possa ser (til, eu ndo vou dizer que isso nunca aconteceu, e é
verdade que sim, mas nao é a regra. Normalmente essa parte nds ja temos, e

portanto, nés vamos a procura é do d&mago e da esséncia da pericia, sem duvida.”

“Até na violéncia doméstica ponho muitas vezes a dizer que conforme coisa, a
vitima vivéncia uma situacédo de violéncia tal, traduzida nisto e naquilo e noutro e as
vezes com tendéncia a atos de suicidio e essas coisas todas, porque isso €

importante.”;

Por dltimo, destaco a importancia de traduzir a linguagem técnica usada nas
pericias para facilitar a compreensdo das mesmas. Apesar de ser uma linguagem
natural a muitos psicologos, as pericias sdo escritas com o objetivo de auxiliar na
investigacdo de um determinado caso em tribunal, e por isso, é dirigida a individuos

gue muitas vezes ndo estdo familiarizados com alguns termos técnicos.

“Porque obviamente que o cddigo e a linguagem ndo é a minha... mas eu

tenho que a perceber”;

“Mas ha termos técnicos que talvez precisassem de ser desmontados, ditos de
outra forma, para que também haja garantia da vossa parte que nds estamos a

consequir perceber, sendo corremos esse risco.”

“Essa foi uma das grandes dificuldades que eu tive quando vim para ca. E
penso que hoje ainda ndo estou, completamente (...) Mas essa é uma dificuldade que

noés temos.”
“Mas o que é verdade, é que nos temos que perceber o que é que VOCés

querem dizer quando dizem que € uma personalidade borderline, que é uma senhora

ou um homem que tem pouca resisténcia a frustracao, enfim, todos estes chavées.”
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Concluindo, a elaboracao de relatoérios vagos limita as conclusdes que se
podem colher duma pericia. A objetividade e conclusividade sdo duas dimensfes
valorizadas pela maioria dos sujeitos entrevistados. A descricdo dos métodos
utilizados na pericia tem também extrema relevancia na leitura da mesma, pelo que
devem ser descritos e traduzidos, pois a linguagem podera ser um obstaculo a
compreensdo do relatério. A seccdo correspondente ao desenvolvimento e contexto
familiar da vitima, tem a sua importancia em termos de informacdo adicional, no

entanto ndo é aquilo que mais é valorizado pelos magistrados.

2. Compreender quais as expectativas que os magistrados tém

acerca das pericias.

O nosso segundo objetivo esta relacionado com as expectativas dos
magistrados relativamente as pericias psicologicas. Procuramos compreender o que
esperam 0s magistrados duma pericia quando a requisitam, quais 0s seus principais
objetivos na sua perspetiva, e qual 0 seu contributo percebido para a investigacdo de

um determinado caso.

Uma grande parte dos sujeitos que participaram nesta investigacdo aponta a
avaliacdo da credibilidade do discurso da crianca como um dos principais objetivos da
pericia psicoldgica, sendo assim uma das dimensdes mais esperadas quando é

requisitada:

“E assim a avaliagdo psicoldgica, eu acho que uma grande parte dos colegas
gue pedem uma avaliacao psicoldgica pretendem saber se aquela crianca esta a dizer

a verdade ou esta a dizer mentira.”;

“Na credibilidade, de facto sim porque ha miudos que conseguem as vezes,
porque o padrasto instruia para dizer mal dele, quer dizer se ndo for a vossa
colaboracdo € muito dificil desmontar, ndo é? Porque pode haver, sei |4, tem havido
casos de condenacdes de pessoas com base em abusos e depois mais tarde a vitima

vem a dizer que isso ndo aconteceu, ndo é? E isso é muito importante.”;

“‘Eu acho que a prova pericial é importante e a avaliacdo que se faz, a

entrevista que se faz as pessoas envolvidas, as vitimas para se saber até que ponto
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aquilo que estdo a dizer... e portanto, para haver uma avaliagdo, digamos, da
veracidade dessas imputagbes que sédo graves, ndo é?”

“Se for o relatério que diz, h4 sim o discurso realmente é estruturado,
correspondera a uma experiencia efetivamente vivida, mas também vou fazer justica

que o psicologo néo fara um relatoério tdo pobrezinho.”;

A credibilidade tem assim uma extrema relevancia, e essa relevancia ganha
maior importancia quando serve de complemento a outro tipo de provas. Segundo a
analise realizada, os magistrados vém a pericia como um complemento as restantes
evidéncias, um indicio adicional que servira para auxiliar o processo de tomada de

decisao;

“E mais um elemento que nos permite ... porque o julgador funciona muito
nessa perspetiva. NGs precisamos de ser convencidos de que o abuso aconteceu.
Quanto mais elementos tivermos, e se esses elementos se encaixarem nos temos

aqui uma conviccgéo inabalavel, segura e consistente.”

“E muito importante, porque ajuda a formar essa convicgdo, ndo é? Porque ndo
diz se aquilo aconteceu mas da, quer dizer tudo somado. Por isso, o que diz o artigo
283 é que consideram-se suficientes os indicios sempre que eles, por forca deles em
julgamento, a manterem-se em julgamento seja mais provavel a condenacdo do que a

absolvicao®

“Se for esse elemento com um bom relatério de avaliagdo psicolégica, com um
relatério do CICLIF ou isso tudo, ndo tenho duvidas nenhumas de acusar e de

fundamentar a minha posicdo, s6 com essa testemunha.”

A pericia torna-se assim num elemento de apoio, um elemento que da alguma
seguranca na tomada de decisdo, pois vai de encontro ou ndo aos restantes
componentes de investigagdo no caso a ser investigado. E esta caracteristica da

pericia é também referida pelos magistrados:

“E um suporte. E uma coisa muito securizante’:

27



“Portanto se temos um relatério pericial que diz: a crianga foi abusada, o
depoimento da crianca € veridico, ou portanto aquela avaliagdo que vocés fazem,

credibilidade. Isto para nés é muito securizante, ngo é?”;

“E o grande suporte para que eu possa tomar uma decisdo final de um
despacho de acusacio, relativamente as pessoas no agregado familiar. As vezes até
h& pessoas que estdo mais ligadas a A ou a B que as proprias pessoas da familia.
Portanto, eu tenho que valorar isso extremamente. E o meu grande suporte para tomar

essa decisdo final.”

Alguns dos magistrados elaboram quesitos quando requisitam uma pericia, e
consecutivamente, esperam que a pericia seja uma resposta objetiva a esses
quesitos. Esta dimensao da objetividade numa pericia vai de encontro ao resultado ja

referido no objetivo anterior, em que uma pericia é valorizada por este mesmo aspeto.

“Face ao quesito opa olhava para aquele relatério e dizia que era uma
avaliagdo psiquiatrica, “opa estas a gozar comigo? Face a estes tais conjugado com

isto diga-me Ia se este individuo é perigoso ou nao é perigoso?”;

“Por isso é que eu, normalmente, quando faco avaliacbes psicoldgicas, fazia
perguntas, fazia quesitos, isto é, a pergunta é “esta senhora sera capaz de tomar
conta, num fim-de-semana, em férias, deste filho? Ele tem capacidades a nivel...?”,

pronto, sei la.”;

“Portanto, eu preciso que eles, que os peritos que me fazem os relatérios,
percebam aquilo que eu quero, por isso, eu devo ser exigente e, sobretudo, especifico,
porque da origem a pericias genéricas, que depois, sinceramente, nao retiro grandes

conclusées daquilo.”;

Dois dos magistrados entrevistados referiram que a pericia como um elemento
que vem confirmar expectativas. Vem confirmar ideias previamente formadas,

atribuindo uma maior segurancga ao processo de tomada de deciséo:

“Quando eu pego uma pericia sdo raros 0s casos em que eu hdo tenho ja uma
ideia formada e eu espero uma de duas coisas: confirma-me isto por favor e eu fico
ufa esté tudo agora vais levar uma penada que nunca mais te endireitas ou peco uma

coisa surpreende-me!”
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“Numa percentagem significativa de casos a pericia vem-me confortar no
sentido de confirmar aquilo que eu digo. Nao vem trazer coisas novas, surpreendentes
que eu nédo tenha percebido ou pelo menos intuido. S8o coisas que intui e que me

expbe nitidamente, 6timo.”;

A avaliagédo da capacidade de testemunho da crianga foi também referida. Esta
avaliacdo € vista como algo util para os magistrados na hora do julgamento “desde

que seja bem-feita”. No entanto, existem situacdes em que nao sera necessaria:

“Tem 14,15,16 anos vamos ouvi-la, é traumatizante, mas nao é assim tdo mau
que ndo devamos ouvir. Numa situagdo dessas parece-me que se calhar conseguimos
sobreviver bem sem ter essa avaliagdo a ndo ser que na propria inquiricao

percebemos que ha ali alguma coisa mais.”

Serd também importante fazer uma avaliagdo psicoldgica sobre outras
caracteristicas da crianga, tais como uma avaliagdo de competéncias, avaliacao

desenvolvimental, entre outras:

“Aplicam-se as avaliagBes psicoldgicas quando o menor tem comportamentos
que denotam instabilidade emocional, psicologica, comportamental, e a gente quer

saber o porqué daquilo.”

“E importante também termos, por exemplo, pericias psicolégicas, mesmo

informacdes sobre as competéncias e as capacidades destas criangas.”;

“Se for um relatorio bem feito, ndo digo no sentido de atingir este resultado que
ndés queremos mas que alcance e apreende e vé e avalia o nivel de eventual

desestruturacdo que aquele comportamento inerente aquela crianga, é essencial.”

Por fim, foram também referidas a avaliagdo do impacto psicolégico do abuso
na crianga e a possivel determinacdo de uma linha de interveng&o como consequéncia

dessa avaliagéo:

"Eu também espero isso de uma avaliagdo psicologica, € que me determinem
as consequéncias, o impacto dos factos no desenvolvimento da personalidade, as

lesbes que aqueles factos provocaram nesta crianga.”
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“Aqui permite-nos avaliar as consequéncias desse abuso e tratar a crianca.

Qual vai ser a linha de intervengdo que vamos implantar.”;

Em suma, dos sujeitos entrevistados, grande parte referiu a avaliacdo da
credibilidade do discurso da crianga como o principal objetivo da pericia psicoldgica.
Também referidas foram a avaliacdo da capacidade de testemunho, a avaliacdo do
risco e possivel determinagdo de uma linha de intervencdo como consequéncia dessa
avaliacdo, e avaliacdo de outras caracteristicas da crianca, tais como uma avaliacédo
de competéncias e avaliacdo desenvolvimental. Os magistrados esperam que a
pericia seja uma peca complementar na investigacdo dum determinado caso, e por
isso alguns optam por formular quesitos, os quais esperam ver respondidos de forma
concreta e objetiva. Existem ainda magistrados que procuram ver as suas expectativas
confirmadas no relatério pericial. Por fim, a pericia é vista como um elemento que
transmite seguranga na tomada de decisdo, por todas estas caracteristicas

mencionadas.

3. Perceber quais as situacbes em que a pericia € mais

valorizada e util aos magistrados.

Neste objetivo procuramos perceber em que situacdes é que a pericia € mais
valorizada, em que tipo de casos, em que circunstancias, e quais as razfées que levam

a valorizacao da pericia por parte dos magistrados.

De acordo com a nossa amostra, as pericias ganham particular relevancia
guando ndo existem outras provas para corroborar um certo caso, como acontece

frequentemente no abuso sexual e emocional:

“Nomeadamente nas situagbes de abusos sexuais, ai é fundamental porque as
vezes nds temos ali uma dendncia, o agressor a negar sempre e € evidente, nos

temos a crianca e quando ndo ha sequelas fisicas, realmente ai € essencial a

avaliagdo psicoldgica da crianga.”;

“E. S4o. Estamos a falar em casos onde essas avaliacbes psicolégicas, onde

s6 praticamente existe a prova testemunhal da propria vitima. Porque se existir outros
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elementos de prova isso € mais um elemento e isso € mais acessorio. Nesse contexto

Slm n’.

“E importante na nossa decisdo nos casos de maus-tratos é importante mas é
sobretudo importante nos casos de abusos sexual, eu até acho que € determinante, e

portanto é uma grande responsabilidade.”;

Nos casos de maus-tratos fisicos € mais usual existirem outro tipo de provas.
As pericias psicolégicas ndo deixam de ser importantes nestes casos, mas acabam
por ndo ser tdo essenciais como nos casos anteriores. No entanto, devido ao
secretismo envolvente em todas as dinamicas de abuso, existem alguns casos em que

nao existem outro tipo de evidéncias além do testemunho da vitima:

“Nos maus-tratos fisicos, por exemplo podemos ter exames médico-legais, que
venham a dizer que tinha um hematoma aqui e acold, pronto e, portanto isso
complementado com o depoimento, ndo é preciso tanto, ao passo que no mau trato

sexual se ngo houver...”

“Eu acho que nos maus-tratos fisicos, ndo serdo tdo relevantes como nos
outros abusos, embora, também possam ser porgue 0s maus-tratos fisicos tém
reflexos psicolégicos. Mas nas outras duas (emocionais e sexual) acho que séo

essenciais!”;

‘O que é que acontece na maior parte dos casos & que esses €asos,
nomeadamente, maus-tratos aos menores ocorrem no seio da familia, ndo é? No
silencio, digamos, como eu digo no silencio das paredes da casa, em que 0 agressor
néo bate até fora, se calhar até é atencioso e delicado (...) e isso tudo é importante
para definir depois um quadro, ndo é? Que permita compreender que este miido nédo
€ uma crianga feliz, ndo é? E ele diz aquilo e a psicéloga diz que de facto h4 toda a

probabilidade de ele estar a falar verdade para mim é importantissimo”;

O facto de nao existirem outro tipo de provas além do testemunho da vitima de
abuso concede uma maior importancia a pericia, tornando-a num elemento essencial
no processo de tomada de decisdo. Apesar disto, existem situacées em que a pericia
complementa as outras evidéncias, e ndo deixa de ser importante, pois acrescenta

alguma informacgéo ao caso:
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7 7

“‘Mas também é assim, é importante também termos por exemplo pericias
psicolégicas, mesmo informagfes sobre as competéncias e as capacidades destas

criangas.”

“N6és recorremos muito as pericias psicolégicas, porque as achamos
essenciais, quer na promocdo e protecdo quer quando ha ddvidas quanto a
capacidade daqueles pais de exercerem as suas capacidades parentais, ou quando ha
rejeicdo de algum dos miludos a algum dos progenitores. E mais, quer dizer, aplicam-
se as avaliagdes psicolégicas quando 0 menor tem comportamentos que denotam
instabilidade emocional, psicolégica, comportamental, e a gente quer saber o porqué

daquilo.”

Uma das razbes que levam a valorizagdo das pericias pelos magistrados sé&o
as suas proprias limitacbes no conhecimento destas areas. Cada perito é

especializado na sua area, e os magistrados procuram valer-se dessa experiéncia:

“Nos estamos limitados um pouco em termos dos conhecimentos médicos, ou
dos conhecimentos forenses, relativamente a essa area. Logicamente que noés temos

que valorar.”

“Nés estamos aqui sempre um pouco limitados em termos da apreenséo, do
entendimento, da veracidade daquela prova, ndo é? Temos que nos valer (...) N6s
temos, e eu sinceramente ja tenho escrito isso, principalmente nos processos de
negligéncias medicas, que eu reconheco a minha ignorancia nessa matéria, portanto
tenho de me socorrer de peritos, de pessoas que sejam capazes de me dar essa

explicacdo para eu conscientemente tomar uma posi¢éo.”

A pericia é também valorizada pelo seu papel na resolugdo de problemas e
conflitos. Quando deparados com situacfes conflituosas e antagobnicas, a pericia é um

elemento que podera ajudar na resolucdo dessas mesmas:

“Importantissimas, muito importantes, sdo determinantes porque muitas vezes
nds vemos ali duas situacdes completamente antagénicas, em que uma diz que para a
crianca € melhor ficar comigo, a outra diz ndo € melhor ficar comigo porque a méae nao
tem ou o pai ndo tem, ou a crianga quer ficar com a mae, quer ficar com o pai, e €
evidente que nessas situacdes de davida eu acho que é determinante a experiencia, a

avaliagédo da crianga pelos técnicos da area da Psicologia.”
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No entanto, ndo nos podemos esquecer que a pericia € apenas valorizada em
funcdo do seu método. Como j& vimos num objetivo anterior, 0 método é um elemento
da pericia bastante valorizado pelos magistrados, e este tera uma grande influéncia na

sua leitura e consideragao.

“Eu acho que sim, que a avaliagado psicolégica importa! Nao é? Quer dizer...

Agora, eu também... desculpe! Mas, quer dizer uma avaliagao psicolégica bem-feita.”;

“Se ha um trabalho, digamos, feito, um trabalho consistente, uma coisa que foi
vista uma, duas, trés vezes até se chegar a uma conclusédo, em que a concluséao é
explicada “eu cheguei aqui por isto, e porque fiz este teste e porque, depois fiz,
complementei o teste com esta entrevista e porque, depois até sem ser, digamos...”.

Percebe o que eu quero dizer?”

Concluindo, as pericias acrescentam informagdo ao caso em investigagao, e
auxiliam na clarificacdo de situagcdes conflituosas e antagdnicas, e por isso séo
valorizadas pelos magistrados, mas ganham especial importancia em casos em que
ndo existem outro tipo de evidéncias além do testemunho da vitima de abuso, e
nesses casos as pericias desempenham um papel essencial. No entanto, € necessario
ter em atencdo o método utilizado, pois este € um fator bastante valorizado pelos

magistrados e sera bastante influente na leitura da pericia.

4. Explorar se a leitura da pericia difere consoante o perito que a

realiza

Neste objetivo procuramos saber se existem determinadas caracteristicas do
perito que realiza a pericia que poderédo influenciar a maneira como 0os magistrados a
irdo ler. Ap6s a andlise das entrevistas, podemos abordar o curriculo dos peritos, 0
conhecimento do seu trabalho prévio e até mesmo o seu género como fatores que os
magistrados tém em conta ao ler as pericias.

Comecemos pelo curriculo dos peritos. Apesar de, por vezes, nao ser um fator
assumido, o local onde o perito fez a sua formacdo podera afetar a forma como a

pericia é apreciada, ndo s6 pelos magistrados, mas também pelos proprios

magistrados que poderao atacar a formacao do perito em julgamento.
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“Até a propria forma como os advogados, digamos, atiram-nos aos olhos, a nés
Juizes, os varios pareceres dos técnicos que aparecem e vém dizer: “ndo é de um
técnico qualquer”, ou é professor da faculdade, ou é professor disto, tem este

determinado background”;

“Pode ser uma profunda injustica, ndo é? Mas se nos aparecer um que esta
ligado a uma Lusiada, que até pode ser excelente, ndo é? Mas € provavel que o

subconsciente de quem esta a apreciar € capaz de néo ser to...”;

“Pode ser um fator, quer dizer, um fator que nao é assumido, ndo é? Nenhum
Juiz vai dizer: ‘este ndo porque este ndo é desta escola’, mas é capaz de ter

alguma...”.

Existem no entanto, magistrados cuja opinido difere um pouco, no sentido em
que o local onde o perito se formou ndo tem necessariamente tanta importancia, mas

sim a sua experiéncia com o tipo de caso em que esta envolvido:

“Nao necessariamente, mas eu acho que tem muito a ver com a experiéncia, o
tipo de trabalho que desenvolve e que tipo de experiéncia tem, naquele tipo de

situacdes.”

O facto de conhecer trabalho prévio do perito também tem influencia na leitura
da pericia, quer seja pelo perito ser cientificamente reconhecido, pelo perito ter sido
referenciado por outras pessoas ou porque séo técnicos com quem os magistrados ja

trabalharam anteriormente e conhecem de perto o seu trabalho:

“A propdsito de quem a assine e a qualidade com que a assina, admite-se
sempre que haja umas pessoas... e até se calhar até as pessoas, se for pessoa
conhecida... cientificamente reconhecida, ndo é? E capaz de o Tribunal
eventualmente ter uma maior... pode pondera-la melhor do que alguém que nao tem

esse estatuto.”;

“E importante conhecermos e termos aquele psicélogo referenciado. Isso

tranquiliza-nos, ou ndo.”;
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“Nés tranquilizamos muito com os técnicos do PAIC, porque depois também ja
0s conhecemos, ja hd uma série de técnicos, algumas pessoas com quem

habitualmente trabalhamos que ja sdo pessoas referenciadas para nos.”;

Por ultimo, um dos magistrados entrevistados € da opinido que o género é
também uma questdo importante na area do abuso sexual, afirmando que as peritas

do género feminino serdo possivelmente mais sensiveis nesta questao:

“Eu acho que também os peritos sdo como os magistrados, ndo é? Se calhar
as Sras. Peritas numa area de abuso de menores e mais se for uma menina, se calhar

tem mais sensibilidade nessa area da violagéo, dos abusos”;

Sumariando, existem algumas caracteristicas do perito que poderdo ser
influenciais na leitura do seu relatorio: o seu local de formagcédo e a sua experiéncia
com o tipo de caso em que esta envolvido. O facto de os magistrados conhecerem o
trabalho prévio do perito podera também ser influente na apreenséo da pericia. Por
fim, o género podera também ter alguma influéncia relativamente a sensibilidade nos

casos de abuso sexual.

5. Perceber quais as situacbes em que 0S magistrados

consideram necessario ouvir o perito que realizou a pericia

Neste objetivo procuramos conhecer quais as situacfes que levam os
magistrados a pedir esclarecimentos sobre as pericias e em que situagdes requerem

que o perito esteja presente em audiéncia de julgamento.

Quando existe uma pericia ambivalente, uma pericia que nao auxiliou no
processo de tomada de decisdo ou até quando uma pericia ndo corresponde as
expectativas que existiam a volta da mesma, os magistrados tém por habito pedir

esclarecimentos ao perito:
“Acho que é o que diz a lei, pedir esclarecimentos e em muitos casos até, eu

utilizo, a Sr. Dra. sabe bem disso, desses esclarecimentos ndo por escrito mas

presencialmente.”;
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“Pedem-se esclarecimentos (...) Por acaso aqui, em geral, ndo tive essa
experiéncia, mas lembra-me uma vez ou outra, de achar que aquilo tinha ficado no
limbo e que era preciso dizer mais alguma coisa e pedem-se 0s esclarecimentos

concretos.”

No entanto, também existem aqueles casos em que a pericia ndo € percetivel
para 0os magistrados, e com o0 objetivo de as compreender melhor, sdo pedidos
esclarecimentos. De acordo com os dados recolhidos, este fendmeno acontece mais

com psiquiatras do que com psicélogos:

“Acontece mais com os psiquiatras. E mais flagrante com os psiquiatras e
pedopsiquiatras. Durante muitos anos trabalhei com os psiquiatras por causa dos
internamentos compulsivos, que os relatérios vinham, e nés ndo percebiamos,

rigorosamente nada.”;

“Muito mais com os psiquiatras (...) muito técnica, muito mais técnica.”

Por vezes os magistrados deparam-se com pericias contraditérias, e na
presenca de mais do que uma pericia sobre um caso em que 0s seus resultados

diferem bastante, os magistrados recorrem também aos esclarecimentos:

“Tens um psicologo que diz esta crianca é uma mentirosa compulsiva,
manipuladora e tudo o que ela diz de facto ndo tem ...e tens outro psicélogo na
mesma pericia a dizer esta crianca esta a dizer a verdade, tudo o0 que ela esta a dizer
aconteceu-lhe e de facto ela tem marcas que revela impreterivelmente que ela foi
vitima de tudo aquilo que diz (...) Terceira pericia ndo foi pedida para ndo martirizar
mais a crianca. O que € que fiz? Chamei os dois psic6logos que mantiveram a sua, é
um caso complicadissimo, pronto e depois avancei pela versdao da psicéloga que

entendia que havia e porque que havia violéncia. Porque ela se baseou em factos.”

Existem algumas razdes que podem levar os magistrados a requisitar a
presenca do perito em audiéncia de julgamento. Por vezes os peritos sdo chamados
para prestar esclarecimentos sobre determinados aspetos da pericia que poderdao nado
ser claros, para auxiliar o magistrado a comunicar com uma crianga que estara
presente nessa audiéncia, ou porque foi requerido ao proprio magistrado que o perito

estivesse presente.
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“Sim, é importante, para ja, desde que mo requeiram, porque invariavelmente
mo requerem e eu ai terei muita dificuldade em dizer que ndo, quando mo requerem, e
penso que em nome do contraditério, se os advogados me vém dizer que querem
dirimir algumas davidas que tém, relativamente a partes dos relatérios e, como sabe,

tem que haver o contraditorio relativamente aos relatorios”;

“Quando, muitas vezes, pretendo ouvir uma crianga em julgamento...

invariavelmente, chamo sempre ajuda técnica, para me ajudar a falar com a crianga.”;

“E exatamente para perceber, porque as vezes no relatorio ndo consta o
processo, nao consta o0 modo como se chegou as conclusées e eu, para mim, é

fundamental.”.

Em conclusdo, da andlise efetuada aos dados das entrevistas, identificamos
trés situacdes em que os magistrados pedem esclarecimentos aos peritos: quando os
magistrados sentem que as pericias nao auxiliaram o processo de tomada de deciséao,
quando existem segmentos da pericia que nao foram percetiveis, ou quando existem
pericias que se contradizem. Dos mesmos dados, podemos também deduzir trés
razbes que levam ao perito ser chamado para estar presente em audiéncia de
julgamento: quando essa presenca foi requerida ao proprio magistrado, quando é
necessario auxilio na comunicacdo do magistrado com uma criangca que estara
também presente na audiéncia, e quando certos elementos da pericia ndo constam no

relatério, nomeadamente o método utilizado para chegar as conclusées.
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Capitulo V - Discussdao de Resultados e

Conclusao

Neste capitulo iremos discutir os resultados obtidos no capitulo anterior,
articulando-os com a literatura de forma congruente ou divergente. ApoOs esta
discusséo, iremos concluir este estudo com uma breve sintese dos principais
resultados obtidos, limitacbes deste estudo e algumas sugestbes para futuras

investigacdes.

1. Discussao de resultados

No art.° 124° do Codigo de Processo Penal pode ser lido que “constituem como
objeto de prova todos os factos juridicamente relevantes para a existéncia ou
inexisténcia do crime”. Por isso a pericia é vista como um complemento de evidéncias,
como um dos factos relevantes para a determinacdo de um crime. No entanto, em
muitos casos de abuso sexual de menores, o relato da crianga vitima desse mesmo
abuso € a unica prova que existe (Carvalho, 2007). A pericia psicolégica é valorizada
pelos magistrados devido a todas as razdes mencionadas no capitulo anterior, mas
ganha especial relevo na auséncia de outro tipo de evidéncias. Se o testemunho da
crianca € o Unico elemento de prova que existe nhum caso, 0 principal objetivo da
pericia tornar-se-4 em saber se esse testemunho é veridico ou ndo. Esta podera ser
uma explicacdo para a expectativa dos magistrados relativamente a pericia
psicolégica: a avaliacdo da credibilidade do discurso. Este resultado estd de acordo
com a literatura encontrada, que nos diz que a avaliacdo da credibilidade é altamente
valorada e influente na tomada de decisdo, quer o resultado da pericia seja no sentido
de confirmar ou infirmar a veracidade do discurso da crianca (Connolly, Gagnon &
Lavoie, 2008; Carvalho, 2007). De facto, os resultados mostraram gque os magistrados
esperam outro tipo de avaliacdes das pericias psicolégicas, tais como a avaliagdo da
capacidade de testemunho e a avaliacdo do risco da crianca, mas a avaliagdo da
credibilidade do discurso recebeu um destague muito maior nas entrevistas.

Outro resultado encontrado foi a valorizagdo da objetividade nas pericias
psicolégicas pelos magistrados. Kovera, Borgida, Gresham, Grey e Regan (1997),
estudaram a influéncia de trés tipos de relatérios no processo de tomada de deciséo:
relatérios concretos, repetitivos e estandardizados, e de facto, concluiram que o

relatério concreto seria aquele com maior influéncia no processo, desde que o relatério

38



estivesse de acordo com o comportamento demonstrado pela crianca. Esta influéncia
na tomada de decisdo poderd estar relacionada com o facto de esta dimensao ser
valorizada pelos magistrados. A busca pela objetividade nos relatérios periciais podera
também ser a razdo pela qual os magistrados esperam respostas concretas aos
guesitos formulados nas pericias.

No decorrer deste estudo a linguagem foi apresentada como um possivel
obstaculo na compreensdo dos relatérios periciais. Em 2001, Gumpert e Lindblad
realizaram um estudo de caso no qual constataram que havia dificuldade de
comunicacao, principalmente terminoldgica, entre os peritos e o tribunal. Uma das
causas observadas deste fenbmeno era a falta de um quadro conceptual mutuo, o que
estd de acordo com os resultados que encontramos. Segundo os dados analisados
neste estudo, os magistrados sentem uma necessidade de traducdo de alguns termos,
e de facto, se ndo existir um quadro conceptual comum aos peritos e aos magistrados,
a mesma palavra podera ter significados ambiguos e subjetivos (Gumpert & Lindblad,
2001).

Quando um individuo toma uma decisdo, podemos assumir que essa decisao
esta a ser influenciada por expectativas e conce¢des previamente elaboradas por esse
mesmo individuo (Block, 1998; McAuliff & Bornstein, 2012). No entanto, no contexto
judicial, a influéncia das caracteristicas pessoais dos magistrados na tomada de
decisdo podera ter outras implicac6es (McAuliff & Bornstein, 2012). Nos nossos dados
concluimos que alguns magistrados utilizam as pericias como uma prova que confirma
ou infirma as suas expectativas sobre a ocorréncia de determinado abuso. Tal podera
leva-los a uma leitura subjetivada da pericia, procurando assim ir de encontro as suas
expetativas iniciais. Apesar de o raciocinio humano ser condicionado por essas
mesmas expectativas, a tomada de decisdo judicial deveria ser conduzida por um
raciocinio formal, que excluiria a possibilidade de definir um julgamento como
impreciso, pelo que dever-se-do procurar formas de reduzir a influéncia que as
expectativas terdo na tomada de decisdo (Novo & Siejo, 2010). Uma das razbes
identificadas que levam a que os magistrados pecam esclarecimentos é o facto de ndo
as compreenderem, e tal pode dever-se a linguagem usada nas pericias, pelo que a
traducéo dessa mesma linguagem podera economizar recursos do tribunal.

Apesar de nao ter sido encontrada literatura referente a influéncia do perito que
realiza a pericia sobre a forma como os magistrados apreciam a mesma, dos dados
recolhidos concluimos que existem certas caracteristicas que poderéo influenciar na
leitura do relatério pericial, sendo estas: o seu local de formacédo, a experiéncia que
tem com o tipo de caso em que se encontra envolvido, e o conhecimento do trabalho

prévio do perito. Durante a nossa recolha de dados, um dos sujeitos entrevistados
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referiu que a influéncia destas caracteristicas € “um fator que ndo € assumido” pelo

tribunal, o que podera explicar a falta de literatura encontrada sobre o assunto.

2. Conclusao

As pericias psicolégicas sao particularmente valorizadas em casos de abuso
sexual de menores, principalmente pelo testemunho da crianca se tratar,
frequentemente, do Unico tipo de evidéncia disponivel. Nestes casos, 0s magistrados
esperam da pericia uma avaliacdo objetiva da credibilidade do discurso da crianca.
Reclamam também que os métodos usados para atingir a conclusdo devem ser
explicitamente descritos no relatério, sendo que a terminologia devera ter em conta o

recetor final, evitando dificuldades e ambiguidades na sua leitura.

No desenvolvimento deste estudo identificamos alguns fatores que se podem
apresentar como limitagdes do mesmo. Por essa razéo realizamos uma ponderagao
para que os estudos futuros possam refletir sobre estas fragilidades.

No que diz respeito ao desenvolvimento de um corpo teorico, que sustentasse
0 nosso estudo, identificamos uma grande falta de literatura sobre os possiveis fatores
que influenciam a tomada de deciséo judicial no contexto portugués e europeu. Por
essa razao, recorremos a alguma literatura baseada no sistema legal norte-americano,
0 qual é bastante distinto do portugués, podendo limitar as observacdes que se podem
fazer ao nosso sistema.

As entrevistas realizadas aos magistrados foram conduzidas de forma a
explorar todos os fatores que possam influenciar a tomada de deciséo judicial, sendo
que apenas alguns segmentos das entrevistas foram aproveitados para este estudo.
Enquanto este método foi benéfico para o estudo geral sobre a tomada de deciséo
judicial, constituiu uma limitagdo para este estudo, uma vez que € mais especifico.
Outro fator a ponderar é o de que o investigador néo teve oportunidade de participar
na recolha de dados, visto que a mesma foi efetuada antes do inicio deste estudo. Tal
podera ter influenciado a forma como interpretou os dados, uma vez que apenas teve
acesso a transcricdo das entrevistas.

Relativamente a natureza método utilizado - método qualitativo -, a analise dos
dados esteve sujeita a interpretacdo subjetiva do investigador, e tratando-se de um
estudo exploratorio, os seus resultados ndo deverdo ser generalizados a populagédo

geral.
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Por fim, este estudo podera ser incitador para a investigacdo das pericias
psicoldgicas e da tomada de decisédo judicial, e neste sentido, apresentamos algumas
propostas para investigagdes futuras.

Em primeiro lugar, a influéncia das caracteristicas do perito sobre a apreciacéo
da pericia pelos magistrados, € um tema pouco explorado na literatura, e podera ser
alvo de um futuro estudo. Outra proposta sera a de explorar a utilidade das pericias
psicologicas em casos onde ha uma maior complementaridade de evidéncias, e
compreender como é que a pericia psicolégica € valorizada em casos em que ndo
sera tdo essencial para provar uma determinada ocorréncia. Assim como concluimos
neste estudo que a linguagem das pericias deve ser traduzida, propomos explorar
outras formas de melhorar a pericia e facilitar a sua compreensdo. Por dltimo,
propomos explorar se o0 resultado obtido neste estudo, referente ao facto dos
magistrados procurarem na pericia a confirmagdo ou infirmacdo das suas

expectativas, é algo representativo da populagdo portuguesa ou néo.
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Anexo | — Grelha de Categorizacao

Categorias

Sub-categorias

Unidades de registo

Freq.

Aspetos
relevantes
na
elaboracao
da pericia

Condicdes em
que é realizada

“Mas, quer dizer uma avaliagdo psicologica bem-feita. Quer dizer, ndo é uma entrevista de 10 minutos, ou %
hora... as vezes com os menores na presenga, quer dizer! Eu ja tive aqui um julgamento de menores, vitimas de
abuso que a avaliagdo dos psicologos foi feita... das criangas... hum... a avaliagdo psicoldgica foi feita na
presenca da mae. Quer dizer, como € que pode ser?”;

“As vezes condicionado com a presenca de outras pessoas que sdo aquelas que até levaram a crianca a dizer
isto, a dizer aquilo e que estdo la. Quando uma mée diz assim “ a minha filha disse-me que foi abusada”, néo &?
Ou “contou-me isto assim e assim”, se a gente quer saber se isto que a crianga esta a dizer é dela, é espontaneo,
ou foi induzido porque a méae Ihe contou, porque a mae lhe disse para dizer, ndo é de, digamos... ndo se espera
que esta avaliacdo, esta entrevista a esta crianca seja feita sem a presenca da mée, que pode condiciona-la no
seu...?”

Descricdo dos
métodos
utilizados

“Os métodos, porque é Gbvio que eu em julgamentos, depois os advogados vdo-me trabalhar muito a esse nivel
“mas que método é este para aferir isto e aquilo” e eu tenho que perceber, depois em julgamento, para eu
perceber, este método € usado...”;

“E, entdo, dizia-me a senhora da Medicina Legal “mas esse método, estd completamente ultrapassado’... ja ndo
me lembro, ja ndo lhe consigo dizer porque eu ndo sei os métodos. SO por dizer, que uma, descredibilizou
completamente a outra e cada um estava nas suas verdades e até me deram resultados completamente
dispares”;

“E as vezes fico um bocado... hum... fico um bocado aténita como se chegam a conclusdes que se passam para
0s processos... hum... e quando a gente vé o tempo ou como se chegou... o processo para chegar a essa
concluséo, a gente conclui que houve uma entrevista de ¥ hora ou 20 minutos. E aquilo assusta-me um bocado,
porque, quer dizer, assusta-me...”;

“Tive uma vez ai, jA ndo me recordo muito bem qual era o processo, também, mas era também por qualquer
coisa do... daqueles testes de desenho (...) projectivos, ndo é? Pronto, que a Sr.2 também... a crianga tinha feito
uns desenhos, ela tinha interpretado e tal e coisa e tal e depois? E aparece aquilo... repare, aquilo € uma
opinido... € uma... € uma opinido avalizada que nés, temos depois para contraditar, de também...”;

“Se h& um trabalho, digamos, feito, um trabalho consistente, uma coisa que foi vista uma, duas, trés vezes até se
chegar a uma conclusdo, em que a conclusdo é explicada “eu cheguei aqui por isto, e porque fiz este teste e
porque, depois fiz, complementei o teste com esta entrevista e porque, depois até sem ser, digamos...”. Percebe
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0 que eu quero dizer?”

Desenvolviment
0O e contexto
familiar

“Alias, por exemplo, até na violéncia doméstica ponho muitas vezes a dizer que conforme coisa, a vitima vivéncia
uma situacao de violéncia tal, traduzida nisto e naquilo e noutro e as vezes com tendéncia a actos de suicidio e
essas coisas todas, porgue isso é importante.”;

“em termos de prova, de elemento de prova directo ndo, agora em termos de compreensao da situagéo eu acho
importante. Eu leio sempre e pronto e dali retiro algumas ideias que me permitem ou prosseguir a investigacao,
nesta ou naquela direccdo ou ter uma compreensdo mais aprofundada da situacdo envolvente (...) como
elemento provatério ndo “vale”, agora o que te pode é dar pistas para prosseguires a investigagdo desta ou
daquela forma.”;

“ Tem alguma importancia, embora ndo seja determinante. E claro, ndo vou dizer que essa nédo seja o fulcral da
nossa atencéo (...) nés normalmente ja temos esses dados (...) pode haver uma coisa ou outra, uma informacao,
um dialogo que houve na pericia ou uma informagédo adicional que nos possa ser Util, eu ndo vou dizer que isso
nunca aconteceu, e é verdade que sim, mas nao é a regra. Normalmente essa parte nos ja temos, e portanto, nés
vamos a procura € do amago e da esséncia da pericia, sem davida.”

Incluir exemplos
do discurso
direto da crianca

“Eu acho essencial, eu acho, eu acho que... porque eu tenho esse vicio de fazer, eu faco assim, portanto para
mim é essencial.”;

“Eu acho essencial na minha perspectiva. Porque? Porque vocés tem essa experiéncia muito maior do que nés
mas nos também a vamos tendo (...) Vou partir do principio da cientificidade e objectividade acho que isso é
enriguece, permite-te por mais qualquer coisa que aquela aridez e que muitas vezes € isso que da o clique.”

Objetividade

“a noés facilita-nos muito dizerem é imputavel/ndo é imputavel, € uma chatice por exemplo quando nos dizem, é
parcialmente imputavel ou tem imputabilidade diminuida... estes isentos para nés sdo mais dificeis.”;

“porgue a mim o que me importa saber se a crian¢ca de dez anos, a mim que estou a julgar, 0 que me importa
saber, se na generalidade uma crianca de dez anos tem um depoimento credivel? A mim importa-me saber se
aguele miudo, que se diz que foi objecto de um abuso sexual, sofreu ou ndo esse abuso.”;

“Em Lisboa, demorava muito tempo, eram muito conclusivas, muito pouco descritivas, que € uma coisa que eu
muito gosto numa avaliacao psicoldgica”;

“Portanto, avaliagbes psicoldgicas Uteis, pertinentes, se forem feitas com rigor, singularidade, cientifismo... essas
fontes bem esclarecidas e, sobretudo, que tire conclusdes. Se ela nao fica com conclusdes... é as vezes ficam
ali... isso significa o qué?”;

“O que eu quero saber é que o perito me diga se aquela situagao ocorreu, se ndo ocorreu, qual € o caminho que
0 Tribunal deve adoptar para aquela situacao, ter respostas concretas porque realmente o que nos queremos &€,
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isto aconteceu e na minha opinido deve, o que Tribunal deve seguir é este caminho”;

“face a estes tais conjugado com isto diga-me |4 se este individuo é perigoso ou nédo é perigoso? E o perito diz
face a isso conforme resulta das respostas ele era perigoso. Mas néo tinha dito. E eu pronto entdo porque que te
custou dizer que ele era perigoso? As vezes ha uma retracgéo do préprio perito, dizia que era inimputavel e tudo
ou entdo quando me dizem ele é perigoso mas se estiver medicamente compensado ndo é; eu digo opa bestial
isso é profundamente verdade e mesmo agora eu tenho uma certeza ele esta medicado ou compensado
enguanto esta internado.”

Reviséao
trabalho
realizado

do

“Se ha um trabalho, digamos, feito, um trabalho consistente, uma coisa que foi vista uma, duas, trés vezes até se
chegar a uma conclusédo, em que a conclusédo é explicada “eu cheguei aqui por isto, e porque fiz este teste e
porgue, depois fiz, complementei o teste com esta entrevista e porque, depois até sem ser, digamos...”. Percebe
0 que eu quero dizer?”

Tempo
avaliacéo

de

“Em Lisboa, demorava muito tempo, eram muito conclusivas, muito pouco descritivas, que é uma coisa que eu
muito gosto numa avaliagao psicoldgica”;

“As vezes 0 que eu noto é que o relatério demora bastante (...) é evidente que existem outras situacdes em que
as pessoas ndo comparecem, muitas vezes € preciso mandar mandatos de conducao dessas pessoas (E: mas
essa celeridade era importante) era importante porque sé@o situagdes que sdo sempre urgentes, ndo podemos
estar ali meio ano, oito meses a espera de uma pericia, ndo é.”;

“Mas, quer dizer uma avaliagdo psicoldgica bem-feita. Quer dizer, ndo é uma entrevista de 10 minutos, ou %
hora... as vezes com 0s menores na presencga, quer dizer! Eu ja tive aqui um julgamento de menores, vitimas de
abuso que a avaliacdo dos psicologos foi feita... das criancas... hum... a avaliagdo psicolégica foi feita na
presenca da mae. Quer dizer, como € que pode ser?”;

“E as vezes fico um bocado... hum... fico um bocado aténita como se chegam a conclusfes que se passam para
0s processos... hum... e quando a gente vé o tempo ou como se chegou... o processo para chegar a essa
conclusédo, a gente conclui que houve uma entrevista de % hora ou 20 minutos. E aquilo assusta-me um bocado,
porque, quer dizer, assusta-me...”;

“Porque eu acho que, como lhe digo, nds ndo podemos abarcar, acho eu, a personalidade, o caracter de alguém
numa abordagem minima de 10 ou % hora, néo é?”

Vitimizac&o
secundaria

“Na minha perspectiva, ponto nimero 1 ndo acho que se justifique sempre fazer uma pericia, as vezes pode-se
andar a escarafunchar coisas que ndo fazem sentido e ndo me parece que seria bom uma lei que obrigasse,
neste caso tal faz-se uma pericia, quer dizer podemos caminhar para uma justica de autobmato em que tu agora
carregas nos botdes (teco teco teco) e vais ter uma resposta, sendo até entrava-mos se calhar em mecanismos
de vitimizacdo secundéria que sdo profundamente repugnantes, que todos os dias se passam por aqui, ou
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acontecem aqui.”
“PG- Pode ter os seus chavdes técnicos...CR- Mas que tem que ser traduzida, ndo €?; PG-Traduzida, sem | 2
A necessidade | davida.”;
de traducdo de | . . P . . .
termos téenicos M_as ha termos técnicos que talvgz precisassem de ser desmontados, ~dltos de outra forma, para que também
haja garantia da vossa parte que nds estamos a conseguir perceber, senao corremos esse risco.”
A linguagem dos | “Muito mais com os psiquiatras (...) muito técnica, muito mais técnica.” 1
psiquiatras
Linguagem “Pode ter os sues chavdes técnicos...”; 2
@) uso de | “mas o que é verdade, é que nds temos que perceber o que é que vocés querem dizer quando dizem que é uma
“chavoes” personalidade borderline, que é uma senhora ou um homem que tem pouca resisténcia a frustracéo, enfim, todos
estes chavdes.”
Razdes gue | “porque obviamente que o cddigo e a linguagem nao é a minha... mas eu tenho que a perceber”; 2
ldei:‘/i?:z]ldade n: “Essa foi uma das grandes dificuldadg; gue eu tive quando vim para ca. E penso que hoje ainda nédo estou,
~ completamente (...) Mas essa € uma dificuldade que noés temos.”
compreensédo
“Eu penso que sao importantes, 14 serdo, para permitir concluir se houve abuso ou néo, ou para permitir condenar | 2
Avaliagio do | © acusadg. Aqui permit_e-nos avaliar as consequéncias desse abuso e tratar a crianca. Qual vai ser a linha de
. intervencdo que vamos implantar.”;
Impacto
psicolégico na | “Ou entdo também e pronto eu também espero isso de uma avaliagdo psicologica é que me determinem as
crianga consequéncias, o impacto dos factos no desenvolvimento da personalidade, as lesbes que aqueles factos
provocaram nesta crian¢a.”
Objetivo da Avaliaggo  do ‘t‘ASui NoS processos de promocéo ¢é diferente aqui a questéo € o risco da crianga e também a intervengéo para | 1
o risco da crianga | tabelar esse risco.
pericia — —~ - - -
Ha situacdes em que eu pego no processo e vé-se que temos ali um menor, por exemplo, um menor que esta | 2
numa idade ja se considera que nao é muito traumatizante chama-lo a depor, vamos ouvi-lo como ouvimos uma
Avaliagio da tgs_temunha. Vamos fqzef uma situaqéqlde relativa “inofensividade” da si’guagaflo em que ela testemynha ou é
capacidade  de v~|t|ma de maus:tratos |nd|recto§ na fam|I|§1. Te[n 14,15,16 anos vamos ouvi-la é traumatlzar_lte mas nao e assim
testemunho tdo mau que ndo (_JIeVNamos ouvir. Numa S|tqua9 o_lessg_s parece-me que se calr)ar conseguimos sobrnger beNm
sem ter essa avaliacdo a ndo ser que na prépria inquiricdo percebemos que ha ali alguma coisa mais. Ou néo
devemos que ndo devemos ser nds, passo a expressao, a escarafunchar ou nés vamos fazer mais mal que bem
para tentar perceber o que estd ali e nesses aspectos devemos imediatamente reencaminhar ndo devemos ser
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nés a avancar.”;

“Sim, eu acho que sim. Desde que seja bem-feita.”

Avaliacao da
credibilidade do
discurso da
crianga

“é muito importante, porque ajuda a formar essa convic¢éo, ndo é, porque nao diz se aquilo aconteceu mas da,
guer dizer tudo somado estas, por isso, 0 que diz o artigo 283 é que consideram-se suficientes os indicios sempre
gue eles, por forca deles em julgamento, a manterem-se em julgamento seja mais provavel a condenacao do que
a absolvicao

“E um documento em que, portanto aborde, no &, a perspectiva, portanto do menor nesta abordagem na relacio
com digamos ndo s6 com o agressor, mas também com, pode até haver ai cumplicidade, ndo €, da outra figura e
portanto que aborde essa perspectiva no sentido de levar a concluir sem certeza porque isso ndo € matematico,
nao €, que had um elevado grau de probabilidade de que o que o menor diz de facto aconteceu. Por isso é que é
importante”;

“Na credibilidade, de facto sim porque ha milddos que conseguem as vezes porque o padrasto instruia para dizer
mal dele, quer dizer se ndo for a vossa colaboracao é muito dificil desmontar, ndo é, porque pode haver, sei la,
tem havido casos de condenacdes de pessoas com base em abusos e depois mais tarde a vitima vem a dizer
gue isso ndo aconteceu, nao €, e isso € muito importante.”;

“hé& ali uma dimenséao que é brutal, se for um relatério bem feito, ndo digo no sentido de atingir este resultado que
nés queremos mas que alcance e apreende e vé e avalia o nivel de eventual desestruturacdo que aquele
comportamento inerente aquela crianca, é essencial. Se for o relatério que diz, h4 sim o discurso realmente é
estruturado, correspondera a uma experiencia efectivamente vivida, mas também vou fazer justica que o
psicologo nao fara um relatério tdo pobrezinho.”;

“Portanto se temos um relatério pericial que diz, o... a crianga foi abusada, o depoimento da crianga € veridico, ou
portanto aquela avaliagao que vocés fazem... Credibilidade. Isto para nds € muito... muito securizante, ndo é7?”;

“porque a mim o que me importa saber se a crian¢a de dez anos, a mim que estou a julgar, 0 que me importa
saber, se na generalidade uma criangca de dez anos tem um depoimento credivel? A mim importa-me saber se
aquele miudo, que se diz que foi objecto de um abuso sexual, sofreu ou ndo esse abuso.”;

“se, o depoimento dela, com a avaliagao psicolégica que me venha dizer que a credibilidade dela é assim, assim,
assado... todos esses elementos conjugados. Agora se vier um relatério de avaliagdo psicoldgica que diga que a
credibilidade dela tem muitos desvios. Logicamente que o depoimento dela ndo o vou relevar. E se calhar vou-me
deixar ficar atras e vou arquivar aquele processo, tendo a possibilidade de o processo poder vir a ser reaberto se
existirem novos elementos de prova.”;

“Repara, eu tenho um garoto que ndo se queixa de abusos sexuais até atingir a maioridade e quando atinge a
maioridade vem dizer & 14 anos atras eu fui sexualmente abusado pelo meu tio, pelo meu padrinho, por a, b ou e.
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Relatos anterior a pessoas nada e eu que ate sou vizinho, tio ou padrinho fico naquela situacdo que grande
chatice como é que eu me vou defender disto e depois de haver um relato de uma avaliagcao psicolégica a dizer
olhe que isto tem foros de veracidade e ai € que vai ser hiper-valorizada a importancia do relatério e ai é que vai
ser muito sensivel.”;

“Para aferir a credibilidade, para corroborar? Eu penso que sim! E mais um elemento que nos permite ... porque o
julgador funciona muito nessa perspectiva. Nés precisamos de ser convencidos de que o abuso aconteceu.
Quanto mais elementos tivermos e, se esses elementos se encaixarem nds temos aqui uma convic¢ao
inabalavel, segura e consistente.”;

€ assim a avaliacdo psicolégica, eu acho que uma grande parte dos colegas que pedem uma avaliagdo
psicolégica pretendem saber se aquela crianga esta a dizer a verdade ou esta a dizer mentira...”;

“Eu acho que a prova pericial é importante e a avaliagdo que se faz, a entrevista que se faz as pessoas
envolvidas, as vitimas para se saber até que ponto aquilo que estdo a dizer... e portanto, para haver uma
avaliacdo, digamos, da veracidade dessas imputacdes que sdo graves, nao é?”

Avaliacéo de
caracteristicas
pessoais da
crianca

“hé& ali uma dimenséao que é brutal, se for um relatério bem feito, ndo digo no sentido de atingir este resultado que
nés queremos mas que alcance e apreende e vé e avalia o nivel de eventual desestruturacdo que aquele
comportamento inerente aquela crianca, é essencial. Se for o relatério que diz, ha sim o discurso realmente é
estruturado, correspondera a uma experiencia efectivamente vivida, mas também vou fazer justica que o
psicologo nao fara um relatério tdo pobrezinho.”;

“se ainda ndo foi feita uma avaliacdo psicoldgica a estas criancas, ser feita para saber se realmente se essas
criancas tem pavor do pai, se querem ver o pai pode haver uma situacdo de ou néo ter ocorrido, ou ndo se
provar, pronto ter ocorrido e ndo se ter comprovado mas essas criangas estarem com muito medo do pai. E se
isso acontecer temos de as proteger, € evidente que isso s6 ho ambito de uma avaliagdo as criancas € que
poderemos determinar isto.”;

“é importante também termos por exemplo pericias psicoldgicas, mesmo informagfes sobre as competéncias e
as capacidades destas criangas.”;

“aplicam-se as avaliagBes psicoloégicas quando o menor tem comportamentos que denotam instabilidade
emocional, psicoldgica, comportamental, e a gente quer saber o porqué daquilo.”

Complemento de
evidéncias

“é muito importante, porque ajuda a formar essa convic¢éo, ndo é, porque nao diz se aquilo aconteceu mas da,
guer dizer tudo somado estas, por isso, 0 que diz o artigo 283 é que consideram-se suficientes os indicios sempre
gue eles, por forca deles em julgamento, a manterem-se em julgamento seja mais provavel a condenacao do que
a absolvigao*;
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“Para o sim e para 0 ndo estas a perceber? Quer seja para eu acusar quer seja para nao acusar.”;

“Agora a obrigatoriedade de recolha para memodria futura ja € importante. Se for esse elemento com um bom
relatério de avaliagédo psicoldgica, com um relatério do CICLIF ou isso tudo, ndo tenho duvidas nenhumas de
acusar e de fundamentar a minha posi¢éo, s6 com essa testemunha. Agora também tenho de ser alicer¢ado.”;

“é evidente que as pericias sdo sempre importantes, porque nestas situacdes as pericias muitas vezes dizem,
sim ha...pode-se concluir que houve uma situacdo de abuso ou o perito também pode ter dlvidas e chegar a
concluséo que nao tem elementos. Portanto a pericia € sempre importante porque o perito se chegar a concluséo
que nao pode concluir gue houve situacédo de abuso € evidente que isso para o Tribunal também é importante. Se
0 perito também ndo chegou a essa conclusdo é porqgue em principio ndo havera.”;

“Para aferir a credibilidade, para corroborar? Eu penso que sim! E mais um elemento que nos permite ... porque o
julgador funciona muito nessa perspectiva. N6s precisamos de ser convencidos de que o abuso aconteceu.
Quanto mais elementos tivermos e, se esses elementos se encaixarem nés temos aqui uma convicgao
inabalavel, segura e consistente.”

“numa percentagem significativa de casos a pericia vem-me confortar no sentido de confirmar aquilo que eu digo. | 2
N&o vem trazer coisas novas, surpreendentes que eu nao tenha percebido ou pelo menos intuido. Sao coisas que
intui e que me expde nitidamente, 6ptimo.”;

Confirmacdo de “quando. eu pego uma perl’c_:ia Sao raros 0s casos em que eu nao tenho jé_ uma ideia formada e eu espero uma de

expectativas dua_s coisas: confirma-me isto por favor e eu fico ufa esta tudo.agor_a vais levar uma penada que nunca mais te
endireitas ou pe¢o uma coisa surpreende-me! Descubram aqui aquilo que eu ndo estou a ver, descubram aqui
aguela coisa que eu sei que ha e que eu ndo consigo ir la. Por erro meu seguramente quando pec¢o a pericia até
hoje ndo houve nenhuma que tivesse descoberto e as vezes aquela sensacdo amarga de que esta criatura esta
aqui qualquer coisa tdo intensa.”

Determinacéo da | “Eu penso que s@o importantes, |4 serdo, para permitir concluir se houve abuso ou n&o, ou para permitir condenar | 1

linha de | o acusado. Aqui permite-nos avaliar as consequéncias desse abuso e tratar a crianca. Qual vai ser a linha de

intervencgao a | intervengdo que vamos implantar.”

implementar

Recolha de | “E em 2° lugar pertende que o psicologo consiga obter daquela crianca a informacédo que eles proprios nédo | 1

informagéo conseguem (...) Eu acho que no fundo o que nds esperamos de uma avalia¢éo psicoldgica € isso.”

factual adicional

sobre o caso

Resposta “porque a mim o que me importa _saber se a crian¢a de dez anos, a mim que estou a jglgqr, 0 que me importa | 6

objectiva  aos | Saber, se na generalidade uma crianca de dez anos tem um depoimento credivel? A mim importa-me saber se

quesitos aquele middo, que se diz que foi objecto de um abuso sexual, sofreu ou ndo esse abuso.”;
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elaborados

“Por isso é que eu, normalmente, quando fago avaliagfes psicolégicas, fazia perguntas, fazia quesitos, isto €, a
pergunta é “esta senhora serd capaz de tomar conta, num fim-de-semana, em férias, deste filho? Ele tem
capacidades a nivel...?”, pronto, sei la.”;

“Portanto, eu preciso que eles, que os peritos que me fazem os relatorios, percebam aquilo que eu quero, por
isso, eu devo ser exigente e, sobretudo, especifico, porque da origem a pericias genéricas, que depois,
sinceramente, nao retiro grandes conclusbes daquilo.”;

“face ao quesito opa olhava para aquele relatério e dizia que era uma avaliagdo psiquiatrica opa estas a gozar
comigo face a estes tais conjugado com isto diga-me |4 se este individuo € perigoso ou nao € perigoso? E o
perito diz face a isso conforme resulta das respostas ele era perigoso.”;

“Eu penso que sao importantes, |14 serdo, para permitir concluir se houve abuso ou ndo, ou para permitir condenar
0 acusado. Aqui permite-nos avaliar as consequéncias desse abuso e tratar a crian¢a. Qual vai ser a linha de
intervencdo que vamos implantar.”;

“No fundo, é isto que a gente quer obter dessas avaliagbes psicologicas, € isso... (C: orientacbes para as
respostas concretas?) ... para as respostas concretas, e para nés, tem uma importancia enorme.”

Um elemento
securizante na
tomada de
decisao

“E um suporte. E uma coisa muito securizante...”;

“Portanto se temos um relatério pericial que diz, o... a crianga foi abusada, o depoimento da crianga é veridico, ou
portanto aquela avaliag@o que vocés fazem, credibilidade. Isto para nés € muito... muito securizante, ndo €?”;

“é o grande suporte para que eu possa tomar uma deciséo final de um despacho de acusacao, relativamente as
pessoas no agregado familiar. As vezes até ha pessoas que estdo mais ligadas a A ou a B que as proprias
pessoas da familia. Portanto, eu tenho que valorar isso extremamente. E 0 meu grande suporte para tomar essa
decisdo final.”

Pericias
contraditori
as

Como procedem

“Tens um psicélogo que diz esta crianca é uma mentirosa compulsiva, manipuladora e tudo o que ela diz de facto
nao tem ...e tens outro psicélogo na mesma pericia a dizer esta crianga esta a dizer a verdade, tudo o que ela
esta a dizer aconteceu-lhe e de facto ela tem marcas que revela impreterivelmente que ela foi vitima de tudo
aquilo que diz (...) Terceira pericia ndo foi pedida para ndo masterizar mais a crianca. O que é que fiz. Chamei os
dois psicélogos que mantiveram a sua, € um caso complicadissimo, pronto e depois avancei pela versao da
psicéloga que entendia que havia e porque que havia violéncia. Porque ela se baseou em factos.”

Possiveis
causas

“vocés trabalham com emocgdes e sentimentos, com também com factos, € evidente mas, por isso é que até por
exemplo até ja os psiquiatras ja houve casos em que uns entenderam que alguém era inimputavel perigoso e
outros entendiam que ndo era inimputavel perigoso, era ndo perigoso, €, portanto, se calhar os dois estavam de
boa-fé e os dois sdo competentes mas a realidade... (E: a realidade néo € a preto e branco) pois nem é dois mais
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dois (E: claro) s6 quem nao percebe ou nunca gostou psicologia“;

“a contradi¢cdo que houve ai nos diversos psiquiatras e nos diversos psicologos... o de Santarém... a propésito da
Esmeralda, pensava de uma forma... o Tribunal pensava doutra... e isso ndo ajuda, e colocou esta ideia de que
0s pareceres dos peritos sdo muito subjectivos porque ha dez a dizer que deve ficar com os pais afectivos, outros
dez a dizer que nao, que o pai bioldgico é que é nao sei quantos...”;

“E, entdo, dizia-me a senhora da Medicina Legal “mas esse método, esta completamente ultrapassado’... ja ndo
me lembro, j& ndo lhe consigo dizer porque eu ndo sei os métodos. SO por dizer, que uma, descredibilizou
completamente a outra e cada um estava nas suas verdades e até me deram resultados completamente
dispares”

Perito

Conhecimento
do seu trabalho
prévio

“A propésito de quem a assine e a qualidade com que a assina, admite-se sempre que haja umas pessoas, e até
se calhar até as pessoas, se for pessoa conhecida, cientificamente reconhecida, ndo é? E capaz de o Tribunal
eventualmente ter uma maior... pode pondera-la melhor do que alguém que néo tem esse estatuto.”;

“E importante conhecermos e termos aquele psicélogo referenciado. Isso tranquiliza-nos, ou n&o.”;

“nos tranquilizamos muito com os técnicos do PAIC, porque depois também ja os conhecemos, ja ha uma série
de técnicos, algumas pessoas com quem habitualmente trabalhamos que ja sdo pessoas referenciadas para

nés.”;

“Sim, sem davida. Naturalmente. N&o Ihe digo que ndo. Acho que sim que influéncia e muito.”

Importancia do
curriculum

“Pode ser uma profunda injustica, ndo €? Mas se nos aparecer um que esta ligado a uma Lusiada, que até pode
ser excelente, ndo é? Mas é provavel que o subconsciente de quem esta a apreciar é capaz de nao ser tdo...”;

“Pode ser um factor, quer dizer, um factor que nao é assumido, ndo é? Nenhum juiz vai dizer... este ndo porque
este ndo é desta escola... hum... mas é capaz de... de ter alguma...”;

“se calhar do ponto de vista tedrico, é capaz de se pensar, que sendo os dois precisos, que 0 psiquiatra € capaz
de ser alguém que... (E: que tem mais acuidade) ... é capaz (...) Mas, eu acho que sdo capazes de estar mais
cotados, entende este cotado. Um psiquiatra do que um psic6logo, ndo é? E capaz de pensar que uma pericia
feita por um psiquiatra se estiver a competir com um de um psicologo, é capaz de eventualmente o Tribunal ter
uma... a priori ndo é...”;

“A proposito de quem a assine e a qualidade com que a assina, admite-se... admite-se sempre... hum... que
haja... umas pessoas... eu ndo sei se... hum... e até se calhar até as pessoas... se for pessoa conhecida...
cientificamente reconhecida, ndo é? E capaz de... de o Tribunal eventualmente ter... uma maior... pode ponderéa-
la melhor do que alguém que néo tem esse estatuto.;

“Se calhar, no mundo ideal, ndo deveria precisar de saber esse background... precisava de saber que era um
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psicologo, é um profissional...”;

“Até a prépria forma como os advogados, digamos, atiram-nos aos olhos, a nds Juizes, os varios pareceres dos
técnicos que aparecem e vém dizer “ndo é de um técnico qualquer...ou é professor da faculdade, ou é professor
disto, tem este determinado background”;

“Mas é importante saber por exemplo, donde é que vem, em que sitio trabalha, qual é a sua formacéao? Sim!”;

“N&o necessariamente, mas eu acho que tem muito a ver com a experiéncia, o tipo de trabalho que desenvolve e
que tipo de experiéncia tem, naquele tipo de situacfes.”

Importancia do
género

“eu acho que também os peritos sdo como os magistrados, ndo é? Se calhar as Sras. Peritas numa area de
abuso de menores e mais se for uma menina, se calhar tem mais sensibilidade nessa &rea da violacdo, dos
abusos”;

“Nomeadamente nos abusos. Se calhar seria bom faz diferenca, ser um médico ou uma médica para a prépria
vitima. Acha que uma perita médica é capaz de ser mais sensivel do que um perito médico.”

Situacdes em
gue se pedem
esclarecimentos

“uma dificuldade é ndo podermos ouvir assim quase que como recurso quase imediato ao lado alguém com o tipo
de formacgédo como a Dra. para depois podermos conversar logo, o que € que acha ou entéo ate ir falando. Porque
se apercebeu de que pode haver ali uma duvida a esclarecer.;

“Acho que é o que diz a lei, pedir esclarecimentos e em muitos casos até, eu utilizo, a Sr. Dra. sabe bem disso,
desses esclarecimentos ndo por escrito mas presencialmente.”;

“Peco esclarecimentos”;

“Sim e mesmo assim, tive um caso, foi acusado esta semana (...) Tens um psicélogo que diz esta crian¢a é uma
mentirosa compulsiva, manipuladora e tudo o que ela diz de facto ndo tem... e tens outro psicélogo na mesma
pericia a dizer esta crian¢a esté a dizer a verdade, tudo o que ela esta a dizer aconteceu-lhe e de facto ela tem
marcas que revela impreterivelmente que ela foi vitima de tudo aquilo que diz (...) Terceira pericia néo foi pedida
para ndo martirizar mais a crianca. O que € que fiz. Chamei os dois psic6logos que mantiveram a sua, € um caso
complicadissimo, pronto e depois avancei pela versdo da psicéloga que entendia que havia e porque que havia
violéncia.”;

“pedem-se esclarecimentos, lembro-me (...) Por acaso aqui, em geral, ndo tive essa experiéncia, mas lembra-me
uma vez ou outra, de achar que aquilo tinha ficado no limbo e que era preciso dizer mais alguma coisa e pedem-
se os esclarecimentos concretos.”

Situacdes em
que se requer a
presenca em

“Sim, é importante, para ja, desde que mo requeiram, porque invariavelmente mo requerem e eu ai terei muita
dificuldade em dizer que ndo, quando mo requerem, e penso que em nome do Contraditério, se os advogados me
vém dizer que querem dirimir algumas dlvidas que tém, relativamente a partes dos relatérios e, como sabe, tem
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julgamento

gue haver o contraditério relativamente aos relatérios e dai que haja tantos problemas, até criminais,
relativamente aos préprios relatorios, que séo feitos pelos proprios psicologos, pelos préprios peritos.”;

“Quando, muitas vezes, pretendo ouvir uma crianga em julgamento... invariavelmente, chamo sempre ajuda
técnica, para me ajudar a falar com a crianca.”;

“Acontece mais com os psiquiatras. E mais flagrante com os psiquiatras e pedopsiquiatras. Durante muitos anos
trabalhei com os psiquiatras por causa dos internamentos compulsivos, que os relatérios vinham, e nés nao
percebiamos, rigorosamente nada.”;

“E exactamente para perceber, porque as vezes no relatorio ndo consta o processo, ndo consta 0 modo como se
chegou as conclusdes e eu, para mim, é fundamental. Nao é propriamente... Para mim é essencial perceber
como € que se chegou aquela concluséo, para eu saber até que ponto é que ela... e para... Eu chamo muitas
vezes o perito para que me explique, efectivamente que... o que é que... que trajectéria seguiu, qual foi o método
que usou para concluir daquela forma.”

Situacodes
de maior
utilidade

Casos de abuso
emocional

“Eu acho que nos maus-tratos fisicos, ndo serdo tao relevantes como nos outros abusos, embora, também
possam ser porque 0s maus-tratos fisicos tém reflexos psicologicos. Mas nas outras duas (emocionais e sexual)
acho que séo essenciais!”

Casos de abuso
sexual

“Sim, sim. Ainda agora ha pouco tempo, o Ultimo caso que eu acusei (...) foi muito com base nessa pericia e
também na confirmagéo do que eles disseram nas declaragées para memdéria futura em que voltaram a manter
digamos uma coeréncia sempre ao longo do tempo desse discurso.”;

“nomeadamente nas situacdes de abusos sexuais, ai é fundamental porque as vezes nos temos ali uma
dendncia, 0 agressor a negar sempre e € evidente, n0s temos a crian¢a e quando ndo ha sequelas fisicas,
realmente ai é essencial a avaliacdo psicolégica da crianga.”;

“Eu acho que nos maus-tratos fisicos, ndo serdo tdo relevantes como nos outros abusos, embora, também
possam ser porque 0s maus-tratos fisicos tém reflexos psicolégicos. Mas nas outras duas (emocionais e sexual)
acho que séo essenciais!”;

“E importante na nossa decisdo nos casos de maus-tratos é importante mas é sobretudo importante nos casos de
abusos sexual eu até acho que é determinante, e portanto € uma grande responsabilidade.”;

“La esta, se calhar ai... porque, se calhar ai ndo € complementado com outro tipo de prova. Nos maus-tratos
fisicos, por exemplo podemos ter exames médico-legais, que venham a dizer que tinha um hematoma aqui e
acola, uma... pronto e, portanto isso complementado com o depoimento, ndao é preciso tanto... ao passo que no
mau trato... hum... sexual se ndo houver...”

Casos de maus-

“0 que é que acontece na maior parte dos casos € que esses casos, nomeadamente, maus-tratos aos menores
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tratos fisicos

ocorrem no seio da familia, ndo €? No silencio, digamos, como eu digo no silencio das paredes da casa, em que
0 agressor ndo bate até fora, se calhar até é atencioso e delicado até para, porque é um cobarde e portanto bate
e se fosse, se ndo formos a acreditar, se acharmos que tem que haver prova testemunhal ou isto ou aquilo, entdo
nunca haveria nada, se o menor, prontos, tudo isto somado, vai para a escola vai sempre triste abatido, nas
redaccdes ndo, prontos, o0 ouvir-se os professores e isso tudo é importante para definir depois um quadro, nao €&,
que permita compreender que este milido ndo é uma criancga feliz, ndo é, e ele diz aquilo e a psicéloga diz que de
facto ha toda a probabilidade de ele estar a falar verdade para mim é importantissimo”;

“Sim, sim. Ainda agora h& pouco tempo, o ultimo caso que eu acusei (...) foi muito com base nessa pericia e
também na confirmacé@o do que eles disseram nas declarac6es para memoria futura em que voltaram a manter
digamos uma coeréncia sempre ao longo do tempo desse discurso.”;

“Eu acho que nos maus-tratos fisicos, ndo serdo tdo relevantes como nos outros abusos, embora, também
possam ser porque 0os maus-tratos fisicos tém reflexos psicologicos. Mas nas outras duas (emocionais e sexual)
acho que séo essenciais!”;

“E importante na nossa decisdo nos casos de maus-tratos é importante mas é sobretudo importante nos casos de
abusos sexual eu até acho que é determinante, e portanto € uma grande responsabilidade.”;

“La estd, se calhar ai... porque, se calhar ai ndo é complementado com outro tipo de prova. Nos maus-tratos
fisicos, por exemplo podemos ter exames médico-legais, que venham a dizer que tinha um hematoma aqui e
acola, uma... pronto e, portanto isso complementado com o depoimento, ndo é preciso tanto... ao passo que no
mau trato... hum... sexual se n&o houver...”

Casos de
regulacéo de
responsabilidad
es parentais

“hé situacbes em que essa pericia se verifica com mais regularidade, nomeadamente, nos casos da regulacdo
das responsabilidades parentais verifica-se muito essas pericias porque nas situacdes mais criticas eu acho que
realmente ai o Tribunal ter o apoio das pericias.”;

“nds recorremos muito as pericias psicoldgicas, porque as achamos essenciais, quer na promogao e proteccao
guer quando ha davidas quanto a capacidade daqueles pais de... de exercerem as suas capacidades parentais,
ou quando ha rejeicao de algum dos miudos a algum dos progenitores. Hum... e mais, quer dizer, aplicam-se as
avaliacdes psicoldgicas quando o menor tem comportamentos...que denotam instabilidade emocional,
psicolégica, comportamental, e a gente quer saber o porqué daquilo.”;

“Nalgumas situacdes de conflituosidade grande entre os progenitores, também estamos a recorrer quando
podemos a terapia familiar, e tentamos isso. E...recorremos muito & avaliacdo psicolégica e ela na maioria
esmagadora dos casos, é... uma pega essencial para a decis&o.”

Na auséncia de
outro tipo de

“0 que é que acontece na maior parte dos casos € que esses casos, nomeadamente, maus-tratos aos menores
ocorrem no seio da familia, ndo é? No silencio, digamos, como eu digo no silencio das paredes da casa, em que
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prova

0 agressor ndo bate até fora, se calhar até é atencioso e delicado até para, porque € um cobarde e portanto bate
e se fosse, se ndo formos a acreditar, se acharmos que tem que haver prova testemunhal ou isto ou aquilo, entdo
nunca haveria nada, se o menor, prontos, tudo isto somado, vai para a escola vai sempre triste abatido, nas
redacc¢fes nado, prontos, o ouvir-se os professores e isso tudo € importante para definir depois um quadro, néo €,
que permita compreender que este milido ndo é uma criancga feliz, ndo é, e ele diz aquilo e a psicéloga diz que de
facto ha toda a probabilidade de ele estar a falar verdade para mim é importantissimo”;

“Acho que cada uma tem a sua importancia, ndo é, porque em muitos casos até quando ja passou muito tempo
quando isso é denunciado e até ndo ha caracteristicas muito visiveis e, mas prontos podera haver respostas
porque pode demorar tempo a curar e perceber que isto ja aconteceu ha muito tempo, isto até para determinar
que ja vem de h& muito tempo, mais ou menos limitar o espaco de tempo em que o menor é vitima de maus-
tratos pode ser importante mas para mas isso € quase ja digamos um, € muito mais digo eu que ndo é a minha
area mas é mais objectivo dizer que as lesdes sdo compativeis com o depoimento, de facto isto demonstra ser
com uma chicote, com um professor na escola com aquelas coisas, portanto aquele tipo de lesdo é muito mais
objectivo do que dizer se uma coisa que 0 menino conta é corresponde a verdade ou ndo, é muito mais, se a
pessoa ndo tem sequelas visiveis, quase que vem sempre o relatdrio a dizer que ndo foram encontradas tal mas
gue isso nao quer dizer tal e sdo até eles proprios a marcar logo a pericia. Portanto, acho que as duas sdo
complementares.”;

“nomeadamente nas situacdes de abusos sexuais, ai é fundamental porque as vezes nos temos ali uma
dendncia, 0 agressor a negar sempre e € evidente, n0s temos a crianga e quando ndo ha sequelas fisicas,
realmente ai € essencial a avaliagao psicoldgica da crianga.”;

“No abuso sexual muitas das pericias médico-legais ndo encontram qualquer tipo de vestigios, e nés ndo temos
mais nada a ndo ser, muitas das vezes a versao da vitima, a do abusador e pouco mais, e ai, muitas das vezes a
avaliacdo psicologica reforca, ou nao, isso enfim.*;

“A diferenca € que, porque nos casos de maus-tratos a uns mitdos tu tens outros elementos de prova. Tu tens as
testemunhas, tens os exames. Nos casos de abuso sexual tu ndo tens ninguém, nem tens nada e portanto € uma
conviccdo, o magistrado tem que chegar aquela conviccdo com base em qué? Nos exames médicos
normalmente ndo ha vestigios, testemunhas ndo ha, o arguido nega regra geral, ha suspeitas e a Unica
testemunha é a crianca e portanto muitas vezes a avaliagdo psicoldgica € determinante.”;

“La esta, se calhar ai... porque, se calhar ai ndo € complementado com outro tipo de prova. Nos maus-tratos
fisicos, por exemplo podemos ter exames médico-legais, que venham a dizer que tinha um hematoma aqui e
acola, uma... pronto e, portanto isso complementado com o depoimento, n&o € preciso tanto... ao passo que no
mau trato... hum... sexual se n&o houver...”

Nos

Processos

“nds recorremos muito as pericias psicolégicas, porque as achamos essenciais, quer na promoc¢ao e protec¢ao
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de promocdo e

quer quando ha duvidas quanto a capacidade daqueles pais de... de exercerem as suas capacidades parentais,

protecéo ou quando hé rejeicdo de algum dos mildos a algum dos progenitores. Hum... e mais, quer dizer, aplicam-se as
avaliacdes psicolégicas quando o menor tem comportamentos que denotam instabilidade emocional, psicoldgica,
comportamental, e a gente quer saber o porqué daquilo.”
“a regra ndo é pedir, a regra ndo é... digamos que os tutelares educativos actualmente, as situagdes que nos | 1
Nos processos | aparecem mais sdo: furtos em estabelecimentos, que normalmente ndo tém prosseguimento, porque nds temos
tutelares aqui o entendimento que se ndo houver declaracdo de queixa, se ndo houver uma queixa formalizada,
educativos consideramos que aquilo € equiparavel a desisténcia e ndo continuamos o tutelar educativo, porque o tutelar
educativo tem como principio base a interven¢do minima.”
Quando se | “Eu ja tive ai uma situacdo num tutelar educativo que eu ouvi o jovem e vi realmente que ele tinha perturbacdes e | 1
observam pedi ao IML para fazer a pericia se o jovem tinha conforme a lei, se tinha capacidade para compreender as
perturbacdes medidas tutelares educativas”
nas vitimas
“Ha. Com certeza que ha. Séao relatérios vagos, sao relatérios em se reproduzem 30 paginas dos processos e tu | 1
NZo valorizagdo | chegas ao fim e dizes agora isto tudo espremido o que € que eu tiro daqui? Sim senhora tiro daqui que este
de relatérios | senhor ou esta senhora (E: fez queixa em tal dia) nem isso, que este senhor ou senhora psicologa estiveram
vagos neste; _dias com esta criatura e que me diz que pode ser verdade mas as vezes também me diz que pode ser o
contrario”
“E. Sd0. Estamos a falar em casos onde essas avaliagdes psicoldgicas, onde sO praticamente existe a prova | 3
testemunhal da prépria vitima. Porque se existir outros elementos de prova isso € mais um elemento e isso é
mais acessorio. Nesse contexto sim.”;

) “nomeadamente nas situacdes de abusos sexuais, ai é fundamental porque as vezes nos temos ali uma
Valorizagédo L dendncia, 0 agressor a negar sempre e é evidente, n0s temos a crianga e quando ndo ha sequelas fisicas,
da pericia Valorizagao realmente ai € essencial a avaliagao psicolégica da crianga.”;

dada a falta de | _ L . . ]
outro tipo de | Eimportante na nossa decisdo nos casos de maus-tratos € importante mas € sobretudo importante nos casos de
provas abusos sexual eu até acho que é determinante, e portanto € uma grande responsabilidade. A diferenca é que,
porque nos casos de maus-tratos a uns mitdos tu tens outros elementos de prova. Tu tens as testemunhas, tens
os exames. Nos casos de abuso sexual tu ndo tens ninguém, nem tens nada e portanto € uma convicgao, o
magistrado tem que chegar aquela conviccdo com base em qué? Nos exames médicos normalmente ndo ha
vestigios, testemunhas ndo h4, o arguido nega regra geral, ha suspeitas e a Unica testemunha é a crianca e
portanto muitas vezes a avaliagao psicologica é determinante. Isso € muito responsabilizante para os psicdlogos.”
Valorizacdo “Nos estamos limitados um pouco em termos dos conhecimentos médicos, ou dos conhecimentos forenses, | 2
devido a | relativamente a essa area. Logicamente que nds temos que valorar... se fosse um organismo fora do sistema
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limitacBGes no
conhecimento
da area

judiciario podia-se questionar, agora, normalmente, esses tipos de exames sdo, € o Instituto Nacional de
Medicina legal. E eu e ai salvo a minha ignorancia em termos médicos, da avaliagdo psicoldgica, da psicologia e
tudo... tenho que valorar, tudo que ali disser eu vou, eu vou, desde que n&o seja notorio que eventualmente ndo
tem razdo nenhuma de existir isso. Agora vou ter me socorrer, eu como magistrado do ministério publico estando
no tribunal de menores, ou neste tribunal, neste departamento, tenho que valorar extremamente”;

“E aquilo que eu disse, Sra. Dra. nds estamos aqui sempre um pouco limitados em termos da apreenséo, do
entendimento, da veracidade daquela prova, ndo é? Temos que nos valer... normalmente os maus-tratos se
forem atempadamente conhecidos h& possibilidade de fazer o exame, de ouvir a crianca, depois a avaliacdo
psicoldgica. Nés temos e eu sinceramente ja tenho escrito isso, principalmente nos processos de negligéncias
medicas... que eu reconhe¢o a minha ignorancia nessa matéria, portanto tenho de me socorrer de peritos, de
pessoas que sejam capazes de me dar essa explicacdo para eu conscientemente tomar uma posi¢éo.”

Valorizacdo em
funcéo do
método

“Eu acho que sim, que a avaliagéo psicolégica importal Nao €? Quer dizer... Agora, eu também... desculpe! Mas,
quer dizer uma avaliacao psicoldgica bem-feita.”;

“Se ha um trabalho, digamos, feito, um trabalho consistente, uma coisa que foi vista uma, duas, trés vezes até se
chegar a uma conclusdo, em que a conclusdo é explicada “eu cheguei aqui por isto, e porque fiz este teste e
porque, depois fiz, complementei o teste com esta entrevista e porque, depois até sem ser, digamos...”. Percebe
0 que eu quero dizer?”

Valorizacdo na
clarificacdo de
duavidas e
situacdes
contraditérias

“importantissimas, muito importantes, sdo determinantes porque muitas vezes nés vemos ali duas situagdes
completamente antagénicas, em que uma diz que para a crianga € melhor ficar comigo, a outra diz ndo é melhor
ficar comigo porque a mée nédo tem ou o pai ndo tem, ou a crianca quer ficar com a mae, quer ficar com o pai, e é
evidente que nessas situagdes de duvida eu acho que é determinante a experiencia, a avaliacdo da crianca pelos
técnicos da area da Psicologia.”

Valorizagcdo por
acrescentar
informacéao

“é evidente que as pericias sdo sempre importantes, porque nestas situacdes as pericias muitas vezes dizem,
sim ha...pode-se concluir que houve uma situacdo de abuso ou o perito também pode ter dlvidas e chegar a
conclusdo que ndo tem elementos. Portanto a pericia € sempre importante porque o perito se chegar a conclusao
gue ndo pode concluir que houve situacdo de abuso é evidente que isso para o Tribunal também é importante. Se
0 perito também nédo chegou a essa conclusdo é porque em principio ndo havera.”;

z 7

“Mas também € assim, é importante também termos por exemplo pericias psicologicas, mesmo informacgdes
sobre as competéncias e as capacidades destas criangas. Por exemplo temos ai uma situagdo que esta em
investigacao”;

“nds recorremos muito as pericias psicoldgicas, porque as achamos essenciais, quer na promog¢ao e protec¢ao
quer quando ha duvidas quanto a capacidade daqueles pais de... de exercerem as suas capacidades parentais,
ou quando ha rejeicdo de algum dos miudos a algum dos progenitores. Hum... e mais, quer dizer, aplicam-se as
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avaliagcbes psicologicas quando o menor tem comportamentos...que denotam
psicolégica, comportamental, e a gente quer saber o porqué daquilo.”

instabilidade emocional,
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Anexo Il — Grelha de Codificacao

CATEGORIAS | SUB-CATEGORIAS INDICADORES
. . . Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes as condicdes que 0s
Condi¢cdes em que é realizada . N : o o
magistrados créem ser apropriadas para a realizacdo da pericia

Descricdo dos métodos Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a necessidade de
utilizados descricdo dos métodos utilizados para alcancar as conclusfes apresentadas
Desenvolvimento e contexto Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a esta seccéo
familiar especifica da pericia

Aspetos Incluir exemplos do discurso Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes & incluséo de

relevantes na
elaboracéo da
pericia

direto da crianca

excertos em discurso direto na pericia

Objetividade

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a objectividade e
conclusividade das pericias

Revisédo do trabalho realizado

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a revisao da pericia
elaborada pelo proprio perito

Tempo de avaliacao

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes ao tempo que a
avaliacdo deve levar a ser executada, e ao tempo que a pericia demora a chegar aos
magistrados

Vitimizagdo secundaria

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes ao cuidado que se
deve ter de forma a ndo promover mecanismos de vitimizagdo secundaria

A necessidade de traducéo de
termos técnicos

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a necessidade de
traducéo dos termos técnicos para facilitar a compreenséo das pericias

A linguagem dos psiquiatras

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a linguagem utilizada
pelos psiquiatras

Linguagem 0 uso de “chavées” Foram inseridas nesta.categoria todas as unidades de registo referentes aos termos técnicos
encontrados nas pericias
Raz6es que levam a dificuldade | Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a possiveis razdes
na compreensao gue levam a dificuldade na compreensao das pericias por parte dos magistrados
Avaliagdo do impacto Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a avalia¢do do
Objetivo da psicolégico na crianca impacto psicoldgico na crianca
.. L . . Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a avalia¢do do risco
pericia Avaliagdo do risco da crianca em que a crianca se encontra

Avaliacdo da capacidade de

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a avaliacdo da
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testemunho

capacidade da crianca testemunhar em tribunal

Avaliagdo da credibilidade do
discurso da crianga

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a avaliagédo da
credibilidade do discurso da crianca

Avaliacdo de caracteristicas
pessoais da crianca

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a avaliagéo
psicolégica da crianga, no sentido de conhecer melhor as suas caracteristicas pessoais e
intrinsecas

Complemento de evidéncias

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a pericia enquanto
um elemento que complementa outro tipo de provas

Confirmacéo de expectativas

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a pericias enquanto o

instrumento que confirma expectativas previamente formadas pelos magistrados

Determinacéo da linha de
intervencdo a implementar

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a pericia enquanto
instrumento de auxilio na determinacdo de uma linha de intervencéo

Recolha de informacéo factual
adicional sobre o caso

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a pericia enquanto
ferramenta de recolha de informacédo adicional sobre o caso

Resposta objectiva aos quesitos
elaborados

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a pericia enquanto
uma ferramenta de respostas objectivas a quesitos elaborados pelos magistrados

Um elemento securizante na
tomada de decisao

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a pericia enquanto
um elemento que transmite maior seguranca e suporte na tomada de decisdo

Pericias
contraditorias

Como procedem

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes ao modo como os
magistrados procedem quando se deparam com pericias que se contradizem

Possiveis causas

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes as razées que os
magistrados acreditam gue podem levar a que hajam pericias contraditorias

Perito

Conhecimento do seu trabalho
prévio

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a preferéncia por
peritos cujo trabalho prévio é conhecido pelos magistrados

Importancia do curriculum

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a relevancia do
curriculo do perito no momento de ler a pericia

Importancia do género

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a relevancia do
género do perito que assina a pericia

Situacdes em que se pedem
esclarecimentos

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes as situagdes em que
0s magistrados pedem esclarecimentos aos peritos sobre a pericia que elaboraram

Situacdes em que se requer a
presenca em julgamento

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes as situagbes em que
0s magistrados requerem a presenca do perito em audiéncia

Situacdes de
maior
utilidade

Casos de abuso emocional

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias nos casos de abuso emocional

Casos de abuso sexual

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias nos casos de abuso sexual
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Casos de maus-tratos fisicos

Y

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias nos casos de maus-tratos fisicos

Casos de regulacéo de
responsabilidades parentais

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias nos casos de regulacéo de responsabilidades parentais

Na auséncia de outro tipo de
prova

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das

Nos processos de promocéo e
proteccédo

pericias guando ndo existe outro tipo de vestigios ou prova
Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias nos processos de promoc¢ao e proteccéo

Nos processos tutelares
educativos

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias nos processos tutelares educativos

Quando se observam
perturbacdes nas vitimas

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a utilidade das
pericias quando os magistrados observam que a vitima possui algum tipo de perturbacéo
psicolbgica

Valorizacao
da pericia

N&o valorizacéo de relatorios
vagos

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes as pericias vagas e
gue ndo acrescentam muita informacao ao caso de acordo com 0s magistrados

Valorizacdo dada a falta de outro
tipo de provas

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a valorizacéo das
pericias guando ndo existe outro tipo de provas no caso em questao

Valorizacdo devido a limitacfes
no conhecimento da area

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a valorizacéo das
pericias dadas as limitagdes em conhecimentos médicos, forenses e na psicologia

Valoriza¢do em funcé&o do
meétodo

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a valorizagdo das
pericias consoante o método utilizado para alcancar as conclusdes

Valorizacéo na clarificacéo de
duvidas e situaces
contraditérias

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a valorizacao da
pericia enquanto elemento clarificador de situa¢des contraditérias e como elemento auxiliar no
esclarecimento de duvidas

Valorizagdo por acrescentar
informacéao

Foram inseridas nesta categoria todas as unidades de registo referentes a valorizacao da
pericia enquanto uma ferramenta que acrescenta informacédo ao caso em guestéo
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