Os Estatutos Sociais:
Nocao, Elementos e Regime Juridico

Jost ENGRACIA ANTUNES*

1. Nocao Geral

9 ¢

Os estatutos sociais (“articles of association”, “Satzung”, “statuto della
societa”, “statuts de société”) constituem o conjunto de regras juridicas
aprovadas pelos socios que regem a identidade, o nascimento, a orga-
nizacdo e funcionamento, as relagdes internas e externas e a dissolucao
de uma determinada sociedade comercial concreta. Trata-se, por assim
dizer, da sua “magna carta” ou lei vital fundamental (“Lebensgesetz”).

Com efeito, o ato constitutivo de uma sociedade, mormente, o contrato
de sociedade, contém em abstrato, de um lado, a identificagdo das partes
(estado civil, profissdo, residéncia, etc.) e a expressdo da respetiva vontade
de criagdo de um novo ente juridico (contrato de sociedade propriamente
dito) e, do outro, a disciplina juridica da criagdo, organiza¢ao, funciona-
mento, financiamento, relagdes internas e externas, ¢ dissolugdo desse
mesmo ente (comummente denominada “estatutos sociais” ou “pacto
social”). Esta distingdo, embora destituida entre nds de relevo juridico
direto, ndo ¢ inteiramente desprovida de relevo pratico.!

* Doutor em Direito. Professor da Faculdade de Direito da UCP (Escola do Porto).
' Com efeito, por exemplo, nos Estados Unidos da América ou em Inglaterra é
relevante a distingdo entre o “memorandum of association” (também “memorandum
of incorporation”) e os “articles of association” (também “by-laws”) (cf. BuxBaum,
RicHArD, The Formation of Marketable Share Companies, 11 e segs., in: “International
Encyclopedia of Comparative Law”, vol. XIII, Chapter 3, Mohr, Tiibingen, 1985). Tal
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Os estatutos sociais — verdadeiro “cora¢do” do ato constitutivo de
uma sociedade comercial®> — possuem um contetido proprio, composto
por dois tipos de elementos caracteristicos: elementos obrigatorios (cuja
mencdo € necessaria ou imperativa) e elementos facultativos (cuja mengao
¢ meramente opcional e eventual).’

2. Elementos Obrigatorios

Os elementos obrigatérios constituem aqueles que devem imperati-
vamente figurar nos estatutos das sociedades comerciais: estes elemen-
tos, por seu turno, podem ser gerais (comuns a todos os tipos legais
de sociedades) ou especificos (proprios de um determinado tipo legal
societario em particular).

2.1. Gerais

Os elementos obrigatorios gerais — que consubstanciam o nucleo
minimo e essencial dos estatutos de qualquer sociedade comercial —

distingdo, sem tradi¢do nos direitos positivos continentais, possui ainda assim uma
expressao mitigada na nossa tradi¢do notarial, ja que ¢ pratica corrente os estatutos sociais
constarem de documento separado, embora anexo, ao instrumento notarial de escritura
publica do contrato de sociedade celebrado entre os socios (cf. também art. 64.°, n.* 2
a 4 do Cddigo do Notariado).

2 RICHTER, M. STELLA, Forma e Contenuto dell’Atto Constitutivo della Societa per
Azioni, 172, in: Colombo, G./ Portale, G., “Trattato delle Societa per Azioni”, vol. 1%,
165-319, Utet, Torino, 2004. Para modelos praticos — sobretudo assentes nas normas
societarias supletivas e permissivas (“default rules”) —, vide MaTos, ALBINO, Constitui¢do
de Sociedades — Teoria e Pratica, Almedina, Coimbra, 2005; noutros ordenamentos,
FrencH, DErek, Model Articles of Association for Companies, Oxford University Press,
Oxford, 2009.

3 Cf. também CARNEIRO, N. BorGES, Das Cldusulas Obrigatérias e Facultativas dos
Estatutos das Sociedades Comerciais, in: 11 Revista de Direito das Sociedades (2010), 1/2,
269-310. Com os estatutos sociais ndo se confundem outros instrumentos regulamentares
ou normativos da vida social, como, por exemplo, os regulamentos internos dos 6rgaos
sociais, 0s quais, a existir, terdo sempre um valor infraestatutario e uma validade juridica
subordinada a observancia da lei societaria (sobre a figura, vide ANTUNES, J. ENGRACIA,
O Regimento do Orgdo de Administracdo, in: 1 Direito das Sociedades em Revista
(2009), n.° 2, 81-95; noutros quadrantes, ISENBERG, GUNAR, Die Geschdfisordnung fiir
die Organe der Aktiengesellschaft, Peter Lang, Frankfurt am Main, 2006; LE CANNU,
PauL, Le Réglement Intérieur des Sociétés, in: Bulletin Joly Sociétés (1986), 723-729).
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encontram-se genericamente referidos no art. 9.°, n.° 1 do CSC, que agora
sumariamente descrevemos.*

A identificag¢do dos socios, através designadamente da indicagdo dos
nome, estado civil, naturalidade e residéncia (pessoas singulares) ¢ das
firmas, denominacdes ¢ sede (pessoas coletivas) (cf. art. 9.°, n.° 1, a)
do Cdédigo das Sociedades Comerciais®, arts. 46.° ¢ 47.° do Codigo do
Notariado).

O tipo de sociedade, através da adocao expressa de um dos tipos
legais comuns (sociedade anoénima, por quotas, em nome coletivo, em
comandita simples ou por agdes: cf. arts. 9.°, n.° 1, b) e 1.°, n.° 2 do
CSC) ou especiais de sociedade (coadjuvada da competente autorizagdo
administrativa: v.g., no caso de sociedade financeira, vide o art. 175.°
do Regime Geral das Instituigdes de Crédito e Sociedades Financeiras).®

A firma da sociedade, a qual podera ser composta como firma-nome
ou subjetiva (constituida a partir do nome ou firmas dos socios), firma-
-denominagdo ou objetiva (constituida por expressdo alusiva ao objeto
social), firma-fantasia (composta exclusivamente por expressao de fan-
tasia) ou ainda firma-mista (constituida por todos ou alguns dos géneros
de elementos anteriores), consoante as regras vigentes para cada tipo,
contendo em qualquer caso o respetivo aditamento obrigatorio identifi-
cador (arts. 9.°, n.° 1, ¢), e 10.° do CSC).”

O objeto da sociedade, entendendo por tal o conjunto de atividades
econdmicas que a sociedade se propde exercer (art. 9.°,n.° 1, d) do CSC).

4 A omissdo destes elementos obrigatorios conduz, por via de regra, a nulidade do
negoécio juridico constitutivo (arts. 42.°, n.° 1, a) a d), 43.°, n.° 2 do CSC), sem prejuizo
das especialidades que sdo proprias da invalidade societaria (mormente, possibilidade de
sanacdo de algumas destas omissdes mediante deliberacdo dos socios).

5 Doravante CSC.

¢ Sobre os tipos sociais, vide desenvolvidamente ANTUNES, J. ENGRACIA, Direito das
Sociedades, 131 e segs., 3.* edicdo, Edicao de Autor, Porto, 2012.

7 Sobre a firma social, na doutrina, SERENS, M. NoGUEIRA, O Direito a Firma
nas Sociedades Comerciais, in: AAVV, “Os Quinze Anos do Cddigo das Sociedades
Comerciais”, 193-209, F. Bissaya Barreto, Coimbra, 2003; na jurisprudéncia, vide o
Acoérddo do Supremo Tribunal de Justica de 9-I11-1999 (MarTINS DA CosTA) (in: VII
Coletanea de Jurisprudéncia/Acordaos do STJ (1999), 1, 93-94), bem como o Acdrddo do
Tribunal Constitucional n.° 139/2004, de 10-11-2004 (P. Mota PiNTO), relativo a cativagdo
da expressdo “banco” ou similares para instituigdes de crédito (in: Diario da Republica,
1I série, de 16 de Abril de 2004). Noutros ordenamentos, BOKELMANN, GUNTER, Das Recht
der Firmen und Geschdftsbezeichnungen, 5. Aufl., Haufe, Berlin, 2000; CosT1, RENZO, 1]
Nome delle Societa, Cedam, Padova, 1964; SERRANO, L. MIRANDA, Denominacion Social
v Nombre Comercial. Funciones y Disfunciones, Ed. Atelier, Madrid, 1997.
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Este objeto estatutario deve ser indicado de modo concreto ou deter-
minado, e ndo vago ou genérico (art. 980.° do Cddigo Civil e art. 11.°,
n.° 2 do CSC): sdo assim proibidas as chamadas “sociedade universais”,
que se constituem para o desenvolvimento de atividades econdémicas
de natureza ilimitada, indeterminada ou geral. Isto porque, entre outras
razdes, € em funcdo do objeto que se torna possivel apurar a natureza
civil ou comercial da sociedade e respetiva lei aplicavel (art. 1.° do
CSC), o ambito dos poderes ¢ deveres dos seus o6rgdos sociais (arts.
6.°, n.° 4, 254.°, 398.°, n.° 3 do CSC), a necessidade de adogdo de um
tipo societario particular ou especial (v.g., art. 1.°, n.° 1 do Decreto-Lei
n.° 495/88, de 30 de Dezembro), ou até determinados efeitos fiscais
(v.g., as operagdes das sociedades imobiliarias estdo isentas de IMT).®8

A sede social corresponde ao lugar concreto onde a sociedade se
considera situada para varios efeitos juridicos para os quais a localiza-
¢do seja importante (arts. 9.°, n.° 1, d) e 12.° do CSC), v.g., domicilio
(art. 12.°, n.° 3 do CSC), funcionamento da assembleia geral (art. 377.°,
n.° 6, a) do CSC) ou cumprimento de determinadas formalidades.’

O capital social deve ser necessariamente expresso em moeda com
curso legal em Portugal (euro: cf. art. 14.° do CSC) e possuir um valor
minimo obrigatorio em determinados tipos sociais (arts. 276.°, n.° 5,

8 Esta exigéncia de determinacgdo ou especializagdo do objeto social ndo é natural-
mente incompativel com a consagracdo estatutaria de um leque mais ou menos amplo de
atividades econdémicas, sendo assim perfeitamente consentaneo com a exigéncia legal a
previsao simultanea de varias atividades principais (duas ou mais atividades economicas
tipicas do CAE: v.g., industria téxtil, industria alimentar, comércio de veiculos automo-
veis, constru¢do), de uma tnica atividade principal desdobrada em multiplas atividades
secundarias (v.g., no caso de ramo industrial téxtil, a fiacdo, a tecelagem, a confecio,
a distribui¢do ou a comercializagdo de artigos téxteis), ¢ até de atividades acessorias e
independentes, desde que instrumentais (v.g., aquisi¢@o de participagdes totalitarias em
outras sociedades com idéntico objeto social). Sobre o ponto, desenvolvidamente, vide
AvBizu, S. GARcIA, El Objeto Social en la Sociedad Anénima, Civitas, Madrid, 1990;
Bianca, Massivo, Oggetto Sociale ed Esercizio dell’Impresa nelle Societa di Capitali,
Giuffre, Milano, 2008; CHarouX, YVES, L Objet Social dans les Sociétés Commerciales,
Diss., Clermont-Ferrand, 1973; Tieves, JOHANNES, Der Unternehmensgegenstand der
Kapitalgesellschaften, O. Schmidt, Kdln, 1998.

® Sobre a sede social, vide PIres, C. FERREIRA, A Sede das Sociedades Comerciais,
Diss., UCP, 2007; VENTURA, RAUL, 4 Sede da Sociedade no Direito Interno e no Direito
Internacional Portugués, Separata da Scientia Ivridica, Braga, 1977; na jurisprudéncia,
os Acordaos do Supremo Tribunal de Justi¢a de 8-VI-2000 (NORONHA DO NASCIMENTO),
in: VIII Coletanea de Jurisprudéncia/Acoérddos do STJ (2000), II, 107-108, e de 28-X-
-1999 (NasciMEnTo CosTa), in: 490 Boletim do Ministério da Justiga (1999), 294-297.
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478.° do CSC), exceto no caso de sociedades em nome coletivo cujas
entradas tenham sido realizadas integralmente em servigos (art. 9.°,
n.° 1, f) do CSC)."

As fragoes de capital, e a natureza e realizagdo das entradas corres-
pondentes, relativas a cada socio (art. 9.°, n.° 1, g) e h) do CSC), devendo
os estatutos identificar a participacdo detida por cada socio no capital
social (nimero e valor nominal das “partes”, “quotas”, e “acdes”) € o
objeto das entradas a que se obrigou cada socio (pecuniarias, em espécie
ou em industria), sendo que, relativamente as entradas em dinheiro, se
devera indicar o montante ja pago, e, no caso das demais, os bens ou
servicos devem ser concretamente descritos e avaliados.!!

Para além destas mengdes imperativas, outras também deverao figurar
obrigatoriamente nos estatutos sociais sempre que ocorram 0s pressupostos
da sua verificacdo, designadamente a data do encerramento do exercicio
anual (quando nao coincida com o ano civil: cf. arts. 9.°,n.° 1, 1) € 65.°-A
do CSC, art. 7.° do Cédigo do IRC), os direitos especiais atribuidos aos
socios (art. 24.°, n.° 1 do CSC), e as vantagens, indemnizagoes e retri-
buig¢des especiais concedidas a socios fundadores (art. 16.° do CSC).!

2.2. Especificos

Ao lado destas men¢des comuns ou gerais, devem ainda ter-se em
conta os elementos obrigatorios especificos de cada tipo social em

10 Sobre o capital social, vide ANTUNES, J. ENGRACIA, O Capital Social: Nogdo,
Fungdes e Regime Juridico, in: “Estudios Juridicos en Homenaje al Professor A. Morles
Hernandez”, vol. 11, 335-365, Universidade Catolica André Bello, Caracas, 2012.

1 Sobre a participagdo social e as obrigagdes de entrada dos sdcios, vide desenvol-
vidamente ANTUNES, J. ENGRACIA, Direito das Sociedades, 378 e segs., 3.* edigdo, Edigdo
de Autor, Porto, 2012; VasconciLos, P. Pais, A Participagdo Social nas Sociedades
Comerciais, Almedina, Coimbra, 2005.

12 Nao se podem confundir as duas situagdes: ao passo que as vantagens especiais
consistem em privilégios atribuidos a um sécio fundador como recompensa pelo papel
desempenhado na constituicdo da sociedade (arts. 16.°, n.° 1, 19.°, n.° 4, 279.°, n.° 6,
b) e n.° 8 do CSC), sendo independentes da sua permanéncia nesta (ja que o socio os
conservara mesmo que se afaste da sociedade), os direitos especiais consistem em privi-
légios que podem ser atribuidos pelos estatutos aos socios fundadores ou a socios futuros
(art. 24.°, n.° 1 do CSC), pressupondo sempre a manutengdo do “status socii” (aderindo
assim, embora por formas diversas, a propria parte, quota ou agdo detida pelo socio).
Cf. San Pepro, L. VELAsco, Las Ventajas de Fundadores y Promotores en la Sociedad
Anonima, in: “Estudios Juridicos en Homenaje al Professor Aurelio Menéndez”, tomo
II, 2625-2648, Civitas, Madrid, 1996.
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particular, previstos nos art. 176.° (sociedades em nome coletivo), art.
199.° (sociedades por quotas), art. 272.° (sociedades andénimas) e arts.
466.° ¢ 478.° do CSC (sociedades em comandita).

Uma boa parte destas normas limita-se fundamentalmente a repetir as
mengdes gerais do art. 9.° do CSC, mas nem sempre € assim: por exemplo,
no caso das sociedades anoénimas, devem constar especificamente dos
estatutos, entre outros elementos, o niumero de agdes e, se existir, 0 seu
valor nominal (arts. 272.°,n.°2, a) € 276.°, n.** 3 ¢ 4 do CSC), a categoria
ou categorias de agdes (arts. 272.°, n.° 2, ¢) e 302.° do CSC: v.g., acdes
preferenciais sem voto), a natureza nominativa ou ao portador destas (arts.
272.°,1n.°2,d) e 299.° do CSC, arts. 52.° e segs. do Codigo dos Valores
Mobiliarios), as eventuais condigdes da sua transmissdo (arts. 272.°,
n.°2,b), 328.°¢ 329.° do CSC), e a estrutura adotada para a administragdo
e fiscalizagdo (arts. 272.°, n.° 2, g) ¢ 278.° do CSC).

2.3. Implicitos

Finalmente, e particularmente importante, para além destes elementos
obrigatorios expressos (gerais ou especificos), existe ainda um outro
tipo de elementos — que poderiamos chamar de implicitos — que fazem
necessariamente parte do contetildo dos estatutos das sociedades comerciais,
tenham ou ndo sido ai explicitamente consagrados: falamos de todas as
normas juridico-societdrias de cardter imperativo, que ndo podem ser
afastadas ou derrogadas nem mesmo por vontade unanime dos socios
(por exemplo, o dever de quinhoar nas perdas e participar nos lucros do
art. 22.°, n.° 3 do CSC, a proibi¢do de distribui¢do de bens sociais sem
prévia deliberagdo dos socios do art. 31.° do CSC, e assim por diante)".
Estas normas constituem um componente essencial dos estatutos sociais,
independentemente de qualquer clausula estatutaria expressa ou mesmo
contra clausula estatutaria divergente.

13 Sobre a distingdo entre normas juridico-societarias imperativas e supletivas, além
do que a seguir vai dito, vide, em geral, ASCENSA0, J. OLIVEIRA, O Direito — Introdugdo e
Teoria Geral, 504 e segs., 11.* edigdo, Almedina, Coimbra, 2001; no contexto juridico-
-societario, XAVIER, V. LoBo, Anula¢do de Deliberacdo Social e Deliberagoes Conexas,
158 e segs., Atlantida, Coimbra, 1976. Para algumas ilustra¢des jurisprudenciais, vide
os Acordados do Supremo Tribunal de Justica de 15-X-1996 (ALMEIDA E SiLvA), in: IV
Coletanea de Jurisprudéncia/Acordaos do STJ (1996), 111, 62-64, da Relagao de Lisboa de
20-1-1994 (ToMmE DE CarvALHO), in: XIX Coletanea de Jurisprudéncia (1994), I, 102-103,
e da Relag@o de Coimbra de 11-I11-1998 (GiL RoqQuE), in: 475 Boletim do Ministério da
Justica (1998), 787-787.
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3. Elementos Facultativos

Os estatutos sociais devem conter as mengdes atras referidas, mas
também podem — e frequentemente assim acontece — conter muitas outras,
que designariamos por elementos facultativos. Trata-se de aspetos da
disciplina da vida social que a lei societaria regulou de forma supletiva
(permitindo o seu afastamento pelos estatutos sociais), de forma permis-
siva (permitindo a sua adog¢do ou ndo pelos estatutos), ou ndo regulou
de todo em todo.

3.1. Supletivos

Assim, e desde logo, deve ter-se em atengdo que o CSC contém uma
disciplina juridica muito pormenorizada que se destina, em boa medida,
a suprir a natural impossibilidade de as partes proverem a uma regula-
¢do exaustiva da criacdo, organizacdo e funcionamento das sociedades
comerciais (“default rules”).

Ora, de acordo com o art. 9.°, n.° 3 do CSC, as normas supletivas da
lei societaria podem ser derrogadas pelos estatutos sociais, o que € dizer
que os socios podem estabelecer uma disciplina divergente da prevista
em tais normas: um primeiro grupo de elementos facultativos respeita,
pois, aqueles que estdo contidos em cldusulas estatutarias que dispoem
em sentido diverso ao regime previsto em normas juridico-societarias
supletivas. Sdo exemplos os art. 15.° (fixacdo de prazo de duracao a
sociedade)', art. 22.°, n.° 1 (participagdo ndo proporcional nos lucros
e perdas sociais), art. 26.°, n.° 3 (diferimento parcial das entradas em
dinheiro), art. 190.°, n.° 1 (alteracdo da regra “um s6cio um voto”), art.
229.°, n.° 2 (dispensa do consentimento social para a cessdo de quotas),
art. 294.°, n.° 1 (distribuicdo de menos de metade dos lucros distribuiveis),
art. 386.°, n.° 1 (amplia¢do dos quéruns deliberativos), art. 407.°, n.° 1
(proibicao da delegacdo de poderes de administragdo), todos do CSC, e
assim por diante."

4 VENTURA, RAUL, Duragdo e Prorrogagdo da Sociedade, Separata da Revista
Scientia Ivridica, Braga, 1977.

15 Saliente-se que a derrogagdo dos preceitos juridico-societarios dispositivos pode
ser realizada pelos socios, seja diretamente nos estatutos sociais, seja indiretamente
através de autorizacdo estatutaria expressa dessa derrogagdo por via deliberativa (art. 9.°,
n.° 3, “in fine”, do CSC): tal significa dizer também que, a falta de uma tal derrogagao
direta ou indireta, as normas supletivas da lei societaria se transmutam funcionalmente,
“summo rigore”, em verdadeiras normas imperativas.
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3.2. Permissivos

Depois ainda, tal como sucede frequentemente noutros domi-
nios legais, o CSC contém numerosas normas permissivas, ou seja,
normas que permitem ou habilitam os socios, justamente através
dos estatutos, a adotar determinadas regras de funcionamento social
preestabelecidas.

Este segundo tipo de elementos facultativos ¢ assim constituido por
aquelas clausulas estatutarias que aderem ou acolhem a possibilidade
aberta na norma legal habilitante. S0 exemplos os art. 27.°, n.° 3
(que permite que os estatutos prevejam penalidades adicionais para
o incumprimento das obrigacdes de entrada dos socios), art. 148.°
(transmissao do patrimoénio global da sociedade dissolvida), art. 186.°,
n.° 1 (previsdo de outras causas de exclusdo dos socios), art. 232.°, n.° 1
(eventos de amortizacdo de quotas), art. 287.°, n.° 1 (obrigacao de
prestagdes acessorias dos acionistas), art. 328.°, n.° 2 (limites a trans-
missao de agdes nominativas), arts. 391.°, n.° 2 e 392.° (regras especiais
de eleicdo dos administradores), art. 456.° (autorizagdo para o 6rgao
administrativo decidir aumentos de capital por entradas em dinheiro),
art. 508.° (convengao de lucros acessoria de contrato de subordinagao),
e assim por diante.

3.3. Omissos

Finalmente, embora certamente com carater marginal, ndo se pode
excluir liminarmente que os estatutos sociais possam ainda, fruto da
autonomia privada dos socios, conter determinados elementos ou mengdes
sobre algum aspeto relativo ao nascimento, vida ou morte da sociedade
comercial que ndo foi de todo objeto de regulacio pelo CSC ou em
legislagdo societaria avulsa. Exemplos deste tipo de situagdao poderao
ser encontrados, por exemplo, na previsdo estatutaria de determinados
“corpos” sociais atipicos (v.g., comissdes, grupos de trabalho, conselhos
consultivos).!®

16 E evidente que a liberdade de conformagdo estatutaria dos sécios termina onde
as normas imperativas do legislador societario comegam: sobre a margem reservada a
autonomia estatutaria neste terreno, vide ANTUNES, J. ENGRACIA, Direito das Sociedades,
134, 3.2 edi¢ao, Edigdo de Autor, Porto, 2012.
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4. Interpretacao e Integracao

Questdo relevante e complexa ¢ a das regras de interpretagdo e inte-
gragdo dos estatutos sociais, sobre a qual reina alguma controvérsia na
doutrina nacional e estrangeira.'’

Sem pretender desenvolver aqui “ex professo” o nosso entendimento
sobre semelhante questdo, julgamos importante sublinhar que a respe-
tiva resolugcdo ha-de arrancar da consideragdo fundamental da natureza
duplice ou compdsita dos estatutos sociais: expressao lidima da matriz
simultaneamente negocial e organizacional do proprio instituto societario,
os estatutos sociais sao fruto de um negocio juridico (unilateral, bilateral
ou plurilateral) celebrado pela parte ou partes no exercicio da respetiva
autonomia privada que tem por finalidade a criagdo de um novo sujeito
de direitos distinto dos seus proprios criadores.

Assim se compreende que tais estatutos sejam usual e simultaneamente
compostos por clausulas de duas diferentes espécies, que haverdo tam-
bém de obedecer, em principio, a pardmetros hermenéutico-integradores
diferenciados: clausulas de cariz juridico-negocial e clausulas de cariz
Jjuridico-organizativo.

4.1. Clausulas de Cariz Negocial

Os estatutos das sociedades poderao conter (com maior frequéncia e
alcance nas sociedades personalistas e fechadas, “maxime”, sociedades
em nome coletivo) determinadas regras destinadas a criar direitos e
obrigacgoes intimamente ligados a pessoa dos socios ou a regular as
relagoes destes entre si ou com a sociedade: por exemplo, clausulas
estatutarias que atribuem direitos ou vantagens especiais a determinado
socio individual, que lhe impdem obrigacdes especificas em matéria de
prestagdes acessorias, que lhe adscrevem uma responsabilidade direta
por dividas sociais ou por ndo-concorréncia, etc.

17 Sobre a questdo, vide, na doutrina, FONsecA, H. DUARTE, Sobre a Interpreta¢do do
Contrato de Sociedade nas Sociedades por Quotas, Coimbra Editora, Coimbra, 2008; na
jurisprudéncia, os Acorddos do Supremo Tribunal de Justiga de 12-VI-1996 (NASCIMENTO
CosTa), in: IV Coletanea de Jurisprudéncia/Acordidos do STJ (1996), 11, 130-132, e de
14-111-1991 (MoRrEIRA MATEUS), in: 405 Boletim do Ministério da Justiga (1991), 469-503.
Noutros quadrantes, GRUNEWALD, BARBARA, Die Auslegung von Gesellschaftsvertrdgen
und Satzungen, in: XXIV Zeitschrift fiir Unternehmens- und Gesellschaftsrecht (1995),
68-92; Rizzi, ANTONIO, Interpretazione del Contratto e dello Statuto Societario, Giuffre,
Milano, 2002.
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Relativamente a este tipo de clausulas de cariz exclusiva ou predo-
minantemente negocial, ndo repugna recorrer a um método “subjetivo”
assente nas regras dos arts. 236.° a 239.° do Codigo Civil aplicaveis
aos negocios juridicos em geral: tal significa dizer, no essencial, que
a interpretacdo dessas clausulas estatutarias devera ser feita de modo a
permitir reconstituir a vontade dos socios outorgantes do pacto social (art.
236.° do Codigo Civil) e que a integracdo das suas eventuais lacunas se
podera fazer (na falta de preceitos legais que permitam a sua integracao:
cf. também art. 2.° do CSC) mediante o recurso a vontade hipotética
desses socios e aos ditames da boa fé (art. 239.° do Codigo Civil).

4.2. Clausulas de Cariz Organizativo

2

E mister reconhecer, todavia, o carater residual ou marginal deste
setor de hipoteses. Com efeito, na esmagadora maioria das sociedades
de carater capitalistico e aberto (“maxime”, nas sociedades anénimas
com capital aberto ao investimento publico), os estatutos sociais sdo
constituidos por disposi¢cdes de natureza tipicamente “organizativa” e
“normativa” que, almejando a disciplina da propria “corporacdo social”,
constituem na verdade regras de direito objetivo, de aplicacdo geral e
abstrata, indistintamente aplicaveis aos socios atuais, aos socios futuros,
aos investidores, aos membros dos orgdos de administragdo e fiscaliza-
¢do, aos credores sociais, e aos terceiros em geral.

Ora, ¢ evidente que, relativamente a este tipo de clausulas estatutarias,
ndo faz sentido o recurso a citada metodologia hermenéutica contratual,
seja pelos resultados inadmissiveis a que conduziria (como poderdo o
socio que ingressou em sociedade ja existente, um credor social ou o
mercado em geral, ser confrontados com sentidos estatutarios retirados
da representacdo “subjetiva” dos fundadores?), seja até pela sua pura
e simples inexequibilidade (como apurar a “vontade real” das partes
de uma sociedade constituida “na hora” ou por via eletrénica, em que
aquelas aderem a um modelo prefixado de estatutos? ou de uma massa
indiferenciada de milhares de acionistas de uma sociedade anénima aberta
constituida através de subscrigao publica?).

Nestes casos e noutros semelhantes, pois, impde-se manifestamente
recorrer a um método “objetivo” assente nas regras gerais de interpretacdo
e integragdo das leis (arts. 9.° a 11.° do Cddigo Civil): tal vale por dizer
que a interpretagdo das clausulas estatutdrias deve atribuir primazia ao
sentido objetivado no respetivo texto (sem prejuizo da consideragdo de
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alguns dos tradicionais elementos hermenéuticos, “maxime”, o elemento
racional e sistematico) e que a integracdo de eventuais lacunas sera
realizada através do recurso as normas juridicas das sociedades comer-
ciais, subsidiaria ou analogicamente aplicaveis (cf. art. 3.° do Codigo
Comercial, art. 2.° do CSC).!8

5. Acordos Transsociais

O ato constitutivo da sociedade comercial tem usualmente, no mundo
vivo dos negdcios, um antes € um depois com relevancia juridica: falamos
dos acordos pré-sociais e dos acordos parassociais.

5.1. Acordos Pré-Sociais

Desde logo, um “antes”. Traduzindo-se a criagdo de uma sociedade
num processo constitutivo de formagdo complexa que se estende no tempo,
¢ frequente que a conclusdo do ato constitutivo societario (“maxime”,
a outorga do contrato de sociedade) seja antecedida de outros acordos
entre os socios da futura sociedade.

Esses acordos pré-sociais podem ser do mais variado tipo'°.
E o caso dos acordos de principio (“memorandum of understanding”,

9 <C EEEN13

“Verhandlungen”, “pourparlers”, “trattative”) destinados a consubstanciar
os compromissos alcangados pelas partes no ambito das respetivas nego-
ciagOes preparatorias sobre variadissimos aspetos da sua futura “business
venture”, incluindo, v.g., projeto de minuta dos estatutos sociais (escolha

18 Sobre a contraposigéo entre métodos objetivos e subjetivos (ou entre “Vertragstheorie”
¢ “Normenstheorie”) em sede dos estatutos sociais, vide IBBA, CARLO, L 'Interpretazione degli
Statuti Societari fra Criteri Oggettivi e Criteri Soggettivi, in: 41 Rivista di Diritto Civile
(1995), 525-538; Noack, ULRICH, Gesellschaftervereinbarungen bei Kapitalgesellschaften,
102 e segs., Mohr, Tiibingen, 1994. Importante ¢ ainda referir que a nulidade de uma
ou mais clausulas estatutarias (“maxime”, por violagdo de norma legal imperativa) ndo
conduz forgosamente a invalidade total dos estatutos sociais: considerando os principios
gerais da conservagdo da sociedade (“favor societatis”), do aproveitamento dos negocios
juridicos, e da eficacia imediata das normas imperativas nos eventos de invalidade negocial
parcial (FERNANDES, L. CARvVALHO, Teoria Geral do Direito Civil, vol. 11, 519 e segs., 5.%
edigdo, UCP Editora, Lisboa, 2010), as clausulas estatutarias nulas que ndo determinem
a nulidade do ato constitutivo “in toto” (art. 282.° do Cddigo Civil) haver-se-do por ndo
escritas, sendo o respetivo lugar automaticamente ocupado pela norma violada.

19 Sobre as modalidades e valor juridico da fase pré-contratual no dominio dos con-
tratos mercantis em geral, vide ANTUNES, J. ENGRACIA, Direito dos Contratos Comerciais,
93 e segs., Almedina, Coimbra, 2009.
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do tipo social, objeto social, capital social e entradas, etc.), prospegao
de mercado, ajudas publicas, ou créditos bancarios. E ainda o caso de
as partes, adensando a sua vinculag@o reciproca, celebrarem entre si
contratos preliminares ou pré-contratos (“Vorvertrige”) que visam ja a
conclusdo do contrato de sociedade definitivo®: pense-se, por exemplo,
no contrato-promessa de sociedade, o qual podera ser sinalagmatico ou
unilateral (art. 410.° do Cédigo Civil), cujo incumprimento dara origem
a competente obrigagdo de indemnizagdo (art. 498.° do Codigo Civil),
ndo se podendo afastar liminarmente a propria possibilidade de execugéo
judicial especifica do “pactum de contrahendo societatis” (art. 830.°,
n.° 1 do Cédigo Civil).”

5.2. Acordos Parassociais

Mas existe igualmente um “depois” (ou “durante”, se se preferir),
alias de enorme relevancia juridica nas sociedades de capitais, especial-
mente nas sociedades anonimas abertas: € que, ao lado do contrato social,
que ¢ o acordo constitutivo origindrio de uma sociedade, constata-se na
pratica a existéncia frequente de outros acordos distintos e separados
celebrados entre os socios?® — sdo os acordos parassociais de que fala
o art. 17.° do CSC.

20 BoraioLl, ALESSANDRO, Il Contratto Preliminare di Societa, in: XXVII Rivista
delle Societa (1982), 445-492.

2 Em regra, a promessa devera constar de documento escrito particular contendo
os elementos essenciais do contrato prometido (art. 410.°, n.° 2 do Cédigo Civil), sendo
a admissibilidade da execucdo judicial especifica da promessa incumprida questio a ser
decidida caso a caso, tendo em conta o tipo social, a indole das prestagdes de entrada
dos socios-promitentes, € outros fatores relevantes para efeitos do requisito negativo da
parte final do art. 830.°, n.° 1 do Cddigo Civil (“natureza da obrigacdo assumida”). Cf.
ainda SiLva, J. CaLvao, Nulidade da Promessa de Sociedade Comercial por Falta dos
Elementos Essenciais Exigidos pelo Art. 9.°do CSC, in: “Estudos Juridicos (Pareceres)”,
255-266, Almedina, Coimbra, 2001.

22 Mas também podem existir acordos celebrados entre socios e terceiros. Pense-se
assim, por exemplo, no contrato de associag¢do a quota, convengdo pela qual um socio
cede a um terceiro alguns ou todos os direitos patrimoniais inerentes a sua participagdo
social (“maxime”, direito aos lucros): equivalente societario do contrato de associagdo em
participagdo, distingue-se essencialmente deste Gltimo por ter como contraparte contratual
um sdcio, e ndo empresario individual ou coletivo. Sobre o contrato de associagdo a quota
(“convention de croupier”), vide CorRREIA, A. FERRER, Li¢des de Direito Comercial, 220,
reimpressdo, Lex, Lisboa, 1994.
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Tais acordos — também largamente conhecidos em outras ordens
juridicas (“Abstimmungsvereinbarungen”, “shareholders agreements”,

EEANTS EEANTS

“conventions entre associés”, “patti parasociali”, “pactos parasociales”)*
— podem ser definidos muito genericamente como convengoes celebradas
entre os socios de uma sociedade com vista a coordenar a respetiva
conduta no seio ou em face da sociedade, mormente o exercicio dos
direitos inerentes as respetivas participagoes sociais.

De acordo com uma classificagdo muito difundida, é costume
distinguir-se entre acordos de relacdo, de atribuicdo e de organiza¢do*:
os “acordos de relacdo”, que se distinguem pela neutralidade em relagéo
a sociedade, caracterizam-se por restringir os seus efeitos a regulagio
direta das relagdes internas e reciprocas entre os socios, sem qualquer
mediagdo ou interferéncia significativa, ainda que meramente mediata,
na vida social®; os “acordos de atribui¢do”, que ja produzem algumas

2 Sobre a figura dos acordos parassociais, vide, na doutrina, entre outros, LEAL,
A. FiLipA, Algumas Notas sobre a Parassocialidade no Direito Portugués, 145 e segs.,
in: 1 Revista de Direito das Sociedades (2009), 135-183; Santos, M. LEITE, Contratos
Parassociais e Acordos de Voto nas Sociedades Anénimas, Cosmos, Lisboa, 1996; TriGo,
M. Graca, Os Acordos Parassociais sobre o Exercicio do Direito de Voto, UCP, Lisboa,
1998; VENTURA, RAUL, Acordos de Voto — Algumas Questées Depois do Codigo das
Sociedades Comerciais, in: “Estudos Varios sobre Sociedades Anonimas”, 9-101, Almedina,
Coimbra, 1992; na jurisprudéncia, os Acérdaos do Supremo Tribunal de Justig¢a de 11-III-
-1999 (GARrciaA MARQUES), in: 485 Boletim do Ministério da Justica (1999), 432-445, e de
16-111-1999 (Francisco Lourenco), in: VII Coletanea de Jurisprudéncia/Acoérdaos do STJ
(1999), 1, 160-163. No direito comparado, entre muitos, FLorEs, D. Velardocchio, Les
Accords Extra-Statutaires entre Associés, Presses Universitaires, Aix-en-Marseille, 1993;
LuBBERT, HARMUT, Abstimmungsvereinbarungen in den Aktien- und GmbH-Rechten der
EWG-Staaten, der Schweiz und Grossbritannien, Nomos, Baden-Baden, 1971; ToriNo,
RAFFAELE, I Contratti Parasociali, Giuffré, Milano, 2000; STEDMAN, GRAHAM/ JONES,
JANET, Shareholders’” Agreements, FT Law & Tax, London, 1998.

24 Esta classificagdo tripartida pertence a Giorgio Oppo, I Contratti Parasociali, 6
a 12, Giuffré, Milano, 1942, sendo ainda hoje, decorrido mais de meio século, a mais
divulgada entre os tratadistas: veja-se assim Paz-Ares, CANDIDO, El Enforcement de los
Pactos Parasociales, 20, in: 5 Actualidad Juridica Uria ¢ Menendez (2003), 19-43, que
aqui seguimos; entre nds, VENTURA, RAUL, Acordos de Voto — Algumas Questoes Depois
do Cédigo das Sociedades Comerciais, 23 e segs., in: “Estudos Varios sobre Sociedades
Anonimas”, 9-101, Almedina, Coimbra, 1992.

% Entre as clausulas mais frequentes deste tipo de acordos contam-se as que estabelecem
direitos de aquisi¢do preferente das participacdes sociais, obrigagdes de “lock up” (pacto de
ndo venda), obriga¢des de ndo incrementar as participagdes sociais acima de determinado
montante (pacto de ndo agressdo), direitos de compra e obrigacdes de venda das partici-
pagdes em certas circunstancias, regras de estabilizagdo e distribui¢do de dividendos, etc.



268 JOSE ENGRACIA ANTUNES

repercussdes na vida social, caracterizam-se por serem destinados a
obter para a sociedade determinadas vantagens a cargo dos socios®®;
finalmente, os “acordos de organizagdo”, porventura os mais relevantes
e frequentes na pratica societaria, caracterizam-se por incidir diretamente
sobre a vida e o funcionamento da sociedade, indo destinados a disci-
plinar as relagdes entre os socios e o exercicio dos direitos sociais de
que estes sdo titulares no que respeita a organizagdo, a0 governo € ao
funcionamento sociais — razao pela qual é habitual também afirmar-se
terem por objeto a “organizagdo do controlo societario”. O espetro dos
acordos parassociais, todavia, ¢ extremamente vasto e heterogéneo, os
quais podem ainda ser alinhados de acordo com varias outras classifi-
cacdes: assim, em funcdo dos seus sujeitos, eles podem ser bilaterais,
plurilaterais ou omnilaterais, consoante sdo celebrados entre dois, varios
ou mesmos todos os socios da sociedade (sendo discutida a inclusdo de
terceiros a esta estranhos); em funcdo do momento da sua celebracdo,
eles podem ser anteriores, contempordneos ou posteriores a constituigao
da sociedade (em articulacdo ou ndo com a aprovagdo ou alteracdo dos
estatutos sociais); em fung@o do objeto de incidéncia da coordenagdo,
eles podem ser convengées de voto ou outras convengoes parassociais,
consoante dizem respeito ao exercicio do direito de voto (“sindicatos
de voto”) ou de outros direitos sociais, v.g., direitos de transmissdo de
participacdes sociais (“convengdes de bloqueio”), direitos de informagao
(’convengoes de consulta reciproca”), direito aos lucros, etc.; em fungio
da sua finalidade precipua subjacente, os proprios acordos parassociais de
voto podem corresponder a ‘“sindicatos de maioria” ou “sindicatos de
defesa”, consoante visam a estabilizacdo do controlo societario mediante
a organizagdo de “nucleos duros” de acionistas e a obteng¢ao de maiorias
deliberativas, ou inversamente a formacao de minorias de bloqueio em
matérias estruturais da vida social; enfim, em fungdo do seu conteudo, tais
acordos podem prever uma diversidade infindavel de clausulas concretas
destinadas a coordenar parassocialmente o exercicio dos direitos e deveres
dos sdcios outorgantes, entre as quais se destacam as clausulas sobre as
orientacdes estratégicas da sociedade, sobre a composi¢do e funciona-
mento do 6rgdo de administragdo, sobre o exercicio das competéncias da

% Exemplos paradigmaticos sdo os acordos que incluem clausulas estabelecendo a
primazia do interesse social sobre os interesses individuais dos acionistas outorgantes do
acordo parassocial, obrigagdes de ndo concorréncia com a sociedade, de preferéncia da
sociedade na alienagdo das participagdes dos outorgantes, de realizagdo de suprimentos
ou contribui¢des financeiras suplementares, etc.
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assembleia geral em determinadas matérias fundamentais (v.g., elei¢do
e destitui¢do dos membros dos 6rgdos sociais, politica de dividendos,
fusdes e cisdes), ou sobre vinculacdes e garantias acessorias destinadas
a assegurar a consisténcia e exequibilidade juridica do proprio acordo
(v.g., clausulas proibitivas da transmissdo das participagdes sociais para
terceiros, clausulas penais sancionatorias, clausulas compromissorias,
clausulas de “buy” ou “sale options”, clausulas “tag along”, ou meca-
nismos de regulagdo de situagdes de conflito ou “deadlock™).?’

O regime juridico dos acordos parassociais releva, em primeira linha,
da liberdade contratual dos outorgantes (art. 405.°, n.° 1 do Codigo Civil).
Esta liberdade, todavia, ndo ¢é absoluta, encontrando-se a celebracdo e
o conteudo dos acordos parassociais subordinados a observancia de
determinadas normas legais existentes na matéria: entre elas, destaca-se
indubitavelmente o art. 17.° do CSC, preceito que, “grosso modo”, ao
mesmo tempo que consagrou definitivamente a admissibilidade geral
deste tipo de acordos no direito portugués (art. 17.°, n.° 1 do CSC)*, veio
fixar determinados limites a respetiva validade e eficacia, em particular
no que concerne aos acordos de voto (art. 17.°, n. 2 e 3 do CSC)%;
para além desta norma jussocietaria geral, devem ainda ter-se em conta
diversas outras normas especiais, previstas no CSC (v.g., art. 83.°, n.° 1)
ou noutros diplomas legais (arts. 19.°, 138.%,n.° 1, 1), 182.°-A, n.° 1, a) e

27 Para uma analise desenvolvida, em particular no que concerne a relevancia dos
acordos parassociais como instrumento de dominio entre sociedades — o terreno de
incidéncia por exceléncia deste tipo de convénios —, seja no ambito do CSC, seja nou-
tros setores jusmercantis, vide desenvolvidamente ANTUNES, J. ENGRACIA, Participagoes
Qualificadas e Dominio Conjunto, 62 e segs., UCP Editora, Porto, 2000.

2 Antes da aprovagdo do CSC, constituia questdo muito controversa na doutrina e
jurisprudéncia portuguesas a validade dos acordos parassociais: contra ela se pronuncia-
ram, entre outros, FERREIRA, M. CAVALEIRO, Acerca do Problema do Sindicato de Voto
nas Sociedades Anonimas, in: Scientia Ivridica (1960), 493-509; OrLavo, FERNANDO,
Sociedades Anonimas — Sindicatos de Voto, in: 88 O Direito (1956), 187-198.

% Sublinhe-se, todavia, que a norma do art. 17.° do CSC contém um regime parcial
e fragmentario do fenomeno da parassocialidade, ndo regulando exaustivamente todos
os aspetos a este pertinentes: se, por um lado, esta norma vem dar solugdo expressa a
algumas questdes, certo €, por outro, que deixou em aberto muitas outras e veio até
criar algumas novas (cf. Santos, M. LEiTE, Contratos Parassociais e Acordos de Voto
nas Sociedades Anonimas, 175, Cosmos, Lisboa, 1996; TriGo, M. GRACA, Os Acordos
Parassociais sobre o Exercicio do Direito de Voto, 137, UCP, Lisboa, 1998).
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b), 245.°-A, g) do Cddigo dos Valores Mobiliarios, art. 111.° do RGIC,
art. 55.°, n.° 1 do Regime Geral da Atividade Seguradora).*

No essencial, sdo dois os principios cardinais da parassocialidade: os
principios da autonomia e da eficacia relativa dos acordos parassociais.
Por um lado, o principio da autonomia: tornou-se usual caracterizar
o0 acordo parassocial como uma figura autonoma ou independente em
face do contrato social®!. Esta autonomia ou bipolaridade entre social e
parassocial pode ser surpreendida numa série de planos: assim, quanto a
sua celebragdo, ao passo que os acordos parassociais ndo estio sujeitos,
em principio, a forma especial (art. 219.° do Cddigo Civil), os contra-
tos constitutivos das sociedades exigem a observancia de requisitos
particulares de forma e publicidade (arts. 5.° ¢ 7.° do CSC, art. 3.°, a)
do Cdédigo do Registo Comercial); quanto a sua alteragdo, ao passo que
os acordos parassociais apenas podem ser modificados, em principio,
pela unanimidade dos sécios outorgantes (art. 406.°, n.° 1 do Cddigo
Civil), os contratos sociais, também em regra, podem ser modificados
pela vontade da maioria dos socios (art. 85.°, n.° 1 do CSC); quanto
a sua validade, ao passo que os acordos parassociais estdo sujeitos as
regras gerais da invalidade dos negdcios juridicos (arts. 285.° e segs. do
Cadigo Civil), os contratos sociais estdo sujeitos a regras especificas de
invalidade (arts. 41.° e segs. do CSC); e quanto a sua interpretacao, ao
passo que ¢ prevalente a ado¢do de um método hermenéutico subjetivo
para os acordos parassociais, assente na aplicacdo das regras gerais de
interpretagdo e integragdo dos negodcios juridicos (arts. 236.° a 239.° do
Cadigo Civil), ja se admite com maior frequéncia o recurso a métodos
de cariz objetivo no dominio da interpretagdo de algumas disposi¢des

3 Sobre algumas destas normas especiais, vide CORREIA, J. MAGALHAES, Breves Notas
sobre o Regime dos Acordos Parassociais nas Sociedades Cotadas, in: 15 Cadernos do
Mercado de Valores Mobiliarios (2002), 91-95.

31 Sobre tal principio, vide LEAL, A. FiLipA, Algumas Notas sobre a Parassocialidade
no Direito Portugués, 145 e segs., in: 1 Revista de Direito das Sociedades (2009),
135-183; Trico, M. GracA, Os Acordos Parassociais sobre o Exercicio do Direito de
Voto, 151 e segs., UCP, Lisboa, 1998; noutras latitudes, TorINO, RAFFAELE, I Contratti
Parasociali, 12 e segs., Giuffre, Milano, 2000. Assim também na jurisprudéncia portu-
guesa: nesse sentido, o Acordao da Relacéo de Lisboa de 25-X-2001 (F. ISABEL PEREIRA),
in: XXVI Coletanea de Jurisprudéncia (2001), 130-134, e ainda o Acoérddo da Relagao
de Guimardes de 13-X1-2002 (M. Rosa TcHING), onde expressamente se refere que “os
acordos parassociais caracterizam-se pela sua autonomia e independéncia” (in: XXVII
Coletanea de Jurisprudéncia (2002), V, 268-272).
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dos estatutos sociais, em especial das clausulas de cariz organizativo*.
O outro principio fundamental na matéria € o da eficdcia relativa dos
acordos parassociais®: ao passo que o contrato social é a “magna carta”
ou “lei fundamental” da sociedade, possuindo uma eficacia absoluta ou
“erga omnes” e sendo oponivel a todos os socios, outorgantes ou nao,
atuais ou futuros, bem assim como a propria sociedade ou a terceiros,
0s contratos parassociais possuem uma eficacia meramente relativa ou
“inter partes”, que apenas vinculam os sdcios que os outorgaram ¢ que,
por via de regra, ndo interferem, regulam ou sdo oponiveis diretamente a
sociedade, aos demais socios ou a terceiros (cf. art. 406.°, n.° 2 do Codigo
Civil e art. 17.°, n.° 1 do CSC). Exemplificando. Um s6cio outorgante de
um acordo parassocial de voto exerce o seu direito de voto na assembleia
geral em termos divergentes daqueles a que se obrigou no ambito desse
acordo: este cominava uma obriga¢do dos socios pactuantes votarem
sempre numa determinada lista para os 6rgdos de administragdo social,

32 Sublinhe-se, porém, que esta autonomia ou separagao entre “social” e “parassocial”
constitui um principio meramente tendencial, que esta longe de ser absoluto, aparecendo
frequentemente as duas realidades amalgamadas ou entretecidas: assim, se o “social”
pode ter um significado “parassocial” — pense-se nas chamadas “cldusulas estatutarias
parassociais”, que retratam o caso de certas clausulas previstas nos estatutos sociais que
revestem a natureza de verdadeiras clausulas parassociais —, o “parassocial” pode também
ter projecdes diretas no plano do “social” — como sucede, designadamente, no caso dos
acordos parassociais omnilaterais, dos acordos parassociais que antecipam a celebragéo
do proprio contrato social (v.g., em simultdneo com um contrato-promessa de sociedade),
ou dos acordos parassociais que preparam ou regulam a alterag@o dos estatutos sociais.
Sobre tal questdo, vide LACAVE, 1. SAEz, Los Pactos Parasociales de Todos los Socios
en Derecho Espariol, in: 3 INDRET (2009), 1-31; Rescio, Giuseppe, La Distinzione del
Sociale dal Parasociale (Sulle c.d. Clausole Statutarie Parasociale), in: 37 Rivista delle
Societa (1991), 596-655; ToriNO, RAFFAELE, I Contratti Parasociali, 36, Giuffré, Milano,
2000; entre nos, vide Frapa, M. ANTONIO, Acordos Parassociais “Omnilaterais”, in: 1
Direito das Sociedades em Revista (2009), n.° 2, 97-135; LeaL, A. FiLipA, Algumas Notas
sobre a Parassocialidade no Direito Portugués, 150 e segs., in: I Revista de Direito das
Sociedades (2009), 135-183; Santos, M. LeitE, Contratos Parassociais e Acordos de
Voto nas Sociedades Andnimas, 11 e segs., Cosmos, Lisboa, 1996.

33 Sobre este principio, vide, na doutrina, CORDEIRO, A. MENEZES, Acordos Parassociais,
539, in: 61 Revista da Ordem dos Advogados (2001), 529-542; Trico, M. GRrAGA, Os
Acordos Parassociais sobre o Exercicio do Direito de Voto, 148 e segs., UCP, Lisboa,
1998; VENTURA, RAUL, Acordos de Voto — Algumas Questoes Depois do Codigo das
Sociedades Comerciais, 35 e segs., in: “Estudos Varios sobre Sociedades Anénimas”,
9-101, Almedina, Coimbra, 1992; na jurisprudéncia, o Acérddo do Supremo Tribunal
de Justiga de 11-111-1999 (Garcia MARQUES), in: 485 Boletim do Ministério da Justiga
(1999), 432-443.
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e o referido socio, aquando da deliberacdo de eleicdo, vota noutra lista.
Um socio outorgante de um acordo parassocial de bloqueio aliena as suas
acoes a um terceiro: este estabelecia a obrigagdo dos socios outorgantes
ndo alienarem as suas a¢des sem consentimento dos restantes ou con-
cedia a estes um direito de preferéncia, e o citado socio vende as suas
acoes a terceiro em contravengdo da referida obrigagdo. Ora bem: o que
a lei pretende dizer — ao afirmar que tais acordos “t€m efeitos entre os
intervenientes, mas com base neles ndo podem ser impugnados atos da
sociedade ou dos socios para com a sociedade” (art. 17.%, n.° 1, “in fine”,
do CSC) — ¢é que os demais socios ndo poderdo invocar o acordo de voto,
nem para tentar impugnar a deliberagdo social de elei¢do dos administra-
dores, nem para anular o negdcio de compra e venda das agdes, apenas
lhes sendo licito responsabilizar o socio por incumprimento contratual
ou aplicar-lhe as sangdes previstas no proprio acordo parassocial.®*

As questdes associadas ao regime juridico dos acordos parassociais
sd0 muito numerosas e complexas, nao podendo aqui ser analisadas:
entre elas, incluem-se as relativas ao ambito subjetivo destes acordos
“maxime”, questdo da admissibilidade da intervengdo de terceiros ou
da propria sociedade: cf. art. 17.°, n.° 1 do CSC), ao respetivo ambito
objetivo (“maxime”, limites de validade do respetivo conteudo: cf. art.
17.°, n.* 2 ¢ 3 do CSC), ao cumprimento das vinculagdes parassociais
(“maxime”, questdo da admissibilidade de execugdo especifica das obri-
gacOes parassociais) e a respetiva denunciabilidade (no caso normal de
ndo terem prazo).

** De novo, ndo se trata de um principio sem excegdes: assim, tal como os estatutos
sociais preveem amiude clausulas cujo contetido ndo diz respeito a sociedade mas unica-
mente aos socios delas destinatarios, dispondo assim de uma eficdcia meramente relativa
(circunscrita a tais socios), também nada impede, em abstrato, que os acordos parassociais
consagrem determinados direitos a favor da propria sociedade ou de outros terceiros
(arts. 443.° e segs. do Codigo Civil), conferindo-lhe uma eficacia, sendo absoluta, pelo
menos mais alargada. Cf. LEAL, A. FiLipA, Algumas Notas sobre a Parassocialidade no
Direito Portugués, 175 e segs., in: I Revista de Direito das Sociedades (2009), 135-183;
considerando também que a previsdo de cldusulas penais pode conferir uma “eficacia
absoluta” a tais acordos, cf. CORDEIRO, A. MENEZES, Acordos Parassociais, 540, in: 61
Revista da Ordem dos Advogados (2001), 529-542.



