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Resumo

O presente relatorio foi realizado no ambito das unidades curriculares Pratica Profissional I e Pratica
Profissional II, inseridas no Mestrado em Ensino de Musica da Universidade Catolica Portuguesa —
Porto. O relatorio esta dividido em duas partes: a primeira parte espelha as aprendizagens alcangadas
nas areas de instrumento-canto (M26) e classe de conjunto (M32), resultantes da Pratica Profissional
(PP), realizada no decorrer do ano letivo 2022-23 ¢ a segunda parte diz respeito ao Projeto de

Intervencao Pedagdgica (PIP).

A pratica de ensino supervisionada foi realizada no Curso de Musica Silva Monteiro (CMSM), sob a
orientagdo cientifica do Professor Doutor Cesario Costa e os orientadores cooperantes: Andreia Volta e
Sousa Ramos, titular na disciplina de classe de conjunto-coro, e Sara Braga Simoes, titular na disciplina

de canto.

O projeto de intervengdo pedagogica, adstrito ao tema “o contributo da improvisagdo como pratica
pedagobgica nas classes coletivas de coro no curso de iniciagdo e curso basico de musica”, adotou uma
metodologia de carater qualitativo - Investigacdo-Ac¢do (I-A). As técnicas de recolha de dados
implementadas foram: a observacao direta, os inquéritos por questionario, as notas de campo registadas
em diario de bordo, entrevista estruturada e as gravagdes em video. O projeto foi desenvolvido com a
participacdo de uma turma do curso de iniciagdo musical e uma turma de curso basico da EMGS e uma

turma de curso basico do CMSM.

Os resultados obtidos evidenciaram o contributo positivo do PIP nas classes coletivas de coro,
manifestado pelo aumento significativo da participagdo dos alunos, da sua predisposi¢do para cantar no
momento de aula e nas atuagdes com publico. Constatou-se que a improvisagdo em contexto de classe

conjunto coro é uma atividade importante para ser explorada em trabalhos e investigacdes futuras.

Palavras-chave: Classe conjunto-coro, Improvisacao, Aprendizagem, Atuagdo, Criatividade



Abstract

This report was developed within the scope of the curricular units of Professional Practice I and
Professional Practice II, part of the master’s in music teaching at the Catholic University of Portugal -

Porto.

The report is divided into two different parts: the first part reflects the learning achieved in the areas of
instrument-singing (M26) and ensemble class (M32), resulting from the Professional Practice (PP) that
was carried out during the school year of 2022-23, while the second part presents the Pedagogical
Intervention Project (PIP).

The supervised teaching practice was carried out in the Silva Monteiro Music Course (CMSM), under
the scientific guidance of Professor Cesario Costa and the cooperating supervisors: Andreia Volta e
Sousa, teacher of the subject of ensemble-chorus class, and Sara Braga Simdes, teacher of the subject

of singing.

The pedagogical intervention project, attached to the theme "the contribution of improvisation as a
pedagogical practice in collective choir classes in the beginning course and basic music course", adopted
a qualitative methodology - Action-Research (A-R). The data collection techniques implemented were
direct observation, questionnaire surveys, field notes recorded in a logbook, structured interview, and

video recordings.

The project was developed with the participation of a class from the music initiation course and a class

from the basic course of EMGS and a class from the basic course of CMSM.

The results obtained showed a positive contribution in the collective choir classes, which contributed to
a significant increase in the students' participation, in their predisposition to sing in class and in

performances with the public and reveals to be an object of future works.

Keywords: Choral ensemble class, Improvisation, Learning, Performance, Creativity
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Introducio

O presente documento diz respeito ao relatdrio final do Mestrado em Ensino de Musica da Escola das
Artes (EA) da Universidade Catolica Portuguesa (UCP). Este encontra-se esta dividido em duas partes:
parte I - Relatorio da Pratica Profissional (PP) e parte II - Projeto de Intervencdo Pedagogica (PIP).

Na parte I do presente relatorio apresenta-se uma descri¢do da PP realizada no Curso de Musica Silva
Monteiro (CMSM) durante o ano letivo de 2022/23 na area de especializagdo de instrumento-canto e
classe de conjunto-coro. No que respeita a sua estrutura, esta primeira parte ¢ constituida por quatro
capitulos: 1. Enquadramento (da entidade acolhedora e do percurso profissional prévio da investigadora
- antes da PP); 2. Descricdo detalhada da pratica supervisionada; 3. Avaliagdo do percurso realizado; e

4. Reflexdo sobre as aprendizagens.

Especificando, no capitulo 1 faz-se a apresentacdo e a contextualizacdo da entidade acolhedora, um
breve resumo do percurso profissional anterior a PP ¢ a definicdo da area de profissionalizagdo. No
capitulo 2 apresenta-se uma descricdo detalhada da PP no Projeto Educativo (PE), dos objetivos da PP,
das estratégias planeadas, da caracterizagcdo das turmas/alunos, do registo das aulas dadas e assistidas,
das planificacdes, das reflexdes pelo Orientador Cientifico (OC) e pelos Orientadores Pedagogicos
Cooperantes (OPC), do relacionamento com os Encarregados de Educagdo (EE), reflexdo sobre os
resultados obtidos pelos alunos, descri¢cao dos principais desafios do estagio e breve descri¢cao do PIP.
No capitulo 3, por sua vez, apresenta-se a avaliagdo da PP, designadamente através da auto e da
coavaliacdo da pratica docente. Por fim, o ultimo capitulo apresenta uma reflexdo sobre as aprendizagens

efetuadas e o desenvolvimento de uma proposta de praticas educativas na instituicao.

A segunda parte do relatorio corresponde a descricdo do PIP adstrito ao tema: “O contributo da
improvisagdo como pratica pedagogica nas classes coletivas de coro no curso de iniciagdo e curso basico
de musica”. Encontra-se dividida em cinco sec¢les distintas. A primeira sec¢do apresenta uma revisao
do estado de arte, bem como a literatura pertinente ao tema em investigag@o. Na segunda seccdo descreve
as vantagens da implementagdo das atividades de improvisagdo. Segue-se a secgdo trés sobre a
metodologia adotada no PIP, enquanto a quarta sec¢do apresenta ¢ discute os resultados obtidos.

Finalmente, a quinta e Gltima sec¢do apresenta as principais conclusdes da presente investigagao.



PARTE I - RELATORIO DA PRATICA PROFISSIONAL



1. Enquadramento

1.1 Entidade Acolhedora da Pratica Profissional

A PP foi realizada durante o ano letivo de 2022/23 no Curso de Musica Silva Monteiro. O CMSM € uma
escola do ensino artistico especializado da musica (financiada pelo Ministério da Educagao — Alvara
2186 de 8/10/1975 da rede do ensino particular e cooperativo e usufrui do privilégio das pessoas

coletivas de utilidade ptiblica (oficio da Dire¢@o de Servicos da Regido Norte de 22.01.2018).

A presente instituicdo, CMSM, soma 90 anos de historia, tradi¢ao, tendo acompanhado os constantes
desafios a nivel da educagdo artistica em prol dos alunos ¢ da comunidade envolvente. De facto, o
CMSM, ao longo de toda a sua existéncia, tem acompanhado os novos desafios do ensino artistico,
priorizando a missdo de assumir a formag@o musical e artistica dos alunos desde o pré-escolar até ao

secundario.

Importa referir que no ambito da sua atividade, o CMSM propde-se a alcangar um conjunto de objetivos,
os quais correspondem aos pilares da propria institui¢do, nomeadamente proporcionar o acesso ao
ensino artistico nos diferentes niveis de ensino ¢ promover a educagdo musical como elemento

integrador da vida em sociedade.
Toda a atividade do CMSM insere-se no quadro dos principios fundamentais consagrados na
Declarag@o Universal dos Direitos do Homem e na Constitui¢cao da Republica Portuguesa. Dada
a sua area especifica de atuacdo, contribui com especial importancia para a concretizagdo dos
artigos 73° (Educacdo, cultura e ciéncia), 74° (Ensino), 77° (Participacdo democratica no ensino)

e 78° (Fruicao e criagdo cultural) da CRP, (Projeto Educativo, 2021-2024, p. 15).

O CMSM assume um posicionamento ativo no meio artistico da cidade do Porto, sendo caracterizado
por uma vasta oferta formativa e de atividades extracurriculares, para além de oferecer uma formacao
continua direcionada aos professores do ensino artistico. No que diz respeito a oferta formativa, o
CMSM contempla, desde o Ensino Pré-escolar, o Curso de Iniciagdo em Musica, o Curso Basico de
Missica e o Curso de Canto Gregoriano (regime articulado e supletivo), o Curso Secundario de
Instrumento (regime articulado e supletivo), os Cursos livres € o RockinSchool Silva Monteiro. Os
planos de estudo s3o os estabelecidos pela Portaria n® 223-A/2018, de 3 de agosto, para o Curso Basico,

e pela Portaria n® 229-A/2018, de 15 de agosto, para o Curso Secundario.

No que se refere as atividades extracurriculares, ¢ importante destacar o projeto "Musica para Todos",
que originou a Orquestra Juvenil de Bonjoia, um dos projetos estruturantes da escola, sendo fruto da
parceria entre 0 CMSM ¢ a Camara Municipal do Porto e objetivando promover a inclusdo social e

combater o abandono ¢ o insucesso escolar. No entanto, 0o CMSM também compreende outros projetos



diferentes, tal como € o caso de: ERASMUS +; Concertos4Good; MusicAll e o Concurso Internacional

de Sta. Cecilia.

Outro elemento diferenciador do CMSM remete para a sua visao de modernidade, assim como para a
promoc¢ao de um ensino de exceléncia, pautado por uma formagao continua do seu corpo de docentes
e por uma internacionalizagdo, designadamente, através da formagao internacional para professores (S. 7.
E.A.M Education Training, One Week Course for European Music Teachers,; Designing artistic projects
for educational context: WASO — WRITE A SCIENCE OPERA; Methodology Training for Teachers).

1.2 Breve referéncia ao percurso profissional anterior a Pratica Profissional

Natural de Sdo Paulo, Brasil, desenvolvi a minha atividade académica e profissional na cidade do Porto.
Ap6s finalizar a licenciatura de Gestdao de Empresas pela Universidade Portucalense, dei continuidade

aos meus estudos musicais, concluindo a licenciatura em Pedagogia Musical - Canto na UCP - EA.

Desde sempre, a minha atividade profissional centrou-se na docéncia, inicialmente nas areas da gestao

e, a partir de 2007, na 4rea da musica, no dominio do canto e classe de conjunto-coro.

No decorrer do meu percurso profissional, tive a oportunidade de exercer as fun¢des de docente em
varias escolas artisticas, o que enriqueceu a minha aprendizagem enquanto docente e ser humano. Desde
2012 até a atualidade, encontro-me na mesma instituicdo, desempenhando o cargo de diregdo
pedagobgica entre 2012 e 2020 e, desde entdo, desenvolvo a atividade pedagdgica de docente de canto e
classe de conjunto-coro, no curso de iniciagdo e curso basico de musica numa escola de ensino

cooperativo privado.

Outras atividades realizadas incluem: dois trabalhos externos para a Yamaha Foundation, que consistiu
na gravagdo de um CD de materiais de estudo para o Junior Music Course; membro do coro da Sé

Catedral do Porto durante 3 anos; performance de duas cantatas de Bach na Igreja do Marqués.

1.2.1 Areas de especializacio da Pratica Profissional

A Pratica Profissional foi realizada no CMSM durante o ano letivo de 2022/23, compreendendo as areas
de especializagdo de instrumento - Canto (M26) e classe de conjunto (M32), e tendo sido supervisionada
pelo OC Professor Doutor Cesario Costa e pelas OPC Sara Braga Simdes ¢ Andreia Volta e Sousa

Ramos.



2. Descricao detalhada

2.1 Contextualizacido da pratica profissional no Projeto Educativo do CMSM

O CMSM pretende afirmar-se como uma escola artistica de referéncia no panorama cultural da cidade
do Porto, contando com noventa anos de existéncia, € caracteriza-se como uma “Escola de Memorias e
Futuro”. O seu documento de orientagdo da ag¢do educativa — PE, rege-se pela premissa: “Ensinar,
cultivar e difundir a Mtsica como Arte divina que ¢, com o fim de aperfeicoar nos seus alunos a

formag@o do espirito no culto do Belo!” PE (p. 1).

Para Roldao (2009, p. 37), “a Escola sera antes uma organizagdo viva capaz de escolher a sua forma de
trabalhar propria, embora num quadro referencial nacional que tem de ser integrado nas opgdes do seu
projeto educativo/curricular.” Ainda segundo a mesma autora, “o Projeto Educativo, é um instrumento
de gestdo educativa, expressdao da visdo da escola e orientador da agdo educativa naquele contexto

particular” (Rolddo & S., p. 19).

Nesse sentido, 0 CMSM, ¢ através do seu PE, gere autonomamente o trabalho que realiza, dentro de um

quadro referencial nacional.

Na realizagdo da minha PP, pude constatar a organica do CMSM, assim como toda a oferta educativa
disponivel, quer ao nivel dos cursos oficiais de musica, quer ao nivel da formacdo destinada ao
aperfeicoamento de profissionais da area. Importa salientar que a presente instituicdo estd em processo
de internacionalizagdo desde 2014. “A nova dinamica imposta pela globalizagdo obriga a uma definig¢do
de novas estratégias para um melhor posicionamento da escola em relagio as suas congéneres”, (Projeto

Educativo, 2021-2024, p. 35).

2.2 Objetivos e estratégias da Pratica Profissional

A Pratica Profissional I e II, enquanto unidades curriculares deste mestrado, permitiu-me a consolidacao
de todos os saberes que constaram das diferentes unidades curriculares que dele fizeram parte.
Representou mais uma oportunidade de crescimento pessoal, que procurei encarar com uma atitude

reflexiva sobre o meu desempenho enquanto profissional da docéncia.

Ao longo da minha experiéncia profissional tenho vindo a observar alguns problemas ao nivel do ensino
artistico especializado da musica, que sdo transversais a todos as escolas e em todos os cursos, € que
serviram de ponto de partida para a escolha do meu tema de investigagdo. Assim sendo, os meus
objetivos para a minha PP estdo inteiramente ligados a esses problemas, perante os quais gostaria de
contribuir. Atendendo a que a disciplina de classe de conjunto-coro é parte integrante do plano curricular

do CBM, pretendo que a mesma contribua favoravelmente no processo de aprendizagem dos alunos, ou



seja, o momento de frequéncia da disciplina devera permitir a significa¢cdo prazerosa de todas as

aprendizagens pretendidas.

Para esse fim, os meus objetivos serdo:

e Desenvolver praticas com base em feedback positivo e incentivador;

e Manter uma boa comunicag@o com os EE ao nivel dos objetivos previstos para a disciplina;

e Desenvolver pedagogias baseadas na resolucdo de problemas, nas quais os alunos procuram
as solugodes no didlogo de grupo e na escolha de repertorio a trabalhar;

e Desenvolver pedagogias de diferenciacdo, na medida em que num grupo todos tém ritmos
diferentes de aprendizagem,;

e Promover a colaboragdo entre os elementos da turma através do convite a participacdo
individual no seio do grupo;

e Trabalhar a criatividade através de exercicios de improvisacao;

e Promover nos alunos uma organizagao ao nivel dos materiais, de modo que o seu estudo

seja regular e autdbnomo.

Importa referir que todas as pedagogias e estratégias ao dispor da pratica de docéncia implicam, e por
parte do professor, uma planificacdo clara dos objetivos a concretizar através do instrumento de
planificacdo anual/trimestral, por forma a acompanhar a evolugdo das aprendizagens e os resultados

obtidos.

2.3 Caracterizacio das turmas lecionadas

A Pratica Profissional deste mestrado realizou-se no presente ano letivo (2022/23), no CMSM, através

das seguintes classes a designar:

o Classe de Canto - Professora Sara Braga Simdes
A Aluna. A

Encontrava-se a frequentar o 2° grau do Curso Bésico de Instrumento-Canto, com 11 anos de idade.
Correspondeu em todas as tarefas solicitadas pela professora de forma colaborativa, empenhada,

organizada e autonoma.

A aluna apresentava algumas dificuldades ao nivel da articulagdo de algumas sonoridades linguisticas
pelo facto de ser bilingue, pelo que a professora Sara Braga Simdes introduziu uma pega em espanhol
(lingua materna da aluna), como incentivo. No dominio da técnica do instrumento, a aluna apresentava
dificuldades na execugdo de frases em legato e na falta de velocidade de ar necessario para a diregao de

frases, objeto de trabalho ao longo de todo o ano letivo.



Em virtude de frequentar o 2° grau, no final do ano teria de realizar a prova global de canto de final de

ciclo.

o Classe de Conjunto Coro - Professora Andreia Volta e Sousa Ramos

Turma A, do CBM em regime articulado:

A turma A, do 5° ano/1° grau, era composta por catorze alunos, com idades compreendidas entre os 10
e 11 anos de idade, com a classificagdo de voz infantil. A técnica vocal aconselhada nestas idades prende-
se com a uniformizacdo vocal das vogais, resisténcia de fluxo de ar para a execucao das frases, a correta
articulagdo das palavras, que se traduzem numa boa emissdo do som como um todo, assim como
afinacdo. No decorrer do primeiro semestre, o repertorio trabalhado foi alusivo ao Natal, o nivel técnico
das pegas era a uma voz, com uma amplitude vocal de uma oitava. No segundo semestre, todas as classes
de conjunto — coro tinham como objetivo delineado a obra: O Soldadinho de Chumbo, do compositor

Alexandre Delgado, que sera apresentada em concerto com coro e orquestra.

Turma B, do CBM em regime articulado:

A turma B, do 7° ano/3° grau, era composta por quinze alunos, com idades compreendidas entre os 12 e
13 anos de idade. No caso, ainda estamos perante vozes infantis (embora alguns rapazes ja estejam na
transicao vocal), pelo que o repertdrio trabalhado foi apenas a duas vozes (soprano e altos). A turma em
questdo apresenta algumas dificuldades: execucdo rigorosa do ritmo das pegas trabalhadas; dificuldade
de alguns elementos permanecerem no seu naipe vocal; fragilidade na afinago, assim como uma correta
articulagdo do texto, que precisam de ser mais trabalhados para a coesdo ¢ afinacdo do som na

globalidade.

o Classe de conjunto instrumental - Professor Vitor Gomes
Turma B, do CBM em regime articulado

A turma B, do 7° ano/3° grau, perante a disciplina de Classe de conjunto instrumental, cuja componente
letiva corresponde a 45’ semanais, apresenta uma enorme satisfacdo pela frequéncia da disciplina. Ao
nivel do comportamento, apresentaram-se com pontualidade, educagdo e respeito pelo professor e
restantes colegas da turma. Nesta disciplina, o professor escolhe um tema da atualidade em
conformidade com o gosto dos alunos, de seguida faz arranjos consoante os instrumentos que cada aluno
toca e com o recurso ao instrumental Orff. No dominio das competéncias e saberes, manifestaram, ao
longo do ano, um bom desempenho e participagdo, cumprindo satisfatoriamente os objetivos previstos

para a disciplina.



2.4 Registo das aulas dadas com supervisao

2.4.1 Aulas dadas com supervisao

Durante a PP lecionei e planifiquei 3 aulas (anexo II): uma de instrumento-canto e duas de classe de
conjunto, assistidas pelo OC e pelas OPC, sendo que um dos OPC assistiu e avaliou ainda uma outra
aula de classe de conjunto, conforme indicado segundo o regulamento do Mestrado em Ensino de

Musica da UCP.

Apos estas aulas foi possivel refletir e receber feedback das estratégias empregadas, nomeadamente

através do didlogo com os orientadores, e de forma a melhorar a minha pratica docente.
Na Tabela 1 apresenta-se a calendarizagdo das aulas supervisionadas.

Tabela 1 — Registo das aulas dadas supervisionadas

Aula Data Ly Disciplina Regime Curso Grau Duracio
turma
1 08-05-2023 Turma A Coro Articulado CBM 1° grau 45’
1 17-05-2023 Aluna A Canto Articulado Canto 2° grau 45’
3 18-05-2023 Turma C Coro Articulado CBM 3° grau 45’
4 18-05-2023 Turma C Coro Articulado CBM 3° grau 45’

2.4.2 Aulas assistidas

No decorrer da minha PP assisti a aulas de instrumento-canto lecionadas pela OPC, professora Sara

Braga Simdes, e de classe de conjunto—coro lecionadas pela OPC, professora Andreia Ramos.

Nas aulas assistidas que foram lecionadas pela OPC da disciplina de canto, professora Sara Braga
Simdes, foi possivel observar a forma rigorosa e clara na transmissao dos contetdos e agdes eficazes no
processo de ensino-aprendizagem — estratégias. No decorrer da aula, a professora pautava por um
excelente acompanhamento dos alunos, promovia exercicios para a resolu¢do de passagens de maior
dificuldade, comunicago clara e incentivadora e feedback concreto e construtivo. E importante referir
que a aula de canto englobava uma segunda parte, dedicada a parte cénica de um conto, preparado ao
longo de cada semestre, que contou com a grande experiéncia cénica de performance face ao
conceituado percurso da professora Sara Braga Simdes, e que manifestamente sera uma mais-valia para

a aluna e para as minhas praticas de docéncia.

Nas aulas assistidas de classe de conjunto, igualmente, foi notorio o rigor na transmissdo de conceitos e
contetidos por parte da OPC, merecendo especial destaque a organizagdo e clarificacdo das etapas na
sequéncia de aula (planificagdo de aula), que se traduziu na predisposi¢do dos alunos em participar
satisfatoriamente, no alcance das competéncias desejadas, postura adequada e responsabilidade correta

perante a disciplina.



2.4.3.Reflexao das aulas assistidas e avaliadas pelo OC e pelos OPC

Ao longo da PP foram assistidas trés aulas pelo OC, o Professor Doutor Cesario Costa, anexo I e quatro
pelas OPC, a Professora Sara Braga Simdes e a Professora Andreia Ramos. Todas as aulas assistidas e

supervisionadas estdo em conformidade com as planifica¢des previstas no anexo II.

Aula assistida n°1 — Classe de conjunto vocal, coro

Tabela 2 — Cronograma da primeira aula assistida e avaliada pelos OC e OPC

Turma A | Grau Data Hora | Regime | Duracio | Orientador Disciplina

A 1° 8-05-2023 | 11:00 | Articulado 45’ Cooperante | Classe de conjunto

De acordo com a planificag@o presente no anexo III, a aula decorreu em trés momentos:

No primeiro momento da aula, procedeu-se a rececdo dos alunos com as boas-vindas e a apresentacio

dos objetivos e contetudos a serem trabalhadas na aula.
O segundo momento, relativo ao “desenvolvimento da aula”, foi dividido em duas etapas distintas:

1) Exercicios de relaxamento e alongamento corporal, seguido do aquecimento vocal (“vibracao
labial” em movimento 5-3-1; “vi” / “vi- 4-4-1” em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1/ 3-5-3-1).

2) A execucdo do PIP, através das atividades de improvisagao:
a.1 Improvisagao ritmica em forma de pergunta-resposta, em trabalho colaborativo de pares;
a.2 Atribuicdo de silabas a células ritmicas € novamente improvisagdo ritmica falada;
a.3 Improvisagdo melddica em que a professora iniciava o processo através de uma base criada

em tempo real ¢ os alunos iam entrando no “circle songs” com a sua participagao.

A medida que os alunos iam experienciado estes exercicios de improvisagao, a turma demonstrou uma
evolu¢do muito satisfatoria, observada pelo aumento da participagdo, concentracdo e criatividade no

decorrer da dinamica de aula.

No terceiro momento do desenvolvimento da aula, a turma continuou a preparagao do repertorio previsto
para o 2° semestre: O Soldadinho de Chumbo, de Alexandre Delgado — seccdo 1 - “O Soldado”.

Fez-se uma revisdo da seccdo ja trabalhada na aula anterior, para posteriormente executar a sec¢do da
obra na totalidade. Perante algumas dificuldades apresentadas (tais como: notas erradas, ritmo incorreto,
articulacdo do texto, afinacdo), foram realizadas estratégias/exercicios sobre as sec¢des identificadas
tendo em atengdo as técnicas de diferenciacdo pedagogica (para colmatar as dificuldades encontradas,

implementaram-se as seguintes acgdes: foi pedido a turma que cantassem determinada sec¢do com o



nome das notas, para corre¢do de notas erradas; trabalhou-se a leitura e recitagdo do texto com o ritmo
com o objetivo de precisdo ritmica e pulsacdo, com o auxilio do metronomo; para a fluidez do legatto
das frases trabalhou-se a gestdo do fluxo de ar e a leveza na voz, para a boa evolucdo e execucao do
todo, fez-se a alteracdo de alguns lugares, posicionando os alunos com mais dificuldades junto de alunos
de referéncia, para poderem se guiar)de acordo Tomlinson (2008) e, sempre que necessario,

exemplificou-se para melhor compreensao do naipe/turma.

Em geral, a turma respondeu favoravelmente a tudo o que foi solicitado e cumpriu todos os objetivos
previstos na planificagdo de aula. Atendendo que a turma evidencia um enorme gosto por cantar, o

mesmo reflete-se na sonoridade do todo, evidenciando uma execugdo de memoria da sec¢do n°l.

No momento de encerramento fez-se uma reflexdo conjunta sobre os objetivos alcangados ao longo da
aula, com a indicagdo de feedback construtivos e incentivadores para os alunos continuarem motivados
no processo de aprendizagem. Referiram-se algumas estratégias para colmatar as sec¢des e solicitou-se

o estudo de uma nova secc¢ao da presente obra para apresentar na proxima aula.

No final da aula, com o objetivo de refletir sobre as praticas e estratégias implementadas, reuni com a
minha OPC, que me forneceu um feedback muito satisfatorio relativo a dindmica de aula, as corre¢des

efetuadas e identificadas perante as dificuldades e evolugdo da turma.

Aula assistida n°2 — Instrumento-canto

Tabela 3 — Cronograma da segunda aula assistida e avaliada pelos OC e OPC

Aluna A | Grau Data Hora Regime | Duracio | Orientador Disciplina

Cientifico e Instrumento

A 2° 17-05-2023 | 19:00 | Articulado 45°
Cooperante -Canto

A Aluna. A frequenta o 2° grau do Curso Basico de Musica, instrumento-canto. O seu percurso tem sido
regular, evidenciando uma organizagao no trabalho realizado, bem como dedicagdo e empenho ao longo

destes dois anos.

Iniciei a aula com as boas-vindas & aluna, seguindo-se a apresentagdo do OC e a clarificagdo dos

objetivos propostos para a aula.

No desenvolvimento da aula, uma primeira parte envolveu o “aquecimento vocal”, com a execucdo de
alguns exercicios “vibragdo labial” em movimento (5-3-1), promovendo o relaxamento do aparelho
vocal e, a0 mesmo tempo, despertar o mesmo para o exercicio do canto; “vi” e “vi-6-6-6 em movimento
(3-5-3-1), para trabalhar o legatto e a gestdo das ressonancias). A aluna executou o exercicio sem

dificuldades aparentes, sem necessidade de algum tipo de corregéo.
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No segundo momento do desenvolvimento da aula, procedeu-se a execucdo técnica e artistica do
repertdrio a ser apresentado. A aluna comegou com a execugao da obra 1, “The Rainbow Connection’,
com acompanhamento de piano, o que me permitiu dar o primeiro feedback construtivo sobre a sua
prestacdo ao nivel da técnica vocal. Seguidamente, solicitou-se a aluna a execug@o de determinadas
passagens da obra para colmatar algumas dificuldades que se prendiam com a gestdo do fluxo de ar, em
frases que envolviam o ambito de uma oitava e sucessivos saltos de quinta (exercitou-se a dire¢ao de
frase com a gestao do fluxo de ar para uma melhor execug@o). Depois de trabalhar algumas sec¢des em
pormenor, analisimos em conjunto o conteudo do texto e sua interpretacdo, referindo o facto da peca
estar dividida em duas sec¢des com tonalidades diferentes (1° seccdo em sol M, e 2% sec¢do La b M),

com o proposito de uma execugao final de memoria.

Aquando da execugao final da obra, constatou-se que a Aluna A conseguiu reter todas as indicagdes
implementadas, refletindo-se numa boa execugdo ao nivel da sonoridade pretendida e performance da

obra.

Seguiu-se a segunda obra, “O inverno esta a chegar”, mais acessivel ao nivel de contetidos e objetivos
a alcangar, cuja execugdo da aluna cumpriu os objetivos previstos. Nesta obra, foi possivel trabalhar
com a Aluna A o critério da interpretacdo do texto, através da sugestdo de imagens que “coloriram” a

sua interpretagdo e, consequentemente, se refletira na emissao vocal e na melhor execugao técnica.

No encerramento da aula, a aluna preencheu o questionario de autoavaliacdo, autorregulando a sua

aprendizagem e o seu desempenho ao longo da aula.

No final da aula, os meus orientadores demonstraram satisfacdo pelo trabalho realizado com a aluna,
concluindo que conseguiram verificar a concretizacao dos objetivos pretendidos na execugao da aluna.
Porém, referem que atendendo a que estamos perante uma crianga, se torna necessario fazer uso de mais
imagens extramusicais, para complementar e auxiliar na clareza dos objetivos e/ou técnicas a

concretizar.

Aula assistida n°3 — classe de conjunto vocal

Tabela 4 — Cronograma da terceira aula assistida e avaliada pelos OC e OPC

Turma | Grau Data Hora Regime | Duracido | Orientador Disciplina
B 3° | 18-05-2023 | 14:30 | Articulado | 45’ Clentifico e Classe de
Cooperante conjunto

De acordo com a planificagdo em anexo, a aula decorreu em trés momentos: abertura, desenvolvimento

€ encerramento.
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A aula teve inicio com a apresenta¢do do OC, Professor Doutor Cesario Costa, seguindo-se a rece¢do

dos alunos com as boas-vindas e a apresentagdo dos objetivos e contetidos a serem trabalhadas na aula.
Seguiu-se o segundo momento, o “desenvolvimento da aula”, divido em trés etapas:

1) Exercicios de relaxamento e alongamento corporal, seguido do aquecimento vocal “vibragdo
labial” em movimento (5-3-1); “vi” / “vi- a-4-1” em movimento (1-2-3-4-5-4-3-2-1/ 3-5-3-1).
2) Execucdo do PIP, através das atividades de improvisagao:
a.l Improvisacdo ritmica em forma de pergunta-resposta, em trabalho colaborativo de pares;
a.2 Eram atribuidas silabas a células ritmicas ¢ novamente improvisagao ritmica falada;
a.3 Improvisacdo melddica, em que a professora iniciava o processo através de uma base criada

em tempo real e os alunos iam entrando no “circle songs” com a sua participacao.

A medida que os alunos iam experienciado estes exercicios de improvisagio, a turma demonstrou uma
evolu¢do muito satisfatoria, observada pelo aumento da participagdo, concentragdo ¢ criatividade no
decorrer da dinamica de aula. Importa referir que a medida que os alunos vdo adquirindo mais
conhecimentos musicais, no seguimento dos seus estudos, a forma de encarar o desconhecido, por vezes,
oferece resisténcia, ou por receio da avaliagdo dos colegas, ou por timidez, entre outros fatores. No
entanto, considero que se captou a aten¢do dos alunos e a dindmica dos exercicios de improvisagao foi
crescendo com praticidade e colaboracdo de todos, criando-se um ambiente propicio e seguro as

experiéncias de improvisagao.

3) Na terceira etapa do desenvolvimento da aula, seguimos na preparacao do repertdrio previsto
para o 2° semestre: O Soldadinho de Chumbo, de Alexandre Delgado — sec¢@o 1 - “O Soldado”.
O trabalho realizado nesta turma ¢ a duas vozes por se tratar de vozes infantis e por se

encontrarem a frequentar o 3° grau do ensino artistico especializado de musica.

E de salientar que o repertorio a ser trabalhado durante este semestre ¢ do agrado dos alunos, o que
contribui para o desenvolvimento, por parte do professor, de um trabalho mais proficuo e, por parte dos
alunos, a um estudo regular, proporcionando-se uma boa dindmica de aula. Nesta etapa da aula foi
possivel identificar algumas lacunas no que se refere a execugdo incorreta da melodia em alguns
compassos da secgdo 1, por parte de alguns alunos. Como estratégia diferenciadora Tomlinson (2008),
procedeu-se a mudanca de lugar de alguns alunos, no sentido de auxiliar outros colegas a nao se

perderem na melodia.
No geral, os alunos alcangaram os objetivos da aprendizagem propostos com sucesso.

No encerramento da aula, procedeu-se a uma reflexdo conjunta sobre o alcance dos objetivos realizados
ao longo da aula. Foram igualmente sugeridas estratégias para colmatar possiveis dificuldades no estudo

em casa e indiquei como trabalho para a proxima aula a continuacdo da sec¢do n° 2 — “A Bailarina”.
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Antes do encerramento da aula, distribuiu-se a todos os alunos um questionario de autoavaliacdo,

autorregulando a sua aprendizagem e o seu desempenho ao longo da aula.

No final da aula, os meus orientadores mostraram-se satisfeitos com o meu desempenho, realgaram a
minha dindmica de aula, a concretizacao das aprendizagens por parte dos alunos, a participacao ativa

dos alunos nas atividades de improvisagdo e na execucao da obra a trabalhar.

Consideram que para a melhoria das praticas pedagogicas alusivas ao PIP devo iniciar com processos

mais simples de improvisagao e depois torna-los mais complexos.

Aula assistida n°4 — classe de conjunto vocal, coro

Tabela 5 — Cronograma da quarta aula assistida e avaliada pelos OC e OPC

Turma | Grau Data Hora Regime | Duraciio | Orientador Disciplina
B 3° | 18-05-2023 | 15:20 | Articulado |  45° Cientificoe | Classe de
Cooperante conjunto

De acordo com a planificacdo em anexo, a aula decorreu em trés momentos: abertura, desenvolvimento

€ encerramento.

A aula teve inicio com a apresentagdo do OC, Professor Doutor Cesario Costa, seguindo-se a rececdo

dos alunos com as boas-vindas e a apresentagao dos objetivos e contetidos a serem trabalhadas na aula.
Seguiu-se o segundo momento, o “desenvolvimento da aula”, divido em trés etapas:

1) Exercicios de relaxamento e alongamento corporal, seguido do aquecimento vocal (“vibracao
labial” em movimento (5-3-1); “vi” / “vi- 4-a-i” em movimento (1-2-3-4-5-4-3-2-1/ 3-5-3-1);
(1-3-5-8-5-3-1), de acordo com a tonalidade das pecas a trabalhar.

2) Execucao do PIP, através das atividades de improvisagao:

a.1 Improvisacdo ritmica em forma de pergunta-resposta, em trabalho colaborativo de pares;
a.2 Atribuicao de silabas a células ritmicas e novamente improvisagdo ritmica falada;
a.3 Improvisagdo melddica em que a professora iniciava o processo através de uma base criada

em tempo real ¢ os alunos iam entrando no “circle songs” com a sua participagao.

A medida que os alunos iam experienciado estes exercicios de improvisagio, a turma demonstrou uma
evolu¢do muito satisfatoria, observada pelo aumento da participagdo, concentragdo e criatividade no
decorrer da dindmica de aula. Importa referir que a medida que os alunos vdo adquirindo mais
conhecimentos musicais no seguimento dos seus estudos, a forma de encarar o desconhecido, por vezes,
oferece resisténcia, ou por receio da avaliagdo dos colegas, ou por timidez, entre outros fatores. No

entanto, considero que a atengdo dos alunos foi captada e a dindmica dos exercicios de improvisacdo foi
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crescendo com praticidade e colaboragdo de todos, criando-se um ambiente propicio e seguro as

experiéncias de improvisagao.

3) Na terceira etapa do desenvolvimento da aula, a turma continuou a preparacdo do repertdrio
previsto para o 2° semestre: O Soldadinho de Chumbo, de Alexandre Delgado — sec¢do n°. 2 “A
Bailarina”. O trabalho realizado nesta turma ¢ a duas vozes por se tratar de vozes infantis e por

se encontrarem a frequentar o 3° grau do ensino artistico especializado de musica.

Antes dos alunos iniciarem a referida sec¢do, comecei por colocar algumas questdes que iriam ajudar
na interpretacdo da seccdo e na execugdo da direcdo das frases: Que ideia tinham para o carater da
sec¢do? E porqué? O que significava tempo de valsa? E por que razdo o compositor introduziu métricas
de compasso diferentes? Os alunos foram respondendo ¢ em conjunto chegamos as conclusdes que
auxiliaram a execugdo da sec¢do. O compositor nesta sec¢do apresenta um carater mais cémico, devido
a personagem da “Boneca, que se encontrava em frente ao castelo, na porta de entrada”, o andamento
da peca é uma Valsa, que habitualmente ¢é traduzido num compasso %; e as diferentes métricas devem-
se a importancia que ¢ dada ao texto da histdria relatada. Depois desta reflexdo em conjunto, seguiu-se
a execucdo da seccdo, em que foi possivel intervir sempre que se verificava alguma incerteza por parte

dos alunos.

Como estratégia facilitadora e diferenciadora de acordo com Tomlinson (2008), para colmatar as
dificuldades encontradas, implementaram-se as seguintes acoes: pedido a turma que cantasse a mesma
voz que estava a ser trabalhada para corrigir notas erradas; para a irregularidade da pulsacao na execugdo
da secgdo/obra trabalhou-se a leitura do texto com o ritmo, com o auxilio do metrénomo; para a fluidez

do legatto das frases trabalhou-se a gestao do fluxo de ar e a leveza na voz.
No geral, os alunos alcangaram os objetivos da aprendizagem propostos com sucesso.

No encerramento da aula, procedi a uma reflexao conjunta sobre o alcance dos objetivos realizados ao
longo da aula e indiquei como trabalho para a proxima aula a continuagdo da sec¢do n°4 “O Barco de

Papel”.

Antes do encerramento da aula, distribui a todos os alunos um questionario de autoavaliagdo,

autorregulando a sua aprendizagem e o seu desempenho ao longo da aula.

No final da aula, os meus orientadores mostraram-se satisfeitos com o meu desempenho, realcaram a
minha dindmica de aula, a concretizagdao das aprendizagens por parte dos alunos, a participagdo ativa
dos alunos nas atividades de improvisagdo e na execugdo da secgdo da obra trabalhada. Os orientadores
sugeriram que, para a melhorias das praticas pedagdgicas alusivas ao PIP, devo iniciar com processos

mais simples de improvisacdo e depois torna-los mais complexos.
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2.5 Planificacoes

Para Lopez (2012), “o ato de planificar é uma pratica especifica da acdo docente e, como tal, € essencial
que os professores em formagao desenvolvam competéncias no ambito dessa tematica”, como citado
em Duarte, (2019) No mesmo sentido, Roldado (2009) defende que “o conceito de ensinar (...) requer
que se planeie a a¢do adequadamente de forma a alcangar, para cada aprendente, a aprendizagem

pretendida” (p. 67).

A planifica¢do € um recurso imprescindivel no desempenho da funcdo de docente, na medida em que
permite regular o processo de aprendizagem do aluno, planear contetidos, decidir estratégias de atuacao,
meios de avaliagdo e, por fim, refletir sobre 0 modo de atuacdo e ajustar em func¢ao da necessidade dos

alunos.

As planificacdes realizadas no dmbito da PP, refletem os moldes das planificagcdes aprendidas nas
unidades curriculares deste mestrado em ensino da musica, na qual constam os seguintes pontos:
Contextualizagdo e situagdo; Contetidos; Objetivos de aprendizagem; Estratégias de ensino; Recursos;

Avaliacao da aprendizagem; Bibliografia e Questionario de autoavaliagdo (alunos).

2.6 Relacionamento com os Encarregados de Educacio

A experiéncia dita-me que, quanto mais os pais estiverem envolvidos na relagdo Familia/Escola,
melhores serdo os resultados. Epstaein (1995), também defende que “a relagdo Familia-Escola contribui

de forma inequivoca para o sucesso escolar dos alunos”, como citado em Fontes et al., (2011, p. 157).

E importante salientar que a aprendizagem de um instrumento musical em tenras idades requer um
trabalho regular, continuo, que s6 serd proficuo se as criangas forem bem conduzidas no seu estudo
diario, o que implica uma rela¢do de confianga entre os professores e os pais. Considero que a Escola
deve contribuir ativamente, desenvolvendo algumas a¢des que fazem a diferencga, tais como um bom
acolhimento dos pais, valorizando a nogdo de que os pais sdo sempre bem-vindos, desenvolver uma
comunicacdo clara que favorega o envolvimento dos pais nas atividades escolares, orientar os
professores para o envio de comunicagdes de incentivo e descrigdes de potencialidades dos seus

educandos, para que o processo de aprendizagem seja colaborativo entre professores, pais e alunos.

Eu, enquanto profissional, priorizo uma excelente comunicacao entre os EE dos meus alunos, mantendo-
os informados acerca dos objetivos a alcangar e evidenciando todas as qualidades e potencialidades,
sempre com o principal propdsito de os alunos se manterem no ensino artistico de forma prazerosa com

vista ao seu desenvolvimento intelectual.
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2.7 Integracao no grupo profissional

A proposta de organizacao de Escola por Equipas Educativas (Formosinho, 1988; Formosinho
& Machado, 2009) insere-se numa filosofia de autonomia pedagogica e curricular das escolas e
dos diversos atores escolares e aloca um conjunto alargado de alunos a uma equipa de
professores, permitindo agrupamentos variados de alunos em fun¢@o dos espagos existentes, tos

tempos estabelecidos e das atividades propostas (Machado & Alves, 2014, p. 95).

A Escola ¢ uma organizacdo Educativa que exerce uma Ac¢do Educativa dentro de uma cultura
organizativa. Nesse sentido, quando iniciei a PP no CMSM procurei conhecer a entidade acolhedora
enquanto instituicdo, inteirando-me da sua orginica e do modo de atuacdo junto da comunidade
Educativa. A PP realizou-se com o apoio, dedicagdo e colaboragdo mutua das OPC, que estiveram
sempre disponiveis para partilhar conteudos, conselhos, estratégias, assim como materiais e ferramentas
ao dispor da pratica de docéncia, nas areas em questdo. Através das aulas assistidas, pode-se constatar
que os mesmos contetidos podem ser transmitidos de diferentes modos. Tal como defende Novoa (2010,
p- 14), a pedagogia representa a terceira margem do rio, ou seja, € uma viagem construida por diferentes

olhares.

2.8 Reflexio sobre os resultados obtidos pelos alunos

Na PP o foco direcionou-se para a concretizagdo do PIP, com o tema “Qual o contributo das atividades
de improvisag@o nas classes coletivas de coro, no curso de iniciacdo e curso basico de musica”. Nesse
sentido, no decorrer das aulas assistidas de classe de conjunto-coro, com a colaboragdo da OPC
Professora Andreia Ramos, desenvolvi o meu PIP numa parte da aula, ndo invalidado a continuidade

dos contetdos previstos para o segundo semestre do ano letivo 2022/23.

Saliento que o envolvimento dos alunos da turma, amostra representativa para o PIP, foi muito positivo,

satisfatorio ao nivel da participagdo dos alunos e motivagao para as atividades em questao.

A medida que se desenvolveram as atividades de improvisagéo livre na classe de conjunto—coro, pode-
se constatar algumas evidéncias, das quais destaco: o aumento da vontade de participar nas atividades;
o maior nivel de concentragdo em ouvir a participagdo individual de cada colega; o aumento da
colaboragdo coletiva na constru¢do de pequenos momentos criativos; o aumento da sonoridade

individual do participante e o aumento da satisfagdo pessoal do grupo, aquando da chegada da docente.
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2.9 Identificacao e descricio dos principais desafios do estagio

A PP revelou-se um constante desafio, o qual abracei com muita determinacao e agrado, na medida em

que ensinar ¢ uma missao de amor, alegria e dedicacdo em prol dos alunos e para os alunos.

Apontaria como desafios deste estagio, por um lado, a possibilidade de ndo corresponder ao cronograma
efetuado para a concretizagdo do PIP, atendendo que s6 poderia ser implementado num momento da
aula destinado ao aquecimento vocal (aproximadamente 15 min.) e a recetividade dos alunos para as
atividades de improvisagdo: Sera que os alunos estariam predispostos para uma exposi¢ao individual no
grupo (turma)? Estariam dispostos a criar frases ritmicas e melddicas sem recurso a papel/partitura? Sera
que a aula seria interessante aos olhos dos alunos de modo a se sentirem seguros em participar? Apds
estas inquietudes, transformei estas questdes em metas a alcangar através de uma agdo estratégica, com
o fim de verificar se as atividades de improvisagdo contribuem como uma ferramenta pedagdgica ao

dispor da classe coletiva vocal.

2.10 Breve descricdo do Projeto de Intervencao Pedagogica

A presente investigagao, intitulada “O contributo da improvisagdo como pratica pedagogica nas classes
coletivas de coro no curso de iniciagdo e curso basico de musica” pretende despertar nos alunos uma

maior predisposi¢do para cantar, desprovidos de receios e medos em situagao de grupo.

A escolha do tema deve-se a uma reflexao sobre o modo de atuacao dos alunos perante esta disciplina,
refletindo-se em desconforto, receios de cantar, medo do julgamento dos colegas, fraca postura nas
atuagOes e fraca concentracdo, que interferem na motivacao e predisposi¢do para a disciplina e, em

ultima analise, na continuidade do estudo de musica.

Nesse sentido, o projeto pretende conjugar trés dimensdes importantes: cantar, improvisar € criar, que
em contexto de grupo podem contribuir para uma dindmica de autonomia, concentragdo individual e

participacao em aula.

Ao longo do projeto, os alunos criaram, em tempo real, pequenos momentos de frases ritmicas e

melddicas sem acesso a partitura e desenvolveram um trabalho colaborativo de criatividade.

Pretendeu-se, com as atividades de improvisagdo, promover competéncias técnico-performativas, tais
como cantar com mais predisposi¢do e alegria, melhorar a atua¢do do grupo enquanto um todo,
desenvolver atuacdes criativas em tempo real e desenvolver a confianga individual em grupo em

momentos de atuacio.
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3. Avaliagdo da pratica profissional

3.1 Autoavaliacao da pratica profissional

Considero que a PP representou um enorme beneficio a minha atividade enquanto docente, quer pelos
ensinamentos aprendidos, quer pela oportunidade de experienciar diferentes praticas pedagogicas e

recursos ao dispor do professor ¢ do aluno.

Ao longo da PP, considero que foram cumpridos todos os objetivos por mim estipulados, em colaboragao
com as apreciagdes construtivas e colaborativas das orientadoras pedagodgicas, que contribuiram para
um reconhecimento e confianga do meu desempenho. As planifica¢des respeitantes as aulas lecionadas

corresponderam com rigor e foram devidamente cumpridas.

E de salientar que o ensino artistico especializado envolve outras dimensoes, e se comparado com o
ensino regular, especialmente no inicio do processo de aprendizagem, as criancas requerem um
acompanhamento muito proximo por parte do EE, de modo a haver um estudo regular para se criarem

habitos de estudo. Acresce ainda o fator motivacional para a continuidade do estudo e aprendizagem.

No decorrer de todo o processo, considero que desenvolvi uma atitude muito préoxima dos alunos e seus
EE, procurei dar feedbacks construtivos e incentivadores aos pais e alunos. Desenvolvi praticas
diferenciadas em fungdo dos alunos existentes, quer numa turma coletiva heterogénea, quer ao nivel
individual de instrumento. Ou seja, a PP, realizada noutra realidade escolar, permitiu-me constatar que
fui ao encontro dos alunos, quer pela escolha de repertorio a trabalhar, quer pelas dindmicas de aula
adotadas em prol do sucesso do ensino-aprendizagem. Esta minha postura atenta, curiosa sobre o

processo de ensino aprendizagem vai ao encontro dos dominios: ensinar-aprender-avaliar.

O ser profissional do ensino, na area artistica da musica, ndo significa apenas ser detentor do
conhecimento especializado, mas sim, como nos defende José Matias Alves, “ter um compromisso de

responsabilidade sobre o aluno e ajudar a crescer”.

3.2 Coavaliagdo da pratica de docente

e Pelos Alunos

- o gt dt
l b Docks’ 28 go8 @ 2/6/30q7" e o fongul
MY GULO 7
ot T
* Gosles mofo , das irnrrw&\i:& £ o : o
da A !
prefessera., qee \Ju-‘o e J’ ‘ \ oLl
f'::‘eq.s o "!Cs \msonh- : ! gy AVWU‘W&L*U‘G’
“libertaiemm - e | '
ket m - 5 "f."“ mals 3 <M O O x ,/

18



Pelo Orientador Pedagogico Cooperante — Instrumento-Canto
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e Pelo Orientador Pedagdgico Cooperante — Classe de Conjunto — coro

Parecer do Orientador Cooperante

Eu, Andreia Maria de oliveira Afonso Volta e Sousa Ramos, docente da disciplina de Classes
de conjunto — coro- do Curso de Musica Silva Monteiro e orientadora pedagdgica cooperante
da pratica profissional de Ana Rosa Silva Santos, mestranda em Ensino de Musica na Escola
das Artes da Universidade Catdlica Portuguesa, no Porto, declaro que a minha orientanda
manifestou capacidade pedagdgica para a docéncia da disciplina de Classes de Conjunto -
coro. A estagidria revelou, alids, uma grande experiéncia nesta drea, mantendo-se, no entanto,

aberta a aprender e aplicar novas técnicas e experimentar novas abordagens.

Demonstrou sempre interesse durante todo o processo, apresentando as suas duvidas e
aplicando, com sucesso, as praticas sugeridas. Realizou um trabalho consistente com as
turmas que lhe foram atribuidas, demonstrando sensibilidade para moldar o discurso aos
diferentes grupos em causa, transmitindo-lhes, de forma clara, os objetivos técnicos/musicais
em cada um dos momentos da aula, assegurando, assim a evolugdo técnica/musical das
turmas em causa e a autonomia de cada aluno no seu estudo individual em casa. Revelou,
também, ser capaz de selecionar repertério e exercicios adequados a faixa etaria, tendo em
conta o desenvolvimento técnico dos alunos, mas também a dindmica e preferéncias do
grupo. Durante o processo mostrou, também, saber ouvir as criticas e sugestdes que lhe foram
apresentadas, aplicando-as nas sessdes seguintes sem dificuldades, demonstrando, assim, o

seu empenho e capacidade de aplicagdo de novo conhecimento.

Porto, 20 de Junho de 2023

Artres Vol ¢ Secaa

(Andreia Volta e Sousa)
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Pelo Orientador Pedagégico Cientifico

PARECER

Ma qualidade de orientador cientifico da Pratica Profissional, do Mestrado em Ensino da
Musica, de Ana Rosa da Silva Santos, declaro que a mestranda tem aproveitamento
positivo na pratica supervisionada e, assim, deve apresentar o respetivo relatério e
projeto de intervengdo para a defesa.

Este parecer baseia-se no facto da mestranda, apos terminadas as observagoes das aulas
de instrumento e de misica de conjunto, lecionadas no Curso de Musica Silva Monteiro,
ter revelado competéncias essenciais a atividade docente, relativas 4 apropriagdo dos
conceitos cientificos e respetiva terminologia, e a pratica pedagdgica e avaliativa do
ensino especializado em musica.

Atesto as qualidades pedagdgicas demonstradas, através de uma constante motivagio
para a aprendizagem dos alunos. Durante a pratica pedagdgica supervisionada, revelou
consisténcia no planeamento e elaboragdo das planificagfes das aulas, adequando-as as
capacidades dos alunos.

A mestranda revelou uma enorme vontade de superagdo, com o objetivo de obter os
melhores resultados da aprendizagem, denotando competéncias didaticas, capacidade
de correcdo sobre as questdes menos conseguidas, alcancando bons resultados no
desenvolvimento curricular dos alunos gque integraram o Projeto de Intervencdo
Pedagogica.

Assim, considero gue estd assegurado o desempenho da fungdo de docente, com grande
sentido profissional e de colaboragdo entre pares, cujo tempo e experiéncia profissional
trara seguramente uma consolidagdo e elevagdo dessa fungdo.

Porto, Universidade Catdlica Portuguesa, 3 de julho de 2023

(e LT
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4. Reflexdo sobre as aprendizagens

4.1 Sintese sobre as aprendizagens efetuadas

A pratica pedagogica realizada no CMSM, nas areas de instrumento-canto ¢ classe de conjunto—vocal,
durante o ano letivo de 2022/23, resultou numa experiéncia muito benéfica que permitiu abarcar

aprendizagens muito significativas e construtivas ao meu percurso profissional.

No exercicio da minha atividade de docente, e para que o aluno adquira conhecimentos, envolvo outras
caracteristicas, tal como ¢ o caso da funcao, do saber, do poder e da reflexividade (Roldao, 2009). Ao
longo do estidgio promovi uma atitude pro-ativa perante turmas diferenciadas, com diferentes
necessidades, procurei formas distintas de levar o aluno a alcancar os objetivos pretendidos, e
acompanhei a sua evolugdo a nivel das aprendizagens e da resolugdo de dificuldades e problemas

encontrados (Tomlinson, 2008).

E também importante salientar o feedback ativo, positivo e construtivo do OC e das OPC sobre as aulas
assistidas e avaliadas, das estratégias pedagogicas e das experiéncias trocadas, que conduziram ao

sucesso da minha PP.

Ser um profissional da educagdo ¢ estar em constante formagao, € (re)inventar agdes estratégicas que
conduzam a uma apropriagdo de conhecimentos significativos, capazes de manter os niveis de motivagao

dos alunos para a aprendizagem de um instrumento.
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PARTE II - PROJETO DE INTERVENCAO PEDAGOGICA
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1. Revisao do estado da arte
Arealizagdo deste PIP pretendeu aliar trés conceitos: improvisagao, classe de conjunto vocal e pedagogia
adaptada a disciplina.

A disciplina de classe de conjunto vocal, habitualmente designada por coro, é uma disciplina
unificadora, na medida em que esta presente em todo o curriculo do curso basico e complementar do
ensino artistico especializado de musica, assumindo uma enorme importancia para a formagao dos

jovens enquanto cidadaos e futuros musicos.

Ao longo do século XX, podemos enumerar alguns pedagogos que priorizaram a voz enquanto
instrumento musical. Justine Ward, na sua metodologia, reconhece a voz como a base do principio do

desenvolvimento musical nas criangas. Tal como citado em (Castro, 2014, p. 58):
Os elementos musicais, como os de qualquer lingua sdo primeiro estudados separadamente e s6
depois combinados. Simultaneamente sdo dadas oportunidades as criangas para elas proprias
fazerem ‘descobertas’ (...). O objetivo de tudo isto é: PARA QUE TODOS POSSAM CANTAR!
(Ward, 1956).

Dalcroze, considera que “no canto coral deve-se promover um equilibrio entre a pratica corporal e a

vocal, de modo a evitar uma execugao estatica do grupo” como citado em (Fernandes, 2010).

Segundo Kodaly, “é cantando que o aluno se expressa musicalmente e desenvolve a habilidade de ler e

compor musica”, tal como citado em (Silva, W. M., 2012, p. 68).

Como nos refere Willems, as cangdes constituem uma atividade sintética de agregagdo de melodia, ritmo
e harmonia, o que permite o desenvolvimento da musicalidade e a audigdo interior das criangas. Para o
autor, “o cancioneiro exerce uma func¢do fulcral na aprendizagem notacional, pois sera a grande
ferramenta transmissora e sintetizadora de contetido musical utilizada durante a Iniciagdo Musical”

(Faria, 2017, p. 22).

Wuytack, na sua pedagogia musical ativa, reconhece a utilizacdo da voz como as principais ferramentas
ao dispor do professor, pela simples razdo de que todos a possuem e devera ser utilizada em momento

de aula. (Silvana, Mariani, 2012, p. 309).
Tal como ¢ preconizado por Teixeira (2013):
Aqueles que aprendem a cantar antes de aprender a tocar um instrumento, apreendem mais

depressa que os outros a melodia de toda a musica (...). Gragas ao canto, os alunos adquirem
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uma aptiddo para a leitura, que lhes permitira aceder mais facilmente a obras dos grandes
espiritos, € conhecer mais composi¢des em menos tempo € com menor esforco (p. 44).
Se analisarmos o curriculo do curso basico constatamos a auséncia disciplinas relacionadas com
atividade de criar, de experienciar novas vivéncias controladas ou ndo pelo professor, tal como nos
apresenta Caspurro (2006), que defende: “volto a realidade escolar e constato que, salvo rarissimas

excecdes, os musicos sabem ler e escrever notas, nao se encontrando, contudo, habilitados para aquela

que deveria ser a sua primeira competéncia: falar musica. Ou seja: improvisar” (p. 17).

Segundo Wuytack tal como citado em (Bourscheidt, 2012) “a crianga deve estar constantemente sendo
convidada a criar ¢ improvisar por meio da sua voz, do seu corpo ¢ dos instrumentos de modo a

expressar-se musicalmente e comunicar-se através da musica” (p. 308).

1.1. Perspetivas sobre o conceito de improvisa¢ao
De acordo com (Caspurro, 1999),

Quando pensamos em "improvisacao", tendemos a pensar primeiro em musica improvisada ou
teatro ou danca; mas para além das suas proprias delicias, tais formas de arte sdo portas para
uma experiéncia que constitui o todo de vida quotidiana. Somos todos improvisadores. A forma
mais comum de improvisacao ¢ o discurso comum. Enquanto falamos e escutamos, estamos a
desenhar um conjunto de blocos de edificios (vocabulario) e regras para a sua combinagdo
(gramatica). Estas foram-nos dadas pela nossa cultura. Mas as frases que fazemos com eles
podem nunca ter sido ditas antes e pode nunca mais ser dito. Cada conversa ¢ uma forma de
jazz. A atividade de criagdo instantdnea ¢ tdo normal para nds como a respiragdo

[Nachmanovitch] (p. 1).

Segundo Helena Caspurro, “A improvisagdo ¢ uma manifestagdo do pensamento criativo”, (2006, p.

65).

Para Nettl (1998), “a maioria das defini¢des de improvisacdo inclui o ato de executar e a0 mesmo tempo

criar musica simultaneamente € a criagdo de musica durante o ato de executar”, (ver Ramoén. 2021 (p.

2)).
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De acordo com Alperson (1984) “a improvisacdo ¢ a composi¢do de uma obra musical tal como esté

sendo executada” (Ramoén & Chacon-Lopez, 2021, p. 2).

Para Faraco (2021), a improvisacao livre ndo deve ser encarada como uma ferramenta pedagdgica a fim
da compreensao de outros conceitos musicais, mas como um fim em si mesmo a partir das caracteristicas

da pratica e da atuacao.

Além disso, Faraco (2021) também defende que na livre improvisagdo coletiva existem outras
caracteristicas para além da experimentacdo, designadamente: a escuta atenta, o estado de prontiddo e
de atengdo e os processos cognitivos, que diferem de quando escutamos uma pega escrita ou se
improvisa através de um referencial. De acordo com o autor, a improvisagdo livre pode ser adotada em
contexto de educagdo basica, como uma ferramenta pedagdgica para o auxilio de conceitos musicais
abstratos e como forma de promover uma pratica criativa — ha aprendizagem a partir da familiarizagao

com a pratica.

Segundo Azzara (1999) “a fala esta para a linguagem como a improvisacdo esta para a musica”; “Se a
boa musicalidade e as e competéncias auditivas sdo o objetivo de todos os programas de musica -
instrumental, coral e geral - entdo a improvisagao pode desempenhar um papel imensamente importante

na consecucao desses objetivos" (Farrell, 2018, p. 25).

1.2. Improvisacio vs. Criatividade

Loépez e Ramon (2021), desenvolveu um estudo no qual pretende destacar o contributo da improvisagdo
no pensamento criativo das criangas em contexto educativo. Para o autor, a pratica coletiva gera uma
intensa motivagao nas criangas, em favor do seu desenvolvimento criativo. No mesmo estudo, o autor
partilha os beneficios da improvisa¢ao em contexto de grupo, defendidos por outros investigadores, dos
quais destacam: Welch (2012) defende que a pratica coletiva ¢ tida como mais prazerosa e menos ansiosa
no momento de atuacdo; Burnard e Boyack (2013), defende que a improvisagdo em grupo deve ser
implementada em todos os niveis escolares porque as criangas criam ambientes positivos enquanto

brincam (as cited in Ramoén, 2021).

Este estudo refere a importancia do contexto educativo para o pensamento criativo em contexto de
grupo, devendo caracterizar-se por ambientes seguros, pro-ativos e inspiradores, capazes de fortalecer o

pensamento criativo.

Hickey (2015), defende que as criangas devem experienciar um ambiente estimulante & improvisagao,
psicologicamente seguro e confortavel, igualitirio a um lugar para a descoberta. O autor defende a
improvisagdo como uma habilidade de pensamento, em que a atividade criativa de uma pessoa varia
com a colaboragdo com os outros e com os recursos. Logo, ¢ a melhor forma de avaliar a compreensao

por parte de uma crianga de um conceito musical, como citado em (Ramoén & Chacon-Lopez, 2021)
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1.3. A improvisa¢do musical como recurso pedagogico na aprendizagem musical

O processo de aprendizagem musical nas escolas e conservatdrios de musica em Portugal reflete os
contetidos dos programas de estudo, os objetivos estdo elencados a técnica do instrumento e na
aprendizagem da notagdo musical, pelo que ndo promove a pratica de tocar sem recurso a partitura ou

com improvisacao.

Para Jaques-Dalcroze, a improvisagdo deve ser implementada desde o inicio dos estudos musicais.
Segundo o autor, o professor promove exercicios de improvisagdo, que correspondem aos conteudos
abordados em aula, através de atividades vocais, instrumentais e corporais (Silvana, Mariani, 2012, p.

45).

De acordo com Violeta Gainza, a pedagogia musical recorre a improvisagdo com o objetivo de
promover: processos de carater predominantemente expressivo, comunicativo e de relaxamento do
aluno — (ativam o desenvolvimento da sensibilidade do aluno) e processos centrados na absorgdo de

materiais, sensagdes, ideias e conceitos sonoro-musicais. (Gainza, 2015).

Segundo Azzara, “no processo de aprendizagem musical devemos ter a oportunidade de nos expressar
de forma criativa através da improvisa¢ao”; “para o desenvolvimento da musicalidade através da
improvisagdo, deve-se aprender um vasto repertério de ouvido, aprender harmonia de ouvido; aprender
harmonia, ritmo, vocabuldrio expressivo de ouvido, arriscar com a execu¢do de novas ideias musicais;

praticar com outros que preconizam os mesmos principios” Azzara (2006, p. v).

1.4. Improvisac¢io coral

A pratica de improvisac@o, implica uma criacdo em tempo real, instantanea, logo assume uma relago
estreita com tempo. Segundo Dalcroze, a improvisagao coral pode ser desenvolvida desde a criagdo de
ruidos com a voz, ou com algum objeto sonoro. Tal como citado em (Fernandes, 2010, p. 84): “Dalcroze
ensina que todas as pessoas [...] podem ser treinadas para tocar e [cantar] musica espontaneamente”

(ver WAX, 2007, p.10).

Freer (2010) apresenta-nos um estudo sobre a importancia em incluir a improvisa¢do na experiéncia
coral, os beneficios e tensdes da sua aplicabilidade e finaliza com paradigmas para a pedagogia da
improvisagdo. Segundo o autor, sdo varias as barreiras que impedem a implementagdo da improvisacdo
no contexto coral, nomeadamente a falta de familiaridade por parte do regente e/ou maestro coral, a falta
de adequagdo aos curriculos corais e objetivos da atuagdo, como avaliar a criagdo musical e a falta de

compreensao sobre a natureza basica da pedagogia de improvisacdo e a sua implementagao.
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O autor refere que, por um lado, o sucesso da musica coral esta ao nivel da qualidade de desempenho
por parte dos elementos constituintes do coro e, nesse sentido, o papel do Maestro ¢ “honrar a inten¢ao
original do compositor, tanto verticalmente, no alinhamento momento a momento das partes da voz
como horizontalmente, na progressdao do som através do tempo” (Freer, 2010, p. 22), conferindo-lhe
competéncias e sensibilidades que sdo aprimoradas ao longo do tempo, e cujo objetivo € a respiragcdo

musical.

No entanto, com a implementagdo da improvisacdo coral, individualmente vocal, a mesma ocorre sem
notagdo, ¢ através de materiais contextuais e motivadores para orientar o seu desenvolvimento, em que
os objetivos do desempenho do coro ndo sdo enumerados pelo desconhecimento dos critérios e/ou
inexperiéncia por parte dos maestros. Em suma, “a natureza situacional e contextualizada do improviso

vocal desafia a estrutura de poder tradicional dos conjuntos centrados no maestro” (Freer, 2010, p. 24).

No seu estudo, Freer (2010) também faz referéncia a caracteristica da improvisagdo que a distingue da
composi¢do, elencando outros autores nomeadamente: Carl Dalhaus, tal como citado em (Freer, 2010),
2010), defende que a improvisagao ¢é para ser nova em cada empreendimento do momento improvisado;
enquanto Azzara, no mesmo artigo, (Freer, 2010) defende que “a improvisag@o pode ser definida como:
um processo de expressar espontaneamente pensamentos e sentimentos musicais (1); fazer musica

dentro de certas diretrizes compreendidas (2) e desenvolver conversas musicais (3)”.

Além disso, Freer (2010) também sugere um conjunto de beneficios de apoio a implementacdo da

improvisagdo coral na experiéncia coral e/ou curriculos musicais, tais como:

1. Permite aos cantores a oportunidade de experienciar a musica antes de 1é-la, ou anota-la;

2. Apratica de improvisacao coral pode gerar motivacao intrinseca da tarefa de aprender a notagio
musical;

3. A préatica de improvisacao coral permite que os elementos do coro executem livremente sem se
preocupar com o alcance ou tessitura da linha vocal presente na notacao;

4. A improvisac@o coral permite que a musica se misture de acordo com as necessidades dos

cantores individuais.

Na improvisagao coral, o maestro esta focado numa pedagogia de improvisa¢do que procure a aptiddo
individual e capacitacdo dos cantores como individuos, ou seja “fazer muasica com criangas e ndo para

criangas” (Kanellopoulos, como citado em Freer, 2010, p. 27).

Tradicionalmente, as atividades de aquecimento vocal no coro sdo realizadas em unissono pelo conjunto
dos alunos. Contudo, 0 momento do aquecimento vocal podera ser o0 momento de transigdo para um
canto coral sustentado, através das praticas de improvisa¢do em que o maestro pode desenvolver um
contexto harmoénico. Por outro lado, as experiéncias vocais improvisadas através de jogos ludicos podem

conduzir a momentos de prazer e aprendizagem (Freer, 2010).
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Em suma, na improvisagdo coral, mais precisamente no momento do aquecimento vocal, 0 maestro
“pode fornecer aos alunos a prontiddo necessaria para ensinar a improvisar. Essa prontidao consiste em
adquirir um vocabulario de padrdes tonais, padroes de ritmo, padrdes melddicos e padrdes harmonicos

com aspetos temporais da musica” (Gordon, como citado em Freer, 2010, p. 31).

1.5. Exercicios no ambito do Projeto de Intervencao Pedagogica

A fundamentagdo dos exercicios implementados ao longo do PIP baseou-se numa das técnicas de
improvisagdo — circle songs, desenvolvido por Bobby Mcferrin, e em jogos, enquanto ferramenta

didatica ao dispor da aprendizagem.

1.5.1.Circle songs

O canto em circulo ¢ uma abordagem tunica a criagdo musical desenvolvida por Bobby McFerrin. Esta
técnica de improvisagdo caracteriza-se pela criacdo de composi¢des vocais espontdneas num ambiente
de grupo, disposto em circulo ou semicirculo, em que cada aluno contribui com vocalizos proprios de
melodias, ritmos, ruidos, risos e pausas.

O professor participante cria um motivo, que pode ser um ostinato de 1 a 2 compassos, que se repete até
o professor participante decidir atribuir frases auxiliares. Os motivos adicionais sdo oferecidos a (ou
criados por) outros cantores do grupo e este processo continua até que 3, 4 ou mais partes sejam lancadas
com sucesso. O principal objetivo do canto em circulo ¢ produzir uma pega vocalmente improvisada
que tenha integridade musical. Segundo o autor, “cada cangdo, cada voz, tém um lugar no circulo”;
“cantar num grupo ¢ uma procura criativa. E um veiculo para explorar o que significa e como ¢ partilhar
0 espago com outros seres humanos. E um conforto e uma revelagdo, uma celebragdo e uma comunhio.”

(Mcferrin, 2023).

1.5.2.Jogos
Com o proposito de tornar a aprendizagem significativa e prazerosa, destaco dois estudos que priorizam

0 recurso ao jogo como ferramenta pedagdgica de relevo para o contexto educativo infantil.

Segundo Kashima, (2020), o ensino deve ser prazeroso ¢ significativo para os alunos:

O que importa é que os alunos possam construir significados e atribuir sentido aquilo que
aprendem. Somente na medida em que se produz este processo de construcao de significados e
de atribuicdo de sentido se consegue que a aprendizagem de conteudos especificos cumpra a
funcdo que lhe é determinada e que justifica sua importancia: contribuir para o crescimento
pessoal dos alunos, favorecendo e promovendo o seu desenvolvimento e socializagdo (COLL,
2000, p. 14). (kashima R. K., 2020).
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De acordo com Violeta Hemsay Gainza:
Através do jogo espontineo e do jogo educativo, a crianga se enriquece com novas experiéncias;
em contato com a realidade que a rodeia, adquire uma crescente compreensao € manejo tanto
dessa realidade como de seu proprio mundo interno. O jogo musical e a improvisagao, em suas
formas livres e pautadas, contribuem para a mobilizagdo e o metabolismo das estruturas
musicais internalizadas; a0 mesmo tempo, promovem a absor¢ao de novos materiais e estruturas

através da exploracdo e manipulacdo criativa dos objetos sonoros. (Gainza, 2015).

Na mesma linha de pensamento, segundo (Couto, 2001), “jogar estd intimamente ligado ao
desenvolvimento das competéncias da criatividade e a exploragdo do estimulo para inventar” (ver

Aguiar, 2012, p.72).

Para Aguiar (2012), “o jogo pode ser um excelente meio para dar a conhecer a improvisagdo as criancas
como forma de explorar e adequar praticas na experimentacdo do som € na consequente compreensao ¢
reflexdo da performance musical” (p. 319). Segundo o autor, o jogo corresponde a uma atividade
voluntaria com um conjunto de regras aceite pelos participantes, que se regulam num determinado
espaco e tempo. Assim sendo, o autor defende que a introdugdo do jogo nas atividades de improvisagao
permite cativar e incentivar os alunos a uma performance aberta, com regras e restricdes que promovem

o desenvolvimento de uma improvisagcdo em grupo.

1.6. Exercicios de improvisacio implementados nas aulas de classe de conjunto

EXERCICIOS DE IMPROVISACAO APLICADOS NO PIP

O aluno devera fazer uma descri¢do do seu dia a
Jogo do falar a cantar
cantar;

O professor pede ao grupo um conjunto de 3 palavras,
Jogo de criar uma historia através . . .

para posteriormente ser criada uma historia, com a
de palavras soltas

participagdo de todos, que pode ser a falar ou a cantar;

3 O professor solicita a0 mesmo tempo um conjunto de
Jogo da exploracao vocal ) )
sons — cada aluno devera executar um som livre.

IMPROVISACAO RITMICA
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Jogo de “pergunta resposta”

(Wuytack, 1993, p. 7)

O professor marca uma determinada pulsagdo, e realiza
uma frase com padrdes ritmicos em quatro pulsagdes e
o0 aluno teré de responder com outros padrdes ritmicos;
Em circulo, os alunos vao executando o jogo de
pergunta resposta, com a participacdo de todos os

elementos.

Expressao verbal do ritmo Wuytack
(2012, p. 317) considera que ¢ a
maneira mais concreta de aprender o

ritmo

O professor faz corresponder os padrdes ritmicos a
silabas e pede aos alunos para exprimir verbalmente o
ritmo;

Os alunos executam individualmente a sua frase ritmica

através da recitagao.

IMPROVISACAO MELODICA

Improvisacdo melddica dentro de

uma tonalidade.

Jogo das setas - Direcdo da frase

(cada cor representa uma dire¢do).

Jogo de “cartas” — cada carta
representa o nimero de notas a

utilizar, no limite até 5 notas.

Antes de iniciar a tarefa, o professor trabalha a execugdo

da escala pentatonica e a escala de D6 M.

O aluno ira escolher entre duas cores (azul = ascendente
e castanho = descendente) e executar uma frase com

uma determinada silaba a sua escolha (ti, vi, do).

O professor convida um aluno a escolher uma carta que
indica o numero de notas que pode incluir na frase a

criar.

Criacdo de uma melodia para um

texto escolhido pelos alunos

Antes de iniciar a tarefa, o professor trabalha a execugdo
da escala pentatonica e a escala de Do M.

O professor constrdi o ritmo para texto em colaboragéo
com os alunos; seguidamente convida os alunos a
cantarem a escala de D6 maior, € convida os alunos a

participarem na criagao.

IMPROVISACAO RITMICA E MELODICA

O professor executa um padrdo
ritmico ou melddico ou ambos — o
professor € o lider e vai ser o facilitar

do processo criativo.

Os alunos na disposi¢do de circulo, vio participando

com padrdes ritmicos e melodico por camadas.
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2. Vantagens da improvisa¢io na aprendizagem musical

Viérios sdo os autores que defendem a implementacdo da improvisagdo no processo de aprendizagem
musical.

De acordo com o pedagogo Jaques-Dalcroze, “a improvisacdo é o momento criativo em que o aluno
demonstra as suas proprias ideias”; “¢ muito belo saber exprimir as ideias dos outros, mas € preciso
mesmo assim saber exprimir de tempos em tempos as suas proprias ideias” (Silvana, Mariani, 2012, p.

45).

Para Lopes (2017), “a improvisagdo ¢ uma atividade criativa, que ocorre de uma maneira geral nas
nossas vidas”. O autor apresenta uma técnica de improvisagdo ritmico-cognitiva, com o propdsito de
beneficiar as aprendizagens musicais, nomeadamente ao nivel da técnica do instrumento: o estudante
toma consciéncia das suas limitagdes, auxilia o estudante a procurar recursos internos para os desafios
encontrados e consequentemente melhora a sua espontaneidade, musicalidade e relagdo com o

instrumento (Lopes & Silva, 2017, p. 247).

Segundo Azzara (1999), “a improvisacdo na musica desempenha o papel que a fala e a conversagio
desempenham na linguagem”. Considera que a improvisagdo musical ¢ um meio eficaz para os alunos
adquirirem competéncias de pensamento criativo necessarias para atuar. Para o autor o desenvolvimento
da musicalidade através da improvisacao significativa € similar ao processo de aprendizagem de uma

lingua e acessivel a todos.

3. Metodologia de investigacao

A metodologia adotada neste projeto teve em consideragdo o tema de partida desta investigacdo, bem
como a procura de praticas pedagdgicas que permitissem um contributo positivo e favoravel as

aprendizagens no ambito da disciplina de classe de conjunto vocal no Curso Basico de Muisica.

Segundo Bryman (2012), a metodologia qualitativa, de carater Investigagdo-Agao, pretende promover
uma mudanga social de atitude comportamental nos participantes/alunos e assenta num processo ciclico

que envolve a observagdo, o planeamento, a a¢do ¢ a reflexao.
N4o existe um tipo Unico de investigagdo de agdo, mas pode ser definido em termos gerais como
uma abordagem em que o investigador de agdo e os membros de um contexto social colaboram
no diagnéstico de um problema e no desenvolvimento de uma solu¢do baseada no diagndstico.
Pode assumir uma variedade de formas, desde o investigador de a¢do contratado por um cliente

para trabalhar no diagnostico e solugdo de um problema, até ao trabalho com um grupo de
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individuos que sdo identificados como necessitados de desenvolver uma capacidade de agédo

independente (Bryman, 2012, p. 397).

A presente investiga¢ao, caracterizada por uma metodologia descritiva, investigagdo-ac¢ao, compreende
arecolha de dados em dois momentos distintos (antes da implementacdo da agdo interventiva e no final
da mesma), o desenvolvimento da agdo pressupde a introdugao das atividades de improvisacao e, por
fim, o acompanhamento das praticas diferenciadas remete para outras técnicas de recolha de dados, mais

precisamente a observacgao direta em didrio de bordo e os audio-videos.

3.1. Objetivos

Com a realizagdo desta investigacdo, centrada no tema: “O contributo da improvisagdo como pratica
pedagobgica nas classes coletivas de coro no curso de inicia¢do e curso basico de musica”, pretendeu-se
verificar se os alunos estavam recetivos a pratica de atividades de improvisagdo através de atividades de
experimentagdo e criagdo no momento do aquecimento vocal. Além disso, também se pretendeu

compreender o seu impacto na aquisi¢ao das aprendizagens pretendidas.
Por conseguinte, esta investigacdo teve por objetivo dar resposta as seguintes questoes:

o As atividades de improvisagdo conseguem aumentar o interesse pela disciplina de classe de
conjunto—coro?

o As atividades de improvisagdo conseguem reduzir o desconforto individual de uma atuagao
em contexto de aula perante os colegas?

o As atividades de improvisagdo melhoram a participagdo dos alunos na aula?

o As atividades de improvisagdo promovem a melhoria da sonoridade do conjunto vocal?

o As atividades de improvisag@o potenciam o desempenho individual na atuagdo do grupo?

Se considerarmos que a Musica ¢ uma arte performativa, a sua operacionalizacdo deve privilegiar a
diversidade de praticas educativas, pelo que para Boal-Palheiros e Bourscheidt (2011), “a crianga deve
estar constantemente sendo convidada a criar, a improvisar por meio da sua voz, do seu corpo ¢ dos

instrumentos, de modo a expressar-se musicalmente ¢ a comunicar-se através da musica” (p. 308).

3.2. Caracterizagao dos participantes

O PIP contou com a participacdo de trés turmas de classes de conjunto, coro distintas, nomeadamente:

1) Turma de iniciagdo - Turma A da EMGS;
2) Turma de classe de conjunto vocal - Turma B da EMGS;

3) Turma de classe de conjunto vocal - Turma C do CMSM.
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A EMGS e o CMSM sido escolas do ensino artistico especializado da musica, regidas pelo Estatuto de
Ensino Particular e Cooperativo de nivel ndo superior (https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/224-a-2015-
69905674).

A participacao dos alunos foi autorizada pelos EE respetivos, que assinaram o pedido de consentimento

para integrar este projeto, bem como a autorizag@o de recolha de imagem e video dos seus educandos.

Tabela 6 — Caracterizacdo dos alunos da Turma A

Turma A da EMGS Género
I Idades
Curso de Iniciagdo Feminino Masculino
3°ano 2 5 8 anos
4° ano 4 3 9 anos
Tabela 7 — Caracterizagdo dos alunos da Turma B
Turma B da EMGS Género
Idades
Curso Basico de Musica Feminino Masculino
1° grau 6 6 10 anos
2° grau 4 5 11 anos
Tabela 8 — Caracterizacdo dos alunos da Turma C
Turma C do CMSM Género
Idades
Curso Basico de Musica Feminino Masculino
1° grau 11 3 10 anos

3.3 Calendarizaciao e procedimentos

A tabela 9 apresenta a calendariza¢do adotada para cada fase do projeto, bem como, uma breve descri¢ao

do procedimento envolvido.

Tabela 9 — Cronograma/calendarizagdo das fases do PIP

Calendarizacao do

Fase do Projeto PIP

Descri¢ao do procedimento

outubro de 2022

Defini¢dao do tema

outubro a abril de
2023

1* fase
Planeamento e concegdo

Pesquisa bibliografica e revisdo do estado de arte

novembro a
dezembro de 2022

Concegao do pré-projeto
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janeiro de 2023 Aprovagao do pré-projeto

Elaboragédo e entrega dos pedidos de

fevereiro de 2023 consentimento aos pais ¢ EE
Construgao dos elementos de recolha de dados e
fevereiro de 2023 entrega aos alunos do 1° inquérito por
questiondrio
margo de 2023 Implementagéo do PIP

margo a maio de Monitorizagdo do PIP

2023

2% fase

Agao maio de 2023 Entrega do 2° inquérito por questionario (finais)
maio de 2023 Entr.eV1sta aos OPC e professores de classe de
conjunto

maio de 2023 Analise e interpretagdo dos dados obtidos

3 tjase~ maio ¢ junho de 2023 Redagz’io? revisdo e entrega do relatdrio da pratica

Avaliacdo pedagodgica e o PIP

junho de 2023 Entrega do relatorio final

3.4 Técnicas de recolha e producio de dados

As técnicas de recolha e produgio de dados utilizados nesta investigagao foram: observagao direta dos
participantes, inquéritos antes e apos o PIP (anexo V), entrevistas semiestruturadas a professora OPC

(anexo V) e registos audiovisuais devidamente autorizados pelos EE (anexo III).

A elaboracdo dos inquéritos por questionarios, refletem o uso de Escalas de Likert, com formatos de
resposta fixa, que permitem medir atitudes e opinides, ou seja, determinar o nivel de concordéncia ou

discordancia dos alunos respondentes.

3.5 Técnicas de analise e tratamento de dados

A analise e interpretagdo de informagdo quantitativa e qualitativa foi realizada com recurso a técnicas
de analise estatistica descritiva, especificamente desenhadas para o tratamento dos dados resultantes do
inquérito por questionario, e através da analise das notas de campo e registos de audio durante o periodo

de investigagdo. No que respeita as medidas de estatistica descritiva utilizadas destaco:

» medidas de localizagdo: informam sobre a localizagdo de alguns valores importantes da
distribuicdo, das quais destaco as medidas de tendéncia central: representam os fenomenos pelos

seus valores médios, em torno dos quais tendem a concentrar-se os valores observados. (média)
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» Medidas de dispersdao: medem o grau de dispersdo dos dados em torno de um valor médio

(desvio padrdo)

A andlise comparativa entre os resultados dos questionarios iniciais ¢ os resultados dos questionarios
finais teve por base o recurso a teste estatistico, denominado como teste de significancia, que tal como
o seu nome indica, permite verificar se a diferenga entre os resultados obtidos pelos questionarios (antes

e apos) as atividades de improvisacao € significativa.

3.6. Apresentacio e Discussdo dos Resultados

A recolha de resultados na implementacao do PIP fez-se através de questionarios iniciais e questionarios
finais (anexo IV), convertidos em graficos e tabelas, observacdo direta no momento de aula, uma

entrevista estruturada e videos.

Os graficos 1, 2, 3, 4, 5, 6 e 7 apresentam uma representacao visual das questdes respondidas pelos
alunos da turma A (3° e 4° ano do curso de inicia¢do). Os graficos 8, 9, 10, 11, 12, 13 e 14 apresentam
uma representacao visual das questdes respondidas pelos alunos da turma B (5° e 6° ano do CBM da
EMGS). Ja os graficos 15, 16, 17, 18, 19, 20 e 21 apresentam uma representacdo visual das questdes

respondidas pelos alunos da turma C (5° ano CMSM).
As tabelas 10 e 11 contemplam as médias por turmas nos dois momentos (antes e apods as atividades de
improvisagdo).

Tabela 10 — Médias das respostas as questdes do inquérito por questionario inicial para as turmas A, B
e C, antes das atividades de improvisagao

Médias
Turmas Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8
Turma A 4 4 4 4 4 4 4
Turma B 4 4 3 3 4 4 3
Turma C 4 4 3 4 4 4 4

Tabela 11 — Médias das respostas as questdes do inquérito por questionario final (anexo IV) para as
turmas A, B e C, ap06s as atividades de improvisacdo

Médias
Turmas Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8
Turma A 4 4 4 3 4 4 4
Turma B 4 4 3 3 4 4 3
Turma C 4 4 4 4 4 4 4
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Nas tabelas 12 ¢ 13 apresentam-se os valores de desvio padrao calculados a partir de todas as respostas

obtidas para cada pergunta.

Tabela 12 — Desvio padrio das respostas as questdes do inquérito por questionario inicial para as turmas
A, B e C, antes das atividades de improvisacao.

Desvio Padrao
Turmas Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8
Turma A 0,86 1,21 1,00 0,85 0,86 0,86 1,19
Turma B 0,91 0,81 1,43 1,31 0,91 0,87 1,57
Turma C 1,03 1,30 1,03 1,00 0,76 0,55 1,28

Tabela 13 — Desvio padrao das respostas as questdes do inquérito por questiondrio final para as turmas
A, B e C, ap6s as atividades de improvisacao.

Desvio Padrao

Turmas Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8
Turma A | 1,14 1,14 1,14 1,44 1,22 1,29 1,07
TurmaB | 1,00 0,93 1,12 1,50 0,98 0,89 1,43
TurmaC | 0,76 1,30 1,10 0,96 0,99 0,61 1,14

Nas tabelas 14, 15 e 16 apresentam-se, por fim, os resultados quanto a eventuais diferengas
estatisticamente significativas para as perguntas realizadas considerando os momentos em causa: antes
e depois do PIP. Para este efeito, procedeu-se a um teste estatistico baseado na comparagdo de médias,

considerando uma distribuicao normal e para um grau de confianga de 95% (Miller, 2005).

Tabela 14 — Teste estatistico as respostas das questdes dos inquéritos por questionario Inicial/final.

Turma A | Q2 Q3 Q4 Qs Q6 Q7 Q8
t= 0369 | 0000 | 0548 | 2,649 | 0556 | 0712 | 0,692

s = 1,025 | 1,174 | 1,070 | 1,181 | 1,055 | 1,099 | 1,131
teic= | 2,048 | 2,048 | 2,048 | 2,048 | 2048 | 2048 | 2,048
doniionia | Ndo Nio | Nao | Sim | Nio | Nio | Nio
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Tabela 15 - Teste estatistico as respostas das questdes dos inquéritos por questionario inicial/final.

TurmaB | Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8
t= 0,484 | 1414 | 0,120 | 0,109 | 0980 | 0876 | 0,206
5= 0,956 | 0,873 | 1285 | 1413 | 0945 | 0881 | 1,498

terit = 2,021 | 2,021 | 2,021 | 2,021 | 2,021 | 2,021 | 2,021
ngi‘gj;‘gia Nio Nio Nio Nio Nio Nio Nio

Tabela 16 — Teste estatistico as respostas das questdes dos inquéritos por questionario
inicial/final.

TurmaC | Q2 Q3 Q4 Qs Q6 Q7 Q8
t= 1,677 | 0000 | 1,776 | 0,193 | 0428 | 1295 | 0311
s = 0902 | 1301 | 1,064 | 0979 | 0883 | 0584 | 1213
tic= | 2056 | 2,056 | 2,056 | 2,056 | 2,056 | 2056 | 2,056
oo | Nao Ndo | Nio | Nio | Nio | Nao | Nao

Numa avaliagdo estritamente focada sobre os resultados obtidos e respetiva avaliacdo sobre eventuais
diferengas estatisticamente significativas, foi possivel observar para a generalidade das questdes
realizadas, a ndo existéncia de diferencgas significativas para as respostas obtidas antes e apds o PIP.
Realca-se, contudo, que o valor médio para a maioria das respostas obtidas foi de nivel 4 — “Gosto
muito”. Realca-se que a realizagdo do PIP ndo predispds os alunos a um sentimento menos positivo

relativamente a todas as questdes apresentadas.

Numa avaliagdo pessoal relativamente ao inquérito realizado, acredita-se que varios fatores podem ter
concorrido para os resultados obtidos, nomeadamente: a idade muito jovem dos alunos e respetiva
capacidade emocional para a perce¢do das perguntas realizadas; a similitude entre algumas perguntas

que pode ter proporcionado uma resposta igual para as diferentes questdes.

Efetivamente, e novamente numa apreciagao pessoal, constatei que durante a realizacdo do PIP os alunos
exteriorizavam uma maior empatia para com a disciplina, o que se refletia nas aulas pela maior

intervengdo, participagdo, assiduidade e, ndo menos, melhor aproveitamento.

Neste sentido, foram acrescentadas duas questdes ao questionario final ap6s o PIP, que permitem auxiliar

nas respostas as questdes de investigacdo, de acordo com os graficos abaixo assinalados.
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Grifico 1 — Q9: Qual é o grau de confianca nas atuagdes com publico, apos as atividades de improvisag@o

Q9
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Esta questdo permitiu concluir que o nivel de confianga aumentou em todas as turmas, de acordo com o

grafico 23.

Grafico 2 — Q10: Gostarias que as atividades de improvisagdo continuassem a fazer parte das aulas de coro

Q10
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Implementagdo das atividades de improvisagdao por turmas :ndo- cor
azul e sim- cor tijolo

e Videos — Observacao participante

Para efeitos de conclusoes, selecionei alguns registos em videos, representativos de cada umas das
amostras presentes no PIP (Turmas A, B, C), onde é notdrio a evolugdo dos alunos perante uma
atividade, anteriormente desconhecida no contexto de aula, o espirito de grupo, a atividade participativa

dos alunos, a confianga demonstrada, espontaneidade e criatividade:
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© Video da Turma. A EMGS - Iniciacdo IlI/IV

© Video da Turma. A EMGS - Iniciacdo llI/IV (2)

© VideodaTurmaB EMGS-52e 62 ano/12 e 22 grau

© VideodaTurmaB EMGS-52 e 62 ano/12 e 22 grau (2)

© Video da Turma Cdo CMSM - 52 ano/19 grau

4. Conclusoes

Tendo em consideracdo a analise feita aos resultados do PIP, apresentado, estes confirmaram o

contributo positivo no que se refere a aplicabilidade das atividades de improvisagao nas classes de coro.

A realizagdo deste projeto revelou as seguintes conclusdes:

A primeira conclusdo prendeu-se com o cumprimento dos objetivos definidos para este projeto,

nomeadamente:

a implementagdo das atividades de improvisa¢ao no contexto das aulas de coro, revelou-se uma mais-
valia para os alunos, na medida em que aumentou o interesse pela disciplina de coro e o gosto por
cantar. Esta melhoria no desempenho foi visivel pelo aumento de participagdo e atitude critica e
construtiva dos alunos;

a diminui¢ao do desconforto em cantar perante o grupo — as atividades implicaram uma comunicagao
colaborativa entre os alunos e, naturalmente, uma aceitacdo e respeito pela individualidade de cada
aluno;

o reconhecimento da voz enquanto instrumento musical, capaz de criar e explorar sonoridades, que
até entdo ndo tinham experienciado que resultaram numa melhor postura do aluno, emissao vocal e,
consequentemente, numa sonoridade individual e do grupo mais presente;

0 recurso ao jogo, como ferramenta pedagogica permite divulgar e fazer saber a improvisagdo as
criangas;

0 aumento da motivagdo e criatividade no desempenho dos alunos pela experimentagdo e criagao de

forma ludica, resultando em momentos prazerosos de aprendizagem em grupo.

A segunda conclusdo envolveu o “paradigma da aula de coro”, pese embora a fundamentagao teodrica

ainda seja reduzida e apesar de varios pedagogos no séc. XX evidenciarem vantagens e beneficios na

implementagdo da improvisagao em contextos de coro, considero que a sua aplicabilidade ainda implica

algumas reservas, tais como: uma preparacdo e treino do professor para a melhor condugdo das

aprendizagens a alcangar por parte do aluno; a diregdo do professor/maestro; o resultado do produto

final dessa improvisacao livre; a aceitacdo por parte do ouvinte.
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https://photos.google.com/share/AF1QipPLIBPqcc9iD5clEJJCyrSO4iJPcnBznsHVJVhl7S2yQbrCW0F_v_h3PFMIK86f-g?key=d201SHIzMm51NExDMW1pOTVmYnpIM3ZnTU4tSU5n

A terceira conclusdo remete-nos para a constatacdo da auséncia de improvisag¢do no ambito do curriculo
do curso basico de musica e curso de iniciacdo musical. A meu ver, deveria ser implementada uma
disciplina que promova a cria¢do e exploracdo orientada na aquisi¢do de conhecimentos ao nivel da
improvisagdo, em que a aprendizagem estd focada no aluno e na resolu¢@o de problemas, e concordante
com o conteudo programatico por nivel de ensino. Nesse seguimento, com base nos resultados obtidos
pela investigacdo, considero pertinente a continuidade da implementagdo das atividades de
improvisagdo numa parte da aula de classe de conjunto coro, com tempo variavel, em funcio carga letiva

semanal da aula.

Considero que a realizagdo desta investigacdo, constituiu uma experiéncia muito gratificante e benéfica
para o meu percurso profissional. Permitiu melhorar as minhas praticas pedagogicas e acdes estratégicas

que desenvolvo, para a condugao de aprendizagens significativas nos alunos.
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Anexos

Anexo I — Graificos resultantes dos questionarios antes e apés o PIP

+ Graficos referentes as questdes respondidas pelos alunos da turma A (3° € 4° ano do curso de

iniciacao):
Q2
7
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Respostas a Q2 antes (==) e apds o PIP (=)

Grafico 3 — Q2: Indique de 1 a 5 o gosto pela disciplina de classe de conjunto-coro
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Respostas a Q3 antes (=) do e apds (—) o PIP

Grafico 4 — Q3: Classifica de 1 a 5 o interesse por cantar na classe de conjunto-coro
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Q4

Respostas a Q4 antes (==) e apds (=) o PIP
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Grifico 5 — Q4: Quando és convidado(a) a participar individualmente no decorrer da aula de classe de conjunto-
coro, qual ¢ o grau de satisfacdo de 1 a 5?7

Q5

Respostas a Q 5 antes (==) e apds (==) o PIP
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Grifico 6 — Q5: Classifica de 1 a 5 o nivel de desconforto em cantar perante o grupo no decorrer da aula
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Grafico 7 — Q6: Assinala de 1 a 5 o nivel de participag@o no decorrer da aula de classe de conjunto-coro
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Respostas a Q7 antes (==) e apds (==) o PIP

Grafico 8 — Q7: Indica de 1 a 5 o nivel de concentragdo no decorrer da aula de classe de conjunto-coro
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Grifico 9 — Q8: Quanto esta perante uma apresentagdo em publico qual a sensag@o que lhe ocorre?

%+ Graficos referente as questdes respondidas pelos alunos da turma B (5° ¢ 6° ano do CBM da

EMGS):

Q2

10

0 - = II II II
3 4 5

1 2
Respostas a Q2 antes (==) e apds (==) o PIP

A O

Numero de alunos
N

Grafico 10 — Q2: Indique de 1 a 5 o gosto pela disciplina de classe de conjunto-coro
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Grafico 11 — Q3: Classifica de 1 a 5 o interesse por cantar na disciplina de classe de conjunto-coro
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Grafico 12 — Q4: Quando és convidado(a) a participar individualmente no decorrer da aula de classe de
conjunto-coro, qual é o grau de satisfagdo de 1 a 5?
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Grafico 13 — Q5: Classifica de 1 a 5 o nivel de desconforto em cantar perante o grupo no decorrer da aula
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Grafico 14 — Q6: Assinala de 1 a 5 o nivel de participagdo no decorrer da aula de classe de conjunto-coro
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Grafico 15 — Q7: Indica de 1 a 5 o nivel de concentra¢ao no decorrer da aula de classe de conjunto-coro
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Grifico 16 — Q8: Quando est4 perante uma apresentacdo em publico qual a sensacdo que lhe ocorre?
= Graficos referente as questdes respondidas pelos alunos da turma C (5° ano do CMSM)
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Grifico 17 — Q2: Indique de 1 a 5 o gosto pela disciplina de classe de conjunto-coro
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Grifico 18 — Q3: Classifica de 1 a 5 o interesse por cantar na disciplina de classe de conjunto-coro
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Grafico 19 — Q4: Quando és convidado(a) a participar individualmente no decorrer da aula de classe de
conjunto-coro, qual ¢ o grau de satisfagdo de 1 a 5?
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Grifico 20 — Q5: Classifica de 1 a 5 o nivel de desconforto em cantar perante o grupo no decorrer da aula
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Grifico 21 — Q6: Assinala de 1 a 5 o nivel de participacdo no decorrer da aula de classe de conjunto-coro
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Grifico 22 — Q7: Indica de 1 a 5 o nivel de concentragao no decorrer da aula de classe de conjunto-coro
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Grafico 23 — Q8: Quando esta perante uma apresentagdo em publico qual a sensacdo que lhe ocorre?
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Anexo II — Guido de Observacao da Pratica supervisionada
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Guido de observacdo de praticas pedagdgicas

1. Contextualizagdo

Disciplina / Unidade / Tema: Cawlo
A J \
ﬁ‘ Kora deathsd

Rong A

Professor:

Ano / turma:

Aprendizagens a realizar:

2
p\< (,[-(U_\d(: [ €N G

f)

\ )

¥,

Il. Registos de observagdo

Dimensdes a observar:

Observagies

1. Planificacdo

1.1. Articulagdo com as
aprendizagens anteriores X

1.2. Clareza dos objetivos da
aula

1.3. Clarificacdo da estratégia
daaula

1.4. Coeréncia das estratégias
/ atividades de aprendizagem
com os conteudos /
competéncias a desenvalver

1.5. Sequencialidade e
articulacdo das atividades
propostas

4

1.6. Procedimentos de
avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos,

1.7. Adequagdo de

equipamentos e recursos y
didaticos aos objetivos da

aula e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficdcia da
mobilizagcdo dos alunos para a
aula

2.2. Clarificacdo dos
contetidos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos
da aula

2.4, Clarificago da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

X > | Xx

2.5. Verificagdo do trabalho
de casa e feedback

Paginalde1
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3. Desenvolvimento do aula

3.1. Linguagem: corregde,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitacdo,
organizagdo e candugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagio
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valoriza¢do da
participagio dos alunos.

3.9. Manutengio do interesse
e atencdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
reatistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagbes
pedagogicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favordvel &
aprendizagem

3.14. Gestdo adeqguada de
eventuais conflitos

4. Verificago dos aprendizagens

4.1. Recurso regular a
dindmicas de autoavaliacda

X

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos atunos ao
longo da aula

4.3, Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4, Existéneia de reforgo
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positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reoriehtagﬁo daagdoem
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos? X

1l. Tépicos para reflex3o pos observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas préticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?
A vbiwie deds 2 alva pdren vane wellonia
|
o Lorts
v
b. O que correu menos bem? Porqué?

abie, © won, eidivp

c. O que teria feito de maneira diferente?

2. Em conjunto, cbservador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria
dos pontos identificados em 1.b.

Estratégias identificadas para a melhoria das praticas:
- Axem l‘\': \w Cail s \‘- Wa oS man s o ),, 5 < @
Y ’ Aea [0teboldan mmm \f“].l S P WMt @ Tenggess {,\/{_’i.:

© Faculdade de Educagdo e Psicologia| Escola da Artes | Catglica Porto

Assinatura do orientador cientffico: &l : M

oo G Brpe
Assinatura do orientador pedagogico: ’;la 19 DU '/l_,/

/ P (;}
Assinatura do mestrando: t/// /‘Jw E‘) > & S(-( . :L )
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Guido de observacio de praticas pedagdgicas

Disciplina / Unidade / Tema: CoRe Aprendizagens a realizar:
Frotassar: /\11 g J g ‘D( con k\ 3} U{ (& *‘?\mrj"; < (}4'
Ano [ turma: 6 ‘
1. Registos de observagdo
Dimensdes a observar: + Observacdes

1. Planificagéo

1.1. Articulagdo com as
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da
aula

1.3. Clarificacdo da estratégia
da aula

1.4, Coeréncia das estratégias
/ atividades de aprendizagem
com os contelddos /
competéncias a desenvolver

=N

1.5. Sequencialidade e
articulagdo das atividades
propostas

=

1.6. Procedimentos de
avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequagdo de
equipamentos e recursos
didaticos aos objetivos da
aula e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da
mobilizacdo dos alunos para a
aula

2.2. Clarificagdo dos
contetdos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos
daaula

2.4. Clarificacdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

== | = <

2.5. Verificagdo do trabalho
de casa e feedback

Paginaldel
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3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicita¢do,
organizagio e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequagao das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagdgica

3.7. Promog3o da participagdo
a envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da
participacdo dos alunos.

3.9. Manutengdo do interesse
e atencdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficécia das interagbes
pedagdgicas pramovidas

3.12. Eficacia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favordvel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

4, Verificagdio das aprendizagens

redalizadas

4.1, Recurso regular a
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ac
longo da aula

4.3, Exist8ncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4. Existéncia de reforgo

Pégina 2 del
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positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientagdo da agdo em
funcdo das evidéncias
recolhidas

5. Balanco global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

X

11l. Tépicos para reflexdo pés observagio:

1. Sugere-se gue, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

R e L ehvedd wa Icoaos A |

b. O que correu menos bem? Porqué?

Ew cantre Wity WNAeRT p,% oQﬂ?——J(r\-NTkC(‘eM\ﬂ:p
O g o

c. O que teria feito de maneira diferente?

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria
dos pontos identificados em 1.b.

U—{{L‘gav ﬁojwwwj &;—\J/, Py fr\/rr“fb%/w PRV a(oami7

© Faculdade de Educagdo e Psicologia| Escola da Artes | Catdlica Porto

= bt
Assinatura do orientador cientifico: Q(/V\"

Assinatura do orientador pedagoégico:

) i
Assinatura do mestrando: A Oof« \ ‘i '1J| )
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Anexo I1I - Planificacio das aulas assistidas pelos Orientadores Cientifico e Pedagogico
Cooperante

o Aulan.l

HAa Y

8
CATOLICA
ESCOLA DAS ARTES

PORTO

PLANIFICACAO DE AULA

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DA MUSICA

Instituicao: Universidade Catdlica Portuguesa

Curso: Mestrado em Ensino da Musica

Unidade Curricular: Pratica Profissional II

Ano: 2022/23

Orientador Cientifico: Professor Doutor Cesario Costa

Orientadora Pedagogica Cooperante — Professora Sara Braga Simdes

Mestranda: Ana Rosa Silva Santos

Entidade Curso de Musica Silva Monteiro
Professora estagiaria Ana Rosa Santos

Curso Curso Basico de Musica
Disciplina Canto

Duracao 45°

Data 2023-05-17

Turma 2° grau

Ano/grau 6° ano/2° grau
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A contextualizacgao e situacao

A aluna encontra-se no ultimo ano do 2° ciclo, do curso basico de musica, instrumento -canto. O
seu percurso tem sido regular evidenciando uma organizagdo no trabalho realizado bem como
dedicacao e empenho ao longo destes dois anos. Neste momento de final de ano o objetivo centra-
se na preparagao da prova semestral e prova global de 2° grau. Na aula anterior, a aluna apresentou
a peca “The Rainbow Connection” de Paul Williams e Kenny Archer, e declamou com
apontamentos cénicos uma parte do texto de um conto “O Jardim vulgar e o ciclista ndo muito” de
Antoénio Torrado. No decorrer da aula anterior a aluna apresentou a peca na totalidade, seguindo-
se um trabalho técnico nas seg¢oes de maior dificuldade de execugdo, prevé-se a continuidade de
um estudo cuidado e regular, devido a especificidade da peca. Seguiu-se a obra 2 — O Inverno esta
a chegar “de Margarida Fonseca Santos, com uma primeira leitura sobre a peca. (Ressalva

respeitante ao facto de a Aluna ser bilingue).

Conteudos

Ao nivel dos conhecimentos e capacidades

Repertorio a trabalhar: “The Rainbow Connection” e “O Inverno est4 a chegar “
Ao nivel das atitudes:

Responsabilidade

Empenho

Autonomia

Pensamento reflexivo

Autoconfianca

Objetivos da aprendizagem

Dominio dos conhecimentos e capacidades

Demonstrar afinagdo aquando da execu¢ao dos vocalizos;
Demonstrar afina¢do na execugédo das obras;

Demonstrar preciso ritmica e melddica na execucdo das obras;
Evidenciar a correta articulagdo/dic¢ao das vogais e consoantes;
Desenvolver a capacidade de fluxo de ar constante na execugdo das frases em legatto;
Dominio das atitudes

Evidenciar responsabilidade e autonomia

Ser assidua e pontual

Revelar concentracdo

Ter sentido critico sobre o trabalho desenvolvido

Estratégias de ensino — Atividades de Aprendizagem

Abertura Rececdo da aluna com as boas-vindas;
2’ . o ,
Apresentacdo dos objetivos, contetidos a serem trabalhadas na aula
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Desenvolvimento

35

Aquecimento vocal — 5’

“yibragdo labial” em movimento 5-3-1, promovendo o relaxamento do aparelho
vocal e, a0 mesmo tempo, despertar o mesmo para o exercicio do canto;

“vi” e “vi-6-6-0" em movimento 3-5-3-1, para trabalhar o legatto e a gestdo das

ressonancias.

Obra 1 “The Rainbow Conetion “20°

Executar a obra na totalidade, se houver dificuldades serdo realizadas
estratégias/exercicios sobre as secgoes identificadas. Sempre que necessario irei
exemplificar para melhor compreensdo da aluna. Pretende-se automatizar a
gestdo do fluxo de ar em determinadas segOes; a dicgao do texto, questdo das
elisdes no texto caso existam, explorar o significado do texto para melhor

interpretacdo.

Obra 2 “O inverno esta a chegar” - 10’

Executar a obra na totalidade, se houver dificuldades serdo realizadas
estratégias/exercicios sobre as secgdes identificadas. Sempre que necessario irei
exemplificar para melhor compreensdo da aluna. Pretende-se automatizar a
gestdo do fluxo de ar em determinadas se¢Oes; a dicgdo do texto, questdo das
elisdes no texto caso existam, explorar o significado do texto para melhor

interpretagdo.

Encerramento
8 b

Reflexdo conjunta sobre o alcance dos objetivos realizados ao longo da aula;
Indicacdo de estratégias para colmatar as dificuldades; indicagdo das tarefas a

realizar até a proxima aula.

Recursos educativos

Piano, estante, partituras,

Avaliacao da aprendizagem

Durante o momento de aula, sera dado um feedback contante em relagdo ao desempenho da aluna ¢

em simultaneo serdo abordadas estratégias de forma que a aluna possa ultrapassar as dificuldades

demonstradas. No final da aula, a aluna ira registar a sua autoavaliacdo no questiondrio entregue. N3

sequéncia pos-aula, sera definido o trabalho de casa e como desenvolver o mesmo e forma metddica

€ autonoma.
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Bibliografia

Obra 1 “The Rainbow Connection” de Paul Williams e Kenny Archer

Obra 2 “O Inverno esta a chegar” de Margarida Fonseca Santos e arr. Francisco Cardoso

QUESTIONARIO DE AUTOAVALIACAO

Nome Data: / / .
Muito Bom Bom Suficiente | Insuficiente
S8 & © | &

Dominio dos conhecimentos ¢ capacidades

Consegui realizar os vocalizos

Demonstrei precisdo ritmica e melddica
na execucdo da obra 1

Evidenciei a correta articulagdo do texto
na obra 1

Demonstrei capacidade de gestao do
fluxo de ar na execugdo das frases em
legatto da obra 1

Executei de memoria a obra 1

Demonstrei precisdo ritmica e melodica
na execucao da obra 2

Evidenciei a correta articulagao do
texto na obra 2

Demonstrei capacidade de gestao do
fluxo de ar na execugao das frases em
legatto da obra 2

Executei de memoria a obra 2

Dominio das atitudes

Sou assiduo(a) e pontual.

Demonstro responsabilidade e
autonomia

Demonstro concentracao e vontade em
participar.

Demonstro sentido critico sobre o
trabalho realizado
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PORTO

PLANIFICACAO DE AULA

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DA MUSICA

Instituicao: Universidade Catdlica Portuguesa

Curso: Mestrado em Ensino da Musica

Unidade Curricular: Pratica Profissional II

Ano: 2022/23

Orientador Cientifico: Professor Doutor Cesario Costa

Orientadora Pedagogica Cooperante — Professora Andreia Volta e Sousa Ramos

Mestranda: Ana Rosa Silva Santos

Entidade Curso de Musica Silva Monteiro
Professora estagiaria Ana Rosa Santos

Curso Curso Basico de Mtusica
Disciplina Classe de conjunto- Coro
Duragao 45°

Data 2023-05-18

Turma 3° grau

Ano/grau 7° ano/3° grau
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A contextualizacgao e situaciao

A turma do 3° grau, é composta por 14 alunos, com idades compreendidas entre 11 e 12 anos de
idade. Os alunos revelam bom nivel de desempenho e capacidades musicais. S3o interessados,
curiosos na aprendizagem musical e apresentam um bom nivel de atuagdo nas apresentagdes e
atividades constantes do Plano Anual de Atividade. Ao nivel das atitudes e comportamento
manifestam um bom comportamento e excelente capacidade de interajuda.

Neste semestre os alunos estdo a preparar a obra. Cantata para Coro ¢ Orquestra de Alexandre

Delgado — O Soldadinho de Chumbo.

Conteudos

Exercicios de relaxamento e alongamento corporal;
Vocalizos
Repertorio a trabalhar: Cantata para coro e orquestra — o Soldadinho de chumbo

Objetivos da aprendizagem

Dominio conhecimento e capacidades

1. Ao nivel dos exercicios de relaxamento ¢ alongamento corporal
o Evitar tensdes ao nivel dos ombros, pesco¢o e queixo; promover um alinhamento
corporal que favoreca a projecao vocal.
e Respiracdo: expira¢do (relaxamento dos musculos abdominais) e inspiragdo (sem
elevacdo do peito e dos ombros)
2. Ao nivel dos vocalizos
e Demonstrar uma afinag@o adequada aquando da execugdo dos vocalizos;
3. Ao nivel do repertorio a trabalhar
e Evidenciar a correta articulagdo/dic¢do do texto;
e Demonstrar precisdo ritmica e melodica na execu¢ao da seccao da obra;

e Executar a sec¢do da obra na sua totalidade se possivel de memoria
Dominio das atitudes

e Evidenciar responsabilidade e autonomia
e Revelar concentracao
e Evidenciar sentido de interajuda e respeito pelo proximo

e Ter sentido critico sobre o trabalho desenvolvido
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Estratégias de ensino — Atividades de Aprendizagem

Abertura Rececdo dos alunos com as boas-vindas e verificagao das presencas
2’ ~ _ ,
Apresentacao dos objetivos, contetdos a serem trabalhadas na aula

a) Relaxamento e alongamento corporal — 2’
b) Aquecimento vocal — 8§’

e ‘“vibragdo labial” em movimento 5-3-1,

e “vi”/‘“vi- a-a-i” em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1/ 3-5-3-1
Desenvolvimento e Exercicios de improvisagdo

35 c) execucdo do repertorio a trabalhar - Secgdo n® 1 — “O Soldado”

Fazer uma revisao por naipe da secdo a ser trabalhada, para posteriormente
executar a sec¢do da obra na totalidade, se houver dificuldades serdo realizadas
estratégias/exercicios sobre as secgoOes identificadas. Sempre que necessario

irei exemplificar para melhor compreensao do naipe/turma.

Reflexdo conjunta sobre o alcance dos objetivos realizados ao longo da aula;

Encerrag}ento Indicagio de estratégias para colmatar as dificuldades; indica¢do das tarefas a
realizar até a proxima aula.

Recursos educativos

Piano, estante, partituras, mesas e cadeiras

Avaliacdo da aprendizagem

Durante o momento de aula, sera dado um feedback contante em relagao ao desempenho dos alunos
e em simultaneo serdo abordadas estratégias de forma que a que os mesmos possam ultrapassar as
dificuldades demonstradas. No final da aula, os alunos irdo registar a sua autoavaliagdo no

questionario entregue.

Bibliografia

Obra: O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado
Tomlinson C.A (2008) Diferenciagdo Pedagogica e Diversidade Ensino de Alunos em Turmas com
Diferentes Niveis de Capacidade, (p5-40)
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QUESTIONARIO DE AUTOAVALIACAO

Nome Data: / /
Muito Bom Bom Suficiente | Insuficiente
~AA ~nA ~A 00 L)
.V. .v. .v. — ~
Dominio dos conhecimentos e capacidades

Consegui manter uma boa postura
corporal

Consegui realizar os vocalizos dentro
de uma afinacdo adequada

Demonstrei precisdo ritmica e melodica
na execugdo da sec¢do trabalhada da
obra 1

Evidenciei a correta articulagao do
texto na obra 1

Executei de memoria a secgdo da obra
trabalhada

Dominio das atitudes

Sou assiduo(a) e pontual.

Demonstro responsabilidade e
autonomia

Demonstro concentra¢do e vontade em
participar.

Demonstro sentido critico sobre o

trabalho realizado
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PLANIFICACAO DE AULA

CURSO DE MESTRADO EM ENSINO DA MUSICA

Instituicao: Universidade Catdlica Portuguesa

Curso: Mestrado em Ensino da Musica

Unidade Curricular: Pratica Profissional II

Ano: 2022/23

Orientador Cientifico: Professor Doutor Cesario Costa

Orientadora Pedagogica Cooperante — Professora Andreia Volta e Sousa Ramos

Mestranda: Ana Rosa Silva Santos

Entidade Curso de Musica Silva Monteiro
Professora estagiaria Ana Rosa Santos

Curso Curso Basico de Musica
Disciplina Classe de conjunto- Coro
Duracao 45°

Data 2023-05-18

Turma 3° grau

Ano/grau 7° ano/3° grau
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A contextualizacgao e situacao

A turma do 3° grau, é composta por 14 alunos, com idades compreendidas entre 11 ¢ 12 anos de
idade. Os alunos revelam bom nivel de desempenho e capacidades musicais. Sdo interessados,
curiosos na aprendizagem musical e apresentam um bom nivel de atuacdo nas apresentacdes e
atividades constantes do Plano Anual de Atividade. Ao nivel das atitudes e comportamento
manifestam um bom comportamento e excelente capacidade de interajuda.

Neste semestre os alunos estdo a preparar a obra. Cantata para Coro e Orquestra de Alexandre

Delgado — O Soldadinho de Chumbo.

Conteudos

Exercicios de relaxamento e alongamento corporal;
Vocalizos
Repertdrio a trabalhar: Cantata para coro e orquestra — “O Soldadinho de chumbo”

Objetivos da aprendizagem

Dominio conhecimento e capacidades

4. Ao nivel dos exercicios de relaxamento e alongamento corporal
e Evitar tensdes ao nivel dos ombros, pescoco e queixo; promover um alinhamento
corporal que favoreca a projecao vocal.
e Respiracdo: expiracdo (relaxamento dos musculos abdominais) e inspiracao (sem
elevagdo do peito e dos ombros)
5. Ao nivel dos vocalizos
e Demonstrar uma afinag@o adequada aquando da execugdo dos vocalizos;
6. Ao nivel do repertorio a trabalhar
e [Evidenciar a correta articulagao/dic¢ao do texto;
e Demonstrar precisdo ritmica e melodica na execugdo da sec¢do da obra;

e Executar a sec¢do da obra na sua totalidade se possivel de memoria
Dominio das atitudes

e Evidenciar responsabilidade e autonomia
e Revelar concentracdo
e Evidenciar sentido de interajuda e respeito pelo préximo

e Ter sentido critico sobre o trabalho desenvolvido
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Estratégias de ensino — Atividades de Aprendizagem

Abertura Rececdo dos alunos com as boas-vindas e verificagao das presencas
2’ ~ _ ,
Apresentacao dos objetivos, contetdos a serem trabalhadas na aula

d) Relaxamento e alongamento corporal -2’
e) Aquecimento vocal - 8’

e ‘“vibragdo labial” em movimento 5-3-1,

e “vi”e “vi- 3” em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1/ 3-5-3
Desenvolvimento e Exercicios de improvisagdo

35 f) execucdo do repertorio a trabalhar - Secgdo n® 2 — “A Bailarina”

Fazer uma revisdo por naipe da se¢do a ser trabalhada, para posteriormente
executar a seccdo da obra na totalidade, se houver dificuldades serdo
realizadas estratégias/exercicios sobre as secgoes identificadas. Sempre que

necessario irei exemplificar para melhor compreensdo da turma

Reflexdo conjunta sobre o alcance dos objetivos realizados ao longo da aula;

Encerramento Indicagio de estratégias para colmatar as dificuldades; indica¢do das tarefas a
87
realizar até a proxima aula.

Recursos educativos

Piano, estante, partituras, mesas e cadeiras

Avaliacdo da aprendizagem

Durante o momento de aula, sera dado um feedback contante em relagdo ao desempenho dos alunos
e em simultaneo serdo abordadas estratégias de forma que a que os mesmos possam ultrapassar as
dificuldades demonstradas. No final da aula, os alunos irfo registar a sua autoavaliagdo no

questionario entregue.

Bibliografia

Obra: O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado
Tomlinson C.A (2008) Diferenciagdo Pedagogica e Diversidade Ensino de Alunos em Turmas com
Diferentes Niveis de Capacidade, (p5-40)
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QUESTIONARIO DE AUTOAVALIACAO

Nome Data:  / /.
Muito Bom Bom Suficiente | Insuficiente
> L5 5 22 =

Dominio dos conhecimentos e capacidades

Consegui manter uma boa postura
corporal

Consegui realizar os vocalizos dentro
de uma afinacao adequada

Demonstrei precisao ritmica e melédica
na execucdo da sec¢do trabalhada da
obra 1

Evidenciei a correta articulagdao do
texto na obra 1

Executei de memoria a secgdo da obra
trabalhada

Dominio das atitudes

Sou assiduo(a) e pontual.

Demonstro responsabilidade e
autonomia

Demonstro concentragdo e vontade em
participar.

Demonstro sentido critico sobre o
trabalho realizado
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Anexo IV - Autorizagao de participagdo e recolha de registos audiovisuais

“ATOLICA
ESCOLA DAS ARTES

PORTO

Projeto de Intervenciao Pedagégica — o contributo da improvisagdo como pratica pedagdgica nas
classes coletivas de coro no curso de inicia¢do e curso basico de musica.

Exmo. Sr.

Encarregado de Educagdo

Venho por este meio solicitar a V. Exa. autorizagdo para que o vosso educando participe em um projeto
de investigacdo, no Curso de Musica Silva Monteiro, no decorrer do 2° periodo do presente ano letivo,
na disciplina de Classe de Conjunto-coro, da turma do 5° ano, inserido no estagio da pratica profissional.

Esta investigacdo insere-se no Projeto de Intervencao Pedagogica do curso de Mestrado em Ensino da
Missica da Universidade Catdlica e tem como tema: o contributo da improvisagdo como pratica
pedagdgica nas classes coletivas de coro no curso de iniciagcdo e curso basico de musica.

Com este estudo pretende-se, pela pratica de atividades de improvisagdo nas classes coletivas de coro,
melhorar o desempenho da atuagdo individual e em grupo dos alunos, aumentar a confianga e a
motivagao para a participacao na aula e, consequentemente, melhorar atuacao do grupo como um todo.

Durante este projeto ird proceder-se a recolha de imagens e videos que serdo para utilizagdo unica e
exclusiva deste projeto.

Agradeco a Vossa colaboracgdo que sera essencial para a concretizagdo deste estudo.

A professora Ana Rosa Santos

Eu, , Encarregado de

Educacao do aluno (a)

declaro que autorizo o meu educando a participar na investigag¢do acima referida, nos termos do

Regulamento Geral sobre Protecao de Dados (RGPD).

O Encarregado de Educacio,
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Anexo V — Inquéritos por questionarios antes e apés o PIP

“ATOLICA
ESCOLA DAS ARTES

PORTO

INQUERIO POR QUESTIONARIO INICIAL

Caro(a) Aluno(a)

Este questionario insere-se no Projeto de Intervengdo Pedagdgica do curso de Mestrado em Ensino da
Musica da Universidade Catolica e tem como tema: o contributo da improvisagdo como pratica
pedagodgica nas classes coletivas de coro no curso de iniciagdo e curso basico de musica.

O presente estudo pretende verificar se a pratica de atividades de improvisag@o nas classes coletivas de
coro, melhora o desempenho da atuagao individual e em grupo dos alunos, aumenta a confianga e a
motivagdo para a participacao na aula e, consequentemente, melhora atuagdo do grupo como um todo.

Peco que responda de forma espontanea e sincera a todas as questdes. Importa referir que este
questionario ¢ anénimo e os resultados serdo utilizados para fins académicos.

Agradeco a vossa colaboracao

Ana Rosa Santos
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1. Assinale o ano de escolaridade que esté a frequentar.

3% ano de escolaridade
4° ano de escolaridade
5% ano de escolaridade
6° ano de escolaridade

2. Indique de 1 a 5 o gosto pela disciplina de classe de conjunto-coro.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Adoro

1 2 3 4 5

3. Classificade 1 a 5 o interesse por cantar na classe de conjunto-coro.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

4. Quando és convidado(a) a participar individualmente no decorrer da aula de classe de conjunto-
coro, qual ¢ o grau de satisfacdo de 1 a 5.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

5. Classifica de 1 a 5 o nivel de desconforto em cantar perante o grupo no decorrer da aula de
classe de conjunto-coro.

Plenamente Muito Pouco Indiferente Nenhum

1 2 3 4 5

6. Assinalade 1 a5 o nivel de participagdo no decorrer da aula de classe de conjunto-coro.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5
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7. Indica de 1 a5 o nivel de concentragio no decorrer da aula de classe de conjunto-coro.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

8. Quando estéd perante uma apresentagdo em publico qual a sensacao que lhe ocorre.

Panico Medo Satisfacio Alegria Entusiasmo

1 2 3 4 5

Obrigada pela participagio &
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CATOLICA
ESCOLA DAS ARTES

PORTO

INQUERITO POR QUESTIONARIO FINAL
Caro(a) Aluno(a)

Este questionario insere-se no Projeto de Intervengdo Pedagdgica do curso de Mestrado em Ensino da
Musica da Universidade Catolica e tem como tema: o contributo da improvisagdo como pratica
pedagobgica nas classes coletivas de coro no curso de iniciagdo e curso basico de musica.

O presente estudo pretende verificar se a pratica de atividades de improvisagao nas classes coletivas de
coro, melhora o desempenho da atuagao individual e em grupo dos alunos, aumenta a confianga ¢ a
motivacgdo para a participacdo na aula e, consequentemente, melhora atuacdo do grupo como um todo.

Peco que responda de forma espontanea e sincera a todas as questdes. Importa referir que este
questionario ¢ anonimo e os resultados serdo utilizados para fins académicos.

Agradeco a vossa colaboragdo

Ana Rosa Santos
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1. Assinale o ano de escolaridade que esté a frequentar.

3% ano de escolaridade
4° ano de escolaridade
5% ano de escolaridade
6° ano de escolaridade

2. Indique de 1 a 5 o gosto pela disciplina de classe de conjunto- coro apos a realizacao das
atividades de improvisacao.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Adoro

1 2 3 4 5

3. Classificade 1 a 5 o interesse por cantar na classe de conjunto-coro, apos a realizagdo das
atividades de improvisagao.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

4. Quando és convidado(a) a participar individualmente no decorrer da aula de classe de conjunto-
coro, qual ¢ o grau de satisfacdo de 1 a 5, apds a realizacdo das atividades de improvisagao.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

5. Classificade 1 a 5 o nivel de desconforto em cantar perante o grupo no decorrer da aula de
classe de conjunto-coro, apés a realizagédo das atividades de improvisagdo.

Plenamente Muito Pouco Indiferente Nenhum

1 2 3 4 5

6. Assinalade 1 a5 o nivel de participacao no decorrer da aula de classe de conjunto-coro, apds
arealizagdo das atividades de improvisagao.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5
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10.

Indica de 1 a 5 o nivel de concentracio no decorrer da aula de classe de conjunto-coro, apds
a realizagdo das atividades de improvisagao.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

Quando estd perante uma apresentagao em publico qual a sensa¢ao que lhe ocorre, apos as
atividades de improvisagao.

Panico Medo Satisfacio Alegria Entusiasmo

1 2 3 4 5

Indique de 1 a 5 o grau de confianca nas atuagcdes com publico, apds as atividades de
improvisagao.

Nenhum Indiferente Pouco Muito Plenamente

1 2 3 4 5

Gostarias que as atividades de improvisacdo continuassem a fazer parte das aulas de coro.

Sim Nio

Obrigada pela participagdo &
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Anexo VI - Entrevista estruturada

Entrevista estruturada a professora responsavel pelo grupo de departamento das classes de conjunto
-coro, do CMSM, professora Andreia Volta e Sousa Ramos

Questao 1: Qual foi o impacto das atividades de improvisaciio, no processo de aprendizagem dos

alunos, na classe de conjunto coro?

As atividades de improvisacao apresentadas e propostas aos alunos das turmas envolvidas foram muito

bem recebidas e suscitaram muito interesse por parte dos alunos.

Observou-se bastante envolvimento e interesse em querer fazer e explorar mais esta questdo e aplica-la

sempre que possivel nas aulas.

Questio 2: Sentiu os alunos mais motivados para a participacio no decorrer das aulas?

Embora as turmas em questdo sejam interessadas e participativas, esta abordagem criou bastante
envolvimento e interesse motivando-os ainda mais a participar e a colaborar no decorrer dos exercicios,

querendo explorar sempre um pouco mais.

Questio 3: Considera pertinente a introducio de atividades de improvisacio nas classes coletivas

de coro? E porqué?

Estas atividades, a meu ver, sdo sempre importantes de serem aplicadas pois permite que os alunos
explorem também o seu lado criativo, ndo sé individual, mas no conjunto. Perceberem que tipo de
exploragdo ritmica e/ou melodica podem fazer e de que forma a podem integrar no trabalho coletivo.
Permite-lhes também um desenvolvimento da sua capacidade de explorar ndo s6 o seu instrumento vocal
como o envolvimento de todo o seu corpo na busca de sons e ritmos. Ha também um trabalho de uma
maior capacidade de nogdo ritmica, melddica na construcdo dos seus elementos de improvisagdo.
Poderemos até dizer que ha um despertar para uma maior consciencializagdo na constru¢do de uma

resposta musical imediata aquando do seu momento de improvisagao.

Questao 4: Qual a sua opiniio a respeito da introducdo de uma disciplina de improvisacdo no

curriculo do curso basico de musica?

A questao da improvisagdo parece-me muito importante que seja explorada desde cedo e que seja
desmistificado tudo o que esta a volta dela. Ha sempre um grande receio e alguma timidez sempre que

se propdes a um aluno um exercicio de improvisagao. A meu ver isto deve ser desconstruido e deve ser
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mostrado que afinal ndo tem de haver medo de ser criativo, de explorar quer a nivel vocal, quer a nivel

instrumental.

Nao sei se a criagdo de uma disciplina seja a forma, mas que a improvisacdo deveria estar presente nos
curricula de todas as disciplinas isso sem duvida, até para que os alunos possam perceber a

transversalidade que este tema tem e as suas diferentes formas de aplicabilidade nas véarias disciplinas.
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Anexo VII -

Partituras presentes nas Planificacées
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C Soldadinho de Chumbo - Alexandre Pelgade - Piano
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0 Baldaginig de Chunba + Alexandre Delgado - Plance
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0 muldadinho de Cliumbo - Aicsmdre Selmdn - Fiano 7
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3 Saldadinho de Chumbs - Aleeandre Delgado - Fiaen 11
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O Soldadinka de Chumba - Alcxandre Deigadn - Flan 13
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