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INTRODUCAO

Em Portugal circulam alimentos
geneticamente modificados (AGM, ou
transgénicos), por exemplo em 0Oleo de
soja e em farinha de milho.

Sendo legais presume-se inocuidade,
embora exista Informacao
contraditéria. E provavel que os
meédicos ja tenham refletido sobre o
tema mas desconhece-se 0 seu
posicionamento.

OBJETIVO

Pretende-se caracterizar as opinidoes
dos médicos face aos alimentos
transgénicos.

METODOLOGIA

v Instrumento de Recolha de dados.
Um questionario semi-estruturado
online foi divulgado em 2016 pela
classe médica através de multiplos
canais.

v'Tipo de Estudo.
Apresenta-se um estudo transversal
com recolha de dados a nivel nacional.

v'Analise.

Os dados sobre a opinido dos médicos
foram analisados com recurso a 12
questdes do tipo Likert. Na comparacao
das variaveis aplicou-se (com o
programa SPSS) o teste do Qui-
dradrado, utilizando-se um nivel de
significancia de 59%.

v Caracterizacao da amostra.

Grafico 1: Caracterizacao da
amostra por género.
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RESULTADOS

PORTO

Painel 1: Abaixo, em graficos diferenciados por género, apresentam-se as diferentes opinides dos
meédicos inquiridos no que toca aos alimentos geneticamente modificados.

* Valores do Qui-quadrado analisados em relacao ao sexo.

NCND — Nao concordo nem discordo.

A engenharia genética pode ser utilizada na
producdo de alimentos que trazem beneficios para a
humanidade.
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O consumo de alimentos geneticamente
modificados pode implicar problemas para a saude.
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As normas atuais sdo suficientes para proteger as
pessoas de eventuais riscos dos alimentos
geneticamente modificados.
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Opinido 3

A populacao esta devidamente informada sobre
o consumo de alimentos transgénicos.
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Consumir alimentos transgenicos é, na pratica,
equivalente ao consumo de alimentos néo-
transgénicos.
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O consumo de alimentos geneticamente
modificados pode induzir um quadro clinico ou
nutricional adverso.
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Opinido 6

Os OGM sao uma ferramenta importante no
combate a fome no mundo.

® Masculino ®Feminino

Concordo

Opiniao 7

Discordo

O 10 20 30 40 50 o0 70 80
Porcentagem (%)

As sementes geneticamente modificadas
permitem uma agricultura mais ecolégica.
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Opinido 8

Existem provas cientificas de que os OGM tém
impactos negativos para a satde.
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Grafico 2: Caracterizacao da
amostra por ldade
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Os alimentos transgénicos atualmente no
mercado portugués sdao mais nutritivos do que os
seus homoélogos convencionais ou biolégicos.
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E provavél que os alimentos transgénicos
estejam associados algum tipo de sintoma ou
patologia, mesmo que tal ndo esteja ainda
cientificamente estabelecido.
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As sementes geneticamente modificadas
resultam numa alimentacao mais saudavel.
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