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Introdugao

O presente Relatério Final é composto por duas partes: a parte relativa a Pratica Profissional e o
Projeto de Intervencao Pedagégica, ambos desenvolvidos no ambito do Mestrado em Ensino de
Musica, e colocados em pratica ao longo do ano letivo 2020/2021 no Conservatério-Escola
Profissional das Artes da Madeira — Eng. Luiz Peter Clode.

A primeira parte refere-se a realizacdo da pratica pedagdgica que se concretizou durante os trés
periodos desse ano letivo, contou a participacdo de vinte e dois alunos da disciplina de percussao e
cinco alunos da classe Ensemble de Percussao, da qual sou diretor artistico.

Na segunda parte do Relatdrio Final consta o Projeto de Intervencdo Pedagdgica (doravante
designado por P.I.P.) que foi desenvolvido por mim, sob orientacdo cientifica do Professor Doutor
Nuno Cacote. O P.I.P. foi concebido no primeiro periodo e inicio do segundo periodo, e concretizado
no segundo e terceiro periodo.

O principal objetivo deste projeto foi o de explorar a Musica Corporal enquanto forga motivadora
para a aprendizagem da disciplina de Percussdo. A grande diversidade de instrumentos de percussdo
coloca uma dificuldade acrescida na aprendizagem porque é muito dificil um aluno ter possibilidade
de acesso a todos os instrumentos de percussdo. A maioria ndo dispde de mais do que um ou dois
instrumentos para estudar e alguns nao tém qualquer instrumento em casa. Desta forma pretendeu-
se que a Musica Corporal fosse uma forma ludica de aprendizagem das diferentes técnicas
especificas de cada instrumento, ndo deixando de abordar os conteldos tedricos, e que mostrasse
gue, mesmo sem instrumentos em casa para estudar, é possivel aprender musica com qualidade

ritmica e sonora.
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Enquadramento

Diregdo de Servicos de Educacdo Artistica — breve histdria e contextualizagao

B T

Fotografia 1 - Polo Levada — Entrada Fotografia 2 — Corredor superior esquerdo de acesso as
salas

Fotografia 3 — Corredor inferior de acesso as salas Fotografia 4 — Corredor superior direito de acesso as
salas

A Prética Profissional foi realizada na Direcdo de Servicos de Educacdo Artistica/ Conservatoério -
Escola Profissional das Artes da Madeira, Eng.2 Luiz Peter Clode (DSEA/CEPAM), situada no Anexo
escola Levada - Rua Dr. Angelo Augusto da Silva, 12, 9050-402, Funchal, arquipélago da Madeira.

A Diregdo de Servigos de Educagdo Artistica (DSEA) foi criada em agosto de 2019 e resulta da extinta
Diregdo de Servigos de Educagdo Artistica e Multimédia (DSEAM), um projeto artistico que nasceu no
inicio da década de oitenta, concebida pelo professor Carlos Gongalves. A DSEA é resultante de um
projeto piloto em duas escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico e passou a designar-se de “Expressdo
Musical e Dramatica”, em 1982. No que ao enquadramento legal diz respeito, a 30 de dezembro de
1989, integrado na Lei Organica da Secretaria Regional de Educacdo, Juventude e Emprego o Decreto
Regulamentar Regional n.2 26/89/M de Novembro, foi criado o Gabinete Coordenador de Apoio a
Expressdao Musical e Dramatica, cujas competéncias eram as de “promover o desenvolvimento fisico

e motor, valorizando as capacidades sensoriais, afetivas e intelectuais para as diversas formas de
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expressao estética; promover o desenvolvimento ritmico; promover a criatividade, a improvisacdo e
a expressividade; promover o desenvolvimento da personalidade da crianga” (Dec. Regulamentar

Regional n.2 26/89/M - Art. 15.9).

Este projeto artistico vigora até os dias de hoje, mas a sua designacdo foi-se
alterando. Em 2004, o “Gabinete de Apoio a Expressdo Musical e Dramdtica”,
mudou de nome e passou a chamar-se “Direcdo de Servicos de Educacdo Arte e

Multimédia — DSEAM”, por incluir a valéncia Multimédia.

Ao longo dos anos a DSEAM acumulou experiéncias no processo de implementacdo das artes no
ensino genérico, em regime curricular (expressées musical, dramatica e danca), de enriquecimento
curricular nas vdrias modalidades artisticas, tais como: Danca, Canto Coral, Cordofones Tradicionais
Madeirenses, Instrumental e Expressdo Dramatica/Teatro, através do desenvolvimento e
implementacdo de varios projetos.

Para além das atividades pedagdgicas desenvolvidas em contexto escolar, a instituicdo promove
animacobes direcionadas para uma populacdo de alunos do ensino pré-escolar através do projeto:
“Equipa de Animagdo”. Igualmente desenvolve e potencia um Plano Anual de Formagdo Continua na
area artistica de carater cientifico-pedagdgico destinada a educadores de infancia e professores e
promove varios eventos por toda a regido destinados a divulgacdo das praticas artisticas
desenvolvidas em contexto escolar, nomeadamente o Festival da Canc¢do Infantil da Madeira e o
MUSICAep (encerramento das atividades artisticas no ensino primario), atualmente, MUSICAeb
(mUsica no ensino Basico e Secunddrio) ambos apresentados no Centro de Congressos do Casino da
Madeira, um espaco eclético e privilegiado no Funchal, em que os alunos apresentam o resultado das
suas aprendizagens. O festival foi gravado pela primeira vez, em 1984, pela RTP-Madeira e,
atualmente, é transmitido pela mesma estacdo de televisdo divulgando junto da comunidade
madeirense o trabalho realizado nas escolas. A DSEAM promove concursos e organiza exposi¢coes de
artes plasticas, e potencia a participa¢do das escolas em concurso nacionais e internacionais nesta
area. E igualmente objetivo daquele organismo a disponibilizacdo as escolas da RAM e a outras
instituicdes milhares de aderecos, acessorios e roupa através do seu atelier de costura.

Desde o projeto inicial foram surgindo outros subprojetos e a necessidade de criar outros
departamentos: o Centro de Apoio a Educacdo Artistica (CAEA), responsavel pela coordenacdo do
trabalho desenvolvido no pré-escolar e 1.2 ciclo na drea das expressGes musical e dramatica e pela
promocdo de cursos de formacdo de natureza artistica; o Centro de ExpressGes Artisticas (CEA),
responsavel pela promo¢do e coordenacdo de atividades no campo de agdo extracurricular e que

abrange as diversas artes do espetaculo; O Centro de Investigacdo e Documentacdo (CID), que
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disponibiliza uma grande variedade de bibliografia ligada a varias areas do saber e edita material
didatico/pedagdgico. O Departamento de Producgdo, responsavel pela producdo de espetaculos, e o
Departamento de Arte e Design, responsdvel pela imagem de todos os eventos promovidos pela
DSEAM.
No ano letivo 2019/2020, a DSEAM fundiu-se com o Conservatério - Escola das Artes — Eng.2 Luiz
Peter Clode, denominou-se atualmente Dire¢do de Servigos Educacdo Artistica/ Conservatério -
Escola Profissional das Artes da Madeira (DSEA/CEPAM). A Direcdo de Servicos de ExpressGes
Artisticas (DSEA) é agora uma unidade organica a quem compete:
a) Proporcionar a ocupagdo criativa dos tempos livres de criancas e jovens,
através de cursos livres de natureza artistica que proporcionem o estimulo e
o desenvolvimento das diferentes formas de comunicacdo e expressao
artistica; b) Promover cursos livres de expressao artistica, designadamente
nas areas da musica, da danca, do teatro e das artes visuais; c) Promover a
criacdo e coordenacdo, numa perspetiva inclusiva, de grupos musicais,
teatrais e de danca, designadamente coros, orquestras, tunas, ensembles,
grupos de teatro e grupos de danca; d) Assegurar a realizacdo de concertos
e espetaculos em toda a RAM com os grupos corais, instrumentais, teatrais e
de danca, no ambito do plano anual de escola do CEPAM; e) Promover o
intercambio a nivel regional, nacional e internacional, em colaborag¢do com
entidades oficiais e particulares, numa perspetiva de promocado dos valores
educativos, culturais e tradicionais da RAM; f) Implementar e difundir
experiéncias e projetos artisticos que contribuam, numa perspetiva
inclusiva, para o desenvolvimento criativo e integral dos intervenientes e
para a modificagcdo de atitudes sociais face as pessoas com necessidades
especiais; g) Conceber, desenvolver e acompanhar a¢des especificas na area
da arte e criatividade; h) Exercer as demais fun¢Ges que, dentro da sua area
funcional, lhe sejam atribuidas (Decreto Regulamentar Regional n.2

5/2019/M, Artigo 18.9).

No entanto, as duas unidades tém objetivos diferentes. Na DSEA os alunos ndo tém avaliacdes e
exames como no Conservatdrio, mas sdo convidados a aprender uma area artistica de forma ludica,
mas rigorosa e com alta exigéncia, desenvolvendo assim, aptidGes e competéncias na literacia
musical e nas artes em geral no seu tempo livro. Na direta dependéncia da DSEA funciona o Gabinete

dos Cursos Livres em Artes (GCLA), do qual foram atribuidas as seguintes funcgdes:
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a) Coordenar as atividades dos cursos livres em artes; b) Coordenar a elaboracéo
do plano anual dos cursos livres em artes; c) Garantir o cumprimento do plano
anual; d) Garantir a implementacdo das a¢Ges necessdrias ao sucesso dos alunos

(Decreto Regulamentar Regional n.2 5/2019/M, Artigo 19.9).

A sua sede fica localizada na Quinta Olinda, Rua D. Jodo n.2 57, 9054 - 510 Funchal, Madeira —
Portugal, os seus servicos estao distribuidos em trés espacos: Praceta da Venezuela, Bloco 21, n.2 37,
Bairro da Nazaré — S3o Martinho 9000-127, Funchal; Anexo escola Levada - Rua Dr. Angelo Augusto
da Silva, n.2 12, Santa Luzia 9050-402, Funchal; Quinta do Leme, Rua da Quinta do Leme, n.2 4, 9020-

353 Santo Antdnio, Funchal.

Conservatoério - Escola Profissional das Artes da Madeira — breve histéria e contextualizagdao

Fotografia 5 - Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira (CEPAM), é um estabelecimento de ensino
profissional e especializado em varias areas das artes performativas (musica, teatro e danga), com
onze nucleos espalhados pelo arquipélago da Madeira, dos quais dez na ilha da Madeira e um na ilha
do Porto Santo. Tem como objetivo educar e formar a sociedade para as artes através do ensino e
divulgacao das artes de palco.

A sua existéncia remonta a meados do século XX, e provém da necessidade da populagdo residente
na Madeira, nomeadamente no Funchal, de uma oferta cultural na adrea da aprendizagem musical.
Assim, em abril de 1943, um grupo de madeirenses criaram a “Sociedade de Concertos” com o
objetivo de organizar e realizar concertos na cidade do Funchal, contratando musicos locais para esse
efeito.

Devido a falta de escolas que pudessem desenvolver o gosto e o ensino da musica, em 1946, o Eng.?

Luiz Peter Clode teve a iniciativa de fundar a Academia de Musica da Madeira, mais tarde convertida


https://pt-pt.facebook.com/conservatorioescoladasartes/#_blank
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em Academia de Musica e Belas Artes da Madeira, em consequéncia da revolucdo do 25 de abril de
1974, agrupando as vdrias formas de arte. Desta forma, estavam reunidas as condi¢cdes para
promover o gosto pelas artes e facultar a sociedade madeirense a possibilidade de aprendizagem
artistica, ficando habilitados a ingressarem ndo sé no ensino superior como também futuramente no
mercado de trabalho.

Com o processo de regionalizagao, em 1977, a Academia de Belas Artes da Madeira converte-se no
Conservatdrio de Musica da Madeira. Em 1986, fica sob a tutela da Secretaria Regional da Educacdo
e a escola passou a denominar-se de Escola Secundaria de Ensino Artistico, onde sdo ministrados
cursos no dominio da Musica.

Mais tarde, em marcgo de dois mil, e por caréncia de cursos profissionais na RAM nas diferentes areas
performativas (Musica, Teatro e Danca), passa a designar-se de Conservatério — Escola Profissional
das Artes da Madeira. Os cursos tradicionais de Conservatdrio continuam a ser lecionados, mas
também os cursos profissionais (Instrumentista de Cordas e Teclas, Instrumentista de Sopros e
Percussdo, Instrumentista de Jazz, Artes do Espetdculo — Interpretacdo, Intérprete de Dancga
Contemporanea e a aguardar aprovacdo o novo Curso de Técnico de Multimédia) que conferem aos
alunos certificados de habilitacdo profissional de nivel IV e equivaléncia ao décimo segundo ano,
possibilitando-lhes o acesso ao ensino superior e ao mercado de trabalho.

Na drea do Ensino Especializado, o conservatério oferece a criangas a partir dos cinco anos de idade a
possibilidade de iniciar a aprendizagem da musica. Nestas idades o aluno é motivado para o ritmo, a
musicalidade e escolha do instrumento musical que mais gosta, possibilitando uma preparacdo
adequada para o acesso ao Curso Basico de Musica.

Por forma a motivar e refletir o trabalho realizado pelos alunos e professores, no decorrer do ano
letivo sdo realizados com regularidade audigdes, concertos, espetaculos de danca e teatro.

Em homenagem ao seu fundador Eng.2 Luiz Peter Clode, por deliberagcdo do Governo Regional da
Madeira é-lhe alterado o nome para Conservatdrio — Escola Profissional das Artes da Madeira, Eng.
Luiz Peter Clode, designacdo que se mantém nos dias de hoje.

As criancas e jovens da Regido Autdonoma da Madeira beneficiam de uma grande oferta de ensino na
das artes performativas, conta com doze polos e nucleos (Bom Jesus, Calheta, Camacha, Camara de
Lobos, Canico, Levada, Machico, Ponta do Sol, Ribeira Brava, Santana, Sao Vicente) espalhados pelos
varios concelhos da ilha e um na Ilha do Porto Santo, a fim de garantir a acessibilidade aos cursos

ministrados.
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Fotografia 6 — Polos e Nucleos — Conservatério

A sede do Conservatdrio situa-se na Avenida Luis de Camdes, n.2 1, no Funchal. Neste edificio
composto por trés andares, situa-se o gabinete do Diretor Pedagdgico, servicos administrativos, de
contabilidade e gestdo, a area de alunos, a sala dos professores, as salas de aulas distribuidas pelos
varios andares, a reprografia, a biblioteca, os servicos de informatica e a telefonista. Inclui também,
uma variedade de oferta formativa nas dreas do Ensino Especializado, nos regimes supletivo e
articulado, formagdo de adultos, Cursos Profissionais de Instrumentista e Instrumentista de Jazz.
Abarca também, os ensaios semanais da Orquestras Académicas de Sopro e de Jazz.

O polo da Levada, em que realizei a minha pratica profissional, situa-se na rua Dr. Angelo Augusto da
Silva, 12, Funchal. E aqui que funcionam os Cursos Livres em Artes, integrado na Dire¢do de Servigos
de ExpressGes Artisticas (DSEA) do Conservatdrio. As instalagbes sdo constituidas por trés blocos,

designados de A, B e C, com varias salas:

gabinete de coordenagdo dos Cursos Livres em Artes
— salasde aula

— gabinete de apoio administrativo

— reprografia

— atelier de costura da Direcao Regional de Educacao
— auditério

— cafetaria com maquinas de café e snacks ligeiros

— instalagGes sanitarias

— sala para cacifos dos assistentes operacionais

— armazém

— parque de estacionamento



Eduardo Fernandes
Mestrado Ensino de Musica
CATOLICA — Escola das Artes

O polo da Levada desenvolve atividades de Mdusica, Teatro, Danca e Expressdao Plastica e é
frequentado por cerca de oitocentos alunos. Nele lecionam trinta e trés professores distribuidos por

vinte e sete dreas do ensino artistico.

Percurso profissional pessoal

O meu percurso profissional pessoal comecou cedo, uma vez que a musica esteve sempre presente
na minha vida. O meu pai e os meus tios eram musicos pertencentes a bandas militares e
filarmodnicas e, por isso, cresci a ouvir varios géneros e estilos musicais.

Iniciei os meus estudos musicais numa Banda Filarmdnica local, quando tinha oito anos de idade,
como percussionista. Desde entdo fui, e ainda sou, musico em varias filarmdnicas da Madeira.
Frequentei o Conservatdrio Escola das Artes da Madeira para aprender a tocar clarinete e saxofone,
pela vontade de aprender um instrumento de sopro e por serem os instrumentos tocados pelo meu
pai. Ndo prossegui os estudos nestes instrumentos, por perceber que a minha motivacao (e paixao)
era para a pratica de instrumentos de percussdo, mais concretamente a bateria que aprendi de
forma autodidata. Mais tarde, adolescente, iniciei a minha formacgao cldssica de percussdo com os
professores Rui Rodrigues e Jorge Garcia, ambos docentes do Conservatério Escola das Artes da
Madeira.

Aos dezoito anos de idade, e em paralelo com a atividade musical em Bandas Filarmdnicas, surge
oportunidade de ingressar na Associacdo Orquestra Ligeira da Madeira, assumindo o cargo de
baterista principal. Apés uma década na associacdo, tornei-me o diretor artistico e exergo essa
fungdo até a data de hoje.

O gosto pela musica cresceu, e levou a que explorasse outros campos interpretativos, apresentando
diversos projetos artisticos na Regido Auténoma da Madeira.

Em 1997, durante o meu servigo militar, integrei, enquanto percussionista, a Banda Musical da Zona
Militar da Madeira. No ano seguinte assinei contrato de musico profissional com aquela instituicdo
até 2005. Nesse contexto, e em 2003, formei o Ensemble de Percussdo da Banda Militar da ZMM.
Paralelamente, e em 2001, fui convidado a lecionar a disciplina de Percussdo pelo professor Carlos
Gongalves, diretor de servicos na escola de atividades extraescolares, denominada na altura
Gabinete Coordenador de Educacdo Artistica, em horario pds-laboral.

A partilha dos meus conhecimentos com as criangas e jovens em idade escolar estimulou o meu
interesse pela pedagogia. Jd enquanto pedagogo, formei o grupo Ensemble de Percussdo, que se
mantém e realiza concertos por toda a ilha, envolvendo-se com outros grupos musicais da Regido.
Como tal, o Ensemble de Percussdo apresenta-se em projetos de simbiose e concertos interativos,

criando dinamicas artistico — pedagdgicas na nossa ilha. Em 2005, encerrei a minha atividade
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profissional/musical na Banda Musical da Zona Militar da Madeira e, desde entdo, dedico-me a este
projeto pedagdgico a tempo inteiro enquanto professor de percussao na Direcao de Servicos de
Educacdo Artistica/Conservatorio — Escola Profissional das Artes da Madeira — Eng. Luiz Peter Clode.
Enquanto intérprete, colaboro com diversas instituicdes culturais, nomeadamente a Orquestra
Classica da Madeira, Associacdo Cultural e Musical “Xarabanda” e outros, explorando diferentes
géneros musicais. Pertenco a um grupo local “Black Dog Blues Band”, cujo estilo musical é o “Blues”.
Este grupo, apresenta-se semanalmente em diversos locais na Regido, assim como em festivais
nacionais e internacionais. Em 2013, concorremos e fomos selecionados para participar no concurso
de Blues em Macau, sendo o Unico representante luso naquele certame.

Ao longo da minha carreira profissional trabalhei com varios Maestros como o Professor Aquilino
Domingos Silva, Major Montesso, Capitdo Maurilio Basilio, Tenente Afonso Cerqueira, Maestro Rui
Massena, Maestro Jean Sebastien Beréau, Maestro Jorge Salgueiro, etc. Realizei diversas formacdes,
colaborei e orientei outras, como formador. Estas experiéncias facultaram uma formacao continua e
contribuiram para as minhas competéncias enquanto docente e musico.

Em 2013 aprofundei os meus conhecimentos e licenciei-me em Educacdo Musical pelo Instituto
Superior de Ciéncias Educativas (ISCE).

Atualmente frequento o curso de Mestrado em Ensino de Mdusica na Escola das Artes da
Universidade Catdlica Portuguesa, no Porto, que me permitira dar continuidade e completar a minha
formacdo académica e profissional, bem como aprofundar os meus conhecimentos e competéncias

na area de docéncia, sobretudo enquanto professor compositor e diretor artistico.

Area da Pratica Profissional

A pratica profissional foi realizada no polo da Levada com alunos da disciplina de Percussdo e com o
grupo Ensemble de Percussdo, ambos inseridos nos Cursos Livres do Conservatdrio da Madeira.

Nos 22 e 32 ciclos a disciplina de Percussdo tem uma carga horaria semanal de dois tempos letivos,
cada um de quarenta e cinco minutos. Todos os alunos beneficiam de um tempo letivo individual
semanal para que possam desenvolver técnicas estético/artistico na execucdo dos varios
instrumentos de percussdao e descobrir a sua potencialidade em relagdo a um determinado
instrumento. O segundo tempo letivo é dedicado ao grupo de percussdo por forma a desenvolver
distintas competéncias: concentragdo, disciplina, organizagao, socializa¢do e aprender a ouvir o outro
e tocar em harmonia.

O grupo Ensemble de Percussao tem uma carga horaria semanal de dois tempos letivos, uma vez por
semana. Constituido por dez alunos dd a possibilidade aos alunos de participar em projetos artisticos

diferenciados, como simbioses e concertos interativos, explorar reportdrio diversificado, desenvolver
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competéncias de exploracao e experimentacao dos diferentes sons do corpo e também reutilizacao
de materiais de desperdicio em que os alunos poderdao explorar ritmos e sons dos objetos, como

forma de fazer musica.

Descricao detalhada

Contextualizagao da pratica pedagodgica no projeto educativo

O Projeto Educativo do Conservatério - Escola Profissional das Artes da Madeira, Eng.2 Luiz Peter
Clode tem como objetivo formar cidaddos para as artes e profissionais de exceléncia. O CEPAM
possui um Projeto Educativo Quadrienal (2017-2021) que pretende contribuir de forma proativa para
o ensino das Artes e formar cidaddos interculturais, uma vez que a educacao artistica desenvolve nas
criangas e jovens a autoestima, a criatividade, a predisposicdo para aprender e a capacidade de
trabalhar em grupo.

O Decreto-Lei n2115- A/98, de 4 de maio, revogado pelo Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril com
as alteragBes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de julho, intitulado Regime de
Autonomia, Administracdo e Gestdo dos Estabelecimentos da Educacdo Pré-escolar e dos Ensinos
Basico e Secunddrio, adaptado a Regidao Auténoma da Madeira através do Decreto Legislativo
Regional n2 21/2006/M, permite as escolas uma maior autonomia na elaboracdo do Projeto
Educativo (PE), uma autonomia que nao significa separagdo, mas sim aproximagdo da escola aos que
a frequentam e aos que dela beneficiam. E neste sentido que o Projeto Educativo do CEPAM teve em
consideragdo na sua elaboracdo a aproximacdo da escola a comunidade e, alicercando-me nesta
autonomia e na Missdo do PE “Formar cidaddos para as artes e profissionais de exceléncia”,
desenvolvi a pratica pedagdgica contribuindo para o enriquecimento dos alunos jovens dando-lhes a
conhecer varias dinamicas artisticas e experiéncias em palco concretizadas num concerto de Natal
para a comunidade madeirense e turistas, em audi¢des internas e num concerto interativo. Foram
objetivos destas iniciativas elevar as suas competéncias performativas, desenvolver aptiddes a nivel
da concentragdo, memodria, sensorial, coordenagao motora, inclusdo social através do trabalho de
grupo por forma a desenvolver a autoestima, respeito pelos outros e pelas liderangas, indo ao

encontro do que se encontra lavrado no Projeto Educativo do CEPAM na sua pagina 17.

Objetivos da Pratica Profissional

Sendo o professor um elemento fundamental no processo educativo, a pratica profissional teve

como objetivos a aquisicdo das competéncias necessdrias para dar continuidade a minha profissdo
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enquanto docente da disciplina de percussdao e de classe de conjunto acompanhando as novas
correntes pedagodgicas e didaticas, e aprimorar as minhas competéncias enquanto planeador e
organizador das aulas, comunicador e pedagogo por forma a potenciar cada aluno num ambiente
colaborativo, recorrendo, sempre que possivel, as novas tecnologias tdo necessarias num ano letivo

atipico.

Estratégias planeadas para alcangar os objetivos da Pratica Profissional

Desde o inicio do ano letivo, a pratica profissional sempre foi pensada para a otimizacdo do
desempenho, rendimento e motivacao das aprendizagens dos alunos. Para tal, as estratégias foram
sempre planeadas e adequadas a cada aluno e os contelddos desenvolvidos foram abordados de
forma ludica e adaptadas a realidade do século XXI em que as correntes pedagdgicas advogam que o
aluno é o centro do ensino e aprendizagem, rompendo com o tradicional método onde o professor é
guem exp&e o conhecimento e o aluno o recebe pacificamente.

Sendo a disciplina de Percussdo constituida por uma grande familia de instrumentos, foi dado aos
alunos a possibilidade de adquirem competéncias através da exploracdo/experimentacdo
relacionadas com as capacidades sonoras dos instrumentos de percussao, dos instrumentos feitos a
partir de materiais de desperdicio e da musica corporal para que a aprendizagem decorresse com
motivacdo e de forma natural. Segundo Madeira e Mateiro (2013) “a motivagdo intrinseca no
contexto escolar desperta o interesse para a aprendizagem, ou seja, os alunos ficam altamente

engajados nos conteldos apresentados e nas atividades propostas” (p. 70).

Caracterizagao dos alunos

A Pratica Pedagdgica teve inicio a catorze de setembro de dois mil e vinte e terminou a trinta de
junho de dois mil e vinte e um, desenvolveu-se na disciplina de Percussao e no grupo Ensemble de
Percussao.

Devido a situacdo de pandemia Covid19, que durou todo o ano letivo, as aulas foram ministradas
num regime misto presencial e online. No primeiro periodo as aulas foram presenciais e, duas
semanas apos o inicio do segundo periodo, as aulas extracurriculares e ao terceiro Ciclo do Ensino
Basico, passaram a ser lecionadas online via plataforma Zoom, devido ao aumento de numero de
contagios na regidao auténoma da Madeira. Ja os horarios dos alunos do segundo ciclo tiveram de ser
reajustados, consequéncia do recolher obrigatdrio as dezanove horas. Apds a interrupgdo letiva da
Pascoa, e acompanhando a melhoria da situagdo pandémica, as aulas voltaram a ser presenciais,

ainda que de forma gradual.
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Disciplina de Percussao

Os alunos da disciplina de Percussdo tinham idades diferenciadas, o mais novo tinha seis anos e o
mais velho quinze anos. Os niveis também eram distintos, a saber: quatro alunos de Iniciacdo I; trés
alunos de Iniciacao ll; seis alunos de Iniciac¢do lll; trés alunos de Iniciacdo IV; um aluno do Bdsico I; um
aluno do Basico II; um aluno do Basico IV e uma aluna do Curso de Jazz — Bateria Complementar.

Na generalidade, todos os alunos mostraram nivel de motivacdo muito bom e bom método de
estudo tanto nas aulas presenciais e online. No que diz respeito ao regime online, houve a
dificuldade acrescida para os alunos que nado tinham qualquer instrumento de percussao em casa. A
estratégia escolhida para a primeira parte da aula foi a utilizacdo de uma cadeira ou almofada como
PAD de estudo para desenvolver a coordenagdo motora através de exercicios de rudimentos e
estudos. Na segunda metade da aula, a percussdo corporal foi a estratégica pedagdgica escolhida
para desenvolver a aptid3do ritmica, a forma e os timbres que conseguiam extrair do corpo, desde os
percutidos aos vocais, com o objetivo produzir ritmos e melodias, incentivar a capacidade de criagdo
musical e sua percecdo do corpo. Os alunos que tinham bateria, aperfeicoaram a técnica deste
instrumento.

Na globalidade, e apesar de todos os obstaculos colocados por esta situacdo inesperada, os alunos

mostraram bons progressos de aprendizagem.

Ensemble de Percussdo

O Ensemble de Percussdo é constituido por oito alunos de varios niveis, sendo que quatro alunos
pertencem ao grupo que eu lecionei e os outros quatro alunos pertencem a disciplina de Percussdo
do colega Pedro Temtem.

No primeiro e terceiro periodos foram realizados ensaios presenciais. Foi dada continuidade ao
trabalho desenvolvido no ano letivo anterior, uma vez que ndo foi possivel realizar ensaios

presenciais na maior parte ano escolar devido a quarentena.

Registo das aulas dadas e assistidas

No presente ano letivo dei continuidade as minhas fun¢des enquanto docente da disciplina de
Percuss3o e diretor artistico do Ensemble de Percussdo A no CEPAM/DSEA.

A tabela abaixo mostra o hordrio semanal presencial das aulas dadas. Cada aluno tinha
semanalmente dois tempos letivos: um tempo de quarenta e cinco minutos para aula individual e o
outro de aula de grupo/turma.

O grupo Ensemble de Percussdo tinha dois tempos semanais seguidos para ensaios.
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Hora 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
09:00 Reunido Percussdao
10:00 Reunido TE
11:00 Percussao
12:00 Percussao
13:00 TE
14:00 Percussao
15:00 Percussdao Percussdao Percussao
16:00 Percussdo Percussdo Percussdo Percussao
17:00 Percussao Percussdao Percussao Percussao
18:00 Percussao Percussdao Percussao Percussao
Ensemble de

19:00 Percussao

Percussdo

Ensemble de

20:00

Percussdao

Tempo Total 6 7 3 6
Observagdes: TE — Trabalho de Escola
Tabela 1 — Hordrio semanal
Aulas dadas

De acordo com o Regulamento de Pratica Profissional fui observado e avaliado em trés aulas. A data
agendada para a primeira observagdo de aulas presencial coincidiu com um periodo de confinamento
obrigatdrio em territdrio de Portugal Continental acrescendo o facto de as aulas extracurriculares na
Regido Auténoma da Madeira (RAM) terem decorrido online durante todo o segundo periodo. Assim
sendo, ndo foi possivel o orientador cientifico viajar para a ilha da Madeira e assim, em conjunto com
a orientadora pedagdgica cooperante, poder assistir presencialmente as aulas. Desta forma, realizei
uma gravagao em video e dudio de trés aulas assistidas, no més de margo.

No més de abril, inicio do terceiro periodo, as aulas na RAM regressaram ao modo presencial e as
viagens entre Portugal Continental e a Regido Autonoma da Madeira voltaram a ser possiveis. O
regresso a normalidade possibilitou que, durante o més de maio, as aulas assistidas fossem
realizadas na presenca do orientador cientifico Professor Doutor Nuno Cacote e da orientadora
pedagdgica cooperante Professora Susana Nobrega. A planificagcdo das aulas lecionadas constam nos

Anexos |, 11, lIl, IV, V e VI.
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As aulas assistidas

De acordo com o regulamento da Pratica Profissional segue o esquema de distribuicdo dos seis

tempos letivos assistidos na disciplina de Percussao da Orientadora Cooperante Susana Ndbrega.

Disciplina de Percussdo (duragdo das aulas - 45 minutos)

Data / Alunos

Desenvolvimento da aula

29/01/2021
2 alunos

Aquecimento com rudimentos na caixa (single, double e paradidles) e com escala na marimba
(cromatica, D6 e Sol, com arpejos)

"Pamp's Rag" de Barratt

"Estudo 15"

"Initiation" e "Bombyx" de Gastaldin

"Bagpipe" de Mozart

"Escalando" de Zenamonn

"Humming Song" de schumann

TPC: "Estudo 15" de Multipercussado

04/02/2021
2 alunos

Aquecimento com escalas: cromatica, Sol e Fa, com arpejos.
"Humming Song" de Schumann

Rudimentos: singles, double, paradidle

"Pamp's Rag" de Barratt

"Initiation" e "Bombyx" de Gastaldin

"Estudo 15" de Multipercussao (TPC)

(surgiu a ideia de afixar um grande cartaz com os 40 rudimentos)

05/02/2021
2 alunos

Escalas: cromatica, sol e Fa, com arpejos.
"Bagpipe" de Mozart

"Minuet on G" de Bach

Rudimentos: singles, double, paradidle
"Pamp's Rag" de Barratt

"Initiation" e "Bombyx" de Gastaldin
"Troika Tune" de Faulkner (1parte)
"Estudo 2" de Peters

"Estudo 15" (TPC)

(surgiu a ideia de fazer "Pamp's Rag" tb nas laminas e na bateria. Os alunos ficaram com cépia para
comegar a trabalhar na préxima aula.)

11/02/2021
2 alunos

Rudimentos com paradidles. Exercicios.
"Initiation" e "Bombyx" de Gastaldin.

"Estudo 15" de Delp

Escalas com 2 alteragdes e respectivos arpejos.
"Humming Song" de schumann

12/02/2021
2 alunos

Rudimentos com paradidles. Exercicios.
"Initiation" e "Bombyx" de Gastaldin.

"Pamp's Rag" de Barratt

"Estudo 15" de Delp

Escalas com 1 alteragOes e respectivos arpejos.
"Minuet in G" de Bach

13/02/2021
2 alunos

- Rudimentos: Single, doubles, Flam, drag, paradidles.
- "Funkster" de Wanamaker

- Escalas até 3 alteragdes.

- "Scherzo" de Haydn

- "Estudo 1" de Scheneider

Tabela 2 — Aulas assistidas da orientadora Cooperante
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Planifica¢Oes

As aulas foram planificadas de acordo com o modelo de planificagdes adotado pela Universidade
Catélica Portuguesa. Este modelo foi-nos dado a conhecer sob uma perspetiva tedrica no primeiro
semestre na Unidade Curricular de Ensino Aprendizagem e Avaliacdo com a Professora Doutora Luisa
Orvalho e ensaiado em pratica de aulas planificada no segundo semestre no ambito da Unidade
Curricular de Didatica da Mdusica Il com o Professor Doutor Nuno Cacgote. Para o sucesso na
implementacdo do modelo de aulas planificadas tive em atencdo o ritmo e motivacdo de
aprendizagem dos alunos. No segundo periodo houve a necessidade de um reajustamento das
planificacdes, uma vez que as aulas mudaram para o regime online e a maior parte dos alunos nao
dispunha de um instrumento de percussao ou bateria. Neste sentido, redirecionei as aprendizagens
para a pratica da musica corporal, que sera o enfoque do meu trabalho de investigacdo desenvolvido
no P.I.P.

Ao longo do ano letivo, houve a necessidade de individualizar e adequar a aprendizagem, planear as
atividades de acordo com o objetivo delineado inicialmente e ser capaz de ensinar de diversas

formas (Gardner, 2013).

Elaboracdao de Materiais Pedagogicos

Ao longo do ano letivo foram concebidos alguns materiais pedagdgicos indispensaveis para a
disciplina de Percussdo e Ensemble de Percussdo, uma vez que sdo varios os niveis dos alunos que
frequentam a disciplina e o grupo, é necessario que sejam pensadas e organizadas de modo a
facilitar e melhorar a aprendizagem (Rold3do, 2009, p. 66).

A disciplina da Percussdo abrange um leque alargado de instrumentos e existem diferentes formas
de conseguir os sons percutidos e melddicos. Assim, as aulas foram dadas de acordo com os
seguintes grupos de instrumentos: instrumentos de percussdo de altura definida e indefinida,
instrumentos construidos por mim e pelos alunos com materiais de desperdicio (baldes, tubos de
PVC, chinelos como baquetas, tampas de panelas, etc.) e a musica corporal. Foi oferecida aos alunos
a possibilidade de aprender bateria e instrumentos de percussao em geral sem restricdes e que
englobam tudo aquilo que possa produzir som.

Através da diversidade instrumental os alunos trabalharam diferentes ritmos, arranjos e
composi¢des musicais, técnicas e estilos, a nivel individual e de grupo.

Neste sentido, foram utilizados métodos para bateria e percussdo para desenvolver habilidades
relacionadas com a técnica instrumental, coordenacdo, independéncia, teoria e notagdo musical para
as aulas individuais. Nas aulas de grupo, foram trabalhadas as capacidades de performance em
grupo, improvisagdo, criacdo, apreciacdo e critica musical. Quanto as aulas de musica corporal foi
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utilizado o quadro de giz como recurso para escrever as frases ritmicas. O espelho da sala serviu para

trabalhar a performance, corrigir erros de postura e de coordenagcdo motora (esquerda e direita).

Atividades extracurriculares

Como atividade extracurricular frequentei a acdo de formacdo “Percussdo Corporal (no ensino da
musica)” promovida pelo centro de formacdo do Sindicato de Professores da Madeira, que decorreu
nos dias onze, vinte, vinte e seis e trinta de novembro de dois mil e vinte, dinamizada pelo formador
Rolando Arauljo Faria, com objetivo de melhor me preparar para a realizagdo do Projeto de
Intervengdo Pedagdgica.

A formagao foi muito gratificante e pude adquirir novos conhecimentos, ferramentas e estratégias
pedagdgicas que foram utilizadas em contexto de sala de aula. Foram momentos de aprendizagem e
partilha mdtua entre colegas de diferentes areas da musica e formador.

No més de junho participei com o Ensemble de Percussdao no projeto “12 Maratona das Artes”, que
tinha como objetivo demonstrar a diversidade de praticas artisticas apresentadas pelo
Conservatorio, num percurso orientado pela cidade do Funchal. No decorrer de apenas um dia houve
concertos e espetaculos de hora a hora, com musica, teatro, danca, multimédia e uma exposicdo de
pintura, com tempo de deslocagdo entre espagos, para que os mais ousados e cOrajosos

conseguissem fazer o trajeto completo.
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Fotografia 7 — Cartaz - “12 Maratona das Artes”

Relacionamento com Encarregados de Educagao

A relagdo com os Encarregados de Educacgdo foi de grande proximidade e, sempre que necessario,
foram informados do progresso, dedicagdo e aprendizagem do seu educado. Os Encarregados de

Educagdo agradeceram a minha disponibilidade de reajustamento de hordrio em varios momentos
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no decorrer do segundo periodo, o que permitiu aos seus educandos beneficiar de todas as aulas que
constavam no horario e contribuir para que as aprendizagens fossem continuas.

A participacdo no projeto “12 Maratona em Artes” foi de grande entusiasmo para os alunos e
Encarregados de Educac¢do. Alunos e Pais j& estavam com saudades de participar/assistir a
espetaculos diferenciados, que devido as restricdes Covid19 ndao tém sido realizados, algo que
estudantes e comunidade madeirense em geral estdo habituados a assistir com frequéncia.

O testemunho de um Encarregada de Educacdo mostra o seu contentamento.

“Boa noite professor Eduardo. SO queria dar os parabéns pelo excelente espetdculo que
deram. Adoramos e ver o Jodo participar em eventos destes enche-me de orgulho.
Obrigada por tudo. Continuag3o de bom fim de semana J\".

6 de maio de 2021,

Ana Freitas

Este foi um de muitos exemplos que atestam a excelente dindmica que imprimo nas relacdes

estabelecidas com os encarregados de educacao.

Integragao no grupo profissional (grupo didatico)

Pertenco ao grupo profissional do Conservatério, mais concretamente no Polo da Levada ha vinte
anos e a minha relacdo com os colegas dos diferentes instrumentos musicais e diretores sempre foi
cordial e pautada pelo respeito mutuo. Sempre houve partilha de ideias e interesses em comum na
realizacdo de espetdculos inovadores e mostra-los em grandes palcos, como o teatro e salas de
concerto. Neste ano letivo foi possivel realizar a “12 Maratona das Artes” um projeto integrado nas
comemorac¢des dos setenta e cinco anos do Conservatdrio.

O corpo docente da disciplina de Percussdo é constituido por oito docentes, sendo dois (incluindo eu)
dos cursos livres e os restantes pertencem aos cursos profissionais do conservatdrio. Entre todos os
docentes, o trabalho é desenvolvido de forma colaborativa para conseguir alcangar os objetivos
propostos no projeto docente apresentado no primeiro periodo.

Participei nas reunides do departamento da percussao de quinze em quinze dias e nas reunides
gerais no final de cada periodo.

O colega Sousa, professor de clarinete no Conservatério, com quem trabalho ha cerca de vinte anos,

em diversos tipos de projetos referiu o seguinte testemunho:
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“José Antonio de Sousa, professor do quadro de nomeacao definitiva, Mestrado em
Educacao Musical no Ensino Basico e professor de Clarinete no Conservatério Escola das
artes da Madeira, vem por este meio informar do seguinte.
Como professor de Clarinete e Diretor Artistico da Dixieband, Trio New Sounds e
Ensemble de Clarinetes, confirmo que o professor Eduardo Luis Martins Fernandes, foi
executante, como percussionista, ao longo de cerca de 20 anos, nestas trés formacgoes a
minha responsabilidade.
O colega Eduardo, no trabalho efetuado, nos ensaios, nos diversos
concertos/espetaculos: em trés Festivais Internacionais de musica para jovens/Gaia e
nas varias Temporadas Artisticas promovidas pelo Conservatério, sempre revelou uma
performance elevada na execucdo das diversas obras executadas pelos grupos atras
referidos.
As suas performances influenciaram, positivamente, todos os executantes, estudantes e
professores, destes grupos, ao longo desta caminhada.
Sendo executante, tal como o colega Eduardo, na Orquestra de Sopros desta instituicao,
foi visivel o seu empenho, responsabilidade e performances patenteadas tal como a dos
seus estudantes de percussao.
E de realcar o excelente desempenho profissional, pedagdgico e o bom relacionamento,
com os colegas docentes e ndo docentes, demonstrado ao longo do percurso nesta
instituicdo.”

Funchal, 27 de setembro de 2021

José Antdnio de Sousa

Comentarios as Aulas Dadas e Assistidas

Aulas dadas

As aulas dadas e observadas pelos orientadores cientifico e cooperante decorreram de forma
positiva. No entanto, nas suas observacgdes, fui aconselhado a promover algumas altera¢des nas
estratégias didaticas adotadas:

- Tentar solucionar problemas de formagédo musical sem recorrer aos instrumentos;

- Melhorar a eficdcia nas interveng¢des pedagogicas;

- Gerir melhor o tempo de aula reduzindo os conteudos abordados.

Para uma consulta mais detalhada aos comentdrios feitos pelos orientadores das aulas dadas e

observadas, os guides de observagao constam em anexo:
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- Anexo | — Planificacdo de aula individual n2 1, disciplina de Percussdo, 16 de marco de 2021;

- Anexo Il — Planificacdo de aula individual n2 2, disciplina de Percussao, 16 de margo de 2021;

- Anexo lll = Planificacdo de aula individual n2 3, disciplina de Percussao, 16 de marco de 2021;

- Anexo IV — Planificagdo de aula individual n2 4, disciplina de Percussao, 17 de maio de 2021;

- Anexo V — Planificacdo de aula de musica de camara n2 1, Ensemble de Percussdo, 18 de maio de
2021;

- Anexo VI — Planificacdo de aula de musica de cdmara n? 2, Ensemble de Percussdo, 18 de maio de
2021.

Para um melhor ensino/aprendizagem deverei no futuro selecionar diferentes estratégias de ensino
relacionadas com aprendizagem de formagdo musical, escrevendo no quadro de giz, solfejar e/ou
utilizar a tecnologias de informacado, sem recorrer sempre aos instrumentos de percussao, de forma a
diferenciar a estratégia pedagdgica adequada a cada aluno. A reducdo dos conteudos abordados em

cada aula ird permitir que os alunos interiorizem melhor os novos conhecimentos.

Aulas Assistidas

As aulas assistidas foram importantes para o meu desenvolvimento e crescimento enquanto docente
da disciplina de Percussdo, porque permitiu conhecer uma forma diferente da arte de ensinar. Foi
uma aprendizagem mutua entre mestrando e orientadora cooperante, permitiu que ambas as partes
adquirissem novos conhecimentos sobre diferentes abordagens pedagdgicas para o melhor
desenvolvimento dos alunos.

As aulas da professora orientadora cooperante iniciaram-se sempre com o aquecimento dos
membros. Para cada aula foram escolhidos exercicios diferentes, tais como, rudimentos na caixa
(single, double e paradidles), escalas na marimba (cromatica, D6 e Sol ou Sol e F4 com arpejos),
rudimentos com paradidles, rudimentos: Single, Doubles, Flam, Drag, Paradidles. Em seguida, os
alunos tocavam o “estudo” que estavam a aprender e no final da aula alunos eram informados sobre
o que deveriam estudar em casa. No decorrer das aulas assistidas surgiu a ideia de afixar um grande
cartaz com os quarenta rudimentos e realizar o estudo da peg¢a "Pamp's Rag" também nas laminas e
na bateria.

Adquiri novos conhecimentos programaticos referentes a musica Classica e diferentes estratégias da
arte de ensinar, definindo objetivos, selecionado a melhor forma de transmitir o conhecimento para
cada aluno através da realizacdo de tarefas por etapas, estabelecendo metas e desafios aos alunos.
As praticas pedagdgicas da orientadora cooperante acima referidas, contribuiram e acrescentaram

valor a forma como exerci a minha pratica docente, adquiri novas e diferentes estratégias
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pedagdgicas para que cada aluno obtivesse maior conforto, motivacdo, empenho e interesse na

aprendizagem da disciplina de percussao.

Reflexao sobre os resultados obtidos pelos alunos

A avaliacdo é um processo que ajuda a melhorar o ensino e a melhorar a aprendizagem. Deve
incentivar “a motivagao, a iniciativa pessoal e a competéncia a nivel de equipa” (EIPPP PETRA I, Agdo
11, 1995, p.93). E neste sentido que a avaliacdo melhora o desempenho do aluno. Segundo Fernandes
(2018), a avaliagdo “sé faz sentido se estiver associada a outros dois processos fundadores de
gualquer sistema de educacao e formacao: ensino e aprendizagem”
(https://webinars.dge.mec.pt/webinar/avaliacao-para-e-das-aprendizagens-e-qualidade-da-
educacao-nas-salas-de-aula).

Como cada aluno é diferente no estilo de aprendizagem, nas capacidades e competéncias, assim
como nas experiéncias e conhecimentos anteriores, no decorrer do ano letivo, procurei adequar as
estratégias de ensino as diferencas individuais de cada aluno, de modo a fazer despertar o interesse

e a motivagdo, obtendo resultados muito positivos.

Disciplina de Percussao — Cursos Livres em Artes - Avaliagao
Grau/Nivel dos alunos 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo
Inil 78 Bom 76 Bom 78 Bom
Inil 81 Bom 76 Bom 81 Bom
Inil 85 Bom 93 Mt Bom 95 Mt Bom
Ini2 75 Bom 70 Bom 75 Bom
Ini2 89 Bom 85 Bom 89 Bom
Ini2 84 Bom 80 Bom 84 Bom
Ini3 79 Bom 75 Bom 79 Bom
Ini3 86 Bom 85 Bom 86 Bom
Ini3 85 Bom 86 Bom 86 Bom
Ini3 89 Bom 85 Bom 89 Bom
Ini3 89 Bom 80 Bom 85 Bom
Ini3 79 Bom 80 Bom 82 Bom
Ini4 89 Bom 89 Bom 89 Bom
Ini4 87 Bom 89 Bom 89 Bom
Ini4 87 Bom 89 Bom 92 Mt Bom
Bas-1 93 Mt Bom 92 Mt Bom 95 Mt Bom
Bas-2 82 Bom 78 Bom 80 Bom
Bas-4 93 Mt Bom 90 Mt Bom 95 Mt Bom
Instrumento/ Atividade Tipo de ensino/Curso 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo
Percussdo Articulado 78 Bom 78 Bom 75 Bom
Bateria Complementar Curso de Jazz 93 Mt Bom 93 Mt Bom 95 Mt Bom

Tabela 3 - Avaliagdo das aprendizagens da disciplina de Percussdo
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Principais desafios do estagio e seus resultados

O principal desafio do estagio foi a conciliagdo entre a preparacdo e lecionacdo das aulas,
planificacdo atempada das aulas assistidas e a escrita do relatério, relativamente a gestdo do tempo.
A atribuicdo de horario completo e a necessidade de consultar muita bibliografia para a realizacdo da
escrita do P.I.P. e do Relatdrio da Pratica Profissional (R.P.P.) foi uma tarefa dificil, mas a vontade e
entusiasmo de aprender mais e ser melhor profissional foram determinantes para a minha
resiliéncia.

No decorrer do estagio pude aplicar o que aprendi nas diversas Unidades Curriculares lecionadas no
Mestrado em Ensino da Musica. Ensinar, aprender e avaliar sdo conceitos diferentes, mas que estao
intrinsecamente relacionados. Ensinar, de acordo com Arends (2008, p.17), é “ajudar os alunos a
tornarem-se independentes e auto-regulados”. Sinto que fui capaz de conduzir os alunos a aprender
o saber que os disponibilizava. A serem capazes de aprender musica/percussdo através do didlogo,
da descoberta, da experiéncia e da interagdo, colocando o aluno no centro da sua aprendizagem de
forma ativa e ndo passiva, tanto nas aulas presenciais decorridas no primeiro e terceiro periodo,
como nas aulas online, através de plataforma digital, decorridas no segundo periodo. A avaliagdo foi
utilizada como instrumento para melhorar o ensino e a aprendizagem dos alunos. Através do didlogo
(feedback) os alunos tiveram consciéncia dos seus progressos e/ou dificuldades em relacdo as suas
aprendizagens em tempo real.

Aprendi que ser docente é ter uma atitude de constante reflexdo, analise, critica, selegdo,

organizagao e estrutura das minhas praticas pedagdgicas, questionando a eficacia das mesmas.

Breve descricdao do Projeto de Intervencao Pedagdgica

O Projeto de Intervencdo Pedagdgica teve como objetivo principal perceber se os alunos ficam mais
motivados para a aprendizagem da disciplina de Percussdao quando aprendem Musica Corporal. A
aplicagdo da Musica Corporal na sala de aula como ferramenta pedagdgica e diferenciadora teve o
pressuposto de despertar a aprendizagem de forma lidica e divertida engajando assim os conteudos
musicais.

Foram escolhidos dois grupos de alunos, um experimental e um de controlo, com idades
compreendidas entre os onze e treze anos de idade, todos do sexo masculino. O grupo experimental
era constituido por dois alunos com onze anos (sexto ano de escolaridade), um aluno com doze anos
(sétimo ano de escolaridade) e dois alunos com treze anos (oitavo ano de escolaridade). O grupo de
controlo foi composto por um aluno com onze anos (sexto ano de escolaridade), trés com doze anos

(sétimo ano de escolaridade) e um com treze anos (oitavo ano de escolaridade).
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Os dois grupos responderam no inicio e no fim do P.I.P. a um inquérito com a mesma escala de
avaliagao.

O P.I.P. foi organizado em doze aulas de Musica Corporal que decorreram entre os meses de
fevereiro e maio. Os alunos visualizaram videos de musica corporal como motivagdo e realizaram
exercicios para enriquecimento de repertdrio contendo sons corporais. Para além do som percutido,
das maos na boca e na bochecha, os alunos aprenderam a criar melodias através de sons de vacuos
produzidos pela lingua, labios e boca.

Durante o projeto os alunos do grupo experimental visualizaram videos de grupos musicais que
utilizam a musica corporal nas suas performances e vertentes pedagdgicas como motivacdo para a
aprendizagem.

Como apresentacdo final do projeto, foi realizada uma gravacdo em video feita pela equipa de

producdo do Conservatodrio, no dia vinte e cinco de maio de dois mil e vinte e um.

Avaliacdo do percurso realizado

Autoavaliacdo da Pratica Profissional

A pratica profissional foi uma oportunidade de melhorar e aperfeigoar o trabalho que ja desenvolvia
em anos anteriores com os alunos.

Enquanto mestrando, aprofundei os conhecimentos em diversas areas do conhecimento pedagdgico,
como na didatica da musica. Consequentemente novas competéncias sobre o que é ser um professor
do século XXI, como refere Maria do Céu Rolddo “O profissional docente terd de cada vez mais,
decidir e agir perante as diferentes situagdes, organizando e utilizando o seu conhecimento cientifico
e educativo face a situagdo concreta” (Rolddo, 1995; 1998, cit. in em Roldao, 2009, p. 36).

Ao longo do ano letivo repensei na minha pratica pedagdgica através de um processo constante de
andlise e reflexdo, implementei um conjunto de ag¢des que promoveram uma aprendizagem
individual adequada as diferencas individuais de cada aluno e despertar o seu interesse e motivagao
pela disciplina de percussdao. No trabalho consumado em contexto de sala de aula consegui criar
condi¢bes para que cada estudante ampliasse e consolidasse as suas competéncias ao nivel

técnico/artistico e conteddos musicais.
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Coavaliagdo da Pratica Profissional

Pelos alunos

Durante a minha pratica profissional, procurei motivar os alunos para a aprendizagem dos varios
instrumentos de percussdo através de um relacionamento préximo, por forma a conhecé-los melhor
e ir ao encontro dos seus interesses e aspiracdes futuras.

A aluna M. apresentou o seguinte testemunho:

“Para o melhor professor do mundo. Para o homem que me ensinou tudo o que sei hoje
(19/04/2020) sobre bateria. Estou muito contente por ter sido sua aluna por estes sete
anos. Espero poder vé-lo no Natal deste ano para lhe dar o abrago que ndo Ihe dei antes
de vir para a Alemanha.

Mas por enquanto estdo aqui algumas pecas para o Ensemble, (ndo, ndo foi eu que

escrevi @)).

Espero que goste desta prendinha ...

Um grande abraco e tudo de bom, para si, para sua mulher e para a pequenina (que ja

nao deve ser pequena @)

Mais uma vez obrigada por tudo ...
Um abraco
XXXXXXXXXXX

M-Il

Pelos colegas
A relagdo com os colegas sempre foi muito positiva ao longo de todos estes anos e ao longo da
pratica profissional ndo foi excec¢do.

Pedro Temtem, foi meu aluno de percussao e nos ultimos anos somos colegas didaticos, relatou que:

“J4 conhego a pratica letiva do colega Eduardo ha alguns anos e devo realgar o seu
dinamismo em sala de aula, procurando ensinar os conteudos de forma mais apelativa
para os alunos para que a sua evolugdao seja mais auténtica. As estratégias delineadas
pelo mesmo refletem uma vontade de preparar o discente para um meio musical que
pensa no todo e ndo apenas no seu instrumento, o que na minha opinido é uma mais

valia para o futuro dos alunos.
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De destacar também a sua procura constante pelo saber, tanto em formag¢des como em
busca pessoal de modo a estar melhor preparado para o ato da docéncia.
A partilha e didlogo de conteudos comigo faz com que haja sempre uma opinido mais
fundamentada de como deve agir perante as possiveis adversidades dentro de uma sala
de percussdo.”

Pedro Temtem

20-06-2021

O Professor de acordedo Slobodan é também colega em varios projetos artisticos dentro e fora da

instituicdo, referiu o seguinte:

“O sucesso dos alunos é um dos objetivos principais de cada professor. Ser professor é
ser fiel e honesto, autocritico, conhecedor da sua drea especifica e estar em constante
procura de novos conhecimentos e estratégias laborais. Através das relacles
interpessoais com os colegas e com os pais constrdi um ambiente seguro para os alunos,
tendo na sua base o respeito mutuo.
Eduardo Fernandes, professor e meu colega nos ultimos 20 anos, corresponde a esta
definicdo. Através da inspiracdo, motivacdo e desafio constante, acompanha os seus
alunos demonstrando conhecimento e compreensdo dos métodos através quais os seus
alunos estudam. Em paralelo, observa como os préprios se refletem ao longo do
processo, incentivando-os a agirem com responsabilidade e consciéncia de acordo com
seu proprio trabalho e aprendizagem.
Além das regras e rotinas claramente definidas na sala de aula, promove um bom
comportamento na escola, de acordo com a politica da instituicdo de ensino. Desta
forma, contribui positivamente para a vida e o espirito da nossa escola desenvolvendo
uma relagdo profissional eficaz, mantendo as suas qualidades, que servem de exemplo a
todos.”

Slobodan Sarcevic

30-06-2021

Pelos orientadores

O orientador cientifico, Prof. Doutor Nuno Cagote, realizou a seguinte avaliagao:
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Reflexdo sobre a aprendizagem realizada durante a pratica profissional

Sintese das principais aprendizagens efetuadas

Durante a pratica profissional adquiri novos conhecimentos sobre o que é ser um professor nos
tempos modernos, a importancia de estar sempre atualizado, refletir e agir constantemente em
novas formas de ensinar.

Sendo este um ano letivo atipico devido ao ensino a distancia que ocorreu no segundo periodo, foi
um desafio e uma nova aprendizagem como docente que considero alcangado. Consegui manter os
alunos interessados e motivados para a aprendizagem da disciplina de Percussdo, mesmo em
confinamento, utilizando os recursos disponiveis que cada aluno tinha em casa, alguns tinham
bateria e a maior parte deles o seu proprio corpo como instrumento musical e uma cadeira como

PAD para a realizacdo dos exercicios propostos.

Perspetiva critica acerca do desempenho

O meu desempenho foi positivo, aprendi que os meus erros e dos meus alunos sdo ocorréncias
naturais do processo de aprendizagem, uma fonte de informacdo essencial para mim como para os
alunos, para entender e aprender como eles eram, o que pensavam, como aprendiam, o que sentiam
e como sentiam a musica, para no futuro adaptar novas estratégias e metodologias diversificadas a
cada aluno e melhorar a sua motiva¢do, autoestima e capacidades musicais.

Identifiquei os meus pontos fracos através do feedback dos orientadores cooperante e cientifico
aquando das aulas assistidas e dadas. No futuro devo ter mais cuidado na gestdo do tempo de aula e
menor quantidade de contelddos abordados, por forma a rentabilizar melhor as aulas, e aprimorar o
desempenho e assimilagdo dos conteldos pelos alunos. Sempre que estes apresentem dificuldades
de aprendizagem relacionados com a formac¢do musical fui aconselhado a abordar os contetddos de
aprendizagem sem recurso aos instrumentos.

Outros aspetos passiveis de melhora sdo uma maior atencdo as dindmicas e pormenores técnicos dos
instrumentos de percussao, e uma utilizacdao regular do espelho da sala de aula para os alunos
poderem ver a sua postura.

Devo também, ter atengdo extra aos elementos novos no grupo para que se sintam devidamente

integrados.

26



Eduardo Fernandes
Mestrado Ensino de Musica
CATOLICA — Escola das Artes

O que gostaria de ter aprendido

Gostaria de ter participado em workshops e formagdes presenciais sobre a musica corporal para
poder adquirir outros conhecimentos sobre a temdtica. A aquisicdo do conhecimento no que
concerne a disciplina de Percussdo é para mim mais eficaz quando é realizado de forma presencial
com uma componente bastante prdtica, para que possa existir um feedback instantaneo, favorecendo
a troca de informacdes.

Gostaria também de ter desenvolvido com alunos a realizacdo de projetos diferenciados que estamos
habituados a realizar todos os anos letivos, através da Temporada Artistica, como os concertos de
Natal e fim de ano, concertos interativos com escolas da regido, simbioses entre grupos da
instituicdo. A participacdo dos alunos nestes projetos com esta dimensdo, visa a interacdo humana,
social e artistica e dd a possibilidade aos professores e alunos de vivenciar novas experiéncias e
performances, de acordo com as Aprendizagens Essenciais “é exatamente no desenvolvimento de
experiéncias concretas em interacdo com os outros que as criancas e jovens podem desenvolver
modos de ser e de pensar abertos ao mundo, e sdo capazes de dar resposta aos desafios que se lhes

colocam nos dias de hoje”.

Proposta para o desenvolvimento das praticas formativas e educativas do Conservatério

Como sugestdo das praticas formativas/educativas, julgo que seria interessante criar uma sala de
informatica no polo da Levada, direcionada as Novas Tecnologias de Informacdo (TIC). A sala deveria
conter computadores com programas informaticos (Web 2.0, software gratuito) adequados para o
ensino da musica e impressora. O professor poderia requisitar a sala para lecionar uma aula
diferenciada e voltada para a composicdo, arranjos musicais e pesquisa de partituras de musicas do

agrado dos alunos.
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PARTE 2. RELATORIO DO PROJETO DE INTERVENGAO PEDAGOGICO

A Exploragdo da Musica Corporal enquanto for¢ca Motivadora para a aprendizagem da

disciplina de Percussao

Autoria: Eduardo Luis Martins Fernandes
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Resumo

O Projeto de Intervencdo Pedagdgica (P.l.P.) teve como objetivo principal perceber de que forma a
musica corporal é uma pratica pedagdgica motivadora para a aprendizagem da musica. Foi pensado
e para a Direcdo de Servicos de Educacdo Artistica / Conservatério - Escola Profissional das Artes da
Madeira (DSEA/CEPAM), e desenvolvido na disciplina de Percussdo, para dois grupos de alunos com
idades compreendidas entre os onze e os dezasseis anos.

A investigacdo baseou-se na definicdo do conceito de musica corporal, segundo os musicos que
utilizam este conceito diretamente na sua prdtica musical e pedagdgica, a motivacdo como
necessidade intrinseca do ser humano, fundamental para o ensino da musica, e as metodologias
pedagdgicas que valorizam o corpo como parte fundamental para a aprendizagem e musicalizacdo da
crianga colocando no empirismo a base da construcdo de todo o conhecimento musical.

O estudo teve como principal objetivo o de descrever a relagdo entre as duas varidveis de estudo e
perceber se os alunos que tém aulas de musica corporal na sala de aula estdo mais motivados
para a aprendizagem da musica em relagdo aos que nao tém aulas de musica corporal.

A metodologia utilizada foi uma investigacdo-acdo quasi-experimental tendo sido criados dois
grupos: um de controlo e um experimental. Como técnica de recolha de dados foi aplicado um
inquérito por questiondrio aos dois grupos de alunos da disciplina de Percussdo que estavam sob a
minha orienta¢do e observacgao direta.

Os resultados indicam que aprender musica corporal na disciplina de Percussdo, aumentou a
motivagdo dos alunos, contribuiu para o melhoramento das aptiddes técnicas e ritmicas dos alunos e

capacidades relacionadas com o movimento e a consciéncia corporal.

Palavras chave: Musica Corporal, Motivacdo, Aprendizagem
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Abstract

The Pedagogical Intervention Project (P.1.P.) had as its main objective to understand how body music
is @ motivating pedagogical practice for the learning of music. It was designed and developed for the
Department of Artistic Education Services / Conservatory - Professional School of Arts in Madeira
(DSEA/CEPAM), in the discipline of Percussion, for two groups of students aged between eleven and
sixteen years old.

The investigation was based on the definition of the concept of body music, according to musicians
who use this concept directly in their musical and pedagogical practice, motivation as an intrinsic
human need, fundamental for music teaching, and the pedagogical methodologies that value the
body as a fundamental part for children's learning and musicalization, placing empiricism as the basis
for the construction of all musical knowledge.

The main objective of the study was to describe the relationship between the two study variables
and to understand whether students who have body music classes in the classroom are more
motivated to learn music than those who do not have body music classes.

The methodology used was an action-investigation case study, quasi-experimental, having been
created two groups: a control and an experimental one. As a data collection technique, a
questionnaire was applied to the two groups of students in the Percussion discipline who were under
my supervision and direct observation.

The results indicate that learning body music in the Percussion subject increased students'
motivation, contributed to the improvement of technical and rhythmic skills of students and abilities

related to movement and body awareness.

Keywords: Body Music, Motivation, Learning
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Enquanto docente desta instituicdo tive a responsabilidade de formar vinte alunos da disciplina de
Percussdo dos Cursos Livres em Artes e, para o bom exercicio da func¢do, baseei-me no documento
de Uniformizacdo de Competéncias/Orientacdes programadticas para a classe de percussdo e em
planificacdes baseadas nos objetivos definidos pelo CEPAM — Direcdao de Servicos de Expressdes
Artisticas, definida no documento normativo.

No contexto escolar os alunos tiveram contacto com os varios instrumentos de percussdo, mas é
comum os alunos ndo disporem de instrumentos para o seu estudo individual em casa. Esta
particularidade interfere com a motivacdo dos alunos, ainda mais que cada instrumento tem
especificidades técnicas na sua execugao.

O elemento catalisador da realizacdo desta investigacao foi a tentativa de aferir se a musica corporal
seria uma motivacdo acrescida para a aprendizagem musical e uma forma diferenciada na aquisicdo
de conhecimentos e competéncias individuais na disciplina de Percussao.

No sentido de responder a esta questdo, e procurando otimizar a motivacdo dos alunos, o P.I.P.
baseou-se na exploracdo da musica corporal e ofereceu aos alunos a possibilidade de promover a
interacdo entre o corpo e a mente, melhorando ndo so a sua expressdo/performance, mas também a
sua consciéncia corporal. Foi trabalhada a coordenacdo motora dos quatro membros, por forma a
melhorar as suas capacidades, habilidades musicais e técnicas de acordo com os diferente ritmos e
estilos musicais.

Permitiu igualmente aos alunos descobrir e explorar uma ampla variedade de timbres corporais
(percutidos e vocais), produzir ritmos e melodias, ndo deixando de incentivar a capacidade de criacdo
musical. Foi igualmente trabalhada a propriocecdo e a descoberta da identidade artistica atendendo
as preferéncias musicais e pessoais. Na sala de aula a musica corporal é uma pratica pedagdgica
vidvel por ndo depender de espacos fisicos e materiais especificos para a sua execucao.

A realizagdo da pesquisa bibliografica confirmou a caréncia de referéncias académicas e dados
cientificos acerca da musica corporal enquanto veiculo motivacional no processo de ensino e
aprendizagem dos alunos na disciplina de Percussao.

Foi conduzido um pequeno estudo de investiga¢do-acdo que teve por base a comparagao entre um
grupo experimental e um grupo de controlo. Da totalidade dos vinte alunos pertencentes a classe,
foram objeto de intervenc¢do dez alunos que frequentavam os 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico, todos

do sexo masculino, com idades compreendidas entre os onze e treze anos, como mostra o Grafico 1.
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Grafico 1: Idades e quantidades de alunos dos grupos experimental e de controlo

No Estado da Arte é realizada a fundamentacdo tedrica abordando a definicdo de Musica Corporal do
ponto de vista de musicos com vertentes pedagdgicas, a Motivagdo como impulsionador do processo
e interesse na aprendizagem de qualquer area do conhecimento, incluindo a musica e Metodologias
de Ensino da Musica de pedagogos do século XX, tais como: Emile Jaques-Dalcroze, Carl Orff, a Edgar
Willems, Murray Schafer e George Self que valorizam a aprendizagem através de experiéncias

praticas na construcdo de todo o conhecimento.

Estado da Arte

Apds a revisdo da literatura, conclui que a percussdo corporal e a musica corporal sdo muito
exploradas no 12 Ciclo do Ensino Basico. No entanto, no 22 e 32 Ciclo, encontrei escassas referéncias
bibliograficas ou projetos de investigacdo com este enfoque tematico. Do pouco material recolhido,
pude inferir que as ideias dos investigadores incidem principalmente na percussdo corporal como

base para a aprendizagem da linguagem ritmica e das notagdes musicais.

Definigao de Musica Corporal

O Homem primitivo utilizava os sons do corpo e materiais da natureza para alertar os perigos, gerir
conflitos, cacar, acasalar entre outros. Uma forma nao verbal de comunicarem entre si para viver e
sobreviver em sociedade. Com a evolucao do ser humano os costumes e tradicdes musicais de cada
grupo ou sociedade foram acontecendo com carateristicas proprias de cada povo, do qual chamamos
de cultura musical.

Apesar da musica corporal parecer primitiva, segundo Silva e Costa (2016) “as praticas musicais sdo
construgdes sociais e como tal acontecem em diferentes espacgos”, de forma natural, inata a

humanidade.
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No que concerne ao ensino e aprendizagem da musica na educacdo basica, a musica corporal é logo
entendida, ndo precisa de uma classificacdo ou definicao, facilmente conseguimos visualizar o que é

IM

“musica instrumental” como sendo aquela que é tocada com instrumentos, na “musica percutida”
visualizamos musicas que sejam tocadas por instrumentos percutidos e na “musica corporal”, os sons
melédicos que conseguimos a partir do corpo para produzir musica.

Na entrevista realizada a Consorte! (2015) por Goes (2015), o percussionista e musico de percussio
corporal define que a “musica corporal é a musica que é criada a partir de recursos sonoros
corporais.” Simdo (2013) partilha a mesma definicdo de musica corporal “Chamamos de musica
corporal a musica feita e produzida pelos sons corporais. Hd muitos grupos e artistas que utilizam
esses sons para fins artisticos e pedagogicos.” (p.26).

No entanto, é muito comum utilizar a expressdao “percussdo corporal”, por professores,
pesquisadores e artistas, sem ter atencdo as diferencas do conceito. Na percussdo corporal sao
utilizados apenas os sons percutidos através do corpo, enquanto na musica corporal sdo incluidos os
sons melddicos e harmdnicos que o corpo é capaz de produzir através dos batimentos na bochecha e

na boca. Stenio Mendes (2014), elemento do grupo Barbatuques, refere numa entrevista a Goes

(2015)

(...) a musica corporal compreende a relagdo harménica sonora em
coletivo ou individual, a partir dos sons melddicos e percussivos
explorados das batidas, estalos, vacuos, friccGes, sobre a nossa pele,
de todas as formas de atritos possiveis de serem captados pelo
ouvido, incluindo naturalmente as vibragGes das cordas vocais, do
aparelho fonético, com suas mais variadas nuances, competéncias,
pela propria constituicdo organica, maleabilidade e flexibilidade
disponivel a cada corpo humano. (Stenio Mendes, 2014, entrevista

via e-mail)

O grupo Barbatuques apresenta um grande reportério de sons produzidos a partir do corpo,
resultado da pesquisa de alguns grupos de percussado corporal que conheciam, como os STOMP, Bob
McFerrin, Hermeto Pascoal, Nana Vasconcelos e o musico do préprio grupo, Stenio. Apesar das

poucas referéncias, construiram, segundo Simao (2013), “um trabalho que ndo era classificado

! Educador musical com 32 anos de experiéncia musical, atuou em 15 paises, é ex-integrante do espetaculo internacional STOMP, formado
em Comunicagdo das Artes do Corpo (PUCSP), com pds-graduagdo em Pedagogia da Cooperagdo e Metodologias Colaborativas (UNIP),
mestrado em Comunicagdo e Semidtica (PUCSP), cofundador do projeto Musica do Circulo, especialista em Comunicagdo Ndo-Violenta e
cofundador do Festival da Empatia.
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dentro de algum padrdo”, e apresentaram um trabalho baseado em experiéncias de “novas fontes
estéticas para produzir mdsica com os sons do corpo” (p. 24).

Keith Terry, referéncia a nivel mundial da musica corporal. Percussionista, dancarino, musico
corporal e fundador da Crosspulse, uma organizagao artistica sem fins lucrativos dedicada a criagdo,
performance e gravacdo de musica e danca internacional baseada em ritmo, apresenta no site da
Crosspulse (2020) a sua definicdo de musica corporal como: “Musica Corporal - bater palmas, bater,
estalar, pisar e vocalizar - ¢ um amalgama de composicao e coreografia, musica que vocé pode ver,
danca que pode ouvir” (2020).

Fundador e diretor artistico do International Body Music Festival (IBMF), a musica corporal de Keith
Terry, € uma arte cénica e performativa, de facil acesso e que pode ser utilizada como um método de
ensino para a aprendizagem da musica e pratica performativa. Possui um conjunto de beneficios, que
segundo Storolli (2011) sdo fundamentais no processo de experimentac¢do, criacdo e improvisacdo
envolvendo a voz e movimento, podendo ser utilizado como um método de ensino alternativo ao

tradicional.

Motivacao

A motivagdo é uma necessidade intrinseca do ser humano. O psicélogo americano Abraham H.
Maslow criou o conceito da hierarquia de necessidades de Maslow. Mais conhecida como a Piramide
de Maslow, tem como objetivo apresentar um esquema hierarquico das necessidades humanas
fundamentais para a sua sobrevivéncia, satisfacdo pessoal e profissional, considerando que é
necessario satisfazer primeiro as que estdo no nivel mais baixo para posteriormente alcangar as de
nivel superior. O facto de ndo estar satisfeita uma determinada necessidade é uma fonte de
motivagdo para alcangar essa necessidade.

Existem varias teorias sobre a motivacdo humana. A investigacdo sobre a motivacdo no ensino e
aprendizagem é uma das areas especificas do conhecimento cientifico (Hallam, 2002, p. 226).

A motivagdo é o motor impulsionador do processo e interesse na aprendizagem de qualquer area do
conhecimento, incluindo a musica. Para que ocorra essa motivacdo é necessario, que as tarefas a
longo prazo sejam interiorizadas como parte da sua identidade (Hallam, 2012), isto é, o
envolvimento, a empatia e o interesse por parte do aluno na aula é fundamental para que haja
motivagdo e consequentemente aprendizagem. Se a postura do aluno revelar desinteresse e o seu
envolvimento for inexistente, ndo ird despender tempo e esfor¢co necessdrio para a aquisiciao de
conhecimentos (S. O'Neill & McPherson, 2002, p. 39).

Em relacdo a aprendizagem da musica, a motivacdo desempenha particular importancia. Aprender

um instrumento musical requer muitas horas de estudo solitdrio e dedicagao, fator que pode ser
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desmotivante (Pike, 2011, p. 20; Hallam, 2002, p. 232). E importante que o professor consiga manter
e crescer a motivacdo dos alunos quando ela ja existe e fazer nascer, caso ndo exista, utilizando
didaticas diferenciadoras, criativas e inovadoras na forma como expde os conteudos (Silva, 2013, p.
1-2).

Aprender um instrumento de percussdo é diferente da aprendizagem de outros instrumentos
musicais devido a diversidade de instrumentos que compde a familia dos instrumentos de percussao.
E necessario que o aluno adquira competéncias motoras diversas e distintas consoante o
instrumento de percussao que estd a executar, o que eleva o nivel de dificuldade da aprendizagem.
Segundo Gzibovskis e Marnauza (2012, p.20) a coordenacgdo entre os quatro membros (inferiores e
superiores) é um dos elementos principais para a aprendizagem da percussdo e ainda a simetria
motora entre o lado direito e esquerdo. (Gzibovskis & Marnauza, 2012, p. 5).

A diversidade de instrumentos e de competéncias motoras pode influenciar o nivel da motivacao.
Porém, segundo Teixeira (2012, p. 34), o facto de ndo estar sempre a estudar o mesmo instrumento
de percussao pode aumentar os niveis de motivacao.

Para Hallen (2012), é importante o professor ser capaz de envolver os alunos na aprendizagem
através de atividades motivadoras e ao mesmo tempo apresentar “elevados niveis de conhecimento
de matéria, qualidades pessoais (...), capacidade de relacionamento com os outros (...), controlo
social (...)” (p.33 e 34) e podem incentivar e motivar os alunos para a aprendizagem. A familia, os
professores, o grupo de pares, o meio e o préprio aluno também sdo elementos fundamentais, que
influenciam todo o processo motivacional e interesse pessoal pela aprendizagem de um determinado
instrumento musical (Hallam, 2002).

O estudo realizado por Nilson Santos, inserido no projeto de pesquisa “Educacdo Musical e
Motivagdo: contextos, processos motivacionais e perspectivas”, envolveu a percussao corporal como
fonte de motivagdo dos alunos do ensino bdsico e comprova que uma das estratégias utilizadas na
sala de aula para motivar os alunos foram as “Experiéncias musicais inovadoras, como a percussao
corporal, é relevante, pois pode-se trabalhar conteddos diversos como: intensidade, altura, timbre, e
outros.” (Santos, 2017). A utilizagdo da percussdo corporal como ferramenta pedagogica nas aulas de
musica, foi um “recurso motivador, podendo conduzir a uma maior atengao e aulas mais dinamicas,
estimular e desafiar os estudantes; proporcionar uma experiéncia inovadora; tornando a aula mais
envolvente; estimular a interagdo; levar os alunos a descobrir-se musicalmente.” (Santos, 2017, p. 3).
E neste sentido que a musica corporal pode ser uma ferramenta poderosa para motivar os alunos na
aprendizagem da musica, através de jogo/brincadeira o discente interioriza o ritmo, improvisa e

produz musica a partir do prdprio corpo, sendo ele com mais ou pouca aptiddo para a aprendizagem
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de um instrumento, ou assimilar contetdos tedricos inerentes a aprendizagem da musica (Pinto,
2013).

Desta forma, é possivel desenvolver conteldos, vivenciar a musica de forma ludica e atual no século
XXI, onde o aluno é o centro do ensino e aprendizagem, deixando para trds o tradicional método

onde o professor é quem exp&e o conhecimento e o aluno o recebe pacificamente.

Metodologias de Ensino da Musica

As preocupacdes pedagodgicas que os pedagogos do século XX tinham, continuam a ser as mesmas
dos pedagogos, educadores e psicdlogos contemporaneos. Lopez-lbor (2007) diz que muitos
pedagogos chegaram a conclusdo de que “a Educacdo ndo consiste em ensinar, as criancas, o que
devem pensar, mas sim, a pensar”’. Quando a aprendizagem é realizada através de experiéncias
praticas é mais eficaz do que quando o aluno apenas recebe o conhecimento.

O século XX ficou marcado por importantes abordagens pedagdgicas que revolucionaram o ensino da
musica, tais como, Euritmia de Emile Jaques-Dalcroze, a Schulwerk de Carl Orff, a pedagogia de Edgar
Willems, as paisagens sonoras de Murray Schafer e a notagdo musical simplificada de George Self,
todos eles baseados na experiéncia como construcdo de todo o conhecimento.

Estes pedagogos perceberam que a crianga possui varias fases de desenvolvimento, logo diferentes
etapas de aprendizagem. Assim, baseados na Psicologia do Desenvolvimento da crianga, modificaram
de forma progressiva como deviam ensinar a musica para que a aprendizagem fosse mais eficaz.
Desta forma, entenderam que a crianga é um ser dotado de carateristicas especificas e ndo devia ser
tratado como um adulto incompleto (Piaget, 1974), mas sim, compreendido num todo relacionando
sempre o corpo/mente/emocéao/cultura.

Para o pedagogo Dalcroze a aprendizagem da musica deve ser iniciada a partir do movimento e do
ritmo, isto é, segundo Sousa (2015) a parte intelectual e os musculos devem estar perfeitamente
coordenados para que a aprendizagem da musica possa acontecer com a participacdo de todo o
corpo através do movimento corporal desenvolvendo assim a psicomotricidade e a criatividade e
“proporciona ao aluno a possibilidade de usar o corpo como um meio de expressdo proprio e
espontaneo.” (Del Picchia & Rocha & Pereira, 2013).

A metodologia de ensino de Dalcroze esta associada a relacdo intrinseca entre o corpo e o ritmo,
uma didatica singular e uma fonte de motivagao para os alunos.

A proposta pedagdgica de Carl Orff € um marco na histdria das metodologias de ensino para criangas
e jovens. Segundo Maria do Rosdrio Sousa (2015), o pedagogo transformou o ensino da musica

tradicional numa aprendizagem com “dinamicas préprias e facilitadoras da alegria de aprender, num
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ambiente de bem-estar. Este desejo de transformacdo conduziu-o ao estudo da criangca em unido
com a trilogia palavra, musica e movimento” (p. 88).

Carl Orff, autor da obra Orff-Schulwerk, um conceito pedagdgico que segundo Verena Maschat
(1999) “nao se refere a uma colecdo de pegas para a escola, diretamente da partitura, mas sim, tem

nn (

o significado de "oficina de experimentacdo, criacdo e aprendizagem””(p. 4), uma forma de
proporcionar as criangas e jovens uma aprendizagem baseada no ato de cantar, falar e brincar,
atividades que sdo inseparaveis, que segundo a autora, a relagdo entre “linguagem, musica e danca
favorece a motivagdo, a compreensao, o sentimento e a expressao” (p. 5).

A filosofia de aprendizagem musical de Orff consiste na “simbiose constante entre a criatividade,
improvisacdo e fruicdo, o potencial musical humano - que tem na sua origem o envolvimento do
corpo enquanto fonte natural de criacdo e expressdo de vivéncias artisticas” (Cunha, 2012, p. 156),
uma nova consciéncia da capacidade expressiva do corpo como instrumento de percussdo, capaz de
produzir varias combinacdes de timbres, utilizando diferentes partes do corpo.

Edgar Willems, discipulo de Dalcroze deu especial importancia ao movimento e a voz. Para este
musico e pedagogo “a musica é uma linguagem e, tal como a lingua materna, necessita de uma
interiorizacdo anterior a sua pratica, baseada na audi¢do - desenvolvimento sensorial” (Sousa, 2015,
p. 80), uma vez que o movimento estd presente na crianca quando ela brinca, quando canta e
exprime através de gestos e movimento, este deve ser aproveitado em beneficio da aprendizagem
da musica em contexto escolar e deve desenvolver, segundo Fernanda Correia (2015) citado por
Sousa (2015), uma “metodologia Iudica e dinamica prdpria das criancas e jovens” (p. 81). Para
Willems a educagdo musical deve comecar pela musicalidade das criancas na fase de iniciacdo
musical e ndo com a aprendizagem de um instrumento.

Considerando o corpo e a voz um instrumento musical, é possivel excluir os instrumentos musicais e
possibilitar as criangas um processo simples e de facil acesso na aprendizagem da musica, aliada a
pratica performativa, que segundo Storolli (2011) permite conhecer o som antes de qualquer cddigo
especifico a partir do corpo.

Enquanto, Willems defendia que a musicalizacdo deveria iniciar em tenra idade, para Murray Schafer
o importante era adequar a atividade ao grupo, independentemente da sua faixa etdria, com
prioridade as necessidades dos alunos, capacidades e interesses, incluindo assim, todos na
aprendizagem. Segundo Fonterrada (2012), Schafer ndo se preocupava com o ensino de conteludos
especificos da musica, concentrava-se no aprimoramento da escuta, incentivo a criatividade e a
experimentacdo. Schafer dedicou-se ao ensino da musica centrado no aperfeicoamento da audicdo e
na percecdo do som ambiental, do qual chama de paisagens sonoras. A aprendizagem da musica

deveria ser realizada através da investigacdo sonora, da experimentac¢do e sua analise. Ouvir o som
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de uma cascata pode ser mais estimulante do que um instrumento musical ou de uma orquestra,
segundo Sousa (2015), Schafer propde uma aprendizagem musical que comeca pela “audi¢do ativa
de sons e ruidos provenientes do meio sonoro que rodeia os alunos” (p. 137).

De acordo com a pedagogia de Schafer a musica corporal oferece aos alunos uma aprendizagem
baseada no potencial criativo de cada aluno através da exploracdo dos timbres do corpo, o fazer
musica por eles prdprios construindo uma paisagem sonora com o bater da mao na boca representar
o som de uma gota de dgua a cair e o bater das palmas realizado por um grupo, obter o som da
chuva.

Através de jogos musicais o grupo Barbatuques, desenvolve a exploracdo de paisagens sonoras
através dos sons do corpo e consequentemente conhecimentos musicais.

A musica corporal é uma arte sonora e performativa que envolve e permite explorar todo o corpo
através do movimento (gesto) e do som, sensibiliza a crianga sobre a importancia da escuta do outro
e permite que o aluno tenha “experiéncias de improvisacao desde o inicio do processo e ndo apenas
no final de um desenvolvimento técnico.” (Simdo, 2013, p.44), um método de ensino alternativo ao
tradicional.

Tendo em conta as metodologias dos pedagogos e pesquisadores no processo de ensino e
aprendizagem da musica, o corpo dé-nos a possibilidade de aprender musica independentemente da

faixa etaria da crianga, de forma criativa e contemporanea.

Metodologia

A minha prdtica pedagégica sempre foi centrada na diferenciacdo pedagdgica atendendo ao
instrumento musical e ao género musical que mais motiva o aluno para a aprendizagem, e
aproveitando a grande variedade de instrumentos de percussdo. Uma vez que muitos dos alunos nao
dispGem de instrumentos de percussdo em casa para estudar, e alguns deles apenas tém um par de
baquetas, pensar na utilizagdo do proprio corpo como instrumento de percussdo torna-se acessivel
em qualquer momento a todos quantos decidem estudar este instrumento. Por tudo o que atrds
escrevi, considero a musica corporal uma atividade didatica, diferenciadora e motivadora para a
aprendizagem da disciplina de Percussao e da musica.

Pareceu-me pertinente aprofundar a questdo referente a pratica da musica corporal em contexto de
sala de aula na disciplina de Percussdo enquanto motivacdo para a aprendizagem da musica. Sendo o

corpo uma fonte sonora potencial (percussdo corporal) e melddica (batimento na boca e voz), surgiu
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a questdo de partida: Os alunos que frequentam aulas de musica corporal na sala de aula estdo mais
motivados para a aprendizagem da musica do que os alunos que ndo tém aulas de musica corporal?
O objeto de intervencdo do projeto foi a utilizacdo da musica corporal como ferramenta didatica e
motivadora na sala de aula na disciplina de Percussdo. Através de recursos didaticos como um
simples jogo, brincadeiras improvisadas assentes em padr&es ritmicos, ou o uso de melodias simples,
os alunos assimilardo os conteldos relacionados com o ritmo a forma e o improviso, e produzirdo
musica a partir do préprio corpo, tendo aqueles, maior ou menor predisposi¢cdo para a pratica de um
instrumento de percussdo. Igualmente assimilardo a vertente tedrica inerente a aprendizagem da
musica (Pinto, 2013).

A realizacdo do P.I.P. iniciou-se com a revisdo da literatura para conhecer algumas das ideias
desenvolvidas por pedagogos e artistas que recorrem a musica corporal como um recurso didatico
no ensino na disciplina de Percussao e consequente motivacdo para a aprendizagem da musica.
Tendo por base a problematica acima descrita foi realizada uma analise SWOT com o propdsito de
consciencializar quais as forcas, oportunidades, fraquezas e ameacas do projeto bem como as

oportunidades e ameagas a nivel externo (ambiente).

No quadro seguinte é apresentado uma analise SWOT face ao projeto:

Forgas Fraquezas
Conhecimento do corpo; N3o se identifica com a musica corporal;
Aprendizagem ludica; Dificuldade na execugdo das células ritmicas
Participacdo dos alunos na escolha do e s0ns corporais;
tema/género da mdusica; Dificuldade em compreender e dominar o
- Praticar em casa; ritmo e a métrica musical, executando os
qE, Desenvolvimento técnico (experimentagdo e ostinatos;
£ composigdo) e artistico dos alunos Dificuldade na leitura da partitura,
% (apreciagdo e improvisagdo); memorizagdo da musica;
S Trabalho de grupo; N3do evidencia sentido ritmico, com
5 Aumento da motivacdo e autoestima; coordenagdo motora e qualidade sonora na
Melhor relagdo interpessoal; execucdo da performance adequada a
Localizac3o geogréfica. musica corporal;
Incompatibilidade de horarios para realizar
ensaios de grupo.
Oportunidades Ameacgas
e Espelho na sala de aula para os alunos Fraca qualidade acustica da sala de aula;
g poderem ver e melhorar a sua performance; Aulas ndo presenciais;
g Os alunos podem praticar fora da sala de aula N3o ser possivel a realizagdao de uma
;&: com os pais, irmdos e colegas; apresentagdo ao vivo a comunidade escolar
'-g Curso Livre em Artes; e geral devido a atual pandemia que
< Divulgagdo da performance a comunidade em vivemos.
geral pelo Conservatério no canal “YouTube”.

Tabela 4 — Analise SWOT
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Entre os meses de novembro e janeiro, o Pré-Projeto foi construido e aperfeicoado, acrescentando
sugestoes e correcdes que foram introduzidas e adaptadas para melhoria do projeto.

Assim, ficou decidido que o P.I.P. seria conduzido como um projeto de investigacdao-acdao quasi-
experimental, sendo que, para o efeito, foi necessario a criacdo de dois grupos: um de controlo e um
experimental. Este tipo de investigacdao permite a comparacdo entre um grupo de individuos sobre o
qual é aplicado o estudo (experimental) e um grupo sobre o qual ndo é aplicado o estudo (controle)
(Sapsford & Jupp, 1996, p. 13). No final da investigacdo foram analisados os resultados dos dois
grupos de alunos participantes. A investigacdo é longitudinal por possibilitar a verificacdo de
possiveis alteracGes entre o inicio e o final do estudo e analitica por descrever e estabelecer relacdes
entre varidveis (Robson, 1993). O estudo foi aplicado a um grupo de alunos que frequentam a
disciplina de Percussdo na Direcdo de Servicos Educacdo Artistica / Conservatdrio - Escola Profissional
das Artes da Madeira (DSEA/CEPAM). A escolha dos alunos de cada grupo foi realizada de forma
equilibrada a nivel dos seus ciclos de ensino (idades) e capacidade de execugdo da musica corporal.
Com idades compreendidas entre os onze e treze anos de idade, todos do sexo masculino, o grupo
experimental era constituido por dois alunos com onze anos (sexto ano de escolaridade), um aluno
com doze anos (sétimo ano de escolaridade) e dois alunos com treze anos (oitavo ano de
escolaridade). O grupo de controlo foi composto por um aluno com onze anos (sexto ano de
escolaridade), trés com doze anos (sétimo ano de escolaridade) e um com treze anos (oitavo ano de
escolaridade).

Em janeiro foi concluida a construcdao do P.I.P. e foi submetido a andlise por parte do Conselho
Cientifico da Escola das Artes — UCP, obtendo autorizacdo.

A implementac¢do do P.I.P. decorreu entre os meses de fevereiro e maio de dois mil e vinte e um.
Estava previsto iniciar o projeto na primeira semana de fevereiro de 2021, no entanto, fiquei a
aguardar as indica¢les para retoma das aulas presenciais apds a interrup¢ao do carnaval, por parte
das autoridades regionais devido a prevengao da proliferacdao da Covid19. Como tal ndo aconteceu,
as aulas continuaram em regime online. Em conversa com o orientador cientifico, concluimos que
deveria iniciar o P.I.P. apesar das condi¢Ges existentes e que o mesmo seria aplicado num sistema
misto (presencial e online). Assim sendo, dei inicio ao projeto na ultima semana de fevereiro de 2021.
Foram entregues os pedidos formais de autorizacdo aos Encarregados de Educa¢do para a
participacao dos alunos no projeto que consta no Anexo XXIII.

Primeiramente, os dois grupos de alunos reponderam a um questionario (Anexo XXIV) para verificar
qual a sua motivacdo para a aprendizagem da disciplina de Percussdo afericdo dos conhecimentos
sobre da musica corporal. No final do projeto, o0 mesmo grupo de alunos respondeu ao mesmo

guestionario com a mesma escala de avaliagdo.
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A utilizacdo da recolha de dados através de um questiondrio utilizando doze questdes fechadas e
uma questdo aberta, permitiram um facil tratamento das respostas ao nivel da quantificacdo e
analise estatistica dos resultados, assim como a aquisicdo de informacdo de modo organizado e
sistematico. As questbes fechadas e de escolha multipla permitiram recolher informagdes mais
precisas e as questdes abertas deram a possibilidade ao aluno de poder expressar a sua opinido com
mais liberdade (Cardoso, 2013).

Apds a implementacdo do primeiro questiondrio, deu-se inicio a aplicagdo do projeto com o grupo
experimental e cada aluno beneficiou de doze aulas de musica corporal.

Ao longo do projeto foi utilizada a observagao direta como método de recolha de dados, Aires (2015)
destaca o seu carater flexivel e aberto. Colds (1998, as cited in Aires, 2015) apresenta as seguintes
vantagens da aplicacdo da observacao: a facil obtencdo de informacdes internas do grupo de estudo,
a facilidade de registar informacbes nao-verbais e a credibilidade dos resultados ao permitir o
investigador estar perto dos alunos em estudo.

A recolha de informacGes através da observacao direta permitiu tomar notas e multiplas observacoes
durante o P.I.P. sobre a motivacdo dos alunos para a aprendizagem da musica com o recurso a
musica corporal (Creswell, 2007).

No decorrer do projeto e sempre que foi necessdrio, os alunos visualizaram videos de grupos
musicais que utilizam a musica corporal nas suas performances e enquanto veiculo pedagdgico. A
utilizacdo de metodologias, didaticas e ferramentas diferenciadas em contexto de sala de aula
despertam no aluno a empatia, o interesse e motivagdo como parte da sua identidade (Hallam,
2012).

Para iniciar foram realizados exercicios exploratérios dos sons do corpo e adquiriram um leque
diversificado de vocabulario de sons produzidos pelos pés, maos e boca/voz (Anexo XXIX).

Os sons produzidos pelos pés foram uma referéncia de pulsagdo que, agrupados, formaram os
tempos e consequentemente os compassos. Estes exercicios estimularam a criagdo de uma grande
variedade timbrica assim como diferentes possibilidades de dinamica e andamento (lento, médio e
rapido). Os sons das palmas foram o mais comum e reconhecido por todos os alunos e, por isso,
foram divididos em seis tipos: palma grave, palma aguda, palma estrela, palma estalada, palma
costas de mdo e palma pingo. Para além das palmas, os alunos aprenderam e experienciaram que as
maos percutem outras partes do corpo, originando sons através da batida das mdos nas pernas,
barriga, peito e na bochecha.

Esta aprendizagem de exploracdo de sons do corpo estad presente num dos Dominios/Organizadores
das Aprendizagens Essenciais (AE), a Experimentacdo e Criacdo, da a possibilidade ao aluno

desenvolver “competéncias de exploracdo/experimentag¢do sonoro-musicais, improvisacdo (tanto no
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sentido de variacdo sobre uma estrutura musical pré-existente, como de criagdo/composicdo em

tempo real)” (in Aprendizagens Essenciais, (http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0).

Posteriormente, foram realizados exercicios utilizando os sons palma da mao. As frases ritmicas
foram escritas na pauta do quadro de giz, para o aluno aprender a representagao grafica referente a
notacdo da musica corporal. O exercicio consta no Anexo XXVIII.

As visualizagbes de videos demonstraram as potencialidades e diversidade de sons do aparelho
fonador (boca, ldbios e lingua), tais como, vacuos, estalos, atritos, onomatopeias, entre outros,
permitiu enriquecer a variedade de sons corporais.

Depois da interrupcdo letiva da Pascoa os alunos referiram ter praticado em casa os sons produzidos
com os batimentos das mados no corpo. Esta motivacdo contribuiu para o aperfeicoamento da
execuc¢do da musica corporal.

Deu-se continuacdo do projeto na primeira semana de abril. Os alunos aprenderam a produzir novos
sons (percussdo bocal): sons de vacuos produzidos com a lingua, |abios e boca: estalo de boca, beijo,
estalos com l|dbios entre outros, sons aéreos produzidos pelos sons das vogais ahhhhh, ohhhhh,
ehhhhh, ihhhhh, sons aéreos produzidos pelas consoantes sssss, xxxxx, zzzzz, fffff, vwvvv (Anexo
XXIX).

Apds a assimilagdo dos diversos sons do corpo, os alunos colocaram em pratica os saberes adquiridos
através de exercicios musicais que constam no Anexo XXVIII.

Seguidamente, em conjunto com os alunos foi debatido e escolhido o tema Barbabapa’s Grove para
apresentacdo dos conhecimentos adquiridos. Todos os alunos contribuiram para a
composicdo/arranjo e escrita, dando sugestdes. Esta tarefa teve como objetivo a aquisicdo de novas
terminologias, vocabuldrio e escrita musical.

Nas restantes aulas do projeto todos os alunos beneficiaram de duas aulas individuais e duas aulas
de grupo para praticar e aperfeicoar o tema escolhido. Nas aulas individuais os alunos
desenvolveram a musicalidade e o controlo técnico-artistico da musica corporal. As aulas de grupo
foram essenciais para desenvolver competéncias relativas a performance/execucdo da musica e de
escuta do outro.

Para finalizar o projeto, foi realizada uma gravagdo em video do tema escolhido para apresentagao

da performance e saberes adquiridos durante o P.L.P. (https://drive.google.com/file/d/1-

NfAK3ho tzQyOE9EVhIA74 B-p70rlO/view?usp=sharing). A resposta ao inquérito por questionario

pelos alunos do grupo experimental e grupo de controlo concluiu a investigacdo pratica do PIP.
A recolha e tratamento dos dados dos dados foi realizada através da observacdo direta, uso de diario
de bordo e comparando a informacdo recolhida no inicio da aplicacdo do P.I.P. e a informacgdo

recolhida no final do P.1.P., permitindo verificar possiveis alteracdes na aquisicdo de conhecimentos e
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competéncias dos alunos. A observacdo direta dos alunos participantes permitiu recolher

informacdes precisas sobre a evolugao de competéncias e motivacdo para a aprendizagem.

Apresentacdo e discussao dos resultados

Utilizado em dois momentos, no inicio e no fim do P.I.P., o questiondrio teve um total de treze
guestdes, sendo doze fechadas e uma aberta. A questao aberta deu a possibilidade aos alunos de
expressarem com mais liberdade as suas convic¢des. As questdes fechadas e de escolha multipla
permitiram recolher dados mais objetivos. O nimero de inquiridos foi dez, pertencendo cinco ao
grupo experimental e cinco ao grupo de controlo, todos do género masculino e a frequentarem a
disciplina de Percussdo dos Cursos Livres em Artes, na DSEA/CEPAM.

A apresentacdo e discussdo dos resultados que se segue corresponde ao grupo experimental.

Grupo Experimental

O Grafico 1 mostra que as idades dos alunos variam entre os onze e treze anos de idade: dois alunos

com onze anos, um aluno com doze anos e um com treze anos.

13 anos 40%
12 anos 20%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 2 - Questdo 1- Qual a tua idade?

Em relagdo a escolaridade, dois alunos frequentam o sexto ano, dois o sétimo ano e apenas um aluno

o oitavo ano de escolaridade, como mostra o Grafico 2.

82ano 20%
72 ano 40%
62 ano 40%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 3 - Questdo 2- Assinala o ano de escolaridade que estas a frequentar.
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Todos os alunos responderam que gostam de tocar percussdo, o que mostra que estdao motivados

para a aprendizagem.

100%

100% Inicio do P.I.P.

—— 0% Fim do P.I.P.
0%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 4 - Questdo 3 - Gostas de tocar Percussdo?

Em relagdo ao género musical com que mais se identificam, os gostos sao diversificados. Nesta
guestdo os alunos poderiam optar por mais do que uma resposta.

Antes de iniciar o P.I.P., 80% dos alunos referiram que gostam de Pop/rock, 60% gosta de Jazz e Rock,
20% gosta de musica Latina e nenhum aluno escolheu a musica Classica como um dos géneros
musicais que mais gosta.

Quando solicitada a resposta ao mesmo questionario no final do P.I.P., os alunos mantiveram os seus
gostos musicais, quanto aos géneros musicais Cldssico, Jazz e Rock. A musica Latina e Brasileira,
passaram a ser géneros musicais mais apreciados e o género musical Pop/Rock diminuiu vinte por

cento relagdo ao inicio do P.I.P..

— 0%

0%

Classica

Jazz M 0%

60%

Lating RN 40%
80%
0 . Inicio do P.I.P.

ileira TN 20%
Brasileira ° 60% Fim do P.I.P.
Pop/Rock 80%

Rock

4 5 Alunos

Grafico 5 - Questdo 4 - Qual ou quais o(s) género(s) musical que mais gostas?

A forma como os alunos aprendem é diferente tendo em atencdo uma série de varidveis. Na
interpretacdo dos dados a pergunta, antes de iniciar o P.I.P. apenas um aluno respondeu preferir
tocar um instrumento musical sozinho, mudando de opinido depois de aprender musica corporal,

constatando que a aprendizagem em grupo também é importante. Dois alunos preferem tocar

somente em grupo e dois alunos acham benéfico para a sua aprendizagem tocar sozinho e também
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em grupo. Apds a realizacao do P.I.P., o aluno que preferia tocar sempre sozinho mudou de opinido e
80% dos alunos prefere aprender a tocar um instrumento musical em grupo. Apesar de ser
importante tocar sozinho para poder ouvir melhor a si préprio e aperfeicoar a técnica da musica
corporal, os alunos perceberam que tocar em grupo os conhecimentos musicais sdo apreendidos

através da interagdo entre os colegas (Simdo, 2013).

Sozinho _ 20%
0%
. Inicio do P.I.P.
Em grupo 40% .
80% Fim do P.I.P.

Sozinho e 40%

em grupo 20%

0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 6 - Questdo 5 - Quando tocas um instrumento musical como preferes fazé-lo?

Em relagdo a forma como aprendem melhor os conteudos da disciplina de Percussdo, antes de iniciar
o P.I.P. todos os alunos estavam em concordancia, afirmando que adquirem melhor os conteldos
através da explicacdo feita pelo professor e a tocar um instrumento musical. No entanto, no final do

P.I.P., um aluno refere que aprende melhor os conteldos através da musica corporal.

Atocarum | gy
instrumento musical 0% -
0 . Inicio do P.I.P.

Atocar masica [— 0% Fim do P.LP.

corporal 20% im do F.I.F.
Através da explicagdo |— 0%
feita pelo professor 0%

Através da explicacdo feita pelo professor 100%
e a tocar um instrumento musical 80%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 7 - Questdo 6 - Como aprendes melhor os conteldos da Disciplina de Percussdo?

No entanto, quando colocada a questdo no inicio do P.I.P. sobre quais as principais dificuldades de
aprendizagem na disciplina de Percussdo, trés alunos referem o facto de ndo ter instrumento em
casa, um aluno tem pouco tempo para estudar e um aluno sente dificuldade de aprendizagem devido
a grande familia de instrumentos de percussdo. No final do P.I.P., dois alunos referem que a principal
dificuldade é por ndo ter instrumento em casa, dois alunos ndo tenho vontade de estudar e um aluno

menciona ter pouco tempo livre para estudar.
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Grafico 8 - Questdo 7 - Quais sdo as principais dificuldades de aprendizagem na disciplina de Percussdo?

Este resultado sugere que pelo facto de metade do P.I.P. ter decorrido num sistema online os alunos
sentem falta dos instrumentos de percussdao e pouca vontade para estudar. A mudanca de rotina
devido ao recolher obrigatdrio para os alunos do 22 ciclo e o facto de ficar sempre em casa para os
alunos do 32 ciclo podera ter sido a causa de os alunos ndo terem vontade de estudar e pouco tempo
livre. E neste sentido que se pretendia que a musica corporal fosse uma ferramenta motivadora de
aprendizagem e acessivel a qualquer aluno.

Na questdo seguinte foi perguntado aos alunos de conheciam algum grupo musical que toque musica
corporal, trés alunos disseram ndo conhecer e dois conheciam. No final do P.I.P., todos os alunos
responderam que conhecem um grupo musical que toque musica corporal.

Apesar de trabalhar a musica corporal na sala de aula ha muito tempo, alguns alunos ndo tém
conhecimento de pelo menos um grupo musical, é importante aumentar o conhecimento musical

dos alunos.

. 40% .
Sim 100% . Inicio do P.I.P.

Nio 60% Fim do P.I.P.

0%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 9 - Questdo 8 - Conheces algum grupo musical que toque musica corporal?

Na questdo nove, foi perguntado aos alunos se gostariam de realizar atividades de musica corporal
como motiva¢do para a aprendizagem da musica, no inicio do PIP quase todos os alunos referiram
que gostariam de ter este tipo de atividade, apenas um aluno mencionou que gostaria de as ter as
vezes. Porém, no final do P.I.P. todos os alunos responderam que gostariam de ter tipo de atividade

como motivag¢do para a aprendizagem da musica.
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Grafico 10 - Questdo 9 - Gostarias de realizar atividades de musica corporal
como motivagdo para a aprendizagem da musica?

Todos os alunos, no inicio e fim do P.I.P., concordaram que a musica corporal é uma forma diferente
de aprender na disciplina de Percussdo. Este resultado sugere que os alunos reconhecem a musica
corporal como uma atividade diferenciadora na forma como aprendem “aspetos tedricos e técnicos

dos sons e da musica” Simao (2013).

) 100% L
Sim 100% . Inicio do P.I.P.

Fim do P.I.P.
0%

0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 11 - Questdo 10 - Achas que a musica corporal podera ser
uma forma diferente de aprender na Disciplina de Percussdo?

O Grafico 11 mostra que todos os alunos estdo em consonancia, que através da Musica Corporal
podem melhorar os movimentos do corpo e habilidades musicais e desta forma melhorar e
aperfeicoar as diferentes técnicas dos varios instrumentos de percussdo, a coordenacdo dos

movimentos, a independéncia e interagdo com as diferentes partes do corpo.

100%

Sim 100% . Inicio do P.I.P.

Nio 0% Fim do P.I.P.
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Grafico 12 - Questdo 11- Através da Musica Corporal poderas
melhorar os movimentos do teu corpo e habilidades musicais?

Para a questdo, quais os contributos que a Musica Corporal poderia ter para o seu desenvolvimento
musical, os alunos podiam selecionar varias opgGes como resposta a pergunta. Na interpreta¢do dos
dados, no inicio e no fim do P.1.P., todos os alunos concordam que a musica corporal é benéfica para

o seu desenvolvimento musical quanto ao ritmo, improvisacdo e desenvolvimento técnico. Apds a
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experiéncia de aprendizagem da musica corporal, trés alunos perceberam que melhoraram a sua
capacidade de improvisacdo e conhecimento do corpo. Enquanto que, a prender os conteudos

musicais diminuiu vinte por cento no final do P.I.P., em relag¢do ao inicio do projeto.
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Criatividade

100%
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P ¢ 100%

. Inicio do P.I.P.
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100%
100%

Desenvolvimento
técnico

Aprendizagens dos
conteudos musicais
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Grafico 13 - Questdo 12 - Quais os contributos que a Musica Corporal
podera ter para o teu desenvolvimento musical?

Na ultima questdo, o que esperas relativamente a pratica de musica corporal na disciplina de
percussao? Indica aquilo que poderas ou ndo gostar da pratica da musica corporal e como ela pode
influenciar a tua aprendizagem musical, as respostas dos alunos em relagdo as suas expetativas no
inicio do P.I.P. sdo as seguintes: “Espero aprender a improvisar, a perceber os ritmos através do meu
corpo”, “Quando pratico musica corporal sinto-me bem, livre e com vontade de improvisar e ndo
parar. Gosto de descobrir novos batimentos”, “Acho que vai ser uma pratica divertida e diferente,
mas ndo tanto como o uso dos instrumentos”, “Eu gosto da pratica da musica corporal porque cativa-
me descobrir as potencialidades ritmicas do corpo, associadas aos instrumentos”, “Ajuda a
aperfeicoar os movimentos e a técnica”. Todos os alunos apresentaram expetativas diferentes.

No final do P.I.P. os alunos responderam: “Eu gosto de musica corporal, mas de vez em quando é
preciso treinar”, “Melhora a capacidade de atengao, ritmo e improvisa¢do. Gosto de descobrir sons e
ritmos diferentes”, “Pode melhorar a minha técnica”, “Consigo perceber melhor a técnica de cada
ritmo, o vocabuldrio e consegui improvisar um pouco”, “A musica corporal permitiu descobrir ritmo
através do corpo e associa-los aos instrumentos. Consegui melhorar a minha técnica”. Todos alunos
referem que a musica corporal trouxe beneficios a sua aprendizagem e melhorou sobretudo, as suas

capacidades relacionadas com o ritmo e técnica.
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Grupo de controlo
O Grafico 13 indica as idades dos alunos: um aluno com onze anos, um aluno com doze anos e um

com treze anos.

13 anos 40%
12 anos 20%
11 anos 40%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 14 - Questdo 1- Qual a tua idade?

Em relacdo a escolaridade, dois alunos frequentam o sexto ano, dois o sétimo ano e apenas um aluno

o oitavo ano de escolaridade, como mostra o Grafico 14.

82 ano 20%
72 ano 40%
62 ano 40%
0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 15 - Questdo 2 - Assinala o ano de escolaridade que estas a frequentar.

Todos os alunos do grupo de controlo responderam que gostam de tocar percussdo, o que mostra

que também estdao motivados para a aprendizagem.

i 100 % I Inicio do P.I.P.
Sim 100% .
Fim do P.I.P.

0 1 2 3 4 5 Alunos

Grafico 16 - Questdo 3 - Gostas de tocar Percussao?

Em relacdo ao género musical que mais gostam, os gostos sdao semelhantes no inicio e no fim do
P.I.P. Nesta questdo os alunos podiam escolher mais de uma resposta.

Os alunos que escolheram a musica Classica, Latina e Rock mantiveram o seu gosto durante todo o
projeto, enquanto que o género musical Brasileiro aumentou vinte por cento e o Pop/Rock diminuiu

vinte por cento. Nenhum aluno escolheu musica Jazz.
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Grafico 17 - Questdo 4 - Qual ou quais o(s) género(s) musical que mais gostas?

Quanto a questdo cinco nenhum aluno gosta de tocar sozinho, o Grafico 17 mostra que os alunos
mantiveram a preferéncia na forma como aprendem na disciplina de percussao, trés alunos preferem
aprender a tocar um instrumento musical sempre em grupo e dois alunos consideram importante

aprender individualmente e também em grupo.

Sozinho
. Inicio do P.I.P.
Em grupo 60%
60% Fim do P.I.P.
Sozinho e
em grupo
4 5 Alunos

Grafico 18 - Questdo 5 - Quando tocas um instrumento musical como preferes fazé-lo?

Quanto a forma como aprendem melhor os conteudos da disciplina de Percussdo, no inicio do P.I.P.
apenas um aluno respondeu que aprende melhor os conteldos da disciplina de percussdo a tocar
apenas um instrumento musical, os restantes alunos preferem aprender através da explicacdo feita
pelo professor e a tocar um instrumento musical. No entanto, no final do P.I.P. todos os alunos
estavam em consonancia, afirmando que adquirem melhor os conteldos através da explicagao feita

pelo professor e a tocar um instrumento musical.
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Grafico 19 - Questdo 6 - Como aprendes melhor os contetddos da Disciplina de Percussdo?

O facto de ndo ter instrumento em casa para estudar é uma das dificuldades de aprendizagem na
disciplina de Percussdo para trés alunos, enquanto que dois alunos referem ter pouco tempo livre

para estudar. Estas duas dificuldades mantiveram-se do inicio ao fim do P.I.P..
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Grafico 20 - Questdo 7 - Quais sdo as principais dificuldades de aprendizagem na disciplina de Percussdo?

Na questdo seguinte foi perguntado aos alunos se conheciam algum grupo musical que toque musica
corporal, trés alunos responderam nao conhecer e dois conheciam. Como nao foi realizada nenhuma

atividade de musica corporal na sala de aula os conhecimentos relacionados com esta tematica

mantiveram-se durante todo o P.I.P..
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Grafico 21 - Questdo 8 - Conheces algum grupo musical que toque musica corporal?

Na questdo nove, foi perguntado aos alunos se gostariam de realizar atividades de musica corporal

como motivacdo para a aprendizagem da musica, no inicio do P.I.P. quase todos os alunos referiram
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gue gostariam de ter este tipo de atividade, apenas um aluno mencionou que gostaria de as ter as
vezes. Porém, no final do P.I.P. todos os alunos responderam que gostariam de ter tipo de atividade

como motivagdo para a aprendizagem da musica.
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Grafico 22 - Questdo 9- Gostarias de realizar atividades de musica
corporal como motivagdo para a aprendizagem da musica?

A semelhanca do grupo de experimental todos os alunos, no inicio e fim do P.I.P., concordaram que a
musica corporal é uma forma diferente de aprender na disciplina de Percussdo (Grafico 22) e que
este tipo de atividade podera melhorar os movimentos do corpo e habilidades musicais como mostra

o Grafico 23.
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Grafico 23 - Questdo 10 - Achas que a musica corporal podera ser
uma forma diferente de aprender na Disciplina de Percussao?
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Grafico 24 - Questdo 11 - Através da Musica Corporal poderas melhorar
o0s movimentos do teu corpo e habilidades musicais?

Para a questdo doze, quais os contributos que a Musica Corporal poderd ter para o teu
desenvolvimento musical, na interpretacdo dos dados, no inicio e no fim do P.I.P., todos os alunos
concordam que a musica corporal é benéfica para o seu desenvolvimento musical quanto ao ritmo,
conhecimento do corpo e desenvolvimento técnico. A criatividade diminuiu vinte por cento e a

improvisacdo aumentou vinte por cento no final do projeto. Nenhum aluno escolheu aprender os
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conteudos musicais através da Musica Corporal, visto que nunca tiveram esta atividade em contexto

de sala de aula.
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Grafico 25 - Questdo 12 - Quais os contributos que a Musica Corporal
podera ter para o teu desenvolvimento musical?

Na ultima questdo, o que esperas relativamente a pratica de musica corporal na disciplina de
percussdo? Indica aquilo que poderds ou ndo gostar da prdtica da musica corporal e como ela pode
influenciar a tua aprendizagem musical, as respostas dos alunos mostram interesse e curiosidade
quanto a aprendizagem de Musica Corporal e afirmam que “Acho que poderei gostar muito de fazer
ritmos e musicas através de partes do corpo é isso demonstra-me bastante curiosidade”, “Poder
saber fazer ritmos com o corpo”, “Aprender a fazer som com o corpo e ritmos”, “Gostava de
aprender musica corporal porque seria uma maneira diferente de praticar diferentes ritmos”, “Acho
gue sera uma aprendizagem diferente”.

No final do P.I.P. os alunos responderam: “Gostava de aprender alguns sons e ritmos corporais”,
“Gostava de aprender a fazer Beatbox”, “A musica corporal poderia melhorar a minha aprendizagem
musical”, “Apesar de ndo ter aprendido musica corporal, conheci muitos instrumentos da familia de
percussao e aprendi a tocar”, “Espero aprender musica corporal no proximo ano letivo”. Todos
alunos, de certa maneira, continuaram a mostrar interesse em aprender Musica Corporal e um aluno

referiu que gostava de ter esta atividade no préximo ano letivo.
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Consideracoes Finais

Aprender e ensinar musica no tempo presente é um desafio para os todos os agentes intervenientes
no processo de ensino e aprendizagem. As gera¢des mais jovens passam uma boa parte do seu
tempo em frente ao computador, interagindo com personagens virtuais comandadas por eles e o
exercicio de socializacao e exploracao das capacidades individuais que contribuem para a descoberta
da sua identidade e individualidade podem estar comprometidas num futuro ndo muito distante.
Torna-se necessario reavivar atividades que desenvolvam o sentimento de pertenga a uma
comunidade como sejam o ato de cantar, de dancar ou o de tocar instrumentos musicais seja a solo
ou integrado em agrupamentos musicais, criando e recriando um ambiente afetivo e adequado para
aprendizagem em contexto escolar. Em todas as culturas a musica é uma forma de expressdo
interativa e de comunicacgao.

E na primeira infancia que os educadores através das brincadeiras proporcionam aos bebés e
criangas a iniciacdo da aprendizagem da musica de forma ludica. Intuitivamente as criangas iniciam o
seu processo de musicalizacdo, desenvolvem o gosto pela musica, a criatividade, a imaginacdo, a
memboria, a concentracdo, o sentido do ritmo e também a consciéncia do seu préprio corpo e
movimento (Bréscia, 2003) e que devem ser continuadas por toda a infancia e adolescéncia.

As praticas pedagdgicas assentes na diferenciacdo das metodologias didaticas sdo estratégias
eficazes no processo de ensino e aprendizagem da musica e, desde o inicio do século XX até a
atualidade, sdo varios os pedagogos que apresentaram propostas de ensino da musica em que o
aluno é o centro da aprendizagem utilizando o seu corpo um potencial instrumento para aprender
com motivacdao e de forma lidica para posteriormente assimilar os conceitos musicais através da
criacdo, improvisacdo e notagdo musical.

Tendo em conta a analise feita aos resultados do P.I.P, apresentado, estes foram ao encontro do que
era expectavel aquando do inicio do estudo. Foi possivel, quer através do questiondrio realizado,
quer através da observacdo direta, perceber determinadas carateristicas sobre a forma como os
alunos aprendem e a sua motivacdo intrinseca para o estudo do instrumento.

Os dois grupos inquiridos afirmaram que aprenderam melhor a tocar um instrumento quando
tocaram em grupo, mas referiram que a solo a aprendizagem foi igualmente eficaz. A melhor forma
de assimilacdo dos conhecimentos deu-se através da explicacdo feita pelo professor ou a praticar o
instrumento musical. A totalidade dos alunos tomaram consciéncia de que a comunicagdo e a
interacdo entre professor e aluno, e o feedback, tornaram-se fundamentais.

Em relacdo as dificuldades de aprendizagens na disciplina de Percussdo, ambos os grupos se
depararam com as mesmas adversidades, sendo a principal o facto de n3do ter instrumento em casa

para praticar e o pouco tempo para estudar. Apesar da pratica da musica corporal poder ser
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concretizada em casa pelos alunos do grupo experimental, a totalidade dos alunos referiu o
sentimento de falta de contacto com os diferentes instrumentos da familia de percussao. Igualmente
apontaram a escassez de tempo como fator responsdvel para um sub-rendimento.

Este projeto de investigacdo revelou que trés alunos do grupo experimental conheciam grupos que
tocavam musica corporal, ao contrario do grupo de controlo.

Quanto a motivacdo, apenas dois alunos que beneficiaram de musica corporal na disciplina de
percussao se mostraram mais motivados para a aprendizagem e os que nunca tiveram este tipo de
atividade acharam que poderia servir como catalisador de uma melhor aprendizagem.

Relativamente a aquisicdo e assimilacdo dos conteldos musicais, apenas alguns dos alunos
pertencentes ao grupo experimental referiram que a musica corporal é uma forma diferente de
aprender os conteudos musicais. No grupo de controlo, nenhum aluno partilhou desta opinido pelo
gue podemos concluir que tal se deveu ao facto de ndo terem tipo de experiéncia.

Numa fase inicial a generalidade dos alunos do grupo experimental pretendiam ser capazes de
improvisar, saber realizar ritmos com o corpo de forma divertida e diferente e aperfeicoar os seus
movimentos e técnicas.

O objetivo foi concretizado de forma bastante satisfatéria uma vez que, no final do projeto, os alunos
inquiridos responderam serem capazes de improvisar e aperfeicoar a técnica de cada ritmo musical,
bem como otimizar a concentracgao.

Os alunos do grupo de controlo, apesar de ndo terem usufruido desta atividade, mostraram
curiosidade em tomar contacto com ela e tiveram consciéncia de que é uma forma de aprender
diferente de aprender ritmos, seja com o corpo ou com um instrumento musical.

Os dois grupos concordam que a musica corporal pode melhorar as suas capacidades relacionadas
com o movimento do corpo (destreza motora dos quatro membros do corpo) e habilidades,
sobretudo a técnica e o ritmo. Para alguns alunos de ambos os grupos a mdusica corporal
trouxe/podera ser “maneira de conhecer o corpo, um tipo de consciéncia do material sonoro do
corpo, como condig¢do prévia para depois, (...) praticar e produzir musica criando ritmos, harmonias e

melodias” (Simdo, 2013, p.61).
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Anexos

Anexo | — Planificacdo de aula individual n2 1, da disciplina de Percussao, 16 de margo de 2021

PLANIFICAGAO DE AULA INDIVIDUAL N2 1 - DISCIPLINA DE PERCUSSAO

Aula n2: 44/70 Ano: 62 ano

Disciplina: Percussdo Duragdo: 45 minutos

Grau: Iniciagdo Ill Dia: 16 de margo de 2021

Regime: Cursos livres em artes Docente estagidrio: Eduardo Fernandes

CONTEXTUALIZACAO E SITUACAO

Aula individual do um aluno Tiago M. da disciplina de Percussao.

0 aluno frequenta o nivel lll — Iniciagdo, frequenta o 62 ano de escolaridade, do 22 ciclo do Ensino Basico.

Nas aulas anteriores o aluno tem realizado exercicios com os rudimentos: single stroke roll, double stroke roll e os
paradiddles (simples, duplo e triplo), de forma a melhorar a técnica e assimetria das maos. Na percussdo corporal, o

aluno ja aprendeu varios sons percutidos e sonoros do corpo, e alguns ritmos basicos.

CONTEUDOS
Reportdrio
e  Paradiddle Fill’s — Ross Farley
e  BarbapapasGrouve — Barbatuques (Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=0Q4aj te-

dw&t=3m15s)

Dominio atitudinal

e Concentragao
e  Estar atento e mostrar interesse

e  Participar com empenho

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Objetivos gerais
e Desenvolver capacidades artisticas na bateria e na percussao corporal
e Desenvolver sentido estético, coordenagdo motora, agilidade e velocidade
Objetivos especificos (técnico, artistico e cognitivo)
e  Utilizar corretamente as baquetas
e  Realizar rudimentos single stroke roll, double stroke roll e os paradiddles (simples, duplo e triplo)
e Desenvolver a interpretagdo na bateria
e  Memorizar as obras aprendidas
e  Saber identificar o que é um ostinato
e Memorizar células ritmicas, frases ritmicas — ostinato, executando a percussdo do corpo
e  Desenvolver a leitura musical, memorizagao
e Desenvolver o sentido ritmico e qualidade sonora.

e Desenvolver a coordenagdao motora, agilidade e velocidade.
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Desenvolvimento da aula

Inicio da aula

No inicio da aula sdo realizados exercicios de aguecimento em conjunto com o aluno. (2 minutos)

Desenvolvimento da aula

Em seguida, procede-se a realizagdo de exercicios com os rudimentos single stroke roll, double stroke roll e os
paradiddles (simples, duplo e triplo).

E dada continuidade ao estudo dos ritmos Brasileiros em ostinato, a saber: Samba, Frevo, Ciranda e Maracatu. Os ritmos
sdo escritos no quadro de giz para desenvolver a leitura musical do aluno.

O mestrando demonstra os sons e ritmos corporais para o aluno repetir através da memorizagdo. Depois, o aluno
reproduz as frases ritmicas através de batimentos corporais e sons vocais, executando o ritmo A e B referente a
introducdo da musica BarbapapasGrouve — Barbatuques.

Por fim, é pedido ao aluno para executar as células ritmicas da musica com sentido ritmico e qualidade sonora. (35
minutos)

Final da aula

Realizagdo de uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas em conjunto com o aluno para

preparagdo da proxima aula. (3 minutos)

Recursos educativos

e Quadro preto e giz
e Espelho da sala de aula

e Caderno diario do professor

Avaliacao das aprendizagens (3 minutos)

e  Refletir sobre as aprendizagens realizadas na aula e fazer a autoavaliagdo preenchendo a grelha.
e  Solicitar ao aluno a sua autoavaliagdo e dar feedback sobre o seu desempenho.
e  Se necessario aconselhar ao aluno a fazer a visualizacdo de outros videos, por exemplo:

https://www.youtube.com/watch?v=eLY8zD0OYt |1&list=RDyW2vPMFVV{4&index=17

e  Registo na ficha individual do aluno as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas para preparar a

planificagdo da préxima aula.

Autoavaliacao

Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo
Parametros / Critérios de avaliagdo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

2 g g Sou pontual
R
S £ % Sou responsavel e empenhado

o . «
Q= g. Sou auténomo na resolugdo de problemas
EES — "
O R ol Sou criativo e critico

Tenho sentido ritmico/ pulsacdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Competéncias do
Dominio técnico e artistico

Sou capaz de apresentar uma
performance adequada ao estilo musical
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Sequéncia Pds-aula

Se o aluno apresentar dificuldades na execugdo dos ritmos brasileiros a aula sera repetida, os ritmos serdo executados
de forma mais lenta e com os stickings corretos.

Se o aluno apresentar dificuldades na execugdo da percussdo corporal a aula sera repetida de forma a este conseguir
assimilar e memorizar os ritmos. Como estratégia diferenciada o aluno ira visualizar a performance do grupo

Barbatuques na aula seguinte.

Bibliografia
Aprendizagens Essenciais 22 Ciclo do Ensino Basico — Educagdo Musical
Ensino Artistico Personalizado — Programa de Percussdo — Conservatorio Escola Profissional das Artes da Madeira

Video Barbatuques — Barbapapa’s Groove — YouTubehttps://www.youtube.com/watch?v=0Q4aj te-dw
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PLANIFICACAO DE AULA INDIVIDUAL N2 2 - DISCIPLINA DE PERCUSSAO

PLANO DE AULA: 44/70
DISCIPLINA: Bateria
GRAU: 12 Ano

REGIME: Profissional de instrumentista Jazz

ANO: 102 ano

DURAGAO: 45 minutos

DIA: 16 de margo de 2021

DOCENTE ESTAGIARIO: Eduardo Fernandes

CONTEXTUALIZACAO E

SITUACAO

Aula individual de bater

Nas aulas anteriores for:

ia da aluna Beatriz A.

A aluna frequenta o 12Ano do Curso Profissional de instrumentista Jazz, frequenta o 102 ano de escolaridade.

am realizados exercicios de fills utilizando o rudimento paradiddle diddle.

CONTEUDOS

Reportoério

e  Rolling -
Dominio atitudinal
e Concentragao

o Estar atenta e

e  Exercise one —

Syncopation — Ted Reed

e  Set one — Syncopation - Ted Reed

e  Essential Jazz Independence — Mark Feldman

mostrar interesse

e Participar com empenho

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Objetivos gerais

e  Desenvolver a
. Memorizar as

e Desenvolver a

e  Desenvolver a

e Desenvolver capacidades técnicas e artisticas na bateria

e Desenvolver sentido estético, coordenagdo motora, agilidade e velocidade
Objetivos especificos (técnico, artistico e cognitivo)

e  Exercicios de Fill's na Bateria utilizando o rudimento 6 strok roll

e  Utilizar corretamente as baquetas

interpretagdo na bateria
obras aprendidas

leitura musical e memorizagdo

e  Desenvolver o sentido ritmico e qualidade sonora.

interpretagdo e a improvisagao na bateria

e  Adotar uma postura correta na execugdo do instrumento

Desenvolvimento da aula

Inicio da aula

minutos)

No inicio da aula a aluna é informada quais os objetivos de aprendizagem a atingir. Em seguida, realizar exercicios de

aquecimento dos membros em conjunto com a aluna e posteriormente executar paradiddle diddle e 6 stroke roll. (7
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Desenvolvimento da aula

Em seguida, procede-se a realizacdo de exercicios de Fill's na Bateria utilizando o rudimento 6 strok roll.

Primeiro na tarola, em seguida com acentuagdo no timbaldo grave (mao direita), depois com acentuagdo no timbaldo
agudo (mdo esquerda) e por fim acentuagdo as duas maos em ambos os timbalGes.

O mestrando executa cada estudo como demostracgdo e a aluna os repete. Posteriormente, a aluna executa Fill' s (solos)
da obra Rolling, aplicando as aprendizagens anteriores e por fim toca a obra Rolling acompanhada com play along do
inicio ao fim. (35 minutos)

Final da aula

Realizagdo de uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas em conjunto com a aluna para

preparagdo da proxima aula. (3 minutos)

Recursos educativos

e Quadro preto e giz
e  Espelho da sala de aula
e Colunadesom

e  Caderno didrio do professor

Avaliacdo das aprendizagens (3 minutos)

e Refletir sobre as aprendizagens realizadas na aula e fazer a autoavaliagdao preenchendo a grelha.
e  Solicitar a aluna a sua autoavaliagdo e dar feedback sobre o seu desempenho.
e Registo na ficha individual do aluno as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas para preparar a

planificagdo da préxima aula.

Autoavaliacdo

Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo
Parametros / Critérios de avaliacdo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Sou pontual

Sou responsavel e empenhado

Sou auténomo na resolugdo de problemas

Sou criativo e critico

Competéncias do
Dominio atitudinal
e comportamental

Tenho sentido ritmico/ pulsagdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Competéncias do
Dominio técnico e artistico

Sou capaz de apresentar uma
performance adequada ao estilo musical

Sequéncia Pés-aula

Se a aluna apresentar dificuldades na execugdo dos estudos, na proxima aula serdo trabalhados apenas os compassos

ou passagens com mais dificuldade. Devera também praticar em casa.

Bibliografia
Aprendizagens Essenciais 22 Ciclo do Ensino Basico — Educagdo Musical

Ensino Artistico Personalizado — Programa de Percussdo — Conservatdrio Escola Profissional das Artes da Madeira
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Anexo lll - Planificagao de aula individual n2 3, da disciplina de Percussao, 16 de margo de 2021

PLANIFICACAO AULA INDIVIDUAL N23 - DISCIPLINA DE PERCUSSAO

PLANO DE AULA: 44/70 ANO: 62 ano

DISCIPLINA: Percussdo DURAGAO: 45 minutos

GRAU: Basico 1 DIA: 16 de margo de 2021

REGIME: Cursos Livres DOCENTE ESTAGIARIO: Eduardo Fernandes

CONTEXTUALIZAGAO E SITUACAO:

Aula individual do aluno Jodo F.

O aluno frequenta o grau Basico 1, frequenta o 62 ano de escolaridade, do 22 ciclo do Ensino Basico

Nas aulas anteriores o aluno tem realizado exercicios com colcheias, tercinas, semicolcheias, sextinas e fusa em batida
simples (single stroke roll), batida dupla (double stroke roll) e paradiddle simples em trés velocidades. Foram estudados
os ritmos de Mozambique | e Il na bateria.

Na percussdo corporal, o aluno ja aprendeu vérios sons percutidos e sonoros do corpo, e alguns ritmos.

CONTEUDOS
Reportoério
e Bass drum over paradiddle — Patrick Marsepoil

e BarbapapasGrouve—Barbatuques — Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=0Q4aj te-dw&t=3m15s

Dominio atitudinal
e Concentragdo
e Estar atento e mostrar interesse

e Participar com empenho

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Objetivos gerais
e Desenvolver capacidades técnicas e artisticas na bateria
e Desenvolver sentido ritmico, coordenagdo motora e agilidade
e Desenvolver a leitura musical

Objetivos especificos

e Reproduzir as frases ritmicas através de batimentos corporais e sons vocais

e memorizar as células ritmicas, frases ritmicas - ostinato, executando a percussao do corpo

Desenvolvimento da aula

Inicio da aula

No inicio da aula o aluno é informado quais os objetivos de aprendizagem a atingir. Em seguida, realizar exercicios de
aquecimento dos membros em conjunto com o aluno e posteriormente executar exercicios com colcheias, tercinas,
semicolcheias, sextinas e fusa em batida simples (single stroke roll), batida dupla (double stroke roll) e paradiddle
simples em trés velocidades. (7 minutos)

Desenvolvimento da aula

Nos primeiros quinze minutos de aula o aluno toca o Estudo “Bass drum over paradiddle”, na bateria, para ter maior
independéncia no bombo de pé e continuagao da pratica dos Ritmos de Mozambique | e Il na bateria.

No segundo momento da aula o professor faz a demonstragdo dos sons corporais e o aluno repete. Em seguida, o

professor executa alguns ritmos de percussdo corporal e o aluno repete cada ritmo através da memorizagdo. Se o aluno
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mostrar dificuldade serdo repetidos os ritmos juntamente com o professor de forma mais lenta.

Em seguida, é praticado o ritmo A, B e introdugdo da musica BarbapapasGrouve — Barbatuques, para interiorizar o
ritmo e depois o aluno executa as células ritmicas da musica com sentido ritmico e qualidade sonora. (duragdo: 35
minutos)

Final da aula

Realizagdo de uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas em conjunto com o aluno para

preparagdo da proxima aula. (3 minutos)

Recursos educativos

e Quadro preto e giz
e Espelho da sala de aula

e  Caderno diario do professor

Avaliacdo das aprendizagens (3 minutos)

e  Refletir sobre as aprendizagens realizadas na aula e fazer a autoavaliagdo preenchendo a grelha.
e  Solicitar ao aluno a sua autoavaliagdo e dar feedback sobre o seu desempenho.
e  Se necessario aconselhar o aluno a fazer a visualizagdo de outros videos, por exemplo:

https://www.youtube.com/watch?v=eLY8zD0Yt |&list=RDyW2vPMFVVf4&index=17

e  Registo na ficha individual do aluno as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas para preparar a

planificagdo da préxima aula.

Autoavaliacao

Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo

Parametros / Critérios de avaliacdo
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Sou pontual

Sou responsavel e empenhado

Sou auténomo na resolugdo de problemas

Sou criativo e critico

Competéncias do
Dominio atitudinal
e comportamental

Tenho sentido ritmico/ pulsagdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Competéncias do
Dominio técnico e artistico

Sou capaz de apresentar uma

performance adequada ao estilo musical

Sequéncia Pés-aula

Se o aluno apresentar dificuldades na execugdo do ritmo Mozambique | e Il, a aula sera repetida e os ritmos serdo
executados de forma mais lenta. Se o aluno apresentar dificuldades na execugao da percussdo corporal a aula sera
repetida de forma a este conseguir assimilar e memorizar os ritmos. Como estratégia diferenciada o aluno ira visualizar

a performance do grupo Barbatuques na aula seguinte. Devera também praticar em casa.

Bibliografia
Aprendizagens Essenciais 22 Ciclo do Ensino Basico — Educagdo Musical
Ensino Artistico Personalizado — Programa de Percussdo — Conservatério Escola Profissional das Artes da Madeira
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Anexo IV - Planificagdo de aula individual n2 4, da disciplina de Percussao, 17 de maio de 2021

PLANIFICACAO DE AULA INDIVIDUAL Ne 4 - DISCIPLINA DE PERCUSSAO

Plano de Aula: N253/70 Ano: 72 ano

Disciplina: Percussao Duragdo: 45 minutos

Grau: Iniciagdo Il Data: 17 de maio de 2021

Regime: Cursos Livres em Artes DOCENTE ESTAGIARIO: Eduardo Fernandes

CONTEXTUALIZAGAO E SITUAGAO:

Aula individual do aluno Pedro S. da disciplina de Percussao.

O aluno frequenta o nivel Il — Iniciagdo, frequenta o 72 ano de escolaridade, do 32 ciclo do Ensino Basico.

Nas aulas anteriores foram realizados exercicios com os rudimentos: single stroke roll, double stroke roll e os
paradiddles (simples, duplo e triplo), de forma a melhorar a técnica e assimetria das maos. Na percussdo corporal, o

aluno ja aprendeu vérios sons percutidos e sonoros do corpo, e alguns ritmos basicos.

CONTEUDOS
Reportoério
e Paradiddle Fill's — Ross Farley

e  BarbapapasGrouve—Barbatuques — Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=0Q4aj te-

dw&t=3m15s
e Bluesin C—Xilofone - Hein de Jong
Dominio atitudinal
e  Concentragao
[ Estar atento e mostrar interesse

e  Participar com empenho

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Objetivos gerais
e Desenvolver capacidades técnicas e artisticas na bateria
e  Desenvolver sentido ritmico, coordenagdo motora e agilidade
e Desenvolver a leitura musical

Objetivos especificos

e  Reproduzir as frases ritmicas através de batimentos corporais e sons vocais
e Memorizar as células ritmicas, frases ritmicas - ostinato, executando a percussdo do corpo
e  Saber identificar o que é um ostinato

e  Ser capaz de memorizar das escalas de blues

Desenvolvimento da aula

Inicio da aula

No inicio da aula o aluno é informado quais os objetivos de aprendizagem a atingir. Em seguida, realizar exercicios de
aquecimento dos membros em conjunto com o aluno. (7 minutos)

Desenvolvimento da aula

Em seguida, o aluno realiza exercicios com os rudimentos: single stroke roll, double stroke roll e os paradiddles
(simples, duplo e triplo). Posteriormente é executado a pratica do estudo: paradiddle fills na bateria e depois os ritmos

Brasileiros em ostinato: Samba, Frevo.
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No segundo momento da aula o professor faz a demonstragdo dos sons corporais e o aluno repete. Em seguida, o
professor executa alguns ritmos de percussao corporal e o aluno repete cada ritmo através da memorizagdo. Se o aluno
mostrar dificuldade serdo repetidos os ritmos juntamente com o professor de forma mais lenta.

Para finalizar o aluno toca a escala de Blues em dd, com 2 oitavas, seminimas, colcheias, tercinas e colcheia em swing
no xilofone, seguidamente a obra de Blues in C do inicio ao fim. (35 minutos)

Final de aula

Realizagdo de uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas em conjunto com o aluno para

preparagao da proxima aula. (3 minutos)

Recursos educativos

e  Quadro preto e giz
e  Espelho da sala de aula
e  Caderno diario do professor

e  Contrabaixo

Avaliacdo das aprendizagens (3 minutos)
e Refletir sobre as aprendizagens realizadas na aula e fazer a autoavaliagdo preenchendo a grelha.
e  Solicitar ao aluno a sua autoavaliagdo e dar feedback sobre o seu desempenho.
e  Registo na ficha individual do aluno as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas para preparar a

planificagdo da préxima aula.

Autoavaliacao

Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo
Parametros / Critérios de avaliagdo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Sou pontual

Sou responsavel e empenhado

Sou auténomo na resolugdo de problemas

Competéncias do
Dominio atitudinal
e comportamental

Sou criativo e critico

Tenho sentido ritmico/ pulsacdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Sou capaz de apresentar uma

Competéncias do
Dominio técnico e artistico

performance adequada ao estilo musical

Sequéncia Pés-aula

Se o aluno apresentar dificuldades na execugdo do ritmo Mozambique | e Il, a aula serd repetida e os ritmos serdo
executados de forma mais lenta. Se o aluno apresentar dificuldades na execugdo da percussdo corporal a aula sera
repetida de forma a este conseguir assimilar e memorizar os ritmos. Como estratégia diferenciada o aluno ira visualizar

a performance do grupo Barbatuques na aula seguinte. Devera também praticar em casa.

Bibliografia
Aprendizagens Essenciais 22 Ciclo do Ensino Basico — Educagdo Musical

Ensino Artistico Personalizado — Programa de Percussdo — Conservatdrio Escola Profissional das Artes da Madeira
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Anexo V - Planificagdo de aula de misica de camara n2 1, Ensemble de Percussao, 18 de maio de

2021
PLANIFICACAO DE AULA MUSICA DE CAMARA N2 1 - ENSEMBLE DE PERCUSSAO
Plano de Aula: N2 28/34 Duragdo: 45 minutos
Disciplina: Ensemble de Percussao Data: 18 de maio de 2021
Regime: Cursos Livres em Artes Docente Estagidrio: Eduardo Fernandes

CONTEXTUALIZACAO E SITUACAO:

Aula de musica de cdamara — Ensemble de Percussdo é composto por 8 alunos com idades compreendidas entre os 10 e
15 anos de idade. Os alunos frequentam varios graus da disciplina de Percussdo, desde o nivel de iniciacdo ao nivel
Complementar.

No 19 periodo os ensaios foram realizados presencialmente. Devido ao aumento de contagio de Covid19, as atividades
extracurriculares passaram a ser realizadas via plataforma online, o que levou a necessidade de reajustamento dos

ensaios do grupo e a dificuldade de todos os alunos participarem nos ensaios.

CONTEUDOS
Reportoério
e  4Células
e Peixinho do mar
e  Baido destemperado
e  Barbapapa's Groove
Dominio atitudinal
e  Concentragao
e  Estar atento e mostrar interesse

e Participar com empenho

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Objetivos gerais
e Desenvolver capacidades técnicas e artisticas da percussao corporal
e  Desenvolver sentido ritmico, coordenagdo motora, afinagdo e agilidade
e  Desenvolver a leitura musical

Objetivos especificos

e  Saber identificar o que é um 7/4
e  Compreender e dominar o ritmo e a métrica musical, executando os ostinatos

e  Memorizar as células ritmicas, frases ritmicas - ostinato, executando a percussdo do corpo e da voz

Desenvolvimento da aula

Inicio da aula

No inicio da aula os alunos sdo informados quais os objetivos de aprendizagem a atingir. Realizagdo exercicios de
aquecimento dos membros em conjunto com os alunos. (7 minutos)

Desenvolvimento da aula

Em seguida, é feita a explicagdo como solfejar os compassos ndo regulares — 7/4 e executar a peca “4 Células”. Depois

sdo realizados exercicios de afinagdo da voz para executar as pegas “Peixinhos do mar” e “Baido destemperado”.
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Posteriormente, é dada a continuagdo da prética da percussdo corporal utilizando os varios niveis do corpo: as maos
para bater no peito, palmas e estalos de dedos para executar as células ritmicas da peca “Barbapapa's Groove” através
da memorizagdo. Sempre que necessario corrigir aspetos técnicos referentes a cada musica. (35 minutos)

Final de aula

Realizagdo de uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas em conjunto com os alunos para

preparagao da proxima aula. (3 minutos)

Recursos educativos

e Quadro preto e giz
e  Espelho dasala de aula

e  Caderno diario do professor

Avaliacdo das aprendizagens (3 minutos)
e Refletir sobre as aprendizagens realizadas na aula e fazer a autoavaliagdo preenchendo a grelha.
e  Solicitar aos alunos a sua autoavaliagdo e dar feedback sobre o seu desempenho.
e  Registo na ficha individual do aluno as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas para preparar a

planificagdo da préxima aula.

Autoavaliacao

Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo
Parametros / Critérios de avaliagdo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Sou pontual

Sou responsavel e empenhado

Sou auténomo na resolugdo de problemas

Sou criativo e critico

Competéncias do
Dominio atitudinal
e comportamental

Tenho sentido ritmico/ pulsacdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Competéncias do
Dominio técnico e artistico

Sou capaz de apresentar uma

performance adequada ao estilo musical

Sequéncia Pés-aula

Se os alunos apresentarem dificuldades na execugdo das pegas, na proxima aula serdo trabalhados apenas as células

ritmicas ou passagens com mais dificuldade. Deverdo também praticar em casa.

Bibliografia
Aprendizagens Essenciais 22 Ciclo do Ensino Basico — Educagdo Musical

Ensino Artistico Personalizado — Programa de Percussdo — Conservatério Escola Profissional das Artes da Madeira
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Anexo VI - Planifica¢do de aula de musica de camara n2 2, Ensemble de Percussdo 18 de maio de

2021
PLANIFICACAO DE AULA MUSICA DE CAMARA N2 1 - ENSEMBLE DE PERCUSSAO
Plano de Aula: N229/34 Duragao: 45 minutos
Disciplina: Ensemble de Percussao Data: 18 de maio de 2021
Regime: Cursos Livres em Artes Docente Estagiario: Eduardo Fernandes

CONTEXTUALIZACAO E SITUACAO:

Aula de musica de camara — Ensemble de Percussdo é composto por 8 alunos com idades compreendidas entre os 10 e
15 anos de idade. Os alunos frequentam varios graus da disciplina de Percussdo, desde o nivel de iniciacdo ao nivel
Complementar.

No 19 periodo os ensaios foram realizados presencialmente. Devido ao aumento de contagio de Covid19, as atividades
extracurriculares passaram a ser realizadas via plataforma online, o que levou a necessidade de reajustamento dos

ensaios do grupo e a dificuldade de todos os alunos participarem nos ensaios.

CONTEUDOS
Reportoério
e ElGama
e 7 nationarmy
e Houselam
e Bolo do Caco
Dominio atitudinal
e  Concentragao
e  Estar atento e mostrar interesse

e Participar com empenho

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Objetivos gerais
e Desenvolver capacidades técnicas e artisticas da percussao corporal
e  Desenvolver sentido ritmico, coordenagdo motora, afinagdo e agilidade
e  Desenvolver a leitura musical

Objetivos especificos

e  Saber identificar uma ponte musical

e Desenvolver a qualidade timbrica e realizar diferentes dindmicas
e  Desenvolver capacidade de leitura ritmica

e  Desenvolver o sentido ritmico

e  Memorizar as células ritmicas

Desenvolvimento da aula

Inicio da aula
No inicio da aula os alunos sdo informados quais os objetivos de aprendizagem a atingir. Realizacdo exercicios de

aquecimento dos membros em conjunto com os alunos. (7 minutos)
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Desenvolvimento da aula

Em seguida, os alunos executam a “El Gama” por partes seguindo a ordem de entrada de cada um dos instrumentos
(materiais de desperdicio) de forma a trabalhar a ponte entre o A e o B da musica. Posteriormente os alunos realizam
exercicios de afinagdo de voz e executam a pecga 7 Nation Army por partes, de forma a coordenar os tubos harmaénicos e
executam a pega do inicio ao fim.

Seguidamente o professor escreve as células ritmicas no quadro de giz da musica “House Jam”, para depois ser realizada
a divisdo das células ritmicas para cada aluno e execugdo da pega.

Na ultima peca do reportério “Bolo do Caco”, sera trabalhado as passagens, as dindmicas as vezes necessarias e executar
a pega do inicio ao fim. Sempre que necessario corrigir aspetos ritmico e de performance referentes a cada musica. (35
minutos)

Final de aula

Realizagdo de uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas em conjunto com os alunos para

preparagdo da proxima aula. (3 minutos)

Recursos educativos

e Quadro preto e giz
e  Espelho da sala de aula

e  Caderno diario do professor

Avaliacdo das aprendizagens (3 minutos)

e Refletir sobre as aprendizagens realizadas na aula e fazer a autoavaliagdo preenchendo a grelha.
e Solicitar aos alunos a sua autoavaliagdo e dar feedback sobre o seu desempenho.
e Registo na ficha individual do aluno as aprendizagens adquiridas e dificuldades sentidas para preparar a

planificagdo da préxima aula.

Autoavaliacao

Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo
Parametros / Critérios de avaliagdo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
3 g g Sou pontual
8332
g = g Sou responsavel e empenhado
@ © £
= o . N
g2 -2 g. Sou auténomo na resolugdo de problemas
EEs — —
5] 8 : Sou criativo e critico

Tenho sentido ritmico/ pulsacdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Competéncias do
Dominio técnico e artistico

Sou capaz de apresentar uma performance
adequada ao estilo musical

Sequéncia Pés-aula

Se os alunos apresentarem dificuldades na execugdo das pegas, na proxima aula serdo trabalhados apenas as células

ritmicas ou passagens com mais dificuldade. Deverao também praticar em casa.

Bibliografia
Aprendizagens Essenciais 22 Ciclo do Ensino Basico — Educagdo Musical

Ensino Artistico Personalizado — Programa de Percussdo — Conservatdrio Escola Profissional das Artes da Madeira
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Anexo VIl - Ficha de Autoavaliagao do aluno da aula n2 1, da disciplina de Percussao, 16 de margo

de 2021

Conservatdrio - Escola das Artes - fng  Luiz Peter Clode
{ooverno Regienal da Madira - Secretaria Regional de Educacde, Géncia ¢ Ternologia

Ficha de Autoavaliagdo do aluno

Disciplina de Percussao Professor: Eduardo Fernandes

Nome: Tiago M. Data: 16 de marco de 2021

De acordo com a escala de avaliagdo avalia o teu desempenho na aula de hoje, colocando uma cruz

para cada um dos critérios de avaliagao

R o L Niveis de desempenho - Escala de avaliagao
Parametros / Critérios de avaliacio
Fraco Suficiente Bom Muito Bom
® Sou pontual v
$E3 >
23 E Sou responsavel e empenhado
==
S5 © P o~
® ® £| Sou auténomo na resolucdo de 4
228
g€ £ g| problemas
o E o
O o © — - v
a Sou criativo e critico
Tenho sentido ritmico/ pulsacdo v
2 v
g o Executo de forma correta as técnicas
s o
e g Tenho qualidade sonora v
T
m©
(%]
g g Sou capaz de improvisar v
L5 - v
2 @ | Sou capaz de memorizar
£
S Sou capaz de apresentar uma v
performance adequada ao estilo musical
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Anexo VIII - Ficha de Autoavaliagdo do aluno da aula n2 2, da disciplina de Bateria, 16 de margo de

2021

Conservatorio - Escola das Artes - Eng° Luiz Peter Clode
Governo Rerienal da Madeira - Secreteria Regional de Educarse, Génda e Temologia

Ficha de Autoavaliagido do aluno

Disciplina de Percussao Professor: Eduardo Fernandes

Nome: Beatriz A. Data: 16 de marco de 2021

De acordo com a escala de avaliacdo avalia o teu desempenho na aula de hoje, colocando uma cruz

para cada um dos critérios de avaliagao

R o L Niveis de desempenho - Escala de avaliagdo
Parametros / Critérios de avaliacio
Fraco Suficiente Bom Muito Bom
o Sou pontual v
$E3
23 g Sou responsavel e empenhado v
==
S5 © P o~
® ® £| Sou auténomo na resolucdo de v
228
g€ £ £| problemas
o E o
© o9 — " v
a Sou criativo e critico
Tenho sentido ritmico/ pulsacdo v
2 v
g o Executo de forma correta as técnicas
s o
e g Tenho qualidade sonora v
T
©
(%]
g g Sou capaz de improvisar v
@ 'S
g @ | Sou capaz de memorizar v
£
S Sou capaz de apresentar uma 4
performance adequada ao estilo musical
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Anexo IX - Ficha de Autoavaliacdo do aluno da aula n? 3, da disciplina de Percussao, 16 de margo

de 2021
Conservatorio - Escola das Artes - Eng” Luiz Peter Clode
Governo Regienal da Madeira - Secreteria Regianal de Educarse, Génda e Temologia
Ficha de Autoavaliagdo do aluno
Disciplina de Percussao Professor: Eduardo Fernandes
Nome: Jodo F. Data:_16 de marco de 2021

De acordo com a escala de avaliagdo avalia o teu desempenho na aula de hoje, colocando uma cruz

para cada um dos critérios de avaliagao

R o L Niveis de desempenho - Escala de avaliagao
Parametros / Critérios de avaliacio
Fraco Suficiente Bom Muito Bom
o Sou pontual v
£33 y
23 E Sou responsavel e empenhado
==
S5 © P o~
® ® £| Sou auténomo na resolucdo de 4
228
g€ £ g| problemas
o E o
U o 2 . . sy
a Sou criativo e critico
Tenho sentido ritmico/ pulsacdo
2 v
E o Executo de forma correta as técnicas
S ©
c g Tenho qualidade sonora v
©
©
"
§ g Sou capaz de improvisar v
@ 'S
1 @ | Sou capaz de memorizar v
£
S Sou capaz de apresentar uma v
performance adequada ao estilo musical
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Anexo X — Ficha de Autoavaliacdo do aluno da aula n? 4, da disciplina de Percussao, 17 de maio de

2021

Conservatorio - Escola das Artes - Eng” Luiz Peter Clode
Governo Regienal da Madeira - Secreteria Regianal de Educarse, Génda e Temologia

Ficha de Autoavaliagdo do aluno

Disciplina de Percussao Professor: Eduardo Fernandes

Nome: Pedro S. Data: 17 de maio de 2021

De acordo com a escala de avaliagdo avalia o teu desempenho na aula de hoje, colocando uma cruz

para cada um dos critérios de avaliagao

Niveis de desempenho - Escala de avaliagao
Parametros / Critérios de avaliacio

Fraco

Suficiente

Bom

Muito Bom

Competéncias do
Dominio atitudinal e

Sou pontual

v

Sou responsavel e empenhado

comportamental

Sou auténomo na resolucgdo de
problemas

Sou criativo e critico

Competéncias do Dominio

técnico e artistico

Tenho sentido ritmico/ pulsacdo

Executo de forma correta as técnicas

Tenho qualidade sonora

Sou capaz de improvisar

Sou capaz de memorizar

Sou capaz de apresentar uma
performance adequada ao estilo musical
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Anexo Xl — Grelha de observagao do professor da aula n?1, da disciplina de Percussao, 16 de margo

de 2021
Conservatorio - Escola das Artes - Eng ° Luiz Peter Clode
{ioverno Regisnal da Madeira - Seretaria Regional de Fducagde, (iéncia ¢ Tecnologia
GRELHA DE OBSERVAGAO DO PROFESSOR
Disciplina: Percussao
Regime: Cursos livres em artes Grau: Iniciagao Il Data: 16 de margo de 2021
Aluno: Tiago M.
Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
(MF) (F) (s) (B) (MB)
Critérios de observagdo
Sentido ritmico v
Leitura v
Memorizagao v
Qualidade sonora 4
Performance v
Técnica v
Coordenagdo motora v

Anexo Xl — Grelha de observagdo do professor da aula n2 2, da disciplina de Bateria, 16 de margo

de 2021
Conservatrio - Escola das Artes - Eng.® Luiz Peter lode
{iovernn Regienal da Madeira - Sereraria Regional de Fducarse, Giéna ¢ Temolegia
GRELHA DE OBSERVACAO DO PROFESSOR
Disciplina: Bateria
Regime: Profissional de instrumentista Jazz | Grau: 12 Ano Data: 16 de margo de 2021
Aluno: Beatriz A.
Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
(MF) (F) (5) (B) (MB)
Critérios de observagdo
Sentido ritmico v
Leitura v
Memorizac3o v
Qualidade sonora v
Performance 4
Técnica v
Coordenagdo motora v
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Anexo Xlll - Grelha de observagao do professor da aula n23, da disciplina de Percussao, 16 de

margo de 2021
Conservatdrio - Escola das Artes- Eng” Luiz Peter Clode
Governo Reginal da Madeira - Secretaria Regional de Educacse, (ncia ¢ Temologia
GRELHA DE OBSERVACAO DO PROFESSOR
Disciplina: Percussao
Regime: Cursos livres em artes Grau: Basico 1 Data: 16 de margo de 2021
Aluno: Jodo F.
Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
(MF) (F) (s) (B) (mB)
Critérios de observagdo
Sentido ritmico v
Leitura v
Memoriza¢io 4
Qualidade sonora v
Performance 4
Técnica v
Coordenagdo motora v

Anexo XIV — Grelha de observac¢ao do professor da aula n24, da disciplina de Percussao, 17 de maio

de 2021
Conservatorio - Escola das Artes - Eng° Luiz Peter Clode
{roverno Regienal da Madeira - Seretaria Regional de Fducacie, (iéncia ¢ Tecnolegia
GRELHA DE OBSERVAGAO DO PROFESSOR
Disciplina: Percussao
Regime: Cursos livres em artes Grau: Iniciagdo Il Data: 17 de maio de 2021

Aluno: Pedro S.

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
(MF) (F) (S) (B) (MB)
Critérios de observagdo
Sentido ritmico 4

Leitura v
Memorizagao

Qualidade sonora

Performance

ANERNERNERN

Técnica
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Anexo XV — Grelha de observacao do professor da aula n?1, Musica de Camara, 18 de maio de 2021

(onservatdrio - Escola das Artes - Eng.® Luiz Peter Clode
Governa Mzghenal da Madeira - Sereraria Regional de Educachs, (iéncia ¢ Tecnolegia

GRELHA DE OBSERVAGAO DO PROFESSOR
Musica de Camara: Ensemble de Percussdo | Percussdo Corporal

Regime: Cursos livres em artes Grau: Mdusica de camara Data: 18 de maio de 2021
Alunos: ;Jodo F.; Pedro S.; Tiago B.; Manel

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom

(MF) (F) (s) (B) (MB)

Critérios de observagao
Sentido ritmico XX XX
Leitura XXXX
Memorizagao X XXX
Qualidade sonora XX XX
Performance X XXX
Técnica XX XX
Coordenagdao motora XXXX
Métodos de trabalho em grupo XXXX

Anexo XVI — Grelha de observac¢ao do professor da aula n22, Musica de Camara, 18 de maio de

2021
(onservatdrio - Escola das Artes - Eng” Luiz Peter Clode
(Gowernn Regienal da Madtira - Secretaria Regional de Educako, Ciéncla ¢ Tecnolegia
GRELHA DE OBSERVACAO DO PROFESSOR
Musica de Camara: Ensemble de Percussdo | Percussao com material de desperdicio
Regime: Cursos livres em artes Grau: Mdusica de camara Data: 18 de maio de 2021
Alunos: ;Jodo F.; Pedro S.; Tiago B.; Manel
Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
(MF) (F) (s) (B) (MB)
Critérios de observagdo
Sentido ritmico XXXX
Leitura XXX X
Memorizagao XX XX
Qualidade sonora XXX X
Performance XX XX
Técnica XX XX
Coordenagdo motora X XXX
Métodos de trabalho em grupo XXXX
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Anexo XVII — Guido de observagdo da pratica pedagdgica da aula n? 1, da disciplina de Percussao,

16 de margo de 2021

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observagao de praticas pedagdgicas

|. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Percussdo
Professor: Eduardo Fernandes

Aluna: Tiago M.

Data: 16/03/2021

Ano / turma: 62 ano

Aprendizagens a realizar:

e Paradiddle fills na bateria;

e Estudo dos ritmos Brasileiros em ostinato: Samba, Frevo,
Ciranda e Maracatu;

e Percussdo corporal - memorizagdo de células e frases ritmicas
(ostinato).

Il. Registos de observagao

Dimensoes a observar: ‘ + ‘ - ‘ Observagoes
1. Planificagdo
1.1. Articulagdo com as aprendizagens +
anteriores
1.2. Clareza dos objetivos da aula +
1.3. Clarificagdo da estratégia da aula +
1.4. Coeréncia das estratégias / +
atividades de aprendizagem com os
conteudos / competéncias a desenvolver
1.5. Sequencialidade e articulagdo das + - A gestdo do tempo de aula poderia ter sido otimizada.
atividades propostas
1.6. Procedimentos de avaliagdo das +
aprendizagens realizadas pelos alunos.
1.7. Adequagdo de equipamentos e +
recursos didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos
2. Arranque da aula
2.1. Tempo e eficacia da mobilizagdo dos | +
alunos para a aula
2.2. Clarificagdo dos contetdos a +
abordar
2.3. Clarificagdo dos objetivos da aula +
2.4. Clarificagdo da estratégia da aula e +
das sequéncias de aprendizagem
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2.5. Verificagdo do trabalho de casa e +
feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregado, clareza, +
fluéncia e adequagdo ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e intencionalidade +
das atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo, organizagao | +
e condugdo das tarefas pedidas aos

alunos

3.4. Pertinéncia das atividades realizadas | +
3.5. Adequagdo das atividades aos +
objetivos de aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo +
pedagodgica

3.7. Promogdo da participagdo e +
envolvimento de todos os alunos

3.8. Valorizagdo da participagdo dos +
alunos.

3.9. Manutencgdo do interesse e atengao | +
dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e realistas +
face as aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes pedagdgicas | +
promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do tempo de +
aprendizagem para todos os alunos

3.13. Manutengdo de um clima de aula +
favoravel a aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de eventuais +

conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens realizadas

4.1. Recurso regular a dinamicas de +
autoavaliagao
4.2. Recolha de evidéncias das +

aprendizagens dos alunos ao longo da

aula
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4.2, Aecolna de evicéncias das
| aprendizagans dos alunos ag
longn da aula

+

4.3, bxisténcla oe feeghock
sabre a5 aprendizagens dos
alunns

4.4, Fasténcia de reforgo
pasitiva face ks aprendizagens
reslizadas

45, Reorientacdo da acioem
fungdo das evidencias
racolhidas

proticas

5. Bolanga global - Eficdcio dos

Faram atingidas os objetivos
de aprendizagem propostas?

. Tapicos para reflexda pds observacio:

L. Sugere-sa que, primeira o docente cujas prascas foram observadas, € 59 depois, o obsanvadar, refBtam sobre o8

SEFUINTES BOnLos:

a,  Ogue comeu melhor na sula? Posgué?

[ Tm;it_u}'hl::hnrqidu nas aulas online, consegul abordar nesta aula.

b. 0 que corew menos bem? Porqué?

determinados itens

Daveria ter cantratade melhat o4 timings da planificacis de aula parque utilize @mpea em demasia com

C Drgue teria feits de mansira diferente?

| Comegariaa aula com redimentas na bateria came forma de mativagio do aluno

A Emoonjunto, abservador e observado deverdo tentar delinear e registar pstratégias concretas para a melhoria dos

pontos identificados em 1.5,

| Estratépias identificadas para a malhoria das priticas;
| tempos de @uls poderio sgr methor geridos.

1@ Faculdade de Educaclio & Paicologia Escola da Artes | Catodica Porto

ASSEETUTE G0 arientadar sentifico;

Amsinatwra do onentador padagegioo:

Assinatura da mastranda: W,”iﬁ; M e
7 -

Pagina 3 de 3
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Anexo XVIII — Guido de observagdo da pratica pedagdgica da aula n? 2, da disciplina de Bateria, 16

de margo de 2021

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observagao de praticas pedagdgicas

|. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Bateria (Jazz)

Professor: Eduardo Fernandes
Aluna: Beatriz A.

Data: 16/03/2021

Ano / turma: 112

Aprendizagens a realizar:
e Leitura musical, interpretagdo e improvisagdo na bateria dos
estudos:
— Exercise one — Syncopation — Ted Reed;
— Set one — Syncopation - Ted Reed;
— Essential Jazz Independence — Mark Feldman para bateria.
e Execugdo dos Fill's (solos) da obra Rolling, aplicando as
aprendizagens anteriores.

Il. Registos de observagao

Dimensoes a observar: ‘ + ‘ - ‘ Observagoes
1. Planificagdo
1.1. Articulagdo com as aprendizagens | +
anteriores
1.2. Clareza dos objetivos da aula +
1.3. Clarificagdo da estratégia da aula +
1.4. Coeréncia das estratégias / +
atividades de aprendizagem com os
conteudos / competéncias a
desenvolver
1.5. Sequencialidade e articulagdo das +
atividades propostas
1.6. Procedimentos de avaliagdo das +
aprendizagens realizadas pelos alunos.
1.7. Adequagdo de equipamentos e + - | Utilizar baquetas com pontas de nylon para regular a dindmica na
recursos didaticos aos objetivos da execugio
aula e aos alunos
2. Arranque da aula
2.1. Tempo e eficacia da mobilizagdo +
dos alunos para a aula
2.2. Clarificagdo dos contetdos a +
abordar
2.3. Clarificagdo dos objetivos da aula +

83



Eduardo Fernandes
Mestrado Ensino de Musica
CATOLICA - Escola das Artes

2.4. Clarificagdo da estratégia daaulae | +
das sequéncias de aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de casa e +
feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo, clareza, +
fluéncia e adequagdo ao nivel dos

alunos

3.2. Sequencialidade e +
intencionalidade das atividades

realizadas

3.3. Clareza na explicitacao, +
organizagdo e condugdo das tarefas
pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades +
realizadas

3.5. Adequacgdo das atividades aos +
objetivos de aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo +
pedagdgica

3.7. Promogao da participagdo e +
envolvimento de todos os alunos

3.8. Valorizagdo da participagdo dos +
alunos.

3.9. Manutencgado do interesse e +
atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e realistas +
face as aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes + Ter cuidado com a posi¢do do pé no pedal do bombo da bateria
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do tempo de +
aprendizagem para todos os alunos

3.13. Manutengdo de um climadeaula | +
favordavel a aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de eventuais +

conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens realizadas

4.1. Recurso regular a dinamicas de +
autoavaliagao
4.2. Recolha de evidéncias das +

aprendizagens dos alunos ao longo da
aula
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4.3, Exisencia de feeabock
sabre as aprandizagans dos
alunos

4.4, basténcia de reforo
pasitiva face a3 aprendizagens
realizadas

4.5, Reonentacao da acdo em
fungdo das evidéncias
recalhidas

5. Balonga global - Eficacia das
pratiogs

Faram atingldos o3 objetivos
de aprendizagem propodtas?

I, Tapécos para reflexbo pds observagio:

L. Sugere-se que, primeira @ doteate cujas priticas foram ohzarvadas, 2 1 dapols, o observadar, refiitam wobre as

ABgUIntEs pantos:

a. Ogue carreu melhor na aula? Porgud?

da aula!

Qs comteyidos foram devidamente abordados porgue a aluna estavs asclaracids am lodos o mufneﬂms_r

b, O que coreu menas bem? Porqui?

Deveria ter feito mais elementes “chase” parque foi onde detetel mais nacassidades por parie da aluna.

o que teria feitn de maneira dferenta?

Mia dana anta importinca aos rudimentes para poder dwversificar 3 aule com os elementos *chase”,

2 Emeonjunta, ohserador e obsesvado deverdo tentar defingar g registar estratégias concretas para 3 melhoris dos

padtos identificades em 1.0

Estratdgias identificadas para a melhoria das pritacas:
| A3 genericamente muite Dem conduisda, Coma pequenas notas:
-sarfa de considerar uma aten;io malgr 48 dindmicas parque por vezes astava tudo demasiada farte;
=Tentar wtilizar bagquetas com pontas dg nylon
Aten;ia #0 pé na dagona! no pedal da baterls
-Wer-ta &0 espalho enguanto toga na caixa paders ajudar

& Faciultade ds Educachi & Paicologla_Esoola da Artes | Catdlick

Aasinaturs do orientadar cientificn: MUI'J'D fﬂ{ ;IE

&
Assinatura oo orientador padagogico: __m LAy 2

i)
i
Assinatura do mestrando! %%L&Lﬁa

Pigina3ce 3

85



Eduardo Fernandes
Mestrado Ensino de Musica
CATOLICA - Escola das Artes

Anexo XIX — Guido de observacao da pratica pedagogica da aula n? 3, da disciplina de Percussao, 16

de margo de 2021

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observacao de praticas pedagégicas

I. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Percussdo
Professor: Eduardo Fernandes

Aluno: Jodo F.

Data: 16/03/2021

Ano / turma: 62

Aprendizagens a realizar:

e Estudo “Bass drum over paradiddle” na bateria;

e Ritmos de Mozambique | e Il na bateria;

e Memorizagdo de células ritmicas e frases ritmicas (ostinato)
utilizando a percussdo do corporal.

Il. Registos de observagao

Dimensoes a observar: ‘ + ‘ - ‘ Observagoes
1. Planificagdo
1.1. Articulagdo com as aprendizagens +
anteriores
1.2. Clareza dos objetivos da aula +
1.3. Clarificagdo da estratégia da aula +
1.4. Coeréncia das estratégias / +
atividades de aprendizagem com os
conteudos / competéncias a desenvolver
1.5. Sequencialidade e articulagdo das +
atividades propostas
1.6. Procedimentos de avaliagdo das +
aprendizagens realizadas pelos alunos.
1.7. Adequagdo de equipamentos e + - | Utilizar baquetas com pontas de nylon para regular a dinamica
recursos didaticos aos objetivos da aula na execugao
e aos alunos
2. Arranque da aula
2.1. Tempo e eficacia da mobilizagdo dos | +
alunos para a aula
2.2. Clarificagdo dos conteldos a +
abordar
2.3. Clarificagdo dos objetivos da aula +
2.4. Clarificagdo da estratégia da aula e +
das sequéncias de aprendizagem
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2.5. Verificagdo do trabalho de casa e +
feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo, clareza, +
fluéncia e adequagdo ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e intencionalidade +
das atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo, organizagao | +
e condugdo das tarefas pedidas aos

alunos

3.4. Pertinéncia das atividades realizadas | +
3.5. Adequacgéo das atividades aos +
objetivos de aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo +
pedagodgica

3.7. Promogdo da participagdo e +
envolvimento de todos os alunos

3.8. Valorizagdo da participagdo dos +
alunos.

3.9. Manutencgdo do interesse e atengao | +
dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e realistas +
face as aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes pedagdgicas | + Tentar solucionar problemas de formag¢ao musical sem recurso
promovidas aos instrumentos
3.12. Eficacia na gestdo do tempo de +
aprendizagem para todos os alunos

3.13. Manutengdo de um clima de aula +
favoravel a aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de eventuais +

conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens realizadas

4.1. Recurso regular a dinamicas de +
autoavaliagao
4.2. Recolha de evidéncias das +

aprendizagens dos alunos ao longo da

aula
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4.3 Enisténcia de feadbock +
sobre as aprendisagens dos
ahunos

4.4, Existéncia da raforgo $
positwn face 43 agrendizagens
realizadas |
45 Remean G s e | 4 =
fungio das evidénclas
recainidas

5. Bolongo globol - Eficacir das

e

Faram atingidos os objetivos *
de aprendizagem propostos?

Il Topicos para raflaxio pis observagio:

L. Sugere-se Qua; primeiro o secente cujas praticas foram obsarvadas, e :0 degois, o ohservadar, reflitam sobre os
SapUNEs poatos:

a0 que corTes methur na aufa? Porqué?
Consegui ibﬂﬂdar tados o4 conteddns £ ainda realizon wma parte noval

b. O gue cormeu manos bem? Porgud?
| Podera ter sido cutrs abordapem no estuda porgue sentl o Jods maks Benss & pouco responshn, |

e 0 que teria feito de manaira diferenta?
Ahordaria um outra tipe de estudo para ndo o deixar tio exposto com as fragilldades,

2. Em conjunts, obsefvadas & abervads deverda tentar dalinear @ registar estratéglas cancretas para s melharia dos
pontas identilicadas em b,

Estrardpias identificacas para a rmethoria das praticas:
Gefertamente multo bem candugida a asla
Reiolucio de problemas da formaglo musical pederd passar por wer & matiea sem instrumentas.

0 Faculdade de Educecio e Psicologla Escola da Artes | Catdlica Parto

Azpmatira do orientamor-clentitico: Uurf}p @L

Asslnatusa do arientador pedagopico: h £

Assimatura do mestranda: %%&_m S N

Pdgina3de 3
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Anexo XX — Guido de observacao da pratica pedagodgica da aula n? 4, da disciplina de Percussdo, 17

de maio de 2021

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observacao de praticas pedagégicas

l. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Percussdo
Professor: Eduardo Fernandes

Aluno: Pedro S.

Data: 17/05/2021

Ano: 92 ano

Aprendizagens a realizar:

e Ritmos Brasileiros em ostinato: Samba, Frevo;

e Memorizagdo de células ritmicas, frases ritmicas (ostinato)
utilizando a percussdo corporal;

e Execucdo no xilofone da escala de Blues em do, com 2 oitavas,
seminimas, colcheias, tercinas e colcheia em swing.

Il. Registos de observagao

Dimensoes a observar: ‘ + ‘ - ‘ Observagoes
1. Planificagdo
1.1. Articulagdo com as aprendizagens +
anteriores
1.2. Clareza dos objetivos da aula +
1.3. Clarificagdo da estratégia da aula +
1.4. Coeréncia das estratégias / + - Por vezes os contetidos parecem ser em demasia tdo rapido
atividades de aprendizagem com os passou por alguns dos itens.
conteudos / competéncias a desenvolver
1.5. Sequencialidade e articulagdo das +
atividades propostas
1.6. Procedimentos de avaliagdo das +
aprendizagens realizadas pelos alunos.
1.7. Adequagdo de equipamentos e +
recursos didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos
2. Arranque da aula
2.1. Tempo e eficacia da mobilizagdo dos | +
alunos para a aula
2.2. Clarificagdo dos conteldos a +
abordar
2.3. Clarificagdo dos objetivos da aula +
2.4. Clarificagdo da estratégia da aula e +
das sequéncias de aprendizagem
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2.5. Verificagdo do trabalho de casa e +
feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo, clareza, +
fluéncia e adequagdo ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e intencionalidade +
das atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo, organizagao | +
e condugdo das tarefas pedidas aos

alunos

3.4. Pertinéncia das atividades realizadas | +
3.5. Adequacgéo das atividades aos +
objetivos de aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo +
pedagodgica

3.7. Promogdo da participagdo e +
envolvimento de todos os alunos

3.8. Valorizagdo da participagdo dos +
alunos.

3.9. Manutencgdo do interesse e atengao | +
dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e realistas +
face as aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes pedagdgicas | +
promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do tempo de +
aprendizagem para todos os alunos

3.13. Manutengdo de um clima de aula +
favoravel a aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de eventuais +

conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens realizadas

4.1. Recurso regular a dinamicas de +
autoavaliagao
4.2. Recolha de evidéncias das +

aprendizagens dos alunos ao longo da

aula
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~ CATOLICA PORTD
ARTES

4.3, Existencia de feedhack .
sohre as aprendizagens dos
afunos

4.4, Existéncia de refargn *
pasitive face as aprendizagens
realizadas

4.5, Reormantacso oa a-;in';:'r'ﬁ' T+
furgio das evidincias
recolhidas

5. Balongo global - Eficdcio dos
| prdticad ~
Foram atingldos o4 abjetias +
de aprendizagem propostos?

. Tépicod para reflexio pas observagio:

L Supsre-se que, primelra o docente cujas pratices forem observadas, 2 50 depols, o observadar, reflitam sobre as
sEgUintEs pontos;

8. O gue correw melbor na aula? Porgué?
|_Abordel todos os conteddos que tinha planidficads ]

b, que correu menos bem? Porquée?
| Haspws demasiados conteddos 0 que provocou algum stress no aluno. |

. 0 que tera feto de maneirs diferente?
[ Deveria ter modesada ot centeados 2 abordar e reguzir am um ou dols ens |

L Em canjunto, absereador e shservade deverdo tentar delinear & registar estratdgias concretas para @ melhora dos
pantas identificados em b

| Estranegias wdentificadas para a malhana das praticas:
- £ aconselhads uma atencio extra 505 elamanros oves no Srips pars cud s sintam devidamente integrados

B Faculdade de Educagdo e Psicologia Escola da Adtes | Catdlica Parta

Assmatura do grantador centifico: MJA: @.OL:-

4

Assinatura do orertador pedagbgico:

_flum%lamr@, 5
Assinatura do mr.ndu-_t—’f;«%é—’ ,-;:ti/- ,‘ﬁ;' )
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Anexo XXI — Guido de observacao da pratica pedagogica da aula n? 1, Musica de Camara, 18 de

maio de 2021

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observagao de praticas pedagdgicas

|. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Percussdo Corporal

Professor: Eduardo Fernandes
Turma: Classe de conjunto
Data: 18/05/2021

Ano: 32 ciclo e secundario

Aprendizagens a realizar:

Identificar o que é um 7/4 - musica ”4 Células”;

Obras “Peixinho do Mar” e “Baido Destemperado” (musica
corporal):

— ouvir o outro e se ouvir;

— memorizar células ritmicas;

— frases ritmicas — ostinato;

— afinagdo da voz.

Musica “Barbapapa’s Grouve”: dominar o ritmo e a métrica
musical — ostinato.

Il. Registos de observagao

Dimensoes a observar: ‘ + ‘ - ‘ Observagoes
1. Planificagdo
1.1. Articulagdo com as aprendizagens +
anteriores
1.2. Clareza dos objetivos da aula +
1.3. Clarificagdo da estratégia da aula +
1.4. Coeréncia das estratégias / +
atividades de aprendizagem com os
conteudos / competéncias a desenvolver
1.5. Sequencialidade e articulagdo das +
atividades propostas
1.6. Procedimentos de avaliagdo das +
aprendizagens realizadas pelos alunos.
1.7. Adequagdo de equipamentos e +
recursos didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos
2. Arranque da aula
2.1. Tempo e eficacia da mobilizagdo dos | +
alunos para a aula
2.2. Clarificagdo dos conteldos a +
abordar
2.3. Clarificagdo dos objetivos da aula +
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2.4. Clarificagdo da estratégia da aula e +

das sequéncias de aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de casa e +

feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo, clareza, +

fluéncia e adequagdo ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e intencionalidade +

das atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo, organizagdo | +

e condugdo das tarefas pedidas aos

alunos

3.4. Pertinéncia das atividades realizadas | +

3.5. Adequacdo das atividades aos +

objetivos de aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo + Pode e deve haver um cuidado maior com a integragio de

pedagdgica elementos novos num grupo com dinamicas proprias ja
construidas.

3.7. Promogdo da participagdo e +

envolvimento de todos os alunos

3.8. Valorizagdo da participagdo dos +

alunos.

3.9. Manutengdo do interesse e atengdo | +

dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e realistas +

face as aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes pedagdgicas | +

promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do tempo de +

aprendizagem para todos os alunos

3.13. Manutengdo de um clima de aula +

favoravel a aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de eventuais +

conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens realizadas

4.1. Recurso regular a dinamicas de

autoavaliagao

+
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a1 Recolha de evidénciasdas | »
sprendizagens dos alunos a0
lengo da aula

4.3. Existéncia de feedbock *
sobre as aprendizagens dos
alures

4.4, Eisténchs de reforga -
pasithvo faca as aprendizagens
realizadas

4.5, Raorientacdo da agdoem | +
funglo dad evidéncias
recolhidas

5. Balongo global - Eficdcia das |

pradticas
Fosam atingidos os objativos *

de aprendizagem propostes?

1N, Toplcos para reflexdo pds obsarvagdor

1. Sugere-se que, primeirs o docente cujas praticas foram obsercadas, & s depoi, o observador, reflitam sobre os
sapuintes pontos:

a. O quezoreu melhar na aula? Parqué?

Senti qué o esparilo de glupo & consequente mteracio entie o3 elementos estd 2 ser recuperada depais
da pandemiz

b O que corres menas been? Porqui?
Houwe prodlemes e cencenbiacso de aiguns slementos que perturbaram a boa consecugis dos |
sljativen |

o Dgweteres feits de maneice diferente?

a0 teria mudade o grupo do espaco e que normalments tEm aula ;rn UM MOV espaen pas |
PErturbou & concentracso

2. Em canjunto, obisgrvadar & cbservada deverdo tentar definear e reglitar estratéglas concratas para a melbaria dos
pontos identificados em 1.4,

Eseratisgins identificadas para & melhoria das priticas:
- £ aconselhads uma atencin extra aos alamentes noves ne grupa pars gue se sintam devidamanrte integrados

£l Faculdade de Educagdo e Psicologla Escola da Artes | Catdlica P

Ardinetura da ar=ntadar centifica: M JPJG @ﬁk
- f

Assinatues doorentador pedagdglco:

Bzsingtura do mastrando: éf’d{f“{’

Pagina3de 3
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Anexo XXIl — Guido de observac¢ao da pratica pedagoégica da aula n? 2, Musica de Camara, 18 de

maio de 2021

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observagao de praticas pedagdgicas

|. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Percussdo Corporal

Professor: Eduardo Fernandes
Turma: Classe de conjunto
Data: 18/05/2021

Ano: 32 ciclo e secundario

Aprendizagens a realizar:
e Identificar uma ponte musical, obra “El Gama”;
e Obras “7 Nation Army” e “House Jam”:
e Desenvolver o sentido ritmico;
e Ser capaz de ouvir o outro e de se ouvir,
e Memorizar células ritmicas;
e Ser capaz de memorizar a musica com coordenagdo motora
e qualidade sonora na execugado.
e Musica “Bolo do Caco”: leitura ritmica, qualidade timbrica e
dindmicas.

Il. Registos de observagao

Dimensoes a observar: ‘ + ‘ - ‘ Observagoes
1. Planificag¢do
1.1. Articulagdo com as aprendizagens +
anteriores
1.2. Clareza dos objetivos da aula +
1.3. Clarificagdo da estratégia da aula +
1.4. Coeréncia das estratégias / +
atividades de aprendizagem com os
conteudos / competéncias a desenvolver
1.5. Sequencialidade e articulagdo das +
atividades propostas
1.6. Procedimentos de avaliagdo das +
aprendizagens realizadas pelos alunos.
1.7. Adequagdo de equipamentos e +
recursos didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos
2. Arranque da aula
2.1. Tempo e eficacia da mobilizagdo dos | +
alunos para a aula
2.2. Clarificagdo dos contetdos a +
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abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos da aula +

2.4. Clarificagdo da estratégia da aula e +

das sequéncias de aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de casa e +

feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo, clareza, +

fluéncia e adequagdo ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e intencionalidade +

das atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo, organizagao | +

e condugdo das tarefas pedidas aos

alunos

3.4. Pertinéncia das atividades realizadas | +

3.5. Adequacdo das atividades aos +

objetivos de aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo + Pode e deve haver um cuidado maior com a integra¢do de

pedagdgica elementos novos num grupo com dinamicas préprias ja
construidas.

3.7. Promogdo da participagdo e +

envolvimento de todos os alunos

3.8. Valorizagdo da participagdo dos +

alunos.

3.9. Manutencgdo do interesse e atengao | +

dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e realistas +

face as aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes pedagdgicas | +

promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do tempo de +

aprendizagem para todos os alunos

3.13. Manutengdo de um clima de aula +

favordavel a aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de eventuais +

conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens realizadas

4.1. Recurso regular a dinamicas de

autoavaliagao

+
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4.3 Recalha de evidEncias das | »
sprendizagens dos alunos so
lengo da aula

4.3. Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alures

4.4, Existizncis de reforga -
pasitiva faca a5 aprendizagans
reglizadas

4.5, Reorentacdo da agdoem | +
fungho das evidéncia
recolhidas

5. Balongo global - Eficdcia das |

priticos
Foram atingidos os objetivos *

de aprendizagem proposted?

11, Taplcos para reflexdio pos obsarvagio!

1. Sugere-se que, primels o docente cujas poiticas foram obsarcadas, & sd depai, o abservador, reflitam sobre os
Lapuinted ponos:

a. O quecorrey melhor ra aula? Parquid?
Senti (ue o espinito de giupo & consequisnte nterscio entre o4 elementos gitd 2 ser recuperada depois
da pandemiz

b. O quecarred menas bem? Porque?
Houwe prodlemas dé concenliacss de aiguns slemeéntos que perturbaram a boa consecuie dos |
oljativas |

¢ D goeteres feits de maneire diferente?

3o tera mudsde o Erupo do espaco em que rormalments tém aula p_dru. R
PErturbou 8 ConcEntrasso

2. Em canjunto, obiservadir & cbservado deverdo tentar delinear e reglétar estratéglas concretas para a melharia dos
pontos identificados em Lo

Estratigias identificadas para & melhoria das priticas:
- E aconsalhada uma atencin extra aos alementos noves ne gruao pars que se sintam devidamante integrados

£ Faculdade de Educagds e Psicologla Escola da Artes | Catdlica B

Assinetura do ar@ntadar ceentifica: M J‘H’G éﬂ&
F f

Assinatura doonentador pedagdgico:

Aszinatura do mestrando: m
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Anexo XXIII — Autorizagdo de Consentimento de Participa¢dao no Projeto de Interveng¢ido Pedagdgica

S

Exmo. Sr.

Encarregado de Educacdo

Venho por este meio pedir a V. Exa. autorizagdo para que o seu educando faga parte de um projeto
de investigacdo no presente ano letivo, no Conservatério — Escola Profissional das Artes da Madeira,
Eng.? Luiz Peter Clode. Esta investigacdo terd como publico alvo os alunos da Disciplina de Percussdo
da referida instituicao.

Esta investigacdo insere-se no projeto de Intervencdo Pedagdgica de Mestrado em Ensino de Musica
da Universidade Catdlica Portuguesa do Porto e tem como objetivo avaliar a pertinéncia da
Exploracdo da Musica Corporal enquanto forca motivadora para a aprendizagem da disciplina de
Percussao.

Este projeto tem como objetivo conhecer como os alunos aprendem e se estdo motivados para a
aprendizagem da musica na disciplina de Percussdo.

A metodologia aplicada serd a criacdo de dois grupos de trabalho: grupo experimental constituido
por cinco alunos, que irdo participar ativamente no projeto e o grupo de controlo, também
constituido por cinco alunos, que ndo participardo no projeto. Como apresentacdo final do projeto
serd realizado uma gravacdo em video pela equipa de producdo do Conservatdrio, para
posteriormente ser colocado no canal do “YouTube”.

Todos os dados recolhidos serdo para utilizacdo exclusiva na realizacdo deste projeto.

Agradeco a sua colaboragdo que sera essencial para este estudo.

O professor Eduardo Fernandes

Eu, , Encarregado de Educagdo do

aluno , declaro que autorizo o meu

educando a participar na investigacdo acima referida, nos termos do Regulamento Geral sobre

Protecdo de Dados (RGPD).

O Encarregado de Educacao
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Anexo XXIV — Inquérito por Questiondrio

Questionario

Caro(a) Estudante.

Este questiondrio tem como objetivo conhecer como aprendes e se estas motivado para a

aprendizagem da musica na disciplina de Percussao.

Esta investigacdo enquadra-se no Curso de Mestrado em Ensino de Musica e tem como tema "A
Exploracdo da Musica Corporal enquanto forca Motivadora para a aprendizagem da disciplina de

Percuss3o".

Peco que responda de forma espontanea e sincera a todas as questdes.

Agradeco a sua colaboragdo que sera essencial para este estudo. Este questionario é andénimo e os

resultados obtidos serdo utilizados apenas para fins académicos.

Obrigado pela colaboragao.

Eduardo Fernandes

1- Qual a tua idade?

2- Assinala o ano de escolaridade que estas a frequentar.
o 52 Ano de escolaridade
o 62 Ano de escolaridade
o 72 Ano de escolaridade
o 82 Ano de escolaridade

o 92 Ano de escolaridade

3- Gostas de tocar Percussdo?
o Sim.

o Nao.
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4- Qual ou quais o(s) género(s) musical que mais gostas?
[] Classica
Jazz
Latina

U

U

[J Brasileira
[1 Pop/rock
U

Rock

5- Quando tocas um instrumento musical como preferes fazé-lo?
o Sozinho
o Emgrupo

o Sozinho e em grupo

6- Como aprendes melhor os conteudos da Disciplina de Percussao?
o Atocar um instrumento musical.
o Atocar musica corporal.

o Através da explicagao feita pelo professor.

o Através da explicagao feita pelo professor e a tocar um instrumento musical.

7- Quais sdo as principais dificuldades de aprendizagem na disciplina de Percussdo?
[J Nao tenho instrumento em casa.
[J N&o tenho vontade de estudar.
[1 Pouco tempo livre para estudar.
[

Aprender a tocar os varios instrumentos de percussao.

8- Conheces algum grupo musical que toque musica corporal?

o Sim.

9- Gostarias de realizar atividades de musica corporal como motivacdao para a aprendizagem da

musica?
o Sim.
o Nao.
o Asvezes.
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10- Achas que a musica corporal poderd ser uma forma diferente de aprender na Disciplina de

Percussdo?
o Sim.
o Nao

11- Através da Musica Corporal poderds melhorar os movimentos do teu corpo e habilidades

musicais?
o Sim.
o Nao.

12- Quais os contributos que a Musica Corporal podera ter para o teu desenvolvimento musical?
[1 Ritmo

Criatividade

Improvisagao

Conhecimento do corpo

Desenvolvimento técnico

o o 0o o o

Aprendizagens dos conteddos musicais

13- O que esperas relativamente a pratica de musica corporal na disciplina de percussdo? Indica
aquilo que poderas ou ndo gostar da pratica da musica corporal e como ela pode influenciar a tua

aprendizagem musical.

Obrigado pela tua colaboracgao!
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Anexo XXV — Testemunho de um Encarregado de Educagao

. F o O I _H bAde ada Frocac O ARy = -
BTR33
Ba T w0 e e ol Tt D Py 1
K0 Eg DORITe X
=% 1] W A Tl rmare wels smuieil

D s zseis of g8 1R LAl0 Dem MU o8 peeSstre. Tariuts
1 el + TR BT GO Padt Dngany Fajod

B vt [, i aitBedin oy

Hepads pilit palrewi §6
3 grmaes:
sy B 4 i

A
Y e

L LT L sicalid b midie grinds: Pal sk oome 1o9g
M e B P A Raes Tan

Anexo XXVI — Testemunho do colega Pedro, professor da disciplina de Percussao
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Anexo XXVII — Testemunho do colega Slobodan, professor da disciplina de Acordeao
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Anexo XXVIIl — Testemunho da aluna Mariana
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Eduardo Fernandes
Mestrado Ensino de Musica
CATOLICA - Escola das Artes

Anexo XXIX — Fotografias

Ensaio de grupo (grupo experimental)

Susana Nobrega (orientadora pedagdgica) e Eduardo Fernandes (mestrando)
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Eduardo Fernandes
Mestrado Ensino de Musica
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Anexo XXX — Ficha Informativa: Musica Corporal — Batimentos / Sons do corpo

&

DISCIPLINA DE PERCUSSAO

MUSICA CORPORAL — BATIMENTOS / SONS DO CORPO

Cada pessoa tem um corpo sonoro Unico e um ritmo préprio. Para aprenderes os diferentes sons do

teu corpo tens de ser curioso, praticar, adaptar, concentrar e observares a ti e ao outro.

E importante ser paciente e persistente para conseguires sons do teu corpo com qualidade sonora.

Batimentos / Sons corporais

Palma grave (mdos em forma de concha)

Palma aguda (m3ao direita na palma da mao esquerda)

Palma estrela (dedos abertos e esticados)

Palma virada (mdo esquerda na costa da mao direita)

Palma vécuo (dedos juntos e batimento com a palma da mao)

Pingo de mao (dedo na palma da mao)

Peito

Batimento no peito (m&o no peito)

Dedos

Estalos de dedos

Mao e Boca

Batimento na boca (mdo na boca)

Palma na boca (palma projectando o ar para a boca)
Batimento na bochecha (maos na bochecha)

Bolhas (dedos indicadores nos labios)

Pingo de boca

Ocarina

Boca

Estalos de lingua
Assobios
Sopros - vogais: ahhhhh, ohhhhh, ehhhhh, ihhhhh

- consoantes: sssss, Xxxxx, zzzzz, fffff, vwwvv

Pés

Batimentos com pés
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