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RESUMO

Os atentados a dignidade da vida humana, em particular a vulnerabilidade
experienciada pelas pessoas em reftigio, sdo uma realidade dos nossos tempos, perante a
qual a sociedade estd longe de encontrar uma resposta coerente e universal, capaz de
integrar, de uma forma digna, todos aqueles e aquelas que imploram respeito.

No epicentro desta reflexdo estd uma aproximagdo a uma das temdticas da
atualidade social e religiosa, o imprescindivel reconhecimento e o respeito pela vida
humana. O presente ensaio tem como designio apresentar a pessoa humana, e
subsequentemente a pessoa que vive a condi¢do de refugiado, enquanto individuo de
dignidade invioldvel e inaliendvel, merecendo respeito por parte de todos. Deste modo,
e tendo em conta o proposito estipulado, faz-se uma reflexdo critica a partir dos
pressupostos filosoficos e teologicos que o tépico abrange. Durante a abordagem
histérica e sociolégica do argumento, da-se enfoque a dignidade da pessoa humana e a
pertinéncia dos direitos humanos, em particular ao direito de asilo. Naturalmente, as
relagdes humanas devem ser preparadas para o acolhimento do outro, inclusive nos
periodos de maior vulnerabilidade, como se sucede nas situagdes de refugio. Preparar
para a hospitalidade € assegurar que todo e qualquer ser humano € visto como um fim
em si mesmo, nunca como um meio. De outra forma, prevalecerd um circulo vicioso
que atenta a integridade humana.

Por seu turno, conscientes da importincia e do servigo prestados pela educacao a
comunidade faz-se um estudo da missdo da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica, no quadro do plano educativo. Sendo uma disciplina que visa a formacgao
integral dos alunos, a sua importincia curricular reside nos valores éticos € morais que
propde, promovendo também o reconhecimento da vida e o respeito pela pessoa. Este
topico € abordado na parte final, na proposta de lecionacdo da unidade letiva um - “A
Dignidade da Vida Humana” - do 9° ano do programa de Educacdo Moral e Religiosa

Catolica.

Palavras-chave: Dignidade; Pessoa; Vida; Direitos Humanos; Estrangeiro;
Condicado de Refugiado; Relagdo; Vulnerabilidade; Sentido; Responsabilidade;
Cuidado; Hospitalidade; Educacio.
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ABSTRACT

Attempts at the dignity of human life, particularly in situations of vulnerability
such as that experienced by refugees, are a reality of our times, in the face of which
society is far from finding a coherent and universal response, capable of integrating in a
dignified way all those who implore respect.

At the epicenter of this reflection is an approach to one of the current social and
religious themes, the indispensable recognition and respect for human life. The purpose
of this essay is to present the human person, and subsequently the person living as
refugee, as an individual with an inviolable and inalienable dignity, deserving the
highest respect from all. Therefore, and taking into account the purpose stipulated, a
critical reflection is made from the philosophical and theological presuppositions that
the topic covers. During the historical and sociological approach to the argument, one
focuses on the dignity of the human person and the relevance of human rights, in
particular the right to asylum. Indeed, human relations must be prepared for the
reception of the other, even in periods of greater vulnerability as in situations of refuge.
To prepare for hospitality is to ensure that every human being is seen as an end in itself
and never as a means. Otherwise, a vicious circle will prevail over human integrity.

In turn, being aware of the importance and service provided by education to the
community for the stabilization of the dignity of the person, a study is carried out on the
mission developed by the subject of Moral and Religious Catholic Education within the
framework of the educational plan. Facing a subject that aims at the integral formation
of students, its curricular importance lies in the ethical and moral values that it
proposes, promoting also the recognition of life and respect for the person. This framing
is already considered in the final part, in the teaching proposal for the unit One - The
dignity of human life - of the 9th year of the program of Moral and Religious Catholic

Education.

Keywords: Dignity; Person; Life; Human rights; Foreign; Refugee Status;
Relationship; Vulnerability; Sense; Responsibility; Caution; Hospitality; Education.



Pagina |3

INDICE
RESUMO ...ttt ettt e st e et esbeesabeeebee e 1
ABSTRACT ..ottt ettt ettt et sbt e bt et sasesaeenee s 2
INTRODUQGAO ...t 7
CAPITULOI
UM LUGAR PARA SER
1. Dignidade - exploraciao concetual .................ccoccooeiiiiiiiiiiniiii e 15
2. Pessoa — exploracao concetual ................occoooiiiiiiiiiniiiinie e 20
3. A pessoa nas tradicoes moONOteistas..............cccoeeveeviieiiiniiieniecieeee e 29
3.1. Pressupostos antropologicos NA TOFAN................cccuevecveeecieeniieeniiieenieennann 30
3.2. A identidade pessoal numa perspetiva biblico-CriSta ...............ccceeueeeeeunnnn.. 34
3.3. A concegdo de Ser N0 AICOTAO.............cocueeeeiecueeniieiiniieeeeeeeee e 39
4. Contributos helénicos na concetualizacio do ser pessoa .................ccccceenenennene. 42
4.1. Raizes platonicas € QriStOtElICAS ............cccueuvveeeniiiiniiiiiiieisteeeee e 43
4.2. O reconhecimento do individuo no mundo moderno .................cccceeeeeuunnnn. 49
4.3. Pos-modernidade, do cOrpO G PESSOQ ..............ccocueeevueiiniiiniiiiiieiiieeeieenn, 55
5. A dignidade da pessoa e a legislacao Civil...................coooiiiiiiiiiiiiniii e, 60
5.1. O dir€itoS RUMANOS ...........cooueieeieiiiiiiiiiieeeeeee et 61
5.2. O direit0 A0 ASIlO...........coueeuiiaiiiiiiiiiiiiieeee et 65

0. STNECSC ... 69



4|Pagina

CAPITULO I
A PESSOA QUE VIVE A CONDICAO DE REFUGIADO

1. O “estrangeiro” na Sagrada Escritura................c.ccccoooviiiiiiiiniii e 76
2. A pessoa que vive a condicao de refugiado na comunidade ........................c...... 80
3. Mensagens para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado............................. 89

3.1. Os fenomenos de intensa mobilizacdo - Mensagem do Dia Mundial do

Migrante em 2000 ...............cccuueeeeeeuieeeeeiiieeeeeiieeeeeeiaeeeeeree e e e srae e e e e saaaeeeeaaaaeaanas 95

3.2. Vencer o racismo, a xenofobia e o nacionalismo exagerado - Mensagem do

Dia Mundial do Migrante em 2003...............ccccoeevuiimiiiiniieinieeniieeeee e 97

3.3. O “sinal dos tempos” - Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado €m 2000...............ooocueeeeiuiiiiiiieeieeesiee ettt et 99

3.4. Uma unica familia humana - Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do

Refugiado €m 2011 .........ooueeeeuiiiaiiiieiiieiee ettt 101

3.5. Em prol de um mundo melhor - Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado €m 2014 ...........ooooeeeeeeieeiieeeeeeee ettt 103

3.6. Acolher, proteger, promover e integrar os migrantes de menor idade -

Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do Refugiado em 2017 .................... 105
4. A relacio e a responsabilidade pelo outro..................coocooeeiiiiiniiiiniii 107
4.1. Paradigma da alteridade ..................ccooueeeevciiiniuiiniiieniieeeiieeeiee e 109
4.2. A responsabilidade pelo OULTO ..............cccueeecieeeciiiniiieeiieeeieeee e 112
4.3. A descoberta afetiva dO OUITO .........ccc.ueeecueeeecuieeeiiieeieeeiee e 116
5. Cuidar do outro, vulneravel e oprimido...............c.ccccoeevieriiiiiiiniiiiiee e, 120
5.1. A vulnerabilidade da vida humana e a busca de sentido............................. 123
5.2. Acolher a vulnerabilidade - a hospitalidade....................ccccccoevuvevvueinnncnnn. 126
5.3. A realizacdo da hospitalidade no preSente ............ccouceeeevceeeeeieeniieennneenns 130

0. STIECSC ..o, 133



Pigina |5

CAPITULO III
CONTEXTUALIZACAO DA DISCIPLINA,
PROJETO E PRATICA DA UNIDADE LETIVA
"A DIGNIDADE DA VIDA HUMANA"

1. O(s) ensaio(s) pedagégico-didatico(s) em Educacdo Moral e Religiosa

CALOLICA ... e e e e e e et e e e e e e e e e e e eeeeeeaeseeeneeeens 140

1.1. A disciplina de Educagcdo Moral e Religiosa Catdlica e o designio de uma

CAUCACAOD TNICZIAL ...ttt ettt et 150
1.2. O curriculo de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica................................. 155
1.3. A proposta de inovagao pedagogiCa................ccueevvueeevieeenceiinieeniiecnnieenns 163
2. O perfil do professor de Educacao Moral e Religiosa Catoélica.......................... 179

3. Ressonancias do valor da vida humana em Educacdo Moral e Religiosa

CAOLICA ...ttt sttt ettt 187
4. Do esboco educativo a realidade ....................coccoeeiiiiiiiiiinii 194
4.1. Caracterizag¢do do agrupamento e da escol.................cccoueevevevuenneecnnncne. 195
4.2. Caracterizag@o da tUTTA ............c.cooeeecueeneiiiiiiniieeeese et 197
5. Enquadramento e operacionalizacido da unidade letiva um do nono ano......... 200

5.1. Leitura da experiéncia letiva no contexto da Prdtica de Ensino

SUPETVISIONAAA ...ttt 200
5.2. Proposta de planifiCagao ...............occeoavueeeiieiniiiiniiiiniieeeeeeeee e 203

5.2.1. Aula 1 — Introducdo a unidade letiva - Dignidade da Vida Humana. O

dom SUPTEMO da VIAA ..ccceveieiiiieiiieeiieeeeeeie e e s 203
5.2.2. Aula 2 — O valor da vida ........coceeiieiniiniiiiieieeeeee e 215
5.2.3. Aula 3 — Atentados a dignidade da vida humana..........c.cccecveevrveenneen. 225
5.2.4. Aula 4 — A crise dos refugiados .........cceoveeeiiieniiieenie e, 231
5.2.5. Aula 5 — Bullying e ciberbullying ..........ccccevcveeriiieeniiieeniieeiie e, 239

5.2.6. Aula 6 — A violéncia nas relagdes humanas como desvalorizagao do

outro - violéncia doméstica € vViolEncia NO NAMOLO.....cc.uuereeeemeeeeeeeereeeeaenees 248



6|Pigina

5.2.7. Aula 7 — A vida humana - originalidade e beleza ............ccccceveuvenneen. 255

5.2.8. Aula 8 — Avaliacdo e sistematizacao dos conteddos apreendidos........ 259

5.3. Avaliagdo da Prdtica de Ensino Supervisionada..................cccccceeecueeeneenn. 262

6. Atividade “Mesa da Partilha” ... 269
T SIIEESE ...ttt ettt sttt ettt be et ens 271
CONCLUSAOQ. ...ttt 275
BIBLIOGRAFTA ..ottt st 281

ANEXOS ..ttt sttt st 297



Pdagina |7

INTRODUCAO

O ser humano habita o0 mundo feito a imagem de uma sabedoria superior, mas
que parece dissipar-se na complexidade da realidade. O que € o mal, a vulnerabilidade,
o conforto e a comodidade? O que € o ser humano e a comunidade? Qual a importancia
e a pertinéncia das questdes nucleares do nosso tempo, que, ndo obstante,
desassossegam as praticas sociais? Serd o ser humano capaz de abragar as arduidades
hodiernas e, particularmente, a questdo da dignidade humana? Ou serd que deixa de
parte a resolucdo destas colossais incdgnitas do nosso século?

No epicentro das dinamicas mundanas e sociais, vemos uma sociedade onde se
verificam vdrios atentados e/ou atrocidades humanas, imdvel e resignada perante os
fendmenos que colocam em causa a vida humana. Na nova era, a do Antropoceno,
envolta numa motivagdo economicista, cientifica e tecnoldgica, o ser humano deixa-se
conduzir por intengdes e finalidades contraproducentes para o humano, gracas as suas
versdes perniciosas. Nao existird uma valorizacdo excessiva dos dados quantitativos,
circunscritos aos rankings de tarefas e a execucdo de objetivos, em detrimento de
procedimentos privilegiados para a valorizacdo e respeito da vida? A técnica excedeu o
humano e todo o conjunto axiolégico foi subvertido. Mais que o como (how) e o porqué
(why) importa, nestes dias, o know-how, isto é, o saber tdcito para alcancar resultados
econdmicos superiores. Embora tal propdsito seja conveniente, este principio conduz o
humano ao esvaziamento de si, levando-o para trilhos irregulares, adversos a sua reta
finalidade.

Os grandes avancos e progressos atuais estdo longe de ser espelho de uma
melhoria da qualidade de vida das populacOes. Observamos desigualdades sociais e
étnicas que comprometem o desenvolvimento de uma consciéncia integral, inclusiva,
soliddria e reta. A estabilidade e o bem comum, situados na periferia, ndo parecem
resistir. A ordem cémoda que previamente plenificavam estd agora repleta de designios
arbitrdrios de uma pequena franja social, que se julga dona de tudo e de todos,
apadrinhando mecanismos de discriminag¢do e marginalizagao.

Sdo periodos agitados, observando-se uma inconstancia dos principios morais
que, previamente, eram vistos e seguidos com autenticidade. Esta “doenca
sociocultural” conduz-nos a atitudes persecutérias do humano para com o humano e a

realidade envolvente: o exterminio da natureza, a subordina¢@o do individuo a técnica, a
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anulacdo do valor da vida, ou seja, procedimentos que atentam a dignidade da vida
humana.

Nos nossos dias, a humanidade procura sobreviver no meio de um clima de
desconfianca, de incerteza, de stress, onde o imprevisivel ameaca a sua dignidade, seja
através de um atentado sdbito, seja por um muro que se ergue. H4 uma nostalgia
daquele tempo em que o ser humano circulava consciente de que nada de prejudicial lhe
iria afetar a dignidade e integridade. Nessa época, qualquer cidaddo dispunha dos seus
recursos pelo bem comum. Nao havia quem ficasse de fora, pois todos usufruiam da
mesma igualdade.

Por seu turno, os tempos hodiernos marcam a emergéncia dos individualismos e
dos nepotismos. As visdes despéticas alimentam tiranias que, violando a dignidade da
vida humana, impedem a concretizacdo da felicidade para a humanidade de hoje e,
particularmente, para as geragdes mais novas. Proliferam ameacgas que bloqueiam os
sonhos de vidas com qualidade, langando o pavor e o medo, sobretudo para com aqueles
que partem a procura de seguranca.

Outro ilogismo circunscreve-se ao facto de que uma sociedade, dita racional,
ética e consciente, veja, ndo obstante, alguns dos seus cidaddos serem explorados,
segregados, colocados a margem da sociedade e privados do desenvolvimento
sociocultural e econdémico mundial, sem se conseguir corrigir esse drama. As
desigualdades planetdrias, os conflitos bélicos, os atentados a vida, sd@o alguns dos
motivos que sustém os anseios daqueles que se retiram das suas proprias casas,
abandonando o patriménio e as raizes histéricas que incorporam a sua identidade.
Contudo, as inteng¢des para encontrar seguranca € uma vida com qualidade tropecam,
ndo raras vezes, nos egoismos dos dirigentes politicos, assim como nos muros criados
por cidadaos xen6fobos e racistas.

Multiplicam-se ocorréncias que agridem uma humanidade graciosa e
sustentdvel. Uma humanidade que se v€ minorada e vulnerdvel perante atentados
andrquicos. Tudo isto com consequéncias graves para a politica, a economia, a cultura e
a justica. Neste caminho esquizofrénico, onde o egoismo suscita desvio, assistimos a
agressoes contra 0 bem mais precioso do ser humano, a vida.

Atualmente, reconhece-se a vantagem de uma nova ordem, que restabeleca a
harmonia do ser humano com o ser humano e com o cosmos. Esta € uma interpelacao
perene, origindria da relacdo com o meio envolvente. Naturalmente, 0s nossos

comportamentos devem ser precedidos por canones morais, que defendam a
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inviolabilidade da vida humana. Ninguém deve dispor arbitrariamente da sua prépria
vida nem da vida dos outros. Da pessoa que ndo € nossa propriedade mas que, em
diversas ocasides, ¢ assim tida em conta e que merece da nossa parte um respeito
integral. Por isso, ndo nos identificamos simplesmente enquanto sujeitos pensantes, mas
como uma totalidade de ser, com eco na pluralidade de dimensdes que abarca o ser
humano.

Mesmo assim, o projeto de um planeta nobre, predicado de tranquilidade e bem-
estar, emerge como imagindrio inacessivel e inconveniente da verdade factual. Ao
sujeito hodierno parece improvdvel a reorganiza¢do da desordem. Os rostos humanos
estdo resignados a realidade, imdveis as atrocidades que colocam em questdo a
dignidade da vida humana. Além disso, a expectativa de uma sociedade melhor, que
havia sido alimentada por organizacdes de defesa do humano, torna-se como que numa
fantasia, na qual as pessoas que vivem a condi¢do de refugiado imploram protecio e
acolhimento, e onde a humanidade convive na dualidade, entre uma mao fraterna e uma
barreira proibitoria.

Para os crentes, este drama reveste-se como uma interpelagcdo superior. Face a
direcdo seguida por algumas entidades e agentes mundiais, hostis aos que vivem em
situacdo de reftigio, os crentes devem ser pioneiros no modo de se fazerem préximos do
que se faz préximo. Exige-se uma conversdo interior, uma vez que, mais do que
meditarmos sobre processos, precisamos de recentrar os motivos e os efeitos a partir da
esséncia humana. Trata-se de perspetivar uma reestruturacdo dos principios universais,
por forma a alcangarmos normas comuns que abracem o valor da vida.

O principio da dignidade da vida humana emerge enquanto ponto confluente de
valores morais e préticas éticas. Na verdade, ndo podemos esquecer que este € um
principio fraturante, a partir do qual todos os restantes se desenvolvem. Naturalmente, a
sua preméncia € articulada com perspetivas teoldgicas, salvaguardadas nos esbogos
antropoldgicos e ontoldgicos acerca do humano. Por isso, o ser humano, criado a
imagem e semelhanca de Deus (Cf. Gn 1,26), assumiu o compromisso de acolher a vida
como dadiva, como dom. Todavia, ao longo dos tultimos tempos, contrariando esse
pacto, ndo a acolhe, ndo agindo, indmeras vezes, de forma responsdvel, nem
hospitaleira.

Deste modo, com a presente investigacdo, pretende-se tecer algumas
consideragdes e contribuir para uma reflexdo abrangente, enquadrando, num horizonte

multidisciplinar, a questao do drama das pessoas em situacdo de refigio e a violacio da



10|Pdigina

sua dignidade. O foco do estudo consistird, mais do que em acompanhar a evolucdo de
politicas de apoio, em abordar os fundamentos filos6ficos e teoldgicos que estdo na
origem da compreensdo da pessoa como um ser uno, irredutivel e indivisivel. Na
constatacdo da inviolabilidade da vida e da vulnerabilidade humana, resultard a
percecdo da responsabilidade humana no acolhimento e hospedagem prestados a quem
se encontra sob a condi¢do de refugiado.

Em termos praticos, o primeiro capitulo aborda a concetualizacdio de dois
conceitos fundamentais, o de dignidade e o de pessoa. A sua exploragdo serd mote para
recuperarmos a terminologia de pessoa no seio das trés grandes tradi¢gdes monoteistas,
assim como para refletirmos sobre as influéncias helénicas na concetualizacdo de ser
pessoa. Procurando estabelecer a dignidade como um direito reconhecido a todos os
individuos sem excec¢do, leva-se a cabo um estudo que, de um modo longitudinal, se
focaliza na pessoa, para assim realcar o valor da vida humana e desse modo
compreender os fundamentos que estdo na base da legislacdo civil, mormente na
Declaragdao Universal dos Direitos Humanos e, em particular, do direito ao asilo.
Acompanham-nos questdes elementares. O que € a dignidade da vida humana? O que é
a pessoa? Qual o valor da vida? Que lugar a pessoa deve ocupar neste mundo?

A partir deste nicleo constréi-se a fundamentagdo tedrica do segundo capitulo.
O foco verte-se agora para a pessoa que vive a condi¢do de refugiado, para a preméncia
de um reconhecimento do valor da vida do outro na comunidade e/ou sociedade.
Assentamos a nossa investigacdo nos textos biblicos e na consciéncia social. Na
Sagrada Escritura, o estrangeiro é apresentado como protagonista, como alguém que
detém experiéncia de vida, e a quem devemos conceder acolhimento. Por seu turno, a
consciéncia social de honra da pessoa em situagdo de refugio foi sendo aperfeicoada até
aos nossos dias. A par disto, iniciaremos uma abordagem as Mensagens do século XXI
para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, selecionando aquelas que melhor
exploram os tépicos em estudo. Ao compreendermos que a dignidade € inata a todos os
sujeitos, redescobrimos na relagdo com o outro a responsabilidade que nos é imputada,
num cuidado maior em contextos de vulnerabilidade e opressdo. A hospitalidade
redesenha-se como proposta teolégica na supressdao dos entraves observados. Qual a
evolucdo do pensamento e das praticas destinadas a quem se encontra vulneravel? Quais
0s sinais e ressonancias sacramentais no rosto de uma pessoa em situagao de reftigio?

Que sentido devemos conferir a vulnerabilidade humana?
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Por dltimo, o terceiro capitulo inicia-se com a dindmica da disciplina de
Educagdo Moral e Religiosa Catodlica, enquanto disciplina fulcral do projeto educativo,
que tem em vista a promog¢do e a estabilizacdo do valor da vida e do respeito pela
dignidade humana. Refletiremos sobre a fun¢do da disciplina de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica, em redor do projeto educativo nacional. Neste sentido, analisaremos
a sua pertinéncia na educagdo, nos quadros curriculares e como fator na formacao
integral do aluno. Neste contexto, ndo deixaremos de sublinhar a pertinéncia da
inovacdo pedagdgica e os instrumentos que poderdo ser transpostos para a pratica letiva
em Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. De seguida, teceremos algumas consideracdes
sobre o papel fulcral que o professor da disciplina desempenha neste ambito. A este
nivel, aprofundam-se as ressondncias do valor da vida humana no programa da
disciplina em pratica. A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) € o culminar do nosso
trabalho, suportado nos capitulos anteriores a partir do referencial tedrico sobre a pessoa
em geral e, em particular, a pessoa sob a condicdo de refugiado, teorizada e
contextualizada na primeira parte do terceiro capitulo. Depois de uma exposi¢do
sumadria sobre o agrupamento escolar, tendo por base o seu projeto educativo, e de uma
observacdo dos resultados obtidos a partir da auto caracterizacdo da turma, apresenta-se
uma proposta de leciona¢do da unidade letiva um de 9° ano, “A Dignidade da Vida
Humana”.

Este relatorio visa ser um balanco e um ensaio provocatorios, quem sabe
interpelador de concegdes e praticas que ajudem a construir uma comunidade décil e
esperangosa, legitimada pela efetivacdo dos critérios e principios subjacentes a
dignidade da vida humana, contribuindo no desenvolvimento de uma consciéncia
responsavel e hospitaleira. SO assim seremos capazes de encarar o mundo como lugar

onde todos sdo acolhidos, num clima de tranquilidade e equilibrio.






Um lugar para ser

Capitulo 1

“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos.
Dotados de razao e de consciéncia,
devem agir uns para com os outros em espirito de fraternidade.”

(Declaracao Universal dos Direitos Humanos — Artigo 1°)
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De modo a poder-se falar com propriedade acerca do objeto em discussao nesta
investigacdo, serd imprescindivel, num primeiro momento, definir o que é “dignidade” e
“pessoa”. Dois conceitos distintos mas concordantes quando o tépico € a “dignidade da
vida humana”. Numa fase embriondria, e apesar da complexidade envolvida, ndo nos é
impossivel sumariar alguma da pesquisa ja consolidada a este nivel e assim esbogar
parte do conteido em estudo.

Posteriormente, apds termos definido “dignidade da vida humana”,
procuraremos aproximar-nos das sucessivas reformulacdes, de acordo com o periodo
histérico e/ou a perspetiva defendida, e que nos conduzirdo a origem do termo latino
persona. Assim, delinearemos um fio condutor que, com diversos aditamentos, nos
permitird clarificar o nivel de realizacio humana que estudamos.

A pessoa, inscrita desde sempre como criatura amada de Deus, procura a sua
realizacdo em plena liberdade, numa especial afinidade com e através dos outros,
acolhendo os dons e partilhando os talentos. Mais se acrescenta que esta matéria inicial,
vulnerdvel, envolvida no liquido amnidtico e protegida pelo ventre de sua mae, é
interpelada a cuidar da casa comum, respeitando o outro e a vida humana, porque ama e
se deixa amar, tornando-se toda a forma de vida humana inalienéavel.

Epistemologicamente, caminhamos para o reconhecimento da dignidade do ser
humano como ponto de partida para a evolucdo e confirmagdo dos Direitos Humanos ao
longo dos tempos, em especial, do direito de um lugar para ser. Efetivamente, a
viabilidade do ser carece de referéncias temporais € espaciais. O ser humano existe

sempre num tempo € num espaco.

1. Dignidade — exploraciao concetual

O conceito de “dignidade” tem preenchido a agenda de muitos estudiosos,
oriundos das mais vastas dreas, desde a filoséfica até a etiolégica. Entre os diferentes
quadros cientificos, prevalece a consciéncia de que o humano é um ser com dignidade,

devendo toda e qualquer pessoa ser respeitada.! Todavia, o impasse permanece quando

I A este respeito, diz-nos Ballester: “A razdo ultima pela qual o homem estd sempre em busca de
significado € porque, quer ele saiba ou ndo, ele possui uma dignidade inigualdvel que o torna superior ao
resto das criaturas”. Martin Gelabert Ballester, Jesucristo, revelacion del misterio del hombre. Ensayo de
antropologia teoldgica (Salamanca: Editorial San Esteban, 1997), pdg. 82. A tradugdo de todas as
citacdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.
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temos que estabelecer um juizo ecuménico para o limiar de “dignidade humana”, na
medida em que a pluralidade de questdes e a sua constante reversibilidade ndo permitem
uma tnica formula¢do. Mesmo assim, € necessario um aprofundamento, de forma clara
e assertiva, deste conceito, evitando ceder, nas grandes discussdes suscitadas, as
posicdes inflexiveis dos mais conservadores.

Quando se fala de dignidade, considerdmo-la como um valor primigeno a pessoa
humana, intrinseco, intransmissivel e insubstituivel que lhe legitima independéncia,
arbitrio e autonomia, titular de direitos e deveres que devem ser adotados e/ou
perfilhados pela sociedade em geral. O reconhecimento da dignidade da pessoa
determina a aceitacdo do ser humano tal como ele € na sua esséncia, condi¢do elementar
na atribuicdo do valor em si mesmo. A dignidade ontolégica do individuo é predicado
analogo e original. Deste modo, “gracas ao ato de ser, dotado de intensidade tUnica, a
pessoa possui uma dignidade constitutiva®, um valor exclusivo que a integra e que é
inerente a todos os seres humanos.

Naturalmente, a dignidade é um principio universal, algo de congénito a toda a
espécie humana, um valor que reconhece a inviolabilidade da vida. A este nivel,
enveredar pela adjetivagdo do principio estudado, para melhor compreender a sua
natureza e o seu alcance, poderd ser um dos objetivos mais bem conseguidos, sem se
querer descurar outros principios: a ‘“dignidade da vida humana” € indissocidvel,
intransmissivel e inabdicdvel. Este juizo tem por base a convic¢do de que “a raiz da
superioridade do ser humano [...] esta em ser criado a imagem e semelhanga de Deus.
Esta é a razdo dltima da sua dignidade e de haver, neste mundo, um ser sem igual’>.

Na comparagdo com outros principios, a dignidade permanece como um dos
aspetos mais destacados da esséncia humana, traduzida pela identificagcdo exata do valor
da pessoa, sobriamente, por ser quem €. A este respeito, diz-nos Tomas Melendro que
“a nobreza de uma pessoa torna-se presente de uma forma ainda mais avassaladora
quando os instrumentos de demonstracdo sdo limitados ao extremo, se € somente se a

»4  Com isto

existéncia dessa dignidade consegue, de alguma forma, chegar até nos
queremos antecipar que a dignidade certifica a condi¢do humana ao ser humano, em

virtude de em cada homem e em cada mulher estar assumida, de um modo analdgico, a

2 Roberto Andorno, Bioética y dignidad de la persona (Madrid: Editorial Tcnos, 1998), pdg. 43. A
traducgdo de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

3 Martin Gelabert Ballester, Jesucristo, revelacién del misterio del hombre. Ensayo de antropologia
teologica (Salamanca: Editorial San Esteban, 1997), pag. 83.

4 Tomds Melendro, Las dimensiones de la persona (Madrid: Ediciones Palabra, 1999), pag. 29. A
traducdo de todas as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.
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humanidade inteira. Assim, toda a humanidade se v€ contemplada neste principio
elementar e extraordindrio, que nos faz crer na bondade ontoldgica das criaturas.

Efetivamente, o conceito de dignidade pressupde especificidades singulares e
exclusivas no modo de se ser humano. Claramente, o ser humano é dotado de arbitrio,
capaz de atuar desafogadamente e de conter instintos e desejos, a0 mesmo tempo que
norteia a sua pritica para o bem, a equidade e a probidade.® A consciéncia fi-lo ter
percecdo da sua contingéncia, mutdvel a subjetividade e a prépria histéria. Neste
enredo, a memoria tem um papel preponderante, pois permite construir o futuro,
aperfeicoando o presente.

Novamente, o termo “dignidade humana” exige o reconhecimento de um valor,
intrinseco a todo o sujeito. Trata-se de um principio moral estribado na finalidade do
individuo, ndo na coisificacdo do ser, isto é, na utilizacdo do ser como um meio. O
conceito € justaposto ao proprio cardcter da espécie que o representa, a espécie humana.
Por sua vez, a autenticacdo desvela-se nas demostracdes de racionalidade, de autonomia
e de designio em si, condi¢do elementar para o desenvolvimento integral do ente na
busca pela realizacdo de si proprio. Spaemann diz que “a dignidade tem muito [...] a ver
com a capacidade ativa de ser; esta é a sua manifestagio”.

Em contrapartida, este projeto de realizacao pessoal € interpelacdo quotidiana ao
reconhecimento, a consideracdo, a autonomizacdo do comportamento € a nao
instrumentalizacdo da pessoa. Porém, para tal ser exequivel, dar-se-4 lugar a
solidariedade ontoldgica entre os membros da mesma espécie. Na medida em que
somos impreterivelmente enraizados na mesma condi¢do, a realizag¢do, aqui participada,
passa necessariamente pela relacdo que instituimos com a alteridade. Romano Guardini
garante que a dignidade da pessoa deriva “da relagdo EU-TU, aquela que ndo pode

desaparecer. Nela estd também inserido o mundo™’.

5 Numa leitura teologica, a dignidade de que falamos “ndo se trata de uma dignidade isolada, fechada
sobre si mesma, antes soliddria. Por ser imagem, o homem nao é apenas sujeito de si mesmo, no sentido
de poder se livrar da sua consciéncia e liberdade, ele ndo é apenas um sujeito invioldvel, mas também um
sujeito solidario.” Martin Gelabert Ballester, Jesucristo, revelacion del misterio del hombre. Ensayo de
antropologia teoldogica (Salamanca: Editorial San Esteban, 1997), pag. 90.

6 Spaemann foi um dos primeiros te6logos a consagrar exclusivamente o seu trabalho ao tema da
concetualizacdo da “dignidade humana”. Robert Spaemann, Lo natural y lo racional — Ensayos de
Antropologia (Madrid: Rialp, 1989), pdg. 45. A traducio de todas as citacdes de origem espanhola serdo
da nossa responsabilidade.

7 Romano Guardini, Mundo y Persona. Ensayos para una teoria del hombre, trad. Filipe Gonzélez Vicen
(Madrid: Ediciones Encuentro, 2000), pdg. 123. A tradugdo de todas as citacGes de origem espanhola
serdo da nossa responsabilidade.
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A dignidade ontoldégica dos seres aponta-nos para a reciprocidade da espécie,
suprimindo qualquer manifestacdo de segregacdo. Daqui decorre a necessidade de
mecanismos que salvaguardem, suportem e enobrecam o principio transversal do
humano, o da dignidade da vida. A indubitdvel centralidade da nomeacao da “dignidade
humana” justifica o combate as copiosas barbaridades e discrimina¢des mundanas. O
reconhecimento do valor e da dignidade de cada pessoa conduzir-nos-a a um progresso
na gestao do humano e do mundo.

A dignidade ndo tem um valor quantitativo, permedvel a transmissdes ou
transagoes, isto ¢, ndo tem um custo. Com efeito, “quando uma coisa tem um prego,
pode pdr-se, em vez dela, qualquer outra coisa como equivalente; mas quando uma
coisa estd acima de todo o preco, e, portanto, ndo permite equivalente, entdo ela tem

298

dignidade®. Com isto, queremos adiantar que a dignidade do ser humano é um valor
especifico, reconhecido em nds e nos outros. Ele estd presente desde a fecundacio,
porque ndo depende da nossa vontade. Isto requer uma atitude de aceitacio como um
valor supremo, merecendo de todo o individuo um respeito incondicional e absoluto.

Singelamente, mesmo que a sociedade em unissono deixasse de reconhecer a
“dignidade humana”, esta ndo deixaria de estar presente, na medida em que continua a
ser um valor intrinseco a natureza humana. Tal perspetiva ¢ fundamental e permite-nos
acautelar o apreco que todo o ser humano detém, independentemente da sua condi¢do
social, das suas condutas éticas ou mesmo das suas capacidades volitivas e intelectuais.’
Aos sujeitos excluidos, aos individuos marginalizados e aos humanos perseguidos é-
lhes assegurado o seu valor incomensurdvel como seres humanos que o sdo, na sua
esséncia e substancia.

Este discernimento concetual € imprescindivel para melhor definirmos as
dindmicas limitrofes a dignidade ontoldgica, convenientemente diferenciada por
confronto com a dignidade moral e/ou ética.!® Assistimos a uma gradativa reivindicacio
dos direitos particulares apesar de haver um processo paralelo de omissdo e desprezo de

todo um contexto comunitdrio e antropoldgico que faz justica a conce¢do de pessoa

humana. O desacerto tem como epicentro uma hegemonia dos direitos individuais sobre

8 Immanuel Kant, Fundamentagdo da metafisica dos costumes, trad. Filipa Gottschalk (Lisboa: Lisboa
Editora, 1995), pag. 77.

9 Cf. Joseph Gevaert, El problema del hombre: introduccién a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso
Ortiz, 9% edi¢@o (Salamanca: Sigueme, 1993), pag.13.

10 Roberto Andorno, no ensaio que faz sobre a “dignidade humana”, propde uma estrutura bipartida. Para
o autor existem dois tipos de dignidade: dignidade ontolégica e dignidade moral. Cf. Roberto Andorno,
Bioética y dignidad de la persona (Madrid: Editorial Tcnos, 1998), pag. 54.
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o contexto social, descurando a relacdio com o semelhante e a edificacio do bem
comum.

Nos nossos dias, falar de dignidade do ser humano poderé parecer indcuo, ja que
o individuo reclama os direitos sobre si mesmo, a0 mesmo tempo que desvaloriza as
vivéncias sociais e a necessidade de respeitar a dignidade do outro. Mas ndo podemos
descurar que a dignidade pessoal conduz-nos a reciprocidade com a alteridade, bem
distinta da insularidade do eu.!! A “dignidade humana” leva-nos para a consideracio
miutua, a base do verdadeiro sistema de direitos humanos.'?

Tudo quanto fomos defendendo ndo negligencia o sentido e orientacdo de vida
humana, decorrente da dignidade moral, comprometendo o individuo a um
comportamento justo e auténtico perante a comunidade. Mesmo assim, a dimensdo de
dignidade aqui explorada ndo deixa de estar subordinada a prudéncia moral de cada
pessoa. Face ao exposto, “a dignidade moral € relativa e distinta, [...enquanto que a...]
dignidade ontoldgica é tnica e irremediavelmente relativa a todo o ser humano”!?,

Concluindo, o conceito de dignidade desdobra-se numa dupla dimensdo: a
ontolégica e a moral. A primeira elucida-nos acerca do “ser” da pessoa, especificidade
comum aos membros da espécie humana, enquanto a ultima incide sobre o “fazer”, isto
€, sobre a ética comportamental, aceite ou censurdvel.

Autonomamente, o ser pessoa consolida-se na dupla dimensao de dignidade. Por
1Ss0, sugere-nos uma concec¢do primordial, coerente com a isonomia de todos os seres
humanos. Aliés, este contexto € o garante da identidade pessoal que nos esclarece para o
que é ser pessoa. Toda a realizacdo pessoal, independente da configuracdo e

manifestacdo, concretiza-se na pessoa. Importa agora canalizar o nosso estudo para a

dindmica concetual do ser pessoa.

"' A condi¢do humana, inerente ao sujeito, interpela-o a responsabilizagdo. Moltmann diz que “o homem
estd comprometido, por necessidade de natureza, num processo cultural histérico que nasce da sua
imperfeicdo bioldgica intrinseca e da sua abertura ao mundo”. Jiirgen Moltmann, O Homem, mistério a
desvendar — ensaio de antropologia, trad. Ruth Delgado (Sao Paulo: Edi¢des Paulistas, 1976), pag. 23.

12 A este respeito, Tomés Melendro acredita que “ha trés coordenadas que definem a dignidade da pessoa:
interioridade, elevacdo e autonomia”. Tomas Melendro, Las dimensiones de la persona (Madrid:
Ediciones Palabra, 1999), pag. 26.

I3 Roberto Andorno, Bioética y dignidad de la persona (Madrid: Editorial Tcnos, 1998), pag. 56.
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2. Pessoa — exploraciao concetual

O discernimento sobre o conceito de “pessoa” tem assoberbado as preocupacgdes
dos mais sublimes pensamentos que existiram na terra, em distintos periodos da histéria
humana, articulados com as diversas influéncias do saber. Facilmente somos intimados
por um vasto manancial bibliografico, seja ele em suporte fisico ou digital, procurando
dar resposta a um dilema imortalizado pelo tempo. Afinal o que ¢ o Homem? Qual o
alcance da relagdo que estabelece com Deus e com o mundo? A este propdsito, Martin
Heidegger argumentava que a introducdo a questdo fundamental do Ser “ndo ¢,
portanto, um caminhar em direcdo a algo que se encontra algures, pelo contrario, € esse
introduzir que devera sequer desencadear e criar questionamento” !4,

Ora, podemos ser tentados a considerar estas questdes de uma forma simplista.
O relato biblico apenas se limita a descrever, ainda que sustentado pela tradicdo, uma
leitura dos acontecimentos pelo “6culo” do autor sagrado. Nas palavras do compositor,
“Deus criou o ser humano a sua imagem; criou-o a imagem de Deus. Ele os criou
homem e mulher.” (Gn 1,27). A narrativa prossegue sem que Deus tenha elucidado o
ser humano nas suas caracteristicas enquanto pessoa. Mas cumulou-o, apesar de tudo,
com a capacidade para poder tecer alguns argumentos, ainda que serd improvdvel
obtermos uma significacdo completa. Neste sentido, procuraremos obter um fio
condutor que nos clarifique a interpretacdo do conceito, sem nunca deixarmos de ter
consciéncia das nossas limitagdes na compreensao do mesmo.

Regressados ao mistério, a nomeacdo do dilema em investigacdo passa
forcosamente pela exposicao da conformidade que incorpora toda a nossa afinidade com
Deus, o cosmos e os outros.'> A analogia, recriada na relaciio tecida pela pessoa no
tempo e no espaco, impede o individuo de se restringir a si mesmo. Com efeito, serd
dificil definir a esséncia de ser pessoa a propria pessoa que se pensa enquanto pessoa,
pois corre-se o risco de se perpetuar desacertos entre o que € a pessoa € a imagem que a
pessoa tem de si.

Nas palavras de Hannah Arendt, serd penosa uma atitude de sublevagdo a fim de

se determinar a propria esséncia. Na verdade, “seria como saltar por cima da nossa

14 Martin Heidegger, Introdugdo a Metafisica, trad. Mario Matos (Lisboa: Instituto Piaget, 1987), pdg. 28.
15 Esta reciprocidade do ser humano com Deus, com o mundo e com os outros é definida por Balthasar
como uma “atitude fundamental do homem de contemplagdo”. Hans Urs von Balthasar, Dieu et I"Homme
d aujourd hui, trad. Robert Givord (Paris: Desclée de Brouwer, 1958), pag. 39. A traducdo de todas as
citacdes de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.
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propria sombra”!6. O ser humano ndo estd munido de todos os instrumentos para poder
ajuizar perenemente sobre o que € a pessoa. De per si, enquanto ser contingente podera
alvitrar aproximacoes por referéncias analdgicas.

Adentrados nas palavras de Isabel Renaud, poderemos dar forma a pessoa: o
individuo realiza-se enquanto pessoa na relacdo com a alteridade suprema e cujo
primeiro nos ergue como “corpo objetivo [...], objeto ausente que o meu desejo procura
[...], rosto do outro ser humano que encontro [...e...] infinito divido que ¢ a total
alteridade™!”. Esta 6tica leva-nos a considerar a pessoa como um amontoado coeso de
células que interagem entre si, pela totalidade relacional dos 6rgdos, com os outros e
com o mundo. Este corpo enérgico vive na tensdo da sua superagdo. O corpo
psicoldgico realiza-se na insuperabilidade do corpo biolégico, do corpo vivaz e do
corpo amistoso. Com efeito, podemos assegurar que “o homem ¢ seu proprio corpo e
ainda assim ele tem um corpo, na medida em que ele nunca o possui perfeitamente, nem
o domina totalmente, nem consegue dispensar das suas leis ¢ dinamismos”'®. E nesta
compreensdo alargada de corpo que encontramos o alicerce para a intelecdo da pessoa.

Evitando as dicotomias faceis e os dualismos abruptos, devemos asseverar que o
corpo transpde 0 meramente organico, pois com espontaneidade da dimensdo fisica
passamos a dimensdo afetiva. A posteriori, este processo manifesta-se pela linguagem
simbdlica, pois é quando a afetividade ganha forma na linguagem que a correlacdo se
torna provavel. Desdobra-se uma nova extensdo do ser, a relagdo com o outro,
adelgando-se como a inevitdvel forma de ser “eu” por via da linguagem. Apesar disso,
se a linguagem é um meio para me apresentar diante da alteridade, a mesma nao deixa
de ter os seus limites. Na verdade, “a linguagem reenvia para aquilo que ela ndo ¢, ela ¢
evocagdo de uma auséncia. Do mesmo modo, o outro que me fala dele a partir da sua
linguagem nio consegue dizer-se totalmente. [...] E por isso que o encontro remete para
um aprofundamento sem fim do ser do outro”"”.

Isto leva-nos a seguinte consideracdo: dispor da vida pelo bem do outro, de

modo desprendido, configura-se como um requisito ético pelo qual o sujeito se pode

16 Hannah Arendt, The Human Condition, 2* edig¢do (Chicago: The University of Chicago Press, 1998),
pag. 10. A traducdo de todas as cita¢des de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

17 Isabel Renaud, “A Pessoa humana e o direito a satde”, in Brotéria 139 (Lisboa: Brotéria, 1994), pag.
341.

18 Joseph Gevaert, El problema del hombre: introduccion a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso
Ortiz, 9* edi¢do (Salamanca: Sigueme, 1993), pdg.69. A traducdo de todas as citagdes de origem
espanhola serdo da nossa responsabilidade.

1 Isabel Renaud, ”A Pessoa humana e o direito a saade”, in Brotéria 139 (Lisboa: Brotéria, 1994), pag.
336.
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realizar plenamente enquanto pessoa.’’ Necessariamente, o outro dd a conhecer ao
sujeito quem ele é enquanto pessoa, isto €, o rosto do outro é mediacdo para eu viver a
minha identidade. Assim, “ndo ha realizagdo propria sem a mediacdo que o outro ¢ para
mim. Mas ao mesmo tempo, o outro é chamamento ético para mim”>'.

Esta concec¢ao é elementar para comecarmos a refletir sobre o que é a pessoa. A
este nivel, convém relembrar que qualquer glossario da drea nos permite aceder ao
campo etimolégico do conceito em causa. “Pessoa” deriva do latim “persona,
personae”, representando a mdscara de um ator no teatro ou mesmo O papel,
personagem elou cardcter. A utiliza¢do deste conceito na antiguidade cldssica (persona
como mdscara) servia para aludir ao propdsito de esconder-se a cara do ator,
“encarnando” irremediavelmente a personagem em palco, como também para descrever
um utensilio que era instalado na boca do intérprete para amplificar a voz, e assim ser
audivel pelo ptiblico mais longinquo do anfiteatro.?> O sentido, portanto, para o qual era
empregue este vocdbulo ndo era o mesmo pelo qual hoje o aplicamos no nosso dia-a-
dia.

Com o passar das épocas e a dinamica natural da linguistica, a palavra persona
val ganhando novas interpretacdes semanticas. Assim, ndo raras vezes foi utilizado para
se falar da “personagem assumida pelo ator que a representava em palco [...e, mais
tarde,...] para fazer mengdo ao préprio ator”.

A aproximagdo a aplicagdo do termo pessoa dos nossos dias € gradativa.
Embrenhados nas reflexdes de Cicero (106-43a.C.), a percecdo de pessoa passa a ser
usada para falar do sujeito pleno de direitos e deveres, isto €, envolvido de dignidade
secular e juridica.?* Volvido um século, o estoico Epicteto (50-135) usa o conceito para

falar de todos os individuos, reconhecendo que os humanos sdo atores da sua propria

vida e por isso devem desempenhar com o maximo rigor o papel que a Alteridade lhes

20O ser pessoa manifesta-se ndo apenas na nossa genética, mas também na cultura. Assim, “o homem
nasce dotado nido de uma tnica heranga - o c6digo genético - mas de duas: o genético e o cultural. Na sua
pessoa convergem dois fatores: o bioldgico (natureza) e o histérico (cultura). H4 um duplo periodo de
gestacdo: o intrauterino (cuja matriz € o Utero materno), que transmite a heranca genética, e o extrauterino
(cuja matriz ¢ a sociedade), que transmite o patriménio cultural”. Juan Luis Ruiz de la Pefa, Imagem de
Dios — Antropologia teologica fundamental (Santander: Sal Terrae, 1988), pag. 204. A traducdo de todas
as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

2! Isabel Renaud, “A Pessoa humana e o direito a saude”, in Brotéria 139 (Lisboa: Brotéria, 1994), pag.
336.

22 Cf. Celestino Pires, “Pessoa”, in Enciclopédia Verbo Luso-Brasileira de Cultura, volume 14° (Lisboa:
Editorial Verbo, 1992), pag. 1891.

23 Susan Wolf, “Person”, in Collier's Encyclopedia, volume 18° (New York: Macmillan Educational
Company, 1992), pag. 594D.

24 Cf. Cicero, Sobre la repiiblica — sobre las leys, trad. Jose Guillen, 2* edi¢do (Madrid: Tecnos, 1992),
pag. 211.
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outorga.”> Pela primeira vez, Boécio (480-524) considera pessoa como “naturae

”26 (“substancia individual de natureza racional”), a

rationalis individua substantia
priori estabelecendo uma correspondéncia necessdria entre a pessoa € 0 cCorpo que a
representa. Simultaneamente pela sua natureza racional, a pessoa distingue-se dos
restantes seres vivos. A defini¢do do inicio da Idade Média foi a mais consensual ao
longo das épocas, em particular no Ocidente.

Posteriormente, Sao Tomds de Aquino (1225-1274), numa tentativa de sintetizar
o tépico em andlise a partir dos raciocinios filoséficos precedentes, circunscreve a
pessoa a “natureza racional, subsistente em si”, numa estreita alusdo a corporeidade.
Mais, acrescenta que “persona significat id quod est perfectissimum in tota natura™’
(“aquilo que existe de mais perfeito em toda a natureza’), deixando claro que o uno
representa um nivel de perfeicdo na confrontacdo com os restantes seres. Deste modo,
estabelece uma hierarquia cuja classificacdo dos seres resulta da menor ou maior
complexidade Ontica. Na base do esbogo estdo as massas atdmicas mais simples
(minerais), dai resulta um crescendo na formagdo complexa dos organismos até
chegarmos aos seres racionais (personae), 0s unos.?®

A apologia cartesiana conserta a nocdo antecedente de pessoa como animal
racional, mas desta vez dando precedéncia a consci€éncia como elemento determinante
na nomeacdo do que € pessoa. Por seu turno, Kant acentua a moralidade como
constitutiva do individuo, que o torna fim em si mesmo. Sem duvida, a linha kantiana é
pioneira ao identificar na pessoa um valor intrinseco e absoluto, classificando-o como
dignidade. Neste sentido, “a moralidade e a humanidade, enquanto capaz de moralidade,

s30 as Unicas coisas que tém dignidade™?’.

2 Cf. Epicteto, Manuel, trad. Myrto Gondicas (Paris: Mille et une Nuits, 1995), pag. 21.

26 Boécio, La consolation de la filosofia, trad. Pablo Masa, 5° edicdo (Buenos Aires: Aguilar, 1977), pag.
84. A traducio de todas as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

27 Sdo0 Tomés de Aquino, Os principios da realidade natural — o ente e a esséncia, trad. Henrique Pinto
Rema (Porto: Porto Editora, 2003), pag. 65.

28 Convém relembrar que Tomds de Aquino tratou do conceito de pessoa em multiplas obras, sobretudo
na “Suma contra gentios” e, de um modo particular, na “Suma Teoldgica”. Para este estudo, interessa-nos
a ideia de que a individualidade € nomeada por analogia a substancia que se individualiza por si mesma,
os acidentes ndo sao individualizados por uma substancia.

2 Kant procurou demonstrar que a dignidade da pessoa humana era resultado da autonomizagéo do ente
racional rumo a enumerac¢do dos principios morais universais, bem como do valor incomensuravel que o
ser humano detém em si mesmo. Por isso, a pessoa existe enquanto fim em si mesmo e nunca como
instrumento/meio para a satisfagdo dos interesses de outrem. Ora, “chamamos [...] pessoas, aos seres
racionais, porque a sua natureza os indicia ja como fins em si mesmos, isto é, como qualquer coisa que
ndo pode ser simplesmente usada como meio, qualquer coisa que, por conseguinte, nessa medida limita a
nossa faculdade de agir como nos apetega”. Immanuel Kant, Fundamentagdo da metafisica dos costumes,
trad. Filipa Gottschalk (Lisboa: Lisboa Editora, 1995), pag. 100.
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Com a modernidade surgiram novas formas de pensamento para o que € ser
pessoa. A partir destas reflexdes surge a analogia da pessoa com o ser de consciéncia, o
ser de liberdade e o ser em relacdo. O personalismo foi disso paradigma. Com Martin
Buber, acentuar-se-ia a relagdo ao outro e as inter-relagdes como integrantes na
afirmaciio do ser pessoa.’ J4 no dizer de Heidegger, a pessoa principia como “ser de
cuidado, apreendido como ocupag¢do e preocupacdo, [...abrindo...] o cuidar como

relagdo de construcio da pessoa™!

. Estes elementos estdo longe de ser dicotémicos,
antes complementam-se num quadro gnosioldgico do ser pessoa enquanto ser corporeo.

A interpelacdo suscitada pela relacdo corpo-a-corpo exige uma resposta, na
medida que determinado sujeito sabe-se responsdvel pelo outro, este Gltimo que para
além da sua singularidade inesgotdvel € constitutivo do ser pessoa. Através das palavras
de Emmanuel Mounier, o personalismo elogia a dimensao organica da pessoa: “Nada ha
em mim que ndo esteja imbuido de terra e sangue [...] O homem ¢ um ser natural,
através do seu corpo faz parte da natureza, e 0 seu corpo segue-o por toda a parte
[...ainda que este...] espirito encarnado transcenda a propria natureza”*?. Seguindo o
seu parecer, a pessoa estd envolvida num processo ininterrupto de transformacdo e,
assim, a dignidade firma-se na sua extensdo ascética, na sua capacidade de
autoconstrucao. Nesta senda, Mounier considera o individuo como sinal da dispersdo e
a pessoa como simbolo do indivisivel, tentando unificar o que o individuo delimita. Dai
resulta o mistério da pessoa, isto €, “a pessoa enquanto mistério ¢ uma fonte inesgotavel
de perguntas incapaz de tudo comunicar acerca da sua inesgotavel riqueza™*.

Mounier continua, propondo trés categorias unificadoras da pessoa, que nao se
podem compreender isoladamente: encarnacdo, vocacdo e comunhdo. Em primeiro
lugar, “o homem é corpo e espirito, totalmente corpo e totalmente espirito. [...E um ser
que...] se singulariza por uma dupla capacidade de romper com a natureza™**. Pela
encarnacdo regula-se, considera-se corpdreo na sua inser¢do no cosmos. Em segundo

lugar estd a vocacdo, como caminho progressivo de integracdo e transcendéncia, um

itinerdrio de unificacdo onde a pessoa se vai realizando. Sob divisas de

30 Cf. Martin Buber, Eu e Tu, trad. Newton Aquiles Von Zuben (Sdo Paulo: Centauro Editora, 2009), pag.
24.

310 cuidado assume-se como existéncia do ser-af, isto é, no momento em que o ser-af de facto é ser-no-
mundo. Af o ser é definido na configuracdo de cuidado. Martin Heidegger, Ser e tempo — Parte I, trad.
Marcia Cavalcante, 3 edicdo (Petrépolis: Vozes, 1990), pag. 193.

32 Emmanuel Mounier, O personalismo, trad. Artur Mordo, 1* edi¢do (Lisboa: Texto & Grafia, 2010),
pag. 89.

33 Ibidem, pag. 94.

34 Ibidem, pag. 108.
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imprevisibilidade e de unicidade, de enormidade e de desproporcionalidade, a pessoa
estd instalada no incompleto. Precisamente, sé através da experiéncia interpessoal
(necessdria abertura e compromisso pelos outros) € que o ser humano € autenticamente
um ser relacional, até porque o outro ndo representa uma ameaca a minha liberdade.®
Assim, uma comunidade ndo se pauta pela individualidade, mas emerge como
comunidade personalista.*®

Por outro lado, imbuidos dos contributos de Peter Singer alcancamos uma nova
reflexdo acerca de pessoa. O autor concebe a condi¢do pessoal como uma propriedade
que apenas alguns individuos adquirem. Isto significa que existem individuos que nunca
chegardo a alcancar tal condi¢do ou que acabam por perdé-la. Este posicionamento
critico antemura uma predisposi¢do natural no homo sapiens para se converter em
pessoa. Esta argumentacdo leva a seguinte sentenca: “a identificacdo com a espécie
homo sapiens extrapola a dimensdo meramente biolégica™’.

No dizer de Ricken, a concecdo de homo sapiens vinca a pertenga do ser humano
na scala naturae. O autor considera que pessoa real¢ga o ser como sujeito de uma razao
pratico-moral. E “apenas como sujeito da razdo ético-pratica ou como ser capaz de
moralidade é o homem um fim em si mesmo, que nunca deve ser usado como simples
meio™®. A existéncia de cinones para a conduta pessoal e social do individuo discorre
da racionalidade e da lei moral. Por outras palavras, o ser humano tende a encarar a sua
personalidade como um fim em si mesmo. Como ser independente, domestica-se pela
lei da razdo préatica pura, sendo assim capaz de agir moralmente. A consciéncia de
liberdade implica o mesmo por parte dos outros.

O mesmo autor, tendo por apoio o argumento aristotélico, considera que o

conceito de justica é garante da diferenciacdo entre o ser humano e o animal.* Assim,

35 A este propésito, convém relembrar a posi¢do bem distinta de Jean Paul Satre. O autor considera que os
outros sdo um limite 2 minha liberdade: “o outro: ao contrario, apresenta-se, em certo sentido, como
negacgdo radical da minha experiéncia, ja que ¢ aquele para quem eu sou, ndo sujeito, mas objeto”. Jean
Paul Satre, O ser e o nada — ensaio de ontologia fenomenoldgica, trad. Paulo Perdigdo, 6* edigdo
(Petrépolis: Vozes, 1998), pag. 436.

3 Cf. Emmanuel Mounier, O personalismo, trad. Artur Mordo, 1* edi¢do (Lisboa: Texto & Grafia, 2010),
pag. 112.

37 Peter Singer, Unsanctifying human life - essays on ethics (Oxford: Blackwell Publishers, 2002), pg.
231. A tradug@o de todas as citacdes de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

38 Parafraseando Ricken, o ser humano “estd dotado de um valor intrinseco absoluto, [...um valor...] que
lhe advém de si, um valor que ndo estd dependente de qualquer ponderacdo e com o qual ndo hd nenhum
outro valor que possa concorrer”. Friedo Ricken, “Ser humano e pessoa”, in Revista Portuguesa de
Filosofia 62 (Braga: Aletheia, 2006), pag. 72.

3 De forma a clarificar esta perspetiva ponderemos as palavras de Ricken: “Segundo este argumento,
[...argumento aristotélico...], o conceito de pessoa implica que os individuos da espécie Homo sapiens
sejam portadores de direitos, os quais lhes dizem respeito pelo simples facto de a espécie ser
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chegamos a compreensdo de pessoa como membro da mesma espécie e de uma
sociedade correlativa e juridica constituida pelos individuos da mesma condicdo. Neste
contexto, surgem direitos e deveres. A esta comunidade pertencem 0s sujeitos cujas
capacidades psicomotoras sdo frageis, embora os seus deveres possam jd nem existir,
dadas as suas limitagdes. Daf resulta uma prerrogativa: o sujeito moral é um individuo
de obrigacdes; “o objeto de moralidade pode ser um individuo que tem a reivindicagcdo
ética de ser tratado de um delimitado modo™*.

Longe da proposta kantiana para a modernidade, assente num feroz
individualismo, surge-nos um pensador, para quem o encontro com o outro é chave
hermenéutica do que pode e deve ser a relacdo com sentido. Guardini (1885-1968)
propde a classificagdo de persona em quatro limiares: conformacdo, individualidade,
personalidade e sentido proprio. Neste momento, € necessdrio fazer-se uma sintese
programadtica sobre cada um destes estadios.

Num primeiro momento, surge-nos a homogeneidade morfolégica e operativa de
uma entidade cujos constituintes estdo correlacionados. A conformagdo ressalva a
coeréncia organizada ao nivel molecular. A pessoa é uma realidade indivisivel a par de
inimeras outras realidades unas. Especificamente, “o homem encontra-se [...] como
unidade de processo entre outras unidades, como coisa entre coisas™*!.

Todavia, o ser humano extrapola o primdrio da realidade, o meramente simples.
O humano ndo € sO existéncia. O sentido de ser pessoa € viver, ndo segundo a
arbitrariedade, mas conforme um sentido de vida pessoal. As infindédveis faculdades do
individuo, seja por via dos sentidos ou mesmo dos dinamismos praticados, ddao lugar a
um universo pessoal, onde poderemos ver retratadas as significacdes primordiais para a
pessoa e similarmente as prerrogativas que delimitam a natureza da préopria condi¢do
humana. A edificacdo deste mundo pessoal faz-se de modo desprendido e intencional.

As caracteristicas da individualidade orientam-nos para uma forma de ser, crescer e

transformar que ndo encontramos nos seres inanimados. Por isso, “o homem ¢ um ser

simultaneamente uma comunidade solidaria baseada no direito”. Friedo Ricken, “Ser humano e pessoa”,
in Revista Portuguesa de Filosofia 62 (Braga: Aletheia, 2006), pag. 77.

40O autor acrescenta que “os animais sdo objeto de moralidade, eles podem sentir dor e tém, por
conseguinte, a exigéncia de que nenhuma dor inttil lhes seja provocada”. Friedo Ricken, “Ser humano e
pessoa”, in Revista Portuguesa de Filosofia 62 (Braga: Aletheia, 2006), pag. 78.

4l Romano Guardini, Mundo y Persona. Ensayos para una teoria del hombre, trad. Filipe Gonzélez Vicen
(Madrid: Ediciones Encuentro, 2000), pag. 95.
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vivo entre seres vivos; individuo, tanto frente a espécie, como frente aos demais
individuos pertencentes a espécie”*?.

De seguida, surge um novo estddio. A autoconsciéncia é mais uma divisa para
clarificar o que é a pessoa. Somente o individuo tem a faculdade de saber quais as
realidades que o circundam e, portanto, de ter perce¢ao que as domina do ponto de vista
cognitivo. A personalidade ¢ fundamental para determinar qual o sentido dos
acontecimentos e atribuir sentido as praticas. Ao ser humano € reconhecida a faculdade
de conceber mundos mediante a atribui¢do de um simbolismo préprio. Por contraste, os
animais até podem agir com sentido, mas influenciados pelas determina¢des da prépria
espécie. Na verdade, a aptiddo dos animais € induzida pela natureza de cada espécie.

O ato de produzir do ser humano € determinado pela alma, enquanto faculdade
da interioridade da personalidade. Por isso, o nicleo germinal da espiritualidade
humana esté ininterruptamente desprendido, sem constrangimento nem coagdo, mesmo
quando a liberdade exterior do individuo estd condicionada. Pelo espirito encontra-se e
apreende-se tudo, ou seja, o humano tem percecdo do que o envolve enquanto pessoa.
Assim, “por virtude desta experiéncia, a personalidade pode realizar o encontro com a
existéncia, pode, em absoluto, encontrar-se com o ente, em vez de apenas tropegar nele.
E com ele pode também realizar o encontro consigo mesma, em lugar de ser e viver
apenas o que ela €74,

Nesta viagem pelos estddios propostos por Guardini, ainda permanece uma visao
redutora da pessoa, uma visdo puramente material € mecanicista. Chegamos entdo a
afirmacdo de um ser que pertence a si mesmo, afastado de toda a afinidade de
propriedade ou influéncia. A totalidade humana faz parte da pessoa e encontra-se sob a
sua supervisdo. A extensdo e a complexidade do ser pessoa cinge-se a uma teia de
vinculos entre estddios que elevam o ser a um grau superior.

Na verdade, enquanto pessoa, O sujeito vé-se circunscrito a si mesmo,
impossibilitado de uma evasao ou de um distanciamento do seu proprio ser, a fim de se

estudar, o que agoniza a procura incessante da humanidade e do seu segredo, nunca

concluido.** Em certa medida, prevalece uma incapacidade de chegar ao mais profundo

42 Romano Guardini, Mundo y Persona. Ensayos para una teoria del hombre, trad. Filipe Gonzélez Vicen
(Madrid: Ediciones Encuentro, 2000), pag. 98.

4 Ibidem, pag. 103.

4 Sobre este topico poderemos recuperar as palavras de Santo Agostinho, que ja pelos séculos IV e V
garantia “Mihi quaestio factus sum” (tornei-me uma pergunta para mim). Santo Agostinho, Bispo de
Hipona, e William Watts, Saint Augustine’s Confessions, with an English translation, Loeb Classical
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de nés mesmos. Nao obstante, tal circunstdncia nao poderd ser motivo de
esmorecimento na busca do nosso nicleo investigacional. Engana-se aquele que pensa
este contexto como fraqueza humana, pois ele, ao invés, antes apresenta-se como uma
situac@o benéfica e fascinante, impulsionando o ser humano para uma outra dimensao, a
do encontro.

De um modo assertivo, tal como as dicotomias sol - lua, robustez - fragilidade,
vida - morte, corpo - alma, que se implicam mutuamente, o Eu e o Tu também se
afetam. O auge da relagdo € atingido pelo encontro do humano com o seu semelhante,
mas quando o Tu voltar pela gratuidade, voluntariedade e recetividade.* Por isso, o
encontro do Eu com o Tu excede as simples relacdes, aquelas onde os individuos estdao
encerrados em si mesmos € interagem como se o outro se tratasse de um objeto, dando
cumprimento as normas de boa educagdo. Trata-se, neste caso, somente de relacoes
contratuais, de relacdes de circunstancia ou mesmo de relacdes de conveniéncia.

Imediatamente, verificamos que o encontro se compagina com um grau
considerdvel de afetacdio e reconhecimento dos seus intervenientes.*® Pela observacio
de Goleman, “a propria conce¢do do cérebro humano o torna sociavel, inexoravelmente
atraido para uma intima ligacdo cérebro a cérebro sempre que conhecemos outra
pessoa”’. Para que esse conhecimento se efetive, ¢ imprescindivel que “o eu e o tu se
impliquem mutuamente™®,

Efetivamente, o encontro € limite de convergéncia, sentenca de simetria entre
sujeitos. Se, por um lado, subsiste um Eu que se oferece a um Tu, perfilhando-o como

uma pessoa, ou seja, como o seu proprio Eu; por outro lado, o Tu perfilha o Eu como o

Library (Londres: William Heinemann, 1912), pag. 168. A traducdo de todas as citacdes de origem
inglesa serdo da nossa responsabilidade.

4 Cf. Thomas Ranson Giles, Histéria do Existencialismo e da Fenomenologia (Sdo Paulo: Editora da
Univ. de S. Paulo, 1975), pag. 91.

46 Percursor de Guardini, Martin Buber introduz-nos na filosofia do didlogo. De modo assertivo, garante
que o humano € um ser de relagdo e em relagdo. Afastando-se do individualismo e do coletivismo, Buber
propde uma rutura das duas estruturas, garantindo o didlogo como chave hermenéutica para um novo
paradigma. Sendo o ser humano unicamente compreendido na relagdo com o outro, processo que o
plenifica, desenvolve o binémio Eu-Tu e Eu-Isso. Por isso, no encontro do ser humano com o semelhante,
a relacdo atinge o seu climax. O Tu pode nem ser afirmativo e o ISSO nem ser negativo. Aqui, a relagdo
poderd suplantar o Eu-Isso para aportar num didlogo Eu-Tu, ou seja de verdadeira relacdo entre dois
sujeitos. O autor considera que numa relacdo simétrica, o Eu tem responsabilidade pelo Tu,
materializando-se pela estima que se tem pelo semelhante. Ora, o Eu precisa de um Tu para ser Eu.
Martin Buber, Eu e Tu, trad. Newton Aquiles Von Zuben (Sao Paulo: Centauro Editora, 2009), pag. 87 e
88.

47 Daniel Goleman, Inteligéncia social, trad. Méario Dias Correia (Lisboa: Temas e Debates, 2003), pag.
11.

4 Luis Francisco. Ladaria Ferrer, Introduccién a la Antropologia Teoldgica (Estella: Verbo Divino,
1993), pag. 90. A traducio de todas as citacOes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.
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Tu do seu Eu. Naturalmente, a esséncia da pessoa nao esta na singularidade. A pessoa é-
o pela relacdo. Este paradigma conserva-se no amor e exterioriza-se na solidariedade e
responsabilidade?®, atributos esses sobre os quais nos debrucaremos, mais
especificamente, quando falarmos da perspetiva biblico-crista de pessoa.

Por tudo quanto fomos refletindo, comegamos a perceber que a pessoa estd no
mundo com 0s outros, e precisa de um lugar para ser no mundo. Possuidora de um
corpo e de um espirito, a sua existéncia da-se na relacdo com o semelhante. Penetrados
na concecao de pessoa pelas suas dimensdes de corporeidade e relagdo (o que nao exclui
outras dimensdes possiveis e aceitdveis), falaremos sobre a solidariedade e a
responsabilidade para falarmos de seres em relacdo. E aceitivel que grande parte da
compreensdo de pessoa provenha das distintas visdes de corpo, apadrinhadas pelas
principais religides monoteistas.

Neste momento, exige-se-nos um périplo pelas diferentes defini¢des de pessoa,
provenientes das trés principais religides cujo credo professa a confianca num s6 Deus.
E no corpo que o individuo se realiza plenamente, uma vez que esta dimensdo lhe
permite desenvolver a relacio com o outro. Na verdade, a pessoa é corpo, sendo
impossivel observa-la sem essa realidade. Neste sentido, passaremos a analisar o
conceito de pessoa nas tradicdes monoteistas para, de seguida, vermos as influéncias da

cultura grega.

3. A pessoa nas tradicoes monoteistas

As principais tradigdes monoteistas expuseram ao longo da sua histéria um
modo proprio de compreender o conceito de pessoa, a sua relacdo com o mundo e com a
entidade religiosa. A forma como cada tradicdo o realiza faz-nos ganhar consciéncia da
densidade e complexidade que lhe estd subjacente. Considerado como um ser, o
individuo € apreciado pela sua dimensdo corpdrea e espiritual. O que aparenta ser
produto de uma dicotomia € facilmente transposto quando se discorre acerca da pessoa

enquanto tal.

4 Com o mesmo enfoque, Martin Ballester, no seu ensaio de antropologia teoldgica, garante que o
predicado que determina a pessoa enquanto ser (existéncia) é ser em relagdo. De outro modo, a pessoa
ndo subsiste por si mesma, ficando esvaziada de um sentido. Na verdade, “a pessoa em singular ndo
existe. SO existe em relagdo”. Martin Gelabert Ballester, Jesucristo, revelacion del misterio del hombre.
Ensayo de antropologia teologica (Salamanca: Editorial San Esteban, 1997), pag. 105.
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Ora, as sabedorias orientais (pensamos oriental ndo apenas na sua significagio
geografica, mas também como um modo de conceber a filosofia assente no excesso da
dimensao especulativa; € nesse contexto que usamos esta conotacio) desenvolveram um
raciocinio légico de pessoa por influéncia dos seus textos. A este nivel, a mediagdo
textual tornou-se fator explicativo para encontrarmos as principais referéncias que
procuramos.

Nesse sentido, as momentaneas reflexdes que nos acompanham pretendem,
somente, esbocar um preambulo ao papel dos textos (Judaico; Cristdo; Islamico) na
construcdo das identidades pessoais e na nomeagdo de uma antropologia sistémica. De
modo a organizar este périplo ao conjunto das aproximacdes do conceito de pessoa,
propomo-nos concentrar, em cada um deles, assim como nos principais topicos que nos

podem ajudar a elucidar sobre a questdo em causa.

3.1. Pressupostos antropologicos na Torah

O acesso aos textos que compdem a Torah permite-nos descortinar alguns dos
pontos para uma perspetiva da pessoa na antropologia judaica. Nos relatos biblicos da
criacdo (Gn 1,26-29 e Gn 2,7), a corporeidade humana refere-se a conclusdo de uma
etapa especifica da criacdo.”® Nesta conjuntura, ndo existe qualquer consideracdo
pejorativa a dimensao corpdrea do ser humano, sendo o texto esclarecedor ao deixar-nos
a certeza que Deus o criou homem e mulher.’!

Note-se, assim, que a dicotomia epistemoldgica corpo-alma ndo € paradigma
vigente no decorrer do Antigo Testamento. Tal fica a dever-se a um pensamento
consistente no modo de pensar a pessoa, ndo como um ente desdobrado em duas
dimensdes apartadas, mas como um ente uno e indivisivel, onde corpo e alma
convergem. Por outras palavras, o individuo ndo possui a sua realidade corporal, mas
ele é corpo, assim como nao possui a sua realidade espiritual, mas € alma. Assim, o ser

humano € apreciado sempre na sua integridade. Moltmann aplica as palavras exatas para

30 A este nivel, relembremos que “a humanidade, homem e mulher, foram criados 4 imagem de Deus. Sdo
a criagdo mais perfeita de Deus. Por ser a coroa da criacao, Deus celebrou um pacto” de preservar e
aperfeicoar a criacdo até ao final dos tempos. Monika Tworusschka. Udo Tworuschka, Religides do
Mundo. Judaismo, trad. Manuela Ramos e Eugénia Lucas (Rio de Mouro: Circulo de Leitores, 2007),
pag. 70.

ST Acrescente-se a este raciocinio as palavras de Anténio Couto: “Este homem criado por Deus &, na sua
totalidade psicobiolégica rotulado de muito bom. [...] E muito bom o homem-macho, é muito boa a
mulher-fémea”. Anténio Couto, “O corpo na teologia”, in Igreja e Missdo 155-158 (Vila Nova de Gaia:
Boa Nova, 1992), pag. 154.
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se referir a esta circunstancia: “O homem ndo € descrito com conceitos, mas
apresentado nas suas relagdes existenciais”2.

Do ponto de vista antropoldgico, na tradi¢do judaica impera a ideia de que o
sujeito existe a partir da sua dimens@o corporal, funcionando os restantes 6rgaos por
concomitancia. Nao serd portanto errado dizer que nao ha primazia da alma ou do
espirito. Considera-se antes o primado da pessoa na sua totalidade. A totalidade relata-
nos a pessoa como um ser uno, indivisivel, indissocidvel, rejeitando categoricamente os
protétipos de fragmentacdo, de divisdo, do miltiplo.>?

De igual modo, ndo podemos descurar o evento estrutural que estd na génese da
identidade do povo de Israel. Na verdade, o facto de esta comunidade ter descoberto o
seu Deus num contexto de alianca tem influxos sobre o sentido que a mesma d4 da sua
existéncia ndo s6 enquanto coletividade, como também em termos pessoais. Seguindo
de perto o ensaio de Moltmann, pela alianca judaica, a proposi¢do de unido da alma e do
corpo, do interior e do exterior, do espirito e do fisico estd latente, o que nos faz crer
numa interpretacdo integral da pessoa. Por outras palavras, “o ser humano é enxergado
enquanto totalidade de ser”*.

A sabedoria judaica garante que o ser humano ndo € um ser inferior,
subordinado e subjugado ao seu Criador. A afinidade de Deus com a criacdo assenta
num codigo de reciprocidade e concerta uma relacdo de solidariedade entre os
intervenientes. A tradi¢do judaica desfaz possiveis gnosticismos: Deus ndo vaticina uma
relacdo unilateral de dominagdo a criagdo, € muito menos a pessoa. Inversamente, a
reciprocidade entre Deus e a criacdo € de pericorese, uma sugestdo para a relacdo
comunitaria.>

Em certa medida, a comunidade judaica, ao ser interpelada a ser imago trinitatis,
por quanto Deus se apresenta num contexto de pericorese deifica, promovendo um

paradigma de relagdes universais e de correlagdes mutuas, estd a atualizar a identidade

pessoal e coletiva. Seguindo o mesmo argumento, somos suscitados, neste mesmo

32 Jiirgen Moltmann, Dios en la creacién — Doctrina ecolégica de la creacién, trad. Victor Lapera
(Salamanca: Sigueme, 1987), pag. 286. A traducdo de todas as citagdes de origem espanhola serdo da
nossa responsabilidade.

33 No Judaismo o conceito de totalidade estd bem presente. De facto, “O homem € uma realidade unitdria,
provida de propriedades diversas, mas definindo uma mesma condi¢do”. Michel Henry, Encarnagdo —
uma filosofia da carne, trad. Florinda Martins (Lisboa: Circulo de Leitores, 2000), pag. 19.

5 Jiirgen Moltmann, Dios en la creaciéon — Doctrina ecoldgica de la creacion, trad. Victor Lapera
(Salamanca: Sigueme, 1987), pag. 328.

35 Cf. Monika Tworusschka. Udo Tworuschka, Religides do Mundo. Judaismo, trad. Manuela Ramos e
Eugénia Lucas (Rio de Mouro: Circulo de Leitores, 2007), pag. 74.
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contexto, a rever-nos numa relagdo corpo-alma. Entre corpo e alma, entre o lado fisico e
o lado espiritual, exterior e interior, ndo hd um conceito de hegemonia de um sobre o
outro, mas de harmonia e proporcionalidade. Da mesma forma, a divisa da comunidade
judaica como imago trinitatis relaciona-se diretamente com o modo de pensar a pessoa.
Ainda mais, uma vez que um dos conceitos teoldgicos iminentemente judaico € a
relagio com o semelhante em termos de gratuidade, isto significa entrega e dadiva.>

Mais tarde, durante o reinado de Salomao, introduz-se um novo juizo teoldgico,
o de alma espiritual. A primeira vista, trata-se de um conceito inofensivo, mas que
acrescenta uma alteracdo significativa ao modo de conceber o ser humano e a pessoa em
particular. A partir deste momento, a alma sobressai na antropologia judaica pela sua
natureza independente, ainda mais evidente na morte do corpo (Cf. Sb 3,1; 8,19-23;
9,15). Todavia, o conceito de totalidade nao é abandonado, bem pelo contrario, continua
bem presente na edicio dos LXX."’

O judaismo, enquanto tradi¢do, intelectualiza a pessoa num registo de unidade e
de conformidade. Deste modo, o individuo ndo € efeito da agregacdo de duas realidades
diferenciadas, nem tdo pouco resultado de um sistema de aglutinagdo arbitraria. Com
efeito, ndo observamos uma sintese de duas substincias cuja relacdo poderd ser de
hegemonia ou harmonia. Estamos perante uma realidade indivisivel, nunca uma soma
de partes.”®

De novo, a relacdo alma-corpo, racional-irracional, consciente-inconsciente, €
chave hermenéutica para aclarar a diferenca antropolégica fundamental presente na
tradi¢do judaica. A Torah, enquanto lei sagrada, sustém uma relacdo pericorética de
entrada reciproca e de unidade da diferenca. Numa perspetiva teoldgica, a pessoa nunca
podera ser pensada como fragmentagdo da sua individualidade, repartida em por¢des da
sua existéncia.

Este ponto de vista leva-nos a inscrever na histdria uma vis@o integral do ser
humano. Ora, isto conjetura, teologicamente, que “a presenca de Deus no Espirito ndo
estd mais localizada apenas na consciéncia ou na alma, ou ainda na subjetividade da

razdo e da vontade, mas na totalidade do organismo humano. [...] Por outras palavras,

3 Cf. Huston Smith, A esséncia das religidoes. A sabedoria das grandes tradicdes religiosas. Judaismo,
trad. Maria Jodo Afonso (Alfragide: Lua de papel, 2014), pag. 60.

37 Veja-se que a tradugdo dos LXX garante a permanéncia do conceito de totalidade quando se fala da
pessoa. Parafraseando as palavras de Antonio Couto, “o termo séma continua a referir-se a0 homem na
sua totalidade, perdendo assim as referéncias que trazia da antropologia platonica”. Antonio Couto, “O
corpo na teologia”, in Igreja e Missdo 155-158 (Vila Nova de Gaia: Boa Nova, 1992), pag. 147.

38 Cf. Michel Henry, Encarnacdo — uma filosofia da carne, trad. Florinda Martins (Lisboa: Circulo de
Leitores, 2000), pag. 17.



Pdgina |33

na estrutura histérica os homens desenvolvem o seu ambiente de acordo com o corpo e
a alma”™’.

A sabedoria semita, procurando o significado para a questdo antropoldgica que
nos acompanha, e conscientes da fragilidade humana, ndo deixa de afirmar a indizivel
estatura da pessoa.®® O realismo vem-nos pela crenca de que os seres humanos que mais
granjearam o epiteto de “simples verme” (Jb 5,6-7) sdo os que Deus premeia com a sua
honra e gléria (SI 8,5-6). Assim, nunca os desacertos, na sua condi¢do de pecador ou de
depravado, pdem em causa a liberdade humana para ser imago Dei. Deste modo, “os
seres humanos fazem-se ou desfazem-se, forjando os seus préprios destinos com as
decisdes que tomam™®!,

Posto isto, na sabedoria judaica fica-nos a faltar a relevancia de habitar um lugar
para ser, ou seja, um espaco que crie identidade, ndo somente enquanto comunidade,
como também enquanto pessoas individuais. O exilio da Babil6nia (Jer 52; 2 Rs 25) e
consequente regresso a terra prometida (Nm 14) marcam a identidade do que € ser
pessoa. Na verdade, perfilha-se a preeminéncia de um lugar para existir.®? Por analogia,
deduzimos que o espaco confere identidade a pessoa, enquanto corpo que habita.

A antropologia semita aduz a um campo gnosioldgico importante para se
compreender a natureza e condi¢do humanas. Todas as extensdes humanas sdo vividas
corporalmente. O pensamento, o arbitrio, a emog¢ao defletem a realidade corporal. O
corpo € presencga da pessoa e, por 1sso, a pessoa habita esse corpo. Seguindo de perto as
sugestoes judaicas, a dimensdo corporea € estrutural para o ser humano na medida em
que por essa via reconhecemos a pessoa a realidade humana que lhe estd
intrinsecamente associada. O pensamento de Gevaert acentua esta condi¢do: “o rosto do
homem ou de Deus [...] ¢ a presenga mesma do homem e de Deus. Voltar o rosto para

alguém significa interessar-se pessoalmente por ele, ser benévolo com ele”®.

% Jiirgen Moltmann, Dios en la creacién — Doctrina ecolégica de la creacién, trad. Victor Lapera
(Salamanca: Sigueme, 1987), pag. 330.

80 A hipérbole por nés aplicada (indizivel) é intencional, querendo-nos despertar para o respeito que todo
o judeu reconhece a condi¢do humana. Recorrendo a Torah, sendo um ser menor do que Deus, o ser
humano € grande porque participa desse Criador.

61 Huston Smith, A esséncia das religides. A sabedoria das grandes tradicdes religiosas. Judaismo, trad.
Maria Jodo Afonso (Alfragide: Lua de papel, 2014), pag. 35.

62 Cf. Hans Kiing, El Judaismo. Pasado, Presente, Futuro, trad. Victor Lapera (Madrid: Editorial Trotta,
2001), pag. 52. A traducgdo de todas as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

63 Joseph Gevaert, El problema del hombre: introduccion a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso
Ortiz, 9% edigd@o (Salamanca: Sigueme, 1993), pig.74.
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A existéncia corporal presente na tradi¢do judaica vai ser acompanhada e
desenvolvida pela antropologia cristd. Neste sentido, faremos uma reflexdao concisa que

nos permitird aprofundar os seus principais elementos na caracterizacdo do ser pessoa.

3.2. A identidade pessoal numa perspetiva biblico-crista

Ainda em relagdo ao Primeiro Testamento, o ser humano é apreciado pela sua
univocidade, irredutibilidade e integridade. A antropologia cristd, por seu turno, retoma
estes fundamentos, atribuindo-lhes uma significacdo atualizada. Efetivamente, na
sabedoria cristd podemos apreciar o desenvolvimento de uma mutualidade nos
diferentes constituintes da pessoa. Este dinamismo exibe-se no discernimento quanto ao
modo de conceber a pessoa, o mundo e Deus.

A perspetiva biblico-cristd reforca a ideia da pessoa como unidade de forca
vitalizadora e presenga corpdrea, pela qual estd em permanente relacdo com a criagdo,
em reciprocidade com os outros e com Deus, para o qual conflui a sua forma de ser e
agir. Naturalmente, “o encontro com o outro constitui um dinamismo concreto que abre
o homem 2a transcendéncia e a esperanca™. Entre os processos iminentemente
humanos, vigora uma confluéncia natural entre a dimensdo espiritual e corporal. Na
verdade, os fendmenos internos e externos sdo relativos a prépria pessoa humana e
manifestam-se na totalidade do ser. O ser humano é uno, indivisivel: “é-o0 nessa
totalidade de ser, condicionando-se o corpéreo e o espiritual”®.

O ser humano é um eu pessoal, ou seja, uma uniformidade intrincada,

absolutamente corporal e espiritual %

Ao mesmo tempo, estd em ininterrupta edificacao
do seu eu, onde a Alteridade se conserva enquanto nucleo germinal da relacdo do
individuo com a comunidade. Se € verdade que a pessoa, inserida na comunidade, é-o se
se manter na unido com Deus, também ndo é menos verdade que, quando essa

N

comunhdo é quebrada, deixa de pertencer a comunidade. Facilmente, assim,

4 Joseph Gevaert, El problema del hombre. Introduccion a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso Ortiz,
9% edi¢do (Salmanca: Ediciones Sigueme, 1993), pag. 31.

& Ibidem, pag. 34.

% Ao pensamento hebraico € estranho ao conceito de queda da alma, preexistente, no corpo. Com efeito,
“¢-lhe alheia, por completo, a mentalidade de que a alma no corpo é uma desgraca, uma catistrofe e a
consequéncia de uma falta. A existéncia corporal e fisica, na tradi¢do hebraica, nunca foi considerada
como culpavel, vergonhosa ou impura”. Claude Tresmontant, El problema del alma, trad. Francisco
Martin (Barcelona: Herder, 1974), pag. 55. A traducio de todas as citacdes de origem espanhola serdo da
nossa responsabilidade.
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depreendemos que o erro individual se repercute como culpa comunitiria, porque a
pessoa é pensada individual e coletivamente.®’

A génese da antropologia biblico-cristd manifesta-se com a encarnagdo. O
conceito teoldgico exprime, com propriedade, a superacdo das dicotomias e/ou
dualidades: vemos desautorizado todo o argumento falacioso do gnosticismo, que opde
o mundo natural ao corpo espiritual. Pela encarnagdo, o divino assume o humano, numa
perfeita suplantacdo e aproximagdo das fronteiras impostas pela Gtica assimétrica corpo-
alma, material-imaterial, imanente-transcendente.

A antropologia biblico-cristd ndo se fixa na constitui¢do Ontica do individuo,
mas aprofunda a pessoa como ser historico, enraizado no que o rodeia, interpelado a dar
uma resposta num ambiente de relacdo. Neste contexto, a pessoa estd vocacionada para
0 servico, ou seja, para harmonizar a sua existéncia com o mundo, mediante a
responsabilidade concedida pelo Criador. O processo continuo de construcao da pessoa
€ renovado pelo sistema de aculturacdo, visando, através da histéria, uma permanente
interacdo com os outros. Para Miguel Ponce Cuéllar, esta personalidade corporativa é
plenificada no Segundo Testamento: “revela-se o mistério trinitdrio, que aponta a uma
nova luz sobre a sociabilidade humana: ela ¢ analogia da sociedade divina. [...Ora, esta
unido...] encontra o seu fundamento na unido de todos os homens com Cristo”,

A concecdo antropoldgica, de matriz biblico-crista, antecipa a salvagdo, nao
como fuga a dimensdo material (fuga da alma do corpo), mas como cooperacdo do
plano de Deus no cosmos, efetivando-se o auténtico espirito de solidariedade com os
seus semelhantes. A salvagdo escatoldgica preludia a cldusula corpdrea, o mesmo sera
dizer que o corpo é lugar teolégico.®

Superado o dualismo, € hora de superar o individualismo, dado que ser pessoa
inclui a pratica comunitdria. O amadurecimento pessoal atinge o seu desenvolvimento
na relacdo com a restante comunidade. Esta configuracdo dada ao humano evoca o

processo de socializagdo politica, apelando a pessoa a uma maior sensibilidade para as

87 Cf. Carlo Rocchetta, Hacia una teologia de la corporeidad, trad. Ezequiel Valdivielso (Madrid: San
Pablo, 1993), pag. 50. A traducdo de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa
responsabilidade.

68 Miguel Ponce Cuéllar, El misterio del hombre (Barcelona: Herder, 1997), pag. 199 e 200. A tradugio
de todas as cita¢des de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

% Adolphé Gesché acredita que a proposta cristd de corpo é dnica. Na verdade, o corpo € itinerério
fundamental para se pensar Deus, e Deus € lugar primordial para se pensar o humano. De facto, o corpo é
o lugar da revelagdo plena e visivel de Deus, revelado em Cristo. A este nivel, “ha pois uma antropologia
teologal”. Adolphé Gesché, Dios para pensar I El Mal — El Hombre, trad. Alfonso Garcia (Salamanca:
Ediciones Sigueme, 1995), pdg. 186. A traducio de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa
responsabilidade.
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questdes da comunidade. De facto, “a corporeidade eclesial [...presente na tradi¢do
cristd...] é primicia de um corpo maior ainda, o do cosmos”"°.

A discussdo em torno da dualidade entre corpo humano e corpo espiritual foi
sobejamente ponderada e discutida pelos Padres da Igreja. Aprofundando a necessidade
de se instituir pontes com a filosofia helénica, promoveu-se o didlogo das concecdes
biblico-cristas com as preocupacdes do periodo da Patristica: O que ¢ o Homem? Que
relacdo tem com a matéria e o imaterial? Dessa associacdo haverd de resultar o topico
da semelhan¢a com Deus, um elemento eternizado a matriz cristd.”!

O ser humano terd que ser concebido como realidade corporal, dotado de alma e
espirito. De outro modo, estaremos a desencadear gnosticismos que deturpam a justa
relacdo entre os constituintes da totalidade humana. Ndo obstante, esta mesma
consideragdo parcelar e/ou dualista serd alvo da nossa reflexdo, quando abordarmos a
conceg¢do antropologica difundida na filosofia grega, a qual decompds corpo e alma e
julgou que pela dltima a pessoa era imagem de Deus.

Seguindo de perto a conce¢do dual, mas evitando a acentuacdo da distincdo de
elementos, Santo Agostinho corrobora que a procura de Deus se realiza na procura da
verdade incorpdrea, nunca em prejuizo do corpo, mas como intrepidez pessoal de
sobrelevacdo. Como diria o tedlogo e filésofo, a dimensdo corpdrea ndo é pejorativa,
“na medida em que ¢ obra da vontade de Deus, [...porém...] para alcancarmos a
Verdade absoluta precisamos de a superar”’?. Noutro registo, dird que “a alma orienta o
corpo, e este obedece-lhe imediatamente; orienta-se a si mesma, e esta resiste. A alma
ordena a mao que se mova, e a obediéncia € tao facil que mal se distingue a ordem da
execugdo. No entanto, a alma € espirito, e a mao é matéria”’>.

Por seu turno, Sdo Tomds arquiteta uma antropologia que seja sintese entre o

modelo clédssico de ser humano como animal (Aristételes), ao qual lhe sucede o modelo

neoplaténico de individuo, na fronteira entre o corpdreo e o espiritual, € o modelo

70 Carlo Rocchetta, Hacia una teologia de la corporeidad, trad. Ezequiel Valdivielso (Madrid: San Pablo,
1993), pag. 50.

7L Cf. Hans Hrs von Balthasar, Dieu et I'homme d'aujourdhui, trad. Robert Givord (Paris: Desclée de
Brouwer, 1958), pag. 299.

72 Santo Agostinho, De la vida feliz, trad. Angel Herrera Bienes, 3%edi¢do (Buenos Aires: Aguilar, 1963),
pag. 33. A traducg@o de todas as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

Embora se afaste da conce¢io dual, Santo Agostinho admite que a alma é dotada de uma natureza
especial, que eleva o ser humano a Deus. Bem pelo contririo, o corpo € elemento transitério e limitado,
estando sujeito as alteragdes do mundo. Ora, a alma € a Unica capaz de levar o ser humano a participar de
Deus, facilitada pela racionalidade.

73 Santo Agostinho, Bispo de Hipona, e William Watts, Saint Augustine’s Confessions, with an English
translation, Loeb Classical Library (Londres: William Heinemann, 1912), pag. 220.
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biblico de pessoa, ente a imagem e semelhanga de Deus. O Doctor Angelicus esclarece-
nos: Deus fez o corpo e alma, ndo fez um sem a outra. Ao definir a pessoa mediante a
consciéncia e a liberdade pelo simples facto de ser, garante que “a alma humana nao se
pode corromper a nao ser que se corrompesse por si propria. [...Ora...] a matéria recebe
o ser em ato ao receber a forma, e, assim, corromper-se-a se se separar dela a forma.
Alids, é impossivel que a forma se separe de si mesma. Por isso é impossivel que a
forma subsistente deixe de ser”’.

S6 mais tarde, com o personalismo (séc. XX), € que se introduziu um modelo
dinamico de pessoa. Ou seja, a pessoa €-0 em substancia e subsisténcia, como também
como “ser-acontecimento”. Surge assim a compreensdo da pessoa como ser em relagao.
A sintese que reverterd do ajuste entre a sabedoria cldssica e o personalismo moderno é
a da unidade da pessoa pela conciliacio da dimensdo da imanéncia (liberdade e
responsabilidade) com a dimensdo da transcendéncia (faculdade de sair de si mesmo
para se entregar aos outros € a Deus).

Esta consideracdo teve ecos no modo de compreender a pessoa. O paradigma
axial da relacdo reverteu para a importancia do amor na existéncia humana.
Recuperando o ensaio que nos acompanha, o amor nio € instintivo, como se se tratasse
de uma dindmica espontanea. A proposta biblico-cristd recai sobre o amor como
voli¢do, autonoma e livre. Em certa medida, discorremos acerca do “ato mais humano
que o homem pode realizar””.

A realizacdo da pessoa humana vem pelo amor abnegado. De outro modo, trata-
se de um amor que constitui e realiza o outro, que busca a plenitude do ser.”® E
constitutiva de amor auténtico a relagdo entre pessoas que promove O outro, que
reconhece que o outro é pessoa que requer compaixao sem premissas, um modo de amar
sem procurar beneficios para o eu. Ora, a perspetiva biblico-crista assenta no mundo
simbdlico da cocriacdo, que se realiza na relacdo com o outro enquanto enaltecimento e

reconhecimento: um reconhecimento, em ultima andlise, devido a Deus, por Ele ter

oferecido o dom da vida aquela pessoa.”’

74 Sdo Tomis de Aquino, Suma Teolégica (Sdo Paulo: Loyola, 2003), 1,75,6 resp.

7> Na verdade, é um ato “inteligente, intencional e generoso, muitas vezes empreendido, e sempre livre e
inclusivo, capaz de pér em jogo toda a pessoa a quem esta a amar”. Tomas Melendro, Las dimensiones de
la persona (Madrid: Ediciones Palabra, 1999), pag. 81.

76 O Cristianismo garante por exceléncia “o primado da pessoa, e por isso, do amor. [...A validade do
cristianismo esta em ser...] uma religido do amor”. Romano Guardini, Mundo y Persona. Ensayos para
una teoria del hombre, trad. Filipe Gonzélez Vicen (Madrid: Ediciones Encuentro, 2000), pag. 140.

77 Bento X VI fala sobre o verdadeiro amor na sua enciclica Deus caritas est. “Na realidade, eros e agape -
amor ascendente e amor descendente — nunca se deixam separar completamente um do outro. Quanto
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A sugestdo cristd de amor ao outro vem personificada em Jesus Cristo, um ser
divino que assume a condicd@o de pessoa (individuo), na sua totalidade, verdadeiro Deus
e verdadeiro ser humano. Além demais, Deus, ndo precisando do ser humano, amou-o
em tudo o que ele é. A confirmag¢do desse amor vem-nos da Paixdo enquanto evento
escatologico. Ali observa-se a solidariedade exponencial de quem se oferece para
assumir os pecados da humanidade. Um amor conduzido ao extremo e que nos permite
descortinar qual a natureza ontolégica do ser para a sabedoria biblico-crista. A pessoa
vive a totalidade do ser na entrega incondicional e na solidariedade responsdvel pelo
outro, isto é, vivendo em afinidade.”®

A identidade pessoal do individuo afirma-se na vivéncia da esséncia e da
vocagdo pelo ser humano. Por isso, quando no seio da teologia crista o sujeito €
interpelado a ser criatura a imagem e semelhanga de Deus, impde-se a sua realizacdo
permanente pela descoberta do outro, que se realiza, em ultima instancia, quando ele se
volta para o seu semelhante, em analogia que confere identidade. De facto, “o ser
humano é marcado por um existencial de abertura ao transcendente [...e por isso...]
todo o ato de conhecimento e de vontade livre se manifesta como ato de abertura ao
ser””?.

Abordaremos, em seguida, uma nova conce¢do. A pessoa ja ndo € compaginada
pelos conceitos ocidentais de progresso, crescimento ou mesmo de saber, mas € antes
vista a partir da dicotomia transcendéncia-comunidade, prezada no oriente e difundida

pelo Islao.

mais os dois encontrarem a justa unidade, embora em distintas dimensdes, na unica realidade do amor,
tanto mais se realiza a verdadeira natureza do amor em geral. Embora o eros seja inicialmente sobretudo
ambicioso, ascendente — fascinag¢@o pela grande promessa de felicidade — depois, a2 medida que se
aproxima do outro, far-se-d4 cada vez menos perguntas sobre si préprio, procurard sempre mais a
felicidade do outro, preocupar-se-a cada vez mais dele, doar-se-a e desejara “existir para” o outro. Assim
se insere nele 0 momento da dgape; caso contrdrio, o eros decai e perde mesmo a sua propria natureza.
Por outro lado, 0 Homem também nao pode viver exclusivamente no amor oblativo, descendente. Nao
pode limitar-se sempre a dar, deve também receber. Quem quer dar amor, deve ele mesmo recebé-lo em
dom. Benedictus PP. XVI, Litterae encyclicae «Deus caritas est», n°7.

78 A compreensdo de um amor desprendido alastra-se a certeza de que “a vida, sobretudo a humana,
pertence praticamente a Deus: por isso, quem atenta contra a vida do homem, de algum modo atenta
contra o proprio Deus”. Joannes Paulus PP. 11, Litterae Encyclicae «Evangelium Vitae»,n°9.

7 Este compromisso de que falamos expressa-se na dindmica da fé. De facto, “a fé adquire uma
fundamentagdo ancorada no préprio interior do ser humano, ndo lhe constituindo contradi¢do. Ser
humano que é pensado, contudo, na sua mais profunda raiz de ser, com base numa antropologia ou
mesmo ontologia transcendental”. Jodo Duque, Homo Credens — para uma teologia da fé (Lisboa:
Universidade Catélica Editora, 2004), pag. 215.
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3.3. A concecdo de ser pessoa no Alcordo

A heranca drabe-islamica ainda encontra, nos nossos dias, alguma dificuldade
em se harmonizar com outras tradicdes. Para muitos autores, essa dificuldade terd a sua
génese numa hegemonia do ocidente em relacdo ao oriente.®® Este sentimento de
supremacia, partilhado por muitos ocidentais, é incompativel com o didlogo de
civilizagOes e com o didlogo interconfessional. Ainda hd um longo caminho a percorrer
para superarmos o ostracismo, marcado também por causas econdmicas € sociais.

Longe destas contingéncias, procuraremos compreender o conceito de pessoa no
Islao. Por isso, para melhor resolvemos este impasse, deveremos afastar-nos das nossas
concegcOes de progresso, crescimento e saber, fixando-nos no polindémio pessoa-
transcendéncia-comunidade. S6 assim chegaremos, com propriedade, a verdadeira
conceg¢do de Islao como religido e comunidade, crenca e codigo de vida.

A sabedoria islamica incute grande responsabilidade e liberdade a pessoa, a
comecar desde logo pela palavra que a caracteriza (isldo significa subordinacdo a
vontade divina). Sendo o ser humano um ser apto, ele tem a possibilidade de discernir e
agir de modo responsdvel. O Isldo pode ser compreendido no “duplo movimento de
fluxo do homem a Deus e de refluxo de Deus até ao homem™!.

Em resultado deste principio funda-se a comunidade profética. Estamos perante
uma rentncia a no¢do individualista de propriedade, uma vez que estdo lancados os
fundamentos para “o servi¢o social da comunidade, exigéncia ética e divina”?. Neste
sentido, o amor desdobra-se no abandono do “eu” em prol de um “nés”. Longe da
dicotomia corpo - alma, o préprio livro sagrado (Alcordo) professa que o Ser divino € o
préprio Amor, o enamorado e o amado (Cf. Surata Fdter 35:1-5).

No ambiente corinico, a pessoa ndo é um ser exclusivo, emancipado. Na
verdade, a identidade pessoal desvanece na coletividade. Por isso, a fé surge como

elemento primordial das acdes do sujeito e das leis da comunidade. Nesse sentido, a fé

80 Esta dificuldade em criar pontes entre o ocidente e o Isldo comecou com o Renascimento, periodo de
afirmacdo da racionalidade, da natureza e da ciéncia. Por isso, “comecou a fazer-se sentir uma
desvalorizacio e uma rejeicio de tudo o que estava relacionado com os Arabes”. Hans Kiing, O Isldo:
passado, presente e futuro, trad. Lino Marques (Coimbra: Edi¢des 70, 2010), pag. 43.

81 Roger Garaudy, Promesses de L Islam (Paris: Editions Du Seuil, 1981), pag. 33. A traducio de todas as
citacdes de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.

82 Para Hans Kiing a comunidade no seio do Isldo é constituida por: “uma comunidade da fé no Deus
dnico e no seu enviado; uma comunidade de oragdo ritual didria; uma comunidade de cuidados pelos
pobres e necessitados; uma comunidade disciplinada pelo jejum; uma comunidade de purificacdo interior
através da peregrinagdo ao centro espiritual do Isldo. [...Isto € o sustento...] da umma, a comunidade de
mugulmanos”. Hans Kiing, O Isldo: passado, presente e futuro, trad. Lino Marques (Coimbra: Edigdes
70, 2010), pag. 189.
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entra em todas as extensdes da vida humana (social, politica, cultural, cientifica) e Deus
representa a premissa da unidade dessas mesmas extensdes. Por via da oracdo, o
individuo reconhece a finitude do seu poder e saber, ao passo que sente necessidade de
se vincular a Deus.®® A pritica da fé (oracdo, jejum, dizimo e peregrinacdo) culmina
com a incorporagdo na unidade e liberdade divina. Ai, o ser humano perfaz a
comunidade universal harmoniosa.

Por outro lado, a religido islamica professa a indissolubilidade entre a
transcendéncia e a comunidade. Uma corrente que € diferente da que é vigente no
mundo ocidental ja que, nas palavras de Garaudy, “o homem ocidental perdeu toda a
unidade nas suas relagdes com a natureza, a sociedade, o divino”*. Assim, o Isldo
promove a recuperacdo da unidade central e primeira do ser humano, afastando-se da
concegao ocidental de liberdade (“a minha liberdade termina onde comeca a liberdade
do outro”), segundo a qual a liberdade do outro ¢ assumida como limite e ndo como
condi¢do para a nossa propria liberdade.

Por outro lado, o Islao, tentando superar a divisdo entre crenca e politica, Igreja e
Estado, assume-as como duas dimensdes do mesmo sujeito: dai a relacdo entre
transcendéncia e comunidade.® Neste contexto, a propriedade é assumida pela sua
funcdo social, o que implica que qualquer proprietdrio tenha de dar satisfagdes da sua
propriedade a comunidade, esta dultima que ajuizard se estamos perante um
administrador responsdvel.*® Um novo principio se eleva: a economia nio deve ser
percursora do crescimento ou do consumismo, mas do equilibrio, pela deferéncia da
pessoa ao divino. De outro modo, “0 homem ¢ verdadeiramente humano pela submissao
ao divino™®’. Note-se que tal interpreta¢do leva-nos a considerar Deus como maximo
proprietario e legislador. A comunidade rege-se pela revelacdo dos deveres, aferidores

de unidade, e nunca por uma declaracdo de direitos.

83 Cf. Paul Balta, Islam. Civilisation et sociétés (Paris: Editions du Rocher, 1991), pag. 45. A traducdo de
todas as citagdes de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.

84 Roger Garaudy, Promesses de L Islam (Paris: Editions Du Seuil, 1981), pag. 56.

8 Cf. Christian Delacampagne, Islam et Occident: les raisons d un conflit (Paris: Presses Universitaires
de France, 2003), pag. 63. A traducdo de todas as citagdes de origem francesa serdo da nossa
responsabilidade.

8 (O Isldo corrobora a ideia de uma economia justa. Na verdade, é preterido o equilibrio emocional e
social em detrimento de praticas que prejudiquem o ambiente social, ou seja, a comunidade, através de
uma avidez desregrada. De outro modo, a conduta do ser humano ¢ eticamente questiondvel. Até porque o
Unico proprietario é Al4, que confia temporariamente no ser humano para fazer a gestdo da propriedade
de Deus. “Tudo isto significa que ndo ha obje¢des aos fundamentos éticos e religiosos da economia
islamica, desde que o poder econdmico ndo seja usado, como o Ocidente muitas vezes o tem feito, por
motivos ideologicos, de maneira a ser utilizado como arma politica”. Hans Kiing, O Isldo: passado,
presente e futuro, trad. Lino Marques (Coimbra: Edi¢ées 70, 2010), pag. 688.

87 Roger Garaudy, Promesses de L Islam (Paris: Editions Du Seuil, 1981), pag. 64.
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As linhas antropolédgicas que, até agora, temos vindo a referir assentam na
concec¢do de pessoa como elemento de um todo, a comunidade. Qualquer reflexdo sobre
a pessoa a partir da perspetiva islamica terd que ser apreendida nesta duplice
sublimidade, sem supremacia: a comunidade por afinidade ao ser humano e Deus por
afinidade a comunidade.

O estatuto da pessoa no seio da tradi¢do islamica vem também pela justa relacao
do ser humano com uma concecdo sapiencial, sendo que a ultima ndo pode ser
idealizada como emancipada do primeiro. A sabedoria que vem da fé contempla um
conjunto sistémico com as vdrias ciéncias, na medida em que todas desvelam sinais de
Deus.®® Com efeito, é evidente “a unidade do real e o conhecimento de que, no homem,
somos levados da contemplacdo da unidade do mundo ao da unidade divina da qual a
unidade da natureza é a imagem”®°. No Amago do Isldo hd a consciéncia que a ciéncia,
compreendida somente como organizacdo de meios, afastada de uma ponderacdo a
partir dos fins, volve-se em fator exterminador do ser humano. Por isso, a pessoa nunca
poderd estar submissa 2 evolucdo tecnoldgica e cientifica.”® Nos nossos dias prolifera
uma visio que separa a ciéncia da sabedoria, sendo que a primeira se torna puramente
quantitativa.’’ Com este contributo, a sabedoria 4drabe procura canalizar o trabalho da
ciéncia e da técnica para metas metafisicas, estudando desta forma a totalidade presente
nas diferentes extensdes humanas.

Diferentes mundividéncias nao nos devem fazer crer nem num modernismo,
como ado¢do do progresso e sucessiva recusa a toda a transcendéncia, nem num
tradicionalismo, enquanto sistema que dd primazia a extensao filoséfica e religiosa que

exista previamente. Sob este prisma, Raimon Panikkar considera que a chave

8 A este nivel, atentemos nas palavras de Hans Kiing que, ao procurar compreender a filosofia 4rabe,
garantiu que por ela “a sabedoria da fé integra todas as ciéncias num conjunto organico, porque todas tém
por objeto um mundo que, na sua totalidade, € uma teofania, uma revelacdo dos sinais de Deus. O
universo ¢ um icone no qual o Uno se revela através do multiplo por mil simbolos”. Hans Kiing, Isldo:
passado, presente e futuro, trad. Lino Marques (Lisboa: Edi¢des 70, 2010), pag. 263.

% Roger Garaudy, Promesses de L Islam (Paris: Editions Du Seuil, 1981), pag. 80.

9% Cf. Marc Ferro, Le Choc de I'Islam: XVIIle-XXIe siécle (Paris: Les Editions Odile Jacob, 2003), pag.
58.

°l Também Henri-Louis Bergson descreve a dificuldade de a ciéncia cair em descricdes meramente
fisicas, isto é, em férmulas ldgicas, fechando-se a compreensdo da totalidade do real. Assim se
compreende que haja uma reducdo do real (objeto de estudo pela ciéncia) a dlgebra. Cf. Henri-Louis
Bergson, El alma y el cuerpo: seguido de: El cerebro y el pensamiento: una ilusion filosdfica, trad. Juan
Padilha (Madrid: Encuentro, 2009), pdg. 23. A traducdo de todas as citagdes de origem espanhola serdo
da nossa responsabilidade.
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hermenéutica de todos os problemas do mundo atual estd no modelo de didlogo entre as
diferentes expressoes de vivéncia pessoal na comunidade.”?

Deste modo, uma possivel resolucdo de certos problemas poderd passar pela
recuperacao dos principios de Estado, sociedade e comunidade a partir da sabedoria
alcoranica, aprofundando e promovendo uma revolucao do conceito de pessoa. A priori,
serd interessente recuperarmos o conceito de pessoa cursado até ao momento nas
diferentes sabedorias monoteistas e redescobrir o ser humano na sua dimensao césmica.
Isto podera elucidar-nos sobre a responsabilidade humana em cada uma das tradigdes.

Importa agora verificar a evolucdo da concetualizacdo de pessoa no seio da
filosofia, em particular na sua abordagem ontolégica. O estudo do ser avizinha-se
fundamental a fim de compreendermos os encalgcos desenvolvidos nesta drea do saber.

Deste modo, propomos uma exploragdo dos contributos helénicos sobre o ser pessoa.

4. Contributos helénicos na concetualizacio do ser pessoa

Qualquer problema filosofico € extemporineo e inconveniente. Por outras
palavras, a filosofia ou abalroa a futuridade e excede o presente, ou procura relacionar o
presente a um passado frutifero. Ora, a filosofia sujeita cada periodo ao seu proprio
escrutinio, pelo menos pelo trabalho que requer. Por essa via, nela encontramos uma
ressonancia atualizada no presente. Com efeito, cada nivel e cada exdrdio da sua
evolucdo inclui os seus principios exclusivos.

O reconhecimento de tal particularidade € fundamental para a abordagem que se
segue. Este entendimento é imprescindivel quando estd em causa o estudo do conceito
de pessoa, embora sucinto, com o seu substrato no mundo helénico. Alids, o que fez os
gregos prosseguirem no ensaio do que € o préprio Ser, através do qual o ente se torna
tangivel e subsiste, foi uma experiéncia poética de verbalizacdo do pensamento. Desta
forma, foram capazes de deixar diretrizes de reflexdo sobre o ente como um todo que,
ao longo das épocas da histéria da Humanidade, foram sendo reconsideradas.

Para a nossa investigacdo, interessa preludiar o nosso esboco com as
consideragdes pertinentes de Platdo e o seu discipulo Aristételes. Por eles comecam a

examinar-se os fundamentos do ente como tal. Com os filésofos di-se lugar a metafisica

92 Cf. Raimon Panikkar, Cultures et Religions en Dialogue (Paris: Editions Du Cerf, 2012), pag. 74. A
traducdo de todas as citacdes de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.
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que questiona o Ser do ente. Os primeiros contributos vao ser fundamentais para o
reconhecimento do individuo na modernidade e para a especificacdo do conceito de
pessoa na pés-modernidade.”

Passaremos a uma consolidacao das matérias relevantes para o estudo da pessoa,
a partir dos principios deixados pela filosofia grega. Igualmente, teremos atencdo aos
ecos dessas mesmas premissas, particularmente na sociedade moderna e na sociedade

contemporanea.

4.1. Raizes platonicas e aristotélicas

A trajetéria da antropologia ocidental expressa uma contenda no pensamento
helénico, em particular a dicotomia corpo - alma. Daf resulta a necessidade de edificar
uma histdria que nos prenda a sua relagdo, enquanto dimensdes constitutivas da pessoa,
aprofundadas primeiramente pelos filésofos classicos, em particular, por Platdo e
Aristételes.

Ora, € possivel verificar o impacto que as primeiras observacdes na drea
trouxeram: uma valorizacao, ainda que em alguns momentos mais contida, da alma em
relagdo ao corpo. O corpo foi adotado como uma dimensdo menor na senda da visdao
platénica de depreciacdo do corpo e consideracdo da alma. Esta reflexdo transpds
geracdes, fazendo escola na filosofia e teologia antigas.®* Ainda hoje h4 sinais deste
pensamento na nossa sociedade. Na pds-modernidade permanece a complexidade no
desenvolvimento de uma doutrina que compreenda efetivamente o ser humano como
um todo.

As observagdes de Platdo (427-347a.C) acerca do ser implicaram uma distin¢@o
ontoldgica entre corpo e alma. Pela voz de Socrates, Platdo aborda as questoes do corpo
e procura responder A questdo fundamental: serd possivel um corpo pleno sem alma?®’
O corpo é uma certa prisdo para a alma, o meio pelo qual a alma atua no universo
sensivel. Platdo afirma “essa prioridade de origem [...da...] alma relativamente ao

corpo, € essa situacdo segunda e posterior do corpo, jad que pela natureza o comando €

% Um dos estudiosos sobre o ser pessoa, com reflexdes pertinentes para o nosso estudo, é Martin
Heidegger. E de particular interesse que a obra “Introducio a Metafisica” seja acompanhada nio com a
questdo “o que ¢ o ser?” mas “porque ¢ afinal ente e ndo antes Nada?”. Cf. Martin Heidegger, Introducdo
a Metafisica, trad. Mario Matos (Lisboa: Instituto Piaget, 1987), pag. 9.

% Por forma a clarificar esta dinAmica relembremos as palavras de Carlo Rocchetta: o pensamento grego
surge como “um mundo que continuara a pressionar durante muito tempo para que as Igrejas apresentem
um Salvador menos material, mais celestial e intelectual”. Carlo Rocchetta, Hacia una teologia de la
corporeidad, trad. Ezequiel Valdivielso (Madrid: San Pablo, 1993), pag. 59.

%5 Cf. Platdo, Fédon, trad. Maria de Sousa (Porto: Porto Editora, 1995), pag. 65.
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da alma e cabe ao corpo se submeter”?®. O filésofo acreditava que a morte era marco
dessa separacdo. Na mesma linha, o individuo que cuidasse da alma em prejuizo da
realidade corporal tornava-se imortal, isto €, transpunha a dimensdo corpoérea,
conjeturada como fonte de todo o desejo e desacerto humano.

O exercicio de purificagdo da alma, via logos, distanciado das impressoes
corpéreas, favorece a condicdo de autenticidade imprescindivel para a psyché abarcar as
formas/ideias inteligiveis, os seres no seu todo, puros e divinos, uma vez que Platdo
realca que ndo “é permitido apossar-se do que é puro, quando nio se é puro™’. Este
raciocinio ndo declina a dimensdo corpdrea do sujeito, mas repudia-a, uma vez que é
entendida como impedimento do acesso a verdade.

Mesmo assim, a época havia muitos entusiastas do culto do corpo. O grego
classico inquietava-se incansavelmente com a resisténcia, o bem-estar, a pulcritude e a
juventude do seu corpo. Platdo afirma com toda clareza a imortalidade da alma,
comparada ao “que é divino, imortal, dotado da capacidade de pensar, ao que tem uma
forma Unica, ao que € indissolivel e possui sempre do mesmo modo identidade: o
corpo, pelo contrério, equipara-se ao que € humano, mortal, multiforme, desprovido de
inteligéncia, ao que estd sujeito a decompor-se, a0 que jamais permanece idéntico”®,

Deste modo, quando a alma busca as realidades “por intermédio da vista, ou do
ouvido, ou de outro sentido, [...ela...] é arrastada pelo corpo [...] na direcao daquilo
que jamais guarda a mesma forma; ela mesma se torna inconstante, agitada, e hesitante
como se estivesse embriagada™’. Todavia, quando vai “na dire¢do do que é puro [...],
do que sempre existe [...], do que nunca morre [...], do que se comporta sempre do
mesmo modo — em virtude da sua proximidade com esses seres puros — € junto deles
que a alma vem ocupar o lugar a que lhe d4 toda realizacdo da sua existéncia em si
mesma e por si mesma. [...Ai...] deixa de vaguear e [...] passa também a conservar a
sua identidade e o seu mesmo modo de ser”!%,

Platdo havia postulado, que para uma causa constituir verdadeira causa, deveria
ser algo ndo sensivel mas inteligivel. Assumindo o corpo como realidade sensivel e a
alma como realidade suprassensivel, o primeiro € presidio da segunda. Neste contexto, a

morte € sinal de vida uma vez que nesse momento morre o corpo e liberta-se a alma do

% Platio, Fedro, trad. José Ferreira (Lisboa: Edi¢des 70, 2009), pag. 48.

97 Platdo, Fédon, trad. Maria de Sousa (Porto: Porto Editora, 1995), pag. 67.
%8 Ibidem, pag. 80.

9 Ibidem, pag. 79.

190 Ibidem, pag. 79.
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cativeiro. A morte do corpo expde o exérdio da auténtica vida da alma pois, enquanto
fuga ao mundo, significa que a pessoa se torna integra.'?!

Como vimos fundamentando, o modelo platénico corrobora que a virtude e o
conhecimento sdo axiomas estruturais e, a medida que nos conduz do sensivel para o
suprassensivel e nos transpde de um mundo para o outro, transpomos a dimensao
iluséria do ser para a sua verdadeira realidade. Deste modo, a alma estd apta para
intelectualizar as realidades imutdveis e eternas, uma vez que a sua natureza também ¢é
imutdvel e eterna.

A visdo dualista efetivou uma convicgdo: a esséncia e imortalidade da alma s6
encontra significado pela existéncia do ser meta-empirico. A alma € fonte de verdade,
de seguranca e de virtude. A alma € constitutiva de uma dimensao inteligivel, meta-
empirica e insubornavel. Ela constitui a dimensao incorruptivel do ser humano. Por isso,
o filésofo afasta-se das narrativas da morte épica (drama): “a lei diz que ndo hd nada
mais belo do que manter a calma, tanto quanto possivel, na infelicidade, e ndo se afligir,
porque ndo se pode distinguir com clareza o bem do mal que ela comporta; ndo se ganha
nada em indignar-se, [...] e, numa conjuntura dessas, agindo com desordem, seria
impossivel ver o que estaria a vir em nosso SOCOrro, porque o nosso desgosto nos
impediria de o ver”!%.

O simbolismo da alegoria da caverna esclarece e dilui possiveis equivocos que
possam permanecer. Neste mito estd presente o cariz espiritual, ascético e teoldgico do
platonismo. Uma vida libertina, sustentada pelos sentidos, satisfazendo os desejos e
prazeres mundanos, € uma vida restringida a caverna. Por seu turno, a vida orientada
segundo os designios do espirito € uma vida de autenticidade e plenitude do ser. O
acesso ao inteligivel estd simbolicamente representado na libertacdo das algemas.!'*?

A academia platonica foi um dos principais difusores destas ideias.

Naturalmente, a criacdo desta comunidade teve como principal finalidade formar

101 Cf. Platdo, Fédon, trad. Maria de Sousa (Porto: Porto Editora, 1995). Sécrates é o protagonista deste

ato cujo cendrio nos situa no carcere de Atenas, no ultimo dia da sua vida. Ao dialogar com os seus
discipulos e os seus amigos sobre a fundamentacdo metafisica da imortalidade da alma, Sdcrates propde
trés premissas: a tenacidade da alma para além do término do corpo-argumento dos opostos/contrarios; a
prioridade/preexisténcia da alma em relacfio ao corpo-argumento gnosiolégico; a clareza e a astiicia da
alma no conhecimento das ideias/formas inteligiveis-argumento das caracteristicas da alma).

102 Platdo, A Repiiblica, trad. Maria de Sousa, 9* edi¢do (Lisboa: Fundagio Calouste Gulbenkian, 1996),
pag. 414.

193 Cf. Ibidem, pag. 236. A este nivel, a prisio constitui 0 nosso mundo visivel, as realidades puras
constituem o mundo inteligivel e, no seu limite estd a conce¢do do “Bem”, dificil de alcangar mas na qual
se encontra toda a luz, metaforicamente falando. Para transpormos esse mundo inteligivel, a nossa alma
deve fazer um exercicio de conversdo e regresso a sua origem.
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individuos mais humanos, com um papel de reestruturacdo da sociedade e do Estado,
renovando e atualizando as suas praticas. E € neste ambiente que surge um outro nome
incontorndvel, posterior a Platdo, Aristoteles.

Aristételes (384-322a.C), ao tentar superar a concecao dualista de pessoa, é
prossecutor do pensamento do seu mestre. De facto, ele sustenta que o fisico € integrado
por uma realidade material que configura pela forma a matéria. Para o fil6sofo, “um dos
atributos dos seres € a substincia. E substancia, primeiro, no sentido de matéria — que
por si mesmo ndo € algo determinado —, e ainda no sentido de figura e forma — em
virtude do que j4 se diz que € algo determinado — e, por fim, no sentido de composto de
ambas”!'®. Veja-se que a dimensdo corpérea do individuo nio é refutada, mas que, na
continuidade do platonismo, é assinalada como necessdria ao sujeito.

Porém, a corporeidade € usufruida e organizada pela “poténcia raciocinante”. Na
verdade, “todo o corpo natural que participa da vida € substincia, no sentido de
substancia composta. E uma vez que essa substancia é um corpo dessa ordem, que tem
vida, a alma ndo € corpo, pois o corpo nao ¢ um dos predicados do substrato, antes, ele é
como o substrato e a matéria. Necessariamente, a alma € substancia como forma de um
corpo natural potencialmente vivo™!%.

No desenvolvimento de uma proposta metafisica, Aristételes afirma que a
matéria € um facto constitutivo das realidades sensiveis, ao operar como fundamento da
forma, enquanto que a forma, que materializa e efetiva a matéria, constitui a esséncia do
que é. A forma é aforismo, origem e razio de ser, isto €, alicerce. A realidade tangivel é
substancia por sublimidade, o mesmo € dizer que a forma € essa substincia por
sublimidade.'® Por conseguinte, se o corpo é substrato material do composto organico
vivo, a alma € a substincia formal. Ora, a alma surge como substancia enquanto forma
de um corpo natural, potencialmente vivo. Na mesma ldgica, a alma, enquanto

7z

substancia do composto vivo, é substidncia no sentido de forma. Uma vez que “a
substancia é atualidade [...é-o0...] de um corpo de tal tipo que a alma é atualidade™'?’.
O filésofo do século IV a.C. € responsavel por fazer prevalecer o juizo de que a

matéria é potencialidade. Por esta via, a forma configura-se como materializa¢do dessa

104 Aristételes, Acerca del alma, trad. Tomas Calvo (Madrid: Gredos, 1983), pdg. 19. A tradugdo de todas
as citacdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

105 Ibidem, pag. 22.

196 Através da andlise de Arist6teles podemos chegar a conclusdo que um organismo vivo é uma realidade
composta reconhecendo-lhe a existéncia de uma multiplicidade material e de um principio substancial de
informagdo. Cf. Aristételes, Acerca del alma, trad. Tomds Calvo (Madrid: Gredos, 1983), pag. 42.

197 Ibidem, pag. 44.



Pagina |47

faculdade. Tal principio fica claro ao dizer que “ndo € o corpo a atualidade da alma,
bem pelo contrdrio, ela € a atualidade de um certo corpo, [...a alma...] ndo é corpo, mas
algo do corpo, e por isso subsiste no corpo e num corpo de tal tipo”!8.

Aristételes deu continuidade ao pensamento de Platdo ao mesmo tempo que
criticou e reformulou o pensamento deixado pelo seu mestre. A norma da matéria e da
forma estabelece auténtica alternativa. O mundo do suprassensivel ¢ um mundo de
inteligéncias, isto €, potencialidades, sendo que no seu cume encontramos a mixima de
todas as inteligéncias. A perspetiva hilemoérfica da pessoa (Aristételes) extrapola a
antropologia de cardter dualista (Platdo), podendo ser abreviada na proposi¢cdo
aristotélica: “as coisas matematicas niio existem separadas das coisas sensiveis”!%.

N3ao obstante, devemos situar a génese da concecdo dicotomica, entre matéria e
espirito, corpo e alma, como anterior a reflexdo dos filésofos em andlise. De facto,
podemos descobrir motivos figurativos da dualidade nas epopeias pré-historicas. Ai, o
ser humano, em detrimento da senilidade da vida, pugna pela emancipagdo da alma do
corpo. Se é verdade que nos poemas épicos de Homero (828-898a.C.) ndao existem
descricdes confirmadas dessa natureza dual, ndo € menos verdade, todavia, que na
conce¢do antropoldgica, implicita aos mesmos poemas, vigora a ideia de corpo
enquanto realidade organizada de 6rgdos.

Em certa medida, a corporeidade nio é concebida como uma estreita unidade de
partes. E sabido que o termo psyché, resgatado mais tarde por Platio, “ndo significa
alma por oposicao ao corpo, muito menos a unidade a origem dos atos espirituais e
intelectuais”!'?. Por seu turno, o termo séma “ndo é o corpo em oposi¢do a alma, antes
o cadaver [... e, por isso...] ndo ¢ uma estreita unidade de partes, mas antes uma
justaposicdo de 6rgdos e elementos separados”!!!.

Facilmente depreendemos que, no auge das antropologias de carater dualista,

predominou a convic¢do de que a realizacdo pessoal do individuo dependia da

realizacdo espiritual. Por conseguinte, essa realizacdo nao passava pela dimensdo

108 Aristételes, Acerca del alma, trad. Tomas Calvo (Madrid: Gredos, 1983), pag. 48.

109 Aristételes, Metafisica, trad. Tomas Calvo (Madrid: Gredos, 1994), pag. 185. A traducdo de todas as
citacdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

119 Na verdade, o termos psyché é concebido como “sopro vital que abandona o homem através da boca e
das feridas. Embora haja depois da morte algo da psyché que sobrevive, ndo € a pessoa humana, mas uma
sombra inconsistente, sem personalidade, imagem aérea e fugaz do homem terreno”. Joseph Gevaert, El
problema del hombre. Introduccion a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso Ortiz, 9* edi¢do (Salmanca:
Ediciones Sigueme, 1993), pag. 71 e 72.

11 Joseph Gevaert, EIl problema del hombre. Introduccion a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso
Ortiz, 9% edi¢@o (Salmanca: Ediciones Sigueme, 1993), pag. 72.
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corpérea. O caminho é o de libertacio da matéria.!'?> Ora, esta conce¢io pessimista de
matéria decaida, desmazelando a realidade corporal, em nada se compagina com a ideia
biblica de criacdo e subsequente tradi¢do greco-romana.

Os filésofos gregos, ao fragmentar corpo e alma, duas realidades incontorndveis
para descrever a condi¢ao do ser humano, imputaram a debilidade ao corpo, por este ser
fonte dos vicios, e o vigor a alma, por esta ser a origem da bondade e do conhecimento.
Contrariamente, a sabedoria biblica elogia o ser humano na sua totalidade, na sua
dimensao psicossomatica. Por isso, atesta que “o homem ¢ uma unidade inseparavel de

espirito e corpo [...de tal forma que nela...] se funda a doutrina da Igreja e os
9113

7z

sacramentos” °. Com efeito, toda a tradicdo biblico-cristd é orientada para uma
antropologia integral da pessoa, concebendo-a como um ser uno, indivisivel.'!*

A este respeito, Sdo Tomads de Aquino (1225-1274) foi um dos sucessores que
tentou reconfigurar este pensamento dualista. Ao recuperar a definicdo de Boécio, ja
refletida neste estudo (“a pessoa é uma substancia individual de natureza racional”),
procurou fomentar uma visdo unitdria do individuo. Assim, “ainda que a alma tenha
alguma operagdo prépria da qual o corpo ndo participa, como a intelec¢do, ha, ndo
obstante, algumas operacdes comuns a ela e ao corpo, como recear, irritar-se, sentir
[...]. Ora, essas operagdes realizam-se segundo alguma mudanca de determinada parte
do corpo, donde se depreende que as operacdes da alma e do corpo sdo conjuntas. Logo,
€ necessario que da alma e do corpo se faga um todo uno, e que ndo sejam diversos
quanto ao ser”!'®, Esta unidade traduz-se na seguinte premissa: “a alma necessita do
corpo para conseguir o seu fim, pois € pelo corpo que adquire a perfeicdo do

conhecimento e da virtude”!S.

112 Note-se que as tradi¢des politefstas orientais vAo beber muita desta concetualizagdo ao garantir a
libertacdo da matéria (realidade corpérea) como fator de realizacdo plena do individuo. Falamos das
principais tradi¢des como o Hinduismo, Budismo e Xintoismo.

13 Carlo Rocchetta, Hacia una teologia de la corporeidad, trad. Ezequiel Valdivielso (Madrid: San
Pablo, 1993), pag. 111.

114 A este nivel, D. Anténio Couto constata que a tradigdo biblico-cristd enaltece “o homem criado no seu
todo psicobioldgico, incluidos, portanto, o corpo e os sentidos”. Antéonio Couto, Como uma dddiva de
Deus: caminhos de antropologia biblica (Lisboa: Universidade Cat6lica Portuguesa, 2002), pag. 156.

115 S30 Tomas de Aquino, Suma contra los gentiles, trad. Carlos Gonzélez, 3* edi¢do (México: Editorial
Porrda, 1991), pag. 264. A traduc@o de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa
responsabilidade.

116 Sd0 Tomas de Aquino, Suma contra los gentiles, trad. Carlos Gonzélez, 3* edi¢do (México: Editorial
Porrtda, 1991), pag. 687.

Poder-se-4 completar este pensamento com as afirmacdes tecidas por Miguel Ponce Cuéllar: “A
antropologia de Sdo Tomds representa um verdadeiro cume da reflexdo teoldgica. Assume a defini¢do
aristotélica do homem - anima forma corporis -, mas supera-a. De acordo com Aristételes, € necessdrio
distinguir entre o nous (espirito) - a capacidade reflexiva do homem, que vem de fora, que é divina e ndo
tem conexdo com os outros componentes do homem -, a anima e o corpo. Mas para Sao Tomds a alma € a
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Indubitavelmente, as posi¢cdes de Platdo e Aristételes deixaram marcas na
cultura helénica, marcas essas que ainda hoje se encontram vincadas na nossa
sociedade. A concetualizacdo unidimensional e pluridimensional da pessoa perdurou no
tempo, embora com diferentes significados. A constituicdo ontoldgica do ente
substancial humano deixada pelos filésofos cldssicos vai constituir campo de ensaio

para novas reflexdes no futuro, em particular, na modernidade e pés-modernidade.

4.2. O reconhecimento do individuo no mundo moderno

A modernidade foi um periodo de grande desenvolvimento do pensamento,
delineando novos limites de estudo filoséfico. A época € delimitada a jusante pelo
renascimento e a montante pela filosofia do século XIX. Neste periodo desenvolve-se
uma larga reflexdo acerca do que € ser pessoa. Iniciaremos assim 0 nosso esbo¢o pelo
fundador da filosofia moderna, René Descartes (1596-1650).

E inevitivel comecar-se pelo axioma “cogito ergo sum” para se falar de
Descartes. Este epitome inaugura um modo de pensar. Pelas suas palavras, “no
momento em que rejeitamos [...] tudo aquilo que possamos duvidar [...], ndo podemos
supor com a mesma medida que ndo existimos, nds, que duvidamos da veracidade de
tudo isso. Com efeito, a repugnancia a conceber que aquilo que pensa nio existe no ato
em que pensa ndo nos impede [...] de crer que a conclusdo eu penso, logo existo seja
verdadeira™!7. A leitura filos6fica direciona-se para a doutrina do conhecimento. Esta
unidade da razdo remete para a consciéncia de si mesmo como ser pensante.

Enquanto ser 16gico, o individuo (eu) descobre-se na pluralidade de ideias. O
que justifica a objetividade de ideias € a clareza e a distincdo. Neste contexto, a ideia
inata de Deus € o designio de “uma substancia infinita, eterna, imutavel, independente e
onisciente, da qual eu proprio e todas as outras coisas que existem [...] foram criados e
produzidos™'®. A Alteridade é garante da objetividade. Por dedugio, o ser humano é

responsavel pelo erro, podendo-o evita-lo. Efetivamente, Descartes propde uma doutrina

unica forma do corpo. [...Daqui resultam cinco premissas...], a saber: [...] unidade radical do homem
[...]; a espiritualidade do homem ¢ individual [...]; o ser humano s6 pode encontrar a verdade através do
corpo [...]; a razdo da corporeidade surge da dimensdo social e historica do homem [...]; o homem ¢
imagem de Deus pela sua mente”. Miguel Ponce Cuéllar, El misterio del hombre (Barcelona: Herder,
1997), pag. 167 e 168.

117 René Descartes, Discurso do método, trad. Tavares Guimardes (Porto: Porto Editora, 1985), pag. 43.
118 René Descartes, Meditacdes sobre a primeira filosofia, trad. Gustavo de Fraga (Coimbra; Livraria
Almedina, 1976), pag. 24.
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distante da concecdo de uma natureza decaida (Platdao) ou de um pecado original (Santo
Agostinho).

O expoente do racionalismo cartesiano comprova assim a existéncia de Deus e
do ser humano. René Descartes pode entdo indagar sobre o conhecimento do mundo e
de si enquanto ser no mundo. Confirma a existéncia do mundo corpéreo, uma vez que o
podemos comprovar por férmulas geométricas. Por sua vez, a extensdo corpdrea do
individuo € atestada pela distingdo com a alma. Neste dpice, a imagem de alma ¢é
primeira e a mais auténtica, uma vez que, ao questionar a existéncia do corpo, estamos a
pensar.'"’

O filésofo, afastando-se da doutrina agostiniana, transpde o dualismo corpo-
alma e cria uma dicotomia entre sujeito e objeto. Esta permuta é explicada pela
finalidade do seu trabalho: fundamentar a filosofia e as ciéncias. A certa altura, a
explicacdo da existéncia do corpo vem-nos pela sua objetividade, ja que este funciona
independentemente da alma. O universo imaterial € res cogitans, enquanto 0 universo
corpéreo € res extensa. Como corrobora Descartes, “a natureza da matéria ou do corpo
dominado na sua totalidade ndo consiste numa coisa resistente, pesada, expressiva [...]
mas somente no facto de ser uma substancia extensa em cumprimento, largura e
profundidade”!?°.

Desta forma, vemos anulado qualquer resquicio de subjetividade e o corpo pode
ser campo de estudo cientifico. Por outas palavras, o mecanicismo implementado pela
doutrina cartesiana € limiar da compreensdo do corpo como movimento mecanico de
atomos. Todas as funcdes presentes na pessoa derivam da simples disposi¢do dos seus
orgdos, “nem mais nem menos que os movimentos de um reldégio ou de qualquer outro
autémato. [...Por isso...] ndo se deve conceber nessa mdquina nenhuma alma vegetativa
nem sensorial, nem qualquer outro principio de movimento e de vida, além do seu
sangue e do ser espirito”!?!.

Novamente, o eu € delimitado pelo cogito, isto €, eu sou enquanto sujeito
pensante. Assim, a modernidade, sendo regulada pela acecdo da natureza antropoldgica
do corpo, existe mediante a aplicacdo de diretrizes de indole 16gica. Estas mesmas

diretrizes permitirdo atestar a confirma¢do ou ndo de verdade. Esta tese alimenta o

19 Cf. René Descartes, Principios da filosofia, trad. Alberto Ferreira, 3* edicdo (Lisboa: Guimardes,
1984), pag. 55.

120 Ibidem, pag. 53.

121 René Descartes, Meditacdes sobre a primeira filosofia, trad. Gustavo de Fraga (Coimbra; Livraria
Almedina, 1976), pag. 201.
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conceito do corpo como algo atémico, material e extenso, configurado como realidade
secunddria na relacdio gnosiolégica moderna.'??

A alma € pensamento, intelecto e ndo existéncia. A sua distin¢@o e separagdo do
corpo nao simbolizam a morte, uma vez que esse evento final € decidido por fatores
fisiologicos. Contrariamente ao corpo, a alma ¢ uma realidade “inextensa”. Estamos,
assim, perante duas dimensdes distintas. Na sua proposta, Descartes situa a alma: “as
artérias que veiculam o sangue no cérebro ramificam-se em inimeros tecidos, que se
resumem depois em torno de uma pequena glandula, chamada pineal, situada no centro
do cérebro, que constitui a sede da alma”'?>.

Os modernos adotam o corpo como objeto, isto €, coisificam-no, diminuindo-o a
um mero engenho, a uma maquina.'?* Neste sentido, o olhar epistemolégico converge
para o desenvolvimento do espirito racional. Por isso, o mecanicismo cartesiano
discrimina diferentes partes da pessoa humana, ao valorizar a légica e a algebra em
detrimento das outras dimensdes humanas, em particular, as sensitivas e afetivas.

David Hume (1711-1776), outro nome incontorndvel da filosofia moderna,
pautou-se pelo ceticismo e irracionalismo. Porém, ao contrario do que seria espectdvel,
nio corrobora a ideia segundo a qual a ciéncia da natureza humana € superior as
restantes ciéncias, uma vez que as tltimas dependem da primeira.'>> Através do sistema
experimental pretende, o filosofo, reedificar a esséncia humana.

O autor considera que o ser humano retira impressoes do meio em que estd
inserido, processando-as e originando ideias. A mutacio de ideias podera advir de um
processo de associacdo a trés niveis: semelhanca; contiguidade e causa-efeito.!?® A tese
de Hume baseia-se na certeza de que a ideia sé se distingue no nivel de veeméncia e
atividade da impressdo, ou seja, cada ideia é reproducdo da imagem. Deste modo, sé

poderd ser individual e particular. O pensamento humano condena a tradicional

122 Cf. René Descartes, Meditagées sobre a primeira filosofia, trad. Gustavo de Fraga (Coimbra; Livraria
Almedina, 1976), pag. 231.

123 René Descartes, Las pasiones del alma, trad. Consuelo Berges (Madrid: Aguilar, 1965), pag. 128. A
traducgdo de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

124 Como j4 vimos anteriormente, Descartes foi um dos que enveredou por este caminho de coisificagio
da pessoa. Para ele, o corpo ndo € mais que um autémato.

125 “0O Unico meio para obter o éxito das nossas investigagdes filosdficas é abandonar o tedioso e
extenuante método seguido até hoje e, ao invés de tomarmos, de vez enquanto, um castelo ou um povo de
fronteira, rumarmos para a capital, para o centro dessas ciéncias, isto ¢, para a natureza humana. [...] A
partir dai, poderemos estender a nossa conquista sobre todas as ciéncias, mais intimamente ligadas a vida
humana”. David Hume, Tratado da natureza humana, trad. Serafim da Silva Fontes (Lisboa: Fundagio
Calouste Gulbenkian, 2001), pag. 231.

126 Cf. David Hume, Investigacdo sobre o entendimento humano, trad. Artur Mordo (Lisboa: Edi¢des 70,
1985), pag. 54.
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distin¢@o entre substancia e acidente, negando a presenca de uma substancia espiritual e
anulando a assercdo do eu como realidade de existéncia continua e auto consciente. Até
porque para Hume “nenhuma coisa existe para além do poder do pensamento [...] e
todos os materiais do pensamento s3o derivados da sensibilidade”!?’.

Deste modo, a pessoa nao € uma impressdo, mas o reflexo de distintas
impressoes e ideias, uma vez que nao hd nenhuma impressdao que seja perseverante e
imutdvel. Em Hume, o ser pessoa deflete compilacdes ou fasciculos de impressdes e
ideias, as quais, tal como nos objetos, nos ddo a percecdo do que é.128 Por seu turno, a
identidade do eu € creditada como objeto de crenga, ou seja, a existéncia do eu, como
substancia para a qual convergem as impressoes, € puramente um propdsito para a nossa
certeza. Em causa estd a convic¢do de David Hume de que tudo deve ser entendido
como sucessao (hoc post hoc), nao como causalidade (sed non propter hoc).

Com David Hume, ficamos elucidados que “a razao s6 pode ser escrava das
paixdes, ndo podendo reivindicar em nenhum caso uma func¢do diferente da de servir e
obedecer a elas”!?. Esta resolucdo teve enormes consequéncias no modo de estabelecer
a doutrina empirista. Por seu turno, tocaria a Immanuel Kant trilhar novos horizontes
gnosioldgicos, por forma a que fossem evitados exageros irracionais e céticos, como os
suscitados pelos dogmas racionalistas.

Um novo passo, assim, ¢ dado com a proposta kantiana. Para Immanuel Kant
(1724-1804), o ser humano nomeia-se como ser emotivo, intelectual e sujeito moral. Na
sua obra Critica da razdo pura, confirma que, pondo em pratica a atividade noética, o
ser humano terd a oportunidade de inteirar-se da aparéncia fenoménica do outro.
Sublinhe-se aqui a nocao de aparéncia, pois 0 que constitui a identidade do semelhante,
na sua esséncia (como pessoa), ficard oculto ao olhar de qualquer humano. Isto garante
que nenhuma pessoa pode ser sujeita a uma simples leitura abstrata, isto €, ndo pode ser

conteddo de conhecimento especulativo. !

127 David Hume, Investigacdo sobre o entendimento humano, trad. Artur Mordo (Lisboa: Edigdes 70,
1985), pag. 24 e 25.

128 Fica bem vincado que “s6 a experiéncia é que da autoridade ao testemunho humano; ¢ é a mesma
experiéncia que nos garante as leis da natureza”, permitindo chegar a compreensao do ser pessoa. David
Hume, Investigacdo sobre o entendimento humano, trad. Artur Mordo (Lisboa: Edi¢cdes 70, 1985), pag.
124.

129 David Hume, Tratado da natureza humana, trad. Serafim da Silva Fontes (Lisboa: Fundacio Calouste
Gulbenkian, 2001), pag. 121.

130 Ao iniciar a sua obra Critica da razdo pura, Kant justifica as suas opgdes: “a proposi¢do de que uma
linha reta é a mais breve entre dois pontos é uma proposi¢do sintética, porque o conceito de reta ndo
contém determinagdes de quantidade, mas s6 de qualidade”. Immanuel Kant, Critica da razdo pura, trad.
Valerio Rodhen (Sdo Paulo: Abril Cultura, 1980), pag. 17.
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Nao obstante, na sua obra Critica da razdo prdtica, onde pretende demonstrar
que a razdo € razodvel por si sé para mobilizar o arbitrio, o questionamento
epistemoldgico do filésofo torna-se essencial para desconstruir e construir 0s axiomas
da sua doutrina. Neste processo, o individuo, provido da razao, eclode como um fim em
si mesmo e, deste modo, o arbitrio da pessoa, orientada por si proprio, estd emparelhado
a propria autonomia do ser racional. Por outras palavras, a vontade pessoal ndo se pode
subordinar a qualquer tipo de finalidade sem que esta esteja de acordo com a lei que
possa brotar do sujeito passivo.!?!

Por isso, o autor deixa trés indicagdes: “age de modo que a méaxima da tua
vontade possa valer sempre [...]; age de modo a considerar a humanidade [...] sempre
como objetivo e nunca como simples meio [...]; age de modo que a vontade [...] possa
ser considerada universalmente legisladora em relacdo a si mesma”'*’.. Em certa
medida, o principio da autonomia moral antevé a liberdade da pessoa, a imortalidade da
alma e a existéncia de Deus, postulados essenciais a sua obra Critica da razdo prdtica.

N3ao obstante, é quando escreve a Critica da faculdade do juizo que Kant optara
por uma defini¢do neutral de pessoa. Para ele, o juizo reflexivo permite enunciar o ser
humano ndo unicamente como termo da natureza, a semelhanca dos restantes seres
organizados, mas também como objetivo da natureza. Na correspondéncia com o
individuo, “todas as coisas naturais constituem um sistema de fins”!'*>. O mundo seria
deserto sem a presenca humana. Assim, s6 o arbitrio disciplinado integra um intuito
responsavel.

Posto isto, fica-nos a faltar uma breve reflexdo sobre o pensamento de Hegel
(1770-1831). A afirmacdo nuclear do seu trabalho é que a realidade (o verdadeiro) esta
longe de ser uma substancia. A realidade ¢ “sujeito”, em ultima instancia, espirito.
Neste sentido, estamos perante a crenga que a realidade € movimento. A realidade gera-
se a si mesma, concebendo a sua resolu¢do e suplantando-a totalmente. Deste modo,
consciente de si, o finito tem de subsistir enquanto ente abstrato, em virtude de ndo
existir por si s6. Em termos praticos, e quanto ao conceito de pessoa, fica claro que o ser

€ substanciado no dever ser e que o real s6 o € no plano racional.

131 Cf. Immanuel Kant, Critica da razdo prdtica, trad. Afonso Bertagnoli, 3* edigdo (Sdo Paulo: Edigdes

Brasil, 1959), pag. 64.

132 Ibidem, pag. 87.

133 Immanuel Kant, Critica da faculdade do juizo, trad. Anténio Marques (Lisboa: Imprensa Nacional —
Casa da Moeda, 1992), pag. 303.
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Pela proposta fenomenolégica de Hegel chegamos a evolu¢do de um triplice
movimento, a saber: ser em si; ser outro ou ser fora de si; retorno a si ou ser em si e
para si. O autor introduz: “se [...] o embrido ¢ em si 0 homem, entretanto nio o é para
si; para si s6 o é como razdo desdobrada”!**. Ora este exemplo multiplica-se em outras
naturezas reais. Desta forma, tudo o que existe € 16gico e o que € 16gico existe.

Na perspetiva hegeliana nido € possivel conceber o finito sem ter presente o
infinito, o particular distanciado do universal. Neste sentido, o ser humano nao esta
apartado do Absoluto, pois o primeiro € fra¢cdo primordial e estrutural do dltimo. Com
efeito, “o Absoluto ¢ o ser que reentrou eternamente em si do ser outro”'®. Deste modo,
a histéria do ser pessoa terd que percorrer a histéria do espirito, o qual dard substancia
ao sujeito.

Os pensamentos dos filésofos modernos deixaram-nos uma compreensao
racional e/ou logica da pessoa. Desde Descartes até ao século XIX, a ideologia anglo-
saxoOnica alegou o ser humano como um eu individual, o chamado self. Por via da sua
presenca social e da razdo que o acompanha, o eu convive com os restantes eus. Tal
disposi¢do natural e cultural possibilita a convivéncia proficua entre os sujeitos.

Se € verdade que o racionalismo moderno descurou e/ou inviabilizou a verdade
primordial e fundante do corpo, também ndo é menos verdade que promoveu uma
leitura racional da pessoa. Todavia, a primeira op¢do teve consequéncias menos
positivas para a epistemologia, a ontologia, a €tica, a teologia e a estética, ou seja, para a
antropologia e os modelos importantes na compreensao do conceito de pessoa.

Ao ser terminantemente determinado pela 16gica, o humano deixou de ser
apreciado pelo que o caracteriza como autenticamente humano. Isto € caracteristico da
modernidade, prolongando o aprisionamento da pessoa, uma prixis proveniente dos
filosofos classicos. SO a pds-modernidade ditard um novo comentério critico. Ao
recuperar-se o topico do corpo, repds-se o devido valor para a compreensdo do Eu
enquanto pessoa. Comega a desenvolver-se a fenomenologia, isto é, a observar-se os

fendmenos da consciéncia.

134 Georg Friedrich Hegel, Fenomenologia do espirito, trad. Paulo Meneses (Pétropolis: Vozes, 1992),

pag. 37.
135 Ibidem, pag. 84.
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4.3. Pos-modernidade, do corpo a pessoa

Com a p6s-modernidade enfatizou-se uma nova forma de entender a dimensao
corpérea, sendo que tais principios implicaram um outro modo de compreender a
pessoa. O emergir de novas reflexdes despoletou a necessidade de regressar ao
fundamento de uma teoria geral de um corpo humano que ndo fosse resultado de
fragmentos ou uma soma de partes. Procurou-se fomentar uma visao antropolédgica que
adotasse a totalidade do corpo e da alma.!*® Este processo teve resultados positivos. Um
dos mais marcantes foi justamente o de a corporeidade possuir uma fun¢do metafisica,
isto €, a de figurar na realidade o préprio espirito.

Um dos pioneiros deste movimento filoséfico foi Schopenhauer (1788-1860).
Para o pensador, a natureza humana estd encaminhada para o mal, em particular, para o
mal alheio: “o homem ¢ o tnico animal que faz sofrer os outros pelo tnico objetivo de
fazer sofrer”!?’. Se a dor é um facto, a felicidade é ilusdo. H4 uma ddplice disputa
humana: a luta pela metafisica e a luta com os outros sujeitos. Consequentemente, a
libertacdo do ser humano consiste em suprimir a vontade de viver, pois sé assim serdao
eliminadas as influéncias individuais. Estamos a um passo da bondade. O fildsofo
considera essencial a compaixdo (sentir o sofrimento do outro por meio da perce¢do do
nosso sofrimento).

Kierkegaard (1813-1855), por outro lado, assenta a sua base de estudo na certeza
da correlagdo entre o individuo e a fé. A pessoa religiosa sé se pode dispor a si mesma,
em isolamento soberano. Contudo, o isolamento diante de Deus torna-se tumultuoso
para o ser humano. Por conseguinte, sentindo medo diante de Deus, o individuo
relaciona-se com os outros. No entanto, para o filésofo, o ser humano deve relacionar-se
com Deus pois dele vem a verdade. Por outro lado, considera que o ser humano tem a

13

possibilidade de escolher quem ele quer ser, gracas a liberdade. Todavia, “a

99138

possibilidade ¢ a mais ardua das categorias” °°, conduzindo o ser humano a angustia.

136 A este respeito, Carlo Rocchetta argumenta que a enfatizacdo do corpo permitiu avangos na sociedade
p6s-moderna. “A reivindicacdo dos direitos do corpo é um principio sobre o qual se baseiam os estatutos
dos trabalhadores. Grande parte da organizagdo social [...] centra-se [...] nos direitos da pessoa humana e
no valor da sua corporeidade”. Carlo Rocchetta, Hacia una teologia de la corporeidad, trad. Ezequiel
Valdivielso (Madrid: San Pablo, 1993), pag. 80.

137 Arthur Schopenhauer, O mundo como vontade e representagdo. Critica da filosofia kantiana. Parerga
e Paralipomena, trad. Wolfgang Maar (S4o Paulo: Abril Cultura, 1890), pag. 121.

138 O autor est4 de tal forma convencido que a possibilidade é drdua que garante que aqueles que ndo
estdo convencidos de tal facto sdo “alguns pobres diabos que nunca souberam o que € o possivel, e que,
como a realidade lhes mostra que nada valem nem nunca nada valerdo, erguem ilusoriamente um
possivel, a acreditar neles belo e delicioso, quando afinal como base deste possivel ndo existe sendo uma
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Com a vontade de superar este dualismo, Kierkegaard propde uma visdo da pessoa
como sintese da realidade espiritual e corporal. Ora, este epitome s6 € exequivel pela
acdo do espirito. O espirito constitui for¢a constitutiva de relacdo. Importa acolher a
angustia de forma natural e deixar que ela habite o préprio espirito. Essa é a solucdo
para terminar com 0s pensamentos perversos.

Outro nome incontorndvel na filosofia pés-moderna é o de Nietzsche (1844-
1900). O antncio da morte de Deus acarretou significativas alteracdes no modo de se
pensar o ser humano.'* Seguindo o pensador, e depois desse evento fraturante, ergue-se
a ideia de um novo humano, o super-homem, um partidario de Dionisio, que idolatra a
vida e despreza o imaterial. O eu deve agora amar o mundano, recobrir-se da coragem e
orgulho humanos. Por outras palavras, o ser humano surge como a medida de todas as
coisas, criando principios e pondo-os em pratica. O autor pretende assim suprimir a
dimensao espiritual da pessoa.

Num registo diferente, Husserl (1859-1938) defende que o mundo existe pelo
exercicio da consciéncia humana. De facto, considera que o ser humano exerce a epoché
(suspensdo de algum juizo) e assim interroga o mundo como fenémeno.!*® Os
problemas fenomenoldgicos ficam superados com esse comportamento iminentemente
humano de projetar-se a si mesmo e ao mundo que o rodeia. Na generalidade, o ser
humano auténomo toma consciéncia do facto de sempre ter sido e de ainda ser
individuo.

Max Scheler (1874-1928) deu outro contributo marcante neste periodo. Para o
filésofo, o ser humano questiona-se sobre a natureza das realidades e capta as esséncias,
dispensando o interesse sobre a sua utilidade. Por ser capaz de se desatar desse vinculo é
que ele se torna um ser espiritual. Para Scheler, ser espiritual € ser aberto ao mundo.
Estamos perante um fendmeno de ascese mundana. A pessoa situa-se na relacdo com o
eu do outro, e esta relacdo evolui dando origem a socializacdo, na qual o amor é

coeficiente de afinidade. Este amor preconiza a autonomia e a diversidade do outro.'*!

leviandade de juventude de que melhor seria ter vergonha”. Soren Kierkegaard, O conceito de angiistia,
trad. Jodo Lopes Alves (Lisboa: Presenca, 1972), pag. 212 e 213.

139 “Deus estd morto! Oh, homens superiores, aquele Deus era o vosso perigo mais grave. Agora, jaz no
seu sepulcro [...] e somente o homem superior torna-se senhor”. Friedrich Nietzsche, A gaia ciéncia, trad.
Maria Helena Rodrigues (Lisboa: Relégio d”Agua, 1998), pag. 123.

140 Cf. Edmund Husserl, A ideia da fenomenologia, trad. Artur Mordo (Lisboa: Edi¢des 70, 1989), pég.
72.

141" Acrescenta-se que “o amor verdadeiro consiste em compreender com eficacia a outra individualidade,
diferente da minha, em poder colocar-me no seu lugar ainda que considerando-a como outra em relagdo e
diferente de mim e, mesmo assim, com emog¢do e sem reservas, afirmando a sua realidade, o seu proprio
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Posterior as abordagens fenomenoldgicas, o existencialismo ganhou forma com
os contributos de Martin Heidegger (1889-1976). A sua obra Ser e tempo € por
exceléncia sintese desse processo. A analitica existencial (ente que busca, colocando-se
no seu ser) descobre-se nas possibilidades de ser, do ser-ai.'*? Por isso, para o fil6sofo,
a categoria do ser-ai € a existéncia. Isto encerra as modalidades de o0 mesmo ser-ai se
responsabilizar pelo cosmos, pelo cuidar dos outros. O ser do individuo consiste,
inexoravelmente, na possibilidade de se exercer, ou seja, a pessoa pode escolher o que
quer ser. O ser-ai ¢ o ente que resulta do seu ser, ou seja, “eu significa o ente no qual
estd em jogo o ser deste ente que ele é”!43. Por seu turno, o poder ser é ja projetar-se.
Por isso, habitar o mundo implica cuidar das realidades implicitas aos projetos que cada
pessoa tenha. O ser humano nao sé habita o cosmos envolvendo-se nele, como ainda o
transforma, transformando-se a si mesmo no processo. Para Heidegger, o ser no mundo
€ 0 ser com 0s outros € um ente, ou seja, nao hd individuo sem mundo.'* O eu é feito de
outros. O ser com os outros significa cuidar dos outros, principio basilar para as
relagdes humanas. O fil6sofo ainda garante que a voz da consciéncia € imperativa para
nos situarmos no plano ontoldgico e/ou nas nossas diversas existéncias.

Na sequéncia disto, escreve Sartre (1905-1980) que ““a liberdade nao ¢ um ser:
ela é o ser do homem, isto é, o seu nada de ser”'®. Sendo a liberdade elemento da
consciéncia, o ser humano € responsdvel pelo que projeta na sua vida.
Irremediavelmente, o individuo projeta-se além de si mesmo. A pessoa como ser para si
engendra-se como ser para os outros. Este autor adverte que o outro ndo carece de
inferéncia analdgica em relacdo ao eu. O outro apresenta-se como outro nas ocasioes em

que questiona a minha subjetividade e o eu passa de sujeito a objeto do mundo. Neste

modo de ser”. Max Scheler, Esencia y formas de la simpatia, trad. José Gaos (Salamanca: Sigueme,
2005), pag. 221. A tradugao de todas as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

142 Observe-se as conclusdes de Heidegger sobre este principio: “O fenémeno do si-mesmo [...] necessita
de uma delimitacdo existencial origindria e propria frente a demonstracdo preparatéria do proprio-
impessoal na sua impropriedade. Isso implica fixar as questdes ontoldgicas possiveis referentes ao si
mesmo na medida em que ele nao ¢ nem substancia nem sujeito”. Martin Heidegger, Ser e tempo — parte
11, trad. Mércia Cavalcante, 3* edicdo (Petropolis: Vozes, 1989), pag. 95.

143 Ibidem, pag. 116.

144 Este facto vem enunciado na sua obra Introducdo & Metafisica: “o homem estd coagido no estar-af,
estd lancado na necessidade de Ser, uma vez que aquilo que vigora imponentemente, para aparecer em tal
seu vigor, precisa do lugar de abertura. [...] O estar-al do homem histérico significa estar-posto como
brecha em que aparecendo irrompe a supremacia do Ser, a fim de que esta brecha em si despedace perante
o Ser”. Martin Heidegger, Introdugcdo a Metafisica, trad. Mario Matos (Lisboa: Instituto Piaget, 1987),
pag. 180.

145 Jean-Paul Sartre, O ser e o nada — ensaio de ontologia fenomenoldgica, trad. Paulo Perdigdo, 6* edigdo
(Petrépolis: Vozes, 1998), pag. 132.
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trilho, o mesmo se coloca ao amor: “na sua esséncia, amar ¢ o projeto de fazer-se
amar”!%®,

A revolucdo personalista e comunitéria foi introduzida por Emmanuel Mounier
(1905-1950), ao sentenciar que a pessoa ndo coincide com a personalidade. Para
Mounier, a pessoa situa-se para 1a do tempo, pois € produto de uma unidade dada e nao
produzida.'*” Por isso, o individuo antepde-se as minhas visdes e reconstrucoes
pessoais. Assim, a pessoa assume-se como presenca em mim. Esta dindmica é
corroborada pelas trés dimensdes de pessoa, a saber: vocag¢do (compreender o meu lugar
e os meus deveres em sociedade); encarnacdo (o eu situado numa histéria precisa,
encarnado num corpo); comunhdo (dar-se 2 comunidade).'*® Efetivamente, o
personalismo de Emmanuel Mounier passa pela consciencializacdao de que a pessoa s6
se alcanca a si mesma na entrega a comunidade superior, compreendida como
incorporacdo de pessoas individuais. A pessoa ndo pode ser alvo de inventdrio (ndo a
podemos objetivar). A pessoa s6 poderd ser compreendida na coexisténcia com 0s
outros e com as coisas. Com efeito, a pessoa ndo € fugacidade, isto é, a pessoa € uma
frequéncia no presente, adensando em si o passado, habitando o presente mediante o
processo de sublimidade.'*

Na sua globalidade, a pés-modernidade demarca-se pela superacdo do dualismo.
No entanto, existe quem considere que este periodo se assinala por uma exaltacdo
desmedida do corpo, enveredando novamente pelo problema enunciado

anteriormente.'> Do mesmo modo, o conceito de ser humano opde-se ao de corpo. Ndo

serd dificil de observar que a nova medicina se manifesta num cuidado particular com o

146 Jean-Paul Sartre, O ser e o nada — ensaio de ontologia fenomenolégica, trad. Paulo Perdigio, 6° edi¢io
(Petrépolis: Vozes, 1998), pag. 322.

147 Veja-se que, para Emmanuel Mounier, os instintos e as paixdes sio motores do espirito e permitem
que o ser humano se desligue do mundo. “Devemos abandonar a ideia de que o instinto é necessariamente
um fator de perturbagio. [...] E ele que orienta o pensamento individual e a cultura coletiva para os seus
objetivos. E ele que faz da pessoa carne e sangue, é por ele que a suprema atividade do espirito mantém
uma robustez que a impede de divagagdes e de sistemas”. Emmanuel Mounier, Traité du Caractere
(Paris: Editions du Seuil, 1946), pag. 609. A tradugio de todas as citagdes de origem francesa serdo da
nossa responsabilidade.

148 Emanuel Mounier deixa claro que “ndo posso nem pensar sem Ser, nem Ser Sem O meu corpo: através
dele me exponho ao eu, a0 mundo, aos outros”. Emmanuel Mounier, O personalismo, trad. Artur Morao,
1* edicdo (Lisboa: Texto & Grafia, 2010), pag. 51.

149 Mesmo com uma proposta de definicdo de pessoa, Mounier deixa claro que é dificil alcan¢ar uma
nog¢do integral do que é ser pessoa. Diz o autor: “por muito completa que pretenda ser, ndo se pode
considerar esta conce¢do como defini¢do verdadeira. Ora, sendo a pessoa a prépria presenga do homem, a
sua caracteristica ultima, ndo ha defini¢do auténtica para o que ela ¢”. Emmanuel Mounier, Manifesto ao
servigo do Personalismo, trad. Antonio Rosa (Lisboa: Livraria Morais Editora, 1967), pag. 84.

150 Q0 que resta ao ser humano € o seu corpo. Hoje [...] o corpo é o lugar do erro ou do rascunho para
corrigir”. David Le Breton, Antropologie du corps et mordinité (Paris: Presses Universitaires de France,
1992), pag. 158. A traducdo de todas as citaces de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.
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corpo, ao invés de se preocupar com a saude e bem-estar do ser humano enquanto ente
global. Para o antrop6logo David Le Breton, o sujeito contemporaneo consagra-se a
exercicios de ambito corporal, numa alucinante metamorfose da identidade pessoal. Ele
considera que, na modernidade, com a entrada do mundo tecnolégico em ac¢do, comeca
a haver uma perda de sensibilidade corporal.'!

Niao obstante, o campo de ensaio das relagdes humanas em nada se compagina
com a concecdo fragmentada do corpo. De outro modo, a alma seria mera presidiaria do
corpo, isto €, estaria trancada e/ou coibida pela realidade corporal. Tal principio
objetaria & coexisténcia com outros seres humanos.!>? Por isso, uma reaproximacio ao
conceito biblico de pessoa € fundamental para o desenvolvimento de uma correta
antropologia. Alids, os conceitos hodiernos de contingéncia e de unidade indissocidvel
do individuo restauram o paradigma da pessoa como ser uno e indivisivel, rejeitando a
proposta de fragmentacao e/ou divisdo do ser. S6 deste modo conseguimos transpor os
dilemas herdados do dualismo e pelo menosprezo do corpo.

A percecdo de corporeidade € um relevante recurso para a compreensio de
pessoa. Na pratica, estamos a dizer que um corpo sem alma ndo é nada e uma alma sem
corpo ndo alcanga existéncia. A pessoa € constituida pelas duas realidades. Na verdade,
o ser humano € plenamente corpo e plenamente alma. Nao podemos esquecer que “falar
da unido entre alma e corpo € falar da unido da alma com a alma que informa a
matéria.”1>?

Por oposicao a reflexdo do dualismo (o ser humano € resultado da agregagdo do
corpo e espirito), presente na tradicdo ocidental, prevalece, agora, a certeza de uma
unidade hirta de organismos e sistemas mutdveis, isto €, que se constroem no tempo.

Sem duvida alguma, a pessoa surge como executor da historia pessoal e coletiva, ndo

151 Atente-se que “o corpo ndo é somente um acessorio a ser retificado; percebido como um anacronismo

indigno, um vestigio arqueoldgico ainda ligado ao homem, é levado a desaparecer para satisfazer aqueles
que buscam a perfeicdo tecnoldgica. Converte-se num membro supranumerdrio, em entrave a uma
condicdo humana por fim digna desse nome”. David Le Breton, Adeus ao corpo — Antropologia e
sociedade, trad. Marina Appenzeller, 4* edicao (Sao Paulo: Papirus, 2009), pag. 221 e 222.

152 “No campo social e moral, ninguém aceita de facto que o outro em carne € 0sso ndo seja
verdadeiramente alguém, uma pessoa responsdvel, mas apenas um corpo organico objetivo, privado da
humanidade. Toda a ordem cultural, social, politica, legal, etc., baseia-se na aceitacdo concreta e pratica
do facto de que esse ser organico em carne e 0sso € real e identicamente outro homem”. Joseph Gevaert,
El problema del hombre: introduccion a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso Ortiz, 9* edigdo
(Salamanca: Sigueme, 1993), pag. 84.

153 Convém termos presente que “um corpo sem a alma ndo é absolutamente nada. Ndo tem capacidade de
existir. Se ndo ha alma, tdo pouco had corpo. Apenas permanece a matéria que foi informada”. Claude
Tresmontant, El problema del alma, trad. Francisco Martin (Barcelona: Herder, 1974), pag. 55.
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sendo um mero efeito trivial de um processo organico. A condi¢do de matéria informada
homologa a grandeza da sua contingéncia.

Uma apreensdo auténtica da corporeidade é fundamental para se compreender a
totalidade do individuo, isto é, a pessoa como ela é em si mesma.'>* Isto é sistematizado
pela Igreja cristd. A sua antropologia reconhece o valor da pessoa como um todo, como
pessoa, em seu pleno significado. A constitui¢do apostdlica Gaudium et Spes afirma
assim, no seu nimero catorze: “o homem, ser uno, composto de corpo e alma, sintetiza
em si mesmo, pela sua natureza corporal, os elementos do mundo material. [...Nao
pode...] desprezar a vida corporal; deve, pelo contrario, considerar o seu corpo como
bom e digno de respeito, pois foi criado por Deus”!%. Do mesmo modo, 0 mesmo
documento evoca a necessidade de o eu estimar o outro, reconhecendo-lhe dignidade.!*¢

A chegada ao segundo quartel do século XX possibilitou a reapropriagdo do
conceito de “relacao”, assim como a sua dimensao ética. Verificou-se a introducao de
uma nova abordagem antropoldgica: o estudo da reciprocidade do eu com o outro. Este
termo consentiu uma maior consciencializa¢io da responsabilidade individual e coletiva
no modo de habitar e interagir no cosmos. Todavia, falamos de uma reciprocidade que
ainda esta longe de ser cumprida, uma vez que € iniimeras vezes colocada em causa pela
violacdo dos direitos humanos. No nosso estudo, importa agora compreender a natureza
deste momento em particular, e refletir sobre um lugar para se ser, pois € pelo tempo e

pelo espaco que o ser humano esta na historia.

5. A dignidade da pessoa e a legislacao civil

A fundamentagdo que fizemos até a0 momento permite-nos antever a pertinéncia

que o conceito de dignidade alcancga, sobretudo quando se trata da dignidade da pessoa.

154 A este nivel, houve um importante contributo da religidio, pois através do seu sistema simbdlico, que

“¢ abrangente e comum, a religido torna possivel situar as anomalias dentro de uma visdo integral do ser
humano”. Antoine Vergote, Dette et désir — Deux axes chrétiens et la dérive pathologique (Paris: Editions
du Seuil, 1978), pag. 15. A traducdo de todas as citagdes de origem francesa serdo da nossa
responsabilidade.

155 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Constitutio Pastoralis de Ecclesia in mundo
huius temporis «Gaudium et Spes», n° 14.

156 A constituigio Gaudium et Spes exige de nés um cuidado redobrado. Recomenda uma atitude “com
reveréncia para com o homem, de maneira que cada um deve considerar o proximo, sem exce¢ao, como
um outro eu, tendo em conta, antes de mais, a sua vida e os meios necessarios para a levar dignamente”.
Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Constitutio Pastoralis de Ecclesia in mundo huius
temporis «Gaudium et Spes», n° 27.
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Perante tais enunciados, haveriamos de entender que o ser humano sempre se
questionou sobre o fundamento da sua dignidade, seja por via dos pressupostos
teoldgicos, seja por via dos pressupostos filoséficos. Recuperando tudo quanto foi dito,
compreendemos que a dignidade € integrada como um aforismo ético, ou seja, que
exige a responsabilidade da pessoa perante si e perante o que o rodeia. Em causa estd o
respeito como reconhecimento do outro como um semelhante, isto €, enquanto ente que
partilha da condicao do eu.

Ora, o reconhecimento do outro exige da minha parte a colaboracdo e a
aceitagao do modo como ele reconduz a sua propria existéncia, na medida em que lhe é
reconhecida autonomia e poder para o fazer. A dignidade da pessoa ndo depende do
arbitrio de um individuo. Por isso € que garantimos que a dignidade impde de modo
natural o respeito incondicional do ser humano. Ainda distantes de leituras teoldgicas, a
fundamentagdo filoséfica da dignidade da pessoa desfaz possiveis equivocos e/ou
problemas resultantes de interpretacdes sociais e culturais distintas.

A identificacdo e disseminacdo do principio da dignidade da pessoa ao longo dos
diferentes periodos histdricos tem permitido uma maior consciencializacdo do valor da
vida humana, da qual a legislagdo civil € paradigma. A evolugdo anteriormente descrita
gerou o ambiente estruturante para o desenvolvimento dos Direitos Humanos na
contemporaneidade. Esta descricdo ndo é meramente casual ou simbdlica. Quando nos
referimos aos direitos humanos, € sabido que sempre estiverem presentes, com distintas
interpelacdes, na histéria humana. No entanto, € na atualidade que se lhes confere uma
versdo atualizada e universal.

Face ao exposto, motiva-nos nao s6 um estudo temporal, como ainda
epistemoldgico dos direitos humanos nos diferentes periodos da historia humana. Aqui,
nao podemos esquecer que a propria consciéncia de direitos humanos ndo s6 foi alvo de
uma evolucdo (atualizada), como ainda ela mantém um carécter atual (universal) na

totalidade da historia.

5.1. Os direitos humanos

Na medida em que o ser humano sempre se julgou digno, ao longo da sua
histéria verbalizou e/ou grafou os principios elementares da fundamentacdo da sua
dignidade. Ao longo dos tempos, a problematizacdo da sua existéncia permitiu

estabelecer um quadro ético que reconhecesse o caracter profundo do individuo. Como
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exordio, enveredemos por uma narrativa sistémica da cronologia e do progresso dos
direitos humanos.

Comecemos por indicar que mesmo antes da génese do Cristianismo, durante o
reinado de David, ha referéncias as primeiras preocupacgdes politicas e sociais de fazer
vigorar uma lei que permitisse uma maior coesdo entre o povo de Israel (Cf. Ex 34).
Como ministro, isto &, servindo os seus, o rei d4 inicio a um processo que culminara
com o que nds hoje chamamos de Estado de Direito. David serve o povo de Israel
garantindo a observancia do cédigo divino (decdlogo). J4 no século VI a.C. ndo nos é
oculta a figura de Ciro, edificador do império persa. De facto, é por seu intermédio que
se promove a inclusdo social e cultural: defendeu a igualdade racial; promoveu a
liberdade religiosa; libertou escravos.'>’ Ciro visava congregar as vdrias nacdes e credos
que tinha sobre o seu governo. Embora este periodo seja longinquo, a publicacdo do
Cilindro de Ciro, como ficou conhecido na historia, pode ser entendida como a primeira
declaracdo dos direitos humanos.

Foi também neste periodo que, na Grécia, se instituiram os primeiros organismos
democraticos. Foram diversos os contributos, chamando a atencao para a necessidade de
se estabelecer uma lei geral e/ou universal e de haver uma maior participagdo dos
individuos na vida da pdlis. E certamente marcante que um dos documentos deste
periodo ainda vigore na nossa sociedade. Falamos do Juramento de Hipdcrates'®,
declaracdo pela qual os médicos garantem promover a vida, exercendo com a maxima
responsabilidade as suas funcdes.

Posterior ao dominio grego, € feito um amplo trabalho na promulgacdo de leis
que ainda sao estudadas e apreciadas nos nossos dias. Estdvamos sobre a regéncia do
Império Romano. Com efeito, a Republica Romana regulou-se pelos preceitos
outorgados na sua constituicdo legislativa. Também neste documento percebemos a
relevancia e defesa da vida e do respeito que devia vigorar na convivéncia social.

Com a queda do Império Romano, predominou o sistema feudal na sociedade
ocidental. Este sistema autocrdtico e opressivo seria criticado entre os séculos XII e
XIII. Uma das criticas mais ferozes surgiu pelo Arcebispo de Cantudria, ao defender a

liberdade dos individuos, o direito a gestdo dos bens pessoais e a demarcagdo do poder

I57 Cf. James Nickel, Making Sense of Human Rights, 2* edi¢do (Oxford: Blackwell Publishing, 2009),
pag. 16.

158 O médico que da nome ao documento ainda hoje é proclamado o pai da medicina, por ter deixado tdo
enorme contributo. O Juramento de Hipdcrates é um juramento solene através do qual os médicos
proclamam praticar a medicina com sinceridade.
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régio a fim de que nao fossem cometidos exageros na gestdo e governo dos reinados. A
sua luta ficou compaginada na Carta Magna, de 1215."° Reconhecido como um dos
escritos legais primordiais no progresso da democracia moderna, a Carta Magna
representou um ponto de mudanca na luta pela liberdade.'®

Todavia, o fim da Idade Média significou uma afirmacdo do centralismo régio.
Sob o auge dos colonialismos europeus, o mundo assistiu a diversos atentados a
“dignidade humana”, entre os quais se conta a escravatura. No sentido de minorar tais
préticas, o documento Peticdo de Direito de 1628, celebrada pelo parlamento inglés e
enviada ao rei D. Carlos I, é um apelo a paz e estabilidade social e politica, como
também uma invocacdo a liberdade pessoal. Neste periodo, as pessoas “tomaram
consciéncia [...] das liberdades exigidas pela sua nova condi¢do e cidadania frente aos
poderes politicos detentores de toda a iniciativa legal e propensos ao abuso tiranico”!%!,

Ja no término do século XVIII, com a independéncia dos Estados Unidos da
América, surgiu a Declaracdo da autonomia desse pais. O documento garantia a
igualdade entre os seres humanos e promovia o projeto de liberdade e felicidade para
todos e todas, sem excecdo, aos quais eram reconhecidos um conjunto de direitos
inaliendveis.'®> A Declaracdo, organizada por Thomas Jefferson, serviu de mote para a
elaboracdo da Constituicdo dos Estados Unidos da América, em 1787, e da Declaracdo
dos Direitos, em 1791. Ambos os escritos reforcam liberdades inerentes aos cidadaos,
tais como a liberdade de expressdo e de confissdo religiosa, a liberdade de reunido e a
liberdade de requerimento. Do mesmo modo, condenam qualquer ato que reprima ou
viole o direito a vida, a liberdade e a propriedade.'6?

Pelo meio surge a Revolucdo Francesa, pondo fim a Monarquia Absoluta e
estabelecendo a primeira Republica Francesa. O triptico que acompanhou a revolucgao
(liberdade, igualdade, fraternidade) haveria de ser a base para a redacdo da Declaragdo

dos Direitos do Homem e do Cidaddo, em 1789. Este documento assegura que todos as

139 Cf. Johan Galtung, Direitos humanos — uma nova perspetiva, trad. Margarida Fernandes (Lisboa:
Instituto Piaget, 2000), pag. 54.

160 Cf. Antonio Ferndndez-Largo, Teoria de los derechos humanos — conocer para practicar (Madrid:
Ebidesa, 2001), pag. 15.

161 Ibidem, pag. 49.

162 Veja-se que “nas primeiras declaragdes de direitos liberais, no final do século XVIII, usa-se a
designacdo de direitos naturais. No entanto, jd se comega a falar de direitos inaliendveis, diretos inatos e
direitos sagrados”. Antonio Fernandez-Largo, Teoria de los derechos humanos — conocer para practicar
(Madrid: Ebidesa, 2001), pag. 15. A traducdo de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa
responsabilidade.

163 Cf. Johan Galtung, Direitos humanos — uma nova perspetiva, trad. Margarida Fernandes (Lisboa:
Instituto Piaget, 2000), pag. 85.
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pessoas nascem e permanecem livres e iguais em direitos, garantindo a liberdade, a
seguranca, a resisténcia a opressdo e o direito a propriedade. Esta compreensdo
significou uma mudanga paradigmética, na qual é o povo quem tem o poder: os
governantes exercem as suas fun¢des como ministros e nio como proprietdrios.'

Em 1864, durante a primeira Conven¢do de Genebra, Henri Dunant demarca-se
no congresso ao defender a prestacdo de cuidados de saide aos soldados feridos em
combate e as populagdes atingidas pelos conflitos bélicos. Esta urgéncia em mitigar o
sofrimento conduziu a criacdo de um organismo que ainda hoje tem um papel no auxilio
as populacdes, a Comissdo Internacional da Cruz Vermelha.'®

No entanto, se por um lado se verificavam avancos na consciencializagdo da
dignidade da pessoa e no reconhecimento de direitos a todos os homens e a todas as
mulheres, por outro lado assistimos a duas grandes guerras, de propor¢cdes mundiais, no
desenrolar do século XX. A destrui¢ao, as mortes e as atrocidades cometidas nesses dois
periodos foram um estimulo para se reformular 0 modo humano de habitar o cosmos,
assim como para se reafirmarem os Direitos Humanos. A Conferéncia das Nacdes
Unidas em 1945, cujos trabalhos foram coordenados por Alger Hiss, com a participagdo
de delegados de cinquenta Estados, procurou difundir a harmonia universal e prevenir
possiveis conflitos bélicos.!®

A 10 de dezembro de 1948, a Assembleia Geral das Nacdes Unidas, presidida
por Eleanor Roosevelt, aprovou um documento impar na histéria da humanidade, a
Declaragéo Universal dos Direitos Humanos.'®” Ao longo de 30 artigos sdo invocados
os direitos fundamentais que dio forma as sociedades civis e democraticas.!®® Nio
podemos deixar de nomear alguns desses direitos, que constituem alicerce para o
reconhecimento da dignidade da pessoa: direito a vida; a igualdade; a liberdade; a

liberdade de pensamento e de expressdo. Estava formulado e decretado um documento

insigne de matriz universal e definitiva. Pela Declara¢do eram reconhecidos os Direitos

164

10.

165 A Convengdo de Genebra marca o comego da “prote¢do internacional com a legislagdo sobre as
guerras ou descolonizacdo”. Antonio Fernandez-Largo, Los derechos humanos — dmbitos y desarrollo
(Madrid: Ebidesa, 2002), pag. 17.

166 Cf. Antonio Ferndndez-Largo, Teoria de los derechos humanos — conocer para practicar (Madrid:
Ebidesa, 2001), pag. 73.

167 Cf. A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 10 de dezembro de 1948 podera ser consultada
em: Didrio da Repiiblica, 1 Série A, n° 57/78, de 9 de marco de 1978, 489.

168 Os diferentes artigos visam “delinear uma ordem publica mundial fundada no respeito pela dignidade
humana, ao consagrar valores basicos universais”. Flavia Piovesan, Direitos Humanos e o Direito
Constitucional Internacional (Sao Paulo: Editora Saraiva, 2006), pag. 131.

Cf. Viriato Soromenho Marques, Direitos Humanos e Revolugdo (Lisboa: Edi¢oes Colibri, 1991), pag.
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Humanos a qualquer pessoa. Com efeito, ¢ reconhecida “a dignidade inerente a todos os
membros da familia humana e os seus direitos iguais e inaliendveis constituem o
fundamento da liberdade, da justica e da paz no mundo [...e ainda encerra garantindo
que...] nenhuma disposi¢do da presente Declaragdao pode ser interpretada de maneira a
envolver para qualquer Estado, agrupamento ou individuo o direito de se entregar a
alguma atividade ou de praticar algum ato destinado a destruir os direitos e liberdades
aqui enunciados”!®,

O caminho percorrido até entdo foi demorado e darduo. Mesmo assim, o
desenvolvimento e a defesa dos Direitos Humanos vém-se constantemente ameagados
por vdrias atrocidades. Os conflitos bélicos, a exploracdo laboral, os ensaios e mortes
provocadas no Ambito da biotecnologia sdo ameacas a “dignidade da vida humana”'"’.
Mas engane-se quem pensa que estas sao as unicas. A construcao de muros, ndo dando
abrigo a quem procura uma vida digna, € hoje uma realidade. E € precisamente este
problema que nos motiva neste trabalho. Neste momento, exige-se-nos uma breve
abordagem ao direito que estd a ser posto em causa quando se colocam barreiras fisicas

a permanéncia de pessoas. Essa abordagem serd mote para o que sucederd no segundo

capitulo deste trabalho, onde abordaremos a pessoa que vive enquanto refugiado.

5.2. O direito ao asilo

O principio do asilo € uma institui¢do milenar, aplicada com o fim de preservar
os direitos de todas as pessoas que sdo obrigadas e/ou forgadas a retirar-se do seu pais
de origem.!”! Esta resolu¢do tem como principais motivos a busca de seguranca, de
liberdade e, ndo raras vezes, de sobrevivéncia. Estamos perante pessoas que partem a
procura do reconhecimento da sua dignidade. Rapidamente se compreende, dada a
2

pertinéncia humana, que a autorizacio de asilo é predicado nos Estados de direito.!”

Por outras palavras, o direito ao asilo estd pactuado no direito universal e interno.

169 “Declaragdo Universal dos Direitos do Homem de 10 de dezembro de 1948”, Didrio da Repiiblica, n°
57/78, 1 Série A, de 9 de marco de 1978, 489.

170 Cf. James Nickel, Making Sense of Human Rights, 2* edi¢do (Oxford: Blackwell Publishing, 2009),
pag. 112.

17 A definicio por nés sugerida poderd acrescentar-se: o direito ao asilo constitui uma “protegio
dispensada a um perseguido que se refugia em certo local privilegiado onde é vedada a intervencdo dos
perseguidores” Marcello Caetano, “Asilo (direito de)”, in Enciclopédia Verbo Luso-Brasileira de
Cultura, volume 2° (Lisboa: Editorial Verbo, 1992), pag. 1564.

172 A este respeito, a defini¢do sugerida na Grande Enciclopédia Portuguesa e Brasileira poder4 elucidar-
nos. “A expressdo direito a asilo é equivoca e polissémica. Equivoca, porque ndo existe um direito
subjetivo de asilo: a concessdo deste é uma prerrogativa do Estado concedente, imediatamente derivada
da soberania deste. [...] Polissémica porque corresponde a realidades juridica e socialmente diversas,
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Pela Convencao de Genebra de 1951, a comunidade internacional acordou o ato
supremo de qualquer nagdo em conceder asilo. Na raiz deste sistema, estd muito mais do
que a simples protecdo dos que vivem a condicdo de refugiado.'”® Neste sentido, para
melhor interpretar o que estd em causa, ¢ recomendavel uma clarificacdo dos conceitos
que serd um preambulo a nossa reflexao.

Desde logo, devemos proceder a distin¢gdo entre pessoa que vive a condi¢do de
imigrante comum e pessoa que vive a condi¢do de refugiado. A primeira diz respeito
aqueles e aquelas que abandonam deliberadamente o seu pais e cujas razdes sdo de
ordem familiar e/ou econdémica, enquanto a segunda serve de referéncia aos que sdo
impelidos a emigrar tendo em vista a salvaguarda dos seus direitos e liberdades capitais.
A prépria nocdo de asilo podera ser elucidativa, na medida em que se refere a pessoa
que se refugia de um risco ou de uma ameaca. Por esse motivo, o progresso do Direito
Internacional dos Direitos do Homem fez-se também com a publica¢do do direito de
asilo as pessoas que fogem de possiveis atentados a integridade fisica, psicossocial e
cultural.

Deste modo, propde-se asilo como “prote¢do que o Estado concede no seu
territério, ou noutro local dependente de algum dos seus 6rgdos, a um individuo que
veio procurar aquela prote¢do”!’*. Dentro da jurisdi¢do internacional, o direito de asilo
configura-se assim como um principio estatal de acerto, na extensdo da prépria
independéncia territorial, acerca da admissdo e continuidade de cidaddos oriundos de
outros paises na sua comarca/territorio. Trata-se de uma prerrogativa dos governos de
darem assisténcia, nos seus paises, a alguém que, vivendo a condi¢do de estrangeiro,
pede asilo, assegurando a vida e a liberdade, anteriormente ameacadas no pais de
origem.!”

Por esta ocasido comecamos a perceber qual o entrave deste principio. Embora a

Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, no seu artigo 14.°, corrobore que “toda a

segundo o local de asilo e o nimero e qualidade dos asilados”. AA.VV., “Asilo (direito de)”, in Grande
Enciclopédia Portuguesa e Brasileira, volume 1° (Lisboa: Editorial Enciclopédia, 1981), pag. 640.

173 Na atualidade e a nivel internacional, a protegdo dos refugiados estd ao encargo do Alto Comissariado
das Nagdes Unidas para os Refugiados (ACNUR). “A prote¢@o internacional de refugiados é a principal
responsabilidade do ACNUR. E uma expressio cuja pratica estabeleceu a riqueza do significado, que
envolve essencialmente uma série de agdes do ACNUR em relacao aos Estados”. Denis Alland. Catherine
Teitgen-Colly, Traité du droit de ['asile, 1* edi¢cdo (Paris: Presses Universitaires de France, 2002), pag.
85. A traduglo de todas as citagdes de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.

174 Costa Lobo, “Asilo”, in Polis — Enciclopédia Verbo da Sociedade e do Estado, volume 1° (Lisboa:
Verbo, 1983), pag. 406.

175 Cf. Eurico Herculano, “Asilo”, in Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempordnea — Academia das
Ciéncias de Lisboa, volume 1° (Lisboa: Verbo, 2001), pag. 276.
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pessoa sujeita a perseguicao tem o direito de procurar e de beneficiar de asilo em outros
paises”, esta mesma afirmacao apresenta-se como inconclusiva, uma vez que nao impde
aos Estados a obrigacdo de acolhimento dos que vivem a condi¢do de refugiados.
Estamos perante um direito, em parte, sujeito as deliberacdes de cada Estado.!”®

A jurisdi¢@o internacional apenas aclama um status exclusivo aos que vivem a
condicdo de refugiado, confiando a cada pais, mediante a sua jurisdi¢do interna, o
acolhimento ou a expulsdo dos que chegam a seu territério. A protecdo dos que vivem a
condicdo de refugiado vé-se indmeras vezes hipotecada por ndo haver uma consciéncia
de responsabilizacdo na assisténcia a essas pessoas.

Sob outra perspetiva, o estatuto das pessoas que vivem a condicdo de refugiado,
de acordo com o estipulado na Convenc¢ao de Genebra de 1951, € aplicado apenas aos
que se encontram fora do pais de nacionalidade ou residéncia e que se pressuponha estar
a ser alvo de perseguicdo pela sua etnia, naturalidade, confissdo religiosa ou ideologia
politica e social. Além disso, a propria Convencdo ndo esclarece qual a atuagdo para
com essas pessoas, nem tdo pouco determina a obrigatoriedade de deferir asilo a quem
evoque essa condi¢do.!”’ Efetivamente, a recusa em reconhecer a condicdo de refugiado
a uma pessoa deriva da “auséncia de uma relagdao reciproca entre a ndo aplicagdo de
uma sanc¢do de violagdo dos direitos humanos e o reconhecimento do estatuto de
refugiado”!’s.

Por seu turno, o artigo 33° da Convencao confere uma assisténcia, embora parca,
a pessoa que vive a condicao de refugiado. Falamos da obrigacdo non refoulement a que
todos os Estados estdo abrangidos. Este principio diz que nenhum Estado devera
expulsar ou afastar uma pessoa em condi¢do de refugiado para os limites de um pais,
onde a sua existéncia e liberdade possam ser violadas em virtude da sua nacionalidade,
confissdo religiosa, raca ou pertenca a um grupo social. A aplicagdo desta lei obteve

aceitacdo e evolucao no direito europeu.

176 Esta ambiguidade tem conduzido a praticas anti-humanas. Na verdade, “os governos tomaram essa
margem de manobra e manipularam os procedimentos de asilo [...], desde dissuadir e desviar os
requerentes de asilo ou garantir que os requerentes de asilo fracassem e sejam deportados”. Cathryn
Costello, “The asylum procedures directive in context”, in Whose freedom, security and justice?, ed.
Anneliese Baldaccini. (Oxford: Hart Publishing, 2007), pag. 154. A traducdo de todas as citagdes de
origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

177 Cf. Cristina Rotaeche, Derecho de asylo e no rechazo del refugiado (Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1996), pag. 110.

'8 Denis Alland. Catherine Teitgen-Colly, Traité du droit de [lasile, 1* edigdo (Paris: Presses
Universitaires de France, 2002), pag. 87.
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O Tribunal Europeu dos Direitos Humanos estabeleceu com os Estados-
membros a proibicdo de expulsar, extraditar ou afastar a pessoa que vive a condi¢do de
estrangeiro para um pais onde seja alvo de ameacas por motivos sociais, politicos e
culturais, mas também quando estdo em causa tratamentos desumanos e/ou aviltadores,
como a pena de morte ou a tortura. Mas esta lei, consagrada no nimero 2 da Carta dos
Direitos Fundamentais da Unido Europeia, no artigo 19°, unicamente outorga como
dever do pais o conceder de permanéncia tempordria ao que vive a condi¢do de
estrangeiro enquanto ndo for encontrado um pais de acolhimento que lhe dé asilo. Fica a
faltar a concec¢do de asilo de modo vinculativo, isto é, duradouro e com protecao
integral. Fica ao critério de cada Estado determinar, segundo a sua jurisdi¢do, a rececao
do estrangeiro, seja ela temporaria ou definitiva.'”

Neste sentido, o projeto e execucdo do direito de asilo altera de pais para pais.
No caso particular da Unido Europeia, unicamente quatro paises (Portugal, Franca,
Alemanha e Itdlia) conferem esse mesmo direito. Nestes a lei € clara e outorga o direito
de asilo a alguém que viva a condi¢cdo de estrangeiro ou de refugiado perseguido. O
desenvolvimento desta pritica visa permitir seguranca e protecdo aos requerentes de
asilo, ja que na sua grande maioria estas pessoas sao alvo de barbaridades, de conflitos
civis, ou de estupros dos seus direitos primordiais.

Tornando-se o asilo uma via de ingresso de pessoas vindas de outros paises para
os dominios territoriais de um pais, o acolhimento e a protecdo dados a pessoa que vive
a condi¢do de refugiado estd dependente do estatuto juridico do pais de destino. Mesmo
assim, o direito nacional de asilo deve situar-se ao abrigo de um sistema de concertacao
com as normas comunitarias, incitado pela reivindicacdo de um espaco comunitdrio de
livre circulagdo de pessoas.

Por forma a encontrar uma resposta positiva a situagdo, a estratégia europeia
ficou bem delimitada no nimero 2 do Tratado de Roma, no seu artigo 63°. E
reconhecido dominio legislativo a comunidade europeia para perfilhar principios
atinentes aos Estados-membros responsdveis pela observacdo e pelo cumprimento do

pedido de asilo, pela determinacdo dos canones comuns em matéria de acolhimento e de

179 Cf. Antonio Ferndndez-Largo, Teoria de los derechos humanos — conocer para practicar (Madrid:

Ebidesa, 2001), pag. 213.
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protecdao de pessoas deslocadas, estando ai incluidos os processos de averiguacdo do

estatuto de refugiado ou de concegio de defesa pessoal.!®’

6. Sintese

Ao longo deste capitulo procurou-se agregar os recursos que servem de suporte
ao presente estudo. Focamo-nos, de uma forma geral, na “dignidade humana” e, de uma
forma mais concreta, no conceito de pessoa. S6 assim, compreendemos a adocdo da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, salvaguardando o direito ao asilo entre os
restantes direitos. Naturalmente, as primeiras metas centram-se na exploracdo concetual
de dois conceitos estruturantes: o de dignidade e o de pessoa. Se por um lado o motivo
de indagacdo € o da dignidade, por outro falamos de uma dignidade exclusiva, a da
pessoa.

Constatamos que dignidade se assume como um valor primordial, intrinseco a
pessoa humana, intransferivel e indispensavel, que lhe confere autonomia e assegura
que o sujeito € titular de direitos e deveres que devem ser reconhecidos pela sociedade.
Por sua vez, analisimos a evolucdo do termo pessoa desde a origem latina do termo,
persona. Este processo historico e semantico permitiu-nos chegar a conotacao que hoje
lhe é consagrada. Uma pessoa € um ser intrincado € complexo situado no cosmos. O Eu
sO se realiza pessoal e socialmente na relacdo que constré6i com um Tu. Esta relagdo
dial6gica decifra-se no amor.

Em seguida, fizemos um esboco do conceito de pessoa a partir das principais
tradi¢cdes monoteistas: Judaismo, Cristianismo e Isldo. O modo como elas compreendem
a pessoa coincide, grosso modo, com dois niveis: a pessoa recebe o dom da vida,
ofertado pela Alteridade; por sua vez, a pessoa deverd reconhecer esse dom de um modo
responsavel, abrindo-se a relacdo com o outro. Ora, o facto dos credos monoteistas
evocarem a pessoa como criatura especial (imagem) do Criador confirma a dignidade de
que o ser humano é portador. Por outro lado, esse reconhecimento di-se na prdxis
quotidiana, valorizando e promovendo o outro. A relacdo dial6gica abre-se ao amor.

Da mesma forma, o progresso de clareza sobre o que € ser pessoa foi evoluindo

ao longo dos distintos periodos histéricos, desde os cldssicos, passando pela filosofia

180 Cf. Denis Alland. Catherine Teitgen-Colly, Traité du droit de lasile, 1* edi¢io (Paris: Presses
Universitaires de France, 2002), padg. 89.
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moderna e aportando na pds-modernidade. Num continuum, fomos assistindo a
variagdes na concetualizagdo do ser-se pessoa. No inicio predominava uma no¢do sem
referéncias a pessoa e que culminou com o dualismo (auséncia de relacdo entre corpo e
alma). Esta filosofia cldssica teve implicagdes durante séculos, em particular no
conceito de pessoa como realidade ontoldgica, impar, isolada, incomunicdvel, sendo a
natureza racional especifica da existéncia concreta de cada ser humano. Mais a frente,
na qualidade de sujeito, o ser humano desagrega-se da natureza e suplanta-a, ou seja,
transpde-se a relacdo entre ser humano e a natureza. A filosofia passa a ter por alvo o
préprio sujeito cognoscente. Com o contributo de René Descartes a imagem de Homem
que ird prevalecer serd a do ser tipicamente racional. Ela € centro e fonte do saber. Ja
Kant real¢ca a autonomia do ser e redu-la a subjetividade do individuo como realizacao
da sua humanidade. S6 com Hegel se superard, num primeiro momento, a dualidade
entre corpo e alma. O Homem natural reverte-se pessoa e assegura a sua
individualidade. Por seu turno, a p6s-modernidade realgou a pessoa como singular e
insubstituivel, salientando a sua unicidade. Ao mesmo tempo, a pessoa ¢ compreendida
como um ser em continua e diligente transformacdo num perpétuo vir a ser, num devir
sem termo. E sobretudo esta perspetiva que melhor expressa a nocio de dignidade da
pessoa humana na sua dimensao ontolégica, reimplantando o primado da pessoa.

Concluimos depois que essa dignidade € inerente ao ser humano e que deve ser
honrada incondicionalmente. O desenvolvimento e afirmagdo dos direitos humanos
testifica a certeza de que a pessoa ndo é um meio mas um fim em si mesmo. Estes
direitos nem sempre foram compreendidos com o mesmo significado. O mesmo
poderemos dizer do direito de asilo, que nem sempre € entendido e aplicado com rigor e
autenticidade, dadas as interpretacdes distintas da lei. Mesmo assim, hd uma certeza
generalizada, a de que ndo podemos colocar em causa a vida do outro, do que €
proximo. Essa € uma prerrogativa basica da Humanidade.

Posto isto, ndo é nosso designio, neste momento, fazer uma possivel conciliacdo
entre a nova procura filoséfica e a fundamentacao teolégica. Alids, tal tarefa ndo seria
aqui possivel, dados os objetivos a que nos propomos. Interessam-nos exiguos (que sao,
na realidade, colossais) reflexos hermenéuticos que nos poderdo abrir linhas para uma
futura investigacao.

Nos nossos dias, depois de um século de barbaridades para com a “dignidade

humana”, a relacdo com o outro podera ndo ter significado ético para alguns. Verifica-se
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que o ser humano se apartou do que o alicerca enquanto pessoa.'®! O processo conduziu
a uma crescente indiferenca e insensibilidade. A dindmica moderna poderd ter
consequéncias nefastas no futuro: a aniquilacdo do ser humano pelo proprio ser
humano. Na inexisténcia de referéncias, o narcisismo ganha forc;a.182

O eu ja ndo o € por representacdo (como para os modernos), ou seja, eu nao sou
enquanto sujeito intencionado. De facto, a pessoa ja ndo € enquanto energia pessoal que
visa captar algo para o apreender e assimilar. Heidegger, através da sua proposta da
ontologia fundamental, garante que eu nao sou um individuo funcional e intencional que
se alonga como ser-objeto. De outro modo, e segundo o pensamento moderno, o
significado do eu seria puramente narcisista, uma vez que estavam validadas uma ética
de matriz egocéntrica e uma hermenéutica do individuo de caridcter hermético. Este
olhar afasta-se da compreensdo de pessoa como sujeito assumido numa realidade
corporal. Ao acentuar o espirito, o sujeito fecha-se sobre o si mesmo.'®> Bem pelo
contrdrio, o sujeito, consciente da sua dimensdo corpdrea, desenvolve o apreco pela
relagdo com o cosmos € com 0s outros.

Neste sentido, o outro apresenta-se no rosto do préximo (novidade da filosofia
contemporanea). Martin Buber, tentando conciliar a tradi¢do grega e a heranca judaica,
deixara claro que a identidade do eu constréi-se na relacio Eu-Tu. Uma evidéncia do
contributo de Buber é a conce¢do do amor como mutualidade, acdo por sublimidade, um
agir no mundo que subsiste entre o Eu e o Tu.!®* Com Emmanuel Lévinas a relagdo

Eu/Tu, preconizada por Buber, € considerada um formalismo romantico. Lévinas viria a

181 Lipovetsky, ao debrucar-se sobre o caso europeu, constata que “o niilismo europeu, tal como o
analisou Nietzsche, enquanto depreciacdo mérbida de todos os valores superiores e deserto de sentido, ja
ndo corresponde a esta desmobilizagdo de massa. [...] Deus morreu, ¢, as grandes finalidades extinguem-
se”. Gilles Lipovetsky, A era do vazio-ensaio sobre o individualismo contempordneo, trad. Ana Luisa
Faria (Lisboa: Rel6gio d”Agua, 2007), pag. 35.

182 O narcisismo expressa o desenvolvimento de um amor individualizado sobre si préprio ou sobre a
prépria imagem. Esta teoria psicanalitica foi desenvolvida por Sigmund Freud numa referéncia ao mito de
Narciso. Narciso era um jovem belo, indiferente ao amor que, quando observou a sua imagem refletida na
dgua, logo de imediato se apaixonou por ela. Cf. Sigmund Freud, Métapsychologie, trad. Jean Laplanche
(Paris: Gallimard, 2012), pdg. 82. A tradugdo de todas as citagcdes de origem francesa serdo da nossa
responsabilidade.

183 A consequéncia deste processo é catastréfica para o ser humano. “Comega-se a compreender que,
doravante, é possivel viver sem finalidade nem sentido, numa espécie de sequéncia-flash”. Gilles
Lipovetsky, A era do vazio-ensaio sobre o individualismo contempordneo, trad. Ana Luisa Faria (Lisboa:
Reldgio d*Agua, 2007), pag. 37.

184 <O mundo ¢ duplo para o homem, segundo a dualidade da sua atitude. A atitude do homem ¢ dupla de
acordo com a dualidade das palavras-principio que ele pode proferir. Uma palavra-principio € o par Eu-
Tu. A outra é o par Eu-Isso, no qual, sem que seja alterada a palavra-principio, pode-se substituir. Isso por
Ele ou Ela. Deste modo, o Eu do homem é também duplo. Pois, o Eu da palavra-principio Eu-Tu é
diferente daquele da palavra-principio Eu-Isso”. Martin Buber, Eu e Tu, trad. Newton Aquiles Von Zuben
(Sao Paulo: Centauro Editora, 2009), pag. 43.
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esclarecer mais tarde esta tese afirmando que “o outro metafisicamente desejado nao ¢ o
outro como pao que como, [...mas...] a sua alteridade incorpora-se na minha identidade
de pensante ou de possuidor. O desejo metafisico tende para uma coisa inteiramente
diversa, para o absolutamente outro”'®>. O outro levinasiano ultrapassa a simples
dimensdo do Tu, manifestando-se no rosto do préximo e gravitando todo ele em torno
deste centro medular.'®® Pelo pensamento de Ricoeur, o primado é facultado a diligéncia
do outro que me impele, estimula e apela a0 compromisso e/ou i responsabilidade. E
6bvio que a relacdo da ipseidade com a alteridade excede toda a analogia de
impassibilidade, uma vez que a construcdo do si mesmo e do outro se efetiva na
reciprocidade entre os dois sujeitos.'®’

Facilmente depreendemos que somos incitados a assumir a nossa presenga para
o outro, de forma responsavel. No contexto religioso, este € o caminho da santidade.
Chegados aqui, € legitimo perguntar-nos: como € que a Igreja e a sociedade em geral
encaram o desafio da responsabilizacdo pelo outro e, de modo especifico, pela pessoa
que vive a condicdo de estrangeiro e/ou refugiado? Em que configuracdo poderd a
reciprocidade ser motivo para suplantar as complexidades decorrentes da crise dos

refugiados? Em que trimites deve estar sustentada uma proposta vélida para a

humanidade do século XXI?

185 Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000), pag. 3
186 O modo como o Outro se apresenta, ultrapassando a ideia do Outro em mim, chamamo-lo, de facto,
rosto”. Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000),
pag. 37-38.

187 Ricoeur garante que a “atestagdo é a certeza — a criadora e fiadora — de existir sobre o modo da
ipseidade”. Paul Ricoeur, Soi-méme comme un autre (Paris: Editions du Seuil, 1990), pag. 351. A
traducdo de todas as citacdes de origem francesa serdo da nossa responsabilidade.



A pessoa que vive a

condicao de refugiado

Capitulo 11

“Os migrantes e refugiados
ndo sdo pedes no tabuleiro de xadrez da humanidade”

(Papa Francisco)
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Em termos etimologicos, o conceito “refugiado” deriva do vocdbulo latino
refugium, que exprime fuga ou abrigo.'®® Por sua vez, o conceito “asilo” provém do
latim asylum e do grego asylon, e significa refiigio, local de abrigo.!®® A raiz destes dois
conceitos portugueses manifesta de um modo eximio o conceito que abordamos. Nos
nossos dias, estas duas concegdes estdo bem presentes, na medida em que contactamos
diariamente com este drama da crise dos refugiados.

Todavia, o éxodo de massas humanas ndo € uma realidade nova. Sabe-se, desde
que hd registos, que os primeiros hominideos pré-histéricos j4 eram propensos a
movimentos em massa. Essas movimentacoes sao tipificadas de acordo com a escala e
as causas que estdo na sua origem. A propria histéria biblica, e ndo s6, apresenta-nos
relatos dessas mesmas conjunturas.'”® A procura de um lugar, de trabalho, de comida,
ou mesmo de paz e estabilidade social, sdo anseios que originam estas deslocagdes.

Consideremos, provisoriamente € grosso modo, que 0s movimentos migratorios
derivam de invasdes militares, de expedicdes, de perseguicdes raciais e/ou religiosas,
assim como de processos de colonizacdo. Estes fatores persistem na histéria da
humanidade e configuram a geografia do mundo tal e qual o conhecemos. Se, por um
lado, de modo voluntario, existem pessoas que sentem a necessidade de expandir
horizontes e de procurar novos lugares para habitar, por outro lado, de modo
involuntdrio, hd pessoas que se vém obrigadas a fazer jornadas de longa duragdo, em
grande sofrimento e condicionadas por fatores externos a sua vontade.

Atualmente, milhdes de pessoas sdo forcadas a apartar-se dos seus lares para
fugir as hostilidades decorrentes de conflitos, de violéncia e de persegui¢cdes, ou seja, de
atentados a sua dignidade. Em virtude disso, debrugar-nos-emos sobre o conceito de
estrangeiro presente na tradi¢do biblico-cristd; passaremos, em seguida, a uma andlise
social da situagdo em causa; e procuraremos, por fim, descrever os passos para uma
solucdo humana e cristd a este problema, tendo por base as Mensagens dos Sumos
Pontifices para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, em particular no século

XXI, j& que € esse o nosso foco de estudo.

188 AA.VV., “Refugio”, in Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempordnea - — Academia das Ciéncias
de Lisboa, volume 2° (Lisboa: Editorial Verbo, 2001), pdg. 3150.

189 Anténio Leite, “Asilo”, in Jodo Bigotte Chordo (dir.), Enciclopédia Verbo Luso-Brasileira de Cultura,
volume 3° (Lisboa: Editorial Verbo, 1998), pag. 657.

19 Um dos relatos histéricos mais antigos e conhecidos sobre esta temdtica de grandes movimentos de
massas estd na Sagrada Escritura. O livro do Exodo narra a fuga do povo de Israel do Egipto, onde eram
mantidos como escravos, para a terra prometida.
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1. O “estrangeiro” na Sagrada Escritura

Se, pelo exposto no preambulo deste capitulo, chamdmos a aten¢do para o drama
aqui enunciado, constatamos agora que a forma de compreender biblicamente a pessoa
foi alvo de reflex@o nos diferentes periodos da histéria do povo de Israel. A este nivel, a
Sagrada Escritura constitui chave hermenéutica para a compreensao deste fendémeno.

Ora, o povo judeu e a comunidade cristd veem-se interligados pela mesma fé, no
Deus de Abrado."! E sabido que a Igreja tem a sua génese na tradi¢do de Israel, ao
assumir os seus costumes (modelo cultural e social) e espiritualidade, ndo deixando de
lhes dar uma nova roupagem. Uma das primeiras reminiscéncias estd em Gn 18,1-13.
Neste relato, Abrado vive a verdadeira hospitalidade para com trés visitantes
misteriosos, enviados de Deus, junto aos Carvalhos de Mambré. O pai de todos os
povos (Abrado), ndo sé é apresentado como aquele que estd atento a quem passa, Como
também o que “abriga na sua tenda os visitantes [...e...] partilha a sua alimentacfo”!®?
(pao, leite, mel e vitelo). Sugere-se o hospede como figura do proprio Deus e,
naturalmente, aquele que o acolhe serd recompensado.'®?

Também € eternizado, por via dos ensinamentos da Torah, o mandamento da
hospitalidade, ressalvando-se sempre o valor do convivio social. Em Lv 19,33-34, o
Senhor ndo s6 proibe a opressdo ao estrangeiro, como antes ja havia consignado a
verdadeira hospitalidade (Lv 19,9-10). Estas passagens sdo sintetizadas em Dz 10,18-19,
onde Deus demonstra o amor ao forasteiro, visiveis no modo de acolhimento (“[Deus]
ama o estrangeiro e da-lhe pdo e vestuario. Amaras o estrangeiro”).!”* Esta leitura
adensa-se com a passagem de Jb 31,32: “Nao deixei o estrangeiro de noite a intempérie

e abri sempre a minha porta ao viandante”. Na verdade, Job ¢ figura modelar da

191 Quando falamos de fé devemos ter presente que ela “é una, porque ¢ partilhada por toda a Igreja, que é
um sé corpo e um sé Espirito: na comunhdo do tnico sujeito que € a prépria Igreja, recebemos um olhar
comum. Confessando a mesma fé, apoiamo-nos sobre a mesma rocha, somos transformados pelo mesmo
Espirito de amor, irradiamos uma tinica luz e temos um Unico olhar para penetrar a realidade”. Franciscus
PP., Litterae Encyclicae «Lumen Fideii», n° 47.

192 Gerhard von Rad, Genesis — a commentary, trad. John Marks, 2* edi¢cdo (Londres: SCM Press, 1966),
pag. 201. A traducio de todas as citacdes de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

193 A este proposito, Carmile Di Sante, garante que “neste texto se condensa todo um tratado sobre a
hospitalidade que, com o poder da linguagem narrativa, como numa maravilhosa paleta, marca os tracos
fundamentais do humano hospitaleiro”.Carmile Di Sante, L io ospitale (Roma: Lavoro, 2001), pag. 78. A
traducdo de todas as citacdes de origem italiana serdo da nossa responsabilidade.

194 Note-se que “a consciéncia de Israel de ser povo eleito [...] ndo ¢ interpretado como um privilégio,
mas como uma resposta ao amor de Deus e a uma missdo diante das nagdes”. Félix Garcia Lopez, El
Pentateuco — introduccion a la lectura de los cinco primeiros libros de la Biblia (Navarra: Verbo Divino,
2003), pag. 296. A tradugdo de todas as cita¢cdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.
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hospitalidade: “esta disposto a partilhar com os pobres, os enfermos e as viuvas [...] e
sempre defenderd o forasteiro”!®>.

Efetivamente, o conceder abrigo a quem se vé privado dele é um dever
sobejamente presente na comunidade de Israel. Em Is 58,7 institui-se o dever de “dar
abrigo aos infelizes sem casa”. Naturalmente, quando se infringia esse mandamento,
nio oferecendo “pdo e agua” (Dt 23.,5), estdvamos perante uma grave transgressio,
sendo passivel de ser julgada por Deus.!”® A hospitalidade é assim titulada como direito
de todos e para todos, ainda mais para com os pertencentes a mesma familia (Gn 29,13)
e os que eram tidos como servos de Deus (2 Sm 27,29), oferecendo-lhes “camas,
tapetes, copos e vasilhas, bem como trigo, cevada, farinha, grao torrado, favas, lentilhas,
mel, manteiga, queijos e ovelhas”.

Ora, a enumeracdo das ofertas, nos diferentes excertos mencionados, permite-
nos discorrer sobre a importancia da hospitalidade para o povo de Israel, que concedia
desde abrigos até ao alimento necessdrio para aconchegar aqueles que chegavam de
fora. Isto permite-nos corroborar a conce¢dao de uma hospitalidade praticada de forma
consciente e responsavel, que procurava, com o miximo de cuidado, conceder protecdo
a quem ndo a tinha. Neste modelo impar de relacdo, entre nativo e estrangeiro,
deparamo-nos com a acuidade da hospitalidade para a vida das comunidades némadas -
mas também sedentdrias - das civiliza¢des antigas. Aquele que vem ao nosso encontro
de outro lugar vem-nos visitar e por isso deve ser acolhido com toda a afeicao.

Estas passagens do Primeiro Testamento fornecem-nos as coordenadas da
auténtica hospitalidade, pese embora existam outros relatos que comprovem o mesmo.
Nao obstante, tendo em conta o objetivo deste trabalho, conseguimos, através dos
excertos recolhidos, constatar a importancia do acolhimento do outro, na figura do
forasteiro. O acolhimento ao estrangeiro perfaz a vida da nacdo eleita por Deus, sendo o
acolhimento na comunidade como que um mandamento divino, vivido pelos
antepassados (patriarcas), “pergaminho” que se fez passar de geracdo em geragdo e que

ainda hoje permanece como critério na Doutrina Social da Igreja.'®’

195 Juan Bautista Lobato Fernandez, “Job”, in AA.VV., Comentario al Antiguo Testamento II, 5* edi¢do
(Navarra: Verbo Divino, 1997), pdg. 584. A tradugdo de todas as citacdes de origem espanhola serdo da
nossa responsabilidade.

19 Cf. Horacio Simian-Yofre, “Isaias”, in AA.VV., Comentario al Antiguo Testamento II, 5* edigdo
(Navarra: Verbo Divino, 1997), pag. 96.

197 “Uma categoria particular de vitimas da guerra é a dos refugiados, constrangidos pelos combates a
fugir dos lugares em que vivem habitualmente, até mesmo a encontrar abrigo em paises diferentes
daqueles em que nasceram. A Igreja estd do lado deles, ndo s6 com a presenca pastoral e com o socorro
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Por seu turno, os textos do Novo Testamento acompanham os textos
veterotestamentdrios. O estrangeiro merece ser acolhido, isto €, saciado na sua fome e
abrigado das intempéries. Uma conduta a ser aplicada a todos, independentemente da
confissdo de cada qual (Rm 12,13).

Na verdade, ndo sé se da destaque ao rosto do estrangeiro, como se apresenta o
papel primordial da comunidade no servigo e acolhimento. Ao longo dos textos que
compdem a segunda seccdo da Sagrada Escritura, encontramos excertos que nos
enunciam medidas no modo como crentes e ndo crentes devem tratar o outro na figura
de imigrante e/ou refugiado. Sendo uma das temdticas recorrentes, o acolhimento é
reforcado com o testemunho de Cristo.

O Evangelho de Mateus, tendo como destinatdrio uma comunidade de judeus
convertidos ao cristianismo, refor¢a os ensinamentos da Torah. O tema do acolhimento
surge logo no capitulo dois. No contexto da fuga da Sagrada Familia de Nazaré para o
Egipto, sdo demonstradas as dificuldades de quem parte a procura de um reftigio (Mt
2,13-18). '8 Aquele pais, que anteriormente tinha sido lugar de escraviddo, é agora pais
de acolhimento e seguranca, protegendo a Familia da opressdo levada a cabo pelo rei
Herodes (Mt 2,14). De facto, “o regresso a terra de Israel € movimento de um caminho
semelhante ao ocorrido em Israel nas suas origens. Mateus relaciona-o para mostrar que
com Jesus comega um novo povo” %,

Em Mt 25,35-36 ¢ revigorado o modo de atuar para com o estrangeiro: “porque
tive fome e destes-me de comer, tive sede e deste-me de beber, era peregrino e
recolheste-me, estava nu e deste-me de vestir, adoeci e visitaste-me, estive na prisao e
foste ter comigo”. Este itinerario de hospitalidade € acervo comunitario no modo de
prestar a caridade ao estrangeiro e/ou ao necessitado.””® Vejamos que a espiritualidade e

a relacdo com o divino se atualiza no acolhimento ao préximo, ou seja, na prestacao dos

material, mas também com o empenho de defender a sua dignidade humana”. Pontificio Conselho
“Justi¢a e Paz”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja (Sao Joao do Estoril: Principia, 2005), n® 505.
198 Cf. Josef Schmid, El evangelio segiin san Mateo (Barcelona: Herder, 1966), pdg. 74 e 75. A tradugdo
de todas as cita¢des de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

199 Santiago Guijarro Oporto, “Mateo”, in AA.VV., Comentario al Nuevo Testamento (Navarra: Verbo
Divino, 1995), pag. 39. A traducdo de todas as citagcdes de origem espanhola serdo da nossa
responsabilidade.

200 Precisamente, a humanidade deve pautar-se pelas obras de misericordia. Por isso, “ao cumprir ou ndo
cumprir, estamos ou ndo a viver uma verdadeira relacdo humana de comunhdo, de caridade, de bondade e
misericordia para com os mais necessitados”. Mario Galizzi, Evangelio segiin Mateo — comentario
exegético-espiritual (Madrid: San Pablo, 2005), pdg. 471. A traducdo de todas as citacdes de origem
espanhola serdao da nossa responsabilidade.
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cuidados necessarios para o seu bem-estar. Em certa medida, replica-se a experiéncia de
Abrado e se executa a promessa de uma geracdo abengoada.

Por seu turno, o Evangelho de Lucas apresenta-nos topicos sobre o acolhimento
e a protecdo concedidos ao estrangeiro, sugerindo este dltimo como alguém de muito
valor para a comunidade cristd. Se em Lc 10,7 (envio dos discipulos), Jesus exorta ao
desprendimento e a urgéncia da missao, garantindo que eles seriam acolhidos nas casas
por onde passassem; em Lc 10,29-37, o autor do terceiro evangelho narra o episddio do
samaritano, incidindo novamente sobre a hospitalidade. Ora, neste excerto existe uma
particularidade: “o amor ao forasteiro foi concretizado no cuidado de alguém que é,
nessa parabola, evidentemente aquele que menos se esperava”?’!. O samaritano
“aproximou-se, ligou-lhe as feridas, deitando nelas azeite e vinho, colocou-o sobre a sua
prépria montada, levou-o para uma estalagem e cuidou dele”. Note-se, ser alguém
proximo do estrangeiro € cuidar e dar-lhe hospedagem. A mesma narrativa termina com
um imperativo universal: “vai e faz tu também o mesmo”.

Nesta pardbola, Jesus manifesta que o proximo € aquele que se encontra a
margem da sociedade, que ndo tem voz nem € creditado como pessoa. Por isso, merece
o maximo de cuidado e acolhimento. De facto, este convite € atual: sair de nés mesmos
para acolher os outros. Pede-se um acompanhamento urgente dos marginalizados e dos
excluidos, ou seja, daqueles que vivem a condi¢do de refugiado. A comunidade de
Cristo € aquela que se volve hospitaleira para com os mais necessitados, moribundos e
desnorteados.

Ainda no Novo Testamento, ndo podemos deixar de referir os Escritos Paulinos,
onde Paulo, entre as suas muitas preocupacdes, incita as comunidades cristas a unidade
(comunh@o). Lembrando o modelo do corpo unido a Cristo € a missdo da Igreja em
permanecer unida (1 Cor 12,27), corrobora a necessidade de compromisso na vivéncia e
no antncio do evangelho do Reino a todos os povos. Assim, recorda que a melhor
forma de colocar em pratica este principio € acolher os estrangeiros, ele que ja havia
assegurado que o batismo era o sacramento, por exceléncia, do acolhimento, sem

excegdo de pessoas ou etnias, “judeus e gregos, escravos e livres” (1 Cor 12,13). Por

201 Joel Green, The Gospel of Luke (Cambridge: Eerdmans Publishing, 1997), pdg. 432. A tradugdo de
todas as citagdes de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.
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esta via, “a unidade fundamental e o pluralismo devem ser entendidos como aspetos
complementares”2%2,
De igual modo, o tépico da partilha sugere o estabelecimento de relacdes

fraternas e calorosas (Rm 12,13).2%?

A partilha com os necessitados é uma constante e a
hospitalidade € entendida como praxis concreta de amor, uma atitude nuclear para o
cristio. O modelo de acolhimento é Cristo. Tal como Ele, a comunidade crista €
convidada a ser hospitaleira, tanto para judeus como para gentios (Rm 15,7-9).2%* Este
paradigma de caridade fraterna deve permanecer no modo como se dd hospedagem a
quem mais precisa, em particular aos maltratados e feridos (Hb 13,1-3).2%

A partir destes excertos (e muitos outros) os autores neotestamentarios
recentram a acdo da Igreja para com o estrangeiro. Essa ndo pode ficar longe da Lei
Abraamica de acolhimento, que fora seguida de perto pelo povo de Israel; “antes deve
ser viabilizada, ainda mais com o testemunho do préprio Cristo, devendo as
comunidades viver a partir do compromisso batismal”?®®. Neste sentido, negar a
hospitalidade afigura-se como contratestemunho a toda a tradi¢do biblica e a pratica
cristd. O amor pelos mais pequenos e rejeitados, pelos marginalizados e excluidos €
prerrogativa humana.?’’

Em termos praticos, a Sagrada Escritura, ao promover a aproximagdo ao
estrangeiro e ao enumerar os modelos de relagdo para com o mesmo, potencia a Otica de
acolhimento dos que se encontram em situagdo de refugio. Consideramos que as

propostas aqui enunciadas poderdo ajudar a melhor compreender esta realidade,

procurando promover uma solu¢iao sdlida. Nao obstante, ao longo dos tempos temos

22 Miguel Salvador Garcia, “Primera Carta a los Corintios”, in AA.VV., Comentario al Nuevo
Testamento (Navarra: Verbo Divino, 1995), pag. 472.

203 As relagdes fraternas e calorosas remetem-nos para a “singularidade do principio ético [...que nos
chama a...] revitalizar a estima mutua”. Karl Barth, Carta a los Romanos, trad. Abelardo Martinez de la
Pera, 2° edicdo (Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos, 2002), pag. 529. A traducdo de todas as
citacdes de origem espanhola serfio da nossa responsabilidade.

204 Cf. Frangois Vouga, “L Epitre aux Romains”, in Daniel Marguerat, Introduction au nouveau testament
(Paris: Sofedis, 2001), pag. 160. A traducio de todas as citacGes de origem francesa serdo da nossa
responsabilidade.

205 “A primeira das exorta¢des a caridade é uma chamada, lapidar e geral, ao amor fraterno, concretizado
no convite a ser hospitaleiros e a se preocupar com os presos ¢ maltratados”. Franco Manzi, Carla a los
Hebreos (Henao: Editorial Desclée de Brouwer, 2005), pag. 200. A tradugdo de todas as citacdes de
origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

206 Rudolf Bultmann, Teologia del Nuevo Testamento (Salamanca: Ediciones Sigueme, 1981), pdg. 652.
A traducio de todas as citagdes de origem espanhola serdo da nossa responsabilidade.

207 A este nivel, “a resposta do evangelho ao drama [...das pessoas que vivem a condigdo de refugiado...]
estd na luta para progredirmos para mentalidades e culturas de respeito pelo outro”. Bernard Sesboiie,
L'Evangile et la tradicion (Paris: Bayard, 2008), pag. 188. A traducfio de todas as citagdes de origem
francesa serdo da nossa responsabilidade.
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percebido que o problema em estudo nem sempre foi abordado da mesma forma. De
facto, o modo de compreender a pessoa que vive a condi¢do de refugiado foi-se

alterando de dia para dia.

2. A pessoa que vive a condicao de refugiado na comunidade

A condi¢do de refugiado nem sempre foi percecionada da mesma forma pela
sociedade em geral. Ao longo dos periodos histdricos verificamos avangos e retrocessos
na consciencializacdo da posicdo e estatuto dado a pessoa em contexto de migragdo.
Esse contexto foi afetado por vérios fatores, como sendo o papel, a dimensao social, o
dominio e a fortuna, a confissdo politica e religiosa. Estes fatores ainda hoje
permanecem como entraves ao acolhimento. A discrepancia no modo de acolher entre
sociedades € reflexo de uma maior ou menor importancia, de nimeros mais ou menos
penosos, de factos vulgares ou invulgares.

Ora, a primeira referéncia ao conceito de refugiado estd associada ao ano de
1573.2% A Franca outorgaria asilo a calvinistas dos Paises Baixos, isto é, prestaria
auxilio a estrangeiros vindos de outros paises. O mesmo termo viria a ser evocado um
século depois, na Inglaterra, para se qualificar os Huguenotes.?” Neste periodo, o
territGrio britanico recebeu os calvinistas perseguidos em Franga, por ocasido do Edito
de Nantes, promulgado por Luis XIV. A inten¢do do reino dos francos era conduzir os
calvinistas a conversdo ao catolicismo. Nesta altura hd uma percecdao do conceito de
refugiado como fendmeno social distinto, que inclui pessoas que carecem de
seguranga.”!”

Da concecdo de asilo religioso passariamos ao declinio significativo desta
pratica, em virtude do novo quadro sociopolitico, com a génese do conceito de Estado, a
partir do qual muitos paises tenderam a afirmar a sua soberania. Contudo, 0 mesmo nao

significou que ndo fosse atribuida protecdo juridica as vitimas de perseguicdo. Na sua

208 Cf. Cristina Rotaeche, Derecho de asylo e no rechazo del refugiado (Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1996), pag. 97.

209 No século XVI, o termo huguenote era utilizado, em particular na Franca e na Alemanha, para se falar
da pessoa que vivia a condicdo de refugiado.

210 Cf. Cristina Rotaeche, Derecho de asylo e no rechazo del refugiado (Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1996), pag. 99.
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generalidade, “os Estados continuaram a reconhecer a dignidade e o valor da pessoa
humana”?!!,

S6 com o fim da primeira Guerra Mundial (1914-1918) € que se reconheceu, de
um modo consciente, “a inevitabilidade de protecdo efetiva dos refugiados™?!%. O
conflito bélico ndo s6 alterou a geografia politica europeia como ainda acarretou uma
redistribuicio populacional. Foram inimeros os deslocados que partiram da Europa e da
Asia Menor, fugindo as barbaridades suscitadas pela guerra. Esta movimentacio de
massas humanas incitou uma resposta global, baseada em acordos internacionais entre
os Estados, por forma a solucionar o problema suscitado com este fluxo migratdrio.

Neste mesmo periodo, com a iminéncia de novas ameacgas a integridade dos
cidaddos, a comunidade internacional comecou a rever-se num modelo universal e
consensual de salvaguarda dos direitos consignados as pessoas que viviam a condi¢do
de refugiado. De facto, as consequéncias perniciosas da Revolugdo Russa de 1917 e do
fim do Império Otomano levaram a criacdo do Alto-Comissariado para os Refugiados
Russos na Europa, coordenado primeiramente por Fridtjof Nansen, com o fim de
colmatar as dificuldades dos russos que tinham fugido para a Europa. Este clima haveria
de ser o gérmen do denominado sistema internacional de refugiados.?!?

A conjuntura social e politica seria ainda instigada com a promulgacdo da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, ao aclamar, no seu artigo 14°, que “toda a
pessoa que seja alvo de perseguicdo tem o direito de procurar e de fruir de asilo noutros
paises, ainda que nfo admita a obrigacdo dos Estados em concedé-lo” 2'*. No desenrolar
das primeiras décadas do século XX, vemos ser estabelecido um quadro legal
internacional que regula e protege as pessoas em situagdo de refigio: “determina que
todo o individuo que se encontre legalmente tem o direito de circular livremente no
territorio de um Estado e ai escolher a sua residéncia™!>.

Pelos anos trinta, assistiriamos a um novo incremento dos fluxos migratérios, em

virtude das inimeras fugas dos opositores ao Partido Nacional Socialista Alemao, sob a

21 Alexandra Chicharo das Neves, Os direitos do estrangeiro — respeitar os direitos do Homem (Lisboa:
Alto-Comissariado para a Imigracdo e Didlogo Intercultural, 2011), pag. 33.

212 James Hathaway, The rights of refugees under international law (Cambridge: University Press, 2005),
pag. 29. A tradugdo de todas as citagdes de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

213 Cf. Ibidem, pag. 27.

214 Cristina Rotaeche, Derecho de asylo e no rechazo del refugiado (Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1996), pdg. 86. A traducdo de todas as citacdes de origem espanhola serdo da nossa
responsabilidade.

215 Maria Luisa Duarte, A liberdade de circulagéo de pessoas e a ordem piiblica no direito comunitdrio
(Coimbra: Coimbra Editora, 1992), pag. 33.
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chefia de Hitler, e dos Sudetas da Ex-Checoslovaquia. Foi justamente nessa altura que a
Sociedade das Nacdes fundou o Alto-Comissariado para os Refugiados da Alemanha, o
qual, todavia, se revelou impotente.?'® O conjunto de entraves das politicas estatais
“originou as discussOes subsequentes, ao passo que possibilitou a constru¢ao de uma
politica internacional”?!”.

Este episddio originou a génese de uma convengdo internacional, ocorrida a
outubro de 1933, que determinava o estatuto dos que viviam a condi¢do de refugiado.
Neste documento proibia-se a expulsdo para os paises de origem. S6 em caso de se
tratar de uma ameaga a ordem ptiblica poderiam os refugiados ser excluidos. Procurava-
se desta forma acautelar a defesa da dignidade da vida daqueles que se encontravam em
situagdes vulneraveis.?!8

No entanto, estes procedimentos foram insuficientes. Volvida meia duzia de
anos, o mundo deparava-se com a segunda Guerra Mundial (1939-1945). Os Estados
suspenderam as praticas que haviam enunciado e milhdes de pessoas ficaram
desprotegidas. A inexisténcia de seguranca suscitou fluxos migratérios de grandes
escalas, um pouco por todo o continente europeu. As calamidades (conflitos armados e
holocausto) expuseram a fragilidade e o insucesso de cada Estado na tutela e
salvaguarda dos direitos humanos. Alguns desses mesmos Estados foram os primeiros
agentes potenciadores de praticas difamatérias e desregradas, violando indmeras vidas
humanas.?"

Em consequéncia, a comunidade internacional chamou a si o poder deliberativo
e assumiu, assim, uma funcdo mais interventiva na sociedade, em particular na defesa
dos direitos humanos. Esta autoridade internacional seria fonte de praticas de defesa da
questdo relativa aos refugiados, ao incluir como pilares estruturais o apreco pelos
direitos humanos, o reconhecimento da autonomia humana e ao caucionar a dignidade
da pessoa humana. Por esta altura, a preocupacdo com a estabilidade dos paises em

guerra (na Europa) e a preméncia de uma resolucdo humanitédria para a mobilizacdo de

216 Cf. James Hathaway, The rights of refugees under international law (Cambridge: University Press,
2005), pag. 29.

27 Ibidem, pag. 31.

218 Cf. Denis Alland. Catherine Teitgen-Colly, Traité du droit de lasile, 1* edi¢io (Paris: Presses
Universitaires de France, 2002), pag. 62.

219 Tentando fazer face a estes atentados, “o Direito Internacional Humanitario procurou garantir a vida, a
saude e a dignidade das vitimas [...] de conflitos armados internacionais [...] e, subsidiariamente, ndo
internacionais”. Ana Maria Martins, Direito Internacional dos Direitos Humanos (Coimbra: Almedina,
2006), pag. 97.
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massas foram o gérmen da mudanga que se viria a consubstanciar durante a década de
cinquenta, uma consciéncia que perdura até aos nossos dias.

No ano de 1945, a Organizacdo da Nacdes Unidas integrou na sua estrutura a

Administracdo das Nagdes Unidas para o Socorro e Reabilitacdo, fundada em 1943.
Todavia, em virtude da sua acdo praticamente nula e/ou indbil, foi substituida pela
Organizacdo Internacional dos Refugiados em 1946, extinta mais tarde, em 1952.2° No
entanto, a sua acdo centrou-se na questdo “do acolhimento e protecdo das pessoas em
refigio”??!.
Niao obstante, o problema persistia. Em 1949, a Assembleia-Geral das Nagdes
Unidas, procurando colmatar as falhas nesta matéria, cria o Alto Comissariado das
Nagdes Unidas para os Refugiados. No exercicio da sua funcdo, deveria oferecer
protecdo internacional as pessoas deslocadas e em situacdo de reftigio, procurando
solucdes vidveis para a assisténcia e integracdo destas na vida das novas
comunidades.???

Sem a pretensdo de se substituir aos deveres do Estado para com os cidaddos e
para com as pessoas em condicdo de refugiado, “este 6rgdo propds medidas necessarias
na admissdo do asilo”??. Neste sentido, potenciou a solidariedade, cooperou com os
governos e responsabilizou-os na procura de uma solucdo dos problemas aqui
enumerados. Esta iniciativa notabilizou-se com a Convenc¢do das Nacdes Unidas sobre
o Estatuto dos Refugiados, em 1951. Trata-se de um documento tdo bem estruturado
que ainda hoje é reconhecido como instrumento juridico. Porém, ndo houve consensos
quanto a concecdo de refligio e a obrigacdo non-refoulement. Mesmo assim, a sua
pertinéncia reside no facto de se tratar do primeiro acordo internacional onde estd
presente a condic¢ao de refugiado e onde se estabelecem, quanto a esta matéria, direitos e
deveres. Estava preenchida a lacuna juridica que até entdo persistia.??*

Ao mesmo tempo, novos acontecimentos se sucederam na India. Com a sua

divisdo, o subcontinente indiano foi palco de vérios fluxos migratérios. Alids, este facto

220 Cf, Denis Alland. Catherine Teitgen-Colly, Traité du droit de [lasile, 1* edi¢do (Paris: Presses
Universitaires de France, 2002), pag. 68.

21 Ibidem, pag. 69.

222 Cf. James Hathaway, The rights of refugees under international law (Cambridge: University Press,
2005), pag. 22.

223 Denis Alland. Catherine Teitgen-Colly, Traité du droit de [lasile, 1* edigdo (Paris: Presses
Universitaires de France, 2002), pag. 72.

224 Com este principio procurou-se ir ao encontro das reais necessidades de quem se encontrava em
refiigio, ou seja, “a necessidade mais urgente dos refugiados ¢ garantir a entrada num territério no qual
eles estejam protegidos contra o risco de serem perseguidos”. James Hathaway, The rights of refugees
under international law (Cambridge: University Press, 2005), pag. 279.
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s6 seria corrigido porque os dois paises resultantes dessa divisio (Paquistio e India)
sanaram as consequéncias nefastas dai advindas.?*> Neste periodo, foi a necessidade de
retificar as dificuldades resultantes da fuga de muitos drabes-palestinos, dos territorios
de origem, o motor da elaboragdo de um outro plano de resolu¢do. Em 1949 era criada a
Agéncia das Nacdes Unidas de Assisténcia aos Refugiados da Palestina no Préximo
Oriente, tendo por finalidade conceder socorro humanitéario as pessoas em contexto de
reftigio.*

No tltimo quartel do século XX, com diversos conflitos civis, especificamente
em Africa e na América Central, assistiu-se a novas movimentacdes. Indmeras pessoas
refugiaram-se nos paises vizinhos ou nos paises mais desenvolvidos do mundo
ocidental, a procura de seguranca. Por esta ocasido, os individuos em fuga “ficaram
conhecidos como 0s novos refugiados™*’. Ao mesmo tempo, no continente africano
nasceriam o Protocolo Adicional a Convengdo sobre os Refugiados de 1967 e a
Convencdo da Organizacdo da Unidade Africana.**® Nestes documentos nio s6 ficava
plasmada a definicdo ampla de refugiado, como ainda se procurava estabelecer critérios
de acdo para resolver este drama.

Simultaneamente, o grave retrocesso economico (crise do petréleo), por volta da
década de setenta, influenciaria as politicas de imigracgdo e asilo, restringindo o apoio e
auxilio prestados as pessoas em situacao de reftigio. Estas medidas restritas deveram-se,
em parte, a uma perspetiva da pessoa que vive a condi¢do de refugiado como encargo
econdmico e social na administracdo dos Estados de acolhimento. A mesma Otica
conduziria a um gradual impacto civilizacional. A divergéncia cultural entre a massa
humana de refugiados e as comunidades de acolhimento agonizou posicdes de
intolerancia, exteriorizadas em atitudes de discriminagio e de xenofobia.??’

Entretanto, os problemas derivados do desmembramento da Unido Soviética e da
Jugosldvia conduziram a uma nova crise. Os povos em situacao de refiigio escolheram
como principal destino a Europa, continente vizinho. Com o término da Guerra Fria, e
uma vez cessados os grandes conflitos mundiais, acreditava-se no advento de um clima

de paz e estabilidade, elementar para atenuar os fluxos migratérios. Bem pelo contrario,

225 Cf. Denis Alland. Catherine Teitgen-Colly, Traité du droit de [asile, 1* edi¢io (Paris: Presses
Universitaires de France, 2002), pag. 83.

226 Cf. Cristina Rotaeche, Derecho de asylo e no rechazo del refugiado (Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1996), pag. 93.

227 Ibidem, pag. 203.

228 Cf. Ibidem, pag. 206.

229 Cf. Maria Luisa Duarte, A liberdade de circulagdo de pessoas e a ordem piiblica no direito
comunitdrio (Coimbra: Coimbra Editora, 1992), pag. 24.
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avivaram-se novas discordias na Africa Central, em especial na Libéria e na Serra Leoa,
na Africa Ocidental e na regido dos Balcds. Na década de noventa, os conflitos civis
potenciaram novo fluxo migratério e, neste periodo, foram em parte desconsiderados os
direitos das pessoas envolvidas.?*°

Face a isto, a Unido Europeia procurou criar um procedimento que abrangesse
os seus Estados-membros. Em 1999, a Europa concebeu um Sistema Europeu Comum
de Asilo. O esboco instituiu canones minimos para o tratamento de todos os requerentes
de asilo, em especial dentro do continente europeu. Foram dados avangos significativos
com a promoc¢do da protecdo tempordria. Nao obstante, esta mesma protecdo é
determinada pela autonomia de cada Estado-membro, que pode analisar e confirmar os
pedidos de asilo.?’!

O 1nicio do segundo milénio seria igualmente marcado pelos fluxos migratorios.
De entre as inumeras causas evidenciavam-se os novos conflitos politicos e as causas
naturais, ainda que os conflitos ancestrais teimassem em persistir. Falamos
essencialmente das guerras civis. Tudo isto assolava territérios e instigava a deslocagao
de colossais grupos de pessoas. Na@o raras vezes, nao lhes era reconhecido o direito de
asilo por motivos meramente xen6fobos, mas também porque os refugiados eram
considerados um risco e/ou intimag¢do aos paises de acolhimento.

O inicio deste milénio seria ainda martirizado pelos resultados perniciosos da
denominada Primavera Arabe. Na verdade, em alguns dos pafses drabes, inspirados
pelos ideais liberais, instalou-se uma nova visdo politica, tentando colocar fim a
ditadura. Ora, o final dos totalitarismos acarretou disputas barbaras, ndo s6 colocando
em causa a integridade dos cidaddos, como também violando a dignidade de todos os
que estavam sujeitos e sujeitas a esses ataques perversos. Paulatinamente, o efeito
domind esbateu-se sobre os paises do médio oriente, entre os quais a Tunisia, o Egipto,
a Libia, a Siria e o Iémen. Na tentativa de se fugir desses conflitos internos, dessas
perseguicdes raciais e/ou religiosas e da violag@o dos direitos humanos, diversos povos
comecaram a deslocar-se, 0 que viria a culminar na maior crise de refugiados da

Europa, e que ainda hoje a assola.?*

230 Cf. James Hathaway, The rights of refugees under international law (Cambridge: University Press,

2005), pag. 349.

1O Regulamento Dublin II reconhece que cada Estado-membro é responsdvel pela andlise e concessdo
do pedido de asilo. Esta alinea permitiria evitar que os requerentes de asilo fossem enviados de pais em
pais e que ao mesmo tempo uma mesma pessoa nao apresentasse vrios pedidos de asilo.

232 Cf. Amin Maalouf, Um mundo sem regras, trad. Carlos Aboim de Brito, 3* edi¢do (Lisboa: Difel,
2009), pag. 32.
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O mundo do século XXI tem presenciado um crescimento descumunal do
nimero de refugiados. Os relatos desta realidade sdo pautados pelo panico e pela
brutalidade. O ciclo de violéncia tem sido conservado numa relagdo complexa com as
politicas nacionais e internacionais que orientam os dinamismos migratérios. Ao mesmo
tempo, os media preservam imagens inéditas desses mesmos contextos: sao “milhares
de pessoas [...a...] atravessar os desertos e os mares a busca de odsis de paz e
prosperidade. [...] Infelizmente, [...] encontram toda a espécie de violéncia e
exploracio, sendo mesmo a prisio e, frequentemente, a morte”>*>. Procuram sobreviver
entre a evocacao dos direitos humanos e a participagao nos direitos da cidadania. A este
nivel, cremos que os campos de refugiados sdo esteredtipo do drama vivido.

Para esta investigacdo ndo interessa indicar ndmeros, mas sim, a partir da
dimensao trigica destes eventos, encontrar razoes destes €xodos massivos e sugerir uma
resposta universal. A conce¢do de €xodo ou de migracdo que temos vindo a analisar
situa-nos num movimento que decorre de algum constrangimento, de um perigo de vida
para a pessoa ou de causas naturais que obriguem o individuo a fugir.?**

Uma vez mais, e como tinhamos verificado anteriormente, a razdo do refugio
estd na inseguranca e desrespeito pelos direitos, na sequéncia de uma barbaridade
externa ou interna, de uma violagdo efetiva ou de outros fatores como sendo a alteracdao
da ordem publica provocada pelos desastres naturais. Nestes contextos, a angustia social
vem pela “humilhacdo e insignificancia, [...culminando...] num sentimento de ndo ter
um lugar no mundo em que vivem, de serem nele apenas perdedores, uns oprimidos,
uns excluidos™?.

Em termos sociais, a forma de se encarar este contexto estd longe de ser
consensual. No entanto, seguiremos de perto aquela que mais apreco tem na
comunidade internacional. A complexidade inerente ao drama dos refugiados diz-nos
que deve este ser alvo de estudo a partir do contexto da economia global e dos aspetos
estruturantes envolventes (politica, cultura e religido). Trata-se de fatores

interdependentes que fomentam os €xodos de massas humanas e os requerimentos de

233 Benedictus PP. X VI, Adhortatio Apostolica Postsynodalis «Africae munus», n° 84.

234 A pessoa que estd numa situagdo de refigio assume-se como um “estrangeiro cuja vida corra perigo no
anterior pais de acolhimento ou no pais de origem [...estando sujeito...] a tratamentos inumanos”. Maria
Luisa Duarte, A liberdade de circulac¢do de pessoas e a ordem piiblica no direito comunitdrio (Coimbra:
Coimbra Editora, 1992), pag. 52.

235 Amin Maalouf, Um mundo sem regras, trad. Carlos Aboim de Brito, 3* edi¢do (Lisboa: Difel, 2009),
pag. 269.
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asilo: discordias, revolugdes, precariedade politica, choques étnico-religiosos e
culturais, transgressao dos direitos humanos, falta de alimentacio e eventos naturais.>3¢

Em certa medida, os refugiados sdo migrantes reativos, isto €, individuos com
uma liberdade residual ou nula na op¢ao dos seus destinos e das suas movimentagdes,
pois encontram-se “comprimidos, confinados e esmagados por multiplas rejei¢des”>>’.
Em funcdo disso, estamos em condicdes de garantir que os conflitos sociais e politicos
sd0 os maiores percussores destes fluxos populacionais, porventura com maior impacto
do que a questdo de subdesenvolvimento dos paises de origem. A realidade atual
permite-nos perceber que a violéncia politica e a guerra sdo causas para este resultado
catastrofico e final.

Por outro lado, é possivel testemunhar o cardter involuntario destes fendmenos,

na medida em que s@o as circunstancias exteriores ao individuo que estdo na origem
destes fluxos migratdrios for¢cados. Em certa medida, os €xodos de massas humanas nao
sdo simplesmente acidentais, nem tdo pouco imprevisiveis, uma vez que a sua génese
estd bem estudada. Ora, estes eventos deviam-nos despertar para a consciencializa¢do
do humano que vive a condi¢do de refugiado numa ‘“heterogeneidade qualitativa ao
Mundo que excede a vizinhanga e mesmo a alteridade. Ele ndo € simplesmente um
vizinho”?®8,
Torna-se improvdvel uma diferenciacdo entre coeficientes econdémicos e
politicos, porque, nos nossos dias, hd uma relacao intrinseca, indissocidvel, entre os dois
fatores. Neste sentido, qualquer que seja o fluxo de pessoas em situacido de reftigio,
podemos perceber que hd motivos relacionados com a protecdo e seguranca das suas
vidas, bem como com a sua qualidade e bem-estar. Nao nos podemos esquecer que estes
sdo direitos reconhecidos a qualquer ser humano.?*’

Perante tudo isto, o desafio que se nos coloca € o de procurar compreender e dar
um pequeno contributo para este problema dramético. Na verdade, também as pessoas
que vivem a condicao de refugiado se deparam com o dilema de protecdo e garantia da
integridade, buscando solugdes concretas. Mas isto s6 serd possivel se as instituicdes

internacionais estiverem dispostas a dar uma resposta efetiva. Estas dificuldades, assim

como a necessidade de se encontrar uma solucio, t€ém acompanhado as preocupacdes

2% Cf. Roger Gentis, Les murs de 1 asile (Paris: Frangois Maspero, 1970), pag. 54.

27 Zygmunt Bauman, Amor liquido — sobre a fragilidade dos lacos humanos, trad. Carlos Medeiros
(Lisboa: Relégio D”Agua, 2003), pag. 161.

238 Frangois Laruelle, Efica do estrangeiro — do crime contra a humanidade, trad. Maria Oliveira (Lisboa:
Instituto Piaget, 2002), pag. 233.

239 Cf. John Jackson, Migragdes, trad. Raul Sousa Machado (Lisboa: Escher, 1991), pag. 23.
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dos Sumos Pontifices, em particular no primeiro quartel do século XXI. Alids, nas
palavras de Francisco vemos espelhada a inquietacdao com a atual situacdo dramatica:
« . . : .

os migrantes representam um desafio especial para mim, por ser Pastor de uma Igreja
sem fronteiras que se sente mie de todos”?*’. Assim, passaremos a analisar as
mensagens para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, debrucando-nos sob as

propostas de acdes concretas de protecdo e auxilio a estas pessoas.

3. Mensagens para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado

Desde sempre, a Igreja preocupou-se com as questdes humanitdrias, procurando
encontrar um quadro gnosioldgico dos fendmenos e, de igual modo, dar uma resposta
cristd aos problemas.?*! O mesmo tem acontecido com as questdes atinentes ao drama
das pessoas que vivem a condicdo de refugiado.?*? Ora, o Dia Mundial do Migrante,
instituido pelo Papa Pio X em 1914, reflete essa mesma preocupacdo. Em 1963, Paulo
VI proponha uma jornada sobre o migrante.>** As jornadas seriam novamente
celebradas em 1976%** e 1977**. Em 1978, o Papa Jodo Paulo II continuou a publicagio
anual da Mensagem para o Dia Mundial do Migrante.?*® Todavia, é de registar a
auséncia de Mensagem para o Dia Mundial do Migrante no ano de 1984 e a publicacdo
de uma unica Mensagem entre os anos de 1993 e de 1994.

Ao longo dos anos, a Igreja propde uma reflex@ao universal que evoca todo o ser
humano a acolher e auxiliar todas as pessoas que se encontram deslocadas. Neste
sentido, iniciaremos com uma reflexiao concisa de cada uma das Mensagens Papais para

o dia em causa, em particular as mensagens do primeiro quartel do século XXI, ja que

240 Franciscus PP, Adhortatio Apostolica «Evangelii Gaudium», n° 210.

241 Tal como garante o Concilio Vaticano II, a missdo da Igreja consiste em “continuar, sob o impulso do
Espirito Santo, a obra do préprio Cristo, que veio ao mundo para dar testemunho da verdade, para salvar e
ndo para condenar, para servir e ndo para ser servido”. Sacrosanctum Concilium Oecumenicum
Vaticanum II, Constitutio Pastoralis de Ecclesia in mundo huius temporis « Gaudium et Spes», n° 3.

22 Uma dessas preocupagdes chega aos nossos dias pelas palavras do Sumo Pontifice Paulo VI: “E
urgente que se procure superar, em relacéio a eles [refugiados], uma atitude estritamente nacionalista, a
fim de lhes criar um estatuto que reconhega um direito a emigragio, favorega a sua integragdo. [...E dever
dos cristdos...] trabalhar energeticamente para ser instaurada a fraternidade universal, base indispensavel
de uma justica auténtica e condi¢do de uma paz duradoura”. Paulus PP. VI, Epistula Apostolica
«Octogésima Adveniens», n°17.

243 Cf. Paulus PP. VI, Mensagem para o Dia Mundial do Migrante de 1963, pag. 1 e 2.

24 Cf. Paulus PP. VI, Mensagem para o Dia Mundial do Migrante de 1976, pag. 1-3.

245 Cf. Paulus PP. VI, Mensagem para o Dia Mundial do Migrante de 1977, pag. 1-3.

246 Cf. Joannes Paulus PP. II, Mensagem para o Dia Mundial do Migrante de 1978, pag. 1-4.
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nos focamos, grosso modo, nesse periodo. Subsequentemente focaremos a nossa
atencdo, de forma mais exaustiva, nalguns destes documentos.

Em 2001, o Sumo Pontifice Joao Paulo II recorda que todos partilhamos,
homens e mulheres, a mesma condi¢ao humana e, por isso, fazemos parte de uma tnica
familia. O Grande Jubileu do Ano 2000 ¢ mote para “abrir o coracdao a todos e, em
particular, a quem € diferente: o hdspede, o estrangeiro, o imigrado, o refugiado, aquele
que professa outra religidio e também o nio-crente”®*’. Na Mensagem para o Dia
Mundial do Migrante convida-nos a olhar as migracdes como peregrinacdes, pois
exigem o “sair de si mesmo, [...] rTumo ao proximo € a outros contextos sociais,
[...procurando...] as condi¢des necessarias para viver pacificamente em conjunto”?*,
Neste sentido, as diferengas culturais entre os povos em situacio de refligio e os povos
de acolhimento sdo ocasido de didlogo e encontro que devem despertar-nos para a
responsabilizacdo e solidariedade.

A 2 de fevereiro de 2001, é promulgada uma nova Mensagem para o Dia
Mundial do Migrante com o tema: “A pastoral dos migrantes, caminho para a realizagao
da missdo da igreja hoje”. Ao longo do documento ¢ visivel a preocupagdo em
estabelecer uma resposta credivel dos agentes pastorais ao problema da migragdo. Num
periodo de afirmacdo da globalizacdo da economia e da vida social, afirma-se a
necessidade de anunciar e defender a dignidade prépria da pessoa. O Sumo Pontifice
considera que parte da resolu¢do passa pela hospitalidade, que nao se confunde, todavia,
com uma homogeneizacdo cultural, antes é motor para a reciprocidade entre os
envolvidos. De facto, “este enriquecedor didlogo intercultural e inter-religioso [...sera
horizonte...] de mutua confianca e respeitador de liberdade religiosa™?*.

A Mensagem do ano seguinte aviva a urgéncia do didlogo e da abertura a
diferenca, despertando as comunidades cristds para o servico da caridade. Nesse sentido,
“a paroquia representa o espaco em que se pode realizar uma verdadeira pedagogia do
encontro com pessoas de convicgdes religiosas e de culturas diferentes”>?. Garante-se
que o fendmeno das migracdes estimula o intercambio sauddvel de experiéncias e de
dons.

“Por um empenho para vencer o racismo, a xenofobia e o nacionalismo

exagerado” ¢ o mote da Mensagem do ano seguinte. O documento de 2003 deixa

247 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do LXXXVI Dia Mundial do Migrante, n°2.
248 Thidem, n°2.

2% Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebragdo do LXXXVII Dia Mundial do Migrante, n°9.
230 Joannes Paulus PP. 11, Mensagem para a celebracdo do LXXXVIII Dia Mundial do Migrante, n°3.
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patente uma inquietacdo decorrente da intensificacdo dos fluxos migratorios, mais
especificamente para com as atitudes de rejeicdo dos povos dos paises de destino. Nesse
sentido, o Papa Jodo Paulo II exorta “os pais e os mestres a combaterem o racismo e a
xenofobia, inculcando atitudes positivas fundamentadas na doutrina social catblica”®!.

A Mensagem para o Dia Mundial do Migrante de 2004 é oportunidade para
ponderar as mobilizagdes humanas forgcadas, agora a partir de entraves contemporaneos
a “dignidade humana” (conflitos; terrorismo; tirania; segregacdo). O vinculo intrinseco
entre a justica e a paz deve ser imagem do encontro e entendimento entre as
comunidades, anulando todas as formas de indiferenca. S6 assim, “a humanidade pode
tornar-se sempre mais familia e a nossa Terra uma real casa comum”?*2,

Em 2005, numa Mensagem breve, dada a vulnerabilidade da satide em que se
encontrava, Jodo Paulo II volta a evocar o tema da integracdo na questdo relativa aos
migrantes. Diz o Sumo Pontifice: “a integragdo ndo ¢ apresentada como uma
assimilacdo, que leva a suprimir ou a esquecer a prépria identidade cultural. O contacto
com o outro leva sobretudo a descobrir o seu «segredo», a abrir-se para ele”>>>,

Volvido um ano, os documentos comecam a ser assinados pela primeira vez
como Mensagem para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, ja que até entdo
fazia-se unicamente mengao ao migrante. Assim, comeca-se a distinguir entre migrantes
econdmicos e refugiados (como vimos no capitulo anterior). Desta vez, o Papa Bento
XVI mostra-se inquietado com o trafico de seres humanos, em especial de mulheres,
resultante das migracdes econdmicas. Quanto as pessoas que estdo em situagcdo de
refagio, afirma que “a esperanca, a coragem € 0 amor devem inspirar 0 COmpromisso
necessario, humano e cristdo, no socorro aos irmaos e irmas nos seus sofrimentos’>>*.

Em 2007, o Sumo Pontifice Bento XVI outorga a Mensagem do Dia Mundial do
Migrante e do Refugiado, intitulada “A familia migrante”. Tendo por paradigma a fuga
da Familia de Nazaré para o Egipto, o Papa reaviva as condicdes deplordveis de muitas
pessoas que se veem obrigadas a migrar, sofrendo humilhacdes, caréncias e debilidades

diarias. Neste sentido, o Santo Padre adverte para a necessidade de “predispor

intervencoes legislativas, juridicas e sociais para facilitar a integracdo das familias dos

3! Joannes Paulus PP. I, Mensagem para a celebracdo do LXXXIX Dia Mundial do Migrante, n°3.

22 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do XC Dia Mundial do Migrante, n°5.

253 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do XCI Dia Mundial do Migrante, n°1.

234 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragéo do XCII Dia Mundial do Migrante e do Refugiado,
pag.2. (A partir da Mensagem para a celebracdo do XCII Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, estes
documentos deixam de ser divididos por nimeros. Assim, comegamos a fazer a sua citagdo por pagina).
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emigrados [...e do mesmo modo restabelecer no humano que vive a condi¢ao de
refugiado...] a autoconfianga em si mesmo”>.

A 13 de janeiro de 2008 é lancada a nonagésima quarta Mensagem para o Dia
Mundial do Migrante e do Refugiado. O documento foca-se nas dificuldades
encontradas por milhares de jovens em movimento migratério. Enumeram-se diversos
problemas: inadequagdo do sistema escolar dos paises de destino ao contexto e percurso
educativo do jovem migrante; auséncia de integracio laboral que permita a sua insercao
no mundo social, cultural e profissional; possibilidade de exploracdo de muitos jovens.
Para além de um apelo a justica nas comunidades de acolhimento, faz um pedido:
“Queridos jovens migrantes, preparai-vos para construir juntamente com OS VOSSOS
jovens coetaneos uma sociedade mais justa e fraterna, [...] sede respeitadores das leis e
nunca vos deixeis transportar pelo 6dio e pela violéncia”?.

O ano jubilar de 2009 serviu para recordar a figura incontornavel do Apdstolo
Paulo, um migrante a evangelizar comunidades desde o préximo Oriente ao coragdo da
Europa, Italia. Concentrado no exemplo de Paulo, como “estimulo a viver em plenitude
o amor fraterno sem quaisquer distingdes nem discriminacdes”’, Bento X VI propde o
anuncio de uma mensagem de salvagcdo que ocorre através da solidariedade, ou seja, na
comunhio pacifica entre os diferentes povos.

Por ocasido da celebragdo do nonagésimo sexto Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, define-se categoricamente que a pessoa migrante “é uma pessoa humana
com direitos fundamentais inaliendveis que devem ser respeitados sempre e por
todos™*8. Pela segunda vez, o Papa identifica como epigrafe os “refugiados menores”,
na medida em que as estatisticas comprovam um aumento significativo deste grupo.
Nesse sentido, recomenda a comunidade internacional, as comunidades paroquiais e as
associacOes catdlicas um esfor¢co redobrado na protecdo e solidariedade para com estas
criangas.

“Uma s6 familia humana” foi mote para a celebragdo do Dia Mundial do
Migrante e do Refugiado em 2011. Sugere-se que a sociedade globalizada incremente

medidas que visem o0 bem comum e que potenciem a unidade da familia humana. Bento

255 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragdo do XCII Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag.2.

236 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebracdo do XCIV Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag.3.

27 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebracéio do XCV Dia Mundial do Migrante e do Refugiado,
pag.3.

28 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebracdo do XCVI Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag.1.
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XVI corrobora que “o respeito dos seus direitos [direitos dos refugiados], assim como
das justas preocupacdes pela seguranca e pela unidade social, favorecem uma

»259  Esta familia é chamada a estar unida na

convivéncia estavel e harmoniosa
diversidade, contribuindo para o bem-estar e a seguranca de todos.

A Mensagem do ano de 2012 reflete a preocupacdo com a migracdo e as novas
evangelizacdes. O Sumo Pontifice reconhece a necessidade de adequar a evangelizacdo
no amplo e emaranhado fendmeno da mobilidade humana. Considera que “as atuais e
palpaveis consequéncias da secularizagcdo, a aparicdo de novos movimentos sectdrios,
[...] uma acentuada tendéncia a fragmentacao, tornam dificil uma referéncia unificadora
que encoraje a formagdo de uma s6 familia”?®. Por isso, a evangelizacdo terd de prever
a partilha fraterna, superando os confrontos e os patriotismos.

Por ocasido do cinquentendrio da abertura do Concilio Vaticano II e da vivéncia
do ano da fé, Bento XVI aborda o drama das migracdes como ocasido para uma
peregrinacdo de fé e esperanca, uma jornada para a promocdo humana a par de uma
experiéncia espiritual. Nesse sentido, apela a ponderagdo, para que nao seja defraudada
a confianca daqueles que partem a procura de uma mao hospitaleira. De igual modo,
alerta para a indispensavel corre¢do das “condi¢des de marginalidade, [...] de
exploragdo e privagdo dos direitos humanos fundamentais™?°!.

Em 2014, a Mensagem para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado comeca
por elucidar a “pertenga a humanidade e partilha a esperanca de um futuro melhor com
toda a familia dos povos. [...O Santo Padre Francisco acredita que o fenémeno de
mobilidade crescente...] revela a aspiracdo da humanidade de viver a unidade, no
respeito as diferengas”?%?. O Papa corrobora que a sociedade em geral s6 serd melhor se,
em primeiro lugar, direcionar a atencdo para a pessoa € se abrir a um espirito de
profunda solidariedade e compaixdo. E preciso eliminar preconceitos para que, com
sentido de responsabilidade, se construa um mundo mais justo e fraterno.

A comunicacdo para o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado de 2015
difunde a ideia de uma Igreja universal, capaz de acolher a todos e mitigar fronteiras e

barreiras. O Papa Francisco mostra-se apreensivo com a desconfiancga e hostilidade de

25 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebracdo do XCVII Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag.3.

260 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragdo do XCVIII Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag.2.

261 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebracdo do XCIX Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag.3.

262 Franciscus PP., Mensagem para a celebracdo do C Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, pag.1.
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muitas comunidades, relutantes no acolhimento das pessoas que vivem a condi¢do de
refugiado. Por isso, exorta a seguir os passos da tradicao biblica, abrindo o ser humano
ao acolhimento: “a coragem da fé, da esperanca e da caridade permite reduzir as
distancias que nos separam dos dramas humanos”?%®. Esta proposta de convivéncia é
acompanhada por uma exigéncia, para que se seja audaz e criativo na cria¢cdo de uma
realidade socioecondmica integra e equitativa.

No ano do Jubileu Extraordinario da Misericérdia, o Papa Francisco centra-se na
cumplicidade da comunidade internacional em silenciar as histérias draméticas de
milhdes de pessoas. Assim, convida “a olhar para os emigrantes nao somente com base
na sua condi¢do de regularidade ou irregularidade, mas sobretudo como pessoas que,
tuteladas na sua dignidade, podem contribuir para o bem-estar e progresso de todos”%.
O proprio evangelho da misericordia € apresentado como estimulo a um itinerdrio de
respeito da pessoa, assente na cultura de encontro e/ou unidade entre povos.

A 15 de janeiro de 2017, data da celebracao do Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, o Sumo Pontifice Francisco retoma as preocupagdes do seu antecessor, 0s
jovens em contexto de refugio. Este problema mundial reflete a esperanca de muitos
rostos em encontrar paz e seguranca para as suas vidas. No entanto, o mundo estd longe
de oferecer as condi¢des elementares para ser reconhecida a dignidade as pessoas em
situacdo de refigio, sobretudo a este grupo. O Santo Padre alerta para os crescentes
fenémenos de exploracdo e abuso de jovens, para a falta de uma educagdo adequada e
para a inexisténcia de ambientes ludicos e recreativos para o sauddvel crescimento da
crianca. De igual modo, rejeita os projetos de repatriamento, uma vez que visam apenas
impedir a entrada e favorecem redes de trafico humano. Termina exortando para uma
solucdo na génese do problema, isto €, nos paises de origem, sustentada em “programas
para as 4reas atingidas pelas mais graves injusticas e instabilidades™?%.

“Cada forasteiro que bate a nossa porta ¢ ocasido de encontro com Jesus Cristo,

que se identifica com o forasteiro acolhido ou rejeitado de cada época”?%

, Ou seja, no
rosto dos que clamam por auxilio estd o rosto de Cristo. O acolhimento das pessoas em
situacdo de refugio ocorre quando se d4 a admissdo segura e legitima nos paises de

destino, ndo sendo apropriada qualquer exclusdo arbitraria. O reconhecimento da

263
264
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identidade e o respeito pela dignidade de quantos partem a procura de paz e estabilidade
torna-se, assim, um imperativo ético.

Em sintese, € percetivel o desassossego da Igreja enquanto ndo se encontra uma
resposta coesa para esta realidade. Nas diferentes Mensagens comentadas, ainda que de
um modo conciso, somos interpelados pelo drama e tragédia associados aos
movimentos humanos.?®’ Abordaremos agora, de uma forma mais atenta, algumas
destas Mensagens, ndo sO pela sua utilidade como também pelos contetidos. Note-se
que, embora este periodo esteja longe de se completar, j4 sdo muitos os relatos

dramaéticos e exasperantes desta condic¢ao.

3.1. Os fenomenos de intensa mobilizacdo — Mensagem do Dia Mundial do
Migrante em 2000

Ao principiar o segundo milénio, Jodo Paulo II confessa que os fendmenos de
intensa mobiliza¢do serdo uma condicionante das transformagdes sociais e culturais dos
proximos tempos. Independentemente do padrdo de migracao, voluntario ou forcado, a
permuta entre individuos de diferentes etnias, crencas e culturas excede as barreiras
fisicas e politicas. Por outro lado, a admissao a uma familia una poderd ser embrido para
novas praticas mais equitativas, livres e estaveis.

Nao obstante as dificuldades presentes na relacdo com o outro, todo o ser
humano poderd desenvolver um caminho de plena realizacdo e satisfacdo das suas
expectativas. Se, por um lado, a pessoa que vive a condi¢do de refugiado pode encontrar
0 ambiente propicio para o respeito da sua dignidade, por outro, a pessoa que a acolhe
pode fortalecer a sua missdo de abracar com responsabilidade quem implora ajuda.?®®
Na verdade, este devia ser um tempo de graca, exteriorizado na hospitalidade para com
o hospede, o forasteiro, o migrante, o refugiado, o crente e o ndo-crente.

A incapacidade de se compreender esta realidade faz com que, por outro lado, se
deva estar mais vigilante em relacdo a vulnerabilidade destas pessoas. Esta conversdo de

coragdo concerta uma vivéncia pessoal de encontro com o outro. E nesta conjuntura que

267 Focados nos dramas humanos, valerd a pena recuperar as primeiras palavras da Gaudium et Spes,

através das quais percebemos o carater universal dos problemas: “as alegrias e as esperancas, as tristezas
e as angustias dos homens do nosso tempo, sobretudo dos pobres e dos mais aflitos, sdo também as
alegrias e as esperangas, as tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo, e nada existe de
verdadeiramente humano que ndo encontre eco no seu coragao”. Sacrosanctum Concilium Oecumenicum
Vaticanum 11, Constitutio Pastoralis de Ecclesia in mundo huius temporis « Gaudium et Spes», n° 1.

268 Quanto a missdo, ndo podemos esquecer que é s6 vivendo-a com profundidade na doaco ao outro que
a responsabilidade se torna atuante, quer na Igreja quer na sociedade, abrangendo todos os homens, sem
exce¢do. Cf. Joannes Paulus PP. II, Litterae Encyclicae «Redemptoris Missio», n° 11.
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“a peregrinacdo torna-se uma privilegiada circunstincia de encontro com o proximo”?%,

E necessdrio sair-se do eu para se fazer o caminho de aproximagio ao outro e de
discernimento: isto é essencial para um convivio sadio.

O Santo Padre garante que o amor, a unidade e a paz sdo alicerces da harmonia,
da expectativa e da salvacdo. O fendmeno migratério deve ser considerado nessa Otica,
ou seja, como oportunidade para se efetivar um humanismo. A esse nivel, também a
composi¢cdo do cosmos como aldeia global entrevé relagdes de reciprocidade,
derrotando entraves linguisticos e culturais. Mesmo assim, a globalizacdo expde o
choque das diferencas, da diversidade, abrindo fendas, por vezes impossiveis de
harmonizar.

Efetivamente, a globalizacdo evidencia ainda mais as ruturas persistentes na
sociedade planetaria. Com o auge do liberalismo desregrado “alarga-se no mundo o
fosso entre os paises emergentes e os paises derrotados”?’’. Essa oposi¢io é sintomatica:
os primeiros paises exploram a maior parte dos recursos mundiais e dispdem de um
sistema financeiro excedentdrio; os outros carecem de capital e tecnologia e, ndo raras
vezes, nao tém acesso aos meios de subsisténcia.

Em virtude de muitas zonas do globo serem instdveis e inseguras, muitas pessoas
arriscam as suas vidas em longas jornadas a procura do reconhecimento da sua
dignidade, do alimento e de tranquilidade. Sdo pessoas que ndo perspetivam um futuro
prospero nos territérios de origem e para as quais, apds extensas caminhadas, os paises
de destino, ndo raras vezes, se tornam inacessiveis, em virtude de as suas fronteiras
estarem fechadas. Por isso, o Papa Jodo Paulo II lanca um repto: “a sociedade deve
relacionar-se com os clandestinos, homens e mulheres em situacdo de irregularidade,
isentos de direitos num pais que rejeita aceitd-los, vitimas da criminalidade organizada
ou de empresarios sem escripulos™?’!.

A missdo e servico da familia humana passa por construir oportunidades que
fomentam a correta relac@o entre os diferentes povos. A observancia desta tarefa passa
pela hospitalidade as diferencgas culturais, encetando-as como razdo de reciprocidade,

assim como pela solidariedade, parte constitutiva da familia humana. Deste modo, as

multiddes indigentes poderdo viver em seguranga quando terminar a pratica da avidez.

269 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do LXXXVI Dia Mundial do Migrante, n°2.
210 1pidem, n°3.
21 Ihidem, n°4.
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O Santo Padre acredita que pela Encarnacao funda-se o compromisso cristao de
zelar pela vida humana. Na verdade, isto vai de encontro a uma finalidade maior: “que
se respeite cada pessoa, se acolha o imigrado como irmao e toda a humanidade forme
uma familia unida”?’?. Observando este principio, o ser humano serd hospitaleiro,
legitimando as culturas que compdem o mundo. O convite a hospitalidade anda a par
com a abertura das portas ao estrangeiro. A exemplo de Cristo, o individuo faz caminho
e esforca-se por alcangar a todos, elegendo, em primeiro lugar, o inferior, o
marginalizado e o estrangeiro.

A fraternidade e a solidariedade vivem-se na compaixao pelo outro, bem distante
de atitudes tirinicas, xendfobas e racistas. Muito claramente, a Igreja “compreende a
angustia de quem vive sem direitos, de quem € desprovido de qualquer seguranca e esta
a mercé de todos os tipos de exploracdo, e assume sobre si mesma a infelicidade
deles™®’3. Deste modo, o Sumo Pontifice convida a comunidade catdlica a abracar a
insatisfacdo de todos quantos estdo apartados dos seus direitos. O melhor testemunho
dé-se no zelo e labor pela unidade da familia humana, reconhecendo no semelhante o

mesmo valor, independentemente da etnia, da crenga ou da cultura de proveniéncia.

3.2. Vencer o racismo, a xenofobia e o nacionalismo exagerado — Mensagem do
Dia Mundial do Migrante em 2003

Nos primérdios do século XXI alcanga-se uma maior consciéncia da
dramaticidade do fenémeno migratério. Em 2003, Jodo Paulo II qualifica a migragdo
como um amplo fendmeno da sociedade hodierna e que diz respeito a todas as nacdes.
Na verdade, a complexidade e a universalidade das dindmicas migratérias eram um
facto consumado, estando milhdes de seres humanos a implorar da Igreja peregrina uma
resposta de servico.

Assim, o Santo Padre deseja que aquele Dia Mundial do Migrante seja
oportunidade especial de “oracdo pelas necessidades de todos aqueles que [...] vivem
longe da sua casa e da sua familia®?’*. Efetivamente, foca-se nos estrangeiros indefesos,
em situagdo de refugio e/ou asilo, que fogem da inseguranca e dos atentados a sua
dignidade. Fala-se de movimentos forcados de pessoas, justificados por visdes

despdticas, de diferenciacdo racial e religiosa, que pdem em risco a vida.

272 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do LXXXVI Dia Mundial do Migrante, n°5.
273 [bidem, n°6.
274 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do LXXXIX Dia Mundial do Migrante, n°1.
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z.

E nesta circunstancia que o Sumo Pontifice dirige algumas palavras acerca da
perversidade do trafico humano, cuja existéncia persiste. Trata-se de condutas que
resultam de intencdes e acdes perniciosas, contrarias a valorizacdo da dignidade da
pessoa. Os alvos deste tipo de crimes sdo os seres que oferecem menos resisténcia,
mulheres e criancas, explorando-os hostil e injustamente. Isto € um sério obstdculo para
quem luta pelo seu reconhecimento enquanto pessoas.

Inversamente, seria crucial aceitar e valorizar realidades plurais e interculturais.
Se em periodos ancestrais ndo era comum a presenca de um estrangeiro nas
comunidades, nos nossos dias isso faz parte do quotidiano. Por isso, as comunidades,
crentes e ndo-crentes, precisam de estar disponiveis para acolher. Mais ainda, o amor
evangélico ¢ “inspiracdo de intimeros programas de solidariedade para com os
migrantes e os refugiados em todas as partes do mundo™?”. A necessidade do outro é
um apelo pessoal e comunitario a caridade.

Para Jodo Paulo II, a solidariedade ndo é a solu¢do final do problema, antes é o
comeco de uma rendncia ao egocentrismo, necessitando ainda a acdo de ser
acompanhada pelo respeito e acolhimento das pessoas. Esta euritmia comunitaria €
fulcral para se receber os imigrantes, na sua diversidade bioldgica, psicoldgica e
cultural. Deste modo, estaremos a promover a unidade de toda a humanidade.

Nesse sentido, sao inumeras as situagdes que carecem de “uma palavra profética
que indique aquilo que ¢ injusto e encoraje o que é correto”?’S. Os que orientam as
comunidades civis e religiosas t€ém uma funcio estrutural, o de ser um modelo e de
encorajar as pessoas a agir. Qualquer que seja a sociedade civil ou a institui¢do social,
um dos seus fins serd sempre o de vencer o mal com o bem.

Efetivamente, as comunidades sdo lugares de aprofundamento do dom da
unidade, oferecendo oportunidades de encontro e didlogo, essenciais a descoberta do eu
e da alteridade. Consequentemente, qualquer preceito deverd ser proposto “com o
objetivo de formar sociedades em que as culturas de migrantes e as suas dadivas
especiais sejam apreciadas com sinceridade e em que as manifestagdes de racismo,
xenofobia e de nacionalismo exasperado sejam profeticamente opostas™’’.

Este documento encerra com a explicitacdo do papel da Igreja no dilema que nos

acompanha. A institui¢do eclesial, através dos seus ministros e fiéis, poderd ser marca e

275 Joannes Paulus PP. II, Mensagem para a celebracdo do LXXXIX Dia Mundial do Migrante, n°3.
276 Ihidem, n°4.
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ferramenta da harmonia das culturas e das origens, da reciprocidade das diferentes
pessoas, numa Unica familia humana. A histéria humana relata-nos a necessidade de
suplantar os modos de segregacao, de discriminacdo e de repudio. A libertacdo atualiza-

se no modo como nos fazemos préximos do estrangeiro que se aproxima.

3.3. O “sinal dos tempos” — Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado em 2006

Na primeira Mensagem do seu magistério, o Santo Padre Bento X VI inicia a sua
reflex@o com uma abordagem sintetizada dos fendmenos contemporaneos, dos quais faz
parte o dilema das migracdes. A realidade complexa do mundo hodierno interroga-nos
sobre o sentido conferido as nossas vidas e inquieta-nos acerca do destino das relacdes
humanas. Tal como outrora, a instituicao eclesial precisa, atualmente, de perscrutar os
sinais que lhe chegam pelo fenomeno da migracdo. Esta necessidade resulta da
configuracdo com que atualmente ele, cada vez mais universal e generalizado, se torna
um tépico muitas vezes fraturante na sociedade moderna.

Por conseguinte, estar atento aos sinais dos tempos € compreender as suas
diferentes representacdes. A migracdo deve ser antevista nas suas multiplas naturezas,
seja ela de cardter nacional ou internacional, de pequena ou grande dimensao, forcada
ou voluntdria, ilegal ou legal. A semelhanca do seu antecessor, Bento XVI mostra-se
preocupado com o trafico de seres humanos, explorados e violentados na sua
integridade fisica e emocional.

Pela primeira vez, pronuncia-se quanto ao crescimento do publico feminino nos
fluxos migratdrios. Isto levanta questdes éticas e morais quanto a protecao e seguranca
de um dos grupos sociais mais vulneravel a exploracdo. Se outrora os fluxos migratdrios
eram dominados por homens, e as mulheres unicamente migravam para acompanhar ou
estar com os cOnjuges, na atualidade - constata o Santo Padre - hd uma autonomizagdo
da migracao feminina, onde mulheres procuram o bem-estar pessoal e profissional.

Contudo, estas mulheres encontram-se em setores de trabalho precdrio,
recebendo baixos saldrios e sujeitas a uma excessiva carga hordria. Estas mulheres sdao
contratadas para tarefas domésticas, para prestar os cuidados basicos a pessoas de idade
ou enfermas, ou ainda para prestar servicos de hotelaria. Sdo trabalhos pouco
valorizados pela sociedade em geral, dadas as condi¢des, ndo raras vezes deploraveis,

de trabalho. Por essa razdo, sdo entregues a quem chega de novo.
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Lanca-se pois o repto: somos “chamados a dar provas de compromisso para o
justo tratamento da mulher migrante, pelo respeito da sua feminilidade, e
reconhecimentos dos seus direitos iguais”?’®. O mesmo desafio deve ser aplicado ao
trafico de seres humanos, onde, por vezes, prospera o trifico de mulheres. Registe-se
que, a par de Jodao Paulo II, também Bento XVI mostra-se perturbado com a crescente
exploragdo laboral de mulheres e jovens, sobretudo na industria do sexo.

Por outro lado, o Sumo Pontifice considera que os Estados e suas institui¢des
estdo unicamente focados em sanar o problema da chegada de pessoas em situacio de
asilo e/ou refigio, ao invés de se interrogarem acerca dos motivos da fuga dos seus
lugares de origem. Por certo, torna-se imprescindivel uma alteracdo na resposta a
questdo da migracdo, ou seja, € indispensdvel uma resposta in loco, na génese do
problema, para que ele seja suplantado.

Por isso, a Igreja ndo pode ficar indiferente as multiplas manifestacOes de

N

atentados a “dignidade humana”. A instituicao eclesial precisa de “olhar para todo este

»279 o discernir o bem do mal. Tal é fundamental

mundo de sofrimento e de violéncia
para melhor se solucionar o problema. S6 assim o erro pode ser corrigido.

O ser humano poderd pautar-se por certos valores que, irremediavelmente, o
conduzirdo a valorizagdo de toda a manifestagdo de vida: “esperanga, coragem, amor ¢
também fantasia da caridade devem inspirar o compromisso necessirio, humano e
cristdo, em socorro destes irmdos e irmds nos seus sofrimentos”?*’. Ninguém se pode
subtrair a este compromisso universal. O didlogo e o acolhimento sdo insubstituiveis na
aproximacao entre o nativo e o estrangeiro.

Da mesma forma, e lendo os sinais do tempo, Bento XVI olha com estima para
uma realidade cada vez mais expressiva: a chegada de estudantes estrangeiros a
diferentes paises. Os intercambios entre universidades sdo notdveis por permitirem o
enriquecimento pessoal e cultural. Contudo, estes fendmenos devem ser acompanhados
para que ndo haja episddios de nacionalismo, racismo e xenofobia incluidos, que
atinjam contornos internacionais. Por seu turno, também devem ser monitorizadas as
reais dificuldades destes estudantes: distancia de casa; pouco conhecimento linguistico;

inexisténcia de relacdes sociais; meios de financiamento insuficientes. Neste sentido, as

278 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragcdo do XCII Dia Mundial do Migrante e do Refugiado,
pag. 2.
29 Ibidem, p

ag. 2.
280 Ibidem, pag. 2.
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comunidades devem promover a integracao e facilitar o desenvolvimento dos projetos
principiados por estes jovens, zelando pela identidade de cada um.

O Papa evoca um compromisso comum. Todo o ser humano precisa de cooperar
na promog¢do de um provir reto, onde possa vigorar a estabilidade e a justica no mundo.
Com efeito, teremos de estar atentos as complexidades suscitadas pela mobilidade

humana e acolher com afeto os que se aventuram neste processo, tantas vezes penoso.

3.4. Uma unica familia humana — Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado em 2011

Em 2011, o Dia Mundial do Migrante e do Refugiado é apresentado como
oportunidade de reflexdo acerca da condi¢do dramética e desgovernada do fendmeno da
migragdo. O Santo Padre solicita um trabalho permanente a fim de que se desenvolva na
comunidade internacional uma dindmica de justica e caridade. Ora, chega mesmo a
clarificd-las como “colunas para a constru¢io de uma paz auténtica e duradoura”?3!.

Com base na nossa filiacdo divina, Bento XVI recorda que o reconhecimento
entre os humanos como irmaos em Cristo da-se por via do amor ao outro, ordenando
todo o desprendimento de mim mesmo para me entregar a0 meu semelhante. Neste
vinculo assenta a conce¢do de uma tnica familia humana, na medida em que todos os
seres humanos constituem a mesma humanidade, independentemente das suas
caracteristicas psicossomaticas. Assim estamos perante a conce¢do de uma familia una,
porque constituida por irmaos, pertencentes a sociedades multiculturais, reestruturadas
em mundividéncias étnicas de pluralidade.

A Mensagem ird retomar o interesse pela diferenca, topico sobre o qual
refletimos em relacdo ao Magistério de Joao Paulo II. Neste sentido, solicita o didlogo
entre as sociedades e as religides, a fim de fazer germinar uma convivéncia salutar no
respeito pelas diferencas. Estando nés diante da mesma origem, todo e qualquer ser
humano é chamado a testemunhar a reciprocidade com a alteridade, aprofundada na
hospitalidade.

Debrugado sobre a realidade desse ano, Bento XVI considera que,
concomitantemente ao fluxo migratorio (nacional ou internacional; econdémico ou
social; duradouro ou sazonal; voluntdrio ou involuntdrio), deparamo-nos, na sua

maioria, com movimentos de massas humanas suscitados por mecanismos de opressao e

281 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragio do XCVII Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag. 1.
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perseguicdo. Por correlagdo, vislumbra-se a globalizacdo como motor de rutura,
agravando as desigualdades socioecondmicas e potenciando o fracasso das relacdes
humanas. Esse insucesso pde em causa o principio da familia humana e do
desenvolvimento sustentdvel.

Nao serd de admirar que se avalize, de modo assertivo, o destino universal dos
bens e/ou recursos. Numa compreensao iminentemente ecoldgica, o sucessor de Pedro
responsabiliza todo o ser humano, seja ele pertencente a populagdo local ou ao grupo de
migrantes, pela equidade na distribuicio e usufruto dos bens. Efetivamente, aqui
germinam os valores ja discutidos da solidariedade e da partilha. O bem comum nio
exclui ninguém, mas assume as propor¢des da familia humana na sua totalidade.

A realidade das migracdes impde a perspetiva da fraternidade entre os povos.
Convém relembrar que “a fraternidade humana ¢ a experiéncia [...] de uma relacdo que
irmana, de uma ligacdo profunda com o proximo, diferente de mim, baseado no simples
facto de sermos homens”?%?. Quando adotada e experienciada de modo comprometido, o
ser humano pauta-se por uma existéncia de comunhao e partilha, em particular com os
deslocados, doando-se aos demais, em prol do bem da pluralidade.

Bento XVI garante que a Igreja reconhece o direito de emigrar na dupla
dimensao: sair do seu territério e entrar num outro onde possa recuperar as condi¢cdes de
vida. Ainda que possuam o direito de regular os movimentos migratdrios e de proteger
as suas fronteiras, as NacOes sdo chamadas a ser uma garantia do respeito a dignidade
de cada pessoa. Se, por um lado, a identidade nacional dos paises acolhedores nao deve
ser colocada em causa, também a integracdo de todos os que buscam estabilidade
socioecondmica deve estar assegurada pelos mesmos paises.

Naturalmente, a concecao da familia humana una tem repercussdes no fenémeno
das pessoas que vivem a condicdo de refugiado, ou que se encontram em situagcdo de
migracdo forcada. Pertencendo todo e qualquer humano a esta familia, cada elemento
desta unidade deve assumir o compromisso pelo respeito dos direitos, ou seja, assegurar
a protecdo e a prosperidade social dentro de um quadro de relagdes harmoniosas e fixas.

A responsabilidade pelo outro ndo € uma questio de somenos importancia.
Numa leitura iminentemente teoldgica, Bento X VI vaticina: como membros do Corpo

Mistico de Cristo “somos de facto dependentes uns dos outros, todos responsaveis dos

282 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragdo do XCVII Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag. 2.
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irmdos e das irmis em humanidade”?®. Isto pressupde que as pessoas que vivem em
contexto de migracdo forcada tenham ao seu dispor o auxilio necessdrio, por parte das
comunidades locais, para as acolher, oferecendo estabilidade e protecao.

A semelhanca do que jd havia ponderado em Mensagens anteriores, a titulo de
exemplo recordamos a de 2006, o Santo Padre termina a sua reflexdo lembrando os
estudantes estrangeiros € internacionais. Esta postura ndo é de todo irregular. Bem pelo
contrario, o fendmeno estava em crescimento exponencial e deveria ser valorizado pelo
bem que possibilita.?®* Por isso, a comunidade académica deve estar atenta para que
sejam suplantados os obstdculos linguisticos e culturais, as dificuldades econdmicas e
de inclusdo. Passando, obrigatoriamente, a formacao das novas geracdes pelos meios
académicos, destes ultimos depende “a sua capacidade de olhar para a humanidade
como para uma familia chamada a estar unida na diversidade”?’.

A vocacdo da humanidade a constituir uma s6 familia € principio antropoldgico,
mais do que teoldgico. Em primeiro lugar, o ser humano é chamado a ser pessoa, e essa
dinamica s6 € possivel por via de relacdes fraternas. A reciprocidade entre os povos e
respetivas culturas atualiza-se na compreensdo e consideracio mutuas a diferentes

niveis (cultural, social, politico e institucional). S6 assim haverd uma resposta a

complexidade subjacente as migragdes.

3.5. Em prol de um mundo melhor - Mensagem do Dia Mundial do Migrante e
do Refugiado em 2014

A medida que vamos avancando nos anos, a dramaticidade do fendmeno em
estudo aumenta, facto que fica patente nas Mensagens. O mundo é afrontado com
processos de impacto global que, ndo obstante os impactos negativos que possam
incluir, visam melhorar as condicdes de vida das pessoas. E caracteristico da
humanidade a crenca e a expectativa num destino melhor. Neste contexto sobressai o
fenémeno da migracdo: muitas pessoas partem a procura de uma vida com qualidade.

Nas palavras de Francisco, “se por um lado, as migragdes muitas vezes

denunciam fragilidades e lacunas nos Estados e na Comunidade internacional, por

283 Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebracdo do XCVII Dia Mundial do Migrante e do
Refugiado, pag. 3.

284 Sobre a importincia dos estudantes estrangeiros e internacionais, Bento XVI afirma que “eles
constituem «pontes» culturais e econdmicas entre os paises de origem € 0s que os recebem, e tudo isto se
orienta para formar «uma sé familia humana»”. Benedictus PP. XVI, Mensagem para a celebragdo do
XCVII Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, pag. 3.

285 Ibidem, pag. 4.
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outro, revelam a aspira¢ao da humanidade de viver a unidade, no respeito as diferencas;
de viver o acolhimento e a hospitalidade, que permitem a partilha equitativa dos bens da
terra; de viver a protecdo e a promocdo da dignidade humana e da centralidade de cada
ser humano”?®. De facto, o Santo Padre compreende estes processos como fatores de
rutura entre a beleza da criacdo e o mistério do pecado. A hospitalidade estd em
permanente confronto com a exploracao/segregacao.

O Sumo Pontifice mostra-se preocupado com as dindmicas relativas a migracao
forcada, especialmente as atinentes a escravatura e ao trafico humano, realidades
opressoras das pessoas que vivem a condicdo de refugiado. Assim, a firmeza e a
expectativa destas num futuro préspero sdao anuladas por riscos e atentados a sua
dignidade.

Mais do que nunca, faz sentido a premissa de um mundo melhor. A construcao
deste imagindrio, passivel de se tornar realidade, sustenta-se na conce¢do de um
progresso sauddvel, auténtico e integral. Francisco, o Santo Padre, por exceléncia, da
ecologia integral, deixa claro que a melhor forma de respeitar, preservar e cultivar a
criacdo que Deus nos ofereceu estd na criacdo de condi¢des de vida digna para todos. E
ai, todos somos convidados a dar o nosso contributo em prol de um mundo justo e
pacifico.

Mais do que possuir bens, o coracdo humano precisa de ser mais. Por isso,
qualquer que seja a conduta social e/ou econdmica, ela deve ter como principal
finalidade o bem da pessoa. Isto significa que ninguém fica de parte quando a pessoa €
designada na sua integralidade, até porque todos estdo incluidos, independentemente da
sua condi¢do (enfermos, necessitados, estrangeiros). Nesse instante, passamos de “uma
cultura do descartavel para uma cultura do encontro e do acolhimento™?’.

Pela primeira vez, um Sumo Pontifice qualifica as movimentagdes migratorias
da atualidade como o maior movimento de seres humanos, de comunidades inteiras,
desde que ha registos. Por isso, assegura que quando se promove um mundo melhor,
ndo se pode ser condescendente com escandalos desencadeados por préticas
segregacionistas e discriminatorias, condicionando a liberdade do sujeito. Na verdade,
as pessoas que alinham nestes movimentos migratorios procuram fugir a situacdes de
indigéncia e de perseguicdo, procurando salvaguardar as suas vidas e deparando-se, ndo

raras vezes, com a desconfianca, a rejei¢do e atentados a sua dignidade.

286 Franciscus PP., Mensagem para a celebragdo do C Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, pag. 1.
27 Ibidem, pag. 2.
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Veja-se que as assimetrias socioecondémicas e a globalizacdo desproporcional
sdo causas de todos estes movimentos humanos, onde as pessoas sdo mais martires do
que protagonistas. A realidade migratéria requer um modelo integro e eficiente que ndao
s6 seja base da cooperacdo internacional como ainda constituinte da solidariedade
universal. S6 a legitimacdo consensual de ferramentas de regulagdo suportard a
seguranca e realizacdo da pessoa.

Para o Papa, a resolucdo depende da acdo de cada comunidade local: criar as
melhores condi¢des de vida num clima de estabilidade, de prote¢do e equidade, em total
apreco pela “dignidade humana”. Deste modo, a toda a pessoa ser-lhe-4 reconhecido o
seu devido valor, reconhecimento que a levard a abandonar qualquer tipo de intencdo de
fuga, na medida em que € acolhida e reconhecida na comunidade.

Para que haja uma cultura de encontro € primordial a superacdo de preconceitos
e de supersticdes, fatores limitativos no desenvolvimento das relacdes humanas. O
receio terd que dar lugar a certeza, a desconfianca a confianca, € 0 medo a coragem. A
conversdo de atitude passa pela inconformidade com o erro, pela ortodoxia e pela
honestidade. O mesmo € dizer que é imprescindivel denunciar o desacerto e impor a
probidade e a verdade onde as mesmas escasseiam.?%

Recuperando o tépico da “dignidade humana”, o Sumo Pontifice considera que a
sua raiz estd na concecdo de “Povo de Deus” (abarca todos os povos), pois “no rosto de

cada pessoa estd estampado o rosto de Cristo”.

Mais do que problema, a
dramaticidade associada as pessoas que vivem a condi¢c@o de refugiado colmata-se na

confirmacdo de um/a irmao/irma que tem direito a ser estimado e acolhido.

3.6. Acolher, proteger, promover e integrar os migrantes de menor idade —
Mensagem do Dia Mundial do Migrante e do Refugiado em 2017

A Mensagem de 2017 € inédita pelo destinatdrio escolhido: todo e qualquer

menor de idade em situacdo de migracdo. Por isso, merece da nossa parte especial

ponderacdo. Consciente da evolugdo do fendmeno migratério, o Sumo Pontifice

Francisco dedica as suas palavras as criangas e aos jovens que se encontram apartados

dos seus lares, inseridos nas massas humanas que se encontram em movimento.

288 A este nivel, o Sumo Pontifice afirma que “é necessario passar de uma atitude de defesa e de medo, de
desinteresse ou de marginalizagédo [...] para uma atitude que tem por base a cultura do encontro, a Unica
capaz de construir um mundo mais justo e fraterno, um mundo melhor”. Franciscus PP., Mensagem para
a celebragdo do C Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, pag. 4.

289 Ibidem, pag. 4.
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Nas palavras do Santo Padre, o acolhimento dos mais pequenos é um itinerario
teoldgico, ou seja, “Deus fez-Se um de nés, em Jesus fez-Se menino e a abertura a Deus
na fé, que alimenta a esperanca, manifesta-se na proximidade amorosa aos mais
pequeninos e mais frageis”*°. Bem contrdrias a isto tém sido, todavia, as praticas
observadas para com esta faixa etdria, quando sujeita a exploracdo, a escravidao, a
violagdes, vitimas de trafico de 6rgdos e de delinquéncias. Mas o sofrimento torna-se
ainda mais agudo quando muitos sdo desprezados, apartados dos seus lagos e vivéncias
familiares. Trata-se de meninos e meninas de idade menor, desguarnecidos e
desguarnecidas.

Perante um acontecimento universal e dramatico, onde os menores Sio 0S
principais visados deste horror suscitado pela crueldade, indigéncia e condigdes
deploraveis, a sociedade internacional esta longe de proteger e garantir o crescimento
integro destas criancas. As poténcias e as instituicoes mundiais estdo de tal forma fixas
ao poder e ao lucro, que ndo olham a meios para atingir os fins. Estdo a ser violados os
direitos inerentes ao crescimento sauddvel da crianca.

Contrariamente, o desenvolvimento de um menor pressupde condi¢des das quais
se ndo pode abdicar. Inimeras criancas veem-se hoje privadas de um ambiente familiar
sauddvel, do principio de uma educacao integral e do direito a crescer na sociedade e no
mundo. Na migracdo, ela € bastante vulnerdvel, uma vez que a sua estrutura fisioldgica
e emocional ainda estd em desenvolvimento e carece de um ambiente propicio a esse
crescimento. E pois muito ficil violentar e suprimir um futuro proficuo 2 crianga
inofensiva.

Tendo presente a contiguidade histérica desta problemadtica, o Papa Francisco
encoraja a humanidade a reconhecer “o designio de Deus também neste fenomeno, com
a certeza de que ninguém é estrangeiro na comunidade cristd, que abraga todos”?*!.
Daqui imana a convic¢do do valor das pessoas e perante o qual cada instituicdo €
convidada a promover a dignidade do ser humano. Assim, também se deve agir para
salvaguardar a protecdo e integragdo dos menores.

A pobreza e a falta de recursos, o analfabetismo, o desconhecimento linguistico

e cultural dos paises que acolhem sdo elementos suficientes para segregar os migrantes

dentro dos paises de acolhimento. Incorre-se assim em diversos riscos, especificamente,

2% Franciscus PP., Mensagem para a celebragéo do CII Dia Mundial do Migrante e do Refugiado, pag.
1.
21 Ibidem, pag. 3.
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na exploracdo e no abuso de que muitas criangas sdo alvo. De modo a sanar estes
problemas, € essencial que os progenitores possam articular-se da melhor forma com as
sociedades que as hospedam, por forma a evitar possiveis abusos a menores.

Por seu turno, é preciso refletir sobre o melhor modus operandi de integracao
destas criangas, uma vez que “clas dependem em tudo da comunidade dos adultos e,
com muita frequéncia, a escassez de recursos financeiros torna-se impedimento a
adocdo de adequadas politicas de acolhimento, assisténcia e inclusio”?*2. Deste modo,
Francisco repudia, de forma veemente, os programas de repatriamento, que visam
unicamente impedir a entrada de pessoas mas que alimentam as redes ilegais. Em causa
estd um modo de acdo que fomenta situacdes irregulares e o aumento da delinquéncia.

No quadro das propostas de resolucdo devem predominar solucdes estiveis e
permanentes. De novo, sendo as criancas o alvo mais fécil as violagdes e as torturas, por
serem inofensivas, constituem um grupo particularmente vulnerdvel. Elas ficam com
marcas permanentes quando sujeitas a tais atrocidades. Nos paises de origem ¢é
necessario promover o fim das iniquidades e garantir “a todos o acesso ao auténtico
desenvolvimento que promova o bem de meninos e meninas, esperancas da
humanidade™?*?.

Em ultima anédlise, tornam-se imprescindiveis: o acolhimento como meio de
entrada estdvel e segura; a protecdo como garantia do cumprimento dos direitos e
deveres dos migrantes; a promog¢ao para a realizagdo pessoal e profissional dos que se
encontram em migracdo; a integracdo da diversidade social e cultural como
oportunidade de enriquecimento. Assim se nutre relacdo e responsabilidade do ser

pessoa, referéncia constitutiva para a superagao dos entraves a reciprocidade humana.

4. A relacao e a responsabilidade pelo outro

Embrenhados na histéria humana constatamos que a relacdo entre os seres se
articula entre a identidade e a alteridade. Alids, esta perspetiva acompanha o ser humano
desde a sua origem até ao presente. Ora, tal entendimento carrega resultados especificos

para a mundividéncia de cada ser humano, em particular na significagcdo adquirida
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acerca do outro, da sua vulnerabilidade, da sua graciosidade e da sua fraternidade, e que
tem reflexos numa concecdo antropoldgica e ontolégica do ser pessoa e no significado
que se da a responsabilidade pelo outro.

Enquanto na filosofia antiga o individuo é considerado como uma parte da
criacdo, na filosofia medieval a concecdo de pessoa surge na sua relacdo com o meio, ou
seja, inserida na comunidade. Isto seria aprofundado na modernidade, resultando na
especificacdo do outro como outro eu. Note-se que este raciocinio, feito por analogia,
permite concluir a existéncia do outro, abrindo-nos assim ao tépico da relacao.

Contudo, esta conce¢do do logos ndo chegaria para se atingir o sentido auténtico
do que é ser pessoa. E esse caminho que vdrios filésofos vdo procurar construir e
sistematizar. Fomos assistindo, ao longo dos ultimos dois séculos, a um novo
entendimento que suscita outros lugares de inteligibilidade, abrindo uma multiplicidade
de sentidos e novos caminhos.

Deste modo, Martin Buber, com a sua filosofia dialégica, propde uma nova
leitura do ser humano. Para o nosso autor ndo hd um Eu em Si. O mesmo € dizer que o
Eu alcanca a sua existéncia na relacdo com um Tu. O Eu deixa de ser conjeturado como
mera substincia, e passa a ser compreendido na relagdo. O outro é motivo para a
realiza¢do do meu Eu, numa dinimica de gratuidade.?**

Assim se dd uma rutura, tal como preconizada por Emmanuel Lévinas com a
tradicdo filosofica, dando significado a relacdo do ser humano com o outro, na sua
dimensao gnosioldgica. Por isso, para o autor, a relacdo do ser humano com o humano é
constitutiva da sua natureza enquanto pessoa. Numa resolu¢do dos problemas
relacionados com a violéncia, a intolerdncia e o desrespeito (manifestacdes de 6dio pelo
outro visiveis hoje para com as pessoas que vivem a condicdo de refugiado),
encontramos, no pensamento de Lévinas, uma argumentacdo metafisica e deontoldgica
da relacdo do eu com o outro, compreendida num processo dindmico de compromisso e
responsabilidade. Deste modo, o outro surge como intocdvel e sublime, diante do qual

eu nada posso.?*’

294 A este propdsito, Martin Buber afirma: “o Tu encontra-se comigo por graga; nio é por meio de uma
procura que ¢ encontrado”. Martin Buber, Eu e Tu, trad. Newton Aquiles Von Zuben (Sdo Paulo:
Centauro Editora, 2009), pag. 18.

25 “Ao colocar a alteridade dos outros como um mistério definido pela modéstia, ndo a coloco como
liberdade idéntica a minha, ndo coloco outra existente diante de mim, coloco-a unicamente como
alteridade”. Emmanuel Lévinas, Le temps et I"autre (Paris: Presses Universitaires de France, 1979), pag.
80.
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Com Paul Ricoeur, por seu turno, a compreensdo do sujeito advém do
compreender-se, ou seja, o entendimento da pessoa da-se pelo entendimento do mundo
alcancado no processo de mediacdo. Ricoeur afasta-se da concecdo de saber feito, isto &,
de uma monopolizag¢do direta e isolada do Eu, sem referéncia ao Outro. Por isso, a
mediacdo é fundamento para a compreensio do ser pessoa.?”¢

Uma vez que a existéncia humana se expressa na coexisténcia/reciprocidade, a
natureza do ser pessoa s6 pode ocorrer na referéncia aos outros. De igual modo, seria
incorreto inferir a existéncia do outro a partir da nossa propria existéncia. A relagao

abre-se, deste modo, ao paradigma da alteridade. Este ¢ marca indelével para a

responsabilidade humana e afetiva em relag@o ao outro.

4.1. Paradigma da alteridade

Num paradigma de identidade, a pessoa, ao encerrar-se em sl mesma, ou seja, na
mesmidade, fica indiferente em relagdo ao outro. Por sua vez, essa indiferenca conduz o
ser humano a perversoes e violéncias que atentam contra a dignidade do outro. Até ao
final do século XVIII, a filosofia caminhou rumo a um certo individualismo, levando o
individuo a considerar unicamente a sua existéncia e a satisfacdo do seu ego. Hoje,
diferentes formas de pensar dizem-nos que esse raciocinio ndo era o mais correto. O ser
pessoa pressupde a nomeacgdo da alteridade, alteridade essa constitutiva do meu eu.

O pensamento levinasiano sintetiza esta verificacdo. Na sua primeira obra,
Totalité et Infini, o autor contesta o conceito de totalidade enraizado a racionalidade e
ontologia modernas. Para ele, prosseguir com o paradigma de totalidade seria alienar o
sujeito. Alids, este é um dos axiomas mais importantes nas suas reflexdes.?”’” Bem pelo
contrério, estd consciente de que a revelacdo do outro se d4 numa dimensdo dialdgica,
pressupondo um emissor € um destinatdrio. Estdo criados os fundamentos para a relagao
do eu com o outro.

A este nivel, a concecdo de transcendéncia poderd dissuadir-nos de possiveis

equivocos. Emmanuel Lévinas sugere essa categoria (transcendéncia) como rejei¢do da

2% Deste modo se compreende a ética como realidade que visa “a verdadeira vida com e para o outro nas
instituigdes justas”. Paul Ricoeur, Soi-méme comme un autre (Paris: Editions du Seuil, 1990), pag. 211.
27 Com as mesmas preocupacdes, em Ricoeur observamos o sujeito da enunciagiio, isto é, a primazia estd
na diligéncia do outro que me propde novos rumos, me desafia e me chama a responsabilidade. Por seu
turno, num horizonte epistemoldgico, a primazia € do sujeito reflexivo. Por isso, com Lévinas e Ricoeur
hd uma preocupagdo objetiva em recuperar a verdadeira concetualizagdo do que € ser sujeito. Essa
concetualiza¢do seria importante para se fomentar um novo quadro de significados, que por sua vez
derrotasse as ideologias totalitdrias criadas pelo estruturalismo. Naturalmente, arquiteta-se uma re-
significacdo do sujeito e uma abertura a alteridade.
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serenidade enquanto simetria da totalidade. Por outras palavras, ele tem presente que a
paz como harmonia da totalidade conduz a um esvaziamento da pessoa no si mesmo, e
isso aumentard a fome de poder sobre o outro, de quem o eu deveria ser responsdvel.
Por seu turno, o ser enquanto dar-se é um “oferecer-se a mio que agarra” >%%,

No epicentro desta reflexdo estd a certeza que a transcendéncia é possibilidade
de o outro se dispor diante do eu, mas sempre subsistindo extrinsecamente. Neste
processo, cremos que o outro € o Unico capaz de fazer o eu sair do si. Em termos
priticos e num contexto do drama de milhares de pessoas em situagdo de refiigio,
cremos que o0 eu ndo pode ser visto como um prolongamento ou idealizagdo da
interioridade, mas sim da exterioridade, esta tltima capaz de nos aquietar num processo
de respeito pelas diferencas, premissa essa defendida nas véarias Mensagens para o Dia
Mundial do Migrante e do Refugiado, ja citadas. O tdpico da transcendéncia é motivo
para a pluralidade ante a unidade.

Efetivamente, uma pessoa encarcerada em si mesma remete-nos para uma
deontologia da posse, isto é, de propriedade que vislumbra a sua seguranga no seu eu.?”
Contrariamente, a pessoa aberta a pluralidade, ou seja, um ser como evento e doagao,
faz aumentar o respeito e a responsabilidade pela heterogeneidade. Ai descobrimos que
existe uma coincidéncia da ética e da metafisica.

No nosso entender, a tradicdo biblica fornece uma leitura que pode ser
interpretada a luz do paradigma de alteridade. O ser humano € provocado a relacdo com
a Alteridade. Por isso, mais que raciocinio, este € um Deus da fidelidade e do amor que
requer responsabilidade humana. A comunicacio € estrutural e por ela 0 mundo assume
uma organizagao dialégica.

Do mesmo modo, podemos olhar, no relato sobre os dois filhos (Lc 15,11-32),
que a tradi¢do eternizou como “pardbola do filho prodigo”, uma verdadeira analogia
para o que temos defendido. Enquanto ao filho mais velho interessa usufruir dos bens,

com inteira autonomia, sem os olhar como dadiva, ao pai importa estabelecer uma

28 A este proposito, Lévinas considera que “o saber é uma relagdo do mesmo com o outro, em que o
outro se reduz ao mesmo e se despoja da sua estranheza, em que o pensamento se refere ao outro mas o
outro ja ndo € outro enquanto tal [...mas ¢ do mesmo,...] sem segredos ou aberto a investigacao, isto ¢, ¢
mundo”. Emmanuel Lévinas, Transcendéncia e inteligibilidade, trad. José Freire Colaco (Lisboa: Edi¢des
70, 1991), pag. 12 e 13.

2 A dinamica torna-se absor¢dio, posse e controle, sempre contrarios a dimensdo de transcendéncia
gragas ao egoismo, apoiado no paradigma da totalizacdo. Cf. Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito,
trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢oes 70, 2000), pag. 38.
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relacdo com os seus filhos, afastado que estd de uma conce¢do de propriedade sobre os
seus bens. Estard aqui a génese de uma abertura 2 alteridade.>®

Naturalmente, para que o outro ndo seja simplesmente uma ideia vaga, a
consciéncia da minha existéncia articular-se-a4 com a consciéncia do que o outro possa
ser. De facto, s6 assim poderei falar com propriedade sobre a minha natureza encarnada
e concreta, ou seja, histérica.’’! Com efeito, percebemos que uma das grandes lacunas
da concecdo antropoldgica moderna e classica foi a de instigar a fragmentagdo entre
natureza e pessoa. Mas a presenga do outro permite a possibilidade do eu. Sem a
consciéncia da presenca do outro, o individuo sentir-se-ia irremediavelmente sé. Trata-
se de uma presenca que excede o meramente bioldgico e se concretiza na
expressividade.

Esta expressividade, seja de que natureza for, € sinal indelével da
indissociabilidade entre o Tu e a sua capacidade de resposta, isto €, de comunicagao.
Por isso, o eu s6 se dirige em segunda pessoa aquele que me responde/interpela. Na
verdade, o outro é-o para mim quando eu me deixo interpelar por ele e, nesse instante,
volve-se para mim um Tu. Na nossa opinido, a ideia da existéncia independente do
outro € limitadora, pois ainda estamos longe de estar diante de um Tu. A relacdo Eu-Tu,
por outro lado torna-se primordial para o ser.

A este nivel, a tradi¢cdo biblica “convida, antes de tudo, a responder a Deus que
nos ama e salva, reconhecendo-o nos outros e saindo de nés mesmos para procurar o
bem de todos*?%. A dimensdo relacional da pessoa surge com urgéncia na resolucdo do
drama das pessoas em situacdo de refligio. A nosso ver, o paradigma da alteridade
podera veicular uma responsabilidade auténtica entre as pessoas, que vivem em afetacao
mutua e/ou reciproca, entre um Eu e um Tu.

Se na modernidade imperou a concecdo do ser humano isolado e dominador do
poder e do saber, a pés-modernidade implora uma outra pratica. Estes novos tempos

requerem a firmeza do acolhimento e da hospitalidade, reconfigurando o procedimento

300 “N3o ha afirmacdo mais clara do amor sem limites do pai para com o seu filho mais velho [...a0
oferecer...] um amor sem reservas aos dois filhos, por igual”. Henri Nouwen, O regresso do filho
prodigo, trad. Margarida Gongalves (Braga: Secretariado Nacional do Apostolado da Oragdo, 1995), pag.
90.
301 Na verdade, para que o outro ndo seja uma palavra vi, “é preciso que a minha existéncia nunca se
reduza a consciéncia que tenho de existir, ela também deve envolver a consciéncia que o outro se possa
ter e, portanto, a minha encarnacdo numa natureza e pelo menos a possibilidade de uma situacdo
histérica”. Maurice Merleau-Ponty, Fenomenologia da percecdo, trad. Carlos Moura, 2° edigdo (Sdo
Paulo: Martins Fontes, 1999), pag. 9.

302 Franciscus PP., Adhortatio Apostolica «Evangelii Gaudium», n° 39.
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humano para com a realidade, ao transformar a atitude possessiva em recetiva. Assim se

poderd conceber uma pessoa que, em resposta a alteridade, descobre-se na relacdo.

Relacdo essa que pressupde responsabilidade.

4.2. A responsabilidade pelo outro

A nossa responsabilizacdo ética abrange diferentes dreas, mas em particular a
moralidade e o direito. Pronunciar a responsabilidade por uma acdo ndo é o mesmo que
pronunciar a responsabilidade por um ser. Para esta investigacdo, interessa-nos abordar
a responsabilidade por um ser, j4 que a humanidade de cada pessoa pressupde um
compromisso verdadeiro com todas as extensdes de vida, numa reciprocidade inerente a
dimensao relacional do ser pessoa, sendo que esta antevé, por sua vez, aquela primeira
forma de responsabilidade.*

Como vimos anteriormente, a concecdo de alteridade/reciprocidade enquanto
atributo primordial do ser pessoa, em particular no que diz respeito ao entendimento do
outro como realidade constitutiva do eu, € um principio recentemente formulado. Na
historia do pensamento humano, as consideragdes tecidas por Georg Hegel, como vimos
no primeiro capitulo, assinalam uma nova apreensdo fenomenoldgica, onde a
dificuldade de nomeacdo do outro fica exposta. Esta possibilidade sé foi reconhecida
quando se procurou o ser humano como sujeito de a¢do moral, situado nas relacdes
interpessoais.

Por isso, quando se fala de responsabilidade pelo outro, ela ndo preve
unicamente a satisfacdo das necessidades basicas da pessoa, mas exige a capacidade de
se ser responsavel e de responsabilizacdo pelo outro. Veja-se que para se chegar a uma
verdadeira comunhdo € indispensavel que cada membro faga um continuo esforco de
conversdo e reconheca que “todas as virtudes estdo ao servico desta resposta de
amor%, Aqui, o outro pode responsabilizar o eu pela forma como o acolheu e/ou
hospedou. Efetivamente, essa responsabilidade pelo outro é sempre adotada, ndo
estando refém do crescimento e do estado em que se encontra a alteridade, mesmo em

termos de saude.

303 Veja-se que a responsabilidade é elemento primordial na vida humana. Na verdade, “a razdo desta
b

obrigacdo [responsabilidade] €, contudo, ndo a mera pertenca a espécie enquanto tal, mas sim a qualidade
propria dos membros da espécie a partir de um determinado momento da sua evolugdo biologica”. Friedo
Ricken, “Ser humano e pessoa”, in Revista Portuguesa de Filosofia 62 (Braga: Aletheia, 2006), pag. 82
304 Franciscus PP., Adhortatio Apostolica «Evangelii Gaudium», n° 39.
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Naturalmente, a concecdo de ser pessoa pressupde o entendimento a partir do
qual todos os pertencentes a esta espécie devem ser compreendidos. Mais do que uma
nomenclatura para triagem e identificacdio do que é humano, entre os seres incluidos
nesta espécie prevalece a responsabilidade no modo de cuidar mituo. Em termos
préticos, a responsabilidade outorga-se num duplo sentido, ou seja, responsabilidade por
e perante o outro. Por isso, os direitos ndo estdo subordinados as aptiddes/competéncias
psicossomdticas do sujeito, mas dependem exclusivamente de sermos pessoas: esta € a
tinica fundamentaciio da responsabilidade.?®

Consequentemente, a responsabilidade de que vamos falando excede a
consciéncia e o reconhecimento da nossa presenca, da nossa liberdade e das nossas
condutas. Na verdade, a responsabilidade € compromisso a iniciar sempre que se
contacta com a existéncia do outro, isto é, sempre que a alteridade encara o eu. Af a sua
responsabilidade implora uma acdo concertada da parte do sujeito ético. Por isso, a
responsabilidade supera os atos desse sujeito. Objetivamente, “a responsabilidade tem
lugar sempre que o outro me olha; a partir daf, a sua responsabilidade incumbe-me”3%,

A pessoa assume-se responsdvel de uma responsabilidade total, capaz de objetar
pelos outros e por tudo o que € afeto aos outros, unicamente por via da sua
responsabilidade. Por outras palavras, o eu tem perpetuamente um compromisso maior
em relacio aos demais.’® Naturalmente, a responsabilidade é de uma pessoa por
outrem. Neste sentido, a pessoa alcanga existéncia sob uma forma pronominal e ndo por
um ato de reflexo sobre si mesma. Embora aparente ser inerte, a eleicdo da vida incute
na pessoa 0 Compromisso.

Esta perce¢do acompanha a formulacdo biblica. Inicialmente, a vida € concebida
como dddiva, certeza essencial para o reconhecimento da precedéncia do Criador sobre

a criatura, a pessoa.’®® Numa tal perspetiva, a obra nio est4 concluida, exigindo da parte

do ser humano um compromisso, ou seja, a responsabilidade em prol da bonificacdao

395 S6 a interrupgdo diacrénica, que evoca a transcendéncia € se atualiza na responsabilidade, pressente

esse misterioso futuro, que impele o eu, incondicionalmente, e o abrange de modo infinito no seu desejo,
que pretende alcancar um reino de justica e de paz. Cf. Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad.
José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000), pag. 71.

3% Emmanuel Lévinas, Efica e Infinito-didlogos com Philippe Nemo, trad. Jodo da Gama (Lisboa:
Edigdes 70, 1982), pag. 102.

307 Uma vida auténtica nio fecha o individuo “num emaranhado de obsessdes e procedimentos”, mas
abre-se ao testemunho na realidade mundana, aumentando a sua responsabilidade pelo outro. Franciscus
PP., Adhortatio Apostolica «Evangelii Gaudium», n° 49.

3% Convém relembrar que “Deus ndo depende da criagdo para ser; Deus ndo tem necessidade da criagdo
para ser, como se esta fosse uma parte da sua constitui¢do. Sendo Deus perfeito na ordem do ser, do
conhecimento, do amor, do atuar, ele basta-se”. Adolphe Gesché, Dios para pensar II.Dios — El Cosmos,
trad. Alfonso Garcia (Salamanca: Les editions du Cerf, 1997), pag. 176.
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pelo dom (contra-dom). A este nivel, “a gestdo que lhe foi confiada entranha sabedoria,
prudéncia e fidelidade, e exclui o egoismo, a avareza e a irreflexdo”*’. Também a
certeza de um cosmos desejado, amado e abencoado lembra ao ser humano a
necessidade de cooperar com Deus, pois ele precisa de um outro para atingir a
plenitude, pois ele ndo poderd ser autossuficiente. Aqui, reside a humildade humana
tantas vezes esquecida pelos nossos contemporaneos.

Nao obstante, e prosseguindo na tradicao biblica, o Ser “imagem e semelhanca”
de Deus traduz-se em duas dimensoes: o ser humano € co-criador com Deus; o ser
humano deve iniciar-se a relacdo. Mediante essa entrega a alteridade, vive a
responsabilidade como condi¢do. Do vinculo instituido com o semelhante, fortalece a
fraternidade, em todas as circunstancias da sua vida. Esta tarefa deixa-nos antever uma
crenca: o individuo ndo nasceu para viver so. De facto, “o ser imagem de Deus significa
sobretudo que o homem nio pode estar fechado em si mesmo™>!°.

Quando o eu se assume pessoa estd a reconhecer-se responsavel pelo outro, na
raiz mais intrinseca do seu ser. Por sua vez, o outro, num despojamento total, interpela e
desafia o eu na sua serenidade. Estamos em condi¢Oes de garantir que 0 compromisso se
d4 na existéncia comunitdria, especificamente na construcdo de um cosmos atualizado.
Esse ¢ o mundo para o qual somos chamados e, por essa via, a responsabilidade
concretiza-se na “resposta dialogica”, isto €, na responsabilidade pelo outro.

Deste modo, a liberdade humana harmoniza-se com a exterioridade, ou seja,
com a existéncia do outro. A pessoa, na sua natureza, é livre na reciprocidade com a
alteridade. Por isso, considerar o outro como referéncia para a existéncia do eu nao
significa escravizd-lo ou subjugi-lo, mas dar resposta a quem o interpela. Neste ponto,
corroboramos o pensamento de Emmanuel Lévinas quando assume: “pensamos que a
existéncia para si ndo € o ultimo sentido do saber, mas o por em questdo de si, em
presenca de Outrem. A presenca de outrem — heterologia privilegiada — ndo choca com
a liberdade, mas assola-a”3!!,

Veja-se que Deus se revela ao ser humano sob um mandamento que sintetiza
todos os outros: “que vos ameis uns aos outros assim como eu vos amei” (Jo 13,34). O

preceito institui o amor.>!> Com efeito, a responsabilidade estd centrada na heteronomia

39 Juan Luis Ruiz de la Pefia, Teologia de la creacién (Salamanca: Sal Terrae, 1996), pag. 180.

310 Joseph Ratzinger, Creacion y pecado (Pamplona: EUNSA, 2005), pag. 72.

31 Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000), pag. 75.
312 A realidade salvifica atualiza-se sempre que o Homem aceita o dom da vida, tornando-o sempre
presente e atuante na histéria humana, em qualquer tempo e lugar. A fé supera o simples acreditar, requer
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humana, de onde decorre o0 mandamento de amar o outro. Ser responsavel nao depende
de um desejo individual, nem reside na vontade racional do sujeito, mas € realidade
subjacente a sua condicdo humana. Tal mundividéncia tem implicacOes praticas na
abertura (hospitalidade) das comunidades as pessoas que se encontram em situacdo de
refdgio.

A acdo livre e responsavel € reflexo do compromisso ético e da fraternidade. Af
a identificac@o do outro enquanto pessoa convoca a liberdade do eu. Contrariamente ao
defendido por Sartre, a liberdade € favoravel a todos e é um lago de harmonia diante da
diferenca.’'> A liberdade beneficia todos os individuos e estabelece um vinculo entre
todos. Sucede-se na doacdo responsdvel ao outro em que o individuo volve-se
permanentemente coracdo, emocao e olhar para acolher. Por sua vez, a afinidade entre
os humanos impele-nos ao “desinteresse, ao desprendimento dos bens materiais, a |[...]
doacio, a disponibilidade interior para as exigéncias do outro™3!,

Em ultima anélise, a responsabilidade € o que encarrega o eu a acdo em prol do
outro, disposicao essa que nao deve ser impedida. Assim, pressentimos a necessidade de
cooperacao para a realizacio de toda a pessoa. Efetivamente, a kenosis crista cumpre-se
na demostracdo de um cuidado superior para com aquele que sofre - esta mesma kenosis
parece-nos ser uma proposta nuclear para o problema que estudamos.’'> Mesmo assim,
nio podemos deixar de parte a vulnerabilidade deste cuidado: o eu, ao revelar-se afetado
pelo outro, podera expor-se mais a debilidade. Todavia, quando a relag@o entre os dois €
livre e responsavel, 0 mesmo nado se sucedera.

A responsabilidade sob a qual temos vindo a discorrer até ao momento transpoe
o projeto da modernidade, que previa a autonomizagao dos seres e inseria as pessoas em

estruturas culturais, sociais e politicas incompagindveis com a verdadeira ontologia dos

um programa de vida: “ndo somos, pois obrigados a conciliar um inferno sistematicamente pensado com
o amor de Deus e a torna-lo credivel, ou até justifica-lo intelectualmente como amor (e nio, porventura,
apenas como revelacdo da justica divina glorificando-se a si mesma); ndo existe, de facto, nenhuma
construcdo racional que dimane de um «saber» possivel situado fora ou para 14 do amor e que, no entanto,
a ele se refere. Somos apenas obrigados a ndo esquecer o amor que mesmo af acredita e espera e, nestes
dois actos, persiste numa suspensao que lhes faz nascer asas cristds”. Hans Urs von Balthasar, S¢ o amor
é digno de fé, trad. Artur Mordo, 2% edi¢ao (Lisboa: Assirio & Alvim, 2010), pag. 85 e 86.

313 Sartre reduziu as rela¢des interpessoais ao conflito. Desta forma, absolutizou a liberdade de cada qual.
314 pontificio Conselho “Justi¢a e Paz”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja (So Jodo do Estoril:
Principia, 2005), n® 390.

315 O Sumo Pontifice Francisco reconhece e afirma o valor das comunidades que, nos nossos dias, vivem
a experiéncia da Kenosis cristd: “como sdo belas as cidades que superam a desconfianga doentia e
integram os que sdo diferentes, fazendo desta integracio um novo factor de progresso! Como sdo
encantadoras as cidades que, j4 no seu projecto arquitectonico, estdo cheias de espacos que unem,
relacionam, favorecem o reconhecimento do outro”. Franciscus PP, Adhortatio Apostolica «Evangelii
Gaudium», n° 210.
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entes. Na nossa perspetiva, a proposta mais concertada é a da conciliacdo entre a
autonomia e heteronomia, a qual nos conduz ao respeito e reconhecimento da
heterogeneidade. A pés-modernidade atinge o climax daquela ultima tendéncia.

Por tudo quanto vimos afirmando, podera parecer que se esquece a questao sobre
a origem da responsabilidade. Porém, esse facto estd inscrito na condicdo de ser pessoa,
antecedendo qualquer interferéncia posterior e decorrente de processos racionais.
Parafraseando Emmanuel Lévinas, “eu sou responsavel pelo outro, antes de ter

”316  Verdadeiramente, a conformidade com a responsabilidade ¢é

escolhido sé-lo
contigua, espontdnea e ocorre quando o eu é confrontado com a alteridade, o
irremediavelmente proximo.

Ao ser responsavel pelo outro, que se apresenta enquanto “estrangeiro”, “orfao”
e “vitiva”, o eu faz um itinerario de transcendéncia: o outro € amado € eu sou eleito. Ao
alojar essa elei¢do, correspondo a esse chamamento interior que me faz ser pessoa, ou
seja, atuo em sincronismo com o amago/natureza do meu ser. De igual modo, “o tu ndo
matards € o primeiro mandamento. E uma ordem. H4, no aparecer do rosto de outrem,
um mandamento, como se algum senhor falasse. Apesar de tudo, a0 mesmo tempo o
rosto desse outrem estd nu; é o pobre por quem posso tudo e a quem tudo devo. E o eu,
enquanto primeira pessoa, é aquele que encontra vias para responder a esse apelo”>!”.

Naturalmente, a responsabilidade abre o ser humano a novos horizontes
epistemologicos. Contrariando o pensamento cldssico e moderno, a pessoa ¢é
considerada na sua relacdo a alteridade. Este pensamento encara o outro ser humano
rosto a rosto, sem o reduzir.’'® Esta relacdo primitiva, nfo arbitraria, desenvolve-se na

afetacdo dos intervenientes. D4-se a descoberta afetiva do outro.

4.3. A descoberta afetiva do outro
Como j4 afirmamos, a vulnerabilidade permeia o inicio e o fim da vida humana,

sendo a pessoa humana, em todo o seu desenvolvimento, uma criatura dependente. Esta

316 Emmanuel Lévinas, Efica e Infinito-didlogos com Philippe Nemo, trad. Jodo da Gama (Lisboa:
Edicdes 70, 1982), pag. 73.

317 Ibidem, pag. 80.

318 «0 rosto de Outrem destroi em cada instante e ultrapassa a imagem plastica que ele me deixa, a ideia a
minha medida e 2 medida do seu ideatum - a ideia adequada. N@o se manifesta por essas qualidades, mas
[...] exprime-se". Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edic¢des 70,
2000), pag. 38.
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dependéncia é elemento constituinte da natureza humana e por isso deve ser
compreendida na sua génese, ou seja, na condicdo animal do ser humano.?"”

A experiéncia de vulnerabilidade é hoje entendida de diferentes formas, seja
como um estado emocional seja como algo constitutivo. Independentemente da sua
natureza, a vulnerabilidade manifesta-se em dois géneros: a que experienciamos na
primeira pessoa € que nos afeta diretamente; a que vivenciamos mediante o contacto,
direto ou indireto, com a magoa do outro, particularmente quando nos deixamos afetar.
Em todo o caso, a vulnerabilidade é caracteristica primordial da vivéncia de
limitacdo/finitude.>?°

Em termos etimoldgicos, “vulnerabilidade” (latim: vulnerabile) diz respeito
aquilo que pode ser ferido.*’! Naturalmente, ela remete para a complexidade das
experiéncias humanas, na medida em que invoca a acidentalidade no definhar ou no
privar-se de algo (no sentido de perda). Falamos da perda de uma pessoa ou de alguma
capacidade fisica, psicoldgica/emocional, intelectual e espiritual. Por outro lado,
“fragilidade” (latim: fragilitas, atis) diz respeito aquilo que tem tendéncia para
fraturar.>*> S6 os objetos sdo quebrdveis. Neste sentido, optaremos, preferencialmente,
por tratar a pessoa humana como um ser vulnerével.

Por esse motivo, quando somos confrontados com a vulnerabilidade do outro,
um imperativo ético impele-nos a conceder seguranca. Este € o procedimento contra as
violagdes 2 dignidade do ser pessoa.’?® Assim, consideramos que os individuos e/ou
grupos mais vulnerdveis devem ser acolhidos e respeitados na sua integridade
psicossomdtica, resultado de uma dindmica afetiva. Este principio estd presente na
propria categorizacdo da pessoa, enquanto ser de finitude e transcendéncia.

Neste contexto, escolher servir o outro, em especial quando este ultimo se

encontra numa situacao de vulnerabilidade, faz jus ao mandamento cristao do amor, ja

319 Cf. Alasdair Macintyre, Animales racionales y dependientes: Por qué los seres humanos necesitamos
las virtudes, trad. Beatriz Murguia (Barcelona: Paidés, 2001), pag. 11.

320 Nido podemos esquecer que “a primeira resposta para tirar partido da nossa fragilidade ¢, pois,
enfrentd-la directamente e aceitd-la”. Henri Nouwen, Viver é ser amado, trad. Américo Casado (Lisboa:
Filhas de S. Paulo, 1997), pag. 78.

321 AA.VV., “Vulnerabilidade”, in Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempordnea - Academia das
Ciéncias de Lisboa, volume 2° (Lisboa: Editorial Verbo, 2001), p4dg. 1988.

322 AAVV., “Fragilidade”, in Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempordnea - Academia das
Ciéncias de Lisboa, volume 1° (Lisboa: Editorial Verbo, 2001), pdg. 2040.

323 Cf. Maria do Céu Patrio Neves, Etica: dos fundamentos as prdticas, 1* edigio (Lisboa: Edigdes 70,
2016), pag. 132.
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estudado neste trabalho.** O compromisso estd em responsabilizarmo-nos por quem
surge “de fora” e acolhé-lo na interpelacdo com que surge. De facto, hospedar a
vulnerabilidade configura-se como que num modo de se fazer pr6ximo a quem se
aproxima. Naturalmente, o fazer-se préximo implica olhar e atender as suas
caréncias.’?

Numa sociedade competitiva, torna-se imperativa a criacdo e partilha de espagos
de vigia, de afeto e de acolhimento, ou seja, de responsabilidade mitua. Sao espacos de
celebracdo e vivéncia da verdadeira humanidade, conferindo um rumo (um norte) a vida
daqueles que estiao expostos.

De facto, a vulnerabilidade do recém-nascido, da crianga, do adolescente, da
pessoa que vive com uma doenca ou algum sofrimento, de uma pessoa idosa ou
portadora de alguma doenca mental, requerem o miximo cuidado.*?® Sabemos que, na
medida em que o ser humano interage com os outros € com o que o rodeia, sendo esse o
espaco onde desenvolve uma responsabilidade incondicional, ele é convidado a adotar
uma atitude de cuidado no contacto com situacdes de vulnerabilidade.

O desafio maior estd no reconhecimento da privacdo, da incompletude, das
limitagOes individuais do ser pessoa. Assim, em vez de colocar de parte o outro que
sofre, o eu deve antes testemunhar a riqueza do encontro e da relacdo, conferindo
sentido a minha existéncia. Nesta ldgica, corroboramos a perspetiva de Daniel Serrdo: a
afetividade consiste em “oferecermo-nos para além das palavras, aceitando com ternura
e dogura o sofrimento do outro. [...] E, continuamos ali, em siléncio partilhado™?’.

Deste modo, antevemos a certeza de que o tinico valor supremo € a possibilidade
humana do outro poder preceder o eu. Isto leva-nos, uma vez mais, a responsabilizacio

por cada qual em relacdo ao proximo. Na verdade, o ser afetado pela contingéncia do

outro € diretriz que justifica a nossa disposi¢ao para a acdo. Por outras palavras, somos

324 Bste topico do servigo pode ser concretizado em diferentes moldes: “a caridade invisivel” (realizada
através de oragdes); “a caridade intelectual” (praticada nos estudos que promovem, defendem e
desenvolvem a dignidade da vida humana); “a caridade colectiva” (assumida nos esfor¢cos comuns, nas
tentativas de reconciliac@o entre paises, povos, no esforco de melhorar as condi¢cdes da paz, procurando a
justica). Todas elas sao importantes. Cf. Gustavo Thils, Existencia y santidade en JesuCristo, trad. Maria
Lépez (Salamanca: Ediciones Sigueme, 1987), pag. 160.

325 Cf. Vicenzo Paglia, De la compasion al compromisso: La pardbola del buen samaritano, trad.
Carolina Ballester (Madrid: Narcea, 2009), pag. 44.

326 A vulnerabilidade requer um cuidado especial entre os humanos. Por isso, uma vez que a verdadeira
prece ¢ feita sempre pelo proximo, s6 € possivel uma quando se sofre, pois, neste caso, a prece ¢ “por um
Deus que softre [...e, sintetiza Lévinas,...] podemos dizer que Aquele que sofre no meu sofrimento -
mesmo que eu o tenha merecido pelo meu pecado - ¢ Deus”. Emmanuel Lévinas, Transcendéncia e
inteligibilidade, trad. José Freire Colaco (Lisboa: Edi¢des 70, 1991), pag. 58 e 59.

327 Daniel Serrdo, “A dignidade humana no mundo pés-moderno”, in Revista Portuguesa de Bioética 11
(Porto: Centro de Estudos de Bioética, 2010), pag. 304.
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convidados a viver a alteridade, evitando dispor de nds préprios a partir,
exclusivamente, de nds. Robustece-se “o compromisso dum amor activo e concreto por
cada ser humano™*%,

A comiseragdo provocada pela contingéncia do outro leva-nos a desenvolver a
faculdade afetiva, isto €, a voltarmos a nossa atencao e cuidado para o proximo. Por seu
turno, o desenvolvimento dessa aptiddo emotiva deriva da disposi¢do dos sentidos
humanos em captar e albergar, de forma vigilante, as manifestacdes e experi€ncias
dramaéticas vivenciadas pelo seu semelhante. Entendemos assim que o acolhimento da
vulnerabilidade extrapola a simples dimensao corporal/fisica, uma vez que envolve o ser
humano na sua realidade total, enquanto unidade psicossomética.

Por tudo quanto dissemos, o acolhimento da vulnerabilidade concretiza-se num
“eis-me aqui”’ permanente. Entramos num dinamismo de amor que capacita o ser
humano para amar todos os homens, sem distingéo.329 Neste contexto, os valores
culturais, estéticos e espirituais cooperam na vivéncia de experiéncias mais humanas.
Ao contactarmos com a finitude humana temos a oportunidade de aderir a ética da
delicadeza e do cuidado, essenciais para o crescimento pessoal.

De igual modo, é necessdrio que comunidades civis e/ou religiosas estejam
orientadas para a relacdo afetiva com comunidades e/ou pessoas que vivam a condi¢ao
de refugiado. Na verdade, é preciso, nessa dimensdo de resolucdo do problema,
estabelecer-se prioridades, por forma a satisfazer as necessidades bdasicas de qualquer
ser humano. Aqui, quando falamos de necessidades estamos a ter em conta aquelas que
permitem a realizacio plena do individuo.

Na nossa perspetiva, esta plenitude ndo estd isenta de perigos e inquietacdes,
pois acolher o outro acarreta acolher a vulnerabilidade que faz parte dela, de uma forma
indissocidvel. Por conseguinte, acreditamos que a afetividade torna-nos mais proximos
do outro, em virtude de sermos afetados por ele. A afetividade compromete os seres
humanos no desenvolvimento da capacidade de se abrir a presenca do outro. Por isso,
estd na “hora duma nova fantasia da caridade, que se manifeste ndo s6 nem sobretudo na
eficacia dos socorros prestados, mas na capacidade de pensar e de ser soliddrio com

quem softe [...] como partilha fraterna”>*,

328 Joannes Paulus PP. 11, Litterae apostolicae «Novo Millennio Ineunte», n° 49.
329 Cf. Benedictus PP. XVI, Litterae encyclicae «Deus caritas est», n° 18.
330 Joannes Paulus PP. 11, Litterae apostolicae «Novo Millennio Ineunte», n° 50.
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Com a secularizacdo, onde se tende a rejeitar a alteridade, desprezada e
aniquilada pelos decisores politicos e por alguns cidaddos, importa promover a
pluralidade presente na alteridade. No nosso entender, serd imprescindivel uma
educagdo e cultura para a convivéncia reciproca das diferentes etnias, povos, culturas e
tradicdes religiosas. E necessario fomentar a valorizagdo e apreco pela pluralidade,
deixando de a ver como um ataque 2 identidade pessoal.**! Cremos ser necessario uma
relacdo de comunhdo entre todos, que congregue a todos por forma a articular as
diferencas, aceitando e valorizando o préximo, débil e oprimido, ao ponto de se ser
capaz, em Ultima instincia, de entregar por ele a vida.

Estamos em condicdes de afirmar, entdo, que uma tal conce¢do encaminha o
acolhimento para uma outra dimensdo, ou seja, para uma participagdo consciente e uma
cidadania ativa, mediada pela ética do cuidado. Ora, o cuidado € talvez a expressao
maxima da responsabilidade pelo outro, colocando-nos diante da condicdo de quem esta

vulneravel e dependente, numa atitude de profundo respeito e vigilia.

5. Cuidar do outro, vulneravel e oprimido

A relacdo de responsabilidade e afeto com a alteridade transporta-nos para uma
outra dimensdo, a do cuidado, mas, em particular, aquele que se encontra a vivenciar
situagdes limite. Naturalmente, a condi¢cdo vulnerdvel do outro interpela e impele a um
cuidado redobrado. Esse modelo de cuidado assume-se como “atitude de relagdo
amorosa, suave, amigdvel, harmoniosa e protetora para com a realidade pessoal e
social™?32,

Vejamos que por natureza o ser humano precisa dos outros para que o seu
desenvolvimento seja validado e estdvel. SO assim poderemos alcancar a nossa

realizacdo pessoal e profissional. A condicdo psicobioldgica da pessoa faz dela um ente

331 De facto, “no coragdo de cada homem e mulher, habita o anseio duma vida plena que contém uma

aspiracdo irreprimivel de fraternidade, impelindo & comunhio com os outros, em quem ndo encontramos
inimigos ou concorrentes, mas irmaos que devemos acolher e abragar”. Franciscus PP., Mensagem para a
celebragdo do XLVII Dia Mundial da Paz, n°1.

32 Leonardo Boff, O cuidado necessdrio: na vida, na saide, na educacgdo, na ecologia, na ética e na
espiritualidade (Petrépolis: Editora Vozes; 2012), pag.35.
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“refém” dos outros, sendo permanentemente instigada a recetividade para com o
mundo.?¥

H4 periodos do desenvolvimento humano em que a pessoa se encontra
vulnerdvel. Ora, a vulnerabilidade € um risco do ser humano e ninguém lhe estd imune.
A debilidade é sinal indelével do ser pessoa. Naturalmente, a vulnerabilidade
acompanha o ser humano desde a sua génese até ao seu fim. Ela impele-nos a uma
reconfiguragdo do mundo, deixando “a terra um pouco melhor depois da nossa
passagem por ela. [...A mesma instiga a amar...] este magnifico planeta, onde Deus nos
colocou e [...] a humanidade, com todos os seus dramas e cansagos, com 0s seus
anseios e esperancas, com os seus valores e fragilidades”3.

A este respeito, a condi¢do de debilidade/vulnerabilidade € consequéncia da
delicadeza da vida humana. Enquanto evento, assume-se como proposi¢ao ao
acolhimento e/ou hospitalidade dos mais vulnerdveis, ou seja, a um “paradigma novo de
relacionamento [...entre...] os seres humanos™**. Enquanto caracteristica congénita de
todo o ser humano, a vulnerabilidade recorda-nos a nossa natureza de seres finitos. Por
seu turno, a finitude universal sedimenta a solidariedade ecuménica, ainda mais visivel
em acontecimentos fraturantes como o sofrimento ou a morte.

Assim, perfilhamos a ideia de que a comunidade humana partilha a sua
contingéncia num sentimento de justica, na medida em que esta se efetiva sempre que o
eu se responsabiliza pelo outro.’** H4 uma sensibilidade na aproximacdo e/ou
identificacio com o estado em que o outro se encontra. Na afetacdo reciproca
desenvolve-se a compaixdo mdutua, razdo motora para o cuidado do vulnerdvel e
dependente. A este nivel, “cuidado significa [...] inquietacdo, [...] preocupagdo, |[...]

atender, [...] interessar-se”*’.

333 Esta indissolubilidade germina do cuidado como caridade, no qual se promove a “dignidade humana”

e se destroem as barreiras que impedem as pessoas vulneraveis, em particular as que vivem a condigéo de
refugiado, de serem reconhecidas como membros de uma grande “familia humana. [...Pois...] apesar das
nossas diferengas nacionais, étnicas e culturais, [...] todos dependemos uns dos outros. Isto implica uma
responsabilidade: somos guardides dos nossos irmaos e irmas, onde quer que vivam”. Pontificio Conselho
para a Pastoral dos Migrantes e Itinerantes. Pontificio Conselho Cor Unum, Acolher Cristo nos
refugiados e nas pessoas deslocadas a forca - Directrizes pastorais, n ° 28.

334 Franciscus PP, Adhortatio Apostolica «Evangelii Gaudium», n® 183.

35 Leonardo Boff, O cuidado necessdrio: na vida, na saiide, na educacdo, na ecologia, na ética e na
espiritualidade (Petrépolis: Editora Vozes; 2012), pag.21.

36 A este proposito, diz Paul Ricoeur, “o desejo de Justiga — suscitado pela experiéncia do injusto — é
assim o primeiro objeto do desejo de ser e enuncia-se no optativo, muito antes de se enunciar no
imperativo”. Paul Ricoeur, O justo ou a Esséncia da Justica, trad. Vasco Casimiro (Lisboa: Instituto
Piaget, 1997), pag. 17.

337 Leonardo Boff, Saber cuidar. Etica do humano — compaixdo pela terra (Sdo Paulo: Vozes, 1999), pag.
91.
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A tradicdo biblica testemunha essa ética da responsabilidade. O exemplo estd no
mistério de Jesus Cristo. Acreditamos que o evento teologal do abaixamento expressa a
certeza de um Deus que se oferece, se entrega, se dispde a viver a condi¢do humana na
sua totalidade, sem quaisquer cldusulas. Daqui advém uma bondade das criaturas nao s6
para assumirem uma mesma condicdo, mas também para cuidarem dos mais
vulneraveis.

Vivenciando o estado de vulnerabilidade, o outro apresenta-se numa dimensao
de transcendéncia e, mesmo sendo desconhecido, nunca o poderei assumir como estorvo
ou adversdrio. Efetivamente, cremos que a nossa existéncia se concretiza segundo o
padrdo da nossa resposta a contingéncia do outro, no modo como o acolho e como lhe
disponho os meios. E, irremediavelmente, no modo como se trata os que sofrem (fisica
ou emocionalmente) que se volve pessoa responsavel. Ainda mais responsabilidade se
exige, por outro lado, quando se trata de pessoas cuja dignidade estd em causa.™® As
pessoas que vivem a condi¢do de refugiado estdao incluidas neste grupo, uma vez que a
sua dignidade, ndo raras vezes, é desconsiderada.

Assim, julgamos que a afinidade para com o préximo, enquanto pessoa,
ultrapassa a pura dimensdo dialégica. E que o encontro com o divino cruza-se com a
reciprocidade para com o semelhante. Assim, “o Outro metafisico ¢ outro de uma
alteridade que ndo ¢ formal [...] de uma alteridade anterior a toda a iniciativa, a todo o
imperialismo do Mesmo; [...] O absolutamente Outro ¢ Outrem; ndo faz numero
comigo. A coletividade em que eu digo tu ou nds ndo é um plural de eu”.
Efetivamente, podemos assegurar que o rosto do outro, intangivel e sublime,
transforma-se numa ética. Por via do mistério da Trindade, assume-se a

responsabilidade ilimitada no cuidado pelo e para com o outro.>*

338 A configuragio do ser pessoa assume a sua infinitude no momento em que se assume responsabilidade
ética para com o préximo, na vivéncia concreta da alteridade. O filésofo desta nova praxis garante que o
ser-para-o-outro relaciona-se com um saber-saber, saber-ser e saber-fazer morais. Naturalmente, as
figuras do 6rfao, da vidva e do estrangeiro, espelhos e personificacdo da alteridade, sdo reveladoras da
vulnerabilidade e da necessidade que se tem do outro. O “ser que se apresenta nele vem duma dimensao
mais alta, uma dimensao de transcendéncia onde ele se pode apresentar como estranho, sem se me opor,
como obstaculo ou inimigo. Além disso, porque a minha posi¢do consiste em poder responder a esta
miséria essencial do outro, em encontrar recursos. O Outro que me domina na sua transcendéncia é
também o estrangeiro, a viuva e o 6rfio, a quem eu sou obrigado”. Emmanuel Lévinas, Efica e Infinito-
didlogos com Philippe Nemo, trad. Jodo da Gama (Lisboa: Edi¢des 70, 1982), pag.193.

3% Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000), pag. 26.
340 A este proposito, convém relembrar: “o outro ndo ser para o sujeito o equivalente de um objeto, de
um saber, [...] e é justamente essa impossibilidade de reduzir, converter, anular, [...] que faz da aventura
da alteridade uma aventura [...] infinita, sem regresso possivel”. Manuel Afonso Costa, “O problema da
Alteridade em Emmanuel Lévinas”, in Cultura, 2* série, volume 11 (Lisboa: Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, 1999), pdg. 434.
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No epicentro desta questdo estd a certeza de que s6 se alcanga identidade do eu,
o verdadeiro eu, no servigo prestado pelo bem do outro. Tal é particularmente patente
nas situacdes de maior vulnerabilidade: acolher a limitacio humana € imperativo
categdrico para a realiza¢do do eu. Neste sentido, ser responsdvel pelo préximo, débil e
oprimido, volve-se ato singular e um modo de ser, onde a pessoa se realiza enquanto
sujeito na relacdo com o mundo envolvente. Por outras palavras, e seguindo de perto o
pensamento de Ricoeur, o compromisso assume-se como analogia da ipseidade com a
alteridade e excede qualquer relacao de impassibilidade, uma vez que a estrutura do “si
mesmo” e do “outro” se concretiza a partir da reciprocidade entre os dois términos.**!

O cuidado para com o indigente requer preocupacao e interesse. Sugere-se assim
a dedicacdo ao mais vulnerdvel com o fim ultimo de mitigar e/ou sanar as injusti¢as
humanas.’** Estamos em condi¢des de garantir que a inteligibilidade do eu, na escuta
atenta do outro, permite participar e ser. Esta resposta requer uma precedéncia,
prioridade e anterioridade do préximo, reconfigurando o protagonismo do eu e fazendo-
o regressar a simples condicio de recetor da sua interpelacdo.’** Neste sentido,
passaremos a abordar a contingéncia humana e a sua busca de sentido. Faremos uma

proposta baseada na tradi¢do biblico-cristd da hospitalidade. E, por fim, abriremos

portas para uma resposta que comeca ja no agora.

5.1. A vulnerabilidade da vida humana e a busca de sentido

O topico da vulnerabilidade humana inquieta-nos enquanto pessoas marcadas
pela nossa condi¢do de debilidade.** De facto, somos interpelados diariamente com
esta questdo nuclear: como poderd o ser humano situar-se diante da sua finitude,
conferindo sentido a sua existéncia? Por outras palavras, o confronto com a finitude e as

experiéncias limite, a doenga e a morte, suscita uma reacao humana.

341 Cf. Paul Ricoeur, Soi-méme comme un autre (Paris: Editions du Seuil, 1990), pag. 15.

342 A este respeito, Kierkegaard torna-se o percursor da ética do cuidado. Ele deixa claro que o interesse e
o cuidado pelo outro contrapde-se ao que ele afirma ser a objetividade desmesurada da filosofia e da
teologia. Cf. Soren Kierkegaard, O desespero humano: doenca até a morte, trad. Adolfo Monteiro, 6*
edi¢@o (Porto: Livraria Tavares Martins, 1979), pag. 234.

343 Esta interpelagdo é “convite [...individual...] a abrir-se a uma nova vida, inicio de um éxodo que o
encaminha para um futuro inesperado” Franciscus PP, Litterae Encyclicae «Lumen Fideii», n° 9.

34 Neste sentido, perfilhamos a perspetiva de que a vulnerabilidade “significa fraqueza ou debilidade do
ser. [...] E a ndo necessidade de ser, o ndo ter que ser, o nio ser dono do seu proprio ser. [...Por isso...]
implica um ter de ser doado por outrem”, sendo o ser humano contingente, isto ¢, marcado por essa
finitude. Jorge Coutinho, Caminhos da razdo no horizonte de Deus (Coimbra: Edi¢des Tenacitas, 2010),
pag. 153.
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Sabemos, todavia, que a melhor resposta a vulnerabilidade da vida humana esta
numa relacdo assimétrica. O Outro emerge como “um ser apartado da totalidade e da
Histéria, ndo € nosso semelhante, mas um que vem da outra margem, primitivamente
um estrangeiro de quem me faco préximo e com o qual inauguro uma relacdo

assimétrica”3*

, pois, estando préximo e longinquo, sé me é alcancdvel pela presenga do
seu rosto onde estd circunscrito o mistério do infinito. A relacdo € sempre a trés: eu,
outro e infinito. Ao acolher o outro, o infinito atinge o eu.

O sentido da existéncia humana, vulnerdvel e dependente, assume contornos de
apelo. Por isso, se até ao momento falamos de compromisso no acolhimento do outro,
agora teremos que perfilhar a concecdo de uma disposi¢cdo natural do ser humano para
acolher, anterior a qualquer compromisso. Trata-se de uma responsabilidade vivencial
que ndo se esgota em cAdigos ou principios €ticos. Assim, 0 encontro caracteriza-se
como inevitabilidade da valorizag¢do e/ou promog¢ao do outro, débil e oprimido, ou seja,
“traduz-se em preocupacdo esmerada, em fidelidade™*S.

A aceitacdo da vulnerabilidade acresce o reconhecimento da pessoa como ser
finito/contingente, o que exprime a natureza comum da corporeidade, nunca
compagindvel a um objeto mundano, manipuldvel e que possa ser descartado.
Analogicamente, e seguindo de perto o itinerdrio biblico do Bom Samaritano (Lc 10,
25-37), o indefeso na berma da estrada ¢ “rosto” despojado e desfigurado de Cristo.
Naturalmente, acreditamos que Ele € realidade que me interpela, na medida em que fico
ao nivel do que O acolheu.

Efetivamente, o ser humano ndo pode purgar-se da nomeacdo suplicadora do
“rosto” do outro-sujeito.**’ O sentido dado a existéncia, vulnerdvel e dependente,
outorga-se no amor verdadeiro e responsdvel pelo outro. Por essa razdo, o sentido
descentraliza-nos, numa permanente dindmica de procura. Ocorre uma dialética entre
recolhimento e acolhimento, expressa, por um lado, na recentragem do eu, por outro, no
descentramento do eu que se abre ao cosmos e ao outro. Com efeito, acreditamos estar

longe de ser pessoas ndmadas e solitdrias, distante dos outros; antes seres reciprocos. E

na mediacao (relagdo do eu com os outros) que descubro o sentido da presenca humana

345 Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000), pag. 81.
36 Joseph Gevaert, El problema del hombre: introduccién a la antropologia filosdfica, trad. Alfonso
Ortiz, 9% edigdo (Salamanca: Sigueme, 1993), pag.96.

347 A este respeito, Leonardo Boff considera que este sair de si e encontrar-se com o outro é um sinal
indelével da identidade de todo o ser humano e, deste modo, o cuidado deve ser assumido como valor
universal para a sociedade. De facto, “estamos perante uma atitude fundamental, de um modo de ser
mediante o qual a pessoa sai de si e centra-se no outro com desvelo e solicitude”. Leonardo Boff, Saber
cuidar. Etica do humano — compaixdo pela terra (Sio Paulo: Vozes, 1999), pag. 91.
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e da minha prépria existéncia, viabilizando a possibilidade de construir e reconfigurar
oportunamente esse sentido.

A contingéncia humana inclui o desafio da busca de sentido. A este respeito, €
possivel falar sobre o sentido formal da existéncia comum, partilhada, ainda que cada
sujeito, no seu conteddo, lhe outorgue a sua especificidade. Por outras palavras, “todos
os membros da sociedade [...] devem aceitar o principio essencial da unidade da
humanidade e o ideal que lhe esta associado, o da cidadania do mundo”*3.

Contrariamente, a violéncia e/ou a rejei¢do da pessoa em situacdo vulnerdvel, e
em especial de refiigio, prevalece quando estdo ausentes referéncias a alteridade e a
dadiva, quando se declina a participacdo do outro. O imperialismo dos soberbos, dos
que fecham as portas, dos que limitam a travessia das fronteiras, forja novos tiranos,
desrespeitando os novos martires de um sistema politico e social que ndo confere
sentido as existéncias de quantos procuram o reconhecimento da sua dignidade. Assim,
nos nossos dias, assistimos a uma anulagdo das diferengas, procurando impor a
homogeneizacio de ideologias politicas e culturais.>*

O encarnar do outro, ou seja, o “com-sentir”’, confere sentido as experiéncias
sociais, culturais e espirituais. Note-se que, no encontro com a alteridade, redescobre-se
0 eu: ser com e para o outro. Acreditamos que aqui reside o sentido auténtico da vida.
Depreendemos que a pessoa fechada sobre a mesmidade, encerrada sobre si, tomando-
se centro do mundo, reduz as suas experiéncias a visdes despoéticas, orientadas para ter e
nunca no ser, razao pela qual o ser humano vive desencantado com o cosmos e atravessa
o deserto do vazio. Para Charles Taylor, o desencantamento do mundo advém da
“destrui¢iio do antigo cosmos encantado’*’.

Hoje em dia, para além do racismo e xenofobia vigentes no drama da condic¢ao
das pessoas em refugio, podemos falar de um antissemitismo, presente no repudio pelo
que se desconhece do outro, pela proximidade e mistério da interioridade do préximo.
Tudo isto ocorre com a multiplicacio de preconceitos. A via de superacdo esta,
primeiramente, em reconhecer, aceitar € amar aquilo que € ignébil no nosso ser, para

assim ndo julgarmos desprezivel o que hd no outro.>>!

38 Arthur Lyon Dahl, O principio Ecoldgico, trad. Teresa Coelho (Lisboa: Instituto Piaget, 1996), pdg.
252.

349 Cf. Jodo Duque, O excesso do Dom (Lisboa: Alcald, 2004), pag. 9.

350 Charles Taylor, A Era Secular, Instituto Piaget, Lisboa 2012, pdg. 73

351 Por outro lado, pela relagfo com a alteridade disponho-me a ser “responsavel por outrem sem esperar a
reciproca, ainda que isso viesse a me custar a vida”. Emmanuel Lévinas, Etica e Infinito-didlogos com
Philippe Nemo, trad. Jodo da Gama (Lisboa: Edi¢des 70, 1982), pag. 74.
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De salientar, todavia, que este ensaio/projeto jamais estard completo. A procura
da plena realizacido pessoal é quotidianamente atualizada. A relacdo com os outros, a
abertura e a dadiva, encontram sentido, ndo s6 porque seguem o apelo exterior que vem
dos outros, como também porque acompanha o apelo interior que eclode na prépria
pessoa. Para encontrar sentido na minha existéncia, preciso de amor e de me sentir
amado. No dizer de Erich Fromm, a mais profunda caréncia do ser humano estd na
necessidade de superar a sua separacdo, de deixar a prisdo em que estd sé e realizar a
unido.>?

A disposicdo do sujeito para e com a alteridade assume o modo de uma
solidariedade universal. Esta garante a reciprocidade entre um eu e um préximo,
mediada pela bondade. Na verdade, o sentido da existéncia passa pelo querer bem ao
outro, independentemente dos seus tracos fisiolégicos, emocionais e culturais. E neste
sentido que se poderd colaborar na pertenga a comunidade e na realizacdo plena do
individuo. S6 assim se estabelecem pontes que permitirdo o desenvolvimento integral
do outro, numa “manifestacdo das diferengas ndo mais entendidas como desigualdades,
mas como riqueza da tinica e complexa substancia humana™>>3.

O protétipo de solidariedade foi mote para se engendrar as grandes leis de
assisténcia social, tendo por base os lacos sociais de afetacio e afeicdo, sobre os quais ja
falamos. Todavia, a solidariedade tem-se transformado, aos poucos, num principio
meramente formal, fortemente presente no discurso das mais diversas instituicdes e
individualidades civis e religiosas. Ora, por forma a contrariar esta direcao, acreditamos
que a proposta biblica de “hospitalidade” podera acrescer como elemento primordial a

gestdo da crise nas relacdes humanas, e em particular nas relagdes tecidas com as

pessoas que vivem a condic¢do de refugiado.

5.2. Acolher a vulnerabilidade - a hospitalidade
Ao longo do nosso trabalho, afirmdmos que o ser humano s6 o € enquanto ser
em relacdo, ser de reciprocidade e identidade com a alteridade. Assim se consolida a

hospitalidade na vivéncia humana. De facto, a hospitalidade é, exclusivamente,

352
353

Cf. Erich Fromm, A arte de amar, trad. Joana Neves, 1? edi¢do (Cascais: Pergaminho, 2002), pag. 22.
Leonardo Boff, Saber cuidar. Etica do humano — compaixdo pela terra (Sdo Paulo: Vozes, 1999), pag.
140.
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coroldrio da Humanidade.*>* Ela materializa-se quando o forasteiro, na sua identidade,
deixa de ser visto como inimigo/ameaca e passa a ser um hospede.

A hospitalidade é um fenémeno complexo, cuja significagdo € subtil e que €, por
isso mesmo, dificil de descrever e circunscrever de forma clara. Por ser em si algo de
bom, ela encontra-se em todas as culturas, nos mais diversos contextos. A sua presenca
nos mais diferentes setores (sociais, politicos, culturais e religiosos) permite-nos
corroborar a sua importancia antropoldgica e ontoldgica. Na sua multiplicidade,
assumimo-la como uma expressao humana e da amizade entre os sujeitos.

As definicdes dadas pelos glossdrios ndo fazem jus a esta complexidade. Ao
contrario do que seria espectavel, deparamo-nos com defini¢des reducionistas: “acto de
acolher um estrangeiro*>. Estamos diante de um ato mas também da sua qualificacdo.
Por isso, podemos assegurar tratar-se de uma responsabilidade e de um cuidado entre os
seres humanos.

Numa perspetiva crente, “a hospitalidade ¢ a virtude que nos permite superar a
estreiteza dos nossos proprios medos e abrir as nossas casas ao desconhecido, com a
intuicio de que a salvagdo vem até nds sob a forma de um viajante cansado™. A
hospitalidade corresponde ao cuidado/diligéncia necessdria para com os caminhantes,
ainda mais, para com aqueles e aquelas que passam por caréncias.®’ Naturalmente, este
horizonte traga o modelo de acolhimento para com as pessoas que vivem a condi¢do de
refugiado, ndo s6 por estarem deslocados das suas referéncias nacionais como também
por se encontrarem sob condi¢des de necessidade extrema.

Desde sempre, o ser humano € descrito como homo viator (expressao modelar e
aplicada em muitos documentos para se falar do ser humano), ou seja, o individuo é-o
no caminho, e em viagem constréi a sua identidade na relacdo com os outros.*> A este

respeito, Leonardo Boff afirma que “a hospitalidade é por exceléncia a virtude dos

334 Nos vinculos humanos, “o amor é uma atitude, uma orientagdo de carater, que determina a relagdo de

alguém com o mundo como um todo, e ndo para com um objeto de amor”. Erich Fromm, A arte de amar,
trad. Joana Neves, 1* edi¢cdo (Cascais: Pergaminho, 2002), pag. 40.

355 AA.VV., “Hospitalidade”, in Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempordnea - Academia das
Ciéncias de Lisboa, volume 1° (Lisboa: Editorial Verbo, 2001), pag. 2874.

336 Henri Nouwen, O curador ferido: O mistério na sociedade contempordnea (Pior Velho: Paulinas
Editora, 2010), pag. 107. Esta obra é considerada por muitos como a melhor do autor, tendo profundas
reminiscéncias antropoldgicas para a sociedade atual.

357 Numa perspetiva crente, o “Unico em Jesus de Nazaré é a sua santidade e a sua maneira de se
comunicar aos outros”. Trata-se de Alguém que alimenta a vida na relagdo profunda com o préximo,
numa hospitalidade tnica e que propde a todos que O sigamos. Christoph Theobald, Le christianisme
comme style - Une maniere de faire de la théologie en postmodernité, volume 2° (Paris: Les Editions du
Cerf, 2007), pag. 822.

3% Sugerimos uma dessas referéncias: Gabriel Marcel, Homo viator: introduction to a metaphysic of
hope, trad. Emma Craufurd (New York: Harper Torchbooks, 1962).
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némadas, migrantes e peregrinos. De certa forma, todos somos peregrinos, pois Somos
viandantes pelos caminhos da vida e frequentemente estamos as voltas como
estrangeiros, pedindo hospitalidade. Sem hospitalidade, as pessoas, as comunidades e os
povos ndo alimentam entre si nenhuma forma de reciprocidade, nem reforcam lacos da
paz e de amizade™®. A proximidade do outro impele a hospitalidade, sempre mediada
pela relacdo de reciprocidade. Esta experi€éncia comporta a constru¢io da nossa
identidade pessoal na relagdao com o outro, nunca concluida.

Naturalmente, e tendo ja sido referidos, neste estudo, os pontos de maior
vulnerabilidade da pessoa, percebemos que ao longo da sua vida, o ser humano tem a
oportunidade de ser, ora, promotor da hospitalidade, ora, recetor da mesma. A pessoa é
interpelada diariamente a ser hospitaleira. Acreditamos que, atualmente, esta
experiéncia desenvolve-se no respeito pela integridade fisica e emocional do outro, em
desejar o bem-estar e 0 bem comum. A inviolabilidade/imutabilidade da “dignidade
humana” passa também pela experiéncia da hospitalidade. Quanto a nds, este raciocinio
pode ser sintetizado da seguinte forma: a hospitalidade diz que “nao tenho poder sobre o

0utr079360

, aquele que vem ao encontro do eu ou de quem o eu se aproxima.

Tal como com a dignidade, marca de respeito e valorizacdo do outro, também a
hospitalidade acolhe a diferenca, reconhecendo-a e homenageando-a. Afinal, a
hospitalidade é uma autenticacdo dos direitos e deveres do cidaddo, contrariando as
tendéncias de repulsa e/ou resisténcia a pessoa que surge inesperadamente € que nos
suplica. No nosso entender, o drama das pessoas em situacdo de refigio seria
solucionado com a assuncdo de uma hospitalidade iminentemente humana, que se
aplicaria a outros contextos, assumindo inclusive uma dimensao ecolégica.36]

A hospitalidade € principio nuclear e guia para quem anseia pela verdade. Se

antes faldvamos de uma ética do cuidado e da responsabilidade, agora podemos falar de

uma ética da hospitalidade.**> Tal como a responsabilidade e o cuidado sdo universais e

3%9 Leonardo Boff, Saber cuidar. Etica do humano — compaixdo pela terra (Sdo Paulo: Vozes, 1999), pag.
178.

30 Emmanuel Lévinas, Totalidade e infinito, trad. José Pinto Ribeiro (Lisboa: Edi¢des 70, 2000), pag. 76.
361 Devemos reconhecer que “o Deus da Alianga confiou a vida de cada homem ao homem, seu irmdo,
segundo a lei da reciprocidade no dar e no receber, no dom de si e no acolhimento do outro”. Mas esta
hospitalidade também deve estar presente na administracdo ecoldgica da natureza, rumo a uma
espiritualidade mais humana. Joannes Paulus PP. II, Litterae encyclicae «Evangelium Vitae», n° 76.

362 Esta ética da hospitalidade excede o simples dever. “Se eu pratico a hospitalidade por dever, esta
disponibilidade de pagamento ndo ¢ uma hospitalidade absoluta”. Isabel Varanda, “A inclusdo do
diferente. Na esteira do Ano Europeu da pessoa com deficiéncia”, in Theologica XXXIX (Braga:
Universidade Catdlica Portuguesa, 2014/1), pag. 87.
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incontestaveis, também a hospitalidade é ecuménica. A relagdo entre sujeitos ja nio é de
dominio ou vassalagem, antes € abertura a comunicagao.

Deste modo, o acolhimento refaz-se na unido simétrica entre relacdo e
comunicacdo. Por outras palavras, a gestualidade e a verbalizacdo sdo veiculos
expressivos dessa hospitalidade. Para ai chegarmos, hi todo um caminho de
acolhimento do outro, naquilo que € a pessoa de cada um. De facto, acolher o outro
supera a mera contemplagdo, afigurando-se como dddiva: o eu oferece o seu mundo. A
solicitude estd em sair da mesmidade e ir ao encontro daquele que se faz préximo, numa
iniciativa que prevé o auxilio e o contacto, ou seja, a comunicacdo. A este nivel, a
propria linguagem ¢ hospitalidade: “que a responsabilidade como resposta seja o prévio
dizer; que a transcendéncia seja a comunicagdo, implicando [...] o dom™63,

Na nossa perspetiva, a comunicagao € fator determinante na hospitalidade, sem a
qual a dltima ndo se d4.*** Por isso, comunicagio e hospitalidade sdo significativas na
medida em que relatam a textura das vidas pessoais e comunitdrias. Em ultima
instancia, a comunicagdo favorece a relacdo entre sujeitos e a hospitalidade enlaga e
sedimenta essa relacao.

Por isso, os lugares e os tempos de encontro sdo determinantes para se efetivar a
hospitalidade. O texto biblico assim o sustenta com a descricdo dos movimentos e
espacos habitados pelos discipulos de Emads (Lc 24,13-25). Veja-se que o relato ocorre
em caminho, numa caminhada feita em grupo (em relagdo) e, depois do
didlogo/comunicacgdo, estabelecem-se clausulas para a hospitalidade, uma hospitalidade
que ndo se fica somente pelo entrar mas que se concretiza a mesa, na partilha do pao.
Quanto a nds, esta narrativa impele todo o ser humano a abrir as portas da sua casa, ndao
s6 ao estrangeiro, mas também ao outro absoluto, incognito e desconhecido. Esta
hospitalidade supera a mera execucdo das leis civis, que determinam e consagram O
direito de asilo, pois estamos perante uma hospitalidade incondicional e absoluta. O
Sumo Pontifice emérito, Bento X V1, afirma que “daremos demasiado pouco, se dermos
apenas matéria. [...] A partir do nosso intimo, [...devemos...] aprender de novo o risco
da bondade; s6 seremos capazes disso, se nés mesmos nos tornarmos interiormente bons

e se tivermos também o olhar capaz de individuar o tipo de servi¢o, que, no meu

363

32.
364

Emmanuel Lévinas, De Deus que vem a ideia, trad. Pergentino Pivatto (Petrépolis: Vozes, 2002), pag.

Veja-se que a propria diversidade linguistica nos situa no poder da comunicac¢io. Ndo serd por acaso
que se apelida o estrangeiro como aquele ou aquela que ndo domina a lingua do pais de acolhimento.
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ambiente e na drea mais alargada da minha vida, me é exigido, me é possivel e
consequentemente também me ¢é confiado como tarefa”%,

O ato de hospedar leva-nos ao espago fisico da casa, espaco a habitar e a
partilhar. Com efeito, a habitacdo € local nobre para um acolhimento mituo.
Naturalmente, a hospitalidade sensibiliza todos quanto nela estio comprometidos. E
neste espaco ja conquistado e habitado que se confessam alegrias e dececdes,
reinventando-se a familiaridade. Dentro da habitacdo intensificam-se, dia-a-dia, a
relacdo e a proximidade, vivendo-se a vida humana segundo o modelo de hospitalidade.

Nos nossos dias, e segundo Tolentino Mendonga, tedlogo portugués, hd um
caminho dificil que deve ser percorrido: “ha um trabalho a fazer para passar do apego
narcisista a uma idealizacdo da vida, a hospitalidade da vida como ela nos assoma, sem
mentira e sem ilusdo, o que requer de nés um amor muito mais rico e dificil”*%®. Somos
da mesma opinido. H4 um longo caminho a percorrer. De outro modo, toda a sociedade
seria hospitaleira no acolhimento as pessoas que vivem a condi¢io de refugiado. E um

imperativo acolher o outro como dadiva: isso comega ja no presente.

5.3. A realiza¢do da hospitalidade no presente

A abertura do ser humano a alteridade, presente no rosto do outro, € a sua
consequente responsabilidade/hospitalidade ndo se esvazia nas afinidades interpessoais.
De facto, 0 modo como o eu convive com o proximo € uma também via de relacdo com
o cosmos. Naturalmente, a ética do cuidado e da hospitalidade para com o outro
pressupde o empenho na administracdo da natureza e/ou do meio ambiente, nos quais o
ser humano se desenvolve enquanto pessoa. No dizer de Moltmann, “a sociedade
humana [também] tem de estar em sintonia com o meio natural, [comportando o
respeito 2] capacidade de regeneracdo da natureza e a acompanhar os seus ciclos™%7,
Por esse motivo, o cuidado e a hospitalidade antecipam o ser humano para a

compromisso de zelar pelo desenvolvimento integral do humano, mas também pela

sustentabilidade do planeta.’*® Entrevemos uma ética comunitdria de responsabilizagio

365 Joseph Ratzinger, Jesus de Nazaré - parte I1, trad. José Jacinto Farias, 2°* edi¢do (Lisboa: A Esfera dos
Livros, 2007), pag. 255.

366 José Tolentino Mendonga, A mistica do instante — o tempo e a promessa (Sio Paulo: Paulinas Editora,
2014), pag. 112.

367 Jiirgen Moltmann, Dios en la creacién — Doctrina ecolégica de la creacion, trad. Victor Lapera
(Salamanca: Sigueme, 1987), pag. 60.

368 A este propdsito, podemos afirmar que a realizagio do humano contempla-o enquanto ser com e para
os outros, situado no mundo. Por isso, “ndo aceitamos que o econdmico se separe do humano, nem o
desenvolvimento das civilizagdes em que ele se inclui. O que conta para nds, € o homem, cada homem,
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universal que confere ao presente uma esperanca. Estamos perante, na verdade, uma
mudanca paradigmética. Se, até bem pouco tempo, eramos apenas responsaveis pelo
passado, somos agora responsaveis nao sé pelo presente como pelo futuro.

Irremediavelmente, ser-se incumbido do presente significa ser agente
responsavel nos mais diferentes ambitos: ambiental, social, politico e econémico.’® E
este é também um dos tracos da hospitalidade em estudo, designadamente na forma
como nos doamos as causas € como administramos os bens/recursos. Este modus
vivendi e modus operandi serd exequivel com a aguardada ordem entre os elementos
que integram o vasto e rico patriménio eternizado no tempo. Entretanto, o amor € sinal
indelével de “uma abertura ao outro e uma com-vivéncia e co-munhio com o outro™,
Apesar destas inquietacdes estarem fora do ambito deste nosso trabalho, merecem
todavia uma breve referéncia, na medida em que poderdo ajudar a implementar uma
acdo mais concertada e eficaz no presente.

Se recentemente as repercussdes negativas das agdes humanas ndo eram tao
visiveis, nos nossos dias, em cada canto, sdo observaveis os danos sobre o planeta e os

seres que o habitam.’’!

Assim, a responsabilidade humana que anteriormente
procuramos salientar poderd funcionar como elemento na preservacdo do meio
ambiente. Esse zelo pelo cosmos implica um registo afetivo, de acolhimento e de
hospitalidade para com tudo, inclusivamente para as pessoas que se encontram em
refigio. Em ultima instancia, é necessdrio vigorar o respeito € o cuidado para com as
debilidades humanas, e assim corrigir as ameacas mundanas.

A aclo prejudicial humana no cosmos ditou uma nova época, que muitos

investigadores nio cessam de apelidar como a era do antropoceno.’’?> Ora, a melhor

forma de superarmos isto estard numa ética do agir que ndo seja exclusivamente

cada grupo de homem, até chegar a humanidade inteira”. Louis Joseph Lebret, Dynamique concrete du
développement (Paris: Les Editions Ouvrieres, 1961), pag. 28. A traducio de todas as citagdes de origem
francesa serdo da nossa responsabilidade.

369 Neste sentido, o ser humano “deve reduzir desigualdades, combater discriminagdes, libertar o homem
da serviddo, torna-lo capaz de, por si proprio, ser o agente responsdvel do seu bem-estar material,
progresso moral e desenvolvimento espiritual” Paulus PP. VI, Litterae Encyclicae «Populorum
Progressio», n° 34.

370 Leonardo Boff, Saber cuidar. Etica do humano — compaixdo pela terra (Sdo Paulo: Vozes, 1999), pag.
111.

371 Os dltimos retratos de uma humanidade dilacerada e ferida pelo desrespeito corroboram a concecio de
que “uma massa impotente de recursos monetdrios, naturais e humanos estd a ser desviada do seu
caminho racional para alimentar esta febre enlouquecida de um sibado-noite sem domingo de
ressurreicao”. Juan Ruiz de la Pefia, Teologia de la creacion (Salamanca: Sal Terrae, 1996), pag. 187.

372 E um termo usado por alguns cientistas para descrever o periodo mais recente na histéria da Terra, e
assim relatar os efeitos da acdo humana sobre a mesma. O bidlogo Engene Stoermer cunhou,
originalmente, o termo, mas foi o quimico Paul Crutzen que o reinventou e o popularizou.
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antropocéntrica, mas que se estenda a natureza, na medida em que a continuidade da
ultima permite a continuidade da primeira.

Em termos praticos, seria desejavel a persisténcia de comunidades ecuménicas,
hospitaleiras, abertas a pluralidade, bem diferente das comunidades impenetraveis e
inacessiveis que, ao invés de construirem pontes de enriquecimento cultural, erguem
muros, tornando-se comunidades insuladas e autossuficientes. Esta € uma condicdo sine
qua non: “abrange também o mundo nas realidades da economia e do trabalho, da
sociedade e da politica, da técnica e da comunicagdo, da comunidade internacional e das
relagdes entre as culturas e os povos™’3. S6 assim nos deixaremos tocar pelo rosto do
outro, que nos € estrangeiro. Por via dessa afetacdo o eu desenvolve afinidade pelo seu
rosto, acolhendo-o no seu ser para depois lhe conceder a hospitalidade no seu lar.

Biologicamente, o eu existe num agregado molecular, tornando-se assim numa
unidade. Todavia, ndo € o eu que se unifica, pois ndo é chave hermenéutica de si
mesmo. E em relacio que se descobre enquanto pessoa. A ordem do agir estd confinada
ao outro, este dltimo reclamando do eu um compromisso social e politico na gestao dos
bens.?”*

Atualmente, € preciso instaurar uma nova ordem mundial e social, onde todos
detenham direitos iguais, de forma distinta do que acontece na atualidade, onde os
direitos sdo violados em diversas regides. E fundamental implementar um paradigma de
solidariedade que encontre reminiscéncias na hospitalidade. Torna-se indispensavel uma
nova ordem mundial plural, onde se viva uma multiplicidade reconciliadora das
diferentes culturas.

Nao nos podemos arredar de “uma nova ordem mundial, baseada na igualdade
entre homem e mulher; uma nova ordem mundial promotora de paz, uma comunidade
de povos, onde todos contribuam solidariamente para o bem dos outros; uma nova

99375

ordem mundial, atenta a natureza e uma nova ordem mundial ecuménica”’’> que a todos

373 Pontificio Conselho “Justi¢a e Paz”, Compéndio da Doutrina Social da Igreja (S3o Jodo do Estoril:
Principia, 2005), n°3.

374 Também numa dimensdo crente, “a fé, ao revelar o amor de Deus criador, faz-nos olhar com maior
respeito para a natureza, fazendo reconhecer nela uma gramatica escrita por Ele e uma habitacdo que nos
foi confiada para ser cultivada e guardada, ajuda-nos a encontrar modelos de progresso, que niao se
baseiam apenas na utilidade e no lucro mas consideram a criagdo como dom, de que todos somos
devedores; ensina-nos a individuar formas justas de governo, reconhecendo que a autoridade vem de
Deus para estar ao servigo do bem comum”. Franciscus PP., Litterae Encyclicae « Lumen Fideii», n° 55.
375 Hans Kiing, Projecto para uma ética mundial, trad. Maria Luisa Melico (Lisboa: Instituto Piaget,
1996), pag. 92.
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possa congregar e unir, ainda mais as pessoas que vivem a condi¢ao de refugiado e se
encontram deslocadas dos seus territérios de origem.

A nossa aldeia global estd longe de ser espelho de uma sociedade comum, onde
se estabelecam novas afinidades e predomine a comunhdo fraterna, em que a
solidariedade e a hospitalidade sejam reforcadas na constru¢do de um mundo
sustentdvel. Este projeto ndo € para o futuro, comec¢a no aqui e agora, ou seja, 0 seu
exordio € o presente.

Niao se duvide, pois, que a perspetiva de uma harmonia origindria acalenta a
humilde crenca de uma comunhao entre povos, culturas e comunidades distintas, que se
auxiliam mutuamente, comprometendo-se reciprocamente. SO assim, a “reciprocidade
de consciéncias € pedra angular a solidariedade de salvacdo, numa estrada para mais

luz, mais liberdade, mais dignidade™37®.

6. Sintese

Ao longo deste capitulo aborddmos a forma como as comunidades concebem e
outorgam acolhimento as pessoas que se encontram sob a condi¢do de refugiado dentro
de limites cronolégicos e geograficos mais soltos. Constatdmos que, ainda que existam
sociedades e pessoas resistentes a fraternidade enquanto modelo de aproximagao entre o
eu e o outro, a consciéncia de que estas pessoas merecem a maxima atencao, cuidado e
hospitalidade deve estar sempre presente.

Numa sociedade alheia as reais exigéncias da existéncia humana, na qual se
procura a frui¢do de desejos imediatos, as pessoas mais indefesas, nas quais incluimos
as que vivem a condicao de refugiado, veem-se privadas de protecdo, de seguranca e de
dignidade. Sdo estes que acabam por suportar os impactos, diretos e indiretos, dos
diversos acontecimentos do mundo.

A luz de alguns excertos biblicos, veterotestamentdrios e neotestamentarios, o
estrangeiro € aquele que se aproxima e merece da nossa parte toda a disponibilidade
para ser acolhido, dispondo dos nossos bens em prol do seu bem-estar. O forasteiro
ocupa um lugar central na vida das comunidades cristas, uma vez que € para os cristaos
sinal de diversidade, a partir da qual se constr6i a unidade e a comunhao. Ao percorrer a

Sagrada Escritura encontramos intimeras passagens que nos falam da hospitalidade para

376 Bernhard Hiring, Teologia moral para o terceiro milénio, trad. Roque Frangiotti (Sdo Paulo: Edigdes
Paulinas, 1991), pag. 47.
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com 0 peregrino, o estrangeiro. A préxis cristd passa, assim, por trés atitudes: acolher,
defender e incorporar.®”’

Por seu turno, o estatuto das pessoas que vivem a condi¢ao de refugiado nem
sempre foi compreendido da mesma forma. Na verdade, verificou-se, ao longo dos
diferentes periodos civilizacionais, uma flutuacdo, nem sempre se aplicando o mesmo
principio para resolver este drama, que afeta familias inteiras. Trata-se de cidaddos que
partem das suas terras de origem a procura de melhores condi¢oes de vida.
Paradoxalmente, mesmo vivendo nés em excelentes condi¢des materiais de vida,
verificamos situacdes deplordveis contra a “dignidade humana”, onde pessoas na
condicdo de estrangeiros e/ou imigrantes sdo desacreditadas e aquelas que vivem a
condicdo de refugiado sdo abandonadas. S@o estes os marginalizados da sociedade,
apesar das adverténcias que as instituigdes internacionais fazem, em particular a
Igreja.’’

Através da abordagem as diferentes Mensagens para o Dia Mundial do Migrante
e do Refugiado, constatimos a evolu¢do deste problema no século XXI. Na verdade, o
teor destes documentos deixa claro a abrangéncia do fendmeno, que ndo sé separa
familias, como pde em risco a vida de muitos jovens desprotegidos, sem 0 minimo para
a sua sobrevivéncia. O drama aqui descrito leva-nos a crer que estamos longe de uma
solucdo concertada e honesta que faca frente aos problemas atuais.

No sentido de compreender uma resposta consolidada, atestimos a relacdo como
realidade identitdria do ser pessoa. E precisamente dessa afinidade que o ser se constréi
e sem a qual ndo € nada. O rosto do outro implora cuidado, acolhimento e
acompanhamento. Nesse sentido, na medida em que o eu se abre ao proximo, sente-se
responsavel pelo seu bem-estar, procurando muni-lo de tudo quanto ele estd privado.
Com efeito, a responsabilidade sobre a alteridade € patente, devendo ser motivo de
inspiragdo para condutas do eu.

Em termos biblicos, esta proposta de responsabilidade estd representada no

imperativo da hospitalidade. Com coordenadas especificas, ela requer da parte dos

377 Nesta triplice acdo humana centra-se a certeza de uma resposta auténtica ao drama dos que vivem a
condicao de refugiado. Alids, através dos promotores desta triplice agdo percebemos que “Deus quer
continuar a manifestar o Seu amor a humanidade”. Yves Congar, Na Igreja deste tempo, trad. José Barata
Moura (Lisboa: Unido Gréfica, 1969), pag. 101.

378 Ora, “nunca a humanidade teve tanta necessidade de solidariedade efectiva e de acgdes conjugadas
para fazer face aos numerosos perigos que a assediam; perigos gigantescos nascidos dos avangos da
ciéncia, da tecnologia, da demografia e da economia, ¢ que ameagam aniquilar [...] tudo o que foi
construido”. Amin Maalouf, Um mundo sem regras, trad. Carlos Aboim de Brito, 3* edi¢do (Lisboa:
Difel, 2009), pag. 273.
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agentes uma total dedicacdo. A sua particularidade estd no seu alcance. Enquanto
proposta teoldgica, ajuda a compreender a vulnerabilidade ndo como um fim, mas como
um meio para buscar sentido para a nossa existéncia. E o beneficio é de todos, porque
todos se sentem realizados. Alids, o melhor modo de alcangar essa realizacao situa-se na
preferéncia pela acdo concreta no presente, nao se ficando refém do que ainda esta por
vir.

Esta grande dinamica confina-se a praticas comunitdrias, como sendo o abrigar,
o socorrer € o dar prote¢do a pessoas provindas dos diferentes tipos de migracdes. Na
verdade, sdo pessoas que abandonam as suas origens, movidas pelo sonho de uma vida
melhor. Embora o comodismo e o egocentrismo teimem em permanecer, consideramos
ser possivel uma maior consciéncia social e politica para a realidade do acolhimento:
basta juntar “a competéncia técnica necessaria [...0s...] sinais auténticos de amor
desinteressado™3"°.

O drama de muitos indefesos e o grito de outros inimeros seres humanos € o
grito do préprio Cristo que suplica justica e paz.*®® Este drama e grito chega até nés pela
tradicdo biblica, demonstrando a necessidade de acolhimento como dadiva do amor de
Deus, pratica a ser sempre atualizada nas comunidades crentes e ndo crentes. Para ai
chegarmos, consideramos ser imprescindivel quebrar preconceitos, medos e
insegurancas, e abrir-nos numa atitude auténtica de amor ao outro, reconhecendo a sua
dignidade e o seu valor.

A responsabilidade de formar, de descerrar a consciéncia e o coragdo do mundo
para se viver melhor e no bem € uma premissa atual. A escola assume, nos nossos dias e
neste dominio, uma funcdo categdrica. Trata-se de um lugar de crescimento humano
excecional, notdvel pelo didlogo com a cultura e o mundo, suscitando encontro com o
paradoxal diferente que nos complementa e confere sentido a existéncia. Nas diversas
disciplinas, em funcdo da articulacdo curricular, procura-se abeirar a sabedoria com o
aprimoramento das afinidades humanas. Assim, propomo-nos, no préximo capitulo,
submergir na realidade escolar e, no emolduramento da Préitica de Ensino

Supervisionada, propor a lecionacio da unidade letiva “A Dignidade da Vida Humana”,

37 Paulus PP. VI, Litterae Encyclicae «Populorum Progressio», n° 72.

380 Veja-se que o grito do humano implora a urgéncia de uma resposta entrando, ndo raras vezes, em
confronto com o modo de ser e de viver da comunidade social e cristd, num tempo e espaco histdrico.
Naturalmente, o cristdo, mas também todos os humanos, devem dar “uma resposta plenamente valida para
os problemas e as esperangas que a vida pde em cada homem e a cada sociedade”. Joannes Paulus PP. II,
Adhortatio Apostolica Post-synodalis « ChristiFideiles laici», n° 34.
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refletindo sobre o valor da vida no contexto dos conteidos de lecionagdo previstos na

disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica para o 9° ano de escolaridade.



Contextualizacao da disciplina,
projeto e pratica da unidade letiva

“A Dignidade da Vida Humana”
Capitulo III

“A violéncia destréi o que ela pretende defender:
a dignidade da vida, a liberdade do ser humano.”

(Papa Jodo Paulo II)
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Exposta como uma verdade universal, a “dignidade da vida humana” tem uma
definigdo precisa quando se fala acerca do ser humano. E consensual o seu fundamento
e justificacdo no seio da antropologia. Ainda mais, € reconhecida pela comunidade
enquanto fundamento da leciona¢do da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica. Na sua matriz, sendo uma das disciplinas que serve de promocdo e divulgacio
dos principios humanos, o tépico da dignidade é um dos conteidos primordiais as
sociedades hodiernas.

Se até agora exploramos este contetido, sobretudo, do ponto de vista dos seus
alicerces filos6ficos e antropoldgicos, chegou o momento de aprofundar algumas
consideragdes com a educagdo. Por forma a melhor compreender a ocupacdo desta
ciéncia (ciéncias religiosas), a sua justificacdo e a sua importdncia nos projetos
educativos e nas novas praticas pedagdgicas, cooperando na génese de instituicdes de
ensino mais resistentes e inclusivas, propomo-nos, neste capitulo, a fazer um ensaio do
ensino dos nossos dias, da instituicdo e do ser mister. Assim, procuraremos refletir
sobre 0 modo de transmissdo de saber no ambito da Educacdo Moral e Religiosa
Catolica, ndo descurando o seu contributo na educagdo de consciéncias e personalidades
ativas na comunidade.

A este nivel, € conhecida a importancia da disciplina em causa para a instrucao
de pessoas, preparando-as construtivamente para o tempo presente. O trabalho
desenvolvido em prol de uma sociedade humanista é ja marca do seu papel e do seu
fundamento. Nao obstante, procuraremos compreender em que condi¢des se formam
individuos que sejam, mais tarde, adultos participes na constru¢do de uma realidade
mais responsavel e auténtica.

Por seu turno, procurando compreender o impacto e o interesse da Educacao
Moral e Religiosa Catdlica no ensino, procederemos a um estudo dos programas e/ou
curriculos, tendo por base a nova oportunidade de autonomia e flexibilidade curricular.
Assim, incidiremos sob o contributo das novas estratégias nacionais de educagio para o
século XXI, aprofundando, especificamente, o papel incontorndvel da disciplina para a
eficiéncia e competéncia dos alunos, que lhes permita um crescimento integral,
fundamento para que possam discernir acerca do seu proprio futuro.

Ora, a pertinéncia e fundamentacdo da Educagdo Moral e Religiosa Catdlica
reside na preméncia de uma educagdo integral que tenha em conta todas as dimensoes
do ser humano. Os novos curriculos certificam os ensaios pedagdgico-didéticos, em

particular aqueles que tém como finalidade a formagao integral do individuo.
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Deste modo, num primeiro momento, é abordada a pertinéncia da disciplina nos
curriculos nos diferentes ciclos de ensino como oferta obrigatéria, sem esquecer O
proposito de uma educagdo integral, ainda mais corroborada pela autonomia e
flexibilidade curricular. Assim, dada a frequéncia facultativa a disciplina e observando
as diversas interpelacdes da sociedade hodierna aos jovens de hoje, analisaremos a
importancia da inovacdo pedagdgica no ensino, promovendo instrumentos educativos
atrativos e eficientes, tendo em vista a construc¢io de variadas competéncias.

Além disso, teceremos ainda apreciagdes relevantes quanto a vocagdo do
professor de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, ja que o seu papel € distinto do dos
demais professores. Mais do que promover a aquisi¢do de saberes, ele deve conduzir os
alunos a uma inculturacdo dos valores, assumindo-os e fazendo-os representar em
sociedade.

Seguidamente, faremos uma exposi¢do dos principais contornos da disciplina
quanto a sua importancia para o respeito pelo ser humano, ainda mais quando estd em
causa o reconhecimento da dignidade da vida humana. Desta forma, procuraremos
apresentar as ressondncias destes conteddos na formacdo de sociedades humanistas,
capazes de respeito pelo ser humano.

Concluiremos com o contexto da Priatica de Ensino Supervisionada (PES).
Iniciaremos com a contextualizagdo do estabelecimento de ensino e da turma onde
decorreu a lecionagdo por parte do docente. Terminaremos com a apresentagdo dos
planos de aulas e a sua concretizacdo, ndo deixando de fazer uma anélise critica ao

trabalho desenvolvido.

1. O(s) ensaio(s) pedagégico-didatico(s) em Educacdo Moral e Religiosa

Catolica

O ensino pode ser assumido como um modo disciplinado de transmissdo de
contetiidos e que serve de canal educacional e instrutivo entre o ser humano. A educacio
€, portanto, um veiculo primordial na medida em que engloba nao sé os processos de
ensino mas também os de aprendizagem. Por sua vez, este sistema é imprescindivel no
desenvolvimento das competéncias e habilidades essenciais ao individuo, tendo em
vista a sua inser¢ao no sistema social e cultural. Alids, a importancia da educagdo reside

no desenvolvimento pessoal e comunitario: “o que distingue o desenvolvimento do
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atraso € a aprendizagem: o aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver
juntos e a viver com os outros e a aprender a ser”>®!,

A este nivel, diz-nos Jos¢ Policarpo que “no contexto actual das nossas escolas,
quase todas em regime de co-educagdo, [...a educagdo diferenciada...] exige
criatividade ldcida e, sobretudo, uma grande atencdo a pessoa concreta do educando.
[...Veja-se que...]| formar € preparar para viver numa sociedade de homens e mulheres,
¢ ajudar a descobrir que viver é conviver’**?. O papel da educacdo estd centrado na
formacdo e desenvolvimento de personalidades, uma vez que “o estudo serve para se
questionar, para nao se deixar anestesiar pela banalidade, para procurar um sentido na
vida™3%3,

Naturalmente, € incontorndvel o papel da educac¢do no sentido de explicar “aos
jovens o substrato histérico, cultural ou religioso das diferentes ideologias que os
possam atrair, tanto na sociedade envolvente, como na escola ou em sala de aula”®*. Ao
longo dos tempos, a instituicdo eclesial reconheceu e defendeu a sua importancia para a
religiosidade, em particular, e para a sociedade, em geral. Neste contexto, adquire uma
incontorndvel autoridade a educacg@o cristd, pois, na sua espontaneidade, promove
lugares de reflex@o plural, despertando o ser humano para a riqueza da heterogeneidade
e sucessiva dinamica inclusiva entre os sujeitos. Na verdade, “a educagdo tem de ser
inclusiva. [...Por isso...] o contributo da educagdo cristd € um 6ptimo incentivo a todos
os esforgos de acolhimento, de integragio e de interaccio da diversidade de culturas™3®>.

Na sua genuinidade e no espacgo fisico que ocupa nas escolas, a educacdo é
insubstituivel no ambito dos novos curriculos, ao difundir modelos de cidadania ativa,
visando o desenvolvimento humano. A sua especificidade estd centrada na construgcdo
de uma identidade individual e coletiva. A educacdo, nas suas diversas formas, permite
a efetivacdo do imagindrio social, a presenca e estabilizacdo de sociedades diversas a

habitar o espaco comum, a reciprocidade entre as diferentes culturas e,

sintomaticamente, a evolu¢do da comunidade mundial. Assim, “cultiva atentamente as

38! Guilherme d'Oliveira Martins (coord.), Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(Lisboa: Ministério da Educacdo, 2018), pag. 7.

382 José Policarpo, “A Escola Catdlica ao servico da missdo da Igreja”, in Lumen, n° 1 (Lisboa:
Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2007), pag. 7.

383 Franciscus PP., Adhortatio Apostolica Post-synodalis « Christus vivit», n°® 223.

384 Jacques Delors, Educacdo, um tesouro a descobrir. Relatorio para a UNESCO da comissdo
internacional sobre a educagdo para o século XXI, trad. José Eufrizio, 2* edi¢do (Porto: Edi¢des ASA,
1996), pag. 51.

385 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educacdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 12.
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faculdades intelectuais, desenvolve a capacidade de julgar rectamente, introduz no
patrimoénio cultural adquirido pelas geracdes passadas, promove o sentido dos valores,
prepara a vida profissional, e cria entre alunos de [...] condi¢do diferente um convivio
amigavel [...e a...] compreensio mutua™®. Com efeito, a evolu¢io da sociedade
depende mormente da evolugdo da educacao.

Ora, a educacdo possui uma multiplicidade de acecdes e potencialidades de
interpretacdo, ndo s6 na sua natureza como também nas diferentes expressdes em que se
efetiva. Esta dinamica plural indica-nos a sua natureza polissémica, influenciada pelas
vdrias correntes de pensamento (empirismo, positivismo, entre outras) ao longo dos
distintos periodos. Todavia, e independentemente dessas linhas de pensamento,
podemos entrever um fio condutor na concetualizacdo do que € a educag@o. Assim,
garantimos que a educacio € um processo que interfere na personalidade do individuo,
conduzindo a transforma¢do do mesmo e capacitando-o para uma ac¢io concertada no
cosmos. Efetivamente, o individuo € o nicleo da concetualizagdo, ja que a educacao esta
orientada para a sua formagdo: contribui para “o desenvolvimento total da pessoa -
espirito e corpo, inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal,
espiritualidade. [...Assim,...] todo o ser humano deve ser preparado [...] para elaborar
pensamentos auténomos e criticos e para formular os seus préprios juizos de valor, de
modo a poder decidir, por si mesmo, como agir nas diferentes circunstancias da
vida™3%7,

N3ao obstante, se adiantamos até a0 momento uma defini¢do de educacdo, mais
ou menos pragmdtica, ndo podemos deixar de confirmar a falta de consenso quanto a
sua descri¢do e atuacdo, dificultando uma sintese das suas polissemias. Mesmo assim,
existe uma uniformidade e identidade do seu valor, uma vez que a sua qualidade é
objetivamente reconhecida. Estamos perante um juizo que acompanhou, grosso modo, o
evoluir das mentalidades, em cada época e em cada espaco, mas mantendo-se sempre
fiel ao seu proposito. Por isso, existe uma certa regularidade quanto ao seu fundamento,
desde os primeiros registos civilizacionais, que foram inclusivamente sujeitos a vdrias

representacdes, principalmente segundo a sua realizacdo e os seus promotores. Nao

386 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum I, Declaratio «Gavissimum Educationis», n° 5.
387 Jacques Delors, Educacdo, um tesouro a descobrir. Relatorio para a UNESCO da comissdo
internacional sobre a educagdo para o século XXI, trad. José Eufrazio, 2* edi¢do (Porto: Edi¢des ASA,
1996), pag. 85 e 86.
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obstante estas multiplas acecdes, a educagao constitui “o factor central de
desenvolvimento™%8,

Acompanhando os factos histéricos, o desenvolvimento da sociedade nos seus
primordios passou pela urgéncia de uma educacdo que viabilizasse os progressos sociais
e culturais. Assim, os mais velhos eram responsaveis pela educacdo dos mais jovens. Os
primeiros deveriam instruir os segundos a fim de que os ultimos desenvolvessem as
mais diversas qualidades. A educagdo estava ao encargo da familia e das instituicdes
eclesiais.>®

Mais tarde, com o estabelecimento de um saber sistémico e com a organizacdo
das diferentes dreas de saber, abriram-se novas possibilidades. Neste periodo, surgiram
institui¢des exclusivas e vocacionadas unicamente para o ensino dos saberes, isto &, para
a tarefa herculea de transmitir conhecimentos, num processo cada vez mais complexo
onde o testemunho do conhecimento se faz por via da partilha. De facto, o saber
constrdi-se na pluralidade e ndo na individualidade. Por conseguinte, o ato de dominar
as matérias de saber d4-se em conjunto, e nunca isoladamente.>*°

Estas entidades, cuja natureza estava orientada para a transmissdo de
conhecimentos, foram apelidadas de escolas. Tratava-se de espagos fisicos onde as
pessoas podiam receber e aprender conteidos, € que ainda hoje desfrutam dessa
designacdo. As mesmas institui¢des, assim como o conceito de educacdo, sdo integradas
num vasto conjunto de acecOes e de procedimentos que estdo longe de serem
consensuais, sendo que, ao longo dos tempos, assistimos a diferentes reflexdes sobre
este conceito. No entanto, quanto a nds essas consideracdes serdo tdo ou mais
importantes quanto tiverem presente a verdadeira finalidade da educacdo: formar
individuos conscientes do seu papel em sociedade. Por isso, perfilhamos a ideia que

“educar nao € apenas atingir uma determinada etapa ou patamar: boas classificacoes

escolares; concluir um curso. [...Na verdade,...] a educacao [...] ¢ dinamica, ¢ aprender

38 Guy Coq, “Modelos de sistemas educativos na Europa de hoje. Estabelecer um referencial Educacdo e
democracia: uma relagdo problematica?”, in Pastoral Catequética, n.° 23, (Moscavide: Secretariado
Nacional da Educagdo Crista, 2012), pag. 44.

389 Cf. Jodo Duque, “Sobre a educagio integral do ser humano”, in Pastoral Catequética, n.° 26,
(Moscavide: Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, 2013), pag. 11.

390 Cf. Guilherme de Oliveira Martins, “O servigo plblico da Educagdo. Potencialidades da pluralidade de
ofertas de ensino”, in Pastoral Catequética, n.° 23, (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacdo
Cristd, 2012), pag. 71.
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a caminhar, a progredir, a crescer continuamente para a plenitude. Fazer caminho é dar
passos, treinar ritmos, [...] pois o caminho faz-se caminhando”>°!.

Em termos préticos, torna-se necessario focar algumas dessas questdes para
melhor compreender a realidade sobre a qual discorremos. Um dos raciocinios mais
comuns € o dominio institucional da escola, ou seja, provém de um lugar préprio onde
se da a transmissdo de saberes. Daqui vem a compreensdo da sua natureza e a estrutura
pela qual a ciéncia se organiza: deve ajudar a “pensar o que se sente € o que se faz;
sentir bem o que se pensa e o que se faz; e fazer bem o que se pensa e o que se sente” 2,

Sob outra perspetiva, existe um enobrecimento do papel da Escola na sua
responsabilidade enquanto instituicio de educacdo. E evidente o compromisso e a
garantia para a transmissdo dos conhecimentos, pelos quais os atores neste processo de
instrucdo sdo interpelados a formar pessoas e a edificar comunidades ordenadas.’*?
Neste processo formativo, a escola integra um conjunto de realidades estruturais, isto &,
constitui-se como “uma comunidade educativa alargada, que integra alunos, a entidade
responsavel pela escola publica, estatal ou privada, os educadores, professores e pessoal
ndo docente, os pais e outros encarregados de educa¢io, a comunidade circundante”*,
funcionando enquanto 6rgao educativo e socializador.

No nosso entender, hd aqui uma grande responsabilidade em atuar, em
transformar ideias e reestruturar paradigmas, viabilizando a¢des concretas que respeitem
o todo. Naturalmente, trata-se de educar para a diferenca, respeitando os ritmos proprios
de cada ser, e de superar as inércias e atritos. Deste modo, “a atividade do espirito [...]
nao consistird [...] em aproximar as coisas [...] mas em discernir [...]. Nesse sentido, o
discernimento impde [...] a procura primitiva e fundamental da diferen¢a”®>. Note-se

que serd impossivel a transmissdo de conhecimento se essa indiferenca estiver presente

entre o0 transmissor € O recetor.

31 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educar. Propor o caminho para uma vida plena (Moscavide:

Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2008), n°1.

32 Franciscus PP., Escola, lugar de crescimento, n°3.

393 Este processo prevé que todos os intervenientes no processo educativo sejam verdadeiros atores, isto &,
desempenhem o seu papel, contribuindo para que se instaure efetivamente uma “cultura cientifica e
artistica de base humanista”. Guilherme d'Oliveira Martins (coord.), Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (Lisboa: Ministério da Educacdo, 2018), pag. 10.

394 Por isso, “a cooperacdo de todos os membros da comunidade educativa e a sua coesdo em func¢do dos
objectivos pretendidos sdo insepardveis do projecto educativo concreto de cada escola. A comunicagdo
dos valores constitutivos do tecido social, a transmissdo da memoria cultural e a redescoberta da
identidade através do contacto com as préprias raizes sao accdes muitas vezes facultadas pelo aprecidvel
contributo do contacto inter-geracional”. Conferéncia Episcopal Portuguesa, A escola em Portugal.
Educagdo integral da pessoa humana (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal
Portuguesa, 2008), n°8.

395 Michel Foucault, As palavras e as coisas, trad. Isabel Dias Braga (Lisboa: Edi¢des 70, 1988), pdg. 82.
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Hoje, mais do que nunca, € imprescindivel uma educacao integral que articule as
muiltiplas inteligéncias.>*® Com efeito, somos confrontados com a necessidade de
progredir num projeto cultural que seja consentaneo a reflexdo antropoldgica e
axioldgica, enquanto meio de inquiricio e fundamentagdo. E a partir deste principio que
se poderd determinar as preferéncias, as sugestdes e os limites das iniciativas
educativas. Mais do que promocao de atividades, a escola deve ser entendida como fator
dissipador de equivocos, proporcionando uma Otica de vida amplamente unanime e
disseminada, através da qual a educagdo se assume como “processo de construgdo da

identidade de uma pessoa humana™*’.

A escola é chamada a ser lugar de intervencdo, que ndo s6 promova o
desenvolvimento integral do individuo, mas que também contribua para o equilibrio
emocional, para a autonomia e para a critica construtiva da pessoa. Estd em causa a
formacdo do todo pelo todo, isto €, a necessidade de se formar o sujeito nos diferentes
aspetos da sua vida (afetivo, emocional, racional, moral e espiritual). A missdao da
escola é “desenvolver o sentido do verdadeiro, o sentido do bem e o sentido do belo,
[...a partir de...] diversos elementos que agem juntos e estimulam a inteligéncia, a
consciéncia, a afectividade, o corpo”*%.

A coeréncia na educacdo € fundamental para que se progrida numa comunidade
composta por cidaddos ativos, responsdveis, cooperantes e solidarios. Estes sdo os
alicerces da harmonia social. Por isso, “a educacdo [devera envolver] a tarefa de
promover liberdades responsaveis, que, nas encruzilhadas, saibam optar com sensatez e
inteligéncia; pessoas que compreendam sem reservas que a sua vida e a vida da sua
comunidade estio nas suas maos”.

A verdadeira educacgdo é reflexo do principio da educacgdo integral da pessoa.
Naturalmente, ela ndo poderd ser compreendida como fator de socializacdo ou de

estabilizacdo humana, mas segundo um quadro gnosiolégico complexo que se verte na

instrucdo do ser humano e que serd exequivel mediante a integracdo dos valores

39 Nao podemos deixar de parte a célebre obra de Howard Gardner, Teoria da Inteligéncia Miiltipla, que
para além de outros estudos de suma importancia, como a Inteligéncia Espiritual, de Danah Zohar e Ian
Marshall, e a Inteligéncia Emocional, de Daniel Goleman, nos aproxima da perspetiva de uma educagido
integral e da sua relevancia para o desenvolvimento de competéncias pluridimensionais. Aprofundando a
linha de pensamento, o ser humano possui diversas tipologias de inteligéncias. Na sua diversidade, elas
encontram-se interligadas, cooperando para o desenvolvimento saudavel do sujeito.

397 Jodo Duque, “Sobre a educagdo integral do ser humano”, in Pastoral Catequética, n.° 26, (Moscavide:
Secretariado Nacional da Educagio Crista, 2013), pdg. 44.

398 Franciscus PP., Escola, lugar de crescimento, n°3.

39 Franciscus PP., Adhortatio Apostolica Post-synodalis «<Amoris Laetitia», n° 262.
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humanos e espirituais na multiplicidade dos conhecimentos cientificos e
tecnolégicos.**

A este nivel, ndo podemos deixar de afirmar que a subversdo do individuo-
pessoa pelo individuo-objeto é consequéncia de uma motivacao industrial, cientifica e
tecnoldgica, que em nada promove uma educagdo integral. Cremos que este paradigma
estd na origem dos diversos atentados a dignidade da vida humana. Por isso, a educagdo
tem aqui um papel nuclear: o de defender o primado da hospitalidade, da solidariedade e
da fraternidade, como recurso para a verdadeira compreensao do individuo e da sua
missao no mundo. Hoje, “vivemos numa sociedade da informac¢do que nos satura
indiscriminadamente de dados, todos postos a0 mesmo nivel, e acaba por nos conduzir a
uma tremenda superficialidade no momento de enquadrar as questdes morais. Por
conseguinte, a educacdo [...deverd ensinar...] a pensar criticamente e [...oferecer...]
um caminho de amadurecimento nos valores™*°!.

Sabemos que a educacgdo sofre das provocacdes e anseios da comunidade em
geral, que lhe impde cada vez mais obrigacdes, ndo sé na instru¢do de contetidos mas
também na educacdo para os retos valores e principios. Nao raras vezes, esses desafios
sdo perfilhados pela propria disciplina de Educagio Moral e Religiosa Catélica.**

No passado, as diligéncias dos agentes de educacdo estavam centradas no
rendimento dos alunos, fator esse que visava a exclusdao daqueles que ndo obtivessem o
grau de saber desejado. De facto, a educacdo servia apenas para certificar aqueles que
fossem mais competentes no desenvolvimento das suas capacidades, enquanto os
restantes seriam automaticamente excluidos do processo de aprendizagem. Por seu

turno, nos ultimos tempos, procura-se dar resposta a interpelacdo social que €

multicultural. Na verdade, os desafios sdo novos: promover a inclusdo de todos;

400 A este respeito, na concegiio de valor vé-se espelhada uma ética de contetido que respeita todas as
dimensdes do ser humano. Neste quadro, o Perfil do Aluno apresenta os seguintes valores a serem
cultivados ao longo da escolaridade obrigatéria: “responsabilidade e integridade [...]; exceléncia e
exigéncia [...]; curiosidade, reflexdo e inovagdo [...]; cidadania e participagdo [...]; liberdade”.
Guilherme d"Oliveira Martins (coord.), Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Lisboa:
Ministério da Educacdo, 2018)

401 Franciscus PP., Adhortatio Apostolica «Evangelii Gaudium», n° 64.

402 Os desafios contemporineos langam interpelagdes a disciplina de Educagdo Moral e Religiosa
Catélica. Ao ajudar a conhecer/interpretar os dados culturais e ao trabalhar as diversas dimensdes
humanas, ela ¢ de “grande importancia para se aprender a viver juntos e para se aprender a ser”.
Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educagdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n°® 5.
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envolver o outro no processo de conhecimento; estreitar caminhos de afinidade com o
projeto escolar.4%3

Neste contexto, a escola devera suscitar entre os seus alunos a vontade e a
iniciativa para as suas préprias descobertas. A instituicdo de ensino s6 cumprird o seu
papel quanto mais estiver preparada para munir todos os seus discentes de materiais que
possibilitem a construcio do saber de modo harmonioso. Por isso mesmo, no seu amago
sdo indispensdveis as conjunturas necessdrias para se eliminarem preconceitos,
marginalizagdes e/ou exclusdes. Irremediavelmente, “a educacdo ¢ um processo
catalisador de amadurecimento humano, [...sendo...] o meio indispensavel ao
desabrochar harmonioso das potencialidades que permitem ao ser humano reconhecer-
se como pessoa auténoma e livre, com um projeto de vida orientado”4%*.

Uma escola plural, aberta a todos, € fundamental para se promover a inclusdo
dos cidadados. Alids, a obrigatoriedade na frequéncia dos jovens em idade legal € um dos
modos de se implementar esse principio. A escola deve acolher alunos de qualquer raga,
de qualquer origem social e/ou religiosa, independentemente da condi¢do financeira ou
das respetivas competéncias cognitivas. A evolugdo dos direitos humanos atesta esse
mesmo estatuto: as comunidades deverdo ser espaco aberto a todo o mundo, nos mais
diferentes niveis (social, econémico, informativo, entre outros).

A vida agitada de hoje e os sonhos arbitrarios da pés-modernidade marcam a era
da globalizacdo, instigando a escola para novos desafios e anseios, mais humanos e
respeitadores tanto da dignidade humana como do meio envolvente. Assim, a escola é
exigido um cuidado redobrado na formagdo dos alunos. E € precisamente, essa
reivindicagcdo tem alimentado os novos esbocos didatico-pedagdgicos, requerendo uma
organizacdo baseada na inovacdo e mudanca que seja alvor de um ser humano
equilibrado, que ndo seja escravo dos interesses economicistas que o tornam submisso
ao dinheiro e ao trabalho.

Os extremismos do ceticismo e do individualismo sdo outros dos desafios
emergentes que a escola tem de enfrentar. Estas linhas de pensamento t€m tido algum
reconhecimento por parte de responsdveis politicos e mundiais, esvaziando a fungdo da
escola a uma mera transmissdo de saberes e ao treino de capacidades. Tais

compreensdes tém diminuido o papel da escola na formacdo de uma consciéncia que

403 Cf. Jaap Scheerens, Melhorar a eficdcia das escolas, trad. Dolores Garrido, 1* edigdo (Porto: Edigdes

ASA, 2004), pdg. 8.
404 Comissdo Episcopal da Educagdo Cristd, “Educar é um ato de amor”, in Pastoral Catequética, n.° 4,
(Moscavide: Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, 2006), pag. 11.
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balize o caminho do ser humano do ponto de vista ético e social. Ao mesmo tempo,
assistimos a um esgotamento no individualismo que incrementa praticas desumanas,
intransigentes e que discriminam o outro. Tratam-se de “ideologias, caracterizadas por

2405 305 quais a

generalizado individualismo, egocentrismo € consumismo materialista
escola deve dar uma resposta.

Nos nossos dias, a educagdo € confrontada, também, com a questdo ecoldgica.
Na verdade, as preocupacdes com o desenvolvimento sustentdvel do mundo e dos seres
vivos que o habitam €, incontornavelmente, um problema perante o qual se exige uma
resposta concertada por parte de cada ser humano e da comunidade planetaria. Mas para
ai chegarmos, € imprescindivel uma educacdo e uma espiritualidade ambientais que
devem comecar nas secretdrias das escolas e assim contribuir para o despertar da
consciéncia ecoldgica.*%

Nesta escola de intimeros desafios, todas as disciplinas que a constituem sao
chamadas a ter um papel interventivo. Ipso facto, a disciplina de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica adquire ainda mais sentido, dada a sua natureza e finalidade.*’” Esta
distingue entre o conveniente e o inconveniente. Na sua indole, a disciplina em questdao
prepara o individuo para a vivéncia em comunidade. Naturalmente, é designio do seu
projeto o respeito pela diferenca e a promoc¢do do bem comum, contribuindo assim para
a educacdo integral do discente. No plano formativo, a disciplina estabelece relacdes
proficuas entre a religiosidade e a sociedade, entre a comunidade e as institui¢des.
Precisamente, essa construcio pessoal € fundamental para o apreco pela
heterogeneidade social, construindo a partir desse principio os projetos individuais.

In loco, a escola portuguesa tem sido profundamente afetada pela recessao

econdmica nos ultimos tempos. Se, por um lado, o Ministério da Educacdo nio

405 Franciscus PP., Mensagem para a celebragdo do XLVII Dia Mundial da Paz, n°1.

406 Na génese do problema, “incluem-se os efeitos laborais dalgumas inovacgdes tecnolégicas, a exclusdo
social, a desigualdade no fornecimento e consumo da energia e doutros servicos, a fragmentacio social, o
aumento da violéncia e o aparecimento de novas formas de agressividade social, o narcotrifico e o
consumo crescente de drogas entre os mais jovens, a perda de identidade”. E diante destes sintomas
contemporaneos que a educacdo tem que trabalhar. Franciscus PP., Litterae Encyclicae «Laudato Si», n°
46.

407 Ora, “a evolugdo complexa da nossa sociedade exige a apresentagio clara dos elementos que permitam
a identificacdo da nossa matriz cultural, a afirmacdo explicita de quadros de valores estruturantes dos
projectos educativos e a abertura a pluralidade dos mesmos projectos [...e ainda...] uma atengdo cuidada
a diversidade das vertentes bio-psicologica, social e espiritual da pessoa humana. [...] Todos os parceiros
e agentes educativos devem identificar e concertar as suas responsabilidades, elevar e explicitar as suas
propostas educativas. A sociedade civil é o espaco natural para af surgirem iniciativas que enfrentem a
tarefa educativa com esperanca e entusiasmo. Cabe ao Estado dar suporte a essa pluralidade através de
propostas subsidiarias e complementares”. Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educagdo. Direito e
dever. Missdo nobre ao servico de todos (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal
Portuguesa, 2002), n° 7.
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disponibiliza verbas suficientes para a aquisi¢do de materiais de apoio ao ensino nem
tdo pouco apoia a reestruturacdo dos edificios de educacao ja devolutos, por outro lado
frequentam a escola alunos provenientes de familias carenciadas, ndo raras vezes
provenientes de contextos de desemprego e de consequente falta de bens essenciais.

Inevitavelmente, a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica tem uma
missdo redobrada nestes casos, sendo sobretudo responsdvel por acompanhar os alunos
em tais situacOes. Nestes contextos esta disciplina terd que ser ocasido para se
fortalecerem recursos que validem a execu¢do de uma maior reciprocidade entre os
discentes, fazendo-os, a0 mesmo tempo, cooperar no didlogo e na justificacio dos
valores humanos, assente, mais concretamente, nos valores cristdos. Acreditamos que
“uma boa educagdo escolar em tenra idade coloca sementes que podem produzir efeitos
durante a vida toda”*%8,

A educacdo atual exige a disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catdlica uma
dimensdo imperativa. Na verdade, é cada vez mais interpelada a um servico em prol do
humanismo, ajudando a desenvolver as competéncias dos jovens em diferentes
niveis.*”” Pela sua esséncia e aplicacdo, a disciplina em causa deverd desenvolver as
capacidades psicomotoras, intelectuais e morais dos individuos. Por isso, “a Educagao
Moral e Religiosa Catolica ¢ [...] uma disciplina particular. [...] Ela consegue o
necessario equilibrio entre a exigéncia cientifica e disciplinar [...] e a proximidade
afectiva e vivencial com o aluno™*!°.

Deste modo, defendemos a educacdo integral do discente, suportada pelo
trabalho da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, promovendo o seu
desenvolvimento a partir da educacdo no prisma cultural, estético, social, moral e
artistico. O crescimento nestas areas permite atingir o almejado sucesso escolar, ja que

estd em causa a disseminacdo de valores justos e de principios que servem de alicerces

para a constru¢do de comunidades heterogéneas, mais harmoniosas e inclusivas. Aqui,

408 Franciscus PP., Litterae Encyclicae «Laudato Si», n° 213.

409 A este proposito, a disciplina de Educagiio Moral e Religiosa Catélica poderd ser uma mais-valia na
concretizacdo das competéncias a serem adquiridas pelos alunos a saida da escolaridade obrigatéria:
“munido de multiplas literacias [...]; livre, autbnomo e responsavel [...]; consciente de si proprio e do
mundo [...]; capaz de lidar com a mudanca [...]; conhecedor da importancia das artes, das humanidades
da ciéncia e da tecnologia [...]; capaz de pensar critica e autonomamente [...]; criativo [...]; colaborativo
e com capacidades de comunicagao [...]; apto pra continuar a aprender ao longo da vida [...]; respeitador
da dignidade humana [,principio orientador da nossa investigacdo,] e do exercicio da cidadania plena
[...]; capaz de rejeitar todas as formas de discriminagdo e de exclusdo social”. Guilherme d’'Oliveira
Martins (coord.), Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Lisboa: Ministério da
Educacao, 2018), pag. 15.

410 Tomaz Silva Nunes, “Sobre as finalidades da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica”, in Pastoral
Catequética, n.° 5 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacédo Cristd, 2006), pag. 94.
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reveste-se de especial importancia o valor da dignidade humana, da pluralidade e da
liberdade.

Dada a pertinéncia que € reconhecida ao curriculo desta disciplina, e mesmo
sendo de oferta obrigatéria e frequéncia facultativa segundo a concordata de 2004
promulgada entre a Santa S€ e a Republica de Portugal, ela tem encontrado estima por
parte dos alunos e suas familias, ao legitimar o papel importante no desenvolvimento do
aluno. Na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, todo e qualquer aluno é
respeitado na sua condicdo, seja ela qual for, funcionando como ordem singular de uma
vida auténtica, primada pelas regras éticas e cristds. A acdo educativa volve-se um

valioso contributo para a formacao integral de personalidades.

1.1. A disciplina de Educagcdo Moral e Religiosa Catélica e o designio de uma

educacdo integral

Como vimos anteriormente, a educacdo destaca-se pelas suas acecdes
multifacetadas, ndo se podendo, todavia, defini-la de uma forma mais ou menos
uniforme enquanto processo que influencia a transformacdo de vidas humanas e as
capacita numa interacdo oportuna com o meio. A definicdo a que chegamos, sintese de
um vasto conjunto de representagdes, ndo descura tudo quanto de positivo e verdadeiro
se possa dizer acerca da educagdo. Regista-se também, desse ponto de vista, um
profundo contributo no ambito da espiritualidade, emoldurada pela fungdo
protagonizada pela educagdo cristd. Por isso, “ao contrdario do que muitos entendem, o
conhecimento do fendmeno religioso, constitui um ponto fundamental na formacao
pessoal e civica em democracia™*!!.

Deste modo, acreditamos existir um cruzamento entre a educagdo em si € uma
moldura de valores que funcione como referéncia e com reminiscéncias praticas na vida
dos sujeitos. Entre essas reminiscéncias encontra-se o respeito pela dignidade da vida
humana, assunto que nos motiva este ensaio. Sendo a escola lugar, por exceléncia, de
transmissdo de conhecimentos e de preparacdo de um quadro moral e ético, que norteie
as condutas dos individuos, a educagdo cristd encontra aqui, por defini¢do, a sua
legitimagdo. Sucedendo “a dimensdo religiosa [...como realidade...] constitutiva da

pessoa humana, [...] ndo haverd educagdo integral, se a mesma ndo for tomada em

411 Guilherme de Oliveira Martins, “O conhecimento do fendmeno religioso”, in Pastoral Catequética, n.°
5, (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2006), pag. 70.
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consideragdo; nem se compreenderda verdadeiramente a realidade social, sem o
conhecimento do fenomeno religioso e das suas expressoes e influéncias culturais™*!2.

A educacdo terd que se munir de conteddos que ndo s6 favorecam o
desenvolvimento cientifico e tecnolégico mas que também promovam a consolidacio de
um desenvolvimento humano e espiritual. S6 assim o desenvolvimento do ser humano
sera integral. Por isso, o projeto de uma educagdo integral requer “que se enriquega, por
um lado, a cultura dos alunos, mas que, por outro, os ajude a encontrar respostas para as
suas interrogagdes [...], a interiorizar valores e poderem desenvolver-se [...] como
pessoas™*!?,

A fim de que estas dindmicas se possam cumprir, hd um trabalho preponderante
a ser desenvolvido na primeira ¢ mais importante instituicdo, ou seja, na familia. “A
educacdo integral dos filhos €, simultaneamente, dever gravissimo e direito primario dos
pais”*!*. A familia estd vocacionada ndo s6 para a satisfaciio das necessidades basicas da
pessoa mas também para o afeto, realidade essa explorada no capitulo anterior, e a qual
nos aponta para o valor do amor e da hospitalidade. A Sagrada Escritura e a tradi¢ao
atestam o papel decisivo da familia na instrucdo dos seus descendentes mediante a
experiéncia e o exemplo.

Na Exortacdo Apostdlica pos-Sinodal “Amoris Laetitia”, e depois de ter
perscrutado os sinais do tempo acerca dos desafios que a familia enfrenta em pleno
século XXI, o Papa Francisco elucida-nos sobre a missdo da familia na transmissao dos
saberes e da fé, garantindo que o que importa “¢ gerar no filho, com muito amor,
processos de amadurecimento da sua liberdade, de preparacdo, de crescimento integral,
de cultivo de auténtica autonomia. S6 assim este filho terd em si mesmo os elementos
de que precisa para saber defender-se e agir com inteligéncia e cautela em
circunstancias dificeis™*!°.

Ainda no ambito social, também a Igreja é chamada a participar da educagdo. A
instituicdo eclesial tem colaborado com a familia e com a escola para o

desenvolvimento integral do individuo. E pioneira em algumas configuracdes

educacionais, mormente na educagdo para os valores. Por isso, “a Igreja pode prestar

412 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educagdo Moral e Religiosa Catélica. Um valioso contributo para
a formagdo da personalidade (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
2006), n°6.

413 Tsabel Vilaga e Vitor Carmona, “Os contextos pedagogicos e educativos da Educagio Moral e
Religiosa Catolica”, in Pastoral Catequética, n.° 5 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educagdo
Cristd, 2006), pag. 95.

414 Franciscus PP., Adhortatio Apostolica Post-synodalis «Amoris Laetitia», n° 84.

415 Ibidem, n° 261.
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um valioso servico a sociedade, dando perspectivas de constru¢do da pessoa humana,
empenhando os seus fiéis no ordenamento das realidades temporais segundo o projecto
do Criador e desenvolvendo energias e compromissos de crescimento pessoal, de
coesdo social, de justica, de solidariedade e de humanizagio™*!°.

Pela Palavra e pelos ensinamentos, a instituicdo eclesial propde uma formacao
cultural e antropoldgica, através da qual o individuo encontra uma significacdo e um
sentido para a sua vida. Neste conjunto, nasce a necessidade de compromisso com 0s
valores, aplicando-os de forma criativa ao longo dos tempos, possibilitando a vivéncia
de experiéncias significativas do ponto de vista educacional. De igual modo, propde
uma abertura a racionalidade, dissipadora de extremismos e fatalismos. A este nivel,
sugere uma relacdo equilibrada entre razdo e corac¢do, chamando a atenc¢do para a
competéncia intelectual e para a habilidade estética do individuo na busca da verdade.

Deste modo se compreende que a educacdo que Igreja propde para as escolas,
através da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, seja uma proposta
diferenciadora na formagdo dos jovens. A disciplina “constitui-se enquanto projeto
educativo e cultural da propria escola”*!’. De facto, procura-se gerar personalidades
munidas de valores, promotoras da verdade, da paz, da justica, da fraternidade e da
inclusdo social, tendo presente que “a educacdo auténtica ¢ a educagdo integral da
pessoa”*18,

Naturalmente, o Estado tem o dever de assegurar que a educagdo esteja a ser
cumprida em todos estes setores. Embora, nos ultimos tempos, pareca estar arredado de
tais fungdes em virtude dos constrangimentos econdémicos, a administracdo central ndo
podera deixar de parte o desenvolvimento integral da pessoa, a iniciar nas instituicoes

aqui apresentadas, sob pena de esquecermos a missdo genuina da educacdo: ajudar e

orientar os jovens e adultos a compreender o ser humano, o mundo e a sua relagdo com

416 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educagdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n°® 26.

417 Deolinda Serralheiro, A Educagcdo Moral e Religiosa Catdlica na Escola Portuguesa - Reforma do
Sistema Educativo (Lisboa: Rei dos Livros, 1990), pag. 12.

418 A este prop6sito, veja-se as miltiplas facetas que devem ser alvo de estudo para uma correta educagio
integral: “isto exige promog¢do dos valores espirituais, estruturacdo hierarquica de saberes e de valores,
integracdo do saber cientifico-tecnolégico num saber cultural mais vasto, mais abrangente e mais
englobante. Exige igualmente partilha dos bens culturais e democratiza¢do no acesso aos conhecimentos,
aos saberes cientificos e competéncias tecnoldgicas, que sdo patriménio comum da humanidade. Exige
ainda promog¢do do homem-pessoa em recusa do homem-objeto de mercado, rejei¢do de todas as formas
de alienacdo do ser humano, defesa do primado da solidariedade e da fraternidade sobre o interesse
egoista e a competi¢ao desenfreada”. Conferéncia Episcopal Portuguesa, A escola em Portugal. Educagdo
integral da pessoa humana (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2008),
n° 5.
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o transcendente. Nesta missao, a Educagdo Moral e Religiosa Catdlica € veiculadora de
educacdo, ajudando o Estado a executar o seu compromisso na formacgdao de
consciéncias: a disciplina de “Educagdo Moral e Religiosa Catolica tem em vista a
formacdo global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e,
progressivamente, a constru¢io de um projeto pessoal de vida™*!?.

A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica € uma das propostas de humanizacio
das comunidades e da pessoa humana. A sua especificidade “estd na maneira de educar:
através dos afectos, na qualidade da relacdo pedagdgica de um professor que é também
educador™?°. Por esta via, consideramos que a pessoa aprenderd a ser humano de um
modo auténtico. A disciplina constitui-se como uma componente curricular que suporta
a constituicdo de uma consciéncia livre e responsdvel. Este caminho direciona-se para a
maturagdo individual, elementar para a interpretacdo do ser humano e do mundo a partir
de uma perspetiva religiosa de vida. A partir de modelos concretos, concede sugestdes
de como orientar e fazer o percurso de crescimento, abragcando com afinco o decurso
educativo da escola.

A proposta diddtico-pedagdgica, mediante a implementacdo do curriculo, sobre
o qual se sustém a missdo da Educacdo Moral e Religiosa Catodlica, ajusta-se ao
pressuposto da educacdo integral do individuo. Tal interpelagdo antevé o exercicio de
todas as dimensdes que constituem o ser humano de um modo integrado. Tal ndo
aconteceria se apenas concentrdssemos sobre uma dessas dimensdes, 0 que nos
conduziria a uma visdo redutora do ser humano, exclusivamente linear e
unidimensional. Na verdade, “uma visao reduzida da pessoa [...levar-nos-ia...] a
valorizar parcialmente algumas componentes ou valores em detrimento da verdade
plena sobre 0 homem™**!.

A disciplina em causa promove a formacao integral do individuo. Tal como a
significacdo o sugere, esta visdo de educacdo implica a promog¢ao da multiplicidade de
dindmicas humanas, promovendo o sujeito na sua totalidade. Ora, esta

tridimensionalidade para a inclusdo de curriculos educativos, que validem a integridade

do ser humano, visa a construcdo de personalidades individuais e coletivas nos mais

419 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educagdo Moral e Religiosa Catélica. Um valioso contributo para
a formagdo da personalidade (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
2006), n°8.

420 Tomaz Silva Nunes, “Sobre as finalidades da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica”, in Pastoral
Catequética, n.° 5 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacio Crista, 2006), pdg. 94.

421 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educagdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n°® 3.
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diversos campos. Naturalmente, o campo espiritual deve ser aceite nessa
pluridimensionalidade do ser humano como elemento indispensavel. Na escola, essa
incumbéncia estd patente nas tarefas a ser cumpridas pela Educacdo Moral e Religiosa
Catodlica. Esta disciplina deve “orientar-se para formar personalidades ricas de
interioridade, dotadas de for¢a moral e abertas aos valores da justi¢a, da solidariedade e
da paz, capazes de usar bem a sua liberdade™*?2.

O ensino religioso baseia-se na certeza de que o elemento religioso na formacao
dos alunos é um dos constituintes primordiais para a compreensdo do préprio eu, ja que
se apresenta como condi¢ao para o desenvolvimento do ser humano em liberdade e na
responsabilidade. Seria impensdvel esbocar um curriculo integral sem oferecer aos
alunos a possibilidade de amadurecerem as suas duvidas existenciais. Quando falamos
de um projeto integral procuramos um enquadramento ecuménico, soberano e completo.
Os pais merecem ter a sua disposicio um modelo de educagdo integral para os seus
filhos. Neste contexto, “a EMRC [Educac¢do Moral e Religiosa Catélica] deve assumir
plenamente as exigéncias e o cardter proprio da realidade escolar - seriedade dos
programas, qualidade cientifica, participacdo no projeto educativo e didatico da escola,
medidas de avaliagdo, qualificagio adequada aos professores”*?>.

A escola, enquanto protétipo da educacgdo integral da pessoa, terd que patrocinar
um ensino promotor dos valores, constituindo estes um quadro referencial em todas as
dindmicas educativas. Este projeto s alcancgard o €xito desejado se ampliado a todas as
institui¢des que perfazem a comunidade internacional, a fim de que entre elas se cumpra
um trabalho de promocdo da formacdo integral. De outro modo, estaremos longe de
efetivar este propdsito.

Qualquer visdo educativa deverd enraizar a sua confianca numa educagio
antropoldgica consolidada. A educacio integral da pessoa subentende a prética solidaria
nos ambientes educativos. Subsequentemente, teremos as bases sdlidas para o
desenvolvimento de um trabalho criativo e de uma pedagogia estimulante, nos quais os
docentes sdo chamados a exercer também a sua atividade laboral com competéncia
intelectual e moral. S6 assim se pode exigir aos alunos a autonomizagdo na constru¢ao

de saberes, tendo em vista a sua incorporacdo social. Esta inser¢do deve ser entusiasta,

422 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso contributo para
a formagdo da personalidade (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
2006), n°6.

423 Deolinda Serralheiro, A Educagdo Moral e Religiosa Catdlica na Escola Portuguesa - Reforma do
Sistema Educativo (Lisboa: Rei dos Livros, 1990), pag. 25.
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apreciativa e construtiva. As comunidades locais t€ém um papel preponderante em
despertar esses alunos ao longo da vida. Logo, “somos chamados a inserir a educacio
do fenémeno religioso como fator de enriquecimento da escola e da sociedade e como
fator de conhecimento, de integragcdo, coesdo e de democracia. A sociedade humana
precisa de entender o fendmeno religioso nos dias de hoje, a partir das suas raizes e
origens”***,

Como fomos afirmando, o valor da disciplina de Educa¢do Moral e Religiosa
Catdlica estd na oferta educativa integrada, ndo fraturada. A disciplina ndo é mais uma
entre muitas outras, mas faz parte de um sistema integral de educagdo, ndo podendo ser
separado deste. Trata-se, indubitavelmente, de uma proposta que completa a oferta
educativa, despertando as instituicdes de ensino e, sobretudo, os jovens para as
dindmicas religiosas e éticas, também elas constitutivas do ser humano. Assim, a
educagdo deve ter um quadro  pedagdgico-dididtico  assente = numa
integralidade/totalidade.

Em virtude do ja mencionado, o propdsito de uma educacio integral nio pode
descurar a missdo da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica. Na sua génese,
o curriculo deverd sempre pressupor a constituicdo de personalidades preparadas para
corresponder as exigéncias do mundo. Para isso, é imprescindivel investir na
capacitacdo dos discentes nas suas multiplas dimensodes, formando individuos humanos,

providos de referéncias €ticas e construtores de uma sociedade equilibrada, justa,

solidaria e pacifica, ndo descurando o bem comum.

1.2. O curriculo de Educagcdo Moral e Religiosa Catolica

O conceito de curriculo tem uma origem latina que, etimologicamente, expressa
uma corrida ou o lugar onde se corre e, por efeito, o que se produz enquanto se da a
corrida. Por isso, encaminha-nos para as nog¢des de itinerdrio ou de trajetéria. O
caminho, aqui remetido, aponta para um processo continuo e linear, tanto daquilo ja
realizado como daquilo que se realiza.*”> Ndo serd de admirar que o curriculo em

educagdo se torne objeto de estudo, pois pressupde a organizacdo e a estrutura dos

424 Guilherme de Oliveira Martins, “O conhecimento do fendmeno religioso”, in Pastoral Catequética, n.°
5, (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2006), pag. 81.
425 Cf. José Augusto Pacheco, Curriculo: teoria e prdxis (Porto: Porto Editora, 1996), pag. 16.
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estudos, o que é lecionado (conteido e forma), os seus propdsitos, os critérios de
avaliacdo e a evolucio do aluno.**

O curriculo compreende-se como uma edificacdo sociocultural afetada pela
heterogeneidade das organizagdes e das circunstincias. A sua estrutura deve partir das
condicdes histdricas e civilizacionais onde é implementado.*?’ Por isso, o curriculo
expressa-se em duas naturezas: por um lado, um programa composto de matérias; por
outro, um combinado de desafios que a propria escola sugere ao aluno, ja que surge
como um plano de diferentes praticas, com enfoque para as pedagogias oriundas dos
sistemas politico-administrativos, da formag¢do de meios, da estruturacao racional e do
cilculo.*?®

Em virtude do exposto, a educacdo constitui um veiculo de humanizagao das
sociedades, exclusivo da pessoa humana. Partindo dessa premissa, qualquer molde
educativo deve considerar a operacionalizacdo de programas que promovam a
constru¢do do ser humano no seu todo. De facto, o curriculo serd tanto mais eficiente
quanto melhor considerar a educa¢do como fator de crescimento intelectual, humano,
moral e ético. Contudo, essa mesma ace¢do nem sempre se registou na histéria da
humanidade.

Os primeiros tempos da instituicdo escolar global foram conturbados, na medida
em que apenas se considerava o ensino das matérias. Efetivamente, as escolas tomaram
como referéncia a teoria da gestdo cientifica de Taylor, segundo a qual os professores
sdo considerados unicamente como sujeitos “‘encéfalos” com conhecimentos
assimilados, com a missdo de transmitir esses contetdos: “a especializacdo [...vinha...]
acompanhada de prestigio e o que [...denominava-se...] como professor generalista
[...era...] uma denominacdo enganosa, ja que ndo lhe [...definia...] uma alta
competéncia para integrar conhecimentos em visdes gerais, mas costuma coincidir antes

com a imagem de um conhecedor elementar de tudo - com baixo nivel de formacdo -

426 Cf. José Augusto Pacheco, Curriculo: teoria e prdxis (Porto: Porto Editora, 1996), pag. 18.

427 A este propGsito, convém revisitar o modo como Emile Durkheim compreende a educagdo: “a
educacdo em uso [...] € um conjunto de praticas, de maneiras de fazer, de costumes que constituem factos
perfeitamente definidos e que t&ém a mesma realidade que os outros factos sociais. Nao sdo combinagdes
mais ou menos arbitrdrias e artificiais”. Emile Durkheim, Educacdo e sociologia, trad. Nuno Garcia
Lopes (Lisboa: Edi¢des 70, 2001), pag. 74.

428 A este nivel, “o curriculo contém uma mensagem que ¢ resultado das relagdes entre os campos do
Estado, da economia e do controlo simbodlico. [...] Na construgdo do curriculo, o conhecimento
académico produzido no campo de controlo simbdlico é recontextualizado de forma a ser inserido num
contexto educacional, segundo principios que diferem dos que estiveram presentes na produgdo desse
conhecimento”. José Augusto Pacheco. Maria do Céu Roldao. Maria Teresa Estrela, Estudos de curriculo
(Porto: Porto Editora, 2018), pdg. 12 e 13.
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para lecionar conhecimentos elementares em vdrias dreas de saber”*?°. Ora, os graves
problemas dai decorrentes conduziram a sociedade a uma o6tica elitista de educagdo, por
meio da qual se julgava incapacitado quem ndo cumprisse os requisitos estabelecidos.

Ora, o terceiro quartel do século XX trouxe uma alteracdo na estruturacdo dos
planos curriculares. Na Europa e nos Estados Unidos da América presencidmos
alteracdes significativas nos curriculos, por forma a contribuir para uma
consciencializacdo critica dos sujeitos. Se até essa fase a perspetiva de conhecimento
era a de uma realidade consolidada e estdvel, a partir desta época ganha-se percecdao da
evolucdao do conhecimento, sendo que os curriculos comecam a ser preparados nesse
prisma. Isto significa que “quando o curriculo oferece um sentido de finalidade,
unidade, relevancia e pertinéncia - quando € coerente -, € mais provdvel que os jovens
integrem as experiéncias educativas nos seus esquemas cognitivos, o que, por seu lado,
amplia e aprofunda o conhecimento de si préprios e do mundo™**°.

Por outro lado, os discentes deixaram de ser vistos pelos resultados positivos que
poderiam trazer ao capitalismo, para passarem a ser assumidos como sujeitos
imprescindiveis ao desenvolvimento e equilibrio da sociedade. O novo projeto implica
alteracoes profundas a nivel curricular. Os seus contornos validam uma maior
sensibilidade para as questdes fundamentais da humanidade e, de igual modo,
promovem uma educagdo orientada para os grandes valores morais e éticos,
preocupacdo essa assumida também pelo ensino religioso. Nao obstante, reconhecemos
que ainda hoje ndo se cumprem por completo esses objetivos. Na verdade, sdo inimeras
as situagdes em que os alunos continuam a ser avaliados pelos resultados alcancados e
ndo pela evolucdo e progresso quanto as suas competéncias operacionais.

Seja como for, em relacdo ao curriculo, constatamos um processo de
aperfeicoamento da missdo do professor. O docente, que outrora era mero aparelho da
educacgdo e da tecnicidade, como ja o referimos, vé agora no curriculo um conselheiro
para a promoc¢ao de uma educacgdo universal e integral. Em certa medida, “o curriculo
serve de orientacdo a uma educagdo [...que visa...] capacitar as pessoas para adquirir

conhecimentos que as leve para além da experi€ncia pessoal, e que elas, provavelmente,

49 José Gimeno Sacristan, “Materiales y textos: contradiciones de la democracia cultural”, in J. C.
Minguez e M. Beas, Libro de Texto y Construccion de Materiales Curriculares (Granada: Projecto Sur,
1995), pag. 210.

430 James Beane, Integracdo Curricular: a concepgdo do niicleo da educagdo democrdtica, trad. Aurora
Narciso, 1* edi¢do (Lisboa: Didactica, 2002), pag. 43.
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ndo poderiam adquirir se ndo fossem a escola”!

. Em termos praticos, também o
curriculo de Educagdao Moral e Religiosa Catdlica foi pioneiro ao promover uma
aprendizagem multifacetada da pessoa, ajudando-a primeiramente a redescobrir o
sentido da vida.

A transposi¢do de uma conjuntura enciclopedista e de uma visdo do ser humano
omnisciente para o paradigma de uma educagdo que forneca aos discentes as
competéncias necessdrias a fim de conceberem sinteses e/ou discernimentos das
informacdes recebidas, assentard a construcdo de personalidades integradas. Por sua
vez, “a adopcao de abordagens globalizadoras que enfatizem a detec¢do de problemas
interessantes e a procura activa de solugdes apresentam a dupla vantagem de, por um
lado, motivar o aluno a implicar-se num processo dindmico e complexo e, por outro,
permitir uma aprendizagem tdo significativa quanto possivel, na medida em que permita
o estabelecimento de multiplas relagdes em ambitos diferentes”*2. Uma vez concebido
a partir da pessoa no seu todo, o curriculo redescobriu-se na integragdo da componente
religiosa nos programas escolares.

Deste modo, a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica orientou-se,
pelo seu cardter, como elemento curricular que promove uma consciéncia livre,
responsavel, justa e equitativa, propondo um caminho de maturagdo ao aluno. As novas
visdes curriculares e os projetos de inovacdo pedagdgica reconhecem as diferentes
dimensdes humanas, associadas também a dimensdo da religiosidade da pessoa. Neste
contexto, “a EMRC interessa a Escola e, designadamente, a escola estatal, [...uma vez
que...] ¢ lugar privilegiado de desenvolvimento harmonioso do aluno, considerado
como pessoa, na integridade das dimensdes corporal e espiritual, e da abertura a
transcendéncia, aos outros e a0 mundo que ¢ chamado a construir™*,

A pratica da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica ajuda a
interpretar as realidades mundanas e a vida humana mediante a aplicacdo dos
pressupostos religiosos de vida. Por isso, o ensino desta disciplina estd longe de ser um

esboco catequético ou uma simples ferramenta de conhecimento cultural e histdrico.

Estamos perante um curriculo que promove o desenvolvimento do ser humano na sua

431 Michel Foucault, Remarks on Marx: conversations with Duccio Trombadori, trad. James Goldstein
(New York: Semiotext, 1991), pag. 196.

432 Antoni Zabala, Enfoque globalizador y pensamiento complejo: una respuesta para la comprension e
intervencion en la realidad (Barcelona: Grad, 1999), pag. 26.

433 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso contributo para
a formagdo da personalidade (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
2006), n9.
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generalidade, possibilitando respostas para as grandes questdes existenciais e
colaborando para a formacdo integral do individuo. Alcanca-o pelo didlogo entre fé e
cultura, suscitando um “patriménio reinventado, onde o jogo entre a permanéncia
estrutural e a acc¢do radica muitas vezes em iniciativas pessoais, consequéncia de uma

reflexdo critica”*3*

e que se deseja interventiva.

No contexto portugués, a trajetdria legislativa da disciplina de Educagdao Moral e
Religiosa Catdlica é vasta.*>> Por isso, debrucamo-nos sobretudo na legislacio em
vigor. O suporte legal fundamental, nomeadamente a Concordata acordada entre a Santa
Sé e o Estado Portugués (celebrada pela primeira vez em 1940 e corroborada em

2004)"6 ¢ a Lei de Bases do Sistema Educativo*’’, legitima o ensino religioso escolar.

434 Maria Praia, Desenvolvimento pessoal e social (Porto: Edicdes Asa, 1991), pag. 16.

435 Apesar de a disciplina de Doutrina Cristd e Moral ser ministrada no ensino primério oficial do tempo
da monarquia, para percorrer a trajetoria legislativa da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catélica,
consideramos os seus desenvolvimentos a partir de 1940. Por essa altura era assinada a Concordata entre
o Estado Portugués e a Santa S€. No seu art® 21° 1é-se “O ensino ministrado pelo Estado nas escolas
publicas serd orientado pelos principios da doutrina e moral cristds tradicionais no Pais.
Consequentemente ministrar-se-a o ensino da religido e moral catélicas nas escolas piblicas elementares,
complementares e médias aos alunos cujos pais, ou quem suas vezes fizer, ndo tiverem feito pedido de
isen¢@o”. Com a Constitui¢do Portuguesa de 21 de agosto de 1911, o Estado ja se tinha afirmado como
nao confessional (Cf. Constitui¢do Portuguesa de 21 de agosto de 1911, art. 3°, n.° 10 — “O ensino
ministrado nos estabelecimentos publicos e particulares fiscalizados pelo Estado serd neutro em matéria
religiosa”). No entanto, a designagdo de Religido e Moral s6 surgiria com o Decreto-Lei n.° 36.507, de 17
de Setembro de 1947, art® 6°. Volvido um ano, a 22 de outubro de 1948, o decreto n.° 37112 aprova os
programas do ensino liceal, entre eles o de Religido e Moral; completado em 28 de Maio de 1960, com o
Decreto-Lei n.° 42 994 onde se publica novos programas do ensino primdrio. A 19 de fevereiro de 1964, a
Portaria n.° 20 380 sobre as instru¢des de educacio social, moral, civica e religido, sublinha a pertinéncia
do papel do professor para que a educacdo moral seja eficaz. A 3 de outubro de 1970, a Portaria n.°
490/70 discorre sobre a importincia de consciéncia moral face a crise de valores e, naturalmente, dos
resultados da disciplina de Religido e Moral no contexto educativo. A 21 de agosto de 1971, € editada a
lei sobre liberdade religiosa (Lei n.® 4/71). Volvidos dois anos, a restruturagdo protagonizada por Veiga
Simao em 25 de julho de 1973 afirma que os principios estabelecidos na Constituicdo e na lei da
liberdade religiosa (Lei 5/73, BASE III, 3) sdo aplicados também ao ensino religioso e moral. Ora, a
Constituicdo de 1976, reiterando principios democrdticos e a dignidade da pessoa humana (Cf. art. 1°),
realcaria o respeito e os direitos e liberdades fundamentais (Cf. art. 2°), recordando que ndo haverd
discriminacdo em detrimento da etnia, do sexo, da cultura, da religido, das convicgdes politicas ou
ideoldgicas, da situacdo econdémica ou condicdo social (Cf. art. 13°, n.° 2). Naturalmente, estes direitos
provocaram ressondncias na educagdo, pois salientaram o direito dos pais a estabelecer a base de
educacgdo dos seus filhos (Cf. art. 36° n.° 5). Com o Decreto-Lei n.° 323/83, o Estado reconhece o seu
papel em assegurar o ensino das ciéncias morais e religiosas na escola publica (Cf. art. 1°). Este dever do
estado fica ainda mais evidente com o Despacho 121/ME/85, de 19 de julho de 1985, no qual sdo
identificadas varias diretrizes (inscri¢des dos alunos, faltas, avaliacdo, constitui¢do de turmas e horarios).
Por dltimo, surge, mediante exigéncia da Comunidade Europeia, a Lei de Bases do Sistema Educativo (cf.
lei n.° 46/86 de 14 de outubro de 1986). Nela vemos plasmada o direito a educagdo e a formacio integral
do individuo (Cf. art. 1°, n.° 2). E criada, assim, uma édrea de formacdo pessoal e social no ensino bésico
(Cf. n.° 2), a qual passa a incluir o ensino da moral e da religido cat6licas, com cardter facultativo (Cf. n.°
3).

436 A dltima concordata celebrada entre a Santa Sé e o Estado Portugués poderd ser consultada em:
Ministério da Educacdo e Ciéncia, Resolucdo da Assembleia da Repiiblica n® 74/2004, de 16 de
novembro, in Didrio da Repiiblica, 1 série - A, n° 269, 2004, 6741-6751.

47 A Lei de Bases do Sistema Educativo foi aprovada pela Lei n® 46/86, de 14 de outubro, e retificada
pelas Leis n.° 115/97, de 19 de setembro, 49/2005, de 30 de agosto, e 85/2009, de 27 de agosto. A
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O enquadramento da natureza da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica é suportado pela
condi¢do administrativa de que o Estado assegure o direito de eleicdo dos encarregados
de educacdo em relacdo a educacdo para os seus filhos. Assim, os mesmos terdo a
oportunidade de escolher o curriculo que melhor oferecer um quadro educacional
andlogo aos valores familiares e sociais.

Em termos préticos, a recente reorganizacdo curricular proporcionada pelo
Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, vem garantir, no art.° 13°, a presenca da
disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica no curriculo do ensino basico como
componente de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa. O mesmo se aplica no
ensino secunddrio, pelo art.” 14°, a semelhan¢a do que era determinado em documentos
normativos precedentes.**® A novidade do Decreto-Lei n® 55/2018 est4 em integrar, pela
primeira vez, a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica nos cursos
profissionais do ensino secundério.**’

Nao obstante, nem toda a oferta educativa tem a disciplina integrada no
curriculo, isto €, os cursos de educacdo e formacdo (CEF) ainda ndo estdao
contemplados, o que coloca em discussdo o Decreto-Lei n°70/2013 que reconhece “ao
encarregado de educagdo, no caso de o seu educando ser menor de 16 anos, [...0
exercicio...] de direito de o mesmo frequentar a disciplina de EMRC”***. Mesmo assim,
a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica comecga a integrar as matrizes

curriculares-base dos cursos profissionais, reconhecendo a sua importincia na formagao

dos alunos.

primeira versdo poderd ser acedida através de: Assembleia da Repiiblica, Lei n° 46/86, de 14 de outubro,
in Didrio da Repiiblica, 1 série - A, n° 237, 1986, 3066-3080.

438 Neste contexto, consideramos as leis normativas anteriores a 2018 que estabeleceram a presenga da
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica nas escolas portuguesas, nomeadamente: o Decreto-Lei n.°
139/2012, de 5 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho, no art® 15° o Decreto-Lei
n°® 209/2002 de 17 de outubro, anexos I, II e III, relativo ao Desenho Curricular do Ensino Basico; o
Decreto-Lei 74/2004, art® 6°, n.° 5, e anexos, aplicado ao Ensino Secunddrio. Estes documentos
legislativos estabelecem a presenca da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica no curriculo
nacional, bem como a estrutura hordria da disciplina para o ensino bésico e para o ensino secundério.

439 A estrutura horéria da disciplina de Educagio Moral e Religiosa Catélica poderd ser consultada nos
Anexos I, IT, III, IV, V, VI, VII e VIII do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, in Didrio da Repiiblica,
I Série, n.° 129, 2018, 2928-2943.

440 Ministério da Educacio e Ciéncia, Decreto-Lei 70/2013, de 23 de maio, in Didrio da Repiiblica, 1
série, n° 99, 2013, 3031-3033. Veja-se que este Decreto-Lei, bem como a Lei n° 46/86, de 15 de outubro,
atualizada pela Lei n°® 85/2009, de 27 de agosto, constantes na Lei de Bases do Sistema Educativo vem na
linha da Resolucdo 36/55 das Nagdes Unidas de novembro de 1981: “toda crianga devera gozar do direito
de acesso a educacdo em matéria de religido ou conviccdo em conformidade com os desejos dos seus pais
ou, sendo caso disso, tutores legais, e ndo deverd ser obrigada a receber instru¢do em matéria de religido
ou convic¢do contra os desejos dos seus pais ou tutores legais, servindo o interesse superior da crianca de
principio orientador”. Assembleia Geral das Nacdes Unidas, Resolugcdo n® 36/55, 25 de novembro de
1981.
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Tal como o curriculo de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, a legislacdo em
andlise propde legitimar personalidades integras, o sentido da dignidade da vida
humana, a formacao para a cidadania, a participacdo ativa e responsavel, a integracao
dos valores éticos e civicos e a anexagao dos principios estéticos. Estes pressupostos sao
sustentados por todo o legado cultural portugués e europeu, pois € nessa
compatibilidade histérica e na matriz universal que se fundamenta a perspetiva do bem
comum, principio transversal ao curriculo do ensino religioso.

Neste ambito, a Educacdo Moral e Religiosa Catélica reveste-se de um programa
que visa a transformacdo da individualidade, tendo em vista a comunhdo e a
solidariedade universais. O trabalho desta disciplina ndo se constréi isoladamente. De
facto, o seu servigo € assistido nas outras dreas de saber, almejando a integracdo total na
instituicdo escolar através das reformas e programas aplicados. A monotorizagdo
sociocultural, irreversivel, é fator de constru¢cdo curricular continua. Naturalmente, a
disciplina perscruta oportunamente os sinais dos tempos e as suas mutagdes, adaptando-
se, progressivamente e de forma natural, aos progressos emergentes. Esta adaptacdo
curricular faz-se na total harmonia com os principios éticos e religiosos, acolhendo as
interpelacdes dos seus intérpretes (os discentes).**!

O curriculo de Educacdo Moral e Religiosa Catélica vé-se assim adaptado as
reivindicag¢Oes plausiveis da comunidade e as interpelacdes dos alunos, estabelecendo
um campo de inquiri¢do ética e religiosa e, a0 mesmo tempo, sugerindo modelos de
resposta as duvidas existenciais. A sua efetividade centra-se na fung¢do que lhe é
confiada: interpretar a realidade, fornecendo aos discentes a possibilidade de se
posicionarem de forma fundamentada face aos fendmenos sociais e religiosos.
Promove-se uma a¢do concertada, ou seja, uma forma de agir com responsabilidade e
congruéncia. Por isso, o curriculo da disciplina podera constituir um ensaio para “uma
interpretacdo antropoldgica e sociologicamente fundamental, numa cultura que se
questiona a si mesma sobre os caminhos da personalizacdo, frente a uma dissolucdo
progressiva da pessoa concreta na massa anénima”*42,

Neste caso, a visdo curricular da disciplina ndo se reduz ao mero trabalho

desenvolvido durante o tempo que lhe € destinado semanalmente, mas compreende uma

41 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, Educagdo Moral e Religiosa Catélica. Um valioso contributo
para a formagdo da personalidade (Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
2006), n°10.

42 Jodo Duque, “Contributos para uma hermenéutica cristi da cultura contemporanea”, in Pastoral
Catequética, n.° 5 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacio Cristd, 2006), pdg. 36 e 37.
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multiplicidade de tarefas, colaborando no crescimento humano e religioso dos alunos.
Ao amplo conjunto de funcdes que lhe sdo imputadas, acrescenta-se essa vertente
hermenéutica do cosmos, estabelecendo correlacdes com as restantes areas de saber,
especificamente com as ciéncias naturais e as ciéncias sociais ¢ humanas. Por outras
palavras, o curriculo de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica constitui um universo de
referéncia para os alunos, a fim “de descobrirem o significado profundo do existir
humano, de procurarem a verdade que lhes oferece direcio e plenitude, de se
confrontarem com as interrogagodes [...] que surgem da inteligéncia e da vontade e
expressam a dimensdo mais elevada da pessoa”™**.

O programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica promove, deste modo, a
formacdo integral do sujeito. O seu papel passa, essencialmente, pelo amadurecimento
da consciéncia humana, que se pretende desprendida, desenvolvida, responsével e reta.
Assim, a sua missdo sO fica cumprida quando os jovens se formam na justica, na
verdade e no amor, dispostos a evoluir nas competéncias relacionais.

O curriculo de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica constitui um ensaio
constante de transformagdes e dinimicas humanas. Por isso, ganha plausibilidade
enquanto extensdo de um trabalho sério e regular que fomente o didlogo, numa escola
democrética que prima pela liberdade de culto, no que concerne a existéncia de Deus, da
gestdo do mundo e da natureza e finalidade humanas. O seu vulto resume-se ao papel
nuclear que alcanga na promoc¢do do desenvolvimento integral e sustentavel.

Por seu turno, a disciplina ndo ambiciona ser considerada a mdxima portadora da
verdade, até porque resvalariamos para uma certa prepoténcia e avidez. Bem pelo
contrdrio, a sua missdo € distanciar-se das visdes e desejos de monopolizacdo da
verdade, sendo flexivel e recetiva aos diferentes modos de interpretar a realidade. A sua
operacionalizacdo gera um compromisso na procura de experiéncias diversificadas, na
riqueza da pluralidade. De igual modo, procura-se encorajar escolhas livres mas
responsaveis, mediante o abalizamento dos principios sociais e éticos. Por isso, a
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica perfilha o modelo construtivista ao
defender “que o conhecimento € algo pessoal e o significado € construido pelo aluno
através da experiéncia. [...] Estes sdo influenciados pela interacao entre o conhecimento

previamente adquirido e as novas experiéncias de aprendizagem”**,

443 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2014), pag. 164.
44 Richard Arends, Aprender a Ensinar, trad. Maria Jodo Alvarez (Madrid: McGrawHill, 1995), pag.12.
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Na integracao dos curriculos dos Ensinos Basico e Secundério do Ministério da
Educacdo de Portugal, a Educacdio Moral e Religiosa Catdélica compreende uma
dimensao cientifica que cumpre, por tudo quanto fomos argumentando até ao momento,
um vasto conjunto de exigé€ncias epistemoldgicas e metodoldgicas. Tal como as
restantes disciplinas, perfilha a missdo de transmissdo de saber, incorporando as
particularidades e os desafios da humanidade. Pela sua natureza procura a harmonia
pessoal e comunitéria, visando a liberdade responsdvel do humano.

Por isso, a disciplina deve reconhecer o paradigma de inovacdo pedagdgica,

criando espacos de crescimento pessoal € comunitario.

1.3. A proposta de inovacdo pedagogica

Na ultima década do século XX assistiu-se a uma constante preocupagdo em
relacdo a pedagogia que melhor possibilitasse a construcdo de aprendizagens
significativas por parte dos alunos. Essa meta ganhou um novo impulso no inicio do
século XXI. A inovacdo comecava a ser esbocada no ambito das interpretacdes
epistemoldgicas e das metodologias aplicadas em contexto de sala de aula. “A educacgdo
considerada como um processo acabado realizado na escola foi confrontada com um
conceito de educacdo caracterizado pelo ndo acabamento, por ser um processo nunca
concluido. O conceito de aprender € substituido pelo conceito de aprender a
aprender’™,

A inovagdo pedagdgica constitui um campo de observacdo, de debate e de
reconstrugdo pessoal e comunitaria. Por isso, “a inovagdo ¢ uma parcela complexa de
praticas institucionais e pessoais que exige uma atengdo cuidadosa a estratégias de
desenvolvimento, aos processos evolutivos e progressivos, as etapas para a planificacdo
técnica e participativa, aos espagos e contextos para a decisdo, mudanga e assuncdo de
novas ideias e novas praticas”*6.

Ora, as diferentes dimensoes elucidam-nos sobre a concetualiza¢do da inovacao
e da transformacao que assiste o sistema educativo. Trata-se de um sistema complexo e,

por isso mesmo, laborioso, escrupuloso e cheio de interpelacdes, mas também de

provocagdes. A complexidade na inovagdo pedagdgica, enquanto fendémeno educativo,

45 José Alberto Correia, Inovagdo Pedagdgica e formagdo de professores (Rio Tinto: Edigdes Asa,
1989), pag. 22

446 Maria Teresa Gonzélez. Juan Escudero Mufioz, Innovacién educativa teorias y proceso de Desarrollo
(Barcelona: Humanitas, 1987), pdg.29. A traducdo de todas as citagdes de origem espanhola serdo da
nossa responsabilidade.
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social, cultural e pessoal, requer uma atencdo redobrada as suas multiplas
manifestacdes, exigindo a conjugacdo harmoénica das diferentes estratégias de
atuacdo.*¥’

Seguindo de perto a dimensdo concetual, a inovacdo € identificada como limite
referencial, organizado, projetado, antecipadamente disposto, com a finalidade de
promover a apresentacdo das matérias logicamente adaptadas ao contexto institucional
e/ou comunitdrio. A inovagdo pedagdgica promove praticas e metodologias inovadoras,
que contribuem para a constru¢do de aprendizagens essenciais e favorecem o sucesso
escolar. Por isso, a inovagao nao se reduz a meras alteragdes no sistema educativo, mas
requer o aprofundamento de processos estdveis na educacdo, na pedagogia dos
professores e na maturaco de propostas didaticas.*8

Naturalmente, a inovagdo visa a melhoria do ensino e o crescimento integral do
protagonista em educacio, isto &, do aluno.** Por outro lado, a inovacio exige a procura
de alternativas aos dilemas em educacdo, incutindo no docente um inconformismo com
os problemas e uma melhoria progressiva das intervencdes pedagdgicas. A inovagdo
nio deixa de considerar o modelo de referéncia, o professor, como responsavel pela
aplicacdo de conceitos e recursos pedagdgicos inovadores no contexto da sua missao.

Ao fornecer uma heterodoxia de pressupostos e de priticas pedagdgicas pré-
concebidas, volve-se instrumento fulcral para a revisdo da préitica e metodologia
educativa. A inovagdo € utensilio que beneficia a retificagdo da doutrina/teoria € a

reformulacdo da préaxis educativa. Isto conduz-nos a diligéncia de competéncias

47 Assim, “um paradigma critico ndo d4 por assente o valor da mudanga como um bem em si mesmo para
promover o progresso social e educativo, [...antes...] vai para além da consideragdo dos processos e
procedimentos a serem utilizados para a elaboracdo de inovagdes, procurando problematizar o qué da
mudanga, os seus «para qués», a sua funcionalidade socio-politica e inclusive os seus comos”, resultando
na complexidade subjacente a essa proposta. Maria Teresa Gonzalez. Juan Escudero Mufioz, Innovacion
educativa teorias y proceso de Desarrollo (Barcelona: Humanitas, 1987), pag.84.

48 Efetivamente, “a inovacdo em educagio ndo € fruto unicamente de mudangas estruturais no sistema
educativo, nem tdo pouco surge de modo espontineo do voluntarismo individual, nem é um
acontecimento isolado, descontextualizado e pessoal. Os fendmenos de mudanga e inovacdo em educagdo
sdo a resultante de um conglomerado de multiplas condi¢des ideoldgicas e sociais, histdricas e culturais.
Para a sua incidéncia efectiva na melhoria da educacdo requerem-se processos firmes e profundos, assim
como diversificadas condi¢cdes para que nas concep¢des educativas e nas praticas dos professores se
consigam interiorizar, amadurecer e sedimentar novas propostas e processos de verdadeira reforma
educativa”. Juan Escudero Muifioz. Bolivar Botia, “Inova¢do e formacdo centrada na escola. Uma
perspectiva da realidade espanhola”, In: Abilio Amiguinho. Rui Candrio (orgs.), Escolas e mudanca: O
papel dos Centros de Formagdo (Lisboa: Educa, 1994), p4g.105.

49 A consciéncia do aluno como protagonista parte da concegdo de que “a dignidade irrepetivel de cada
pessoa fundamenta o seu direito inaliendvel a uma educacdo adequada as suas circunstancias especificas.
A pessoa € o sujeito primeiro e o objecto ultimo da educagdo”. Conferéncia Episcopal Portuguesa, A
educacdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos (Moscavide: Secretariado Geral da
Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 8.
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pedagogicas diferenciadoras. Por conseguinte, a inovagao € fundamental na globalidade
das dreas de saber, em todo o sistema e processos educativos. A sua preméncia €
inquestiondvel enquanto “conjunto de praticas soOcio-educativas, supostamente
articuladas em torno de um propésito que lhes confere uma certa unidade e sentido,
[...visando, grosso modo,...] a melhoria escolar”*°. E a prépria disciplina de Educacio
Moral e Religiosa Catdlica, bem como os seus docentes, poderdo progredir nesse
horizonte uma vez que favorece a atualizacio constante dos valores e a sua efetivacgao.

Os primeiros signatdrios desta visdo defendem regras orientadoras que permitem
o desenvolvimento das competéncias dos alunos e a formacgdo integral dos mesmos.
Deste modo, consideram existir uma vantagem na aprendizagem baseada nas
alternativas pedagogicas. Este processo visa, essencialmente, despertar o interesse dos
discentes e facilitar a constru¢do e aquisicdo de saber. “Trata-se de envolver cognitiva e
afetivamente os alunos, sem respostas prontas e prévias”*!, tornando-os resilientes as
interpelacdes quotidianas.

Por seu turno, esta indole da inovagdo pedagdgica exige um trabalho proativo e
dindmico por parte do docente. Na sua funcionalidade, pressupde-se que a inovagao
pedagdgica incremente um trabalho operacional junto dos professores. Ao promover o
interesse e o dinamismo sobre a atuacdo dos docentes, despertard estes ultimos para a
atualizacdo da sua investigacdo e ministracdo, que, por sua vez, sdo instigados a
examinar e inovar os modos de ensinar, responsabilizando-os pelo processo educativo.

Isto exige “uma elevada preparagdo, competéncia e especializacdo [...] num
servigo social importante”*2, Por isso, para além de ser ponto de referéncia, o educador
deverd exercitar o seu espirito de resiliéncia e criatividade. E imprescindivel uma
motivacdo maior para a investigacao interdisciplinar. Este professor serd um elemento
facilitador de construgdo de saber para os alunos e “sem a acgdo decisiva do professor
ndo ha melhoria possivel nos processos educativos”*?. Em redor dessa construcio, o
estatuto da inovacdo pedagdgica suscita uma vitalidade interior nos alunos, através da

qual se tornam sujeitos do conhecimento que adquirem.

450 Maria Teresa Gonzélez. Juan Escudero Mufioz, Innovacion educativa teorias y proceso de Desarrollo
(Barcelona: Humanitas, 1987), pag.31.

1 Anténio Cachapuz, Ciéncia, educacdo em ciéncia e ensino das ciéncias (Lisboa: Ministério da
Educacao, 2002), pag. 82.

452 Lourdes Montero, A construcdo do conhecimento profissional docente, trad. Armando Silva (Lisboa:
Instituto Piaget, 2005), pag. 32.

453 Michael Fullan, All systems go: the change imperative for whole system reform (Thousand Oaks:
Corwin, 2010), pdg. 42. A tradugdo de todas as citacoes de origem inglesa serdo da nossa
responsabilidade.
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Naturalmente, a primeira finalidade do docente deverd ser a explicitagao dos
conteddos programdticos a lecionar, para ndo haver ambiguidades nem equivocos. De
seguida, exige-se uma execucdo dos propodsitos pedagdgicos e das finalidades
metodoldgicas, tendo sempre presente a necessdria adaptacdo da mesma as
circunstancias onde estdo a ser ministrados. Note-se que esta configuracdo em nada se
sobrepde a tradicional forma de pedagogia. No entanto, conseguimos perceber uma
grande diferenca na forma como se executa e orienta os alunos no processo de
educacdo-aprendizagem. O ensino convencional j4 previa planificacdes e metodologias
para a efetivacdo da educagdo. Mas elas, agora, sdo aplicadas com novas configuracdes,
essencialmente adaptadas aos alunos, ao meio e as necessidades de cada um. Aqui
estara a diferenca entre o ensino cldssico e o ensino atual.*>*

A 1novacdo pedagdgica deve procurar sempre as melhores praticas, tendo em
conta a comunidade educativa. A inovacgdo estd na base de procedimentos coerentes
com a mudanga, suscitando uma atmosfera sadia de crescimento individual e em
comunidade. Ao gerar espacos de didlogo e mecanismos de partilha, a inovacdo
pedagdgica nomeia e valida os problemas dos discentes para, de seguida, conceber
respostas que sejam inspiradoras de uma resolucao.

Mas a inovacao nao se reduz a estes parametros. No sistema educativo pretende-
se suscitar o interesse pela reformulacdo dos procedimentos curriculares. Neste sentido,
difunde um espaco de ensaio para a legitimagdo de propostas educativas coesas e que,
almejando a concretizagdo curricular e o sucesso escolar por parte dos seus destinatarios
(alunos), inclui a realidade como extensdes metddicas do saber ser, saber estar e saber
fazer. Deste modo, opera-se uma “rutura epistemoldgica com o senso comum e da
necessidade, no patamar da reflexividade, de ele se constituir como um saber sobre um
saber-fazer, mas sem nunca deixar de ser um saber de um saber-fazer”*>.

Nesta oportunidade, ndo podemos descurar os indispensdveis ajustes do
curriculo, o uso de projetos educativos dinamicos e interativos € o compromisso de todo
0 grupo neste processo. De outra forma ndo se impulsiona o didlogo nem a riqueza
educativa. Pelo contrario, procura-se harmonizar os planos curriculares as exigéncias
pessoais, sociais e culturais, visando o cruzamento dos recursos pedagdgicos com 0s

destinatdrios dessas ferramentas e o ambiente onde todo o processo ocorre. A escola

454 Cf. Anténio Cachapuz, Ciéncia, educacdo em ciéncia e ensino das ciéncias (Lisboa: Ministério da

Educacao, 2002), pag. 92.
455 Adalberto Carvalho, Ciéncias da Educacdo: um novo olhar epistemoldgico (Lisboa: Afrontamento,
1988), pag. 23.
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assume-se como “interactiva e negociada; criativa e resolutéria de problemas;
participativa e colaborativa; flexivel e desafiante; empreendedora e arriscada; avaliativa
e reflexiva, suportiva e desenvolvimental; proactiva e responsiva”*®,

Com efeito, sempre que a intervencdo pedagdgica surte o efeito desejado,
deveria ser replicada por outras instituicdes de ensino, tendo em vista o sucesso
educativo. Se as criticas sdo positivas quanto a aplicacdo da inovacdo pedagdgica nas
escolas de ensaio, essa intervenc¢do deve ser continuada. Outras academias e outros
professores poderdao adotd-la na sua ac¢do educativa a fim de que se propicie uma
participacao critica e responsavel.

3

Deste modo, “é preciso passar dos modelos de causalidade linear para os

modelos sistémicos em que os problemas dos alunos ndo podem ser tratados
isoladamente dos outros, tanto interna como externamente ao sistema educativo”*’.
Aqui, o professor € um inovador ativo, antecipando-se as transformacdes e prevendo o
que de significativo poderd acontecer para o crescimento integral dos seus alunos. Esse
trabalho é reforcado com o seu cuidado em compreender as mudangas que ocorrem em
redor do mundo e, trazendo-as para o universo escolar, transpde os acontecimentos em
conhecimento. O seu papel consiste em simplificar a constru¢do de um saber tedrico
agindo de forma congénere a realidade conhecida pelos alunos e com a qual eles se
identificam.

O professor, assim, pode ser entendido como um agente interventivo, que
concilia as praticas convencionais com as mudancgas pedagdgicas. Assim, deixa de parte
toda a formacdo estandardizada e/ou padrdo que visava o cumprimento de uma ordem
geral com contornos unicamente sociais e econdmicos, para se afeicoar a novos
modelos pedagdgicos que culminem com o aperfeicoamento do ensino, indo de
encontro as necessidades e preocupagdes dos alunos.*>®

O docente serd promotor da inovacdo pedagégica se for flexivel e versatil,

apostando numa reflexao disciplinada acerca dos elementos de que dispde e adaptando-

436 Peter Holly. Geoff Southworth, The Developing School (London: The Falmer Press, 1989), pdg. 23. A
traducdo de todas as citacdes de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

47 Danielle Zay, “A escola em parceria: conceito e dispositivo”, In Jodo Barroso (0rg.), O Estudo da
Escola (Porto: Porto Editora, 1996), pag. 156.

458 Cf. Este principio corrobora o novo papel dos professores enquanto “agentes de desenvolvimento
curricular” [Antonio Bolivar, Los contenidos actitudinales en el curriculo de la reforma: problemas y
propuestas (Madrid: Editorial Escuela Espafiola, 1992)]; “interpretadores de curriculo” [Miriam Bem-
Péretz, The Teacher Curriculum Encounter (New York: Suny Press, 1990)]; ou ainda "construtores de
curriculo” [Shirley Grundy, Producto o praxis del curriculum, trad. Pablo Manzano (Madrid: Ediciones
Morata, 1991)].
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os as interpelagdes dos discentes. Ao mostrar-se polivalente ird obter um maior
compromisso com as aprendizagens essenciais da disciplina e as praticas pedagdgicas,
ndo deixando de aperfeicoar criteriosamente os mesmos expedientes e, desse modo, de
produzir e aplicar ferramentas didatico-pedagdgicas apelativas e estimulantes. Veja-se
que “um bom professor sera um bom executor, conhecedor dos programas emanados da
administracao central para aplicd-los, na sala de aula, através de processos rigorosos de
planificagdo, execucdo e controle dos resultados, [...mas sempre numa légica de...]
mediagdo reflexiva, critica e baseada no conhecimento e na pesquisa”*>.

O professor desempenha a funcdo que a comunidade lhe confiou. Assim, e em
primeiro lugar, acredita na sua profissdo e considera-a relevante para a sociedade. Em
segundo lugar, perfilha-a na medida em que nela vive a sua vocagdo. Em terceiro lugar,
demonstra uma competéncia extraordindria no trabalho interdisciplinar, ndo descurando
o trabalho em equipa. Por fim, e de forma n3o menos importante, assume a sua
profissdo com responsabilidade e compromisso, preparando-se sempre para as
interpelacdes que possam surgir em sala de aula e mostrando ser um dinamizador do
saber. Assim, “exerce uma mediacdo activa, critica e criativa sobre o Curriculo, [...]
toma decisOes racionais e adequadas para resolver os problemas que se lhe vao
apresentando. Para este efeito, necessariamente, deve adequar e modificar e, por vezes,
criar o curriculo”4®0,

Mesmo assim, e porque qualquer modelo educativo tem os seus prds e contras, o
docente deve estar consciente das lacunas da inovacdo pedagdgica. Nao podemos
esquecer a “escassez de materiais por falta de recursos econdmicos ou a instabilidade da

lei acerca da educagio’*¢!

que se altera, ndo raras vezes, sempre que existem mudangas
de governo. Na verdade, os custos financeiros relativos aos programas de inovagdo
pedagdgica sobrepdem-se diversas vezes aos proprios processos que se pretendem
implementar. Mas ndo s3o os unicos. H4 ainda uma constante falta de recursos para
aplicar na sala de aula.

Outro obstaculo que dificulta a instauracdo do programa de inovagdo tem a ver

com a conjuntura econdmica e social. A inconstincia e a precaridade que assola o

sistema educativo e, particularmente, os agentes a ela associados, contribuem para um

4% Marfa Luisa Alonso. Graga Branco, “Profissionalismo docente e curriculo: uma perspectiva de
investigagdo”. In O Professor, n° 121 (Braga: Centro de Investigagdo, 1989), pag. 22.

40 Ibidem, pag. 24.

461 Ana Benavente. Alda Carvalho, “Conflitos na escola: textos e contextos”, in Educagédo, Sociedade &
Culturas, n° 3 (Porto: Edi¢cdes Afrontamento, 1995), pag. 176.
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clima inseguro e de incerteza profissional. Esta situacdo em nada favorece o
desempenho da missdao do professor. A auséncia de incentivos para a investigacdo e
para a busca das melhores iniciativas educativas tem representado uma obstrucdo a
inovacdo e um entrave 2 motivaciio do docente.*?

Ora, ndo deveria haver estes obstidculos de cariz econdmico. Acreditamos que
“os seus custos nao sdo custos de produgdo, mas de formagao e crescimento de pessoas
a integrar socialmente e que contribuirdo com o seu saber, o seu saber fazer e o seu
quadro de valores para o desenvolvimento da sociedade™*%®. O 6nus da formacdo dos
cidaddos cabe a sociedade civil, representada nos 6rgdos de poder e, em concreto, no
Ministério da Educacao.

Para além de tudo isto, nos nossos dias, as reflexdes acerca da relacao professor-
aluno tém despertado o interesse dos responsdveis pela educacdo. A este propdsito,
quando n3o ha uma afinidade entre professor e aluno, dificilmente encontraremos ai a
melhor oportunidade para a inovagdo. O espaco para o didlogo € parco ou inexistente,
pelo que nem o professor se sente motivado para fomentar procedimentos educativos,
nem os alunos se disponibilizam com o devido empenho para alcangar o sucesso nas
aprendizagens.

A pés-modernidade ditou a segmentagdo do trabalho do professor. Hoje, mais do
que nunca, assiste-se a atribui¢do de inimeras responsabilidades que carecem de tempo
e de disponibilidade regular para cumprir com os objetivos que o sistema de ensino lhe
imputa. Ora, para além das condicOes de trabalho, a inovacdo pedagdgica vé-se afetada
pelo desmembramento do docente neste tipo de obrigacdes. Isto significa que parte
significativa do hordrio de trabalho jamais serd aplicada na organizacdo e projecao de

novas praticas educativas.*¢*

462 A este nivel, a posi¢do da Conferéncia Episcopal Portuguesa insere-se numa légica diferente e de

valorizagdo do trabalho dos docentes: “os educadores sdo verdadeiros artifices de um futuro de pessoas
harmoniosamente desenvolvidas e com boa relagdo social. [...Por isso, a Conferéncia Episcopal
Portuguesa manifesta...] solidariedade e apoio a todos os educadores, ndo raras vezes, sujeitos a pressoes
desgastantes, a marginalizagdes e até a discriminagdes injustas. [...Incentiva...] a continuarem o seu
trabalho, sem desanimo e com esperancga, em vista de um nobre objectivo: construir o homem, o homem
pleno, onde brilha a luz do verdadeiro Homem, Jesus Cristo”. Conferéncia Episcopal Portuguesa, A
educacdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos (Moscavide: Secretariado Geral da
Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 2.

463 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A escola em Portugal. Educacdo integral da pessoa humana
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2008), n°17.

464 Cf. Mario de Miguel Diaz, “El desarrolo profesional docente y las resisténcias a la innovacion
educativa”, in AA.VV., Premios Nacionales de Investigacion e Innovacion Educativas (Madrid:
Publicaciones del Ministerio de Education y Ciencia, 1991), pag. 24.
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Os professores enfrentam exigéncias e deveres que no passado ndo ocorriam a
esta classe profissional. Estes constrangimentos impedem a inovag¢do pedagdgica. O
cansaco acumulado e a impossibilidade de atender a todas as interpelacdes sao
obstdculos a efetivacdo de praticas pedagdgicas inovadoras. Ndo é por acaso que hoje
em dia os estudos cientificos falam do burnout no ensino, indmeros deles com taxas
elevadas de incidéncia. A exaustdo extrema afeta a atividade do docente, tendo
implicagdes na prética educativa e, por resultado, na concretiza¢do da inovagao.

No entanto, queremos acreditar que a promog¢ao destes procedimentos
inovadores se destina, para além do que ja refletimos, a corrigir esses mesmos entraves,
suscitados pelo trabalho intenso e fragmentado dos professores. Em certa medida, a
inovacdo poderd aumentar o éxito, permitindo eliminar os grandes obstdculos a sua
aplicacdo. Por outras palavras, o professor compreende a exigéncia de inovacao e, nesse
contexto, promove-a com o fim de resolver os problemas que decorrem do seu contacto
com os discentes. Deste modo, ndo s6 se criard uma atmosfera sauddvel, de interajuda,
como também elucidara as matérias programaticas, uma vez que “todo esse trabalho e
progresso € sempre em funcdo da pessoa, um servico que se lhe presta em ordem a sua
educagdo e desenvolvimento integral. Esse deve ser, de facto, o objectivo de todo o
labor educativo™*%.

E nesta sociedade, onde o desenvolvimento é predicado mas cujos avangos s6
estdo disponiveis para uma pequena franja da populagdo mundial, que proliferam os
obstaculos a disseminagdo das concegdes inovadores, cientificas e tecnoldgicas. Neste
contexto, a inovacdo pedagdgica dever-se-a fazer representar pela difusdo das ideias e
instrumentos progressistas, para que todas as comunidades possam ter a mesma
igualdade de oportunidades. Assim, as novas praticas devem suscitar o interesse pela
inclusdo enquanto evento cultural, social e religioso.*%

Todavia, acreditamos que o avanco cientifico e tecnolégico do nosso tempo

poderd conduzir-nos a uma nova interpretacdo da propria vida pessoal e comunitdria,

com implicagdes no ambito escolar. As ferramentas as quais se tem acesso pelos

465 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educagdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 28.

466 Esta inclusfo far-se-4 sentir a partir dos estimulos compensatérios da pratica de inovagdo pedagdgica:
“para além de se acreditar fortemente naquilo que se quer fazer de novo, ha o interesse manifestado pelos
alunos e o seu envolvimento; a gratificagdao do trabalho em equipa; a formacao que se vai construindo na
pratica através das redes informais que se criam e da pesquisa e reflexdo pessoal; alguns apoios e
reconhecimentos que se vao conseguindo, quer da instituicdo educativa quer de outras instituigdes”. Ana
Benavente. Alda Carvalho, "Conflitos na escola: textos e contextos", in Educagdo, Sociedade & Culturas,
n° 3 (Porto: Edicoes Afrontamento, 1995), pdg. 188.
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sistemas de comunicagao e tecnoldgicos trazem um contributo muito benéfico quando
corretamente aplicadas, a educacdo. Sendo as novas tecnologias de informacdo e
comunicacdo um constituinte do dia-a-dia dos discentes, a descoberta e aplicacdo dos
seus instrumentos poderd representar um incentivo acrescido para o crescimento integral
dos alunos, funcionando como apoio ao estudo, de um modo dinamico e atrativo.

E mesmo na falta desses instrumentos, grosso modo, a escola podera suprir essas
contingéncias, promovendo a inser¢ao de todos os alunos. Se, por um lado, ndo
podemos deixar de parte os novos meios de informacdo e comunicagdo, onde se incluem
as redes sociais, como um importante meio para o testemunho da verdade e da justica,
por outro lado ndo podemos esquecer os suportes digitais que nos permitem criar
desafios tecnoldgicos. Quer um, quer outro, sdo importantes expedientes para aplicar
acertadamente e simplificar a comunicacdo entre o professor e os alunos. Estes
utensilios, que se desenvolvem ao longo do Projeto Curricular, numa sequencialidade
progressiva e em espiral, “encontram na metodologia de investigagdo de problemas o
seu melhor aliado, ja& que, através dela, os alunos podem tornar a aprendizagem mais
significativa e funcional, a0 mesmo tempo que estabelecem conexdes de sentido entre
os seus saberes e os diferentes conhecimentos que o curriculo escolar propde como
conhecimento socialmente desejavel”**’.

Assim, ndo nos € alheio o uso frequente dos novos meios de informagdo e
comunicacdo, em especial as redes sociais, na vida dos alunos. Neste sentido, €
importante criar lugares de reflexdo sobre o fendmeno a fim de que ele seja potenciado
como ferramenta educativa. Isto, “requer que [...o0 aluno...] seja capaz de habitar o
mundo da informacdo como um espago que € seu, que lhe é familiar e no qual estd a

vontade”*68

, capaz de o fazer corretamente.

As tecnologias de informagdo e comunicacdo captam a atengdo e facilitam o
contacto entre pessoas, povos e culturas. Contudo, quando usadas de forma errada, dao
lugar a desinformacdo, seja pelas fake news seja por episédios de intolerancia e
xenofobismo. De facto, “na sociedade da informacgao, a relagdo entre a comunicagao ¢ a

educacdo representa um territorio de preocupacgdo generalizada, [...enquanto...] um dos

campos decisivos da transformacao da cultura e da educacdo nos dias de hoje, e uma das

467 Betty Collis. Jef Moonen, Flexible Learning in a digital world — experiences and expectactions

(Londres: Kogan Page Limited, 2001), pag. 42. A tradug@o de todas as citacdes de origem inglesa serdo
da nossa responsabilidade.

468 Luis Miguel Figueiredo Rodrigues, O digital no servico da fé: formar para uma oportunidade (Lisboa:
Universidade Catdlica Editora, 2016), pdg.187.
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dreas em que a Humanidade joga realmente o seu progresso - ou retrocesso - nos anos
que estdo para vir*4®,

Em contexto escolar, sdo indmeras as potencialidades dos novos sistemas de
informacdo e comunicagdo, funcionando como estratégia de disseminagdo dos valores
humanos. Nesta conjuntura, acreditamos que a aplicacdo saudédvel desses sistemas e das
proprias redes sociais, em contexto de aprendizagem, poderdo aumentar a motivagao e o
compromisso com a reapropriacdo de conhecimento. O fenémeno de utilizacdo dos
meios de informag¢do e comunicagdo, ao estimular a aten¢do e suscitar um confronto
critico com os valores, podera favorecer o saber critico e a aplica¢do de utensilios como
meio de capacitacdo dos alunos. Estas dindmicas poderao transformd-los “em cidadaos
auténomos e racionais, admitindo o uso minucioso dos meios de comunicacdo”*"°.

Para além de todas as vantagens decorrentes do bom uso destes meios em
contexto de sala de aula e, particularmente, no contexto da disciplina de Educacgdo
Moral e Religiosa Catdlica, hd ainda hédbitos e a interiorizacdo de regras, as quais
favorecem a compreensdao do mundo, das suas dinamicas e do trabalho com objetivos,
mantendo os alunos comprometidos numa maior envolvéncia e convivio social. Este é
um “caminho de ida e volta, onde todos se envolvem, participam - na sala de aula, na
lista electronica e no ambiente virtual - € fascinante, criativo, cheio de novidades e de
avancos. [...Neste sentido,] o conhecimento que ¢ elaborado a partir da propria
experiéncia torna-se muito mais forte e definitivo™*!.

O compromisso com os meios de informagdo e comunica¢ido funcionard como
interface instantdneo em relacdo aos contetdos apreendidos pelos alunos, permitindo,
por sua vez, uma melhor utilizacio de técnicas que beneficiem a aprendizagem
multidisciplinar. Consequentemente, diminui-se a indisciplina ao favorecer a interagao
do grupo para a resolucdo dos problemas, concede-se espago a liberdade criativa dos

alunos, sem consequéncias negativas para quem errar, € contribui-se para uma

estimulagio intrinseca e agraddvel com as aplicacdes de informacdo e comunicacdo.*’?

469 José Manuel Tornero, Comunicacdo e Educagdo na Sociedade da Informacdo — Novas linguagens e
consciéncia critica, trad. Alcina Marinho (Porto: Porto Editora, 2007), pag.7.

470 Ulla Carlsson, Empowerment Through Media Education - an intercultural dialogue (Goteborg:
Nordicom, 2008), pdg. 53. A traducdo de todas as citagdes de origem inglesa serdo da nossa
responsabilidade.

471 José Moran, “A Pedagogia e a Didactica da Educa¢do On-line”, in Ricardo Silva. Anabela Silva
(Org.), Educagdo, Aprendizagem e Tecnologia — Um Paradigma para Professores do Século XXI
(Lisboa: Edicdes Silabo, 2005), pag. 83.

472 Cf. Pierre Lévy, As tecnologias da inteligéncia: o futuro do pensamento na era informdtica, trad.
Fernanda Bardo (Lisboa: Instituto Piaget, 1994), pag. 162.
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Acreditamos que “os novos desafios colocados por estes meios
[...relangaram...] a importancia da educacdo para os meios de informagdo e
comunicacdo. A par das competéncias para ler criticamente e usar judiciosamente os
media, as novas redes, plataformas e ferramentas digitais vieram colocar em evidéncia
outras necessidades bdsicas para a alfabetizac¢do e formacao basica de todos os cidadaos,
de forma a atenuar os riscos crescentes de novas formas de exclusdo social™’?. A
difusdo da literacia é um passo primordial para o progresso em contexto escolar, porque
de futuro permitird o crescimento integral do aluno, o desenvolvimento da sua
consciéncia critica e a participagao nos assuntos da sociedade, com empenho e sentido
de responsabilidade.

As vantagens do incremento dos meios de informac¢do e comunicagdo nas
escolas possibilitam uma maior interatividade, e fazem desta metodologia em ensino
uma oportunidade para estimular e fomentar a construcdo de aprendizagens
significativas. Eles constituem um excelente recurso para as aulas de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica, como elemento transversal ao curriculo escolar, sem nunca descurar,
todavia, o ensino dos contetidos programéticos. E assim que os meios de informagcio e
de comunicacdo se revelam um recurso preponderante a ser impulsionado na aula e, por
isso, os professores da disciplina devem capacitar-se neste dominio.

A este nivel, aplicamos os meios de informacdo e comunicacdo na quinta parte
deste capitulo, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, mais concretamente nos
planos de aula que t€ém por base a unidade letiva um do nono ano - “A Dignidade da
Vida Humana”. Deste modo, sugerimos:

e partilha nas redes sociais da “arvore de valores” construida pelos alunos
com uma mensagem positiva sobre a vida humana, por forma a
dinamizar os contetidos apreendidos em contexto de sala de aula. Esta
dinamica € atrativa e suscita o empenho de todos (grelha de planificacdo
2).

e pesquisa e visualizacdo de noticias sobre a crise dos refugiados nos
ultimos anos, a fim de os alunos perceberem o drama e os entraves

humanitérios enfrentados pelas pessoas em situa¢do de refugio. Esta

473 Manuel Pinto, Educacdo para os Media em Portugal: experiéncias, actores e contextos, 1* edicdo,

Centro de Estudos de Comunicagdo e Sociedade - Universidade do Minho (Lisboa: Entidade Reguladora
para a Comunicacdo Social, 2011), pdg. 27.
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atividade pedagdgica permite uma reflexao critica sobre os atuais ataques
a dignidade da vida humana (grelha de planificacdo 4).

e consulta e andlise de um sitio na web que dispde de um mapa interativo
que permite compreender a evolucdo da crise dos refugiados. Esta
proposta funciona como fator de consciencializagdo dos ntimeros
associados a este drama e desperta o interesse pelos contetidos
lecionados (grelha de planificagdo 4).

e partilha nas redes sociais do recurso construido pela turma contra o
bullying com: #beyourself #stopbullying. Esta dinamica nao s suscita o
empenho e o interesse de todos alunos, como também os insere numa
corrente contra este fendmeno, que infringe a dignidade da vida humana
(grelha de planificacao 5).

e consulta e andlise de uma série de manchetes informativas sobre a
violéncia doméstica. Esta sugestdo mobiliza conhecimentos adquiridos
pelos alunos noutros contextos (exemplo: palestra sobre a violéncia
doméstica e no namoro, a cargo da PSP, no ano anterior). Esta proposta
suscita uma reflexdo critica sobre a violéncia nos relacionamentos

(grelha de planificacao 6).

Se, até ao momento, falamos do interesse da utilizacdo dos meios de informacgao
e comunicagdo, agora impdem-se algumas consideragdes sobre a computoriza¢io, em
particular no que diz respeito a gamificagcdo, ou seja, ao uso de técnicas caracteristicas
de videojogos em situagdes do mundo real; neste contexto, aplicados aos conteidos da
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Alids, esta vertente foi sendo alvo
de reflexdo durante o nosso curso, seja através das aulas de Comunicagdo e Informacao
em Educacdo, no ambito do Mestrado em Ciéncias Religiosas, seja pela participacio
nos encontros “Do Clique ao Toque”, despertando-nos para a realidade das praticas de
ensino com recurso as tecnologias emergentes. Estas realidades dizem respeito a vida

dos alunos, ja que eles sdo os nativos digitais.*’*

474 Esta expressdo - nativos digitais - foi cunhada por Prensky: “em virtude de terem nascido na era
digital, os nossos alunos sdo nativos digitais, por definicdo, mas isso ndo quer dizer que, em algum
momento, a eles tudo foi ensinado (ou nada, em alguns casos) acerca de computadores ou de outras
tecnologias, ou que todos eles aprenderam sozinhos” [Marc Prensky, Teaching Digital Natives.
Partnering for real learning (Thousand Oaks: Corwin, 2010), pdg. 64]. No entanto, existem outros
conceitos para falar do mesmo fenomeno: Wim Veen prefere utilizar a expressao “homo zappiens” [Wim
Veen, Homo zappiens: growing up in a digital age (London: Network Continuum Education, 2006)];
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Esta vasta drea, assim como as potencialidades dos recursos tecnolégicos, fazem

(3

das novas tecnologias “um importante instrumento na constru¢do e consolidagcdo do
saber”*’>. Gracas ao seu cardcter apelativo e instigador, a gamificacdo surge como um
processo de potencialidades, satisfazendo de forma eximia as necessidades e o
envolvimento do grupo-alvo. De igual modo, corroboramos os fatores motivacionais e
os desafios dai decorrentes, despertando para uma maior participacdo do publico,
inclusive no compromisso com o sucesso na aprendizagem. Este passo de gigante
incrementa a literacia, a qual estd também associada a observancia das normas e regras
em sala de aula.*’¢

Mas as suas vantagens ndo se resumem a isto. De facto, a gamificag@o cria um
esforco comum para que se alcancem os mesmos objetivos, isto €, todos acompanham a
formulacdo do conhecimento e ninguém fica de parte neste processo. A inclusdo e a
interagdo fazem assim parte de uma mesma dindmica. Na verdade, “o jogo, [...como
oportunidade de sistematizacdo dos contetidos programaticos...], favorece a resiliéncia
e o desenvolvimento de estratégias de superagdo”*’’. Nesta circunstincia, a tentativa-
erro nio gera discriminacio, antes suscita o desejo de melhoria. A medida que os alunos
se vao capacitando, a gamificacdo permite a evolucdo e destreza das suas inteligéncias
multiplas. Nao serd por menos que os resultados obtidos se vao aperfeicoando com a
tentativa-erro.*’®

Por isso, acreditamos que a gamificacdo promove a resiliéncia e constancia
pessoais, possibilitando, em contrapartida, o crescimento do individuo ao nivel
relacional e emocional. A gamifica¢do, no decurso de técnicas como a “role-playing ou

co-playing, [...] favorece a construcdo de lagos afetivos entre os alunos e entre estes € o

professor, desenvolvendo as competéncias sociais e humanas™’®. O esforco e a

Nicholas Negroponte fala de “persona digital” [Nicholas Negroponte, Being digital (London: Hodder and
Stoughton, 1996)]

475 Jane McGonigal, Reality is broken: why games make us better and how they can change the world
(London: Jonathan Cape, 2011), pag. 17. A tradugdo de todas as citacGes de origem inglesa serdo da
nossa responsabilidade.

476 Cf. David Williamson Shaffer, How computer games help children learn (New York: Palgrave, 2010),
pag. 82.

477 Kurt Squire, Video games and learning: teaching and participatory culture in the digital age (New
York: Teachers College Press, 2011), pag. 12. A traduc@o de todas as citagdes de origem inglesa serdo da
nossa responsabilidade.

478 Cf. James Paul Gee, Good video games + good learning: collected essays on video games, learning
and literacy (New York, Peter Lang, 2007), pag. 86.

479 Karl Kapp, The Gamification of learning and instruction: Game-based methods and strategies for
training and education (San Francisco: Pfeiffer, 2012), pag.53. A traducdo de todas as citagdes de origem
inglesa serdo da nossa responsabilidade.
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dedicacdo exigem, ndo raras vezes, a preservacao de um trabalho comum para garantir
as conquistas necessdrias.

Vejamos como, in loco, todos saem favorecidos com esta metodologia de
ensino. E que, a seu tempo, ela implementa o compromisso e o envolvimento com o
conhecimento, a interagdo e a resolucdo de enigmas, a participacdo livre e responsavel
de todos e a criacdo de alternativas que visem superar as dificuldades. Por outro prisma,
“no circuito do professor, propicia uma pratica de ensino apelativa e atuante, [...] uma

apreciagio do nivel de conhecimento dos seus alunos (feedback)’**°

, podendo investir
posteriormente em contetidos ndo tdo bem apreendidos por parte dos alunos.

A partir desta técnica educativa, podem criar-se espacos de desenvolvimento de
outras competéncias, seja pela criatividade em formular enunciados, seja pela vitalidade
em gerar outros instrumentos de aprendizagem pessoal. “A gamificagdo integra a
flexibilidade e o respeito pelo outro através de praticas inclusivas e de tolerancia™*®!,
despertando para um trabalho em grupo. Nas suas mdltiplas extensdes, este utensilio
pedagdgico suscita a assimila¢do de praticas, a inclusdo da tentativa-erro como etapa de
aprendizagem, a promocao de colaboragdo entre os seus protagonistas, a diversificagdao
do ensino, a superacdo de medos e dificuldades e a recompensa por cada etapa do
desenvolvimento alcangada.*®?

A disciplina de Educagcdo Moral e Religiosa Catélica poderd enriquecer o seu
curriculo com a aplicacdo destas praticas. Tornard assim o curso mais vasto e
estimulante, ao funcionar como uma ferramenta que promova a interatividade, sem
nunca colocar de parte a educacdo para os conhecimentos. O professor, ao capacitar-se
para a criagdo e aplicacdo das ferramentas tecnoldgicas, poderd tornar as suas aulas
dindmicas e, mesmo assim, continuar a apostar num espago de veiculacdo de
aprendizagens.*%3

A este nivel, verificimos o progresso na aquisi¢do das aprendizagens essenciais
através da aplicacdo dos recursos tecnoldgicos por nés concebidos. Mais uma vez,

poder-se-a verificar a aplicagdo tecnoldgica, em sala de aula, na quinta parte deste

480 Marc Prensky, Teaching Digital Natives. Partnering for real learning. (Thousand Oaks: Corwin,
2010), pag. 188.

481 Marc Prensky, “Don’t bother me Mom - I'm learning!”: how computer and video games are
preparing your kids for twenty-first century success - and how you can help! (St. Paul: Paragon House,
20006), pag. 62. A traducdo de todas as citacOes de origem inglesa serdo da nossa responsabilidade.

482 Cf. Seymour Papert, Mindstorms: children, computers, and powerful ideas, 2* edi¢io (New York,
Harvester Wheatsheaf, 1980), pag. 121.

483 Cf. Begoifia Gros, Pantallas, juegos e educacion - La alfabetizacion digital en la escuela (Bilbao:
Desclée de Brouwer, 2004), pag.80.
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capitulo. A Prética de Ensino Supervisionada permitiu a constru¢do e utilizagdo da
gamificacdo para consolida¢do dos conteidos da unidade letiva um do nono ano - “A
Dignidade da Vida Humana”. Deste modo, aplicamos os seguintes recursos:

e “Quem quer ser cromo da dignidade?” - um jogo que permite a
consolidagdo dos contetddos lecionados. Ora, sendo um instrumento
apelativo para sintese de uma reflexdo critica sobre as matérias, o jogo
permite ao professor perceber o nivel de aprendizagem dos alunos e
assim insistir nas matérias que nao estdo tdo bem consistentes (grelha de
planificacdo 3).

e “A Dignidade da Vida Humana” - jogo em Kahoot com um conjunto de
questdes que permite a avaliagdo geral dos conteudos subjacentes a
unidade letiva um do nono ano - “A Dignidade da Vida Humana”. Este

jogo permite a sistematizac¢do do saber (grelha de planificacao 8).

Também na drea da inovagdo pedagogica fala-se do desenvolvimento de outros
materiais complementares. De facto, o professor ndo pode descurar a pertinéncia dos
recursos construidos de modo personalizado e adaptados a realidade com a qual se
depara em contexto de lecionacdo. Os instrumentos criados conduzirdo a uma melhor
organizacdo do conhecimento e ao aprofundamento das matérias do curriculo especifico
de cada disciplina.*8

O processo de utilizacdo de recursos concebidos pelo professor, e ajustados as
turmas que leciona, podera significar a captacdo da atencdo dos discentes, a percecdo e
interiorizacdo da mensagem e uma dinamica de construcdo pessoal e de grupo. A
potencialidade deste recurso suscita um ambiente de motivacdo e de compromisso com
a aprendizagem, favorecendo, inclusive, o empenho de todos num esfor¢o de execugdo

485

dos objetivos de trabalho. Acreditamos que estes instrumentos facilitam o

amadurecimento de certas competéncias cognitivas.

484 Cf. Anna Craft, Creativity and education futures: learning in a digital age (London: Institute of
Education Press, 2011), pag. 148.

485 A medida que os objetivos vdo sendo cumpridos podemos aplicar o paradigma desenvolvido por
Jerome Bruner. O autor fala de uma dindmica de scaffolding, ao fazer uma analogia entre a constru¢do de
uma habitacdo e o desenvolvimento das competéncias do aluno, e de igual modo entre o andaime
(scaffolding) e o modo como o adulto se apoia nesse desenvolvimento. Assim, mediante o conhecimento
que o professor tem do nivel atual de desenvolvimento do aluno, o mestre adapta o apoio a ser dado ao
aluno e, a medida que ele for progredindo, essa armac¢@o poderd ser encurtada e, em ultima instincia,
eliminada. Cf. Jerome Bruner, Accidn, pensamiento y lenguage (Madrid: Alianza Editorial, 1995), pdg.
102.
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O wuso de ferramentas que englobem a aplicacdo pratica dos conteidos
lecionados melhorard a utilizagdo do saber apreendido. Através do uso destes materiais,
a sistematizacdo dos conhecimentos precede a aplicacdo dos mesmos. Assim se reforca
a inteligéncia pratica, capaz de levar o aluno a alcancar bons resultados. Por esta via,
cruza-se a teoria (fundamentos) com a pratica (aplicagdo dos fundamentos), o que é um
importante passo na consisténcia do estudo.

Estes utensilios apresentam-se como um recurso importante, a ser explorado em
sala de aula. Na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, poderdo constituir-
se um elemento atrativo para a consolidacdao do saber, permitindo a reapropriacdo dos
conteddos programdticos e a sua aplicagdo as questdes da vida pratica do ser humano. A
propria criagdo destes instrumentos constitui uma experiéncia relevante, ndo sé
enquanto desafio para o docente como provocacao ao aluno. Por isso, consideramos que
esse tipo de oferta educativa nao pode ser colocada de parte.

Neste sentido, ao longo da lecionacdo da unidade letiva um do nono ano - “A
Dignidade da Vida Humana”, fomos construindo os nossos proprios materiais, tendo em
conta os conteudos programdticos a lecionar e os destinatarios desses mesmos
conteidos. Assim, elencamos os recursos relevantes a nossa Pratica de Ensino
Supervisionada:

e Guia do Aluno com varias propostas de consolidacdo dos conhecimentos
e véarias dindmicas que abrem horizontes, entre os quais ressalvamos a
atividade “Os cromos da dignidade” (em cada aula, os alunos recebem
um cromo de alguma personalidade; em seguida, os alunos terdo que
pesquisar, como trabalho de casa, o que essa personalidade faz na defesa
da dignidade da vida humana).

e apresentagdes sistematicas, em PowerPoint, que servem de orientacdo e
consolidacdo dos contetidos programaticos.

e carta personalizada, “enviada” pelo Papa Jodo Paulo II, dando as boas
vindas a todos e funcionando como mote, através do desafio de
descodificacdo de uma mensagem (grelha de planificagdo 1).

e videos criados pelo professor em Powtoon para sistematizacdo dos
conteudos (grelha de planificacdo 1 — video intitulado Vida, dddiva de
Deus e valor primordial; grelha de planificagdo 3 — video intitulado

Atentados a dignidade humana).
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Por tudo quanto fomos apresentando, corroboramos que a inovagao pedagdgica
exige um compromisso diligente da parte do professor. Neste campo, o docente de
Educagdo Moral e Religiosa Catdlica € interpelado a efetivacdo de um espaco aberto e
plural, em contexto de sala de aula, que inspire a comunhdo na diversidade, nao
deixando de colocar a questao de Deus e do ser humano na ordem do dia. A sua missao
volve-se fulcral na disciplina em causa, por forma a contribuir para a consolidacio das
aprendizagens essenciais e o crescimento integral do aluno. Neste sentido, “o papel da
escola e do professor tenderd a ser cada vez menos a transmissdo de conhecimentos e
cada vez mais o desenvolvimento das competéncias, capacidades e instrumentos de
pesquisa, tratamento, andlise e apresentacdo da multiplicidade de informacdes cada vez
mais acessiveis numa pluralidade de fontes de informacdo disponiveis em diferentes
tipos de suportes™*3¢.

O papel do educador ganha particular acuidade enquanto 0 mesmo se apresenta
como promotor dessa justica e dessa responsabilizacdo que se atualiza pelo seu proprio
exemplo. O professor de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica ndo poderd imiscuir-se
de uma responsabilidade objetiva perante aqueles a quem se dirige e destina a sua
intervencdo. Efetivamente, dele depende um trabalho dindmico e apelativo, capaz de
mobilizar conteddos e facilitar a constru¢do de aprendizagens significativas. Esse papel
do docente ndo € estanque e, por isso, “passados tantos séculos de ensino e depois de
tantas tentativas de legislacdo sobre educagdo, de novas experiéncias diddticas e de
ousadas préticas pedagdgicas, estamos sempre no comego, a procura de melhores

caminhos e seduzidos por buscas apenas iniciadas”*’.

2. O perfil do professor de Educacao Moral e Religiosa Catdlica

Qualquer educador deverd pautar os seus objetivos por médximas que sejam
consentaneas a evolucdo integral da pessoa. A sua acdo deve-se situar em alguns
parametros nucleares, sintetizados em duas dire¢des: em primeiro lugar, pela interface
comunicativa que se joga nas extensdes socioeducativas, privilegiando a comunicacgdo e

o didlogo como estratégia de intervencdo; em segundo lugar, pelo papel mediador

486 Adalberto Carvalho, Novas Medotologias de Educacdo (Porto: Porto Editora, 1995), pag. 89.

47 Antonio Francisco dos Santos, “O Professor de EMRC: para a definigdo de um perfil humano e
profissional”, in Pastoral Catequética, n.° 21/22 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
2011/2012), pag.10.
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sociopedagdgico, ou seja, pelo fator de promocao social e cultural, apelando a uma
sociedade justa, comprometida com a transformacao sociocultural desejada.

Naturalmente, este trabalho, como ja assumimos anteriormente, poderd ser
desenvolvido em articulagio com a familia, a comunidade e a Igreja, enquanto
institui¢des que constituem uma mais-valia para a promog¢ao do humano. A este nivel,
partilhamos das mesmas expectativas de D. Anténio Francisco dos Santos “a existéncia
e a qualidade do Ensino Religioso Escolar depende dos cidadaos cristdos [...]. Num
Estado laico ndo hd Concordata que resista, nem voz dos bispos que se ouca nem tao
pouco a competéncia dos professores que se imponha, se ndo houver pais cristaos,
cidaddos conscientes, uma sociedade esclarecida e adulta, também na fé, que afirme,
defenda e promova o Ensino Religioso Escolar”*%,

Sem duvida que o papel do educador é normativo e por isso ele deverd seguir
com carinho os alunos, acompanhando um percurso de crescimento pessoal, sempre no
rigor e na disciplina que lhe sdo requeridas. O cerne do seu agir estd em conceber
estratégias sociopedagdgicas que progridam num didlogo proficuo (reflexivo e critico) e
que visem uma correta articulagdo entre os espagos e tempos subjetivos e as dindmicas
sociais, culturais e religiosas. Por isso, o professor devera cooperar com os discentes
com o fim ultimo de “desenvolver o sentido de responsabilidade pessoal e formar-se
para a cidadania [...], receber os conhecimentos [...] de uma comunidade, interpretar o
quotidiano e projetar o futuro pessoal e social”*®.

Neste enquadramento, o trabalho do professor de Educacao Moral e Religiosa
Catolica representa uma importancia acrescida. Na verdade, a ele é reconhecida uma
competéncia maior em acolher e viver com diligéncia e carinho, assumindo-os no seu
percurso pessoal e social, e aprofundando-os com os seus alunos. Ele deve apresentar
“uma proposta cultural de civilizagdo, [...veicular...] um sentido e uma interpretacao da
vida, uma antropologia e uma mundividéncia. [...Pois...] este ¢ o alicerce decisivo de
qualquer projecto de educagio.”*. O verdadeiro sentido de ser professor nesta drea de

saber reside no testemunho e na exemplaridade que alcanca junto dos discentes. Ai, ele

488 Antonio Francisco dos Santos, “O Professor de EMRC: para a defini¢io de um perfil humano e
profissional”, in Pastoral Catequética, n.° 21/22 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educag@o Crista,
2011/2012), pag.12.

49 Fernando Moita, “A missdo do professor de EMRC no contexto da escola actual”, in Pastoral
Catequética, n.° 26 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 2013), pag. 54.

40 José Policarpo, “A Escola Catdlica ao servigo da missdo da Igreja”, in Lumen, n° 1 (Lisboa:
Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2007), n°® 4.
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sera modelo enquanto “cristdo ativo na vida da sua comunidade eclesial como
testemunho de vida crista™*!,

Deste modo, o professor desta drea tem um compromisso maior dentro do
mandato social que lhe € reconhecido. Alids, essa responsabilidade determina um papel
unico perante os seus colegas, responsdveis por outras dreas de saber. De facto, os
diferentes professores na escola ndo deixam de estar em contextos curriculares distintos,
cada qual exercendo a sua profissio com trabalho e dedicaciio.*? No entanto, ndo
podemos negar o papel primordial do professor de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica
porque ¢ mediador, conselheiro, orientador e regulador de individualidades.

Essa funcdo acrescida em relacdo aos restantes professores reside também no
facto de ndo se ver obrigado a cumprir metas curriculares, mas, na gestao curricular que
faz, devera ousar adaptar o curriculo da disciplina as circunstincias que se lhe
apresentam. Mais do que ensinar, o professor de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
norteia as personalidades e consolida as consciéncias, ndo sem nunca se deixar moldar,
ele proprio, pelas individualidades presentes na sala de aula. Irremediavelmente, este € o
professor que deve estar disposto a acolher todos e a reconhecer a importancia de cada
um na pluralidade (na turma). SO assim os alunos encontrardo, na qualidade da
lecionacdo e da relagdo pedagogica, “os meios para interpretar a imensiddo do universo
e os desafios da convivéncia humana e, assim bem guiados, procurar dar um sentido a
sua existéncia e ao mistério que a envolve™*%>,

Enquanto educador entre os educadores, ao professor de Educacdo Moral e
Religiosa Catodlica requer-se a consolidacdo e sintese dos conteddos a fim de melhor
desempenhar a sua funcdo. Com efeito, deve munir-se dos elementos pedagdgicos e das
matérias letivas de modo sério e rigoroso, ndo significando tal principio uma total
monopolizacdo das consciéncias dos alunos, na medida em que isso corresponderia a
um controlo e dominio sobre as riquezas pessoais, do professor para com cada um dos

alunos. Corroboramos a ideia de que o professor desta drea deve ser o primeiro a estar

disponivel para escutar e compreender as interpelagdes dos discentes, ou seja, deve ser

1 Elisa Urbano, “A identidade do docente de EMRC. Redescobrir o sentido da obediéncia”, in Pastoral
Catequética, n.° 23 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educag¢@o Cristd, 2012), pag. 123.

492 Qualquer professor com profissionalismo. Necessariamente, “a formagdo das pessoas, a comegar pelas
criangas, ndo se faz no vazio; precisa de ser, ela prépria, enformada por um corpo ético e axiologico”.
Fernando Moita, “A miss@o do professor de EMRC no contexto da escola actual”, in Pastoral
Catequética, n.° 26 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educag@o Cristd, 2013), pag. 60.

493 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2014), pag. 164.
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“ouvinte € um mensageiro que comenta € as vezes ousa interpretar aquilo que ele
préprio recebe e apreende no logos revelado™*.

Do mesmo modo, o professor de Educacao Moral e Religiosa Catdlica, ao estar
livre para acolher a todos, encetard um perfil de educador capaz de moldar-se aos
alunos, experienciando e vivendo, ainda que de uma forma indireta, os dilemas, as
preocupacdes, os anseios e os desafios dos jovens que solicitam a sua ajuda. Este
trabalho nio € uma fun¢do de somenos importancia. Exige um cuidado e uma atencdo
constantes por parte do professor. Este deve ser assertivo no seu proceder, sem nunca se
deixar seduzir pela permissividade ou pela incerteza. O rigor aplicado a sua vida deve-
se fazer representar no modo como incute os valores aos seus discipulos, uma vez que
“o destino futuro da humanidade estd nas maos daqueles que souberem dar as geracdes
vindouras razdes de viver e de esperar”*®>.

Isto € um imperativo dos docentes das ci€ncias religiosas. No quadro da sua
formacdo, aos professores de Educacdo Moral e Religiosa Catdélica é proposto um
conjunto de unidades curriculares que visam uma formagdo integral, por forma a
preparé-los para melhor servir a escola e, especificamente, os alunos. Os docentes desta
drea preparam-se para ser “uma voz de esperanga, em nome da fé e com experiéncia de
caridade, propondo um discurso marcado pela gratuitidade, estruturando relacdes que se
baseiem no amor que olha o rosto do outro como presente que interpela e a que nao se é
indiferente”*%.

Além dessa dimensdo profissional, social e ética, agregada a competéncia
didatico-pedagdgica no modo de educar, o professor de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica é chamado a ter um papel interventivo/diferenciador na escola e, por esta via,
na comunidade local onde a sua agdo se situa. Este labor terd que ser executado com o

maximo de dedicacdo, rigor e responsabilidade, comprometendo-se com o meio

envolvente. Neste sentido, ele deve estar consciente da necessidade de “ter um grande

494 Anténio Francisco dos Santos, “O Professor de EMRC: para a definicio de um perfil humano e
profissional”, in Pastoral Catequética, n.° 21/22 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacdo Crista,
2011/2012), pag. 10.

495 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum II, Constitutio Pastoralis de Ecclesia in mundo
huius temporis «Gaudium et Spes», n° 31.

4% Antonio Francisco dos Santos, “O Professor de EMRC: para a definicdo de um perfil humano e
profissional”, in Pastoral Catequética, n.° 21/22 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
2011/2012), pag. 17.
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espirito de iniciativa, com pratica pedagdgica sempre em atualizac¢io, sabendo trabalhar
em equipa”™”’.

Nao obstante todas as orientacdes presentes na Lei acerca dos professores, no
geral, e as recomendacdes do Secretariado Nacional de Educacdo Cristd, em particular
para os professores de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, a estes dltimos é outorgada
uma missio que se fundamenta nos valores e principios pelos quais a propria disciplina
se constitui. Isto significa que para além do testemunho criterioso dos conhecimentos
cientificos, o professor deve compatibilizar-se com a prépria drea na qual se encontra.
Esta identificacdo facilitarda um conhecimento auténtico dos contetdos e a planificagao
criativa das matérias. A este respeito, a “procura séria, dedicada e constante, da verdade
e da caridade, constitui o grande desafio que se coloca ao docente desta disciplina. No
quotidiano da escola, por vezes tdo complexo e dificil, vive-as e transmite-as aos seus
alunos e as suas alunas, usando da palavra e do exemplo™*%8.

Novamente, ao professor de Educacao Moral e Religiosa Catdlica pertence a
competéncia de ajustar e adaptar os programas. Na verdade, o curriculo desta disciplina,
e como ja o haviamos confirmado no subcapitulo anterior, ndo € estanque, sendo vidvel
e recomenddvel a sua harmonizacao de acordo com os seguintes critérios: pessoa, tempo
e espaco. Por isso, a aprofundamento e a planificacdo dos contetidos nido deve obedecer
a padrdes e/ou metas curriculares, mas considerar um outro termo mais relevante, para o
qual tudo na disciplina conflui: o aluno e os seus anseios. Isto significa que deve estar
“atento a vida - a vida da escola e a vida do aluno (na sua realidade familiar e social)
nido esquecendo os seus centros de interesse, os valores sobre os quais rege a sua
conduta, as suas aspiracdes”*’.

O professor de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica € ainda responsavel pelo
didlogo entre o Catolicismo e a comunidade, entre a Doutrina Social da Igreja e o
mundo social. No ambito escolar, devera perfilhar a incumbéncia e o encargo da Igreja,

numa posi¢do de compromisso atuante e congruente com os seus principios. Por esta

via, o professor agird numa “atitude dialogante [...que...] corresponde ao saber escutar,

497 Elisa Urbano, “A identidade do docente de EMRC. Redescobrir o sentido da obediéncia, in Pastoral
Catequética, n.° 23 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacgao Crista, 2012), pag. 119.

498 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Crista, 2014), pig. 164.

499 Elisa Urbano, “A identidade do docente de EMRC. Redescobrir o sentido da obediéncia, in Pastoral
Catequética, n.° 23 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacgao Crista, 2012), pag. 119.
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compreender, respeitar e aceitar o outro, [...propondo...] a mensagem de Jesus com
conviccdo, [...sendo...] um construtor de esperanga”>%.

Em termos praticos, o espacgo fisico ocupado pela disciplina de Educacdo Moral
e Religiosa Catdlica converte-se em espaco aberto a pluralidade, integrando qualquer
tipo de aluno. Acompanhando esta funcionalidade, o professor poderad pautar a sua acao
por uma participacdo ativa de inclusdo e de responsabilidade, cooperando de forma
ativa em prol dos objetivos da comunidade educativa e da comunidade crista, estando
disposto a “um esforco de aperfeicoamento [...] e afirmagdo de si na relacdo pessoal
com os outros™ !,

Para alcancar tais propdsitos, o professor precisa de abracar as considera¢des do
magistério da Igreja, seguindo de perto e ajudando os seus alunos a interpreta-las. Isto
pressupde uma maturidade religiosa que se reflete no modo de se ser educador e
transformador de consciéncias na escola e na sociedade. O seu discernimento
equilibrado favorece a dedicacdo ao aluno, ndo raras vezes exteriorizada como traco
indelével do professor desta drea. O professor considera os alunos como pessoas, seres
singulares que integram a turma, e, enquanto tal, entrevé em todos a presenca de Deus e
dos valores humanos, independentemente da sua proveniéncia social, econémica e
religiosa. O professor de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica ndo discrimina pessoas,
antes concede a todos as mesmas oportunidades para o crescimento pessoal e
comunitdrio. Por outras palavras, “o papel do docente de EMRC ndo podera ser sendo o
de garantir que o humano seja verdadeiramente humano. E ndo menos do que isso’%.

Por isso, acreditamos que o professor desta drea é educador e mestre, pois na sua
missdo é chamado a ser sinal de um maior compromisso e de uma vivéncia plena dos
valores em que acredita e professa, uma vez que “a autoridade do mestre, em educacao,
passa mais pelo que ele vive e faz e ndo s6 pelo que diz>%. Trata-se, certamente, de um
modo de trabalhar que supera o simples instruir, mas que abarca a disponibilidade

interior para se doar incondicionalmente as tarefas que lhe sdo sugeridas, em beneficio

dos alunos. O seu talento prevé a abnegacdo dos interesses pessoais em fungdo das

300 Elisa Urbano, “A identidade do docente de EMRC. Redescobrir o sentido da obediéncia, in Pastoral
Catequética, n.° 23 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educag@o Crista, 2012), pag. 119.

301 Fernando Moita, “A missdo do professor de EMRC no contexto da escola actual”, in Pastoral
Catequética, n.° 26 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacgao Crista, 2013), pag. 84.

92 Anténio Francisco dos Santos, “O Professor de EMRC: para a definigdo de um perfil humano e
profissional”, in Pastoral Catequética, n.° 21/22 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educagéo Crista,
2011/2012), pag. 17.

393 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educacdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 14.



Pdgina |185

inquietagdes dos discentes, ou seja, “as suas dores terdo de ser aquelas de que padecem
os seus alunos™%,

De um modo sintético e profundo, o professor de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica serd um profissional comprometido com um objetivo que supera o mero
cumprimento das metas curriculares ou dos limites para as aprendizagens essenciais. Ele
volve-se orientador para quantos procuram dar respostas as suas inquietacdes
existenciais e encontrar um sentido de vida.>® Naturalmente, a sua pertinéncia também
se fard sentir na relacdo com a comunidade educativa e familiar, favorecendo o
desenvolvimento de consciéncias livres e responsaveis.

As consideracdes tecidas até ao momento suportam a complexidade subjacente
ao papel desempenhado pelo professor de Educaciao Moral e Religiosa Catdlica. Nao
obstante essa mesma dimensdo multifacetada, tipica da tridimensionalidade do ser
humano, vislumbramos um modo de ser e de estar que é testemunhado pelos docentes
desta disciplina, assim como pelos alunos que a frequentam. Mesmo assim, ndo
deixamos de entender esta profissdo como vocacdo, ainda que de um modo progressista,
na medida em que estamos perante um trabalho que requer um sentir-se chamado. De
outro modo, correremos sempre o risco de o docente de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica ser apenas um instrumento de comunicacao de saber. Por conseguinte “¢ [...]
de grande responsabilidade, a vocacdo de todos aqueles que, ajudando os pais no
cumprimento do seu dever e fazendo as vezes da comunidade humana, t€ém o dever de
educar nas escolas. Esta vocagdo exige especiais qualidades de inteligéncia e coragdo,

N

numa preparacdo esmeradissima e uma vontade sempre pronta a renovagdo e
adaptagio™%.

Efetivamente, a vocagdo de se ser reflexo dos valores humanos e religiosos, que
conferem dignidade aos seres e nos chamam a responsabiliza¢do para com a criagdo, o
professor desta drea de saber deve compreender a instituicdo de ensino como realidade
pluricultural, perante a qual é imprescindivel conceber propostas de fé, que conferem
sentido as vidas mais diversas. Veja-se que “no que respeita ao aprender a viver com 0s

outros, a relacio educadores-educandos é o laboratério essencial do crescimento™ .

304 Anténio Francisco dos Santos, “O Professor de EMRC: para a definicdo de um perfil humano e
profissional”, in Pastoral Catequética, n.° 21/22 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educagdo Crista,
2011/2012), pag. 15.

505 Cf. Ibidem pag. 9 e 10.

306 Sacrosanctum Concilium Oecumenicum Vaticanum I, Declaratio «Gravissimum Educationis», n°5.
97 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educacdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 14.
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Ao docente de Educag¢do Moral e Religiosa Catdlica pertencem ainda o estimulo
e a provocagao quotidiana, com o objetivo de ajudar os alunos a encararem, sem receio,
os diferentes reptos langcados. De facto, também a ele compete fomentar problemas que
instiguem os seus alunos a procurar solucdes com criatividade e de forma
comprometida. Na verdade, a responsabilizacdo dos alunos na busca de critérios para as
questdes antropoldgicas é primordial para o crescimento integral do individuo.

Nao descuramos a relevancia do modo como o professor conduz o clima da sala
de aula. O ambiente de trabalho é imprescindivel para a consolidacdo do crescimento
das personalidades de cada um dos alunos. Em funcio disso, os problemas sugeridos na
sala de aula poderdo ajudar os alunos na procura de projetos pessoais € comunitdrios
auténticos, desde que enquadrados pelas matérias curriculares e sejam consentaneos as
interpelacdes hodiernas. Assim, “uma das maiores alegrias dum educador [...sera...]
ver um aluno constituir-se como uma pessoa forte, integrada, protagonista e capaz de se
doar™%,

Os professores de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica devem estar aptos a
acompanhar a evolugdo dos seus discentes, ajudando e orientando na escolha dos
projetos de cada um dos alunos. De facto, “educar, como processo de conduzir e
alimentar, nao é substituir-se ao educando: é caminhar com e¢le. [...E...] nesse caminho
comum, os modelos e a palavra testemunhada pela vida tém lugar relevante, mesmo
insubstituivel%.

Esse trabalho depende de projetos que contenham os principios humanos e os
valores do Evangelho. Entre eles, deve estar sempre presentes a liberdade, a dignidade e
a responsabilidade humanas, fundamento transversal ao nosso estudo e com
reminiscéncias no programa de Educacdo Moral e Religiosa Catolica, nos diferentes

niveis de ensino.

3% Franciscus PP., Adhortatio Apostolica Post-synodalis « Christus vivit», n°® 221.
% Conferéncia Episcopal Portuguesa, A educacdo. Direito e dever. Missdo nobre ao servico de todos
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2002), n° 14.
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3. Ressonancias do valor da vida humana em Educacio Moral e Religiosa

Catolica

No programa da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica os contetidos
prevalecem sobre os valores, que deveriam nortear o pensamento e a acdo humanos. Os
diferentes curriculos, de acordo com os diferentes anos de escolaridade, apresentam um
programa cientifico concebido a partir de um método epistemoldgico e metodolégico
que tem por base os fundamentos antropolégicos e ontoldgicos. Por isso, ndo sé se
pretende a atualizacdo da transmissdo de conhecimentos como também se propde um
sentido para a vida, favorecendo o equilibrio e a autonomia humana.

Neste dificil caminho, a disciplina promove a educacdo para os padrdes
normativos. Esse fundamento pedagdgico € alcancado sem se desconsiderarem os
propositos educativos gerais de qualquer estabelecimento de ensino. Na verdade, através
deste ensino diferenciado, em Educacdo Moral e Religiosa Catélica procuram formar-se
consciéncias, herdeiras de um passado rico e responsdveis tanto pelo presente como
pelo futuro. Todos os curriculos da disciplina promovem o desenvolvimento integral da
pessoa, servindo a reflexdo das grandes questdes existenciais.

Nesta conjuntura, o valor da vida humana € um dos critérios com maior
ressonancia na disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica. Por este principio,
cultiva-se o paradigma da relagdo com o outro através da reciprocidade humana. Um
dos padrdes normativos situa-se na defesa e no respeito pela vida humana. Trata-se de
um critério elementar a propria finalidade da disciplina e que, no ambito da Pratica de
Ensino Supervisionada, tivemos oportunidade de desenvolver com os nossos discentes.

Nas suas multiplas acecdes, a pessoa confronta-se com a necessidade de ser
respeitada, de se fazer respeitar e de respeitar os outros. Ao recuperar a logica do
crescimento integral do sujeito (saber ser, saber estar e saber fazer), somos exortados,
em primeiro lugar, para o saber ser. A pessoa s6 0 é com o outro e para o outro. Mas
ndo serd esta Otica de ser limitativa? Ao ser com o outro € para o outro, nao deveriamos
acrescentar um ser mais € melhor? Se assim for, como poderemos investir nesse critério
sem ter em conta como elementar o respeito por nds proprios e pelos outros? O processo
de desenvolvimento da pessoa deverd contemplar estes pressupostos para bem de cada
um e da comunidade. O valor da vida humana exige o respeito pela pessoa. Isto leva-
nos a reprovar todos os atentados a dignidade humana, em particular, os que foram alvo

de reflexdo na Pratica de Ensino Supervisionada e que sdo dos mais noticiados pelos
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nossos media (exclusdo das pessoas em situacdo de refugio; bullying e ciberbullying;
violéncia doméstica).

O valor da vida humana € atestado pela Sagrada Escritura e pela Tradi¢do, sendo
este um dos principios elementares a ser abordado nas aulas de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica. Ora, a oferta de uma educacdo integral deve assentar na “radicagdo
na verdade do Homem, isto é, no respeito integral pela sua origem e pelo seu destino
transcendente e pela defesa da sua dignidade inaliendvel e invioldvel ao longo do
percurso do seu desenvolvimento desde a sua conce¢do™!°. Sem qualquer divida, os
processos sociais, politicos, econdémicos, culturais e educativos devem centrar o valor
da dignidade humana. Este € o fundamento de todos os restantes valores.

A tarefa hercilea de reconhecimento da dignidade da vida humana exige um
maior compromisso a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica. Numa
atualizacdo constante do tempo, o seu programa deve renovar-se € ajustar-se as
necessidades e interpelagdes humanas. Para tal, precisa de fazer representar os seus
valores, mas moldando-se a0 mesmo tempo para se tornar uma instancia educativa
consonante, idonea e auténtica, como aqui ja defendemos. Em ultima instincia, trata-se
de reeducar para o reconhecimento do valor da dignidade humana, uma etapa fulcral na
formacgdo de personalidades, tendo em vista a sua realizagdo pessoal e social. Mediante
este reconhecimento, os homens e as mulheres deste tempo poderdo contribuir para a
reestruturacdo de uma sociedade mais humana, justa e inclusiva.

Como ja exposto, o valor da vida humana € um principio de grande
profundidade e, como tal, merece uma particular aten¢do no programa da disciplina de
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Por isso, ele ndo diz unicamente respeito a uma
unidade letiva, mas ressoa ao longo dos diferentes anos letivos. Quanto a nds,
consideramos premente um estudo longitudinal dessa evolucdo e que complete o
enquadramento das matérias lecionadas em contexto da Pritica de Ensino
Supervisionada.

Se nos capitulos um e dois deste estudo, ao abordar a pessoa, a sua dignidade e o
drama das pessoas que vivem a condi¢do de refugiado, nos debrugamos sobre o
reconhecimento e o respeito de toda a manifestacdo de vida humana, impde-se, neste
momento, compreender de que forma esses pressupostos estdo plasmados no programa

de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica.

310 Conferéncia Episcopal Portuguesa, A escola em Portugal. Educagdo integral da pessoa humana
(Moscavide: Secretariado Geral da Conferéncia Episcopal Portuguesa, 2008) n°3.



Pagina |189

Assim, desde cedo, no primeiro ciclo do Ensino Bésico, comega-se por falar do
valor da vida e da pessoa. Na primeira unidade letiva, intitulada “Ter um Coragao
Bondoso”, os alunos sdo interpelados para a experiéncia gratificante da vida,
reconhecendo-a como dom. Naturalmente, esse dom espelha-se no respeito para com os
outros, no modo como vivemos e nos relacionados.’!!

No ano seguinte, encontram-se algumas reminiscéncias do valor da vida humana
na unidade letiva um, intitulada “Ser Amigo”. A amizade surge como corolario do
reconhecimento do valor da vida do outro, aceitando a diversidade e dispondo o aluno

para a colaboracio mitua, isto é, para a solidariedade®!?

, ndo deixando de ganhar
notoriedade mais a frente, na conclusdo deste segundo ano, através de um dos valores
mais evangélicos, o amor.

A primeira unidade letiva do terceiro ano, intitulada “A Dignidade das
Criangas”, incide sobre um nticleo de pessoas especiais, dada a sua vulnerabilidade e a
sua faixa etdria. Os alunos deste ano sdo convidados a refletir sobre a dignidade da
pessoa humana e, em particular, sobre a sua prépria dignidade, enquanto criangas de
valor. Essa consciéncia conduzird ao amadurecimento da sua responsabilidade pessoal e
comunitdria.’!® A inclusdo, a defesa e a interajuda sio contetidos reforcados ao longo
deste ano, com a questdo da solidariedade e do didlogo.

A conclusdo deste primeiro ciclo de estudos propde como unidade letiva dois
uma proposta para a autenticidade do agir, s6 exequivel através do respeito para com o
valor da vida humana. De facto, o respeito pelo outro e pelo proprio sdo motivos
suficientes para se crescer na diversidade. Deste modo, o reconhecimento do valor e da
dignidade da pessoa humana conduz-nos ao acolhimento da diferenca, o qual ndo pode
ser infringido nem desconsiderado.’'*

Estas consideracdes sobre o valor da vida sdo alvo de uma reflexdo mais
aprofundada no segundo ciclo do ensino bdsico. No quinto ano, a unidade letiva um,
intitulada “Viver juntos”, langa o repto para o reconhecimento do valor da nossa vida e

da vida dos outros, para a constru¢do de vivéncias em comunidade. Por seu turno, o

viver em sociedade é fator de enriquecimento pessoal.’!> Este paradigma tem reflexos

11 Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacio Crista, 2014), pag. 22 e 23.

312 Ibidem, pag. 26 e 27.

SI3.Cf. Ibidem, pag. 34 e 35.

SI4 Cf. Ibidem, pag. 44 e 45.

315 Cf. Ibidem, pag. 52 € 53.
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nas dinamicas familiares, pois as pessoas vivem a comunidade de amor na reciprocidade
e em sociedade, onde a fraternidade € principio para a dignidade de todo o ser humano.

No ano seguinte, os alunos sdo convidados a procurar o fundamento do valor da
vida humana. Ao identificar o ser humano como uma unidade irrepetivel e um ser em
relacdo com os outros, a unidade letiva um do sexto ano, intitulada “A Pessoa Humana”,
reconhece o valor da vida humana. Esse fundamento tem reminiscéncias ao nivel dos
direitos e dos deveres humanos, reconhecidos pela prépria sociedade.’'® D4-se mais um
passo para a consciencializa¢ao da responsabilidade individual perante o ser humano, a
sociedade e o mundo.

Segue-se o terceiro ciclo do ensino bésico. No sétimo ano, através do estudo das
origens, a valorizacdo de todas as formas de vida converge, progressivamente, na defesa
e respeito pela vida humana. Essa chave de leitura, fornecida na primeira unidade letiva,
leva-nos a reconhecer a origem da vida através do deslumbramento do universo e da
grandiosidade do ser humano. Toda a criacdo é digna de cuidado e respeito. Este mesmo
principio € alvo de reflexdo na unidade dois, quando se propde uma leitura transversal
das religides, monoteistas e politeistas, mais influentes no mundo. Todas sdo unanimes
no reconhecimento do valor da vida humana.>’

O oitavo ano de escolaridade alicerca-se num curriculo que d4 énfase a
dignidade da vida humana. Na unidade letiva um, os alunos sdo convidados a
desenvolver um sentido de responsabilidade no amor e na fecundidade humana, tendo
presente o respeito pela vida humana.’'® Esse contetido é desenvolvido noutro dmbito,
na unidade letiva trés. A liberdade do ser humano é orientada para o bem comum, ou
seja, a consciéncia humana livre reconhece, na sua natureza intrinseca, o valor da
vida.>" J4 na unidade letiva quatro, a questdo é novamente abordada quando se afirma
que o principio da dignidade humana prevé a relagdo com a totalidade da criagcdo
enquanto dom de Deus. Novamente, toda a manifestacdo de vida € legitimada como
d4diva de Deus e, desse modo, deve ser respeitada.’?’

A unidade letiva um do nono ano, intitulada “A Dignidade da Vida Humana”,
retoma tudo quanto tinha sido alvo de reflexd3o nos anos anteriores e reitera a

inviolabilidade da vida humana como um dos principios basilares. No nosso entender,

316 Cf. Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacao Cristd, 2014), pag. 62 - 65.

SIT.CA. Ibidem, pag. 72 € 73.

S18 Cf. Ibidem, pag. 86 € 87.

SI9Cf. Ibidem, pag. 90 € 91.

S0 Cf. Ibidem, pag. 92 € 93.
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os conteudos desta unidade letiva permitem o amadurecimento do valor da vida ao
aluno que se encontra numa fase de desenvolvimento da sua consciéncia critica, a
adolescéncia. Nesse contexto, corroboramos a preméncia deste estudo, ainda mais no
desenvolvimento dos projetos de vida, conteido que € alvo de reflexdo na unidade trés
do respetivo ano.>?!

Nao obstante, tudo isto serd novamente abordado no curriculo do ensino
secunddrio. A unidade letiva dois deste ensino constitui um ensaio em torno dos valores
e da ética cristd, com particular pertinéncia para o sentido conferido a vida. A vida
como sentido € consequéncia do reconhecimento do valor da vida humana. Af reside a
coeréncia de vida.’?* A unidade letiva quatro identifica o amor como reconhecimento da
dignidade da pessoa humana. Naturalmente, esta cultura alicerca-se nos valores da
responsabilidade, da liberdade, da verdade, da coeréncia e da solidariedade.’*® Na
unidade letiva seis discorre-se sobre a vida como dom de Deus e como dadiva para os
outros. A consciéncia da dignidade da vida humana conduz-nos a entrega e
responsabilidade pelo outro. Por seu turno, o debate entre ciéncia e religido, na unidade
letiva sete, aborda os avangos cientificos na area da vida humana. Com efeito, garante-
se que a dignidade humana deve estar presente nas aplicacOes da ciéncia, por forma a
nio colocar em questdo o valor da vida humana.>?* Por fim, a unidade letiva dez, “Amor
e sexualidade”, pretende elucidar a dignidade da vida humana na perspetiva do
compromisso/projeto de responsabilidade, também exequivel no amor esponsal,
enquanto evento de vida.’?

Como abordado no primeiro capitulo, qualquer pessoa desfruta de um valor
inestimdvel, que consiste na propria dignidade da vida humana. Trata-se da dignidade
ontoldgica de todo o individuo, a qual lhe imputa um conjunto de direitos e deveres a
observar. Por isso, poderemos dizer que a dignidade da vida é o primeiro principio,
servindo de suporte para todos os restantes. O estudo e reconhecimento deste sistema
integrado, que suporta o valor da vida humana, surge numa etapa de desenvolvimento
do aluno onde estdo presentes a irreveréncia e a contestacio - a adolescéncia. Esta fase

coincide com uma dificuldade do aluno em adotar deveres e o valor do respeito. Assim,

a reflexdo em torno da dignidade humana permite ao aluno aprofundar matérias e juizos

521 Cf. Secretariado Nacional da Educagfo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2014), padg. 100 e 101.

S22 Cf. Ibidem, pag. 108-111.

523 Cf. Ibidem, pag. 118-121.

524 Cf. Ibidem, pag. 128-131.

52 Cf. Ibidem, pag. 146-151.
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que visam uma formacdo integral do mesmo, com o objetivo de orientar a sua vida
prética.

A este programa educativo estd associado um conjunto de utensilios que visam
orientar na constru¢do de personalidades conscientes e responsdveis. Esse espago
formativo devera ser oportunidade para sedimentar os principios de uma vida em
comum, entre os quais: a equidade, a solidariedade, a inclusdo, a flexibilidade, entre
outros que perfazem o principio maior da dignidade da vida humana. Os préprios
direitos e deveres fundamentam-se nesta regra normativa e pressupdem a igualdade e o
respeito entre os seres humanos.

Ora, as diferencas civilizacionais, culturais, étnicas e religiosas sé poderdo ser
conjeturadas como uma riqueza. A diversidade deve ser fator de compreensao mitua e
de responsabilidade partilhada. Por consequéncia, e face ao tema escolhido para estudo,
ndo deixa de ser pertinente a necessidade de entender as pessoas que vivem a condi¢do
de refugiado como seres humanos que gozam de igual dignidade. Nessa 16gica, devem
ser respeitados enquanto pessoas, evocando a nossa responsabilidade e cuidado
constantes para as situacdes de sofrimento e discriminac¢do que vivem. Da nossa parte €
necessdrio um compromisso de hospitalidade. Estes valores estdo instituidos no
programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. As ressonancias do valor da vida
humana encontram-se nessa visdo crista da vida, num apelo ao reconhecimento da
dignidade e da consideracdo pelo ser humano. Mas também todas as outras
manifestacdes de vida s@o, por natureza, dignas e respeitaveis.

As finalidades e as metas da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
constituem, através da mensagem cristd e dos valores humanos, um mote para que os
alunos reconhecam que cada pessoa vale por si mesma, independentemente da sua
classe ou da sua influéncia social.’?® Por isso, mais do que meras normas e preceitos
legislativos, todos os individuos devem ser, na praitica, estimados na sua dimensdo

ontolégica. Ante a inviolabilidade da vida humana, os alunos sdo interpelados ao

926 A disciplina de Educag¢do Moral e Religiosa Catdlica tem como finalidades: “apreender a dimenséo
cultural do fenémeno religioso e do cristianismo, em particular; conhecer o conteido da mensagem crista
e identificar os valores evangélicos; estabelecer o didlogo entre a cultura e a fé; adquirir uma viséo crista
da vida; entender e protagonizar o didlogo ecuménico e inter-religioso; adquirir um vasto conhecimento
sobre Jesus Cristo, a Histéria da Igreja e a Doutrina Catdlica, nomeadamente nos campos moral e social;
apreender o fundamento religioso da moral cristd; conhecer e descobrir o significado do patriménio
artistico-religioso e da simbdélica cristd; formular uma chave de leitura que clarifique as opg¢des de fé;
estruturar as perguntas e encontrar respostas para as ddvidas sobre o sentido da realidade; aprender a
posicionar-se, pessoalmente, frente ao fenémeno religioso e agir com responsabilidade e coeréncia”.
Tomaz Silva Nunes, “Sobre as finalidades da Educacdo Moral e Religiosa Catolica”, in Pastoral
Catequética, n.° 5 (Moscavide: Secretariado Nacional da Educacdo Crista, 2006), pag. 76.
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reconhecimento, a valorizacdo e a defesa da vida de qualquer pessoa. Neste sentido,
ainda mais deve se fazer sentir o reforco destas iniciativas, visto que estd em causa a
dignidade de vidas humanas marginalizadas e vulnerdveis.

As implicagdes do valor da vida humana encontram diversas reminiscéncias no
programa de Educacido Moral e Religiosa Catdlica. As suas repercussdes estdo incluidas
nas expressoes e vivéncias religiosas, na inculturacdo cristd, em diversas culturas e
ainda nas nossas atitudes éticas e morais. Isto acompanha a génese de questdes e a
formulacao de respostas para o sentido da vida. Efetivamente, o papel da disciplina é
prioritdrio nesta conjuntura pelas chaves hermenéuticas que poderd fornecer de
compreensdo da vida, a luz do Evangelho e da vida de Jesus Cristo, ainda mais quando
estd em causa a hombridade e a defesa da pessoa. Os ensinamentos da Palavra de Deus
e de Jesus Cristo sdo eco do amor responsdvel para com o Pai e para com os irmaos (0s
outros).

Os curriculos propostos em Educacdo Moral ¢ Religiosa Catolica visam “a
formagdo global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e,
progressivamente, a constru¢do de um projeto pessoal de vida. Promove-a a partir do
didlogo da cultura e dos saberes adquiridos nas outras disciplinas com a mensagem € 0s
valores cristdos enraizados na tradigdo cultural portuguesa™?’. Tal sustenta o valor da
vida humana e o respeito que lhe € devido. Por isso, o programa da disciplina esta
organizado por ciclos de ensino, harmonizando a cada grau de ensino as metas
curriculares a trabalhar, tendo por base os dominios de aprendizagem instituidos. Para
cada ano letivo, delimitam-se as unidades letivas que servem de cumprimento aos
objetivos programaticos de unidade e que servem de implementacdo a discéncia das
aprendizagens essenciais.>?8

Nesta gradacdo educativa deve ser preservada a integridade dos conteudos
estruturais, na medida em que favorecem uma melhor interpretacio da existéncia
humana em cada etapa da vida dos alunos. Com a evolucao dos ciclos de ensino e dos
anos letivos, vai-se consubstanciando no pensamento dos discentes uma conce¢do da
importancia da vida, realidade essa que nos garante a sua inviolabilidade. A vida ndo
deve estar sujeita a qualquer arbitrariedade. O seu valor ecoa na realizacdo pessoal e

social da pessoa humana.

527 Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica
(Lisboa: Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2014), pag. 5.
S8 Cf. Ibidem, pag. 11-14.
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Naturalmente, a disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catdlica ndao podera
deixar de parte a proposta de uma acdo cristd. As conjunturas hodiernas exigem o
amadurecimento dessa proposta num plano curricular cujas metas devem estabelecer a
integridade da vida, do préprio e dos outros, sem qualquer hierarquia. Todas as vidas
merecem ser respeitadas e tratadas com dignidade. Essa aprendizagem € fulcral no
desenvolvimento integral do aluno.

Todavia, a implicacdo de maior importancia da integridade da vida humana
situa-se na certeza de que Deus é o autor da vida e que, por deducdo, ao individuo
compete cuidar com responsabilidade da vida que lhe foi dada, a ele e ao préximo. E
nesse sentido que o ser humano deve respeitar a dignidade da sua vida e da vida dos
outros. Por consequéncia, e recuperando o propdsito da nossa investigacdo, mantemos a
convic¢do do respeito pela vida das pessoas que se encontram em situacao de refugio,

do zelo pela sua dignidade e integridade, da perscrutacdo das suas fragilidades, o que

implica sermos hospitaleiros e cuidadores do mistério que habita o préximo.

4. Do esboco educativo a realidade

Depois de termos feito uma reflexdo sobre a disciplina de Educacdo Moral e
Religiosa Catolica, do perfil do professor da disciplina e das ressonincias que o topico
da dignidade alcanca no decorrer dos diferentes ciclos, importa agora direcionar 0 nosso
estudo para o contexto e para a pritica em que ocorrem as aulas. Qualquer projeto
educativo € concebido para se aplicar na comunidade educativa. Por isso, esta ultima
tem um papel fulcral na aplica¢do que faz do primeiro.

No exercicio do seu mister, o professor € interpelado a ter presente a realidade
com a qual vai laborar. Para isso, facilitard uma descricdo do meso contexto e do micro
contexto.’” Naturalmente, este subcapitulo pretende explicitar a inserciio da Escola EB
2/3 de Nogueira no agrupamento de escolas Alberto Sampaio, para posteriormente
caracterizar a escola onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada. Este exercicio

serd completado com a caracterizagdo da turma do 9°B, onde se deu a prética

32 Para esta investigacdo, consideramos a existéncia de trés contextos de administragdo curricular:
politico administrativo-referente a geréncia central (macro); de gestdo-referente a escola e a geréncia
regional (meso); e de realizacdo-referente a sala de aula (micro). Cf. José Augusto Pacheco, Curriculo:
Teoria e Prdtica (Porto: Porto Editora, 2007), pag. 69 e 70.
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desenvolvida, sob orientacdo cientifica da professora Doutora Isabel Varanda e tendo

como orientadora cooperante a Doutora Eugénia Monteiro.

4.1. Caracterizagdo do agrupamento e da escola

O Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio formou-se em abril de 2013,
resultado da agregacdo da Escola Secunddria Alberto Sampaio com o extinto
Agrupamento de Escolas de Nogueira, constituido em 2001. Deste modo, estd
representado em oito freguesias do concelho de Braga (Espordes; Fraido; Lomar;
Morreira; Nogueira; Sdo José de Sdo Lazaro; Sdo Paio d”Arcos; Trandeiras) com trezes
unidades de ensino (Escola Secundéria de Alberto Sampaio - sede; Escola EB 2/3 de
Nogueira; Escola Basica com Jardim de Infancia de Arcos; Escola Basica com Jardim
de Infincia de Espordes; Escola Bédsica com Jardim de Infincia de Fraido; Escola
Bésica com Jardim de Infancia de Nogueira; Escola Bésica de Lomar; Escola Bésica de
Morreira; Escola Béasica de Nogueira da Silva; Escola Bésica de Trandeiras; Jardim de
Infancia de Lomar; Jardim de Infincia de Monte; Jardim de Infancia de Trandeiras). O
seu contexto, assim, € predominantemente urbano/semiurbano, atingindo, pontualmente,
0 meio rural.

Esta comunidade educativa pauta-se pelo contributo para o desenvolvimento
formativo e cultural dos jovens que a integram, orientando o seu trabalho pelo
humanismo e valores como a equidade, responsabilidade, liberdade, qualidade,
transparéncia, conhecimento, sustentabilidade, fraternidade e participacdo, como ¢é
possivel observar pelo projeto educativo do referido agrupamento.”*® De facto, o
Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio € uma unidade organizacional provida de
meios proprios de direcdo, que busca uma resposta para um projeto pedagdgico comum,
promovendo uma trajetdria continua e estruturada dos alunos incluidos na escolaridade
obrigatdria.

Indo ao encontro da Lei de Bases do Sistema Educativo, nas suas disposi¢des
administrativas e propositos da Educacdo Pré-Escolar e do Ensino Basico e Secundério,
os estabelecimentos de ensino devem colaborar na formacgdo integral dos jovens, de

forma responsdvel e equitativa. Isto supde circunstincias essenciais para o crescimento

330 Cf. Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio, Projeto Educativo — Triénio 2016-2018 (Braga:
AESAS, 2015), pag. 16 e 17. Como este ano foi ano de elei¢cOes, os documentos orientadores do
agrupamento ainda estdo a sofrer atualizacdes. Assim, o novo Projeto Educativo s6 serd aprovado em
junho do presente ano (2019) em sede de conselho pedagdgico. Para todos os efeitos, ainda continua
vigente o documento relativo ao triénio 2016-2018.
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harmonioso das diversas dimensdes do ser humano, como ja afirmamos neste capitulo.
Estas metas exigem a intervencdo de um grupo alargado de protagonistas,
compreendendo a comunidade educativa como um grupo alargado de agentes, isto é, de
alunos, professores, pessoal ndo docente, encarregados de educacdo, pais, organizacdes
economicas, culturais e cientificas. A escola nio € uma realidade isolada mas aberta ao
meio, em colaboracdo com a comunidade local, que é chamada a dar o seu contributo
para o desenvolvimento do sistema educativo.

Na mesma linha, a Escola deve estar recetiva a inovagdo pedagdgica, a
competéncias criativas e ainda a métodos didaticos inovadores, que devem estimular os
discentes e fortalecer a sua iniciativa e participacdo criticas. Deste modo, o
Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio é um espaco gerador de sentido para as vidas
dos seus protagonistas (os alunos), privilegiando a formac¢ado humana e social do aluno e
despertando-os para a importancia da vivéncia e experiéncia em comunidade. Trata-se
de um lugar singular de confraternizacdo entre alunos, entre estes e os professores bem
como com o restante pessoal ndo docente.

Neste contexto, € seu proposito executar a incumbéncia pedagogica de servigo a
comunidade, unificando esforcos por forma a proporcionar a solidificacdo de uma
educagdo integral, apelando ao exercicio da cidadania participada. Os dois grandes
dominios de atuacdo sdo o sucesso educativo e a organizacdo e gestdo da escola. Em
causa estd uma escola orientada para a cidadania mas que seja a0 mesmo tempo uma
escola de qualidade. No que concerne ao sucesso educativo, o projeto educativo possui
um conjunto de propdsitos que visam o envolvimento dos alunos nas dindmicas
comunitdrias, sendo estes adjuvados pelos organismos publicos locais e pelas
instituicbes e empresas com esse cariz, procurando possibilitar ao aluno a melhor
formacdo interdisciplinar e transdisciplinar. No que diz respeito a organizacdo e a
gestdo da escola, procura-se alcancar a qualidade desejavel através de um olhar atento
sobre as conjunturas individuais e coletivas, a fim de que estas sirvam para estabelecer
novos sistemas de intercessdo que consubstanciem o sucesso educativo anteriormente
enunciado. Nestes dois grandes dominios podemos observar algumas prioridades, entre
as quais o combate ao abandono escolar, a minoracao dos casos de insucesso escolar e a
eliminagdo da violéncia, por forma a contribuir para condicdes basilares ao sucesso dos

alunos e & qualidade da escola.™!

331 Cf. Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio, Projeto Educativo — Triénio 2016-2018 (Braga:

AESAS, 2015), pag. 18-24.
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Estamos perante um projeto educativo de significado maior, em virtude da
localizacdo sociogeogrifica dos estabelecimentos que incluem este agrupamento
escolar. Uma parte consideravel dos alunos provém de familias de classe média e baixa,
cuja situacdo econdmica é débil e irregular. De facto, uma percentagem considerdvel de
estudantes provém de bairros sociais, onde se destaca o bairro social do Monte do
Picoto, confluindo nestes ambientes fatores como o desemprego, o alcoolismo, a
toxicodependéncia e a baixa escolarizacdo. N@o obstante, também €& percetivel a
existéncia de uma diversidade cultural, existindo conjuntos familiares minoritarios
oriundos de diversos paises. Ora, para além das dificuldades linguisticas, observam-se
ainda obstdculos de aculturacdo, adaptacdo a escola e apreensdo dos contetidos
programaticos.’¥

E neste sentido que se compreende que o projeto educativo, incluido como um
documento de natureza pedagdgica no qual participa toda a comunidade escolar,
pretenda dar resposta a um conjunto de interpelacdes que, atravessando a comunidade
exterior, sejam espelhadas junto de cada discente. No decorrer do processo, visa-se um
curriculo que tenha presente os requisitos de aprendizagem adaptado a cada discente;
assim como: a promoc¢ao de uma cidadania participativa e responsdvel; a disposicao dos
espacos tendo em vista a plena integracdo dos alunos e a sua inserc¢do profissional; por
fim, uma abertura do projeto educativo escolar que procure executar a func¢io educativa
adjudicada pelo Ministério da Educacdo. Sem duvida alguma, estamos perante uma
institui¢do que almeja um contributo integral e interventivo na comunidade.

A operacionalizagdo deste projeto educativo cruza-se, de um modo geral, com os
objetivos e as metas curriculares, ja aqui referenciadas, da prépria disciplina de

Educacao Moral e Religiosa Cat6lica.

4.2. Caracterizagdo da turma

A turma 9°B da escola EB 2/3 de Nogueira, do ano letivo 2018/2019, ¢
constituida por um total de 26 alunos, 11 discentes do sexo masculino e 15 discentes do
sexo feminino, sendo que todos os alunos se encontram inscritos na disciplina de
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. A média de idades dos alunos que completam

este grupo situa-se nos 14 anos de idade, sendo que apenas 6 alunos tinham 13 anos a

32 Cf. Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio, Projeto Educativo — Triénio 2016-2018 (Braga:

AESAS, 2015), pag. 12.



198 |Pdigina

altura das inscricoes e 1 aluno tinha 17 anos. Estamos perante uma turma com um
discente repetente e sem nenhum aluno referenciado pela equipa de Educagdo Inclusiva.

Uma parte considerdvel dos alunos € oriunda de Nogueira, mas ha também
alunos das freguesias de Lomar, Sta. Tecla, Arcos, Espordes, Fraido, Lamacides e
Trandeiras. Dos 26 alunos, 16 beneficiam do subsidio de a¢ao escolar (escaldao A — trés;
escaldo B — sete; escaldao C - seis). Na sua generalidade, os pais pertencem a classe
média/alta, sendo que existem alguns que s@o prestadores de servigos.

Ao nivel do comportamento € uma turma aplicada, com residuais alteracoes de
conduta, mas que no final apresenta um trabalho e estudo considerdveis, com um
aproveitamento, na sua globalidade, muito bom. A maioria dos alunos apresenta um
bom suporte familiar e frequenta centros de estudo, o que contribui para o nivel de
aproveitamento e para uma préatica escolar responsavel.

Na sua generalidade, € uma turma participativa, indagadora e que cumpre com
empenho as tarefas propostas. Mostra-se motivada e com grande potencial critico. Ao
adquirir as competéncias propostas, fundamenta as suas posicdes com intervencoes
pertinentes e oportunas. Ao longo das aulas, os alunos acolheram as propostas, os
recursos e estratégias utilizadas, contribuindo para um trabalho estimulante e com
excelentes resultados. Esse trabalho, de resto, foi alcangado num clima de entreajuda,
solidariedade e responsabilidade entre a turma. A empatia e colaboracdo entre o
professor e os alunos revelou-se um fator facilitador para a autonomizacdo e
operacionalizacdo dos conteudos lecionados.

Por outro lado, em virtude de um pequeno inquérito onde se procurou aferir as
caracteristicas de personalidade de cada um, obtivemos alguns tracos importantes na
concecdo da pessoa de cada aluno. Solicitou-se a cada um que o mesmo se definisse
mediante a escolha de trés de trinta atributos sugeridos por nds. Deste modo, os
resultados da codificacdo das respostas adquiridas levam-nos ao seguinte quadro

psicossocial:
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Grupo

Tracos psicossociais

Numeros de Inscri¢ao

Auto caracterizag¢do dos alunos

Inteligente 2; 6;25;

Determinado(a) 1;3;

Criativo(a) 2:13;

Persistente 5;21;23;
Lindo(a) 6;11;14;17;25;

Vaidoso(a) 9;11;17;25;

Engragado(a) 4;26;
Simpético(a) 7;14;

Calmo(a) 13;20;

Empenhado(a) 2:18;

Educado(a) 1;10;23;24;
Justo(a) 3;18;27;

Distraido(a) 6;8;26;

Energético(a) 4:17;21;

Estudioso(a) 15;18;
Atento(a) 12;16;
Timido(a) 5;7;16;20;24;

Carinhoso(a) 14;

Orgulhoso(a) 9;

Responsavel 11;19;24;

Generoso(a) 1; 12;16;

Interesseiro(a)

Traicoeiro(a)

Preguicoso(a) 8;26;
Agressivo(a)

Protetor(a) 5;10;19;27;
Humilde 3:7;20;23;
Realista 9;15;21;

Sonhador(a) 4:8:10;19;27;
Conselheiro(a) 12;13;15;
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Tendo por base os resultados obtidos no inquérito aplicado a turma do 9°B,
verificamos que os alunos, no que diz respeito aos seus tragos de personalidade,
acreditam ser discentes aplicados e conscientes. E notéria uma prevaléncia de
caracteristicas como “Sonhador(a)”’, “Protetor(a)’, “Educado(a)”, “Humilde”,
“Vaidoso(a)”, “Lindo(a)”, o que nos permite depreender uma certa positividade. A
capacidade de trabalho é também vincada, na medida em que se trata de um grupo
motivado, persistente e trabalhador, indo de encontro as observacdes auferidas pelo

professor em contexto de sala de aula.

5. Enquadramento e operacionalizacao da unidade letiva um do nono ano

Depois de se falar sobre o dinamismo pedagégico-diddtico da disciplina de
Educagdo Moral e Religiosa Catdlica e de se contextualizar o ambiente de lecionacdo da
Prética de Ensino Supervisionada, debrucar-nos-emos agora sobre o enquadramento e
operacionalizacdo da unidade letiva um do nono ano. Nesse sentido, avangaremos com
uma leitura da experiéncia letiva no dmbito da Pritica de Ensino Supervisionada,
faremos uma proposta de lecionacdo da respetiva unidade, terminando com uma

avaliacdo do trabalho realizado.

5.1. Leitura da experiéncia letiva no contexto da Prdtica de Ensino
Supervisionada

A planificacdo permite o cruzamento dos conteidos programdticos com as
dindmicas pedagdgico-didéticas. Na verdade, ela exige uma relacdo vinculativa do
professor com o programa da disciplina e a avaliacdo do contexto onde as
aprendizagens se vao suceder. Naturalmente, a planificacdo ndo € algo estagnado nem
estandardizado, antes acessivel e ajustada a realidade onde € aplicada. Fatores como o
estabelecimento de ensino e as suas caracteristicas fisicas, os recursos disponiveis e a
disposicdo logistica, os hordrios letivos, o modelo de turma e as caracteristicas de
personalidade de cada aluno, devem ser tidos em conta na planificacao.

O docente devera estar capacitado para calcular a envolvéncia em que trabalha,
fazer uma avaliagdo critica das interpelagdes que estimulam e regulam os alunos e gerir
a constru¢do de saber no tempo, de acordo com os ritmos e dinamicas dos seus

discentes. Assim, a planifica¢do, embora sendo um documento objetivo € normativo,
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deve ser ajustivel com o intuito de coadjuvar a missdo do docente e de facilitar a
intersecdo entre ensino e aprendizagem.

A este nivel, a planificacdo é uma tarefa complexa, na medida em que para ela
conflui uma multiplicidade de elementos (concecdes, ideias-chave e ensaios). Deste
modo, a planificacio assume-se como “um conjunto de conhecimentos, ideias,
experiéncias, sobre o fendmeno a organizar que atuard como apoio concetual e de
justificacdo do que se decide; de um propdsito, fim ou meta a alcangar [...]; uma
previsao relacionada com o processo a seguir [...como...] estratégia de procedimento
na qual se incluem os conteidos ou tarefas a realizar, a sequéncia das atividade e
alguma forma de avaliagdo ou conclusdo do processo”*.

Naturalmente, a planificacdo de uma unidade letiva exige flexibilidade e rigor
cientifico, uma vez que o docente identifica as prioridades em funcdo das metas,
objetivos e contetdos que devem ser contemplados em cada periodo do percurso escolar
do aluno. Acrescente-se ainda que a planificacao deve espelhar um vinculo pragmatico
entre as diferentes varidveis do processo pedagdgico-didatico (subterfiigios de ensino;
concetualizacdo de materiais; expedientes inovadores; metodologias que facilitem o
processo ensino-aprendizagem).

Desta forma, a planificacdo da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica deve ter presente as metas, os objetivos e os contetidos para cada unidade letiva
em cada etapa do percurso educacional e, a0 mesmo tempo, ter presente as condi¢des de
uma disciplina opcional, de frequéncia facultativa. Por isso, existe a necessidade de se
articular o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria” e as “aprendizagens
essenciais da disciplina” com o programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. O
docente € responsavel pela abordagem plural aos conteidos e pelo estimulo com que o
faz, motivando os seus alunos a uma intervencao ativa. Por isso, ele deve procurar ser
criterioso na exposicao das matérias e ser coerente no seu estilo de vida.

A unidade letiva “A Dignidade da Vida Humana” € a primeira unidade inserida
no programa do 9° ano do ensino basico de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica.
Segundo o programa nacional, edicdo de 2014, o programa do 9° ano contempla as
seguintes unidades letivas: “A Dignidade da Vida Humana”; “Deus, o Grande
Mistério”; “O Projeto de Vida”. Destas trés, propusemo-nos a trabalhar a primeira,

planificando-a para o 1° Periodo.

533 Miguel Angel Zabalza, Planificaciio e Desenvolvimento Curricular na Escola (Rio Tinto: Edicdes

Asa, 1997), pag. 18.
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No contexto da Pratica de Ensino Supervisionada, seguimos as diretrizes
defendidas pelo grupo disciplinar de Educagcdo Moral e Religiosa Catdlica da Escola EB
2/3 de Nogueira, tendo em conta a planificacdo anual do 9° ano. Ora, a nossa proposta
de planificacdo da unidade letiva um “A Dignidade da Vida Humana” acompanha o
Projeto Educativo, o curriculo, a planificagdo anual e, ndo menos importante, as
interpelacdes dos discentes. Ainda que se trate, como referido, de um caso especifico,
cremos, todavia, que esta proposta de planificacdo reflete um ensaio pedagdgico de
tentativa-erro e a necessidade de inovacao.

Em termos préticos, a identificacdo do nimero de aulas a lecionar resultou da
leitura e reflexdo sobre as metas, objetivos e conteidos enquadrados na unidade letiva
um. No entanto, ndo deixamos de proceder a alguns ajustes nas planificacdes, os quais
nos pareceram necessarios e que sio, nos dias de hoje, uma interpelacdo aos jovens.
Deste modo, alterdmos pontualmente os conteudos a lecionar, propostos no programa de
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Depois de analisados sequencialmente os
conceitos elementares acerca da dignidade e do valor da vida humana, e dissecados os
diferentes fendmenos de atentado a sua dignidade, consideramos premente uma
abordagem aos fendmenos atuais da sua violagdo, com o0s quais os alunos contactam
diariamente: crise dos refugiados; bullying e ciberbullying; violéncia doméstica
(violéncia no namoro).

Deste modo, o processo de planificacdo ndao descurou as situagdes da atualidade
e, como tal, durante a lecionag@o procurdmos introduzir as referéncias necessarias e que
considerdmos ajustadas as conjunturas deste século. Na verdade, este esfor¢o visava
uma maior ligacdo e empatia com os discentes e as suas preocupagdes, nunca em
prejuizo das metas e dos objetivos estabelecidos. Na verdade, sempre se procurou
“prever com precisdo as metas e os meios adequados para as alcangar™3.

Entre as fases de elaboracdo e execucdo previmos a conclusdo da unidade letiva
em causa com o testemunho de uma pessoa ativista da dignidade da vida humana, e
ainda com uma avaliacdo/sistematizacdo dos conteudos lecionados ao longo da Pratica
de Ensino Supervisionada. No primeiro caso, o testemunho de uma enfermeira parteira
trouxe um contributo e também um complemento as matérias lecionadas. No segundo, a
avaliacdo/sistematizacdo serviu para que o docente pudesse compreender melhor o

processo de ensino-aprendizagem construido ao longo das aulas, ao mesmo tempo que

33 Maria Garcia, Diddctica en el siglo XXI-Ejes en el aprendizaje y enseiianza de calidad (Madrid:

McGraw-Hill, 2005), pag. 131.
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permitiu avaliar as aprendizagens feitas pelos alunos em relagdo aos conteidos

sugeridos.

5.2. Proposta de planificacdo
A esta luz, apresenta-se, de seguida, a proposta de planificacdo implementada ao
longo da Prética de Ensino Supervisionada, onde € possivel observar objetivamente as

estratégias, metas e objetivos que nos propusemos alcancar.

5.2.1. Aula 1 - Introducd@o a unidade letiva - Dignidade da Vida Humana. O

dom supremo da vida.

Acolhimento e saudac¢io a turma: (9h05m) a turma é acolhida, tendo por base
as suas caracteristicas psicossociais € o horério letivo. Com o acolhimento e saudagdo
pretende-se gerar empatia com os discentes e, por conseguinte, proporcionar um bom
ambiente para a aula, procurando motivar para o trabalho a ser desenvolvido. Por seu
turno, prossegue-se com uma breve apresentacdo dos alunos e do professor, durante a
qual deve constar o nome e a pessoa mais significativa para o mesmo. Assim, pretende-
se suscitar a reflexdo inicial do quanto a pessoa que nos rodeia € importante para a nossa
existéncia, sendo que também se recorda que o nome €, porventura, o primeiro dado que

nos confere identidade.

Registo do sumario: de modo a facilitar a aula para os discentes, o professor
pede a um aluno para registar o sumdario no quadro - Introducdo a unidade letiva -

Dignidade da Vida Humana. O dom supremo da vida.

Introducdo a tematica da Dignidade da Vida Humana: Tendo em conta o
papel que o Sumo Pontifice Jodo Paulo II teve na defesa e promog¢do da dignidade da
vida humana, € entregue uma carta personalizada com uma mensagem codificada. Cada
um dos alunos terd que a decifrar. Juntamente com a carta, ¢ entregue um “Guia do
Aluno”, com informa¢des complementares e atividades para completar ao longo das
setes aulas planificadas. Desta forma, estaremos a consolidar com maior rigor os

conteudos lecionados.
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Regressados
mensagem recorrendo as pistas fornecidas. A realizagdo desta atividade tem tempo
cronometrado (countdown com hiperligagdo no canto superior direito da projecdo).
Decifrada a mensagem, sdo exploradas possiveis interpretacoes em conjunto: “Tu és
especial. Tu és fmpar e irrepetivel. Todo o ser humano concentra em si uma riqueza

incalculavel. Nao esquecas qual é o valor primordial que te habita: a vida. Anuncia, vive

gina

A
Dignidade
da Vida

Humana

Figura 1: Capa do “Guia do Aluno”

carta do papa Jodo Paulo II, os alunos deverdo descodificar a

e defende a dignidade da vida humana.”

Bom dia querido amige,

Com certeza ndo te recordss de mim porque ainds eras uma crisngs quando deixei a tarra
que habitas. No entsnto, se questionares por mim sos teus pais ou avds, eles falar-te-3o do carinho
aspecial que nuro pelo pais em que te encontras. Por cinco vezes visitei Pormugal, e de todas elas
recordo o5 poTtugmesss como um povo hospitaleiro e rsonho. Em 15 de maio de 1982 esdve
it proximo de onds 1= enconras agora, 1o Sanmdrio do Sameiro.

Chamo-me Karol Wojtila , quando fiai eleito papa em 1979, escolhi o nome de Jodo
Panlo I Masci em Wadowice, wma pequena cidade perto de Cracovia (Polonia) em 1920, A
‘minha mie falecen quando eu era jovem. Perdi os mens inmfcs mmite novos.

Aos 18 anos inscrevi-me na universidade de Cracdvia e numa escola de teatro, atividade
pela qual sempre tive pradilegio. Corria o ano de 1930 e o exército nazi ocupa o men pais & manda.
fechar a universidads que fequentava. Perante isto, fui trabalhar pars uma fibrica e assim evited
sar deportado para a Alemanha.

Aos vints & dois anos senti que & minha vocagio passava por seguir o exemplo da Cristo
através da vida religiosa. Fui ordenado presbitero am 1944 Volvidos 12 anos, em 1959, fui
ordenade bispe, até que em 1973 fii nomeado Bispo de Roms (Papa). Entre 1978 e 2005 procured
exaltar o valor pnmordial da vids bumsana

MNeste sentido, deixo-te uma mensagem que deve acompanhar o teu pensamento para toda

avida. Decifra-a!

Tk és fspfclfl.

T# és impQr § rfpfvl

TERE ¥ sfr EmOn¥ c¥ncfar fm s{ fm riquf=e Cocflcflavfl.
N Psqupicls qEQ 6 ¥ VOB primEdrOl qub tf hOble: @ vide.
Snfnci@ viup p dfffad) © dizaldRd AR vidQ himOne

Figura 2: Carta adaptada de Jodo Paulo II
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De seguida, faz-se um brainstorming a palavra dignidade. Procurando ir ao
encontro dos conhecimentos gerais dos discentes, o docente faz uma introducio a
unidade letiva “Dignidade da vida Humana”, desmontando e construindo os conceitos
elementares. Ao mesmo tempo, revelam-se os topicos a serem trabalhados neste

contexto, indicando os mais significativos.

Dindmica pedagogica “You are special”: O professor explora a dinamica da
nota amarrotada de 20€. Através deste exemplo pratico, pretende-se circunscrever o
valor que se outorga ao dinheiro, independentemente do estado fisico da nota, com o
valor que perfilhdmos a vida humana. Com efeito, o ser humano goza de um valor
inestimdvel, e nunca perde a sua dignidade, independentemente das atrocidades e/ou

obstaculos a que quotidianamente estd obrigado.

Conceito de dignidade: Depois de realizados alguns exercicios praticos que nos
levaram a pensar acerca da dignidade da vida humana, auxiliados por uma apresentacao
em PowerPoint, o professor avanca com uma defini¢do concisa sobre o tépico
dignidade, procurando assim sedimentar as ideias. Logo de seguida, cada aluno é
convidado a fazer uma reapropriacdo da definicdo de dignidade e a escrevé-la no Guia

do Aluno. Esta proposta ajudard a consolidar o tépico tratado.

e

‘dom supremo da i =

A dignidade
da vida

humana Q@ G @

A dignidade da C :

‘pesson humama TR

- P Etaatl

~alor ético da -

civilizagio

modemaeo

‘micleo essencial

dos direitos De acordo com 0s corteidos que apreendeste acerca deste dom

hmanos. Supremo que & a vida humans, dé-nos uma breve definigio do que

& a dignidade humana?

Todos somos

especiais

O valor da

Tessa vida ndo

‘se manifesta no

qe ) € @
— g€€e .

Julgamos saber. % ‘ [\

‘masno que g '

‘somos. Todos ‘F"‘ .

= et ] ‘

imicose

imepetiveis.

Figura 3: Guia do Aluno — O Dom supremo da vida humana
(defini¢@o pessoal sobre a dignidade da vida humana)

Vida Humana - Dadiva de Deus e valor primordial (perspetiva religiosa e
filosofica): De seguida, tendo por base a dignidade da vida humana, é proposto um

estudo das diferentes interpretacdes teoldgicas e filoséficas sobre a pessoa. Para isso, os



206|Pdagina

alunos, mediante a visualizacdo de um video em Powfoon com informacdo relativa a
estes assuntos, deverdo completar os espagos deixados em branco, relativos ao modo
como cada religido compreende a pessoa humana, a saber: Hinduismo; Budismo; Islao;

Judaismo e Cristianismo.

NAO DESEJO MATAR OS5 MEUS PROFESSORES,
TIOS, FILHOS, Av0OS, SOGROS, NETOS,

CUNHADOS E OUTROS PARENTES.

Figura 4: Video em Powtoon sobre como cada religido compreende a pessoa humana

Hinduismo Judaismo e Cristianismo

“Eu o deseio . (e e =A «que Deus di ao. édiversa e original. se conparada
sogros, netos, cunhades e outros O Senhor Krishna, que prazer ha IR e s el - S i g
em matar o5 nossos primos? Por matar os nossos semelhantes nés Temos neormer opdda terra. & nommndo - sinal

da sua wvestigio da sua [..1A gléra de Deus

crime e, consequentement pecado. Portanto, nés nio mataremos i
rmpﬂmx:". e, o s na = resplandece no roste do homem Nele, o criader encontra o sau repouso”.

Bhazavad _Gita (IV 2.6 Joiio Paulo IL, Evangelium Vitae, 34-35

Budismo

“Tudo o que existe o possui uma o 56 0 ser
Imano e os come também as as

as, —_— e
O respaito pela vida é o primeiro e o mais mportante mandamento budista. [...]
A doutrina budista proclama o respeito absoluto pela vida humana”.

Mircea Eliade, Histéria das Ideias & Crengas Religiosas (1976)

Isldo

“Vés que credes, sede firmes ma —  mesmoconm

WS MeSMOs. V05303 Pals € Vossos parentes, frate-se de ricos ou mdigentes. Dens vela

sobre todos.

Quem matar uma pessoa seja julzad b matad toda a

Todos os crentes séo Fazei a enfre os vossos

etemel a 5o
Alcordio 4,135 533; 4010

Figura 5: Guia do Aluno — O valor da vida Figura 6: Guia do Aluno — O valor da vida
nas religides (Hinduismo, Budismo, Islao) nas religides (Judaismo e Cristianismo)

Numa perspetiva iminentemente religiosa, sendo Deus o Criador do ser humano,
a Sua imagem e semelhanga, a vida deve ser compreendida com um Dom de Deus. Por
isso, ao ser humano compete agraciar esse Dom da vida, cultivando-a e respeitando-a.

Por sua vez, do ponto de vista filoséfico, o ser humano € por natureza um ser em
poténcia, tendo a possibilidade de melhorar as faculdades de recordar (através da

memoria), de conhecer (com o auxilio da inteligéncia) e de querer (pela vontade). Estas
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aptiddes colocam-no acima dos restantes seres, sem isto significar a subordinagdo
destes, antes o convivio pacifico com os mesmos, promovendo as diferentes formas de
vida. Ora, se algum sujeito estiver impedido, por acidente, de exercer qualquer uma
destas faculdades, estas capacidades continuam a ser inerentes ao individuo, isto é,
continuam presentes em esséncia, pelo facto de se tratar de uma pessoa.

Assim, conclui-se que todo o ser humano tem dignidade pelo simples facto de se
ser pessoa, € por isso nenhuma vida humana deve ser eliminada, pois todas as vidas
humanas merecem o maior respeito possivel. Isto quer dizer que a dignidade estd
igualmente presente num paraplégico, num doente mental, num idoso ou numa crianga.
Porém, nem sempre o ser humano € respeitado na sua integridade fisica e

emocional. Ndo raras vezes, as questdes culturais suscitadas pelas tradi¢des ndo

abarcam os valores humanos.

Perspetiva cultural — A dignidade da vida humana: Para falar dos entraves
culturais a dignidade, o professor propde aos alunos a visualizacdo de um excerto sobre
a mutilacdo genital feminina. Com este exemplo, pretende-se chamar a atenc@o para as
atrocidades cometidas e que colocam em causa a integridade da pessoa humana. A
mutilacdo genital feminina pde em causa a dignidade de jovens criangas, forcando-as a

uma prética que atenta a inviolabilidade fisica e psicoldgica.

Figura 7: Video sobre a mutilag@o genital feminina
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De seguida, os alunos sdo convidados a apontarem nos seus guias dos alunos
outros casos em que o valor da vida humana nio é tido em conta em determinado
contexto social, cultural e religioso. Esta atividade aumentard a consciéncia dos alunos

sobre estes fen0menos.

O valor na vida narcultura

Avida
Adimiddeda

vida Inznana é um
valor partilhado
pela vrias

respeitare a A mitlagao genital femirina & uma das préficas onde o valor da
preservar vida humana ndo & infergretado da mesma forma enire culras
Erumera 3 onde s rog ipo de

Padrées
culturais

Figura 8: Guia do Aluno — O valor da vida humana

Declaracao Universal dos Direitos Humanos: Foi com a intenc¢do de suplantar
as dificuldades e/ou entraves a promocao e respeito da dignidade humana que foi
concebida a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. Assim, o professor faz uma
breve sintese sobre a origem e principais finalidades deste documento. Adverte sobre a
existéncia de mais documentos, fazendo uma breve nota introdutdria sobre cada um
deles: Juramento de Hipdcrates; Constituicdo da Republica Portuguesa; Carta dos
Direitos Fundamentais da Unido Europeia.

Apbs isto, cada aluno recebe um “Kit dos Direitos Humanos”. Sao motivados a
estudarem e percorrerem os 30 artigos que compde a Declaracdo. Para isso, o professor

solicita aos alunos que numerem os artigos, que lhes sdo apresentados sem ordem, no

Guia do Aluno, como trabalho de casa.
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AN B03

DIREITC
HUMAN

UMA BEALDARL

Figura 9: Kit dos Direitos Humanos

Declaragéo Universal dos Direitos | Declaragao Universal dos Direitos —J
— i &) 30 pactt )
poses )
R - m-m-‘-inr-maauuimmmv—noi; i B
Al?-inﬁ m:-'uu( ) —_ i, ins ia, sem
" —— Todas as pessoas tém dreito 3 um recurso efetivo dado. = - s ot
D o 5 pocy ﬁsu:-:hnmawl-ﬂz.:ﬁﬁio
b < — Todos 30 ‘sem qualquer discriminag3o, tém —_
1048 com o direito 2 igual protecio da lei (.}
"‘#'Wf o e ks s el o temas R
el e e
cmmrogin | "Te" ; s e ke
Libertacio de todas . — Toda 3 pessoa tem dreio 3 educagio. A educagio deve ser gratuita, pelo menos 3
il im direto 3 vida, 3 berdode € 3 et
R~ ——— T e s
el e sants s N T P
n . ) satsfatonas tmm-i-ﬁ-\‘iﬂwnmn—j{ 'y
-mmu:oapu S e e - 2
“'"-"*e oo o s tem sireto 3 teruma macionaidase (). - I
‘garantias do ser _Ymtzﬁf;mam—m,« mm;ﬂr;mima@m“ammmm=
== ‘_"":’““‘ . :
Figura 10: Guia do Aluno — Figura 11: Guia do Aluno —
Declaracdo Universal dos Direitos Declara¢ao Universal dos Direitos
Humanos (1) Humanos (2)

Cromo da semana: A terminar a aula, o professor entrega o cromo da semana:
Leonardo Dicaprio. Os alunos deverdo colar o cromo no Guia do Aluno, na parte
destinada a esse efeito. Além disso, deverdo, através de uma pesquisa pessoal,
completar os dados solicitados (Nome; Data de Nascimento; Atividade Profissional;
Causa Social). Desta forma, procura-se relembrar as personalidades do nosso mundo
que agem em prol da humanidade e que poderdo ser um exemplo a seguir. Sdo
verdadeiros herdis e heroinas do nosso tempo, que vivem e agem a pensar no proximo.

Num contexto ludico mas pedagdgico, sdo denominados de “Cromos da Dignidade”.
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Figura 12: Cromo da dignidade — Leonardo DiCaprio

Final da aula: O professor despede-se dos alunos, desejando-lhes um bom fim-

de-semana e bom trabalho.
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Metas de - rovetl c o : — .
aprendizagem Objetivos a atingir Contetidos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliagdo formativa
. - Acolhimento;
Acolhimento e Sumario el
~ Quadro e caneta -
i P : S . Apresentagao do professor e : Assiduidade e
SUMARIO: Introdugao a unidade letiva - Dignidade da Vida Humana. O dom P , ¢ P .5 min ;
. alunos; s pontualidade
supremo da vida. Caderno diario
Registo do sumario;
- Quadro;
) o 1) Motivacdo: dar-se-d4 inicio a | - Computador;
- A vida como didiva de Deus e | emjtica da Dignidade da Vida | - Colunas: )
primordial direito humano; Humana com uma carta de Jodo | - Projetor; - Observagio direta;
Paulo II adaptada e personalizada, | - Manual de 9° ano de
sendo entregue a cada aluno com o | EMRC (pdginas 8 a | 10 - Respeito pelo grupo;
seu  respetivo nome  (recurso | 16); min
0 valor de cad i pedagdgico 1). Ao mesmo tempo é - Realizagdo das
- valor de cada ser umano; entregue o  Guia do  Aluno, | - Recurso Pedagdgico | tarefas propostas;
instrumento fundamental no | - Carta personalizada
decorrer_ da lecionagdo (recurso | de Jodo Paulo II com - Atencdo e
- Reconhecer a pedagégico 2). um enigma; concentragio;
Q. Reconhecer, a luz | dignidade e o i da dienidade d Cada aluno deve ler a sua carta e
da mensagem cristd, | inviolabilidade da vida -'d eﬁlten 1m3pfto 3 1grllt1 ade da | descodificar o enigma que contém; - Recurso Pedagdgico 2 _ Interesse /
a dignidade da | humana como eixo dos vida umana ditere de cultura para - Guia do Aluno (“A Motivagio;
. cultura; .. .
pessoa humana; valores morais. Dignidade da Vida
2) Chuva de Ideias: Brainstorming | Humana); 5 min | - Cumprimento das
sobre a palavra “Dignidade”; tarefas propostas;
B ) - Cumprimento das
- A Declaragdo Universal dos | 3) pinamica pedagégica “You are | - Nota de 20€; regras bésicas da sala
Direitos Humanos; Special”:  Dindmica da nota s mi de aula;
min

amarrotada, como metafora da vida
humana que nio perde valor, mesmo
quando sujeita a pressio;

- Participag@o
pertinente e oportuna;
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4) Apresentacdo em PowerPoint:
Dignidade da vida humana. O dom
supremo da vida (recurso
pedagdgico 3).

a) Defini¢do de dignidade;

“Guia do aluno” — fazendo uma
reapropriacdo da definicdo de
dignidade sugerida pelo professor,
os alunos deverdo dizer o que € a
dignidade.

b) Vida, didiva de Deus e valor
primordial (perspetiva religiosa e
filos6fica) - Visualizagdo de um
video sobre a perspetiva religiosa e
filosofica acerca da vida (recurso
pedagégico 4);

“Guia do aluno” — os alunos
deverdo preencher os espagos em
branco por forma a completar a
informagdo sobre como cada
religido compreende o valor da
vida.

c¢) A dignidade da Vida humana
(perspetiva cultural).

Visualizacdo de um excerto sobre a
mutilagdo genética feminina
(recurso pedagdgico 5;

“Guia do aluno” - Os alunos sdo
convidados a apontarem outros
casos em que o valor da vida
humana ndo ¢ interpretado da
mesma forma, consoante o contexto
social, cultural e religioso;

- Recurso Pedagdgico 3

- PowerPoint.
Dignidade da Vida
Humana. O dom

supremo da vida;

- Recurso Pedagdgico 4
- Powtoon (Vida,
dadiva de Deus e valor
primordial);

- Recurso Pedagégico 5

- Video sobre
mutilagio genital
feminina;

3 min

2 min

5 min
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Universal  dos
(recurso

d) Declaracdo
Direitos Humanos
pedagégico 6);

5) Cromo da semana: O professor
procede a distribuicdo do primeiro
cromo - Leonardo Dicaprio (recurso
pedagégico 22);

6) Trabalho para casa: ao encontro
da  Declaragdo  Universal dos
Direitos Humanos

“Guia do aluno” — € proposto aos
alunos que facam a numeragdo de
cada artigo que consta na
Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos.

- Recurso Pedagdgico 6
- Declarag¢do Universal
dos Direitos Humanos
(cada aluno recebe o
Kit dos Direitos
Humanos)

- Recurso Pedagégico
22— Cromo de
Leonardo Dicaprio

5 min

4 min

1 min
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5.2.2. Aula2 - O valor da vida

Acolhimento e registo do sumario: O professor inicia a aula dando as boas
vindas aos alunos. Faz o acolhimento e explica a alteracdo do hordrio: o grupo do
Ministério da Educagdo que fez a inspegdo a escola alterou alguns hordrios, e a nossa
aula foi uma das visadas. De seguida, com a ajuda de um(a) discente regista o sumario

no quadro: “Consolidacdo dos conteudos da aula anterior. O valor da vida”.

Introducao a tematica: Com a ajuda dos alunos, o professor faz uma revisao
aos contetdos da aula anterior, ao passo que inicia uma transicdo para os conteidos da
aula corrente, procurando assim suscitar uma reflexdo consistente em torno do valor da

vida.

Jogo educativo e pedagégico - A arvore da vida: A vida, enquanto condicio
de possibilidade de todos os outros valores, € o contetido a desenvolver nesta dinamica.
O professor projeta na tela a arvore, fazendo uma introdug@o onde se explicam os trés
grandes focos da arvore da vida: raiz, tronco e ramos. Pela raiz a arvore ganha
estabilidade, pelo tronco circula a seiva entre as raizes e os ramos, onde no final
despontam as folhas, as flores e os frutos.

O professor comeca a chamar, de modo aleatério, um aluno de cada vez. E
entregue um cartdo que contém o nome de varias instituicdes ou valores humanos que
defendem a vida humana como um valor primordial. No seguimento da atividade, ao
aluno é dado tempo para colocar o cartdo numa das trés partes da arvore da vida.
Depois, procura-se ir ao encontro do pensamento do aluno, tentando compreender o
porqué da escolha que fez. De seguida, a turma € chamada a pronunciar-se. Se a opg¢ao
do aluno ndo for a mais correta para a nossa arvore da vida, é-lhe solicitado que aplique
o cartdo no sitio pedido.

No final deve construir-se a seguinte disposicao dos cartdes na arvore da vida:
na raiz, vida humana e valor primordial; no tronco e ramos, Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, Constituigdo da Republica Portuguesa, Associagdo Médica -
Declaracao de Genebra, Juramento de Hipdcrates, Carta Enciclica Evangelium Vitae;
nas folhas, solidariedade, bondade, tolerancia, carinho, justica, fraternidade, verdade,

generosidade, paciéncia, didlogo e respeito pelos direitos humanos.
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Como forma de consolidar os conteidos e assimilar a vida humana como um
valor primordial, é estabelecido um didlogo vertical e horizontal. Desta forma, procede-
se a uma releitura da arvore como um todo. Com a ajuda de algumas questdes procura-
se convergir a discussao para uma determinada linha:

- Na raiz encontramos o sustento de todos os direitos da pessoa. Se a vida
humana nao for compreendida como um valor primordial € impossivel a concretizacao
dos outros valores. Por isso, a vida humana deve estar assegurada por via da sua
valorizacdo e respeito.

- No tronco e ramos deverdo constar todos os documentos que tém como
finalidade defender a dignidade da vida humana e a possibilidade de realizacdo pessoal
e social de cada individuo. A defesa da vida humana nas suas diferentes manifestacdes é
uma forma de nos afastarmos de violagdes dos direitos humanos.

- Por entre as folhagens surgem os frutos. Assim, despontam os diferentes
valores que cooperam na promoc¢do da vida humana.

Estando a arvore concluida, assegura-se que todas as trés partes s@o importantes
e, por isso, nenhuma pode existir sem as outras. A relagdo € intrinseca e permite-nos

discernir acerca da dignidade da vida humana.

Figura 13: Arvore da vida

No final da atividade, o professor solicita ao delegado de turma que tire uma foto

a arvore da vida. Por sua vez, o delegado fica com a missdo de publicar a foto no
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Facebook com a seguinte mensagem: «A vida é um bem inestimdvel. Deixemo-nos
transformar pela sua beleza. Sejamos capazes de respeitar as vidas com o bem». Os
restantes alunos deverdo fazer “share” (partilhar nas suas paginas pessoais a arvore da

vida da turma).

Dar a prépria vida pelo outro: A turma € orientada para uma reflexdo concisa
sobre a dignidade humana, auxiliada por uma apresentacdo em PowerPoint. Dignificar a
vida € cuidar tando da nossa vida como da dos outros. Como bem primario, a vida deve
ser respeitada desde o inicio até ao seu termo. Por isso, a opcdo pela vida exige da nossa
parte escolhas concretas e quotidianas. Eleger as prioridades essenciais para a vida é
escolher o bem-estar de todos. Assim, os alunos sdo confrontados com um exercicio no
seu Guia do Aluno. De uma forma séria e honesta devem refletir sobre o que fariam se

lhes dessem a noticia de que s6 teriam cinco minutos de existéncia.

O valor da vida

A vida & um dom recebido. Qusis 5 decsdes que fomanas se t=
Um valor
primordial dessem apenas 3 minutos de existéncia?

A vida é um valor

‘Embora ndo sefa

PerteNca d condicid 4 yida & um bem inestimavel Contudo, a histéria da humanidade

A relatarnos diversos atertados & dignidade humana e continuas
viokinias para com o ser humano. Enumerz nos tés siuagdes
concretas em que assistes-ie a atentados contra a vida?

Figura 14: Guia do Aluno — O valor da vida (1)

Provavelmente, uma grande parte dos alunos fixar-se-ia em prioridades
egocéntricas: satisfacdo dos desejos pessoais; estar com alguém proximo; despedir-se da
familia; ndo fazer nada; entre outras.

Por contraste, os discentes vao conhecer alguém que foi capaz de pensar “fora da
caixa”. Uma pessoa que deu a vida por determinados valores e principios, em prol da
dignidade da pessoa humana, exigindo respeito por todo e qualquer ser humano,
independentemente da raga, nacionalidade, ou crenga, além da forma de pensar e agir.
Os alunos visualizam um video sobre Martin Luther King, o homem que teve o sonho

de tornar a América um espago de convivio e fraternidade entre os diferentes povos.
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Figura 15: Video sobre Martin Luther King

Depois de visualizado o video, explora-se o tépico da defesa de toda a vida
humana no dia-a-dia, procurando salvaguardar o seu valor como ntcleo categdrico de
todas as sociedades e civilizagdes.

A partir da segregacdo racial, é proposto aos alunos que nomeiem outros modos
de violacdo da dignidade humana, como trabalho de casa, no Guia do Aluno. Assim,
estardo a preparar e consolidar informacao relevante para a préxima aula, destinada ao

tratamento dos diferentes atentados a dignidade humana.

0 valor da vida

Avida é um dom recebido. Quais as decisdes que tomarias se te

Um valer i
dessem apenas § minutos de existéncia?

primordial
Avidae

iokincias para com o ser humano. Enumerarnos frés siuagies
et o

Figura 16: Guia do Aluno — O valor da vida (2)
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Cromo da semana: O professor distribui o cromo da semana, de Rihanna, que é
considerada a pessoa antropofilica do ano 2017. Os alunos deverdo aproximar-se das
causas sociais promovidas pela cantora, particularmente na luta contra o cancro e na

defesa da educacao, acessivel a todos.

Figura 17: Cromo da dignidade — Rihanna

Genérico “Quem quer ser cromo da dignidade?”: O professor termina a
lecionacdo com o genérico “Quem quer ser cromo da dignidade?”, de forma a criar
entusiasmo para a aula seguinte. Despede-se dos alunos, desejando-lhes continuacio de

uma boa semana.

Figura 18: Genérico — Quem quer ser cromo da dignidade?
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Tabela 2: Grelha com a planificacdo da aula 2

Meta.s D Objetivos a atingir Conteudos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliagao formativa
aprendizagem
Acolhimento e Sumario Acolhimento;
Quadro e caneta o
. - ) _ _ 5 min As&du@ade e
SUMARIO: Consolidagao dos contetidos da aula anterior. O Valor da vida. o pontualidade
. - Caderno diario
Registo do sumério;
1) Motivacdo: O  professor | - Quadro; 3 min
questiona os alunos sobre as | - Computador;
matérias tratadas na aula precedente | - Colunas; - Observagio direta;
e faz assim uma revisdo concisa dos | - Projetor;
conteddos, para de seguida falar do | - Manual de 9° ano de - Respeito pelo grupo;
valor da vida; EMRC (paginas 17 a
20); - Realizacdo das
tarefas propostas;
2) Jogo educativo e pedagégico —
. - Reconhecer a A drvore da vida: - Atengdo e
Q. Reconhecer, a |u~z dignidade e - Recurso Pedagégico concentracio;
da mensagem cristd, | inviolabilidade da vida | - A vida humana como um valor | a) Previamente é projetada uma | 7 - Arvore da vida;
a dignidade da | humana como eixo dos | primordial; imagem de uma arvore no quadro - Interesse /
pessoa humana; valores morais; (recurso pedagdgico 7). - Patafix; 17 Motivagdo;
min

M. Reconhecer a
proposta do agir
ético e cristaio em
situagdes vitais do
quotidiano;

- Compreender o valor
da vida;

b) O professor explica o que é a
arvore da vida, com raiz, tronco e
ramos: a raiz suporta a arvore; pelo
tronco circula a ceiva entre as raizes
e os ramos, onde vdo nascer as
folhas, as flores e os frutos.

c¢) Posteriormente, cada aluno
seleciona aleatoriamente um cartio,
de todos os que se encontram numa
mesa, onde estdo registados valores
ou institui¢des que defendem a vida

- Cumprimento das
tarefas propostas;

- Cumprimento das
regras bdsicas da sala
de aula;

- Participacdo
pertinente e oportuna;
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humana, e pede que digam onde
colocariam. (raiz, tronco ou ramos?)
Questiona a turma sobre a escolha
do colega.

d) No final o aluno coloca no lugar
correto a palavra (solugao):
1) Vida Humana; Valor

Primordial;
2) Respeito pelos direitos
humanos; Declaragdo

Universal dos Direitos
Humanos; Constitui¢do da
Republica Portuguesa;
Associacdo  Médica —
Declaragdo de Genebra;
Juramento de Hipdcrates;
Carta Enciclica
Evangelium Vitae
3) Solidariedade;

Fraternidade; Bondade;
Verdade; Generosidade;
Tolerancia; Paciéncia;
Carinho; Didlogo; Justica;

3) Dialogo vertical e horizontal —
Tendo em conta a dindmica anterior,
faz-se uma leitura da arvore como
um todo:

a) Onde estd o suporte de todos os
valores? (raiz)

b) Se a vida ndo estiver estavel (bem
segura) o que acontece? (andamos a
cambalear, sem orientacdo nem
sentido de vida)

c) Estando a vida “insegura”, como

5 min
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- Dar a prépria vida pelo outro e
dar a vida pela verdade;

podemos sustentar os valores que
estdo nos ramos?

d) A ligacdo entre a vida e os
valores ¢é indmeras vezes assegurada
pelas instituicdes que defendem e
patrocinam o valor primordial da
vida (tronco).

e) Em jeito de conclusdo deste
didlogo fica registado: raiz - entre
todos os valores, o primordial e o
ponto de partida de todos os direitos
da pessoa € a vida humana; tronco -
existem instituigdes que asseguram
o zelo e cumprimento dos direitos e
deveres, reforcando a existéncia de
c6digos de conduta que defendam a
dignificagdo da vida humana; folhas
- os frutos de todo este processo sao
a disseminag@o dos retos valores;

f) O professor solicita ao delegado
de turma que tire uma foto a arvore
da vida. Por sua vez, o delegado fica
com a missdo de publicar a foto no
Facebook  com a seguinte
mensagem: «A vida é um bem
inestimdvel. Deixemo-nos
transformar pela sua  beleza.
Sejamos capazes de respeitar as
vidas com o bem». Os restantes
alunos deverdo fazer “share”
(partilhar nas suas paginas pessoais
a arvore da vida da turma).

4) Apresentacio em PowerPoint —
O valor da vida (recurso pedagdgico
8).

- Recurso Pedagégico
8 — PowerPoint: O
Valor da vida.

10
min
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a) o valor primordial da vida.

b) cuidar da vida desde a sua
concegdo até ao termo.

¢) prioridades para a vida

“Guia do Aluno” — o que farias se
te dessem apenas 5 minutos de vida?
Os alunos serdo conduzidos a
refletir sobre as suas decisdes se
tivessem apenas S5 minutos de
existéncia. Possivelmente, a maioria
dos alunos serd egocéntrica nas
escolhas a fazer, falando unicamente
no que o “eu” faria.

d) Por contraste, apresentamos uma
personalidade que deu a vida por
determinados valores e principios,
dedicando a sua vida a uma causa,
em favor da dignidade humana -
Martin ~ Luther King (recurso
pedagégico 9)

5) Cromo da semana: O professor
procede a distribuicdo do segundo
cromo - Rihanna (recurso
pedagdgico 22);

6) Trabalho para casa: os
atentados a vida humana.

“Guia do Aluno” - o professor
coloca a questdo: “Sera que ainda
hoje assistimos a atentados contra a
dignidade humana?”. Pergunta ainda

- Recurso Pedagégico
9 - video sobre Martin
Luther King;

- Recurso Pedagdgico
22 - cromo de
Rihanna;

1 min

2 min
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se conhecem casos ou grupos em
desvantagem social. Os alunos terdo
que escrever trés situacdes concretas
em que observam a violéncia contra
o ser humano.

7) Genérico “Quem quer ser
cromo da dignidade?”

O professor termina a lecionacdo
com o genérico do “Quem quer ser
cromo da dignidade?”, de forma a
descortinar e deixar em suspenso a
aula seguinte (recurso pedagdgico
10);

- Recurso Pedagdgico
10 — Genérico “Quem
quer ser cromo da
dignidade?”

2 min
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5.2.3. Aula 3 — Atentados a dignidade humana

Acolhimento e registo do sumario: O professor principia a aula com a recegao
a turma, dando as boas-vindas e¢ fazendo a anotacdo do sumario: “Revisdo dos
contelidos da aula anterior. Atentados a dignidade humana. Violéncia contra o ser

humano”.

Introducao a tematica: Posteriormente, recupera os conteidos estudados na
aula precedente, fazendo uma articulacdo com os assuntos a serem tratados nesta li¢do.
Neste momento, solicita a alguns alunos que partilhem os diferentes atentados a
dignidade humana que assinalaram ao fazerem o exercicio que tinha sido marcado para

trabalho de casa.

Ataques a dignidade humana: O professor solicita atencdo a turma a fim de
visualizarem um video, realizado em Powtoon, sobre diferentes viola¢des da dignidade
humana. Do mesmo modo, informa a turma que durante a visualizacdo deverdo
completar os espacos em branco, na sec¢do dos atentados a dignidade humana do Guia
do Aluno, e que lhes permite ter a informacdo completa. Assim, sdo explorados um
conjunto de conteidos como o “preconceito”, a “xenofobia”, o “racismo”, “o0 nazismo”,

o “estalinismo” e o “apartheid”. Depois sera feito um jogo, tendo por base a informagao

recolhida.

ola!

toje vamos fazer um percurso
diferente:

ATENTEADOS
PICNIDADE
HUMANG

Figura 19: Apresentacdo em Powtoon (Atentados a
dignidade humana)
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0 preconceito m—
racisme
£ om que se manifets mma atinde

pessoas, crencas, senfimentos ¢ tendéncias de

E uma forma de.

. de agir findada mm —___ Acredita-se

comportmento. Emlduafmdam(mpadmaqzmmﬁmmn B P“‘“‘"‘P“’ﬁ"“dﬂl"“”‘“*‘anmw”;

e S T e e e e e i e i
O preoncit ¢ et s gcini s psoss qe e prender 5 s dis lsq\msudlﬁamw;bmlnglusmwmﬁhmmlhﬁamhﬂnumﬁm\lu
ré-concebidss, desprezando oumos pontos de vista. Na matoria dos casos, as Assim, nem sio
atitudes precomceituosas podem ser munifistadas com miva e hostilidade, mm&mmo\mmummxm
‘mdiferenca ou até violéncia expliita. Por exemplo: dodos o5 ciganos sio ladkdes», gpos maciis. O racismo petende 2 escravidio, 2 opressio, o
«todos os brancos sfio arogantes... Po’ Um Supo ou wma chua.

O()ﬂhnm]a‘uﬂmhnmﬁmselglmemdldamnmmm SRR W“‘m“‘m""‘“:““("m

inimigo que deve, por conseguinte, ser combatido ou mesmo CE T
inrads ‘Esta atifude errada e imoral condhez 20 autoritarismo, 4 discriminagio, & B e
‘margmalizacio e violéncia UL E

Ser racista & desprezar o outro em nome da su
pertenca a m grupo que se distngue pela cor da
pele ou por oumas caracteristicas fisicas,
normulmente associadas a0 uso de uma li

propria, & prifica de wma religifo diferente. etc. Os
racistas utilizam sempre argumentos de ordem

mumlpmp.mﬁmamq\mmm-eu

=
0 estalinismeo
) E um regime politico adotado por Joseph Stalin, lider da Unidio
A xenofobia das Repiblicas Socialistas Soviéticas (URSS) entre 1929 e
Eum e i perante L
Trata-se de um. que esteve presente a0 longo de toda a historia da Nasceu um govemo totalitirio, baseado na de
inda & atual qualquer oposicio 20 regime e 1. deumpoderio [
‘mulitar que colocou a URSS frente aos Unidos ~
(Guerra Fria)
Figura 20: Guia do Aluno — Atentados a Figura 21: Guia do Aluno — Atentados a
dignidade humana (1) dignidade humana (2)
A mﬂadeStllinmtmna‘rlURSS\mm & través da Mas o pier estava para vir Tomgon wma
srande poténcia industrial, Al = o
emq}ammﬁtlmnn;xﬂdmdemﬂnkanpmgp:deﬁmengm Cercade Holocausto foram isolades nos
20 milhdes de pessoas foram mortas nas perseguigdes polificas e na coletivizagio sujeitos a trabalhos forgados, unmnil;oe.hummxs,
forcada das femras agricalas e outros 20 milhides terdo sido vitimas de- prisdes ama diariamente — Estima-se que cerca de 6
=R T milhdes de judens foram. vifimas do mazismo. A esie
s G0, | genocidio chama-se dholocauston. Mas o adio de Hitler
oot ) ) s s, s
0 apartheid “queimado”) m L A e :
o 2 - : sacrificios e rituais doentes psiquidtricos, efc.
e &Aﬁmksﬂmm*. Eosen. o8
—  Esta segregacio ja ewistia desde o séoulo XVIL Aty 5 T
R e e s B
~ulgarizado em 1948 Aos eram impostas virias leis, regras & e
sistenas de confrolos socias. P
Este sistema vigorou até a0 ano de 1990, quando o divindsdes, seado A
pmwg mmmmmm:mm P k Result,
alibertagio queimados durante o
de‘\lelxm}&ndnla,pﬂodmﬂelgﬁd Em 1994 havena ritual Holocansts
de se tomar o primeiro presidente nero do pais e
=

Dictrich Banhoefier, pastor da Iszeja Luterana; Alfved Delp.

Oisno \ ‘padke jesuita; Nikolaus Gross, beatificado por Joio Paulo IT,

seguir & Primeira Guerra Mimdial (1914-1915). 2 Alemanha foi cbrigada  assinar ? © padre Augistinus Rosch. prosancial da Baviera; ¢ 0 conde

o Tratado de Versalhes (1919), uma vez declarada responsével pelo conflto. As Peter Yorck. Estes assinaram a Declaragio de Bremen, em

aabil peliica 1934, onde se afimava que “Jesus Cristo, & nio homem

© cconémicas. Foi asum que emerg o Partido Nacional Secialista dos algmm ou Estado, € o nosso salvador”. Awliaram virios

‘Traballadores Alemmdes, liderado por Adolf Hitler. Em 1932 itle chega a0 poder judens a fugir da perseguicio e comtuteram ativamente o
prometexds rnsforr 8 Alezia Ora Tegime de Fatler. Todos eles forma detidos & assassmados.

==

pxcp-gmnamm.p.mmmmqm se comega a vilgarizar a xenofobia
‘e a1declogia racista. Ao mesmo tempo, 2 sede de poder de Adolf Hitler conduziu-o

& Sesunda Guerra Mindial
Figura 22: Guia do Aluno — Atentados a Figura 23: Guia do Aluno — Atentados a
dignidade humana (3) dignidade humana (4)

Completado o desafio, o professor d4 indicagdo que vamos jogar ao “Quem quer
ser cromo da dignidade?”. Para este jogo, os alunos deverao recorrer ao Guia do Aluno.

A turma é estimulada a um espirito competitivo e saudavel.

Quem quer ser cromo da dignidade: Tendo por base um formato televisivo, o
docente assume a condugdo do programa intitulado “Quem quer ser cromo da
dignidade?”. Para uma melhor gestdo da turma, distribui tarefas, a saber: concorrentes,
familia dos concorrentes, publico e seguranca. Da parte dos concorrentes, € eleito um
porta-voz que deve dar a resposta final, apds a consulta do grupo. Este enquadramento
novo e atrativo visa, de um modo particular, suscitar o interesse € o envolvimento da

turma, ao mesmo tempo que facilitar e favorecer a assimilacdo dos conteddos. Com
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efeito, o professor cria o ambiente propicio a consolidacdo das diferentes manifestacdes
de atentado a dignidade humana, refletidas no video em Powfoon e no exercicio

realizado no Guia do Aluno.

O PRECONCEITOTEM A SUA ORIGEM:

8
7
6
5
A

N W

Figura 24: Jogo “Quem quer ser cromo da dignidade?”

Finalizado o jogo, o professor faz uma breve sintese sobre os conteudos,
garantindo que ainda hoje hd novas configuracdes de atentado a dignidade humana,
dando exemplos concretos (emergéncia dos partidos de extrema-direita, promotores de
conflitos e discriminagdo contra os estrangeiros; proposta do ministro do interior
italiano em recensear na Itdlia todos os cidadaos que fossem de etnia cigana; recusa de
acolhimento aos refugiados, que somente procuram uma vida digna). Assim, fazemos
mencdo dos préximos conteidos a estudar. Cada aluno deverd, na aula seguinte, trazer
na mochila utensilios com um peso maximo de 2kg. Este exercicio devera suscitar uma
reflexdo pessoal das condi¢cdes com que os refugiados percorrem longas distancias,

saindo do seu pais a procura de paz e melhores condicdes de vida.

Cromo da semana: O professor procede a distribuicao do cromo da semana, de
Bono Vox. Sendo um dos mais mediaticos ativistas, tem defendido os Estados mais
pobres, apelando ao perddo da divida dos paises de terceiro mundo. Ao mesmo tempo, o
vocalista dos U2 procura fomentar uma maior consciencializa¢do para a necessidade do

combate da SIDA nos paises africanos.
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Figura 25: Cromo da dignidade - Bono Vox

Final da aula: O professor termina a aula, despedindo-se dos alunos, desejando-

lhes um bom resto de semana e bom trabalho.
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apm(rﬁii:;em Objetivos a atingir Conteudos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliagado formativa
Acolhimento e Sumério
Acolhimento; Quadro e caneta Assiduidad
SUMARIO: Reviséo dos contetidos da aula anterior. Atentados a dignidade .5 min ss![ u'l. da de €
humana. Violéncia contra o ser humano. Registo do sumério; Caderno diario pontualidade
1) Motivacdo: O professor | - Quadro;
questiona os alunos sobre as - Computador; 5 mi
matérias tratadas na aula precedente - Projetor; min : o
e faz assim uma revisdo concisa dos | - Manual de 9% ano - Observagao direta;
contetidos; de EMRC (pdginas
21 a27); - Respeito pelo grupo;
- Atentados contra a dignidade | 2) Apresentacio em Powtoon: - Realizagio das
humana; Atentados & dignidade humana. tarefas propostas;
i uI : entlfl(r:;rngiee:lltude: - Violéncia contra o ser humano; a) Visualizacdo de um video | - Recufsg - Atengéo € .
M. Reconhecer a 3 P . introdutério sobre os Atentados a | Pedagdgico 11— concentragao;
ir éti ignidade da  vida i o do dignifi ioni video em Powtoon 10
proposta do agir ético | 1nana. - Situagdes que ndo dignificam a | dignidade humana (recurso ¢ > . . o/
e cristdo em situagdes vida humana no século XX e XXI: | pedagdgico 11); criado pelo min - nteresse
vitais do quotidiano. preconceito; racismo; xenofobia; professor; Motivagdo;
estalinismo; nazismo e apartheid. “Guia do Aluno” - enquanto é .
feita a apresentacdo, os alunos - Cumprimento das
devem tirar apontamentos no Guia tarefas propostas;
do Aluno, completando o que falta .
nas descrigdes. Essa informacdo - Cumpr}rpento das
serd importante para © momento regras bisicas da sala
que se seguira. de aula;
- Participagdo
3) Jogo educativo e pedagégico — pertinente e oportuna;
“Quem quer ser cromo da . Recufsg 29
dignidade?” Pedagdgico 12 - min
Simulando um cendrio televisivo, o Jogo "Quem quer




230|Pdgina

professor apresentard um concurso
denominado “Quem quer ser cromo
da dignidade?” (recurso pedagdgico
12), com o objetivo de consolidar
os contetdos abordados no Guia do
Aluno.

5) Cromo da semana: O professor
procede a distribuicdo do terceiro
cromo - Bono Vox (recurso
pedagdgico 22);

6) Trabalho para casa: Um dia
como refugiado

Cada aluno deverd, na aula
seguinte, trazer na  mochila
utensilios com um peso maximo de
2kg. Este exercicio deverd suscitar
uma reflex@o pessoal das condic¢des
com que os refugiados percorrem
longas distancias, saindo do seu
pais a procura de paz e melhores
condicdes de vida.

ser cromo da
dignidade?”

- Recurso Pedagdgico
22 — Cromo de Bono
Vox

2 min

3 min
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5.2.4. Aula4 — A crise dos refugiados

Acolhimento e registo do sumario: O docente principia a aula com o
acolhimento da turma, dando as boas-vindas, e regista-se 0 sumdrio no quadro, com a

ajuda de um(a) aluno(a): “A crise dos refugiados”.

Introducao a tematica: O professor faz uma breve mengdo aos diferentes
atentados a dignidade humana abordados na aula anterior. Daqui, introduz a temdtica da
aula, alertando para o contexto indigno em que muitos refugiados se encontram, sendo

necessdrio investir em condi¢des dignas para 0s mesmos.

Um dia como refugiado: O professor insta os alunos a colocarem nas suas
mesas os objetos que estariam dentro do saco pessoal se tivessem que fazer uma viagem
como refugiado. Em clima tranquilo, cada um dos alunos é convidado a olhar a sua
volta e perceber que tipo de objetos selecionaram os colegas de turma. Por forma a
compreender o motivo da escolha dos objetos, o professor convida alguns alunos a
partilharem com a turma a razao das suas op¢oes, deixando no final a pergunta: todos os

objetos selecionados chegariam ao pais de destino?

O refugiado na comunicacdo social: recorrendo a uma apresentacio em
PowerPoint, sdo comentadas um conjunto de noticias, nacionais e internacionais, desde
2015 até aos nossos dias. Desta forma, procura-se ganhar uma maior consciéncia das
causas deste movimento migratério e compreender os entraves encontrados durante as
viagens, assim como os obstdculos nos paises de destino.

Com o intuito de sistematizar a informacao, o professor propde uma definicao de
migracdo, a partir da qual esclarece a distin¢do entre migrante econémico e refugiado.
Depois de organizadas as ideias, avanga-se para um estudo da realidade no continente
Europeu, procurando identificar os paises de origem dos refugiados, as rotas de fluxo
migratério e os paises de destino. Por forma a estruturar o raciocinio dos alunos, o
professor propde a consulta do Guia do Aluno, observando e acompanhando os nimeros

que dizem respeito a esta crise humanitaria.
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i - e |
No mundo inteiro, milhares de pessoas em todo o mundo véem-se obrigadas a sair
de suas casas, a fugir e a procurar protegio noutros paises.

Perseguiges, conflitos ¢ violagies dos direifos humanos levam a que muitos
amisquem as suas vidas e enfrentem travessias de morte. Quando falamos de
refgiados, falmmos de pessoas muma simagio de extrema vulnerabilidade em que
‘metade sio criangas.

Figura 26: Guia do Aluno — Crise dos refugiados (1)

Ao mesmo tempo, o professor esclarece as condi¢des adversas e, ndo raras
vezes, fatais nas quais estas pessoas vivem. A este nivel, o docente explica as barreiras
impostas por alguns paises para travar o fluxo migratério. Neste momento, sdo
apresentadas as condi¢Oes da atual caravana migratoria que flui desde a América Latina
até a América do Norte, apresentando as condi¢des desumanas em que se encontram 0s

refugiados ao chegar a fronteira entre o0 México e os Estados Unidos da América.

The promise (Chris Cornell): O docente propde que se ouga uma miusica de
Chris Cornell, uma das tltimas obras deixadas pelo autor antes da sua morte € escrita a
proposito da crise dos refugiados. Os alunos deverdo estar atentos a letra e sucessiva
traducdo (disponivel no Guia do Aluno), podendo acompanhar as imagens chocantes

desta realidade no video oficial da mesma musica.

The promisse - Chris Cornell

Figura 27: Video oficial da miisica The promise — Chris Cornell
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Figura 28: Guia do Aluno — Crise dos refugiados (2)

De modo a aprofundar o tema e a letra da musica, é proposto aos discentes a
eleicio dos principais sentimentos e emocgdes que lhes ocorre com a informagdo

disponibilizada.

O Rosto dos refugiados: Sao apresentadas um conjunto de fotos conceituadas e
de renome internacional que focam esta realidade dramatica. Com esta atividade os
alunos deverdo ter ainda uma maior percecdo das dificuldades encontradas pelos
refugiados. De seguida, deverdo rever as emog¢des que sentiram, sendo que alguns sdao

convidados a partilhar os sentimentos que vivenciaram.

Apss 2 audicio do single de Chris Comell, descreve-nos os senimentos e/ou
emoges que immndam o teu ser:

Figura 29: Guia do Aluno — Crise dos refugiados (3)
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Consulta e estudo de um mapa interativo: O professor propde a andlise da

realidade europeia, a partir da consulta de um sitio web (https://www.lucify.com/the-

flow-towards-europe/), a fim de se perceber a dimensdo do fluxo migratério (paises de

origem; paises de destino; evolucgdo da crise dos refugiados; nimero de deslocados).

€ 3 @ A bt wenluctycom/the o towards-aurope .

o

is experiencing the biggest refugee c
War Il. Based on data from the Unitec

we clarify the scale of the crisis.

Figura 30: Sitio web (www.lucify.com/the-flow-towards-europe/)

Analisado o mapa interativo, os alunos sdo convidados a despojar-se dos
materiais que selecionaram para a viagem e a escolher apenas dois que achem
imprescindiveis. Esta experiéncia deve contribuir para uma maior consciéncia da
dificuldade da viagem, dando a entender como, muitas vezes, € preciso abdicar do que

se possui, deixando para trds objetos com os quais nos identificamos.

Cromo da semana: O professor procede a distribui¢do do cromo da semana, de
Angelina Jolie. A atriz ¢ Embaixadora Mundial da Boa Vontade para os Refugiados das
Nacdes Unidas desde 2011. Nas suas viagens aos paises de terceiro mundo tem alertado
para a necessidade de se solucionar a crise dos refugiados, procurando solucdes

preventivas e duradouras para o problema.

Figura 31: Cromo da semana — Angelina Jolie


https://www.lucify.com/the-flow-towards-europe/
https://www.lucify.com/the-flow-towards-europe/
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Final da aula: O professor termina a aula, despedindo-se dos alunos, incitando a
partilha dos tépicos abordados com familiares e amigos. De igual modo, deseja-lhes um

bom resto de semana e bom trabalho.
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Tabela 4: Grelha com a planificacao da aula 4

Meta_s ek Objetivos a atingir Contetidos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo Avallagao
aprendizagem formativa
Acolhimento e Sumério
Acolhimento; Quadro e caneta Assiduidad
SUMARIO: Sistematizagdo dos contetidos da aula anterior. A crise dos 5 min ssiduidade
. , o - pontualidade
refugiados. Registo do sumério; Caderno diério
1) Motivacdo: O  professor - Quadro;
questiona os alunos sobre as - Computador; .
matérias tratadas na aula - Projetor; Ymin |- Observagao direta;
precedente e faz assim uma - Colunas
sistematizacdo dos conteddos; - Respeito pelo
grupo;
2) Um dia como refugiado - Realizagdo das
- Atentados contra a dignidade tarefas propostas;
humana; a) O professor questiona os alunos,
_ Identificar as ) ) perguntando se foi fécil selecionar - Atencdo e
M. Reconhecer a | siitudes que | : Violéncia contra o ser | os objetos até 2kg para a viagem de 3 min | concentrago;
proposta do agir promovem a humano; um dia como refugiado;
ético e cristio em | giopidade da vida ) ) - Interesse /
situagbes vitais do | pymana: - A crise dos refugiados b) o professor, selecionando alguns Motivagio;
quotidiano. dos alunos, questiona que tipos de
_ Interpretar materiais trouxeram na mochila; - Cumprimento das
criticamente  factos tarefas propostas;
sociais sobre a
situacio  de  grupos 3) Apresentacio em PowerPoint: - Recurso Pedagdgico 13 — - Cumprimento das
minoritarios em A crise dos refugiados (recurso PowerPoint “A crise dos regras bdsicas da
desvantagem social; pedagdgico 13). refugiados” sala de aula;
~ . 2 min -
a) sdo lancadas algumas noticias - Participag@o
sobre a crise dos refugiados. pertinente e
oportuna;

b) o professor propde aos alunos a
audi¢do de uma misica de Chris

- Recurso pedagdgico 14 —
Video com musica de Chris
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Cornell intitulada The Promise
(recurso pedagdgico 14).

“Guia do Aluno” - No Guia do
Aluno, os alunos podem encontrar
a letra original e a sucessiva
tradugdo;

Depois da audic@o é tempo de cada
discente escrever no seu Guia do
Aluno as emogdes € 0s sentimentos
que sentiram;

¢) O rosto dos refugiados - selecdo
de imagens e retratos desta situagdo
social, politica e cultural; No final
o professor pergunta aos alunos se
alterariam alguma das emocdes ou
acrescentavam ainda mais;

d) Partilha das emogdes - O
professor propde a alguns alunos
que, a titulo pessoal, partilhem o
que escreveram;

4) Consulta e estudo de um mapa
interativo - O fluxo migratério na
Europa (recurso pedagdgico 15)

a) Andlise da situacdo na Europa
com recurso a um sitio na web —
consulta e estudo de um mapa
interativo do fluxo migratério na
Europa:

https://www lucity.com/the-flow-
towards-europe/;

5) Reconsiderar: Depois dos
alunos perceberem as dificuldades
pelas quais os refugiados passam

Cornell (The Promise);

- Recurso Pedagégico 15 —
sitio na web
(https://www.lucify.com/the-
flow-towards-europe/)

12
min

2 min

5 min

8 min

4 min



https://www.lucify.com/the-flow-towards-europe/
https://www.lucify.com/the-flow-towards-europe/
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(tempo;  distancias; falta de
acolhimento; vida em perigo; ...),
devem elencar apenas 2 objetos dos
que trouxeram consigo na mochila
com 2kg;

6) Cromo da semana: O professor
procede a distribuiciio do terceiro
cromo - Angelina Jolie (recurso
pedagégico 22);

- Recurso Pedagégico 22 —
cromo de Angelina Jolie

2 min
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5.2.5. Aula5 - Bullying e Ciberbullying

Acolhimento e registo do sumario: O professor inicia a aula com o
acolhimento da turma, dando as boas vindas, e registando o sumario: “O bullying e o

ciberbullying”.

Introducdo a tematica: O docente introduz a tematica com situagdes
quotidianas, podendo estas ser acompanhadas no “Guia do Aluno”. Deste modo
procura-se motivar os alunos para o tema em andlise, despertando a curiosidade e a
reflexdo pessoal e em grupo dos topicos a serem discutidos. O bullying e ciberbullying
configuram préticas de violéncia contra o ser humano e por isso sd@o considerados um
atentado a dignidade humana. Por conseguinte, o professor propde a leitura de dois

testemunhos sobre o bullying e ciberbullying, disponibilizados no Guia do aluno.

(Ciber)Bullying

Testemunho de  Salvano ilfimo instante
uma mée Eiisa Lousada o encontrou outra solugso para a i sendotirs-
Ia da escola, At muskou de cidade, para garantir ue 5. naovoliava

S s Y

ot os sumee | Margo de 2012, sinda chora. Nesse dia, chegou a casa i 13130
‘gomrem, serem para dmagar e, entre lsgnmas, contou & mie: tnha levado um
Crugis, fazerem pontapé de uma colega.

e “E impartanie desfazer o mio de que o buling € uma cosa de

Fomm diversas s a2 parte das eiapas do desenvohimento — o corfito, s, expica
gressies. N & SABADO Rosa Saaverka, peictioga ¢ assessora técrica da
el Associagio P & Vitima (APAV).

ums parede ¢

e No dia em que S. evou um portepé ¢ findimerte contou & mée 0
fngiseestratsr | que ce eciava a pacsar, Eica cai de caca foi  Excoia Basca
relagles sexuas. de Sobrera, em Paredes, fazer queixa. Cuando valiow, por volia

“Eleétiomesmo  gag 17h, a fha chorava mais ainca. "Chamowme, aita € notei
e tiha 2 boca ¢ a5 mSos roxas. Disse-me que estava a deixar
Gepols qundo e | g cont o5 pemas. Tika fentado mataroc', lembra 2 mée &
SABADO. No cavote do o, esiavam chis cabas vazs de
mesdicamerios para as varizes ¢ dores muscderes. No cho do
baiso, me coates
s o auarto, ocinto que o ré-adolescerte usou para tentar sufocarse
vadado fass sexy | EM Ga da mesarde-cabecei, na Gara: S. faava das ceges
ot g M 0 queria

acontecido nadatio E ainda fu ameagada pela mae de uma delas, que disse que eu
grave como da estava a diamar a filha”, descreve Elisa

[ —— :
I toiaou | Por noma, os avos decle 1po de viokinga sertem-se muto

= isolados na escola. "Para mildos desta idade & aterador, poraue
e i cles precisam de fazer parte de um grapo para ter idetidade.
= Alguns mascaram estes sintomas e ftormam-se agressores de

outros”, explica.
In Sdbedo -

aroeom Invisio (30¥2015)

Figura 32: Guia do aluno — (Ciber)Bullying

(Ciber)Bullying: O docente comega por, juntamente com a turma, chegar a uma
definicdo de bullying, com a ajuda de uma apresentacdo em PowerPoint. Depois de
compreendido o conceito, o grupo debruga-se sobre os diferentes tipos de bullying
(bullying Fisico; bullying Verbal; bullying Nao Verbal e Emocional; ciberbullying). No
contexto do ciberbullying, o professor introduz alguns tépicos sobre a nova prética do
sexting, tentando elucidar a turma acerca dos problemas que trazem para os seus
intervenientes.

De seguida, propde-se um conjunto de consideragdes sobre os diferentes agentes

no bullying: vitima; agressor e testemunha. Neste ponto, o professor deve deixar claro
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que a vitima € a mais sensivel, ndo a mais fraca, e por isso ndo raras vezes sente-se
diminuida pelo agressor, na medida em que o ultimo se considera superior. No entanto,
o agressor ndo € o superior de entre os agentes. Pelo contrario, é por ser fraco que o
bully tem necessidade de se afirmar. A apresenta¢do termina com uma nota acerca da
testemunha, que, embora possa sentir inseguranca, deve comunicar o episédio de

bullying a um adulto ou responsavel, a fim de minorar a situagao.

O papel amarrotado: O professor propde a turma um exercicio para melhor
compreender os efeitos praticos do bullying. Trata-se de uma proposta que explora os
diferentes relatos de bullying que os jovens experienciam, como vitimas, agressores/as
ou testemunhas. Por outro lado, analisa a forma como estas experiéncias, normalmente
traumaticas, transformam e deixam marcas em todos o0s intervenientes, mas
principalmente nas vitimas.

Assim, o docente comega por criar grupos na turma, de cinco a seis elementos,
para que, durante um exercicio, partilhem opinides. Solicita ainda aos alunos que ndo
vejam o verso da folha.

Neste exercicio, o professor comega por distribuir uma folha A4 por cada
participante. A folha tem um lado liso e o outro lado tem a figura de um boneco. Cada
discente deverd escrever, com letra percetivel e por toda a folha, expressoes displicentes
e condutas ofensivas a que tenha assistido, que tenha expressado contra alguém ou que

tenham sido dirigidas ao préprio.

Figura 33: Folha A4 color com boneco a tracejado
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De seguida, pede-se a cada aluno para amarrotar a folha, formando uma bola de
papel. As bolas de papel devem ser juntas e misturadas no centro da mesa de cada um
dos grupos. Cada discente recolhe uma folha, desembrulha-a e 1€ o que estd escrito,
partilhando com o grupo e discutindo as frases principais.

Depois, os alunos preenchem uma nova folha A4, mas desta vez deverdo
escrever comentdrios e acdes positivas. Depois de concluido o processo, deverdao
misturar as folhas no centro da mesa de cada grupo. Cada aluno deve recolher uma folha

aleatoriamente, ler o que esta escrito e partilhar.

Figura 34: Folha A4 incolor com boneco a tracejado

No final do exercicio, os alunos dispdem de duas folhas distintas: uma
amarrotada, com expressdes e acdes negativas; uma outra lisa, com expressdes e acoes
positivas. Pede-se entdo aos discentes para verem o verso. Os mesmos sdo levados a
concluir: na folha da negatividade encontramos o boneco amarrotado, podendo daqui
depreender-se que a pessoa que sofre de bullying, através de acdes e expressdes
negativas e discriminatdrias, é agredida na sua dignidade; ja na folha da positividade
encontramos o boneco intacto, ou seja, a dignidade da pessoa foi respeitada. Cada

aluno, subentende-se, tem a possibilidade de promover a dignidade da vida humana.

Stop Bullying: Depois de realizado o exercicio, o professor propde a
visualizacdo de um video da autoria da Amnistia Internacional Portugal, com a proposta
de parar o bullying. De referir que neste video participa o musico Slow J, uma

personalidade com a qual os alunos estao familiarizados, e que os podera cativar. Com
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este instrumento, pretende-se alertar os alunos para a prevengao e dentincia de casos que

conhecam deste tipo de crime.

Figura 35: Video “StopBullying” — Amnistia Internacional Portugal

Atividade Pedagégica: A turma € convidada a construir um recurso contra o
bullying. Este recurso, gravado em fotografia digital, deve ser partilhado por todos os
alunos nas suas redes sociais, nesse mesmo dia, com #beyourself #stopbulling. O
docente deve explicar que com esta atividade pretende-se alimentar uma corrente contra

o bullying.

Cromo da Semana: O professor procede a distribuicao do cromo da semana, de
Eva Longoria. A atriz € uma grande defensora da vida, desde a sua concecdo ao seu
termo. Tem lancado campanhas de combate a discriminagc@o e desrespeito para com
qualquer ser humano. Nesse contexto, criou a ONG Eva’s Heroes (Her6is de EVA), em
2006, para oferecer suporte a criancas com dificuldade de desenvolvimento mental, e
instituiu a Fundacdo Eva Longoria, que visa diminuir os problemas educacionais da

comunidade latina e combater a pobreza.

Figura 36: Cromo da semana — Eva Longoria
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Trabalho para casa: O professor langa uma questdo para os alunos pensarem
durante a semana e escreverem a resposta: seguir o(a) companheiro(a) para o seu local
de trabalho ou quando este(a) sai sozinho(a), pode ser considerado violéncia doméstica?

A resposta a questdo deve ficar registada no Guia do Aluno.

Final da aula: O professor termina a aula, despedindo-se dos alunos, desejando
a todos um Santo Natal e oferecendo a cada um deles um presente de Natal. De igual

modo, deseja-lhes um bom resto de semana e bom trabalho.
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Tabela 5: Grelha com a planificacdo da aula 5

Meta_s e Objetivos a atingir Contetidos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliagao formativa
aprendizagem
AE TG Acolhimento; Quadro e caneta -
. . . . 5 min Asmdunjade €
SUMARIO: Bullying e Ciberbullying Registo do sumério: Caderno diario pontualidade
1) Motivacgdo: O professor procura - Quadro;
motivar os alunos para o novo tema - Computador;
que iremos tratar, fazendo pontes - Projetor; 1 min |
com situagdes quotidianas com as - Colunas - Observacio direta;
quais a turma contacta.
- Respeito pelo grupo;
2) Apresentacio em PowerPoint: - Recurso - Realizacdo das
- Atentados contra a dignidade ( Ciber)Bullying (recurso Pedagdgico 16 — tarefas propostas;
humana; pedagégico 16) PowerPoint
- Identificar as atitudes o (Ciber)bullying; - Atengdo e
M. Reconhecer a | 9U€  promovem  a | _Violéncia contra o ser humano; a). defm?gﬁo de  bullying e 6 min | concentragdo;
proposta do agir ético dignidade  da  vida ciberbullying.
e cristio em situacges | NUMAana; - Bullying e Ciberbullying . . . - Interesse /
vitais do quotidiano. b) os diferentes tipos de bullying. Motivagio;
- Interpretar
criticamente factos c) consideragdes sobre a vitima, o - Cumprimento das
sociais sobre a situagdo agressor ¢ as testemunhas; tarefas propostas;
de grupos minoritdrios
em desvantagem social; - Cumprimento das
3) Jogo didatico e pedagégico - O regras bésicas da sala
papel amarrotado. de aula;
Este exercicio explora os diferentes
relatos de bullying que os jovens e 20 - Participag@o
as jovens experienciam, tanto como min pertinente e oportuna;

vitimas, agressores/as ou
testemunhas. Por outro lado, analisa
a forma como estas experiéncias,
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normalmente traumaticas,
transformam e deixam marcas em
todos os/as intervenientes para
sempre, mas principalmente nas
vitimas:

a) Divisdo do grupo de alunos em
subgrupos (5/6 pessoas);

b) Distribuir uma folha A4 com um
boneco por cada participante
(recurso pedagdgico 17). A folha
tem um lado liso e o outro lado tem
a figura do boneco impressa a
tracejado. Nota: Ao distribuir as
folhas pelos discentes, a folha
devera estar com o boneco, a
tracejado, virada para baixo, para
que os alunos ndo vejam a figura.

¢) De seguida, pedir a cada aluno
para preencher, com letra percetivel
e por toda a folha, expressdes
desagraddveis ou acdes agressivas
que ja tenham manifestado contra
si, que ja tenha assistido ou que ji
tenha expressado contra alguém.

d) Depois de cada aluno ter
preenchido a folha, pedir para
amarrotar a mesma, formando uma
bola de papel. Cada grupo pequeno
deve juntar as bolas de papel no
centro da mesa e mistura-las.

e) Cada aluno ird posteriormente
tirar uma bola de papel
aleatoriamente, desembrulhar e ler
0 que estd escrito, partilhando com
o grande grupo, promovendo o

- Recurso Pedagdgico
17 — folha A4 color
com boneco;




246|Pdgina

debate das principais frases;

f) De seguida os alunos preenchem
uma nova folha (recurso
pedagégico 17), mas desta vez
devem escrever tantos comentarios
ou agdes positivas quanto possiveis.
Frases como, “Fizeste um trabalho
tdo bom!” ou “Eu aprecio a tua
amizade!”.

g) Depois de terminarem de
escrever, devem juntar e misturar
todas as folhas no centro da mesa,
com as palavras que escreveram
voltadas para baixo.

h) Cada aluno devera
posteriormente tirar uma folha
aleatoriamente, ler o que estd
escrito e partilhar com o grande

grupo.

i) Cada aluno terd agora uma folha
amarrotada, das acdes negativas, e
uma folha lisa, das a¢des positivas,
2 sua frente. E entdo que se pede
para virarem as folhas pelo verso,
onde irdo reparar que na folha das
acOes negativas o boneco estd
amarrotado  (deixou de ter
dignidade), enquanto o boneco da
folna das agdes positivas estd
intacto.

4) STOP  BULLYING -
visualizagdo de um video sobre o
bullying da autoria da Amnistia
Internacional Portugal, com a

- Recurso Pedagégico
17 — folha A4 incolor
com boneco;

- Recurso Pedagdgico
18 — video sobre
bullying;

3 min




Pagina |247

participacdo do musico Slow J
(recurso pedagdgico 18).

5) Atividade pedagégica -
Construgdo de um recurso em
turma contra o bullying.

Este recurso deverd ficar gravado
em fotografia digital, vindo a ser
partilhado por todos os alunos da
turma nas suas redes sociais, com o
sinal #beyourself e #stopbullying;
O professor deve explicar que com
esta atividade pretende-se alimentar
uma corrente contra o bullying;

5) Cromo da semana: O professor
procede a distribuicio do quinto
cromo Eva Longoria (Recurso
pedagdgico 22);

6) Trabalho para casa:
Normalidade? Sim ou Néo?

O professor lanca uma questio para
os alunos pensarem durante a
semana e escreverem a resposta:
seguir o(a) companheiro(a) para o
seu local de trabalho ou quando
este(a) sai sozinho(a), pode ser
considerado violéncia doméstica?

“Guia do Aluno” — a resposta a
questdo anteriormente enunciada
deve ficar registada no Guia do
Aluno.

Recurso pedagégico 22
— cromo de Eva
Longoria

8 min

1 min

1 min
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5.2.6. Aula 6 — A violéncia nas relacdes humanas como desvalorizacdo do

outro - violéncia doméstica e violéncia no namoro.

Acolhimento e registo do sumario: O professor inicia a aula com o
acolhimento da turma, dando as boas vindas, e solicita a colabora¢do de um(a) discente
para registar a primeira parte do sumario no quadro: “A violéncia nas relagdes humanas
como desvalorizagdo do outro”. De seguida, adverte os alunos que a restante parte do

sumdrio serd redigida mais a frente, com a colaboracio da turma.

A violéncia doméstica na comunicacio social: com recurso a uma
apresentacdo em PowerPoint, comenta-se um conjunto de noticias, nacionais e
internacionais, dos ultimos dois anos. No final, propde-se um exercicio de busca, no
jornal online Observador, da entrada “violéncia doméstica”, por forma a se ter uma
percecdo dos nimeros draméticos das noticias relativas a este fenémeno, que € um claro
atentado a dignidade humana. Desta forma, procura-se ganhar uma maior

consciencializagdo da dimensao ética desta conduta.

Jogo didatico e pedagdgico: De seguida, o docente sugere a turma um novo
exercicio. No Guia do Aluno encontram-se diversos enunciados, que descrevem
situacOes do quotidiano, relativas ao topico em analise. Os discentes sdo convidados a
determinar se o enunciado € um mito (falso) ou um facto (verdadeiro). Deste modo,
fomenta-se uma maior sensibilidade na constru¢io e prossecucdo das relacdes sociais

e/ou amorosas, procurando estimular praticas promotoras da dignidade do préximo.

Violéncia doméstica/ no namoro

Violéncia

doméstica Seguir ofa) companheiro(s) para o sen local de trabalho ou
quando este(a) sai sozinho(a), pode ser comsiderado

violéncia doméstica? Porqué?

emocional, sexual. Mito ou Facto

__ “A Lei nfo me pode ajudar e a Policia nio estd
interessada”;

—— 56 as mulheres de meios sociais desfavorecidos soffem
de violéneia doméstica;

—_ Uma bofefada nio magoa ninguémn;

O marido tem direito de bater na mulher quando ela se
portamal, e sa;

—— As mulheres tém que aguentar para no terminar com 6
casamento. E o destino da mulher:

___ Hi mulheres que provecam os maridos, no admira que
cles se descontrolem:

Figura 37: Guia do Aluno - Violéncia doméstica/ no namoro
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Concluida a atividade, far-se-4 a corre¢cdo da mesma, determinando e
comentando, para cada enunciado, a respetiva natureza - mito (falso) ou facto
(verdadeiro). Ao solicitar o contributo de alguns alunos, o professor elucida os discentes
acerca das consequéncias perniciosas que resultam da violéncia doméstica e no namoro,
designadamente, uma humilhacdo do(a) companheiro(a), colocando em questdo a sua
dignidade. Assim, procura-se sistematizar os conteudos e aplica-los a situagdes do dia-

a-dia.

Sera amor?: O professor sugere a turma um video intitulado “Because I Love
You”, proporcionando assim uma reflexdo sobre o verdadeiro amor. Com efeito,
procura-se chamar a aten¢do para a distancia entre o amor verdadeiro e o controle e/ou
submissdo do parceiro, a violéncia para com o outro e a humilhac¢do daquele que habita
o mesmo espago. Os alunos poderdo acompanhar a traducdo das falas do video pelo

Guia do Aluno.

Figura 38: Video intitulado “Because I love you”

Terminada a visualizacdo, o professor questiona os alunos sobre afirmacdes no
video que indiquem amor nas relagdes humanas. Os alunos negam-no, uma vez que 0s
atores do video descrevem modos de violéncia doméstica € no namoro. Assim, dar-se-a

0 mote para uma abordagem concisa e focada do fendmeno em estudo.

Violéncia doméstica (violéncia no namoro): Auxiliado por uma apresentacio
em PowerPoint, o docente, com o contributo dos discentes, chega a uma defini¢do de

violéncia doméstica, na qual esta englobada a violéncia no namoro. Posteriormente,
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aborda as diferentes tipologias de violéncia doméstica, chamando a aten¢do para o
drama de cada uma (violéncia emocional, violéncia social, violéncia fisica, violéncia
sexual, violéncia financeira, persegui¢do). Apds a compreensdo de cada tipologia, pode
identificar e compreender um ciclo de violéncia doméstica que culmina em trés fases:
aumento de tensdo; ataque violento; lua-de-mel. Termina este niicleo programatico com
uma abordagem as diferentes vitimas da violéncia doméstica e aos impactos derivados

desse atentado a sua dignidade (mulher; crianca; idoso; homem).

Amor auténtico: o professor propde a visualiza¢do de um video onde criangas
do sexo masculino sdo interpeladas, na frente de uma menina, a cumprimentar, a
oferecer uma caricia e por ultimo a bofeted-la. Nesta dltima situagdo, interessa ver a
reacdo dos jovens perante tal atitude. Todos eles negam esse ato de violéncia e explicam
que ndo se pode violar a dignidade do outro. Assim, pretende-se chamar a atencdo para

a gravidade dos comportamentos associados a violéncia doméstica e no namoro.

Figura 39: Video intitulado “Siap her”

z

O docente fard uma breve sintese do que € uma relacio baseada no amor
genuino. A partir deste serd mais facil falar da autenticidade da vida, promovendo e
valorizando a existéncia humana, nas suas diferentes manifestacdes e, sobretudo, ndo
atentando contra a dignidade do outro.

Neste momento, solicita a colaboracdo de um(a) discente para registar a ultima
parte do sumario no quadro, com a ajuda dos seus colegas: “Violéncia doméstica.

Violéncia no namoro.”
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Trabalho para casa: De modo a preparar a aula seguinte, cada aluno deve
escrever trés questdes para colocar a uma enfermeira, questdes essas que tenham a ver
com a sua profissdo e com a vida humana. Dessa forma, procura-se compreender o
trabalho de alguém cuja vocacdo é ajudar a proteger e valorizar a vida, ou seja, a

dignificar a vida.

Cromo da semana: O professor procede a distribuicio do sexto cromo. O
cromo corresponde a fotografia de cada um dos discentes. Agora os alunos sdo
chamados a serem promotores da dignidade da vida humana, protegendo e valorizando-

a.

Final da aula: O professor termina a aula, despedindo-se dos alunos. De igual

modo, deseja-lhes um bom resto de semana e bom trabalho.
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Tabela 6: Grelha com a planificacdo da aula 6

Metas de - . ‘ Rt . — :
aprendizagem Objetivos a atingir Conteldos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliacdo formativa
Acolhimento e Sumério
Acolhimento; Quadro e caneta Assiduidade e
SUMARIO: A violéncia nas relagées humanas, como consequéncia da desvalorizagao 5min pontualidade
do outro. Violéncia doméstica. Violéncia no namoro. Registo do sumério; Caderno diério
1) Motivacdo: o professor comega
por dar sequéncia ao tema sobre a - Quadro;
violéncia que analisaram na dltima —gor_nputador,
A : - Projetor;
;1;1; é:e stranspo la para outro tipo de  Colunas - Observagio direta;
2 min )
- Respeito pelo grupo;
2) Apresentacio em PowerPoint: R Realizagio das tarefas
o s oA ~ - Recurso -
- Atentados contra a dignidade | Violéncia nas relacbes humanas Pedagbgico 19 — propostas;
humana: (recurso pedagogico 19) N I
- Identificar as atitudes “owef O.lm 5
fiac. < = : Violéncia nas - Atengdo e
que promovem a | - Violéncia contra o ser humano; Noticias: o professor propde a leitura lactes h . concentragdo:
M. Reconhecer a | dignidade da  vida e comentirio das manchetes de | [I¢ac0cs humanas 5 min ’
proposta do agir ético | humana; - A violéncia no namoro e a | algumas noticias sobre a violéncia - Interesse / Motivag@o;
e cristdo em situacoes violéncia doméstica. doméstica e no namoro. §40;
vitais do quotidiano. - Interpretar criticamente O docente leva os alunos a considerar - Cumprimento das
factos sociais sobre a os vdrios tipos de violéncia nas tarefasp ronostas:
situacfio de grupos relacdes, valorizando 0s prop ’
minoritarios em conhecimentos que os discentes ja - Cumprimento das
desvantagem social; tém acerca destes assuntos. regras basicas da sala
de aula;
3) Jogo didatico e pedagogico — S
. . -P
Mito (falso) ou facto (verdadeiro) — 5 min articlpagao

violéncia no namoro e violéncia
doméstica.

a) Guia do Aluno - no Guia do
Aluno deverdo, perante uma situacio

pertinente e oportuna;
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concreta, considerar se se trata mito
ou facto;

b) Correcdo do jogo diddtico e
pedagégico;

¢) visualizagdo de um video intitulado
Because I Love You, a propésito do
que serd o amor (recurso pedagdgico
20), enquanto os alunos identificam
onde estd o amor verdadeiro nas
expressoes “Because I Love You”.

Guia do Aluno - traducdo das falas
disponivel no Guia do Aluno;

Depois de visualizado o video, o
professor, com o auxilio dos alunos,
chegam a conclusio da ndo existéncia
de expressdes de amor auténtico.

4) Violéncia doméstica (violéncia no
namoro)

a) O que ¢ a violéncia doméstica;

b) Tipos de violéncia doméstica;

¢) O ciclo de violéncia doméstica
(aumento de tensdo; ataque violento;
lua de mel);

d) Vitimas de violéncia doméstica:
criangas, mulheres, homens e idosos;

5) O amor auténtico

a) ¢ apresentado um video sobre a
rea¢do de criangas quando, na praga
publica, lhes ¢é pedido para a
bofetearem uma rapariga: Slap her:

- Recurso Pedagégico
20 — Video Because 1
Love You

- Recurso Pedagégico
21 — Video Slap her:
children’s reactions

5 min

3 min

2 min

10 min

4 min
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children's reactions (recurso
pedagégico 21).

b) depois de visualizado o video, o
professor fala sobre o que é o
verdadeiro amor, aquele que é capaz
de reconhecer dignidade a outra
pessoa, capaz de gerar nova vida;

6) Cromo da semana: O professor
procede a distribuicao do sexto cromo
(o sexto cromo corresponde a
fotografia de cada um deles — cada
aluno é chamado a ser promotor da
dignidade da vida humana,
protegendo e valorizando-a);

7) Trabalho para casa: Vocagdo
orientada para ajudar a vida.

De modo a preparar a aula seguinte,
cada aluno deve escrever trés
questdes para colocar a uma
enfermeira, questdes essas
relacionadas com a sua profissdo e
com a vida humana.

2 min

1 min

1 min
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5.2.7. Aula7— A vida humana - originalidade e beleza.

Acolhimento e registo do sumario: O professor inicia a aula com o
acolhimento da turma, dando as boas vindas e solicitando a colaboragdo de um(a)

discente para registar o sumario no quadro: “A vida humana: originalidade e beleza”.

Introducao a tematica: Para introduzir o tépico desta aula, o professor diz que
ndo chega semear a vida, € preciso cuidar dela como um bem precioso. Na gratuidade
do reconhecimento desse dom devemos cuidar dos outros e ajudar a que outros tenham
vida. Nesse sentido, para falar da originalidade e beleza da vida nada melhor que o
testemunho de uma enfermeira que contacta diariamente com a vida, no seu estado mais

puro. O docente apresenta a enfermeira.

Testemunho de uma enfermeira parteira: A enfermeira parteira incidird o seu
testemunho sobre trés aspetos importantes: reconhecimento da dignidade da pessoa
humana e do valor da vida (com breves incisdes também sobre o feto € o recém-nascido,
falando da sua experiéncia pessoal como objetora de consciéncia); um olhar atento
sobre o sofrimento/dor do outro; uma ética do cuidado para o ser humano face ao
desprezo e abandono de muitas pessoas nos hospitais.

Deste modo, o testemunho na primeira pessoa completa e complementa os
conteddos abordados ao longo da unidade letiva “A Dignidade da Vida Humana”.
Vinca-se a necessidade de estar atento e cuidar da vida de todos e, em particular, dos

mais necessitados.

Figura 40: Testemunho da enfermeira parteira
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Apbs o testemunho, dar-se-4 um tempo para questdes a serem colocadas a
convidada. Deste modo, os discentes poderdo esclarecer dividas que lhes tenham

surgido.

Conclusiao da unidade temética: O professor faz uma sintese de tudo quanto se
abordou ao longo das aulas. Tudo quanto foi explorado aponta-nos para a singularidade
do ser humano, enquanto individuo distinto dos restantes seres vivos. Sendo-lhe
reconhecido uma capacidade superior, o ser humano ganha consciéncia da sua
dignidade, independentemente da sua cor, nacionalidade, religiio ou condi¢do social,
afirmando-se assim a necessidade de proteger e estimar a vida humana. Por causa desse
valor inaliendvel, toda a pessoa deve ser reconhecida e valorizada, sobretudo os mais
vulnerdveis. De facto, onde ndo hd dignidade, ndo hd humanidade. A dignidade exige a
responsabilidade de cada um pelo bem do outro. Assim, ndo s6 se recupera o conceito
de dignidade da vida humana como se propde os contextos e mundividéncias de um
projeto pessoal e social de vida sélido e coeso.

No final, o professor e a enfermeira distribuem uma recordacdo: um ambientador
em forma de coracdo. Este € um modo de relembrar que a vida € inaliendvel e por isso
devemos sempre respeitd-la com a dignidade que merece. A forma de coracdo recorda
que a vida comeca no amor, esse amor que € perfume (ambientador) para as préticas de

valorizacdo da vida humana.

Figura 41: Recordagado “coragdo”

Final da aula: O professor termina a aula, motivando os alunos para a ultima
aula da unidade letiva, que funcionard como avaliag¢do através da utilizacdo de um jogo

didatico.
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Metas de _r I . o . o .
aprendizagem Objetivos a atingir Contetidos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliagao formativa
Acolhimento e Sumario :
Acolhimento; Quadro e caneta -
5 min Assiduidade e
SUMARIO: A vida humana: originalidade e beleza. . L i pontualidade
Registo do sumério; Caderno diario
1) Motivacdo: Para introduzir o
tépico desta aula, o professor dird | - Quadro;
que ndo chega semear a vida, € | - Computador;
reciso cuidar dela como um bem | - Projetor; = 4
grecioso. i ColJu nas - Observacao direta;
Na gratuidade do reconhecimento - Respeito pelo erupo:
desse dom devemos cuidar dos 5 min SP Pelo grupo
j s tenh N
siugzos e ajudar a que outros tenham - Realizagio das
- As atitudes que promovem a | Nesse sentido, para falar da tarefas propostas;
dignidade da vida humana; originalidade e beleza da vida, é Atencio e
- Aprofundar o valor da bastante util o testemunho de uma concer?tra %o:
M. Reconhecer a | vida desde a sua | Valorizar a vida, tornando-se | enfermeira parteira que contacta §40;
r.o osta do asir ético | concecio; préximo de quem precisa; diariamente com a vida no seu - Interesse /
Propos sir ¢ estado mais puro; L
e cristao em situacoes ) D Soria vid | t Motivagdo;
vitais do quotidiano - Compreender o sentido | - Dar a propria vida pelos outros
: da vida, orientado para o (testemunho de uma enfermeira Cumprimento das
amor ao proximo; parteira); 2) T?stemunh.o d.e uma . tarefas propostas;
enfermeira parteira — ajudar a dar 20 min
- Identificar as atitudes vida - Cumprimento das
que promovem a N regras bésicas da sala
dignidade da  vida a) o prgfessor apresenta a turma a degaula'
. enfermeira parteira que vem falar ’
humana; P que
da sua realizacdo profissional e do  Participacio
que significa contactar diariamente ertinenIt)e(iz oportuna:
com a vida de recém-nascidos; P p ’
b) testemunho da enfermeira
parteira;
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¢) Os alunos, no final, terdo a
possibilidade de colocar questdes a
enfermeira parteira, questdes essas
que estejam relacionadas com a
originalidade e beleza da vida e
com a sua atividade profissional;

3) Conclusdo da unidade tematica
— A dignidade da vida humana.

O professor agradecerd a presenga e
testemunho da enfermeira, fazendo
uma sintese de tudo quanto foi
sendo apreendido ao longo da
lecionagdo;

10 min

5 min




Pagina |259

5.2.8. Aula 8 — Avaliacdo e sistematizacao dos contetidos apreendidos

Acolhimento e registo do sumario: O professor inicia a aula com o
acolhimento da turma, dando as boas vindas e solicitando a colaboragdo de um(a)
discente para registar o sumario no quadro: “Avaliacdo e sistematizacao dos contetdos

apreendidos”.

Introducao a avaliacdo: Para introduzir a avaliagdo, o professor fard uma breve
exposicdo do funcionamento e das regras do jogo. Através de vinte e cinco questdes
sobre os contetidos estudados ao longo da unidade letiva “A Dignidade da Vida
Humana”, os alunos serdo avaliados acerca dos conhecimentos e competéncias

adquiridas.

Jogo didatico e pedagégico: O docente acede a sua pagina pessoal no programa
online kahoot e fornece a senha de acesso aos alunos para, com os seus dispositivos
moveis, acederem ao jogo. Apds este ter comecado, o docente conduz as perguntas e
regista aquelas em que se observa uma maior percentagem de erro.

No fim, o professor recupera as questdes onde houve uma maior percentagem de

erro e faz uma abordagem ao contetido programadtico, sempre com a ajuda da turma.

Questions (25)

Dignidade da vida humana

ElEs

A public quiz Q3: O que representa a dignidade da pessea humana?

Figura 42: Jogo Kahoot “A dignidade da vida humana”
Final da aula: O professor d4 a aula por terminada, desejando os maiores
sucessos pessoais e profissionais aos alunos. Deseja ainda que, nas suas proprias vidas,

considerem sempre a dignidade da vida humana, recebida como dom gratuito.
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Tabela 8: Grelha com a planificacao da aula 8

Metas de - _ ‘ ot f o .
. Objetivos a atingir Contetdos a desenvolver Estratégias de Ensino Recursos Tempo | Avaliagdo formativa
aprendizagem
Acolhimento e Sumario :
Acolhimento; Quadro e caneta .
5 min Assiduidade e
SUMARIO: Avaliagao e sistematizagdo dos contetidos apreendidos. . . o pontualidade
Registo do sumario; Caderno diario
1) Motivacdo: O professor comeca
- A vida como dddiva de Deus e por relembrar as conclusdes a que
primordial direito humano; se chegara na aula passada, com o
- Reconhecer a testemunho de uma enfermeira. . - Observagdo direta;
dignidade e | - O valor de cada ser humano; Nesse contexto, reafirmamos o | Quadro: 2 min
inviolabilidade ‘?a vida . Lo valor da vida e a necessidade de al Computador; - Respeito pelo grupo;
humana como eixo dos | - O entendimento da dignidade da | proteger, reconhecendo cada sujeito | Projetor:
Q. Reconhecer, 3 luz | v2lores morais; Z:Sfulrlz?mana difere de cultura para | como pessoa. - Colunas - Realizagio das
ista ’ tarefas propostas;
da mepsa_gem crista, | _ Compreender o valor prop
a  dignidade da | 4, vida; - A Declaragio Universal dos 2) Avaliacdo: O docente propde Atencio e
pessoa humana; Direitos Humanos; uma avaliacdo e sistematizagdo dos §40 ¢
! . . concentracao;
- Aprofundar o valor da contetidos lecionados ao longo da 1 min
vida desde a sua | - A vida humana como um valor | unidade letiva “A Dignidade da .
3o rimordial; Vida Humana” - Interesse /
concecao; p ’ : Motivagio;
M. Reconhecer a ) L
proposta do agir ético | - Compreender o sentido -.A§ atltUdES. que promovem a | a) f.az uma breve exposi¢ao do - Cumprimento das
e cristio em situacdes | da vida, orieqtado para o | dignidade da vida humana; func:l?namento e das regras do jogo, ‘ tarefas propostas;
vitais do quotidiano. | amor ao préximo; através do qual os alunos serdo 2 min
- Atentados contra a dignidade | avaliados nos conhecimentos e . )
i ; . | humana; competéncias adquiridas; - Cumprimento das
- Identificar as atitudes ’ : ’ regras basicas da sala
que  promovem  a ) ) de aula:
dignidade da  vida | - Violéncia contra o ser humano; b) jogo diddtico e pedagdgico ’
humana; . . o ({(ahoot) - este ]0{;0 surge CONIII . - Participagdo
- Situagdes que ndo dignificam a | vinte e cinco questdes, que serdo ‘. 23 min . .
. p - Recurso Pedagdgico pertinente e oportuna;
- Interpretar vida humana no século XX e XXI: | alvo de resposta por parte dos 23 - “A dienidade da
criticamente factos | Preconceito; Racismo; Xenofobia; | alunos, permitindo ao professor &

sociais sobre a situagdo
de grupos minoritdrios

estalinismo; nazismo e apartheid.

uma avaliacdo e sistematizagdo dos
conteidos  lecionados  (recurso

vida humana”
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em desvantagem social;

- A crise dos refugiados;

- Bullying e Ciberbullying;

- Violéncia nas relagdes humanas:
a violéncia no namoro e a

violéncia doméstica;

- Valorizar a vida, tornando-se
préximo de quem precisa;

- Dar a prépria vida pelos outros;

pedagégico 23);

¢) No final do jogo, o professor
recupera as questdes onde existiu
uma maior percentagem de erro e
faz uma abordagem ao conteido
programético, sempre com a ajuda
da turma, por forma a contribuir
para uma melhor consolidacdo dos
conteddos relativos a dignidade da
vida humana.

3) Final da aula — O professor
agradece a  amabilidade no
acolhimento, o empenho e a
cooperacdo demonstrados ao longo
da lecionacdo, e solicitando aos
alunos que reconhecam sempre a
dignidade da vida humana no outro.

10 min

2 min
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5.3. Avaliagdo da Prdtica de Ensino Supervisionada

O procedimento subsequente a uma avaliacdo € complexo, escrupuloso e nem
sempre justo. Como diz o provérbio popular: “ninguém ¢ bom juiz em causa propria”.
Independentemente de quem estd a ser avaliado (professores, alunos ou mesmo as aulas
lecionadas), a individuagdo de critérios avaliativos s@o significativos para objetivar este
sistema, de per si, tdo complexo.

A este nivel, ¢ imprescindivel uma avaliacdo da evolugdo da Prética de Ensino
Supervisionada, por forma a compreender o alcance da lecionagdo proposta e retificar
possiveis insucessos. Trata-se de um método de autoavaliacdo que, através da aplicag¢do
de algumas ferramentas proprias, procura submeter-se a uma avalia¢do, tanto quanto
possivel, o mais imparcial.

Este processo iniciou-se pela preparacdo e planeamento de um projeto de
lecionag@o da primeira unidade letiva do 9° ano, sobre a “Dignidade da Vida Humana”.
Posteriormente, tivemos em conta as metodologias de ensino aplicadas, como sendo: a
interacdo e a pedagogia entre o educador e os educandos; a implementacdo de uma
linguagem apropriada do ponto de vista linguistico e cientifico; a gestdo da sala de aula
e 0 uso de meios inovadores e atuais para uma lecionagdo interativa. Em tudo isto
procuramos uma diferenciacdo pedagdgica, mobilizadora de conhecimentos, capaz de
conjugar os diferentes conteidos a ela associados. Com isso, e segundo cremos,
trabalhdmos em diversos dominios da inova¢do pedagdgica.

Com a implementacdo das oito aulas, procuraram-se estratégias de ensino que
fossem adaptadas a cada tépico, de forma a facilitar a aprendizagem e a motivar os
discentes para um estudo interativo das matérias lecionadas. Com efeito, houve uma
preocupacio constante em incentivar a autonomia de cada aluno, dando a possibilidade
a todos de colaborarem com a mesma igualdade de oportunidades.

A planificacdo e consequente metodologia, aplicada na leciona¢do da unidade
temdtica em causa, seguiram de perto o cumprimento dos objetivos de
aprendizagem, assim como o ajuste das dinamicas especificas as necessidades da turma.
Deste modo, procurou-se motivar e criar espaco de oportunidade para os alunos com
maior  dificuldade @ na  aprendizagem, mediante um = acompanhamento
personalizado, quando necessdrio. Cada discente, com a sua forma e o seu ritmo,
serviu de ponte de didlogo e discussdo de ideias sobre as temadticas lecionadas. Além
disso, o trabalho desenvolvido visou refletir sobre questdes determinantes: “De que

falamos quando defendemos a dignidade da vida humana?”; “Qual o valor da vida?”;
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“Que lugar devem ocupar os mais desprotegidos?”; “Qual € a minha relagdo com os
refugiados?”; “Que responsabilidade tenho perante os atentados atuais a dignidade, em
particular perante o Bullying e a Violéncia Doméstica?”

O recurso a novos instrumentos de lecionagdo (PowerPoints interativos; jogos;
musicas; criacdo de recursos partilhados nas redes sociais dos alunos; entre outros)
permitiram atingir um nivel considerdvel de sucesso. Para isso foram tteis as
tecnologias de informacdo e comunicagdo, os meios informdticos e as redes sociais,
servindo como motor difusor de conhecimento e despertando para o mundo da

infografia, da pesquisa e do ensaio pedagdgico.

A aula nimero um iniciou de forma dindmica e apelativa, havendo empatia
entre o professor e os alunos, através de uma atitude descontraida e profissional do
docente, uma atitude ativa e responsdvel dos discentes, bem como pelo trabalho
irrepreensivel de motivacdo levado a cabo pela Professora Cooperante.

A introducdo com a Carta de Jodao Paulo II, personalizada e com um cédigo
morse para desvendar, contagiou a turma com um espirito de aprendizagem pessoal e
inovador. Revelou também quais os conteudos que seriam alvo de reflexdo durante a
lecionagdo. Por outro lado, ao recorrer a um exemplo pratico e presencial sobre o valor
da vida, amarrotando e pisando uma nota de vinte euros, criou-se um espirito de
curiosidade, fundamental para conduzir os alunos a uma reflexdo e ponderacdo sobre o
sucedido. Desta forma, os discentes demonstraram que assimilaram o conteddo.

Este trabalho foi bastante ttil para o estudo das diferentes perspetivas em torno
da dignidade humana. Isso foi possivel, em primeiro lugar porque se realcou a
perspetiva filosofica e religiosa sobre a vida, recorrendo a aplicacdo Powtoon para criar
um video interativo. Através deste os alunos deveriam completar os espagos livres no
Guia do Aluno, sobre a forma como as diferentes religides entendem a vida. Em
segundo lugar, porque foi fornecida uma perspetiva cultural, averiguando diferentes
ataques a afirmacdo e protecdo da vida. No final, explorou-se um video sobre a
mutilacdo genital feminina, através do qual estudou-se o0 modo como distintas culturas
compreendem os valores universais de promocgdo da vida.

A partir daqui, introduziu-se a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos,
estudando-se os objetivos e finalidades deste documento e ficando para trabalho de casa

numerar, no Guia do Aluno, os diferentes artigos que a compdem. Este exercicio foi
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facilitado com a distribuicao de dois pequenos livros. Os recursos foram gentilmente
oferecidos pela Organizacdo Nao Governamental Americana Human Rights.

No final da aula, procedeu-se a distribuicdo do cromo da dignidade (Leonardo
DiCaprio). Os alunos deveriam colar o cromo no Guia do Aluno, na parte destinada a
esse efeito. Além disso, através de uma pesquisa pessoal, foram interpelados a
completar os dados solicitados (Nome; Data de Nascimento; Atividade Profissional;
Causa Social). Desta forma, procurou-se relembrar as personalidades do nosso mundo
que agem em prol da humanidade e poderdo ser um exemplo a seguir. Sdo verdadeiros
herdis e heroinas do nosso tempo, que vivem e agem a pensar no proximo. Num

contexto ludico mas pedagdgico, sdo denominados de “Cromos da Dignidade”.

Na aula nimero dois, a empatia entre o professor e os alunos foi fundamental.
Recuperando os contetidos da aula anterior acerca do significado da dignidade e do
valor da vida, os alunos, com a ajuda do professor, construiram a “arvore da vida”. Esta
atividade foi necessdria na medida em que serviu para sistematizar os conteidos
apreendidos e levar a turma a refletir a vida humana como um valor primordial.

De seguida, prop6s-se um debate sobre o valor da vida e a relevancia da sua
defesa, desde a sua concecdo até a morte. Tendo em conta as prioridades na protecdao
deste bem essencial, os alunos foram confrontados com as escolhas que fariam se
tivessem apenas cinco minutos de existéncia. Perante esta situacdo hipotética, uma
grande parte dos alunos optou por satisfazer as suas necessidades, em particular, o que
lhes traria maior felicidade.

Em contrapartida, pelo exemplo de Martin Luther King promoveu-se a
dignidade da vida de todos, apelando-se a equidade entre povos de diferentes racas,
mesmo até ao ponto de se dar a propria vida pelo outro e pela verdade. Com efeito, este
exercicio dissuadiu de egocentrismos hodiernos, que habitam muitas consciéncias,
sobretudo as dos mais jovens. Ficou a certeza de que devemos pugnar pela verdade e
pela vida do outro.

No final da aula, procedeu-se a distribui¢do do cromo da dignidade (Rihanna),
uma vez considerada a mulher antropofilica do ano 2017, pela sua luta contra o cancro e
sua defesa de uma educagdo acessivel a todos. A turma mostrou-se entusiasmada com

mais um cromo para completar os cromos da dignidade da vida humana.
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A aula terminou com o genérico “Quem quer ser cromo da dignidade?”,
despertando a curiosidade do que seria trabalhado na aula seguinte e, do mesmo modo,

ficando em aberto qual a dindmica a ser implementada na turma.

A aula niimero trés comecou com um resumo das matérias lecionadas na aula
anterior. Isto foi fundamental para, de seguida, nos debrucarmos sobre as condutas e/ou
comportamentos que sao atentados a dignidade da vida humana. Com recurso a um
video em Powtoon, os discentes deviam recolher a informagdo necessdria para
completar os espagos em branco no Guia do Aluno. A turma cooperou desde o primeiro
momento, mostrando-se empenhada em completar o desafio com a informacgdo
disponibilizada.

Concluida esta primeira parte, deu-se lugar a um jogo sobre os conteudos
abordados. Assim, recriou-se um quadro televisivo - “Quem quer ser cromo da
dignidade?” - que pretendia avivar os alunos, acerca dos contetdos em estudo. Uma vez
estabelecidas as condicdes técnicas, procurou-se interagir os diversos conhecimentos
acerca dos diferentes atentados a dignidade da vida humana. O sucesso foi considerével,
refletido nas respostas exatas as questdes formuladas. O aproveitamento foi notdrio.

A terminar a aula, foi proposto a cada um dos discentes que trouxesse na
mochila utensilios com um peso médximo de 2kg, para a aula seguinte. O objetivo era
fazer com que os alunos se colocassem ‘“na pele”, por um dia, de um refugiado, a
procura de paz e de melhores condicdes de vida. Este trabalho de casa suscitou algum
espanto e, a0 mesmo tempo, entusiasmo.

Por dltimo, foi distribuido o terceiro cromo da dignidade (Bono Vox), que tem
defendido os Estados mais pobres, apelando ao perddo da divida dos paises de terceiro
mundo. Perante a rececdo deste cromo, a turma ficou espantada por ndo conseguir
identificar imediatamente o cromo, mas ficou entusiasmada para o descobrir até a aula

seguinte.

Na aula nimero quatro, procurou-se refletir a questdo dramatica dos
refugiados, fazendo um estudo desta deplordvel situacdo social. A aula comecou com o
exercicio de casa: foram colocados objetos, com o maximo de peso de dois quilos, em
cima das secretdrias dos discentes, permitindo que se percebesse quais os utensilios

escolhidos pelos colegas. Esta dindmica serviu para introduzir a temadtica e para refletir
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sobre as dificuldades didrias que os refugiados enfrentam, a partir do momento em que
decidem sair das suas casas.

Posteriormente, foi proposto um conjunto de noticias, de alcance nacional e
internacional, que revelavam as dificuldades da partida, os obstdculos das viagens, os
entraves e/ou barreiras nos paises de origem. Esta atividade foi estimulante, tendo sido
criticamente avaliada pelos alunos e revelando-se imprescindivel para os momentos que
se seguiriam.

Fez-se assim um esboco das tendéncias sociais e politicas na Europa e,
recentemente, na América do Norte. Comegou-se por discriminar os principais paises de
origem e as suas condi¢des sociais e econdmicas (conflitos armados; violacdo dos
direitos humanos; exclusdo social), as dificuldades nas viagens (milhares de quilémetros
percorridos em condicdes deplordveis), a contestacdo e/ou repudio das pessoas em
situacdo de refigio. Isto terminou com a visualizacdo do video oficial da musica “The
Promisse” de Chris Cornell, sendo que os discentes se revelaram sensiveis a letra da
musica, assim como as imagens do video oficial. Os sentidos auditivos e visuais foram
ativados pelo conjunto dos diferentes recursos pedagdgicos (musica, video, imagens,
Guia do Aluno), facilitando a interpretacdo da condi¢do mundial da situacao.

Posteriormente, fez-se um estudo de um mapa interativo sobre a situa¢do dos
refugiados na Europa, disponivel na web. Esta sintese foi fulcral para perceber os
nimeros associados a este fendmeno dramdtico, servindo ainda para consolidar os
conteddos lecionados. A turma mostrou-se empenhada em diminuir o nimero dos que
vivem em situacdo de refugiado.

Por dltimo, foi solicitado a cada um dos alunos que selecionassem apenas dois
dos objetos que tinham apresentando no inicio da aula. Esta pratica devé-los-ia fazer
refletir sobre a necessidade do refugiado em se afastar dos seus pertences. O interesse e
os pareceres de cada um dos discentes comprovaram o aproveitamento distinto no
estudo destas matérias.

A aula terminou com a entrega do quarto cromo (Angelina Jolie), por se tratar da
Embaixadora Mundial da Boa Vontade para os Refugiados das Nagdes Unidas, desde

2011.

A aula ndmero cinco iniciou com um novo tépico, o Bullying e o
Ciberbullying. Esta nova tematica despertou desde cedo a atengcdo dos alunos, na

medida em que o contexto do fenémeno diz respeito, de um modo particular, ao
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universo escolar. Assim, procurou-se implementar uma compreensio do fenémeno,
desde a sua significacdo até a sua tipologia e seus agentes. Os alunos mostraram-se
sensiveis ao que estava a ser exposto e intervieram com narrativas que elementos da
turma haviam experienciado no ano anterior. Em certa medida, o didlogo entre docente
e discentes foi sinal do quanto esta questao € pertinente para a turma.

De seguida, realizou-se um jogo didético e pedagdgico: o do papel amarrotado.
Pretendia-se fazer duas analogias: a analogia entre o papel amarrotado (com expressoes
desagraddveis e acdes agressivas) e a marca na vida do ser humano que sofre de
bullying; a analogia entre o papel intacto (com expressdes positivas e agdes afdveis) e a
vida do ser humano em pleno. A evolucdo das emogdes da turma foi constante, o que
foi de encontro ao esperado.

Mantendo-se este registo reflexivo, foi visualizado um video sobre o bullying, da
autoria da Amnistia Internacional Portugal, com a participacdo do musico Slow J. Por
forma a continuar a corrente langcada pelo video, foi proposto ao grupo a criagdo de um
recurso pedagdgico contra o bullying, a ser partilhado por todos os alunos nas redes
sociais com “#stopbullying #beyourself”. O interesse e dinamismo da turma permitiram
a superacgdo deste desafio de uma forma célere.

A aula terminou com a entrega do quinto cromo (Eva Longoria), visto que ela
criou a ONG Eva’s Heroes (Herois de EVA), em 2006, para oferecer suporte a criancas
com dificuldade de desenvolvimento mental, e também instituiu a Fundacdo Eva
Longoria, que visa diminuir a discrepincia educacional da comunidade latina e

combater a pobreza.

A aula nimero seis focou-se num outro atentado a dignidade da vida humana.
Desta vez, abordou-se a violéncia doméstica e, por deducdo, a violéncia no namoro. A
questdo introdutdria serviu de mote para o assunto e despertou a aten¢do da turma.
Através de uma andlise sobre o assunto, recorrendo-se aos canais de comunicacao social
e informativa, os alunos identificaram a violéncia doméstica como um atentado a
dignidade da vida de todos os que sdo vitimas deste drama.

Este momento haveria de ser consolidado com o jogo didético e pedagdgico
“Mito (falso) ou Facto (verdadeiro)”. A realizacdo deste jogo e o feedback positivo
atestaram um aproveitamento distinto da turma.

De seguida, propds-se a visualizacdo de um video sobre o amor, intitulado

“Because I Love You”. Os alunos foram-se inteirando das afirmacdes dos atores. Todos
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revelavam préticas de violéncia doméstica, nunca de amor verdadeiro. Assim, foram
convidados a refletir sobre o conceito de violéncia doméstica, a sua tipologia, o ciclo de
violéncia doméstica e as vitimas deste drama. Esta sistematizagdo permitiu uma melhor
compreensdo do fenémeno.

Posteriormente, os sentidos auditivos e visuais dos discentes foram estimulados
pela visualizacdo de um video intitulado “Slap Her — Childrens reactions”, facilitando o
discernimento do fenémeno. Este video serviu para confirmar que o verdadeiro amor
ndo pressupde violéncia. O amor gera vida. Toda a forma de vida deve ser defendida e
valorizada. A vida do ser humano nao € exce¢do. Este foi o mote para o que sucederia
na aula seguinte.

Nesta semana o cromo correspondeu a fotografia de cada um dos discentes. Os
alunos foram chamados a ser promotores da dignidade da vida humana, protegendo e
valorizando-a. A rece¢do deste cromo surpreendeu pela positiva os alunos. A este nivel,

a aplicacdo da dindmica dos cromos da dignidade refletiu o €xito da atividade.

A aula nimero sete serviu para se compreender um modo de se aplicar, na
pratica, os conhecimentos adquiridos. A partir de um exemplo concreto (a profissdo de
enfermagem - podendo ser uma outra qualquer extensdo social e profissional), os
discentes foram convidados a acompanharem o testemunho de uma enfermeira parteira.

A enfermeira parteira discursou sobre alguns topicos importantes e que
refletiram os conhecimentos adquiridos durante a lecionacdo da unidade letiva - “A
Dignidade da Vida Humana”. A partir da experiéncia pessoal, discorreu sobre o modo
de acompanhar o desenvolvimento do embrido até ao nascimento do recém-nascido e os
primeiros dias de vida, reconhecendo a dignidade que lhe € prépria. O momento foi
também uma oportunidade para se falar do valor da vida e da inviolabilidade do ser
humano, do olhar atento sobre aquele que sofre, numa ética do cuidado para com a
pessoa. Este testemunho foi bastante util, dada a pertinéncia do assunto e a participacao
ativa dos alunos. Estes ultimos revelaram uma boa reapropriagdo dos conhecimentos
previamente adquiridos, visivel pela qualidade das suas intervengdes e das suas
interpelacdes.

Pouco antes de terminar a aula, referiram-se brevemente os conteudos dados ao
longo das aulas, funcionando o momento como sistematizacdo dos conceitos e das
matérias alcangadas. Este momento, de interacdo entre professor e alunos, serviu para

fazer sinteses e intercessoes entre diferentes conhecimentos.
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Na aula nimero oito realizou-se um jogo, com recurso ao programa online
Kahoot. Num primeiro momento, preparou-se o ambiente da sala de aula através de um
quadro competitivo. De seguida, fez-se uma apresentacdo concisa do jogo e das suas
regras. Este formato estimulou a participacdo dos alunos, que estavam entusiasmados.

O jogo, com vinte e cinco perguntas sobre os contetidos trabalhados em sala de
aula, serviu de avaliagdo das aprendizagens e das competéncias consolidadas pelos
alunos, sendo que se fazia, sempre que necessario, uma nova abordagem aos contetddos.
O interesse e a aplicacdo dos alunos durante o jogo evidenciaram a validade dos
recursos utilizados e das metodologias inovadoras.

Numa sintese final, a planificacdo e ministracdo dos contetidos da unidade letiva
atestam os objetivos a que nos propusemos, ndo sé em relacdo a qualidade das
metodologias e/ou praticas pedagdgicas inovadoras, mas também no que concerne a

diversidade e riqueza dos recursos empregues.

6. Atividade “Mesa da Partilha”

O grupo da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, do Agrupamento
de Escolas Alberto Sampaio, realiza, todos os anos, uma atividade escolar em
articulac@o com as restantes atividades inerentes ao Plano de Atividades Anual. No ano
letivo de 2018/2019 organizou-se um evento que englobava o tema principal do
Agrupamento: “O Mundo”. Um mundo com ecos de diversidade e heterogeneidade
também na instituicdo escolar. Um mundo que pretende ser as cores transformando a

escola num ambiente acolhedor, onde se trabalha a multiculturalidade numa s6 mesa.

Figura 43: Um mundo as cores
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No ambito da comemoracao do dia da “Mesa da Partilha”, celebrado na escola
EB 2/3 de Nogueira, no dia 5 de abril de 2019, o Nicleo de Estagio de Educacdo Moral
e Religiosa Catélica dinamizou uma atividade. O Nucleo ficou responsdvel por
promover uma atividade para o hall-de-entrada da escola, funcionando esta como
acolhimento a toda a comemoragdo. Através da proposta, os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer a diversidade cultural e gastrondmica dos paises
representados na escola pelos alunos de diferentes nacionalidades (treze
nacionalidades). Com recurso a mobiles, devidamente escalados, eram fornecidos dados
importantes sobre as caracteristicas de cada pais. Ao mesmo tempo, também se
apresentavam dois temas fundamentais e transversais a todas as sociedades: o

desperdicio alimentar e a fome.

Figura 44: Montagem “Mesa da Partilha”
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O balanco desta atividade foi muito positivo, pela adesdo dos alunos, pela
partilha de experiéncias e pelos conhecimentos adquiridos sobre as diferencas entre
paises. Assim, ganharam uma maior consciencializa¢do sobre a necessidade de amar a
diferenga, respeitando a dignidade de cada um. Todos ficaram sensibilizados para o

combate ao desperdicio alimentar e a irradica¢do da fome.
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Figura 45: Mobile “A fome no mundo” .

7 Utilizar a fruta amolecida para preparar batidos de fruta ou fruta cozida/assada;
2 utilizar as sobras de peixe ou carne, para preparar uma salada ou um empadado;

3 Aproueitar sobras de horticolas para confecionar uma sopa ou um esparregado;

7 Fazer torradas para o pequeno-almogo ou lanche com o pdo do dia anterior;

2 Cozinhar apenas as quantidades necessdrias para o nimero de pessoas que irdo
consumir a refeigdo;

2 Guardar as sobras das refeicdes para o dia seguinte.

A COMIDA NAO E LIvot

Figura 46: Mobile “Desperdicio alimentar”

7. Sintese

Educar para o reconhecimento da dignidade da vida humana é uma tarefa de
todos os educadores. Esta missdo adensa-se no espetro educacional gracas a missao
confiada a instituicdo escolar. A educagdo, enquanto processo continuo, concorre na
formacdo de personalidades conscientes dos direitos humanos e do valor da vida. Em
detrimento disso, a educacdo deve ser ordenada com objetivos claros e planos
criteriosos, cujas finalidades e metas sejam espelho do respeito pela heterogeneidade
vivida em cada turma. A educac@o passa por ser, primeiramente, reflexo de valores

como a inclusdo, o apreco e a dignidade.
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Tendo em vista a formagao integral do aluno, a disciplina de Educagao Moral e
Religiosa Catdlica cumpre uma missao integradora, gracas ao seu servigo educacional
pela transmissao de valores, de um modo concreto, da responsabilidade, da equidade, do
respeito, da integracdo, da dignidade, da transcendéncia e do amor hospitaleiro. O
espaco que ocupa no plano curricular asseguram-lhe um papel insubstituivel que ndo se
reduz a mera transmissdo de conhecimentos, antes visa o desenvolvimento pessoal e
comunitério, resultando em momentos de partilha de valores que nos estimulam ao
compromisso com a diferenca, num registo de hospitalidade, por exemplo, no cuidado
para com as pessoas que vivem a condi¢do de refugiado e se encontram desprotegidas.

E indiscutivel o valor da vida e o reconhecimento da dignidade da pessoa, ainda
mais como fator de humanismo e sustentabilidade das sociedades do futuro. Por isso, a
disciplina de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica apresenta-se com ressonancias sobre
o topico em questdo nos diferentes niveis de ensino. A preméncia da dignidade da vida
humana é comprovada no curriculo da disciplina ao ser um dos recursos mais discutidos
nas aulas de Educacao Moral e Religiosa Catdlica.

Assim se compreende que o docente de uma disciplina integradora possa
empregar estratagemas que envolvam os discentes de forma criativa e inovadora,
estimulando aos debates e apreciacdes sobre argumentos de relevo social e religioso,
como aquele que estd na base deste trabalho, e a partir do qual muitos outros tépicos
podem ser alvo de estudo.

Inegavelmente, a disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catolica ndo € mais
uma entre outras, mas uma disciplina que se prima pela formagdo da personalidade do
aluno, educando-o para os valores. O professor desta disciplina tem a missdo de ser
criativo e inovador, fomentando espacos de intercessdo de conhecimentos e pontos de
reciprocidade afetiva. O docente € o primeiro a fazer com que o discente se sinta seguro
e confortdvel, respeitado na totalidade da sua dignidade humana. S6 assim, os alunos
respeitardo o ambiente da sala de aula e colocardo em pratica as suas aprendizagens.

Neste capitulo apresentou-se o fruto de um trabalho de planificacio de uma
unidade letiva do 9° ano cujo tema ¢ “A Dignidade da Vida Humana”. Depois de se
refletir sobre a pertinéncia da educacdo para o respeito pela vida, foi executada a
planificacdo das oito aulas referentes a lecionacio da respetiva unidade letiva. E, sendo
um critério fundamental, a autoavaliacdo despontou como consideracio do que se

sucedeu, onde se catalogaram os aspetos melhor alcancados e os pontos a aperfeicoar.
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Este amago finda com a atividade desenvolvida pelos nicleos de estagio do
Agrupamento Alberto Sampaio. Com o lema “Um mundo as cores”, os professores
estagidrios realizaram uma dinamica, no ambito da comemoracdo da atividade “Mesa da
Partilha”, com o designio de sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da
diversidade cultural e alimenticia, ndo deixando de chamar a aten¢ao para duas questdes
hodiernas: a fome no mundo e o desperdicio alimentar. Procurou-se, assim, alertar os
alunos para o respeito pela heterogeneidade e para a equidade na distribuicdo dos

recursos.
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CONCLUSAO

Um estudo desta indole, que se constitui na fronteira entre as ciéncias sociais e a
teologia, permite escassas mas decisivas conclusdes, sendo que podemos organizar
algumas reformulagdes para os nossos dias. O ensaio delineado orienta-nos para um
itinerdrio especifico, o de calcular formas de agir e alterar procedimentos, por forma a
respeitar a dignidade da vida de todo e qualquer ser humano. Antes de expormos as
nossas conclusdes, é necessdrio tomar nota do longo trajeto a percorrer entre as ciéncias
e a teologia. De outro modo, dada a fugacidade e a instabilidade com que o mundo
moderno se apresenta, afetado pela progressiva e penosa hierarquizacdo (social e
cultural) do ser humano face ao cosmos que o envolve, ndo seria, nem é, sensato
anunciar decisdes permanentes.

Pelo contrario, serd prudente recuperar quadros fenomenoldgicos. Isto ndo deve
ser motivo para o desalento, mas ser uma oportunidade que ative um pensamento
critico, que restaure os pressupostos de sempre e conceba novas esperancas para a
dignidade humana, que alimente uma fé diariamente vivida e experienciada na
comunidade. Os avangos alcancados nas ci€ncias sociais, mormente numa
consciencializacdo do respeito pela vida, em particular do ser humano, permitiram
novos horizontes acerca do Homem e da inviolabilidade da vida: um ser complexo,
disposto de uma realidade psicossomdtica una e integra mas, ndo raras vezes,
desacreditada e agredida.

S6 uma conversdo nas consciéncias humanas, nas preferéncias e nos
comportamentos, poderd significar uma transformacgdo interior no reconhecimento do
valor da vida, denunciando e suprimindo os atos bdrbaros de atentado a dignidade
humana. O respeito e o acolhimento da vida como dom, de uma déadiva a ser protegida,
deve ser propdsito a cumprir por todo o ser humano e, subsequentemente, por cada
estrutura social e cultural. Ninguém deve ser rejeitado nem ninguém se deve sentir
excluido. Esta € uma tarefa ecuménica.

Conscientes da defesa da vida - que € uma das instincias da fé que se efetiva no
dia-a-dia - devemos incutir no sujeito contemporaneo uma nova sensibilidade, diante
das préticas perniciosas do comportamento humano. A histéria demonstra que o
narcisismo € um dos fatores que originam crises. A autossuficiéncia desmedida, seguida
por individuos e governos, instituicdes e empresas, defletiu em politicas e

movimentacdes desordenadas, criando fronteiras entre povos e/ou grupos sociais, entre
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culturas e/ou civilizagdes. Estamos longe do paradigma de desenvolvimento que
respeita a vida humana e a igualdade de oportunidades. Embora os avancos cientificos e
tecnolégicos trouxessem contributos ao viabilizar o primérdio da aldeia global,
assistimos a processos e praticas que desautorizam o ideal de uma comunidade humana,
soliddria e hospitaleira.

Este universo de conflito acha o seu ponto dramético em politicas e iniciativas
que violam a dignidade e integridade das pessoas que vivem a condi¢do de refugiado, o
qual, ndo raras vezes, é explorado por governos com intengdes pouco humanas. As leis,
que visam repatriar estas pessoas sem lhes resolver a violacio da dignidade, e os muros,
que anulam o sonho por uma vida respeitada, fazem esquecer o direito de cuidar de todo
e qualquer ser humano. Emaranhado nesta situacao, o individuo evita confrontar-se com
o risco dos seus comportamentos, € na liberdade que lhe € inata prevarica na
libertinagem, pois a sua identidade, postos de parte os valores, foi mal formada. Mas o
antropocentrismo, na sua génese, antevia uma humanidade de igualdade.

Como nos podemos intitular de sociedade global, se nem todos os seres humanos
sdo acolhidos e desejados? Como podemos apelidar de comunidade desenvolvida, se
continua a prevalecer a lei do mais forte? Como podemos afirmar a autenticidade dos
progressos cientificos e tecnoldgicos, se estes contribuem para agravar as diferencas
civilizacionais e culturais? Serd que podemos assegurar, como principio universal, a
dignidade da vida humana quando proliferam atentados a integridade do ser humano?
Nao podemos entregar a autenticidade da vida nas mdos dos outros, porventura na vida
do nosso irmdo que estd, também ele, a ser afetado. Devemos ser nds os primeiros a
garantir o respeito pela vida, cuidando e acolhendo-a.

As autocracias sdo os grandes instigadores da fragmentacdo da sociedade
contemporanea e da violacdo da dignidade da vida humana, em virtude do incremento
da violéncia do sujeito para com o sujeito. A tirania nunca foi boa orientadora, e gera,
inevitavelmente, uma sociedade desalinhada com as responsabilidades que cada
individuo tem na comunidade. Dai procedeu esta insensibilidade quanto a pertenga a
mesma condi¢do humana e ao compromisso que temos sobre ela, um direito que requer
a protecdo e o acolhimento do que € humano, na sua contingéncia e finitude.

A violagdo da dignidade humana, visivel na auséncia de hospitalidade para com
a pessoa em situacdo de refiigio, gerou-se numa indiferenca para com o outro, atentando
contra a sua dignidade e integridade. Todos somos responsaveis por cada ofensa, pela

disposi¢do que multiplicamos. Da mesma forma, somos interpelados a assumir esse
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compromisso de defesa, de resolu¢do dos problemas. Serd melhor se o celebrarmos na
comunhado e solidariedade de membros da mesma humanidade, no apreco pelos direitos
e execucdo dos deveres. Vivemos numa sociedade primada pela diversidade, composta
por diferentes povos e culturas, que requerem prote¢do. Embora seja uma tarefa
hercilea, ao individuo foi entregue a competéncia, conforme o seu entendimento e
vontade, de assegurar o desenvolvimento e sustentabilidade do humano, todo ele, sem
excec¢ao.

Um trabalho desta natureza, sobre os comportamentos humanos, nao terd sentido
se ndo se propuser uma educac¢do da consciéncia, com o fim de se promover a alteracao
comportamental. E imprescindivel mudar e recuperar a consciencializa¢io da dignidade
da vida humana como propésito de toda a humanidade. Na verdade, € possivel a cada
ser humano rever-se nos ideais do valor da vida e respeito da pessoa, tendo em vista a
sua propria integridade. Com o mesmo propdsito, o Magistério da Igreja procurou (e
procura), particularmente neste século, valorizar praticas que salvaguardem e
promovam a hospitalidade para com a vida humana. As exortacdes papais diligenciam
uma pritica de cuidado e acolhimento, especificamente frente a vulnerabilidade
humana, procedimentos esses essenciais para melhorarmos os sentimentos que nos
ligam ao outro.

Este estudo poderd ser entendido como um ensaio onde se abordou um problema
complexo, pelos quadros fenomenoldgicos que implica. Neste contexto, tentdmos
enquadrd-lo num conjunto de pressupostos que nos orientam para um plano
comportamental muito concreto, o da hospitalidade. Sem divida, a crise de valores,
agravada pelas visdes nacionalistas e individualistas exacerbadas, faz perder essa
sensibilidade interior e exterior para com o valor da vida e a comunhdo entre o ser
humano.

Por isso, acreditamos que a resposta ao problema passard pela educacdo. Por
outras palavras, tendo-se observado que esta ideia estava disseminada - que as pessoas
em situacdo de refugio sdo prejudiciais ao desenvolvimento dos paises de destino -
procurou-se orientar o estudo para uma convergéncia entre a educacio e a dignidade.
Apds um longo percurso de investigacdo, no qual se consideraram o0s conceitos
fundamentais, relativos ao tépico da dignidade da pessoa humana e do reconhecimento
dessa mesma dignidade nas pessoas que vivem a condi¢cdo de refugiado, nao

poderiamos deixar de referir a necessaria e imprescindivel educacdo como sistema
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continuum, que promove a formacao de identidades integrais e conscientes dos direitos
humanos.

Nesse sentido, € necessdria uma educacdo organizada, com objetivos
estruturados e planificada de acordo com as finalidades e metas que melhor integrem a
diversidade numa determinada turma, respeitando todo e qualquer aluno,
independentemente da sua proveniéncia geografica ou social. Alids, sO esta estrutura
poderd sedimentar personalidades que sejam retrato de tudo quanto lhes foi instruido,
em particular os valores da integracdo, do respeito e da dignidade.

Neste processo, a disciplina de Educagcdo Moral e Religiosa Catélica cumpre
uma funcao indispensdvel, como apurdmos, uma vez que, no seio do plano educativo, é
um instrumento de transmissdo de valores, como o respeito e a responsabilidade, a
relacdo e o amor, a justica social e a hospitalidade, os quais convergem para a
integracdo da diversidade, da dignidade e do bem comum. A disciplina de Educacgdo
Moral e Religiosa Catélica, de oferta obrigatéria e frequéncia facultativa, poderd ser
uma mais-valia na formacao integral dos alunos. A aula de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica permite ao aluno recuperar um espaco onde seja possivel errar e acertar, onde
se pode crescer e interagir com os restantes alunos. Estes momentos de partilha podem
ser, do ponto de vista afetivo, muito importantes, suscitando o cuidado e a
hospitalidade, sendo que os alunos, mais tarde, poderdo praticd-las na comunidade e, em
especial, a pessoas que vivem a condi¢do de refugiado. Esse trabalho serd mais
facilmente alcancado se articular o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria” e as “aprendizagens essenciais da disciplina” com o programa de Educagado
Moral e Religiosa Catdlica, documentos esses com diretrizes concretas na promog¢ao da
dignidade da vida humana.

O papel da educagdo na formacdo das personalidades € inegavel. Na verdade, a
educagdo poderd ser um veiculo para a consolidagdo de pensamentos e praticas que
defendam o valor da vida. A indiscutivel importancia da dignidade da pessoa humana e
da consideracdo pelos outros devem ser ministradas junto dos que se encontram a
construir a sua identidade e que serdo o futuro das novas comunidades. Aqui, a
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica também colabora com outras areas
de saber, segundo um paradigma de transversalidade, munindo os alunos dos valores
imprescindiveis para o reconhecimento do valor da vida humana. Alids, esta perspetiva

foi defendida neste trabalho.
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A execucao deste ensaio serviu assim dois designios, com implica¢des concretas
para o futuro: o crescimento e/ou desenvolvimento das questdes discernidas e
lecionadas; o reconhecimento e efetivacdo da importancia que a disciplina de Educacgdo
Moral e Religiosa Catdlica tem no plano educativo escolar. Ambas fazem-nos crer que
cada educador tem uma missdo peculiar, a de ser um construtor empenhado de um
futuro com dignidade, onde todos se possam respeitar e zelar pela vida uns dos outros.

No fim deste estudo, fica a certeza de que os caminhos ainda por explorar sao
vastos. A reflexdo cientifica, filoséfica e teoldgica sistematiza-se numa pedagogia
coerente, aprofundada a partir de uma tradi¢do. Basta observar as inquietagdes em redor
da questdo da dignidade da vida humana e que possibilitardo uma melhor compreensao
do valor da vida. E, com o advento de uma responsabiliza¢do, quer singular, quer
comunitdria, ainda mais se poderd aprofundar. A investigacdo ajudard a novas
descobertas neste dominio, as quais subsidiardo as diferentes dreas de saber, em
particular a 4rea da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, a melhor
compreender a pessoa e a sua dignidade. Por seu turno, a disciplina de Educa¢do Moral
e Religiosa Catdlica deverd cooperar na Gtica teoldgica e antropoldgica que lhe €
especifica, a fim de que a percecio da realidade ndo se reduza a uma simples ilustragdo,
antes a um saber com sentido.

Deste modo, torna-se compreensivel que as direcdes a explorar sejam,
momentaneamente, as limitacOes desta investigacdo. Foi sO possivel fazer algumas
consideragdes preambulares, quer pela brevidade do trabalho, quer pela pouca
maturidade do autor. Mesmo assim, e apesar das contingéncias encontradas, procurou-
se elaborar um trabalho honesto e sério sobre o compromisso de respeito e defesa da
dignidade da vida humana, que certifica ainda mais a beleza e magnitude do Ser que
gerou vida, um Ser que s6 poderia ser de amor € que nos abre a relacdo, assente no
compromisso de hospitalidade. Possam as institui¢des e as pessoas enobrecer o seu
pensamento e praticas na dogura para com a vida humana, reconhecendo nela a

dignidade propria.
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Anexos



Recurso Pedagégico 1
Neste recurso pode visualizar-se a carta de Jodo Paulo II (adaptada), da primeira aula -

Introdugdo a Unidade Letiva - Dignidade da Vida Humana. O dom supremo da vida.

Bom dia querido amigo,

Com certeza ndo te recordas de mim porque ainda eras uma crianga quando deixei a terra
que habitas. No entanto, se questionares por mim aos teus pais ou avds, eles falar-te-do do carinho
especial que nutro pelo pais em que te encontras. Por cinco vezes visitei Portugal, e de todas elas
recordo os portugueses como um povo hospitaleiro e risonho. Em 15 de maio de 1982 estive
muito préximo de onde te encontras agora, no Santudrio do Sameiro.

Chamo-me Karol Wojtila e, quando fui eleito papa em 1979, escolhi o nome de Jodo
Paulo II. Nasci em Wadowice, uma pequena cidade perto de Cracévia (Polénia) em 1920. A
minha mae faleceu quando eu era jovem. Perdi os meus irmaos muito novos.

Aos 18 anos inscrevi-me na universidade de Cracdvia e numa escola de teatro, atividade
pela qual sempre tive predile¢do. Corria o ano de 1939 e o exército nazi ocupa o meu paifs e manda
fechar a universidade que frequentava. Perante isto, fui trabalhar para uma fébrica e assim evitei
ser deportado para a Alemanha.

Aos vinte e dois anos senti que a minha vocagdo passava por seguir o exemplo de Cristo
através da vida religiosa. Fui ordenado presbitero em 1946. Volvidos 12 anos, em 1959, fui
ordenado bispo, até que em 1978 fui nomeado Bispo de Roma (Papa). Entre 1978 e 2005 procurei
exaltar o valor primordial da vida humana.

Neste sentido, deixo-te uma mensagem que deve acompanhar o teu pensamento para toda

a vida. Decifra-a!

TE és BspPclQl.

T£ és impQr B GrrPpPtivpl.

T¥d¥ ¥ sPr hfEmQn¥ c¥ncPntrQ Pm s £mQ rfqupzQ ncQlcLlavpl.
Na¥ BsquPcQs q£Ql é ¥ vQI¥r prém¥rdfQ1 quf tf hQbltQ: Q vidQ.
Qn£nclQ, vivp B dBfPndP Q dlgnldQdp dQ vEdQ hfEmQnQ.



Recurso Pedagégico 2
Neste recurso pode visualizar-se o Guia do Aluno,

com propostas de trabalho para todas as aulas.
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A dignidade
da vida
humana

A dignidade da
pessoa humana
€ o supremo
valor ético da
civilizagdo
moderna e o
nucleo essencial
dos direitos
humanos.

Todos somos
especiais

O valor da
nossa vida nao
se manifesta no
que
concebemos ou
julgamos saber,
mas no que
somos. Todos
SOMos
especiais,
tnicos e
irrepetiveis.

f'g(
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¢ {7}
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De acordo com os contelidos que apreendeste acerca deste dom
supremo que € a vida humana, da-nos uma breve definigédo do que
¢ a dignidade humana?

"
1'3

~/




Hinduismo

“Eu ndo desejo —— os meus professores, —_ filhos, avds,
sogros, netos, cunhados e outros — O Senhor Krishna, que prazer hd
em matar os nossos primos? Por matar os nossos semelhantes nés iremos incorrer
num crime e, consequentemente, num pecado. Portanto, nds ndo mataremos os
Nnossos primos”.

Bhagavad - Gita (IV a.C.)

Budismo

“Tudooqueexisteno — possuiuma — ndo SO o ser
humanoeos — como também as , as

as S etc.

O respeito pela vida é o primeiro e o mais importante mandamento budista. [...]
A doutrina budista proclama o respeito absoluto pela vida humana™.

Mircea Eliade, Historia das Ideias e Crencas Religiosas (1976)

Islao

“Vés que credes, sede firmes na da , mesmo contra

vOs mesmos, VOsSOs pais € vossos parentes, trate-se de ricos ou indigentes. Deus vela

sobre todos.

Quem matar uma pessoa seja julgado como se houvesse matado toda a humanidade.

Todos os crentes safo — Fazeia —_ entre 0S VOSSOS
e temei a ”

Alcorao 4,135; 5,33; 49,10



Judaismo e Cristianismo

“A__  queDeusddao— ¢ diversa e original, se comparada
com a de qualquer outra , dado que ele, apesar de
emparentado como o p6 da terra, €, no mundo, manifestacilode —__ sinal
da sua — vestigio da sua —_ [...] A gléria de Deus

resplandece no rosto do homem. Nele, o criador encontra o seu repouso”.

Joao Paulo 11, Evangelium Vitae, 34-35




O'valor na vida na:cultura

Avida

A dignidade da
vida humana é um
valor partilhado
pela varias
civilizacdes, que,
de uma ou outra
forma, a entendem
como dom a
respeitar e a
preservar.

Padroes
culturais

Os padroes
culturais
influenciam o
modo de proceder
civilizacional. Por
isso, € muito
comum falar-se de
préticas e ritos
onde o valor da
vida humana néo é
interpretado da
mesma forma.

A mutilag&o genital feminina € uma das préticas onde o valor da
vida humana nao é interpretado da mesma forma entre culturas.
Enumera outros trés casos onde se registe este tipo de entrave:




Declaragao Universal dos Direitos

Humanos
—Todos os seres humanos podem invocar os direitos e as liberdades
proclamados na presente Declaragdo, sem distingao alguma (...).
— Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em
. direitos.
Génese
_Todas as pessoas tém direito, em plena igualdade, a uma audiéncia
A Declaragdo justa e pablica (...).

Universal dos
Direitos Humanos
foi promulgada a
10 de dezembro de
1048 com o
objetivo de
defender a
dignidade humana
e continua a
exprimir o grito
humano de
libertacdo de todas
as formas de
opressao.

Este documento
apresenta a vida
como um valor
primordial e
inviolavel ao expor
os direitos,
liberdades e
garantias do ser
humano.

— Todas as pessoas tém direito a um recurso efetivo dado pelos
tribunais nacionais competentes (...).

— Todos s&o iguais perante a lei e, sem qualquer discriminag&o, tém
direito a igual protegéo dalei (...).

— Ninguém sera submetido a tortura nem a puni¢éo ou tratamento
Crueéis (...).

— Todos os individuos tém direito ao reconhecimento como pessoa
perante a lei.

— Ninguém pode ser mantido em escraviddo ou em servidao (...).
— Ninguém pode ser arbitrariamente preso, detido ou exilado.

— Todas as pessoas tém direito a vida, a liberdade e a seguranga
pessoal.

— Toda a pessoa acusada de um ato delituoso presume-se inocente
até que a sua culpabilidade fique legalmente provada (...).

— Toda a pessoa tem o direito de livremente circular e escolher a sua
residéncia no interior de um Estado (...).

— Todo o individuo tem direito a ter uma nacionalidade (...).

— Todas as pessoas tém direito a liberdade de pensamento, de
consciéncia e de religido (...).

— Todo o individuo tem direito a liberdade de opinido e de expressao

().

— Toda a pessoa, individual ou coletiva, tem direito a propriedade (...).




Declaragao Universal dos Direitos
Humanos

— Toda a pessoa tem direito a liberdade de reuniéo e de associacéo pacificas (...).

—_Toda a pessoa sujeita a perseguicao tem o direito de procurar e de beneficiar de asilo em outros
paises (...).

— Ninguém devera ser submetido a interferéncias arbitrarias na sua vida privada, familia, domicilio
ou correspondéncia, nem ataques a sua honra e reputagéo (...).

— A partir da idade nubil, 0 homem e a mulher tém o direito de casar e de constituir familia, sem
restricdo alguma de raga, nacionalidade ou religido. (...) A familia & o elemento natural e fundamental
da sociedade e tem direito a protegéo desta e do Estado.

—_ Toda a pessoa, como membro da sociedade, tem direito a seguranga social (...).

— Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente para Ihe assegurar e a sua familia a satide
e 0 bem-estar (...).

—Toda a pessoa tem direito a que reine, no plano social e no plano internacional, uma ordem capaz
de tornar plenamente efetivos os direitos e as liberdades enunciadas na presente Declaragéo.

— O individuo tem deveres para com a comunidade, fora da qual ndo € possivel o livre e pleno
desenvolvimento da sua personalidade (...).

— Toda a pessoa tem direito a educagdo. A educagdo deve ser gratuita, pelo menos a
correspondente ao ensino elementar fundamental (...).

—Toda a pessoa tem direito ao repouso e aos lazeres e, especialmente, a uma limitagao razoavel
da durag&o do trabalho e a férias periodicas pagas.

— Toda a pessoa tem direito ao trabalho, a livre escolha do trabalho, a condigdes equitativas e
satisfatorias de trabalho e a proteg&o contra o desemprego (...).

—_Toda a pessoa tem o direito de tomar parte na diregéo dos negécios publicos do seu pais (... ).
— Toda a pessoa tem o direito de tomar parte liviemente na vida cultural da comunidade (...).

— Nada na presente Declaragéo pode ser interpretado de maneira a conceder a qualquer Estado,
grupo ou individuo o direito de se entregar a alguma atividade ou de praticar algum ato destinado a
destruir os direitos e liberdades aqui enunciados.




O valor da vida

Um valor A vida € um dom recebido. Quais as decisdes que tomarias se te

primordial dessem apenas 5 minutos de existéncia?

A vida € um valor
primordial, pelo
que toda a a¢do
politica, econémica
e pessoal deve
orientar-se para a
defesa da dignidade
da pessoa humana.

Embora nao seja
um valor absoluto,
por ser humana, a
vida granjeia e
requer o devido
esguardo, porque
cada pessoa suporta
a dignidade da sua
pertenca a condi¢ao A yida é um bem inestimavel. Contudo, a histéria da humanidade
humana. relata-nos diversos atentados a dignidade humana e continuas
violéncias para com o ser humano. Enumera-nos trés situacées
concretas em que assistes-te a atentados contra a vida?




O preconceito

E um que se manifesta numa atitude
perante pessoas, crencas, sentimentos e tendéncias de

comportamento. E uma ideia formada antecipadamente e que ndo tem fundamento
ou légico.

O preconceito é resultado da ignorincia das pessoas que se prendem as suas ideias
pré-concebidas, desprezando outros pontos de vista. Na maioria dos casos, as
atitudes preconceituosas podem ser manifestadas com raiva e hostilidade,
indiferencga ou até violéncia explicita. Por exemplo: «todos os ciganos sio ladrdes»,
«todos os brancos sdo arrogantesy...

O Outro, cuja verdadeira natureza se ignora, é entendido como uma ameaca, como
um potencial inimigo que deve, por conseguinte, ser combatido ou mesmo
eliminado. Esta atitude errada e imoral conduz ao autoritarismo, a discriminacdo, a
marginalizagdo e a violéncia.

A xenofobia
E um e/ou injustificados perante
Trata-se de um —_ que esteve presente ao longo de toda a histéria da

e que ainda € atual, particularmente face aos emigrantes.



O racismo

Eumaformade— edeagirfundadanum—— Acredita-se
que alguns individuos ou grupos, pelos simples facto de possuirem determinadas
caracteristicas fisicas hereditdrias, ou certo tipo de manifestagoes culturais, sdo seres
inferiores. O racismo baseia-se em opinides preconcebidas e injustificadas segundo
as quais as diferencas bioldgicas entre os seres humanos lhes atribuem um estatuto
superior ou inferior. Assim, os seres humanos nao tém todos 0 mesmo valor nem sio
todos dotados da mesma dignidade. O valor depende da sua pertenga a determinados
grupos raciais. O racismo pretende — a escraviddo, a opressdo, o
dominio de uns povos sobre 0s outros, o genocidio contra um grupo ou uma etnia.

Aqui, o grupo dominante constr6i um mito (um
esteredtipo) sobre 0s outros grupos e com base nessa
ideia preconcebida nega-lhes a liberdade ou mesmo
o direito & existéncia.

Ser racista é desprezar o outro em nome da sua
pertenga a um grupo que se distingue pela cor da
pele ou por outras caracteristicas fisicas,
normalmente associadas ao uso de uma lingua
propria, a pratica de uma religido diferente, etc. Os
racistas utilizam sempre argumentos de ordem
irracional para justificar a hierarquizagdo entre as
pessoas.

O estalinismo

E um regime politico adotado por Joseph Stalin, lider da Unido
das Repiiblicas Socialistas Soviéticas (URSS) entre 1929 e
1953.

Nasceu um governo totalitdrio, baseado na —_ de
qualquer oposi¢do aoregimeena——— de um poderio
militar que colocou a URSS frente ao0s —— Unidos

(Guerra Fria).



A grande meta de Stalin era tornar a URSS uma poténcia industrial, através da
expropriacao dos terrenos agricolas. Toda a produgao tinha de ser entregue ao Estado
e os operarios foram impedidos de mudar de emprego e de fazerem greves. Cerca de
20 milhdes de pessoas foram mortas nas perseguicdes politicas e na coletivizacio
forcada das terras agricolas e outros 20 milhdes terdo sido vitimas de prisdes e

exilios.

O apartheid

O termo significa « ». Era um regime segregacionista
que negava aos — de Africa de Sul os direitos —
econémicos e — Esta segregacdo ja existia desde o século XVII,
aquando da colonizagdo inglesa e holandesa. No entanto, o termo s6 comegou a ser
vulgarizado em 1948. Aos ———_ eram impostas vdrias leis, regras e

sistemas de controlos sociais.

Este sistema vigorou até ao ano de 1990, quando o
presidente sul-africano tomou vérias medidas e colocou
fim ao apartheid. Entre estas medidas estava a libertacao
de Nelson Mandela, preso desde 1964. Em 1994 haveria
de se tornar o primeiro presidente negro do pafs.

O nazismo

A seguir a Primeira Guerra Mundial (1914-1918), a Alemanha foi obrigada a assinar
o Tratado de Versalhes (1919), uma vez declarada responsdvel pelo conflito. As
pesadas obrigacdes e a situagdo econdmica débil suscitou alteragdes sociais, politicas
e econdémicas. Foi assim que emergiu o Partido Nacional Socialista dos
Trabalhadores Alemaes, liderado por Adolf Hitler. Em 1932 Hitler chega ao poder
prometendo transformar a Alemanha num pais rico e poderoso. Ora, o povo alemao
era bastante miscigenado (mistura de varias ragas e etnias) e uma das implicagdes da
propaganda nazi era a pureza racial. E aqui que se comeca a vulgarizar a xenofobia
e a ideologia racista. Ao mesmo tempo, a sede de poder de Adolf Hitler conduziu-o
a Segunda Guerra Mundial.



Holocausto

A palavra
«Holocausto»

(em grego
OAOKOVGTOG,: OAOG,
"todo" e kawoToV,
"queimado") tem
origens remotas em
sacrificios e rituais
religiosos da
Antiguidade, em que
plantas e animais (e
até mesmo seres
humanos) eram
oferecidos as
divindades, sendo
completamente
queimados durante o
ritual. Holocausto
quer dizer cremacao
dos corpos.

Mas o pior estava para Vir:

campanha de 6dio e exterminio dos
foram isolados nos de
sujeitos a trabalhos forcados, em condi¢des desumanas,
diariamente Estima-se que cerca de 6
milhdes de judeus foram vitimas do nazismo. A este
genocidio chama-se «holocausto». Mas o 6dio de Hitler
chegou também aos militantes comunistas, aos
homossexuais, aos ciganos, aos deficientes motores, aos
ativistas politicos, as testemunhas de Jeov4, aos sindicalistas,
doentes psiquidtricos, etc.

langou uma
. Estes

Entre tantos exemplos de oposi¢@o corajosa ao nazismo estao
Dietrich Bonhoeffer, pastor da Igreja Luterana; Alfred Delp,
padre jesuita; Nikolaus Gross, beatificado por Jodo Paulo 1II;
o padre Augustinus Rosch, provincial da Baviera; e o conde
Peter Yorck. Estes assinaram a Declaragdo de Bremen, em
1934, onde se afirmava que “Jesus Cristo, € ndo homem
algum ou Estado, € o nosso salvador”. Auxiliaram varios
judeus a fugir da perseguicdo e combateram ativamente o
regime de Hitler. Todos eles forma detidos e assassinados.



No mundo inteiro, milhares de pessoas em todo o mundo véem-se obrigadas a sair
de suas casas, a fugir e a procurar prote¢do noutros paises.

Situacao no Mundo
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4 o milhoes
ﬁ 1 Immx *mii ¢ de pessoas migram dentro dos seus préprios paises por motivos
como a guerra, a pobreza e a perseguicao politica

{iggdah 222 mithoes

(dados disponibilizados pelo ACNUR)

Perseguicdes, conflitos e violagdes dos direitos humanos levam a que muitos
arrisquem as suas vidas e enfrentem travessias de morte. Quando falamos de
refugiados, falamos de pessoas numa situagdo de extrema vulnerabilidade em que
metade sdo criangas.

Na Europa, desde a crise
migratoria do verao de 2015
até ao final de fevereiro de
2018, foram recolocadas

33,721 pessoas refugiadas
para Estados membros da

A i *a0abrigo do do Recolocagdo da Unido
Unido Europeia: ‘ mm,mawtmm

ilados disponipllizatios pela Cormisaio Furgpela)



The
promise
- Chris
Cornell

" The
Promise " é
uma
cancao

do cantor e
compositor
americano
Chris
Cornell.
Foi escrita
como

a musica
para os
créditos

do filme
com 0
mesmo
nome .

Foi lancada
como
single a 10
de margo
de 2017,
sendo o
dltimo
lancamento
antes da
sua morte
em 18 de
maio de
2017.

If I had nothing to my name
But photographs of you
Rescued from the flames
That is all I would ever need
As long as I can read
What's written on your face

The strength that shines
Behind your eyes

The hope and light
That will never die

And one promise you made

One promise that always remains
No matter the price

A promise to survive

Persevere and thrive

As we've always done

And you said

The poison in a kiss

Is the lie upon the lips

True words were never shared
When I feel like lies are all I hear
I pull my memories near

The one thing they can't take ...

The books still open on the table
The bells still ringing in the air

The dreams still clinging to the pillow

The songs still singing in a prayer

Now my soul is stretching through the 1

To memories of you
Back through time and space

To carry home the faces and the names

And photographs of you
Rescued from the flames

And one promise you made

One promise that always remains
No matter the price

A promise to survive

Persevere and thrive

And dare to rise once more

A promise to survive

Persevere and thrive

And fill the world with life

As you've always done

Se ndo tivesse nada em meu nome
Além das tuas fotografias
Resgatadas das chamas

Isso é tudo o que iria precisar
Contanto que possa ler

O que esta escrito no teu rosto

A forca que brilha
Atrdas dos teus olhos
A esperanca e a luz
Que nunca irdo morrer

E uma promessa tua

Uma promessa que sempre permanece
Nio importa o pre¢o

Uma promessa para sobreviver
Perseverar e prosperar

Como sempre fizemos

E tu disseste

O veneno num beijo

E a mentira nos labios

Palavras verdadeiras nunca foram trocadas
Quando tudo o que ougo sdo mentiras

Eu trago as lembrancas para perto

A unica coisa que eles ndo podem tirar...

Os livros ainda abertos sobre a mesa

Os sinos ainda soando no ar

Os sonhos ainda grudados no travesseiro
As musicas ainda cantadas numa oracao

Agora a minha alma estd agarrada as raizes
As tuas lembrancas

De volta no tempo e no espago

Para levar para casa os rostos e os nomes
E as tuas fotografias

Resgatadas das chamas

E uma promessa tua

Uma promessa que sempre permanece
Nio importa o pre¢o

Uma promessa para sobreviver
Perseverar e prosperar

E que se atreve a surgir mais uma vez
Uma promessa para sobreviver
Perseverar e prosperar

E que enche o mundo de vida

Como tu sempre fizeste.
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Apés a audi¢do do single de Chris Cornell, descreve-nos os sentimentos e/ou
emocdes que inundam o teu ser:

Imaginando-te como refugiado e sabendo que s6 podes levar cinco objetos dos 2kg
de utensilios que trazes na tua mochila, quais selecionarias para a restante percurso

até ao destino a que queres chegar?




(Ciber)Bullying

Testemunho de
uma mae

"Como € um menino
diferente, sei que é
normal os outros
gozarem, serem
cruéis, fazerem
brincadeiras
estipidas”, admite
Adelaide Nunes.
Foram diversas as
agressoes. Numa
delas, encostaram-no
a uma parede e
ordenaram que
fingisse estar a ter
relagdes sexuais.
"Ele € tdo ingénuo
que, alguns dias
depois, quando lhe
perguntei porque
andava tao em
baixo, me confessou
que o tinham
mandado fazer ‘sexy
com a parede’. Mas
nunca tinha
acontecido nada tao
grave como da
dltima vez, nunca
lhe tinham batido ou
humilhado com a
escola em peso a
Ver.

In Sabado
(17/09/2018)

Salva no ultimo instante

Elisa Lousada ndo encontrou outra solugéo para a filha senao tira-
la da escola. Até mudou de cidade, para garantir que S. nao voltava
a ser vitima de bullying. Quando se lembra daquela quarta-feira de
Marco de 2012, ainda chora. Nesse dia, chegou a casa as 13h30
para almogar e, entre lagrimas, contou a mae: tinha levado um
pontapé de uma colega.

"E importante desfazer o mito de que o bullying é uma coisa de
miudos em que os adultos ndo se devem envolver. A violéncia ndo
faz parte das etapas do desenvolvimento — o conflito, sim", explica
a SABADO Rosa Saavedra, psicologa e assessora técnica da
Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

No dia em que S. levou um pontapé e finalmente contou a mae o
que se estava a passar, Elisa saiu de casa e foi a Escola Basica
de Sobreira, em Paredes, fazer queixa. Quando voltou, por volta
das 17h, a filha chorava mais ainda. "Chamou-me, aflita, e notei
que tinha a boca e as méaos roxas. Disse-me que estava a deixar
de sentir as pernas. Tinha tentado matar-se’, lembra a mae a
SABADO. No caixote do lixo, estavam duas caixas vazias de
medicamentos para as varizes e dores musculares. No chao do
quarto, o cinto que a pré-adolescente usou para tentar sufocar-se.
Em cima da mesa-de-cabeceira, uma carta: S. falava das colegas
e pedia desculpa mas assim ndo queria continuar a viver.

E ainda fui ameagada pela mae de uma delas, que disse que eu
estava a difamar a filha", descreve Elisa.

Por norma, os alvos deste tipo de violéncia sentem-se muito
isolados na escola. "Para milidos desta idade € aterrador, porque
eles precisam de fazer parte de um grupo para ter identidade.
Alguns mascaram estes sintomas e tornam-se agressores de
outros", explica.

In visdo (9/09/2015)




Violéncia doméstica/ no namoro

Violéncia
domeéstica

Quando falamos de
violéncia doméstica
falamos de multiplas
formas de agressao
que podem ndo ser
s6 veiculadas pela
forca fisica. Falamos
de formas de
agressao
psicoldgica,
emocional, sexual,
ou outras que visem
afetar o outro e, de
alguma forma,
subjugd-lo a uma
situagdo de poder ou
dominancia.

Estas formas de
violéncia, que
podem ser tanto
explicitas como
subtis, ocorrem
muitas vezes em
privado, mas sdo
crimes de natureza
publica. Ou seja,
qualquer pessoa que
tenha conhecimento
deste crime pode e
deve denuncia-lo
junto das
autoridades
competentes.

Seguir o(a) companheiro(a) para o seu local de trabalho ou
quando este(a) sai sozinho(a), pode ser considerado
violéncia doméstica? Porqué?

Mito ou Facto

— O consumo de drogas é que faz com que seja
violento(a);

—— “A Lei ndo me pode ajudar e a Policia ndo estd
interessada”;

_ S6 as mulheres de meios sociais desfavorecidos sofrem
de violéncia doméstica;

— Uma bofetada ndo magoa ninguém;

— O marido tem direito de bater na mulher quando ela se
porta mal, e vice-versa;

— As mulheres tém que aguentar para nio terminar com o
casamento. E o destino da mulher;

— Ha mulheres que provocam os maridos, ndo admira que
eles se descontrolem,;




#That’s not love

Because I love you,

I want to be your only guy.

Because I love you,

skip class with me let's stay in bed today.
Because I love you,

I just want to be with you so freaking much.
Because I love you,

I waited for you after chem lab.

You were walking with Mark?

Because I love you.

You shouldn’t be hanging out with that dude.

You should know how dumb that makes me look.

I don’t care that she’s your lab partner.

Why do you have texts from him?

Because I love you...this number? Delete
Because I love you, this "Jason" number. Delete.
And Ben. Delete.

Because I love you,

I should smash your number.

But I'll let you give me your password instead.
Because I love you.

I will check your texts everyday.

You got lucky.

Because I love you. You think it’s ok.
Because I love you. You understand.

Because I love you,

you stop talking to your classmates.

and you feel completely alone.

Because I love you.

Know relationship abuse so you can stop it.

That’s not love.

#That’s not love

Porque amo-te,

quero ser o teu tinico rapaz.

Porque amo-te,

falta a aula comigo, e hoje vamos ficar na cama.
Porque amo-te,

eu unicamente quero estar contigo.

Porque amo-te,

eu espero por ti depois da aula de quimica.

Tu estds a sair com o Mark?

Porque amo-te.

Tu néo devias sair com aquele tipo.

Tu devias saber o quio isso me faz parecer idiota.
Nao me importo que ela seja tua parceira.

Por que tens textos dele?

Porque amo-te . Esse nimero? Apagar

Porque amo-te. O niimero do "Jason". Apagar.
E do Ben. Apagar.

Porque amo-te,

eu devia esmagar o teu nimero.

Mas deixo que tu me fornegas a tua senha.
Porque amo-te.

Vou verificar os teus textos todos os dias.

Tu tens sorte.

Porque amo-te. Tu pensas que estd tudo bem.
Porque amo-te. Tu entendes.

Porque amo-te,

Tu paras de falar com os teus colegas.

e tu sentes-te completamente sozinha.

Porque amo-te.

Sabe o que € o abuso no relacionamento para que
possas para-lo.

Isso nao é amor.
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Causa social:



“Nao ha nada mais tragico neste mundo do que saber o que ¢
certo e nao fazé-lo. Que tal mudarmos o mundo comeg¢ando por
nds mesmos?”’

MARTIN LUTHER KING






Um bem a proteger.

VNVIWNH VAaIA



Recurso Pedagégico 3

Neste recurso pode visualizar-se o PowerPoint “A dignidade da vida humana”,

utilizado na primeira aula
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1. O dom supremo da vida humana

Dignidade é um termo de origem latina (Dignitas — virtude,
consideracao, honra) e expressa uma caracteristica inerente ao ser
humano.

- A pessoa goza de um valor inestimavel e merece todo o respeito
enquanto individuo.

- A dignidade humana, como ntcleo dos direitos fundamentais, é o
principal valor ético da sociedade moderna e dele nascem os
restantes principios.




Toda a pessoa, independentemente da sua cor, nacionalidade, religido e
condig¢ao social assume em si um estatuto de pertenca e dignidade em
relacdo aos restantes seres vivos.

a) Inteligéncia e criatividade superior, capaz de conceber mundos alternativos;
b) Reconhecimento da sua importancia na relagao social;
¢) Desenvolvimento de uma consciéncia ética entre o bem e o mal;

2. A vida — dadiva de Deus e valor primordial
(Perspetiva religiosa e filosofica)

Na perspetiva religiosa Deus é a origem da vida.
O crente sente que tem uma divida de gratidao para com Deus.

Cuidar da vida é a melhor forma de agradecer a Deus por este dom
oferecido.

E fundamental defender e promover o valor da vida, condicdo de
possibilidade dos outros valores.

- Todas as religides exaltam o valor da vida e da dignidade apelando ao
respeito pela pessoa.
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3. A vida como primordial direito humano
(Perspetiva cultural)

- A dignidade da vida humana é um valor partilhado pelas varias
civilizagoes.
- Avida é um dom a respeitar e preservar.

- Contudo, existem situacoes onde a dignidade da vida nem sempre é
preservada.




Mutilacao Genital Feminina
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- Esté latente o sonho de uma s
condigdes essenciais para a sua reali

iedade onde todos possam ter
cao pessoal e social.

Outros documentos:

Juramento de Hipocrates

O Juramento de Hipécrates é uma promessa solene efetuada pelos médicos,
tradicionalmente por ocasiao do final da sua formagéo, no qual juram praticar a
medicina com autenticidade e enidar da vida com honestidade

Constituicao da Republica Portuguesa

A Constituigao da Republica Portuguesa, promulgada em abril de 1976,
reconhece a dignidade da pessoa, da qual decorrem os outros direitos e
afirma a inviolabilidade da vida humana.

Carta dos Direitos Fundamentais da Uniao Europeia

A Carta dos Direitos Fundamentais da Uniao Europeia, adotada em
dezembro de 2000, exibe uma convengao politica e social onde se corrobora o
direito a vida e se afirma a dignidade do ser humano como patrimonio
ético dos povos europeus.




Recurso Pedagégico 4
Neste recurso disponibiliza-se o link para o video “Valor primordial da vida”,

utilizado na primeira aula

“NAO DESEJO MATAR OS MEUS PROFESSORES,
TI0S, FILHOS, AVOS, SOGROS, NETOS,

CUNHADQOS E OUTROS PARENTES,

00:00:16

4

Link: https://www.youtube.com/watch?v=MyFtxYimC4Y



https://www.youtube.com/watch?v=MyFtxYimC4Y

Recurso Pedagégico 5
Neste recurso disponibiliza-se o link para o video “Mutilacdo genital feminina”,

utilizado na primeira aula

Link: https://www.youtube.com/watch?v=k6KgfAPhD5I



https://www.youtube.com/watch?v=k6KqfAPhD5I

Recurso Pedagégico 6
Neste recurso disponibiliza-se o /ink de solicitacdo dos instrumentos

que compdem o Kit dos Direitos Humanos, utilizado na primeira aula
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Link: https://www.unidosparaosdireitoshumanos.com.pt/request-info/united-for-human-rights-

portfolio.html


https://www.unidosparaosdireitoshumanos.com.pt/request-info/united-for-human-rights-portfolio.html
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Recurso Pedagégico 7
Neste recurso pode visualizar-se a “Arvore da Vida”,

construida na segunda aula




Recurso Pedagégico 8
Neste recurso pode visualizar-se o PowerPoint “O Valor da vida”,

utilizado na segunda aula

" .~ = 7 “ ; : " ’ '

O Valor da Vida |
SR A
Educagdo Moral e Religiosa Catélica ~ 92 Ano Ao Letivo 2018/2019 |

r \ AW\

O valor primordial da vida

A vida humana é o valor primordial.

Todas as decisoes politicas, econdémicas e culturais devem
considerar o principio elementar da dignidade da pessoa
humana.

Dignificar a vida é respeitar a minha vida e a vida do outro.




v

2. Cuidar da vida desde a su:
seu termh J’

- A gratidao do do
. suscitar em nos a

da vida recebido (para crent A0
sponsabilidade de cuidar desta dadiva.

. . . r P
da ndo deve ser dispos arbitrariamente, mas tem de
ad mo ( a0 basica de realizagao pessoal.

¢

da humana é prévia a qua

0 pessoal.
-~




3. Prioridades para a vida

- Ao longo da nossa vida, somos desafiados a fazer escolhas.

- As escolhas exigem de nés empenho e dedicaciao constantes

Dar a vida pelos outros







Recurso Pedagégico 9
Neste recurso disponibiliza-se o link para o video

“Martin Luther King, o Pastor Ativista”, utilizado na segunda aula

Link: https://www.youtube.com/watch?v=naCB20V0QpQ



https://www.youtube.com/watch?v=naCB2oV0QpQ

Recurso Pedagédgico 10

Neste recurso pode visualizar-se o genérico

“Brevemente — Quem quer ser o cromo da dignidade?”, utilizado na segunda aula




Recurso Pedagégico 11
Neste recurso disponibiliza-se o /ink para o video “Atentado a dignidade humana”,

utilizado na terceira aula

ola)

& | ttoje vamos fazer um percurso
diferente:

7 P ATENTAPOS B
- DbicNiPRRE

o HUMRNR

Link: https://www.youtube.com/watch?v=RIZMmLrHpRA



https://www.youtube.com/watch?v=RlZMmLrHpRA

Recurso Pedagogico 12

Neste recurso pode visualizar-se o jogo “Quem quer ser cromo da dignidade”,

utilizado na terceira aula

100 % cromo

90 %
\ 4 ) 80 %
| L7
) 60 %
. \ ;\‘\ 50 %
%) _AuflA DB PUBLICO (TURMA) 40'%
8 30%
- 20 %

O PRECONCEITO TEM A SUA ORIGEM:

100 % Cromo
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
4 %
3%
2 %




) ‘ o
‘, . 2 @ O PRECONCEITO MANIFESTA-SE

GERALMENTE EM ATITUDES!:

15 100 % Cromo
14 90%
13 80 %
12 70%
11 60 %
10 50%
9 40%
8 30%
7 20%
6 10%
S 5%
4 4%
37 3%
2%
1% 2% CROMO DA
DIGNIDADE

O PRECONCEITO GERA!:

100 % Cromo
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
4%

3% CROMO DA
DIGNIDADE




) ‘ -
‘ 4 - @ FORMA DE PENSAR E AGIR NUM

PRECONCEITO.

15 100 % Cromo

14 90%

13 80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%

4% CROMO DA
DIGNIDADE

»- ‘ k3 O
‘ - @ O RACISMO CARACTERIZA-SE POR UM

JUIZO DE VALOR PAUTADO PELA
CONVICCAO:
Z

15 100 % Cromo
14 90 %
13 80 %
12 70%
11 60 %
10 50%
9 40%
8 30%
7 20%
6 10 %
5%
4 4%
37 3%
2 2%
1 1% 5% CROMO DA
DIGNIDADE




b, ‘ 2 0
“ -. @ O RACISMO NEGA:

15 100 % Cromo
14 90%
13 80%
12 70%
11 60%
10 50 %
9 40%
8 30%
7 20%
5%
a4 %
3%
2%
1 % 10% CROMO DA
DIGNIDADE

A XENOFOBIA E:

15 100 % Cromo
14 90%
13 80%
12 70%
11 60%
10 50 %
9 40%
8 30%
20 %
10 %
5%
a4 %
3%
2%
1 % 20% CROMO DA
DIGNIDADE
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“ -. @ O QUE ORIGINA O PRECONCEITO E

RACISMO?

15 100 % Cromo
14 90%
13 80%
12 70%
11 60%
10 50 %
9 40%

! 20 %

10 %

5%

4 %

3%

2%

1% 30% CROMO DA
DIGNIDADE

» ‘ - o
‘ ». @ COMO SE CHAMAVA O(A) LIDER DA

URSS ENTRE 1929 E 19537

100 % Cromo

90 %

80 %

VA S

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

5%

4%

3%

2 %

1% 40% CROMO DA
DIGNIDADE

=N WhHh U ON 0




By,
N “_ r & L O QUE IMPOS STALIN AOS

SOVIETICOS?

15 100 % Cromo
14 90%
13 80%
12 70%
11 60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
a4 %
3%
2%
1% 50% CROMO DA
DIGNIDADE

B,
WD) @
s - APARTHEID SIGNIFICA:

15 100 % Cromo

14 90%

13 80 %

12 70%

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

5%

4%

3%

2 %

1% 60% CROMO DA
DIGNIDADE

=~ NWhUONO®OOO




By
2 ? 2 0
“ y & @ QUEM COMBATEU O APARTHEID E

FOI ELEITO PRESIDENTE DE AFRICA
DO SUL, EM 19947

VZ

15 100 % Cromo
14 90%
13 80%
70 %
11 60 %
10 50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
a4 %
3%
2%

1 % 70% CROMO DA

DIGNIDADE

ORI

O NAZISMO E:

15 100 % Cromo
14 90 %
80 %
12 70%
11 60%
10 50%
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
4%
3%
2 %
1% 80% CROMO DA
DIGNIDADE




Ny
0 %) &8
“_ Q\i @ O QUE DEFENDIA A PROPAGANDA

NAZI?

15 100 % Cromo
90 %
13 80%
12 70%
11 60%
10 50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
a4 %
3%
2%
1% 90% CROMO DA
DIGNIDADE

) ‘ : A
‘_ ’\y @ A0 GENOCIDIO DE CERCA DE SEIS

MILHOES DE JUDEUS CHAMA-SE:

100 % Cromo
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
5%
a4 %
3%
2%
1%




MAS ATEN

AO ALUNO DE EMRC NAO BASTA SABER

UM CONJUNTO DE CONTEUDOS!
SOﬁlr}lli"WV{E,%DhA_QE‘IR_‘OlCn.ROMO DA DIGNIDADE
S A VIVERE




Recurso Pedagédgico 13
Neste recurso pode visualizar-se o PowerPoint “Crise dos Refugiados”,

utilizado na quarta aula
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_ Crise dos Refugiados
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Norueg-a constréi barreira fronteiriga para :,',"_,ﬂ — L camnn-ammemsite- st

evitar entrada de refugiados Hungria trata refugiados "pior do que animais
oy selvagens”

-~ Q000®

NOTIOAG MO MIMITO  COTAGOES  MIRCADOR  EMPWSAS  CONOMIA  OMMAD  WREKIND 1000 DA

Namero de deslocados e refugiados atingiu novo recorde de 65,6 milhdes




OBSERVADOR Q

PROGRAMAS GUIATY

Balango de mortos em naufragio sobe para
207 na Tanzania

= SICC noticias - OPINIAO -

Dois mil migrantes morreram este ano no

Mediterraneo S — -
m - -“-'-'gno-eﬁ-@n -5
Futuro de meio milhdo de criangas rohingyas ~ OVERCOME WITH GRIEF Heartbreaking moment mum % "‘
estd comprometido cradles her drowned baby as 380,000 Rohingya Muslims ! .
flee ‘ethnic cleansing’ that's left 1,000 feared dead in
i 99° Byma
|- W — T Ca—r——— - feMonde & wnuw foowomt - Wolo OPMONS R MLNAG - Ss
e La traversée de la Méditerranée toujours plus

meurtriére pour les migrants
1l mombred

00

e
Pty

Thousands in a migrant caravan wait to
cross the Guatemalan-Mexican border
amid sweltering heat

e

200Q
Ehe New York Times

Learning With: ‘Migrant Caravan
Continues North, Defying Mexico and U.S.

Returning’: Migrant Caravan Heads
North‘Anything Is Better Than Returning’: Migrant
Caravan Heads North‘Anything Is Better Than %
Returning’: Migrant Caravan Heads North

Thousands of Central American migrants are making their way to the U.S. border to flee

violence at home. It is the region’s largest so-called caravan on record.
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’ - O migrante é qualquer pessoa que mu & 2gido ou pais. Entre eles,
ha dois grupos distinto ﬁ : L

L
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3. Politicas anti-imigracao

Hungria: construgido de um muro de 175km na fronteira com a Sérvia
(que nédo integra a UE); aprovagdo de leis que punem com 3 anos de
prisao efetiva quem entrar irregularmente no pais.

Austria: construcdo de um muro na fronteira com a Italia; antncio de
uma barreira na fronteira com a Eslovénia.

4. The promisse — Chris Cornell







6. Estudo de caso (mapa interativo)

Europe is experiencing the biggest refugee crisis since

World War Il. Based on data from the United Nations,

we clarify the scale of the crisis.







Recurso Pedagogico 14

Neste recurso disponibiliza-se o link para o video “The promisse — Chris Cornell”,

utilizado na quarta aula

Link: https://www.youtube.com/watch?v=tEpwvvyrAJU



https://www.youtube.com/watch?v=tEpwvvyrAJU

Recurso Pedagogico 15

Neste recurso disponibiliza-se o /ink do site para estudo de caso

sobre a crise dos refugiados, utilizado na quarta aula

Link: https://www.lucify.com/the-flow-towards-europe/



https://www.lucify.com/the-flow-towards-europe/

Recurso Pedagédgico 16
Neste recurso pode visualizar-se o PowerPoint “(Ciber)Bullying”,

utilizado na quinta aula

Educacgo Moral e Religiosa Catélica - 92 Ano  Ano Letivo 2018/2019 |

comu

nte dos jovens deixa




jrz/ita-se de agr soe fisicas como emp
(ameagq perse uir, danificar, ass v (

ing Verbal — d1z respeito a piadas e
criminatorias (insultar, ridicularizar, humilhar).

-Bullyi _i 3 3 C auta " pela
difama uz 3 L e enf

- Cyber

Nova pratica: sexting

O termo sexting resulta das palavras ‘sex ‘ (sexo) e ‘texting’ (envio de
SMS) e significa a troca de mensagens erdticas com ou sem fotos via
telemdvel, chats ou redes sociais.

As razoes que levam o/a jovem a fazer isto:

*Fornecer uma “prova de amor” pelo envio de fotos eréticas;

*Desejo de afirmar audacia e autoconfianga exibindo o corpo de forma
sedutora;

*Solicitagao do parceiro(a) para fazé-lo sob chantagem emocional,;

*Ser convencido por alguém a fazé-lo durante uma conversa online;




3. Agentes do Bullying

Vitima
- As vitimas de bullying sdo normalmente consideradas fisicamente mais
frageis pelo agressor/a (timidas e com uma personalidade ansiosa).

- Tém muitas vezes uma visao negativa de si, com baixa autoestima
agravada pelas criticas a que sdo sujeitas pelos seus pares ou por adultos.

Agressor

- O agressor/a (bully) pode ser uma crianga ou jovem que vive em contextos
sociais agressivos e carenciados e, como tal, reproduz os modelos
retratados no seu quotidiano.

- O/a agressor/a pode igualmente ser um/a jovem de estatuto social e
econémico elevado, que podera sentir que se encontra num patamar de
superioridade em relacdo aos seus pares em contexto escolar, legitimado
pela sua condig¢ao financeira.

3. Agentes do Bullying

Testemunha

- Os/as seguidores/as ou espetadores/as (testemunhas) normalmente sao
criangas ou jovens que assistem aos episédios de provocaciao ou
agressao e tomam diferentes atitudes mediante os seus medos, aspiracoes
ou frustracoes.

- Por norma sdo jovens inseguros, com pouca capacidade de
emancipacao.




Stop Bullying




Recurso Pedagégico 17

Neste recurso podem visualizar-se o “Boneco Color” e o “Boneco Incolor”,
utilizados na quinta aula
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Recurso Pedagédgico 18
Neste recurso disponibiliza-se o /ink para o video “Stop Bullying”,

utilizado na quinta aula

Link: https://www.youtube.com/watch?v=d311jle3X{I



https://www.youtube.com/watch?v=d3l1jle3XfI

Recurso Pedagégico 19

Neste recurso pode visualizar-se o PowerPoint “A violéncia nas rela¢cdes humanas”,

utilizado na sexta aula

G

A violéncia nas relagcoes humanas

e | (R,
Educagéo Moral e Religiosa Catélica — 92 Ano

Ano Letivo 2018/2019

[T I ... [T R . , o - v . .« e

Relaghes G

Violéncia no namoro atinge 56% dos jovens Homem de 30 anos detido por violéncia doméstica e
5 violacdo em Sintra

00000000

0 mealheiro
Montepio
voltou

Linha para vitil de i I
recebe mais de 59 mil chamadas em Estia a contra
20 anos

- QOO0®




Ireland criminalizes emotional abuse
with new domestic violence law
ol SO 000

Ehe New Hork Times

OBSERVADOR

Em destaque  Orcamento do Estado  Acidentes e Desastres

127

11:26

121

CRIME JUSTICA 10:45
Duarte Lima absolvido Falta de documentos impede
Hé ums hora prisdo de Vara 1027

Ultimas

Liga dos Campedes ~Presidente Trump

. ' Doente ou em tourada?
Médico afastado
apos queixas

INEM afastou o médico depois de virios casos em que recusou
transportar doentes de helicoptero. No processo enviado a
IGAS também ha suspeitas de que trabalhava em mais que um
sitio a0 mesmo tempo.

Xanana desafia oposigéo sobre Celebre os Saldos
Greater Sunrise

Divida do SNS aumenta 51,6% em
trés anos

Governo quer limitar penhoras de
contas bancarias

Pepe deve assinar pelo Porto esta
terga-feira

Duarte Lima absolvido

0 direito que todos temos em casa




MITO




éncia domés
pmportamento do(a) co

0 ou Sentir-se inutil - ameaca; ilhacao;

- controlar a vida do outro;

—
r forma de violéncia fisica que um agressor(a)
provoque sofrimento;

°r comportamento em que o(a) companhei}‘b
atos sexuais que nao deseja; -

——

lguer comportamento que{ tente controlar o

nheiro(a) sem que este o deseje;
- | ortamentowue visa 1‘1dar ou a rizar




3. Ciclo da violéncia doméstica

4. Vitimas da violéncia doméstica

Mulher

» Vulgarmente, as mulheres encontram-se em situagoes de violéncia
doméstica pelo dominio e controlo que os seus agressores exercem sobre
elas;

Criancas
- Testemunhas de violéncia doméstica: presenciar e ouvir os abusos

infligidos sobre a vitima ou ver os sinais fisicos;

- Instrumentos de abuso: um pai ou mae agressor pode utilizar os filhos
como uma forma de abuso e controlo;

- Vitimas de abuso: podem ser fisica e/ou emocionalmente abusadas pelo
agressor;

Idosos

- A violéncia contra as pessoas idosas tem sido classificada em diferentes
tipos — violéncia fisica; violéncia psicoldgica; violéncia sexual; violéncia
econémica ou financeira; negligéncia; abandono;




4. Vitimas da violéncia doméstica

Homem

- Experimentam comportamentos de controlo, sdo alvo de agressoes
fisicas e psicologicas. Estes receiam ser desacreditados e
humilhados por terceiros se denunciarem os casos de abuso.




Recurso Pedagégico 20

Neste recurso disponibiliza-se o [ink para o video “Because [ Love You”,

utilizado na sexta aula

Link: https://www.youtube.com/watch?v=4JYyHa03x-U



https://www.youtube.com/watch?v=4JYyHa03x-U

Recurso Pedagogico 21

Neste recurso disponibiliza-se o link para o video “Slap Her”,

utilizado na sexta aula

Link: https://www.youtube.com/watch?v=b20cKQ mbiQ



https://www.youtube.com/watch?v=b2OcKQ_mbiQ

Recurso Pedagogico 22
Neste recurso podem visualizar-se os “Cromos da dignidade”,

distribuidos ao longo da lecionagdo para completar a caderneta de cromos

Cromo da Dignidade — Lionardo Cromo da Dignidade — Rihanna
DiCaprio

Cromo da Dignidade — Bono Vox Cromo da Dignidade — Angelina Jolie

Cromo da Dignidade — Eva Longoria



Recurso Pedagégico 23
Neste recurso pode visualizar-se o jogo Kahoot “A dignidade da vida humana”,

utilizado na oitava aula

O conceito «dignidade» advém de que vocabulo latino? 6

"', Juptl IV' MA,I
SR A s
v N
‘WSTVM EF
s lVf 0
Answers

,
.”‘ %A OPPIDIS IN _PR

«dignitas» «carpe diem»
. «persona» . «in vitro»

Quando falamos da dignidade humana estamos a dizer que &

toda a pessta merece: FullScreen
9 . Answers

A ser respeitada. ‘ ter um facebook.




O que representa a dignidade da pessoa humana? ®

Full Screen

. Um supremo valor ético da civilizagao
moderna.

. Um boato sem fundamento.

Na perspetiva religiosa quem € o autor da vida? )

Full Screen

=
0

. Pabllo Vittar




Ainda na perspetiva religiosa, o ser humano recebeu a vida Q
comao?

sl
0

Answers

A troca por Adao e Eva terem comido a

L ’ surpresa de aniversario.
maga.

. dom inestimavel. . dom a ser desrespeitado.

Segundo a perspetiva religiosa, a melhor maneira de
agradecer a Deus o dom recebido €7

Answers
Fazer insta stories com selfies Cultivar e respeitar toda a
originais. manifestacdo de vida.

. Ir para a noite e chegar a casa de . Cultivar e respeitar somente a minha
vida.

madrugada.




-

Avida humana é&? 0

Full Screen

=
0

Answers

A um valor primordial. ‘ a minha vida.

. um valor menor. . um valor incomensuravel.

As varias civilizagbes entendem que a vida humanaéum @

Full Screen

£
0

Answers

A ..a respeitar e a preservar. ’ .dpenas a preservar.

. ..apenas a respeitar. . ..sem relevancia.




Porque é que a humanidade elaborou cédigos de conduta @
para defender a vida humana?

<ty

E3
0

Answers

A Em algumas situagdées a vida humana ‘ Por vezes o ser humano era agredido,
estava comprometida. violentado e negado.

Por vezes o ser humano distraia-se
com as redes sociais.

O Juramento de Hipdcrates €7 6

Full Screen

I 4 oo/200 2 & Youlube

Um contrato entre um Homem e uma Um contrato entre o paciente e o
Mulher. médico.

. Um juramento em que os médicos
juram proteger a vida.




Quial a religido que professa: "Eu ndo desejo matar os meus @
professores, filhos, sogros..." Fulsen

%

=3
0

Answers

‘ Cristianismo (religiao catélica).

Cristianismo (religido de Cristiano o
. Ronaldo). . Materialismo.

A doutrina budista proclama o respeito absoluto pela vida. Q
Qual é esta religiao?

L]
0

Answers

A nenhuma religido. ‘ Budismita.




Quem professa: "Quem matar uma pessoa sera julgado como &
tivesse matado toda a humanidade!" Fulsten

=
0

Answers

Quem afirmou: "No homem brilha um reflexo da propria ®
realidade de Deus." Fulseeen

-

=
o :
Answers

. Joao Paulo 11 . O meu tetravo.




Como se chama o homem, apresentado na aula, que lutou @
contra o racismo e xenofobia nos EUA? e

e~

A Martin Luther King

. Martin Luther Queen . Marco Hordcio (sem pescoco)

Que grupo diz respeito a atentados a dignidade humana? ®

Full Screen

* THE DWISIONAE COUNCILOF THE CAPE -

' WHITE AREA  skip |
 TFOUNBSRAAD VAN DIE KANP
0
Answers

A Estalinisma, Nazismo, apartheid. Violéncia dorn_estlca, Violéncia no
namoro, Bullying.

. Preconceito, Xenofobia, Racismo. . Desprezo e humilhac¢ao do outro.




O refugiado é... 6

Full screen

qualquer pessoa que procura fugir aos qualquer jovem que se refugia nas
conflitos e flagelos. redes sociais.

qualquer pessoa que vai de casa até a

ualquer jovem que foge da escola.
escola. . auad J a 9

Quais sao os principais paises de entrada de refugiadosna @
E u ro pa? Full Screen

=]
0

Answers

A Grécia e Italia.

. Africa e Asia. . Portugal e Coreia do Norte.




Quais foram os paises estudados por nés pelas politicasde @
anti-imigragao? Fulscee

=]
0

Answers

A Hungria e Austria.

. Portugal e Franca. . Lisboa e Hong Kong.

O Bullying é... 6

Full Screen

uma forma de tratar carinhosamente ‘ um conflito comum em ambiente

0s meus colegas. escolar.

um modo de dialogar com os meus . um conflito que provoca sequelas
amigos e inimigos. (baixa auto estima).




O Ciberbullying é... 6

Full Screen

£
0

Answers

fazer insta stories com o meu amigo

: 8 ‘ um modo de patinar na web.
No seu aniversarios.

enviar mensagens e imagens

: : - . declarar amor ao meu crush pela web.
ofensivas informaticamente.

A violéncia nas relacdes humanas acontece... ®

Full Screen

entre seres humanos que se
A entre extraterrestres. :
relacionam.

. entre seres humanos que nunca nem entre mim e o meu cido quando me
se relacionam. chama para brincar.




O ciclo de violéncia doméstica € composto por trésfases. @
QuaiS? Full screen

A Aumento de Stress; Ataque Violento;
Lua-de-Mel

Aumento de Stress; Dialogo; Jantar e . :
. i e hene . Tensao; Abracgos; Ida ao shopping

’ Amor; Amor; Amor

Quem podera ser vitima de violéncia domestica? 6

Full screen




Quem assistiu assiduamente as nossas aulas? 0

Full Screen

Professora Eugénia e Professora
Isabel.

‘ Professora Anita e Professora Eugénia.

Professora Isabel e Professora . Professora Leopoldina e Professora
Eugénia. Eugénia.




