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Objetivo do estudo
Analisar as qualidades psicométricas da versdo portfuguesa do Survey of Student Needs (SSN; Gallagher, Colin, & Kelleher, 1992; traducdo de Pinto, 2010),
um questiondrio de autorrelato para a identificacdo de necessidades de intervencdo psicolégica, numa amostra de estudantes universitdrios portugueses.

Participantes

Participaram 659 estudantes universitdrios, dos quais 504 eram mulheres (76,5 %), com uma média de idades de 21,96 anos (DP=6,55; Min-Max:
17-53). Estes estudantes estavam a frequentar, no ano de 2015/2016, maioritariamente cursos de licenciatura (n=495, 75,1%). Cerca de 514 (78%)
estudantes frequentavam o curso que constituiu a sua primeira opcdo no momento da candidatura ao ensino sUPEHRERCOM UMa média
académica atual de 13,96 valores (escala 0-20 valores; DP=1,58; Min-Max=10-20). Estes parficipantes aprese pedianos de
satisfacdo com o percurso académico realizado até ao momento (M=2,94, DP=0,69), e de satisfacdo com a vidao g 2=0,68).

Instrumento

The Survey of Student Needs (SSN; Gallagher, et al., 1992; fraducdo de Pinto, 2010; fraducdo de Pinto, 2014 ato
que avalia preocupacdes e necessidades pessoais, de carreira e de aprendizagem, destinado a estudantg a
sua versdo original por 42 itens, organizados em trés dreas: (a) Preocupagdes Pessoais (itens 1-34); (b) Pre e
(c) Preocupacdes de Aprendizagem (itens 39-44). Na versdo utilizada nesta investigacdo, o questiondri o
adicionados dois itens relativos & utilizagdo de drogas e as pressdes dos pares para utilizar drogas. A

escala de tipo Likert de quatro pontos. Os valores de cada subescala sdo calculados a partir dg

participantes a cada um dos itens que as constituem. Pontuacoes elevadas no SSN indicam mais preo

universitdrios.

Procedimentos de
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RS € g manifestas. Seguidamente, foram realizadas andlises fq
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0,675" onclui-se que o SSN é um instrumento vdlido e fidv ilizar-se em contextos de
investigacdo e intervencdo neste dominio.




