A Liturgia Escola de Vida Espiritual

na lgreja

Introdugio

Espiritualidade é um modo particular de conceber ¢ realizar o
ideal cristdo. Nfio é a mesma coisa que piedade. A piedade limita-se
as relagBes pessoais com Deus, enquanto a espiritualidade se reper-
cute em todos os actos da vida, encaminhando-a para a perfeigfo.
Se h4 diversidade de espiritualidades ¢ porque hd diversidade de
modos de encarar o plano de Deus ¢ o ideal cristio. Quando alguém
mergulha nas exigéncias reais do cristianismo e as quer fazer passar
3 vida, faz nascer na Igreja uma corrente espiritual. A espiritualidade
litdrgica é um modo de viver o ideal cristfo.

Para viver a espiritualidade liturgica & preciso ter uma visdo
clara do cristianismo: uma visio activa e cultural do mistério de
Cristo e da sua realizacdo na Igreja; a convicgio clara do cardcter
comunitirio da economia divina; uma compreensio profunda do
valor dos sacramentos e do lugar primordial que eles ocupam na
histéria da salvacio.

Daqui nasce uma série de quatro pressupostos:

a) — A vida cristd baseia-se numa exigéncia de radicalidade
religioso-ética. A tensio do «divino», do «sagrado» repercute-se
necessariamente nos actos da vida. £ o «nada se ama sem primeiro
se conhecer» do provérbio, ou «entender para crer» de Santo Anselmo.

b) — A experiéncia cristd nio é simplesmente de ordem religioso-
-ética, Ela fundamenta-se essencialmente no acto de fé, isto &, estd
relacionada essencialmente com o facto decisivo da revelagio. Esta
vai criar a experiéncia de uma heteronomia que, ao ser aceite, se trans-
formard num principio de valor real auténomo.
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Quer dizer que numa experiéncia religiosa de fé a tensdo ctico-
-religiosa transforma-se numa obediéncia a uma revelacio e nesta
obediéncia se concretiza a possibilidade ¢ o desejo de comunhio
entre Deus ¢ o homem.

¢) — Na experiéncia religiosa cristd tudo isto s¢ concretiza numa
referéncia insubstituivel e fundamental a Cristo. Esta experiéncia
de f& em Cristo torna-se absolutamente ¢ radicalmente normativa.

E dificil definir esta complexa referéncia do cristio a Cristo tal
como a encontramos nos Actos (9,5 e em Mateus (25,34). Poderia-
mos falar duma historicidade parodoxal de Cristo de Quem o cristdo
se tornou «memorial». A histéria de Cristo é & deve ser a sua propria
histéria. O cristio deixa determinar a sua vida por Ele, mais ainda
que pelos Seus ensinamentos e pelo Seu exemplo. Assim o cristio
nfio «recorda» apenas . Cristo, mas é uma «memdéria», uma encarna-
¢io d’Ele, uma actualizagio. E a consequéncia da «sequela de Cristo»
que ndo pode realizar-se num momento privilegiado, mas deve ser
uma preocupagio de todos os dias da vida do cristio — «O pai
predestinou-nos para sermos conformes a imagem de Seu Filho»
(Rom. 8, 29).

Como cristios, homens de fé, nio podemos deixar de aceitar
este paradoxo da nossa historicidade: fazemos presente hoje, no
tempo, «Alguém que é Ontem e Hoje, Principio ¢ Fim, Alfa e Omega,
a Quem pertence o tempo e a eternidade» (Vigilia Pascal-Béng¢do
do Cirio). Para isto é que na hora da Sua morte Cristo entregou a
Igreja, nascida do Seu peito aberto, o Seu préprio Espirito.

Assim se entende como «cristio» e «espiritualy slo termos
coincidentes, nio s6 quanto ao seu conteGdo mas mesmo a nivel
de vida.

O cristio serd sempre simultaneamente alguém que vem «depois»
de Cristo, mas que vai para Ele; alguém que estd no Novo Testa-~
mento mas revivendo o Antigo; alguém que em si mesmo retoma
toda a historicidade da salvagdo. Ainda hoje o Aatigo Testamento
continua a ser livio da vida da Igreja...

Toda esta doutrina sobre a historicidade da vida cristd a pode-
mos encontrar no itineririo espiritual de S. Jodo da Cruz.

d) — A vivéncia desta consciéncia histérica cristd da-se dentro
duma comunidade visivel e hierdrquica, que é a Igreja. A Igreja € o
lugar da comunhio oferecida e operada. «Em qualquer tempo €
em qualquer povo & aceite por Deus todo aquele que O teme e pratica
a justica (Act. 10, 35), contudo aprouve a Deus santificar e salvar os
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homens nio singularmente, s¢m nenhuma conexio uns com 0s outros,
mas constitui-los num povo que O conhecessse na verdade ¢ santa-
mente O servisse. Escolheu por isso Israel... Na histéria deste povo
Deus Se manifesta a Si mesmo ¢ torna patente aos homens os designios
da Sua vontade. E santificou-o para 9i. Mas tudo isto aconteceu
em preparagio e figura daquela nova e perfeita alianca que se esta-
beleceria em Cristo, e pata transmitir uma revelagio mais completa
através do préprio Verbo de Deus feito Carne (Jer. 31, 31-34)... Este
povo tem por cabeca Cristo... Tem por condigéo a dignidade e a
liberdade dos filhos de Deus... Sua lei é mandamento novo do amor;
Sua meta é o Reino de Deus, iniciado pelo proprio Deus na terra...
Este povo messidnico € para todo o género humano germe de unidade,
esperanca ¢ salvagdo... Constituido por Cristo... é assumido por
Ele como instrumento de redencio de todos (Mt. 5, 13-16)... Como o
Israel segundo a carne € chamado Igreja de Deus (2 Esdras, 13, 1;
Num. 20, 4; Deut. 23, 1 s5) assim o novo Israel que caminha no tempo
presente é chamado Igreja de Cristo (Mt. 16, 18)».1

A interioridade ¢ profundidade da comunhio em Cristo e no
Espirito Santo experimentam-s¢ no préprio acto em que a comuni-
dade eclesial se identifica na celebracio, segundo o principio: «a
Igreja faz a Eucaristia ¢ a Eucaristia faz a Igreja» 2.

IT
Liturgia e Espiritualidade

Falar de «liturgia» é falar duma forma concreta de celebrar.
A celebragio para ser autéatica e fiel a si mesma e para poder expri-
mir os valores da Alianga que nela se encerram precisa de nascer,
exprimir, alimentar ¢ alimentar-se do ambiente concreto em que se
desenrola. Como tal, a celebragdo litdrgica supde e alimenta uma expe-
riéncia cristd. Assim se da conta que entre liturgia e experiéncia espi-
ritual hd a mais estreita ligacio. A verdade da celebragio ¢ assegu-
rada pela verdade da experiéncia espiritual. Quando os textos, o$
cantos, os gestos, a linguagem estio longe ou fora do contexto hu-

mano, a celebragiio ndo toca, nada diz & Igreja reunida; ndo realiza

_—e———1

1 I Conc. Ec. Vaticano, Const. Lumen Gentium, ne 9.
2  Giovanni Moioli, Litargia e Vita Spirituale, in Rivista Liprglea 319 (74) 327-329.
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o Mistério; nfo se torna «acontecimento». A comunidade esteve
reunida, mas nada se passou com ela.

Assim a celebragio nio passa de um dever que importa cumprir
apenas por razdes morais: — porque é pecado nio ir 4 missa ao
domingo, porque € pecado nfo se confessar, etc....; ou passa a
ser inculcada por razdes empolgantes: — o padre deve rezar o Bre-
vidrio porque ele ¢ «totius Ecclesiae os»; — porque o oficio divino
é a «oragfio de toda a Igreja»...; — a missa é importante porque é
«a renovagio do Sacrificio da cruz»; ete....

Tudo isto € verdade, mas todo este modo de falar diz-nos que
se busca o «significado» num facto, que como tal, continua insigni-
ficante: uma celebragio de nada para ninguém. Importa dar valor
4 experiéncia religiosa pessoal, meté-la na celebracio e ela dard a
esta o calor necessdrio para se tornar uma «actio» vivificante.

Nio sendo significada nem interpretada na celebragdo litirgica,
a experiéncia cristd vai retratar-se ¢ expandir-se noutras formas de
celebragfio, colaterais & celebragfio litlirgica. Ela mesma passard a ser
o contexto das «devogSes» ou das superstigties, Duma devogdo a uma

supersticio a distAncia nio é largal

Aqui teremos uma das explicagdes da indiferenca perante os
sacramentos... A acgdo litfirgica nfo celebra «naday.

Por principio nfio se pode aceitar uma vida cristd fora ou ao
lado da celebragiio litdrgica pois que a celebragio é a prépria reali-
zaglio e actuagdo, «hic et nuncy», do #nico mistério da salvacdo em
Cristo, devendo a vida cristd, por sua propria natureza, assumir o
acontecimento celebrado na accio litdrgica para se tornar a sua dimen-
sdo vivida, segundo a trilogia: mistério-celebra¢io-vida e vice-versa.
Assim teremos claramente destacados os dois aspectos da acgio
litdrgica: por um lado ela é o préprio mistério de Cristo posto ao
alcance de todos os homens —e os homens tém fome dele —, por
outro lado a vida cristd actualiza o mistério de Cristo passando-o
para a vida ¢ tornando-o experiéncia.

Este pensamento, encontramo-lo desenvolvido na Sacrosanctum
Concilium» ao longo dos n,°° 6, 7 ¢ 10, O sublinhado é nosso.

n.° 6: — ... «assim como Cristo foi enviado pelo Pai, também
Ele enviou os apdstolos, cheios do Espirito Santo,
nfio sé para pregarem o evangelho a toda a criatura,
anunciarem que ¢ Filho de Deus nos libertou do poder
de Satands e nos transferiu para o Reino de Seu Pai,
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mas ainda para levarem a efeito o que anunciavam:
a obra da salvagcdio através do Sacrificio e dos Sacra-
mentos, sobre os quais gira toda a vida litirgica».

n.°* 7 — «Para levar a efeito obra tio importante Cristo esté

n,° 10:

sempre presente na Sua Igreja, sobretudo nas acgdes
litrgicas. Presente estd no Sacrificio da missa, tanto
na pessoa do ministro, como nas espécies euvcaris-
ticas. Presente estd nos sacramentos, de tal modo
que quando alguém baptiza é o préprio Cristo que
baptiza (S.to Agostinho). Presente estdi na Palavra,
pois € Ele mesmo que fala quando se 18em as Sagradas
Escrituras na Igreja. Estd presente quando a Igreja
ora e salmodia, Ele que prometeu: «Onde dois ou
trés estiverem reunidos em meu nome, Eu estarei
no meio deles» (Mt. 18, 20).

Com razio a Liturgia é tida como o exercicio
do munus sacerdotal de Jesus Cristo no qual é signi-
ficada e realizada a santificacio do homempy.

«A prépria liturgia, por seu turno, impele os fiéis,
saciados dos sacramentos pascais, para que sejam
concordes na caridade, conservem em suas vidas o
que receberam pela fé; a renovagdo da alianca do
Senhor com os homens na Eucaristia solicita e esti-
mula-os para a caridade imperiosa de Cristo. Da
liturgia portanto, como de uma fonte, deriva a graga
para nés e com major eficicia se obtém aquela san-
tificagio dos homens em Cristo ¢ a glorificagio de
Deus, para a qual tendem, como para seu fim, todas
as demais obras da Igrejaw.

Para quem iniciou os caminhos da fé, o mo-
mento do encontro pleno e consciente com Cristo
da-se na celebragio dos sacramentos no seio da Igreja.
— O mesmo se deve dizer para todos quantos desejam
percorrer o caminho até ao fim —.

O mistério de Cristo manifesta-se e comunica-se
na celebragio ritual. Nela o agir simbélico permite
o grau méximo do relacionamento com a realidade:
anuncio, comunicagfio, comunhio, compromisso.
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Num verdadeiro ¢ auténtico clima humano — o
clima do sinal — intervém a troca, o dom reciproco
entre Cristo e o homem, deles nascende uma unifo
real e profunda que nos sinais (como a oferta das
coisas naturais) encontrari o seu suporte constante...
Sendo a celebragio o momento privilegiado do
encontro com Cristo é um tempo forte e tem o sen
lugar préprio na totalidade da vida real dos homens
¢ uma fungio em ordem ao Reino futuro.

Os elementos da celebragio: — acolhimento mu-
tuo, cclebragio dos sinais da salvagio, ouvir a Pala-
vra, fidelidade, fraternidade, respeito pelos ministérios
— jogam toda a riqueza da sua pedagogia d¢ base. Na
celebragio cada cristio encontra um universo coerente,
e ao mesmo tempo diversificado, que nfo deixa na
sombra nenhum aspecto importante da vida.

A prépria comunidade encontra na assembleia
um modelo de comportamento. Aquilo que o rito
realiza ¢ o modo como todos os presentes sdc cha-
mados a nele participar, constitui a trama das relagtes
que deverdo realizar-se na vida da comunidade:
duma comunidade de fé — para uma comunidade cele-
brante — para uma comunidade de vida. Quer a nivel
pessoal, quer a nivel comunitirio, a celebragio €
«uma fonte de vida» e um ponto de referéncia 3.

Nio se pode falar de «liturgia» e de «vida espiritual» como
coisas independentes. Se a liturgia ¢ a celebragio do mistério de
Cristo, «ipso facto» ela é o fundamento e conteido de toda a vida
espiritual. E em contrapartida a vida espiritual aparece como a ver-
dade tltima da celebragdo litiirgica. Liturgia ¢ vida espiritual sdo dois
modos de falar da mesma realidade. Quando se diz «liturgia» subli-
nha-s¢ o que ha de mais especifico na celebragio: nfo tanto as suas
componentes a nivel teoldgico ou pastoral, mas a sua acgio, o seu
agir simbélico. Nio as rubricas ou textos contidos nos livros, mas o
actuar concreto do rito com todas as suas variantes que no desenrclar

da «acciio» entram com todo o seu peso. Quando se diz «vida espi.

3 Eugenio Costa, La Celebrazione: Fomte e Culmine della Vita Spirituale,
in Rivista Liturgica 3 (1974 ) 374-379.
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ritual» fala-se simplesmente da vida concreta do homem crente nas
suas relagdes com Deus, com os outros e consigo mesmo,

A liturgia é «fons et culmen» porque o cristio comecga a existir
plenamente como tal quando comega a participar nas acgdes litiir-
gicas, sendo cada uma delas para ele lugar de origem e ponto de
chegada, uma fonte de alimentagiio e uma referéncia, uma passagem
obrigatdria, porque vital.

Em termos biblicos poderfamos falar aqui do «culto espiritual»
de que nos falam Oseias (2, 13-15), Amés (5, 25); Jeremias (7, 22-23);
Migqueias (6, 6-8); Daniel (3, 38); Exodo (19, 5-6); Salmo 49 ; Salmo
50; Hebreus (10, 5-7); Mt. (26, 39 e paralelos).

Em cristianismo nio se pode falar duma experiéncia espiritual
sem admitir que ela é o culto real prestado a Deus — o tinico culto
que ¢ do Seu agrado.

II1
Liturgia e vida espiritual na histéria da Igreja

Entre a celebragio litiirgica e a vida cristd deve existir uma
osmose permanente. A vida faz de contexto e assegura a vitalidade
da celebragdio. As suas relagdes sdo essenciais. Quando a celebragio
se desenrola sem contexto, isto é, quando nio exprime nem se ali-
menta da vida, perde a sua identidade e eficicia. Cada um dos seus
elementos litirgicos serd respeitado por um principio de valor ritual,
mas sem jamais encontrar o valor duma linguagem simbélico-littrgica.

Passando 0s nossos olhos pela nossa vida pastoral teremos uma
série intermindvel de casos exemplificativos: pensemos na vivéncia
duma missa de corpo presente dum familiar (o ritual chama a atencio
para o facto); pensemos no choque da fé das eucaristias com a cele-
bragdo comunitdria do baptismo; nas celebragbes paroquiais da Pri-
meira Comunhfo ou da Profissio de Fé; pensemos na riqueza duma
eucaristia com profissio religiosa, ordenagSes sacerdotais ou con-
sagracdo cpiscopal...

Assim se entende porque historicamente os Santos invocados
na Confissfo, ao principio da missa, e no Cénon, eram os Santos da
Igreja local 4

4 Adtien Nocent, Storia della Celebrazione dell'Eucaristia, in Anamnesis 3/2:
Eucaristia, teologia e storia della celebrazione, Marietti 1983, 201 ¢ 239.
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Se penetrarmos o espirito da celebragdo litlirgica, poderemos.
saborear a riqueza‘de vida espiritval da primitiva comunidade cristd e
entenderemos toda a grandeza da histéria da Igreja nos seus primei-
ros tempos,

As comunidades primitivas praticamente s6 tinham uma forma de-
espiritualidade. Nés a podemos encontrar nas catequeses mistagd-
gicas dos Santos Padres, tais como Sante Ambrosio (De Mysteriis.
e De Sacramentis), Santo Agostinhe (Sermdes e Comentdrios aos
Salmos); S. Cirilo de Jerusalém (Catequeses Mistagdgicas); Dio-
nisio Areopagita (De Ecclesiastica Hierarquia); S. Pedro Damido
(Dominus Vobiscum). A caracteristica comum da espiritualidade de
todos ¢les era a fusio perfeita entre a liturgia e a vida.

Ao ler-se a histéria destes primeiros séculos constata-se que era.
mesmo absurdo admitir a hipdtese de uma actividade espiritual
privada, sem ligagio com o culto ptblico da Igreja. Todos os cristdos.
tinham o sentido da unidade em Cristo e na Igreja solidamente enrai-
zado nos seus coracdes; e na celebragio comum eles tornavam-se
de verdade «um s6 coragiio e uma sd almax» (Act. 4, 32), um 85 Corpo
em Cristo. Na celebragiio encontravam o alimento sélido e abundante:
que lhes transformava a vida.

Se tomarmos a Tradicdo Apostélica de Hipdlito de Roma consta--
tamos que as celebragdes eram «concelebragdes» de toda a comuni-
dade. Os catectimenos recebiam a sua iniciagio ao longo da celebragéo:
litirgica. Através da liturgia da Palavra eram instruidos nos funda-
mentos da fé e da vida espiritual. Os ritos litirgicos completavam a
sua preparagio para o baptismo. Os sacramentos da iniciagdo con-
feriam-lhes a filiagio divina, a plenitude da vida espiritual, a comunhio

sacramental com Cristo € a ¢comunhio na caridade com toda a Igreja.

No tempo das perseguigdes, e mesmo depois, os mais saborosos
frutos de santidade da Igreja amadureceram ao calor da Liturgia..
Pensemos no incalculdavel nimero de virgens, na forga invencivel
dos mdrtires expressa com alegria diante dos juizes com a comum
profissdo de fé: «christianus sum»; recordemos a multiddo de monges.
que povoaram os desertos do Egipto e da Asia menor no desejo de
viver uma vida 4 imitagio de Cristo; pensemos na caridade fraterna.
das primeiras comunidades, partilhando o pdo nas suas casas (Act.

2, 42), Tudo isto era fruto duma celebragio que, abarcando, trans--
formava a vida. Importa meditar, no dia a dia da Pastoral, em Actos

2, 42 s,

Se lermos as Actas dos Martires ficaremos com certeza impressio-
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nados com a profundidade da vivéncia litirgica ¢ veremos até onde
eles mergulhavam as raizes da sua espiritualidade. As palavras, os
gestos, as atitudes na hora suprema do seu martirio eram as mesmas
que eles usavam nas celebragdes comunitérias:

a) — era com um «Deo gratias» que eles costumavam ratificar a
leitura da sentenga proclamada pelo juiz, como o faziam na assembleia
litargica ap6s a leitura da Palavra de Deus. Assim fez, por exemplo,
8. Cipriano.

b) — O «Amen» com que tantas vezes concluiram na Igreja as
oragbes comunitirias e que pronunciavam como profissio de fé ao
receber a eucaristia, ratificava a oferta da sua prépria vida, associando-
-se pelo martirio & paixfo sangrenta de Cristo.

¢) — Nas actas do martirio de Santa Afra’ 1&-se que, quando
¢ra levada para o suplicio, rezava esta oragio de acentuade sabor
littirgico:

«Bu Vos dou gracas, Senhor Jesus Cristo, porque Vos dignastes
aceitar-me como vitima para gléria do Vosso Nome, Vés que fostes
imolado, como vitima, sobre a cruz para a salvagio do mundo
inteiro: Justo pelos injustos, Bom pelos maus, Bendito pelos malditos,
Inocente pelos pecadores. Por isso eu Vos oferego o meu sacrificio,
a Vés que viveis e reinais com o Pai e o Espirito Santo, 6 meu Deus,
pelos séculos dos séculos. Amen»,

Como esta, podem citar-se muitas ora¢des de muitos madrtires,
todas carregadas de sabor litirgico, quer na sua forma, quer no seu
contetido (S. Severo, 8. Deodato, S. Paulo de Gaza). A diversidade
da sua origem mostra que se trata dum mesmo modo de viver a
celebracéo.

Célebre a felicissima oracfo feita por S. Policarpo no momento
em que o carrasco prepara a fogueira que o vai consumir (155):

«Senhor, Deus omnipotente, Pai de Vosso muito amado e ben-
dito Filho Jesus Cristo por Quem nos foi dado conhecer-Vos; Deus dos
Anjos ¢ das Potestades, e de toda a criagiio; Deus de toda a raca
dos Justos que vivem junto de Vdés, en Vos bendigo porque me jul-
gastes digno deste dia e desta hora, digno de tomar parie, em nome
dos maértires, no célice do Vosso Filho, para a ressurreigdo da vida

5 8. Afrae martyris, n.° 19, in Acta Sentorum Augusti, 11, 58.
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eterna da alma e do corpo, na incorrupgio do Espirito Santo. Com
eles possa eu nesté dia ser admitido diante de Vdés, como sacrificio
agradavel e perfeito, Por tudo isto ¢ por todas as coisas, en Vos
louvo, Vos bendigo e Vos glorifico em Jesus Cristo, Vosso muito
amado Filho, nosso Sumo e Eterno Sacerdote, Por Ele Vos seja dada,
em unidio com o Espirito Santo a gldria, agora e por todos os séculos
que hio-de vir. Amen» 6,

Nio ¢ dificil descobrir nesta oracio a estrutura duma Prece
eucaristica.

Ja no préprio local do martirio, de olhos postos no céu, pronun-
cia uma outra oragio com as mesmas caracteristicas:

«Deus dos anjos ¢ dos arcanjos, Vds que sois a nossa ressurrei-
gdo e perddo dos nossos pecados, V6s que sois o protector da raca dos
Justos que vivem na Vossa presenga, eu Vos bendigo ¢ dou gracas
porque me julgastes digno de tomar parte na heranga e na coroa do
martirio, por Jesus Cristo, na unidade do Espirito Santo, para qus,
consumado o sacrificio desta tarde, eu possa receber tudo quanto em
verdade prometestes, Por isso eu Vos bendigo por todas as coisas e
Vos glorifico em Jesus Cristo, Pontifice Eterno e Todo-poderoso,
em Quem, por Quem, a Vés, na unidade do Espirito Santo, sejam
dadas honra e gldria, agora e sempre pelos séculos. Amen».

d) — Na hora do martirio, em que seria absolutamente natural
que a angilistia do momento absorvesse todas as capacidades da natu-
reza humana, nio deixavam os mirtires de fazer a sua oragiio dos
fiéis ou Oragdio Universal, auténticas Orationes Solemnes, tais como
as vamos enconfrar em Sexta-feira Santa.

O martir Paulo de Gaza, condenado a ser decapitado, pediu
a0 carrasco alguns minutos para se recolher e rezar, E reza pelo povo
cristdo; faz meméria dos judeus e dos samaritanos; reza pelos pagdos
e pela multiddo curiosa que o rodeia; e termina intercedendo junto de
Deus pelo juiz que o condenou, pelos imperadores que ordenaram a
persegui¢iio e pelo carrasco que o ia decapitar.

O préprio 8. Policarpo, apdés duas horas de oragdio, termina
fazendo memdria de toda a Igreja; lembra os conhecidos ¢ desconhe-
cidos; os bons e os maus e todos os cristios que continuavam unidos
a Igreja.

$ G. Bardy, La Vie Spirituclle d’aprés les Péres des trois primidres sidcles, in La
Maison-Dieu 69-72 (1962) 29.

N. BESSA — LITURGIA ESCOLA DA VIDA ESPIRITUAL 15

A um cristio que lhe pede uma lembranga especial na oracdo, no
momento do martirio, S. Frutuoso, bispo de Tarragona, respondeu:
«desejo ter presente no meu coragio a Santa Igreja, desde o oriente

até ao ocidente». B
No grupo dos mdrtires da Abitinia havia um leitor (Emérito),

em cuja casa se tinha celebrado a liturgia. O proconsul de Cartago
interroga-o:

— «E verdade que a reunido foi feita em tua casa contra as

ordens do imperador?

— Sim, foi verdade que celebramos a liturgia do Senhor.

— E porque deixaste entrar toda esta gente?

— Porque sio meus irmdos e eu ndo podia recusar-thes a minha

casa.

-- Mas devias té-lo feito...

— Nio podia, porque nés nio podemos viver sem celebrar a

liturgia».

Um outro elemento do grupo, o leitor Ampélio, explicava ao
procdnsul os tesouros que possuia: a comunhio com os irméos;
a celebragio do «dominicum»; as Santas Escrituras e, no mais intimo
do seu coragdo, o louvor de Deus.

Nas Actas de S. Frutuoso encontramos ainda um outro facto
cheio de interesse: enquanto os martires eram conduzidos ao supli-
cio, a multidio oferecia-lhes uma mistura preparada para aquela
ocasifio, a semelhanga do que se passou com Cristo no alto da cruz.
S. Frutuoso nfio a aceita «porque ainda nio € a hora de quebrar o
jejum». Era a 4.* hora. Esperava quebri-lo com os martires e profe-
tas no banquete que o Senhor preparou para aqueles que O amam.

e) — Uma outra atitude frequente entre os madrtires, era rezar
de bragos abertos, como estavam habituados a fazé-lo nas celebragbes
litdrgicas. — «Solitae consuetudinis memores» — dizem as Actas
de S. Frutuoso ao falar do modo como os didconos Augusto ¢ Euld-
gio fizeram a sua Wltima oragdo no meio das chamas.

f) — Também era gesto comum entre eles o abrago da paz.

Na «Passio» das Santas Perpétua e Felicidade 1é-se que esta
tltima, depois de se ter despedido de seu irmfo e de um outro crifzt?io
a quem exortou a permanecerem firmes na fé, juntou-se aos mdrtires,
seus companheiros, ¢ uma vez chegados ao lugar do suplicio, todos
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se deram solenemente o beijo da paz e esperaram «imdveis e em silén-
cio» o golpe final,

S. Fabido, no momento da separagio de seus irmfios, diz-lhes:
«Nds queremos dar-vos a paz, irm3os queridos, € 2 nossa paz perma-
necerd convosco se a guardardes com a Igreja e permanecerdes uni-
dos na caridade», 8. Marciano e Nicandro ddo-se primeiro o abrago
da paz e¢ depois ajoclham-se para que o carrasco cumpra o mandato.

g) — Em certos casos Deus quer consolar e fortalecer os Seus
martires antes da grande prova e envia-lhes um anjo para lhes oferecer
um vaso de leite. Esta bebida, que thes curava as feridas recebidas na
prisio e que lhes enchia o coragiio de consolagio e forga para o mar-
tirio, € uma alusdo ao leite que beberam no dia do sen baptismo como
alimento da sua nova vida sobrenatural. Agora é sinal doutra vida
melhor na qual muito em breve vio entrar, Deste leite fala a Tradicdo
Apostélica de Hipdlito.

h) — Na prisio muitas vezes 0s martires antevém o c¢éu como
um banquete preparado no meio de um jardim de delicias. E a trans-
posicio para um outro mundo dos dgapes fraternos em que eles
tomaram parte durante 2 vida.

Parece que ndo hd oragio nenhuma dos mdrtires que nfio seja
uma ressondncia da oragdio litdrgica. Muitas das suas palavras mos-
tram como os termos das celebracdes litirgicas da Igreja tinham
penetrado tio profundamente a sua alma e a 'sua vida 7. Ao lermos
todos estes testemunhos, damos conta que o segredo da grandeza
da fé destes séculos e a profundidade da vida espiritual destes cris-
tios estd no modo como eles viviam as suas celebragses e como as
celebragdes se transformaram para eles numa fonte vitalizadora ine-
xaurivel a plasmar-lhes na carne o que cada um deles havia de tes-
temunhar no martirio.

1v
A exuberdncia dos ritos, morte da piedade

As celebragdes litirgicas tiveram sempre um lugar primordial
na vida das comunidades cristds até fins da idade patristica. A partir
da Idade Média a liturgia sofre uma modificagio profunda nas suas

T G. M. Brasd, Liturgie et Vie Spirituelle, Belgica 1964, 48-49.
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expressdes externas. Assistimos ao crescimento do esplendor litér-
gico, do numero das festas, da duragio dos oficios carregados de
cerimonias, tantas vezes importadas da corte imperial. Crescendo
a exuberdncia exterior, progressivamente vai diminuindo a influéncia
da liturgia na vida dos fiéis. Participa-se no canto, nas cerimdnias,
nas procissdes, no «especticulo», mas diminui a participagio sacra-
mental; os periodos de siléncio, a permitir uma assimilagio e inte-
riorizagdo pessoal, sfo absorvidos por exercicios que s¢ sucedem,
como se s¢ temesse o vazio da celebracfio.

Se passarmos os olhos pelos sacramentdrios pds-gregorianos,
veremos como 2 liturgia da Semana Santa, do Baptismo, da Peni-
téncia piblica ¢ das Ordenagdes & sobrecarregada de ceriménias,
da mais diversa proveniéncia, que acabaram por dar i celebragio
um ar artificial sem ressonéncia na vida. Comparemos o rito da orde-
nacdo dos mais antigos eucoldgios — com uma oracgiio sé e a impo-
sicdo das mios — (Tradigdo de Hipélito) — com os «Ordines» da
alta Idade Média cheios de cerimdnias, de cantos e de intermindveis
orag¢oes.

Folheemos os missais e brevidrios do tempo e encontraremos
sobretdo nas festas dos Santos, que nio cessavam de se multiplicar,
férmulas de caricter popular e sentimental, tantas vezes tocando a
raia da superstigio. Vejamos, por exemplo, os hinos do Brevidrio,
as Sequéncias do Missal e as glosas que invadiram os textos da missa
e do offcio divino, H4 Sequéncias para as missas dos Santos, missas
do Comum e até para as missas dominicais e festivas. Adaptam-se
a todos os gostos, retratam muitas vezes factos puramente lendérios.

As «glosas» eram introduzidas como comentirios a todos os
textos da missa ¢ do oficio, quer se tratasse de partes fixas, quer
de partes varidveis. O povo gostava delas porque as entendia. Era o
principio da dramatizagiio da liturgia, Um exemplo apenas:

— Gléria in excelsis Deo — cujus reboat in omni gloria mundi,
-—Et in terra pax — pax perennis,

— Hominibus bonnae voluntatis — qui Deum diligant in veritate,
— Laudamus te — te decet laus,

— Benedicimus te — de die in diem,

— Adoramus te — cum prece, voto, hymnis adsumus ecce Tibi,
— Glorificamus te — qui in coelis gloriosus es,

— Gratias agimus tibi, de beneficiis tuis... efe,
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Para a leitura do livto do Apocalipse de 8. Jodo na festa dos
Santos Inocentes, comegava-se: «Lectio libri Apocalypsis Johannis
Apostoli, qui testimonium perhibet de te...»

O nosso Gradual ainda nos di amostras disto ac designar os
diversos Kyrie com um titulo, Por exemplo:

Kyrie 1 —Ilux et origo;
» 2 — fons bonitatis;
» 3 — Deus sempiterne;
» 4 — Cunctipotens Genitor Deus;
» 5 — Magnae Deus potentiae;
» 6 — Rex Genitor;
» 7 — Rex splendens;
» 13 — Stelliferi conditor orbis; ete.

Famoso neste género era o Oficio de Pedro de Corbeil que durava
quase todo o dia para ser celebrado, tio carregado estava de for-
mulas e cerimdnias 8,

Assim entendemos porque S. Francisco de Sales no seu retiro de
preparacdo para a ordenagio sacerdotal toma o propdsito de rezar
sempre o Rosdrio durante as missas cantadas.

A exuberincia exterior matou o espirito da liturgia e o espi-
rito dos fiéis. O culto, que para ser regra e alimento da vida espiritual,
devia tornar acessivel 4 inteligéncia e ao coragio dos cristios o Mis-
tério de Cristo, estava reduzido a puro ritualismo. As ceriménias
passaram a ser tomadas como um fim em si mesmas; a celebragio
torna-se um acto ritual social e a forca vivificante do Mistério desa-
pareceu,

Neste momento podemos pensar ainda em muitas missas e ser-
mdes de Festa, nas primeiras comunhdes solenes; nas nossas pro-
cissdes...

Com certeza o povo gosta das manifestagGes exteriores, entusias-
ma-se com elas. Mas a riqueza, a realidade transformadora do Mis-
tério de Cristo, contida na acc¢fo litdrgica, para ser vida na vida dos
cristios, estard muito longe do seu contexto. Esquecido o Mistério
na celebragio, toda a atencfio ird s6 para aquilo que responde 2
sensibilidade. Assim se entende porque neste tempo comegam a apa-
recer as devogBes 4 Santa Humanidade de Jesus Cristo ¢ logo de

¢ Cf., Office de Pierre de Corbeil. Texte et chant d’aprés le manuscrit de Sens
(XIIT sidcle), intr. et notes par H, Villetand, Paris, 1907.
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seguida a Nossa Senhora. Cristo, que sempre foi apresentado como
o «Dominus», o «Mestre», agora (século XV) é transformado no
«Homem das Dores», nu, a esvair-se em sangue, coroado de espi-
nhos, acompanhado dos instrumentos da Sua paixio, colocado morto
nos joelhos de Sua Mie dolorosa.

As duas devogSes irdo ganhar terreno, acabando cada uma por
criar o seu ciclo litdrgico. Maria que sempre foi celebrada em ligagfio
com Cristo, terd um ciclo préprio, que sempre se foi acentuando
cada vez mais, até que na Renascenca forma ja um ciclo paralelo
ao de Cristo.

v

A presenca do Monaquismo

As comunidades mondsticas organizaram a sua liturgia prépria,
com sabor primitivo, com espagos marcados para a celebragio do
«opus Dei» e para a «lectio divina». No século XII encontramos ainda
esta espiritualidade mondstica bem retratada na celebragio litiirgica.
A vida, a teologia, a mancira de pensar, sio o contexto vivo da cele-
bragdo. O monge, que descjava fazer da sua vida uma «sequela»
¢ uma identificacio perfeita com Cristo nos Seus mistérios (Cristo
Ideal do Monge, Cristo Vida da Alma, Jesus Cristo nos Seus Mis-
térios), sabe que estes continuam a ter para ele perene actualidade.
Por isso os celebra na sua liturgia.

Porque os ama, celebra-os; porque os celebra, torna-os presentes
e actuais. Para o monge a celebracio liturgica e a Palavra de Deus
(opus Dei e lectio divina) sdo o lugar privilegiado da actualizagfio do
Mistério de Deus. Para ele imitar, fazer-se 3 imagem (Rom. 8,29)
e viver a celebraciio sdo coisas coincidentes. A sua imitagfio de Cristo
tem fundamento litirgico.

Interessante notar como Santa Matilde (41298) e Santa Gertru-
des (1302) tém os seus didlogos com Cristo durante as celebragdes
litirgicas. As suas oragdes sfio retiradas, quase na totalidade, dos
textos da missa e do oficio divino ¢ as luzes divinas que recebem dizem
respeito ordinariamente aos ritos litirgicos e as observincias da
vida conventual 9,

Com o andar do tempo, porém, também o ambiente mondstico

9 Cf. Brasb, Litggie, 63.
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deixou de ser o contexto da celebragio litirgica, dado que a liturgia
teimava imdvel e sem resposta para a vida concreta. E também no
mosteiro s¢ perdeu a unidade entre celebraciio e vida. E assim como
entre os fiéis se comecaram a espalhar os livrinhos de oragdes para
acompanhar a missa, no mosteiro comega a impor-se a leitura da
Imita¢io de Cristo como livro preferido para a «oragio mental»,

Nos oficios corais, a cada hora candnica ajuntavam-se os salmos
Jfamiliares por intengdo dos associados, pelos amigos e benfeitores,
Seguiam-se os salmos penitenciais e no fim rezava-se ou cantava-se
o Oficio de Defuntos, seguido do Oficio de Todos os Santos ¢ ainda
se havia de encontrar tempo para o Oficio de Nossa Senhora,

Em certos lugares, as comemoracdes dos Santos (abundantes
ainda no Brevidrio dos ultimos tempos) faziam-se diante do altar
que lhes estivesse dedicado. O canto do Benedictus, do Magnificat
e do Te Deum sempre tinham lugar na capela reservada ac Santo.
Para 14 a comunidade se dirigia cantando a antifona.

O oficio deixou de ser o alimento espiritual dos monges, que
gastavam a maior parte do seu tempo em ceriménias sem sentido.
A oragHo tornou-se um fardo; a «lectio divina» desapareceu, quando
era a verdadeira ocupagiio dos monges, e com isto se relaxaram a
observincia e a vida regular.

Caida a liturgia no formalismo e esvaziada de todo o contetido,
paréquias e mosteiros cairam na decadéncia. Citaros, Valdenses
e Albigenses formaram contra-igrejas anti-sacramentdrias. O povo
refugia-se em préticas de piedade vazias de sumo doutrinal. As almas
privilegiadas dedicam-se a uma espiritualidade intima pessoal, o
mais possivel despojada de todo o formalismo exterior, quase exclu-
sivamente fundamentada na devogdo afectiva. A Igreja, perdendo a
riqueza da sua celebragio, perde a sua prépria identidade.

VI

Conclusiio

Os acontecimentos que marcam o nosso tempo parecem ser um
apelo a que se dé aos fiéis uma piedade mais solidamente enraizada
no «opus Dei» e um maior espago dentro da Igreja.

" Se em todos os dominios da actividade humana ao individualismo
sucede o sentido da comunidade, na Igreja é hora de deixar o indi-
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vidualismo e o subjectivismo réligiosos para encontrar e viver o sen-
tido eclesial ¢ comunitario do nosso cuito.

Todos damos conta que nesta época de progresse cultural, o
sentimentalismo ji ndo satisfaz ninguém. Persisitr nele é estar a gas-
tar cera com fraco defunto. A medida que a catequese se aprofunda
e a teologia abre as portas para novas perspectivas, todos sentem
cada vez mais urgente a necessidade de alimentar a sua vida espiritual
com um pio sdlido, diferente das devogdes sem base.

Dai o interesse e a alegria manifestados pelos fiéis quando des-
cobrem as riquezas espirituais no contacto com a liturgia, com a
Palavra de Deus e 03 Sacramentos. Basta constatar o seu entusiasmo
quando participam nos ritos ¢ cantos da Igreja; a sua alegria, por
exemplo, apds uma vigilia pascal bem celebrada em comum]...

Tudo isto sublinha ji os temas para as nossas pregacfes: uma
catequese séria quanto ao sentido da missa e dos sacramentos, sobre-
tudo do Baptismo, uma catequese biblica sobre a pdscoa, o sacrificio,
a ‘alianga, a oferta, a peniténcia, o sacerdécio dos fiéis, etc.... Uma
catequese que ndo deve limitar-se a grupos escolhidos mas deve diri-
gir-se a todo o povo de Deus. Doutro modo o cardcter comunitdrio,
tdo importante em liturgia, ficard em segundo plano — a liturgia
ndo é privilégio de uns tantos —. «E desejo ardente da Santa Mie
Igreja, diz o n.° 14 da «Sacrosanctum Concilium», que todos os fiéis
sejam levados &quela plena, cdnscia e activa participacio das cele-
bragdes litirgicas que a prépria natureza da liturgia exige e 4 qual,
por forga do baptismo, 0 povo cristio, «geragio escolhida, sacer-
décio real, nagdo santa, povo resgatado» (I Ped. 2, 9) tem dircito
¢ obrigagdo... Pois € a liturgia a primeira e necessaria fonte da qual
os fiéis bebem o verdadeiro espirito cristio».

Os Directdrios litirgicos foram publicados para ajudar na rea-
lizagiio desta tarefa.

Vamos terminar com a consciéncia clara de que este trabalho
estd incompleto. Falta tratar um pardgrafo referente ao papel pri-
mordial e insubstituivel do padre como animador da assembleia
lithrgica ¢ como pastor da comunidade de fé. O mesmo n.° 14 da
«Sacrosanctum Concilium» diz logo a seguir: «todas as esperangas
estario perdidas, se os prdprios pastores de almas nio estiverem
imbuidos do espirito e da forca da Liturgia e dela se tornarem mestres.
Por isso se torna muitissimo necessdrio que antes de tudo — ¢ quanto
antes — se cuide da formaglo litirgica do clero». E a Constituicio
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d4 normas concretas para esta formagio desde o n.° 14 ao 19. BEste
€ o caminho certe. Grande tarefa a realizar ainda!

Quando os fiéis rezarem c¢om a Igreja e como a Igreja, serdo
moldados pela sua doutrina, pelo seu modo de pensar e pelos seus
Jjuizos de valor sobre a vida humana (aborto, trabalho, justiga social ek
Os valores da Igreja serfo os seus valores, os critérios d’Ela serdo os
critérios deles. Rezando com a Igreja e como a Igreja eles viverdo
em conformidade com o espirito da Igreja.

A liturgia cultiva a sensibilidade ¢, através da beleza do seu
culto, educard os cristios para os verdadeiros padrGes da beleza,
da arte, da cultura, da civilizagio,

Diz a histria que a crise litfrgica se traduziu numa crise de
mentalidade eclesial. Para pensar com a Igreja e como a Igreja é
preciso estar senhor do sentido das Escrituras e dos livros litiirgicos,

Possa este esfor¢o de actualizagio litdrgica dar aos homens
do nosso tempo uma Igreja «cheia de beleza, sem mancha, nem
rugas, nem nada de semelhante, mas santa e imaculada» (Ef. 5, 27),
tal como Cristo a amou.

NARCISO COELHO DE BESSA, O.S. B.
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