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«A utilizacao do cadaver» *

1. O cadéver (humano) niio é uma coisa, um «objecto». Se o fos-
se, poderia ser adquirido, vendido e utilizado como aprouvesse ao seu
proprietdrio legal.

Por outro lado, o caddver nio é um «sujeito». Se o fosse, teria
direitos consignados em let que & sociedade e, em dltima instincia, ao
Estado caberia o dever de satisfazer.

Nio valendo como sujeito, o cadiver vale mais, muito mais —
um valor qualitativamente muito diferente — que a coisa mais precio-
sa. Ele vale por causa da pessoa de que €, agora, caddver: o valor da
pessoa impregna de valor ¢ seu caddver.

Este o valor subjectivo, ontoldgico, do caddver humano.

Isto explica o respeito € o culto que, desde tempos imemoriais,
tem merecido o cadéver, o afecto que lhe votam familiares e amigos da
4 pessoa falecida, e o repiidio geral e as severas puni¢des merecidas pe-

los que o profanam.

Mas para 14 deste o valor referido & pessoa de que constitui «os
restos mortais» — terd o caddver um valor objectivo, isto &, utilitdrio?

Sim, muito diversificado e muito importante.

Refiro, de passagem, o valor econdmico que resulta da «produ-
¢do» de caddveres: é s6 pensar nas agéncias funerdrias, no que lhes estd
a montante (indistrias de mdrmores, por exemplo) e a jusante (floricul-
tura ¢ seu comércio, postos de trabalho nos cemitérios). Cemitérios que
até podem constituir atracgéo turistica (lembremos o Pére-Lachaise em
Paris, com seus timulos de celebridades).

* Exposi¢o apresentada no coléquio sobre «Transplantes — da Etica 2 Praxis», promo-
vido pela Gabinete de Investigagiio Bioética da Universidade Catélica Portuguesa (UCP) e reali-
zado no Centro Regional do Porto da UCP, em 17 de Abril de 1996,
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Também de passagem, refiro ainda os funerais como oportuni-
dade de encontro da familia alargada, de convivéncia social e até de
celebragdo da pétria (os «funerais nacionais»), sendo certo que, fre-
quentemente, hd desencontros nos encontros, maledicénecia na convi-
véncia e hipocrisia na celebragéo.

Em todos estes casos, o destino do caddver ele mesmo & a destrui-
¢io: pelo processo natural e paciente da putrefac¢fo ou pela via tecno-
légica e expedita da cremagao.

Mas o caddver tem outras alternativas de utilizagio: o servico da
vida. Esse serd, sem divida, o seu destino sublime!

2, O servigo da vida proporcionado pelo caddver pode ser ime-
diato ou directo e mediato ou indirecto.

O servigo imediato ou directo consiste na utilizagdo de 6rgios
recolhidos de caddveres para salvar vidas, indo substituir érgios vitais
grave ¢ irreversivelmente lesados — coragéio, figado, pancreas pulmdes
e rins (por ordem alfabética) sendo ainda se referir a cérnea que per-
mite a recuperagio da visdo na cegueira por opacidade deste componen-
te do olho. TransplantagGes que devem obedecer a normas éticas pre-
cisas, rigorosas e absolutas, a comegar pelo imperativo da dago ¢ da
rejeicdo liminar da venda, da comercializagao.

O servigo mediato ou indirecto diz respeito a investigagéo cient{-
fica e técnica e A formagiio médica.

A investigagio susceptivel de beneficiar altamente da utilizacio
do caddver situa-se muito especialmente nos dominios da anatomia
normal e patoldgica, da biologia molecular, celular e tecidular ¢ da
cirurgia, com o fim iiltimo de avangos no conhecimento das causas, me-
canismos, manifestagbes, diagndstico e tratamento das doencas.

Quanto & formagio médica, a utilizagdo do caddver € indispen-
sdvel para a aquisi¢do adequada dos conhecimentos de anatomia que
constituem o alicerce da cultura que o aluno de medicina tem necessi-
dade de adquirir, e é de grande importincia para o adestramento em
técnicas operatérias dos que se preparam para serem cirurgides.

3. Permita-se a este velho professor de Anatomia — mas ainda
novo porque sempre apaixonado pela docéncia, mas ainda novo porque
sempre inconformado com a rotina e a mediocridade, mas ainda novo
porque empenhado na luta pela qualidade e na busca dos meios que
permitern vencé-la, mas ainda novo porque sempre crente de que vale
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a pena lutar pelo que vale a pena e sempre confiante em que a vitdria
hé-de, um dia, chegar — permita-se a este velho-novo professor de
Anatomia deixar aqui brevissimas palavras que retiro da parte final do
extenso texto que li no Coléguio Parlamentar sobre «Questdes éticas e
legais relativas & uvtilizagdo de cad4veres para fins de ensino e investi-
gagio», promovido pela Comiss3o de Saide da Assembleia da Repii-
blica e realizado na Sala do Senado do Paldcio de S. Bento em 28 de
Junho de 1994:

«0 encontro dos alunos de Anatomia — alunos do 1° ano do cur-
so de Medicina — com cadédver humano €, na esmagadora maio-
ria dos casos, o primeiro embate directo com a realidade brutal da
Morte e, por ricochete, com a maravilha da Vida, com o sentido
da Vida. E que, sem sentido pessoal que a orienta, dinamize, recon-
forte e alegre, a Vida é Desvida: suporta-se, carrega-se, ilude-se,
aliena-se, destroi-se.

Se o0 aluno de Anatomia sabe que aquele corpo que vai dissecar
estd ali porque pertenceu a alguém de quem nada se sabe, que foi
para ali porque pertencia a uma péria que ninguém acolheu, ele
tender4 a nfo ver nesse corpo mais que uma estrutura morta — uma
coisa.

Mas se esse corpo estd ali porque a pessoa de quem ele foi ex-
pressamente o quis, em beneficio daqueles que, uma vez médicos,
dedicario a sua vida ao servigo da vida dos outros, a situagio é
completamente diferente.

Aquele caddver que estd ali e que ele, aluno, vai dissecar, ja néo
€ um morto, visto que o gesto explicativo desse encontro exprime,
revela, a pessca que esse corpe foi e agora se entrega 3 pessoa
concreta dele, aluno, se lhe oferece com confianga para que o reta-
lhe ¢ desvende até ao Amago. Confianga de entrega que é confis-
sdo ciciada a dizer-lhe que essa pessoa que aquele corpo foi estd
segura de que esse/essa jovem o ird «tratar» com respeito, ternura
e competéncia e que corresponderd ao gesto magnifico da doagdo
utilizando os conhecimentos adquiridos para que venha a ser mé-
dico capaz no conhecer e no agir, no saber pensar e no saber
comportar-se, um médice atencioso, compassive e dedicado. O
caddver humano serd assim, simultaneamente, o Primeiro Doente
e o Primeiro Mestre de aluno de Medicina.

Lirismo?

Os Profs. norte-americanos Sandra L. Bertman e Sandy C. Marks,
Jr, muito empenhados, desde hd anos, na utilizagdo dos caddveres
humanos na formagio humanista dos alunos de Medicina durante
a sua passagem pelos laberatérios de Anatomia, tm apresentado,
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em diversas publica¢des, numerosos exemplos ilustrativos. Numa
delas ! transcreve-se o testemunho de um aluno, a propdsito da
«recordagio mais memordvel» do seu curso de Anatomia:

Tenho j& quase concluida a dissecgio do corpo de uma muther
de 71 anos que morreu com um cancro no pulmio. Embora por
vezes nfio seja agraddvel separar, cortar ou retirar partes do caddver,
eu faco-o de boa vontade e sem remorso ou sentimentos que me
pertubem. Antes de tudo, nfo € a mulher ela mesma que esté a ser
dissecada. E o corpo que ela ocupava para manter a vida terrena.
Bem sei que as coisas ndo sdo assim tio simples. O que sobreleva
todos 0s meus oulros pensamentos e sentimentos a respeito da
dissec¢iio € que essa mulher deu-me um presente. De sua prépria
vontade ela permitiu-me utilizar o corpo que jd nfio usa para eu
conseguir por ele o conhecimento que, espero, me habilitard a cui-
dar dos vivos. Ela deixon uma «prenda de amor» aqueles que ain-
da estdo vivos neste mundo. A sua prenda € muito especial: uma
prenda para os que ainda estfo vivos. Por isso a respeito € admiro».

Eis aqui a tiltima e inestimdvel! utilizagdo do caddver humano: a
de educador de atitudes.»

JOAQUIM PINTO MACHADO

! The dissection experience as a laboratory for self-discovery about death and dying: ano-
ther side of clinical anatomy. Clin. Anatomy, 1989, 2, p. 103-113.
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