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RESUMO

Este trabalho examina a influéncia e o contributo da Carta Enciclica Fratelli Tutti do
Papa Francisco no contexto da educacdo para uma sociedade justa e solidaria baseada na
fraternidade. A enciclica oferece uma visdo abrangente sobre as questdes sociais atuais,
enfatizando a importancia da solidariedade global, da justica social e da fraternidade como
pilares fundamentais para uma convivéncia harmoniosa e justa. O estudo analisa como a Fratelli
Tutti fornece um quadro ético e moral que pode orientar a educagdo e a formagao de individuos
e comunidades para um compromisso comum de construir um mundo mais justo, solidario e
fraterno. Destaca a importancia de promover valores como o respeito mutuo, a inclusdo, a
igualdade e a justica, enquanto aborda questdes cruciais, como a migracao, a ecologia integral
e a economia global. O trabalho apresenta também a contribui¢do pratica da enciclica no
desenvolvimento de contetidos educacionais e estratégias pedagodgicas que promovem a
fraternidade e a solidariedade. Conclui-se que a Fratelli Tutti oferece um guia inspirador para
educadores e lideres empenhados em moldar uma sociedade mais justa, equitativa e fraterna,
destacando a necessidade de agir em conjunto para alcangar um futuro mais inclusivo e

compassivo para todos.

Palavras-chave: EMRC; educacdo; fraternidade; partilha; proximo; amor; irmao; irma;

humanidade; pao; Deus; Fratelli Tutti.

ABSTRACT

This paper examines the influence and contribution of Pope Francis' Encyclical Letter
Fratelli Tutti in the context of education for a just and supportive society based on fraternity.
The encyclical offers a comprehensive view of contemporary social issues, emphasizing the
importance of global solidarity, social justice, and fraternity as fundamental pillars for
harmonious and just coexistence. The study analyzes how Fratelli Tutti provides an ethical and
moral framework that can guide the education and formation of individuals and communities
towards a common commitment to build a more just, supportive, and fraternal world. It
highlights the importance of promoting values such as mutual respect, inclusion, equality, and
justice, while addressing crucial issues such as migration, integral ecology and the global
economy. In addition, the paper presents the encyclical's practical contribution to the
development of educational content and pedagogical strategies that promote fraternity and

solidarity. It concludes that Fratelli Tutti offers an inspiring guide for educators and leaders



committed to shaping a more just, equitable and fraternal society, highlighting the need to act

together to achieve a more inclusive and compassionate future for all.

Keywords: EMRC; education; fraternity; sharing; neighbor; love; brother; sister; humanity;

bread; God; Fratelli Tutti.
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INTRODUCAO

«FRATELLI TUTTT’: escrevia Sao Francisco de Assis, dirigindo-se a seus irmaos e
irmas para lhes propor uma forma de vida com sabor a Evangelho.» (FT 1). Assim comeca, na
introducao, a carta Enciclica Fratelli Tutti do Papa Francisco publicada a 3 de outubro de 2020

—um desafio feito apelo para a fraternidade.

Esta enciclica ¢ uma poderosa reflexdo sobre a fraternidade e a sua relagdo com a
sociedade contemporanea. No contexto da enciclica Fratelli Tutti, a fraternidade ¢ ampliada
para abranger a ideia de que todos os seres humanos sdo irmaos e irmas numa grande familia
global. O Papa Francisco argumenta que a falta de fraternidade ¢ uma das principais causas dos
problemas do mundo contemporaneo, incluindo desigualdade, guerra, pobreza e exclusio

social.

Inspirados pela leitura da enciclica, apresentamos uma singela contribuicdo que nos
permita tomar consciéncia da importancia de educar para a edificagio de uma vida em

fraternidade que promova uma sociedade justa e solidaria.

No Capitulo I abordaremos a fraternidade como percurso para um mundo mais justo e
solidario. Comegaremos por dissecar o conceito de fraternidade, elucidando varios enfoques
teoricos, desde os contributos da Historia das Ideias até aos contributos da doutrina social da
Igreja. Prosseguiremos, até em decorréncia dos ensinamentos de Francisco na enciclica, que ¢
a crise global que a Humanidade enfrenta na atualidade na frente ambiental, na esfera
demogréfica, no ambito da satide publica, na erosdo dos sistemas politicos, e em tantas outras
ameacas sombrias a escala global que afetam milhdes de seres humanos, que coloca uma
mudanga para um novo paradigma ancorado na fraternidade, como um imperativo de
sobrevivéncia. Iguais na diferenca, porque todos iguais perante os desafios enormes que se
colocam a nossa “Casa Comum”, o individualismo terd que subordinar-se a cooperacio, o
egoismo tera que vergar-se a solidariedade, porque sé havera salvacao coletiva, ou nao havera

salvacao.

O Capitulo II trata da inspiragdo que a enciclica nos pode dar para a educagao para a
fraternidade, conceito demasiado ofuscado pelas “sombras” atuais, como demonstra o titulo do
primeiro capitulo da enciclica: «As sombras dum mundo fechado» (FT 8). Mas o Papa
Francisco ndo quer falar para sombras, mas para um mundo em que, cada vez mais, milhdes de

pessoas se veem reduzidas a uma sombra de Humanidade. E esse o contexto do texto da
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enciclica Fratelli Tutti, e ¢ esse também o tempo de Fratelli Tutti - 2020, ano de pandemia,

reforcadas para muitos, as amarguras de caréncias antigas.

Francisco esboca um quadro sombrio e desencantado sobre o modo de funcionamento
das economias, questionando sobretudo os crescentes aumentos da desigualdade social: «Se a
sociedade se reger primariamente pelos critérios da liberdade de mercado e da eficiéncia, nao
ha lugar para tais pessoas, e a fraternidade ndo passara duma palavra romantica.» (FT 109).
Ora, quem sdo tais pessoas? Sao os deficientes, os que nasceram em lares pobres, 0os que nao
tiveram acesso a uma educagdo de qualidade. E por isso que Francisco defende um Estado ativo
que possa minorar tais disfungdes. Mas, além disso, e em consequéncia, Francisco defende

outro conceito de eficiéncia econdmica, onde a fraternidade deve ter um papel de pedra angular.

E neste contexto que, em sequéncia l6gica, Francisco avanga com outra visio sobre 0s
direitos fundamentais dos cidaddos: ndo basta reconhecer a dignidade e a igualdade como
direitos; torna-se necessario combater as causas estruturais que os obstaculizam, sendo
responsabilizada a politica e os politicos pelo quadro de inércia em que o mundo tem navegado
nos tempos recentes, fonte de todos os desencantos das gentes e dos populismos mais mal-

intencionados.

Deve realgar-se que a enciclica Fratelli Tutti aponta também para um novo paradigma
moral ao criticar, implicita ou explicitamente, e ao estabelecer a correlagdo entre certas
realidades dos nossos tempos: ecologia e pobreza; marketing e politica; migragdes e exclusao;

liberalismo e populismo; guerra e decadéncia moral.

E por tudo isto que ¢é urgente a fraternidade. A liberdade e a igualdade ndo se bastam,
nem se podem prosseguir com sucesso, sem o cimento da fraternidade. Acresce, contudo, que
a fraternidade s6 pode operar quando reconhecemos o outro como nosso igual, num quadro de
dignidade plena, e que a eclosdo da fraternidade colide, bastas vezes, com o ancestral egoismo
humano. E, ¢ no contexto de combate ao egoismo, que a educagdo, instrumento de pedagogia
da fraternidade e da solidariedade, deve ter lugar e pode desempenhar um papel decisivo,
construindo um caminho para um mundo melhor. Mas para isso serd necessario garantir, na
pratica, o cumprimento efetivo do direito universal a educagdo. E promover uma educagdo para
a fraternidade, construindo a cooperacdo como pedra angular, uma educagdo para a procura do

bem comum, uma educacao para os valores, para a cidadania e para a identidade.

Depois do percurso pela enciclica Fratelli Tutti, empreendido no capitulo anterior, o
Capitulo III destina-se ao contributo e a pratica letiva da Unidade Letiva 3 do 6° ano: “A Partilha

do Pao” para a constru¢do da fraternidade e de um mundo mais justo e solidario. Comegaremos
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com a nogao de partilha do pao como um modo de exercer a fraternidade, mas que encontra
oposi¢des que impedem o seu pleno exercicio, com a pobreza e a fome a imperar a lista das
dificuldades. No entanto, algumas notas de esperanca, por ténues que ainda sejam, ja se
comegam a vislumbrar no horizonte, € a povoar os discursos das liderangas das nagdes. Talvez
0 nosso instinto de sobrevivéncia se sobreponha e nos incite a mudar de rumo, se ¢ que ainda
ha tempo. Talvez os seres humanos ndo sejam assim imperfeitos, até porque: «Abencoou Deus
o sétimo dia e o santificou, porque nele descansou de toda a obra que realizara na criagdo.» (Gn

2,3).

Por fim, apresentaremos a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), com a
caracterizagdo da escola e a sua comunidade educativa, seguindo-se a caracterizagdo da turma
onde foi lecionada a PES, e uma proposta de planificagdo da Unidade Didatica “A Partilha do
Pao”. Terminamos com a avaliacdo das aulas lecionadas, que reflete as escolhas feitas e os
desafios encontrados na aplicacdo de determinadas estratégias devido ao contexto pandémico

em que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada.
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CAPITULO I - A FRATERNIDADE COMO CAMINHO PARA UM MUNDO JUSTO E

SOLIDARIO

A fraternidade representa a ideia de que todos os seres humanos sdo irmaos e irmas,
independentemente de qualquer diferenca que nos possa afastar. Ao abracgar a fraternidade
como um valor fundamental, podemos abrir as portas para a constru¢ao de uma sociedade mais

justa e solidéaria.

O mundo estd profundamente marcado por desigualdades sociais, econdmicas e
politicas, e a fraternidade faz eco da nossa responsabilidade enquanto individuos. Desafia-nos
a estender a mao aqueles que estdo em situacdes de vulnerabilidade e a trabalhar juntos para
eliminar as injusticas que persistem ao nosso redor. Encoraja a compartilhar recursos e
oportunidades, a promover a inclusdo e a justica social, e a buscar o bem-estar de todos, ndo
apenas o proprio. Também nos leva a praticar a solidariedade: quando reconhecemos a ligacao

entre todos os seres humanos, torna-se mais dificil ignorar o sofrimento alheio.

Neste capitulo apresentaremos o conceito de fraternidade a partir da sua terminologia,
percorrendo a Historia das Ideias, os contributos da doutrina social da Igreja e da teoria do
Direito, e ainda uma referéncia a relagdo entre amizade, politica e fraternidade. Na segunda
parte do capitulo apresentamos a fraternidade como unico caminho para a sobrevivéncia
humana, oposta a destruicdo ambiental, as desigualdades e a pobreza; e ainda a mensagem crista

e a preservacao da “Casa Comum”. Comecemos entdo, pelo conceito de fraternidade.

1. O conceito de fraternidade

A fraternidade ¢ um conceito com raizes profundas na Historia das Ideias. Na Grécia
Antiga os filosofos discutiam a fraternidade como o pilar das relagdes humanas, mas foi com a
Revolucao Francesa que o conceito ganhou destaque com a famosa triade "liberdade, igualdade
e fraternidade", tendo sido um dos pilares da modernidade politica. Também a doutrina social
da Igreja desempenhou um papel significativo na promoc¢do da fraternidade, abordou questdes
sociais e econdmicas, defendeu a solidariedade e a fraternidade como principios-chave para a
resolucdo das desigualdades sociais. Na teoria do Direito a fraternidade ¢ vista como um
principio que guia a interpretacdo e a aplicacdo das leis, promovendo a justica e a igualdade.

Uma comunidade baseada no respeito mutuo e na cooperacao, onde as pessoas se veem como
13



irmaos e irmas, ¢ trabalham juntas para alcancar objetivos comuns, necessita da fraternidade

para se tornar realidade.

1.1 Ao redor da fraternidade na Historia das ldeias

Uma observagao inicial sobre o significado da terminologia fraternidade conduz-nos a
uma conceptualizagdo polissémica da qual sobressai, de forma evidente, uma idealizagdo de
consanguinidade, lagos entre parentes, ao assinalar a particularidade que conecta membros de
uma mesma familia. No entanto, ¢ simultaneamente exposto como uma nocgao filoséfica,
religiosa, ética, politica ou sociavel e, de igual forma, como uma importancia estimada pela
cultura mundial, resultando num termo quase distinto dos diciondrios das ciéncias

sociopoliticas e filosoficas.!

Etimologicamente, as defini¢des em diciondrios e enciclopédias assemelham-se, ao
definirem esta nocdo com base no seu radical latino frater, com a interpretagao de irmao. O
vocabulo latino fraternitate €, portanto, definido como “parentesco entre irmaos; contubérnio
entre populagdes". Na sua interpretacdo mais comum, representa o vinculo que unifica os

elementos de uma mesma familia e que precisaria unificar os elementos da familia humana. 2

Neste sentido, surge também como o sindnimo de "parentesco de irmaos ou irmas";
9. N

"unido ou afeto entre irmaos ou semelhante a que idealmente haveria entre irmaos”; "amor ou

afeto em relacdo ao proximo"; "boa convivéncia ou harmonia entre as pessoas".’?

Partindo dos textos biblicos, nomeadamente do Antigo Testamento, ¢ de salientar que o
termo "irmaos" € utilizado para provar a pertenga a0 mesmo agregado familiar, contrariando a
idealizagdo do conceito de estrangeiros, ou ainda para designar os membros originarios de uma

mesma unidade ou tronco familiar.

J4 na Roma antiga, este termo era utilizado para designar as relagdes entre individuos
filhos dos mesmos pais, sem qualquer outra conotagdo. O conceito de sociedade particular foi
modelado sobre esta base, onde se colocavam os bens em comum. Apenas com o aparecimento

do cristianismo se desenvolve a ideia de que todos somos filhos de um mesmo Deus, levando a

L Cf. Gregory Conti, «James Fitzjames Stephen's other enemies: Catholicism and Positivism in Liberty, Equality,
Fraternity and beyondy», History of Europen Ideas 47, 1.7 (2021): 1109-1149, acedido a 5 de julho de 2021,
https://doi.org/10.1080/01916599.2020.1853884.
2 Cf. Wolfgang Palaver, «Fraternity versus Parochialism: On Religion and Populism» Religions 11, n° 7 (2020):
6-9, acedido a 19 de maio de 2021, https://doi.org/10.3390/rel11070319.
3 Cf. Dicionario Online Priberam de Portugués, acedido a 8 de maio de 2021,
http://www.priberam.pt/dlpo/default.aspx ?pal=fraternidade.
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que o conceito de fraternidade rompa com as fronteiras da relagdo familiar e se estenda ao

proximo e a totalidade da humanidade.

A fraternidade apresenta-se, neste sentido, conceptualizada e exposta como uma ordem
relacional da humanidade, indo além do conceito aristotélico de amizade politica, em que o
filosofo grego defendia que os individuos se unem em concordancia para criar um coletivo
politico definido. Com tal afirmag¢do, podem-se perceber alguns componentes semelhantes que

se aproximam do verdadeiro significado de fraternidade, sendo dado por:

. Irmanagdo entre irmaos ou entre todos aqueles que se cuidam como tal;
. Mutualidade nas suas correspondéncias;

. O bem-querer ou afei¢do ao outro;

o Coletividade que consente proteger o beneficio dos seus constituintes.*

O processo de andlise relativo a conceptualizacdo deste termo pressupde uma
compreensdo particular do carater da fraternidade, apresenta-a como uma classe ética e religiosa
e consegue desempenhar papéis interessantes na teoria e na pratica politica, bem como no
direito. Assim, deve-se considerar a necessidade de fundamentar a ideia precisa de fraternidade
na determinac¢ao de um coletivo universal, a unidade das coisas diferentes, onde as sociedades

consigam viver pacificamente entre si, valorizando a igualdade de cada uma.’

E interessante destacar que, neste ultimo estudo referenciado, a fraternidade, na sua
esséncia, serve como um estimulo para promover lagos mais fortes na sociedade. Pode ser
visualizado como uma série de circulos interligados que se expandem naturalmente,
abracando os ideais de compaixdo e amizade de cariz tendencialmente universal. Essa
fraternidade € vista como uma unido enraizada em lagos de sangue, parentesco e localidade.
Abrange um sentimento de ligacdo emocional com uma familia ou cla, se a sua amplitude for

mais escassa, ou com uma comunidade ou associacdo de vizinhanca.®

Os termos até entdo expostos sdo visiveis nas proprias praticas de Jesus Cristo,
considerando o periodo historico, onde viver obrigava a uma nog¢ao de lagcos familiares que
envolvia a vizinhanga e a consequente adesdo a uma coletividade com ligagdes muito
acentuadas, o que propde uma fraternidade ndo apenas vinculada ao sangue ou ao parentesco,

mas, sobretudo, aos valores ético-religiosos comuns, permitindo a introducao de novas

4 Cf. Antonio Filipe Rodrigues Costa, 4 Fraternidade: Andlise filosofico-teoldgica e pedagdgico-didatica da
Unidade Letiva 5 do Programa de Educacdao Moral e Religiosa Catolica do 5° ano de escolaridade Relatorio de
Estagio, (Porto: Instituto Universitario de Ciéncias Religiosas, Universidade Catolica Portuguesa, 2012), 35-38.
5 Cf. Giuseppe Tosi, «Cristianismo social. A fraternidade como categoria (cosmo) politica», Nuova Umanita
XXXII (2010): 525-528.
6 Cf. Tosi, «Cristianismo social», 529.
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dinamicas relativamente a tradicao judaica.

A parabola do bom samaritano (Cf. Lc 10,25-37) ¢ sintomatica disto mesmo, onde Jesus
indica uma fraternidade tdo amplificada que ¢ inclusiva a todos os seres humanos, sem que se
subentenda uma distingao de racga, cor, género, lingua, religido, posi¢ao politica ou oriunda de
qualquer outra posi¢do, sobretudo do nascimento. Podemos, desta forma, associar a
promulgacao da Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) a préatica crista e biblica,
sendo que ¢ neste documento que a conceptualizacdo de fraternidade se assenta, de forma
cosmopolita ou politica, recordando um cosmopolitismo estoico greco-romano, que segue no
plano mais radical, em que o universalismo do amor fraterno chega, inclusive, a apresentar o

amor pelo inimigo como um paradigma essencial da boa sociedade.’

Assim, ¢ possivel deduzir que, embora este entendimento possa ter multiplas
interpretagdes, € essencial manter um exame permanente da evolugao do conceito, tendo em

conta o seu contexto historico e os efeitos dai resultantes.

A concecao de fraternidade ou, em termos mais especificos, de irmandade, presente no
Antigo Testamento, representa a totalidade dos individuos que surgem a partir de um seio
materno comum (cf. Gn 4,2), estendendo-se aos elementos de uma mesma linhagem (cf. Gn
13,8), de um cla analogo (Cf. 2 Sm 19,13), de um povo idéntico (Cf. Dt 25,3), por oposi¢do a
forasteiros (Cf. Dt 1,16) e, por fim, as populag¢des descendentes de um antecessor idéntico, como

Edom e Israel (Cf. Dt 2,4).

O conceito de fraternidade universal surge logo no Antigo Testamento. E revelado que
Deus confiou a Adao, o progenitor da raca humana, a ideia da fraternidade. No entanto, esse
vinculo ¢ quebrado pelos descendentes de Adao. Caim, movido pela inveja, comete o ato
hediondo de assassinar o seu irmao Abel. Este ato de violéncia ¢ resultado da recusa de Caim
em reconhecer o paradeiro do seu irmdo. Deste ponto em diante, a humanidade ¢ vista pelas

lentes do pecado em relagdo a Addo.?

O povo da Alianga embarcard numa extensa jornada de descoberta, onde
compreendera o conceito de fraternidade entre os descendentes de Abrado. Ao priorizar a sua
fé compartilhada na mesma entidade divina e compromisso com a Alianga, afirmam a sua
adesdo aos principios da devogdo religiosa (Cf. Lv 19,17ss). Ao examinar o Antigo
Testamento, fica claro que hd um tema predominante de fraternidade, exemplificado nas

palavras do salmista que proclama com alegria: "Vede como ¢ bom e agradavel que os irmaos

7 Cf. Tosi, «Cristianismo social» 531.
8 Cf. Xavier Léon-Dufour, «Hermano», em Vocabuldrio de teologia biblica, (Barcelona: Herder, 1985), 381-
384.
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vivam unidos!" (SI 133,1). No entanto, a certeza da nacdo apresenta uma perspetiva
contrastante. A medida que os conflitos pessoais sdo reconciliados, Israel testemunha a
dissolu¢do do vinculo entre as tribos, (Cf. 1 Rs 12,24). Essa percecdo da transgressao
comunitaria, que se estende também as nagdes vizinhas (cf. Dt 23,8), leva os profetas a se
voltarem para Deus, vendo-O através de uma lente escatoldgica, reconhecendo-O como a
unica entidade capaz de restabelecer o senso de fraternidade entre toda a humanidade (Cf. CV

34).

1.2 O contributo da doutrina social da Igreja

A economia ¢ muitas vezes vista de varios angulos, alguns dos quais argumentam que
um certo nivel de pobreza e progresso ¢ necessario para o seu sustento. Postulam que
caracteristicas especificas sao essenciais para a durabilidade do mercado, mas esta visao nao
suplanta as questdes de indole econdmica. Consequentemente, um dos obsticulos
significativos enfrentados pela doutrina social da Igreja ¢ enfatizar de maneira mais profunda
o conceito de fraternidade. Na antiguidade, muito antes do advento da modernidade, os
individuos j& pensavam sobre o ser humano e o seu lugar na sociedade. Os fundamentos da
cultura ocidental e a estrutura para a compreensdo de outros aspetos da existéncia humana
remontam a filosofia grega antiga e a influéncia do cristianismo, estes dois pilares
desempenharam um papel crucial na formagdo da fundamentacdo tedrica dos direitos
humanos.’ Notavelmente, a chegada do cristianismo marcou um marco significativo nesta
historia, pois introduziu o conceito de uma personificagdo tangivel desses direitos na forma

da Igreja, a qual, no entanto, se encontra nitidamente separada do poder temporal.

Com o advento da modernidade, a Igreja experimentou um declinio na sua posicao
dominante e de autoridade. A materializacdo da Reforma Protestante no século XV ¢ da
Contrarreforma e ainda os eventos subsequentes minaram ainda mais o controle exclusivo da
Igreja, deixando-a cada vez mais enfraquecida. Perante uma persistente perda de poder e
influéncia, a Igreja retraiu-se e rejeitou as ideias contemporaneas, posicionando-se como
ferrenha defensora do Antigo Regime. S6 com o Concilio Vaticano II, em pleno século XX,

é que se procede a uma auténtica reforma que a expde novamente a ideias exteriores. '

Entretanto, o discurso intelectual europeu ja havia priorizado o ser humano como

centro das preocupagdes da vida, ofuscando o significado da existéncia divina. Esta postura

9 Cf. Pierre Pierrard, Histéria da Igreja, trad. Alvaro Cunha (Sdo Paulo: Edi¢des Paulinas, 1982), 42-43.
10 Cf. Pierre Pierrard, Histéria da Igreja, 272-274.
17



filosofica, comumente referida como humanismo, abriu caminho para uma abordagem
racionalista que reconhecia apenas o que poderia ser substanciado pela razio humana.
Consequentemente, a existéncia humana passou a ser possuidora de uma faculdade cognitiva
distinta. Como resultado, René Descartes ¢ amplamente considerado o principal proponente
dessa ideologia, sendo que, nas suas proprias palavras, «Penso, logo existo, e, por consequéncia,
a primeira e a mais certa que se apresenta aquele que conduz por ordem os seus pensamentos.».!!
Dado que surge a incerteza, a nogao de que o ser se origina da capacidade de raciocinar torna-
se uma verdade inicial indiscutivel e inabalavel. Tal verdade s6 ¢ alcancavel porque essa
propria incerteza serve de fundamento para abracgar a capacidade de deduzir todas as verdades
adicionais como um principio fundamental da filosofia, particularmente a existéncia de uma

entidade divina.

A Revolucdo Francesa de 1789 defendeu os principios de "Liberdade, Igualdade e
Fraternidade". Esses ideais, influenciados pelos valores humanisticos do renascimento e da
modernidade, divergiam dos planos religiosos e divinos. Os conceitos de Fraternidade e
Igualdade, sem um fundamento comum ou uma figura comparavel como um Deus distante ou
mesmo o Estado, foram defendidos pelos precursores da Revolucdo. A nog¢do de criagdo esté
intimamente ligada a crenca num Deus singular (monoteismo), governante supremo do
universo, a origem e o destino de todas as coisas, o dador da vida e o pai da humanidade
(fraternidade), exemplificado no relato inicial da criagdo apresentado no livro do Génesis (cf.
Gn 1,1-2,4). Nele, Deus surge como o Unico criador da natureza por meio da Sua palavra

falada, sem restri¢des por quaisquer influéncias externas ou materiais preexistentes. 1>

Surge da rejei¢do da ideia progressista de um Deus que ¢ Pai e Criador, bem como da
negacao da contingéncia da verdade de Deus. Consequentemente, a no¢cdo de uma figura
paterna que personifica a fraternidade ¢ descartada. No entanto, no quadro cristdo, a
fraternidade ¢ considerada essencial devido a sua origem comum com todo o devoto. E dessa

origem que derivam a autonomia, a igualdade e a fraternidade.

O impacto substancial que decorre desta doutrina advém dos desafios enfrentados em
periodos de globalizagdo, e torna-se ainda mais significativo quando ocorrem perturbagdes
economicas e financeiras. Isso ilustra, tanto em perspetivas quanto acdes, que os principios
fundamentais da ética social, como transparéncia, integridade e dedicacdo, ndo devem ser

desconsiderados ou prejudicados. Pelo contrario, em contextos utilitarios, o principio do

11 René Descartes, Principios da Filosofia (Lisboa: Lisboa Editora, 1999), 29.
12 Cf. Juan De Sahagun Lucas, Dios, horizonte del hombre (Madrid: Biblioteca De Autores Cristianos, 1994),
35-39.
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altruismo e a consisténcia da doagdo como expressao de fraternidade podem e devem restaurar

o valor intrinseco das praticas economicas padrao (Cf. CV 36).

Para neutralizar as perspetivas pessimistas sobre a globalizagdo devemos reconhecer
as suas dimensdes positivas. A globalizagdo engloba inerentemente varios elementos
afirmativos que enfatizam a importancia de promover ligagdes mais fortes entre individuos e
comunidades. Promove um maior senso de responsabilidade e responsabilidade coletiva. Para
uma distribuicdo mais justa da riqueza, a globalizacdo deve promover valores como a
fraternidade e a verdade, bem como uma possibilidade genuina para a sua realizagdo, sendo
que, ainda que ndo seja maliciosa em si, corre o risco de ser mal empregue. Uma perspetiva
sistémica «[...] permitira viver e orientar a globalizacdo da humanidade em termos de

relacionamento, comunhao e partilha.» (CV 42).

O conceito de direitos humanos abrange nao apenas direitos, mas também obrigacdes.
Reconhecer esses direitos ndo deve depender apenas de questdes controversas que questionam
constantemente a sua validade, caso contrario, a sua credibilidade seria desperdicada entre os
individuos que mais dependem deles, tornando-se fundamental compreender que «A partilha

dos deveres reciprocos mobiliza muito mais do que a mera reivindicagdo de direitos.» (CV 43).

Para poderem adaptar-se as diversas situacdes, os programas de desenvolvimento devem ser
flexiveis; e as pessoas beneficidrias deveriam estar envolvidas diretamente na sua delineagdo e
tornar-se protagonistas da sua atuagdo. E necessario também aplicar os critérios da progressao e do

acompanhamento — incluindo a monitoriza¢do dos resultados — porque niao ha receitas validas

universalmente; depende muito da gestdo concreta das intervengdes. (CV 47)

Realcar que a natureza ndo pode ser vista como estando posicionada acima do ser
humano, ndo podendo também ser menosprezada, considerando a forma como dela dispomos,
quase de modo ilimitado e abusivo. Quando nos envolvemos com a natureza € o meio
ambiente, a admiragdo e o fascinio deverdo estar presentes. Se ndo utilizarmos a linguagem
da fraternidade e da beleza nas nossas interagdes com o mundo, perpetuamos as atitudes
daqueles que dominam, consomem ou exploram 0s recursos naturais apenas para 0S Seus
interesses imediatos. No entanto, se sentirmos um profundo sentimento de ligagdo com tudo

0 que existe, entdo naturalmente exibiremos moderacao e cuidado (Cf. LS 11).

Assim, a doutrina social da Igreja postula que a fraternidade humana deve considerar
a natureza como uma entidade valiosa que deve ser preservada para as geracoes futuras. Além

disso, deve alinhar os seus esfor¢os ecologicos com outros dominios que abordam essa
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preocupagcio, incluindo os dominios juridico, econdmico, politico e cultural.!

Neste sentido, ¢ imperativo que os investimentos sejam direcionados para o
estabelecimento gradual de um arcabougo bioético unificado que intervenha no alinhamento
da tecnologia com os principios éticos a fim de alcancar o avango humano integral. E
importante reconhecer que, na busca pelo progresso, apenas os avangos tecnoldgicos nao
serdo suficientes para atender as necessidades da humanidade, essas necessidades exigem a
incorporagdo de compaixao e autenticidade. O ambito da doutrina social-crista abrange varias
ideologias, mas a esséncia do humanismo cristao contém o maior potencial para o avango do
progresso, argumentando que «O humanismo que exclui Deus ¢ um humanismo desumano.»

(CV 78).

O desenvolvimento tem necessidade de cristdos com os bragos levantados para Deus em atitude de
oragdo, cristdos movidos pela consciéncia de que o amor cheio de verdade — caritas in veritate -, do
qual procede o desenvolvimento auténtico, ndo o produzimos nés, mas é-nos dado. Por isso,
inclusive nos momentos mais dificeis e complexos, além de reagir conscientemente devemos
sobretudo referir-nos ao seu amor. O desenvolvimento implica ateng@o a vida espiritual, uma séria
consideracdo das experiéncias de confianca em Deus, de fraternidade espiritual em Cristo, de
entrega a providéncia e a misericordia divina, de amor e de perddo, de rentincia a si mesmos, de

acolhimento do préximo, de justica e de paz. (CV 79)

No decorrer do século XX, a humanidade passou por periodos de imensa tragédia,
resultando na perda de inumeras vidas. Ao debater os direitos humanos num sentido amplo,
invariavelmente estdo abrangidas as liberdades politicas fundamentais. Estas liberdades
incluem o direito a vida e a seguranca pessoal, direito a integridade, a liberdade de circulagdo
no Estado e entre os Estados. O rescaldo da Primeira Guerra Mundial viu inumeras vidas
perdidas e inlimeras questdes ndo resolvidas; ndo demorou muito para que a Segunda Guerra
Mundial eclodisse, evidenciando o desrespeito pela humanidade, sobretudo no que diz
respeito a dignidade pessoal. Como resultado, as na¢des buscaram estabelecer medidas que
evitassem a necessidade de repetir tais dispositivos. Isso levou a formagdo da Organizagdo

das Nacgdes Unidas (ONU) a 24 de outubro de 1945.

A Igreja anuncia que o amor fraterno € o principal meio de progresso. Apesar de
transformagdes significativas que remodelam necessidades e familiaridades, tanto

oportunidades quanto certezas humanas, a doutrina social da Igreja sustenta que a

13 Cf. Benjamim T. Gurrentz, «A Brotherhood of Believers: Religious Identity and Boundary-Work in a Christian
Fraternity», Sociology of Religion Volume 75, Issue 1 (2013): 121-126, acedido a 07/09/2021,
https://doi.org/10.1093/socrel/srt049.
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fraternidade, um aspeto inerente a humanidade, persistira na conducdo do desenvolvimento
global no seu nucleo. Supostamente, a fraternidade nos torna diferentes das outras criaturas
que habitam o planeta. Embora certos animais possam demonstrar afei¢do, a capacidade de
dedicar-se abnegadamente para a melhoria do outro exige um nivel de racionalidade,

compreensio e autonomia que é exclusivo apenas do ser humano.'*

A doutrina da Igreja sustenta visivelmente a necessidade de mostrar esta logica: «A
sociedade cada vez mais globalizada torna-nos vizinhos, mas nao nos faz irmaos. A razao, por
si s0O, € capaz de ver a igualdade entre os seres humanos e estabelecer uma convivéncia civica

entre eles, mas ndo consegue fundar afraternidade.» (CV 19).

1.3. O contributo da teoria do Direito

Um dos marcos mais significativos da histéria da ONU foi a proclamagdo oficial da
Declaragdao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) a 10 de dezembro de 1948. Esta
declara¢do representa um acordo fundamental entre as na¢des do mundo em relagdo a
protecao e a dignidade de todos os individuos, serve como base as leis que governam cada
um dos paises pertencentes a ONU e que a subscreveram, sendo um ponto de partida nas

ligagdes entre os povos e entre os seres humanos.

Na vida real, os individuos ndo sdo iguais uns aos outros, nem tampouco sao igualmente livres, e
tais desigualdades ndo se podem explicar por completo baseando- se em diferentes oportunidades
de desenvolvimento ¢ em diferentes condigdes sociais. Todavia, todos os individuos, enquanto
pessoas, ja sdo participantes de um destino humano comum e este futuro comum serve de base a
uma igualdade mais profunda, no meio das desigualdades que, apesar de tudo, existem entre os

homens."?

A fim de prevenir conflitos e aliviar as ansiedades que assolaram o século XX, foi
estabelecida a DUDH que serve como uma diretriz e estrutura fundamental para os individuos
e as suas nagoes, fornecendo um novo padrdo global para promover a fraternidade, salvaguardar
os direitos humanos e garantir as liberdades basicas de cada individuo. Esta provisao
internacional foi cuidadosamente elaborada para enfatizar o significado da unidade e os
principios essenciais da liberdade. Desde o inicio, a DUDH enfatiza explicitamente o conceito

de fraternidade. Isso fica evidente no seu primeiro artigo, que estabelece a importancia de os

14 Cf. Roberto Frega, «Reflexive cooperation between fraternity and social involvement», Philosophy & Social
Criticism 45,1n° 6 (2019):673-682, acedido a 17 de setembro de 2021, https://doi.org/10.1177/0191453719842360.
1>Wolfgang Pannenberg, El destino del hombre (Salamanca: Ediciones Sigueme, 1981), 19.

21


https://doi.org/10.1177%2F0191453719842360

individuos estarem ligados uns aos outros, independentemente de raga, cor, sexo, religido ou

ideologia politica.

1.4.  Amizade, politica e fraternidade

Amartya Sen refere cinco espécies de liberdade «vistas sob uma perspectiva
“instrumental”. [...] Compreendem (1) as liberdades politicas, (2) as disponibilidades
economicas, (3) as oportunidades sociais, (4) as garantias da transparéncia e (5) a protec¢do
da seguranga. Cada um destes diferentes direitos e oportunidades ajuda a promover a
potencialidade genérica de uma pessoa. Podem também servir de complemento umas as outras.
Uma politica publica de reforco das potencialidades humanas e das liberdades concretas em
geral pode aplicar-se gragas a promocao daquelas diferentes mas inter-relacionadas liberdades

instrumentais. !¢

A fraternidade ndao € concebida como o ponto final do progresso na politica e na
amizade, mas como um mecanismo de salvaguarda, ou seja, mais fraternidade pode ser
mostrada para engrandecer e melhorar o potencial das pessoas para tomar conta de si mesmas
e para persuadir o mundo para a amizade, temas centrais para o progresso.!’

Um desenvolvimento com base na fraternidade exige a participagdo ativa dos
individuos, tornando-os protagonistas do seu proprio progresso, contando com as suas
inerentes capacidades humanas. A comunicacdo eficaz desempenha um papel vital na
implementagdo de estratégias de desenvolvimento, servindo como um principio orientador
que ressalta a importancia de abragar as variagdes democraticas. Assim, € evidente que existe
uma clara necessidade de iniciar um discurso sobre o politico que supere a nogdo de
fraternidade. Isso implica que se a politica ¢ elevada a um nivel que transcende as dimensdes
primdrias associadas a espagos especificos, como os limites de uma nacdo homogénea, os
limites de uma familia, os limites de uma tribo ou mesmo os limites de uma lingua e pessoas,
entdo a fraternidade pode ser considerada louvavel e fundada sobre os principios da amizade.
Derrida, neste contexto, surge como uma figura influente enquanto dirige a atencdo para a
conceptualizagdo da politica, desprovida de qualquer forma de agregagdo ou ligagao ao

Estado e a familia, e sem aderir a qualquer descendéncia pré-determinada.'®

16 Amartya Sen, Desenvolvimento como Liberdade (Lisboa: Gradiva, 2003), 26.
17 Cf. Sen, Desenvolvimento como Liberdade, 30-34.
18 Cf. Jacques Derrida, The Politics of Friendship, trad. George Collins (London: Verso, 1997), 123-130.
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Desde logo somos apresentados as exigéncias de investigacao de novas articulagdes
que desvendem as manifestagdes filosoficas da amizade como demonstragdes de fraternidade,
no quadro das suas quase persistentes alusdes ao ambito familiar, pessoal e fraterno, e a

incapacidade de se raciocinar a amizade para além do dominio da politica.

Simbolicamente, a antiga populacao grega também procurava unir-se, em reunido,
com aqueles que reconheciam como os seus “irmaos”. Essa reunido acabou por desempenhar
um papel na formacdo do conceito de amizade baseado em origens e semelhangas
compartilhadas, onde a conformidade e a homogeneidade prevaleciam entre aqueles que

compartilhavam um vinculo de nascimento comum na comunidade nativa.?’

Ao estabelecer uma ligagdo através de uma suposicao subjacente, representada por uma
caracteristica hereditaria, as implicagdes simbolicas de uma afirmagao ficticia sao negadas. Isso
ocorre porque a maioria da retorica politica visa construir um senso de familiaridade, invocando
conceitos de linhagem, qualidades inerentes ou identidade nacional. Neste contexto, a
fraternidade assume uma forma tangivel, ao encarnar o que normalmente gera através de uma
dedicagdo mutuamente reconhecida que exige um sentido espiritual de fraternidade.?!

Assim, a transi¢do para o interior da linhagem ndo traz nenhuma incerteza inerente.
Diante disso, pode-se contemplar a busca de um quadro coerente centrado em conceitos de
amizade, fraternidade e politica, todos eles regidos por um profundo aprego por uma patria ou
uma figura materna. O reconhecimento de tal vinculo exige o estabelecimento de justica € um

reconhecimento legal da propria identidade.

2. Da fraternidade enquanto imperativo de sobrevivéncia

Num mundo marcado por desafios urgentes, a fraternidade ¢ uma necessidade vital.
Enfrentar a escassez de recursos, a destruicdo ambiental, a desigualdade, a pobreza e as
pandemias requer um compromisso global com a solidariedade e a justica. O cristianismo, com
a sua énfase na preservacdo da "Casa Comum" e no amor ao proximo, oferece orientagdes

valiosas para esse imperativo de sobrevivéncia. A fraternidade ndo ¢ apenas uma virtude moral,

19 Cf. Francisco Ortega, Para uma politica da amizade: Arendt, Derrida, Foucault (Rio de Janeiro: Sinergia, 2009),
32-34.
20 Cf. Derrida, The Politics of Friendship, 142.
2L Cf. Jacques Derrida, 4 escritura e a diferenca, trad. Maria Beatriz Marques Nizza da Silva (Sdo Paulo: Editora
Perspectiva S.A., 2009), 47.

23



mas também um caminho pratico para garantir um futuro sustentavel e justo para toda a

humanidade.

2.1.  Escassez de recursos e destruicdo ambiental

Ao longo da historia, o conceito de fraternidade foi reconhecido como um meio de
avanco e um modo de sobrevivéncia. Enraizada na nogao de que os individuos tém obrigagdes
uns para com os outros, a fraternidade postula que maiores realizagdes podem ser obtidas
através do esforco coletivo em direcdo a um objetivo comum. Notavelmente, os projetos
centrados na assisténcia mutua servem como ilustra¢des primordiais da eficacia da fraternidade
na resolugdo de desafios por meio da acdo colaborativa, em vez de depender apenas da ajuda
externa.’? Ao colaborar, os individuos podem reunir recursos, habilidades e conhecimento para
superar desafios e garantir a continuidade da sua existéncia; além disso, a fraternidade promove
a acdo coletiva, a cooperacdo e a ajuda mutua, essenciais para enfrentar os desafios da
sociedade. Quando os individuos reconhecem as suas responsabilidades uns para com os outros,
tornam-se mais propensos a participar ativamente de iniciativas destinadas a melhorar as suas
comunidades. A fraternidade encoraja as pessoas a olhar além dos seus proprios interesses € a
considerar o bem-estar dos outros, leva a formacgao de lagos fortes e ao desenvolvimento de um
sistema de apoio.?* Esta interligacdo cultiva a resiliéncia e permite que as comunidades resistam

e se recuperem da adversidade.

Atualmente, a escassez de recursos e a destruigdo ambiental sdo duas questdes
interligadas que representam desafios significativos para o bem-estar do nosso planeta e
comprometem a vida de cada ser humano. A medida que a populagdo global continua a crescer
€ a procura por recursos naturais aumenta, os ecossistemas sdo incapazes de lidar com a
extracdo excessiva de recursos, levando a perda de biodiversidade e a deterioragdo do mundo
natural.* Por outro lado, a destrui¢do ambiental, como a fragmentacio e destrui¢do de habitats,

impacta diretamente na disponibilidade de recursos e contribui para a sua escassez.”

Uma das principais causas da escassez de recursos € o uso insustentavel dos recursos

naturais. A medida que as economias procuram crescimento e desenvolvimento, o consumo de

22 Dean Spade, «Mutual Aid», acedido a 04 de janeiro de 2021, Mutual Aid | The Anarchist Library.
23 Paul Spicker, «Fraternity and solidarity», acedido a 29 de dezembro de 2020,
https://doi.org/10.1332/policypress/9781861348418.003.0006.
24 Terrapass, «Overconsumption of Natural Resources the Problems We Face», acedido a 22 de margo de 2021,
Terrapass: Buy Carbon Offsets to Reduce Carbon Footprint.
25 EW Chu e JR Karr, «Environmental Impact: Concept, Consequences, Measurement», acedido a 10 de
fevereiro de 2021, https://doi.org/10.1016/B978-0-12-809633-8.02380-3.
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recursos aumenta, no entanto, quando os recursos sao consumidos a uma taxa mais rapida do
que podem regenerar, ocorre o esgotamento dos recursos que podem ser renovaveis ou nao. Por
exemplo, o desmatamento e a pesca excessiva sdo exemplos de praticas insustentaveis que
esgotam os recursos renovaveis, como florestas e estoques de peixes. Por outro lado, a extragao
de recursos nao renovaveis, como 0s combustiveis fosseis, também contribui para a escassez,
pois esses recursos sao finitos e a sua extragdo leva ao seu eventual esgotamento. Além disso,
a escassez de recursos também pode ser atribuida a competi¢ao por recursos limitados. Com o
aumento da populagdo global e a crescente procura por recursos, os conflitos sobre recursos
escassos sdo mais prevalentes. A medida que os recursos se tornam mais escassos, comunidades
e nacdes podem recorrer a medidas agressivas para garantir o acesso a esses recursos, levando
a uma maior degradacdo ambiental e agitacdo social. Aqueles com mais poder e riqueza
geralmente conseguem garantir o0 acesso a esses recursos, deixando comunidades
marginalizadas e populagdes vulneraveis em desvantagem. Além disso, a escassez de recursos
pode prejudicar o desenvolvimento e o crescimento econdémico, pois as industrias e os negdcios

lutam para atender as suas necessidades de recursos.

Diante dos dilemas contemporaneos, torna-se obrigatorio encontrar solu¢des que vao
além da mera condenacdo dos outros por meio da intimidagdo. Isto inclui abster-se de recorrer
ao uso de armas nucleares, quimicas ou bioldgicas, independentemente das complicadas
regulamentagdes que as regem. Portanto, no contexto do cenario global diversificado e
interligado de hoje, caracterizado por multiplos centros de poder, torna-se necessario
considerar as principais ameacas a paz e a seguranca. Essas ameagas abrangem varias
dimensdes, como terrorismo, conflitos assimétricos, seguranga cibernética, desafios
ambientais e escassez de recursos. A importancia dessas preocupagdes torna-se ainda mais
elevada quando se tem em conta as desastrosas ramificagdes humanitdrias e ambientais como
cruciais para a nossa sobrevivéncia, consequéncias essas que surgem da exploracao
imprudente e ndo verificdvel de recursos limitados, levando a resultados devastadores que
abrangem o tempo ¢ o espaco (Cf. LS 24). Portanto, h4 que desafiar a no¢ao de uma harmonia
baseada no medo em relagao a defesa, pois essa abordagem serve apenas para intensificar o
medo e tensionar os lagos de seguranca entre as nacdes. A conquista da paz e estabilidade
internacional ndo pode ser construida sobre uma falsa sensacdo de seguranga, perpetuada pela

ameaca de extermina¢ao mutua ou de um exterminio total.

Neste contexto, o propdsito final ¢ combater a escassez de recursos, reconhecendo a
devastagdo ambiental como um desafio urgente que deve ser enfrentado no ambito

humanitario. A crescente interdependéncia e a globalizacdo do nosso mundo indicam que,
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quando confrontados com a ameaga iminente de recursos limitados, a abordagem deve ser de
colaboracdo e estratégica, fundamentada na confianca mutua. Essa confianca sé pode ser
fomentada por um didlogo aberto e honesto centrado no bem-estar coletivo e ndo na

salvaguarda de interesses pessoais ocultos.?¢

O ser humano necessita compreender a importancia de salvaguardar o meio ambiente e

a natureza para a humanidade futura:

Custa-nos a reconhecer que o funcionamento dos ecossistemas naturais ¢ exemplar: as plantas
sintetizam substancias nutritivas que alimentam os herbivoros; estes, por sua vez, alimentam os
carnivoros que fornecem significativas quantidades de residuos orgéanicos, que ddo origem a uma
nova geragdo de vegetais. Ao contrario, o sistema industrial, no final do ciclo de produgdo e
consumo, ndo desenvolveu a capacidade de absorver e reutilizar residuos e escorias. Ainda ndo se
conseguiu adoptar um modelo circular de producdo que assegure recursos para todos e para as
geracdes futuras e que exige limitar, o mais possivel, o uso dos recursos ndo-renovaveis, moderando
0 seu consumo, maximizando a eficiéncia no seu aproveitamento, reutilizando e reciclando-os. A
resolucdo desta questdo seria uma maneira de contrastar a cultura do descarte que acaba por danificar

o planeta inteiro, mas nota-se que os progressos neste sentido sdo ainda muito escassos. (LS 22)

Nem sempre ¢ possivel indemnizar o prejuizo causado ao meio ambiente no seu estado
natural, sendo que a restitui¢do ao status quo raramente acontece, sendo certo que, depois do
acontecimento do dano, ja ocorreram os prejuizos e, mesmo que se tente resolver, ja ndo

estamos perante 0 mesmo sistema.

2.2.  Desigualdade, pobreza e pandemias

E importante rejeitar a nogdo de que diferencas de rendimento e posicdes de autoridade
sdo justificadas, alegando que os privilégios desfrutados por alguns individuos compensam
as desvantagens enfrentadas por outros em diferentes circunstancias. Além disso, ¢
fundamental reconhecer que a compensagdo por violagdes a liberdade ndo ¢ uma solugdo

valida. A enciclica Fratelli Tutti de Francisco faz aproximacdes subentendidas com:
a) a teoria critica;

b) a teoria construtivista para exame das ligagdes internacionais.

26 Cf. Papa Francisco, «Mensagem do Papa Francisco a conferéncia da ONU finalizada a negociar um instrumento
juridicamente vinculante sobre a proibi¢ao das armas nucleares, e que leve a sua total eliminag@o.», 2017, acedido
a 15 de setembro de 2021,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/pont-messages/2017/documents/papa-
francesco 20170323.
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De forma ampla, as teorias criticas abrangem os principios fundamentais que
sustentam a ordem global, estabelecendo um quadro dialético e interligado. Esta estrutura
reconhece que o mundo atual ndo ¢ fixo ou imutavel, mas sim o produto de um exame
cuidadoso e metodico da historia. Desigualdades e injustigas surgem como resultado de um

processo social historicamente construido, que sofre uma persistente forca transformadora

rumo ao desenvolvimento de uma nova forma de multilateralismo.?’

Sugere-se assim um projeto de libertacdo cosmopolita. Isso implica a necessidade de
expandir os limites éticos das comunidades politicas atuais por um quadro ético cosmopolita
que desafie a legitimidade moral das fronteiras nacionais, particularmente as suas deficiéncias
¢ticas. Dessa forma, as metodologias criticas auxiliam na alteragdo transformadora e

progressiva do mundo, promovendo a libertacdo e a inclusao.

Em contraste, a teoria construtivista afirma que o conhecimento e a verdade sdo
perpetuamente moldados por meio do entendimento compartilhado e da construgdo social. As
principais areas de pesquisa relativas a desigualdade, miséria e doengas generalizadas
elucidam a influéncia das normas politicas e sociais, o igualitarismo e os regulamentos que
regem as agdes dos atores dentro desse reino. Além disso, destaca os desafios e prioridades

inerentes ao dominio da politica internacional.?®

O conceito de construtivismo oferece uma vantagem distinta em como os direitos
humanos influenciam o estabelecimento de regulamentacdes internacionais sobre pobreza,
desigualdade e pandemia. Além disso, destaca a importancia da cultura, igualdade, regras e

praticas na formacdo da dindmica social e interagdes na comunidade internacional. %°

Na enciclica Fratelli Tutti, do capitulo terceiro ao oitavo, Francisco apresenta seis
recomendacdes para a aplicagdo do "modelo samaritano" de fraternidade inclusiva em situagdes
como a que consideramos. Estas recomendagdes visam fomentar o didlogo e estabelecer uma
comunidade global que defenda os principios delineados na doutrina social da Igreja,
nomeadamente, a importancia da fraternidade e a responsabilidade social da propriedade. «O
direito a propriedade privada s6 pode ser considerado como um direito natural secundario e
derivado do principio do destino universal dos bens criados, e isto tem consequéncias muito

concretas que se devem refletir no funcionamento da sociedade.» (FT 120). Por exemplo,

27 Cf. Andre Linklater, International Relations: critical concepts in political science (London: Routledge, 2000),
63-65.
28 Cf. Alexander Wendt, Social Theory of International Politics (Cambridge: University Press, 1999), 1-4.
29 Cf. Emanuel Mendes, «As teorias principais das Relacdes Internacionais: Uma avaliagdo do progresso da
disciplinay», Relagoes Internacionais, n.° 61 (2019): 99-103, acedido a 23 de agosto de 2021,
http://dx.doi.org/10.23906/ri2019.61a08.
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apoiar a nocdo de igualdade de oportunidades para todas as pessoas, valorizando uma
sociedade de companheirismo, garantindo assim que a triade de valores do modernismo, ou
seja, liberdade, igualdade e fraternidade, transcenda a mera retorica e se torne um pilar
fundamental do sistema de livre mercado: «O desenvolvimento ndo deve orientar-se para a
acumulagdo sempre maior de poucos, mas ha de assegurar “os direitos humanos, pessoais ¢

sociais, economicos e politicos, incluindo os direitos das nagdes e dos povos™ (FT 122).

Neste sentido, proteger os direitos dos povos € apresentado como: «O direito de alguns
a liberdade de empresa ou de mercado nao pode estar acima dos direitos dos povos e da
dignidade dos pobres; nem acima do respeito pelo ambiente, pois “quem possui uma parte ¢

apenas para a administrar em beneficio de todos™» (FT 122).

Desta forma, trata-se de fabricar «uma nova rede nas relagdes internacionais» (FT 126)

que avalize direitos sem fronteiras:

ninguém pode ser excluido; ndo importa onde tenha nascido, e menos ainda contam os privilégios
que outros possam ter porque nasceram em lugares com maiores possibilidades. Os confins e as
fronteiras dos Estados ndo podem impedir que isto se cumpra. Assim, como ¢ inaceitavel que uma
pessoa tenha menos direitos pelo simples facto de ser mulher, de igual modo ¢é inaceitavel que o
local de nascimento ou de residéncia determine, de por si, menores oportunidades de vida digna e

de desenvolvimento. (FT 121)

Na sua discussao, Francisco aborda as questdes de desigualdade e pobreza em varias
regides. No entanto, enfatiza especificamente a interligacdo entre disparidade e desperdicio.
Francisco argumenta que esta interligagdo leva a uma mudanga na percecao do individuo, que
ndo € mais considerado apenas como um fim em si mesmo, como propdem os principios morais
da filosofia kantiana,*® sendo este um facto que golpeia os direitos humanos, que se apresentam
como nao satisfatoriamente universais, € que fornecem um panorama onde: «Persistem hoje no
mundo inumeras formas de injusti¢a, alimentadas por visdes antropoldgicas redutivas e por um
modelo econémico fundado no lucro, que nao hesita em explorar, descartar e até matar o

homem.» (FT 22).

O epicentro surge como a propria conceptualizagdo de dignidade humana, o principio
expressamente deformado num enquadramento que demonstra «“uma cultura dos muros, de
erguer 0s muros, muros no coragdo, muros na terra, para impedir este encontro com outras

culturas, outras pessoas.”» (FT 27).

30 Cf. Immanuel Kant, Metafisica dos Costumes: principios metafisicos da Doutrina do Direito (Lisboa: Edi¢des
70, 2004), 142-150.
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2.3.  Cristianismo, e preservagdo da “Casa Comum”

A generalidade dos seres que coabitam o planeta Terra, denominado como a nossa casa
comum (LS 1), pertencem a uma unica espécie, o Homo sapiens. Neste sentido, os estudos da
biologia sdo demonstrativos que os cromossomas sdo iguais em todos os paises,
autonomamente da raga e dos atributos particulares de cada povo. Os direitos humanos baseiam-
se na dignidade reconhecida de todos os seres humanos, na sua igualdade e fraternidade, ¢ o
dever de respeitar estes direitos tem um caracter universal. A promocao desses direitos ¢ um

fator de paz; a sua violacao ¢ a causa de tensoes e até mesmo disturbios a nivel internacional.’!

Toda a vida se origina de Deus, e ¢ Nele que estd enraizada a propria esséncia da
existéncia, e, assim, somos efetivamente todos irmaos, pois Deus ¢ o Pai supremo de todos, sem
excegoes. Os seres humanos nao sdo meras estatisticas ou membros de um determinado grupo;
cada individuo ¢ Unico, sagrado e possui um valor inerente que ndo pode ser transferido.
Portanto, todo individuo ¢ um fim em si mesmo, ndo apenas um produto da progressdo da
espécie ou da preservacao dessa mesma espécie. Segundo o cristianismo, cada ser humano, na
sua pequenez, ¢ criacdo de Deus (Cf. LS 69), que o chama individualmente pelo seu proprio
nome e os trata como filhos. Assim, fraternidade, no sentido cristdo, vai para além da biologia
e do sangue, «cada criatura ¢ objeto da ternura do Pai que lhe atribui um lugar no mundo.» (LS
77). Por isso, o ser humano tem o dever de cuidar da Criagdo mas também e «“sobretudo

proteger o homem da destrui¢do de si mesmo”» (LS 79).

O dialogo fecundo entre fé e razdo nio pode deixar de tornar mais eficaz a a¢do da caridade na
sociedade, e constitui o quadro mais apropriado para incentivar acolaboracdo fraterna entre crentes
e ndo-crentes na perspetiva comum de trabalhar pela justica e a paz da humanidade. [...] Segundo
os crentes, 0 mundo nao € fruto do acaso nem da necessidade, mas de um projeto de Deus. Daqui
nasce o dever que os crentes t€m de unir os seus esfor¢os com todos os homens e mulheres de boa
vontade de outras religides ou ndo-crentes, para que este nosso mundo corresponda efetivamente ao

projeto divino: viver como uma familia, sob o olhar do seu Criador. (CV 57)

A fraternidade cristd faz do ser humano o principal responsavel pela casa comum,
responsavel pelo seu semelhante, porque a constru¢do de um modelo de felicidade ecuménica
¢ da responsabilidade geral. Desta forma, a fraternidade proposta na DUDH, recupera, no

cristianismo, um significado mais penetrante e tentador, criando a capacidade de cada ser

31 Papa Pablo VI, «Mensaje de su Santidad Pablo VI en el XXV Aniversario de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanosy, 1973, acedido a 09 de julho de 2021,
https://www.vatican.va/content/paul-vi/es/messages/pont-messages/documents/hf p-vi_mess 19731210 _diritti-
uomo.html.
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humano ser corresponsavel pelo seu idéntico.

A antropologia cristd deixou um trago profundo na visdo do ser humano ocidental em
muitas areas do conhecimento, sobretudo na antropologia atual. O cristianismo obriga a uma
nova representacao de Deus e do ser humano, que se assume como uma figura aberta ao outro,
seu idéntico e transcendental, formado a imagem e semelhanga de Deus (Cf. Gn 1, 26), que ¢
particular e expde o ser humano com um Tu, com uma denominagdo e uma face, uma figura

capaz de transmitir conhecimento com os homens numa liga¢io de amor.*

Para aqueles que s6 de fora o conhecem, o cristianismo parece desesperadamente complicado. Na
realidade, considerado nas suas linhas mestras, ele contém uma solugdo do mundo extremamente
simples e espantosamente ousada. No centro, ¢ de tal modo aparente que nos desconcerta, a
afirmag@o intransigente de um Deus pessoal: Deus-Providéncia, que conduz o universo com
solicitude, e Deus-Revelador, que se comunica ao homem no plano e pelas vias da inteligéncia. Ser-
me-a facil, apos tudo o que tenho dito, fazer sentir daqui a pouco o valor e a atualidade deste
personalismo tenaz, ndo ha muito ainda olhado como obsoleto ¢ condenado. O que importa fazer
notar neste momento ¢ como, no coragdo dos fiéis, tal atitude da lugar e se alia sem esforgo a tudo

o0 que ha de grande € de sdo no universal.?

Mesmo nas discussdes mais laicizadas e no campo da antropologia moderna, prevalece
a crenca da tradicao cristd de invocar os direitos humanos, particularmente em relacdo aos
conceitos de liberdade, identidade e promog¢do da fraternidade. O personalismo cristao
engloba uma cole¢do de ideias que ressurgiram na era moderna, entrelagando-se com o
objetivo mais amplo do pensamento ocidental. Ao fazé-lo, enfatiza o significado do individuo
e o considera o ponto de partida fundamental para compreender a verdade que envolve a sua
existéncia. O objetivo central da filosofia personalista parte da compreensdo cristd do
individuo, reconhecendo o profundo valor que o cristianismo atribui a pessoa humana. Perante
a tal necessidade de assegurar a casa comum, esta visao de fraternidade estreada em Jesus Cristo
expoe-se em trés graus distintos: na pequena coletividade, no combinado das sociedades cristas
e, por fim, na humanidade.** Em Jesus Cristo, a no¢do da casa comum assume-se como
realidade na particularidade de que todos os que O aceitam transformam-se em filhos de Deus,
perante a mesma habitagdo e irmandade (Cf. Jo 1,9) através da fé em Cristo. Os seres humanos

tornam-se, doravante, irmaos na casa de Cristo por um novo principio. A humanidade, nata de

32 Cf. Juan Manuel Navarro Cordon e Tomas Calvo Martinez, Histéria da Filosofia dos Pré-Socrdticos a Filosofia
Contemporanea (Lisboa: Edi¢oes 70, 2016), 612-619.

33 Pierre Teilhard de Chardin, O Fenémeno Humano (Porto: Livraria Tavares Martins, 1970), 324.

3% Cf. Luis Gonzalez-Carvajal Santabarbara, El Padrenuestro explidade com sencillez (Santander: Sal Terrae,

2009), 121-123.
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Deus, apresenta-se com a mesma origem que Cristo que «nao se envergonha de lhes chamar
irmaos» (Hb 2,11) verificando-se, portanto, uma humanidade de descendentes de Deus, a quem

se invoca a denominagao de “Abba” (Cf. Rm §,14-17).

Com Jesus Cristo, ficam delimitados os alicerces da comunidade fraterna, tendo Ele
aprimorado os mandatos testamentarios respeitantes a correspondéncia entre irmaos (Cf. Mt

5,21-26) e a corregdo fraterna (Cf. Mt 18,15) da casa comum.

A Revolucao Francesa de 1789 apresentou um exemplo historico significativo de como a
fraternidade foi conceituada. Nesse periodo, a fraternidade estava intimamente associada a ideia
de uma patria compartilhada e era vista como o alicerce para promover ligacdes entre os
individuos. Esta referéncia historica permanece altamente relevante para compreender a

importancia e as implicacdes da fraternidade.

O conceito desse valor profundamente cristdo afirma foi integrado a cultura ocidental
desde o inicio do cristianismo. Como resultado, assume uma posi¢do de igual significado
religioso e ético, que se tem traduzido num papel de destaque nas praticas teodricas e politicas.
A nocao de fraternidade comunitéria serve de base a cidadania, unindo a populagdao em geral e
permitindo-lhes estabelecer ligacdes horizontais, transcendendo assim os sentimentos de

dependéncia e fomentando o sentimento de fraternidade entre os diversos individuos.

Sintese

A conceptualizagdo da fraternidade gira em torno da ideia de fomentar um sentido mais
amplo de solidariedade social. Funciona como uma série de camadas interligadas, estendendo-
se até as nogoes de compaixdo e amizade que possuem uma inclinacao universal. A fraternidade
¢ percebida como um vinculo formado por relagdes de sangue, lacos de parentesco,
proximidade geografica ou uma combinagdo dos trés. Abrange ligagdes com familias, clas,
bairros ou qualquer outro grupo dentro de um bairro. No contexto do cristianismo, a
fraternidade enfatiza a responsabilidade inerente do individuo para com o lar coletivo. Ressalta
a importancia do reconhecimento dessa responsabilidade, pois a constru¢do de um modelo de
felicidade cristd torna-se uma obrigagdo coletiva. E neste contexto que no capitulo seguinte

percorreremos a enciclica Fratelli Tutti como modelo de educagdo para a fraternidade.
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CAPITULO II — A EDUCACAO PARA A FRATERNIDADE NA CARTA ENCICLICA
FRATELLI TUTTP

A enciclica Fratelli Tutti emerge num contexto global marcado por divisdes,
desigualdades e conflitos. No texto, o Papa Francisco destaca a necessidade de repensar a
economia, a moral e as relacdes humanas. Aborda a relacao entre fraternidade ¢ economia, ao
questionar modelos econdmicos que priorizam o lucro em detrimento do bem-estar humano.
Propde assim uma mudanga de visdo e enfatiza que a fraternidade vai além das fronteiras
geograficas, religiosas e culturais, chamando-nos a reconhecer a humanidade comum que
compartilhamos e a solidariedade como alicerce para as relacdes globais, superando o egoismo
e o isolamento. Desafia a cultura do descarte ¢ do individualismo, promovendo um novo
paradigma moral baseado na responsabilidade mutua e no cuidado pelo préximo, convida-nos
assim a agir com empatia, justica e amor, reconhecendo que somos todos irmaos e irmas na
grande familia humana. Sera esta a linha de pensamento da primeira parte deste capitulo (A

enciclica Fratelli Tutti — do contexto no tempo, ao contexto no texto).

A segunda parte do capitulo (A enciclica Fratelli Tutti — da urgéncia da fraternidade)
mostra como a enciclica destaca a urgéncia de cultivar a fraternidade como resposta aos desafios
do mundo atual. Trata da liberdade, da igualdade e da dignidade, como tendo sentido tendo por

base a fraternidade, opondo-se ao egoismo e a indiferenga.

Na ultima parte (A enciclica Fratelli Tutti — da educacdo para a fraternidade) destaca-se
o pensamento da enciclica no direito universal a educagdo de qualidade, que deve ser acessivel
a todos, independentemente da sua origem ou condicdo, deve ensinar a cooperacdo, o didlogo
e o respeito mutuo. Deve igualmente promover a consciéncia social e a responsabilidade em
relacdo ao préximo e ao mundo. Finalmente, destaca-se a importancia de educar para os valores
que sustentam a fraternidade, como a justica, a solidariedade e o amor ao préximo; enfatiza-se
a formagdo de cidaddos comprometidos com a constru¢do de sociedades mais justas e

inclusivas, preservando, em simultaneo, a identidade cultural e religiosa de cada um.

35 Todo o Capitulo II resulta da leitura da Carta Enciclica Fratelli Tutti do Santo Padre Francisco sobre a
Fraternidade e a Amizade social, dado a 3 de outubro de 2020, junto ao timulo de Sao Francisco, na véspera da
Memoria litargica do referido santo.
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1. A enciclica Fratelli Tutti — do contexto no tempo, ao contexto no texto

Tendo em conta o contexto historico, bem como o conteudo do texto, Carta Enciclica
Fratelli Tutti do Papa Francisco publicada a 3 de outubro de 2020 pode ser vista como um
documento significativo que aborda varios aspetos da fraternidade humana e da solidariedade
social. Ao mergulhar nas complexidades da nossa experiéncia humana compartilhada, fornece
uma analise abrangente dos desafios que enfrentamos no mundo de hoje. Além disso, oferece
uma visdo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria, enfatizando a importancia do
dialogo, da cooperagdo e da promogao do bem comum. Ao longo da enciclica, o Papa Francisco
explora a interligagdo de varias questdes sociais, como pobreza, migracdo ¢ degradagdo
ambiental, e pede um compromisso renovado com a justi¢a, a compaixao e a solidariedade. Ao
fazer isso, desafia individuos e comunidades a refletir sobre as suas responsabilidades uns para

com os outros ¢ a trabalhar ativamente para um mundo mais justo e compassivo.

1.1. A fraternidade e a economia

A economia e a fraternidade aparentam ser dois conceitos que estdo longe de estar
relacionados, mas cedo neste capitulo descobriremos como ambos ndo podiam estar mais

correlacionados.

A propria palavra de Francisco de Assis ¢ instrumentalizada como mecanismo de
abordagem dos seus irmaos, na generalidade, para lhes propor um formato de vida com «sabor
a Evangelho» (FT 1). Com a construgdo destes conselhos, o Papa Francisco insiste no destaque
para o convite daquilo que entende como um amor de tal forma sublime que consiga ultrapassar
os limites instaurados pelo campo geografico e espacial, existindo, desta forma, uma declaragao
feliz daquele que exerce essa pratica do carinho e do amor sobre o outro, mais especificamente
«“o seu irmao, tanto quando estd longe, como quando esta junto de si”» (FT 1). Através do
recurso a simples expressoes, demonstra-nos aquilo que € o fundamental na area da fraternidade
e na sua materializa¢do, o que possibilita ser facilmente reconhecido e valorizado, através da
generalidade dos individuos, independentemente do campo inerente ao distanciamento fisico,
ou do ponto terrestre em que cada humano existe enquanto ser organico.

Sao Francisco de Assis, glorificado por Jodao Paulo Ilem 1979, enquanto defensor daquele

que pretendia salvaguardar o meio ambiente,*® marcou, de forma profunda, a compreensio da

36 Cf. Joseph Ratzinger, El resplandor de Dios en nuestro tiempo (Barcelona: Herder Editorial, 2008), 278- 280.
33



fraternidade e da economia, enquanto campo para a preservacao ecologica, que «recordava-nos
que a nossa casa comum se pode comparar ora a uma irma, com quem partilhamos a existéncia,

ora a uma boa mae, que nos acolhe nos seus bragos» (LS 1).

Se nos aproximarmos da natureza e do meio ambiente sem esta abertura para a admiracdo e o
encanto, se deixarmos de falar a lingua da fraternidade e da beleza na nossa relagdo com o mundo,
entdo as nossas atitudes serdo as do dominador, do consumidor ou de um mero explorador dos

recursos naturais, incapaz de por um limite aos seus interesses imediatos. (LS 11)

A confirmagao esta no estabelecimento de uma base no individuo, reconhecendo a sua
capacidade de promover ligacdes e procurar outras pessoas na busca da unidade, felicidade e
vida em comunidade. Esta base estende-se além do campo fisico e mergulha no espiritual,
revelando a transcendéncia inerente a cada pessoa, tornando-a distinta e insubstituivel.?” Ao
considerar a relagdo entre fraternidade e economia, torna-se necessario reconhecer ¢ valorizar
os varios elementos que constituem o ser humano. Esses elementos devem ser reconhecidos

como componentes dindmicos da identidade pessoal.*®

Quando o fendmeno religioso ¢ examinado isoladamente num contexto mais amplo e
universal, para além do ambito da conclusdo l6gica, torna-se evidente que existe uma falta de
compreensdo e conhecimento sobre a religido. Essa falta de conhecimento d& origem a
intolerancia. A questdo do analfabetismo religioso, portanto, torna-se um desafio significativo
para a civilizagdo, principalmente porque € por meio dessa compreensao que a nossa percecao

do mundo é moldada.*®

Para Francisco de Assis, o amor fraterno, tema que sempre lhe foi muito caro, obriga
igualmente a uma simplicidade e alegria, que serviu para o proprio Papa Francisco obter
inspiracao para a tematica da fraternidade, que ¢ visivel desde logo pela escolha do nome do
vigério de Cristo: a influéncia de Francisco de Assis sente-se como irmao emanado a todas as
facetas da natureza e com uma ligacdo umbilical aos seres humanos a partir da sua propria
carne, semeando uma doutrina de paz pelo mundo, nomeadamente junto das franjas sociais

mais pobres, abandonadas, doentes e diligentes.

Assim, salienta-se uma triade na semantica da enciclica que vale a pena mencionar:
e aponderacdo enquanto procedimento;
e 0 viés social;

e aprotecdo de uma nova fic¢do que concerne a pratica.

37Cf. Policarpo, «A Educagio Moral e Religiosa Catélica, ao servigo da constru¢do da pessoa», 57-60.
38 Cf. Jodo Duque, «Sobre a educagio integral do ser humano», Pastoral Catequética 26 (2013): 11-18.
39 Cf. Alfredo Teixeira, «A cultura religiosa na escola», Pastoral Catequética 5 (2006): 53-55.
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Os verbos "protestar" e "resistir" sdo relevantes no contexto atual, pois incorporam o
espirito de procurar solugdes alternativas na desordem mundial existente, caracterizada por uma
crise universal que impacta as diversas manifestagdes da vida. Ao examinar esta enciclica,
particularmente os seus aspetos sociais e politicos, pode-se discernir os elementos inerentes as
relagdes multinacionais delineadas na carta. O documento enfatiza a importancia da Santa S¢é

em contribuir para a consciéncia global contemporanea.*’

Interpreta-se, portanto, a possibilidade do vislumbrar da triade de graus, em que deve
comparecer uma teoria analitica, no que respeita a conduta humana:
e 0 normativo;
e 0 da reedificagdo socioldgica;

e a que alvitra uma praxeologia rejuvenescida.*!

A enciclica Fratelli Tutti possibilita-nos aqui um campo de a¢ao, dado que a analise e
a explicagdo proposta por Francisco apresentam diretrizes normativas, ainda que apresente
também uma orientacdo regulamentar da coletividade comunitaria inerente ao plano
multinacional, e, com o ato de reacdo, apresenta alguns atos globais que ultrapassam as

contradi¢des do tempo presente.

Compreende-se a atitude vanguardista do Papa Francisco no seu ativismo, sobretudo no
campo da fraternidade e economia, mas igualmente naquilo relativo a teméaticas como a questao
social, com destaque para o tema dos direitos humanos. Se em papados contemporaneos, como
¢ o caso do de Jodo Paulo II, a ligagdo mais central se concentrou entre a comunidade e a Igreja,
Francisco aumenta os sustentdculos desta ligacdo e trata de tematicas que permanecem de certa
maneira tabu na mundividéncia cristd, com particular incidéncia nas questdes inerentes a

homossexualidade.*?

Francisco introduziu outra mudancga notavel ao estabelecer relagdes mais estreitas com
Estados que antes ndo faziam parte da lista oficial da Santa Sé. Essa mudan¢a marca um
afastamento do foco anterior do Vaticano nas nacdes ocidentais em dire¢cdo a uma abordagem

mais inclusiva e universal.*?

40Cf. Agemir Bavaresco ¢ Jodo H. S. Jung, «A enciclica Fratelli Tutti € a inser¢do do Vaticano nas Relagdes
Internacionais Contemporaneasy, (2020):4-8, acedido a 18 de maio de 2021, DOI:10.36592/9786587424439-3.
41Cf. Bavaresco e Jung, «A enciclica Fratelli Tutti e a inser¢do do Vaticano nas Rela¢des Internacionais
Contemporaneasy, 2.

“2Cf. Bavaresco e Jung, «A enciclica Fratelli Tutti e a inser¢io do Vaticano nas Relagdes Internacionais
Contemporaneasy, 6-7.

Cf. Mangueira, «O olhar do Papa Francisco para o Sul Global», 7-14.
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Segundo a enciclica Fratelli Tutti, o mundo ¢ visto como estando a caminho de uma
integracdo, apds alturas de desencontros, desavencgas, lutas e guerras. «Durante décadas,
pareceu que o mundo tinha aprendido com tantas guerras e fracassos e, lentamente, ia
caminhando para variadas formas de integracao.» (FT 10). Convém recordar «a firme convicg¢ao
dos Pais fundadores da Unido Europeia, que desejavam um futuro assente na capacidade de
trabalhar juntos para superar as divisdes e promover a paz € a comunhao entre todos os povos
do continente» (FT 10). Neste contexto, a carta insiste sobre a ideia da fraternidade, no sentido
em que somos todos irmaos e unidos, pelo que devemos ter o objetivo comum na harmonia
mundial, na integra¢c@o de todos os seres num s6 caminho de paz.

Francisco principia a sua carta com uma observagao da realidade mundial e compreende
que se encontra sob dominio das “sombras de um mundo fechado”, como denominado no
proprio titulo do primeiro capitulo. A igualdade e a fraternidade foram quase esquecidas ou
rejeitadas do idedrio das agendas globais. Francisco, com esta enciclica, recomenda a
reaquisi¢do da ideia de fraternidade como decisiva na dindmica de uma renovada organizacao

internacional;

A fraternidade ndo ¢é resultado apenas de situa¢des onde se respeitam as liberdades individuais, nem
mesmo da pratica duma certa equidade. Embora sejam condi¢des que a tornam possivel, ndo bastam
para que surja como resultado necessario a fraternidade. Esta tem algo de positivo a oferecer a

liberdade e a igualdade. (FT 103)

O designio da carta ¢ recomendar, perante o surgimento dos nacionalismos ascendentes
e encerramentos territoriais, um paradigma que transponha as trincheiras geograficas e
espaciais, isto ¢, ultrapassar o plano nacionalista contemporaneo que emana a partir do territorio
cerrado, em direcdo a um prototipo de “fraternidade e amizade social”. Expressa-se, assim,
um destaque provocativo para as ligacdes globais e multinacionais: “Sem fronteiras” para
fabricar a “fraternidade e a amizade social”. Todavia, com o surgimento da COVID-19, nunca

se vira um mundo tdo desconectado.

Mas a historia da sinais de regressdo. Reacendem-se conflitos anacrénicos que se consideravam
superados, ressurgem nacionalismos fechados, exacerbados, ressentidos e agressivos. Em vérios
paises, uma certa no¢ao de unidade do povo e da nagdo, penetrada por diferentes ideologias, cria
novas formas de egoismo e de perda do sentido social mascaradas por uma suposta defesa dos

interesses nacionais. (FT 11)

A este nivel, hd que lembrar a corrida as vacinas da COVID-19, as quais cada nacdo

pretende adquirir para si e para os seus cidadaos, esquecendo que muitos outros cidadaos de
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outras nagdes nao terdo igual oportunidade. A ideia de “Abrir-se ao mundo” ¢ mencionada por
Francisco como uma forma das economias nacionais se transformarem em economias mundiais

e tentarem impor a sua visao ou a sua verdade.

“Abrir-se a0 mundo” é uma expressao de que, hoje, se apropriaram a economia e as financas. Refere-
se exclusivamente a abertura aos interesses estrangeiros ou a liberdade dos poderes econdmicos para
investir sem entraves nem complicagdes em todos os paises. Os conflitos locais e o desinteresse pelo
bem comum sdo instrumentalizados pela economia global para impor um modelo cultural tnico.

(FT 12).

Tal imposicao torna todos mais proximos, mas, em simultaneo, mais afastados uns dos
outros, pois Francisco entende que a globalizacdo permitiu aumentar os mercados, o0s
consumidores e 0s espetadores, isto €, a riqueza dos mais poderosos, a0 passo que 0s mais

4 b b (13 2 b
pobres e vulneraveis, se tornam cada vez mais dependentes destes “poderosos”, seja porque
necessitam de uma vacina, porque tém fome ou, porque o Estado os tira o pouco que tém. Neste
sentido, as disparidades entre as classes sociais tornam-se cada vez mais distintas, neste mundo

globalizado.

Encontramo-nos mais sozinhos do que nunca neste mundo massificado, que privilegia os interesses
individuais e debilita a dimensdo comunitaria da existéncia. Em contrapartida, aumentam os
mercados, onde as pessoas desempenham fungdes de consumidores ou de espectadores. O avango
deste globalismo favorece normalmente a identidade dos mais fortes que se protegem a si mesmos,
mas procura dissolver as identidades das regides mais frageis e pobres, tornando-as mais vulneraveis
e dependentes. Desta forma, a politica torna-se cada vez mais fragil perante os poderes econémicos

transnacionais que aplicam o lema “divide e reinaras”. (FT 12)

Francisco alerta ainda para o facto de ja ndo sabermos quem somos visto que
esquecemos a nossa historia e seguimos a vertente do consumismo, ao procurar a riqueza

financeira em vez da tdo necessaria riqueza espiritual.

Pelo mesmo motivo, favorece também uma perda do sentido da histéria que desagrega ainda mais.
Nota-se a penetracdo cultural duma espécie de “desconstrucionismo”, em que a liberdade humana
pretende construir tudo a partir do zero. De pé, deixa apenas a necessidade de consumir sem limites

e a acentuagdo de muitas formas de individualismo sem conteudo. (FT 13)

Além disso, sinaliza também para o perigo de um mundo meramente preocupado com
interesses econdomicos, questionando como pode o ser humano estar ao lado dos restantes
homens, ou como pode apoiar os mais frageis, quando domina uma cultura imposta, que mais
ndo ¢ do que a propagagdo da violéncia, negligéncia, a lei do mais forte, sendo que «a melhor
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maneira de dominar e avangar sem entraves ¢ semear o desanimo e despertar uma desconfianga
constante, mesmo disfar¢ada por detras da defesa de alguns valores.» (FT 15).

Quando a cultura predominante ¢ aquela que prospera em menosprezar, negar ou langar
davidas sobre os outros, como pode uma pessoa realmente confiar na outra? A razao para isto

¢ simples: tudo se resume ao poder.

Usa-se hoje, em muitos paises, 0 mecanismo politico de exasperar, exacerbar e polarizar. Com varias
modalidades, nega-se a outros o direito de existir e pensar e, para isso, recorre-se a estratégia de
ridiculariza-los, insinuar suspeitas sobre eles e reprimi-los. No se acolhe a sua parte da verdade, os
seus valores, ¢ assim a sociedade empobrece-se ¢ acaba reduzida a prepoténcia do mais forte. Desta
forma, a politica deixou de ser um debate saudavel sobre projetos a longo prazo para o
desenvolvimento de todos ¢ 0 bem comum, limitando-se a receitas efémeras de marketing cujo
recurso mais eficaz estd na destrui¢do do outro. Neste mesquinho jogo de desqualificacdes, o debate

¢ manipulado para o manter no estado de controvérsia e contraposi¢do. (FT 15)

Isto significa que o ser humano esqueceu os valores, quem ¢ e, sobretudo, esqueceu o
bem comum. Esta perda de valores e de espiritualidade e o foco crescente nos aspetos
econdmicos levaram a que o importante seja vencer, sem olhar a custos. Tudo € valido, inclusive

destruir o outro. O importante ¢ ganhar, € a riqueza e ¢ o poder. Francisco escreve:

Nesta luta de interesses que nos coloca a todos contra todos, onde vencer se torna sinénimo de
destruir, como se pode levantar a cabeca para reconhecer o vizinho ou ficar ao lado de quem esta
caido na estrada? Hoje, um projeto com grandes objetivos para o desenvolvimento de toda a
humanidade soa como um delirio. Aumentam as distincias entre nos, € a dura e lenta marcha rumo

a um mundo unido e mais justo sofre um novo e drastico revés. (FT 16).

Deste modo podemos afirmar que o desenvolvimento da economia levou a uma crise
humana. Isto aconteceu essencialmente porque o desenvolvimento moral humano nao
acompanhou o desenvolvimento econdmico. Se anteriormente dominava a no¢ao de uma maior
necessidade de unido e justiga, assiste-se atualmente, a uma mudanca de atitude. O mundo
aparenta andar no sentido de uma maior injusti¢a e desunido, onde o importante € provar quem
¢ o mais forte aqui e agora. Francisco refere mesmo que «Nesta cultura que estamos a
desenvolver, vazia, fixada no imediato e sem um projeto comum, € previsivel que, perante o
esgotamento de alguns recursos, se va criando um cenario favoravel para novas guerras,
disfarcadas sob nobres reivindica¢des.» (FT 17). O mesmo serd dizer que serdo criadas as
condigdes para a perpetuagdo da procura de poder, riqueza e egoismo, em vez de se procurar o
crescimento espiritual e o desenvolvimento de valores e atitudes assentes numa ldgica de
fraternidade.
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Devido a necessidade de conquistar mais recursos, adquirir mais poder ou obter mais
riqueza, existe a tendéncia a esquecer-se do outro. E que significa isto? Significa que se pode
sacrificar qualquer coisa, sendo que aqui se inclui vidas humanas. Sera facil compreender que
os mais vulneraveis ou pouco aptos (e.g., idosos, pessoas com deficiéncia) serdo os primeiros

a ser descartados.

Partes da humanidade parecem sacrificaveis em beneficio duma seleg¢do que favorece a um setor
humano digno de viver sem limites. No fundo, “as pessoas ja ndo sdo vistas como um valor primario
a respeitar e tutelar, especialmente se sdo pobres ou deficientes, se ‘ainda ndo servem’ (como os
nascituros) ou ‘ja ndo servem’ (como os idosos). Tornamo-nos insensiveis aqualquer forma de

desperdicio, a comecar pelo alimentar, que aparece entre os mais deploraveis”. (FT 18)

A luz dos acontecimentos recentes, é evidente que o valor atribuido & vida esta a morrer.
O Papa chama a atengao para a infeliz realidade dos idosos que perderam a vida durante o surto
da COVID-19. Tragicamente, esses individuos morreram em condi¢des de isolamento, privados
da oportunidade de estar com os seus entes queridos. Podemos inclusive citar outras situacdes
de descarte que levam igualmente a diminui¢do da fraternidade, como os cortes com custos
laborais, que levam muitas vezes a despedimentos. O mesmo com o racismo, escravatura,
discriminacao, desigualdade de oportunidade entre homens e mulheres, violéncia, exclusdo das
comunidades migrantes, entre outros (estes mesmos aspetos sdo encontrados ao longo da

enciclica Fratelli Tutti). Tudo isto sdo formas de a economia desprezar a fraternidade.

Assim, evidencia-se que os aspetos considerados conquistados pela sociedade humana,
ndo estdo afinal garantidos, sendo necessario continuar pela sua luta (pela igualdade, pela
equidade, pela ndo discriminagdo, etc.), de forma a garantir a dignidade humana,
independentemente de ragas, classe social, idade, orientagdo sexual, ou qualquer outra
caracteristica inerente a populacdo. Todos merecemos os mesmos direitos € 0o mesmo
tratamento, especialmente considerando a sociedade globalizada, onde a informacao esta cada
vez mais disponivel e onde estamos cada vez mais em contacto com o outro, «De novo nos
envergonham as expressdes de racismo, demonstrando assim que os supostos avangos da

sociedade nao sdo assim tdo reais nem estao garantidos duma vez por todas.» (FT 20).

Desta forma, Francisco concluiu ainda que, infelizmente, os direitos humanos nao sao
reconhecidos para todos, sendo apenas dignos de alguns. Como tal, alimentam-se as situagdes
de injustica, tornando os ricos cada vez mais ricos € os pobres cada vez mais pobres. A
economia mundial e a sede de poder destruiram a fraternidade, a ideia de povos unidos em

harmonia e da conquista de um bem comum entre todos e para todos. Sera esta recuperavel?
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1.2. Uma mudanca de visdo

Enquanto o mundo se desenvolvia economicamente através do progresso tecnologico
e da reducdo dos custos humanos, surge uma pandemia mundial, que obrigou a parar e a olhar
para todos os seres humanos. Neste sentido, Francisco afirma que «A tribulagao, a incerteza, o
medo e a consciéncia dos proprios limites, que a pandemia despertou, fazem ressoar o apelo a
repensar os nossos estilos de vida, as nossas relagdes, a organizacdo das nossas sociedades e
sobretudo o sentido da nossa existéncia.» (FT 33). Ou seja «[...] a pandemia da COVID-19
despertou, por algum tempo, a consciéncia de sermos uma comunidade mundial que viaja no
mesmo barco, onde o mal de um prejudica a todos. Recordamo-nos de que ninguém se salva
sozinho, que s6 ¢ possivel salvar-nos juntos.» (FT 32).

A enciclica Fratelli Tutti diz que as relagdes entre as nagdes sdao influenciadas
principalmente pela teoria realista e os seus varios ramos sobre ligacdes transnacionais. Como
resultado, chega-se ao entendimento de que, na auséncia de um 6rgao regulador internacional,
os paises se aliciam persistentemente na luta pelo poder a fim de garantir a sua propria
sobrevivéncia e manter a integridade territorial. E importante reconhecer que a ocorréncia de
guerras e incursdes militares ¢ sempre uma possibilidade. Francisco argumenta, portanto,
sobre uma disputa de beneficios de todos contra todos; «o principio “salve-se quem puder”
traduzir-se-4 rapidamente no lema “todos contra todos”, e isso serd pior que uma pandemia»
(FT 36). A luta de todos contra todos toma assim uma nova figuracao nas plataformas digitais:
«Entretanto os movimentos digitais de 6dio e destrui¢do ndo constituem — como alguns
pretendem fazer crer — uma otima forma de mutua ajuda, mas meras associagdes contra um
inimigo.» (FT 43).

Vale ainda a pena destacar que Francisco menciona o interlocutor do mundo oriental
um quinteto de vezes, no seu diagnodstico partilhado sobre os acontecimentos internacionais, ao
identificar os avangos, por um lado: «O Grande Ima Ahmad Al-Tayyeb e eu ndo ignoramos o0s
avangos positivos que se verificaram na ciéncia, na tecnologia, na medicina, na indudstria e no
bem-estar, sobretudo nos paises desenvolvidos.» (FT 29). Por outro lado, as contradigdes, tais
como a liberdade do mercado, ndo garantem tudo (Cf. FT 168); os «regimes politicos
populistas» (FT 37), aqueles que com as suas estratégias escapam a respeitabilidade humana
nas fronteiras e desconsideram que «‘‘as migragdes constituirdo uma pedra angular do futuro do
mundo”.» (FT 40); a «perda progressiva de contacto com a realidade concreta» (FT 43), isto &,
«a conexao digital ndo basta para langar pontes, ndo ¢ capaz de unir a humanidade.» (FT 43);
interroga-se a identidade nacional, a cultura, a independéncia e emancipacdo dos povos,

«caindo num desprezo da préopria identidade cultural como se fosse a causa de todos os seus
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males.» (FT 51). O diagndstico de um realismo sombrio, cerrado nas suas limitagdes “sem

dignidade”, é narrado numa quaternaria de graus:

a) historico, com o “fim da consciéncia historica”; b) dos “direitos humanos que ndo sdo
suficientemente universais”; ¢) da globalizagdo que ndo tem um projeto comum e ndo ¢é capaz de

enfrentar “as pandemias e os flagelos da historia”; d) e da comunicagdo, que identifica a ilusdo das

plataformas digitais, a “agressividade despudorada” e a “informagdo sem sabedoria”. #

O intuito principal da enciclica Fratelli Tutti percorre com realismo os acontecimentos
de obediéncia e menosprezo daquilo que, em relagdo ao ser humano, conseguiria fundamentar
«todo o tipo de determinismo ou fatalismo» (FT 57). Contudo, Francisco termina o capitulo
com a certeza do construtivismo do alento: «Apesar destas sombras densas que ndo se devem

ignorar, nas proximas paginas desejo dar voz a tantos percursos de esperanga.» (FT 54).

O surgimento de uma pandemia ¢ um evento que, por si sO, consegue certamente
promover mudangas. Neste sentido, podemos ler «Se tudo esta interligado, ¢ dificil pensar que
este desastre mundial ndo tenha a ver com a nossa maneira de encarar a realidade» (FT 34).
Francisco alerta para que os seres humanos se recordem das licdes que a historia os tentou
ensinar, esperando que esta ndo sirva para acentuar, ainda mais, as desigualdades, a pobreza, a
falta de valores, etc., mas, antes, que ajude a construir o “nds” que o mundo tanto precisa.
«Passada a crise sanitaria, a pior reagdo seria cair ainda mais num consumismo febril e em
novas formas de autoprotecao egoista. No fim, oxal4 ja ndo existam “os outros”, mas apenas
um “nods”. Oxald ndo seja mais um grave episodio da histdria, cuja licdo nao fomos capazes de
aprender.» (FT 35).

E como poderia a humanidade construir esse n6s? E ao longo da enciclica que o Santo
Padre nos deixa pistas para conquistar a tdo desejada unido, nomeadamente mencionando a
escuta do outro, para que o ser humano alimente a comunicacdo e consequentemente o

sentimento de uniao:

Sentar-se a escutar o outro, carateristico dum encontro humano, ¢ um paradigma de atitude recetiva,
de quem supera o narcisismo e acolhe o outro, presta-lhe atengdo, da-lhe lugar no proprio circulo.
[...] E transformou tudo isso num estilo de vida. Desejo que a semente de Sdo Francisco cres¢a em
tantos coracdes. (FT 48).

Podemos buscar juntos a verdade no didlogo, na conversa tranquila ou na discussio apaixonada. E

um caminho perseverante, feito também de siléncios e sofrimentos, capaz de recolher pacientemente

4 Bavaresco e Jung, «A enciclica Fratelli Tutti e a inser¢io do Vaticano nas Relagdes Internacionais
Contemporaneasy, 4.
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a vasta experiéncia das pessoas ¢ dos povos. [...] O problema é que um caminho de fraternidade,

local e universal, s6 pode ser percorrido por espiritos livres ¢ dispostos a encontros reais. (FT 50).

Como tal, Francisco promove a reflexdo acerca de como a fraternidade pode ser
conseguida, falando da necessidade de uma abertura a vida, um aceitar incondicional do outro,
ao ouvi-lo, ao aprender com as suas historias e ensinamentos, sem precisar de julgar, injusticar,
agredir, ignorar ou descartar. Assim, cuidar uns dos outros e superar as nossas dificuldades, as
nossas insegurangas, 0s nossos preconceitos, «habilita-nos a criar uma cultura diferente, que

nos conduza a superar as inimizades e cuidar uns dos outros.» (FT 57).

Portanto, este encontro misericordioso entre um samaritano ¢ um judeu ¢ uma forte provocagao, que
desmente toda a manipulagdo ideologica, desafiando-nos a ampliar o nosso circulo, a dar a nossa
capacidade de amar uma dimensdo universal capaz de ultrapassar todos os preconceitos, todas as

barreiras historicas ou culturais, todos os interesses mesquinhos. (FT 83).

E como podemos ultrapassar essas dificuldades, insegurancas, preconceitos? Francisco
cita varios exemplos, que culminam no amor ao proximo. Apesar deste amor estar inicialmente
condicionado a familia, vai se alargando, posteriormente, a toda uma nagdo, através das
expressoes «“amaras o teu proximo como a ti mesmo”» ou «“O que quiserdes que vos fagam
os homens, fazei-o também a eles, porque, isto €, a Lei e os Profetas.”» (FT 60). Para além do
amor, outro aspeto importante que parece permitir o desenvolvimento da fraternidade diz
respeito a ndo indiferenca. «Digamos que crescemos em muitos aspetos, mas somos analfabetos
no acompanhar, cuidar e sustentar os mais frageis e vulnerdveis das nossas sociedades
desenvolvidas. Habituamo-nos a olhar para o outro lado, passar @ margem, ignorar as situagdes
até elas nos cairem diretamente em cima.» (FT 64). Com esta realidade a porta de cada de um

de nos Francisco apela a que:

a sociedade se oriente para a prossecucdo do bem comum e, a partir deste objetivo, reconstrua
incessantemente a sua ordem politica e social, o tecido das suas relagdes, o seu projeto humano.
Com os seus gestos, 0 bom samaritano fez ver que “a existéncia de cada um de n6s esta ligada a dos

outros: a vida ndo é tempo que passa, mas tempo de encontro. (FT 66)

Este aspeto demonstra a necessidade de o ser humano ter a capacidade de tomar uma
atitude e agir em prol do bem-comum. SO assim sera possivel reconstruir e reabilitar uma
sociedade doente. Em jeito de conclusdo, citemos o paragrafo 68 da carta enciclica, que ¢ claro

relativamente ao que deve ser feito para a sociedade se reerguer:

[...] fomos criados para a plenitude, que sé se alcanga no amor. Viver indiferentes a dor ndo é uma
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ope¢do possivel; ndo podemos deixar ninguém caido “nas margens da vida”. Isto deve indignar-nos
de tal maneira que nos faca descer da nossa serenidade alterando-nos com o sofrimento humano.

Isto ¢ dignidade. (FT 68)

Através desta enciclica, o Papa coloca, entdo, em destaque, a necessidade de regenerar
a sociedade e a fraternidade que se tem vindo a perder, mencionando como a pandemia piorou
a situacao, ao acentuar a diferenca entre os pobres e os ricos, através especialmente do acesso
a vacinas e cuidados de saude. Ao longo da histdria, as guerras provaram ser um assunto grave
e evidenciaram a auséncia de solidariedade entre os diferentes grupos de pessoas. Para evitar
a repeticdo de tais atrocidades ndo se pode esquecer o passado e, neste sentido, ¢ igualmente

fundamental cultivar um senso de empatia € compaixao para com 0s outros.

Podemos concluir o presente subponto com a seguinte ideia: «Com efeito, ¢ o “amor
que rompe as cadeias que nos isolam e separam, lancando pontes; amor que nos permite
construir uma grande familia onde todos nos podemos sentir em casa (...). Amor que sabe de

compaixao e dignidade™» (FT 62).

1.3.  Uma mudanga de paradigma moral

Até agora abordamos a questdo de amar o proéximo e de como cada ser humano trata os

outros com indiferenca. Francisco vem desmistificar esse egoismo dizendo:

O ser humano esta feito de tal maneira que ndo se realiza, ndo se desenvolve, nem pode encontrar a
sua plenitude “a nio ser no sincero dom de si mesmo” aos outros. E ndo chega a reconhecer
completamente a sua propria verdade, sendo no encontro com os outros: “So6 comunico realmente
comigo mesmo, na medida em que me comunico com o outro”. Isso explica por que ninguém pode
experimentar o valor de viver, sem rostos concretos a quem amar. Aqui estd um segredo da
existéncia humana auténtica, ja que “a vida subsiste onde ha vinculo, comunhdo, fraternidade; e ¢
uma vida mais forte do que a morte, quando se constrdi sobre verdadeiras relagdes e vinculos de
fidelidade. Pelo contrario, ndo hé vida quando se tem a pretensdo de pertencer apenas a si mesmo €

de viver como ilhas: nestas atitudes prevalece a morte. (FT 87)

Esta citagcdo resume-se ao significar que precisamos dos outros para podermos crescer,
ser saudaveis e felizes. Outra forma de olhar para este aspeto ¢ ao considerar que a busca pelo
bem comum implica que as proprias sociedades estejam preocupadas com o desenvolvimento
moral de todos e de cada um, sendo que ndo seremos felizes ao vivermos isolados. Na carta
enciclica esta escrito que «Feitos para o amor, existe em cada um de nos “uma espécie de lei de

‘éxtase’: sair de si mesmo para encontrar nos outros um acrescentamento de ser”» (FT 88).
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Somos, portanto, seres feitos de amor, prontos para amar na nossa esséncia, pelo que nos
devemos deixar guiar, entdo, por este amor que, embora parta de cada um de nds, deve ser
dirigido ao outro, apesar deste ndo dever considerar o outro como restrito apenas as familias e

amigos.

Mas ndo posso reduzir a minha vida a relagdo com um pequeno grupo, nem mesmo a minha propria
familia, porque ¢ impossivel compreender-me a mim mesmo sem uma teia mais ampla de relagdes
[...] A minha relacdo com uma pessoa, que estimo, ndo pode ignorar que esta pessoa nao vive sé
para a sua relacdo comigo, nem eu vivo apenas relacionando-me com ela. A nossa relacdo, se ¢ sadia
e auténtica, abre-nos aos outros que nos fazem crescer e enriquecem. O mais nobre sentido social
hoje facilmente fica anulado sob intimismos egoistas com aparéncia de relagdes intensas. Pelo
contrario, o amor auténtico, que ajuda a crescer, ¢ as formas mais nobres de amizade habitam em
coragdes que se deixam completar. O vinculo de casal e de amizade esta orientado para abrir o
coracdo em redor, para nos tornar capazes de sair de ndés mesmos até acolher a todos. Os grupos
fechados e os casais autorreferenciais, que se constituem como um “noés” contraposto ao mundo

inteiro, habitualmente sdo formas idealizadas de egoismo e mera autoprotecao. (FT 89).

Enquanto o ser humano ndo se abrir totalmente ao outro, nao tera a capacidade de se
conhecer verdadeiramente, de se desenvolver, ndo passando de um ser egoista que vive para si
proprio e, como tal, condenado a infelicidade. Francisco defende que, em primeiro lugar, estd

O amor.

A estatura espiritual duma vida humana ¢ medida pelo amor, que constitui “o critério para a decisdo
definitiva sobre o valor ou a inutilidade duma vida Humana”. Todavia ha crentes que pensam que a
sua grandeza esta na imposi¢ao das suas ideologias aos outros, ou na defesa violenta da verdade, ou
em grandes demonstragdes de forga. Todos nds, crentes, devemos reconhecer isto: em primeiro lugar
esta o amor, o amor nunca deve ser colocado em risco, o maior perigo ¢ nao amar (cf. 1 Cor 13, 1-

13). (FT 92).

E o amor que deve orientar a vida humana, e néo o desejo de riqueza, de poder ou de
controlar os outros, como bem vimos no ponto /./. E qual o objetivo deste amor incondicional
ao outro? Francisco fala-nos, pois, na ideia de uma “amizade social”: «O amor que se estende
para além das fronteiras esta na base daquilo a que chamamos “amizade social” em cada cidade
ou em cada pais. Se for genuina, esta amizade social dentro duma sociedade ¢ condigdo para

possibilitar uma verdadeira abertura universal.» (FT 99).

Podemos ainda acrescentar a ideia de que esta amizade social, este amor incondicional
ao proprio, levaria a prestacdo gratuita de cuidados ao outro, uma vez que levaria a uma

preocupacao genuina com o seu bem-estar. As seguintes palavras do Papa Francisco permitem-
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nos ainda chegar a uma conclusao:

A atencdo afetiva prestada ao outro provoca uma orientagdo que leva a procurar o seu bem
gratuitamente. Tudo isto parte duma estima, duma apreciagdo que, em ultima analise, ¢ o que esta
por detras da palavra “caridade”: o ser amado ¢ “caro” para mim, ou seja, ¢ estimado como de grande

valor. E “do amor, pelo qual uma pessoa me agrada, depende que lhe dé algo gratis”. (FT 93).

Neste sentido, acrescenta ainda que «So6 cultivando esta forma de nos relacionarmos ¢é
que tornaremos possivel aquela amizade social que ndo exclui ninguém e a fraternidade aberta
atodos.» (FT 94). Que poderemos entdo dizer acerca dos individuos que ndo ajudam o préximo
devido a sua posicao social, etnia, religido, cultura, etc.? Estardo, de facto, a praticar este amor
incondicional ou esta amizade social que levaria ao bem comum? Podemos ver a resposta no
paragrafo 102 da carta enciclica: «Neste esquema, fica excluida a possibilidade de fazer-se
proximo, sendo possivel apenas ser proximo de quem me permite consolidar os beneficios
pessoais. Assim o termo “proximo” perde todo o significado, fazendo sentido apenas a palavra

“socio”, aquele que ¢ associado para determinados interesses.»

Portanto, a mudanca de paradigma moral proposta desafia os individuos e sociedades a
repensar as suas relacdes sociais e prioridades, fazendo-se a mudanga de uma cultura de
indiferenca e exclusio para uma cultura de encontro e inclusdo. E aqui que se enfatiza o apelo
a solidariedade social, exortando individuos e sociedades a trabalhar em dire¢do a uma
comunidade de pertenga e solidariedade. Francisco reconhece a importancia de criar um
sentimento de fraternidade e amizade social que transcenda as fronteiras e inclua todos os
membros da sociedade* e, como referido, enfatiza que bondade, amor, justica e solidariedade
sdo essenciais para a conquista de um mundo inclusivo e compassivo. Além disso, Francisco
critica o neoliberalismo e o seu impacto nas relacdes sociais e na solidariedade,*® ao defender
que as sociedades abertas devem integrar todos em espirito de fraternidade, enfatizando a
importancia da verdadeira vizinhanca. O didlogo inter-religioso ¢ necessario para a paz no
mundo e é um dever para os cristdos e outras comunidades religiosas,*” através do dialogo e do
encontro, os individuos podem superar as diferencas e fomentar o sentido de fraternidade e de

amizade social.

4 Isabella Piro, «Fratelli tutti: short summary of Pope Francis's Social Encyclical», acedido a 11 de novembro
de 2020, https://www.vaticannews.va/en/pope/news/2020-10/fratelli-tutti-pope-fraternity-social-friendship-short-
summary.html.
46 Anthony Annett, «Ten Takeaways from Fratelli Tutti», acedido a 15 de outubro de 2022,
https://wherepeteris.com/ten-takeaways-from-fratelli-tutti/.
47 Roberto Catalano, «Pope Francis’ Culture of Dialogue as Pathway to Interfaith Encounter: A Special Focus on
Islamy, acedido a 23 de abril de 2022, https://doi.org/10.3390/re113040279.
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A enciclica também aborda a questao da migragdo e dos refugiados, destacando a
importancia de acolhé-los, protegé-los, promové-los e integra-los na sociedade.*® Reconhece os
desafios e as complexidades que envolvem a migrac¢ao, mas enfatiza o dever moral de acolher
e proteger aqueles que sdo forgados a deixar as suas casas por varios motivos, como conflitos,
pobreza ou degradagdo ambiental. Pede-se uma abordagem abrangente da migragao que aborde
as causas profundas e ofereca oportunidades de integragdo. Ao enfatizar a importancia de
acolher e integrar migrantes e refugiados, a enciclica promove uma abordagem mais inclusiva
e compassiva para a migracao. Também oferece uma critica da justica social e da desigualdade,
pedindo solugdes ousadas e integradoras para lidar com as injusticas, argumenta que o atual
sistema econdmico perpetua a desigualdade e a marginalizacdo e pede uma distribui¢ao mais
justa de recursos e oportunidades.*” O texto destaca a natureza entrelagada da justica social e
da solidariedade, enfatizando o imperativo de priorizar o bem-estar dos individuos mais
suscetiveis da sociedade. Além disso, reconhece a natureza intrincada de lidar com a
desigualdade e apresenta uma estratégia multifacetada para abordar esse assunto. Reconhece
também que a desigualdade vai além das meras disparidades economicas, abrangendo
também as facetas sociais, culturais e politicas. Francisco coloca grande énfase na
importancia de abordar estas diversas dimensdes da desigualdade, a fim de promover uma
sociedade justa e inclusiva. Além da sua posicdo sobre a paz e a eliminagdo da guerra, a
enciclica assume uma posicao firme: chama a atencao para os efeitos prejudiciais da guerra e
defende uma mudanca em dire¢do a uma cultura que valoriza a paz e a ndo violéncia, ressalta a
importancia do didlogo e das negocia¢des como meio de resolver conflitos e promover a paz,
desafia a crenca de que a guerra e a violéncia sdo inevitaveis, afirmando, em vez disso, que
surgem de uma falha na comunica¢do, compreensao e respeito mutuo. A enciclica pede uma
reavaliacdo dos principios sobre 0s quais se baseia a paz e enfatiza a importancia de promover

uma cultura do encontro e da solidariedade para alcangar uma paz duradoura.

“8 Papa Francisco, «Mensagem do Papa Francisco para o Dia Mundial Do Migrante e do Refugiado 2018», 2018,
acedido a 15 de setembro de 2021,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/migration/documents/papa-francesco_ 20170815 world-
migrants-day-2018.html.
4 Steven A. Ramirez, «Social Justice and Capitalism: An Assessment of the Teachings of Pope Francis from a
Law and Macroeconomics Perspectivey, acedido a 2 de agosto de 2021,
https://lawecommons.luc.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1602&context=facpubs.
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2. A enciclica Fratelli Tutti — da urgéncia da fraternidade

A liberdade ¢ um direito humano fundamental que permite as pessoas expressarem as
suas opinides, escolherem os seus caminhos e procurarem o seu proprio bem-estar. No entanto,
a verdadeira liberdade ndo pode ser alcangada num vécuo, isolada da fraternidade e da
igualdade. A enciclica destaca que a liberdade s6 pode ser plenamente realizada quando usada

para promover o bem comum e quando respeita a dignidade de todos.

A igualdade, ¢ outra pedra angular da mensagem da enciclica, defendendo a
necessidade de combater as desigualdades sociais, econdmicas e politicas que minam a
fraternidade. A dignidade humana tem como principio central o valor intrinseco e inalienavel
de todos os seres humanos e a promog¢do dessa dignidade requer o respeito pelos direitos
humanos, a justica social e a prote¢do dos mais vulneraveis da sociedade.

Por fim, a enciclica Fratelli Tutti aborda também a dicotomia entre fraternidade e
egoismo. O egoismo, segundo o Papa Francisco, ¢ uma ameaga a fraternidade. Ao optar pelo
egoismo em vez da solidariedade, as sociedades correm o risco de perpetuar divisdes, injusticas

e conflitos.

2.1.  Liberdade e Igualdade

Na enciclica podemos ler referéncias a igualdade e liberdade, sendo que a fraternidade
¢ uma condicdo quase obrigatoria para a existéncia destas. A liberdade e igualdade nao
conseguem prosperar na sociedade sem recorrer a fraternidade. «Sucede que a liberdade se
atenua, predominando assim uma condi¢do de soliddo, de pura autonomia para pertencer a
alguém ou a alguma coisa, ou apenas para possuir ¢ desfrutar. Isso ndo esgota de maneira

alguma a riqueza da liberdade, que se orienta sobretudo para o amor.» (FT 103).

Do mesmo modo, a igualdade precisa de ser alimentada, com recurso a fraternidade, ja
que ¢ esta que impulsiona a igualdade e a liberdade. Com esta exposicdo do Santo Padre,
denota-se que o patamar de igualdade se alcanca ndo sé através da defini¢ao de que todos os
seres humanos sdo iguais, mas emana também do «cultivo consciente e pedagdgico da
fraternidade.» (FT 104). Estas particularidades podem assumir-se como associadas, sobretudo
porque tém a faceta de gerar visdes de mundo encerradas e, numa esquematizacdo similar,
questiona que sentido podera ter a pessoa que nao € um elemento de pertencga ao circulo dos

socios e chega com a caracteristica de sonhar com uma vivéncia melhorada.
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Com esta construgdo, o Papa Francisco aponta que o caminho nao se pode modelar
através do individualismo, pois este € um trajeto que nao faz dos seres humanos entidades e
individualidades mais livres, paritarias e irmanadas. A principal capacidade do somatorio dos
interesses individuais ndo se torna capaz de conceber e conceptualizar uma cosmovisao melhor
para a generalidade da humanidade, mas também nao nos pode preservar da incidéncia de
imensos males, sendo que estes maleficios se tém tornado cada vez mais transnacionais e
globalizados. O individualismo mostra-se entdo como um dos principais inimigos a fraternidade
e, consequentemente, a propria liberdade e igualdade dos seres humanos, sendo necessario

combaté-lo constantemente, para assegurar a uniao.

Posto isto, percebemos que «o individualismo radical ¢ o virus mais dificil de vencer.
Ilude. Faz-nos crer que tudo se reduz a deixar a rédea solta as proprias ambic¢des, como se,
acumulando ambigdes e segurancas individuais, pudéssemos construir o bem comum.» (FT

105).

2.2.  Dignidade e fraternidade

Numa sociedade verdadeiramente fraterna torna-se imprescindivel reconhecer o valor
da vida humana. Toda e qualquer vida humana deve ter o mesmo valor, independentemente do
seu local de nascimento, das suas condi¢des de vida ou dos seus recursos. Todo o ser humano
deve, por isso, viver com dignidade e ter a oportunidade de se desenvolver plenamente, sem

que nada, nem ninguém, possa negar esse seu direito.

Na dinamica solidaria que o Sumo Pontifice concebe, o caminho em dire¢do a um
cenario de amizade social e a uma consequente fraternidade global, ¢ necessario efetivar um
reconhecimento basilar e fundamental inerente a valia do ser humano em qualquer circunstancia

aplicavel.

Em nenhum espaco nacional pode ser negado ao ser humano a dignidade de viver e se
desenvolver num plano integral e com todas as condi¢gdes de seguranca. Desta feita, mesmo
aqueles que sao moderadamente eficientes, nomeadamente por terem nascido num meio pouco
significante em recursos e com imensas limitagdes, esta particularidade ndo diminui a dignidade

imensa da pessoa humana, que se deve basear e sustentar no valor do seu ser.

Sempre que nao existe a perenidade de salvaguarda deste principio elementar, ndo se
vislumbra a constru¢ao de um futuro para a efetivacao da tal fraternidade, e também nao se

consegue esquematizar a sobrevivéncia da humanidade. Francisco assume mesmo que «Quando
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ndo se salvaguarda este principio elementar, ndo hé futuro para a fraternidade nem para a

sobrevivéncia da humanidade.» (FT 107). A enciclica ¢ explicita ainda ao afirmar que

“enquanto o nosso sistema econdmico-social ainda produzir uma sé vitima que seja e enquanto
houver uma pessoa descartada, ndo podera haver a festa da fraternidade universal”. Uma sociedade
humana e fraterna é capaz de preocupar-se por garantir, de modo eficiente e estavel, que todos sejam
acompanhados no percurso da sua vida, ndo apenas para assegurar as suas necessidades basicas, mas
para que possam dar o melhor de si mesmos, ainda que o seu rendimento néo seja o melhor, mesmo

que sejam lentos, embora a sua eficiéncia ndo seja relevante. (FT 110)

Isto significa que todos devem estar presentes na sociedade e contribuir para a sua
edificacdo, bem como desenvolver-se no seu seio. Neste sentido, o problema surge quando o
ser humano se vira para si proprio, procurando os direitos individuais sobre o outro ou sobre o
bem-comum, o que terminara em conflito e violéncia, tal como defendido por Francisco (Cf.

FT 111).

Em determinadas sociedades esta faceta de acolhimento é bem entendida,
nomeadamente porque se abraca a ideia de que haja possibilidade para todos, mas, em
simultaneo, defende que tudo ¢ dependente de cada um. Assume-se, desta forma, uma
perspetiva parcial onde «ndo teria sentido “investir para que os lentos, fracos ou menos dotados

possam também singrar na vida”.» (FT 108).

E no investimento nos extremos das sociedades, aquelas onde residem as maiores
fragilidades, que o Papa Francisco aponta o caminho, ainda que ndo seja muito rentavel do
ponto de vista financeiro. No entanto, esta pratica requer uma figura do Estado como elemento
robusto e ativo nas instituicdes e organizacdes que compdem a sociedade civil e que
ultrapassem a liberdade dos mecanismos eficientes de determinados sistemas, assim como
modelos econémicos, como ¢ o caso do neoliberalismo e da generalidade do capitalismo. Ao
contrario destes modelos predatorios, pensar a sociedade inclui o cuidado com o bem comum e

com as pessoas, € ndo a competi¢ao voraz e desenfreada do utilitarismo.

Resumindo, existe a necessidade de garantir a dignidade humana de todos, nomeada e
especialmente daqueles que detém menos recursos e, consequentemente, sao talvez vistos como
inferiores, ou menos dignos, por outros membros da sociedade mais abastados, ja que ¢ a
dignidade que permite que haja a unido ou a fraternidade, e que permite também que existam

recursos alocados a todos, com destaque para aqueles que mais necessitam.

Terminamos este subcapitulo com uma frase presente na carta enciclica que nos serviu

de reflexdo: «“quem possui uma parte ¢ apenas para a administrar em beneficio de todos”.» (FT
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122). Este aspeto levou-nos a considerar que nada pode estar acima dos direitos humanos, nem
mesmo as leis da economia, ja que estas leis deviam estar ao servi¢o de todos os cidaddos, de
modo a contribuir para o seu desenvolvimento integral, independentemente da origem do

cidadao, das suas dificuldades ou das suas capacidades.

2.3.  Fraternidade versus egoismo

Talvez o egoismo seja um dos aspetos mais abordados até agora, pois constitui um
aspeto transversal e sempre presente ao longo de todos os subcapitulos. Por este motivo,
escreveremos alguns pontos de reflexdo. Em relacdo a este egoismo, podemos concluir que

existe uma relagdo contraria entre estes dois principios (egoismo e fraternidade).

O egoismo ¢ a valorizagdo dos proprios interesses tornam o ser humano menos livre,
menos igual e menos proximo do outro. Este foco no individual engana, ja que o homem pensa
que se estd a proteger, a zelar pelas suas posses e pelos seus familiares proximos e
consequentemente, estard a construir um mundo melhor. Todavia, estes aspetos ndo contribuem
para o bem comum, promovendo antes os conflitos, a inseguranca e a desconfianga do outro.
Francisco entende que o egoismo existe desde sempre na humanidade, sendo que o ser humano

tem uma tendéncia para o egoismo, o qual ¢ definida na carta enciclica como:

a inclinacdo do ser humano a fechar-se na imanéncia do proprio eu, do seu grupo, dos seus interesses
mesquinhos. Esta concupiscéncia ndo é um defeito do nosso tempo; existe desde que o homem ¢
homem, limitando-se simplesmente a transformar-se, adquirir modalidades diferentes no decorrer
dos séculos, utilizando os instrumentos que o momento historico coloca a sua disposi¢do. Mas, ¢

possivel domina-la com a ajuda de Deus. (FT 166)

E nesta linha que precisamos desenvolver os principios morais de uma sociedade doente,
de modo a promover o bem, ndo s6 para nds, mas para todos. SO assim promoveremos o
crescimento pleno realizado em conjunto. Caso contrario reinara a lei do mais forte, o egoismo
e a indiferenca, pois o egoismo transforma os outros em meros incomodos, sendo obrigatdrio
ultrapassa-los, surgindo o tipico «Salve-se quem puder» (FT 222). O egoismo mostra-se entao
como uma ameaga a combater, devendo prevalecer o seu oposto: o altruismo. Ao sermos
altruistas, ao pensarmos no proximo aquando das nossas proprias agoes, estamos a assegurar
que ndo existe uma distingdo direta entre nos e o outro, que estamos a agir com vista a igualdade,
a fraternidade e, consequentemente, a evitar conflitos antes que estes possam sequer surgir. O
egoismo ¢, portanto, uma ideia completamente oposta a fraternidade, sendo possivelmente o

seu pior impedimento.
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3. A enciclica Fratelli Tutti — da educacio para a fraternidade

O direito universal a educagao ¢ um dos pilares centrais da enciclica e, neste contexto,
¢ apresentada uma visao inspiradora sobre como a educacao pode ser um forte veiculo para
promover a fraternidade entre todos os seres humanos. O Papa Francisco enfatiza que a
educacdo ¢ um direito fundamental de todos, independentemente da sua origem étnica, religido,
nacionalidade ou condi¢do socioeconomica. Assim, a educacao nao deve ser vista como um

privilégio, mas como um bem comum acessivel a todos.

Além disso, a enciclica destaca a importancia de educar para a fraternidade e a
cooperagdo. A educacdo deve capacitar os individuos a contribuir para o bem-estar das suas
comunidades ¢ da sociedade como um todo. Isso implica ensinar ndo apenas habilidades
técnicas, mas também valores éticos que orientem as agdes em direcdo ao bem comum. A
fraternidade implica reconhecer a humanidade comum que compartilhamos e trabalhar juntos

para superar desafios globais, como a pobreza, a desigualdade e a exclusao.

3.1. O direito universal a educag¢do

Apenas a educacdo tera a capacidade de devolver aos seres humanos a habilidade de
olhar para o lado e ver o seu irmdo, a habilidade de crescer de forma plena através da
aprendizagem dos principios morais, comegando este crescimento no seio de cada familia,

como dito por Francisco:

Constituem o primeiro lugar onde se vivem e transmitem os valores do amor e da fraternidade, da
convivéncia e da partilha, da ateng@o e do cuidado pelo outro. S0 também o espago privilegiado
para a transmissdo da fé, a comegar por aqueles primeiros gestos simples de devogdo que as maes

ensinam aos filhos. (FT 114)

E através dos ensinamentos em casa que as criangas comegam a dar os primeiros passos
para a fraternidade, sendo que, num simples “obrigado” reside tanto amor. Esta educacao para
a fraternidade estd longe de ser apenas responsabilidade das familias, sendo também
responsabilidade da escola, do Estado, das mais diversas institui¢des e organizagdes, dos meios
de comunicagdo social, assim como da sociedade em geral. Todos tém a sua quota de
responsabilidade no desenvolvimento integral do individuo e na sua educagdo. A sociedade

humana necessita, antes de mais, de reconhecer que precisa mudar, seja através da mudanca de
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habitos, de estilos de vida, mas sobretudo através da mudanca de coracgdes. Sobre isto, a carta

enciclica salienta:

A tarefa educativa, o desenvolvimento de habitos solidérios, a capacidade de pensar a vida humana
de forma mais integral, a profundidade espiritual sdo realidades necessarias para dar qualidade as
relagdes humanas, de tal modo que seja a propria sociedade a reagir face as proprias injusticas, as
aberragdes, aos abusos dos poderes econdmicos, tecnologicos, politicos ¢ mediaticos. Ha visdes
liberais que ignoram este fator da fragilidade humana eimaginam um mundo que corresponda a uma
determinada ordem que poderia, por si s, assegurar o futuro e a solugéo de todos os problemas. (FT

167)

Nesta reflexdo, podemos verificar que a verdadeira solugdo para a maior parte dos
problemas do mundo reside em cada um de nos, no facto de como cada um de nds cresce € no

como cada sociedade depende desse crescimento para o bem comum.

A redistribuicao ndo resolve as desigualdades, pois muitas vezes gera novas formas de
diferenga, de violéncia ou de conflito. Veja-se o caso da pandemia da COVID-19, onde a
liberdade de mercado ndo conseguiu dar uma resposta eficaz na conten¢do da doenga, nem na
distribuicao de recursos, pelo que Francisco alerta que «*“devemos voltar a por a dignidade
humana no centro e sobre este pilar devem ser construidas as estruturas sociais alternativas de

que precisamos.”» (FT 168).

Nesta l6gica, onde os interesses econdmicos governam mais do que a propria politica,
torna-se essencial reeducar as pessoas, as sociedades, as instituigdes, as organizagdes mundiais,
entre outros, para o0 bem mundial comum, o qual envolve a erradicacdo da fome e a defesa dos
direitos humanos de forma imparcial. De modo que o futuro assente neste bem comum mundial
¢ preciso instaurar uma politica necessaria, a qual ndo se governe por interesses econdmicos ou
corrup¢ao, mas antes por uma ideologia que se pretende universal e ndo apenas para favor de

alguns.

A educagdo assume assim o seu papel essencial, sendo que deve ser ensinado a todos,
desde cedo, que todos devemos trabalhar para o bem comum, para a sociedade em geral, sem
distingdo, sendo que o amor, a dignidade, os valores que permitem a unido sao todos aprendidos

com o proximo, aquele que, simultaneamente devemos amar.

3.2 Educar para a fraternidade — educar para a cooperagdo

A politica pode, possivelmente, promover grandes aprendizagens nos seus alunos. Nao
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nos podemos esquecer que transformagdes profundas e importantes necessitam de ser
devidamente conduzidas, sendo este um papel fundamental da politica, que tem a capacidade
de envolver setores, instituicdes e conhecimentos na abertura de novos percursos,

oportunidades e progressos.

Embora uma pessoa possa ajudar outra que, de momento, passa por uma necessidade, o
ideal ¢ unir-se a outras para prestar esse auxilio. Isto leva a criacdo de processos sociais de
verdadeira fraternidade e permite acordar os povos para a caridade social, o que permite
compreender que o amor ndo surge apenas em relacdes individuais, mas também em relagdes

sociais, econdmicas e politicas.

Isto exige reconhecer que “o amor, cheio de pequenos gestos de cuidado mutuo, ¢ também civil e
politico, manifestando-se em todas as a¢des que procuram construir um mundo melhor”. Por este
motivo, 0 amor expressa-se ndao soO nas relagdes intimas e proximas, mas também nas

“macrorrelagdes como relacionamentos sociais, econdmicos e politicos”. (FT 81)

Esta caridade social pretende a procura do bem comum, ou o bem-estar geral. A politica
¢, na sua esséncia, educativa, considerando que permite mudar opinides, perspetivas e caminhos
e, como tal, permite mudar também valores morais. Desta forma, a criacao da fraternidade e do
amor social deve partir também dos politicos, os quais devem ouvir o outro, o povo, aceitar a

diferenca e priorizar a dignidade humana.

A partir do “amor social”, € possivel avangar para uma civilizagdo do amor a que todos nos podemos
sentir chamados. Com o seu dinamismo universal, a caridade pode construir um mundo novo, porque
ndo ¢ um sentimento estéril, mas o modo melhor de alcangar vias eficazes de desenvolvimento para
todos. O amor social ¢ uma “forga capaz de suscitar novas vias para enfrentar os problemas do
mundo de hoje e renovar profundamente, desde o interior, as estruturas, organizagdes sociais,

ordenamentos juridicos”. (FT 183)
Francisco acrescenta ainda que:

Isto demonstra a urgéncia de se encontrar uma solu¢do para tudo o que atenta contra os direitos
humanos fundamentais. Os politicos sao chamados a “cuidar da fragilidade, da fragilidade dos povos
e das pessoas. Cuidar da fragilidade quer dizer forga e ternura, luta e fecundidade, no meio dum
modelo funcionalista e individualista que conduz inexoravelmente a ‘cultura do descarte’ [...];
significa assumir o presente na sua situa¢do mais marginal e angustiante e ser capaz de ungi-lo de

dignidade”. (FT 188)

Quer isto dizer que a politica devia assentar nas grandes questdes humanas e governar

para dar uma resposta eficaz para os problemas sociais (pobreza, violéncia, trafico...). E isto
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que depreendemos de “Cuidar da fragilidade”. Em vez disto os nossos politicos preocupam-se
com as questdes econdomicas, com o PIB e com a divida publica e esquecem as pessoas € 0s

seus verdadeiros objetivos como politicos.

Partindo da sua verdadeira esséncia, a educagdo, a politica deve abracar novos desafios
e caminhar para assegurar o bem-estar geral de toda a sua populagdo, aprendendo, ela mesma,
a mudar. Neste sentido, cabe, ndo s6 aos politicos, mas a nos, povo, garantir que estas ideias,
tdo necessarias a fraternidade, sdo ensinadas pelo Estado, sendo este, a entidade mais

abrangente e mais capaz de aplicar estes valores a toda a sociedade.

3.3 Educar para a procura do bem comum

Como atingir entdo a fraternidade plena e o bem comum global? Na carta enciclica a
construgdo destes aspetos parte de cada individuo, da sua politica e da sua sociedade. E preciso
compreender a necessidade de amar o outro na sua esséncia, isto é, amar o outro tal como este

¢, inclusive com os seus defeitos, com as suas qualidades e com os seus pecados.

Assim, ha que reconhecer a dignidade humana em todos os seres humanos, reconhecer
a cultura de cada um e o contributo que cada um tem a dar a sociedade. E preciso permitir que
a diferenca exista no seio social, sem que isso implique a perda de uma identidade cultural, pois

a permissao dessa diferencga significa, antes de tudo o resto, aprender mais e ser mais rico.

Integrar as realidades diferentes ¢ muito mais dificil e lento, embora seja a garantia duma paz real e
solida. Isto ndo se consegue agrupando sé os puros, porque “até mesmo as pessoas que possam ser
criticadas pelos seus erros, tém algo a oferecer que ndo se deve perder”. Nem consiste numa paz que
surja acalmando as reivindica¢des sociais ou impedindo-as de criar confusdo, pois ndo ¢ “um
consenso de escritorio nem uma paz efémera para uma feliz minoria”. O que conta € gerar processos
de encontro, processos que possam construir um povo capaz de recolher as diferengas. Armemos os

nossos filhos com as armas do didlogo! Ensinemos-lhes a boa batalha do encontro! (FT 217)

Assim, o bem-comum depende de todos nos e devemos ser ensinados, desde pequenos,
a garanti-lo, a respeitar a sociedade com todas as suas semelhangas e diferencas, recorrendo a

estas questdes para todos os seres humanos fazerem parte desta sociedade inclusiva.

3.4 Educacgao para os valores, para a cidadania, para a identidade

Encontram-se determinadas semelhangas perto das pessoas, no centro duma cidade ou

na propria familia. Da mesma forma, hd um aspeto da abertura universal do amor que nao tem
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uma abrangéncia geografica, mas sim existencial: a aptidao diaria de amplificar o meu circulo,
regressar aqueles que instintivamente ndo sao sentidos como parte do meu mundo de proveitos,
ainda que se encontrem perto de mim. Como tal, ¢ necessario recordar os tais exilados algo
ocultos, expostos como pessoas desconhecidas a comunidade,’® considerando que varios
individuos com fragilidades vivem sem uma pertenca, ou participagdo na sociedade
circundante, devido a falta de educacdo e identidade, o que impede o beneficio da cidadania
plena. Este ¢ um caminho rigoroso e cansativo, que colaborard cada vez mais para a educacao

de compreensdes aptas para legitimar cada um como um sujeito Unico e irrepetivel.

Da mesma forma, os idosos deverao ter um lugar em particular, sobretudo devido a sua
caréncia e necessidades, que sdo, por vezes, tidas como um peso. Com todos os individuos, a
acao deve dar uma cotizagdo individual para o bem comum através da sua histdria original, j&
que se tende a ter a coragem de dar voz aqueles que, devido a sua conjuntura de insuficiéncia,
sdo vistos como diferentes até porque em determinadas nagdes, ainda hoje € dificil reconhecé-

los como sujeitos de igual respeitabilidade.”!

Assim sendo, os educadores e formadores detém a dificil tarefa de ensinar as criangas e
0s jovens, na escola ou nos varios centros de agregacao infantil e juvenil, devendo estar cientes
que o seu compromisso implica posteriores medidas morais, espirituais e sociais da pessoa, ja
que, por exemplo, os valores da liberdade, respeito mutuo e solidariedade podem e devem ser

transmitidos desde a mais tenra idade.

De igual forma, os agentes culturais e os meios de comunicagdo social devem
comprometer-se no campo da educacdo e da formagao, particularmente na sociedade atual, onde

cada vez mais se vai difundindo o acesso a instrumentos de informagao € comunicagao.

Assim, todos os membros da sociedade tém a obrigacdao de aprender e de ensinar, de
reconhecer a dignidade humana, em todas as suas diferengas e caréncias, cabendo a todos
educar para a unido, com o objetivo fundamental de assegurar uma sociedade e um bem-estar
comum e geral, onde todos possam participar e beneficiar, sendo a fraternidade a palavra-chave

para que todos nds possamos viver em paz, harmonia e felicidade.

30 Cf. Papa Francisco, «Discurso do Papa Francisco aos membros do corpo diplomatico acreditado junto da Santa
S¢é por ocasido das felicitagdes para o Ano Novo», 2019, acedido a 07 de setembro de 2021,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/202 1/february/documents/papa-
francesco 20210208 _corpo-diplomatico.html.
51 Cf. Papa Francisco, «Mensagem do Santo Padre Francisco para a Celebragdo do XLVII Dia Mundial Da Paz»,
2014, acedido a 13 de maio de 2021,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/peace/documents/papa-francesco 20131208 messaggio-
xlvii-giornata-mondiale-pace-2014.html.
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Sintese

Com o passar dos anos, o ser humano tornou-se um ser ambicioso que procura
avidamente riqueza e poder, esquecendo muitas vezes da sua esséncia, isto ¢, do verdadeiro
motivo da sua criagdo e do principal objetivo da humanidade: o amor, o bem comum, a paz
mundial. Assiste-se cada vez mais a necessidade de uma mudanca de perspetiva e de estilos de
vida, os quais devem assentar no desenvolvimento pleno do ser humano através da promog¢ao
dos principios morais: liberdade, igualdade, equidade, responsabilidade, respeito, dignidade e

fraternidade.

S6 através do desenvolvimento da moral humana sera possivel viver em harmonia e paz
no seio da nossa familia humana e na nossa casa (planeta Terra), onde todos nascemos com a
mesma dignidade, embora diferentes. Todavia, estas diferencas ndo podem constituir desculpas
para justificar o privilégio de uns em detrimento de outros. Devemos antes, como comunidade,
garantir que cada um tem a mesma dignidade e possui iguais oportunidades para o seu
desenvolvimento pleno. Como referido pelo Papa Francisco «Com efeito, a paz real e duradoura
¢ possivel s6 “a partir de uma ética global de solidariedade e cooperagao ao servigo de um futuro

modelado pela interdependéncia e a corresponsabilidade na familia humana inteira”» (FT 127).

Ainda podemos refletir que a fraternidade serd o caminho a percorrer, aquele que
permitirad atingir a tdo desejada paz em todo o mundo. Francisco refere que isto ndo implica
uniformizar a sociedade, o importante ¢ que aprendam a conviver e a trabalhar juntos, ja que
perante um certo objetivo comum, poder-se-a contribuir com diferentes propostas técnicas,

distintas experiéncias, e trabalhar em prol do bem comum.

Podemos concluir o presente capitulo com a seguinte frase: toda a vida humana tem a
mesma dignidade e o0 mesmo valor. Devemos preocuparmos com o bem comum de modo que
ninguém se tenha de preocupar com o seu bem individual, enquanto este ficara assegurado pelo

desejo de um bem comum entre todos e para todos.

Percorrida a base teorica, o capitulo seguinte apresenta a contribui¢do da Unidade Letiva
3 do 6° ano “A partilha do Pao” no exercicio das bases da fraternidade que a escola pode
proporcionar. Segue-se a Pratica de Ensino Supervisionada onde sdo apresentadas as
planificagdes, as estratégias e atividades escolhidas, bem como a avaliagdo da lecionagdo das

aulas.
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CAPITULO III — EDUCAR PARA A FRATERNIDADE — CONTRIBUTO E PRATICA
LETIVA DA UNIDADE LETIVA 3 DO 6° ANO: “A PARTILHA DO PAO”

Como ja demonstrado nos capitulos anteriores educar para a fraternidade é cultivar
valores que transcendem o individualismo. A “partilha do pao” ¢ um ato simbolico e forte desse
compromisso. Envolve ndo apenas fornecer alimento fisico, mas também nutrir a alma com
empatia e generosidade. Recorda-nos que somos todos parte de uma unica familia humana,
responsaveis uns pelos outros. Infelizmente, vivemos num mundo marcado pela desigualdade,
onde a fome ¢ um flagelo que persiste, apesar dos avangos tecnoldgicos e econémicos. Uma
distribuicdo desigual dos recursos contribui para esta tragédia global, onde muitos tém em
excesso enquanto outros lutam para sobreviver. Num mundo marcado por desigualdades sociais
e econdmicas, a esperanga desempenha um papel fundamental na busca por uma sociedade mais
justa e solidaria. A esperanga ndo € apenas um sentimento abstrato, mas uma forg¢a motriz capaz
de inspirar agdes concretas que podem transformar vidas e comunidades. Neste contexto, ¢
fundamental entender como podemos ser "pao para os outros," identificar as instituicdes que
lutam contra a fome e, primeiro que tudo, viver a esperanga. As trés primeiras sec¢des deste
capitulo abordam esta tematica, seguindo-se a quarta seccdo onde apresentaremos a pratica

letiva da Unidade Letiva 3 do 6° Ano: “A Partilha do Pao”.

1. A partilha do pao — exercer a fraternidade

Para abordar o relacionamento de partilha, da reciprocidade, da fraternidade entre os
seres humanos e as coletividades ao longo da historia, ¢ importante recorrer a conceitos
relacionados e manifestagdes tangiveis que vao além da mera noc¢do de fraternidade. A
terminologia principal prende-se com a solidariedade, j4 que ao relacionarmos a questdo da
solidariedade, surge-nos, como origem etimoldgica, as expressoes latinas solidum (completude,

soma total) e solidus (consistente, espesso, inconsumpto).

O significado de solidariedade aparece no dicionario Priberam como:
1. qualidade de solidario
2. sentimento que leva a prestar auxilio a alguém

3. responsabilidade reciproca entre elementos de um grupo social, profissional, institucional ou de

uma comunidade
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4. adesdo ou apoio a uma causa, a um movimento ou a um principio

5. sentimento de partilha do sofrimento alheio®

Para a Igreja catdlica, esta no¢ao conceptual adquiriu uma maior robustez neste tltimo
século, que se mostrou bastante violento e mortifero. Assim, este conceito foi esclarecido por

Jodo Paulo II como:

antes de tudo da interdependéncia apreendida como sistema determinante de relagdes no mundo
contemporaneo, com as suas componentes — econdmica, cultural, politica e religiosa — e assumida
como categoria moral. Quando a interdependéncia é reconhecida assim, a resposta correlativa, como
atitude moral e social e como «virtude», ¢ a solidariedade. [...] determinag@o firme e perseverante
de se empenhar pelo bem comum; ou seja, pelo bem de todos e de cada um, porque fodos nds somos

verdadeiramente responsaveis por fodos . (SRS 38)

Da mesma forma, o Papa Ledo XIII expressa multiplas vezes esta origem com a
denominagdo de “amizade”, como alusdo a filosofia grega e, desde Pio XI, a solidariedade na
partilha do pao ¢ representada como “caridade social”. J4 com Paulo VI, existe um recurso a

esta nogdo para se referir a “civilizagdo do amor”.

Neste sentido, para a doutrina social da Igreja, esta terminologia ¢ utilizada para
representar o principio que anuncia a semelhanca entre os seres humanos, sendo que a
solidariedade se materializa, portanto, como a opg¢do elementar pelos pobres, isto €, como

consequéncia da caridade cristd, com um carater proprio, comunitario e sociavel.

Deste modo, num rumo caridoso e de solidariedade, entendemos a partilha do pao como
uma particularidade inerente ao proprio ser humano, uma dinamica coletiva de reconhecimento
da dignidade do outro. Com isto, a solidariedade assume-se como um incentivo a concretiza¢ao
da identidade humana, com o ser humano a conseguir realizar-se através da partilha. O ser
humano, pilar fundamental da doutrina social da Igreja, materializa-se como um ser igual aos
seus demais, simultaneamente inserido entre os seus demais. Caso isto nao seja conseguido € a
partilha solidaria ficar em segundo plano, o seu papel enquanto pessoa esta profundamente

diminuido.

O conceito de partilha mutua ilumina a ideia de que o século XIX, fortemente impactado
pela revolucao industrial, jJuntamente com o século seguinte, foram periodos marcados por um
sentimento de fraternidade. Esta irmandade serviu como uma forma para individuos, grupos,

associagoes e a sociedade contestarem o dominio das economias de mercado, o que resultou na

52 Infopédia Dicionarios Porto Editora, acedido a 20 de setembro de 2021,
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/solidariedade.
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acumulagdo de excesso de riqueza nas maos de poucos, enquanto a maioria lutava para
sobreviver. O sentimento de pertenca a esta fraternidade foi estabelecido pela auséncia de
reconhecimento por parte dos outros, visto que a identidade tanto dos individuos como dos
grupos se estende para além de meras transagdes de bens e servicos. Em vez disso, reside no

desejo de compreensio e reconhecimento mutuos.>

A propria terminologia de partilha surge ligada a nogdo de dadiva ou oferta, de legado
voluntario e sincero, gratuito e desafeigoado, livre de qualquer superioridade, aquilo que ¢
oferecido ou arrecadado por alguém. Visto que ¢ algo que se aceita ou que se concede, a
distribuicao expde-se sem qualquer condicionante da parte de quem oferece ou de quem aceita.
A veracidade da partilha ou da dadiva inclui uma triade particular e fundamental: o elemento

que oferece, o artigo que ¢ oferecido e o individuo que recebe aquilo que foi oferecido.>*

A partilha e a gratuitidade, ao ocupar um lugar central naquilo que ¢ apreciado como
um dos principios elementares da doutrina social da Igreja, € apresentado pelo Compéndio dessa

mesma doutrina como:

faz do seu existir junto com os outros no mundo, quer as repercussdes desta dimensdo sobre
a consciéncia do homem, que adverte ser interpelado a gerir de forma responsavel e convival o
dom recebido. Prova disso € o reconhecimento universal da regra de ouro, em que se exprime, no
plano das relagdes humanas, a lei que inscrita por Deus no homem: «Tudo o que quereis que os

homens vos fagam, fazei-o vos a eles.» (CDSI 20).

Desta forma, aplicar a partilha do pao e a fraternidade ndo pressupde apenas uma
instancia teoldgica, no sentido em que tudo o que foi atribuido a humanidade foi feito por Deus
e através de um plano totalmente gratuito: a criacdo (Gn 1), a terra, em que todo o género
humano recebe a terra para que sustente os seus integrantes, sem exclusdes ou privilégios (cf.
CA 31), e o progresso, onde o desenvolvimento e evolucao social deveriam ser avaliados como
momentos historicos iniciados com a propria criagdo. Denota igualmente uma instancia
humana, dado que, se tudo foi oferecido a espécie humana, seja num plano direto ou indireto,
entdo ¢ o coletivo que ¢ invocado a partilhar, gratuitamente com os demais, sejam estes
individuos particulares, populagdes ou os menos abastados, havendo para estes uma maior

incidéncia (cf. SRS 39).

53 Cf. Anselmo Borges, Deus e o sentido da existéncia (Lisboa: Gradiva, 2011), 131-135.
54 Cf. Hoevel, «Hacia el paradigma del don», 92, acedido a 04 de janeiro de 2022,
https://e-revistas.uca.edu.ar/index.php/CECON/article.
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Quando compartilhamos recursos, reconhecemos que a desigualdade e a escassez nao
sdo inevitaveis, e que podemos agir de forma coletiva para garantir que todos tenham acesso
aos recursos necessarios para uma vida digna. Assim, a relacdo entre a partilha e o exercicio da
fraternidade ¢ de complementaridade e interdependéncia. A partilha ¢ uma maneira concreta de
expressar a fraternidade, enquanto a fraternidade inspira a praticar a partilha de forma mais

ampla e abrangente.

2. Um mundo desigual

Infelizmente a desigualdade ¢ uma caracteristica intrinseca ao nosso mundo, uma triste
realidade que persiste apesar dos avangos sociais e tecnologicos alcangados ao longo dos anos.
Enfrentar o problema da desigualdade, da fome e da injusta distribui¢do de bens requer esforgos
globais coordenados. Envolve ndo apenas a reforma de sistemas econdémicos, mas também o
fortalecimento dos sistemas educacionais, a promocao da paz e da estabilidade politica e a busca

de solucdes sustentdveis para as mudancgas climaticas.

2.1. A fome e a injusta distribui¢do dos bens

A fome ¢ um tema bastante fraturante, ja que sdo multiplas as mengdes alimentares com
que nos podemos deparar na Sagrada Escritura, seja no Antigo ou no Novo Testamento, onde
se salienta a passagem inicial do fruto proibido da 4rvore da serpente no jardim do Eden, no
livro do Génesis (cf. Gn 3,1-6), a oferenda de Sara e Abrado ao trio de visitantes enigmaticos
(cf. Gn 18,1-8), a concessdo da primogenitura de Esat por um prato de lentilhas (cf. Gn 25,29-
34) e o engodo de Jacob ao seu progenitor, Isaac, com um guisado (cf. Gn 27,1-29), a fome que
leva a familia de José para o Egipto (Cf. Gn 41,53), o prometimento de uma Terra onde existe
um leito de leite e mel (cf. Ex 3,8;17; cf. Gn 13,5; 33,3; cf. Lv 20,24; cf. Nm 13,27; cf. Dt
6,3;11,9; cf. Js 5,6), o banquete da Pascoa comemorada pelos hebreus anteriormente a sua saida
do Egipto (cf. Ex 2,1-28), a dindmica alimentar entre Deus e o seu povo, durante o tempo de

caminho pelo deserto (cf. Ex 15,22;17,7).

Outros momentos da Sagrada Escritura referem a particularidade da partilha alimentar
como um momento de fraternidade, através de todos os principios e codigos dietéticos
estabelecidos no Levitico, a refei¢do fornecida pela viiva de Sarepta a Elias (cf. 1 Reis 17,8-

16), as Bodas de Cana (cf. Jo 2,1-10), a proliferacao milagrosa dos paes e dos peixes (cf. Jo 6,1-
60



13), as multiplas pardbolas referentes ao Reino de Deus (cf. Mt 22,2-14; Lc¢ 13,20-21; 16,19-
31), a Ultima Ceia (cf. Mt 14,22-25) ou a fragéio do pdo concretizada pelas sociedades primitivas

narradas nos Atos dos Apdstolos (cf. Act 2,42-46).

De entre esta variedade de exemplos, ¢é-nos apresentada uma no¢ao muito inicial do
papel da partilha de bens e alimentos, refletindo sobre o simbdlico papel da fome e das
metaforas socioculturais, religiosas e sagradas a ele inerentes.>> No entanto, existe uma questio
que parece fundamental, o porqué de a fraternidade ser basilar numa area como a fome.

Anselmo Borges esclarece:

Eles também nascem. E crescem. Também amam e esperam. Sdo seres humanos como nds. Também
sorriem, mas tristes: a alma afunda-se na negrura da impoténcia, da dor e da tristeza. Tentam trabalhar.
Sofrem, demais. Morrem cedo, demasiado cedo. De desnutricdo, de falta de 4gua e de higiene e de
remédios. De fome. Faltou-lhes tudo. Eles sdo os pobres. Aos milhdes, cada vez mais. E é uma vergonha
para a Humanidade que, quando ha possibilidade do minimo para todos, tantos morram ao abandono da
fome. E Deus como no principio a Caim: "O que fizeste do teu irm@o?" Como se pode tolerar que ao
mesmo tempo que aumenta a riqueza mundial seja cada vez maior o fosso entre os ricos e os pobres,
cujo numero, com a crise, ndo cessa de crescer? Sdo homens e mulheres, aos milhdes - muitas criangas

- a quem foi negada a dignidade humana. Este ¢ que ¢ o problema maior da Humanidade, que tem de

ter uma solugfo.>

Desta forma, o autor apresenta o tema do futuro da humanidade, recomendando a
fraternidade como um paradigma de contestacdo e materializacdo do amor cristdo que alie a
partilha e a justica, ao combate pela fome. Desde sempre, o conceito filosofico foi assegurando
e abrangendo o ser humano como uma existéncia socidvel. Todo o ser humano denota em si a
caréncia de amar e de corresponder esse amor que lhe ¢ acometido, e este ser humano s6 existe
em plenitude com o outro, sé existe quando plasmado na humanidade que se encontra no centro
da fé cristd, como se pode descortinar no «ser humano como capacidade de relagdo,
vocacionado para a descoberta dos outros, para a amizade, para a fraternidade, para a comunhao

de amor, para a corresponsabilidade, para a vida em sociedade».>’

Como fim desta tematica da fome e da iniquidade distributiva, descobrimos que «O ser
humano foi criado com uma tendéncia primaria para o amor, para a relagdo com o outro. Nao ¢
um ser autarquico, fechado em si mesmo, uma ilha na existéncia. Nao, ele ¢ naturalmente

relagion.>®

35 Cf. Luis Lavrador, Ao Sabor da Biblia (Lisboa: Alétheia Editores, 2017), 178-183.
56 Borges, Deus e o sentido da existéncia, 92.
57 José Policarpo, A Educagdo Moral e Religiosa Catélica ao servigo da constru¢ido da Pessoa (Lisboa:
SNEC/Faculdade de Teologia, 1999), 59.
58 Joseph Ratzinger, Deus e 0 Mundo (Coimbra: Tenacitas, 2006), 298.
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O principio da partilha, que para os romanos se refere ao relacionamento de membros
da mesma linhagem que alicerca o conceito de comunidade, demonstra que existe uma perda
em cerca de um terco dos alimentos produzidos (cf. LS 50), da mesma forma que a comida que
se perde ¢ como se fosse extorquida da alimentacdo do pobre (cf. LS 50). Presentemente,
verifica-se uma lacuna naquilo que ¢ o poder dos Estados nacionais, principalmente porque o
enquadramento econémico-financeiro, de cariz global, tende a sobressair perante a politica. E
de extrema importancia assegurar o desenvolvimento de instituicdes globais mais fortes e
estruturadas com eficiéncia. Tais institui¢des devem ter representantes nomeados de forma justa
e equitativa através de acordos entre os governos nacionais. Além disso, devem possuir

autoridade para ratificar decisdes e politicas (cf. LS 175).

Ao referir uma possivel estrutura para autoridade internacional guiada por principios
legais (cf. CV 67), deve-se evitar pensar nos limites de uma hierarquia de poder especifica. No
entanto, ¢ importante considerar a possibilidade de estruturas globais mais eficazes que tenham
a capacidade de promover o bem comum da comunidade internacional, eliminar a fome ¢ a
pobreza, proteger os direitos humanos fundamentais e garantir a distribuicao equitativa desses
beneficios. Desta forma, uma reparacdo «quer da Organizagdo das Nagdes Unidas quer da
arquitetura economica e financeira internacional, para que seja possivel uma real concretizagao

do conceito de familia de nacdes» (CV 67), demonstra-se como obrigatoria.

Para evitar as imposigdes culturais e a erosao das liberdades fundamentais impostas por
nacdes mais dominantes devido a diferencas ideologicas, € necessario estabelecer limites legais
e fronteiras eficazes para os paises mais fracos. Esses limites legais podem servir como meio
de resisténcia e prote¢cdo contra a violagao das liberdades basicas. Assim sendo, «a comunidade
internacional ¢ uma comunidade juridica fundada sobre a soberania de cada Estado-membro,
sem vinculos de subordinag¢do que neguem ou limitem a cada qual a sua independéncia.» (CDSI

434).

a tarefa das Nagdes Unidas, com base nos postulados do Preambulo e dos primeiros artigos da sua Carta
constitucional, pode ser vista como o desenvolvimento e a promog¢ao da soberania do direito, sabendo
que a justica é um requisito indispensavel para se realizar o ideal da fraternidade universal. (...) E
preciso garantir o dominio incontrastado do direito e o recurso incansavel as negociagdes, aos
mediadores e a arbitragem, como ¢ proposto pela Carta das Nagdes Unidas, verdadeira norma juridica

fundamental >

59 Papa Francisco, «Visita a Organiza¢io Das Nagdes Unidas. Discurso Do Santo Padre. Nova lorque, Palcio de
Vidro» 2015, acedido a 10 de dezembro de 2021,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2015/september/documents/papa-
francesco 20150925 onu-visita.html.
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Portanto, ¢ fundamental reconhecer que o descrédito dessa organizagao deve ser
eliminado, pois os seus desafios e deficiéncias podem ser enfrentados e resolvidos
coletivamente. Isso requer bravura e imparcialidade para estabelecer objetivos comuns e
garantir a aplicagdo de principios fundamentais que sdo universalmente aplicdveis e
equitativamente distribuidos. Para isto ser realmente proveitoso, deve ser amparado na
«exigéncia de fazer f€é nos compromissos subscritos (pacta sunt servanda)» (CDSI 437), a fim
de evitar «a tentacdo de fazer apelo mais ao direito da forca que a for¢a do direito».®® Neste
ponto de vista, «os instrumentos normativos para a solucdo pacifica das controvérsias devem

ser repensados de tal modo que lhes sejam refor¢ados o alcance e a obrigatoriedade» (CDSI

439).

E importante priorizar o apoio de acordos multilaterais entre nagdes e os seus executivos
de governo ao considerar instrumentos legais. Esses acordos sdo vistos como mais eficazes na
promocdo do bem comum de uma comunidade globalizada e no fornecimento de orientagdo e
assisténcia a estados vulneraveis em comparagao a acordos bilaterais. As deficiéncias da
comunidade internacional em coordenar esfor¢os para combater a fome e abordar questdes
complexas como distribuicdo justa de bens e protecdo dos direitos humanos basicos sdo
mitigadas por diversos grupos da sociedade civil e estruturas organicas. Esses grupos
desempenham um papel decisivo em garantir a vigilancia e abordar disparidades criticas em

comunidades especificas.

A fome e a distribui¢do desigual dos bens ficam evidenciados pela nao observancia dos
principios da paridade e da equidade. Esses principios garantem o envolvimento e a
contribuicdo das comunidades e organizacdes locais, que atuam em conjunto com entidades
governamentais. E notavel testemunhar os extraordinarios atos de coragem demonstrados por
alguns individuos em busca do bem maior, que servem como um testemunho da bondade

inerente que ainda existe na espécie humana.

% Jodo Paulo II, “Mensagem De Sua Santidade Jodo Paulo II Para A Celebragio Do XXXVII Dia Mundial Da
Paz» 2004, acedido a 05 de janeiro de 2022,
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/messages/peace/documents/hf jp-ii mes 20031216 xxxvii-
world-day-for-peace.html.
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2.2.  Causas da pobreza e da fome

A percecdo de todas as atrozes propor¢des da pobreza extrema nao ¢ ato acessivel,
considerando todos os fatores oscilantes que fazem parte desse problema. Entretanto, para
aqueles que almejam essa realidade, tudo pode ser resumido a simples possibilidade de
conseguirem contar com trés refeigdes por dia e, assim sendo, livra-los da dor insuportavel da
fome. Os multiplos conceitos e definigdes que compdem a terminologia de pobreza, enunciados
no século XX, reconheceram as imediatas extensoes fundamentais: caréncias basicas de acesso

a alimento, satide, habitacio e saneamento basico.’!

A pobreza assume multiplas caras e dimensdes, € pode, em consonancia, ser sentida e
experienciada em formatos diferenciados por grupos distintos. A nogao de injustigas sociais,
entrelagada com fatores como a desigualdade de rendimentos e as causas da pobreza, da origem
ao conceito de pobreza relativa em oposi¢ao a pobreza absoluta. A pobreza relativa refere-se a
um estado em que os individuos nao t€m acesso as necessidades basicas necessarias para o bem-
estar fisico.®? Neste sentido, limitar o juizo de pobreza a compreensivel conjuntura de escassez

de rendimento pessoal seria um inadmissivel reducionismo.®

A pobreza deve ser compreendida dentro de um quadro mais amplo de caréncia, que
abranja a totalidade da existéncia e da dignidade humana. Nao pode ser percebido como um
mero meio para um fim, ou como um conceito parcial ou condicional, segundo os principios de
analogias ou imperativos kantianos. E obrigatorio que cada individuo tenha a oportunidade de
expressar e utilizar livremente as suas habilidades unicas. Isto inclui a capacidade de participar
autonomamente no mercado de trabalho, o que, por sua vez, permite obter 0os meios necessarios
para o exercicio dos seus direitos enquanto cidadao reconhecido. Do ponto de vista estritamente
bioldgico, € provavel que se defina a fome e a pobreza extrema como o estado de ndo satisfacdao
das necessidades nutricionais basicas incorporadas a uma alimentagao balanceada. Esta falta de
realizagdo impede o individuo de desenvolver as suas habilidades fisicas, ocupacionais e
cognitivas inerentes ao ser humano normal.** Ao debater a pobreza, é importante evitar a
simplificagdo da sua definicdo apenas como falta de alimentos. Esta perspetiva estreita

desconsidera outros elementos cruciais, como lacos familiares, ambientes sociais harmoniosos

1 Cf. Anténio Crespo e Elaine Gurovitz, «A Pobreza Como Um Fendmeno Multidimensional», acedido a 18 de
abril de 2022, https://www.scielo.br/j/raeel/a/LVPkwIOyHZ{I9kvjC8VSgTsh/?format=pdf.

62 Cf. Adir Valdemar Garcia, 4 pobreza humana: concepgédes, causa e solugbes (Florianopolis: Editoria em
Debate, 2012), 333-335.

3 Cf. Amartya Sen, Pobreza e fomes: um ensaio sobre direitos e privagées (Lisboa: Terramar, 1999), 73-75.

64 Cf. Crespo, «A Pobreza Como Um Fenémeno Multidimensionaly.
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e o reconhecimento das capacidades individuais. Ao reduzir os individuos a meros animais,
essa definicdo limitada falha em reconhecer a sua humanidade inerente.®’
Entre as diversas defini¢des formuladas na década de 1980, parece razoavel acolher

aquela que considera a pobreza como a privacao relativa de alimentagao adequada, conforto

fisico e inclusao sociall.66 A defini¢do concetual de privagao relativa deve ser ampliada de forma
a poder compreender outras tipologias de necessidade. Tal paradigma s6 sera mudado quando
os frageis adquirirem poderes efetivos para tomar deliberacgdes livres sobre a sua vida exclusiva,
o qual serve de expressdao a conjuntura em que os pobres se tornam causas dos seus proprios

destinos e, assim, cidaddos de direitos.’

A justica € a principal virtude das formagdes sociais, como a realidade o ¢ dos modelos
de pensamento. A imparcialidade social apenas se verificard se todos os elementos de uma
mesma sociedade forem estimados como cidaddos capazes de participar dos procedimentos

deliberativos com paridade de direitos.®

A nocdo abrangente de justica como equidade gira em torno do acordo fundamental que
seria salvaguardado pelos principios de justica que estabelecem a estrutura central da
sociedade.®” Para realizar com sucesso esta tarefa, seria decisivo estabelecer uma base justa
para a colaboragdo, guiada pelo principio da justica imparcial. Nesse contexto, o objetivo
final da justi¢a é promover uma sociedade verdadeiramente inclusiva que englobe limites
adequados para que varias formagdes sociais reconhecam os seus direitos e se envolvam numa
distribuicdo justa dos beneficios resultantes da cooperagdo mutua. A Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, no seu artigo 25, reconhece o acesso a uma alimentacao salutar como
um direito fundamental. Garante a todo o ser humano o direito a um estilo de vida que
assegure o bem-estar e a saude, os seus e da sua familia, abrangendo nutri¢do, vestuario,
habitacdo, saude, servigos sociais essenciais € seguranca em situacdes como desemprego,
doenga, invalidez, viuvez, velhice ou circunstancias imprevistas que resultem na perda de

meios de subsisténcia fora do seu controle.””

8 Cf. Giselli Caetano dos Santos e Ana Cristina Brito Arcoverde, “Pobreza: conceitos, mensura¢io e
enfrentamento no Brasil”, acedido a 10 de fevereiro de 2022,
http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2011/CdVjornada/JORNADA EIXO 2011/DESIGUALDADES SO
CIAIS_E POBREZA/POBREZA CONCEITOS MENSURACAO_E ENFRENTAMENTO NO_BRASIL.pdf
6 Cf. Crespo, «A Pobreza Como Um Fendmeno Multidimensional.
7 Cf. Deepa Narayan, et al., Voices of the poor: Crying out for change (Nova lorque: Oxford University Press,
2000), 79-86.
%8 Cf. John Rawls, Uma teoria da justica (Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000), 153-156.
8 Cf. Rawls, Uma teoria da justica, 201-203.
0 Cf. ONU, «Declaragio Universal dos Direitos Humanos», acedido a 10 de setembro de 2021,
https://unric.org/pt/declaracao-universal-dos-direitos-humanos/.
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Com base nos dados do Banco Mundial, estima-se que uma parcela significativa dos
alimentos produzidos para consumo humano vai para o lixo. Isso equivale a cerca de 1,3 mil
milhdes de toneladas de alimentos descartados a cada ano, o que representa cerca de um quarto
a um terco do total de alimentos produzidos. Os alimentos desperdicados variam, abarcando
30% de cereais, 40% a 50% de raizes, frutas, legumes e oleaginosas, 20% de carne e produtos
lacteos e 35% de peixes.”! Além das implicagdes Obvias para a seguranca alimentar, a questio
do desperdicio de alimentos também tem profundas consequéncias econdmicas. Esgota
recursos valiosos, incluindo o trabalho humano e insumos naturais, particularmente em regioes
onde a pobreza ¢ predominante. Os esforcos para combater o desperdicio de alimentos sdo,
portanto, cruciais ndo apenas para combater a fome, mas também para promover o

desenvolvimento econdmico sustentavel.

Conforme relatado pela Organizagdo das Nacgdes Unidas para Agricultura e
Alimentacdo (FAO), esses casos de privagao sucedem no decurso de todas as etapas do processo
de produgdo de alimentos. Cerca de 28% dessas instancias sdo atribuidas ao desperdicio do
proprio consumidor, enquanto outros 28% sdo atribuiveis a falhas no modelo de producao.
Outros 17% das privacdes ocorrem durante a fase de venda e distribui¢ao, com 22% durante o
manuseio € armazenamento. Os restantes 6% dos casos decorrem de métodos inadequados de
processamento de alimentos.”” H4, igualmente, que se considerar que os alimentos considerados
improprios para venda geralmente contém elementos nutricionais vitais e ainda podem ser
utilizados para consumo humano. Por outro lado, impde-nos a incomoda reflexdo ao questionar
até que ponto se deve responsabilizar exclusivamente o poder publico pela ma gestdo da riqueza
publica e qual a real dimensdo da falta de empenho do cidaddo comum em contribuir para a
solucao de problemas que afetam toda a comunidade da qual ele proprio faz parte, como € o
caso da privagdo de alimentos para um enorme contingente de pessoas que vive nas periferias
daqueles que descartam alimentos no lixo. Desta forma, ¢ importante pensar qual o fragmento
de compromisso que compete a cada um de nds pela conservagdo e coabitacdo com seres

humanos que aguentam a fome num plano croénico.

O direito a alimentagdo ¢, de entre a generalidade dos direitos incluidos no Pacto

Internacional sobre os Direitos Econémicos, Sociais ¢ Culturais (PIDESC) da ONU, o mais

"I Cf. The World Bank, «Food Price Watch: Prices decline at a slower pace; focus on food loss and waste»,
acedido a 07 de margo de 2022, https://www.worldbank.org/en/topic/poverty/publication/food-price-watch-
february-2014.
2 Cf. FAO, «Pérdidas y desperdicios de alimentos en América Latina y el Caribe», acedido a 02 de janeiro de
2022, https://www.fao.org/3/13942s/13942s.pdf.
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incumprido.”” A FAO considera que, dos 7 mil milhdes de habitantes do planeta, quase mil
milhdes sofrem de fome crénica. O estrago apresentado pela fome nao ¢ somente corpéreo,
podendo transbordar para problemas neuroldgicos irreversiveis, sendo acompanhados de
perturbagdes nos ambitos cognitivos e sensoriais. Desanimado fisica e mentalmente, o ser
humano subalimentado apresenta-se como desprotegido e vé afetadas as suas fungdes essenciais
e capacidades para efetuar um trabalho regular.”* Assume-se que a “dor de fome” seja
inexplicavel aos que dela ndo sofrem, sendo observada, mas ndo sentida, estar em estado de
fome absoluta significa ser forcado a degradar-se para adquirir o sustento basico, sacrificando
a dignidade por comida e vivendo em constante medo da fome, tornando-se efetivamente

prisioneiro das garras da fome.”

Desde o inicio da vida de uma crianga, a fome causada pela pobreza extrema torna-se
uma realidade sombria, condenando-a essencialmente a uma vida de desnutricdo cronica e
deficiéncia fisica e mental, sentenciando, praticamente, esse ser humano a circunstancia de
subnutrido crénico, deficiente fisico e mental, pessoa decididamente carente do desempenho
futuro da cidadania.”® A desnutricio vivida durante os primeiros anos de vida inflige danos

1.”7 Ainda mais alarmante é o facto

irreversiveis ao desenvolvimento do sistema nervoso centra
que muitas dessas criangas ja sdo afetadas por essa condigdo catastrofica ainda no ventre das
suas maes, pois elas proprias ja sofrem de desnutri¢do crénica. Para perceber melhor os
maleficios consequentes da ma reparti¢ao de alimentos no mundo, € essencial distinguir a fome
estrutural da fome conjuntural. A fome estrutural é duradoura, aquela que devasta o corpo, a
mente e a dignidade do individuo, o essencial responsavel por for¢ar um padecimento que sera
unicamente terminado com o oObito fisico daquele ser humano. A fome conjuntural surge

esporadicamente como resultado de desastres naturais, como terremotos e inundagdes, ou no

contexto da guerra, que atrapalha o progresso econdmico das nagdes afetadas.”®

Existem trés grupos populacionais distintos que sdo particularmente vulneraveis quando

se trata de fome temporaria: os que vivem na pobreza nas areas rurais, 0os que vivem na pobreza

3 Cf. ONU, «Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos, Sociais e Culturaisy», acedido a 09 de novembro
de 2021,
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pacto_internacional sobre os direi
tos_economicos.pdf.
74 Cf. ONU, «Pacto Internacional sobre Direitos Econdémicos, Sociais e Culturaisy.
5 Cf. Flavio Luiz Schieck Valente, «Fome, desnutri¢do e cidadania: inclusdo social e direitos humanos», Saiide
e Sociedade 12, 1.1 (2003): 51-60,
https://www.scielo.br/j/sausoc/a/GXfv6d4vzZxvwTRrh8pFyzD/?format=pdf&lang=pt.
76 Cf. Eliane Elisa de Sousa e Azevedo, O direito de vir a ser apds o nascimento (Porto Alegre: EDIPUCRS,
2000), 50-58.
" Cf. Jean Ziegler, Destrui¢do em massa: geopolitica da fome (Sdo Paulo: Cortez, 2013), 32-33.
8 Cf. Ziegler, Destruicdo em massa, 43-48.
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nas areas urbanas e os afetados por desastres ambientais. Cerca de 900 milhdes de individuos
residentes em regides rurais vivem em situacdo de pobreza absoluta, enquanto a populagdo
pobre urbana é de cerca de 300 milhdes.” Os pobres urbanos, que lutam para sobreviver com
recursos financeiros limitados, muitas vezes estdo nas periferias das grandes cidades e sao
privados até mesmo dos servigos mais basicos de saneamento urbano. Constituem o segmento
marginalizado da sociedade, sem as condi¢des minimas necessarias para uma existéncia
humana digna. Segundo estatisticas fornecidas pelo Fundo das Na¢des Unidas para a Infancia
(Unicef),®® um terco da populagdo mundial é incapaz de realizar o seu potencial fisico e
intelectual devido a escassez de alimentos, sofrendo posteriormente de varias doengas
associadas ao sistema imunologico enfraquecido. Individuos que constantemente carecem de
acesso a alimentos para as suas necessidades biologicas basicas geralmente experimentam um

declinio na dignidade pessoal € uma diminui¢do na autoestima.

3. Notas de esperanca para uma sociedade justa e solidaria

Num mundo frequentemente marcado por desafios e desigualdades, as Notas de
Esperanga' ressoam como melodias suaves e inspiradoras que ecoam através do caos. Sao mais
do que meras palavras ou conceitos abstratos; s3o manifestacOes tangiveis de otimismo, sdo
como acordes suaves de musica, recordando-nos de que, apesar das adversidades que
enfrentamos, ainda hé razdes para acreditar num amanha melhor. A esperanca ecoa quando
vemos atos de bondade, compaixdo e empatia, quebrando as barreiras da desigualdade e

promovendo a equidade.

3.1. O outro somos nos — Ser pdo para os outros

“Quem come deste pao vivera eternamente” (Jo 6,51)

A marca de uma sociedade que defende a justiga e a solidariedade ¢ a sua adesdo aos
principios de igualdade, imparcialidade e ligacdo comunitaria. Dentro de tal sociedade, os

individuos sdo estimados e respeitados, e todos tém acesso equitativo a oportunidades e

7 Cf. ONU, «Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos, Sociais e Culturaisy.
80 Cf. Fundo das Nag¢des Unidas Para a Infancia, Situacdo mundial da infancia 2006: excluidas e invisiveis
(Nova lorque: Unicef, 2006), 22-25.
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recursos. Os valores de empatia e benevoléncia sdo valorizados, fomentando uma cultura de
entreajuda e elevagdo. Esta visdo de uma sociedade justa e compassiva reconhece a interligagao

de todos os individuos e cultiva um espirito de unidade e responsabilidade coletiva.

Na busca de uma sociedade justa e solidaria, ¢ decisivo promover um senso de
comunidade e compaixao. O papel da sociedade civil ndo pode ser exagerado nesse esforco,
pois serve como um estimulo para fortalecer a unidade e defender a justica social. Além disso,
as empresas podem contribuir para o avango de uma sociedade justa e coesa através de
iniciativas relacionadas a responsabilidade social corporativa. Também, ao incutir os valores
de empatia e apoio nas criancas desde tenra idade, podemos fazer contribuicdes significativas
para melhorar a qualidade de vida nas nossas comunidades. Esses esforcos coletivos sdo
fundamentais para cultivar uma sociedade onde os individuos se envolvem ativamente na

promocao do bem-estar dos outros.

A responsabilidade de estabelecer uma sociedade equitativa e unida recai ndo so sobre
os individuos, mas também sobre os 6rgaos de governo e institui¢des. O direito a educagdo ¢
um direito humano fundamental que serve de base para sociedades mais igualitarias.’! Além
disso, o avango do crescimento econémico e a mitigacdo das disparidades sdo vitais no
estabelecimento de uma sociedade mais justa e solidaria. Este empreendimento ¢ um
empreendimento coletivo que necessita da colaboracdo e cooperacdo de vdrias partes
interessadas, que incluem individuos, organizacdes e 6rgaos governamentais. Trabalhando em
unissono, serd possivel construir uma sociedade em que a justi¢a, a compaixao e a solidariedade
sirvam como principios orientadores. Em resumo, a visdo de uma sociedade justa e acolhedora

¢ aquela que se esfor¢a para promover a prosperidade mutua e o bem-estar para todos.

A base de uma sociedade justa e empatica esta no principio: "O Outro somos Noés". Para
apreender esse conceito, ¢ necessario reconhecer a importancia de perceber o outro como um
individuo, semelhante a nds mesmos, com 0s seus proprios encontros, sentimentos e
necessidades. Ao abragar esse reconhecimento, podemos desmantelar a no¢ao de que o outro ¢
perpétua e exclusivamente o outro e comecar a perceber neles um reflexo da nossa propria

esséncia divina (Cf. CV 11).

Abracar a diversidade dentro da nossa comunidade humana ¢ determinante para
promover uma sociedade que promova a inclusdo. Que estabelegamos vinculos e nos aceitemos

como somos, demonstrando respeito e amor. A educacao desempenha um papel fundamental

8! Lia Diskin e Laura Gorresio Roizman, Paz, como se faz? Semeando cultura de paz nas escolas (Sdo Paulo:
Palas Athena; Brasilia: UNESCO, 2021), XII, acedido a 02 de janeiro de 2022,
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379604 .
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nesse esforco, ndo apenas na transmissao de normas sociais, mas também no cultivo da empatia
e incentivo ao reconhecimento dos outros como espelhos de nés mesmos. Essa abordagem
possibilita a constru¢do de uma sociedade mais igualitaria, onde a diversidade ¢ valorizada e a

inclusao torna-se alcancavel.

"Ser pao para os outros" destaca a importancia da abnegagao e do servi¢o ao proximo
na constru¢do de uma sociedade justa e solidaria. Essa nocdo incita os individuos a imitar o
papel do pdo, oferecendo nutricdo, apoio e cuidado aos que os rodeiam. Implica doar-se e
espalhar o amor aos mais vulneraveis. Abragar e compreender esse conceito ¢ essencial para

cultivar uma sociedade que valoriza a compaixao, a empatia e a solidariedade.

Estabelecer uma sociedade justa e equitativa depende fortemente do conceito de
altruismo. Quando os individuos priorizam conscientemente o bem-estar ¢ as necessidades dos
outros sobre 0s seus proprios, contribuem ativamente para o desenvolvimento de uma sociedade
caracterizada pela compaixao e justica, atos de abnegagao e servigo tém o potencial de derrubar
barreiras e promover a causa da justica social. Ao demonstrar cuidado e preocupagdo com 0s
outros sem esperar nada em troca, os individuos que personificam o altruismo desempenham
um papel vital na criagdo de uma sociedade harmoniosa baseada em principios de justica. Os
valores de empatia, compaixao e altruismo sdo de extrema importancia na promog¢ao de uma
sociedade que coloca o bem comum em primeiro plano e se esforca para elevar todos os

membros.

Sao intmeras as instancias de individuos e organizagdes que incorporam nas suas agoes
o conceito de “ser pao para os outros”. Esses individuos e organiza¢des dedicam generosamente
0 seu tempo, recursos € energia para ajudar os necessitados e efetuar mudangas positivas na
sociedade. As suas acdes servem como fonte de inspiragdo e otimismo, mostrando a
possibilidade de uma sociedade melhor, pois através dos seus atos de benevoléncia contribuem
para a sustentabilidade de uma sociedade generosa e igualitaria. A sua dedicac@o a construgao
de uma sociedade justa e compassiva fundada no valor inerente de cada ser humano ¢ louvavel.
E, portanto, através dos seus esfor¢os coletivos que os principios de "ser pdo para os outros"

podem ser atualizados, levando a uma sociedade que valoriza e eleva cada individuo.

3.2.  Institui¢oes nacionais e internacionais que lutam contra a fome

A UNICEF - Fundo da Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU) para a Infancia — ¢ um
organismo que trabalha em 158 paises e dedica-se a promogao dos direitos das criangas e dos

jovens, pretendendo dar resposta as suas caréncias basicas e colaborar para o seu pleno
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desenvolvimento. A sua existéncia surge, inicialmente, da designagao de “Fundo Internacional
de Emergéncia das Na¢des Unidas para as Criancas”, sendo que a UNICEF foi criada em
dezembro de 1946 para coadjuvar as criangas europeias, no rescaldo da IT Guerra Mundial. Em
1953, tornou-se uma agéncia permanente da ONU, tendo a sua denominacao sido alterada para
“Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia”. No entanto, a sigla UNICEF, que se tornou

conhecida em todo o mundo, permaneceu.

No que toca as suas areas de atuacdo, mais de metade dos recursos da UNICEF reserva-
se a campanhas de vacinagdo infantil, cuidados de saide materno-infantil, nutri¢do, acesso a
agua potavel e saneamento basico. Esta agéncia da ONU centra ainda os seus esforcos na
prevencao da transmissao do HIV de mae para filho. Para diminuir este flagelo, disponibiliza
tratamento pediatrico, previne a infe¢do entre os jovens e protege as criangas orfas e vulneraveis

devido a SIDA.%?

Outra institui¢do de importancia ¢ a CARE, que esta presente em 94 paises e tem por
incumbéncia salvar vidas, diminuir a pobreza e conseguir a equidade social. O seu foco sdo as
meninas ¢ as mulheres, e a principal razdo para se centrar neste espetro social € porque estes
grupos sao os primordiais rostos da pobreza nas sociedades mais pobres do mundo. Além disso,
as quase sete décadas de experimenta¢do da CARE apresentam uma capacitagdo da populacao
feminina como a chave para familias inteiras deixarem uma situacdo de pobreza extrema. O seu
aparecimento deu-se nos Estados Unidos em 1945, através da juncao de 22 organizagdes norte-
americanas que s€ movimentaram para amparar os sobreviventes da I Guerra Mundial, através
do envio de Care Packages, que incluiam comidas e outros bens essenciais. Atualmente, a
CARE assume-se como uma confederacdo global composta por 14 estruturas, que se encontra
entre as primordiais organizacdes deste género a retornar ao terreno em situagdes de
perturbag¢do humanitaria. Durante uma disposi¢do de emergéncia, a estrutura humanitaria sacia
as caréncias imediatas das pessoas afetadas, provendo comida, abrigo, d4gua potavel e produtos
de higiene. Através dos seus designios de ocorréncia, a CARE presta auxilio anualmente a 12
milhdes de pessoas. Além disso, auxilia pessoas, familias e coletividades a produzirem as suas
vidas apos uma crise humanitéria. A estrutura prepara-as ainda para trabalhar com cataclismos
futuros, de modo a amenizar o seu impacto. No seu trabalho com raparigas, a CARE fabrica
escolas e assegura o seu direito a educacdo, fortalecendo também agdes para obstruir os

casamentos infantis, anteriores aos 18 anos, mas também os casamentos forcados.®’

82 Cf. UNICEF para todas as criangas, acedido a 15 de abril de 2022,
https://www.unicef.pt/?altTemplate=StartView.
8 Cf. CARE, acedido a 16 de abril de 2022, https://www.care-international.org/.
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Outra das institui¢des de relevo € a Save The Children, Organizacao Nao Governamental
(ONG), cujo objetivo ¢ proteger os direitos das criangas e trabalhar em conjunto para
concretizar todo o seu potencial. O seu surgimento deu-se em 1919, em Londres, com a
deliberagdao de auxiliar as criangas nas areas arruinadas pela I Guerra Mundial. Atualmente
encontra-se presente em 120 paises, do Ruanda ao Bangladesh, da Serra Leoa ao Iraque. As
suas areas de atuacdo principal correspondem a situagcdes de urgéncia despoletadas por
cataclismos naturais, fome, conflitos bélicos ou surtos de doenca, amparando e protegendo as
criancas. Tem, de igual forma, outra das preferéncias de atuagdo na educacdo. A Save The
Children patrocina projetos de educagdo para criangas, tanto nas escolas como em casa, também
partilha livros e brinquedos educativos. Os cuidados de saude compdem, da mesma forma, uma
area de atuagdo prioritaria para a ONG. De acordo com este organismo, 5,9 milhdes de criancas
perecem anualmente como vitimas de doencas que podem ser evitadas. Esta organizagdo esta
ainda dedicada na luta contra a pobreza infantil, uma barreira ao desenvolvimento pleno das
criancas. Como a pobreza estd indissociavelmente relacionada a fome, a organiza¢do também
atua para diminuir a subnutri¢do nas regides mais pobres do Mundo. Para esse efeito, tem
projetos focados para a melhoria do acesso aos alimentos, das praticas agricolas e das financas
familiares. O proposito ¢ coadjuvar os pais a abastecerem as necessidades basicas dos seus

filhos.’*

Em termos nacionais, surge a AMI (Assisténcia Médica Internacional), ONG de ajuda
humanitaria portuguesa que tem como designio principal a luta contra a pobreza, a exclusao
social, o subdesenvolvimento, a fome e as conclusdes da guerra em qualquer geografia do

Mundo. No plano internacional, a AMI assenta no progresso de trés grandes intervengoes:
e Missdes de Emergéncia;
e Missdes de Progresso com grupos expatriados;
e Projetos Internacionais em Parceria com Organizagdes Locais (PIPOL).

A AMI foi fundada em 1984 pelo médico-cirurgido portugués Fernando Nobre.
Assume-se como uma organizacdo humanitdria inovadora em Portugal vocacionada para
missOes internacionais e, desde 1987, esta organizagdo ja concretizou missoes em 79 paises,
tendo enviado centenas de voluntérios e toneladas de ajuda. As suas principais areas de atuagao
sdo a adgua e o saneamento, alimentacdo e nutricdo, ambiente, educagdo e formacao, inclusdo
social, luta contra a pobreza e saide. Um dos paradigmas mais 6bvios da sua intervengao na

area da alimentacao e nutricdo ¢ um projeto expandido na Coldombia, num bairro da cidade de

8 Cf. Save the Children, acedido a 23 de abril de 2022, https://www.savethechildren.org/.
72


https://www.savethechildren.org/

Cartagena das Indias, onde existem muitos deslocados. A missdo visa calcular o estado
nutricional das pessoas que ai se deparam, fortalecer agdes de geracdo e capacitagdo agricola,
concretizar campanhas de satide e consentir o acesso a satide da seguranga social. Na mesma
area, em Lisboa, a AMI concede amparo domicilidrio, saciando caréncias basicas de pessoas

que se deparam em situacdo de isolamento e impossibilitadas de se deslocarem.®

Finalmente, uma das organiza¢des fundamentais ¢ a Médicos sem Fronteiras (MSF),
cujo objetivo ¢ oferecer ajuda médica e humanitaria a multiddes afetadas por antagonismos
armados, epidemias, catastrofes naturais e sem terem direito a mecanismos de saude, seja qual
for a localidade do globo, assumindo-se, desta forma, a principal tarefa dos MSF, a suma ONG
de auxilio humanitaria a nivel global, isto no campo da saude. Esta estrutura tem, igualmente,
como proposito, chamar a atencdo para situagdes de violagdo dos direitos humanos mais
elementares. A sua pratica de coadjuvacdo humanitaria civil e autonoma das influéncias

politicas, valeu-lhe o Prémio Nobel da Paz, em 1999.

Esta estrutura organizativa foi criada em 1971, na Franga, através da vontade de médicos
jovens e jornalistas que laboraram como voluntariosos, ao longo dos anos 60 do século passado,
sobretudo no palco do conflito militar do Biafra, na Nigéria. A missdo primaria desta
organizagao foi em Mandgua, capital da Nicaragua, em 1972, apds a destrui¢do provocada por
um terramoto e a consequente destruicao de grande parte da cidade e da morte de entre 10 000

e 30 000 pessoas.

Em tempos contemporaneos, os MSF fortalecem projetos em 71 paises, circundando
milhares de profissionais que vao desde a area da satde até a gestdo e logistica. A atuagdo da
organiza¢cdo ¢ fundamentalmente médica. Os MSF fornecem cuidados de satide basicos,
realizam cirurgias, lutam contra epidemias, administram hospitais e clinicas e realizam
campanhas de vacinacdo. As suas atividades compreendem ainda o auxilio a pessoas feridas e
o provimento de ajuda humanitaria. Sempre que indispensavel, criam sistemas de saneamento

e fornecem 4agua potavel, entre outras praticas.®

Os esforcos coletivos destas e de outras organizagdes sdo essenciais para melhorar o
acesso a alimentos nutritivos, desenvolver a resiliéncia da comunidade e alcangar a seguranca
alimentar em todo o mundo. Estas instituicdes, com os seus programas feitos com carater de

emergéncia e iniciativas de desenvolvimento sustentavel, desempenham papéis

8 Cf. AMI-Assisténcia Médica Internacional, acedido a 16 de abril de 2022, https://ami.org.pt/.
8 Médicos sem Fronteiras, acedido a 29 de margo de 2022, https://msf.org.pt/.
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complementares no combate a fome e a inseguranca alimentar. Sdo sinais vivos de alento e

csperanga.

3.3. Viver a esperanga

O afastamento e o encerramento em ndés mesmos ou nos exclusivos beneficios nunca
serdo o caminho para tornar a dar a expetativa e concretizar uma modernizagdo, mas ¢ a

contiguidade, a cultura do agrupamento, sendo a proximidade o caminho.

Mesmo com aquelas sombras espessas que ndo se devem desconhecer, deve-se dar palco
vocal a algumas esperancas. Com efeito, Deus continua a espalhar sementes de bem na
humanidade. A pandemia da COVID-19 permitiu readquirir e considerar tantos condiscipulos

e parceiras de viagem que, entre o medo, resistiram dando vida.

A aptidao de reconhecimento das nossas vidas sdo entrelagadas e suportadas por pessoas
analogas que, sem duvida, compuseram os acontecimentos determinantes da historia
compartilhada, seja na figura dos médicos, dos enfermeiros e enfermeiras, dos farmacéuticos,
dos funcionarios dos supermercados, do pessoal de limpeza, dos cuidadores, dos
transportadores, dos homens e mulheres que trabalharam para prover obrigagdes fundamentais
e de seguranca, voluntarios, clérigos, religiosos, todos estes levaram a conclusdo que ninguém

se salva isolado e que s6 é possivel através da vida em esperanca.’’ E a esperanga que:

nos fala duma realidade que estd enraizada no mais fundo do ser humano, independentemente das
circunstancias concretas e dos condicionamentos historicos em que vive. Fala-nos duma sede, duma
aspiracdo, dum anseio de plenitude, de vida bem-sucedida, de querer agarrar o que € grande, o que enche
o coracdo e eleva o espirito para coisas grandes, como a verdade, a bondade e a beleza, a justica ¢ o
amor. [...] A esperanca ¢ ousada, sabe olhar para além das comodidades pessoais, das pequenas
segurangas e compensagoes que reduzem o horizonte, para se abrir aos grandes ideais que tornam a vida

mais bela e digna.®®

A crenga de cada individuo na sua capacidade de contribuir para o bem comum ¢
moldada pela esperanga. Isto recorda que, apesar dos desafios aparentemente intransponiveis,

cada um possui habilidades, talentos e potencial que podem ser usados para construir uma

87 Cf. Papa Francisco, «Momento Extraordinario De Ora¢do Em Tempo De Epidemia Presidido Pelo Papa
Francisco Adro da Basilica de Sdo Pedroy», 2020, acedido a 06 de junho de 2020,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/homilies/2020/documents/papa-francesco_20200327 omelia-
epidemia.html.
8 Papa Francisco, «Saudagdo Do Santo Padre Aos Jovens Do Centro Cultural Padre Félix Varela Havana
Domingo», 2015, acedido a 02 de fevereiro de 2020,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2015/september/documents/papa-
francesco 20150920 cuba-giovani.html.
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comunidade justa e soliddria. Ao reconhecer que cada individuo possui conhecimentos,
habilidades e perspetivas Unicas, abracamos a diversidade de ideias e experiéncias porque
acreditamos que todos t€m capacidade de contribuir e que juntos, por meio da colaboragdo e
do esfor¢o conjunto, podemos enfrentar os problemas coletivos. Esta crenga coletiva no poder
do conhecimento e das habilidades compartilhadas alimenta a esperanga e leva a um objetivo

comum.

Na percecao da forca do poder coletivo reside a compreensdo de que os esforgos
individuais se acumulam e aumentam, resultando num impacto significativo que vai para além
da nossa capacidade solitaria. A chama da esperanca motiva a colaborar, ajusta as habilidades,
recursos ¢ determinagdo para enfrentar os obstaculos sociais, financeiros e ecoldgicos. Na
nossa cultura, a esperanga ¢ a for¢ca motriz que ajuda a vencer o individualismo dominante e
a competicdo acirrada, o que capacita a ver o bem comum como um objetivo coletivo, onde
a realizacdo de um ndo exige o fracasso do outro. Em vez disso, acreditamos que, unidos,
podemos construir uma sociedade justa e solidaria, onde o progresso e a abundancia sejam

alcancados de forma equitativa.

4. Pratica Letiva da Unidade Letiva 3 do 6° Ano: “A Partilha Do Pao”

No ambito do ensino da Educacdo Moral e Religiosa Catolica (EMRC) do 6° ano, a
Unidade Letiva 3, intitulada "A Partilha do Pao", assume um papel de destaque na formagao
dos alunos. Esta unidade, profundamente enraizada nos valores humanos e religiosos, convida

os alunos a explorarem os principios fundamentais de partilha, solidariedade e fraternidade.

Neste topico exploraremos em profundidade a pratica letiva associada aquela unidade
curricular, destacando como ela desempenha um papel fundamental no desenvolvimento moral
e ¢ético dos alunos. Serdo apresentadas as atividades, estratégias pedagdgicas e os objetivos
educacionais que estdo no centro desta experiéncia de aprendizagem, que visa nao apenas
transmitir conhecimento, mas também cultivar a sensibilidade e a consciéncia social dos

estudantes. No final serd apresentada a avalia¢do das aulas lecionadas.
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4.1.  Breve caracteriza¢do da escola e da comunidade educativa

Para elaborar a caracterizacdo da escola e da comunidade educativa foi necessario
recorrer ao Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio.®® Em abril de 2013
nasceu o grupo AESAS (Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio), fruto da fusdo da Escola

Secundéria Alberto Sampaio com o ja extinto Agrupamento de Escolas de Nogueira.

Espalhadas num raio de cinco quilémetros estdo as suas unidades, que se situam na
freguesia de Espordes e nas freguesias de Lomar e Arcos, Nogueira, Fraido e Lamagaes, Sao

José de Sao Léazaro e Sdo Jodo do Souto, e nas freguesias de Morreira e Trandeiras.

O AESAS ¢ constituido por onze unidades organicas, que incluem uma escola basica do
2.° e 3.° ciclos, uma escola secundaria com o 3.° ciclo do ensino basico, quatro escolas basicas
do 1.° ciclo com jardim de infancia, trés jardins de infincia e duas escolas bésicas do 1.° ciclo.
A Escola E.B. 2,3 de Nogueira e a Escola Secundaria de Alberto Sampaio albergam cerca de

dois tercos da sua populagao estudantil.

Ocasionalmente rural, mas principalmente urbano/ periurbano, é o contexto em que o
Agrupamento existe. As unidades educacionais diferem significativamente no seu publico e
também nos seus ambientes fisicos. Certas unidades estdo situadas no limite do concelho, onde

o terreno ja ¢ predominantemente rural, e outras em areas fortemente urbanas.

Conforme o ciclo de escolaridade, a cobertura do Agrupamento ¢ flutuante, mas abrange
um nimero substancial de criangas e adolescentes residentes no municipio. Do total de alunos,
91,7% sao portugueses, enquanto o Brasil representa 6,1% ou 184 alunos e Angola tem 0,5%
ou 14 alunos. Venezuela, Espanha, Italia, Ucrania, Mogambique e Zambia representam 0,2%
cada. Quanto ao resto dos estudantes diurnos com percentagens mais baixas, sao oriundos de
uma vasta gama de paises, incluindo os Estados Unidos da América, Turquia, Litudnia, Franca,
Monaco, Paquistdo, Suica, Africa do Sul, Roménia, Porto Rico, Suriname e Turcomenistio.
Nas aulas noturnas do ensino secundario, existem cursos de portugués disponiveis para
estrangeiros, que reunem um corpo discente diversificado de trinta e oito nacionalidades, sendo
muitos alunos oriundos de paises fora da Europa. Quanto ao género, 50,8% sdo do sexo
feminino e 49,2% do sexo masculino, com exce¢do dos cursos profissionais, onde 30,37% sao

do sexo feminino e 69,63% do sexo masculino.

Realcamos que, no ambito da legislagdo em vigor, a oferta educativa por parte do

Agrupamento contempla os Alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) em que uma

8 Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio, Projeto Educativo 2016-2018, 3-16.
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Equipa Multidisciplinar de Apoio ao Aluno garante a inclusdo educativa e social, o acesso ao
sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, & preparagdo para o prosseguimento
dos estudos ou para uma adequada transi¢ao da escola para a vida profissional das criangas e
dos jovens. O numero de alunos assinalados com NEE no AESAS ¢ de 54, ou 1,7% do total de

alunos.

4.2.  Caracterizacdo da turma

A Préatica de Ensino Supervisionada realizou-se entre 10/05/2021 e 21/06/2021 na
Escola E.B. 2,3 de Nogueira, pertencente ao Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio em
Braga. Previamente a primeira aula lecionada por mim, assisti a quatro aulas da professora
cooperante. Foi atribuida a turma do 6B, constituida por vinte e um alunos, dez raparigas e onze
rapazes, com idades compreendidas entre os onze ¢ os quinze anos. No que se refere a
nacionalidade, apenas dois alunos nao tém nacionalidade portuguesa, sendo oriundos do Brasil.
Compoem a turma dois meninos de etnia cigana, que ndo se encontram inscritos na disciplina
de EMRC e também se encontram em situagao de abandono escolar, apesar de todos os esfor¢os
envidados. No que concerne aos servigos de acdo social escolar (ASE), sete alunos sdo
abrangidos pela medida, dois alunos no escalao A, quatro no B e um, no escaldao C. A turma
insere-se no padrao normal e considerado adequado para a faixa etaria em que se encontra,
revelando-se interessada e participativa nas atividades propostas. Destacam-se alguns alunos
pela qualidade da sua participacdo e trabalho desenvolvido. De um modo global, os alunos
revelam interesse pelo didlogo, andlise e debate sobre os assuntos relativos aos contetdos
programaticos das disciplinas, assim como pelas atividades desenvolvidas. Sdo alunos com
curiosidade pelo saber e com espirito critico. De referir alguns alunos com dificuldades de
atencdo e concentragdo. Na avalia¢do global dos alunos, o aproveitamento e comportamento

foram considerados bastante satisfatorios.

4.3.  Proposta de planificag¢do da Unidade Letiva 3 do 6° ano de escolaridade — “A Partilha
do Pdao”

A planificacdo das aulas ¢ um elemento essencial no processo ensino-aprendizagem,
representa a base solida sobre a qual o professor constrdi as suas atividades de ensino, € a sua
importancia ¢ visivel em todos os niveis de ensino. Permite que o professor organize o conteudo
de maneira logica e estruturada, pois uma aula bem planificada segue uma linha de raciocinio

clara, tornando o processo de aprendizagem mais acessivel e eficaz. Efetivamente, planificar ¢
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«o instrumento de trabalho mais essencial do professor, o instrumento através do qual este toma
as decisdes que lhe cabem, adapta a lecionacdo aos alunos que tem na frente, previne as
disrupgdes e tenta manter-se em controlo do que se passard na sala de aula».”® Com a
planificacdo o professor economiza tempo durante a aula, pois tera a oportunidade de se
concentrar em interagdes significativas com os alunos, em vez de gastar tempo a elaborar
material ou estratégias a utilizar e também reduz o stresse associado a improvisac¢des de tltima

hora.”!

A planificagdo permite ao professor adaptar as suas aulas conformes necessidades dos
alunos, identificar objetivos especificos, estratégias de ensino e materiais adequados para
atender a um grupo particular, levando a um ensino mais personalizado, que aborda as
habilidades e interesses individuais dos alunos. Através de uma boa planificagdo, o professor
pode integrar atividades de avaliacdo formativa nas aulas, o que ajuda a medir o progresso dos

alunos e a identificar as areas que precisam de reforgo.

Assim, a planificacdo das aulas desempenha um papel crucial no processo ensino-
aprendizagem. E uma ferramenta indispensavel que permite ao professor criar ambientes de
aprendizagem eficazes, personalizados e envolventes. Ao investir tempo e esfor¢o na boa
preparacdo das aulas, o professor contribui significativamente para o desenvolvimento escolar

e pessoal dos alunos.

A planificagdo da UL 3 do 6° ano teve presente o Programa de Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica, principalmente no que respeita aos objetivos e contetidos (sempre adaptados
a turma e aos alunos),’” as Aprendizagens Essenciais (AE), em articulagdo com o Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO),”* e o Projeto Educativo do Agrupamento

de Escolas Alberto Sampaio.”

O programa de EMRC esta estruturado em UL distintas que correspondem a diferentes

niveis de ensino. As Aprendizagens Essenciais sdo parte integrante de cada UL e constituem a

% Cristina S& Carvalho, “Pressupostos Epistemologicos € Pedagogicos No Desenvolvimento Curricular Em
Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, Edi¢do 2014, Pastoral Catequética 31/32,2015, 38.

o1 Cf. José Augusto Pacheco, Curriculo: Teoria e Prdxis, 2* edigdo (Porto: Porto Editora, 2001), 104.

%2 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica (Lisboa:
Secretariado Nacional da Educagao Crista, 2014), 68-69.

% Diregdo-Geral de Educagio, “Aprendizagens Essenciais”, acedido a 08 de fevereiro de 2021,
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0.

% Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio, Projeto Educativo 2016-2018, acedido a 10 de maio de 2021,
https://aesas.pt/wp- content/uploads/2021/11/PE_ AESAS 2016 2018.pdf.
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base dos objetivos programaticos da unidade. Estes objetivos servem como meio de

implementacdo dos contetidos da Unidade Letiva.”
Os objetivos programaticos da Unidade Letiva “A partilha do Pao” sdo:*°
e Descobrir a dimensao simbolica da refeigao.

e Reconhecer situagdes sociais nas quais esteja patente a injusta distribuicdo dos

bens.

e Identificar instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas para a

eliminagdo da fome.
e Reconhecer o valor da solidariedade.

e Reconhecer nos relatos da Ultima Ceia o seu significado essencial para a

mensagem crista.
e Tomar consciéncia de que a partilha dos bens supoe a partilha de si.
e Valorizar a atitude de voluntariado.

Com o objetivo de promover o desenvolvimento das dez Areas de Competéncias do
Perfil dos Alunos (ACPA)” delineadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria:

e (A) Linguagens e textos

¢ (B) Informacao e comunicacao

e (C) Raciocinio e resolucdo de problemas

e (D) Pensamento critico e pensamento criativo
e (E) Relacionamento interpessoal

e (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia

¢ (G) Bem-estar, saude e ambiente

e (H) Sensibilidade estética e artistica

e (I) Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

%5 Cf. Secretariado Nacional da Educacfo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 8-10.
% Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 68.
%7 Dire¢do-Geral de Educagio, “Aprendizagens Essenciais”.
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e (J) Consciéncia e dominio do corpo

E sendo estas a base de referéncia para a aprendizagem de todos os alunos, temos as

SR

Aprendizagens Essenciais para a UL 3 “A Patilha do Pao” do 6° ano:

o Identificar situacdes de fragilidade e ameaca a justa distribuicdo de bens (CN,

Port, ET, CD).
e Compreender a dimensao simbolica da refeicdo (CN, Port, CD).

Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia (Port, EV).

Caracterizar instituicdes nacionais e internacionais vocacionadas para a

eliminagdo da fome (Port, CD, Ing).

Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si (Port, CD).
e Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade (Port, CD, EV, ET).

Apresenta-se de seguida a proposta de planificacdo da Unidade Letiva 3, “A partilha do
pao”, do 6° ano de escolaridade do programa de Educagdo Moral e Religiosa Catolica. Em cada
aula serd disponibilizado e explicado o conjunto de estratégias a utilizar conjuntamente com a
grelha da planificacdo, com a representag¢do dos dominios, aprendizagens essenciais, contetidos,
estratégias de ensino orientadas para o perfil dos alunos, os descritores do perfil do aluno, os

recursos, o tempo previsto e a avaliagdao formativa.

4.3.1. Aula 1 — A dimensdo cultural da refei¢do e a refei¢cao como patrimonio cultural

A primeira aula desta Unidade Letiva teve como Aprendizagem Essencial compreender
a dimensao cultural da alimentagdo e a importancia da refei¢do enquanto patriménio cultural,

abordados a partir do Dominio da ética e da moral.

Acolhimento, dialogo com os alunos e registo do sumario: Apds o acolhimento e
saudacdo aos alunos, foi feita a apresentagdo da professora e dos alunos, dado que ja havia
decorrido algum tempo desde o ultimo encontro. Seguidamente foi registado no quadro o
sumario da aula e lido em voz alta. Por forma a tornar mais dindmica a transmissao dos
conteudos desta aula foi apresentado um PowerPoint dinamico com imagens sugestivas (Cf.

Anexo I).

Chuva de ideias sobre a importancia da alimenta¢do: Ap6s uma breve introducdo a

Unidade Letiva a professora promoveu uma chuva de ideias sobre a importincia da
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alimentagdo, registando as respostas dos alunos no quadro. Com esta dindmica pretendeu-se
que os alunos se motivassem para o tema e, em simultaneo, foi uma forma de a professora ficar
ciente do que sabiam os alunos sobre o tema. A professora resumiu o que foi dito pelos alunos
e acrescentou informacao sobre a relevancia de se obter uma alimentagao de qualidade para
promover a saude fisica e mental. Na imagem apresentada os alunos visualizam como a
alimentacdo deve ser variada, equilibrada e completa. Apos a explicagdo, e a apresentacao do
diapositivo com trés imagens relativas a alimentacdo, estabeleceu-se um didlogo vertical e
horizontal, onde os alunos colocam algumas dividas e também tém a oportunidade de partilhar

os habitos alimentares das suas familias.

Dialogo vertical sobre “A passagem do nomadismo ao sedentarismo e a alteracio
da alimentaciao humana”: De seguida a professora explicou como a passagem do nomadismo
ao sedentarismo alterou a alimentacao humana, com énfase no facto de que a transformacgao
dos alimentos ¢ especificamente humana e que s6 aconteceu porque o ser humano, a certa altura

na histdria da evolugdo, dominou o fogo e tornou-se sedentario.

Dindmica de apresentacio de pratos tipicos de diferentes paises: A professora
apresentou diversas imagens de pratos tipicos de diferentes paises onde os alunos foram
convidados a adivinhar a que cultura ou pais pertencem determinados pratos. Cada prato foi
apresentado individualmente e, ap6s as respostas dos alunos, o PowerPoint mostrou o nome do
pais e o nome do prato de modo a confirmar se a resposta dada pelos alunos se mostrou correta.
Seguidamente, a professora explicou que os nossos habitos alimentares sdo expressdo de uma
heranga cultural milenar, fruto do conhecimento acumulado em diferentes culturas. Estes
também dependem da localizagdo geografica e dos bens ali disponiveis. A cozinha portuguesa
tem influéncias mediterranicas, sobretudo ao nivel dos alimentos utilizados e da forma como
sdo preparados. Sofreu influéncia dos hébitos alimentares romanos, gregos, judeus e arabes.
Mais tarde, paralelamente a estas descobertas, a gastronomia portuguesa acolheu novos

alimentos, condimentos e formas de os preparar vindos de Africa, da India e das Américas.

Realizacdo de um jogo no wordwal: Apbds a explicacdo sobre os diferentes pratos
tipicos de cada pais e como os habitos alimentares sdo expressdo do patriménio cultural, foi
proposto aos alunos a realizagdo de wum jogo na plataforma wordwall
(https://wordwall.net/resource/1518001), sobre provérbios populares portugueses com o tema
da alimentagdo. Esta atividade foi realizada para enfatizar a importancia dada a alimentacao
pelos portugueses, de tal ordem que esses provérbios ja fazem parte da nossa consciéncia
cultural. Utilizou-se a ferramenta wordwall para tornar a atividade mais apelativa e motivadora.
Joga-se da seguinte forma: a professora apresentou o jogo na plataforma, projetado na sala de
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aula, os alunos acederam ao jogo utilizando o telemdvel. Cada provérbio foi apresentado com
as palavras trocadas com o objetivo de as ordenar para obter a frase correta, ganhou mais pontos
quem conseguiu ordenar a frase num espago de tempo mais curto. Para finalizar, a professora
explicou que a alimentagdo envolve mais do que simplesmente ingerir alimentos, a experiéncia
da refei¢dao ¢ mais agradavel quando a fazemos com companhia, pois possibilita um momento
de paragem e confraternizagdo onde se pode conviver e partilhar sobre o nosso dia, o que nao
correu tao bem assim e aquilo que nos deixou felizes. Se repararmos grandes momentos da vida
dos seres humanos sao acompanhados por refei¢cdes, normalmente bastante especiais:

batizados, casamentos, aniversarios, comemoracdes e festas em geral.

Apresentacio, visualizacdo e exploracio de um video: Para ajudar a compreender
melhor a refei¢do como experiéncia de encontro, foi apresentado e visualizado o video
(https://www.youtube.com/watch?v=yLsSy64xILI) “eat together”. ApoOs a apresentacdo a
professora questiona o que mais chamou a atencao aos alunos, provocando um dialogo vertical
e horizontal. No final apresenta uma breve conclusdo sobre a importancia da refeicdo como

experiéncia de encontro.
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Planificaciio de Aula

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA
MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializacdo: Educacdo Moral e Religiosa Catolica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Escola EB 2,3 de Nogueira

Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio

Ano letivo 2020/2021

Unidade Letiva: Unidade Letiva 3: “A Partilha do Pao”

Ano: 6.°| Turma: B
Data: 10/05/2021

Aulan.’®1/6 . .
Tempo previsto: 45 minutos
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- Apresentacdo da professora e alunos. / organizador pontualidade
SUMARIO: Unidade Letiva3: “A Partilha do Pio” - Registo do sumario (A,B,C, ] Caderno diario e material
A dimensio cultural da alimentacio. A importancia da refeigao. de escrita
Etica e Compreender a dimensdo | Importancia da alimentagdo . . U . Sistematizador | Quadro, marcadores ou | 8’ Participagéo,
. - . . Apods uma breve introducdo a Unidade } . . ~ ~
Moral cultural da alimentagdo e a | no dia a dia. Leti f b /organizador giz e PowerPoint. atencdo, cooperagao
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sedentarismo alterou a alimentagdo

humana.

sabedor/ culto/
informado (A,
B,

ligagdo a internet: Imagem
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A gastronomia como

referéncia cultural

O conhecimento do povo
sobre a importancia da
alimentacdo.

A refei¢do como experiéncia
de encontro.

Apresentacdo de pratos tipicos de varios
povos/paises:  os  alunos  tentam,
voluntariamente, adivinhar a que cultura
ou pais pertencem determinados pratos.

Realizagdo de um jogo no wordwall,
https://wordwall.net/resource/1518001,
sobre provérbios populares com o tema
da alimentagdo.

Apresentacao do video
https:/www.youtube.com/watch?v=yLsS
y64xILI (“eat together”). Apds a

apresentagdo a professora questiona o que
mais chamou a aten¢do aos alunos,
provocando um diadlogo vertical e
horizontal. No final apresenta uma breve
conclusdo sobre a importancia da refei¢ao
como experiéncia de encontro.

Critico/Analiti
co/Culto (A, B,
D’ H)

Sistematizador
/ organizador
(A5 B’ C’ D’)

Comunicador
(A5 B’ C’ D’ E’
F)

Computador, projetor e
ligagdo a internet: Imagem
projetada (PowerPoint)

Computador, projetor e
ligagdo a internet

Computador, projetor e
ligagdo a internet

7

15°

Participagao,
empenho,
cumprimento  das
regras, respeito pelos
colegas e  pelo
professor

Grelha de
observacao

Participagdo,
empenho,
cumprimento  das
regras, respeito pelos
colegas ¢  pelo
professor
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4.3.2. Aula 2 — O significado simbolico-religioso do alimento e da refei¢dao

A segunda aula teve como Aprendizagem Essencial compreender a dimensao simbdlica
da refeicdo a partir do Dominio da cultura cristd e da visdo cristd da vida. Os contetidos
abordados foram o significado simbolico religioso do alimento e da refeicdo, e apresentacao e

explicacdo dos alimentos simbolico-religiosos: o pdo, o azeite, o vinho, a agua e o cordeiro.

Acolhimento, didlogo com os alunos e registo do sumadario: A professora
cumprimentou os alunos quando entram na sala de aula, perguntou como foi o fim de semana e
desejou que esta seja uma semana boa para todos. Esta interacdo inicial, que se repete nas aulas
seguintes, prepara um ambiente de empatia entre os alunos e entre os alunos e a professora. De

seguida foi registado no quadro o sumario da aula e lido em voz alta.

Recapitulacdo da aula anterior: Breve didlogo vertical e horizontal acerca da aula

anterior para recordar o tema, atividades e conclusao.

Didlogo vertical sobre o “O significado simbdlico religioso do alimento e da
refeicio”: A professora explicou aos alunos a importancia do alimento e da refei¢ao na cultura
hebraica, realgando a pratica no Antigo Testamento e a novidade introduzida por Jesus: o bem
de todas as pessoas € o centro da atengdo de Deus. Enquanto se dava esta explicacdo foi

projetada uma imagem de fundo (diapositivo PowerPoint), (Cf. Anexo II).

Disponivel para os seres vivos, o alimento ¢ uma dadiva de Deus na cultura hebraica
que integra elementos essenciais para a sobrevivéncia. Mas os autores biblicos do Antigo
Testamento acreditavam que nem todos os alimentos eram adequados para consumo humano,
normas religiosas regulavam e orientavam a prepara¢do dos alimentos, alguns alimentos
deveriam ser ingeridos, outros nao. Os fariseus da época de Jesus tinham um rigido codigo de
regras para as refei¢des, que visava preservar o seu significado espiritual. O normativo legal
determinava tanto o que era permitido quanto o que era proibido para consumo humano.
Frequentemente em disputa com os fariseus, Jesus aponta o seu foco excessivo nos ritos de
purificagdo, levando-os a esquecer a verdade fundamental: a preocupagdo primaria de Deus ¢

cuidar da humanidade e que cada ser humano tenha acesso a alimentacao.

Para concluir a explicagdo e dar o mote para a atividade seguinte, a professora explicou

que para o povo de Deus alguns alimentos apresentam um valor simbolico-religioso peculiar.

PowerPoint dinamico sobre o “O valor simbolico-religioso dos alimentos” (Cf.
Anexo II): Os alimentos apresentados foram o pao, o azeite, o vinho, a d4gua e o cordeiro. Para

envolver os alunos e estimular o interesse pelo tema, a professora comecgou por apresentar
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algumas palavras referentes ao alimento, incentivando os alunos a descobrirem a qual alimento
nos referimos. Apds a identificacdo do alimento, os alunos foram convidados a partilhar com a
professora e com a turma alguns detalhes sobre aquele determinado alimento. Em seguida, a
professora explicou o significado simbolico-religioso do alimento. A estratégia referida

percorreu os cinco alimentos.

Jogo Kahoot “O significado simbdlico- religioso do alimento e da refeicao”: Para
aferir os conhecimentos adquiridos nesta aula, foi utilizado um jogo do Kahoot:

https://create.kahoot.it/details/3cbecc34-07fa-4d2e-8cd8-5ca7le36ceef composto por 21

questdes. Os alunos foram convidados a usar os seus telemoveis (smartphone) e, se porventura
alguém nao tivesse trazido o seu telemoével, poderia se juntar a outro colega e fazer duplas para
jogar. A opgdo pela utilizagdo do jogo para avaliagdo de conhecimentos justifica-se pelo
entusiasmo gerado nos alunos e, em simultineo, fornece uma sintese do conhecimento

adquirido.
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Aulan.®°2/6 ] ]
Tempo previsto: 45 minutos
% . ] , Acbes/Estratégias de Ensino Descritores do Temp Avalia¢ao

LT R e SO orientadas para o Perfil dos alunos Perfil dos alunos REEmEDS 0 formativa

Acolhimento / Sumario - Acolhimento aos alunos. Sistematizador/ Computador 5’ Assiduidade e
- Registo do sumario organizador (A, B, pontualidade

SUMARIO: Unidade Letiva3: “A Partilha do Pio” G Caderno diario e
O significado simboélico-religioso do alimento e da refeigao. material de escrita
Cultura Compreender a dimensdo | O significado simbolico | Explicacdo aos alunos da importancia do | Sistematizador/organ | Computador, projetor | 10’ Grelha de
cristi e simbdlica da refeicéo. religioso do alimento e da | zlimento e da refeicdio na cultura izador (A, B, 1,) observacao direta
Vlsa(_) crista refeigdo. hebraica, realgando a pratica no Antigo
da vida

Apresentacdo e explicagdo
dos alimentos simbolico-
religiosos: o pao, o azeite, o
vinho, a agua e o cordeiro.

Testamento e a novidade introduzida por
Jesus: o bem de todas as pessoas € o
centro da atencdo de Deus. Imagem de
fundo projetada (PowerPoint).

Com a utilizagdo do PowerPoint, a

professora  apresenta inicialmente
algumas caracteristicas dos alimentos,
incentivando os alunos a descobrirem a
qual alimento nos referimos. Apds a

identificacdo do alimento os alunos sdo

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado/
participativo/
(A,B,C,D, 1)

Computador, projetor | 20’
e ligagdo a internet:
Imagem projetada

(PowerPoint)

Atencao,
participagéo,
empenho,
cooperagao
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convidados a partilhar com a professora e
com a turma algum detalhe sobre esse
determinado alimento. De seguida a
professora  explica o  significado
simbolico-religioso do alimento. A
estratégia referida percorre os cinco
alimentos.

Jogo Kahoot “O significado simbdlico-
religioso do alimento e da refei¢do”
(https://create.kahoot.it/details/3cbecc34-
07fa-4d2e-8cd8-5ca71e36¢ceet) para
afericdo dos conhecimentos adquiridos
sobre a dimenséo simbdlico-religiosa dos
cinco alimentos.

Participativo/
Sistematizador/ (A,
B,C,D,F)

Computador, projetor,
ligagdo a internet,
smartphone (alunos)
com aplicacdo Kahoot

10°

Avaliagao dos
conhecimentos
transmitidos e
adquiridos
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4.3.3. Aula 3 — A producgdo e o comércio dos alimentos

A fome e a injusta distribui¢do dos Bens

Esta aula teve como Aprendizagem Essencial Identificar situagdes de fragilidade e
ameaca a justa distribuicdo de bens, que se insere no Dominio da Etica e da Moral. Os contetdos
apresentados foram “A produ¢ao dos alimentos e o comércio justo”; “A fome, as suas causas:
naturais e da responsabilidade humana”; “O desperdicio alimentar. A pobreza e a injusta

distribuicao de bens”.

Acolhimento, didlogo com os alunos e registo do sumario: A professora recebeu os
alunos, cumprimentou-os e perguntou como correu o fim de semana. De seguida registou o
sumario no quadro, lendo-o também em voz alta: “A produg@o e o comércio dos alimentos. A

fome e a injusta distribui¢do dos bens.”

Chuva de ideias sobre “O comércio justo”: A professora escreveu no quadro
“Comércio justo” e pediu aos alunos que transmitissem o que este nome lhes suscitava,
registando no quadro as suas respostas. Apds um breve didlogo vertical e horizontal a professora
explicou o que € o comércio justo e escreveu no quadro a sua defini¢do: € uma forma de garantir
que os produtores recebem uma quantia monetaria justa pelo seu trabalho e pelo seu produto.
Para aprofundar o tema a professora indicou uma atividade para fazer em casa: pesquisar em
www.equacao.org sobre o comércio justo em Portugal. Na préxima aula os alunos deverao
partilhar o que lhes chamou mais a atengdo na pesquisa efetuada. De seguida a professora
explicou que, apesar de a producdo de alimentos ser suficiente para todos os seres humanos,
ainda ha muitas pessoas que ndo tém acesso a todos os bens alimentares, o que faz com que a

fome ainda impere em muitas areas do globo.

Atividade com o Edpuzzle sobre a fome e o desperdicio alimentar: Foi apresentado
o video “Fome e suas causas, desperdicio alimentar” através do Edpuzzle

https://edpuzzle.com/media/60a817f486fc49413c810b50. Ao longo do video foram feitas cinco

questodes para reforgar mensagens importantes. Dependendo do desempenho da turma, poder-
se-la parar por mais ou menos tempo em cada questdo, ou entdo no final da visualizagdo do

video a professora suscitaria a participacao dos alunos sobre o que acabamos de visualizar.

De seguida a professora explicou que, apesar destas dificuldades, ha esperanca, porque
varias pessoas organizam-se com o objetivo de lutar contra a fome e ajudar quem mais precisa,
sdo as institui¢des nacionais e internacionais que lutam contra a fome. Para conhecer estas

instituigdes foi proposto um trabalho de grupo a ser realizado durante a semana sobre a FAO -
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Food and Agriculture Organization, O Banco Alimentar Contra a Fome, Reefood, Conferéncias
Vicentinas e Florinhas do Vouga. Serdao cinco grupos de trabalho: quatro grupos de quatros
alunos e um grupo de trés alunos (4+4+4+4+3=19). O trabalho de grupo ficou para ser
apresentado na proxima aula. A professora explicou que poderdo usar os meios que acharem
mais convenientes (PowerPoint, texto, imagem, entre outros) € que o trabalho final de cada
grupo devera ser enviado para o email da professora. Para ajudar, foi colocado na classroom da

turma um documento com informacgao esquematizada para a realizacao do trabalho (Cf. Anexo

).

Jogo no Kahoot “A producio e o comércio dos alimentos. A fome e a injusta
distribuicio dos bens.”: para aferir os conhecimentos adquiridos nesta aula foi disponibilizado

um jogo no Kahoot, https://create.kahoot.it/details/Obc2c1c2-b99b-4¢59-beed-b0875cdfcles .

90


https://create.kahoot.it/details/0bc2c1c2-b99b-4c59-bced-b0875cdfc1e4

Planificaciio de Aula

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA
MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializacdo: Educacdo Moral e Religiosa Catolica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Escola EB 2,3 de Nogueira
Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio
Ano letivo 2020/2021
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Aulan.°3/6
Tempo previsto: 45 minutos
Dominios Aprendizagens Essenciais Conteudos . o ettt e ECICE LIS BB IO Recursos Temp Avaliagzﬁo
orientadas para o Perfil dos alunos Perfil dos alunos 0 formativa
Acolhimento / Sumario Acolhimento aos alunos. Sistematizador/ Computador 5’ Assiduidade e
] Registo do sumario organizador (A, B, pontualidade
SUMARIO: A produgio e o comércio dos alimentos. A fome e a injusta C I Caderno diario e
distribuicio dos bens material de escrita
Etica e Identificar  situagdes  de | A produgdo dos alimentos e o | Chuvadeideias sobre 0 coméreio justo. | Sistematizador/ Quadro, marcador/giz, | 5 Grelha de
Moral fragilidade e ameagca a justa comércio justo. Apbs a explicagdo do que ¢ o coméreio | organizador ((A, B, | computador observago direta
distribuicéo de bens justo a professora apresenta no CD, 1)
quadro/projecdo a  definicdo  de
comércio justo e pede aos alunos que a
escrevam no caderno. A professora
indica uma atividade para fazer em
casa: pesquisar em WWwWw.equacao.org
sobre o comércio justo em Portugal. Na
proxima aula os alunos deverdo
partilhar o que lhes chamou mais a
atencdo na pesquisa efetuada.
~ . Atencao,
Apresentacio do video “Fome e suas | Conhecedor/ Computador, projetor | 15° participagio
causas, desperdicio alimentar” através | Sabedor/culto/ e ligagdo a internet empenho, ’
do edpuzzle. Ao longo do video sdo informado/ cooperacio

91



http://www.equacao.org/

A fome, as suas causas:
naturais e da responsabilidade
humana.
O desperdicio alimentar. A
pobreza e a injusta distribuicdo
de bens.

Institui¢des nacionais e
internacionais que lutam
contra a fome

feitas cinco questdes para reforcar
mensagens importantes. Dependendo
do desempenho da turma, poder-se-a
parar por mais ou menos tempo em cada
questdo, ou entdo no final da
visualizagdo do video a professora
suscita a participagdo dos alunos sobre
0 que acabamos de visualizar.

A professora explica que, apesar destas
dificuldades, ha esperanca, porquanto
ha instituicdes nacionais e
internacionais que lutam contra a fome.
Para conhecer estas instituicdes sera
proposto um trabalho de grupo a ser
realizado durante a semana sobre a FAO
e o Banco Alimentar Contra a Fome.
Serdo cinco grupos de trabalho: quatro
grupos de quatros alunos e um grupo de
trés alunos (4+4+4+3=19). O trabalho
de grupo sera apresentado na proxima
aula. A professora explica que poderdo
usar os meios que acharem mais
(PowerPoint,  texto,
imagem, entre outros) e que o trabalho
final de cada grupo devera ser enviado
para o email da professora.

convenientes

Jogo Kahoot “A produgio e o comércio
dos alimentos. A fome e a injusta
distribuicdo dos bens.”,
https://create.kahoot.it/details/Obc2clc

participativo/
(A’ B’ C’ D, I)

Participativo/
colaborador
(AﬂB’C’D’EﬂF’H’
D

Participativo/
Sistematizador/ (A,
B,C,D,F)

Computador, projetor,
ligagdo a internet,
smartphone (alunos)
com aplicagdo Kahoot

10°

Cumprimento  de
regras, cooperagio e
respeito pelos
colegas

Avaliacdo dos
conhecimentos
transmitidos e
adquiridos
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2-b99b-4c59-beed-b0875cdfcled , para
afericdo dos conhecimentos adquiridos.
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4.3.4. Aula 4 - Institui¢oes nacionais e internacionais que lutam contra a fome

O amor partilhado

Caracterizar instituigdes nacionais € internacionais vocacionadas para a eliminagdo da
fome e descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si, foram as Aprendizagens
Essenciais nesta quarta aula da UL, inseridas no Dominio da Etica e da Moral. Os contetdos
apresentados foram algumas das instituigdes nacionais e internacionais que lutam pela
diminuicdo da fome (FAO — Organizacdo para a Alimenta¢do e a Agricultura, O Banco

Alimentar Contra a Fome, Refood, As Conferéncias Vicentinas e As Florinhas do Vouga).

Acolhimento, didlogo com os alunos e registo do sumario: A professora comegou por
saudar os alunos, perguntou se estavam bem de saude e como tinha corrido o fim de semana,
de seguida procedeu ao registo do sumario no quadro, lendo-o também em voz alta:

“Instituigdes nacionais e internacionais que lutam contra a fome. O amor partilhado.”

Consulta ao site www.equacao.org sobre o comércio justo em Portugal: A professora
fez um breve resumo da aula anterior, relembrando que os alunos deveriam ter consultado o site

proposto para partilhar na aula o que acharam de mais interessante.

Apresentacio dos trabalhos de grupo sobre as Instituicdes nacionais e
internacionais que lutam pela diminuicao da fome: De seguida, a professora relembrou que
também havia uma tarefa a ser realizada em grupos para ser apresentada nesta aula. Assim, os
alunos foram convidados a apresentar os trabalhos desenvolvidos, conforme as instrugdes
inseridas na classroom da turma. Cada grupo deu a conhecer a turma uma instituicdo que se

preocupa em minimizar o flagelo da fome, criando um didlogo horizontal e vertical.

Visualizacdo do video “Voluntariado - Entregue-se para poder dar (amabilidade,

doacdo)”, https://www.youtube.com/watch?v=uB9kl11a-7Vw : Apds a visualizagdo, foi

suscitado o didlogo vertical e horizontal sobre a importancia do voluntariado. Por fim, a
professora definiu e escreveu no quadro o que € ser voluntario: “Ajudar o préximo sem esperar
nada em troca.” Para que a importancia do voluntariado fosse sentida de forma mais pessoal, a
professora perguntou aos alunos se ja haviam participado em alguma experiéncia de

voluntariado, ou se conheciam alguém que ja o tivesse feito.
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Aulan.® 4/6
Tempo previsto: 45 minutos
Dominios Aprendizagens Essenciais Conteudos . o ettt e ECICE LIS BB IO Recursos Temp Avaliagzﬁo
orientadas para o Perfil dos alunos Perfil dos alunos 0 formativa
Acolhimento / Sumario Acolhimento aos alunos. Sistematizador/ Computador 5’ Assiduidade e
Registo do sumario organizador (A, B, pontualidade

SUMARIO: Institui¢cdes nacionais e internacionais que lutam contra a (o)) Caderno diario e
fome. O amor partilhado material de escrita
Etica e Caracterizar instituicdes | Acrescento de informagdo | Aposum breve resumo da aula anterior, | Sistematizador/ Quadro, marcador/giz, | 2’ Grelha de
Moral nacionais e internacionais sobre o comércio justo em organizador ((A, B, | computador observagio direta

vocacionadas para a
eliminagdo da fome.

Descobrir que a partilha dos
bens supde a partilha de si.

Portugal.

Instituigdes ~ nacionais e
internacionais que lutam pela
diminuigao da fome:
e FAO - Organizagio
para a Alimentagio e
a Agricultura

e  Banco Alimentar
Contra a Fome
e Refood

a professora questiona a turma se
consultaram o sife WWWw.equacao.org e
solicita a partilha do que acharam mais
importante.

Os alunos séo convidados a apresentar
os trabalhos desenvolvidos em grupo
durante a semana, conforme as
instru¢des inseridas na classroom (em

anexo a planificagdo da 4° aula da UL3).

C,D,F,I)

Participativo/
colaborador/sabedor/
culto/sistematizador
(A,B,C,D,E,F, H,
D

Computador, projetor | 30’ Atengio,

e ligacdo a internet participagéo,
empenho,
cooperagao
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e  Conferéncias
Vicentinas
e  Florinhas do Vouga

o amor partilhado:
solidariedade e voluntariado

video
“Voluntariado - Entregue-se para poder
dar (amabilidade, doagdo)”
https://www.youtube.com/watch?v=uB
9klla-7Vw. Apds a visualizagdo,
suscitar o dialogo vertical ¢ horizontal
sobre a importancia do voluntariado.
Por fim, a professora define o que ¢ ser

A professora apresenta o

voluntario: “ajudar o proximo sem
esperar nada em troca”. Questionar os
alunos se ja participaram em alguma
experiéncia de voluntariado, ou se
conhecem alguém que ja o fez.

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado/
comunicador
participativo/
sistematizador/
cuidador de si e do
outro
(A,B,C,D,E,F,G,
H1)

Computador, projetor
e ligacdo a internet

g’

Atencdo,
participagao,
empenho,
cumprimento de
regras, cooperagio e
respeito pelos
colegas
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4.3.5. Aula 5 - A partilha fraterna dos primeiros cristaos

A Ultima Ceia

No Dominio da “Cultura Cristd e Visao Cristd da Vida”, a quinta aula teve como
Aprendizagem Essencial explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia (Mc 14,12-25). Para
alcancar esse objetivo, os contetdos abordados foram a partilha fraterna dos primeiros cristaos

e a Ultima Ceia.

Acolhimento, didlogo com os alunos e registo do sumario: A professora comegou por
saudar os alunos, de seguida procedeu ao registo do sumario no quadro, lendo-o também em
voz alta: “A partilha fraterna dos primeiros cristdos. A Ultima Ceia.” Esta aula teve o auxilio

do PowerPoint nas suas dindmicas (Cf. Anexo IV).

Dinamica com PowerPoint sobre a dificuldade em acabar com a pobreza no mundo:
Resumindo a aula anterior e fazendo a ponte para a presente aula a professora, em dialogo
vertical e horizontal, explicou a dificuldade de acabar com a pobreza no mundo, mas nao a
impossibilidade de cada um fazer o que esta ao seu alcance, considerando, para isso, o outro
como um irmado, dizendo ndo a indiferenga e fomentando a partilha. Foi explicado

pormenorizadamente cada um destes trés aspetos.

Leitura atenta da citacdo Act 2, 42-47: A professora explicou que os primeiros cristaos
partilhavam entre si, de modo que todos vivessem com dignidade e que nada faltasse a ninguém.
Cada aluno recebeu uma folha A5 com a citacdo biblica de At 2, 42-47 para que lessem e
acompanhassem a leitura que em simultdneo foi reproduzida com musica suave de fundo,

previamente gravada pela professora.

Definicio da palavra “Fraternidade”: A professora chamou a aten¢do para a palavra
fraternidade, questionando a turma se sabiam o seu significado. A professora registou no quadro
as diversas defini¢cdes ou sindnimos de fraternidade. Em seguida, foi exposto o significado de

fraternidade, na continuacdo da apresentacdo em PowerPoint.

Visualizacdo de um video sobre a Ultima Ceia: A professora comegou por recordar a
segunda aula onde aprendemos sobre o significado simbolico religioso do pao e do vinho e
explicou que na ultima refeicdo que Jesus teve com os Apostolos ¢ atribuido um novo

significado ao pdo e ao vinho. Foi apresentado o video (855) A ULTIMA CEIA - YouTube

sobre a Ultima Ceia onde os alunos tomam conhecimento sobre esse novo significado, em que
o proprio Jesus se torna presente no pao e no vinho sempre que o gesto «Tomem. Isto ¢ o meu
corpo.», «Isto ¢ o meu sangue, o sangue da alianca de Deus, derramado em favor da

humanidade» ¢ repetido em Seu nome. No meio daqueles que O amam, alimentos simples como
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0 pao e o vinho ganharam um novo significado como representacao de Jesus. A morte de Jesus
ndo significou que os seus amigos foram deixados a propria sorte; em vez disso, significou que
ele estava presente sob uma luz diferente. Quem tem fé em Jesus confia na sua presenca no

Espirito, pois ¢ amigo e companheiro.

Atividade para consolidacao de conhecimentos (Cf. Anexo V): Para consolidar o
conhecimento adquirido com a visualizag¢@o do video referido foi entregue aos alunos uma ficha
onde, perante cada pergunta, deveriam assinalar a resposta ou respostas que considerem certas.
Aquando do término da tarefa fez-se a correcdo em conjunto. Por fim, sintetizamos o significado

dos relatos da Ultima Ceia.
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Aulan.®5/6
Tempo previsto: 45 minutos
Dominios Aprendizagens Essenciais Conteudos . et CLUCE TS BB IC0 Recursos Temp Avaliagzﬁo
orientadas para o Perfil dos alunos Perfil dos alunos 0 formativa
Acolhimento / Sumario Acolhimento aos alunos Sistematizador/ Computador 5’ Assiduidade e
] ] Registo do sumario organizador (A, B, pontualidade
SUMARIO: A partilha fraterna dos primeiros cristdos. A Ultima Ceia. C I Caderno diario e
material de escrita
Cultura Explicar o significado dos A vpartilha fraterna dos | Resumindo a aula anterior e fazendo a | Sistematizador/ Computador, projetor | 8’ Atengdo,
Crista e relatos da Ultima Ceia (Port, | primeiros cristios. ponte para a presente aula a professora, | organizador e ligagdo a internet participagdo,
Visdo EV) em dialogo vertical e horizontal, explica | colaborador/ empenho,
Cristd da a dificuldade de acabar com a pobreza no sabedor/culto (A, B, cooperagio
Vida ~ . oo C,D,F,I)
mundo, mas ndo a impossibilidade de
cada um fazer o que esta ao seu alcance,
considerando, para isso, 0 outro como
um irmao, dizendo ndo a indiferenga e
fomentando a partilha. A¢do executada
com auxilio do PowerPoint.
A. p{ofessorz? explica que 0S PHmeiros | (1. orador/ 19 Folhas A5 com | 8 Atengo,
cristios partilhavam entre si, de modo | gabedor/culto/ citagio impressa participagio,
que todos pudessem viver com dignidadfz (A,B,D,F,) empenho,
e que nada faltasse a ninguém. E cooperagio
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A Ultima Ceia: Mc 14,12-25

entregue a cada aluno uma folha A5 com
a citagdo biblica de At 2, 42-47 para que
leiam e acompanhem a leitura que em
simultdneo ¢ reproduzida com musica
suave de fundo, previamente gravada
pela professora.

A professora chama a atengdo para a
palavra fraternidade, questionando a
turma se sabem o que significa. De
seguida apresenta o seu significado, na
continuagdo da exibigdo do PowerPoint.

A professora comeca por recordar a
segunda aula onde aprendemos sobre o
significado simbolico religioso do pao e
do vinho e explica que na ultima refei¢@o
que Jesus teve com os Apodstolos €
atribuido um novo significado ao pao e
ao vinho. E apresentado o video
https://www.youtube.com/watch?v=DN
QaTSyq70M&t=65s sobre a Ultima Ceia
onde os alunos tomam conhecimento

sobre esse novo significado.

Para consolidar o conhecimento
adquirido com a visualizagdo do video
referido, é entregue aos alunos uma ficha
onde, perante cada pergunta, deverdo
assinalar a resposta ou respostas que

considerem certas. Aquando do término

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado/
comunicador
participativo/
sistematizador/
(A,B,C,D,E,F,I)

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado/
comunicador
participativo/
sistematizador/
(A,B,C,D,E,F,I)

Conhecedor/
sabedor/culto/
informado/
comunicador
participativo/
sistematizador

Computador, projetor
e ligagdo a internet

Computador, projetor
e ligacdo a internet

19 fichas A4 para
preenchimento pelos
alunos

10°

10°

Atengdo,
participagéo,
empenho,
cooperagao

Atengao,
participagdo,
empenho

Atengdo,
participagéo,
empenho,
cumprimento de
regras
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da tarefa far-se-a a corre¢éio em conjunto.
Por fim, sintetizamos o significado dos
relatos da Ultima Ceia.

(A,B,C,D,E, F, H,
D)
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4.3.6. Aula 6 — Ser pdo para os outros.

A Aprendizagem Essencial da sexta aula foi descobrir que a partilha dos bens supoe a
partilha de si e assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade. Esta aprendizagem
insere-se no Dominio da Etica e da Moral. Para que esta aprendizagem se tornasse possivel
foram apresentados os conteudos “Ser pao para os outros: a doacao de si mesmo” e “Exemplo

cristdo do que € ser pdo para os outros”.

Acolhimento, didlogo com os alunos e registo do sumario: A professora comegou por
saudar os alunos, perguntou sobre a semana e o fim de semana, de seguida procedeu ao registo

do sumario no quadro, lendo-o também em voz alta: “Ser pdo para os outros”.

Atividade ouvir uma musica: A professora distribuiu a letra da musica “Dar mais”
(Cf. Anexo VI) e explicou que iriamos ouvir a musica e acompanhar com a letra fornecida.

Ouvimos a musica através do video: https://www.youtube.com/watch?v=w9IKZ9CTp0U. No

final, num dialogo vertical e horizontal, os alunos partilharam com a turma qual o trecho da
musica que mais gostaram e explicaram a razdo da escolha. A professora recolheu os pontos

principais das partilhas e escreveu-os no quadro.

Descobrir uma vida que foi exemplo de “Ser pao para os outros”: Com o auxilio do
PowerPoint (Cf. Anexo VII) para dinamizar a atividade, a professora apresentou a imagem da
Beata Teresa de Calcuta e perguntou aos alunos se sabiam de quem se tratava. De seguida, num
didlogo vertical perguntou o que de diferente fez a Beata Teresa e quais as implicagdes que a
sua vida teve no mundo. A professora resumiu o que foi dito pela turma e acrescentou
informagao. Por fim, explicou que o exemplo e a vida da Beata Teresa foram grandes e com
grandes repercussdes, mas esta ao alcance de cada um de nos tornar, na nossa simplicidade, a
vida do outro muito melhor com os nossos pequenos gestos € boa vontade. No seguimento,

apresentamos o video seguinte.

Visualizacdo de um video: Foi apresentado um exemplo de como, de uma forma

simples, podemos ““ser pao para os outros” (https://www.youtube.com/watch?v=I1-HehDI6gw).

De seguida a professora explica que, para além de gestos e atitudes diarios que estdo ao nosso
alcance, podemos trabalhar em conjunto com outras pessoas, dando o mote para a atividade
seguinte.

Atividade “Exemplo cristao do que é ser pao para os outros”: Os alunos receberam
um documento (Cf. Anexo VIII) sobre associagdes ou organizacdes que nasceram dentro da
Igreja e que sdo “pao para os outros” (Caritas Portuguesa, Conferéncias Vicentinas de S.

Vicente de Paulo e Comunidade Vida e Paz). Cada aluno analisa o seu documento e apresenta-

102


https://www.youtube.com/watch?v=w9IKZ9CTp0U
https://www.youtube.com/watch?v=ll-HehDI6gw

0 ao colega do lado. Por sua vez, este colega apresenta outra organizagao analisada por si. Desta
forma, os alunos tém oportunidade de serem eles os protagonistas no processo de aprendizagem.
Pretendeu-se que os alunos participassem de forma ativa durante esta atividade, com o objetivo
de envolvé-los mais profundamente no processo e solidificar o conhecimento adquirido. Por
fim, a professora lancou o desafio: Encontra uma forma de «Ser pao para os outros»”, criando
um dialogo vertical e horizontal. A professora reforgou que ser pao para os outros nao € apenas
dar coisas, mas pode ser o escutar atentamente, acolher, disponibilizar-se para ajudar, aderir ao
voluntariado. No final, cada aluno registou no caderno diario a sua forma de “ser pao para os

outros” a partir desta aula.
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Planificaciio de Aula

6UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA
MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializacdo: Educacdo Moral e Religiosa Catolica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Escola EB 2,3 de Nogueira
Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio
Ano letivo 2020/2021

Unidade Letiva: A Partilha do Pao

Ano: 6.°| Turma: B
Data: 21/06/2021

Aulan.® 6/6 ) )
Tempo previsto: 45 minutos
2q . > . Acoes/Estratégias de Ensino Descritores do - q
Dominios Aprendizagens Essenciais Conteudos S e i @ 1P e el Perfil dos alunos Recursos Tempo | Avaliacio formativa
Acolhimento / Sumério Acolhimento aos alunos. Sistematizador/ Computador 5’ Assiduidade e
Apresentacdo da professora e alunos. organizador (A, B, C, | Projetor Pontualidade
SUMARIO: Ser pio para os outros. Registo do sumario no quadro. 1) Quadro .
Caderno diario e
material de escrita
Smartphone
Etica e Descobrir que a partilha dos | Ser pdo para os outros: a | A professora distribui a letra da musica | Conhecedor/sabedor/ 8’ Participagdo
~ . . z . ) . i ; ; Folha com a letra da ~
Moral bens supde a partilha de si | doagdo de si mesmo. “Dar mais” e explica que vamos ouvir a | sistematizador/ musica caderno Atencgdo
(Port, CD) musica e acompanhar com a letra organizador (A, B, C, dirio ’material de Empenho
. . .. . I) . Cumprimento das
. . fornecida. Ouvimos a musica através do escrita
Assumir a atitude do deo: Computador regras
voluntariado e o valor da video: P ’ Respeito

solidariedade (Port, CD, EV,
ET)

https://www.youtube.com/watch?v=w9l
KZ9CTp0OU. No final, os alunos deverao
partilhar com a turma qual o trecho da

musica que mais gostaram e explicar
porqué. A professora recolhe os pontos
principais das partilhas e escreve no
quadro.

projetor e ligacdo a
internet.
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Exemplo cristdo do que ¢ ser
pao para 0s outros.
Caritas Portuguesa

Conferéncias Vicentinas de
S. Vicente de Paulo

Comunidade Vida e Paz

A professora apresenta a imagem da
Beata Teresa de Calcutd e pergunta aos
alunos se sabem quem ¢. De seguida, num
didlogo vertical pergunta o que de
diferente fez a Beata Teresa e quais as
implicagdes que a sua vida teve no
mundo. A professora resume e acrescenta
informagéo.

Visualizag¢do do video:
https://www.youtube.com/watch?v=I1-
HehDI6gw. Exemplo de como, de uma
forma simples, podemos ser pao para os
outros. De seguida a professora explica
que, para além de gestos ¢ atitudes
diarios que estdo ao nosso alcance,

podemos trabalhar em conjunto com
outras pessoas, dando o mote para a
atividade seguinte.

Os alunos recebem um documento sobre
associagdes ou  organizagdes que
nasceram dentro da Igreja e que sdo “pao
para os outros” (Caritas Portuguesa,
Conferéncias Vicentinas de S. Vicente de
Paulo, Comunidade Vida e Paz). Cada
aluno analisa o seu documento e
apresenta-o ao colega do lado. Por sua
vez, este outra

colega apresenta

organizagdo analisada por si.

Sistematizador/
organizador/

culto/

informado (A, B, C,
D, 1,)

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A,
B,I)

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A,
B,])

Sistematizador/
organizador/

culto/

informado (A, B, C,
D, I,)

Comunicador (A, B
D, H)

Computador,
projetor e ligacdo a
internet:  Imagem
projetada
(PowerPoint)

Computador,
projetor e ligacdo a
internet

Caderno diario,
material de escrita

7

12°

Atengao
Empenho
Participagdo

Grelhas de
observagao direta

Participagdo
Atengao
Empenho
Cumprimento das
regras

Respeito pelos
colegas e pelo
professor
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Por fim, a professora lanca o desafio:
Encontra uma forma de “Ser pao para os
outros”, criando um didlogo vertical e
horizontal.

Avaliacdo formativa de conhecimentos
sobre a UL “A Partilha do Pao” através de
um questionario no google forms: A
Partilha do Pao (google.com)

Participativo/
Colaborador (A, B,
C,D,E,F,H,I)

Responsavel/
autéonomo (C, D, E,
FQ I)

Critico/analitico (A,
B,C,D)

Criativo (A, C, D, H)

Participativo/
Colaborador (A, B,
C,D,E,F,H, )

Responsavel/
auténomo (C, D, E,
F, D)

Telemovel
Smartphone

89

Participag@o
Atengao
Empenho
Respeito pelos
colegas e pelo
professor

106



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAZ-mZiedNhi5Vpaidm4pPEyeiZ8wceQcZpMKWQPdQ0qs6Ag/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAZ-mZiedNhi5Vpaidm4pPEyeiZ8wceQcZpMKWQPdQ0qs6Ag/viewform

4.4. Avaliagdo da Pratica de Ensino Supervisionada

A avaliagdo de aulas lecionadas desempenha um papel fundamental no sistema
educacional, servindo como um pilar crucial para a melhoria continua da qualidade do ensino.
Ao avaliar as aulas o professor tem a oportunidade de modificar as suas op¢des pedagdgicas e
estratégias de ensino. Nao se trata apenas de transmitir conteudos, mas também de envolver os
alunos, estimular o pensamento critico e promover um ambiente propicio a exploragdo do
conhecimento. Promover uma aprendizagem eficaz envolve refletir sobre a propria pratica,

identificar pontos fortes e identificar areas que poderiam ser melhoradas.

Descrever a avaliacao das aulas lecionadas € o proximo passo, apds reconhecer as
severas restrigdes impostas pela pandemia covid-19 que se refletiram no funcionamento da aula.
Atividades fora da sala de aula sdo proibidas, os alunos ndo podem trocar de lugar ¢ nao ha
partilha de materiais. Tais realidades provocaram mudancas significativas na planificagdo das
aulas, resultando na auséncia de atividades de grupo e extracurriculares, por exemplo. Assim,
passamos a apresentar a avaliagcdo das aulas lecionadas, a eficacia das estratégias, dos métodos

e das atividades desenvolvidas.

A primeira aula decorreu conforme a planificacdo realizada, com os alunos animados
e muito acolhedores a professora estagiaria. Mostraram-se atentos e curiosos sobre a aula. A
chuva de ideias sobre a importancia da alimentagdo foi muito participada, os alunos
expressaram de forma entusiasta as suas ideias e, na sintese feita pela professora, tomaram
consciéncia de mais alguns elementos sobre o quanto a alimentagdo ¢ fundamental para os seres
humanos. As imagens apresentadas favoreceram a assimilacdo de como deve ser uma dieta
alimentar saudavel e equilibrada. O pedido feito pela professora para partilhar os habitos
alimentares das suas casas gerou um didlogo vertical e horizontal bastante animado, com os
alunos a verificarem a diversidade de praticas alimentares. Também se mostraram atentos e
curiosos a explicacdo sobre a passagem do nomadismo ao sedentarismo e como esta alteragdo
teve um impacto extremamente significativo na alimentagao humana. No contetdo seguinte, a
alimentagdo como patrimoénio cultural, os alunos acertaram prontamente quase todos os pratos
tipicos. A realizacdo do jogo no wordwall sobre os provérbios populares revelou-se um
momento de descontracdo e criatividade, em que todos os alunos participaram de forma
divertida. A visualizagdo do video “eat together”’ foi um dos pontos altos da aula, pois a maioria
dos alunos havia partilhado anteriormente que frequentemente fazia as suas refei¢des sozinhos,
muitas vezes nos seus quartos. Apesar de ja estarmos quase no fim da aula, ainda houve
oportunidade para todos comentarem sobre o tema e lancado o desafio de, durante a semana,

alterarem o habito de fazerem as refeicdoes sem companhia.
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Na segunda aula os alunos continuaram recetivos a aula e as atividades propostas pela
professora. No entanto, logo no inicio, mostraram-se muito inquietos e conversadores uns com
os outros. Foi necessario abordéa-los no sentido de se consciencializarem de que estavam numa
sala de aula e seria necessario siléncio e atencdo. Quando se conseguiu serenidade na sala de
aula, foi-lhes perguntado se na tltima semana houve oportunidade de partilharem as refeigdes,
principalmente o jantar, com a restante familia. Alguns alunos afirmaram que passaram a jantar

a mesa, com a familia, ou pelo menos parte dela.

O primeiro conteudo da aula suscitou alguma curiosidade, pois deu a conhecer como o
povo hebraico dava importancia a alimentagao e, também, a apresentacao de um Deus que no
seu bem-querer a todos os seres humanos esta incluido o alimento para todos, sem excegao.
Apesar de ser um momento de explanagao de conteudos, a turma iniciou um didlogo vertical e
horizontal, e alguns conceitos foram melhor esclarecidos. No entanto, na avaliacdo da aula
tomei consciéncia de que o conceito de simbolo deveria ter sido clarificado de forma mais
exaustiva, para facilitar a compreensdo da dimensao simbdlico religiosa. A dindmica sobre o
“O valor simbdlico-religioso dos alimentos” provocou curiosidade ¢ interesse por parte dos
alunos e foi uma oportunidade, para aqueles que estavam menos atentos, de interagir com os
pares e com a professora. Os alunos identificaram com sucesso os alimentos e partilharam
exemplos pessoais de como alguns desses alimentos estdo presentes na sua rotina diaria.
Ficaram surpresos quando souberam que cada um dos alimentos apresentados tinha um

significado simbolico-religioso, principalmente o azeite, a 4gua e o cordeiro.

O jogo no Kahoot “O significado simbolico- religioso do alimento e da refeicdo” foi
uma forma eficaz e ludica de consolidar e enfatizar os conhecimentos adquiridos. Os alunos
foram muito recetivos a esta dindmica, usaram os seus telemoveis e prontamente formaram
duplas com quem ndo tinha telemével disponivel. A sala deveria ter estado um pouco mais
escura para se tornar mais apelativas as imagens onde foi projetado o jogo, mas ainda assim a

imagem estava suficientemente visivel.

Na terceira aula os alunos mostraram-se especialmente recetivos ao tema e as
dindmicas apresentadas. A chuva de ideias sobre o comércio justo mostrou que os alunos t€ém
nog¢ao de que o que os trabalhadores recebem ¢ um valor bastante inferior ao que o consumidor
final paga, mas nao imaginavam que o valor era, por vezes, insuficiente para o produtor manter

uma vida digna para si e para a sua familia.

A atividade com o Edpuzzle sobre a fome e o desperdicio alimentar foi muito
participada. A decisdo de usar um video em portugués do Brasil nas aulas foi baseada em varios

fatores, foi considerado esclarecedor e dindmico, com amplo conteudo para beneficiar a turma.
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Curiosamente, uma das alunas veio do Brasil, portanto, este diferente sotaque portugués ja era
familiar aos alunos. Os alunos estiveram atentos ao video e, na sua maioria, responderam
corretamente as questdes colocadas. Houve necessidade de parar um pouco mais do que o tempo
previsto para esclarecimento de algumas duvidas como, por exemplo, o conceito de Africa
subsariana (“ao sul do deserto do Saara”). A maioria dos alunos participou ativamente ¢ a
professora, ciente dos alunos mais reservados, estimulou-os a participar e a expressar as suas
opinides.

Apo6s a atividade com o Edpuzzle os alunos continuaram a participar ativamente na
discussao do tema, mas, dado o avancar da hora, a professora resumiu e concluiu o tema,
lancando a atividade a ser realizada em casa: pesquisar sobre instituigdes nacionais e
internacionais que lutam contra a fome. Devido a falta de tempo a explicagdo dada na sala de
aula nao foi suficiente para que os alunos ficassem esclarecidos sobre a tarefa a desenvolver em
casa, no entanto, esta falta foi colmatada com a disponibilizagdo de um documento na classroom
com informagdo esquematizada para a elabora¢do do trabalho. De forma participativa e
comprometida, os alunos tiveram a oportunidade de se expressar. Contudo, para respeitar
escrupulosamente a planificagdo, a gestdo do tempo deveria ter sido mais incisiva. Ainda assim,

a professora ndo quis perder esta oportunidade.

O jogo no Kahoot “A produgdo e o comércio dos alimentos. A fome e a injusta
distribuicao dos bens” foi também um momento de empenho e participagdo da turma. Verificou-
se que os conteudos foram compreendidos e ficou a consciéncia de que todos podemos fazer a

nossa parte para melhorar o combate a fome.

A quarta aula comegou com a partilha sobre a consulta ao site o comércio justo e, logo
no inicio da partilha, a professora verificou que muito poucos alunos consultaram a informagao.
Assim, foi necessario explicar mais pormenorizadamente o conceito de comércio de justo e dar
alguns exemplos ficando assim a turma ficou sensibilizada para a problematica do comércio

justo.

No trabalho de grupo para realizar em casa e para apresentar nesta aula, foi pedido aos
alunos que pesquisassem e analisassem organizacdes que combatem a fome a escala global e
local. Apds a conclusio, os resultados foram bastante satisfatorios e alguns grupos conseguiram
até superar as expectativas, demonstrando dedicacdo e exceléncia nos seus trabalhos. Em
particular, a apresentagdo de um grupo demonstrou um nivel superior de qualidade e
compromisso que os destacou dos seus pares. Apesar desta tarefa ter sido feita fora do contexto

da sala de aula, sem davida serviu como uma valiosa ferramenta educacional para toda a turma.
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A apresentacao do video “Voluntariado - Entregue-se para poder dar (amabilidade,
doagdo)” suscitou interesse nos alunos e estiveram atentos durante a sua exibi¢do. No dialogo
vertical e horizontal que se seguiu, foram partilhados momentos e situagdes ja vividas por
alguns dos alunos no que se refere a ajuda ao proximo e ao voluntariado. Ficou claro que todos
nos podemos fazer sempre algo pelo outro, seja como individuo ou através de um grupo, ou
entidade estabelecida, mas o fundamental ¢ o amor e o cuidado que se coloca no ato de estar ao

lado do outro.

Na quinta aula a professora resumiu os contetidos da aula anterior, em conjunto com a
turma. Estar proximos uns dos outros, demonstrar apoio e ter um sorriso genuino ndo ¢ uma
tarefa facil, como explicaram os alunos. Muitas vezes, ha falta de motivag¢ao ou antipatia pela
pessoa que estad a nossa frente. Por vezes € necessario muito esfor¢o para sair da nossa zona de
conforto e estabelecer uma relacdo ativa com as outras pessoas. Mais, ajudar a acabar com a
pobreza no mundo pode ser uma utopia. Mas a professora ndo deixou que o desanimo
imperasse, mostrando que cada um pode fazer o que estd ao seu alcance, € o que pode parecer
pouco ja fard a diferenga. Os alunos tornaram-se mais otimistas quando perceberam que
caminhando na identificagdo do outro como alguém proximo, ndo sendo indiferentes e
partilhando, sera possivel concretizar o que se considera utopia. A leitura da citagdo de At 2,
42-47 ajudou a sedimentar a real possibilidade de fazer a diferenca. O facto de a professora ter
gravado previamente a leitura, que os alunos reconheceram imediatamente como sendo a voz

da professora, provocou curiosidade e aten¢do, o que foi salutar.

De seguida a professora ressaltou a palavra fraternidade, no¢do que aparece na leitura
(“Eram assiduos ao ensino dos Apdstolos, a unido fraterna, a fracdo do pao e as oragdes” At 2,
42). A aularevelou-se um desafio quando os alunos foram incumbidos de definir “fraternidade”,
percebendo-se que a palavra era estranha ao vocabulario da turma. Contudo, a situagdo
apresentou uma oportunidade ideal para aprofundar o conceito, destacando exemplos de como
alcancar a fraternidade na vida quotidiana. Os alunos refletiram sobre experiéncias pessoais de
fraternidade e reconheceram casos em que estava ausente. Este exercicio resultou na

clarificagdo e ligacdo do conceito com as vivéncias dos alunos.

Na apresentagdo do video “A Ultima Ceia” os alunos estiveram atentos e no final
partilharam o que mais lhes tocou. Alguns mencionaram que Jesus nao s6 ajudou os seus amigos
como deu a vida por eles, ndo s6 deu como também se deu. Desta forma, foi possivel
compreender até onde Jesus pode levar o conceito de fraternidade. Apds este momento que
gerou alguma introspecao, foi entregue a cada aluno uma ficha de trabalho que foi respondida
corretamente pela grande maioria dos alunos, verificando-se a consolidagcdo dos conhecimentos.
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A sexta aula iniciou com a escuta atenta da musica “Dar mais”, com o apoio da letra,
fornecida aos alunos. A partilha sobre a palavra, frase, trecho ou ideia que mais chamou a
aten¢do a cada um foi muito participada. Os alunos expressaram as suas ideias com entusiasmo,

alguns até fizeram a ligacao com o tema da aula anterior, referindo o conceito de fraternidade.

O nome Beata Teresa de Calcutd ndo ¢ um nome familiar para a maioria dos alunos,
apenas trés alunos demonstraram ter algum conhecimento sobre a sua vida, mas referiram que
pouco tinham ouvido falar dela. A professora entdo explicou a vida simples e intensa da Beata
€ 0 quanto o seu exemplo moveu pessoas em todo o mundo, muitas mulheres seguiram o seu
exemplo de forma radical e entraram para a sua congregacao para dedicar a sua vida aos outros.
A maioria dos alunos mostrou-se interessada em conhecer um pouco sobre a vida da Beata
Teresa, muito embora alguns nao estiveram particularmente motivados para saber mais sobre a
Beata Teresa. A professora explicou que nem todos estamos preparados para algo tdo grandioso
como foi o exemplo da Beata Teresa, mas pequenas que podemos fazer no nosso dia a dia fazem
a diferenga, para os outros e para nds. O video que se apresentou a seguir e exemplificou a
explanagdo anterior foi um momento forte da aula, em que os alunos assistiram o video com
muito interesse e aten¢do. No final, partilharam que os gestos deste rapaz eram muito simples,
faceis de realizar na vida diaria, s6 precisamos estar atentos. A partir desta reflexdo a professora
introduziu o conteudo seguinte (“Exemplo cristdo do que ¢ ser pao para os outros.””) de modo
que os alunos ficassem cientes de que para além do que cada um pode fazer sozinho também
podemos trabalhar em conjunto com outras pessoas. Os alunos trabalharam o seu documento e
cada um apresentou a sua Organizagdo ao colega do lado, este por sua vez também apresentou
a sua ao colega. Esta atividade resultou de forma positiva dado que os alunos se sentiram
motivados a preparar e apresentar um tema novo, de tal forma que cada um partilhou com a

turma um ou dois aspetos sobre a “sua’ organizacao.

A professora fez o resumo da aula e acrescentou que agora estavamos cientes de que ser
pao para os outros nao ¢ apenas dar, mas dar-se a si mesmo, através de diferentes maneiras e
meios. Com esta nova consciéncia podemos nos comprometer a ser mais generosos com aqueles
que nos rodeiam. Os alunos registaram no seu caderno diario uma maneira viavel e realista de
ser pdo para os outros a partir desta aula. Seguiu-se a partilha voluntaria por parte dos alunos
de gestos e escolhas registadas nos seus cadernos didrios. Por fim, os alunos responderam ao

questionario do google forms, A Partilha do Pdo (google.com), que visou a avaliagdo da UL. Os

alunos sentiram-se entusiasmados e motivados a responder ao questiondrio utilizando esta
tecnologia, apresentando resultados bastante satisfatorios, o que mostra que os contetidos foram

assimilados.
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Nao fossem as restricoes da pandemia, a professora teria realizado pelo menos uma
visita a uma das organizacdes da Igreja Catdlica que sdo “pao para os outros”, de modo que os
alunos tivessem a oportunidade de vivenciar o dia a dia de quem ja dedica o seu tempo a ajudar
o outro. Algumas das atividades propostas nas aulas poderiam ter sido realizadas em grupos e
eventualmente fora do contexto da sala de aula. Ainda assim, com todas as restri¢des advindas
desta realidade foi possivel adaptar as estratégias e atividades para tornar as aulas mais
apelativas e dinamicas, aspetos determinantes na consecu¢do das aprendizagens esséncias de

cada aula.

Ao longo da lecionacdo desta Unidade Letiva tomei consciéncia de que o papel do
professor vai muito além da simples transmissdo de conhecimentos. Além de dominar os
conteudos, o professor desempenha um papel fundamental na formagao dos alunos, pois modela
ndo apenas a compreensao dos assuntos, mas também habilidades, atitudes e comportamentos.
Assim, a avaliacdo constante das proprias aulas surge como uma ferramenta indispenséavel para
o aperfeicoamento do processo de ensino-aprendizagem. Ao analisar cada aspeto da sua
abordagem pedagdgica, desde a preparacao do material até a dinamica da sala de aula, o
professor pode identificar pontos fortes e dreas que necessitem de ajustes. Esta pratica continua
contribui para um ciclo de aprimoramento constante, permitindo ao professor a adaptacdo as

necessidades e caracteristicas especificas de cada turma.”®

Cada grupo de alunos € unico, com diferentes niveis de conhecimento prévio, estilos de
aprendizagem e desafios individuais. Com a avaliagdo das aulas o professor pode ajustar o ritmo
do ensino, a profundidade dos contetudos e as estratégias de comunicagdo para ir ao encontro
das necessidades da turma. As aulas resultam assim num ambiente de aprendizagem mais

inclusivo, onde cada aluno tem a oportunidade de absorver o maximo de conhecimento possivel.

Como conclusdo, afirmamos que a necessidade de o professor avaliar as suas aulas para
amelhoria do ensino ¢ indiscutivel. A capacidade de se adaptar e inovar contribui para a criacdo
de um ambiente na sala de aula mais eficaz, inclusivo e enriquecedor para todos os envolvidos,
como ja mencionado. Em sintese, a avaliagdo das aulas lecionadas foi um convite ao

desenvolvimento profissional e também pessoal enquanto professora estagiaria.

98 Cf. Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educagdo Moral € Religiosa Catdlica, 160.
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REFLEXAO FINAL

A escola desempenha um papel fundamental na sociedade, pois ¢ sem divida um dos
pilares mais importantes para o desenvolvimento humano e o progresso social. A sua influéncia
abrange geragdes e culturas, ¢ a educacao ¢ o principal meio pelo qual podemos compreender
melhor o mundo em que vivemos, aprimorar o pensamento critico e tomar decisdes
competentes. A educagdo ¢ a base da democracia, pois capacita os cidaddos a conhecerem os
seus direitos e responsabilidades, permitindo-lhes assim cooperar eficazmente para o bem-
estar coletivo. Um aspeto importante da escola ¢ a promoc¢do da igualdade e da inclusao,
contribuindo para a criagdo de sociedades mais justas e igualitarias. O ensino pode quebrar

barreiras, desafiar esteredtipos e criar oportunidades para todos.

No dominio da educagdo, a Educagdo Moral e Religiosa Catdlica ocupa uma posi¢ao
de destaque na formagao da perspetiva moral e ética dos alunos, incutindo uma compreensao
abrangente dos ensinamentos e valores da Igreja Catdlica. Durante a Pratica de Ensino
Supervisionada tive a oportunidade de trabalhar com valores fundamentais, como fraternidade,
solidariedade, respeito, compaixdo e justica, que foram integrados nas aulas como
ensinamentos da fé catolica. A incorporagdo de tais ensinamentos nao s6 ajuda os alunos a
estabelecerem bases firmes no que concerne aos valores morais, mas também lhes permite

refletir sobre os desafios éticos e morais pertinentes as suas rotinas diarias.

Como professora estagiaria, aprendi que uma preparagdo cuidadosa ¢ a chave para
aulas bem-sucedidas, o que significou considerar as necessidades dos alunos e escolher os
materiais e estratégias mais eficazes. Através da reflexdo e da experimentagdo, aprimorei as
estratégias de ensino e vi 0 seu impacto na aprendizagem dos alunos. Lecionar em tempos de
pandemia foi um desafio significativo devido aos diversos constrangimentos e dificuldades
que surgiram, com a necessidade de adaptagdo das estratégias e atividades, de forma a cativar

e a envolver os alunos para manter o interesse e entusiasmo pelas aulas.

Em conclusdo, a pratica letiva como professora estagiaria de Educacdo Moral e
Religiosa Catolica foi uma parte vital da minha formagao como educadora, capacitando-me a
desempenhar um papel importante na educacao moral e ética dos alunos, a0 mesmo tempo
em que compartilhei os principios e valores da fé catodlica. Acredito que esta experiéncia
enriqueceu ndo apenas a vida dos alunos, mas também contribuiu, como uma pequena gota

de agua no vasto oceano, para uma sociedade mais fraterna. Afinal, investir na educacao ¢
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investir no futuro, pois ela ¢ a base sobre a qual construimos sociedades mais justas,

compassivas, inclusivas, mais atentas ao bem comum e, por consequéncia, mais evoluidas.
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ANEXOS

Anexo I — PowerPoint dinamico sobre “A Partilha do Pao. A dimensao cultural da alimentagao.

A importancia da refei¢do.”

Sumario: A Partilha do Pdo. A
dimensao cultural da alimentacao.
A importancia da refeicao.

Todos sabemos a importdncia que a alimentacdo

tem na nossa vida
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0Os nossos habitos alimentares sao a expressdo de um

patrimédnio cultural antigo, resultado da acumulacdo de

saberes de diferentes culturas. A gastronomia portuguesa tem

caracteristicas mediterranicas.

A refeicao comp experiéncia de encontro

hizpstesssopoutube, com fwat oh Ay LsSySdaiLl
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Anexo II - PowerPoint dinamico sobre o “O valor simbolico-religioso dos alimentos™.

Sumario:
O significado simbdlico--religioso do

alimento e da refeigdo.

O significado simbdlico-religioso do alimento e
da refeicao.

Pp—1

Farinha, trigo,
agua, sal
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Extraido
da azeitona, o
fruto
da oliveira.

Extraido
da videira,
fermentacdo /
dosumoda 4

uva. .

Essencial a .
sobrevivéncia, :
cobre grande parte
da superficie
terrestre, constitui
oceanos, rios e
lagos.

A AGUA
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Simbolo mais
antigo da Pascoa,
simbolo da alianca
feita entre Deus e
0 povo judeu na
pascoa da antiga
lei.

ara os deus: o
cordeiro & a alianca
feita entre Deus e o
povo judeu na pdscoa

na antiga lei,

Para os cristaos: o
cordeiro é o préprio Jesus, E
a nova Alianca de Deus
realizada por Seu Filho,
Jesus, com todos os poves.
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Anexo III — Trabalho de grupo sobre as institui¢des nacionais € internacionais que lutam contra

a fome.

0l3, bom dial

Espero que estejam bem de salde e como combinado deixo-vas as instrugdes para os trabalhos de grupo.

Recordam-se que falamos na pobreza, nas causas da fome e na falta e desperdicio de comida. Perante as
desigualdades na distribuicdo da riqueza, a sociedade civil foi-se organizando e criando organizagdes com o
intuito de defender as populagtes dos abusos, das injustigas, do real direito a alimentagao.

Cada grupo vai trabalhar uma dessas instituictes e apresentar na prdxima aula, com as seguintes instrugdes:

* A apresentacdo ndo deverd ultrapassar os 5 minutos.
* Poderdo apresentar em qualquer formato: Powerpoint, texto, oralmente, entre outros.
+ Indico o site de cada instituicdo mas poderdo pesquisar também em outros sites ou fontes.

Até 22 feiral

Grupos: Instituicdo a apresentar:
A organizagdo para a Alimentagdo e a Agricultura
(FAD - Food and Agriculture Organization)
Grupo 1
httD:f,-’www_fao.orgmortugal.v'ot,-' @ Food and Agriculture
i.n.n-:=r| .’lJ..i1‘|n'n l
Banco Alimentar Contra a Fome
Grupo 2
https://www.bancoalimentar. pt/
Reefood
Grupo 3 T 0
https://www.re-food.org/pt/nucleos/portugal/minho-tras-os-montes/braga
Conferéncias Vicentinas
Grupo 4 https://www.aoassvp.pt/ser-vicentino/as-conferencias g;
Florinhas do Vouga
e
Grupo 5 http:/fwww florinhasdovouga.pt Ff,ﬁr(_q
Flor n-ﬂf“ 74
Constituicdo dos grupos:

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5
Margarida Ferreira Diana Ferreira afonso Veiga Francisco Veloso Carolina Rinaldi
Daniel Melo Carolina Fernandes Riben Reis Rodrigo Oliveira André Silva
Marta Fernandes Mariana Ferreira Maria Leitdo Leonor Carvalho | - |Raul
Leonor Pereira odo Lopes Diogo Fernandes Diogo Cracel
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Anexo IV — PowerPoint dindmico sobre o “A partilha fraterna dos primeiros cristdos. A Ultima

Ceia”.

Sumario: A partilha fraterna dos
primeiros cristdos. A Ultima Ceia.

M3o a indiferenca

Partilhar

i~
53

A comunidade dos primeiros Cristdos tinham
esta consciéncia: o amor partilhado.

| TN  At2, 42-47

i Aplstole  Paule a  pregar
- :1__} -~ k! [1774], pormenos
L Glovanni Facks Pasinini
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A palavra de Jesus se torna acdo concreta,
demostracdo clara de vivéncia da

a nd d, de uma opcdo de vida em
prol do bem comum.

% parentesco entre irm3os
% relacdo de unido como aquela
gue existe entre irmdos

++ afeto ou carinho entre irmdos

% amor ao proximo

| ++ convivéncia amigavel entre
pessoas, comunidades, etc.;
relagdes harmoniosas
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A Ultima Ceia

MNesta refeicdo Jesus atribui um
novo significado ao pdo e ao vinho!
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Correcdo da Tarefa

Significado dos relatos da Ultima Ceia:

A Ultima Ceia foi a dltima
refeicdo que Jesus tomou com
0s seus Apostolos na noite em
gue foi traido e preso no
Jardim das Oliveiras.

Significado dos relatos da Ultima Ceia:

Mesta refeicdo Jesus atribuiu
um novo significado ao pao

(“isto € 0 meu corpo”) e ao

vinho (“isto @ 0 meu sangue”).
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Significado dos relatos da Ultima Ceia:

A atitude de dadiva fraterna g
8 pelas pessoas é repetida cada

vez que se celebra a 1
Eucaristia.
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Anexo V — Ficha sobre “A Ultima Ceia”

Escola EB 2,3 Nogueira
EMRC — 6B — UL 3 A Partilha do Pao

14/06/2021

O significado dos relatos da Ultima Ceia

& Ultima Ceia {1997). Walter Rane

+ A Ultima Ceia nio foi uma refeicdio muito importante para os Apostolos.
o () Verdadeiro
o (_ )Falso

Assinala a(s) opgio(Jes) correta (s):

4+ Nesta refeiciio Jesus atribuiu um novo significado ao pio e ao vinho:
o (_ ) Partiu o péo e disse: “Isto & 0 meu corpo”, a seguir bebeu o vinho e disse: Isto € 0 men
sangue”
o () Jesus anunciou gue ele proprio se encontrava presente no pao € no virho.

4+ A morte de Jesus ndo significou o abandono e a soliddo dos seus amigos, mas uma nova forma de
presenga: no Espirito, Jesus € companhia amiga para todos os que nele confiam.
o () Verdadeiro
o ( )Falso

4+ Jesus deu a sua vida pelo bem da humanidade, em cada ato, em cada palavra, em cada gesto
realizado, até ao limite da morte.
o () Verdadeiro
o ( )Falso

4+ Esta atitude de dddiva fraterna s6 se realizou quando Jesus morren.
o () Nao, porque continua a realizar-se cada vez que se celebra a Eucaristia.
o () Sim, agora ja nio se realiza.
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Anexo VI — Letra da musica “Dar mais™.

L-E‘Il? da miisica:

5Se a fua voz trouxer mil vozes para cantar,
Vais descobrir mil harmonias belas

Que ao céu hio-de chegar.

Fica mais rica a alma de quem dd,

Chega mais alto o hino

De quem vive a partilhar.

Tu tens que dar um pouco mais do que tens,

Tens que deixar um pouco mais do que ha,
Se vais ficar muito orgulhoso vé bem,
Tens que te lembrar.

Es um griiozinho de uma praia maior.
E deves dar tudo o que tens de melhor,
Para avaliar a tua alma hd leis,

Tu tens que dar um pouco mais do que tens.

Clhou p'ro céu, sentiu que a sorte estava ali,

E com valor, foi conseguide tornar bom

O que até era maw.

E grdo a groo construiu o seu poder,

E pouco a pouco subiu a escadaria do amor.

O tempo vai & de um rapaz um homem vm,

Sem medo vE,

Porgue o destino vai em frente p'ra servir o bem,

E tio profunda o mensogem que chegou,
Sdo tio seguros e largas
As pontes que ele deixou
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Anexo VII — PowerPoint dinamico sobre o “Ser pao para os outros”.

Sumario: Ser pdo para os outros.

“Dar e dar-se.”
T
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Anexo VIII — Organizagdes que sao pao para os outros.

Conferéncias Vicentinas de S. Vicente de Paulo

A Sociedade de Sdo Vicente de Paulo foi fundado em 1833, por
um grupo de jovens leigos. E uma organizagdo de leigos catélicos, de
voluntdrios, homens e mulheres, dedicada a oferecer uma ajuda pessoal
o todos agueles com necessidades. A base do seu trabalho € a interagiio
direta e individual com agqueles que estdo com necessidodes. bem como
as suas familios, independentemente dos suas origens ou das suas
crengas, Estas pessoas sdo visitados no seuw ambiente proprio: quer seja
em casa, num lar, no hospital, nos seus abrigos. na rua ou na prisdo

Procuram oferecer ds pessoas roupa, livros, medicamentos, ajuda
na procura de empregos € internamentos. visitas a lares. hospitais,
cadeias, ou d fundagdo dos chamadas ((obras especiois+ (obras de agtio
especializada e individualizada, lares de 3% idade. centros de dia. casas
de trabalho. salas de estudo. cantinas. lares para jovens. creches,
infantarios, jardins de infincia. celonias de férias. etc.). A agdo
vicentina procura ser a resposta oportuna para cada situacio de
sofrimento ou pobreza que =e deteta - resposta mais ou menos
imediata, ou de simples encaminhamento dos situagies mais dificeis
para as vias possiveis de resolugdo, inguietando consci@ncias
indiferentes, opesar de responsdveis, mas com possibilidode de
resposta ds situages de pobreza e sofrimento. A agdo vicentina
preocupa-se com a promogdo do homem no sociedade através de um
sentimento de afeto & respeito pelo dignidade de codo pessoo, da
oferta de amor, a que todos tém direito. da compreensdo e recetividode
a uma confidéncio ou a um desobafo. um conselho com uma palavra
amiga, um olhar carinhoso, motivos de fé e de esperanca.

Fonte: www.ssvp.pt

138


http://www.ssvp.pt/

Comunidade Vida e Paz

-

Comunidade
Vida e Paz

Os principios que regem a Comunidade Vida e Paz sdo universais e
aclamados por individuos em todos os cantos do Mundo. Procura-se que se
confundam com a prdtica de todos os dias. Para a Comunidade nada é mais
importante que o garante da Dignidade da Pessoa Humana, trabalhando para
o Bem Comum, em nome de uma Justiga Social baseada no principio da
Subsidiariedade. A sua Missdo € ir ao encontro e acolher pessoas sem-
abrigo, ou em situagdo de vulnerabilidade social, ajudando-as a recuperar a
sua dignidade e a (re)construir o seu projeto de vida, através de uma agdo
integrada de prevengdo, reabilitagdo e reinsergdo. Para tal inspira-se e
orienta-se pela Doutrina Social da Igreja e sustenta-se nos valores da
Esperanga, Comunidade, Equidade, Solidariedade, Verdade,
Comprometimento, Tolerdncia e Espiritualidade.

"A Comunidade Vida e Paz é um conjunto de pessoas, que partindo da
ideia de Comunidade acredita que € possivel criar condigdes de Vida e Paz
para as pessoas sem-abrigo ou em situagdo de vulnerabilidade social. Em
conjunto, com o pequeno contributo de cada um, acreditam ser possivel
construir esta grande causa que € tornar real um projeto de Esperancga para
as pessoas sem-abrigo ou em situagdo de vulnerabilidade social que sera
também um caminho de Esperanga na Sociedade Portuguesa. A Comunidade
Vida e Paz precisa de todos e cada um na sua singularidade porque as pessoas
sem- -abrigo ou em situagdo de vulnerabilidade social precisam de uma
COMUNIDADE onde possam redescobrir a Vida digna que é sua por direito."

Fonte: Henrique Joaquim, Presidente da Comunidade Vida e Paz, www.cvidaepaz.pt/site
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A Caritas

Fortug

PLICS

A Caritas nternationglis € uma confederagdo de orgonizogies
humanitarias da Igrejo Catdlica que atua em mais de duzentos pafses.

E igualmente uma organizagdio ndo governamental (ONG). Em Portugal,
foi crioda em 1945, tendo delegagdes nas 20 dioceses portuguesas.

A Caritas rege-se pela Doutrina Social da Igreja e orienta as suas
agies por principics de solidariedode. A missdo do Caritas € trabalhar
para construir um mundo melhor, dedicando-se particularmente aos
mais pobres e excluidos da sociedade e desenvolvendo acfes de ajuda
humanitaria a nivel nacional e internacional, nomeadamente em
situages de calamidades noturais € em contexto de guerra.

Fortte: kttpe/ oo cazitas pe/
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