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INTRODUCAO

O Codigo das Sociedades Comerciais prevé a assembleia geral como o principal o6rgao
para qualquer um dos tipos societarios, sendo esta constituida pelos sdcios ou acionistas da
sociedade. Historicamente, a assembleia representava o 6rgdo supremo, cujos poderes lhe
permitiam intervir sobre a generalidade dos temas societarios. Ainda que a dimensdo crescente
das sociedades tenha tornado esta situacao impraticavel, e cabendo agora a gestdo a um 6rgao
especializado para o efeito!, a Assembleia Geral e as respetivas deliberagdes sociais constituem
o mais relevante processo de formacdo da vontade em contexto societério. Este processo podera

ser revestido das seguintes vicissitudes: ineficacia, anulabilidade e nulidade.

Ao longo da presente dissertagdo procuraremos identificar em que circunstancias
poderao as deliberacdes sociais viciadas padecer de vicissitudes decorrentes da sua substancia,
encontrando-se o regime da nulidade de tais deliberagdes espelhado nas alineas c) e d) do artigo

56°, nimero 1, do Cédigo das Sociedades Comerciais.

Sendo certo que o regime regra das invalidades das deliberacdes ¢ a anulabilidade, a
aplicacdo do regime da nulidade encontra-se prevista para situagdes de especial gravidade na
dinamica societaria. Nao obstante, as disposi¢oes legais previstas para o regime da nulidade por
vicios de substincia sdo revestidas de grande amplitude, com recurso a conceitos
indeterminados, dificultando a percecdo de quais as circunstancias e situagdes que pressupdem
a sua aplicagdo. Assim, analisaremos as varias interpretacdes doutrinarias que, ao longo do
tempo, tém procurado delimitar a sua aplicacao e dar resposta a tais problematicas, aliadas as

solugdes jurisprudenciais encontradas.

Por ultimo, analisaremos, em linhas gerais, o papel do 6rgao de fiscalizacdo e

respetiva legitimidade para controlar a legalidade das referidas deliberagdes.

Palavras-Chave: deliberacdes sociais; anulabilidade; nulidade; vicios de conteudo; bons

costumes; abuso de direito; preceitos legais inderrogaveis.

! Antunes, José Engracia — Direito das Sociedades, 4* edigdo, 2013, pp. 285.
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CAPITULO 1

1. A nulidade das deliberacgdes sociais: enquadramento do regime

Quando as pessoas coletivas sejam constituidas por duas ou mais pessoas juridicas, as
respetivas deliberagdes constituirdo a forma primordial de formacao da sua vontade. De entre
os diversos orgdos sociais que compdem as sociedades comerciais, destaca-se a assembleia
geral. £ aqui que o processo de formagdo da vontade sera desempenhado de forma
determinante.

A assembleia geral traduz-se na reuniao dos sdcios ou acionistas de uma sociedade para
deliberar sobre as matérias que a lei ou os estatutos da sociedade lhe atribuam. Estas matérias
incidem, essencialmente, sobre aspetos estruturantes da dindmica societaria. E nesta reunido
que os sOcios ou acionistas manifestam as suas vontades individuais, por meio de votos. As
vicissitudes do didlogo e da discussao implicarao a possibilidade de existéncia de divergéncias.
Porém, culminardo numa vontade societdria unitaria. Considerando este pano de fundo, ter-se-
4 formado a decisdo quando o niimero de votos obtido seja considerado, por lei ou por
determinagdo estatutaria, suficiente para o efeito.

Assim, a deliberagdo consistira num ato unilateral, por parte da sociedade enquanto
pessoa coletiva, obtido através de atos juridicos de outras pessoas, coletivas ou singulares, que
se relacionam com aquela e que se expressam através do voto enquanto declaragio da vontade’.
Em suma, trata-se, de acordo com Paulo Olavo Cunha, de um negocio juridico unilateral

plural.

Nao obstante, ¢ mister reiterar que o processo de formagao da vontade societaria através

de deliberagdes sociais nao ¢ livre de percalgos.

ApoOs a formacao de uma deliberacao seguir-se-4 a sua execucao. Esta produzira efeitos

no ambito societario, efeitos esses que poderdo verificar-se internamente e/ou externamente.

E possivel impugna-la. Poderdao fazé-lo os socios ou acionistas da sociedade quando

exista um erro no processo de formacdo da vontade ou quando se verifique uma qualquer

2 Ascensdo, Oliveira — Invalidades das Deliberacdes Sociais, in Problemas do Direito das Sociedades, Almedina,
2002, p. 373.
3 Cunha, Paulo Olavo — Direito das Sociedades Comerciais, 7* edi¢do, Almedina, 2019, p. 622.
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incompeténcia material. Perante tais circunstancias, a lei permite inverter os efeitos produzidos
pela deliberacdo. A contrario sensu, quando a intengdo da impugnacao nao se caracterize pelo
objetivo primordial de repor a legalidade, mas sim por um motivo alheio aos interesses da

sociedade, sera preservada a deliberagao.

Ora, o Cddigo das Sociedades Comerciais, doravante designado pela sigla CSC, prevé
mecanismos acionaveis aquando da verificacdo de deliberagdes que, de alguma forma, sejam
revestidas de uma vicissitude, considerando que da mesma advém uma invalidade, quer por
violacdo da lei, quer por infragio de uma norma estatutaria.* Verificada a vicissitude, as

deliberagdes poderdo ser consideradas anulaveis e, em casos mais severos, nulas.

A possibilidade de impugnar uma determinada deliberacdo, perante a existéncia de um
fundamento valido, ¢ um verdadeiro direito individual de um sécio ou acionista, sem que a sua

participagdo social seja um fator determinante.

E no artigo 56° do CSC que encontramos o regime da nulidade das deliberagdes sociais,
previsto para situagdes cuja gravidade implique a ndo aplicacio do regime da mera
anulabilidade. Para além destas, isoladamente, encontramos no CSC outras disposi¢des que

conduzirdo a nulidade das deliberacdes’.

As cldusulas dispostas no regime da nulidade do artigo 56° encontram-se sujeitas ao
principio da tipicidade, uma vez que nao prevé o CSC qualquer critério residual que
pressuponha, em adi¢do, a nulidade de quaisquer outras deliberagdes®. Neste sentido, serdo
consideradas nulas apenas as deliberagdes sociais que se enquadrem nos casos enumerados pela

lei, ainda que seja notdrio que estes sdo dotados de uma grande amplitude’.

Percebemos pela leitura do artigo 56° que, a luz do CSC, nao ¢ permitida a estatui¢do de
nulidades no ambito das deliberagdes sociais, por via dos estatutos da sociedade®. A violagdo

do contetido de clausulas destes integrantes conduzira a aplicagdo do regime da anulabilidade’.

4 Frada, Carneiro da — Deliberagdes Sociais Invdlidas no Novo Cédigo das Sociedades, in Novas Perspectivas do
Direito Comercial, Almedina, 1988, p 318.

5 A titulo de exemplo, salientamos o artigo 27°, niimero 1 do CSC que estabelece a nulidade de deliberagdes que
dispensem os socios da obrigagdo de proceder as entradas estabelecidas e o artigo 69°, nimero 3, no qual se prevé
a nulidade de preceitos referentes a constituigdo, reforco ou utilizagao da reserva legal ou de preceitos que tenham
como finalidade tnica ou principal a prote¢do dos credores ou do interesse publico.

® Gomes, Catarina Baptista - A Responsabilidade Civil dos Administradores Assente em Deliberagdes dos Socios
in RDS, ano VII, 2015, 3/4, p. 731.

" Cordeiro, Antonio Menezes - Direito das Sociedades I — Parte Geral, 4* ed., Almedina, 2020, p. 689.

8 Almeida, Anténio Pereira de - Sociedades Comerciais, Coimbra Editora,4* ed., Coimbra, 2006, p. 185.

® AA. VV — Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio, Volume 1, 2* Edigdo, Coordenado Por Jorge
Coutinho de Abreu, IDET/Almedina, 2017, p. 690.
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Porém, tal afirmacdo em nada sera confundivel com o facto de a estipulagdo de cldusulas
estatutarias que violem normas legais imperativas ser, efetivamente, causadora de nulidade, nos
termos e para os efeitos do artigo 294° do Codigo Civil, doravante designado pela sigla CC'°.

Contrariamente ao regime regra previsto pelo Direito Civil'!

que, perante atos revestidos
de invalidades!? opta pela aplicacdo do regime da nulidade'®, o Direito Societario, in casu no
dominio das deliberacdes sociais, preferird o regime da anulabilidade. Aplicar-se-4 o regime da
anulabilidade sempre que a lei ndo determine a aplicagio do regime da nulidade'. A

justificacdo para esta opg¢ao reside na garantia da segurancga da dindmica societaria.

A aplicagdo do regime da nulidade a um determinado ato tem como caracteristica inerente
a possibilidade da sua declaracdo como tal todo o tempo, bem como a possibilidade de
declaracdo oficiosa pelo tribunal, independentemente de lhe ser, ou ndo, suscitada a sua
argui¢do'®. Trata-se de um facto que condiciona, na sua totalidade, a eficacia do negdcio
juridico, pelo que o mesmo ndo produzird quaisquer efeitos. Ao invés, optar pelo regime da
anulabilidade garante que a invocagdo da desconformidade da deliberagao fique condicionada
a um prazo substancialmente mais curto, podendo nao s6 ser sanavel com o decurso do tempo
como por via da concordancia dos que sofreriam implicagdes com a sua continuidade. Os

efeitos da deliberacdo produzir-se-ao e, ndo sendo questionado, o ato manter-se-a como valido.

Desta forma, parece ter sido objetivo do CSC garantir uma maior estabilidade e seguranca
das decisdes societarias tomadas em contexto de deliberagao social. Tal justifica-se pelo facto
de a dindmica societaria ser determinada por um constante encadeamento de atos sociais que
permitem o normal desenvolvimento e progresso da sociedade. Estabelecer um regime regra
com base na aplicacdo da nulidade, aquando da verifica¢do de vicissitudes no decorrer de um
ato social, acarretaria uma cadeia de invalidades. Neste cenario, todos os atos que tivessem sido

praticados posteriormente seriam considerados nulos!®.

10 Cunha, Paulo Olavo da - Deliberagées Sociais: Formagdo e Impugnacdo, Almedina, Coimbra, 2020, p. 725.
' No ambito do artigo 294° do Codigo Civil.

12 Por violagdo de normas de carater imperativo.

13 Caso nio seja prevista, por lei, uma outra consequéncia.

14 Neste sentido, vide Acérddo Supremo Tribunal de Justiga 13 maio 2004 (Lopes Pinto). Proc. 04A1519.

15 Prata, Ana - Dicionério Juridico, 4.* ed. Coimbra: Edi¢des Almedina, SA, 2005, p. 799.

16 Cunha, Paulo Olavo da - Deliberagées Sociais: Formagdo e Impugnacdo, Almedina, Coimbra, 2020, p. 729.
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2. As deliberagdes nulas por vicios de contetudo

O artigo 56° do CSC estipula duas espécies de nulidades distintas, permitindo um
agrupamento das mesmas. Nas duas primeiras alineas encontramos dispostos os casos de
nulidade provenientes de vicios de procedimento, relativos ao modo através do qual se formou
a deliberagdo, e que poderdo ser sanaveis verificados os requisitos do artigo 56°, namero 3.

Dizem respeito as deliberagdes dos socios:

a) Tomadas em assembleia geral ndo convocada, salvo se todos os socios tiverem
estado presentes ou representados;

b)  Tomadas mediante voto escrito sem que todos os socios com direito de voto
tenham sido convidados a exercer esse direito, a ndao ser que todos eles tenham dado por

escrito o seu voto,

Ja as alineas c) e d) traduzem as situacdes que, por forca da lei, serao consideradas nulas
por resultarem de vicios de substincia ou contetido. Estas dizem respeito aquilo que a
deliberagdo em causa visou regulamentar!’, isto é, aquilo que foi efetivamente deliberado,
independentemente da forma pela qual a deliberacdo foi alcangada'®. Determina o artigo 56°,

no respeitante a vicios de contetido, que serdo nulas as deliberacoes:

a) Cujo conteudo ndo esteja, por natureza, sujeito a deliberagdo dos socios;
b) Cujo conteudo, diretamente ou por atos de outros orgdos que determine ou
permita, seja ofensivo dos bons costumes ou de preceitos legais que ndo possam ser

derrogados, nem sequer por vontade undnime dos socios.

Tem-se entendido que o disposto no regime da nulidade em contexto de deliberagdes tem
como principal objetivo a protecdo de interesses de terceiros, dos credores e da generalidade
das pessoas juridicas'®. Pretender-se-4, acima de tudo, que a atividade societaria decorra com
base na legalidade, desta forma tutelando os principios fundamentais, bem como os valores

base da ordem juridica, inter alia a ordem publica e os bons costumes.

7 AA. VV — Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio, Volume I, 2* Edigdo, Coordenado Por Jorge
Coutinho de Abreu, IDET/Almedina, 2017, p. 690.

18 Maia, Pedro — Deliberacdes dos Sécios — AAVV, Estudos de Direito das Sociedades, 6* Edi¢do, Edi¢des
Almedina, SA, Coimbra, 2003, p. 196.

19 Vasconcelos, Pedro Pais de - A Participacdo Social nas Sociedades Comerciais, 2* Edi¢do, Edi¢des Almedina
SA, Coimbra, 2006, p. 182.
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Para Pinto Furtado, os casos de nulidade previstos nas alineas c¢) e d) do artigo 56° do
CSC deverio, igualmente, ficar sujeitos ao regime previsto no artigo 286° do CC%. Assim, as
deliberagdes nulas por vicio de contetdo sé-lo-ao ab initio, independentemente de se verificar

uma impugnagao posterior.

O regime previsto pretende restringir a possibilidade de a) o decurso do prazo estipulado
para impugnacdo da deliberagdo, b) a rentincia daqueles que se encontram legitimados para
interpor a¢do da anulacdo da mesma ou c) a confirmagdo da deliberacdo por parte destes,

conduzir & manutencdo de uma deliberagio contraria a lei’!.

Contudo, face ao carater amplo das alineas previstas para o regime da nulidade, ¢
necessario perceber quais os critérios que permitem extremar os casos que se enquadram no
regime da anulabilidade daqueles que, em virtude da sua tamanha gravidade, cabem na
aplica¢do do regime da nulidade. Para o efeito, partir-se-4, em grande medida, de conceitos
indeterminados que pressupdem um forte exercicio da tarefa interpretativa para melhor

compreensdo do objetivo do legislador.

No ambito do previsto para a nulidade por vicios de substancia, encontraremos ainda uma
outra dificuldade, uma vez que, em determinadas situagdes, o conteido de ambas as alineas

podera parecer suscetivel de aplicagao.

20 Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto - Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais — Deliberagées dos
Socios (Artigos 53 a 63)”, Almedina, 1993, p. 286.

2! Frada, Carneiro da — Deliberacdes Sociais Invdlidas no Novo Cédigo das Sociedades, in Novas Perspectivas do
Direito Comercial, Almedina, 1988, p.320.
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CAPITULO 11

Deliberacoes cujo conteudo nio esta, por natureza, sujeito a deliberacao dos socios
A alinea c) do artigo 56° do CSC prevé que as deliberacdes cujo conteudo ndo se encontre,
em func¢do da sua natureza, sujeito a deliberagdo dos sécios, serdo nulas por revestirem um vicio

de substancia.

A tarefa interpretativa deste preceito implica a verificagdo das deliberagdes que nele se
enquadram, sendo certo que a mesma tem gerado diferentes entendimentos doutrinarios. Na
determinag¢do do seu fundamento identificamos as teorias da incompeténcia, da impossibilidade

e da incapacidade. Vejamos em que consistem.

1. Teorias fundamentais do caso legal

a) Teoria da incompeténcia

O cerne da teoria da incompeténcia, enquanto teoria tradicional, ¢ a aplicagdo da alinea
¢) do artigo 56° aos casos em que se verifique uma violagdo de regras imperativas no ambito da
distribui¢io de competéncias®’. De forma geral, serdo considerados invélidos os atos ndo
coincidentes com a competéncia da assembleia geral e ainda aqueles que interfiram com a esfera

juridica de terceiros.

Para Carneiro da Frada e Paulo Olavo Cunha, enquadrar-se-do nesta alinea as
deliberagdes da assembleia geral que recaiam sobre matérias cuja competéncia, a luz da lei
societaria, sejam exclusivas de um outro 6rgao social. Nesta l6gica, uma deliberagdo que incida
sobre uma matéria da exclusiva competéncia do 6rgdo de administracdo ou do 6rgdo de

fiscalizacdo, sem que estes tenham, em qualquer momento, solicitado a mesma aos so6cios ou

22 Neste sentido, encontramos: Xavier, Vasco Lobo - Anulacdo de Deliberacdo Social e Deliberacdes conexas,
1975, pags. 117 e ss.; Frada, Manuel A. Carneiro da - Deliberagdes Sociais Invalidas no Novo Codigo das
Sociedades, in Novas Perspectivas do Direito Comercial, Almedina, 1988, pp. 317 ¢ ss.; Ventura, Raul — Alteragdo
do Contrato de Sociedades- Comentario ao CS, Edigdes Almedina SA, Coimbra, 1986, p. 82:; Maia, Pedro -
Deliberagoes dos Socios, in Estudos de Direito das Sociedades, 10.? ed., Almedina, 2010; Neto, Abilio - Codigo
Comercial, Codigo das Sociedades, Legislagdo Complementar Anotados, 11* edicdo, Almedina, 1993, pp. 457-
458.; Correia, Luis Brito — Direito comercial (Deliberagoes dos Socios) AAFDL, 3° Volume, Edi¢des Almedina,
SA, Coimbra, 1993, pp.296-297; Olavo, Carlos - Impugnacdo das delibera¢ées sociais in “Coletdnea de
Jurisprudéncia” - Associagdo Sindical dos Magistrados Judiciais Portugueses, Ano XIII, Tomo 3, Lisboa,1988,
p.23.
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acionistas, sera nula?>. Estamos perante um vicio que afeta a estrutura organizacional da

sociedade, condicionado de forma nefasta o seu correto e normal funcionamento interno.

Na interpretagdo de Carneiro da Frada, a aplicagdo de tal alinea sera ainda mais pertinente
nos casos em que a deliberagdo, em contexto de assembleia geral de s6cios ou acionistas, vise
produzir efeitos na esfera de terceiros ou ainda de sdcios ou acionistas tidos como terceiros num
determinado contexto®*. Sendo o 6rgdo de administragdo aquele que, por lei, representa a
sociedade, para que se produzam os efeitos pretendidos, tera de partir dele a vontade societaria.
E mutatis mutandis o 6rgdo legitimado para o efeito. Admitir que a vontade societaria poderia
ser proveniente do 6rgdo deliberativo, enquanto 6rgdo meramente interno € sem poderes
representativos, implicaria condicionar a validade de todos os atos praticados para com

terceiros®>.

O entendimento geral da doutrina parte do sentido de que o enquadramento de tais casos
no ambito da alinea c) do art. 56° do CSC ndo s6 impede a usurpagdo das diversas fungdes
societarias previstas por lei, como impossibilita que tal vicio pudesse ser sanado com o passar

do tempo, tal como acontece com o0s casos que se enquadram no regime da anulabilidade.

Em complemento, Paulo Olavo Cunha ressalva que serd igualmente pertinente a aplicagao
deste preceito as deliberacdes tomadas sem o estrito cumprimento das regras de carater geral
que tém como intuito proteger os direitos dos socios e o processo de formagdo e manifestacao
da sua vontade. A titulo de exemplo, indica os casos em que a deliberagao da assembleia geral
pretenda impedir a modificagdo de clausulas estatutarias para o futuro, tornando-as
inderrogaveis.

Contudo, e tendo por base a teoria da incompeténcia, ¢ fundamental esclarecer se cairdo
no regime da nulidade da alinea c) apenas as situagdes em que os socios ndo se poderdo
manifestar sobre matérias que integram a competéncia exclusiva de outro 6rgao, como o 6rgao
de administracao ou de fiscalizagdo, ou se ndo poderao igualmente manifestar-se sobre matérias
que, perante a verificagdo de determinados pressupostos, caibam, ocasionalmente, na sua

competéncia®®. Na perspetiva de Paulo Olavo Cunha, fard sentido englobar neste preceito os

2 Cunha, Paulo Olavo — Deliberagées Sociais: Formagdo e Impugnagdo, Almedina, 2020, pp. 233 € ss.

2* No mesmo sentido, vide Pedro Maia. Cf. Maia, Pedro — Deliberacdes dos Sécios, in Estudos de Direito das
Sociedades, 9. ed., Almedina, 2008, p 262-263.

25 Frada, Carneiro da — Deliberacdes Sociais Invdlidas no Novo Cédigo das Sociedades, in Novas Perspectivas do
Direito Comercial, Almedina, 1988, pp. 319 ¢ ss.

26 Carlos Olavo foi um dos primeiros autores a atribuir maior importincia a referéncia “natureza”, prevista no
preceito. Entendeu, para o efeito, que, seria fundamental a andlise da matéria em causa na deliberagdo, no sentido
em que esta, em nenhum momento, poderia estar sujeita a deliberacdo dos sdcios, ndo cabendo, de todo, na sua

11
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casos de deliberagdes que possam caber aos socios apenas em determinadas circunstancias nao
sO porque, em primeiro lugar, s3o da competéncia de um outro 6rgao por determinacao legal,

como porque assim foi estipulado no contrato de sociedade.
A teoria da incompeténcia nao ¢ desprovida de criticas.

Em primeiro lugar, e na visdo de Coutinho de Abreu, poder-se-ia descrever a alinea c)
do artigo 56° do CSC como «inutil». Ainda que, na sua Otica, os casos acima descritos sejam,
sem margem de duvidas, suscetiveis de aplicagao do regime da nulidade, por padecerem de um
vicio de conteudo resultante de deliberagdes de 6rgaos que extravasem as suas competéncias,
ndo o sdo por aplicacdo daquela alinea. Tal prende-se no facto de considerar que, existindo
uma qualquer matéria que tenha, por lei, sido atribuida a um determinado 6rgao societario, o
fundamento para a sua determinagcdo como nula sera a ofensa a uma normal legal imperativa,
com a consequente aplicacdo da alinea d) do artigo 56° do CSC.?’ Neste sentido, veja-se o
Acordao da Relacdo de Lisboa de 11 de novembro de 2014 que determina a nulidade de uma
deliberagao dos sécios, cujo contetido incidiu sobre “a nomeagdo do representante comum dos
contitulares, quer por tal delibera¢do ndo estar, por natureza, sujeita a deliberagdo dos socios,
quer por o mesmo se encontrar designado por lei”’*®. Na analise do mesmo, e face a constante
sobreposi¢do das alineas c) e d) do artigo 56°, facilmente observamos que a amplitude da alinea
d) retira, em grande medida, espaco de aplicagdo da alinea anterior?®, podendo ambas ser

suscetiveis de ser aplicadas nas mesmas circunstancias.

Por outro lado, para Oliveira Ascensao ou Pinto Furtado, ndo fara sentido considerar que
uma deliberagdo social que, por lei, incida sobre uma matéria da competéncia exclusiva de outro
orgdo, conduza a sua nulidade, antes sendo preferivel considerar este um vicio de formacao.
Perante este, o caso caberia na nulidade prevista nas duas primeiras alineas do artigo 56° do

CSC.

Acrescenta Oliveira Ascensio®® que, ainda que pudéssemos estar perante conteudo

deliberativo verdadeiramente nulo, por violacao legal da distribuigdo interna de fungdes, seria

competéncia. Cf. Olavo, Carlos - Impugnacdo das deliberagoes sociais in “Coletdnea de jurisprudéncia” -
Associacao Sindical dos Magistrados Judiciais Portugueses, Ano XIII, Tomo 3, Lisboa,1988, p.23.

2T AA. VV — Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio, Volume 1, 2* Edi¢do, Coordenado Por Jorge
Coutinho de Abreu, IDET/Almedina, 2017, p. 695.

28 Acérddo Relagdo Lisboa 11 nov. 2014 (Cristina Coelho). Proc. 27/12.0TBPNL.L1-7.

2 AA. VV — Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio, Volume 1, 2* Edi¢do, Coordenado Por Jorge
Coutinho de Abreu, IDET/Almedina, 2017, p. 695.

30 Ascensdo, Oliveira — Invalidades das Deliberagdes Sociais, in Problemas do Direito das Sociedades, Almedina,
2002, p. 381.
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necessario analisar o tipo de norma em causa. Tratando-se de uma norma injuntiva, a sua
violagdo caberia sempre no regime da nulidade, mas chegar-se-ia a tal resultado pela aplicagao
da alinea d) do artigo 56°. No caso de se tratar de uma norma supletiva, e considerando o regime
da anulabilidade enquanto regime regra da violagao de normas supletivas no plano juridico, nao
faria sentido optar por um regime mais gravoso em contexto de delibera¢des sociais. Desta
forma, permitir-se-ia que meras questdes internas ou estatutdrias referentes a distribuicdo de
fungdes tivessem impacto prejudicial na esfera de terceiros, o que, na visdo deste, seria

desproporcional®!.

Para Pinto Furtado, apenas e s6 quando a incompeténcia deliberativa do 6rgao provenha
de uma norma imperativa, fard sentido optar pela nulidade, mas seguir-se-4 esse caminho pela
aplicagdo da alinea d) do niumero 1 do artigo 56°, ao invés da alinea c). Quando a deliberagao
interfira na esfera de terceiros, a solucdo Obvia para este autor sera optar pelo regime da
ineficacia, previsto no art. 55° do CSC. Para este autor, € em sintese, as perspetivas acima
descritas enquadram na alinea c¢) do artigo 56° casos que ja veem solugdo no regime da

ineficacia ou que sdo, incontestavelmente, englobados pela solucio prevista na alinea d) 2.

b) Teoria da impossibilidade

A teoria da impossibilidade, conduzida por Pinto Furtado, considera como nulas as
deliberagdes fisicamente impossiveis, por aplicagdo da alinea c) do artigo 56°. Aquelas que, por

lei, sejam consideradas como legalmente impossiveis, cairdo no previsto na alinea d).

Para Pinto Furtado, enquadraremos na alinea c) do artigo 56°, os casos em que o conteudo
de deliberagdes seja “insusceptivel de ser adoptado por deliberagdo, segundo as leis da

1733, Através deste

Natureza”, e “cujo objeto seja considerado fisica ou naturalmente impossive
critério, o disposto da alinea c) deixaria de ser revestido de inutilidade dado que a sua aplicacao

j& ndo seria conflituante com os casos sobre os quais a alinea d) se debruca.

31 Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto — Deliberagées de Sociedades Comerciais: Dissertagdo de doutoramento
em Direito Privado, Almedina, 2005, p.594.

32 Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto, Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais — Deliberagées dos
Socios, Almedina, 2003, p.318.

3 Idem, p.321.
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Por outro lado, considerando o previsto no ambito dos negdcios juridicos regulados pelo
direito civil**, ndo sera descabido determinar a nulidade do conteudo deliberativo de uma
assembleia geral em funcdo da sua impossibilidade. Ainda assim, teremos, necessariamente,
nado s6 de estar perante uma verdadeira impossibilidade, e ndo de um mero transtorno no

contetido da deliberagiio, como esta tera que o ser para a generalidade das pessoas juridicas™.

Se para autores como Luis Brito Correia, o regime da nulidade previsto no artigo 280° do
CC podera ser transversal e, consequentemente, aplicavel as sociedades comerciais®®, para
Pinto Furtado ha que ter presente que os casos de nulidade previstos no Direito Societério sdo,
indubitavelmente, taxativos. Neste sentido, apenas em situa¢des limite que carecam de um
melhor enquadramento para a sua caracterizagdo como nulas, poder-se-4 partir dos principios

base do Direito Civil, nos termos e para os efeitos do artigo 2° do CSC.

Para Menezes Cordeiro, a teoria da impossibilidade conduzida por Pinto Furtado levanta
menos questdes do que a teoria da incompeténcia. Porém, sendo certo que atribui maior
importancia a expressao “natureza” que consubstancia a alinea c¢), ndo da resposta a todas as
questdes que dai advém. Para este autor, podera apontar-se como falha a teoria da
impossibilidade o facto de, na pratica, as impossibilidades, quer fisicas, quer legais, ficarem
cindidas a legalidade. Tal prende-se no facto de a determinagdo de uma impossibilidade fisica
ter, segundo tal teoria, a sua base no artigo 280°, nimero 1 do CC*’. Por outro lado, nio parece
dar resposta a situagdes de impossibilidade superveniente. Desta forma, correr-se-ia o risco de
uma deliberag¢do que num determinado momento seja considerada valida poder, com o decorrer
dos acontecimentos € com o progresso inerente ao passar do tempo, ser posteriormente
considerada nula. Seria ainda possivel a verificagdo da situagdo inversa’®. Este argumento
geraria uma forte instabilidade dos atos societarios e, consequentemente, de toda a dinamica da

sociedade.

34 O artigo 280°, numero 1 do Codigo Civil, estabelece que serdo nulos os negocios juridicos “cujo objeto seja
fisica ou legalmente impossivel”.

35 A titulo de exemplo, Pinto Furtado enumera como casos de impossibilidade fisica, o estabelecimento de prazos
de tarefas ndo apenas dificeis de cumprir, no plano objetivo, mas efetivamente impossiveis, ou a imposi¢do de
deveres sociais ou praticas de atos que reciprocamente de excluam. Cf. Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto,
Comentario ao Codigo das Sociedades Comerciais — Deliberagdes dos Socios, Almedina, 2003, p.322.

36 Correia, Luis Brito — Direito Comercial (Delibera¢des dos Sécios) AAFDL 3° Vol., Coimbra: Edigdes
Almedina, SA, 1993, pp. 329-330.

37 Cordeiro, Anténio Menezes — SA: Assembleia Geral e Deliberagées Sociais, Almedina, 2017, pp. 188.

38 Idem, p. 189.
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¢) Teoria da incapacidade

A teoria da incapacidade tem como percursor Menezes Cordeiro.

Tendo em considerag@o as criticas tecidas quer a teoria da incompeténcia, com a qual
discorda de forma absoluta, quer a teoria da impossibilidade, Menezes Cordeiro procurar
decifrar os casos que, fugindo ao escopo da alinea d), possam ser enquadrados na alinea c) do

artigo 56° do CSC.

Para este autor, e considerando, a semelhanca da teoria da impossibilidade, que a
expressao “natureza” ¢, de facto, revestida de importancia no preceito em analise, houve
necessidade de delimita-la. Assim, para este autor, “a natureza reporta-se a indole do conteudo

questionado e ndo a bitola da admissibilidade .

Deste modo, excluidos os casos que inevitavelmente cairdo na aplicagdo da alinea d),
restardo aqueles que, enquanto licitamente possiveis, ndo caibam na capacidade da sociedade,

considerada enquanto pessoa coletiva.

Nas palavras de Menezes Cordeiro, “os negocios celebrados fora da capacidade natural
ou legal da sociedade serdo nulos por impossibilidade legal. As deliberagoes que lhes estejam

na origem sdo-no, igualmente, por via do artigo 561, c.”™*°.

Ora, para Paulo Olavo Cunha, adotar a teoria de Menezes Cordeiro seria admitir a
imputabilidade a sociedade e, em consequéncia, aos socios ou acionistas, de deliberagdes
sociais que sdo completamente alheias aquilo que ¢ o dominio da atividade societaria. Esta

hipétese ndo se afigurara, por conseguinte, razoavel*!.

Por fim, também Coutinho de Abreu tece uma critica a esta teoria, ressalvando que nao
teria qualquer cabimento enquadrar na alinea ¢) do artigo 56° as deliberagdes cujo assunto
recaisse fora da capacidade juridica da sociedade. Estariamos perante uma viola¢do da norma
legal do artigo 6° do CSC que estabelece que a capacidade da sociedade se limita a prossecucao
dos direitos e obrigagdes indispensaveis ao prosseguimento do seu fim, com exce¢ao daqueles
que a propria lei impecga. Enquanto norma imperativa, a violagdo do preceito do artigo 6° traria
como consequéncia a aplicagdo do regime da nulidade pela direta aplica¢do da alinea d) do

artigo 56°.

39 Idem, p. 189.
40 1dem, p. 189.
4l Cunha, Paulo Olavo — Deliberagoes Sociais: Formagdo e Impugnagdo, Almedina, 2020, pp. 232-234.
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2. Posicao adotada

Em nossa opinido, a teoria da incompeténcia ¢ aquela que, no momento, permite dar melhor
resposta as questdes levantadas pela alinea ¢) do nimero 1 do artigo 56° do CSC, na medida em
que na sua previsao se enquadrardo as deliberacdes nas quais a assembleia se debruce sobre
matérias cuja competéncia nao lhe pertenga. Trata-se de uma norma cujo objetivo passa por
assegurar a organizagao societaria com a normal distribuicao que lhe ¢ subjacente, desta forma

garantindo a estabilidade dos atos societarios.

No que refere a teoria da impossibilidade, segundo a qual seriam nulas as delibera¢des
fisicamente impossiveis, tendemos a concordar com a critica de Menezes Cordeiro e
entendemos que seria de extrema dificuldade delimitar as impossibilidades fisicas que
conduzirao a aplicagdo da alinea c), em fun¢ao do constante progresso das situagdes juridicas.
No mais, o critério da impossibilidade da deliberacdo seria extremamente dificil de delimitar,
podendo facilmente cair-se na aplicagdo do regime da nulidade por via da alinea d) do nimero

1 do artigo 56°,

Por tultimo, a teoria da incapacidade traz-nos uma solucao pouco exequivel, na medida em
que quaisquer negocios alheios a atividade da sociedade, celebrados na sequéncia de uma
deliberacao nula, seriam imputaveis a mesma, em completa violagcdo da normal legal disposta

no artigo 6° do CSC. Tal conduziria, novamente, a aplicacdo da alinea d).

Desta forma, rapidamente percebemos que optar pelas interpretagdes dadas pela teoria da
impossibilidade e pela teoria da incapacidade poderia facilmente conduzir a uma inutilidade da
alinea c¢) do artigo 56°, nimero 1 do CSC, o que, salvo melhor opinido, ndo parece ter sido o

intuito do legislador portugués.
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CAPITULO 111

Deliberacoes contrarias aos bons costumes

A primeira parte da alinea d) do artigo 56° do CSC, determina que serdo nulas “as
deliberagoes dos socios cujo conteudo, diretamente ou por atos de outros orgdos que determine

ou permita, seja ofensivo dos bons costumes (...)".

Mais uma vez, partimos de uma alinea com carater amplo que deixa margem para duvidas

quanto a sua aplicagao.

Essencial sera tracar um critério que permita distinguir os casos que se enquadram na
alinea d), por dizerem respeito a deliberagdes contrarias aos bons costumes e consequentemente
nulos, daqueles que, por dizerem respeito a deliberacdes abusivas, se enquadram no artigo 58°,
niimero 1, alinea a) do CSC, aplicando-se-lhes, portanto, o regime da anulabilidade®?. A
distingdo entre os dois casos ¢ de extrema importancia, tendo em conta que as consequéncias

que dai advém serdo mais ou menos gravosas, consoante o regime aplicavel.

a) A relacdo com o conceito de bons costumes previsto no Direito Civil

Para melhor compreensao da primeira parte da alinea c) do artigo 56°, nimero 1 do CSC,
importa partir do conceito de bons costumes previsto pelo Direito Civil no artigo 280°, nimero
2 do CC. Segundo este, considerar-se-a nulo um negocio juridico contrario a ordem publica ou
que ofenda os bons costumes. Trata-se de regras de carater injuntivo, uma vez que, de outra

forma, nao faria sentido que fosse prevista a sua violagao.
Ora, o entendimento geral ¢ de que o conceito de bons costumes a que o CC faz mengao
tem correspondéncia com o conceito de “moral publica” patente no antigo Codigo de Seabra®.

A principal questdo, aquando da analise do conceito de bons costumes em ambos 0s

contextos, i.e., aquele que se encontra determinado no artigo 56° niamero 1, alinea d) do CSC e

42 Gomes, Catarina Baptista — A Responsabilidade Civil dos Administradores Assente em Deliberagdes dos Sécios,
in RDS, ano VII, 2015, 3/4, p. 733-734. Tal como analisaremos adiante, a doutrina e a jurisprudéncia tendem a
divergir quanto a aplicagdo, neste campo, do regime da nulidade e da anulabilidade, oscilando entre a aplicacao
do artigo 56°, nimero 1, alinea d) e do artigo 58°, nimero 1, alinea a).

43 Prata, Ana — Diciondrio Juridico, 4° Edigdo, Edi¢des Almedina SA, Coimbra, 2005, p.176.
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o disposto no artigo 280°, nimero 2 do CC, prende-se na possibilidade de serem previstas
especificidades no conceito previsto no Direito Societario, quando comparado com aquele que
encontramos no ambito do Direito Civil. Adiantamos, numa primeira analise, que face a

jurisprudéncia existente até entdo se verificam, de facto, especificidades.

Conforme acima mencionado, o conceito de bons costumes é indeterminado. Como tal,
encontra-se revestido de uma enorme fluidez e fica, inevitavelmente, sujeito a variagdes
espaciais e temporais**. Mesmo partindo da analise de um determinado periodo de tempo e
espaco, verificamos que a tarefa de decifrar quais os codigos de conduta tidos como boas
praticas na consciéncia da generalidade da comunidade é de extrema dificuldade®. A
determinagdo de um ato como contrario aos bons costumes tera, inevitavelmente, de partir de

uma analise casuistica e delimitar-se com base na consciéncia social do homem médio*®.

Segundo Menezes Cordeiro, numa posi¢ao tendencialmente subscrita pela generalidade
da doutrina, enquadrar-se-d30 no &mbito do conceito de bons costumes em contexto societario
as regras referentes a conduta sexual e familiar e, ainda, as regras de deontologia profissional®’.
Acresce que, no ambito da deontologia profissional, sera necessario estarmos perante uma

violagdo grosseira*, i.e, um comportamento que origine um verdadeiro choque social.

Coutinho de Abreu salienta que a aplicacdo do regime da nulidade por esta via ndo se
restringe a uma “qualquer ofensa dos bons costumes (...) [pois] Eles tém de ser contrariados

pelo conteudo da deliberagdo, pela delibera¢do em si mesma considerada, pela regulag¢do por

¥ AA. VV — Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio, Volume 1, 2* Edi¢do, Coordenado Por Jorge
Coutinho de Abreu, IDET/Almedina, 2017, pp. 697. No mesmo sentido, vide, ainda, o Acérdao Supremo Tribunal
de Justiga 13 maio 2004 (Lopes Pinto). Proc. 04A1519: “Bons costumes é um conceito indeterminado, variavel
consoante os tempos e lugares; nem todo o abuso de direito é susceptivel de se integrar na ofensa dos bons
costumes.”.

4 Idem, p. 697.

4“0 conceito “ofensivo dos bons costumes” integra uma nogdo varidvel, com os tempos e lugares, abrangendo
o conjunto de regras éticas aceites pelas pessoas honestas, correctas, de boa fama, num dado ambiente e num
certo momento — ac. STJ de 7.1.1993, Bol. 423.°-540, citando Mota Pinto, Teoria Geral do Direito Civil, 4." ed.,
pag. 435.” In Acordio da Relacdo do Porto 5 mar 2009 (Teles de Menezes). Proc. 65/07.4TBCRZ.

47 Segundo este autor “incorre na nulidade por atentado aos bons costumes, qualquer deliberagdo social que:
assuma um conteudo sexual ou venha bulir com relagdes reservadas ao Direito da familia; atente contra
deontologias profissionais: por exemplo, assembleia de advogados, de médicos ou de jornalistas que deliberem
em sentido contrdrio ao sigilo profissional” in Cordeiro, Antdnio Menezes — Tratado de Direito Civil Portugués,
I, Parte Geral, Tomo I, 3° Edi¢ao, Almedina, 2007, p. 709.

48 Idem, p. 709.
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ela estabelecida”, caso contrario cair-se-a no regime da anulabilidade®. Por fim, serd ainda

necessario que tal deliberacdo tenha como objetivo prejudicar quaisquer terceiros>”.

b) Breve analise jurisprudencial

A jurisprudéncia portuguesa tem integrado na 1* parte da alinea d) do artigo 56° do CSC,
enquanto deliberacdes contrarias aos bons costumes, essencialmente trés tipos de deliberagdes
sociais’!:

1. Deliberagdes em que nao exista distribui¢ao de lucros aos socios durante um longo
periodo de tempo?;

2. Deliberacdes de trespasse/venda de bens por um prego inferior aquele que foi
oferecido pelo sdcio minoritario da sociedade™;

3. Deliberacdes de trespasse/venda de bens por um valor inferior ao valor real do

bem>*.

Perante estas situacdes paradigmaticas de nulidade por contrariedade aos bons costumes,

passemos a andlise de um acordao relativo a esta tematica:

Observa-se, no Acordio da Relagdo do Porto de 5 de margo de 2009, os seguintes factos:
o Autor intentou uma ag¢do declarativa de condenagdo, na forma de processo ordinario, contra
a R¢, pedindo a declaragao de nulidade de uma deliberagao. O Autor, enquanto Presidente do
Conselho Fiscal da Ré, eleito para um mandato de trés anos, contados desde 10 de maio de
2005, alegou que a 9 de margo de 2007 foram eleitos novos membros dos 6rgaos sociais sem

que os anteriores tivessem sido demitidos ou destituidos em contexto de assembleia geral.

49 Abreu, Jorge Coutinho de — Deliberacdes dos sécios abusivas e contrdrias aos bons costumes, in DSR, Vol. 1,
marg¢o 2009, pp. 33-47. No fundo, para Coutinho de Abreu, para que se possa aplicar o regime da nulidade com
fundamento na 1? parte da alinea d) do n° 1 do artigo 56° € necessario que o fim da deliberagdo seja considerado
contrario aos bons costumes.

50 Gomes, Catarina Baptista — 4 Responsabilidade Civil dos Administradores Assente em Deliberagées dos Sécios,
in RDS, ano VII, 2015, 3/4, pp. 711-752.

51 H4, contudo, ¢ tal como salientado supra, uma grande oscilagdo no que respeita as decisdes jurisprudenciais.
Em casos semelhantes, opta-se umas vezes pela aplicacdo do regime da nulidade e noutras pela aplicagdo do regime
da anulabilidade.

52 Acordio Tribunal Relagdo Coimbra 07 jan 1993 (Raul Mateus). Proc. 079811 e Acorddo Supremo Tribunal de
Justica 2 jul 1998 (Sousa Dinis). Proc. 99B059.

53 Acérdio Supremo Tribunal de Justica 3 fev 2000 (Miranda Gusmio).

5% Acorddo Supremo Tribunal de Justiga 15 dez 2005 (Oliveira Barros). Proc. 05B3320 e Acérdio Relagdo Porto
13 abr 1999 (Afonso Correia). Proc. 9920391.

35 Acordio Relagdo do Porto 5 mar 2009 (Teles de Menezes). Proc. 65/07.4TBCRZ.
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Acrescentou que houve oposicdo as eleigdes e, inclusivamente, cooperadores que nao

conseguiram estar presentes e participar nas mesmas.

Ora, a R¢ alegou que existiu convocatdria da referida Assembleia, publicada com uma
antecedéncia superior a 30 dias anteriores a sua realizacao, nao se tendo verificado impugnagao
desta pelo Autor. Mais salientou a Ré que foi apresentada pelo Autor uma lista candidata as
eleicdes que este acabou por retirar no dia antecedente as mesmas e que, aquando das elei¢des
de 2005, o Autor ndo tomou posse do cargo de Presidente do Conselho Fiscal e, portanto, que

a Ré se encontrava em situagdo de ilegalidade desde entdo.

Na sequéncia de audiéncia preliminar, foi proferido saneador-sentenca a declarar a
nulidade da deliberagao da Ré e, consequentemente, declarados nulos os atos praticados pelos

orgaos sociais que haviam sido nomeados na mesma.

A Ré recorreu, invocando nao se tratar de uma deliberacao violadora dos bons costumes,
no ambito do artigo 56°, numero 1, alinea ¢) do CSC, uma vez que a mesma ndo se enquadra
no escopo “da moral social, nas areas referidas da actuagdo sexual e familiar e da deontologia
profissional, proibindo os actos que a contrariem”, e acrescentando a falta de registo da acao,

ndo podendo, por isso, considerar-se decidida.

O Tribunal da Relagdo do Porto, face aos factos invocados, € nas palavras de Vasco Lobo
Xavier, salienta que “o abuso que atenta contra os bons costumes so é contrario a estes pelo
fim, ndo pelo conteudo; pelo que a san¢do da nulidade ficaria reservada a deliberagdo de
conteudo ofensivo dos bons costumes, ao passo que a anulabilidade caberia a de fim contrario

a eles, por enfermar, tdo-somente, abuso de direito. %’

Para o referido Tribunal, a R¢é convocou novas elei¢des, no decorrer do mandato para o
qual o Autor foi eleito, e elegeu novos membros dos 6rgaos sociais sem que tivesse existido,
anteriormente, rentincia, demissao ou destituicdo dos membros anteriores. Entendeu o mesmo
ndo se enquadrar o presente caso nas situagdes tendencialmente classificadas como violadoras

dos bons costumes e que, na interpretagcdo de Pinto Furtado, incidem sobre “trdfico de bens cuja

36 Acordio Relagdo do Porto 5 mar 2009 (Teles de Menezes). Proc. 65/07.4TBCRZ.

57 No mesmo sentido, vide Correia, Ricardo Serra — Da (ir)responsabilidade civil dos sécios por deliberag¢oes
abusivas. Disponivel em: https:/portal.oa.pt/upl/%7B349b74da-dcc8-4851-b759-4¢2729a5¢5¢9%7D.pdf
(consultado pela ultima vez em 09-03-2022), p. 196, que salienta que “o art. 56.%1, d) prevé a nulidade das

deliberagédes cujo conteudo (e ndo o fim) seja ofensivo dos bons costumes. O art. 58.%1, b) aplica-se as situagoes
especificamente ai previstas. No entanto, sdo varios os acorddos que invalidam deliberagées por abuso do direito
(art. 334.°do CC) e por conteudo contrario aos bons costumes (art. 56.%1, d)), quando na verdade estdo em causa
deliberagoes abusivas nos termos do art. 58.%1, b).”.
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comercialidade é reprovada pela moral publica, exploragdo economica eticamente censurdvel
pelo aproveitamento das circunstancias para se extorquir uma presta¢do patrimonial indevida
ou para se comercializarem bens incomercializaveis, sujei¢cdo do semelhante a formas de

serviddo.”, tal como citado pelo dito Tribunal.

Assim, entendeu o Tribunal ser aquela uma deliberacdo anulével, alterando a anterior
sentencga, por se tratar de um caso de menor gravidade, ndo sendo o conteudo da deliberagdo
ofensivo dos bons costumes, mas, apenas e sO, o seu fim. Decidiu-se pela aplicagdao do regime
da anulabilidade, nos termos do artigo 58°, niimero 1, alinea a) do CSC, sendo anulada a
deliberacdo da Ré e anulados todos os atos praticados pelos referidos membros dos 6rgdos

sociais.

Em face do acérdao enunciado, verificamos que a jurisprudéncia portuguesa se tem
apoiado na interpretagdo da generalidade da doutrina, na medida em que a aplicagdo do regime
da nulidade por violacdo dos bons costumes, em contexto societario, assenta na ofensa de regras
de conduta sexual e familiar ou de deontologia profissional, pelo conteudo da deliberagao
social, ao invés do seu fim. Quando tais pressupostos ndo se verifiquem, o regime a aplicar sera

a anulabilidade da deliberagao.
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CAPITULO IV

Deliberacoes com contetido ofensivo de preceitos legais inderrogaveis

A segunda parte da alinea d) determina a nulidade de deliberagdes sociais que, pelo
carater do seu contetdo, atentem contra preceitos legais inderrogéveis ou, segundo a letra de

lei, preceitos que “ndo possam ser derrogados, nem sequer por vontade undnime dos socios”.

Neste sentido, tratar-se-ao de preceitos de tamanha relevancia na dinamica societaria que

nem sequer a vontade unanime do coletivo dos sdcios poderd contornar a sua concretizagao.

Contudo, mais uma vez, a letra da lei deixa margem para davidas na determinacao de

quais os preceitos que se enquadrardo no ambito de tal alinea.

a) O conceito de preceito legalmente inderrogavel

Se, numa primeira analise, parece ser aqui determinado um critério viavel para distinguir
os preceitos da lei cuja infragdo conduz a nulidade daqueles que, nos termos do artigo 58°,
numero 1, alinea a), ddo a origem a mera anulabilidade, rapidamente percebemos que ndo. A
determinagdo de um critério funcional sera essencial, uma vez que a qualifica¢do incorreta de
um determinado preceito, € a consequente sujei¢ao de uma deliberacdo social ao regime da

anulabilidade ou ao regime da nulidade trard, como j4 analisado, consequéncias distintas.

Contrapondo o estabelecido na alinea d) do nimero 1 do artigo 56° com o previsto no
artigo 58°, numero 1, alinea a), perceberemos que, neste ultimo, nao se estabelece uma qualquer
forma que permita tornar segura a pretendida disting@o. Neste ultimo, apenas se indica que se
aplicaré o regime da anulabilidade aos casos que ndo caibam na aplicagdo do artigo 56°, nimero

1, alinea d).

Para melhor compreensdo da segunda parte da alinea d), urge determinar o que sera,

segundo as disposi¢des legais, um preceito legalmente inderrogavel.

Segundo Paulo Olavo Cunha, importard, como ponto de partida, ter em consideragcdo que
aquando da referéncia a “preceito legalmente inderrogadvel ”, devera ser ponto assente que “ndo

se trata de uma deliberagdo ser contraria a qualquer disposicdo legal imperativa. Uma
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deliberag¢do que viole uma norma imperativa é apenas anulavel, se ndo for legalmente

inderrogavel®®.”.

Para este autor, prevendo a lei que tais preceitos serdo aqueles que nem a unanimidade
dos sécios podera afastar, enquadrar-se-d0 neste conceito as normas societarias de carater
injuntivo, as quais, perante uma violacdo em contexto deliberativo, conduzirdo a aplicagdo do

regime da nulidade®® .

Ora, uma norma que possa ser afastada pela vontade do coletivo de s6cios serd uma norma
supletiva. Ainda que a sua supletividade tenha como critério uma maioria qualificada ou até a
unanimidade, enquanto fator condicionante, a mesma continuara a ser qualificada como
supletiva®!. Como tal, a violagio da mesma terd como consequéncia a aplicagdo do regime da

anulabilidade, disposto no artigo 58° do CSC.

Para Coutinho de Abreu, enquadrar-se-do na alinea d) do artigo 56° os preceitos legais
imperativos provenientes de leis, decretos-lei, decretos legislativos regionais ou regulamentos,

que poderio ser de direito societario ou ndo, e cujo carater seja infrangivel®2.

A determinacdo de uma norma legal como imperativa fica, grande parte das vezes,

sujeita a uma ardua tarefa interpretativa.

A natureza imperativa de uma norma podera ser implicita ou explicita. Se, por um lado,
em determinadas normas o texto da mesma nos da indicacdo de que a sua derrogagdo nao ¢
permitida, por outro, muitos sdo os casos em que a determinacdo da norma como imperativa

fica dependente da interpretagdo dos interesses que esta visa proteger.

A generalidade da doutrina tem entendido que se englobardo na alinea em analise as
normas imperativas cuja existéncia se destine a protecao de interesses da ordem publica ou, no

fundo, interesses gerais.

58 Cunha, Paulo Olavo — Deliberagées Sociais: Formagdo e Impugnagdo, Almedina, 2020, p.235.
3 Idem, p.235.

%0 Neste sentido, vide o Acédrdio Supremo Tribunal de Justica 7 dez 2010 (Salazar Casanova). Proc.
706/05.8TBMGR.CI. S1.

1 Cordeiro, Antonio Menezes — Cddigo das Sociedades Comerciais Anotado e Regime Juridico dos
Procedimentos Administrativos de Dissolu¢do e Liquidagdo de Entidades Comerciais (DLA), 3* Edigao,
Almedina, 2020, p.297.

82 AA. VV — Cédigo das Sociedades Comerciais em Comentdrio, Volume 1, 2* Edi¢do, Coordenado Por Jorge
Coutinho de Abreu, IDET/Almedina, 2017, p 698.
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Em grande parte, as normas imperativas previstas pela lei t€ém como objetivo, nas palavras
de Coutinho de Abreu, a salvaguarda de “interesses de terceiros, interesses indisponiveis dos
sécios ou a garantia de certo esquema organizativo funcional”® ®* . Fara ainda sentido aqui
incluir os principios fundamentais, de carater injuntivo, do ambito societario, que nao tenham

em concreto uma regulamentagio e protecio especifica®.

Certa doutrina, como Carneiro da Frada®® e Oliveira Ascensdo®’, considera ainda para
esta analise o disposto no artigo 9°, nimero 3 do CSC. De acordo com este artigo, os preceitos
dispositivos previstos no CSC apenas poderao ser derrogados por via do contrato de sociedade,
salvo se expressamente for admitida a derrogacao por deliberagdo dos socios. Na interpretagao
de tais autores, o artigo 9°, numero 3 favorece a conclusdo de que, ndo havendo previsao
contratual em matéria estabelecida pelo CSC como sendo de carater dispositivo, € ndo sendo
possivel a derrogacdo desta por deliberagdo dos socios, todos as disposi¢des do CSC serdo

injuntivas para os socios. Assim, gerar-se-ia uma rigidez injustificavel.

Em sintese, tem a doutrina entendido que a violagao de uma norma injuntiva tera como
consequéncia a aplicacdo do regime da nulidade. Conclui, de igual modo, que a violagdo de

uma norma supletiva, por pressupor uma menor gravidade, conduz a mera anulabilidade.

Em nossa opinido, e concordando com Coutinho de Abreu e Paulo Olavo Cunha, os
preceitos inderrogédveis serdo aqueles que provém de normas de cardter imperativo, sem que
exista qualquer possibilidade de estas serem contrariadas por vontade do coletivo dos socios.

Neste sentido, e ndo sendo clara a imperatividade da norma, dever-se-a verificar se a mesma

6 Idem, p. 698.

% Vide o Acordio Supremo Tribunal de Justi¢a 15 dez 2020 (Ana Paula Boularot). Proc. 12032/18.8T8LSB.L1.S1
que estabelece a nulidade de uma deliberagdo por via do artigo 56°, numero 1, alinea d) “ por ofensa a preceitos
legais inderrogaveis, na medida em que o artigo 233.°, n.° 2, in fine, do Codigo das Sociedades Comerciais,
aplicavel ao caso de amortizagdo de agdes a que alude o artigo 347.° ex vi do artigo 2.° do mencionado Codigo,
assume natureza injuntiva, sendo insuscetivel de ser afastado por vontade das partes (artigos 2.°, 233.°, n.° 2 do
347.°do C.S.C.).” no qual se pretende a protegdo do interesse dos socios ou o Acorddo Supremo Tribunal de
Justica 25 jan 2005 (Lopes Pinto). Proc. 04A4490/IT1J onde considerou nula uma deliberagdo na qual foi
concedido um mandato de representagdo geral, sem que houvesse delimitacdo dos poderes do mandatario.

85 Cunha, Paulo Olavo — Deliberagées Sociais: Formagdo e Impugnagdo, Almedina, 2020, p.235.

% Frada, Carneiro da — Deliberagées Sociais Invalidas no Novo Cédigo das Sociedades, in Novas Perspectivas do
Direito Comercial, Almedina, 1988, p. 326.

7 Ascensdo, Oliveira — Invalidades das Deliberagdes Sociais, in Problemas do Direito das Sociedades, Almedina,
2002, p.382-383.
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tem como intuito a protecdo de interesses gerais, enquanto critério determinante para a

classificagdo de uma norma como imperativa.

b) Breve analise jurisprudencial

Tome-se como exemplo da aplicagdo da alinea d) do artigo 56°, nimero 1 do CSC, o
acoérdiao do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 13 de abril de 2021%. Observa-se, no mesmo, os
seguintes factos: A Autora, na qualidade de institui¢do de utilidade publica desportiva,
instaurou uma ag¢do declarativa contra a Ré, Sociedade Anonima Desportiva, solicitando a
declaragdo de nulidade da deliberacdo tomada em assembleia geral de socios da R¢ a 17 de
outubro de 2019, na qual se deliberou e aprovou que quem nomeia os administradores devera
assegurar-lhes a devida retribuicdo no momento que entender conveniente. A referida
deliberacao foi aprovada por voto favoravel da acionista maioritaria e voto desfavoravel da
acionista da Autora. Esta ultima alegou tratar-se de uma deliberacdo ofensiva dos bons
costumes e de preceitos legais que nao podem ser derrogados nem por vontade dos sdcios e,

consequentemente, nula por aplicagao da alinea d) do artigo 56°, numero 1 do CSC.

Apos as alegacdes das partes foi proferida sentenca, sendo a agdo procedente julgada por
provada e declarada a nulidade da Assembleia Geral de 17 de janeiro de 2019. Nao concordando
com a decisdo, veio a Ré apresentar recurso, requerendo a revogagdo da sentenca. Assim,

invocou esta o seguinte:

1) a deliberagdo processou-se em conformidade com a lei, nos termos do artigo 399°
do CSC, podendo a sociedade determinar se os administradores serdo ou ndo
remunerados pelo exercicio das suas fungdes e, caso o sejam, fixar a devida
remuneracao;

1) nos termos do contrato de sociedade, quem nomeia os administradores sera
responsavel pelo pagamento destes, tendo este, in casu, sido nomeado pela
Recorrida, enquanto titular de agdes de categoria A;

1i1) “a 2 parte da mencionada alinea d) reporta-se a um interesse de ordem publica,
respeitante ao conteudo de deliberagoes que atentam contra preceitos

imperativos e que visam acautelar interesses de terceiros (v.g. arts. 25°, 26°, 28°,

8 Acordio Tribunal Relagdo Lisboa 13 mar 2021 (Amélia Sofia Rebelo) Proc. 2934/19.0T8BRR.L1-1.
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29° n° 3, 32° 33° 218 e 295, n° 1); interesses de socios futuros, interesses
indisponiveis de quaisquer socios (art. 246°, n° 1); bem como, interesse publico
stricto sensu (art. 384°, in fine).”, ndo se enquadrando a referida deliberagdao no
ambito de tal preceito;

v) a nomeacdo do dito administrador e a estipulagdo da sua remuneragcdo foram
deliberadas e aprovadas em sede de assembleia geral a 18 de agosto de 2016, tal
como estipulado pelo artigo 399° do CSC, sendo em adicao revista e aprovada nas
assembleias gerais datadas de 29 de maio de 2017 €23 de julho de 2018;

V) a deliberagao de 17 de novembro de 2019 foi aprovada por maioria tendo como

objetivo a salvaguarda dos interesses societarios;

Foi tido como assente que, a 29 de maio de 2017, foi proposta, deliberada e aprovada em
assembleia geral a nomeagdo e remuneragdo dos administradores com o cargo de Gestores
Executivos com base no artigo 15° do Decreto-Lei 10/2013, auferindo o Presidente do Conselho

de Administrag¢do a quantia mensal iliquida de € 5.000,00 (cinco mil euros).

A 23 de julho de 2018 foi deliberado e aprovado, com votos favoraveis da acionista
maioritaria e voto desfavoravel da Autora, a nomeacdo de dois novos administradores
executivos ¢ a passagem do anterior a administrador executivo ando executivo. Todos os
administradores passaram a auferir o salario minimo nacional. Em adi¢do, foi apresentada pela
acionista maioritaria uma moc¢ao, com o objetivo de discussdo da remunera¢do dos referidos
administradores e com o propdsito de estabelecer que o responsavel pela nomeagdo ficasse
encarregue de assegurar retribuicao daqueles. O valor seria estipulado conforme aquilo que se
entendesse como ‘justo e adequado” ao exercicio das fungdes. A mog¢ao foi aprovada por

maioria com os votos favoraveis da acionista maioritaria, tendo a Autora votado contra.

Considerou o Tribunal que a deliberacao ¢ revestida de invalidade com base em vicios
de conteudo e que os preceitos legais que nao podem ser derrogados nem sequer por vontade
unanime dos socios correspondem a “preceitos legais que assumem natureza imperativa por
tutelarem interesses da ordem publica geral ou societaria, bem como direitos societdrios
indisponiveis e irrenuncidveis, e aos quais se contrapoem as disposi¢oes legais cuja aplicagdo
pode ser afastada pela vontade das partes, ainda que (ou sem prejuizo de) para o efeito a lei

poder exigir a unanimidade de todos os interessados”.
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Enquadrando-se a Recorrente no Regime Juridico das Sociedades Desportivas®, aplica-
se, de forma subsididria, as normas dispostas para as sociedades andnimas e para as sociedades
por quotas, em tudo o que ndo esteja para as Sociedades Desportivas regulado. Aplicar-se-ao

ainda os principios gerais do direito civil, nos termos do artigo 2° do CSC.

Desta forma, estabelece o regime das Sociedades Desportivas que estas deverdo adotar a
forma de sociedade por quotas ou sociedades andnimas, prevendo que os acionistas, ou a
maioria dos acionistas, nao poderao regular com base em interesses que sejam desconformes a
regras imperativas gerais e especiais de cada um dos tipos societarios e do direito civil. Nao
sendo, portanto, previstas na lei das Sociedades Desportivas quaisquer normas regulatorias da
remuneracdo dos administradores, aplicar-se-do as normas previstas para as sociedades

andnimas.

Conclui o referido Tribunal que “o direito do administrador a remuneragdo emerge do
seu ingresso no cargo e que, existindo (ndo tendo sido afastado por acordo das partes), a
correspetiva obriga¢do tem como sujeito passivo a sociedade em cuja estrutura essencial
aquele se integra na qualidade de membro do seu orgdo social, no ambito de uma relagdo
Jjuridica sinalagmatica que entre ambos se estabelece, de direitos, nomeadamente, o direito a
retribui¢do”. Pelo exposto, conclui-se pela confirmacgdo da nulidade da deliberacao, nos termos
da alinea d) do artigo 56°, nimero 1, por violagdo do principio societario que estabelece a
irresponsabilidade dos acionistas pelas dividas da sociedade’®, ndo sendo este derrogavel nem

sequer por vontade unanime dos sécios.

Em suma, a jurisprudéncia portuguesa, a semelhanca da doutrina, tem considerado como
nulas, ao abrigo da alinea d) do nimero 1 do artigo 56° do CSC, as delibera¢des sociais que
violem preceitos cuja natureza seja imperativa € que tenham como objetivo primeiro a tutela
dos interesses de ordem publica e direitos indisponiveis societarios, sem que exista a

possibilidade de afastamento dos mesmos pela vontade das partes.

% Decreto Lei n° 67/97 de 03 de abril
70 Artigo 271° do Codigo das Sociedades Comerciais.
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¢) Confronto com o instituto do abuso de direito

A doutrina tem-se dividido quanto a aplicacdo do instituto do abuso do direito”!, e
consequentemente da boa-f¢, as deliberacdes sociais. Encontramo-lo previsto no artigo 334° do

CC como norma injuntiva.

Para uma parte da doutrina, as deliberagdes abusivas integrar-se-d0 no campo das
deliberagdes anulaveis, no ambito do artigo 58°, nimero 1, alinea b) do CSC’?”. Serdo aqui
consideradas aquelas deliberagdes que, ao invés de prosseguirem os interesses da sociedade, se
destinem meramente a satisfacao de interesses de um ou mais socios, retirando, para si ou para
terceiros, vantagens. Logicamente que estas vantagens particulares trardo consequéncias
prejudiciais a propria sociedade e aos restantes socios’*’>. Claro esta que a forma para atingir
tais beneficios em contexto deliberativo se dara por via do voto. E, portanto, imprescindivel
que tais votos tragam verdadeiras consequéncias no ambito da deliberagdo. Caso os mesmos
tenham sido determinantes para auferir determinado resultado deliberativo, a deliberagao

podera ser anuldvel, nos termos acima descritos.

7! Citando o Acérddo Tribunal Relagdo Lisboa 2 nov 2017 (Ondina Carmo Alves). Proc. 731/13.1TBFUN. L1-2:
“Segundo uma tese, o instituto do abuso do direito esta afastado do campo de actuagdo do citado normativo, posto
que se as deliberagoes incorrerem em qualquer das situa¢oes abusivas consagradas no artigo 334° do Codigo
Civil (venire contra factum proprium, inalegabilidades formais, suppressio, tu quoque e desequilibrio no exercicio
em abuso), o regime aplicavel é o da nulidade, por violag¢do de um principio injuntivo previsto no artigo 56.°, n°
1, alinea d) do CSC. (...) Segundo outra tese, o instituto do abuso do direito aplica-se no ambito das deliberagoes
sociais, articulando-se o artigo 58° n.° 1, alinea b), do CSC com o artigo 334° do CC, uma vez que o primeiro
ndo prevé taxativamente todas as situagoes de abuso do direito que possam decorrer, sendo necessario recorrer
a clausula geral do artigo 334° do CC para sancionar os restantes casos que ndo se enquadram no aludido
preceito do CSC.”

72 Segundo o artigo 58°, numero 1, alinea b) tratar-se-do de deliberagdes que “sejam apropriadas para satisfazer
o0 proposito de um dos socios de conseguir, atraves do exercicio do direito de voto, vantagens especiais para si ou
para terceiros, em prejuizo da sociedade ou de outros socios ou simplesmente de prejudicar aquela ou estes, a
menos que se prove que as deliberagoes teriam sido tomadas mesmo sem os votos abusivos.”

3 Vasconcelos, Pedro Pais de - 4 Participagdo Social nas Sociedades Comerciais. Reimpressdo da 2* Edi¢do de
2006. Coimbra, Edi¢cdes Almedina, 2014, pp. 153-157.

4 Neste sentido, veja-se Moitinho de Almeida: “ o abuso do direito existe nas deliberagdes sociais quando a
deliberagdo ndo é imposta pelo interesse social e excede manifestamente os limites resultantes da boa-fé, dos bons
costumes ou do fim social e econémico do direito a uma razoavel conciliagdo do interesse social e do interesse dos
socios, tornando-se escandalosa e intoleravelmente ofensiva do nosso sentido juridico” in Almeida, L.P. Moitinho
de - Anulagdo e Suspensdo de Deliberagées Sociais, 4. ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2003, p.126.

5 Para Coutinho de Abreu, uma deliberagio social sera abusiva “quando, sem violar especificas disposi¢bes da
lei ou dos estatutos da sociedade, é suscetivel de causar ao(s) socio(a) minoritario(s) um dano, que corresponde,
ou uma ndo desvantagem para o(s) maioritario(s), assim se contrariando o interesse social” Cf. Abreu, Jorge
Coutinho de - Do Abuso de Direito. Reimpressao da Edicao de 1999. Coimbra: Edigdes Almedina, 2006, p. 126.
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Contudo, parecem existir situagdes que ndo se integram no escopo do artigo 58° do CSC.
A doutrina tem entendido que, quando tal se verifique, se devera recorrer ao artigo 334° do
CC’% 77 Desta forma, tratar-se-4 de uma deliberacdo violadora de uma norma injuntiva que,
consequentemente, conduzira a aplicacdo do regime da nulidade nos termos do artigo 56°,

niimero 1, alinea d), 2° parte’s.

Para o efeito, sera necessdria uma andlise ponderada e casuistica. Ou seja, € mister
analisar de que forma ¢ a boa-fé atingida naquela deliberacdo em concreto. Assim, distinguir-
se-30 os casos de deliberagdes sociais em que apenas existe uma situacdo de votos abusivos dos

casos de deliberacdes nulas, por violagdo de um preceito injuntivo.

Para que estejamos perante uma deliberagdo nula, no ambito do artigo 56°, n°1, alinea d),
2% parte, € necessario que a substancia da propria deliberacdo seja contraria ao instituto da boa-
fé. Caso contrario, se estivermos apenas perante votos que tenham sido emitidos de forma

desleal, o vicio incidira, em primeiro lugar, sobre os mesmos’’.

Deste modo que situagdes de abuso de direito poderdo conduzir a aplicagdo do regime da

nulidade, nos termos do artigo 56° do CSC?

Para Paulo Olavo Cunha, enquadrar-se-3o no regime da nulidade os casos de abuso de
direito por venire contra factum proprium®’, que nio sejam tutelados especificamente. A titulo
de exemplo, sdo evidenciados os casos previstos no artigo 251° do CSC no ambito do
impedimento de voto®!, nas sociedades por quotas, e o artigo 384°, numero 6 do CSC nas
sociedades anonimas. Face a gravidade de tal deliberagdo, para Paulo Olavo Cunha, faz sentido

que se exclua a aplicacdo do regime do artigo 58°, nimero, alinea b) e se opte, ao invés, pela

76 Cunha, Paulo Olavo — Deliberagées Sociais: Formag¢do e Impugnagdo, Almedina, 2020, p. 236.

"7 Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto — Deliberagébes de Sociedades Comerciais: Dissertagdo de doutoramento
em Direito Privado, Almedina, 2005, pp. 656 ¢ ss.

8 Neste sentido vide o Acordido Relagdo Coimbra 6 nov 2012 (Henrique Antunes). Proc. 281/08.1TBVNC.G1
“Temos por certo que a clausula geral do abuso de direito é integrada por um conjunto de principios injuntivos e
portanto, que a norma que a contém — o art’ 334 do Cédigo Civil — é, também ela injuntiva. Ndo faria sentido que
violada esta norma ou qualquer dos principios injuntivos que contém, se seguisse a anulabilidade: o caso é
nitidamente de nulidade (art®° 56 n° 1 d), in fine, do CSC) .

7 In casu, tratar-se-ao de votos nulos.

80 Para Menezes Cordeiro, o venire contra factum proprium, significa nada mais do que “vir contra o facto préprio
e, materialmente: contradizer o seu proprio comportamento — traduz, em Direito, o exercicio de uma posi¢do
Juridica em contradi¢cdo com uma conduta antes assumida ou proclamada pelo agente.” Cf. Cordeiro, Antonio
Menezes, Tratado de Direito Civil — V. 2% Ed. Coimbra, Edi¢cdes Almedina, 2015, p. 305.

81O artigo 251° do CSC estipula que “o socio nido pode votar nem por si, nem por representante, nem em
representacdo de outrem, quando, relativamente a matéria da deliberacdo, se encontre em situagdo de conflito de
interesses com a sociedade.”
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aplicagdo do artigo 56°, alinea d), em sequéncia da violagdo do preceito injuntivo previsto no
artigo 334° do CC*2. Trata-se de deliberagdes que conduzem a um verdadeiro abuso de direito
por, na sua formagao, constituirem uma violagdo, especialmente gravosa, da boa-f¢é, dos bons

costumes ou do fim social ou econémico do direito em causa.

Concordamos com a aplicagdo do artigo 56°, nimero 1, alinea d) do CSC, por violagdo
do preceito inderrogavel previsto no artigo 334° do CC, apenas e s6 nos casos em que a propria
formacao da deliberagdo social seja violadora da boa-fé, o que se determinara casuisticamente.
Tendo o regime da nulidade das deliberagdes sociais carater excecional, fard sentido que se
determine, em primeiro lugar, se a situacdo em apreco cabe no escopo de aplicagdo do regime
da anulabilidade, disposto no artigo 58° do CSC, caso em que, ao invés de estarmos perante

uma deliberacdo abusiva, estamos apenas perante uma situacao de votos abusivos.

82 Cunha, Paulo Olavo — Deliberagées Sociais: Formagdo e Impugnagdo, Almedina, 2020, p. 236.
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CAPITULO V

Reacoes a nulidade

Nos termos do artigo 57° do CSC, cabe ao 6rgao de fiscalizacdo o dever de informar a
assembleia geral da nulidade, ou da convic¢do de existéncia da mesma, de uma qualquer
deliberacio anterior®®. Estamos perante uma legitimidade ativa que lhe confere competéncia
para fiscalizar as deliberagdes ocorridas em contexto de assembleia geral e, consequentemente,
para comunicar € impugnar eventuais vicissitudes resultantes, com o proposito de defesa dos
interesses societarios e reposicio da legalidade®®. Quando ndo exista érgio de fiscalizacio,
como tendencialmente se verifica nas sociedades por quotas, tal dever cabera a um dos gerentes

da sociedade, como disposto no numero 4 do artigo 57°.

Em complemento, veja-se o artigo 422°, namero 1, alinea ¢) do CSC que determina o
dever do fiscal tinico ou de qualquer membro do conselho fiscal, de uma sociedade anénima,
“informar, na primeira assembleia que se realize, de todas as irregularidades e inexatidoes por
eles verificadas, e bem assim se obtiveram os esclarecimentos de que necessitaram para o
desempenho das suas funcées. > Pretende-se que os sécios tenham a possibilidade de analisar
a situacdo em causa e decidam sobre a existéncia, ou nao, de nulidade bem como o consequente

procedimento®®.

Na interpretacdo de Pinto Furtado, poderda ser imputada negligéncia ao orgao de
fiscalizacdo nos casos em que a referida comunicacdo nao se verifique e que a assembleia
prossiga sem que o vicio seja identificado®’. Estamos perante um verdadeiro dever de
comunica¢do aquando da verificagdo de invalidades, dever esse que, quando incumprido,

conduzira o referido 6rgao ao instituto da responsabilidade civil, nos termos e para os efeitos

8 Tratando-se de uma sociedade anénima, o 6rgdo de fiscalizagdo, tipicamente, serd um conselho fiscal, nos termos
do artigo 420° do CSC, ndo obstante as restantes possibilidades de estruturacdo da fiscalizagdo nas sociedades
andnimas presentes no artigo 278° do CSC. Nas sociedades por quotas, o pacto social da sociedade podera estipular
que a sociedade disponha de um conselho fiscal, regendo-se, nesses casos, pelas disposi¢des previstas para as
sociedades andnimas, tal como disposto no artigo 262° do CSC.

8 Importa referir que, ndo obstante a competéncia que cabe ao 6rgdo de fiscalizagdo no dmbito da reposi¢do da
legalidade das deliberag¢des sociais, os socios poderdo, em qualquer circunstancia, impugnar tais deliberagdes.

85 Nos casos em que o 6rgio de fiscalizagio se encontre presente na assembleia geral, este poderd, ainda no decorrer
da propria assembleia geral, alertar os socios para a possibilidade de se tratar de uma deliberagéo nula.

8 Poder-se-4 optar pela via extrajudicial ou judicial.

87 Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto — Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais: Deliberagbes dos
Socios, Almedina, Coimbra, 1993, p. 351.
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do artigo 81° do CSC.% A gravidade de tal consequéncia podera resultar do préprio proposito
do regime da nulidade. Isto ¢, se o regime da nulidade apenas se encontra previsto para
invalidades especialmente gravosas para a dindmica societaria, haverd o maior interesse na
fiscalizacdo das deliberacdes e na consequente detegao de vicissitudes deste tipo, por forma a
ndo gerar uma cadeia de deliberagdes nulas. No fundo, parece existir, por parte do legislador,

um fator preventivo ao atribuir tal competéncia ao érgdo de fiscalizagio®’.

Nos termos do artigo 375° numero 1 do CSC, nao parece existir uma obrigatoriedade de
convocacdo de assembleia geral especifica para o efeito, podendo a mesma ser convocada
apenas e s6 quando seja tida como conveniente. Serd, contudo, essencial que o orgdo de
fiscalizagdo assegure a inclusdo na ordem de trabalhos da informacdo a comunicar’’, uma vez
que a assembleia geral nao podera deliberar sobre matéria que nao conste na ordem de trabalhos.
A inclusdo de tal matéria na ordem de trabalhos pelo o6rgao de fiscalizagdo, na interpretagdo de
Pinto Furtado, poder-se-a conseguir com a aplica¢do analdgica do artigo 378°, nimero 1 do

CSC!.

Apbs a necessaria comunicagdo em assembleia geral, os sdcios ou acionistas da sociedade
poderdo optar pela renovacao da deliberagao, nos casos em que a mesma seja possivel, ou ainda

pela promogao, ou nao, por eles proprios, de declaragao judicial da nulidade.

8 Os membros do 6rgdo de fiscalizagdo encontram-se sujeitos aos deveres previstos no artigo 64°, niimero 2 do
CSC, no decorrer da sua atuagdo. Os padroes ¢ condutas presentes neste artigo deverdo ser transversais a
generalidade das fungdes desempenhas pelo 6rgdo em causa, entre as quais o controlo da legalidade das
deliberagdes sociais. Assim, e perante o incumprimento de tais padrdes, poderdo ser geradas consequéncias
negativas na dindmica societaria, devendo o 6rgdo de fiscalizagdo ser responsabilizado pelas mesmas no ambito
do artigo 72° do CSC (ex vi artigo 81° do CSC). A aplicagdo das referidas normas podera até conduzir a destituigdo
dos membros do 6rgdo de fiscaliza¢do por justa causa.

8 Serens, Manuel C. Nogueira - Notas sobre a Sociedade Anénima, Studia Iuridica 14, 2* Ed., Coimbra Editora,
1997, p. 48.

% Nos casos em que haja conhecimento da nulidade entre o periodo apds a convocagio da assembleia e a sua
reunido, poder-se-a sanar a falta de inclusdo da questdo na ordem de trabalhos, a titulo de exemplo, mediante a
realizagdo de uma assembleia universal. Nao sendo possivel, deverd ser dada informagdo relativamente a
necessidade de comunica¢do da nulidade encontrada antes do inicio da ordem de trabalhos e convocar-se nova
assembleia geral para o efeito. Neste sentido, veja-se Jorge Henrique Pinto da Cruz Pinto Furtado Cf. Furtado,
Jorge Henrique da Cruz Pinto — Comentario ao Codigo das Sociedades Comerciais: Deliberagoes dos Socios,
Almedina, Coimbra, 1993, p. 351.

°! Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto — Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais: Deliberagbes dos
Socios, Almedina, Coimbra, 1993, p. 351.
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E ainda possivel que os socios: a) declarem a nulidade da deliberagdo e optem por
suprimi-la, b) ndo concordem com a sugestdo de nulidade levantada pelo 6rgao de fiscalizacao,

¢) confirmem a validade da deliberaco ou d) optem por nada fazer quanto a mesma®2.

Passados dois meses da referida comunicagao aos socios, e caso estes nada facam, o artigo
57°, nimero 2 do CSC estabelece ainda o dever de o 6rgdo de fiscalizacdo avangar com a
impugnacao judicial da deliberacao, por si considerada como nula, e com vista a reposi¢ao da
legalidade. Por via desta, apreciar-se-4 a existéncia do vicio®®. Assim, parecem estar previstos
dois requisitos essenciais para que possa ser instaurada uma declaragdo judicial pelo 6rgdo de
fiscalizagdo: em primeiro lugar, a existéncia de uma comunicag¢ao aos socios da convic¢ao de
nulidade de uma determinada deliberagdo social e, em segundo lugar, o término do prazo de
dois meses para os socios suprimirem a nulidade ou decidirem avancar com a impugnacgao. Para
Pinto Furtado, ndo se verificando tais condicdes, o 6rgao de fiscalizacdo nao tera legitimidade

ativa para avangar’*,

2 Cordeiro, Antonio Menezes — Cddigo das Sociedades Comerciais Anotado e Regime Juridico dos
Procedimentos Administrativos de Dissolu¢do e Liquidagdo de Entidades Comerciais (DLA), 3* Edigao,
Almedina, 2020, pp. 298 ¢ ss.

3 Com recurso a uma a¢io de simples apreciagdo negativa ou a uma ac¢do declarativa de condenacdo nos termos e
para os efeitos do artigo 10° do Cddigo de Processo Civil.

%4 Furtado, Jorge Henrique da Cruz Pinto — Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais: Deliberagbes dos
Socios, Almedina, Coimbra, 1993, p. 356.
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CONCLUSOES

As deliberagdes sociais assumem especial importdncia no contexto societario,

traduzindo-se na mais importante forma de expressao da vontade dos sdcios da sociedade.

Na presente dissertacao, pretendemos analisar de que forma, e em que casos, poderdo

as deliberagdes sociais ser revestidas de invalidade, in casu, de nulidade.

O regime da nulidade encontra-se previsto para casos de especial gravidade e obedece
ao principio da tipicidade, sendo apenas aplicdvel aos casos previstos no artigo 56° do CSC.
Face a amplitude das alineas que preveem o registo da nulidade por vicios de substancia no
Codigo das Sociedades Comerciais, procuramos, com o auxilio das vérias interpretagdes
doutrinarias e decisdes jurisprudenciais, delimitar em que circunstancias ¢ possivel a sua

aplicacdo.

Ora, no que refere a alinea c) do artigo 56°, nimero 1, a generalidade da doutrina tende
a enquadrar as deliberagdes sociais que recaiam sobre uma qualquer matéria que seja da
competéncia de um outro 6rgdo societario, como o 6rgdo de administracdo ou do orgdo de
fiscalizagdo, ndo tendo existido, por partes destes, solicitacdo de intervengdo dos socios ou
acionistas no processo de tomada de decisdo. Esta interpretagdo designa-se por “Teoria da

incompeténcia’ e €, hoje, a que detém maior consenso doutrinario.

No que refere a 1* parte da alinea d) do artigo 56°, numero 1, na qual se prevé a nulidade
de deliberagdes nulas por violagdo dos bons costumes, tem-se entendido que a mesma sera
aplicavel em delibera¢des na qual se verifique uma transgressao das regras de conduta social,
nomeadamente quanto a deontologia profissional e a conduta sexual e familiar. A aplicagdo
pratica de tal regime tem sido reduzida uma vez que, por regra, a jurisprudéncia tende a optar

pela aplicagdo do regime da anulabilidade, previsto no artigo 58° do CSC.

Por ultimo, no tocante a 2* parte da alinea d) do artigo 56°, nimero 1, i.e., deliberagdes
sociais que, pelo cardter do seu conteudo, atentem contra preceitos legais inderrogaveis, €
entendimento maioritario da doutrina que se pretende, em contexto deliberativo, a salvaguarda
de interesses de terceiros, que nao estejam dependentes da disponibilidade dos socios ou de

principios gerais e fundamentais, de carater injuntivos, na dindmica societaria.

Nao obstante, face as vdrias interpretagdes explanadas, facilmente se conclui que o

regime da nulidade das deliberagdes € provido de inimeras duvidas. E certo que o regime regra,
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em contexto deliberativo das sociedades comerciais, ¢ o regime da anulabilidade. Contudo,
tendo em conta que o regime da nulidade se encontra sujeito ao regime da tipicidade, faria
sentido, para uma melhor aplicagao pratica, que as alineas que o preveem determinassem, com
maior precisdo, as circunstancias e pressupostos da sua aplicacdo. A forma lata como o regime
da nulidade se encontra disposto no CSC dificulta a sua aplicacdo, o que poderd gerar o
seguinte: ou uma aplicagdo generalizada, causando uma enorme inseguranga no contexto
societario, ou uma aplicacdo demasiado restritiva, deixando ao abrigo do regime da

anulabilidade situagdes de especial gravidade para a sociedade e para os sdcios.
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