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Resumo’
O presente Relatorio enquadra e documenta, do ponto de vista artistico, tedrico e técnico,
todas as etapas do processo de desenvolvimento e concretizagdo da curta-metragem de ficgdo “A
Mulher Projectada”, por nos realizada no ambito da unidade curricular de Projecto Final do

Mestrado em Cinema.

Trabalharam-se na referida curta-metragem as ideias e os topos a que aqui ¢ dado o devido
contexto artistico e tedrico, mostrando-se nuclear, no presente Projecto, a problematizagdo da
Monogamia enquanto convencao historicamente sedimentada e as suas implica¢des tanto no plano

externo da vida social, como no plano interno da autonomia e livre expressao do individuo.

O presente Relatorio detalha o processo de producao e realizagdo desde o momento inicial
em que sobrevieram as ideias fundantes do Projecto. Sendo a principal delas a problematizacao
da Monogamia, é-lhe dedicada um capitulo proprio no qual abordamos a configuragdo do amor
como um sdlido de muitas e complexas faces, um sélido, portanto, de geometria varidvel. Fazemo-
lo do ponto de vista tedrico e contextualizando o tema no ambito de numerosos filmes (diversos
na época, estilo, discurso, forma) na historia do cinema. Posteriormente, explicitamos o tratamento
cinematografico e artistico que se procurou imprimir ao filme, seguido de uma descricao e reflexdo
detalhada das suas diferentes etapas de desenvolvimento (pré-producao, rodagem, pds-produgdo)

e respectivo cronograma de execucao.

Laborando no terreno do melodrama, do mistério e do suspense, o filme e a investigacao
espelhada no presente Relatdrio procuram, assim, sondar um tema que, tdo antigo como o mundo,

ndo podia ser mais contemporaneo.

Palavras-chave: Amor, Desejo, Monogamia, Doppelgdnger, Obsessao, Surf.

' O Autor escreve de acordo com o antigo Acordo Ortografico.



Abstract

This Report frames and documents all stages of the process of developing and directing
the fiction short film “A Mulher Projectada” [The Projected Woman’’] from an artistic, theoretical
and technical point of view. The film was produced as the Final Project for the conclusion of the

Master in Cinema.

In this short film, we worked the ideas and the topos to which we now describe their artistic
and theoretical context. It is central for the Project the problematization of Monogamy as an
historical rooted social convention and its effects both on the external side of social life, as on the

personal sphere of autonomy and free expression of the individual.

This Report details the production and implementation process from the very initial
moment when the Project's founding ideas arised. As Monogamy presents a central role in the
Project, there is a specific a chapter dedicated to it and in which we approach the configuration of
Love as a dimensional figure with many and complex faces. As a figure, therefore, with a
changeable geometry. We do so from a theoretical point of view and by contextualizing the theme
within numerous films (distinct in style, shape, discourse and also the specific era they were
crafted) in the history of cinema. Then, we explain the cinematographic and artistic treatment that
we sought to apply to the film, followed by a detailed description and reflection on its different

stages of development (pre-production, shooting, post-production) and its execution timeline.

Playing in the fields of melodrama, mystery and suspense, the film and the research
mirrored in this Report try to delve into a theme that, as old as the world itself, could not be more

contemporary.

Keywords: Love, Desire, Monogamy, Doppelgdnger, Obsession, Surf.



1. Introducao — Génese e motivacio do Projecto

A ideia original para o trabalho a realizar no ambito da unidade curricular de Projeto Final do
Mestrado em Cinema da Escola das Artes da Universidade Catolica Portuguesa — uma curta-
metragem originalmente designada “As Sombras do Parque” — teve uma origem tripla. Antes de
prosseguirmos, saliente-se, desde ja, que, no ambito do Projecto entretanto re-designado “A
Mulher Projectada” (pelas razdes melhor desenvolvidas infra), a versao de montagem ora entregue
para efeito de avaliagdo, e que acompanha o presente Relatorio, ainda ndo se encontra concluida
em matéria de mistura/desenho de som, banda-sonora e musica, correc¢do de cor e efeitos
especiais.

Retomando.

Num primeiro momento, a ideia para o Projecto surgiu do visionamento recorrente, por
parte do Autor (praticamente de surf, tal como a protagonista do filme), de imagens captadas pelas
“surfcam” das praias da costa portuguesa, concretamente, de algumas do Norte do pais
(Matosinhos, Leca, Espinho, entre outras). Tais imagens sdo captadas por camaras montadas na
via publica (postes de iluminagdo) e em espagos privados (varandas de apartamentos de prédios
localizados em frente ao mar, por exemplo) e transmitidas em tempo real, encontrando-se
disponiveis on-line e em aplicagdes moveis. A captagdo das sobreditas imagens esta concebida
tendo como destinatarios os praticantes de surf, que assim conseguem avaliar, praticamente in
loco (um in loco, porém, diferido no espaco e também, ligeiramente, no tempo)?, o estado do mar
e das ondas para a pratica desportiva.

Da recolha que nos foi possivel fazer, prestam este servigo em Portugal os sites
Beachcam e Surftotal’. Deu-se o caso de, numa noite, termos, por mero acaso, consultado a
aplicacdo moével “Beachcam” e, ao ver as imagens da Praia de Matosinhos, nos termos apercebidos
de um estranho acontecimento captado pela camara: um grupo de cerca de dez pessoas, todas
vestidas de branco, a desenhar, durante largos minutos, uma estranha movimentagao/coreografia

no areal. Esse o primeirissimo momento em que se tornou claro para noés o potencial de

2 Aspecto, este — o de as imagens das beachcam, embora transmitidas em tempo real, terem sempre um ligeiro atraso
em relagdo ao real, pelo que, nessa medida, o utilizador esta sempre, de alguma forma, a olhar para algo que (j4) ndo
existe, para o passado —, que melhor desenvolveremos infra.

3 Disponiveis em https://beachcam.meo.pt/ e https://surftotal.com/ (acessos no dia 5 de Julho de 2023).



https://beachcam.meo.pt/
https://surftotal.com/

voyeurismo, estranheza e mistério — numa palavra, de cinema — que aquelas imagens guardavam.

Num segundo momento, em termos programaticos e directamente relacionado com o
argumento do Projecto e seu eixo tematico, avulta, como elemento nuclear, o filme Le Bonheur
(Agnés Varda, 1962), titulo fundamental no surgimento da Nouvelle Vague francesa e um dos
expoentes da obra da cineasta francesa. Em Le Bonheur, um homem casado (Francois,
interpretado por Jean-Claude Drouot), com dois filhos e uma vida afectiva rica e estavel, apaixona-
se, subitamente, por uma segunda mulher. Sem que o tenha procurado ou sequer imaginado,
Francois vé-se, assim, numa situagdo nova, passando a amar duas mulheres: uma com quem se
encontra casado (Therése, donde o nome Teresa para a personagem protagonista nosso filme), e
outra que conhece posteriormente e se torna sua “amante” (e que, no final do filme, com a morte
da esposa, toma o seu lugar). O amor que Francois nutre pelas duas mulheres ¢ profundo e genuino,
inexistindo qualquer sentido de malicia, dolo ou, muito menos, de “trai¢ao” nas relagdes por ele
mantidas. Todavia, estupefacto com o inesperado da situagdo que se lhe acometeu e,
simultaneamente, com a absoluta naturalidade da mesma, mas sabendo que a mesma se nao
coaduna com as regras convencionais do meio social em que habita (relacdes monogamicas,
exclusivas, sobretudo num tempo, os anos 1960, em que o casamento era o padrdo relacional por
exceléncia) e bem como receando a reac¢do da primeira mulher (e a hipotese de a perder no
caminho), Frangois mantém, durante praticamente todo o filme, a segunda relacdo em segredo
(embora nunca esconda de Emilie o facto de ser casado).

Acercamo-nos do terceiro e Ultimo /eitmotiv que inspirou o presente Projecto. Trata-se do
tema “I Was Checking Out She Was Checking In”, composto e interpretado pelo musico Don
Covay (EUA, 1936-2015) e parte do alinhamento do LP Super Dude I (ed. Mercury, 1973). Na
cangdo, o sujeito narrativo descreve como, depois de uma noite passada num motel com a amante,
se apercebe, no momento em que esté a sair do motel de carro, de que a sua esposa se prepara, por

seu turno, para entrar com o seu proprio amante.

1 just got finished given the hotel
Manager back the room key and paid my bill

[ was outside in the car

4 Utilizamos as aspas porque a palavra ganhou historicamente esse desvirtuado sentido associado a “traicdo”, ao
“pecado”, enfim, ao Mal. Pelo contrario, e se nos € permitido repor alguma justiga, amante ¢ aquele que ama.

3 Disponivel para audicdo em: https://youtu.be/t-fWOB10m9A (acesso no dia 6 de Julho de 2023)



https://youtu.be/t-fWOB10m9A

In the shadows of the parkin’ lot
Tellin’ the woman I was with
How happy she made me
Kissin’ and huggin’

An all of a sudden another car
Pulled up on the parkin’ lot

But I couldn't believe my eyes
‘Cause the woman that was sitting
In the front seat beside another dude

Turned out to be my old lady

O titulo original do Projecto — “Nas Sombras do Parque” — derivou, assim, por um lado,
do lugar central do Parque no filme Le Bonheur de Agnés Varda. De facto, ¢ num parque publico
que Frangois, ja perto do final do filme, se abre pela primeira (e Unica) vez com Therése sobre a
situacdo emocional que vive e em que esta, horas depois dessa conversa, morre num lago, nunca
resolvendo o filme a questdo sobre se se tratou de um afogamento involuntdrio ou de suicidio.
Esta serd a questdo central que, no Projecto vertente, as personagens Teresa e Pedro discutem a
saida da sala de cinema (onde foram precisamente ver Le Bonheur). Defendendo a primeira a ideia
do afogamento involuntario e o segundo a do suicidio. Nesta dicotomia de opinides indo, afinal,
o cerne do eixo tematico do filme. Se ndo, veja-se: aceitando-se a tese do suicidio (defendida pelo
Pedro), tal significa que Thérese, ao contrario do que aparenta a primeira vista (o casal faz amor
depois da confissdo de Francois), ndo aceitou, na verdade, a revelacdo de Pedro e, em desespero,
pds fim a sua vida — dessa forma morrendo também, simbolicamente, a possibilidade de uma nova
e diferente (utdpica, neste sentido) configuracdo relacional (poliamorosa, aberta, etc.). Pelo
contrario, entendendo-se, com Teresa, que nao se tratou de suicidio, mas do simples afogamento
involuntéario de Thérése, isso significa que inexiste qualquer relacdo de causalidade entre a sua
morte e a conversa do casal ocorrida momentos antes, € que, como tal, Thérése compreendeu, na
profundidade, a revelacdo do marido e, mais importante, decidiu experimentar viver uma nova
realidade. Nesta versao promovendo-se, ao invés, toda uma abertura, um salfo, para uma nova
forma de estar no campo dos relacionamentos amorosos no seio de uma sociedade mais liberal e

tolerante.



A ideia de “Parque” advinha, por outro lado, do trecho da letra original da can¢do de Don
Covay acima identificada: “I/ was outside in the car / In the shadows of the parkin’ lot”. Trata-se
de um verso que possui, ele proprio, um forte pendor cinematografico e plastico, inclusivamente
moral, porquanto a ideia de sombra se encontra historicamente associada, na tradi¢ao do film noir
e suas multiplas declinacdes, a ideia de “traicdo”, segredo, mentira, culpa.

Todavia, fruto dos circunstancialismos de produ¢do, concretamente a impossibilidade de
obtencdo de autorizacdo legal para a utilizagdo dos direitos da musica “I Was Checking Out She
Was Checking In”, de Don Covay (que, por essa razdo, nao aparece no filme, ao contrario do
previsto no guido), entendeu-se proceder a alteragdo do titulo do filme. Com efeito, sem a musica,
areferéncia a “Parque” apareceria agora mencionada apenas por uma vez pela protagonista Teresa,
num didlogo com Pedro, para se referir a cena de Le Bonheur acima descrita. O que fazia de “As
Sombras do Parque” um titulo demasiado distante, abstracto e frio para o filme. Como tal, e depois
de bastante reflexdo, optou-se pelo titulo “A Mulher Projectada”, o qual mantendo (quica
reforcando mesmo) a dimensao enigmatica do titulo original, permite, por um lado, colocar o foco
na protagonista, e, por outro, insinuar/jogar com a ideia de Projec¢do, 1.6, de
Doppelgdngerr/Duplo/Assombragdo/Projec¢do, enfim, de insinuar o Vulto que, aparecendo a

Teresa logo no inicio filme, sera o gatilho para o desenrolar de toda a acg¢ao.




(Fotogramas de Le Bonheur)

2. Descricao e sinopse do Projecto

2.1 Descricio e contextualizacao

No Projecto “A Mulher Projectada”, propusemo-nos explorar, através de um filme de
ficcdo narrativo cuja accdo se centra em dois dias da vida da protagonista (Teresa), as
possibilidades do amor romantico para além do tipo de relagio monogamica enquanto convengao
social historicamente sedimentada. No filme, procurou-se trabalhar algumas possibilidades de
relacionamento amoroso na sociedade contemporanea (nomeadamente, relagdes abertas,
poliamorosas) alternativas ao modelo monogamico, mas, sobretudo, a possibilidade de um
individuo se encontrar, em determinado momento, emocional e romanticamente ligado a duas (ou
mais) pessoas. Nao fosse o Amor, afinal, como enuncia Bauman, essa “grande abertura ao
destino”: “Em todo o amor ha pelo menos dois seres, cada qual a grande incognita na equagdo do
outro. E isso que faz o amor parecer um capricho do destino — aquele futuro estranho e misterioso,
impossivel de ser descrito antecipadamente, que deve ser realizado ou protelado, acelerado ou
interrompido. Amar significa abrir-se ao destino, a mais sublime de todas as condi¢des humanas,

em que o medo se funde ao regozijo num amalgama irreversivel”®.

6 Bauman, Zygmunt, Liquid Love: On the Frailty of Human Bonds, Polity, UK, 2003 (re-ed. 2011), p. 11.



Por que razdo ndo pode alguém — ou ndo deve mesmo — amar mais do que uma pessoa?
Eis a questdao nuclear que se pretendeu perscrutar no Projecto vertente, e que se liga, no fundo, a
propria ideia de que o nosso Eu, a nossa natureza, ao contrario daquilo que tantas vezes nos ¢
incutido, bem pode ser multipla e plarima (e nao apenas de um ponto de vista romantico), nao
havendo razao para estarem condenados a unicidade ou indivisibilidade.

Interessou-nos, neste sentido, sondar as razdes para, mesmo nas sociedades liberais
contemporaneas, integrantes daquilo que Zygmunt Bauman cunhou como “modernidade liquida”
7 ainda subsistir, no campo dos relacionamentos amorosos, uma premissa moral e cultural
dominante no sentido da monogamia, a qual afasta hipoteses relacionais alternativas. Assim
permanecendo a ideia generalizada de que ndo ¢é possivel, que é censuravel, amar mais do que
uma pessoa em simultdneo. O presente Projecto ndo pretende rejeitar ou denunciar o modelo
monogamico tradicional®, mas antes reflectir e questiona-lo enquanto convencio social dominante

e suas implicagdes no individuo, quer no plano externo da sua vida social, quer no plano interno

da sua autonomia e livre expressao. Se, no plano social, o individuo pode ter de enfrentar as contra-

7 “(...) os liquidos, ao contrario dos sélidos, ndo podem facilmente manter sua forma. Os fluidos, por assim dizer, ndo

fixam o espago nem vinculam o tempo. Enquanto os sélidos t€ém dimensdes espaciais claras, mas neutralizam o
impacto e, portanto, diminuem a importdncia do tempo (resistindo efetivamente ao seu fluxo ou tornando-o
irrelevante), os fluidos ndo mantém uma forma por muito tempo e estdo constantemente prontos (e propensos) a
altera-la; e assim, para estes, ¢ o fluxo do tempo que conta, mais do que o espaco que ocupam: espago, esse, que, eles
preenchem, afinal, apenas por um momento. De certo modo, os sélidos cancelam o tempo; para os liquidos, pelo
contrario, ¢ principalmente o tempo que importa. Quando se descrevem os sélidos, pode ignorar-se o tempo por
completo; na descri¢do dos fluidos, deixar de fora o tempo seria um erro grave. As descri¢des dos fluidos sdo todas
instantaneas e precisam de uma data na no canto inferior da imagem. Os fluidos viajam facilmente. Eles ‘fluem’,
'derramam’, 'escorrem’, 'respingam', 'derramam’, ‘vazam’, ‘inundam’,‘gotejam’, 'infiltram-se'; ao contrario dos
solidos, ndo sdo facilmente interrompidos - contornam alguns obstaculos, dissolvem alguns outros e furam ou
encharcam o caminho através de outros ainda. Do encontro com os s6lidos saem ilesos, enquanto os solidos que
encontraram, se permanecerem soélidos, sdo alterados - ficam humidos ou encharcados. A sua extraordinaria
mobilidade ¢ o que lhes associa a ideia de 'leveza'. Existem liquidos que, polegada cubica por polegada cubica, sdo
mais pesados do que muitos sélidos, mas somos inclinados, no entanto, a vé-los como mais leves, menos "pesados"”
do que tudo o que ¢ solido. Associamos 'leveza' ou 'falta de peso’ com mobilidade e inconstincia: sabemos pela
pratica que quanto mais leves viajamos, mais facil e rapidamente nos movemos. Estas sdo razdes para considerar a
'fluidez' ou a 'liquidez' como metaforas adequadas quando queremos apreender a natureza da actual, em muitos
sentidos nova, fase na historia da modernidade”. Desta ideia global de leveza ou fluidez assim escalpelizada partindo
Bauman para o diagnostico, no campo das relagdes humanas e amorosas, de uma sociedade onde imperam ligagdes
breves, superficiais, desenraizadas, temporarias. Cfr. Bauman, Zygmunt, Liquid Modernity, Polity, UK, 2000, reed.
2006, p. 2 (trad. nossa).

8 At porque “Todas as formas de relacionamento intimo actualmente em voga carregam a mesma mascara de falsa
felicidade que foi usada pelo amor conjugal e mais tarde pelo amor livre... Ao olharmos mais de perto e afastarmos a
mascara, descobrimos anseios ndo-realizados, nervos em frangalhos, amores frustrados, sofrimentos, medos, solidao,
hipocrisia, egoismo e compulsdo a repetigdo... (...) A abstinéncia, a monogamia e a promiscuidade estdo todas
igualmente distantes da livre vida da sensualidade que nenhum de nds conhece”. Volkmar Sigusch, “The neosexual
revolution", in Archives of Sexual Behavior, 4, 1989, p.332-59, apud Bauman, Zygmunt, Liquid Love: On the Frailty
of Human Bonds, Polity, UK, 2003 (re-ed. 2011), p. 46.
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forcas das expectativas convencionais de terceiros (desde logo dos companheiros amorosos, mas
outrossim de familiares, amigos), no plano individual, vive, muitas vezes, um tortuoso processo
de duvida, culpabilizacdo e auto-repressao. Mas também, eventualmente, de emancipacao.

Foi a isto, a esta viagem — ou aventura’ — de emancipacdo que o presente Projecto se
propds, acompanhando o digladiar de sentimentos contraditdrios que assola a protagonista Teresa.
Por um lado, esta deseja caminhar na direcao daquela que considera ser, no seu intimo, a verdade
das coisas. Simultaneamente, porém, sofre com a ideia de empreender tal trajecto, pois i) essa nao
sao as regras do meio social em que se move; e ii) ela propria ndo aceita de forma total as possiveis
implicagdes de uma relagdo amorosa alternativa, na medida em que ndo convive bem com a ideia

correspectiva, i.e., a hipotese de um dos seus companheiros também amar uma segunda pessoa.

(Fotogramas de “A Mulher Projectada”)

? B-nos particularmente caro, nesta romantica ideia de uma personagem se entregar a um trajecto de experienciagao
e descoberta, o filme de Michelangelo Antonioni justamente intitulado L ’Avventura (1960).
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Assim, o presente Projecto pretendeu ndo apenas explorar a tensdo existente entre as
convengoes sociais € os desejos do individuo (a forma como as primeiras podem restringir a livre
expressao dos segundos), como ¢ caracteristico do género do melodrama, mas as proprias
contradicdo morais internas da personagem. Desta forma procurando-se construir uma
personalidade rica e complexa para a protagonista, assim subtraida a possibilidade de uma leitura
univoca e linear. O que, aliado a outros elementos dramatirgicos (banda-sonoroa, musica,
utilizacao da luz e cor, trabalho com a actriz protagonista), permitiu que o filme se deixasse
contaminar por uma atmosfera de mistério e suspense.

Como referido anteriormente, a ideia original para o presente Projecto proveio do facto de
o Autor, praticante de surf (como a personagem principal), utilizar frequentemente as surfcam
para avaliar o estado do mar para a pratica desportiva. Neste sentido, € esta uma ideia que antecede
a propria frequéncia do Mestrado em Cinema. Numa fase embrionaria, como atras mencionado,
interessou-nos o potencial de voyeurismo, mistério e suspense que as surfcam encerram, na
medida em que permitem, a qualquer hora e em tempo real, observar uma determinada realidade

— e, pedra de toque, observar algo/alguém sem se ser observado.

Neste sentido, em termos de argumento ou storyline, os primeirissimos elementos que

registamos foram os seguintes:

— Uma personagem surfista que, ao visualizar a surfcam, se apercebe, subitamente, de que

algo de estranho se passa na praia;

— Nesse mesmo momento, a personagem compreende estar a testemunhar algo fora do

comum, algo que nao ¢ suposto ela, como elemento externo, testemunhar;

— Esse “algo” desperta-lhe estranheza e desconforto, mas também uma obsessdo no sentido

de o decifrar;

— O objecto da obsessdo da personagem funcionard como gatilho para o desenrolar da

accdo, destabilizando-a, a ac¢do e a personagem, a partir desse instante.
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(Fotograma de “A Mulher Projectada”)

2.2. Sinopse
Foram desenvolvidas as seguintes sinopses (uma comercial, outra de produgdo) para o

filme, conforme se reproduz de seguida.

— Sinopse comercial

Teresa tem uma vida amorosa plena até ao dia em que, ao utilizar uma aplicagdo mivel que permite
aos surfistas analisarem o estado do mar em tempo real, se apercebe de que algo de estranho se
passa na praia. O filme acompanha, durante dois dias, o quotidiano de Teresa até ao momento em

que esta se decide a tomar uma decisdo ha muito em suspenso.

— Sinopse de produgao

Teresa acorda em casa de Pedro e fazem amor apaixonadamente. Depois de tomarem o
pequeno almogo, Teresa observa no telemovel as imagens de uma surfcam. A praia estd deserta e
ha pouca gente no mar, mas repara num vulto a vaguear no areal a procura de algo ou alguém.
Fica intrigada e decide ir até a praia, combinando com Pedro encontrarem-se depois para irem ao
cinema. A chegada, Teresa nio encontra o vulto e entra no mar com uma camara GoPro presa a
prancha.

O casal sai do cinema depois de ver Le Bonheur, filme sobre um homem que, apaixonado
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pela esposa, se apaixona por uma segunda mulher, mantendo as duas relagdes em simultdneo. A
saida, Pedro afirma que o filme ¢ inverosimil, uma vez que as duas mulheres nunca aceitariam
uma relacdo com o mesmo homem e que, por essa razao, a esposa se suicidou no lago, contrapondo
Teresa, por sua vez, que se tratou de um afogamento involuntario.

Pedro e Teresa despedem-se e esta vai lanchar a um café. Ao ver as imagens da GoPro
presa a sua prancha, vé o Vulto na praia a alguns metros da prancha e fica assustada.

Teresa vai ter a casa de David!? e conta-lhe o filme que viu, pedindo-lhe a sua opinido.
Este diz ser sauddvel que um casal possa debater a exclusividade da sua relagao pois € natural que
alguém, mesmo estando apaixonado, se possa interessar romanticamente por outra pessoa. Teresa
e David dormem juntos nessa noite e Teresa tem um sonho em que aparece na praia.

Teresa acorda antes de David e vai surfar. Quando consulta a surfcam, vé€ no paredao um
casal abragcado, parecendo-lhe ser Pedro pela roupa que tem vestida. Nervosa, vai a praia tentar
encontrar o casal no lugar da surfcam, mas quando 14 chega ndo esta ninguém. Teresa entra no
mar para surfar mas, porque esta agitada e angustiada, nada lhe corre de fei¢ao. Depois de sair,
diz a David para irem para um hotel, onde fazem amor. Apesar disso, continua angustiada.

A saida do hotel, o carro de Teresa e de David cruza-se com outro que se prepara para
entrar e no qual Teresa julga ver o casal que avistara no paredao, ficando convencida de que se
trata de Pedro. No caminho de volta, Teresa recebe uma mensagem de Pedro dizendo que esta em
casa de um amigo comum e pedindo-lhe que va 14 ter, o que a faz perceber que, na verdade, ndo
era Pedro o rapaz do casal na surfcam e no carro. Pressentindo que o Vulto estd na praia a sua
espera, consulta a surfcam e vé-o parado com uma lanterna acesa no areal. Teresa explica a David
que tem de ir a praia. Quando 14 chega, sai do carro e, antes de ir ter com o Vulto, telefona a Pedro
e pede-lhe que va 14 ter para se encontrar com ela e, sem que ele saiba, com David. Teresa caminha
no areal em direc¢do ao Vulto e, quando esta quase a aproximar-se, este desintegra-se.

Teresa estd a surfar mas enrola-se nas ondas e quase perde a vida. Quando consegue vir
finalmente a tona, deita-se em cima da prancha de barriga para cima e fica a tranquilamente a

apanhar sol.

19 No versdo do guido, esta personagem encontra-se designada originalmente por “Rui”, mas o nome foi entretanto
alterado. Assim, no presente Relatério, onde se 1€ David, deve ter-se presente que corresponde ao “Rui” da versao do
guido.
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3. O Amor como geometria varidvel no cinema: um excurso intertextual reflexivo

3. 1“Teresa” (“A Mulher Projectada”) como uma resposta a “Thérese” (Le Bonheur)

Ainda bem antes da frequéncia do Mestrado em Cinema, haviamos ja visionado o filme Le
Bonheur (Agnés Varda, 1962), que desde o primeiro momento nos impressionou sobremaneira
pelo facto — entre outros — de a questao do amor (nao) exclusivo ser abordado de um modo a tal
ponto fluido, natural, que coloca o espectador sob um duplo (e sucessivo) inesperado: i) como
pode alguém como Frangois, que ama profundamente e ¢ tdo feliz com a sua esposa Thérése e os
seus filhos, apaixonar-se por uma segunda pessoa?; ii) como pode alguém como Frangois, que
ama profundamente e é tdo feliz com Emilie, ndo amar também a sua esposa ¢ os seus filhos? Em
que medida, ou por que motivo, haveria i) de excluir ii)? A este respeito, ¢ a titulo meramente de
curiosidade, repare-se no acaso (?) de a actriz que interpreta Thérése (Claire Drouot) ser
efectivamente casada, desde 1960, com o actor que interpreta Francois (Jean-Claude Drouot), ou

seja, em momento anterior a estreia de Le Bonheur (1962)'!. ..

Daqui, e confrontando Le Bonheur com outros filmes da nossa preferéncia que igualmente
rondam o tema do amor (ndo) exclusivo, comecou a ganhar forma a ideia de o cruzar com as
premissas iniciais acima expostas. Interessou-nos, desde logo, deslocar o foco do nosso olhar de
Frangois para Thérese: tera ela, de facto, morrido involuntariamente ou cometido suicidio? Na
impossibilidade de o saber (e nisso reside, afinal de contas, um dos trunfos e charmes de Le
Bonheur), procurdmos reconstituir a figura de Thérése numa personagem feminina nova que, na
vez do homem (como tradicionalmente € caracteristico quer na vida sdcio-cultural, quer na historia
do cinema)'?, se vé, ela mesma, confrontada com a (in?)felicidade de amar romanticamente mais
do que uma pessoa. E, assim, as pegas juntaram-se. Teresa seria a surfista utilizadora da surfcam,
actividade (surf) que, por um lado, permitiria contextualizar o facto de a personagem consultar
regularmente (e, a partir de certa altura, obsessivamente) a surfcam no telemével. Por outro lado,
trazendo o surf consigo a figuragdo visual do Mar como elemento central ao filme, tal possibilitaria
jogar com a ideia de ambivaléncia e (des)equilibrio romanticos e emocionais da personagem, tal

29 <¢

como o movimento de vai-e-vem das ondas e das marés — “preia-mar”, “baixa-mar”, “maré vaza”,

1A titulo de curiosidade, refira-se que o casal se mantém junto a presente data. Eis uma experiéncia de mise-en-
scene total (sociologica, também) a acontecer in loco: um casal na vida real a encenar, no plateau, a possibilidade de
o marido se encontrar apaixonado e manter uma segunda relagdo com outra mulher.

12 Tendo presente esse contexto historico/cultural, ndo deixa de ser curioso como tal tradi¢do € posta igualmente em
cena por alguém como Agnés Varda, cineasta assumidamente feminista, como muitos dos seus filmes o atestam.
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“maré alta”, tudo termos que, quando colocados em perspectiva com o estado emocional da
personagem, adquirem renovados sentidos. Pensemos, alids, na can¢do “Maré Alta”, de Sérgio
Godinho'?, e no modo como ela se re-significa quando colocada a lado-a-lado com o trajecto da
personagem Teresa: “Aprende a nadar, companheiro / Que a maré se vai levantar / (...) Que a

liberdade esté a passar por aqui”...

Digamos, portanto, que, deste ponto de vista, Teresa ¢ um prolongamento, uma resposta,
a Thérése. Como se Thérese, agora devolvida a vida, tendo compreendido e aceitado a posi¢ao de
Francois, se visse ela mesma confrontada, anos mais tarde/noutra existéncia (enquanto Teresa),
com a situacdo reversa. Obviamente que este trilho também assumiu para nos especial interesse
no contexto histdrico e cultural que referimos acima, i.e., pela possibilidade de explorar o capital
de emancipagdo e libertagdo (moral, sexual, politica) da Mulher em face do historicamente
conhecido aprisionamento do seu corpo, dos seus desejos e impulsos (por contraposi¢do,

naturalmente, ao papel dominante do homem).

13 Inserida no alinhamento do LP Os Sobreviventes (ed. Guilda da Musica, 1972).
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(Fotogramas de “A Mulher Projectada” e Le Bonheur)

3.2 A natureza e o habito — cruzando Aristoteles e Eric Rohmer
A personagem principal, Teresa, ¢ uma mulher de 33 anos que ama genuinamente dois
homens. Como ja sugerido acima, o facto de manter estas duas relagdes ndo ¢ animado por
qualquer sentimento doloso, de malicia ou maldade, tdo pouco tendo algo de escapista ou de fuga
fantasiosa a uma relacdo mondtona. Em ambas as relagdes, de modo diferente, Teresa cumpre-se
enquanto mulher, amante, amiga — embora as convengdes lhe digam, a si e aos demais, que ndo o
pode fazer. Razao pela qual Teresa se vé obrigada a manter as relagdes em segredo de cada um

dos homens, o que lhe causa medo, angustia, vergonha.

Neste sentido, e como também ja aludido, o Projecto manteve, desde a sua génese, um
didlogo com Le Bonheur, filme que, no Projecto, € visto pela personagem Teresa quando vai ao
cinema com Pedro, um dos seus namorados. O presente Projecto procura ensaiar, pois, de algum

modo, uma espécie de “resposta” ao filme de Agnés Varda, e num duplo sentido. Vejamos:

(1) Por um lado, em vez de um homem (personagem protagonista tanto em Le Bonheur,
como na propria cangdo “I Was Checking Out She Was Checking In” de Don Covay), pretende-se
olhar para uma mulher. Ou, de outro angulo, pretende-se que o olhar seja agora o de uma mulher

e, assim, compreender as suas motivagoes, dilemas, angustias;

(i1) Por outro, onde no filme de Varda apenas um dos elementos do casal (o homem) tem

duas relagdes, aqui, a propria protagonista (Teresa) ¢ surpreendida pelo facto de um dos seus
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namorados (Pedro, ou de alguém que ela julga ser o seu namorado) poder, eventualmente, manter,

também ele, uma segunda relagdo, o que provocara nela angustia e, mais importante, ciume.

Na pratica, todas as personagens (todas as pessoas € suas personas, suas mascaras) podem
andar, eventualmente, a “enganar-se”. E, talvez, mais do que aos outros, a si mesmos, pois que,
no final do dia, todos mantém relagdes paralelas em segredo que parecem, todas elas, parecem
funcionar bem dessa forma. E o que acontece num filme como The Lovers (Azazel Jacobs, 2017),
no qual um casal ha muito desconectado mantém, em segredo, uma relacao paralela séria, ambos
adiando, para impaciéncia dos respectivos “amantes”, o divorcio. Subitamente, porém, a iminente
visita do filho aproxima o casal, que volta, muitos anos depois, a um periodo de intensa
cumplicidade e voracidade sexual. Mas sera temporario. O final do filme, ao mostrar os antigos
marido e mulher ja divorciados em casa dos respectivos namorados, parece denunciar um final
conclusivo para o filme; eis sendo quando o casal conversa ao telefone sobre a vontade de estarem
juntos. O facto de se terem divorciado e agora viveram com os companheiros novos nao exclui
que o amor ¢ o desejo entre eles permanecam — eis a “ldgica de acumulacdo” que desenvolvermos

melhor adiante.

Neste contexto, pretende-se também discutir a ideia de “trai¢dao” no sentido convencional
(alguém que tem uma relacdo de compromisso envolver-se, emocionalmente e/ou fisicamente,
com um terceiro) em confronto com a ideia de traicdo connosco proprios. L.e., o individuo que
reprime os seus impulsos e afectos por causa de uma relagdo pré-existente e de uma ideia
social/cultural/moral sedimentada (monogamica e de exclusividade) que a enquadra. E justamente
neste passo que se enquadra a citagdo de La Collectioneuse (Eric Rohmer, 1967) que abre, algo
cripticamente (de forma intencional), o filme, e que vai adquirindo sentido a medida que a
narrativa avanga: “E mais dificil sermos fiéis a nossa natureza do que a combatermos”. Com efeito,
pode ser bem mais confortavel ao individuo trair a sua propria natureza — i.€, nao lhe ser, hélas,
fiel, reprimindo-se — do que a tentar encarar e, eventualmente, experienciar de modo sério e
consciente. E o que, no final do filme, Teresa faz, chamando Pedro ao seu encontro e do de David,

para lhes contar, enfim, a verdade.

Neste passo, ¢ interessante trazer aqui a colagdo a ideia de Aristoteles segundo a qual “O

29, <

habito ¢ uma segunda natureza”; “(...) o habito ¢ um treino diuturno, pelo que acaba por se tornar,
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para os homens, uma natureza”'%. Com efeito, na vida social e cultural, o habito da monogamia —
positivado em forma de lei (s6 as relagdes monogamicas sdo reconhecidas pela lei: casamento,
unido de facto) — apresenta-se como uma segunda natureza no sentido em que se encontra
internalizado como pratica ou convengdo generalizada e uniforme (pelo menos na aparéncia).
Cruzando o postulado de filosofo grego com a citagdo de Rohmer, poderiamos dizer, entdo, que,
para a personagem Teresa (assim como para o Frangois de Le Bonheur e as personagens dos
demais filmes adiante analisados), ¢ mais dificil ser fiel a primeira natureza do que a segunda, i.¢,
do que ao Habito. Curioso como também Aristételes joga com estas ideias do ponto de vista da
maior ou menor dificuldade do individuo em se reger ou em cumprir um determinado

159,
b Ou)

comportamento: “(...) ¢ de facto mais facil mudar o habito do que mudar a natureza
dizendo de outro modo, ¢ adaptando para o nosso contexto, ¢ mais facil deixar de praticar a

monogamia do que tentar alterar a nossa natureza potencialmente multipla.

Ainda segundo Aristoteles, “(...) nada do que existe por natureza pode ser modificado pelo
habito. Assim, a pedra que, por natureza, segue o movimento de cima para baixo, ndo pode
habituar-se a seguir o movimento inverso, ainda que alguém tente incutir-lhe tal habito langando-
a ao ar dez mil vezes; nem o fogo pode habituar-se a0 movimento de cima para baixo, nem
nenhuma outra coisa que, por natureza, se comporta de determinada maneira pode habituar-se a
um comportamento distinto™!¢. Eis uma ideia que bem se encaixa no perfil de Teresa (“A Mulher
Projectada”), Frangois (Le Bonheur) e das demais personagens dos filmes abaixo analisados: de
facto, do perfil de Teresa ndo poderia resultar um hébito contrario (monogamia) a sua natureza
romantica multipla ou plarima!’, mesmo se esta a tentasse, citando o filésofo, “adestrar”. E,
porém, sabemos que, em muitos casos, fruto das convengdes sociais, ¢ exactamente 1SS0 que 0
individuo faz, reprimindo os seus desejos; e, até, antes disso, reprimindo a propria ideia de debater

com o parceiro(a) as questdes que o assolam.

Por que razao hé de ser apenas o caracter secreto, “proibido”, da existéncia de multiplas

relagdes o cimento que parece manter a relagdo “original” monogamica (namoro, casamento) a

4 Aristoteles, Etica a Nicomaco, Edigdes Universitarias Lusofonas, Porto, 2012, p. 331.

15 Ibidem, p. 331.

16 Ibidem, p. 77.

17 pelo menos, note-se, no concreto momento por que passa a personagem durante a ac¢do do filme. Ou seja, nada
nos diz que essa seja a sua natureza permanente; Teresa bem pode, noutro momento da vida, abragar uma relagdo
monogamica de forma voluntéria e prazerosa. O amor e a sua geometria variavel (também no tempo), ainda e sempre.
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funcionar (bem, mal?)? Havera alternativas a esse status quo? A transparéncia e a existéncia
assumida de outras possibilidades de desejo (mais ou menos duradouro, mais ou menos
carnais/emocionais) por parte de um casal fard necessariamente ruir a sua relagdo original? Estas
sdo algumas das interrogacdes que procuramos injectar no Projecto e, em particular, na

personagem principal Teresa.

Por outro lado, ainda, mesmo nos momentos em que existe a possibilidade de uma abertura
para Teresa expor a situagdo (como quando conversa com David, o namorado que aparece
cronologicamente em segundo lugar no filme e que mostra uma grande flexibilidade para com a
questdo, por oposi¢ao ao perfil mais convencional de Pedro), a personagem nao consegue dar esse
passo, titubeia. Porqué? Eis o medo perante o salto no escuro, perante o desconhecido. Um salto
que Teresa, porém, lograra dar no final do filme, quando, resolvido o enigma do Vulto (o seu
doppelganger/consciéncia/culpa que se desintegra a partir do momento em que Teresa decide
finalmente enfrentar a questdo e contar a verdade), telefona a Pedro para vir ter consigo a praia

onde esta também David.

(Fotograma de “A Mulher Projectada’)

Y

3.3 A geometria variavel do amor na histéria do cinema: aproximacées e desvios a “logica de

acumulac¢ao” de Le Bonheur

Se Le Bonheur foi, como analisado supra, a referéncia cinematografica axial do Projecto,
outros filmes sobrevieram na pesquisa efectuada durante todo o ano lectivo de 2022-2023. Com
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efeito, na histéria do cinema, avultam filmes que, de diferentes angulos e de géneros/tons/registos
diversos, procuram, todos eles, investigar — e tensionar — o tema do amor enquanto sentimento
pré-destinado a unidade e a exclusividade, nesse sentido o colocando, ao invés, sob o espectro da
multiplicidade. Eis, entdo, o amor e a sua geometria variavel, volume de muitas e secretas faces;
massa plastica, elastica, capaz de se dilatar e comprimir, desintegrando-se e reconvertendo-se em
mil formas e feitios. Pelo caminho re-transformando o individuo — ele préprio, note-se, um volume
de multiplas faces. Uma delas, a da base, jamais visivel, para si e para os outros. Sendo as demais
faces visiveis ao olhar exterior apenas parcialmente, porque sempre dependente do lugar — da
perspectiva, do angulo, enfim, da posi¢ao da cdmara — de quem o observa. Ocorre-nos, neste passo,
a prosa do romancista colombiano Hector Abad Faciolince: “Hé4 um lado que todos podemos ver
(o de cima); lados que s6 algumas pessoas podem ver e que, se nos esfor¢garmos, também nos
proprios podemos ver (os laterais); um lado que s6 nds vemos (o que estd em frente dos nossos
olhos); outro, que s6 as outras pessoas podem ver (o que esta diante delas); e uma face oculta a
toda a gente, incluindo nés proprios (o lado em que o cubo esta assente)”'®. Palavras replicaveis
tanto para o nosso Eu, como para o Amor, dois volumes de geometria varidvel, duas naturezas

vivas.

Eis 0 amor como matéria liquida que se adapta as circunstancias concretas da vida em cada

N . y e . , 19 .

momento. Ou, se quisermos, para recuperar um dos principios fundamentais do Taoismo'”, aqui
pleno de sentido, o amor como a agua que, perante uma rocha no caminho, se adapta para, de

forma fluida, a contornar, jamais se empenhando em destrui-la.

Interessou-nos, nesta investigagdo, analisar filmes, que jogando com essa ‘“geometria
variavel”, se apresentassem diversos em termos de origem, época, estilo, discurso, forma.

Vejamos.

Em Design For Living (Ernst Lubitsch, 1933), comédia pré-Codigo Hayes, uma mulher,

Gilda (Miriam Hopkins)?, encontra-se apaixonada por dois homens (George, introvertido e

18 Faciolince, Hector Abada, Somos o Esquecimento que Seremos, Quetzal, 2010, p. 273.

19 “0 que ha de mais flexivel no mundo / ultrapassa, a galope, o que ha de mais firme no mundo. (...) No mundo nada
¢ tdo flexivel e fraco como a 4gua. / Mas para atacar o que ¢ firme e forte / nada a consegue exceder / Porque o que
ndo tem lhe permite mudar. / Sendo fraca, vence o forte / Sendo flexivel, vence o firme”. Cfr. Tse, Lao, Tao Te King
— Livro do Caminho e do Bom Caminhar, Relogio D’Agua, 2010, pp. 53 e 57. Sdo os principios taoistas, alias, que,
cristalizados no postulado do “sem agir”, estdo na base do famoso adagio do actor Bruce Lee: “Be Water”.

20 E também uma mulher que estd no centro de Gazon Maudit (1995), da realizadora francesa Josiane Balasko. Neste
caso, a personagem principal, uma mae burguesa da classe média dos subtrbios parisienses, depois de descobrir as
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delicado, e Thomas, confiante e charmoso) com quem mantém duas relagdes secretas por nao
querer fter de optar por um deles. Quando ambos descobrem a situacdo, Gilda propde-lhes que
vivam os trés juntos na mesma casa, mas numa relacdo de amor platonico sujeita a um gentleman’s
agreement muito particular: nada mais, nada menos do que a abstinéncia sexual. Quando Thomas
vai trabalhar temporariamente para Londres, o agreement cede com o envolvimento de e Gilda e
George, que vao morar juntos; mais tarde, quando George se encontra fora a trabalhar ¢ Thomas
vem de visita, Gilda envolve-se com este. Desesperada, Gilda decide entdo terminar ambas as
relagdes e casar-se com um milionario desinteressante. George ¢ Thomas nao desistem de Gilda e
acabam por conseguir demové-la do casamento, indo os trés novamente viver juntos para Paris na
mesma condicdo inicial (no sex) — o caracteristico “Lubitsch touch” nao deixard, claro, de se fazer
sentir, pois sendo uma /ady (e ndo um gentleman) que pronuncia essa expressdo (“gentleman’s
agreement’), o espectador logo antevé que tal agreement estd, por defini¢cdo, condenado ao...
incumprimento. Interessou-nos aqui, para o contexto de “A Mulher Projectada”, a forga, energia
e liberdade da personagem Gilda, mas, sobretudo, a forma crivel como esta aprecia e valoriza de
forma diferente os dois homens e as relagdes mantidas com cada um deles (tal como Frangois em
Le Bonheur). Em nenhum momento, Gilda parece “mais apaixonada” ou “mais ligada” a George
do que Tom ou vice-versa. E, tal como em Le Bonheur, as personagens dos dois homens sdo
construidas de modo a que, embora tendo perfis e caracteristicas diferentes, nenhum deles
represente o “negativo” ou o oposto do outro, assim fugindo a solugdo simplistas e esquematicas

(do tipo “Gilda gosta de estar George porque ele é mais X do que Tom” e vice-versa)’'. E dizer

infidelidades do seu bocal marido, inicia uma relag@o 1ésbica paralela, exigindo ao marido que a nova companheira
passe a co-habitar com eles (passam a existir dois quartos na casa, um do marido, outro da companheira, ¢ a
protagonista vai alternando as dormidas consoante p seu desejo). Além da questdo poli-amorosa, sobrevém
igualmente aqui a da orientagdo sexual, vindo a protagonista a descobrir-se plenamente como ser sexual e de desejo
ao longo do filme. E o trajecto semelhante por que passa o protagonista de Une robe d'été (Frangois Ozon, 1996),
que, de forma natural, fluida, se vé igualmente atraido pelo seu namorado e por uma rapariga que conhece por acaso
na praia. Eis a logica de adi¢do ou acumula¢do — de que falamos acima em texto a propdsito de Le Bonheur — em
todo o seu esplendor.

2! Algo esquematica ja se mostra a constru¢do das personagens de Michelle e Sandra em Two Lovers (James Gray,
2008), a qual obedece, de facto, a uma logica antagonizante: enquanto a primeira € impulsiva, carnal e desequilibrada
(e cocainémana), a segunda apresenta um perfil sereno, terno, aconchegante. O mesmo tipo de logica que preside as
duas mulheres por quem Jerry (Fredric March) se encontra apaixonado em Merrily We Go to Hell (Dorothy Garner,
1932). Sobre isto, cfr. Noronha, Francisco, Eu tenho dois amores / Uma é loira, outra é Morena, in A pala de Walsh,
2016, disponivel em: https://apaladewalsh.com/2016/04/eu-tenho-dois-amores-uma-e-loira-outra-e-morena/ (acesso
em 7 de Julho de 2023). Nao tdo antagonizantes, mas ainda assim opostas (Vicky estavel e tradicional, Cristina
irreverente e sofrega), sdo as personagens (também uma loira e outra morena) de Scarlett Johansson e Penélope Cruz
em Vicky Cristina Barcelona (Woody Allen, 2008). Ambas morenas, mas relativamente antagonicas também, sao a
Micki (advogada workaholic, negligente relativamente ao marido Rob e que ndo pensa em constituir familia) e Maude
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que George e Tom nio estdo, para Gilda, numa rela¢ao de “rivalidade” ou excludéncia; tal como
em Le Bonheur, a 16gica emocional que aqui impera ¢ a da adi¢cdo ou acumulacdo. Ou, como diz
Francois a Thérése no parque (cena a que Teresa e Pedro assistem no cinema em “A Mulher
Projectada”): “Floresceu uma nova macieira ao lado do nosso pomar. Agora hd mais flores, mais

macas. E uma adi¢do. Compreendes?”?.

E a mesma logica ndo-excludente mas acumulativa subjacente, ainda que com matizes
diversas, a constru¢do das personagens dos dois pretendentes a Marilyn Monroe em Some Like It
Hot (Billy Wilder, 1959); das duas jovens de Adieu Philippine (Jacques Rozier, 1962); do homem
e da mulher por quem a esposa e o marido de Last Night (Massy Tadjedin, 2010) se enamoram;
dos dois rapazes de Entretanto (Miguel Gomes, 1999) e das duas raparigas de XX/XY (Austin
Chick, 2002); e, especialmente, das mulheres de Sehnsucht (Valeska Grisebach, 2006), filme cuja
valiosa recomendagdo de visionamento partiu do Orientador do Projecto. Neste ultimo caso, trata-
se de um retrato da forma simultaneamente natural e surpreendente como um homem, amando a

sua esposa ¢ o filho, se v€ subitamente apaixonado, de forma profunda, por uma segunda mulher.

Em La Notte (Michelangelo Antonioni, 1961), Marcello Mastroianni ¢ um homem casado
que se vé subitamente dividido entre duas mulheres. Lidia (Jeanne Moreau), a mulher com quem
se encontra casado numa relacdo ha muito adormecida, e Valentina (Monica Vitti), uma jovem
que ambos conhecem a noite numa festa. Acresce aqui um elemento novo: também a sua esposa,
na mesma festa, conhecerd um homem que a corteja, mas enquanto Giovanni se envolve
fisicamente com a jovem, Lidia abstém-se, no ultimo momento, de o fazer. O aqui que nos
interessou mais para o Projecto “A Mulher Projectada” foram, porém, as deambulacdes solitarias
de Lidia pelas ruas de Milao, momentos em que a personagem observa atentamente determinados
objectos ou situagdes (a fachada do prédio onde o casal inicialmente viveu; uma briga violenta; o
lancamento de fogo de artificio), os quais, além de contribuirem para a atmosfera ou o tom do
filme, vao deixando pistas sobre a biografia e o estado emocional da personagem. Foi também

1sso que procuramos fazer no presente Projecto, colocando a personagem Teresa como

(violoncelista, doce e generosa, que engravida rapidamente de Rob) de Micki + Maude (Blake Edwards, 1984). A
meio termo entre a acumulacdo e a excludéncia ficam as personagens femininas (uma loira e outra morena,
novamente) de Love (Gaspar No¢, 2015). Ja em Jules et Jim (Frangois Truffaut, 1962), a questao coloca-se noutro
plano: ndo se trata ja do eventual esquematismo dos dois pretendentes de Jeanne Moreau, mas sim da sua propria
personagem, cujo perfil tempestuoso e instavel faz duvidar da genuidade ou seriedade do seu amor pelos dois homens.
O que estd bem distante, portanto, da personagem Teresa em “A Mulher Projectada”.

22 Tradug@o livre nossa a partir de Le Bonheur.
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observadora de varios acontecimentos: o Vulto na surfcam; o manequim no carro; a roupa (do
Vulto) que encontra no chao da praia, as criangas que passam do lado de fora do café, a rapariga
sentada a ouvir musica ou o casal na beacham (onde Teresa julga ver o seu namorado Pedro).
Todos eles funcionando como assombragdes ou projecgdes de Teresa, manifestagdes de medos e
desejos frustrados ou por concretizar (querer ou ndo querer ser mae? Como pensar em ter filhos
amando-se duas pessoas em simultaneo, que tipo de escolha se tem, se ¢ que se tem, de fazer?),
de estados emocionais por ela invejados (a rapariga sentada como expoente solar de tranquilidade
e descontracgdo, tudo o que Teresa deseja mas nao tem naquele momento). Donde o titulo do

filme: Teresa, personagem assombrada, ¢ uma mulher constantemente a projectar e a projectar-se.

F

j r
fj

(Fotograma de La Notte)

Da versdo anterior a versdo final do guido constavam mais cenas de observagao (Teresa a
observar um cdo que percebe depois ndo ter dono, os autocolantes de caes desaparecidos, o casal
que Teresa escuta a discutir no prédio de David), que, contudo, tiveram de ser cortadas em fungao
do mapa de trabalho e dos dias de rodagem disponiveis.

Como referido anteriormente, procuramos explorar em “A Mulher Projectada” ndo apenas
a tensdo existente entre as convengdes sociais e os desejos da protagonista (a forma como as
primeiras podem restringir a livre expressdao dos segundos), como suas as proprias contradigdo
morais internas, desta forma se procurando construir uma personagem rica € complexa para a
protagonista e resguarda-la da possibilidade uma leitura univoca e linear. Uma personagem, enfim,

real, no sentido em que todo o individuo, sem prejuizo dos valores e principios por que se norteia,

22



vive, inelutavelmente, num caleidoscopico de contradigdes consigo mesmo, condi¢do humana — a
contradi¢do — a que ndo podemos, nem na verdade devemos, fugir.

Em termos concretos, tal inteng¢ao passou pela criagdo, na escrita do guido, da cena em que
Teresa, consultando a surfcam (para ver o estado das ondas ou para procurar o vulto?), vé,
subitamente, um casal beijando-se na praia, e cujo rapaz, pela camisola que tem vestida (de cor
vermelho-garrido € com um simbolo branco a frente), Teresa julga ser o seu namorado Pedro. Por
essa razao € que, no inicio do filme, a camara filma, por largos segundos, uma camisola vermelha
(semelhante, mas ndo igual a do rapaz da praia) no chao de casa de Pedro. Depois de duvidar
seriamente sobre se trata ou nao de Pedro na praia, Teresa fica nervosa e agitada, decidindo ir até
a praia para ver se encontra o casal e confirmar que se trata de Pedro. Ao ndo encontrar o casal na
praia, Teresa mantém a angustiante divida, que s6 aumentara de intensidade quando, no
estacionamento do hotel onde fora com David, se cruza com um carro onde um homem de hoodie
vermelho semelhante ao da praia conduz com uma mulher ao lado (como na can¢do de Don Covay
“I Was Checkin’ In She Was Checkin’ Out”), levando-a a assumer, a ela e ao espectador, que se
trata efetivamente de Pedro. Tal suposi¢do sé sera desfeita quando, instantes depois, recebe uma
mensagem de Pedro a convida-la para ir ter nesse momento a casa de um amigo comum. Ser4,
alias, este momento de revelacdo que, contrariamente ao expectavel (“Agora que ela sabe que nao
esta a ser traida, voltara tudo ao mesmo”), finalmente a fara decidir-se, de forma firme, a dar o tal
salto no escuro e a partilhar a verdade com os dois rapazes.

Com estas cenas, pretendeu-se injectar indefini¢@o e estranheza na personagem de Teresa,
de forma a que o espectador, perante a sua reaccao a hipotese de Pedro manter secretamente uma
segunda relacdo, ndo a compreendesse por inteiro, se surpreendesse, a estranhasse, que lhe fosse
dificil decifra-la: “Se ela ama dois homens e isso ¢ natural para si, por que razdo sente ciime e
fica nervosa perante a hipotese de um dos seus namorados também poder amar outra pessoa?!”.

Estamos, portanto, no territério do Ciime, possivelmente o sentimento humano mais velho
do mundo e face inexoravel da tal geometria varidvel deste “obscuro volume de desejo” que € o
amor. Neste capitulo, foi particularmente relevante a revisdo da chamada “trilogia do amor” de
Philippe Garrel: La jalousie (2013), L'ombre des femmes (2015) e L'amant d'un jour (2017). Em
La jalousie, Louis deixa a mulher para viver com Claudia, que por diversas vezes manifesta, de
forma intensa, ciumes dele e suas possiveis pretendentes. Louis, paciente, tenta tranquiliza-la;

porém, serd ela, Claudia, que, de forma natural, acabard por “trair” Louis com outro homem,
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deixando-o. Ao contrario de Le Bonheur, a reac¢do de Louis, que se tenta suicidar, ndo ¢ ambigua.
Também em L'amant d'un jour a jovem namorada de um homem mais velho (seu antigo professor
na faculdade), mulher profundamente terna e sexualmente voraz pelo seu companheiro, ira
envolver-se e apaixonar-se por um segundo homem, para a estupefacc¢ao e desespero daquele. Ja
Pierre e Manon, o casal de documentaristas de L'ombre des femmes, véem a sua relagdo, ja de si
adormecida (elemento de que o guido de “A Mulher Projectada” se encontra distante), entrar em
crise depois do primeiro se apaixonar por uma jovem e iniciar uma relagdo com esta. Manon tenta
afastar-se, mas Pierre pretende manter as duas relagdes. Manon, embora combalida, aceita a
situacdo e adapta-se. Um dia, conhece um homem por quem se apaixona mas, ao partilhar esse
dado novo com Pierre, este recusa a possibilidade de Manon estar com os dois homem (no fundo,
recusa aquilo que quis para si) e fica desesperado com a possibilidade de a perder.

Eis o Citime como uma das faces ocultas, complexas e sempre turbulentas na geometria
variavel do amor. Notavel — e comum aos trés filmes — ¢ o modo sereno e natural(ista) com que
as cambiantes romanticas e emocionais das personagens se sucedem de forma totalmente
surpreendente e, simultaneamente, totalmente natural, (aparente) paradoxo que sé encontra
correspondéncia, afinal de contas, na vida... real. Foi também isso que quisemos trazer para a
personagem Teresa, e num duplo sentido: 1) por um lado, que fosse totalmente surpreendente, mas
totalmente natural, para o espectador que, depois das intensas cenas de amor e intimidade iniciais
com Pedro, ela pudesse estivesse envolvida, de forma igualmente apaixonada e intensa, com outra
pessoa (a ideia foi a de fazer com que o espectador, depois de ver as primeiras cenas do filme,
jamais equacione a hipotese de a personagem ter outro companheiro); ii) e, por outro lado, que
fosse totalmente surpreendente, mas totalmente natural, que, perante a hipotese correspectiva
(Pedro manter também uma segunda relacdo), o ciime consumisse por completo a personagem.
Para isso, pareceu-nos particularmente importante que, fazendo jus a logica afectiva da adi¢do ou
acumulagdo latente em Le Bonheur (0 amor de Francois por Thérése nao exclui, antes acresce, ao
que sente por Emilie), as duas personagens masculinas possuissem perfis distintos mas ndo
fossem, como ja referido, opostos ou excludentes; e, bem assim, que nenhuma das relagdes
estivesse adormecida, gasta ou “morta” e a outra servisse de escape ou distrac¢do (como acontece
em A Sombra das Mulheres).

Assim, Pedro ¢ um homem mais velho (40 anos) do que Teresa (34 anos), mais formal e

convencional (médico, na back story da personagem), perfil cerebral e intelectual; David, por sua
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vez, mais novo (32 anos) do que Teresa, instrutor de escalada, tem um perfil mais relaxado e
desprendido, sensorial e ligado a natureza, e, por isso, também mais flexivel a novas ideias. Se
Pedro assume na relagdo com Teresa um papel mais de “cuidador”, € ja esta que exerce tal fungao
com David, ao que acresce o ascendente que, fruto de ser uma mulher mais velha e mais vivida,
detém sobre ele. Dualidade que foi procurada em “A Mulher Projectada” através de diferentes
aspectos ou pormenores. Assim, Pedro, de camisa e casaco formais, ¢ assertivo na defesa da ideia
de que, em Le Bonheur, Thérése se suicidou, desconsiderando a opinido (oposta) de Teresa; ja
David, vestido com uma t-shirt simples, sem certezas e interessado em ouvir Teresa a falar sobre
o filme, aceita a ideia de que um casal possa manter uma relagao aberta. Quando dormem juntos
(em “concha”), é Pedro quem estd por detras de Teresa (papel de “cuidador”), mas ¢ esta que

ocupa essa mesma posi¢ao com David.

(Fotogramas de “A Mulher Projectada”)

25



4. Topos explorados em “A Mulher Projectada”
4.1 O surf como tempo-espaco simultaneamente de recreacio e lazer, meditacio e auto-

descoberta

Na construgao da personagem de Teresa, praticante de surf desde crianga, bem como no
dilema e a angustia que a incomodam, o mar ocupa um lugar fundamental. Tempo-espago de
recriagdo e lazer, o mar funciona, também, como lugar de introspec¢do e meditacdo para a
personagem, permitindo-lhe ora abstrair-se dos assuntos que a incomodam, ora reflectir sobre eles.
Deitada em cima da prancha entre a serenidade do mar e as repentinas brutas ondas que lhe
injectam adrenalina, o mar ¢ para a personagem lugar ambiguo, intermedial, enfim, um espago
liminar. Neste contexto, as duas cenas de surf do filme (Cenas 6 e 20) obedecem, também elas, a
uma logica de ambivaléncia, e em linha com a propria experiencial real de fazer surf. Com efeito,
¢ costume dizer-se que, quando um surfista entra no mar sereno e de cabega limpa, retirara o maior
prazer das ondas (Cena 6, antes de Teresa assistir a Le Bonheur); se, porém, esta tenso, angustiado
ou nervoso, a sessao de surf correr-lhe-a certamente mal (cena 20, na qual Teresa, ja depois ver o
filme, de ser assombrada pelo vulto e, em particular, de julgar ter visto Pedro com outra pessoa,

cai invariavelmente a 4gua e d4 um murro na prancha).

O filme explora visual e plasticamente esta dimensdao ambivalente do mar e a pratica de
surf como actividade simultaneamente fisica, vigorosa, € meditativa, libertadora, em que a Agua,
enquanto elemento primordial e simbolico (biblico, desde logo), aspira sempre a possibilidade de
“lavar” as personagens (ajudando-as a resolverem-se, a tomarem decisdes, a chegarem a

conclusdes).

Por outro lado, houve a intengao de fazer um outro vis-a-vis com a Thérese de Le Bonheur:
se esta morre na agua (cometendo suicidio ou afogando-se involuntariamente, em qualquer caso
funcionando a agua como elemento de perigo), em “A Mulher Projectada”, Teresa vive e
sobrevive na e com a agua. Por essa razdo ¢ que, na penultima cena do filme, cronologicamente
subsequente a resolugcdo da personagem (i.e., depois de Teresa chamar Pedro a praia para lhe
contar a ele e a David a verdade), Teresa quase morre dentro de 4gua (enrolada nas ondas) para
depois conseguir vir finalmente a tona. Retomando a provecta dialéctica hegeliana, podemos entdo

dizer que Teresa ndo se suicida (tese) nem se afoga (antitese) — Teresa, sobrevivendo, renasce
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(sintese).

(Fotograma de “A Mulher Projectada”)

4.2 Duplicidades

A ambivaléncia acima referida entronca, de resto, na ideia de duplicidade transversal a todo o

Projecto. Assim:

Duas relacdes romanticas mantidas pela personagem principal (e, eventualmente, por um
dos seus namorados) e dois sentidos (opostos?) de “trai¢dao”;

Os namorados de Teresa, Pedro e David, apresentam perfis diferentes, mas nao
esquematicamente antagonicos, na relagdo com Teresa (ndo se pretendeu, como ja
explanado supra, algo simplista do tipo “Teresa gosta mais de Pedro porque ¢ mais fogoso
e de David porque ¢ mais terno”);

A ac¢do do filme decorre em dois dias: no primeiro dia, Teresa comporta-se como
habitualmente (as duas relagdes em segredo), o que lhe causa angustia; no segundo dia, a
personagem fara um trajecto que a levard a superar esse status quo;

Os espacos fisicos frequentados pela personagem Teresa, que ora estd na cidade, ora esta
na praia numa zona rural; ora esta na casa de Pedro, ora na de David;

O filme comega numa manha de tranquilidade e termina numa noite de angustia, tensao e
libertagao;

O mar como lugar liminal entre a serenidade e a brutalidade, a recreagdo e a introspeccao;

A agua que mata (Thérese) e que salva (Teresa);
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= O Vulto que Teresa vé através da surfcam como duplo, doppelginger de uma personagem
permanentemente “em busca” de algo: de um sentido, um objecto, uma resolugdo; de uma

“saida” (?) para o dilema que a angustia.

4.3 Resgatar a centralidade da Imagem

Neste dominio, pretendeu-se explorar as potencialidades da Imagem tal qual esta se
encontra profundamente fragmentada na contemporaneidade, repartida por multiplos
(virtualmente infinitos) veiculos em simultaneo (memes, GIFs, stickers, stories, fake news, deep
fake, etc.), o que aparentemente concorre para a sua banaliza¢cdo ou irrelevancia. Neste “mundo
saturado de imagens”, tdo saturado que a expressao ja ganhou foros de lugar comum, as imagens,
alegadamente, “ja ndo querem dizer nada”. Ora, no presente Projecto, a Imagem — mormente a da
surfcam, onde figura o Vulto e o casal — volta a assumir plena centralidade, enquanto ponto
nervoso que exige a aten¢do e o interesse primordiais tanto do espectador como das proprias

personagens no decorrer e no determinar da acgao.

Simultaneamente, foi nossa intengdo analisar as potencialidades da Imagem na sua
vertente investigatoria ou perscrutadora da realidade ou do visivel, sobretudo na sua capacidade
de o sublimar ou transcender, i.e., de tornar visivel o invisivel. Neste sentido, e através da imagem
granulada e pixelizada da surfcam, logo uma imagem problematica, o Projecto procura prosseguir,
de alguma forma, a “investigacdo” do fotdégrafo de Blow-Up (Michelangelo Antonioni, 1966):

uma imagem ampliada torna a realidade mais clara ou mais ambigua?

Noutro plano, assumindo-sea surfcam como um ponto-de-vista voyeuristico, que permite
ao observador observar o Outro sem que este saiba e sem que o primeiro seja observado, ela
levanta, na esteira da “janela indiscreta” de Hitchcock (7The Rear Window, Alfred Hitchcock,
1952) — metafora para o acto voyeuristico de observar os outros que ¢ a “janela” da propria tela
de cinema —, a questdo da Imagem como dispositivo moralmente ambiguo, porque intrusivo e

potencialmente violador do Outro.

Pese embora esse ponto-de-vista privilegiado oferecido pela surfcam, o certo € que a
imagem que esta fornece esta, como nos filmes que vemos (e como no filme, Le Bonheur, a que
Teresa assiste), fora do nosso controlo. Quando vemos um filme projectado num ecra, estamos

reféns das escolhas de camara do realizador (posi¢ao, movimento, angulo), bem como do seu
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olhar, irredutivelmente subjectivo, na disposicdo da narrativa, da accdo e das personagens. O
mesmo acontece na surfcam, que escapa ao controlo da espectadora-personagem Teresa,
circunstancia particularmente intensa ¢ aguda no momento em que Teresa acredita estar a ver na
imagem Pedro envolvido com outra rapariga. Quando ha um “movimento de cadmara” (novamente

a gramatica cinematografica), Teresa deixa de os ver e a sua divida e anglstia aumentam.

Finalmente, um estimulante jogo interpretativo-temporal gerado pela surfcam entre a
Realidade e a Imagem (da Realidade): a imagem que a personagem Teresa vé na surfcam, apesar
de designada como captada “em tempo real”, ¢ sempre, na verdade, uma representagao desfasada,
em termos temporais, da realidade. Neste sentido, Teresa, quando olha para a surfcam, esta, na
verdade, a olhar “para o passado”, para uma realidade que ja foi, passou, que ndo mais existe. Para
uma (representacdo da) realidade que, em certa medida, j4 ndo ¢ (ou nunca foi?) real nem
verdadeira, passo em que nos aproximamos de Platdo quando se refere a mentira intrinseca das

imagens no mito da Alegoria da Caverna®.

5. Tratamento artistico e técnico

O Projecto “A Mulher Projectada” acompanha dois dias na vida da protagonista Teresa,
uma mulher de 34 anos, bidloga marinha de profissdo e investigadora. Teresa ¢ uma pessoa
extremamente racional, determinada, independente. Desde miuda que pratica surf, encontrando
no mar e na relagcdo com a natureza um espago nao s6 de desporto e intensidade fisica, mas também
de escape, meditacdo, introspec¢do. Teresa tem, por isso, o habito de ir surfar sozinha.
Paralelamente, Teresa ¢ também uma rapariga afectuosa, carinhosa, solar, apaixonada pela vida.
Nesta dimensdo medidativa e introspectiva, a pratica do surf tal como ela ¢ abordada no presente
Projecto tem como referéncia Ano natsu, ichiban shizukana umi (Takeshi Kitano, 1991) e Big

Wednesday (John Milius, 1978).

Em termos de montagem e ritmo narrativo, decorrendo a ac¢ao do filme em dois dias
(sabado e domingo) na vida da protagonista, e atendendo a duracdo pensada (e cumprida) para o
Projecto (méximo 30 minutos), o mecanismo da elipse assume, naturalmente, um papel
fundamental. Assim, a elipse marcard, sem explicagdes € com naturalidade, a transi¢dao de

determinadas cenas e momentos temporais no filme, sendo que, particularmente no que respeita

23 Platdo, Republic, Livro VII, Hackett, EUA, 1992, p. 186-190.
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ao formato da curta-metragem e a elipse como expediente de découpage, sdo referéncias para o
presente Projecto Une robe d eté (Frangois Ozon, 1996), Arena (2009), Rafa (2012) e Cerro Negro
(2012), todos de Joao Salaviza.

Do mesmo modo, nunca serdo explicadas certas contingéncias de Teresa: ha quanto tempo
namora com os dois rapazes? Os pais e os amigos de Teresa conhecem algum dos seus namorados?
Embora todos estes elementos estejam respondidos na back story da personagem?*, ndo interessa
expo-las no decorrer da acc¢ao do filme, sob pena de didactismo, prolixidade e, acima de tudo, de
se prejudicar a suspension of disbelief que o filme confia ao espectador. Em termos mais gerais,
cremos, alids, que ¢ quando os filmes fazem essa elipse explicativa (das motivagdes das
personagens, de determinados acontecimentos ou ac¢des) que as ideias dramatirgicas mais solidez
adquirem e se instalam no espectador. Pelo contrario, ¢ quando se tenta explicitar motivagdes,
accdes, contextos ou elementos biograficos que os filmes se fragilizam e a composi¢cdo das

personagens titubeia.

Ainda no que respeita a montagem e ao ritmo, paralelamente a centralidade da elipse,
mostra-se fundamental que o filme transmita a imediatividade inerente ao facto de a ac¢ao decorrer
em dois dias na vida da protagonista, de modo a que, fruto dessa pressao e claustrofobia temporais,
o filme se possa ir desenvolvendo em crescendo até ao climax na noite do segundo dia. Serviram
aqui de referéncia, nessa espécie de cronometragem dramaturgica, os filmes Cléo de 5 a 7 (Agnés
Varda, 1962) e La Notte (Michelangelo Antonioni, 1961). A este respeito, o filme comegara
justamente com uma cena longa, distendida, de grande tranquilidade, entre Teresa e Pedro, que,
depois de fazerem amor, ficardo na cama, nus, a conversar. Depois desta cena, a ac¢ao e o ritmo
do filme acelerardo a medida da angustia da personagem e dos desafios com que esta se confronta
(nomeadamente, quando julga ver Pedro com outra rapariga na praia). Até chegar a cena final em
que Teresa se decidird, finalmente, a dar, em catarse, o ansiado salto no escuro, chamando Pedro
ao seu encontro e do de David para contar a ambos o seu segredo. Do mesmo modo que, no inicio

do filme, o caracter esfingico da personagem predomina, este ira progressivamente abrindo-se

24 Teresa namora ha um ano e meio com Pedro e comegou a namorar com David ha cerca de oito meses. Teresa,
pessoa reservada que mesmo em relagdes anteriores s apresentou os namorados aos pais ao fim de bastante tempo,
6 levou Pedro uma vez a casa dos pais; todavia, quando iniciou a relagdo com David, contou a mée, quando esta lhe

perguntou por Pedro, que j& ndo estavam juntos e que se encontrava solteira.
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com o decorrer do filme até ao climax.

Complementarmente, ao longo dos dois dias da ac¢do do filme, Teresa serd filmada em
varias ocasioes a observar determinados acontecimentos ou momentos especificos (quando, por
exemplo, fica a observar um carro em cujo interior estd sentado um manequim feminino de cinto
posto). Neste cardcter observador, contemplativo, da protagonista estando latentes as

deambulagdes da personagem de Jeanne Moreau durante o dia em La Notte.

Em matéria de fotografia, pretendeu-se um trabalho que oscile entre a sobriedade e o rasgo,
em harmonia com a propria composi¢cdo da personagem, entre uma frieza misteriosa ¢ um lado
solar e mesmo carnal. Nesse sentido, pretende-se que, sem prejuizo da interagdo da protagonista
com outras personagens (nomeadamente, os namorados Pedro e David), a cAmara esteja quase
sempre com Teresa, acompanhando o seu corpo e o seu rosto, nomeadamente, em planos de
pormenor (close-up), planos aproximados e planos americanos, um pouco a semelhanga dos filmes
dos irmaos Dardenne (mas sem o caracter oscilante da cadmara, como € caracteristico na obra dos
belgas). Nao obstante esta proximidade, pretendeu-se que, através do trabalho da actriz e das
direc¢cdes recebidas realizacdo, a personagem se conservasse, porém, enigmatica para o
espectador. Convocando-se aqui, como referéncias, as personagens femininas protagonistas de
L’Eclisse (Michelangelo Antonioni, 1962) e Il Deserto Rosso (Michelangelo Antonioni, 1964),
Jeune et Jolie (Francois Ozon, 2013), Wanda (Barbara Loden, 1970) e The Rain People (Francis
Ford Coppola, 1969). O lado algo glaciar aqui proposto provird, contudo, da personagem Teresa,
e ndo da direccdo de fotografia, que, em termos crométicos e de temperatura, se pretende quente,

com predomindncia dos tons amarelo torrado, castanhos e vermelhos.

Paralelamente, o caracter experimental do filme advém da utilizagdo do dispostivo da
surfcam (aplicagdo mével que permite aos surfistas avaliarem em tempo real o estado das ondas
de diversas praias) na propria narrativa do filme. Na verdade, e beneficiando da sua fraca
qualidade (baga, pixelizada, com uma textura cheia de grao), a surfcam opera enquanto elemento
verdadeiramente dramatirgico de todo o filme, alimentado a obsessdo da protagonista, ja de si
uma observadora, com o Vulto (o seu doppelgdnger) que, qual cosa mentale, vai vendo aparecer
e desaparecer da imagem — realidade ou alucinag¢@o? Eis o Vulto como projec¢do do mal-estar
interno da personagem, um rebate de consciéncia sempre pronto a assomar, algo que estd sempre

“on the back of her mind”.
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Tal contribui para uma ideia de ambiguidade que quisemos transversal ao filme, neste
capitulo colhendo inspiragdo em filmes como Blow-Up (Michelangelo Antonioni, 1966), Blow-
Out (Brian De Palma, 1981) e The Conversation (Francis Ford Coppola, 1974). De resto, daquilo
que nos ¢ dado a conhecer, ndo temos memoria de nenhum filme, mais ou menos contemporaneo,
que utilize a surfcam como elemento dramaturgico. Razao pela qual consideramos ser este um

instrumento inovador e de grande potencial para a constru¢ao narrativa e imagética do filme.

Induzida pela surfcam, esta ténue linha entre realidade ou alucinagao — o Vulto existe de
facto ou estd apenas na cabega de Teresa? — serve, pois, de desvio ou perturbacdo ao registo
naturalista da maioria (ou talvez nem tanto) da ac¢do do filme. Ou seja, pretendeu-se que, contra
as expectativas do espectador, fossem sido introduzidas notas dissonantes ou de estranheza no
decorrer da accdo, como “interferéncias” a normalidade do quotidiano. Sao disso exemplos o
momento em que Teresa se cruza com 0 manequim no carro; a capa negra do Vulto que Teresa
encontra no chio na praia; a rapariga sentada na rua a ouvir musica; e, ainda, o sonho de Teresa
na noite em que dorme com David. Neste ultimo caso, tal cena segue-se a conversa entre Teresa
e David, e cuja tltima frase pertence a Teresa e ¢ a seguinte “E tu?, O que € que tu achas?”. Na
resposta seguinte, David dird, entdo, achar natural que alguém ame duas pessoas, que uma relagao
diferente da monogamica pode ser viavel. Sucede que estas afirmagdes de David sdo proferidas ja
em off e por cima dos planos do sonho de Teresa na praia. Desta nota onirica resultando nova
ambiguidade: terd de facto David dado aquela resposta a Teresa ou Teresa sonhou com ela porque
essa era a resposta que desejava ouvir? Como ambiguo pretendemos que fosse o final do filme:
sabemos que Teresa chamard Pedro ao seu encontro e do de David, mas o que resulta
concretamente dessa conversa? Por que razao esta Teresa deitada na prancha, sozinha, a apanhar
sol descontraidamente no tltimo plano do filme? Continuou a relagdo com algum dos rapazes? Se

sim, qual? Ou essas relacdes terminaram? Ou serd esse plano anterior a toda a acc¢do do filme...?

A intencdo de ambiguidade e estranheza, crescente ao longo do filme, culmina na
derradeira quebra do registo naturalista na cena do encontro entre Teresa e o Vulto. Momento em
que, numa paisagem em si mesma onirica (aprimorada através do trabalho de color grading), o
Vulto se desintegra. E desintegra-se porque, tendo funcionado até entdo como doppelganger, como
something on the back of the mind da personagem, deixa de ter razdo de existir a partir do momento
em que Teresa, tendo-se decidido a contar a verdade aos dois rapazes (chamando Pedro ao

encontro de si e de David), finalmente se liberta e emancipa da prisdo emocional em que estivera
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até esse momento. E o momento, portanto, em que o filme, que até ai fora ameagando a fuga ao
naturalismo (através das tais “interferéncias”), abraga decididamente o registo da fantasia (logo,
anti-naturalista). Repare-se, a este respeito, que a imagem do plano do encontro entre Teresa e o
Vulto ¢ a mesma que aparecera anteriormente na cena do sonho; ou seja, o sonho, funcionando

como uma premoni¢do, sacudira ja o tom naturalista do filme.

Finalmente, quanto as cenas que tém lugar no mar durante a pratica de surf pela
protagonista, € em harmonia quanto ao acima explanado a respeito do surf e do mar como lugar
de escape, meditagdo e contacto com a natureza, pretendeu-se que a fotografia captasse momentos
de grande serenidade para a protagonista, privilegiando-se quer planos aproximados do rosto; quer
planos mais afastados que a integrem no espago vasto (também alienante) que € o mar; quer, ainda,
planos especificos para a composicao psicologica da personagem (v.g., ultimo plano do filme , um

plano zenital de Teresa deitada na prancha de barriga para o ar a apanhar sol).

Retomando as ideias de estranheza e ambiguidade, procuramos que, também do ponto de
vista da banda sonora e da musica, fosse criada uma atmosfera propicia para a ac¢ao. Para isso,
optou-se pela utilizagdo predominantemente de cordas, sintetizadores, piano e baixo para a criagao
quer de ambientes mais luminosos (inicio e final do filme), quer mais sombrios, introduzindo-se
apontamentos musicais dissonantes € ndo imediatamente legiveis. De qualquer forma, em ambos
0s casos, procurou evitar-se solucdes musicais Obvias e que fossem ilustrativas do estado
emocional da personagem, pois que tal efeito de sublinhado s retiraria forga, afinal de contas, a

estranheza e ambiguidade pretendidas.

(Fotograma de “A Mulher Projectada”)
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6. Cronograma e historial de producio

6.1 Cronograma

Segue abaixo, descritiva e graficamente, o cronograma desenvolvido para a execugao do filme.

1) Novembro e Dezembro de 2022 + Janeiro de 2023

Escrita de guido e realizacao entrevistas a pessoas pertinentes para o tema do filme (de diferentes

idades, sexos e experiéncias).

ii) Janeiro, Fevereiro e Margo de 2023

— Primeira e segunda fases de casting;

— Ensaios;

— Repérage, seleccdo e garantia dos locais escolhidos para a rodagem;
— Formacao de equipa técnica;

— Elaboragdo de shotlist (realizador e assistente de realizacdo) e de storyboard (realizador e

directora de fotografia);

— Elaboragdo de mapa de rodagem.

111) Abril

Rodagem (11 a 16 de Abril) + dia extra de filmagens (24 de Abril).

vi) Maio, Junho e Julho de 2023

— Montagem (inicio no dia 3 de Maio).

vii) Julho de 2023

— Edicao e desenho de som (ainda nao finalizada);
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— Edi¢do e montagem de musica (ainda ndo finalizadas);

— Correccao de cor (apenas pontual nesta fase; a desenvolver posteriormente);

— Efeitos visuais (apenas pontual nesta fase; a desenvolver posteriormente);

Datas/
Actividade

Escrita de
guido e
realizagdo

de

entrevistas

Casting

Novembro | Dezembro | Janeiro | Fevereiro

23

Marco
23

Abril
23

Maio
23

Junho

23

Julho
23

Ensaios

Repérage,
seleccao e
garantia
dos locais
escolhidos
para a

rodagem

Formagao
de equipa

técnica

Shotlist e

storyboard
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Mapa de

rodagem

Rodagem

Montagem

Pos-
producdo
(edicdo e

desenho de

som,
edicdo e
montagem
de musica,
correccao
de core e
efeitos

especiais)

6.2 Historial de producao

6.2.1 Escrita do Guido e Entrevistas

A partir do momento em que comegamos a frequentar o Mestrado em Cinema, e tendo no
horizonte proximo a realizagdo de Projecto Final (curta-metragem), foi com base nestas ideias (a
que mais tarde se viria a juntar a cancao “I Was Checkin’ Out She Was Checkin’ In”, de Don
Covay) que comegamos a trabalhar e a desenvolver novas pistas, hipdteses, caminhos. Desde logo
ficando claro que, a partir destas ideias embrionarias, o Projecto Final teria de laborar no registo
ficcional. Fruto do sobredito capital voyeuristico, ficou igualmente connosco a ideia de que, nesse
acto furtivo de observacdo por parte da personagem principal, o filme deveria transpirar uma
atmosfera de mistério e suspense. Em termos praticos, que o filme possuisse a atmosfera de um

thriller sem que fosse, de facto, um thriller — na linha, por exemplo, de um filme como Blow-Up,
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de Antonioni.

No segundo semestre do 1.° ano do Mestrado em Cinema, decidimos desenvolver para o
trabalho final unidade curricular de Projecto — sob o mote orientador, proposto aos alunos, da
realizagdo de um filme-ensaio — um filme que reflectisse, de um ponto de vista tedrico e
cinematico, algumas das questdes supra mencionadas, mormente, as possibilidades do amor
romantico para além do padrio monogamico/exclusivo. Neste filme-ensaio, que intitulamos
SWELL? (2022)%*, exploramos a possibilidade do amor romantico para além do regime
monogamico tendo como eixo central o filme Le Bonheur, o qual vai dialogando com outros filmes
pelos quais perpassam os mesmos temas, a saber: Deste Lado da Ressurei¢do (Joaquim Sapinho,
2011), Sehnsucht (Valeska Grisebach, 2006), Love (Gaspar No¢, 2015), La Notte (Michelangelo
Antonioni, 1961) e Big Wednesday (John Millius, 1978).

A partir do 2.° ano do Mestrado em Cinema (ano lectivo 2022/2023), comegamos, entdo,
uma nova fase de trabalho, que consistiu, por um lado, na elaboragdo do guido, e, paralelamente,
na realizacdo de entrevistas a pessoas pertinentes para o tema do filme (de diferentes idades, sexos
e experiéncias). Uma das entrevistadas, pela relevancia dos seus contributos (nomeadamente, pela
sua formacao literaria e conhecimento de obras que tratam dos mesmos temas do filme), tornou-
se mesmo Consultora Artistica do Projecto (devidamente referenciada como tal nos créditos do

filme), a partir desse momento sendo por nds auscultada a medida que iamos escrevendo o guido.

A primeira versao do Guido, j& incorporando as ideias e reflexdes obtidas a partir das
entrevistas realizadas, ficou terminada em Dezembro de 2022. Posteriormente, ¢ fruto da
interac¢ao assaz proficua mantida com o Orientador (Diogo Costa Amarante), o Coorientador
(Pedro Alves) e o Tutor (o realizador e encenador Marco Martins) do Projecto, o Guido foi
sofrendo numerosas alteracdes, sobretudo técnicas e formais relacionadas com a escrita de
argumento em si, € que, entre outros aspectos, permitiram um encurtamento muito significativo
(mais de dez paginas) da versdo original do Guido, a condensacdo de certas cenas € o re-
alinhamento de algumas ideias-chave. Neste ultimo ponto, tratou-se, essencialmente, de reduzir

cenas/apontamentos paralelos a ideia narrativa central do filme.

25 “Swell”, “intumescimento” ou “dilatacio” no original, corresponde, na terminologia técnica do surf, a um fenémeno
meteorologico, com origem numa tempestade em alto mar, pelo qual a acgdo do vento na superficie da agua ¢
causadora de grandes ondulacdes. Um bom “swell” significa que estdo reunidas as condi¢des para o surgimento de
ondas grandes e de elevada qualidade para a pratica de surf.

26 O filme pode ser visionado no seguinte link: https://vimeo.com/806328076?share=copy (password: swell23).
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6.2.2 Pré-producao
a) Casting

Em Dezembro, foi langado o anuncio para casting de homens e mulheres para quatro
personagens: Teresa, Pedro, David, Rapaz do Caf¢ e Espectadora de Cinema. Posteriormente,
porém, foi cancelado o casting para a personagem da Espectadora de Cinema, uma vez que
conseguimos chegar ao contacto com a actriz Cristina Carvalhal. Actriz, encenadora e, mais
recentemente, realizadora, Cristina Carvalhal ¢ uma figura maior da televisdo/teatro/cinema
portugueses, ¢ que esde muito novos que acompanhamos e admiramos pelo carisma e energia que
invariavelmente imprime as suas personagens— a titulo de exemplo, recordamos o seu papel como
editora de um jornal diario na série Jornalistas (SIC, 1999-2000) e como a Rosa do filme Xavier
(1992), de Manuel Mozos. Depois de ler o guido e concretamente a sua cena, a actriz mostrou uma
grande generosidade e entusiasmo em aceitar o convite, 0 que nos deixou naturalmente muito

felizes.

Quanto ao casting, este dividiu-se em duas fases (ambas realizadas em Janeiro de 2023),
nas quais estiveram presentes, além do realizador e autor do Projecto, mais trés elementos. A
primeira fase foi aberta a todos os interessados (casting presencial e, para quem ndo se podia
deslocar ao Porto, por via telemética), dai resultando a selec¢do de varios candidatos. A segunda
fase, obrigatoriamente presencial (nas instalagdes da Escola das Artes), decorreu apenas para os
actores pré-selecionados. Para a primeira fase, e fruto do elevado volume de candidaturas
recebidas, foi efetuada uma primeira triagem, tendo sido enviados aos candidatos escolhidos
varias cenas do guido para apresentacdo no casting. Na primeira fase de casting, os candidatos
fizeram apenas o seu papel individual das cenas escolhidas, sendo que, no caso dos homens, os

actores ensaiaram as trés personagens (Pedro, David, Rapaz do Caf¢).

Para o casting, foram propostos aos actores diferentes tipos de exercicio, procurando
trabalhar com estes os diferentes planos (fisico, emocional, psicoldgico, coreografico) das
personagens: encenagao, pelo actor, de varias cenas do filme; encenagdo das mesmas cenas, mas
interrompidas pelo realizador a certo momento, que passava a contracenar com o actor levando-o
para a improvisacdo (mas em personagem); improvisacdo a solo estando em personagem,;

improvisagado, fora de personagem, a solo e em contracena com o realizador.
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Na segunda fase, os actores foram emparelhados de acordo com as suas personagens,
ensaiando ora cenas do guido; ora ensaiando-as mas sendo interrompidos pelo realizador, que
alterava o rumo da cena e os obrigava a improvisar; ora improvisando a partir de direcgdes
lancadas pelo realizador (exemplo: “Imagine que ¢ a Teresa e esta a conversar com Pedro e quase
a dizer-lhe que ama outro homem mas que, no ultimo instante, desiste da ideia e volta atrés”;
“Imagine que ¢ o Pedro e que vé€ alguém que julga ser Teresa com outro homem e decide telefonar-

lhe para confirmar”).

Concluida a segunda fase de ensaios, foi seleccionado o elenco final: Duarte Matos
(Pedro), Pedro Roquette (David) e Miguel Lopes (Rapaz do Café). A actriz Cristina Carvalhal ja
estava previamente escolhida para a personagem da Espectadora de Cinema. Relativamente a
personagem de Teresa, das trés possibilidades finais equacionadas, a escolha acabou por recair
sobre a actriz Marina Leonardo, que conjugava, na globalidade, as melhores valéncias para a
personagem (para além da qualidade do acting propriamente dito, o facto de residir no Porto e ter

disponibilidade imediata para iniciar as aulas de surf).

A actriz Marina Leonardo iniciou, entdao, de imediato (inicio de Fevereiro) as aulas de surf
na escola Linha de Onda, em Matosinhos, a qual forneceu também material de cena para o filme
(pranchas e fatos de surf). Para o efeito, teve a orientagdo de um instrutor com o qual o realizador
previamente acertou os movimentos € pormenores que pretendia que fossem particularmente
treinados (exemplos: remar confortavelmente na prancha; estar sentada confortavelmente na
prancha e olhar para tras a procura de algo ou alguém; estar deitada, com a-vontade, na prancha
de barriga para cima; todas estas situagdes constando da versao final de “A Mulher Projectada”).
Para as cenas de surf mais exigentes (por exemplo, levantar-se na prancha, surfar a onda), foi
utilizada uma dupla (Inés Corte-Real Beirdo), surfista experiente que apresenta uma significativa

similitude fisica com a actriz (nomeadamente, tom de pele e cor e forma do cabelo).

b) Repérage, Ensaios e formacio de equipa técnica
Os ensaios tiveram lugar entre Fevereiro e Margo de 2023, sempre na Escola das Artes.
Antes de se comegar com os ensaios propriamente ditos, foram efectuadas duas reunides gerais
com a equipa (realizador, produtor, consultora artistica e assistente de realizacdo) e o elenco, onde

cada elemento falou um pouco de si, da sua experiéncia professional e pessoal, bem como de
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impressdes gerais sobre o guido. No fundo, uma saudavel troca de opinides como forma de todos

se conhecerem melhor e alinharem energias para o trabalho subsequente.

Posteriormente, foi transmitida um conjunto de filmes de visionamento obrigatério antes
do inicio dos ensaios, a saber: Le Bonheur, L avventura, Jeune & Jolie*’, La Notte, Ana Mon
Amour (este, em particular, para as cenas de intimidade e sexo entre os casais). Para a actriz
responsavel pela personagem de Teresa, foram ainda passados dois filmes especificamente
relacionados com a tematica do surf: o ja referido The Big Wednesday (ficgao) e o documentario
The Endless Summer (Bruce Brown, 1965). Pessoalmente, e seguindo a preciosa sugestao do
Orientador do Projecto, vi o filme Trabalho de Actriz, Trabalho de Actor (Jodo Canijo, 2011), que
me deu importantes luzes em termos do ajustamento das cenas em fung¢ao do didlogo com os
actores e dos inputs por estes trazidos ou da margem de liberdade e improviso a conceder a estes

na execucao de cada cena.

Ao longo dos referidos meses, foram ensaiadas todas as cenas do guido e aperfeigoando-
se, a cada semana, aspectos e pormenores especificos. Neste capitulo, e dada as cenas de grande
intimidade entre os casais (Teresa e Pedro; Teresa ¢ David), as mesmas foram trabalhadas com
sensibilidade e recato particulares, de forma a construir um ambiente confortavel, sadio e

responsavel entre os actores, que assim chegaram posteriormente a rodagem enturmados

relativamente as cenas a filmar.

Simultaneamente com as direc¢des do realizador e autor do presente Projecto, foi dada
liberdade aos actores para testarem solu¢des e caminhos, bem como para trazerem a sua
experiéncia, quer em termos pessoais, quer de representacdo, para a construcao das personagens.
Dai resultaram algumas alteragdes/nuances/contributos novos para as personagens, quer ao nivel
do texto, quer da sua back story. Assim, foi no decorrer destas conversas que, v.g., se afinaram as
profissdes das personagens masculinas (Pedro, médico, e David, instrutor de escalada) e os
respectivos perfis (Pedro mais cerebral, assertivo e intellectual, David mais relaxado, descontraido

e fisico).

Lado a lado com os ensaios, pos-se em marcha a repérage, que decorreu sobretudo ao fim-

de-semana (por razdes profissionais e de agenda do Autor do Projecto), e que incidiu sobre as

27 A este proposito, cfr. Noronha, Francisco, “Este obscuro trajecto do desejo”, in Publico/ipsilon, 11 de Janeiro de
2019, disponivel em: https://www.publico.pt/2019/01/11/culturaipsilon/noticia/obscuro-trajecto-desejo-1856997
(acesso no dia 7 de Julho de 2023).
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seguintes locations:
1) Sala de cinema (Trindade, Batalha Centro de Cinema e Teatro do Campo Alegre)
i1) Praias (Matosinhos, Leca, Aterro, Memoria, Maceda, Furadouro, Espinho)
1i1) Café (Café Negra, Hot 5, Orfeuzinho, Petulia);
iv) Hotel (Bessa Hotel, Motel Flamingo, Porto Music Guest House, ABC Hotel);
v) Apartamentos particulares cedidos pelos proprietarios (Porto, Lega e Cortegaca).

Simultaneamente, e para fazer face a necessidades especificas da rodagem, foram
realizadas diligéncias no sentido de obter um barco e um operador de imagem dentro de 4gua para

as filmagens dentro de dgua das cenas de surf, o que foi conseguido com sucesso.

Finalmente, também durante os meses de Janeiro, Fevereiro ¢ Margo, foi também sendo
formada a equipa técnica. Originalmente composta pelo Autor do presente projecto (realizador),
Miguel Mesquita (Produtor), Claudia Coimbra (Consultora Artistica) e Ana Manana (assistente
de realizagdo), foram sendo fechados os chefes de departamento e respectivos assistentes
(Direccdo de Fotografia, Som, Arte) e outros elementos (anotadora, banda-sonora ¢ musica
originais, correc¢do de cor, efeitos especiais). Na sua maioria, trata-se de alunos e ex-alunos das

Escola das Artes da UCP.

¢) Direitos legais (cancio e filme)
Neste campo, as diligéncias efectuadas tiveram um duplo escopo: assegurar os direitos de
utilizagao da musica “I Was Checkin’ In She Was Checkin’ Out” de Don Covau e do filme Le

Bonheur de Agnées Varda.

No primeiro caso, tal ndo foi possivel, ndo obstante termos, numa primeira fase,
conseguido acesso a contactos directos da editora (Universal). Apesar das multiplas insisténcia,

nunca chegdmos a obter qualquer resposta.

Quanto ao filme Le Bonheur, que até julgaramos de mais dificil concretizagao, foi possivel,
depois de um periodo de multiplos contactos e insisténcias, formalizar um acordo com a
empresa/estudio Ciné-Tamaris (administrada por Rosalie Varda-Demy, filha e responsavel pelo

patriménio de Agnes Varda) para a utilizagdo gratuita de dois trechos do filme em “A Mulher
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Projectada”. Por razdes artisticas e de montagem, acabou por se utilizar apenas um dos trechos. A
este respeito, ficdmos, de facto, extremamente felizes e honrados com a disponibilidade e

generosidade demonstradas pela Ciné-Tamaris.

d) Financiamento e apoios a producio
O valor de produgdo orcamentado para o filme ascendeu a 10.051,36€, conforme Anexo

B, do qual constam todas as rubricas discriminadas por departamento/despesa.
Desse valor total, 1450,00€ foram atribuidos pelo ICA/Escola das Artes da UCP.

Atenta a clara insuficiéncia desta maquia, foi lancada uma detalhada campanha de
crowdfunding na plataforma GoFundMe?®. Do valor solicitado foram angariados, até ao presente

momento, cerca de 3000,00 Eur (o valor de 1914,00 Eur doado através do site da campanha

acrescido das transferéncias efetuadas a titulo particular). Os nomes de todos os doadores que
generosamente participaram na campanha estdo incluidos nos créditos do filme, na sec¢ao

“Crowdfunding”.

Os restantes custos foram assegurados através da disponibilidade financeira pessoal do
realizador e Autor do Projecto, estando ainda pendente de decisdo o concurso langado no presente

ano pelo IPDJ, do qual podera eventualmente resultar um apoio na ordem dos 1000,00€.

Paralelamente, a produg@o do Projecto beneficiou ainda de importantes apoios logisticos

e “infra-estruturais”, a saber:
1) Material de surf (Linha de Onda - Surfing School);
i1) Carrinha para deslocacao de material (Litogaia - Artes Graficas, Lda.);
11i1) Café para a rodagem das Cenas 13 e 14 Café Negra);
iv) Hotel para a rodagem da Cena 22 (Bessa Hotel);
v) Sala de cinema (Cinema Trindade);

vi) Parte exterior do cinema onde personagens caminham (Batalha Centro de Cinema, que

emitiu autorizagdo para utilizagao do espaco).

28 Disponivel em: https://www.gofundme.com/f/as-sombras-do-parque-de-francisco-noronha (acesso no dia 4 de
julho de 2023).
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6.3 Rodagem

A rodagem decorreu entre os dias 11 e 16 de abril de 2023 (terga-feira a domingo). Tratou-
se de um periodo de seis dias justificado pelo nimero e complexidade de cenas (mesmo depois de
reduzidas). Como preparacdo e planificagdo da rodagem, foi elaborada uma shotlist entre o
realizador e a assistente de realizagdo (cfr. Anexo C), a qual foi depois discutida e analisada em
pormenor com a directora de fotografia, da qual resultou o storyboard anexo ao presente Relatério

(cfr. Anexo D).

Em virtude das condi¢des meteoroldgicas, fomos obrigados a trocar a ordem de um dos
dias de rodagens por outro, de forma a beneficiar de bom tempo e de sol no dia destinado a
rodagem das cenas de surf (a previsdo climatérica dava tempo cinzento e chuvoso para o dia
anteriormente planeado, o que nao condizia com a cena tal qual ela estava pensada e definida no
guido). Felizmente, no resto dos dias, o tempo manteve-se de acordo com o pretendido para as

cenas a filmar.

Nem sempre foi possivel cumprir com os horarios estipuladas para cada dia de rodagem,
devido ao tempo despendido para cada cena para 1a do previsto. Assim, por exemplo, o Dia 1
revelou-se particularmente duro (Cenas 13 e 14 de tarde e Cenas 22 e 23 de noite), ao que acresce
o facto de ter sido o dia inicial e em que a equipa ainda se estava a entrosar. Apesar de tudo, com
excepe¢ao de um plano (ndo essencial) na Cena 13 (Teresa filmada no café pela janela a partir do
lado de fora da rua) e de um plano (ndo essencial também) na cena 23 (plano de conjunto de Teresa

e David dentro do carro), foi possivel filmar todos os planos pretendidos.

No dia 2, a cena a saida da sala de cinema (Cena 9) foi uma das de mais dificil execugao
em todo o filme, na medida em que implicava uma coreografia significativa: o didlogo dos actores
enquanto andavam cerca de 30 metros do inicio ao fim do percurso e aos quais se juntava, passado
uns minutos, a actriz Cristina Carvalhal para novo didlogo a trés; o uso de gimbal, equipamento
complexo, pesado e fisicamente exigente na captacao de tal percurso (sendo que apenas o primeiro
assistente de imagem tinha alguma experiéncia com o mesmo); garantir que, em termos de
iluminagdo, ndo havia variagdes de luz (uma pequena variagdo, detectada na montagem, foi
entretanto corrigida pelo colorista); gerir as entradas e saidas de figurantes na cena; e assegurar

que nenhum transeunte se colocava no meio do perimetro definido. Nao foi possivel, aqui, repetir
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alguns takes que talvez tivessem sido benéficos (embora na montagem a cena viesse a ser
significativamente encurtada para mais de metade). A demora na filmagem desta cena atrasou o
dia; apesar de tudo, chegados a Praia da Maceda (deslocacao Porto-Maceda temporalmente longa)
por volta das 18h30, foi ainda possivel filmar a Cena 21 (que, entretanto, viria a ser removida em
sede de montagem), cuja maior dificuldade, embora ultrapassada, foi a de gerir o comportamento

do cdo utilizado na cena.

O Dia 3 revelou-se um dos dias mais calmos do ponto de vista logistico, na medida em
que a equipa rodou apenas no Porto, em interiores, com ambiente controlado e poucas
interferéncias. Da parte da manha, no Cinema Trindade, juntaram-se aos actores alguns figurantes,
a que acresceram elementos da equipa técnica que também fizeram de espectadores de cinema,
assim se compondo um publico significativo e adequado ao proposito da cena. A tarde e noite de
Dia 3 decorreu toda num dos apartamentos garantidos pela producdo, ai se tendo filmado, sem
obstaculos de maior, as Cenas 2 (na qual se repetiram, porém, demasiados ‘akes
desnecessariamente), 3 e 1 (por esta ordem). Talvez tivesse sido mais conveniente, porém, filmar
a Cena 1 logo no inicio; com efeito, tratando-se de uma cena que envolvia intimidade e nudez
(garantidas pelo excelente ambiente entre equipa e actores e pela utilizacdo de uma equipa
reduzida para a mesma, composta apenas pelo realizador, director de fotografia e director de som),
ao ser filmada a noite, ja depois de um dia inteiro de trabalho, levou a que os actores acusassem

algum cansago e impaciéncia.

O Dia 4 (o tal do qual sairam as cenas de surf devido as condi¢des meteorologicas,
passando para o dia 5) decorreu no outro apartamento (na Lavra, junto ao mar), ai se tendo filmado
as Cenas 16 e 17. A Cena 16, a mais longa do filme, ofereceu, pela extensao do didlogo, algumas
dificuldades, nomeadamente, de forma a garantir que, entre os diversos takes (alguns por
necessidade objectiva, outros pelo aprimoramento pretendido pelo realizador), ficasse assegurada
a continuidade de cena, que por vezes perigava com uma simples mudanga de posi¢ao dos actores
deitados no sofa ou com o cabelo da actriz que subitamente se desprendia. Foi, por isso, assaz
importante, neste capitulo, a presenca e o cuidado da anotadora. A cena filmada a seguir (Cena
17), por comparagao, foi, naturalmente, muito mais facil de executar, tanto mais que ja se havia

testado a utilizagdo do suporte do tipo “girafa” para a execu¢ao do plano zenital no Dia 3 (Cena
1).

O Dia 5 foi um dos dias mais positivos da rodagem, desde logo por ter decorrido todo ele
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na praia, junto ao mar, € com bom tempo. Para as filmagens de surf (Cenas 6, 20 e 26), comegou-
se, durante a manha, pelas filmagens da actriz e da dupla no mar da Praia de Matosinhos através
quer da blackmagic instalada num tripé no areal, quer da camara (DSLR) operador dentro de agua.
Nesse momento, foi também utilizado um drone, que captou imagens da actriz e dupla a surfarem
(imagens que ndo vieram a ser escolhidas na montagem). Da parte da tarde, as filmagens das Cenas
6, 20 e 26 prosseguiram no interior do barco assegurado pela produg¢do. Uma vez que apenas
podiam ir cinco pessoas no barco, grande parte da equipa pode descansar neste periodo e recuperar
forgas. Para as filmagens no barco em alto mar, apenas foram a bordo o proprietario e condutor
do barco, o realizador, a directora de fotografia, a actriz e o operador dentro de dgua. Assim, depois
de colocada a actriz, de prancha e fato, na agua, esta foi captada quer pela directora de fotografia,
quer pelo operador dentro de 4gua, enquanto o realizador ia dando indica¢des a actriz do que
pretendia. Foi notavel, neste periodo, o esfor¢o e a dedicagdo da actriz, que passou praticamente

um dia inteiro dentro de agua fria e respondendo aquilo que lhe era solicitado pelo realizador.

Novamente na praia e beneficiando do bom tempo, o Dia 6 decorreu sem problemas de
maior. Na Praia da Maceda, foram filmadas as Cenas 4, 7 e 19, tendo esta ultima exigido mais
tempo de concretizagdo em virtude, novamente, da exigéncia do percurso que o primeiro assistente
de imagem teve de fazer com o gimbal para acompanhar a movimentagao da actriz, o que obrigou
a repeticdo de bastantes takes. Ao que se aliou, ainda, a necessidade de controlo dos transeuntes
para garantir ninguém entrava no (largo) perimetro estabelecido para a cena, dificuldade acrescida

tratando-se de um domingo de sol com muitos banhistas.

Ao periodo referido foi aditado um dia extra de filmagens (dia 24 de abril), mas desta feita
J& sem actores e com uma equipa reduzida (realizador, produtor, directora de fotografia, anotadora
e operador de drone). Foi momento para se filmar a Cena 15 (entretanto abandonada na
montagem), Cena 18 e Cena 12 (rapariga sentada na rua). Para esta tltima cena, a assistente de
realizagdo, pelo seu look habitual, havia sido pensada para fazer da rapariga sentada, e assim
aconteceu, utilizando-se os restantes elementos da equipa como figurantes (transeuntes na rua).
Seguidamente, dirigimo-nos para a Praia do Aterro, onde foram filmadas, com recurso ao drone,
todos os planos de beachcam com o Vulto (interpretado por um elemento da equipa com a altura
e compleicao fisica muito similar a da actriz que interpreta Teresa) e com o casal relativamente
ao qual Teresa julga tratar-se de Pedro (Cena 18); bem como o plano da GoPro, com recurso a um
handycam, que pode ser visto na cena do café (Cena 13). Tempo houve, ainda, para fazer ai alguns
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planos de corte da praia (que nao se chegaram a utilizar na montagem) e, ja a fechar o dia, para ir
ao Cinema Trindade fazer um plano especifico dos letreiros luminosos com os nimeros “1”’ e “2”
que se encontram por cima da entrada das salas de cinema (e que jogam com a multiplicidade
romantica de Teresa). Tais planos podem ser vistos em “A Mulher Projectada” no momento
imediatamente anterior as imagens de Le Bonheur que passam no cinema a que Teresa e Pedro

vao.

O dia e, globalmente, a rodagem terminaram com um jantar animado de toda a equipa no
histérico restaurante portuense Casa Isa, onde, ao longo da rodagem, alguns elementos da equipa

se reuniram no final de cada dia de trabalho.

6.4 Montagem e pés-producio
A montagem arrancou no dia 3 de Maio de 2023, sendo levada a cabo pelo realizador e por Joana
Teixeira (também anotadora na rodagem). O processo de montagem decorreu numa média

semanal de 3 sessdes por semana até ao dia 1 de Julho de 2023.

Paralelamente, e a medida que certos planos ficavam fechados, estes foram sendo enviados
aos responsaveis de correccao de cor e de efeitos especiais para o respectivo tratamento. Todavia,
em termos de cor e de efeitos especiais, uma vez que o tempo de que dispunhamos era exiguo e
dada a disponibilidade do colorista, desde logo se decidiu que apenas seriam tratados, para efeitos
de entrega do presente Projecto, certos planos mais criticos ou decisivos para a harmonia e
coeréncia globais do filme, deixando-se os restantes para uma versao final a fechar posteriormente.
Como tal, deve ter-se presente que, na versao do filme ora entregue, a correc¢ao de cor e os efeitos

especiais finalizados nao estdo finalizados, o que se agradece que seja relevado.

Tendo a montagem arrancado, como referido, no dia 3 de Maio, um primeiro corte do filme
(ainda muito longe da versao final, naturalmente) viu a luz do dia a 22 de Maio. Este corte tinha
uma duragdo aproximada de 46 minutos, sendo certo que, desde o inicio do Projecto, haviamos
definido 30 minutos como a duragdo méaxima para o filme. Como se tratava de uma versdo ainda
muito preliminar e se encontravam j& agendadas reunides com os Tutores de Montagem (Jodo
Braz) e Realizacao (Marco Martins), entendeu-se por bem que, num momento tdo embrionario, o
filme fosse remetido apenas numa fase posterior e mais madura ao Orientador e Coorientador do

mesmo. Esse referido primeiro corte do filme (sem mistura e desenho de som, cor ou efeitos
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especiais) foi, entdo, enviado ao Tutor de Montagem. Nessa sequéncia, foi realizada uma reuniao
com Jodo Braz, que generosamente ofereceu diversas criticas, sugestdes e comentarios sobre essa
versdo. Apos essa reunido, tivemos um encontro com o Tutor de Realizagao, Marco Martins, que,
por sua vez, nos fez igualmente chegar valiosas observacgoes e criticas. Em ambos os casos, foi
sugerida a desnecessidade de certos didlogos ou, mesmo, de certas cenas, bem como incentivado
o aumento de “estranheza” do filme através de uma nova montagem que privilegiasse a surfcam

e a centralidade do Vulto para a ac¢do, bem como cortes entre cenas menos 0bvios.

Da realizagdo das referidas reunides resultou uma nova versao da montagem, mais
reduzida (cerca de 40 minutos), que foi novamente remetida aos Tutores, bem como, desta feita,
ao Orientador (Diogo Costa Amarante) e Coorientador (Pedro Alves) do Projecto. De permeio,
houve também oportunidade para a realizacdo da Tutoria de Cor com Jennifer Mendes, que
transmitiu importantes observagdes técnicas sobre como trabalhar concretamente a cor de certos
planos mais criticos e/ou relevantes para a harmonia e coeréncia global do Projecto (exemplos:
match dos planos do mar, uma vez que foram filmadas em camaras muito distintas, entre
Blackmagic, DSLR e drone; e plano do “falso Pedro” que se cruza com Teresa no parque de

estacionamento do hotel).

Nesta sequéncia, e beneficiando dos valiosos comentarios e criticas provindos da
orientagdo (Diogo Costa Amarante) e co-orientacdo (Pedro Alves) do Projecto, bem como da
consultoria de realizagdo (Marco Martins) e de montagem (Jodo Bras), entendemos que o filme
ganharia outra robustez e energia com o corte/encurtamento de algumas cenas, atenta a sua
redundancia, irrelevancia ou lateralidade. Tendo presente a atmosfera de estranheza, ambiguidade
e suspense que pretendiamos para o filme, procurdmos reduzir a prolixidade de alguns
dialogos/cenas, tornando-as menos auto-explicativas e didacticas. No fundo, tornando o filme
menos linear e legivel. E o caso paradigmatico da Cena 9, que foi cortada em mais de metade da
sua ac¢do, o que obrigou mesmo a que, contra todas as expectativas, a participagdo especial da
actriz Cristina Carvalhal deixasse de constar da versdo final. Dois outros exemplos, ainda. Em
primeiro lugar, a cena do Rapaz do Café, cujo propdsito era o de mostrar que, estando Teresa
apaixonada por duas pessoas de forma séria e comprometida, ndo se encontrava aberta a flirts com
terceiros. Também as Cenas 11 e 21, cuja funcdo era essencialmente a de mostrar como Teresa
conhecia e frequentava a casa dos pais de Pedro e David (e, assim, de atestar da profundidade e

seriedade de ambas as relagdes), desapareceram da montagem final. De facto, varias das pessoas
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consultadas nesta fase (orientador, co-orientador e tutores) sublinharam a sua irrelevancia para a
questdo e a accao centrais do filme, o que me pareceu revelador da dispensabilidade desse
elemento concreto. Noutros casos, investimos mais no siléncio e no tempo concedido pela camara
unicamente ao rosto da protagonista, sem didlogos, de forma a potenciar a estranheza e o mistério

da personagem (Em que ¢ que estd a pensar? Para onde esta a ir? Com quem vai estar?).

Na sequéncia de nova ronda de reunides com todos os envolvidos, surgiu uma nova versao
de montagem, alterada e substancialmente mais curta (29 minutos), a qual foi sendo depois

trabalhada e aprimorada até ao dia 1 de Julho de 2023.

Foi sobre esta tltima versao que trabalhou, finalmente, o responsavel pela Edigao, Mistura
e Desenho de Som. Tratou-se, esta, de uma etapa fundamental na criagdo do tom e da atmosfera
pretendidas para o filme, especialmente no que diz respeito a desejada ambiéncia de estranheza e
suspense a medida que a narrativa avanga e a protagonista, crescentemente nervosa, segue para o
climax. Assim, e a titulo exemplificativo: as “chamadas de som” para o aparecimento de Vulto
(ainda que nao de todas as vezes em que este aparece); o som do mar e da protagonista (respiragdes
ofegantes) que foi todo montado em pds-produgdo; ou, pormenor mais especifico, o som do tipo
“jump scare” que foi colocado no bater da mala do carro na Cena 18. Todavia, e conforme ja
referido no inicio do presente Relatorio, na versao de montagem ora entregue, a mistura e desenho
de som, bem como a banda-sonora e a musica, ndo estdo finalizadas. De facto, € uma vez que
dispusemos de pouco tempo para trabalhar a montagem de uma e outra no filme, o resultado neste
momento ndo nos satisfaz (v.g., a musica peca por excesso, estando demasiado ilustrativa), aspecto

que iremos corrigir em nova versao do filme a ultimar.

7. Reflexio Critica
7.1 Balanco dos resultados obtidos e dos objetivos propostos
Em termos gerais, os objectivos a que nos propusemos inicialmente foram, em grande
parte, cumpridos, quer na filmagem das cenas inscritas no guido e p concreto modo de executar
os respectivos planos; quer no resultado obtido com a actriz protagonista e nos resultados das
cenas filmadas dentro de agua (sobre as quais tinhamos previamente dividas do seu sucesso);

quer, em particular, na concretizacdo de certas cenas que, para nods, eram especialmente
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importantes para o filme (exemplos: a conversa de Pedro e Teresa a saida da sala de cinema com
os cartazes dos filmes em fundo na Cena 9; a caminhada da protagonista na praia a noite na Cena
25; ou o plano zenital, com drone, de Teresa deitada na prancha de barriga para cima, na Cena

26).

Do ponto de vista do acting, ficdmos satisfeitos com o desempenho da protagonista.
Todavia, enquanto trabalhdvamos a montagem e o ritmo do filme, e 8 medida que a banda sonora
e a musica originais do filme iam sendo inseridas, apercebemo-nos de que poderiamos ter
trabalhado mais o seu rosto na criagao de expressdes faciais de medo, susto ou simplesmente
estranheza. O que, enfim, se mostra natural, na medida em que somos dos que acreditam que o
filme s6 nasce verdadeiramente na montagem; ou, mais rigorosamente, que ele nasce, morre, re-
nasce, transforma-se e reconverte-se na montagem... Relativamente aos actores masculinos,
ficamos com a impressao de que, em virtude do encurtamento forcado de certas cenas
(concretamente as Cenas 2 e 16), as personagens perderam alguma da sua leitura Com efeito, os
apartamentos originalmente escolhidos para a casa de cada um deles influiam também na
caracterizagdo das suas personagens: o apartamento de Pedro mais adulto (na decoragdo, cores,
objectos), intelectual (discos, livros, revistas) e citadino, o de David mais descontraido,
desarrumado e, importante, junto ao mar (que era visto da varanda da sala na Cena 16, entretanto

cortada).

No caso do hotel (Cena 22), este acabou por ficar menos legivel ndo pelo corte de cenas,
mas pela concreta escolha de planos. Assim, para essa cena, foram privilegiados os planos
aproximados e em close up de Teresa e David, em detrimento de um plano geral que melhor
identificava o espaco como sendo um quarto de hotel. Embora esta solucdo possa comprometer a
legibilidade imediata do espaco em que as personagens se encontram, a verdade ¢ que, do ponto
de vista visual e do ritmo da cena, os planos escolhidos se perfilaram como as escolhas mais
adequadas. Em qualquer caso, quando as personagens estao no carro no parque de estacionamento

do hotel, ¢ possivel ver a placa luminosa com a inscri¢ao “Hotel Acess”.

Do ponto de vista da imagem/direc¢do de fotografia, ficAmos igualmente satisfeitos com
os resultados alcancados. Tal como com o acting, sentimos hoje, depois da montagem, que
poderiamos ter trabalhado mais certos aspectos favorecedores da atmosfera de suspense que o

filme foi crescentemente ganhando. Nesse sentido, poderiamos ter planos aproximados ou em
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close-up mais longos do rosto apreensivo/assustado da protagonista; outra op¢ao que agora se nos
afigura interessante teria sido a utilizagdo do zoom in em certas cenas (por exemplo, nos planos

de surfcam do Vulto), por forma a reforcar a atmosfera de estranheza e suspense.

Por outro lado, e uma vez que o operador de imagens na dgua foi uma aquisi¢ao de ultima
da hora para a equipa técnica do filme, vemos agora como as filmagens por ele captadas se
mostraram fundamentais para o mesmo. A lamentar, apenas o facto de ndo terem sido filmadas
mais planos da protagonista debaixo de dgua, o que em parte se explica pela logistica complicada
de comunicagao da equipa técnica (que estava no areal) com o operador (que estava dentro de
agua a grande distancia). Na verdade, ndo conseguimos conceber, presentemente, o filme ¢ as
cenas de surf sem essas imagens. Vale por dizer que o filme ficaria muito mais pobre sem tais
recursos, pois que, de outra forma, apenas teriamos imagens da protagonista a praticar surf
filmadas a partir do areal, o que, fruto da distdncia da camara, retiraria por completo a dinamica e

a atmosfera dessas cenas.

Por sua vez, o uso de drone, cuja possibilidade surgiu totalmente por acaso (um dos
assistentes de producdo levou o equipamento para a rodagem por recreagdo, tendo-nos nds
apercebido, assim que o vimos, do seu potencial), acabou por também ser extremamente frutuosa,
rendendo, na verdade, o ultimo plano (zenital) do filme (Cena 26). De facto, se filmado como
originalmente concebido (de cima de um barco), nunca teria tido o efeito (a imensidao e o impacto
do mar possibilitados pela distancia a que o drone esta da protagonista) como o alcangado através

do drone.

Finalmente, um dos aspectos que nos estimulou mais de trabalhar foi o som, quer no score
e sonoplastia das cenas (a cargo de Alexandre Barbosa), quer na composi¢do da musica original
(por Alexandre Barbosa e Sofia Martins). Na musica original, foi assaz interessante, embora
complexo também, dar as direc¢gdes aos compositores daquilo que pretendiamos para certas cenas,
caso da Cenas 18, 23 e 24), em que, embora pretendéssemos uma ambiéncia desolada e tensa, nao
poderia ser simultaneamente demasiado dramatica ou, enfim, triste. Trata-se de um trabalho
criativo feito verdadeiramente entre realizador e compositores, que exige perseveranga até se
chegar ao resultado pretendido. Por outro lado, em termos de sonoplastia, foi interessante o
trabalho feito nas cenas de surf, uma vez que as mesmas haviam sido captadas somente pelo

operador de imagens de surf, ou seja, sem som. Como tal, o0 som do mar, passaros, ondas, ou as
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respiragoes da actriz, foi todo feito em pos-produgdo. Todavia, reitere-se, a mistura e desenho de
som, bem como a banda-sonora e a musica, ndo estdo finalizadas. De facto, ¢ uma vez que
dispusemos de pouco tempo para trabalhar a montagem de uma e outra no filme, o resultado neste
momento nao nos satisfaz (por exemplo, a musica peca por excesso, estando demasiado ilustrativa,
e algumas das falas de cenas filmadas na praia terdo de ser re-gravadas em ADR devido a

intensidade do vento), aspecto que iremos corrigir em nova versao do filme a ultimar.

Assim, tanto a correc¢ao de cor e os efeitos especiais, como a banda-sonora e a musica,
fruto do pouco tempo disponivel, ndo estdo concluidos, devendo ser alvo de
alteracdes/afinamentos/melhoramentos na proxima versdo de montagem a ultimar muito em

breve.

7.2 Constrangimentos da producio e capacidade de resposta

Como acima referido, foram bastantes os obstaculos de producdo, mais ou menos
imprevisiveis, que foram surgindo quer antes, quer durante a propria rodagem, aos quais s6 uma
equipa dedicada, solidaria e 4gil como a que produziu o presente Projecto conseguiria dar resposta.
Em verdade, foi notdvel a capacidade de flexibilizacdo e de improviso dos diferentes
departamentos, especialmente de producdo, arte e fotografia, o que também permitiu ao realizador
manter o foco, como acima aludido, na direcc¢ao artistica do filme. Quanto aos obstaculos mais
“previsiveis”, digamos, estes prenderam-se essencialmente com o niimero excessivo de cenas,
problema que foi, por isso, debelado ainda antes em sede da elaboracdo da shotlist e do mapa de
rodagem.

Assim, e a titulo exemplificativo: ndo obstante termos descrito ao produtor e a assistente
de realizagdo de que forma pretendiamos filmar os planos das Cenas 1 e 17, a verdade ¢ que, no
dia da rodagem, a forma de captar a imagem pretendida (operador de camara, de pé na cama, a
filmar, em picado, o casal deitado) nao se mostrou satisfatoria. A producao diligenciou, entdao, no
imediato, pelo contacto e aluguer de um suporte para camara do tipo “girafa”, assim permitindo
obter o resultado exactamente pretendido (de que o plano semelhante em Paterson, de Jim
Jarmusch, foi referéncia).

Em termos de locations, a procura pelo café e hotel pretendidos revelou-se algo morosa,

mas acabou por ser satisfatoria. Sabiamos, desde o primeiro momento, até porque conheciamos
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bem o local, que pretendiamos filmar as cenas do café (Cena 13) no Café Negra (sito na Rua 5 de
Outubro, no Porto) e na concreta mesa, com vista para a rua, que aparece no filme. Fruto de um
trabalho de paciéncia e insisténcia, conseguimos que os proprietarios do café abdicassem de um
dia integral de trabalho e fechassem as instalagdes, de modo gratuito, para a equipa do filme, o
que foi excepcional para a filmagem das cenas em questdo. Relativamente aos hotéis, dos muitos
que tivemos oportunidade de visitar, ficdmos plenamente satisfeitos com a opg¢ao escolhida (Bessa
Hotel), a qual obrigou também, contudo, a um trabalho de insisténcia permanente. Assinale-se,
alias, que a actriz Cristina Carvalhal, aquando da sua deslocag¢do ao Porto para a rodagem, veio
mesmo a ficar instalada no Bessa Hotel, contra o pagamento de um valor especialmente reduzido.

Desde cedo (ainda durante a pré-producao) se tornou claro para nés que nao poderiamos
utilizar as imagens das surfcam das aplicagdes moveis disponiveis, quer pela logistica que a
captagdo de tais imagens comportava (uma vez que nao éramos nos que controlavamos a surfcam),
como pelos direitos e autorizagcdes comerciais inerentes. Num primeiro momento, pensou-se em
replicar a imagem (qualidade, textura, grao, angulo, movimentos de camara) com uma handycam.
Todavia, tal solugao mostrou-se insatisfatoria, porquanto nao seria possivel i¢ar a handycam a um
ponto suficientemente alto para se obter a perspectiva das surfcam. Ora, e como atrés ja aludido,
foi quase por um acaso que se achou a solugdo para esta situagdo. Num dos dias de rodagem na
praia, um dos assistentes de produ¢do trouxe um drone. Foi-lhe pedido, entdo, que filmasse
algumas imagens da praia e logo compreendemos como seria através desde aparelho que
obteriamos a réplica ideal da imagem das surfcam, ndo s6 em termos da (baixa) qualidade da
imagem, como do angulo (picado e bem elevado em altitude), do enquadramento e dos
movimentos de camara (sucessivas panoramicas lineares, precisas, “secas”). Desta forma, todas
as imagens de surfcam em “A Mulher Projectada” foram captadas através da utilizacdo de drone,
assim como como o ultimo plano do filme (Cena 26).

O mesmo se diga, como atrds ja mencionado, para as imagens captadas dentro de agua.
Mesmo durante a escrita do guido tivemos duvidas sobre se a mera captacao de imagens da actriz
no mar através de uma camara instalada no areal produziria o resultado pretendido. Por essa razdo,
diligenciou-se, com sucesso, pela obten¢do de um barco para filmar a actriz de uma perspectiva
mais aproximada. Todavia, uma vez que o barco ndo pode andar perto da costa, apenas pudemos
filmar a actriz do barco em alto mar, o que tinha o inconveniente de ndo se conseguir captar as

ondas, a rebentacdo e os outros surfistas na dgua. Assim, como terceiro e decisivo elemento, o
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operador especializado para trabalhar dentro de dgua (equipado com fato de surf, pés de pato e
camara devidamente acondicionada), ao filmar a actriz basicamente ao seu lado, podendo
acompanha-la na 4gua em todos os movimentos, trouxe finalmente a dindmica visual pretendida

as cenas de surf.

7.3 Processo de aprendizagem e perspectivas futuras

Dos filmes anteriores que tivemos oportunidade de realizar (Ndo Consegues Criar O
Mundo Duas Vezes, O Despiste, Reconstru¢do, O Triunfo de Helmut), dois deles sdo filmes-
ensaios e os restantes documentarios. Por essa razdo, nunca havia tido uma experiéncia de pré-
producdo e rodagem de um filme de fic¢do como em “A Mulher Projectada”. Significa isto que
todo o processo artistico e de producdo do Projecto foi, para mim, uma enorme e frutuosa
aprendizagem, na medida em que me pds em contacto com todas as areas da produgdo de um filme
de ficcdo, algumas delas com as quais eu nunca tinha propriamente trabalhado (assisténcia de
realizacdo, anotacdo, direc¢do de arte e guarda-roupa, maquilhagem). A titulo de exemplo, ndo
tinha presente, antes da rodagem, o qudo importante €, para o realizador, o assistente de realizag@o
e a anotagdo, quer para a manutengao do ritmo das filmagens; quer para assegurar que o realizador
pode ficar concentrado no seu trabalho artistico e de direc¢do dos actores; quer, ainda, para
garantir permanentemente da coeréncia e harmonia das cenas filmadas em obediéncia ao guido.

Nos filmes que anteriormente realizei, trabalhei ora sozinho (filmes-ensaio), ora com uma
equipa muito reduzida (um operador de camara e um técnico de som), pelo que, embora o soubesse
na teoria, ainda nao tinha obtido no terreno a consciéncia de como fazer um filme ¢, no principio
e no fim, um trabalho absolutamente colectivo. A este respeito, fiquei surpreendido com o facto
de, mesmo numa producao de escala reduzida (e, para todos os efeitos, “académica” ou de escola),
a equipa ter funcionado de forma tdo professional, dedicada e solidaria, sabendo cada membro
exactamente a sua func¢do e o que fazer em cada momento, e encontrando sempre as solu¢des mais
adequadas e eficientes para os obstaculos, muitos deles imprevisiveis, que iam surgindo. O que
nos permitiu, desta forma, mantermo-nos focado no trabalho artistico de realizagdo, mise-en-scene
e trabalho com os actores.

Creio que, em parte, tal se deveu também ao espirito sadio, motivador e benfazejo que, na

realizagdo, imprimimos, desde o primeiro momento, ao ambiente de rodagem, promovendo o
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relacionamento inter-pessoal, a confianca ¢ o a-vontade, sem descurar, naturalmente, o
profissionalismo e o sentido de compromisso entre todos os elementos da equipa (que, na sua
grande maioria, nao se conheciam previamente a rodagem do filme).

Mais pessoalmente, foi para mim muito importante a experiéncia e aprendizagem nos
campos da escrita de argumento e do trabalho com actores, terrenos que ainda ndo tinha tido
oportunidade de explorar nos meus filmes anteriores. No caso do argumento, record
particularmente a insisténcia do tutor Marco Martins na limpeza dos didlogos em que as
personagens anunciavam de onde vinham (na cena anterior) € o que iam fazer (na cena seguinte).
Ja na direccdo de actores e da mise-en-scene em geral, era este um campo que ha muito desejava
desenvolver e em que me senti, passe a expressao, “como peixe na agua’.

Nao menos importante, acresce o facto de os comentdrios, criticas, sugestoes e observacoes
recebidas por parte do Orientador e do Coorientador do Projecto, bem como das Tutorias, terem
sido, todos sem excepcdo, altamente valiosos tanto para o filme, como para a minha
formacgao/aprendizagem. Particularmente no campo da montagem, em que pessoalmente vinha
sentindo alguma estagnacdo criativa nos filmes que desenvolvi anteriormente, sinto que retive
novas ideias e caminhos criativos e que, de forma geral, me senti menos preso a férmulas que ja
conhecia.

Assim, tudo somado, a realizacdo do Projecto “A Mulher Projectada” deixou-nos muito
muito mais preparados e seguros, em todas as areas do desenvolvimento e producdo de um filme,
para os proximos projectos, tendo-nos também me permitido estabelecer importantes contactos

com profissionais e técnicos da area, que serdo naturalmente uteis para producdes futuras.
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WORK PREVIEW

(no color grading)

(Fotograma de “A Mulher Projectada”)
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Anexo A - Equipa técnica

“A Mulher Projectada”

Realizacdo e argumento: Francisco Noronha
Montagem: Joana Teixeira e Francisco Noronha
Assistente de realizagdo: Ana Mana

Directora de Som: Lurdes Osswald

Directora de Fotografia: Angela Bismarck

1.° Assistente de imagem: Pedro G. Santos

2.* Assistente de imagem: Ana Nakamura

Gaffer 1: Henrique Santos

Gaffer 2: Jotta Sousa

Imagens de drone: Rafael Matos

Imagens de surf: Tiago Lemos

Direc¢do de arte e figurinos: Luisa Fernandes
Assistente de arte e de guarda-roupa: Claudia Coimbra
Magquilhagem: Eva Direito

Fotografia de cena: Tiago Ferreira

Produtor: Miguel Mesquita

Assisténcia a producao: Jodo Pereira, Matilde Khmelik, Rafael Matos, Vasco Vasconcelos
Drivers: Joao Pereira, Rafael Matos, Vasco Vasconcelos
Correcg¢ao de cor: Vasco Bauerle

Efeitos visuais: Francisca Sa

Mistura e desenho de som: Alexandre Barbosa

Musica original: Alexandre Barbosa e Sofia Martins

Consultoria artistica: Claudia Coimbra

Actores

Teresa: Marina Leonardo
Pedro: Duarte Matos

David: Pedro Roquette

Rapaz no Café: Miguel Lopes

Espectadora no Cinema: Cristina Carvalhal
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FUNDOS PROVENIENTES DO INSTITUTO DO CINEMA PORTUGUES E DA ESCOLA DAS ARTES - UCP

DISTRIBUIGAD DO ORGAMENTO

CATEGORLA | DATA ENTIDADE DESCRIGAD | VALOR
Banco - ATRIZ - MARINA LECHARDO 75,006 x7 | 525,006
Elenca - ATOR - DUARTE MATOS TO,0DE x 2 140,00E
Elenco - ATOR - PEDRO ROQUETTE T0,00E x 2 140,00&
Elenca - ATOR - MIGUEL RODRIGUES (PARCIAL) T0,00E x 1 26 02€
Refeighes [ 130T | L OTELEIRAS, UNIPESSOAL, LDA 20308
Refeigies | 30T | ROTE EiRAS. INPESSOAL DA 525
Deslocagies | 22101 CAMBOA & FILHOS, LDA 30.ME
Refeigies 22101 | MIRADOURC BAR 20 40€
Refeicies 2801 | PECOND MERCADD 21 BDE
Refeigies 28001 | PECO WD MERCADD 8 00E
DeslocagBes | 2801 | RNE - REDE NACIONAL DE EXPRESS0S 21 986
Consumiveis | 28/01 | PINHD & CIRNE 3,04€
Refeigies 2801 | PECO ND MERCADO 16,00E
Refaigies 1202 | ALDELA NOWA 30.20€
Refaigies 12/02 | MEGRA CAFE 19,00
Deslocagies | 1202 | ABSOLUTEFICAZ, LDW. 20 506
Arte 01/03 | ASSOCIAGAD ONDA DO MORTE 150,00€
Refeiches 05/03 | MACORAL ATIVIDADES HOTELEIRAS, Lw. 4 356
Refeigies 05/03 | ZE DA BAMANA 33,00€
Refeicdes 05/03 | MACORAL ATVIDADES HOTELEIRAS, LW, 7.70€
Refeicies 06/03 | FUSIOMNCASCADE, LDw, 22 2
Deslocagies | 11/03 RME - REDE MACIOMAL DE EXPRESS0S 14, 90E
Refaigies 1203 | MIRADOURD BAR 30.70€
Refeigies 12/03 | MIRADOURC BAR 1,206
Refeicies 1203 | XKIRINGUITS NA ARELA, LDA. 22 00E
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Deslocagies | 1303 | RNE - REDE MACIONAL DE EXPRESZ0S 14 99
Deslocacies | 14/03 | BLUWALK LDA. 3 58€
Refeigbes 1803 | CATEDRAL DOS SABORES LDA 18,756
Deslocacies | 17/03 | CARLOS ADRIANG BARBOSA UMIP: 571€
Refeigies 20003 | MARIO ALMEIDA & CARDOSD LDA 44 20
Deslocacies | 20003 | WEEKEND WINGS B,45E
Deslocagies | 21/03 | BFRLDA 4 B5€
TOTAL 1450,00E
FUNDOS PROVEMIENTES DE CROWDFUNDING E FUNDOS PESS0AIS
CATEGORLA | DATA ENTIDADE DESCRIGAD | VALOR
Elenca ATRIZ - CARLA MADEIRA 80,00€ x 1 80,00E
Elenco ATOR - MIGUEL RODRIGUES [PARCLAL) 70,00€ x 1 43 986
Equipa DIRETORA DE FOTOGRAFIA - ANGELA T5,00€ x 6 450,00€
BIEMARCK
Equipa OPERADOR DE GIMEAL E FOCUS PULLER - 180,00€
PEDRO G. SANTOS
Equipa IMAGENS DENTRO DE AGLIA - TIAGO 400,006 x 1 | 400,00€
LEMOS
Equipa CORRECAD DE COR - VASCO TRABULD 250, 00E
ina EFEITOS VISLAIS ADICIONAIS - 150,00€
Equip FRAMCISCA SA
Despesas COMBUSTIVEL, DESLOCAGDES, 306,80€
coirentes REFEIZOES, CONSUMIVEIS,
SUPERMERCADOD, PARQUEAMENTO -
MIGLEL MESQUITA
Despesas COMBUSTIVEL, DESLOCADDES, 133 9%
TR REFEICOES, MATERIAL DE ARTE - MARINA
LEOMARDO
Despesas MaOUIAGEM - ENA DIREITO 92 D9E
oorentes
Despesas ARTE, DESLOCAGOES - LUISA FERNANDES 238 2T
cofrentes
Despesas SUPERMERCADO, COMBUSTIVEL E 3AB6,25E
CoTentes PARCUEAMENTD - VASCO VASCONCELDS
Despesas COMBUSTIVEL E PAROUEAMENTI - ANA 83,306
corentes AANARA
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mﬂ.&z PRROUEAMENTO - JOTTA 26,058
CONSUMIVELS - HEMRIOUE QUEIROS 20,00
wnﬁmre BAUDE E HIGIENE B.BEE
;Mu. PERIRSLL AR - TROAGES WITAL, 4,558
A
WAATETLOND, LA, 210,33
A ST 1637 o0
GOLPE FILMES, LOA 43,058
BRLAAS VISUALS 1265 258
ENED MERIADE 12,004
PR 277 B
FRAL PORTLGAL 275, S
WORTER ECUPAMENT S PRRA O LAR 5 A, 247.57¢
WEMICRL LIDICA, - LINIP, LOA 10,48
BLALTS LARMEAS | 1A B,00€
CP GBS PORTUGAL gl
CPCPMBOOS PORTUGAL 45,408
RNE - REDE MASKINAL EMPRESS0E LOW 5,80€
CAPLALER IBERLA, LEA 27,204
BG4 - CONCESSAD RODOVIARLS, 5.8 7,708
PROPEL, PRODUTOS DE PETROLED, LOA. 20,00€
B - VAR JOSE SILv & GA LDA as,B7¢
AUVES BANDERUA, B4 a0, 00¢
ghuman CONTINENTE. HIPERMER:ADOS 2,508
S!uman COMTIMENTE HIPERMERCADOS & B0E
FADONA SUPE RVERCADOS, 7,00
URIPESS0AL, LI,
LW - AT IO LA BO,07E
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Refeighes 11/04 | MARMISA - GESTAC DE UNID. HOT. LDA 7 80E
Refeigies 12104 | CASA ISA MARIO ALMEIDA & CARDOSOLDA 125,606
Refeigies 18704 Emﬁpﬁﬁgﬂm CHINES LI JIM - ZHENG 125 80€
Refeigies 24/04 | CASA ISA MARID ALMEIDA & CARDOSOLDA 166,30€
Refeigies 14/04 | PIZZA B GO NURO MIGUEL BARBOSA 100,006
Refeices 14004 EEETEE JORGE MIGUEL CARVALHO Di 115,00€
Refeigies 15104 EEET\W ALIANGCA - DOMINGOS & 166,00€
Refeices 15/04 | DESLUMBRAMARELD - UNIPESSOAL, LDW 74,006
Refeighes | 1604 | CHURRASQUEIRA AVENIDA - CARLOS £ B4, 10E
| ™™ |oacm s T
Refeices 24/04 | CAFE CORCEL - BRIOSA DO DOURGD, LOA 112,906
Refeigies 24/04 | COMUNA DOS AFETOS - UNIPESSOAL LDA 15.92€
Alojamenta | 11/04 | TURISBESSA EMPREENDIMENTOS 162 00E
TURISTICOS, LOA
TOTAL BE04 40E
BALANGO POR CATEGORIA
CATEGORIA SOMATORIO
Alojamenta 162,006
Arte 165, 48€
Consumiveis 527 95&
Deslocagbes 334,286
Despesas correntas 1310,20€
Elenca 955, 00&
Equipa 1430,00€
-~
Refeighes 1717,19¢€
TOTAL 10,051 368
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Anexo C — Shotlist

SHoTLIST
Materist
AS SOMBRAS DO PARGUE Realizador Produtor Imagem Don Gofer Arte Asat Prociscio Elenca
Francisco o Wigue! iesquta | _ Ana Manars i [Rearet s
EGUIPAMENTO TEMPODE  |TEMPO
CENA |SETUR[PLAND  [DESCRIGAD ey MOVIMENTO GULo  [escaa osiETVA  [som = oo |pewco
ot preader
e Prcads,
1 A . Secuincia 3 ptana médio, Close-up peche 3060 Teresa e Pedro
| pasome os seus oorpos - plane mas apartads - b bs cabees Eye-te
INT/DIA: Teress deita-5 i eimm, corm & caliegs em crma do Gt I
1 B |dePedm. Pedro faz festas 8 Termsa na cabiega. nos kbios. nos oas. " Picado Piano caniunio P 30 50 Teresa & Pedro
o (suave)  Trige
s
B Comera & mio
1 Bi |Fsam- mios, ohos, etc. e Eye-level Prana bure Peche 30-60e Teres & Pedro
1 B2 [Terssa sobe para cima de Pedro (Camars b iy Eyelavel Plano conjunio Parche 30-80s Taress ¢ Pedro
(evinve)  Tipé
; Camara & mia
1 B3 |Pianono psto de Duade. Frahs Eye bevel s 150 Teres & Pedro
INT/DIA: Pedro exti a preparar o peguenc-aimoge. Teresa aparece & -
1 A |abrago-o portria. Diaisgam. Teress beije-o. Pedro aumenta o volume . 304, Eye-tevet  [Prano smesicana
o racin. e
INT/DIA: Teresa ciha stentamente paxa o telembvel, sem mexer neke.
1 A ¢ e Derepente, Fxo Eyetevel Prano geral pecche 02 Teresa e Pedro
ruste hgeiraments. - cena
INT/DIA: Teresa ciha stentamente paa o telembvel, sem mexer neke. —
2 a2z & s o, Teresa Derepente, G Eyeievel  [Pianc médio pecche 02 Teresa e Pedro
s Egsicamente. - cena s £ gk
a A INT/ DA et cima do pei . Faiam, [Fose Plano pizada Muher: vults ne|
Termsa besa-o. | A
4 A |Hardheid - Camara i
[EXT/DLA: Tereza estd s acsbar de vestir @ fato de surf junto 2o carr.
4 1 A1 |Fimar Fachaamala o e e s Perche / Lapsia [ Termza
" e T
. . Carmara & mic,
[EXT/DIA: Mo caminho para a pria, fepara num cammo estacionado que .
s | 2 8 - plaro [— Prano médio peche [Teresa
tem o manecuam feminno sentatds.
sequincia
| 2 o |ExTow Pans subietivo g terior do cars - manequim “che” pars - eiramente L
[EXT/DIA: Plano geral de Teresa een et a0 carro, com & prancha ra
“ 2 o o,  oihar pasm o intericr. e Raanied tano geral
eresa colocs a GoPro na prancha - virada para o ma, 10 mastra 8
! A fcomte citasina, i e
2 A |oma para os leos # squece. Hancheit [Tereza
EXTIDU Termsa st detacta na pranchs & espers da onda. Serfsda rree. Prano geral, pino
1 A1 |na prencha de olhos fecharios = apenher som fora ts prancha. Firmac no arsal com tele e Eye-eved ameicana/ sl
Sentixia 8 cihar para o aresi e costas) o tarco pecimo ¢ grande plars,
eresa et de ponch & cabela mokiada. Enquants fais so teiefane, I Eye-evel o
7 1 Al Teresa observa a rua e repara num conjurio de roupas de mulher caido ;’::.T"“.“ 0 ST
o chia, Apraxima-se & coloca-se de Cacons para. ver mais. de perio. k e picado
rmsa et de pancho e cabela mokiada, Enquanto fais o teiefane, I
7 A2 [Termsa cbserva a s & repara num oorjurto de roupas de mulher cado Py Grande piana
o chin, Apraxima s2 e colbea-s¢ de cocoras fara ver mais de pera, ) Tepd
7 | 1 | Bienciona) |EXTDUA Vemoe o teemibvel na mSo com & imagem da beachcam. | OPCIONAL Fixa
2 A |Planoe fims das pessons a ver o fime. Fixo Piano médio
3 A [Teresa e Pedrn & ver o fime - talvez 200 s cars dela. nsTER o Prano congunto
4 A |eande pano g Tersa. o Grande piano
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A [INT/DIA: Pedro & Teresa caminham na rua do cinema - cena toda e Eye-level Plano americans.
(Carmara A o
[EXTIDIA: Didiogo Pecro & Taresa - csna toda 2 Plano
e swiave)  Topd Eyeenel genal
- cena toda Carmara 3 mio
B2 eress, desde que param ra poria. (suave) s Tips Bl [cas paon
Camera & mio
B3 |Plano cencants snire oe 3 = 2 Plano smeicans
cante p— == Eye-ievel
FIT/DIC Tersea Biva a2 e & alha-2a 5 Spahia - plns .
Quiand v a sk - pequens pancrsimica - oure um Casal dentro da Fixo s
A [catine a fiese. Aproima-se o fica a cunie. O casal Gais-se & s Olia-se OPcace. Panocsimea Eye-louel, 75t | Pisna média
espehe.
Tipd cam
EXT/DIA e esti 30 lakfans, parcebe qus Teres estd  chegar & T
A | dasion a chamada. Panorimica altemada enire o8 dois. :;9:"“. - Bprlewl Gande pana
e cam
A [BXTDIA: Shouider leved com  reagBa dise - cena campleta ligera Shouider level |Plana média
pancrsmica
INT/DIA: Teresa sentadts o catié com o porttl v st imagens de surl.
A [? Fixs Prans médio
(T i e s
A12 |- conacompieta Fina sala,
[T i de s
mais spertarda, O telemivel toce. Teresa atende e, enguants faks,
A2 |obsenm fla i Finc g alr
escoi e 2 mios dadas,
2 passarem no passsin & sus wente.
[INTIDIA: Vesnos agors & imisgern da GraPro na computsder. onde
B faparece fugi o¥ullo, Teresa puca a - Plana préximo
Sz uaca ks pareber do quiide quem ¢ rata
D |oriencas s passer Fixo IR St B
[geral
B |oringasapassa Pan ssquenda
£ [ ve ciances, foa com ohes “perdic” e comeca s amumar 25 - Plana média - passar
E |Amorse dein - com rapaz.a tase Shoutder
E |Amorse dele - Torean a tate
. E[Teress o rapes conversam no axterice Gimbal
[NT/NOITE: Tere=3 olfa para a2 coisss de escalads do Fld - mio
A |tateer-Oba pora o teleminel ¢ v 5 chamada ¢ marca o nimera, Pacrimica, -
irige-se 4 varands & fica a fabs. Tersea £ do sncuadranmants ey Eand
enguusntn asti na vasands.
B [Tenmsa daspede-se o v ter com i a0 sofd, smpuna-a & b |Gimbal Epeinvel [Planomidio
€ [Teresa vai parn cima e P o ofam. Hendeis Eyeievel 34 [Plano médic
D |cande pano de Termsa. Hendeis Framal |Grance plano
0 |erande ptano ge R Hancheia Frontal |arance plano
D |Cenacomplets Fixo Planc peral
D |Fuino safd deitacn Fixo Framal |Grance plano
D [Teresa sentada o sot. Fixo Frantal |Grance plans
D [Tenmsa om cima de P~ pés, pemas, mios, elc Handheld
D |De "Entio" passa para cara de Teresa o termina na janela pacrimica
D |Gande pano de Tereea |Grance plano
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Pattersan im Jammusen;
Y INTINOITE: Teriesa & Rui dormem em conchinna e, de Gaspar Noé Fixo Dverhesa Prano médio
OPCIONAL
INTINOITE: Prans pieads e Terssa sentads A cama 8 ver
R imacheam o telemivel. Rl estd st a dormic a0 seu lsdo. pricsd = ado, ya | Orande plane
INT/DIA: Teresa die perfil, com a porta aberta & uma pama de fora, estd I
A zantacks n carm @ pega no telemével para var 3 baachcam, Camara. Fixo | Perfi Plann americans
esti fora do carro.
[INSERT. e Beachear, spareen Lm Romen & L mulher T
abracadios a bejrerm-se. Plana geral. Beachcam muda de posicia, i
1,62, B.3 |casal desaparece. A beachcam ocupa fodo o enquadramento e faz | Master Fixo Frontal Plano geral
da praia atd voltar & pasicio ariginal. .
vemos Gasal & 525 da imagen. ‘
[INT/DIA: Vermos o rosta de Teresa canfusa. Flosta de Teresa .
2, C e e e Tarta o voiama. Fixo | |34, oot | Ptano préwima
[EXT/DIA: Teresa chega 30 Iocal na praia onde tith visto o casal, no ‘ Prano média /
il ninguém. Fica 2 ohservar o local e [ B amesicano
[EXT/DIA: vermos através a8 Beachcam Tenesa a chegar a0 local onde I
A2 s vete s casa & i nconta ringuien. = [ P gow
I
A1,AZ |Teresa naprancha a cair, agama-se & prancha e di murr, chateads. | Piana Tiago - waterman / Barco | Handheid [
EXT/DUAC A camara 244 g [ado de Fora & Flia Tereea seniada T
carro vestic que liga  Fui & obeerva o casal que esti sentado 14 fora, s
ATAZAS L mos o osin de Tenesa, que sa dsbruga sobre o volarts. Vemos o Fixa [ Eyeevel Plano préwimo
osto de Teresa nervoso. ‘
EXT/DIA: POV e Terssa & sihar & £asal & brnesr o 6 £35. Visz em
8 - Mster Fixe | Eye-tevel Plans garal
I
A [Teress e Fui tazem amer. Dpesenal: saom ra cara dea Flst fimes: Jovern Abel m}w [ |Contra picase | Prans medio
: Camara & mio I Picada .
A Tereesa & i fazem amor. et filme: Jovem Abel Fapiiyeiory | o Plano média
. Camers & e I
B [rresn e s camcion na coma, Teresn o postrnas nssEn il I Piane gera
Camara 3 mio I
B [Mios na oreha. {wive) / Trph | Plano préxima
Camara & mao 1
8 [camon Teresn s sazer testimen. il I (Granc piane
|
INT/NOITE: Dentes do car, ihar da TERESA o retrwisor. et I
A v sign de "Hotel") | Comarn & mio Eye level, tris =
Comers 2 e ]
B |wimoime s TERESA - Cena Eyelevel. irés | Grands Plano
lemamaﬁIMMEthnmﬂnmnde T
ento e estar ra Camers e, I
c Aganha Teresa 8 v a Pan Eyelevel, trés_|Plano médio
neTNOITE:exterior i camo waksl Desce que cao ds Teresa piea |
o de planc. Fixo Eyeieuel trie. 85
D2 [INT/NOITE: fopcional) exterior 3/4 do caro mesma acglio que O Fixc, pan I . tris
[INTINOITE: Teresa condu & tem Iz vermetha na cars *semiiors” - I
A MASTER Handneid | Eye-ievel (Grands plano médio
B [Terssa olha para o céu cf vermeiha do semiforn na cara. Fixo | Grande planc présima
[+ | Teemove seenge. |
D |roress v mencagem Fixo I [Over the
I
D |reresa pouss telemavet o sumenta olume o [ Prans midio
] Teressa v beachoam Fixo | Plano médio
D Teiamowal com a besshzam Fixo | Plans préxime
. , OPCIONAL y I Plano geral médio /
A EXTINDITE: Teresa caminh no passadico da pros e vai até so real | SES0RNL L Gimble follow [ Eye-ievel

[EXT/NDITE Teresa observa o aneal, Vemos o rosto defa. B.2: voltamos I
s .

81,82 averqueo Ajoelbarse e Hand hekd 1 Conira picada | Plano medic

e Lt @ vra-se.
Plans gevel o, Vi £5i8 1o plana, Teresa s 02 esquerds g T
cuiadrs & carninia em diegse 20 vuito, Assim Gue se encontra cam o

L v " Opdo vFX - the T Fisa I Pizade Piano geral
) Toresa virar pors tras 8 apontor s lanterna e “divcio’ & camem

A |Aoua agitads com espuma Piana Tiago - waterman / Bareo |Handneid I Picado Plano présimo
[Termea destacta em cima da prancha de barige g cims 3 apanker . ]

E sol. Whais. afastado ou mais préxime - prefersncisiments GodsEpe shot | P02 Tiago - wartsmnan / Barco | Handheld [ el Bl

8 |Termsa detacs em cima da pranchs de barigs pwa cima 2 spnker (o T — i o ——

50, Miais afaxstato ou mais préximo - prefemencalments GodsEye shot

Cena 33 Planos de corle ¢a espuma & ondas.



Anexo D — Storyboard (exemplos)
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Anexo E - Mapa de rodagem
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Anexo F - Mapa de deslocacoes (exemplo — Dia 12 de Abril)

MAPA DE DESLOCAGOES

DIA 12
HORARIO PONTO DE ENCONTRO
0Bh45 JARDINS D& ARRABIDA, 1289

® Alameda Jardins da Arrahida 1299
VEICULD DESTIND

CARRINHA DE PRODUGAD

@ Garagem Ibéria, Lda
Praga da Batalha 65, 4000-101 Porto

CONDUTOR PASSAGEIRD(S)
Fafa Miguel Mesqguita

Joana Teixeira
HORARIO PONTO DE ENCONTRO
0oh3n CIMNEMA BATALHA

TRANSPORTES PUBLICOS
Metra - Balhdo

Marina Leanarda
Dusarfe Matos

ESTACIONAMENTO
% Garagem Ibéria, Lda
Praga da Batalha 65, 4000-101 Porto

CARRO DO VASCO VASCONMCELOS

‘Wasco Vasconcels (D)
Cristina Carvalhal

CARRO DD VASCO ALMEIDA

Wasco Almeida (D)
Padro Sanfos

(2h antas de PAF)

CARRO DO FRANCISCO CARRINHA DE PRODUGAD
Francisco Naoronha (D) Fafa (D)
Angela Bismarnck Miguel Mesqguita
Joana Teixeira
CARRO DA ANA OU DO HEMRIQUE JIPE DE CEMA
Henrique Queinds (D) Ana Manana (D)
Ana Nakamura (D) Luisa Fernandes
Lurdes Osswald
HORARIO DESTING
SAIDA 08h30 @ Pingo Doce  PASS0S MAMUEL

REGRESS0O CINEMA BATALHA 10h05

R. de Passos Manued 221 223, 4000-365 Porto

VEICULD
CARRD DO VASCO VASCONCELOS

CONDUTOR
‘Wasco Vasconcelos
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HORARIO
salDA 1015
REGRESSD CINEMA BATALHA 10h05

DESTIND

@ Pingo Doca PASS50S MAMUEL
R. de Passos Manuel 221 223, 4000-385 Porio

VEICULD CONDUTOR

CARRO DO VASCO VASCONCELOS Vasco Vasconcelos

HORARIO DESTINOD

salDA 12h00 (1) IR AD ARQUIVD BUSCAR

REGRESS0 CINEMA BATALHA 13h15

MATERIAL

{2) CANTINA UCP {12h45)

@ Escola das Artes

VEICULD CONDUTOR

CARRO DO VASCO VASCONCELOS Vaseo Vasconcelos

HORARIO DESTIND

SAlDA BATALHA 14h30 (1) Prala de Maceda
CHEGADA MACEDA (1) 15h15 (2) R. Prof. Augusto Mobre 466
SAlDA MACEDA 18015

CHEGADA PQ. SERRALVES (2) 19h00

CARRO DO VASCO VASCONCELOS
‘asco Vasconcelas (D)

Cristina Carvalhal

Marina Leanarda

(Wasco deixa primeira Marina em Semralwes,
depais leva Cristina para BessaHatel)

CARRINHA DE PRODUGAD

Fafa (D)
Miguel Mesqguita

CARRO DO VASCO ALMEIDA
Vasco Almeida (D)

CARRO DD HENRIQUE
Henriqua Queirds (D)

Pedro Sanfos Lurdes Osswald

Joana Taeixeira
JIPE DE CENA CARRO DO FRANCISCO
Ana Manana (D) Ana Nakamura (D)

Luisa Femandes

Francisco Noronha
Angela Bismarck

HORARIO DESTINOG

SAIDA 22h30 (trabalhos terminam 21030, | VARIOS

mas oferecamos jantar)

CARRO DO VASCO VASCONCELOS CARRINHA DE PRODUGAD
Vasco Vasconcelos (D) Fafa (D)

Marina Leanarda Miguel Mesqguita

Duarie Matos

Joana Teixeira

CARRO DO VASCO ALMEIDA
Vasco Almeida (D)

CARRO DO HENRIQUE
Henrique Queirds (D)

Pedro Sanfos Lurdes Crsswald

Ana Nakamura
JIPE DE CEMA CARRO DO FRAMCISCO
Ana Manana (D) Francisco Noronha

Luisa Femandes

Angela Bismarck
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Anexo G - Folha de servi¢co (exemplo — Dia 13 de Abril)

< SOMBRAS DO PARQUE <

um filme de Francisco Noronha

FOLHA DE SERVICO #3

Dados de factwragio: Universidade Catdlics Portuguesa — MIPC 5010825232

13 de abril * Quirta Feira

CONTACTOS Periodo de Trabalha: 08h30 - 20h30 PREVISAD DO TEMPO
Pradugia: Miguel Mesguita - 930 633 450 PAF: 053RS efu parcialmente nublada - 194C - 103C
Assist. de Realizagia: Ana Manana - 916 847 793 Refeicio: 12h30 - 13h30 nascer-do-sol 1 pér-do-sal €
n”;::"t';;';ﬂ::’m Morada 1# Décor: Cinerma Trindade, Rua do Almada 412 - 010
- - 3 A ) )
Vasconeslas « 518 135 755 Miorada 22 décor: Casa Serralves, B Prof. Sugusto Nobre 466
CONVOCATORIA
Realizacho: 09h3l Imagern: 083D Eletricidade: 08h30
Mrte: 08hID Sorm: D8h30 Prod: auto gestia
ELENCO
I - personagem nome hardrio PAF cenas
1-Tersw Marina Leanards 0BhI0 - 20h30 Oahis 810,31, 1
2 - Pedro Duarte Miguel 0Bh30 - 20h30 09hi5 831
FIGURACAD
2 x Casal de idosas Jorge Marques Pinto = Elissbete 0BhAS - 11h15 ah15 -}
Pai dinema Pedra Ramires 0Bh4S - 11h16 0ah15 -
Filha Cinermna DOBhAS - 11h17 09h15 8
CRONOGRAMA
hearirio cena décor descrigia int/ext planos. PAF
. . - Plano conjunto fiso tripe
Casal de idosas, f tes, Pedro e T stem stentamerte ;
[8h30 - 10h00 B Cinema Trindade | B e e INT - Grande plano Teresa fixo 08h15
. - Mana médio [figurantes) tripé
10h00 - 11k00 i Cinema Trindade W Teresa et a lavar as mos na W INT - Handheld plana média 1dih30
DESMONTAGEM, DESLOCACAD e MONTAGEM SERRAIVES: 11hi0 - 12030
ALMOCO: 12h30 - 13h30 - Casa de Serralves
- Plana geral
Sala do Pedra Teresa e Pedro estio na sala. Pedro 1 & Teresa alha para o - Plana médio 1/4
13h30 - 15h4S 3 (Sereabes) [RS—— INT - Plana picada 13his
- Handheld dancante
- Plano médio sequénda (gimbal)
- Flana conjunto picado fim
15h45 - 19h30 1 Guanta do Pedro Teresa & Pedra fazem amar. Converiam na cama. INT - Handheld (parmenares) 16h30
[Serralves) = Plana livee handhedd
- Plano conjunto handheld
- Plang aprocimada handheld
DESMONTAGEM: 19045 - 20h30
realizagio imagem produgio
Cena 3: Beachcam no telemavel
maquinariafiluminagio adersgos e guard a-roupa sam
Cena : Tedemdwel 1, Livro, Restos peq al Cena B: Off do filme
Cena 1- Hoodie
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10. Fotogramas de “A Mulher Projectada”

-

E mais dificil sermos fiéis a nossa prépria natureza do que a combatermos.

-

Lé Collectionneuse (1967)
Eric Rohmer

»
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11. Fotografias de cena
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12. Guiao

AS SOMBRAS DO PARQUE

Francisco Noronha

versdo 8 Abril 2023

"E mais dificil sermos fiéis & nossa prépria natureza do
que a combatermos"

(La Collectionneuse, Eric Rohmer, 1967)
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DIA 1

CENA 1-INT. - QUARTO CASA PEDRO - DIA

Vemos caido no chdo um hoodie vermelho de homem com umsimbolo branco a frente.

Na cama, PEDRO esta por detras de Teresa. Respiram ofegantemente e beijam-se carinhosamente
na cara e no pescogona cama depois de fazerem amor.

Pedro atira-se para trds na cama. Vemos agora apenas o rostoafogueado e suado de Teresa a olhar
em frente. Teresa continua ofegante.

Pedro chama-a carinhosamente.

PEDRO
Anda para aqui. (pausa) Anda.

TIME CUT TO:

Teresa estd deitada com a cabeca em cima do ombro de Pedro.Pedro faz festas a Teresa na cabeca,
nos labios, nos olhos.

TERESA
(de olhos fechados)

Nao achas nada de estranho nas festas?

PEDRO

(pausa) Estranho? O qué?

TERESA

(pausa) Se tu fizeres festas a ti mesmo, ndo te sabe bem... As mesmasfestas, no mesmo sitio, feitas
poroutra pessoa... ja sabem bem... (pausa) Nao ¢ estranho isso?

PEDRO
(rindo-se)

Nunca pensei nisso... Mas acho que énormal.



TERESA

Normal? Nao, ndo ¢! (pausa, ferra o labio enquanto pensa) Se tu comeres uma coisa muito boa,
sabe-te bem...(aproxima-se do ventre de Pedro). Se alguém te der essa coisa acomer, ou se te levar
a casa a comida,
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também te sabe bem. E igual. Ndo hadiferenca.

PEDRO
(rindo-se)

Oh. Sao coisas completamentediferentes.

TERESA

(rindo-se)Nao, nao sao!

PEDRO
(rindo-se)

Claro que sdo. (pausa) Aliés, atétenho um exemplo...

TERESA
Oh. Que exemplo?

PEDRO

(pausa) Tocares-te sozinha. E depoisalguém tocar-te a ti.

TERESA

(abrindo os olhos) Isso ¢ que ¢ diferente! Oh.

PEDRO

Nao, ndo ¢. Porque tu tocares-te ¢ bom, mas se outra pessoa te tocar de uma maneira que tu gostas,
¢ tdo bom ou melhor do que tu sozinha. (pausa) Mas, na verdade, também pode ser... muito pior!
(ri-se) Enquanto que ¢ muito dificil que as festas feitas poroutra pessoa... sejam piores do que as
que fazemos a nds proprios.

TERESA

(rindo-se)
Oh!

Ficam os dois alguns segundos deitados. Pedro continua afazer festas a Teresa.

TIME CUT TO:



105

Teresa e Pedro agarrados em concha. Pedro esta por detras deTeresa. Pedro abre os olhos, vira a
cabeca.

PEDRO Estou cheio de fome.

Teresa sorri € ndo responde.

Ouviste. ..

TERESA
Hm hm...

Pedro e Teresa continuam deitados.

CENA 2 - INT. - COZINHA CASA PEDRO - DIA

Pedro, vestido com um fato de banho e de tronco nu, prepara opequeno-almogo para os dois. Liga
aradio e ouve-se a CANCAO“I Was Checking Out She Was Checking In” (Don Covay).

Teresa, vestida de cuecas e com o hoodie vermelho de Pedrocom um simbolo branco a frente,
entra na cozinha e abraga-opor trds enquanto ele prepara as coisas.

TERESA

Que vais fazer para mim, ha? (pausa enquanto v€ o que Pedro estd a fazer)Mmm, que bom...

PEDRO

V4, deixa-me acabar. Vai para a salaque eu ja levo tudo.

TERESA
(vai para o lado de Pedro)

Nao quero, s6 vou quando fores também.

Pedro vira a cabeca para tras e beija Teresa.
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PEDRO

(olha para o hoodie e sorri)Fica-te bem. (pausa) Prova ai.

Teresa prova da colher e beija-o. Pedro pega no tabuleiro como pequeno-almogo. Antes de sair da
cozinha, aumenta o volumeda radio para se ouvir a MUSICA na sala.

CENA 3 - INT. - SALA CASA PEDRO - DIA

Teresa olha atentamente para o telemdvel, sem mexer nele.Pedro ja acabou o pequeno almogo e 1€
um livro ("Um homemnuma terra estranha", Heinlein).

Ouvimos este trecho da CANCAO em fundo, distante: “An all of a sudden another car / Pulled up
on the parkin’ lot / But I couldn't believe my eyes / ‘Cause the woman that was sitting

/ In the front seat beside another dude / Turned out to be my old lady”.

Teresa observa o ecrd. De repente, a sua expressdo muda ligeiramente, o olhar fica intrigado e
sério. Teresa aproximamais o telemovel do rosto.

INSERT: Vemos agora imagem da beachcam no telemovel de Teresa, que ocupa todo o
enquadramento. A praia esta desertae apenas estdo alguns surfistas na dgua. Na imagem da
beachcam, aparece agora um VULTO NEGRO de uma mulher, que deambula sozinha pela praia,
aparentemente a procura de alguma coisa ou de alguém. Teresa coloca um dedo na imagem da
beachcam ao lado do Vulto. De repente, beachcam muda de posi¢do e o Vulto desaparece da
imagem.

Pedro pousa o livro. Espreguiga-se e observa Teresa.

PEDRO

Entdo? Que estas a fazer?

TERESA
(atenta ao telemovel, ndo olha para Pedr o)

Hm? Nada...
PEDRO  Vais surfar?

Teresa ndo responde.
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INSERT: Corte para a imagem da beachcam, que volta a ocupar todo o enquadramento. Beachcam
volta a posicao anterior mas oVulto agora ndo aparece na imagem.

TERESA

Olha, acho que vou... Agora esta bom ea tarde deve entrar vento. Nao te importas?

Teresa levanta-se, sorridente, e senta-se no colo de Pedro. Beija-o.

PEDRO

A que horas voltas? Podiamos ir ao cinema a tarde, esta ai um filme queja quero ver ha muito
tempo.

TERESA

Que filme é? (toca com um dedo no nariz de Pedro e beija-0) Sim, por mimvamos.

Teresa beija Pedro carinhosamente. Abragam-se e caem os doisdo sofa para o chao.

CENA 4 - EXT. - ESTACIONAMENTO PRAIA - DIA

Teresa estd a acabar de vestir o fato de surf junto ao carro.

Antes de Teresa fechar a mala do carro, véem-se na mala,amarfanhadas, o saco de surf com o
poncho, uma toalha depraia, uma protector solar, havaianas, um bon¢, um par desapatilhas e um
par de luvas de boxe.

A caminho da praia, repara num carro estacionado e aproxima-se para olhar 14 para dentro. No
interior, estd um manequimfeminino sentado no banco de tras com o cinto posto.

CENA 5 - EXT. - PRAIA - DIA

Teresa estd no mesmo sitio da praia em que havia visto o Vulto. Coloca uma camara GoPro na
prancha e a cadmara fica virada para a praia. Enquanto faz exercicios de aquecimento,olha em redor
da praia a procura de alguma coisa. Pega na prancha, vira a GoPro para si e caminha em direc¢do
ao mar.
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INSERT: Vemos agora a imagem da beachcam em todo o enquadramento, onde aparece Teresa a
dirigir-se para o mar.

CENA 6 - EXT. - MAR - DIA

Teresa estd deitada na prancha a espera de uma onda. No mar,apenas estdo, além de Teresa,
surfistas homens. Rema de um lado para o outro a procura de um pico melhor para apanhar aonda.
Teresa apanha onda e surfa-a.

Volta a remar de volta para o pico para apanhar outra onda.Senta-se em cima da prancha e esta
serena, de olhos fechadosenquanto apanha sol no rosto. Ouvimos o SOM DO MAR E DAS
GAIVOTAS.

Passado um pouco, Teresa faz outra onda. Volta a remar emdirecc¢ao do pico. Sai da prancha e da
um mergulho no mar tranquilamente. Senta-se na prancha, fica a apanhar sol norosto e, de repente,
levanta-se, vira-se para tras e olhafixamente para o areal deserto.

CENA 7 - EXT. - ESTACIONAMENTO PRAIA - DIA

Teresa esta junto ao carro com o poncho vestido e o cabelo molhado a olhar para o telemovel.
Vemos agora o telemovel namao de Teresa e a imagem da beacham, mas o areal continua deserto
e o Vulto ausente. O telemovel toca.

Enquanto fala ao telefone, Teresa observa o passadico e repara, a uns metros de si, num conjunto
de roupas de mulhercaido no chdo ao abandono. Aproxima-se e coloca-se de cocoraspara ver mais
de perto.

TERESA

(sorridente)Estou? Entao?

()

TERESA

Sai agora.



109

Teresa pega numa écharpe preta, observa-a e volta a coloca-lano chao.
(...) TERESA

Vou vestir-me num instante e como qualquer coisa. O que ¢ que estivestea fazer?

CENA 8 - INT. - SALA CINEMA - DIA

Ouve-se 0 DIALOGO do filme "Le Bonheur" na cena em que o marido acorda sozinho no parque
e procura por Thérése mas ndoa encontra, até que chega perto do lago e ouve varias pessoas
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em alvorogo a dizer que uma mulher se afogou na agua.

Enquanto isso, vemos Um CASAL DE IDOSOS a dormir pachorrentamente em pleno filme.
Véem-se os clardes do filmenos seus rostos. Vemos agora Pedro descontraido a assistir aofilme,
esparramado na cadeira. Teresa estd de rosto sério, muito atenta, sentada contidamente.

CENA 9 - EXT. - RUA CINEMA - DIA

Pedro e Teresa estdo no passeio junto a sala de cinema a vestir os casacos. Na parede do cinema
véem-se cartazes dos filmes em exibicdo. Teresa estd de rosto apreensivo. Pegam osdois no
telemovel, em siléncio. Passado uns segundos, Pedro guarda o telemdvel no bolso.

Comegam a caminhar ao longo do passeio com os cartazes decinema em fundo.

PEDRO
Humpf...

Teresa ndo responde e mexe no telemdvel com um ar distante.

PEDRO

N3do achaste?

TERESA
(aérea, demora a responder e olhapara Pedro)

O qué?

PEDRO

O filme... Sei 14, € inverosimil istotudo.

TERESA

O qué? A cena da morte?

PEDRO

Nao. O proprio filme, todo o filme...ndo é?
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TERESA (siléncio) Porqué?

Param de caminhar e continuam a falar junto da entrada de umedificio [porta secundaria Batalha].
Saem varias pessoas doedificio, entre elas uma MULHER MAIS VELHA. A Mulher Mais Velha
fica proxima deles e acende um cigarro.

PEDRO

Nao estou a dizer que o filme tenha deser realista mas... Nao achaste estranha a coisa toda de ele
estar apaixonado por duas pessoas?

TERESA
Ah. Talvez.

PEDRO

Nenhuma das mulheres ia aceitar que ele andasse com elas a0 mesmo tempo...Muito menos a
mulher com quem ele eracasado.

TERESA

Nao sei. A mulher aceitou quando ele lhe contou. No inicio, ndo, mas depoisaceitou... (pausa) Sim,
ndo acho impossivel que ela possa ter compreendido o marido e aceitado...

PEDRO
(interrompe)

Aceitado? Ela ndo aceitou nada. Porisso € que se suicida depois.

TERESA

Ha? (pausa) Quem ¢ que se suicida?

PEDRO

A mulher dele. Atirou-se ao lago.

TERESA

Ao lago? (pausa) Ah... Eu ndo entendiassim... Nao acho que ela se tenha suicidado. (pausa) Acho
que ela caiuao lago e se afogou. Foi um acidente.

PEDRO

Nao. O ponto € esse....! Ela suicida-se porque ndo aguenta. Quando primeiroouve o marido, finge
que aceita... Masfica em choque. E depois de fazerem amor uma ltima vez... suicida-se.
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TERESA

(siléncio, ndo responde)

PEDRO

Entdo porque ¢ que ela morre? Assim derepente? Cai ao lago sem mais nem menos?
A Mulher Mais Velha aproxima-se.

MULHER MAIS VELHA
(sorridente)

Desculpem, estava aqui e acabei porouvir...
Pedro sorri em sinal de cumprimento.

MULHER MAIS VELHA
(dirigindo-se a Pedro)

Disse que achava inverosimil o maridoestar apaixonado por duas pessoas diferentes. Mas depois
disse que nenhuma das mulheres ia aceitar que ele andasse com ambas a0 mesmo tempo... Sao
coisas diferentes, ndo acha?

PEDRO
(rindo-se)

Sim... E verdade, ndo tinha pensadonisso. Mas o que eu queria dizer éque...

MULHER MAIS VELHA
(interrompe)

Mas entdo porque ¢ que achou...inverosimil?

PEDRO

Nao sei... Eu acho que uma pessoa nunca esta de facto apaixonada por duas pessoas a0 mesmo
tempo. Acho quendo € possivel.

MULHER MAIS VELHA

Ah... (pausa) Mas entdo a personagemesta a... mentir?



113

PEDRO

A mentir? Como?

MULHER MAIS VELHA

A personagem, o marido, diz as duasmulheres que as ama, que estd apaixonado genuinamente pelas
duas.

PEDRO

Sim.

MULHER MAIS VELHA

Acha que ele quando diz isso ndo estda ser honesto? Que lhes estd a mentir?

PEDRO

Nao, ndo acho que ele esteja amentir... (pausa)

MULHER MAIS VELHA

Que motivo teria ele para lhes mentir?

PEDRO

Nao estou a dizer que ele mente, masse calhar a mulher... (pausa)

MULHER MAIS VELHA
(interrompe, sorrindomaternalmente)

Mas foi isso que disse... Que nao é...verosimil. E porque ndo acredita naquilo que a personagem
sente.

PEDRO

(sorrindo)Sim, talvez.

MULHER MAIS VELHA
(novamente sorrindo)

Mas nesse caso ndo acredita no propriofilme.

Teresa olha, com ar atento e curioso, para Pedro. Mulher MaisVelha olha para Teresa e sorri, e esta
devolve o olhar.
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PEDRO

(atrapalhado, mas sorrindo)

Nao ¢ isso... Eu acho que ele, o marido, ao sentir algo por uma nova pessoa, neste caso a amante,
a sua atengao, o seu desejo, vao alterar-se. Transferem-se para uma nova pessoa. Eessa pessoa tende
a apagar a anterior.

MULHER MAIS VELHA

Ah! Compreendo. Entdo... No fundo, esta a dizer que o amor funcionasempre numa légica de
sucessao?

PEDRO
Sim, penso que sim... (pausa) Mas todaa leveza do filme ndo bate certo...

Acontece tudo sem grandes dramas... Mesmo na cena final, quando ele contaa mulher...

TERESA
(interrompe)

Talvez seja essa a intengao.

MULHER MAIS VELHA

(sorrindo)Talvez.

CENA 10 - INT. - WC CINEMA - DIA

Vemos a 4gua da torneira a cair nas maos de Teresa. Teresa passa dgua pelo rosto enquanto se olha
e arranja em frente aoespelho. O seu rosto esta angustiado.

CENA 11 - EXT. - RUA CINEMA - DIA

Pedro estéd ao telefone. Teresa chega e Pedro desliga achamada. Teresa esta de rosto apreensivo,
mas Pedro ndorepara.

TERESA
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E agora? Onde vamos?

PEDRO

Eu combinei com a minha mae passar laagora e depois jantar com ela... Naote importas?

TERESA

Sim, claro.

PEDRO

Ah, a minha mae disse que ja encontrouaquele livro que lhe tinhas pedido.

TERESA

Qual livro?

PEDRO

Aquele de que falaram quando jantamosla... Nao me lembro do nome.

TERESA

Ah, sim, o "Jardim do"... Ja sei...Que querida, agradece-lhe. Depois traz-mo entdo.

Pedro abraga e beija Teresa carinhosamente. Vemos o rosto deTeresa de olhos fechados, mais
aliviado, pousado no ombro dePedro.

CENA 12 - EXT. - RUA - DIA

Teresa caminha na rua em direccdo a um café e repara, no caminho, numa RAPARIGA
SENTADA sozinha no chao da rua, encostada a uma parede, a apanhar sol com um ar satisfeito,
enquanto os transeuntes passam por ela. Para e observa-a momentaneamente, e depois retoma o
passo.

CENA 13 - INT. - CAFE - DIA

Teresa estd sentada num café com vista para a rua. Em cima damesa estdo pousados o portatil e
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um copo. Liga o portatil a camara GoPro para ver as imagens da sessao de surf dessa manha.

Enquanto vé€ as imagens, Teresa repara que, no momento em quedeixou a camara sem querer a
gravar enquanto estava a aquecer, aparece, ao longe, o Vulto que tinha visto primeiramente na
beachcam mas que ndo encontrara na praia.

Vemos agora a imagem da GroPro no computador, onde aparece, fugidiamente, o Vulto. Teresa
puxa a imagem para atras variasvezes para tentar perceber do qué/de quem se trata.

O seu rosto fica apreensivo e assustado, mas também curioso.

O telemovel toca. Teresa atende e, enquanto fala, observa umGRUPO DE CRIANCAS em fila
indiana, acompanhadas pelas educadoras de infincia, com batas da escola e as maos dadas,a
passarem no passeio a sua frente.

TERESA

Estou? Entao?

()

Ah, boa. Sim, eu vou ai ter.

()

TERESA
Até logo.

Teresa desliga o telefone e continua a observar o Grupo deCriangas, que depois desaparece do
enquadramento.

Teresa fica a observar e depois comeca a arrumar as coisas.

Um rapaz aproxima-se da mesa e dirige-se a Teresa.

RAPAZ

Desculpa... tu andaste em Biologia?

TERESA
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(estranhando a interpelagao)Sim... Porqué?

RAPAZ

Ah... E fazias teatro na faculdade,ndo fazias?

TERESA

(mais descontraida)

Sim!

RAPAZ

Ah, bem me parecia! Eu vi um espectaculo contigo... Eu est ava em Matematica.

TERESA

Ah, sim. Qual espectaculo? Fiz varios.

Teresa levanta-se e pega na mochila.

RAPAZ
Nao me lembro bem, ja foi h4 algum tempo, mas acho que era qualquer coisa

"Living"... Gost ei muito na altura.

"Living", é possivel?

TERESA
(rindo-se)

Ah, sim, sim... "Design for Living".
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(pausa) Olha, tenho de ir pagando.

CENA 14 - EXT. - RUA CAFE - DIA
Rapaz e Teresa saem do café e caminham pela rua até pararemem frente a uma parede do caf¢.

RAPAZ

Continuas a fazer teatro?

TERESA

Sim... Fiz um espectaculo para aiha... meio ano.

RAPAZ

Mas estas a fazer teatro?

TERESA

Nao, ndo. Gostava muito... Mas ndo da.Sou bidloga na mesma, faco investigagdo. Mas continuei
a fazer teatro desde a faculdade... Sempre queconsigo.

RAPAZ
Ah! E tens tempo para tudo?

TERESA

(rindo-se) E ainda surfo! Sim, acho que tenho... Mesmo trabalhando, tinhade continuar a fazer as
coisas de que

gost o.
RAPAZ

Sim. A maioria do pessoal que estudoucomigo... Parece que deixou de ter interesses. E estranho
como pessoas que antes eram tao apaixonadas por certas coisas deixam de o ser.

TERESA

Sem duvida... (sorrindo) Mas serd quena realidade eram assim tdo apaixonadas?

RAPAZ
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Pois. Tu surfas ha muito tempo?

TERESA
(sorrindo)

Sim, desde miuda... Olha, tenho de ir.

RAPAZ

Ok! Erm... E se fossemos beber um copoum dia destes? Podiamos combinar...

TERESA
(interrompe, gentilmente esorrindo)

Erm... Nao vai dar, desculpa.

RAPAZ
(rindo-se)

Na boa. Tenho pena, mas... Na boa,claro.

Teresa sorri € vai embora. Rapaz fica mais uns segundos epega no telemével. Guarda o telemével,
sai e agora vemos opasseio apenas com transeuntes a passarem.

CENA 15 - INT. - CASA RUI - NOITE

Teresa caminha no corredor do prédio em direc¢do a porta doapartamento de Rui. Ouvimos um
RUIDO DE FUNDO de pessoas afalarem.

Teresa prepara-se para tocar na campanhia do apartamento de Rui mas ndo o faz. Antes de tocar,
fica a ouvir a conversa deum casal que estd a porta do apartamento no andar de cima. Ocasal
conversa em tom baixo.

RAPARIGA 1 (0.S.)

Nao tem que ver com estar bem ou mal.J4 te disse isto antes... Simplesmentetambém gosto de estar
em minha casa com as minhas coisas. Uma coisa ndo tem nada que ver com a outra. (pausa)Mas
olha, podemos falar disto amanha?Quero ir para casa, ja € tarde...

RAPARIGA 2 (0.S.)
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Entdo vamos estar sempre assim?

RAPARIGA 1 (0.S.)
(cansada)

Nao sei... (pausa) Porque ¢ que estasa pensar nisso? Porque ¢ que isto € importante agora?

Teresa toca a campanhia de Rui. Enquanto espera que Rui lheabra a porta, continua a ouvir a
conversa do casal.

RAPARIGA 2 (0.S.)

(baixando o tom depois de ouvir acampanhia de Rui a tocar)

Fala mais baixo... (pausa e muda de tom, mais doce) Porque quero perceberexactamente isto...
(pausa) Para mim,¢ estranho que hoje ndo te apeteca dormir cd, sé isso. Ou que va haver mais
vezes em que ndo te apeteca.

RAPARIGA 1 (0.S.)

(pausa) A sério, ndo ¢ nada de mais...Ja falamos disto antes... Olha, ndo interessa discutir ist a esta
hora...Para ja estamos assim e estamos bem, ndo vamos complicar. Eu acho que...

Rui abre a porta com um sorriso enorme enquanto conversa aotelefone. Rui gesticula para que ela
entre na sala e que vemja.

CENA 16 - INT. - CASA RUI - NOITE

Teresa pousa o casaco e a mochila e caminha até a varanda. Para momentaneamente e mexe na
hangboard presa na ombreira daporta da varanda. O telemovel toca. Teresa atende e vai paraa
varanda falar.

TERESA

Telefonaste? Desculpa, so vi agora.(...)
TERESA

(rosto contraido)

Amanha queria mesmo fazer um diainteiro no mar... Hoje ndo estavagrande coisa.

Teresa caminha ao longo da varanda, aparecendo e desaparecendo do enquadramento entre as
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janelas e o pilar queas separa.

()

TERESA

Sim, sim. S6 estou mesmo a precisar de relaxer.

Rui entra na sala e senta-se no sofa a espera de Teresa.Teresa olha momentaneamente para ele da
varanda.

(...) TERESA

Deixa-me ver como vou estar. Se estiver muito cansada, se calhar depois vou para casa e até¢ durmo
umbocado...

(...) TERESA
Sim... Eu digo. Até ja.

Teresa desliga a chamada e vai ter com Rui ao sofa. Quandoeste a vai abragar, ela atira-o para o
sofa e vai para cimadele. Abragam-se e beijam-se carinhosamente no sofa.

Rui esté deitado de barriga para cima e Teresa sentada emcima dele.

RUI
(sorridente)

Entdo? Estava ao telefone... Onde éque andaste?

Rui puxa-a para baixo pelo braco, mas Teresa, sorrindo,afasta o brago e mantém-se em cima.

TERESA

Estive a surfar de manha. (beija-o)Depois fui ao cinema.

RUI

Foi bom?

TERESA

Sim... Mas era um pouco estranho.

RUI
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(pausa) O que ¢ que era estranho?

TERESA
O filme.

RUI
(sorrindo levemente)

Ah. Estava a falar do mar, se tinhacorrido bem o surf.

TERESA

Ah. Sim, sim... Nao estava nada deespecial, mas ainda fiz umas. Soubebem.

Teresa baixa-se e beija Rui apaixonadamente. Levanta-se ligeiramente e fica a olhar para ele com
o cabelo em cima doseu rosto. Levanta-se novamente.

TERESA

(sorrindo, desafiadora)E tu? Estavas a minha espera?

RUI

(sorrindo)

Acordei tarde hoje, estava exausto...Que filme foste ver?

TERESA

(pausa) Era sobre um homem que ¢ casado com uma mulher, tém dois filhos, sdo felizes... Mas
depois umdia ele apaixona-se por outra mulher.

RUI

(sorrindo) E deixa a mulher?

TERESA

Nao. A questdo € essa... Ele ndo deixaa mulher.

RUI

N3ao? Entdao? A outra fica como amante?

TERESA
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Nao. Ele mantém as duas relagdesporque esta apaixonado pelas duasmulheres. Nao muda nada.

RUI

Mantém? Mas... Ele diz a primeira mulher?

TERESA

Nao, a primeira mulher nao diz, mas aoutra que ele conheceu sabe que ele écasado.

RUI

E esta bem com isso?

TERESA

Sim. Ela sabe isso desde o inicio... Enunca lhe pede que termine ou que va viver com ele. (pausa)
Mas falam sobreo assunto e ele explica-lhe que ama asduas, que a relagao que tem com a mulher
ndo muda a deles os dois.

(siléncio, Teresa pensa) Ele ¢ feliznas duas relagdes, estas a perceber?Nao deixa nenhuma das
mulheres porqueporque ndo sente necessidade.

RUI

(pausa) Mas e depois? Ele conta amulher ou nao?

TERESA

(ligeiramente impaciente) Conta. No final do filme, ele conta amulher. Ela no inicio reage mal,
querdizer, ndo ¢ mal, mas fica triste, confusa, ndo compreende... Mas continuam a conversar ¢ ela
acaba porficar bem. Ou pelo menos fica naquelemomento.

RUI

Sim. E acaba assim? (pausa) Elasconhecem-se?

TERESA

Nao... Eles nessa cena estdo num parque, ele e a primeira mulher, e acabam por fazer amor...
Depois adormecem e, quando ele acorda, estdsozinho. (pausa) Vai a procura dela epercebe esta
toda a gente em alvorogono parque porque uma mulher afogou-see morreu. E ela.



124

RUI

A mulher dele?

TERESA

Sim.

RUI

Mas como? Como ¢ que se afogou?

TERESA

Caiu sem querer ao lago e afogou-se.(pausa) Ou entdo suicidou-se... Eu acho que caiu, que foi um
acidente.

Rui fica silencioso e pensativo. Teresa sai de cima de Rui esenta-se. Rui continua deitado.

TERESA

O que ¢ que tu achas? Que se suicidouou que caiu?

RUI

Nao sei... Acho que qualquer uma delasé possivel... (pausa).

Rui levanta-se. Ficam os dois sentados no sofd e Rui, sorridente, aproxima-se para a beijar.

TERESA
(afastando Rui ligeiramente)

Mas porque ¢ que achas que ela se podeter suicidado?

RUI

Nao sei... (pausa) Eu acho que a questao principal do filme... Nao seise ¢ possivel, mas acho que
sim... (pausa) Que um casal, duas pessoas quese amam, podem sempre falar... E se chegarem a
solucdes diferentes, ndo sei... (pausa) Acho que pode funcionar.

TERESA
(olhar surpreendido mas tomcontido)
Achas?
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RUI

Sim... Claro que deve ser semprecomplicado...

TERESA
(interrompe)

Jé tiveste alguma relag@o assim? Ou emque pensaram em experimentar?

RUI

Nao... Mas sei la... Acho que € normalalguém que, mesmo namorando e estandobem numa relacao,
possa sentir-se arrebatado. Se calhar até apaixonar- se.

TERESA

(ar subitamente irritado/magoado)Isso ja te aconteceu?
RUI

O qué?

TERESA

Estares numa relagdo e apaixonares-tepor outra pessoa?

RUI

Nao... Apaixonar, ndo. Mas acho quepode acontecer, ndo é?

Teresa ndo responde. Faz-se um breve siléncio. Rui aproxima-se de Teresa, tenta abraga-la e
acaricia-la.

RUI

Entdao? Ha?

Teresa ndo responde. Rui volta a abraga-la e Teresa ndo o afasta mas também nao corresponde.
Agora vemos a varanda como mar ao fundo.
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CENA 17 - INT. - CASA RUI - NOITE

Teresa e Rui dormem em concha na cama, estando Teresa pordetras dele.

TIME CUT TO:

Teresa Senta-se na cama e pega no telemével que esta na mesinha de cabeceira. Rui dorme ao seu
lado. Teresa abre abeachcam e vemos, no telemdvel que segura na mao, o Vulto avaguear na praia,
a qual se encontra mal iluminada pelos candeeiros do passadico. O rosto de Teresa fica apreensivo.

DIA 2

CENA 18 - INT. - CASA RUI - DIA

Teresa, com o fato ja vestido e uma t-shirt por cima, estd sentada no carro e pega no telemovel
para ver a beachcam. Naimagem da beachcam, aparece o mar e depois a cdmara roda paraa
marginal.

INSERT: Vemos a imagem da beachcam a ocupar todo o enquadramento. De repente, aparecem
um homem e uma mulher abragados a beijarem-se. O homem veste um hoodie vermelho comum
simbolo branco a frente.

Agora vemos o rosto de Teresa, que fica confusa e nervosa,suspeitando, pela roupa do rapaz, que
se possa tratar de Pedro.

INSERT: A beachcam, que agora ocupa todo o enquadramento,muda de posicdo e o casal
desaparece do enquadramento.

Agora vemos o rosto de Teresa, impaciente, a aguardar que abeachcam volte novamente a posicao.

INSERT: A beachcam ocupa todo o enquadramento e faz todos osplanos da praia até voltar a
posicao original. Quando volta,Teresa vé novamente o casal. Casal levanta-se e sai da imagem.
Beachcam roda novamente. Teresa dd um murro no volante.

CENA 19 - EXT. - RUA PRAIA - DIA
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Teresa chega ao local na praia onde tinha visto o casal notelemovel e ndo encontra ninguém. Fica
a observar o local,que permanece deserto. Teresa estd com o rosto carregado.

CENA 20 - EXT. - MAR - DIA

Teresa tenta apanhar uma onda mas falha e enrola-se na onda.Rema para outro pico e, depois de
apanhar a onda, escorregaum pé na prancha e cai. Teresa vem a tona € dd um murro na prancha.

CENA 21 - EXT. - RUA PRAIA - DIA

Teresa estad sentada no carro vestida e com o rosto pesado.Pega no telemdvel e liga a Rui. Enquanto
conversa com Rui,observa, no paredao a sua frente, um CASAL QUE ESTA SENTADOcom um
CAO.

Vemos o casal a brincar com o cdo.

TERESA

Entdao? Onde estas?

RUI (OFF)

Em casa... Ja foste surfar?

TERESA

Sim.

RUI (OFF)

Entao? Estava bom?

TERESA

Esta estranho... Na camara parecia umacoisa, mas aqui esta outra. Nao da para perceber...

RUI (OFF)

Mas soube bem?
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Uma mulher de oculos de sol passa pelo casal e para junto aocdo, ficando a fazer-lhe festas
enquanto conversa com o casal.

TERESA

Mais ou menos... Mas paciéncia.

RUI (OFF)

Estas com uma voz.

Mulher que esta a fazer festas ao cdo vai embora e atravessaa rua. Teresa vé a mulher e percebe ser
a Mulher Mais Velha.Fica surpreendida e distrai-se momentaneamente do telefone.

Teresa nao responde a Rui e continua a observar a mulher air-se embora.

RUI (OFF)

Teresa?

TERESA

(pausa) Nao sei, ndo estou muito bemhoje.

RUI (OFF)

Ah. Mas dormiste bem?

TERESA

Nem por isso... Acordei muito cedo.

RUI (OFF)

Eu percebi. Sonhaste outra vez?

TERESA

Nem sei... (pausa)

Agora vemos o rosto de Teresa, que se debruca sobre ovolante.

TERESA

Acho que vou descansar um bocado...Depois vou ai ter.

RUI (OFF)
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Sim. Podemos ir jantar a algum lado sete apetecer.

TERESA

Isso depois vé-se. Tu o que vaisfazer?

RUI (OFF)

Daqui a bocado vou almogar com o meupai, 0 meu irmao também vai. Mas depois volto para casa,
podes vir quando quiseres.

TERESA

Eles estdo bem?

RUI (OFF)

Sim. Quero ir 14, ja ndo estou com eles ha algum tempo.

TERESA
(mais animada)

Manda-lhes um beijinho meu entao.

Casal levanta-se e vai-se embora. O cdo fica sozinho noparedao.

Teresa levanta-se do volante. Agora vemos novamente o seu rosto, momentaneamente
determinado.

Olha... Eu logo passo ai e tu desces.

RUI

Onde queres ir?

TERESA

Depois vés.

Teresa arranca o carro, abre o tejadilho e coloca uma mao defora. Agora vemos o céu através do
tejadilho enquanto o carrose desloca.
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CENA 22 - INT. - QUARTO HOTEL - NOITE
Teresa e Rui estdo na cama a fazer amor. Teresa, em cima deRui, tem um orgasmo.
TIME CUT TO:

Rui esta deitado ao lado de Teresa com a cabeca no seu ombro.Teresa observa Rui e afaga-lhe a
cabeca, o nariz, os olhos, os labios.

CENA 23 - INT. - CARRO TERESA - NOITE

Teresa e Rui estdao a sair de carro do parque de estacionamento do hotel quando passa por eles,
em sentido contrario, outro carro que se prepara para entrar. No interior do carro, esta um casal.
Teresa olha para o homem nointerior do carro que esta a conduzir € que veste um hoodie vermelho
com um simbolo branco a frente.

CENA 24 - INT. - CARRO TERESA - NOITE

Teresa estd com o rosto angustiado e fradgil enquanto conduz. A
raddio estd ligada e comeca a tocar a CANCAO “I Was Checking Out
She Was Checking In”. Ouvimos o trecho "But I couldn't believe my
eyes /‘Cause the woman that was sitting / In the front seat beside
another dude / Turned out to be my old lady".

Teresa para o carro no semaforo vermelho. Rui, sentado no lugar de condutor, estd com a cabeca
encostada a janela a olhar para fora. Teresa pega no telemdvel e vemos uma mensagem de Pedro.

INSERT: "Entao? Foste surfar? Nao disseste nda. Vou agr casa
miguel, falamos a seguir? Olha ele disse para irmos no prox fds p
casa dos pais dele. Era fixe. Falamos a seguir, ateja"

O rosto de Teresa descomprime e esta coloca a MUSICA maisalto.

Teresa pega no telemovel novamente e vé a beachcam. No telemovel nas maos de Teresa, vemos
o Vulto na praia com umalanterna.
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O seméaforo muda para verde. Teresa arranca e o seu rostoagora esta determinado.

TERESA

Preciso de passar na praia s6 uminstante.

RUI

Na praia? Agora?

TERESA

Preciso de ir 14 ver uma coisa. Erapido.

RUI

Han? Mas porqué?

TERESA

Explico-te a seguir, ok? Nem tens desair do carro.

CENA 25 - EXT. - PRAIA - NOITE

Teresa caminha rapidamente pelo areal entre as cercas de

madeira até que para e fica a observar algo. Enquanto observa, liga a Pedro. Pedro ndo atende a
chamada. Teresavolta a insistir.

TERESA

Estou? Entao?
(...)
Vemos agora no areal o Vulto com a lanterna a caminhar.

TERESA (0.S.)

Sim, tudo bem. Desculpa, esqueci-me...Estive no mar.
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()

TERESA (O.S.)

Sim. Olha uma coisa... (pausa) Vemos agora o rosto determinado de Teresa.

TERESA

(assertiva)

A mulher do filme nao se suicidou.(...)

TERESA

(insistente)

O filme que fomos ver ontem. A mulherdele, com quem ele era casado, ela ndose suicidou.
(...) TERESA

Por nada, lembrei-me. (pausa) Foi um acidente, ela ndo se quis matar. Tenhoa certeza.
(...) TERESA

Sim. Olha, podes vir ter comigo apraia?

(...) TERESA

Eu depois explico-te. Vem ca ter.



Relatério de Projecto Final
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(..)

TERESA

Esté tudo bem, sé preciso que venhasaqui agora. Faz-me esse favor.

Vemos agora o areal onde estd o Vulto com a lanterna, parado.Teresa aparece no areal e caminha
em direcgdo ao Vulto.

Quando se encontra com o Vulto, este desaparece. Agora apenasvemos Teresa e a lanterna acesa
caida no chdo. Teresa olha para a lanterna e, ap6s uns segundos, pega nela. Olha na direc¢do da
camara e do parque de estacionamento da praia atras de si a0 mesmo tempo que aponta a
lanterna (para o parque a para a cdmara).

CENA 26 - EXT. - MAR - DIA

Vemos espuma e as correntes revoltas no mar. Teresa vem a tona da adgua. Esta aflita e fica a
respirar ofegantemente durante alguns segundos. Procura a prancha e agarra-se a elapara
recuperar a respiragao.

Agora vemos Teresa tranquilamente deitada em cima da pranchade barriga para cima a apanhar
sol.



