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Homenagem à Vida e Obra
do Dr. Bernardo Reis

EDUARDO DUQUE*

Nesta homenagem ao percurso humano e profissional do Dr. Bernardo
Reis, evoco as palavras do grande pensador Albert Camus que, no seu livro "O
mito de Sísifo" (1942), dizia: "Avida não é um problema a ser resolvido, mas
um mistério a ser vivido".

Pois, se não se compreende o mistério da vida, como poderá ela ser
vivida na sua plenitude? Como podemos encontrar sentido e propósito nos
nossos atos? No caso da vida do Dr. Bernardo Reis, poder-se-ia perguntar:
como é que consegue, dia após dia, inspirar e ajudar tantas pessoas? Qual é
a fonte do seu inesgotável entusiasmo e da sua incessante vontade de fazer
mais e melhor? Seguindo a lógica de Camus, é impensável que tamanha
energia e dedicação não tenham uma origem, uma "razão para viver" que
transcenda o trivial e o comum.

ODr. Bernardo não é apenas um profissional dedicado; ele é um exemplo
vivo de como a paixão e a determinação podem elevar a vida de uma pessoa
e, por extensão, de uma comunidade inteira. Ele demonstra que a força para
viver bem não é um dom inato, mas algo que se cultiva e partilha, um bem
precioso que se multiplica quando oferecido aos outros.

Por isso, neste momento, não reconhecemos apenas a sua competência e
profissionalismo, mas também celebramos a fonte da sua força: um propósito
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de vida bem definido que beneficia todos os que têm o privilégio de cruzar
o seu caminho. Como referia Camus, com um propósito firme, enfrentamos
desafios com coragem e vivemos a vida na sua plenitude.

Uma vida de entrega e generosidade

Amar a vida é um ato consciente de generosidade para com a existência
que nos foi concedida, uma existência que, na realidade, não nos pertence.
Somos, antes de mais, os guardiães desse tesouro que é a vida. A questão para-
doxal que enfrentamos é que a vida só ganha o seu verdadeiro significado
quando estamos dispostos a dá-la. E nesse sentido, o Dr. Bernardo Reis exem-
plifica essa generosidade vital de uma forma incontornável.

O Dr. Reis, um verdadeiro cidadão do mundo, trilhou uma jornada acadé-
mica e profissional invejável, tocando a vida de inúmeras pessoas em cada
canto do globo onde a sua obra se fez sentir. Ele não só abraçou a vida, como
se tomou um exemplo vivo do que significa dar vida aos outros. Desde os
seus dias como universitário comprometido em lutas e movimentos até ao
trabalho inestimável como Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Braga, o
Dr. Bernardo Reis tem sido um farol de humanismo.

O seu percurso começou em Pico de Regalados, crescendo numa família
que já portava em si o legado da dignidade e da honra. E, ainda que o destino o
tenha levado à Geologia, é notável como ele transpôs os principios de cuidado
e escrutínio dessa ciência para o terreno humano. O Dr. Bernardo "escavou"
o melhor das pessoas e "cristalizou" essências, atuando como um verdadeiro
geólogo da alma humana.

Tal como um diamante se forma sob extrema pressão e calor, o Dr. Ber-
nardo Reis forjou a sua personalidade e a sua contribuição ao mundo em cená-
rios diversos e desafiantes. Em todos os papéis que desempenhou, deixou a
sua marca de inconfundível valor.

E esta dedicação aos outros não o levou a descurar a sua família, bem
pelo contrário, a família é a verdadeira joia da sua vida. Fixando-se em Braga,
ele não só mostrou o valor das suas conquistas globais, mas também a impor-
tância de "voltar para casa" e dar à sua comunidade e família o melhor de si.
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Deixar incidir a Luz sobre a vida
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A vida exige escolhas e elas definem-nos. Tal como Ortega y Gasset
mencionava, cada instante é uma decisão que molda o nosso futuro. Este é um
pensamento que o Dr. Bernardo Reis leva a sério, traçando o seu caminho com
um compromisso não apenas para si próprio, mas também para a comunidade
à sua volta. Deixando-se guiar pelo Espírito, vai discernindo, dedicando a sua
expertise e conhecimentos em prol do bem-estar comum.

Como profissional consagrado, Dr. Bernardo não se limitou ao seu gabi-
nete ou à teoria que lhe poderia facultar uma vida mais serena; mas, pelo
contrário, opta por ser um cidadão do mundo. De Angola à gestão de institui-
ções prestigiadas em Portugal, passando pela consulto ria em prospeção de
minerais em diferentes continentes, demonstrou uma versatilidade rara. Essa
amplitude de ação revela um homem que vive no "agora", onde todas as deci-
sões contam, mas também com uma visão para o futuro.

Ao regressar a Portugal, não limitou os seus horizontes. Continuou a
sua marcha de inovação e liderança, contribuindo ativamente para a preser-
vação e divulgação do património cultural. O seu percurso é rico em experiên-
cias e contribuições, tecido com o fio comum de compromisso e de serviço
aos outros. E como alguém que lidera há quase duas décadas a Santa Casa
da Misericórdia de Braga, podemos afirmar que o seu "tempo verbal" é, sem
dúvida, o do fazer, do resolver, do contribuir. E esse é um tempo que não se
mede nos relógios, mas no impacto e na diferença que fazemos na vida dos
outros e na sociedade como um todo.

Para o Dr. Reis, a verdadeira assistência social não se mede apenas em
números ou estatísticas, mas na real mudança que se consegue operar na vida
das pessoas. Por isso, não se restringiu apenas ao seu campo profissional, mas
ampliou o seu alcance para diversos setores da sociedade.

Voltando à metáfora do relógio, podemos dizer que ele pode marcar o
tempo, mas não marca o impacto nem o legado, porque estes têm o potencial
de abrir e rasgar o futuro. Assim acontece com a vida do Dr. Bernardo que,
desde cedo, permitiu que a Luz de Cristo iluminasse o seu caminho, tornando-
-se um farol de bondade e compaixão para com aqueles que com ele convivem.

O tempo de qualidade - esse que mede os sentimentos, as relações e os
impactos - é o tempo que realmente conta para o Dr. Bernardo. Ele entende 511
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que a medida de uma vida bem vivida não se resume a anos, mas a momentos
de autêntica entrega e serviço. Assim, o seu tempo é tecido com palavras e
ações de qualidade, profundidade e sentido, sempre sob a orientação dessa
Luz que brilhou sobre ele desde sempre.

Ser construtor de pontes numa sociedade volátil

Apersonalidade e a abordagem profissional do Dr. Bernardo Reis não só o
levam a estabelecer conexões, como também a criar sinergias tanto nas comu-
nidades onde exerce a sua influência, como na instituição que tutela. Navegar
harmoniosamente através de diferentes paradigmas e perspetivas é não só
uma habilidade notável, como um dom maior.

Ao longo da sua carreira, o Dr. Bernardo Reis tem ido além da mera
construção de pontes; ele tem sido um orquestrador de redes integradas.
Para exemplificar, podemos apontar as múltiplas parcerias que tem fomen-
tado entre diferentes instituições e organizações e, como exemplo, saliento
uma que me envolve diretamente e que reúne a Santa Casa da Misericórdia
e a Pastoral Universitária da Arquidiocese de Braga que dirijo. Através desta
parceria, e no contexto do Projeto Sementes - que envia estudantes univer-
sitários para fazer voluntariado em África - tem nos sido oferecido muitos
medicamentos, que, pelo certo, farão a diferença na vida de muita gente.

Neste sentido, o Dr. Bernardo não só promove a colaboração, como
também garante que estas relações sejam sustentáveis e mutuamente bené-
ficas, investindo na criação de ambientes onde o diálogo aberto e a convi-
vência pacífica não são apenas ideais, mas práticas diárias. Isso reflete-se na
sua abordagem inclusiva que valoriza a diversidade de opiniões e competên-
cias, transformando diferenças em oportunidades de crescimento e aprendi-
zagem com quem com ele convive.

Em jeito de conclusão, podemos dizer que a vida pessoal e profissional
do Dr. Bernardo Reis constitui um legado duradouro, feito de atos de gene-
rosidade, compaixão e competência. O seu contributo enquanto Provedor da
Santa Casa da Misericórdia de Braga vai muito além das paredes da instituição,
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cruzar o seu caminho. O Dr. Reis é um líder cuja forma de estar e agir serve
de inspiração para todos nós, e cujo impacto, como afirmava Albert Camus,
transcende o trivial e o comum para tocar o espiritual e o eterno.

O Dr. Bernardo Reis conseguiu reunir, de forma exemplar, a respeitabi-
lidade profissional com um profundo senso de humanidade. A sua forma de
liderar, sempre visando o bem-estar comum, conquistou o respeito não apenas
daqueles que trabalham diretamente com ele, mas também da sociedade em
geral. O seu legado não se mede em anos ou cargos, mas sim na capacidade
única de influenciar positivamente as vidas das pessoas ao seu redor. A sua
vida é um exemplo ético de trabalhar e de viver.

Assim, a vida e obra do Dr. Bernardo Reis são uma homenagem à própria
essência do que significa ser humano. A sua presença de espírito e generosi-
dade para com os outros servem como um testemunho eloquente da força
transformadora do bem. De facto, o Dr. Bernardo Reis personifica o ideal de
que uma vida dedicada aos outros é uma vida plenamente vivida.
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