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INTRODUCAO

Viver em familia é uma virtude nos tempos atuais.

Abordar o tema da familia é sempre complicado, implica falar de um conjunto de
pessoas com 0s mesmos lacos de sangue. Talvez, neste assunto fosse mais facil utilizar o
provérbio, “vale mais um exemplo do que mil palavras”, ja que este assunto é muitas vezes
corrompido pela mundanidade em que as familias vivem.

Este relatério de Pratica de Ensino Supervisionada que aqui apresento € o culminar
desta realidade, que o contexto escolar atual transmite e de um acontecimento que me marcou
na escola.

O tema da aula era “a figura de S. José” para abordar o dia do pai que se celebrava.
Estavamos a falar da importancia do pai nas nossas vidas, recordando o que ele faz, quando
de repente um aluno pede para sair. Discretamente, pedi a uma assistente operacional que
acompanhasse o aluno para fora da aula.

No final da aula, o aluno contou-me que o pai para ele ndo existia, pois abandonara a
familia por outra mulher.

Fiquei completamente perplexo, e percebi que as tematicas lecionadas nas aulas de
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica vdo mais alem que simples matérias. Abordam assuntos
que apogquentam os alunos, mexem com as suas emocdes, 0S Seus pensamentos e as suas
vocacOes. Cheguei a conclusao que, por vezes, um minuto de uma aula pode ser mais valioso
do que um dia completo de lecionacdo. A escolha do presente trabalho, “A estrutura familiar
na sociedade”, é fruto do anterior acontecimento e ainda resultado de uma analise teoldgica,
pedagogica e didatica da unidade letiva “A familia comunidade de amor”, que foi lecionada
no quinto ano.

A reflexdo apresentada ao longo deste trabalho é também ela uma proposta de
constituicdo de unido familiar. Ao olharmos para a sociedade atual, deparamo-nos com a
biparentalidade tradicional, entre homem e mulher, com a biparentalidade, entre dois homens
ou duas mulheres, e com a monoparentalidade, consequéncia dos divorcios, o que obriga a
uma diversificacao de estratégias e insisténcias.

A transformacéo da cultura familiar e o seu ordenamento civil e canénico é o primeiro
capitulo do trabalho. O contexto social da familia ao longo dos séculos, e as varias
transformacdes sdo um dos grandes desafios para a sociedade atual e para a Igreja. Como
consequéncia desta transformacéo é apresentado o matrimonio, contrato que origina a unido

familiar tanto no matriménio civil como no matriménio candnico. Complementando este
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assunto, de forma a contextualiza-lo serdo abordadas as diferencas, entre ambos, desde a
funcdo procriativa até a questdo do divorcio.

Ao longo do segundo capitulo, “A familia a luz da Biblia e do Magistério da Igreja”,
sera exposta uma fundamentacdo biblica e doutrinal do tema, onde o amor de Deus pelo
Homem ¢é apresentado na alianca, entre Deus e 0 proprio Homem no Antigo Testamento, e
entre Jesus Cristo e a Igreja, no Novo Testamento. A exemplificacdo deste amor é celebrada
na unido entre um homem e uma mulher, a que a Igreja designa por sacramento.

Numa segunda parte, deste mesmo capitulo serd reforcada esta perspetiva com 0s
documentos do Magistério da Igreja, a Gaudium et Spes, a Familiaris Consortio e o 11l Sinodo
Extraordinario dos Bispos sobre os desafios pastorais da familia.

O terceiro e ultimo capitulo é inteiramente dedicado a Pratica de Ensino
Supervisionada, no Agrupamento de Escolas Emidio Garcia. Esta praxis subdivide-se em dois
momentos, o contexto da lecionacdo, onde se apresenta a escola, a turma e importancia da
liberdade de ensino no estado, onde se inclui a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica, como um auxilio as familias na transmisséo dos valores essenciais ao crescimento
humano, e, por ultimo, é abordada a unidade letiva “a familia comunidade de amor”, na turma
do 5° E, com a apresentacdo das planificacdes das cinco aulas de quarenta e cinco minutos,
apresentando as estratégias, e 0s recursos a utilizar ao longo da lecionacdo para o
enriquecimento do processo de ensino e aprendizagem.

Refletindo que a familia é uma estrutura de apoio aos valores sociais podemos confiar
a esta a oportunidade de conquistar o possivel lugar no futuro, através do amor, da ética e dum

estilo de vida, marcado pela comunh&o crista.



CAPITULO I - A TRASNFORMACAO DA CULTURA FAMILIAR E O SEU
ORDENAMENTO NO CODIGO CIVIL E CANONICO

Ao longo dos séculos, a familia tem sido instrumento de varios estudos, reflexdes e
pensamentos. Comecando pela igreja, passando pela sociologia ou pela politica, a familia é
elemento fundamental para a existéncia e prosperidade da sociedade.

Ao longo do 1° Capitulo, abordaremos as principais tematicas que envolvem a
familia, as suas funcbes e as suas problematicas na sociedade. Esta exposicdo
desenvolver-se-a em duas partes: a transformacao da cultura familiar, onde a obra
“Sociologia da Familia nas Sociedades Contemporaneas’! da Doutora Maria
Engréacio Leandro serd a par dos censos de 2011 o instrumento principal de trabalho
e o ordenamento familiar no Codigo de Direito Candnico e Codigo Civil Portugués,
conjunto de leis que orientam a familia ao nivel do matriménio como sacramento e

do matrimonio civil.

“A familia constitui a mais pequena e primordial comunidade humana sempre foi
considerada como a primeira e fundamental expressdo da natureza social do homem. No
seu nulicleo essencial, esta visdo ndo mudou nos nossos dias. A familia é realmente uma
comunidade de pessoas, para quem o modo proprio de existirem e viverem juntas é a

comunhao: comunhao de pessoas™?.
1. A familia em mudanca na sociedade

Até a primeira metade do século XX, na Europa, o conceito familia parecia ndo
ser problema. De um pais para outro, de um grupo social para o outro, excetuando
pequenas variacdes, o modelo de familia era admitido e geralmente praticado. Ao
mesmo tempo, os indices demograficos estavam estabelecidos num nivel que
permitia a renovacdo das geracOes. A familia parecia estabilizada e raramente 0s
meios de comunicac&o social ofereciam debates sobre ela.®

O tempo de toda esta indiferenca passou. As ciéncias humanas investem cada
vez mais neste tema. A sociedade e a Igreja questionam-se, os coloquios sobre 0

assunto multiplicam-se, as comiss@es internacionais relacionadas com a familia sdo

1 Cf. Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade
Aberta, Lisboa, 2001.

2 JOAO PAULDO II, Carta do Papa as familias, 2 fevereiro 1994, n.7.

3 Cf. Maria Engracia LEANDRO, “Transformacdes da familia na historia do ocidente”, in Theologica, 11 série,
Vol. XLI. 1(2006), 67.



cada vez mais, as averiguacoes e outros meios de investigacdo sucedem-se.

“Com efeito, a familia tem atravessado todas as épocas de profundas transformagoes
politicas, econémicas e sociais que, no caso das sociedades ocidentais, foram passando do
predominio das organizacOes estatais de poderes centralizados para sistemas mais
democraticos em que se valoriza, predominantemente, a liberdade, a racionalidade, a
igualdade de oportunidades e o individuo, a0 mesmo tempo que se faz a transicdo da
economia camponesa para a economia industrial e para a terciaria, como acontece

atualmente com a intensificacdo da urbanizacéo das sociedades contemporaneas™.

No dominio sociolégico, a familia ganha cada vez mais impacto, sendo ja
varios os trabalhos de especializacdo realizados neste campo. Ao mesmo tempo, a
familia penetra em todo o universo dos meios de comunicacdo social. Por exemplo as
capas de certas revistas e filmes encontram na familia imagens capazes de seduzir o
publico. E todas as publica¢cfes apresentam a familia como um valor ndo ultrapassado

por qualquer outro.

“A familia é o elemento natural e fundamental da sociedade e tem direito a

protecdo desta e do Estado™®.

Temos de reconhecer que tudo mudou. Os modelos culturais do século XX
deixaram de ser dominantes. As normas tradicionais comegaram a deixar de ser
seguidas. O que era proibido €, pelo menos, tolerado. O excecional de ontem comecou
a ser banal nos nossos dias. Em suma, na primeira década do século XXI as
transformacdes ocorridas foram mais importantes que antes o eram num século, a tal
ponto que os adultos de hoje tém dificuldade em encontrar nos seus filhos as imagens
da sua juventude.

Esta transformacdo tem desconcertado até os especialistas das questes
familiares. O casamento €, a0 mesmo tempo, exaltado e desvalorizado e a familia, que
parecia uma instituicdo segura, é atingida por uma mutualidade que se tem acentuado
cada vez mais. Todavia, esta mudanca &, sobretudo, de indole institucional, ndo pondo

em causa a existéncia da familia.

“A mudanca antropol6gico-cultural influencia hoje todos os aspetos da vida e exige uma

4 1bidem, 63. ~
5 DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM, Art° 16.
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abordagem analitica e diversificada. Sublinham-se em primeiro lugar os aspetos
positivos: a maior liberdade de expressdo e o melhor reconhecimento dos direitos da
mulher e das criancas, ao menos nalgumas regides. Mas, por outro lado, ha também a
considerar o0 crescente perigo, representado por um individualismo exasperado, que
desnatura os lagos familiares e acaba por considerar cada componente da familia como
uma ilha, fazendo prevalecer, em certos casos, a ideia de um sujeito que se constroi
segundo os préprios desejos, tomados como um absoluto. A isso acrescente-se também a
crise de fé, que atingiu tantos catdlicos e que muitas vezes esta na origem das crises do

matrimonio e da familia’s.

Com efeito, uma visdo retrospetiva permite-nos constatar que a familia, nas
sociedades atuais, tem passado por diversas transformacdes, nas suas varias formas de
organizacdo econdmica e social. Daqui resulta que ndo se pode, praticamente, falar de
familia em geral, mas somente de modelos de familia, tdo numerosos quanto as
regibes, as épocas historicas e os estratos sociais.’

A familia tem atravessado todas as épocas em que ocorreram profundas transformacoes
politicas, econdmicas e sociais que, no caso das sociedades ocidentais, foram passando do
predominio das organizacdes estatais de poderes centralizados para sistemas mais
democraticos em que se valoriza, predominantemente, a liberdade, a racionalidade, a
igualdade de oportunidades e o individuo, ao mesmo tempo que se faz a transi¢cdo da
economia camponesa para a economia industrial e para a terciaria, como acontece atualmente

com a intensificacdo da urbanizagio das sociedades contemporaneas.®

1.1. Perspetiva cultural

Atentemos na realidade histérica, para melhor podermos compreender as
mudancas que se operam no presente e que deixam vislumbrar alguns indicios para o
futuro.

No sentido mais imediato e em todas as épocas e sociedades, a familia
estabelece um sistema de parentesco fundado sobre os lacos de alianga, no caso dos
conjuges, e dos lacos de sangue no que se refere aos ascendentes e aos descendentes.

Digamos que os primeiros sdo sociais, institucionais e afetivos e os segundos de

6 111 ASSEMBLEIA GERAL DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais da familia, Paulinas, n.5.
" Cf. Maria Engracia LEANDRO, “Transformacdes da familia na historia do ocidente”, in Theologica, 11 série,
Vol. XLlI. 1, 2006, 69.
8 Cf. Ibidem, 53.
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ordem bioldgica, numa relacéo entre pai, mae e filhos.®

Trata-se, portanto, de um grupo que ¢é formado pelos ascendentes e
descendentes, no caso da familia nuclear. Em sentido lato, no caso da familia
alargada, acrescentam-se também os colaterais e de ascendentes mais distantes, que
normalmente se reinem na mesma habitacdo. Todavia, em qualquer dos casos, trata-
se de um conjunto de pessoas que partilham o mesmo espaco de vida, que se querem
unidas para o melhor e para o pior. Importa referir que a familia tem sido, ao longo dos
tempos, um sindnimo de seguranca e a casa familiar como um lugar de protecao
contra as agressoes exteriores. E isto em qualquer tipo de sociedade.°

E, contudo, a organizacéo, as suas funcdes e a distribuicdo dos papéis no interior
deste grupo que tem variado ao longo dos tempos e dos contextos sociais.

Nos anos cinquenta, segundo Maria Engracia Leandro, uma das teses que
produziu maior impacto nesta matéria, foi a de Talcon Parsons que se incorpora com a
sociedade portuguesa, uma sociedade que tende, cada vez mais, a seguir os modelos
das sociedades ocidentais industrializadas.!*

Os processos econdmicos segmentam a familia. Por um lado, isolando-a da sua
rede de parentesco e, por outro, reduzindo-a a sua dimensdo de grupo domeéstico, a um
casal conjugal com um pequeno numero de filhos. Este grupo constitui apenas uma
unidade de residéncia e de consumo. Ele perdeu as suas fun¢des de producéo, as suas
funcbes politicas e religiosas. Ele partilha as suas responsabilidades financeiras e
educativas com outras instituicdes: 0s servi¢os sociais, as escolas, o grupo dos pares,
os grupos de lazer, os hospitais, os meios de comunicagao social, entre outros.'?

A principal funcdo que lhe resta € a educagdo dos filhos e o equilibrio
psicoldgico dos adultos. Este grupo doméstico, isolado dos parentes, fundamenta-se no
casamento. Este associa 0s parceiros que se escolheram livremente. O facto de o jovem
aceder agora a um saléario auténomo e individualizado permite-lhe escapar mais a
tutela dos pais em matéria da escolha do conjuge.*®

Neste sentido podemos dizer que a escolha do cénjuge continua ainda a ser de
caracter homogéneo e ndo absolutamente livre. O mesmo se diga no que se refere as

relagbes com a familia alargada. A familia nuclear, mesmo nas grandes cidades,

® Cf. Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade
Aberta, Lisboa, 2001, 65.
10 Cf. Ibidem, 63.
11 Cf. Ibidem, 148.
12 Cf. Ibidem, 144.
13 Cf. Ibidem, 145.
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continua a ter com os parentes familiares relagdes privilegiadas.

Os papéis de homem e mulher, no interior da familia sdo bastante diferenciados.
Ao pai compete o papel "instrumental” de ligacdo com a sociedade e, em primeiro
lugar, prover de bens materiais a familia, enquanto a mulher cabe o papel "expressivo™
no interior da familia. Assim o papel instrumental do homem ¢é constituido, antes de
mais, pelo exercicio de uma profissdo que é o critério mais importante para determinar
o0 estatuto social da familia na sociedade, tomada no seu conjunto. Ser o ganha-pao da
familia é, nesta concecdo, o papel primordial do homem adulto. Daqui resulta que a
participacdo do marido nas tarefas domésticas seja minima e que o lar e a crianca
sejam as principais atividades da mulher. Em compensacao, a mulher é a que exprime
melhor a vida afetiva da familia, estando mais proxima das criancas e do pai. Desde a
mais tenra idade, esta vai interiorizando uma visdo do ser homem e ser mulher... ¢ por
af adiante.®

Se é verdade que este tipo de estrutura familiar, caracterizado por uma divisdo
rigida dos papéis masculino e feminino, foi predominante ao longo dos séculos, nas
sociedades que temos vindo a analisar, também ndo é menos verdade que a entrada em
forca da mulher no universo do trabalho profissionalizado e a emergéncia de varios
movimentos em favor da libertacdo e emancipacdo da mulher tém vindo a abalar o
modelo até entdo praticado. Deste modo o duplo papel deixou de recair unicamente na
mulher, e a ideia de combinar o emprego renumerado com o parentesco é um elemento
da qualidade de vida a que todos tém direito de acesso. Em consequéncia, tem sido
abolida a exclusividade do duplo papel familiar e profissional que assentava, até aqui,
na mulher e foi preciso criar estruturas sociais que permitissem a esta trabalhar no
exterior e a0 marido ocupar-se também dos filhos e das tarefas domeésticas. Assim, a
flexibilidade e divisdo das tarefas entre os conjuges acabaram por substituir a antiga

segregacdo dos papéis.t®
1.2. Evolucéo cultural da familia nos séculos XX e XXI
Uma das transformacgfes socioculturais mais significativas que se operou no

seculo passado nas sociedades ocidentais, relaciona-se com a posicdo da mulher na

sociedade.!” Falando do caso portugués, nesse periodo, deu-se a entrada, em grande

14 Cf. Ibidem, 205-207.
15 Cf. Ibidem, 148-149.
16 Cf. Ibidem, 196 -199.
17 Cf. Ibidem, 70.
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escala, da mulher no universo do trabalho profissionalizado. E isto deveu-se
principalmente a cinco grandes fatores: a guerra no ultramar, a emigracédo, a abertura
do mercado de trabalho, as exigéncias do orgcamento familiar e a crescente mudancga
das mentalidades. Esta nova situacdo veio, de algum modo, alterar ndo so a relacéo de
forcas no interior da familia no que se refere a relacdo homem-mulher, mas alargar o
universo das rela¢des sociais externas, criar novos modelos de educagéo para os filhos
e criar novas imagens destes, relativas aos seus pais.'® Por exemplo, o papel de ganha-
pao deixa de ser atribuido exclusivamente ao pai e, neste sentido, valoriza-se também
a imagem da mée.

Ao mesmo tempo, o acesso da mulher a um salario préprio, em consequéncia do
seu trabalho, torna-a mais independente do marido e confere-lhe um grau de maior
autonomia que ndo se reflete apenas no aspeto econémico, mas na sua vida em geral.

Ndo menos significativo para a mudanca das mentalidades e dos
comportamentos na época referida, é o acesso mais alargado tanto do homem como da
mulher a escolarizagdo.’® O simples facto de saber ler e escrever permite dominar o
desconhecido e o prolongamento da escolarizacdo em pé de igualdade, entre 0 homem
e a mulher, permite a um e a outra, e aos dois em conjunto, uma melhor reflexao sobre
as suas condigdes sociais de existéncia.?°

Para além disso, a divulgacdo e a eficacia dos meios anticoncetivos veio trazer a
mulher, em particular, e a familia em geral, a possibilidade de controlar eficazmente a
sua fecundidade e natalidade.?

Na familia tradicional, casamento e fecundidade nao se dissociavam “o que Deus
uniu ndo separe o homem” (Mt 19,7)?2. Quem se casava, salvo raras excegdes, tinha
rapidamente o seu primeiro filho. Dai que, em muitas épocas historicas, a pratica dos
casamentos tardios fosse um meio utilizado para fazer baixar a natalidade. Isto indica
que a vontade de controlar o numero de filhos por familia, nas sociedades ocidentais,
ndo é uma inovagdo ou uma invencgéo das sociedades modernas.?®

Pode dizer-se que a fecundidade é atualmente, medida pela vontade e pelo desejo

de ter um filho e menos pela vontade de Deus em dar os filhos que se querem, ou pelo

18 Cf. Ibidem, 92-93.

19 Cf. Maria Engracia LEANDRO, “Transformagcdes da familia na histéria do ocidente”, in Theologica, I1 série,
Vol. XLI. 1, 2006, 69.

20 Cf. Ibidem, 70.

2L Cf. Ibidem, 70.

22 As citagdes biblicas utilizadas em todo o trabalho correspondem a seguinte tradugdo: Herculano ALVES

(coordenacdo), Biblia, Difusora Biblica, Fatima, 2008.

23 Cf. Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade

Aberta, Lisboa, 2001, 80.
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acaso das circunstancias.

Em Portugal, a taxa de fecundidade passou de 3,02, em 1960, para 2,2, em
1989.%

Uma andlise rapida poderia fazer pensar que a baixa de natalidade teria
contribuido para um equilibrio da populacdo em termos demograficos. Muito pelo
contrario, uma analise mais profunda mostra que foram sobretudo as atitudes e os
comportamentos que mudaram perante a fecundidade e a natalidade sem qualquer
preocupacado de ordem coletiva.

Assim, a familia numerosa parece incompativel com a finalidade primaria dos
conjuges: a sua propria felicidade.?®

Criar os filhos, implica uma mobilizagdo permanente dos pais nos primeiros anos
do casamento de forma que os esposos de hoje ndo parecem decididos a enveredar por
esta via.?® Podemos, pois, dizer que a mudanca de comportamentos em relacdo a
natalidade estd ligada as mudancas socioculturais operadas na sociedade dos nossos
dias e a eficacia dos meios anticonceptivos, o que leva a recusa da “vontade de Deus”.
Deus criou 0 ser humano a sua imagem, criou-o a imagem de Deus. Ele criou 0 homem
e a mulher: Deus abencoou-os dizendo: “crescei e multiplicai-vos, enchei e dominai a
terra” (Gn 1,26-28).

Podemos, pois, dizer que todo este conjunto de mutagcbes tem provocado
transformacfes profundas no seio da instituicdo familiar, mas nem por isso tem
diminuido a importancia e o impacto social da familia enquanto grupo social
organizado. Convém lembrar que, apesar de todas as instituicdes que colaboram com a
familia nas tarefas educativas, todas as sociedades confiam a familia uma tarefa
sociocultural importante porque é na familia que toda a crianca recebe os primeiros
elementos de socializacio e que recebe os primeiros elementos linguisticos.?” Contra
todos os pessimismos em relacdo as transformacdes que atingem a familia hodierna,
ela continua a ser por exceléncia o local da transmissdo cultural e da partilha, pese

embora a diversidade dos modelos familiares na sociedade dos nossos dias.

1.3. Os novos modelos familiares

Atentemos na ideia de que a familia nuclear, normalmente caracterizada por uma

24 Cf. Ibidem, 96.
%5 Cf. Ibidem, 73.
% Cf. Ibidem, 74.
27 Cf. Ibidem, 88-89.
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relacdo triangular entre o pai, a mée e os filhos, ndo € uma invencdo do século XXI,
embora fosse a partir desta época que ela se tornou predominante. Os papéis e as
relacbes entre os diversos elementos da familia sdo rigorosamente definidos pela
instituicdo e acatados pela maioria. Os estatutos, parecendo definidos de uma vez por
todas, permitem esperar comportamentos estaveis que se transmitiriam de geracdo em
geracdo. Porém atendendo aos indices demograficos e a realidade dos paises mais
desenvolvidos no que toca as atitudes e aos comportamentos em relacdo a familia,
somos obrigados a constatar que houve transformacdes profundas ao longo das ultimas
décadas.

No século XX, dois acontecimentos centrais marcam a evolucdo dos
comportamentos familiares: a entrada massiva das mulheres no universo de trabalho
profissionalizado e o controlo da fecundidade.?®

O trabalho profissional assegura a mulher uma maior autonomia em relacdo ao
marido.?® Ao mesmo tempo, por forca dos movimentos sociais favoraveis a igualdade
entre o homem e a mulher, as leis civis modificam-se e contemplam as novas
exigéncias. Neste sentido, vdo-se criando outras condic6es de vida para a mulher, para
que possa ser igual ao homem. Para o conseguir era necessario que ela controlasse
também a sua fecundidade, o que foi alcancado com a difusdo dos meios
anticontracetivos.*

Em consequéncia da evolucdo verificada, a respeito da atividade feminina e da
fecundidade, podemos dizer que, de maneira geral, os novos modelos familiares se
revestiam de maior impacto e, em alguns casos, atingiram grandes niveis nos paises
onde a emancipacdo da mulher tem sido mais efetiva, isto é, onde tem encontrado
condic6es mais propicias para a sua realizagao.

A ordem das transformacdes € andloga e atinge sucessivamente a entrada
massiva da mulher no universo do trabalho profissionalizado, a fecundidade, o
divorcio, as unides consensuais, primeiro sem filhos e depois com filhos.3!

Né&o podemos, no entanto, deixar de ter em conta que as articulagdes entre alguns
destes fendbmenos tém também a ver com algumas caracteristicas regionais. Estéo

nesta situacdo as familias recompostas.

“Uma familia recomposta compreende um casal de adultos, casados ou ndo, e ao

28 Cf. Ibidem, 69.

29 Cf. Ibidem, 70.

30 Cf. Ibidem, 73.

31 Cf. 11l ASSEMBLEIA GERAL DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais da familia, Paulinas, n.6.
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menos um filho de uma unido precedente de um dos cdnjuges. Vemos, pois, que
esta familia € a partir do filho e ndo do casal que é definida, o que a distingue da
familia dita “normal”. Tem as mesmas estruturas e porventura, os seus elementos
exercem as mesmas tarefas e sdo objeto de atribui¢Bes idénticas. Porém, ndo é
original, é reorganizada a partir de elementos filiais pré-existentes a relagdo a pelo

menos um dos conjuges™?,

Este comportamento da restruturacdo familiar, ndo apresenta qualquer novidade
em relacdo ao passado, mesmo nas sociedades mais desenvolvidas. Mas a questdo ndo
deixa de ser pertinente no seio da sociedade portuguesa, ainda que outros fatores se
agreguem, no casamento legitimo e as unides de facto. H4& um facto inegéavel:
independentemente das pertencas sociais, as unides de fato também tém aumentado em
Portugal a semelhanca dos outros paises europeus, ainda que as unides de facto
assumam nesses paises, maiores proporcdes e atinjam outros grupos sociais.

Isto permite-nos avancgar com a ideia de que para a difusdo de um modelo social,
ndo basta apenas a sua praticabilidade. E necessario também que as instituicbes, que o
tornam menos viavel, vdo perdendo o seu impacto social junto dos grupos sociais que
0s praticam, isto é, que diminua a crenca que legitima as instituic@es anteriores.

Os dados disponiveis permitem concluir que, em cinquenta anos, a taxa de
nupcialidade bruta caiu mais de metade em Portugal.

Por exemplo, a taxa de nupcialidade em 1960 era de 7,8 e em 2012 ¢ de 3,3.3

A taxa de divorcio é de 1,1 em 1960 e de 73,7 em cada cem casamentos.3*

O indice de nascimentos fora do casamento, ainda segundo a mesma ordem, € de
20221 e de 40950 respetivamente.®

De tudo isto resulta que a emergéncia de condi¢des que tornam possiveis certas
praticas sociais, praticamente inexistentes anteriormente, como o reconhecimento de
um estatuto mais igualitario entre o homem e a mulher, o desaparecimento de
interdi¢Oes tradicionais, a mudanca de atitudes, constituem todo um conjunto de
fatores, intimamente ligados que explicam um movimento iniciado no centro da
Europa, e estendido progressivamente, ao resto da Europa, embora com algumas
caracteristicas regionais.

Podemos, no entanto, afirmar que a familia se mantém, as criangas nascem em

32 Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade
Aberta, Lisboa, 2001, 274.
33 http://www.pordata.pt/Portugal/Taxa+bruta+de+nupcialidade-530
34 http://www.pordata.pt/Portugal/Numero+de+divorcios+por+100+casamentos-531
3 http://www.pordata.pt/Portugal/Nados+vivos+de+maes+residentes+em+Portugal+total+e+fora+do+casamento
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maioria no interior de uma familia nuclear constituida pelo pai, mée e filhos, estes
criados com muito desvelo e carinho. A grande maioria dos casais ndo se divorcia e a
vida quotidiana desenrola-se segundo normas reguladoras. E, porém, inegavel que o
enfraquecimento dos antigos modelos ndo s6 mudou os comportamentos tradicionais
como cedeu 0 passo a admissao de novos modelos e experiéncias.

No que toca a familia monoparental, ela é constituida por um dos pais,
normalmente a mée, e pelos filhos, isto em consequéncia do divorcio, ou ainda por
maes solteiras que em grande parte fizeram antes uma experiéncia de coabitago.3®

Convem referir que, neste caso, os lacos de sangue, indeléveis, se impdem sobre
os lacos de alianga, e que o laco carnal que une os pais aos filhos pertence, por
exceléncia a mae. Ndo apenas por, ser co-transmissora do patriménio genético que o
filho herda dos pais, mas, sobretudo por ser ela o recetaculo da gestacdo. Acresce a
estes fatores essa imemoravel tradicdo de ser ela, a mée, a mais dotada para a criacdo
dos filhos de tenra idade, o que lhe d& preponderancia quase inquestionavel sobre o

homem nesse e noutros dominios.

“O significado real destas mudancas é que queira aceitar-se ou ndo, a mée aparece,
cada vez mais, como elemento central da familia. Mas ndo mais na l6gica da mulher
esposa-mae-dona de casa, logo enquanto rainha do lar, mas mais sujeito ator de uma
nova identidade que constréi na interconfluéncia de vérios elementos sociais,
econoémicos, culturais e familiares. Isto representa uma mudanca radical na
sociedade, onde tradicionalmente, a hierarquia patriarcal construia a trave mestra da

sociedade™’.

Estudos feitos nos paises onde este fendbmeno assume maior importancia tém
demonstrado que, no caso das familias separadas, € a mde que cabe a guarda das
criancas.®® Mais ainda, grande nimero de homens-pais deixam de ter contacto com os
filhos, ap6s a separacdo conjugal, o que provoca a principal doenca da familia

contemporanea: a despaternalizag&o.

“Paradoxalmente, uma relacdo largamente fundada na emancipacdo das mulheres
provocara para estas responsabilidades e encargos mais pesados que para 0s homens.

Ainda que o conjuge participe mais nas tarefas domésticas, sdo elas que asseguram a

3 Cf. Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade
Aberta, Lisboa, 2001, 272.
37 Ibidem, 274.
38 Cf. Ibidem, 273.
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organizacdo e que mantém a superioridade dos cuidados a prestar aos filhos.

Profissionalmente ativas, ndo deixaram de ser donas de casa’*°.

Tal situagdo verifica-se em todos os modelos de familia hoje difundidos. A mée
aparece, cada vez mais, como a figura central da familia. Isto representa uma mudanca
radical numa sociedade onde, tradicionalmente, a hierarquia patriarcal constituia a
trave mestra das sociedades.

Em consequéncia da evolugdo verificada, acentua-se a responsabilidade da mae
na sua dupla funcédo de mater-pater e, inversamente, a desresponsabilidade do pai,
desinvestido do seu papel social de pater em relacdo a sua prole. E isto tanto sob o

ponto de vista educativo como afetivo e socioeconémico.

“o réapido crescimento das separacOes dos casais, a generalizacdo das guardas confiadas a
mée, seja a multiplicacdo das separacdes pais/filhos; este processo ndo pode ter deixado
de provocar mudangas na educacdo das criancas e, em alguns casos, no seu

desenvolvimento™.

Sem prejuizo das dificuldades e das incertezas que rodeiam 0s processos de
divorcios, estes conduzem para um dos pais, por norma as maes, a formacgao da familia
monoparental. A constituicdo destas familias sdo normalmente afetadas por uma maior
vulnerabilidade econémica, quando comparada com a familia biparental.** Ainda aqui
os dados disponiveis e a observacdo da realidade permitem concluir que nas sociedades
ocidentais se endossa a mulher uma maior responsabilidade que ao homem, em relacdo
aos filhos, durante todo o seu processo de crescimento.

No que concerne a familia recomposta*?, esta pode apresentar diferentes
configuracdes. A composicdo dominante é a de o homem e a mulher que partem para
uma nova unido, levando com eles os filhos das unides anteriores. Neste caso, €
frequente a coabitacdo de filhos de trés proveniéncias diferentes: os das unides
anteriores e os que podem nascer da nova unido.*?

Com o progressivo crescimento deste modelo de familia, vemos renascer o

fendbmeno, que outrora estava ligado aos casos da viuvez e subsequente segundo

39 Louis ROUSSEL, Le futur de la familie, in Conference Proceendings - Actes de la conférence, Luxemburg, du
27 au 29 de novembre, Luxemburg, Eurostat, 201.

40 Evelyne SULLEROT, Que pais? Que Filhos?, Reldgio D’agua, Lisboa, 1993, 183.

41 Cf. JOAO PAULO II, Familiaris Consortio, op. cit, n.84.

42 Cf. Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade
Aberta, Lisboa, 2001, 274.

43 Cf. lbidem, 275.
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casamento: os meios-irmaos, o padrasto e a madrasta.** S6 que, anteriormente, ele era a
consequéncia de um estado que, muitas vezes, ndo era desejado. Agora ele € escolhido
e assumido. Nestes casos, os filhos, no discorrer das trajetdrias familiares, sdo hoje
obrigados a contactar com varios parceiros conjugais e substitutos paternos: o marido
da mée, a esposa do pai. Este fendmeno ndo deixa de ter repercussdes sobre as atitudes e 0s
comportamentos de todos os individuos atingidos por esta nova rede de relacfes familiares e
sociais.

Apesar de a familia partilhar, cada vez mais, a educacdo da crianga com outras
instituicOes, a educacdo primaria das criancas é obra sua. Deste modo, as certezas, as
segurangas e insegurancas, as fragilidades, as hesitagfes e as ruturas, ndo deixam de se
repercutir na formacéo das criancas e dos jovens. Certo que alguns resistem bem a estas
mudancas e oscilagdes, mas outros ha que experimentam sérias dificuldades e a socializacdo
ndo €, hoje, tarefa facil. De modo geral, 0s pais continuam a preocupar-se com 0s problemas
dos filhos, mas estdo, por vezes, desarmados para enfrentar as consequéncias dos novos
comportamentos familiares e desafios sociais.*®

Segundo Maria Engracio Leandro, Emile Durkheim, soci6logo francés, no século
passado, falava da diferenciacdo dos comportamentos em relacdo ao casamento, a
vida sexual e ao amor paternal, e dizia que havia um contraste entre a generalidade e
simplicidade dos sentimentos que estdo na base da vida doméstica e a extrema
complexidade das formas que apresenta a organizacgdo familiar.°

Esta diversidade tem como pano de fundo um modelo mais geral: a familia
conjugal, ainda que esta ndo mantenha hoje as mesmas caracteristicas do passado. O
homem e a mulher exercem uma profissdo, contribuindo, igualmente, para a sua
manutencdo; os papéis masculinos e femininos estdo mais esbatidos; o niamero de
filhos diminuiu, as relacBes entre pais e filhos sdo menos pautadas pela hierarquia e
autoridade, as preocupacdes com a educacdo escolar dirigem-se igualmente ao rapaz e
a rapariga e, finalmente, investe-se bastante na constru¢ao de um projeto de felicidade
reciproca, no qual, em virtude do aumento da esperanca de vida, o casal vivera mais
anos em conjunto, alargando, assim, o ciclo das suas rela¢des intrafamiliares e
intergeracionais.*’

Atentemos apenas em dois aspetos destas mutacfes: a fecundidade e a

longevidade. No que se refere a diminuicdo da fecundidade, este fenomeno vem

44 Cf. Ibidem, 276.
45 Cf. Ibidem, 276.
46 Cf. Ibidem, 142.
47 Cf. Ibidem, 139-140.
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modificar as redes de relacGes intrafamiliares e os jovens que tém hoje 10 a 15 anos

nao terdo mais de um irmao ou de uma irma.

“nestas condi¢des, e ao contrario do que acontece em familias 'numerosas’, eles
serdo incapazes de se tornarem em instancias consistentes e suficientemente
solidarias para limitar a dependéncia efetiva em relacdo aos pais. Psicélogos e
sociologos tém salientado as diferencas sensiveis que existem nos resultados da
socializacdo, entre um quadro de educacdo onde o grupo de pares € importante e
uma familia restrita: no primeiro caso maior estabilidade, mas menos regalias; no

segundo mais realizacdo, menor integracdo social e maior fragilidade psiquica.

A0 mesmo tempo a natalidade baixa tem como consequéncia uma progressiva
diminuicdo do numero de tios e tias, de primos e primas; 0s quais exerciam em outros
tempos um papel importante na socializacio das criangas e dos jovens.*® Deste modo,
podemos dizer que as relacdes colaterais terdo, forcosamente, que diminuir e em
contrapartida, assistimos a um refluxo dos investimentos afetivos nas relagdes
ascendentes e descendentes, que tendem também a distender-se a medida que se
avanca para os polos bisavos-bisnetos.*°

Um outro fendbmeno que vem produzindo mudancas nas relacdes familiares

prende-se com o aumento da esperanca de vida.>!

“A esperanca de vida & nascenca e em todas as idades aumentando e favorecendo
0 aumento da longevidade contribui para a emergéncia de novas formas de relagio
familiar e social na cadeia inter-gerecional. Havendo agora lugar para a
coexisténcia de quatro geracdes e, por vezes cinco, ha mesma linha familiar, as
sociedades, mais envelhecidas, tendem a ser multigeracionais, o que suscita hovas

guestdes sociais’>?

Nesta linha de ideias, € muito provavel que na idade dos 50-60 anos uma mulher casada
seja, a0 mesmo tempo, solicitada pelos filhos, pelos netos e pelos pais e, a partir dos setenta,

pelos bisnetos.>® Por seu lado, as relages entre os bisavds e os bisnetos estdo ainda mal

4 Louis ROUSSEL, “O futuro da familia”, in Sociologia 11, 1992, 170.
49 Cf. Maria Engracia LEANDRO, Sociedade da familia nas sociedades contemporaneas, Editora Universidade
Aberta, Lisboa, 2001, 283-284.

50 Cf. Ibidem, 288.

51 Cf. Ibidem, 283.

52 Cf. Ibidem, 286.

53 Cf. Ibidem, 287.
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definidas, mas elas sdo, geralmente, distantes nestes dois polos da cadeia geracional.>* Com
efeito, parece, a primeira vista, que o processo de transformacdo que se tem verificado no
interior da familia se estende também as relacdes intrafamiliares e entre geragoes.

Neste sentido, repensar a familia ndo permite fixarmo-nos apenas no grupo familiar em
si mesmo. A familia sempre foi, por exceléncia, o grupo onde a solidariedade entre geragdes €

a mais efetiva.>®

2. O matriménio no direito civil e no direito canonico

O caodigo civil portugués e o cédigo do direito canonico, ordenam o matrimonio
civil e o matriménio canonico. Este Ultimo apresenta a perspetiva eclesial sobre o

matrimonio como sacramento, afirmando-o indissoluvel.

2.1. O matriménio no codigo civil portugués

Ao analisarmos o artigo 1577° do Codigo Civil, na redacdo dada pela Lei n°

9/2010 de 31 de maio, o casamento é definido como:

“O contrato celebrado entre duas pessoas de sexo diferente que pretendem constituir

familia mediante uma plena comunhao de vida™®®,

Ao descodificarmos esta definicdo de casamento concluimos que se trata de um
vinculo assente em duas declaracBes de vontade propria emitidas por um homem e uma
mulher, capazes mentalmente, segundo o cédigo civil, de realizarem uma comunhao de
vida.

O casamento civil aponta também para a comunhdo de vida, pois para existir
casamento tem que haver unido entre duas pessoas. O artigo 1672° do codigo civil
destaca essa unido refor¢ando, ainda, a importancia do reconhecimento dos elementos

que séo requeridos pelos conjuges para constituir a plena comunhéo de vida.

“Os deveres de respeito, fidelidade, coabitacdo, cooperagdo e assisténcia™’.

54 Cf. Ibidem, 292.
55 Cf. Ibidem, 291.
% Cf. CODIGO CIVIL, Porto Editora, Porto, 2013 304.
5 Ibidem, 321.
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No que concerne ao dever de respeito, o legislador tera querido vincar que, para
além de salvaguardar os direitos fundamentais, subsiste ainda a obrigacdo de
salvaguardar os direitos conjugais e o0s interesses legitimos do outro conjuge; o dever
de fidelidade implica exclusividade de todo o relacionamento sexual com o outro
cOnjuge, mesmo que, entretanto, tenha ocorrido a separagéo.®®

O dever de coabitacdo abrange a obrigacdo que os conjuges tém, salvas as
obrigacdes profissionais, de residirem no mesmo lar, mas abrange, principalmente, as
relaces sexuais que constituem o dever de coabitacdo por exceléncia.>®

Quanto ao dever de cooperacdo importa sublinhar o artigo 1674°.

“A obrigagdo de socorro e auxilio mituos e a de assumirem em conjunto as

responsabilidades inerentes a vida da familia que fundaram®°,

Ja o dever de assisténcia, transcrito no artigo 1675°, traduz a obrigacéo de prestar
alimentos e de cooperar para os encargos da vida familiar, sendo um complemento do
artigo 1674°.

“I- O dever de assisténcia compreende a obrigacdo de prestar alimentos e a de
contribuir para os encargos da vida familiar.

2- O dever de assisténcia mantém-se durante a separacao de facto se esta néo for
imputavel a qualquer dos cénjuges.

3- Se a separacdo de facto for imputavel a um dos cénjuges, ou a ambos, o dever
de assisténcia é incumbido, em principio, ao Unico ou principal culpado; o tribunal
pode, todavia, excepcionalmente e por motivos de equidade, impor esse dever ao
cbnjuge inocente ou menos culpado, considerando, em particular, a duracdo do
casamento e a colaboracdo que o outro cénjuge tenha prestado a economia do

casal’®t.

2.2. O matrimonio no cddigo de direito candnico

O Cddigo de Direito Canonico apresenta-nos no canone 1055°, uma norma que

58 Cf. Abilio NETO, Cadigo Civil Anotado, Ediforum, Lishoa, 2013, 892.
59 Cf. Ibidem, 893.
60 |bidem, 321.
61 Ibidem, 322.
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constitui um verdadeiro manual, sobre o matrimonio.

“O pacto matrimonial, pelo qual o0 homem e a mulher constituem entre si a comunhdo

BN

intima de toda a vida, ordenada por sua indole natural ao bem dos cénjuges e a
procriacdo e educacdo da prole, entre os batizados foi elevado por Cristo Nosso Senhor a

dignidade de sacramento”®?.

Esta primeira parte do canone, altamente denso, propde quatro pontos que
importa realcar: o matrimonio, quanto a sua especificidade juridica, € um pacto;
inaugura institucionalmente uma comunhdo intima de vida; tal comunhdo esta
dindmicamente orientada para a realizagdo pessoal dos cOnjuges e para a procriacéo e

educacéo dos filhos; e, entre os batizados, € um sacramento.%?

2.2.1. A comunhao de vida no matriménio

Ao compreender a unido familiar como comunhdo intima de vida, implica
reconhecer que, na sua dimensao institucional, se configura como um patriménio de
valores pessoais que se partilham.%*

Ao consultarmos o Codigo de Direito Candnico, ndo encontramos qualquer
referéncia a esses valores. Desta forma, podemos nomear os valores humanos
essenciais da vida adulta dos homens:

O equilibrio e a maturidade. Deste modo, requer-se uma maturidade da conduta
pessoal com dominio de si mesmo e que tal conduta possa permanecer com
estabilidade.®® Contemplando a necessidade absoluta deste valor humano, o Cédigo de

Direito Canoénico, declara:

“Como incapazes de contrair matrimonio, os que carecem do uso suficiente da
razao; os que sofrem de defeito grave de discricdo do juizo acerca dos direitos e
deveres essenciais do matriménio, que se devem dar e receber mutuamente; e 0s
que por causas de natureza especifica ndo podem assumir as obrigacdes

essenciais do matrimonio’.

62 CODIGO DE DIREITO CANONICO, Braga, 1993, canone 1055.
83 Cf. Pedro LOMBARDIA, Cédigo de Direito Canoénico Anotado, traducdo portuguesa de J. A. Marques,
Braga, 1997, 782.
64 Cf. Fredeirco AZNAR GIL, Derecho Matrimonial Canénico Vol. I: Canones 1055-1094, Universidad
Pontificia de Salamanca, Salamanca, 2001, 26.
8 Cf. José Gomes da SILVA MARQUES, Direito Sacramental 11, Universidade Catdlica, Lisboa, 2004, 95.
% CODIGO DE DIREITO CANONICO, Braga, 1993, canone 1095.
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Na relagdo intima conjugal®’, o Codigo de Direito Candnico estatui que, para
guem excluir a unidade ou a indissolubilidade, o matrimonio sera invalido, tal como

afirma o canone:110182.

“Mas se uma ou ambas as partes, por um acto positivo de vontade, excluirem o
matrimonio ou algum elemento essencial do matrimonio ou alguma propriedade

essencial, contraem-no invalidamente?’8.

Ou ainda se a pessoa permanecer afetada por uma doenca psicossexual grave
que a impeca de salvaguardar uma relacdo imparcial e heterossexual, como por
hipotese, homossexualidade, lesbianismo, satiriase, ninfomania, sadismo,
masoquismo, fetichismo, imoralidade, bissexualidade, personalidade, incesto.®®

O equilibrio mental e de responsabilidade para colaborar suficientemente no
desenvolvimento da vida conjugal e na sua sustentacdo. Integra-se, neste valor
pessoal, o respeito pela consciéncia do outro cdnjuge, a aceitacdo da responsabilidade
solidaria por parte dos dois esposos, a responsabilidade dos cénjuges pela vida
material do lar, a estabilidade no trabalho.™

O direito-dever de participar, cada um, segundo as suas possibilidades, no bem
dos filhos, onde se destacam, a responsabilidade moral na geracdo dos filhos, na sua

educacao e na sua promogdo humana.’

2.2.2. O contrato e 0 sacramento no matriménio canénico

No Codigo de Direito Canénico, afirma-se um principio juridico que tem
profundas inferéncias na disciplina do matriménio. Trata-se da identidade essencial

entre contrato e sacramento no matrimonio candnico que é formulado assim:

“entre batizados, ndo pode haver contrato matrimonial valido que ndo seja, pelo mesmo

facto, sacramento”’?.

As consequéncias derivadas da identidade entre contrato e sacramento Sao

67 Cf. José Gomes da SILVA MARQUES, Direito Sacramental I, Universidade Catélica, Lisboa, 2004, 238.

%8 CODIGO DE DIREITO CANONICO, 1993, canone 110182.

8 Cf. Pedro LOMBARDIA, Codigo de Direito Candnico Anotado, tradugdo portuguesa de J. A. Marques,
Braga, 1997, 816-817.

0 Cf. José Gomes da SILVA MARQUES, Direito Sacramental I, Universidade Catélica, Lisboa, 2004, 241-
243.

1L Cf. Ibidem, 246-247.

2 CODIGO DE DIREITO CANONICO, 1993, canone 105582.
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enormes. Tomamos como exemplo a seguinte hipotese: se dois batizados contrairem
apenas o matrimonio civil, a Igreja ignora completamente tal matrimonio.

Desde os séculos XVII, a Igreja teve de se defrontar com as pretensdes
regalistas de bastantes estados europeus que reclamaram a competéncia do poder
estatal sobre o matrimonio. A base de tal reivindicacdo assentava na possibilidade de
se poder separar o0 matrimonio enquanto instituico civil do matrimoénio sacramento.”

Foi nesse ambiente de polémica travada com o Estado Regalista que
comecaram aparecer vozes célebres em favor da inseparabilidade do contrato e do
sacramento no matriménio dos batizados, como foram as intervencfes de Ledo
X114

Apbs o concilio Vaticano 11, por razbes de indole pastoral, comecou-se admitir
a possibilidade de separacdo entre o contrato e o sacramento.”

N&o se tratava de discutir um problema de competéncias entre a Igreja e 0s
Estados, mas de resolver determinadas situacdes pastorais bem complexas como o
caso dos matriménios de batizados que declaravam ter deixado de praticar a fé crista
ou mesmo ter deixado de ser crentes.

A Comissao Teoldgica Internacional, em 1977, publicou um parecer sobre esta
questdo, regressando a tese tradicional, isto é, da inseparabilidade entre contrato e
sacramento, arguindo que o matrimoénio canénico ndo é algo de acidental, que se
acrescenta a instituicdo matrimonial, mas adere a sua esséncia, ndo podendo conceber-
se um matrimonio que ndo seja sacramento.’® Recebendo o baptismo, as
personalidades dos contraentes sdo elevadas a uma condicdo sobrenatural e, por isso,
conduzidas a uma unido que envolve a oferta da vida de um ao outro, ndo pode deixar
de ser um sinal da unido de Cristo com a Igreja e, por isso, sacramento.

Das consequéncias da sacramentalidade do matriménio emergem as duas
propriedades essenciais: a unidade e a indissolubilidade que, conforme refere o direito
candnico.

“em razao do sacramento, adquirem particular firmeza no matriménio cristao”.””

A unidade constitui, no sacramento do matrimonio, a realizacdo de um contrato

3 Cf. Fredeirco AZNAR GIL, Derecho Matrimonial Candnico, Vol. I: Canones 1055-1094, Universidade
Pontificia de Salamanca, Salamanca, 2001, 86.

74 Cf. Ibidem, 89.

5 Cf. Ibidem, 30.

6 Cf. Ibidem, 92-93.

7 CODIGO DE DIREITO CANONICO, 1993, canone 1056.
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entre um homem e uma mulher, e impossibilita que uma pessoa possa compartilhar o
vinculo matrimonial com vérias.’®

A indissolubilidade, por sua vez, traduz-se no facto de o vinculo matrimonial
validamente constituido so poder ser dissolvido pela morte de um dos cdnjuges. Fala-
se de indissolubilidade intrinseca para referir que o vinculo matrimonial ndo pode ser
rompido pela vontade dos conjuges; e extrinseca para assinalar que também nédo pode
ser dissolvido pela autoridade publica.”

A Igreja reconhece apenas a possibilidade de o vinculo matrimonial ser
dissolvido pelo poder do Romano Pontifice, como Vigario de Cristo, no caso do
matrimonio valido.®

A indissolubilidade no sacramento do matrimonio distingue no casamento duas
etapas essenciais: a propria celebra¢do, matrimonium in fieri®, e a instituicio familiar dai
resultante, o matrimomum in facto esse®?.

A indissolubilidade do matriménio é sempre absoluta e é:

“um bem dos cOnjuges, da prole e da sociedade®?,

2.2.3. O matriménio como estrutura da familia

O Cddigo de Direito Candnico, Livro 1V, capitulo VII, afirma que o matrimonio,
na sua configuracao, estrutura a familia para toda a vida.®*

O vinculo da natureza é exclusivo no matriménio cristdo. Os c6njuges sao
fortalecidos e consagrados por um sacramento para o dever e dignidade do seu estado
matrimonial®®; marido e esposa gozam de iguais direitos e obrigaces no que toca ao
consorcio da vida®®; origina-se, para os pais, o dever e o direito de, na medida das suas

forcas, darem aos filhos a educacdo tanto fisica, social e cultural, como moral e

8 Cf. Fredeirco AZNAR GIL, Derecho Matrimonial Canénico, Vol. I: Canones 1055-1094, Universidade
Pontificia de Salamanca, Salamanca, 2001, 62-64.

9 Cf. Ibidem, 65-68.

8 Cf. Pedro LOMBARDIA, Codigo de Direito Canonico Anotado, traducdo portuguesa de José A. Marques,
Braga, 1997, 876.

81 Cf. José Gomes da SILVA MARQUES, Direito Sacramental |1, Universidade Catdlica, Lisboa, 2004, 40.

82 Cf. Ibidem,41.

8 CONCILIO VATICANO II, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes (7 de dezembro de 1965), in AAS 58
(1966), n.48.

8 CODIGO DE DIREITO CANONICO, Braga, 1993, canones 857-890.

8 Cf. Ibidem, 1134.

8 Cf. Ibidem, 1135.
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religiosa.®’

“Os pais, ja que deram a vida aos filhos, tém a obrigacdo gravissima e o direito de 0s
educar; por consequéncia, aos pais cristdos compete primeiramente cuidar da

educacéo dos filhos, segundo a doutrina crista” e,

Nas interven¢des do Magistério da Igreja, como na constituicdo pastoral Gaudium
et Spes do Concilio Vaticano Il apresenta-se o dever de educar os filhos como propria

missdo dos conjuges:

“A familia é como que uma escola de valorizagdo humana. Para que esteja em
condigbes de alcancar a plenitude da sua vida e missdo, exige, porém, a benévola
comunhdo de almas e o comum acordo dos esposos, e a diligente cooperacdo dos pais
na educacdo dos filhos. A presenca activa do pai contribui poderosamente para a
formac&o destes; mas é preciso assegurar tambeém a assisténcia ao lar por parte da mae,
da qual os filhos, sobretudo os mais pequenos, tém tanta necessidade; sem descurar,
alias, a legitima promocéo social da mulher. Os filhos sejam educados de tal modo que,
chegados a idade adulta, sejam capazes de seguir com inteira responsabilidade a sua
vocacdo, incluindo a sagrada, e escolher um estado de vida; e, se casarem, possam
constituir uma familia propria, em condi¢cdes morais, sociais e econdmicas favoraveis.
Compete aos pais ou tutores guiar os jovens na constituicdo da familia com prudentes
conselhos que eles devem ouvir de bom grado; mas evitem cuidadosamente forca-los,

directa ou indirectamente, a casar-se ou a escolher o conjuge”®°.

Na Declaracdo Dignitatis Humanis, do mesmo Concilio, afirma-se que:

“A cada familia, pelo facto de ser uma sociedade de direito proprio e primordial,
compete o direito de organizar livremente a propria vida religiosa, sob a orientagdo dos
pais. A estes cabe o direito de determinar o0 método de formacdo religiosa a dar aos
filhos, segundo as proprias convicgOes religiosas. E, assim, a autoridade civil deve
reconhecer aos pais o direito de escolher com verdadeira liberdade as escolas e outros
meios de educacdo; nem, como consequéncia desta escolha, se lhes devem impor directa
ou indirectamente, injustos encargos. Além disso, violam-se os direitos dos pais quando

os filhos sdo obrigados a frequentar aulas que ndo correspondem as convicgdes

87 Cf. Ibidem, 1136.
8 Cf. Ibidem, 22682.
8 CONCILIO VATICANO IlI, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes (7 de dezembro de 1965), in AAS 58
(1966), n.52.
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religiosas dos pais, ou quando se impde um tipo Unico de educacdo, do qual se exclui

totalmente a formagao religiosa”®.

2.3. O matriménio como comunh&o de vida no direito civil e canénico

Apos uma reflexdo repartida, em termos genéricos, do matrimonio como
“comunhdo de vida” no Direito Civil Portugués e no Direito Canoénico, irei analisar

ambos.

2.3.1 O matriménio como elemento procriativo entre Direito Canodnico e Direito Civil

A procriagdo no Cddigo Civil ndo faz parte do conceito de casamento. A
impoténcia, elemento importantissimo no matrimoénio candénico, ndo constitui um
impedimento, e s6é conduz a anulagdo do casamento se for desconhecida do outro
cOnjuge, incuravel e ja existente antes do casamento.’’ No matriménio candnico, a

impoténcia constitui um impedimento do matriménio.

“A impoténcia antecedente e perpétua de realizar o acto conjugal, por parte do

marido ou por parte da mulher; tanto absoluta como relativa dirime (torna nulo) o

matriménio pela propria natureza deste%.

O cénone declara também, que a esterilidade ndo impede, nem anula o
matriménio®. O Cédigo de Direito Candnico distingue a impoténcia que consiste na
incapacidade de realizar o ato sexual natural, da esterilidade que consiste na
incapacidade da geragdo. A impoténcia consiste pois na impossibilidade de os
conjuges manterem uma relacdo sexual normal. A esterilidade resulta desse ato, ou de
qualquer anomalia organica, da parte do homem ou da mulher®*,

O Direito Civil Portugués ndo apresenta como condicdo essencial e obrigagdo
do matrimonio a procriacdo da prole. Ja no Cddigo de Direito Candnico, tal

ordenacdo é exigéncia do matrimoénio considerada como instituicdo natural.

% CONCILIO VATICANO II, Declaragdo Dignitatis Humannae (7 de dezembro de 1965), in AAS 58 (1966),
n.526.

%1 cf. CODIGO CIVIL, Porto Editora, Porto, 2013, Artigos 1631 a 1646.

% CODIGO DE DIREITO CANONICO, Braga, 1993, canone 1084 §1.

% Cf. LOMBARDIA, Pedro, Cédigo de Direito Candnico Anotado, traducdo portuguesa de J. A. Marques,
Braga, 1997, 802.

% José Gomes da SILVA MARQUES, Direito Sacramental 11, Universidade Catdlica, Lisboa, 2004,68-69.
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“1. O consentimento interno da vontade presume-se conforme as palavras ou 0s sinais
empregados ao celebrar o matriménio.

2. Se uma ou ambas as partes, por um ato positivo da vontade, excluirem o préprio
matrimoénio ou algum elemento essencial do matriménio ou alguma propriedade

essencial, contraem-no invalidamente”®.

Esta norma aborda também a questédo da simulacéo.

Na omissdo da unidade do matrimonio ou da indissolubilidade, o matrimoénio é
declarado como nulo.%

A ordenagdo do matrimoénio para a procriagdo é um dos elementos essenciais do
matrimonio canénico. No matriménio civil tal ordenacdo ndo € relevante. Aqui reside

uma das grandes diferencas, entre o direito civil e candnico

2.3.2. O divércio no matriménio canénico e no matrimaonio civil

No Codigo Civil, os artigos 1775° a 1778° preveem o divorcio, por acordo
mutuo.®” Nos artigos 1779° a 1787° o mesmo Codigo prevé ainda o divarcio litigioso por

violacdo culposa dos deveres conjugais:

a) “A separacdo de facto por um ano consecutivo;

b) A alteracdo das faculdades mentais do outro conjuge, quando dure ha mais de um
ano e, pela sua gravidade, comprometa a possibilidade de vida em comum;

c) A auséncia, sem que do ausente haja noticias, por tempo néo inferior a um ano;

d) Quaisquer outros factos que, independentemente da culpa dos conjuges, mostrem a

ruptura definitiva do casamento™®,

No matriménio candnico ndo existe a possibilidade de divércio. Este apenas pode
ser anulado pelo Romano Pontifice, pelo seu poder vicario, quando se trate de
matrimonio ndo consumado, havendo justa causa, ou um pedido valido de um dos

conjuges.

“O matriménio ndo consumado entre batizados ou entre uma parte baptizada e

% CcODIGO DE DIREITO CANONICO, 1993, canone 1101.
% Cf. Ibidem, 827.
97 Cf. CODIGO CIVIL, Porto Editora, Porto, 2013, Artigos 1775-1778.
% Cf. Ibidem, Artigo 1781.
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outra ndo baptizada pode ser dissolvido por Romano Pontifice, por justa causa, a

pedido de ambas as partes ou s6 de uma contra vontade de outra”®.

Relativamente ao matriménio sacramento que seja consumado, o Codigo do
Direito Canonico afirma que este ndo pode ser dissolvido por nenhum poder humano

além do referido anteriormente e s6 mesmo a morte de um dos conjuges o pode anular.

“O matrimonio rato e consumado nao pode ser dissolvido por nenhum poder

humano nem por nenhuma causa além da morte”%,

3. Em sintese

Depois desta analise as transformacgdes familiares, juridicamente e canonicamente,
podemos concluir que a instituicdo familiar ndo se esgota, apesar das varias ameacas atuais.

As mudancas de mentalidades e as transformacdes socioecondmicas familiares levaram
a perda dos valores tradicionais familiares que durante séculos foram transmitidos de geracao
em geracdo. Para isso, contribuiram correntes agndsticas e ateistas que colocaram o homem
como elemento central da sociedade. Aliada a estas correntes estd a corrente feminista, que
contribui para a mudanca da figura da mulher na sociedade.

Deste modo as leis civis dos estados proporcionam nos nossos dias um facilitismo para
a celebragdo do casamento, bem como para o divorcio.

E preocupacio da Igreja, sobretudo no pds Concilio Vaticano |1 combater este problema
gue contagia a sociedade atual.

A resposta da igreja vai ao encontro dos problemas atuais, e apoiando-se no Cédigo do

direito canonico afirma:

“a familia esta fundada no matrimonio, unido intima de vida, complemento entre um
homem e uma mulher, constituida pelo vinculo indissolivel do matriménio,

publicamente afirmado, unido aberta a transmissio de vida”%.

Esta € a grande proposta da Igreja para com as correntes sociais, politicas, filoséficas e

economicas no mundo de hoje.

% CODIGO DE DIREITO CANONICO, Braga, 1993, cAnone 1142.
1% Ibidem,1141.
101 JOAO PAULDO I, Carta do Papa as familias, Apostolado da Oragdo, Braga, 1994, 9.
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CAPITULO Il -AFAMILIA A LUZDABIBLIA E DO MAGISTERIO DA IGREJA

O projeto de Deus foi desde sempre alicercado numa comunhdo com o Homem.
Desde Abrado, passando por Moisés, por Jesus Cristo até a Igreja atual que, guiada
pelo Espirito Santo, procura alcangar no dialogo com o Homem, a sua salvagéo.

O Homem ao longo da sua vida relaciona-se com diferentes grupos familiares,
com os quais estabelece relacdo e amizades. Contudo é na familia e pela familia que
ele se insere na sociedade e convive com ela. E na familia que aprende os primeiros
valores humanos para os partilhar com a sociedade através do respeito, da partilha e
do amor. O amor é o principio béasico de uma familia, pois €& testemunhado
publicamente pelo sacramento do matrimonio, no qual 0s esposos se comprometem,
primeiramente a testemunhar entre eles, e depois com os filhos, e que o préprio

Magistério da igreja, alicercado na Sagrada Escritura, proclama.

“A familia, fundada e vivificada pelo amor, ¢ uma comunidade de pessoas: dos esposos,
homem e mulher, dos pais e dos filhos, dos parentes. A sua primeira tarefa é a de viver
fielmente a realidade da comunh@ num constante empenho por fazer crescer uma
auténtica comunidade de pessoas. O principio interior, a forca permanente e a meta
Gltima de tal dever é o amor: como, sem o amor, a familia ndo € uma comunidade de
pessoas, assim, sem o amor, a familia ndo pode viver, crescer e aperfeicoar-se como

comunidade de pessoas*?

Neste segundo capitulo, analisaremos a perspetiva familiar na biblia, principal
referéncia de todos os ensinamentos da igreja, o lugar do homem e da mulher como
seres teologicos e a sua unido pelo sacramento do matriménio, procurando pér em
evidéncia a especificidade da familia biblica como um espaco de comunhdo do homem
consigo proprio e em busca da sua identidade e o lugar teolégico de encontro e de comunhdo
com Deus.

Por ultimo, veremos o contributo de alguns documentos do Magistério da Igreja
para a defesa dos valores familiares, nomeadamente, a Gaudium et Spes, a Familiaris
Consortio e do 111 Sinodo Extraordinario dos Bispos, para desse modo podermos tirar

algumas conclusdes teoldgico-praticas.

102 J0AO PAULO II, Exortagio Apostélica Familiaris Consortio (22 de novembro de 1981), in AAS 74 (1982),
n.18.

32



1. A Familia na Biblia

A relacdo de Deus com o0 Homem, desde a criacdo, é alicercada num amor reciproco. A
criagdo de Addo e Eva é sinal do amor de Deus pelo homem; o convite a Abrado e ao seu
povo é também ele sinal desse amor; e por ultimo a morte de Jesus Cristo pela humanidade
demonstra a plenitude do amor de Deus.

O amor de Deus pelo Homem, e a resposta do Homem a esse amor, € uma alianca
simbolizada na imagem do amor conjugal de dois seres que a Igreja propde e defende, como
vimos no capitulo anterior.

A lIgreja sustentada pela Sagrada Escritura defende através do Magistério, que o amor
familiar, apesar das contrariedades do mundo atual, deve ser entendido e vivido, segundo esta

concepgéo.

1.1. A familia no Antigo e no Novo Testamento

O modelo familiar biblico de familia € propicio a diferentes analises, ja que pode ser
analisado a partir dos aspetos histéricos, antropolégicos, psicologicos ou religiosos. Numa
linha de complementaridade, penso que todas estas perspetivas assumem hoje grande
importancia, mas destacaria a perspetiva teoldgica: a familia a partir de Deus e da identidade
do homem como ser em relagdo.%®

Esta teoria tem sido defendida ndo apenas pelo pensamento teoldgico, mas também pelo

Magistério da Igreja e pela prépria pastoral.

“Neste contexto, a Igreja sente a necessidade de dizer uma palavra de verdade e de
esperanga. Ha que partir da convicgdo de que o homem vem de Deus e que, portanto,
uma reflexdo capaz de repropor as grandes perguntas sobre o ser homens pode encontrar
um terreno fértil nas expetativas mais profundas da humanidade. Os grandes valores do
matriménio e da familia cristd correspondem a procura que atravessa a existéncia
humana, mesmo num tempo marcado pelo individualismo e pelo hedonismo. H& que
acolher as pessoas com a sua existéncia concreta, saber apoiar essa procura, encorajar o
desejo de Deus e a vontade de sentir-se plenamente parte da Igreja, também em quem

fez experiéncia do fracasso ou Se encontra nas situacbes mais diversificadas. A

108 Jodo DUQUE, “Familia cristd — que futuro?”, in Biblica, série cientifica, Ano XXIl1I, 23, 2014, 120.
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mensagem cristd traz sempre em si a realidade e a dindmica da misericordia e da

verdade, que em Cristo convergem%,

A definicdo de familia que é destacada na Sagrada Escritura ndo se identifica
com a definicdo que a sociedade frequentemente hoje designa pelo mesmo termo.

A questdo que € preciso colocar € de saber qual € 0 modelo de familia que a
Sagrada Escritura exp@e, ndo olvidando a histéria das sociedades biblicas e as suas, ja
que estas se inserem nos povos semitas com raizes bastante comuns. %

Nas sociedades antigas, nomeadamente aquelas edificadas no Médio Oriente
antigo, os etnografos distinguem diversos modelos de familia, dos quais trés podem

ter deixado vestigios mais ou menos acentuados no que diz respeito a instituicdo

familiar no interior da cultura biblica.

“Trata-se do fratriarcado, do matriarcado e do patriarcado”°,

No primeiro modelo, o irmdo mais velho é tido como o chefe de familia e a sua
autoridade, tal como a posse dos bens, passam de irméo a irmao no caso de morte ou
perca da capacidade do seu exercicio.l%’Existem reflexos disto em culturas extra
biblicas e ecos no interior da propria Escritura, como sucede, por exemplo, na
chamada lei do levirato, nas historias do irmdo que ocupa o lugar da irma e,
principalmente, na importancia que era atribuida ao primogénito como é descrito (Dt
25,5-10), “quando dois irmdos residirem juntos e um deles morrer sem deixar filhos, a viva
ndo ira casar com um estranho; o seu cunhado é que se unira a ela e a tomara como mulher,
segundo o costume do levirato. Ao filho primogénito que ela tiver pdr-se-a 0 nome do irméo
morto e ndo se extinguira o seu nome em Israel. Mas, se 0 homem se recusar a casar com sua
cunhada, esta ira ter com os ancidos ao tribunal e dird: O meu cunhado recusa-se a perpetuar
0 nome do seu irmdo em Israel e ndo quer observar o levirato para comigo. Entdo os ancidaos
da sua cidade o chamardo e interrogardo. Se ele disser: Ndo me agrada recebé-la por
mulher, a cunhada aproximar-se-a dele, na presenca dos anciaos, tirar-lhe-a a sandalia do pé e
cuspir-lhe-a no rosto, dizendo: E assim que se deve fazer ao homem que ndo quer edificar a
casa do seu irmao! E chamar-se-a a esse homem em lIsrael casa do descal¢ado”.

7

Quanto ao modelo matriarcal, este é bastante comum nas sociedades

104 111 ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais sobre
a familia no contexto da evangelizacdo, Documento Final, Vaticano 2014, n.11.
105 Cf. Herculano ALVES, “A familia no Antigo Testamento”, in Biblica, série cientifica, XXIII, 23, 2014, 36.
106 Angel GONZALEZ NUNEZ, A vida de casal na Biblia, Sdo Paulo, Lisboa, 1995, 24.
107 Cf. Ibidem, 25.
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primitivas. N&o se trata, propriamente, do exercicio do poder efetivo por parte da méae
de familia, mas antes do direito que Ihe assiste de ser ela a determinar a linhagem dos
filhos, a atribuicdo dos nomes aos mesmos, sendo os direitos de heranca também
estabelecidos por via materna.’®® Neste modelo a mulher ocupava um lugar de relevo
no texto biblico como é apresentado em (Gn 24,28) “a jovem Rebeca correu e foi contar, a
casa de sua mée, 0 que se acabava de passar”.

Apesar destes dois sistemas familiares aqui referidos, os textos biblicos
mostram-nos que a familia semita se consolidou, desde 0s seus primordios, segundo o
modelo patriarcal e abarcava um amplo conjunto de membros que vao desde o chefe
de familia, ponto de unido, das esposas, dos filhos, dos familiares ndo autébnomos e
seus dependentes, das concubinas e dos escravos.!®® Estamos portanto, na presenca,
dum aglomerado cujo elemento agregador ndo passa apenas pela identidade do
sangue, mas sim por uma espécie de dependéncia e de relacdo mutua. Trata-se dum
tipo de familia patriarcal tal como é designado na linguagem corrente por "casa do
pai" que este governa e dirige como senhor absoluto.!® Temos um testemunho bem
elucidativo com a genealogia de Jesus em (Lc 3,23-38): “ao iniciar o seu ministério,
Jesus tinha cerca de trinta anos. Supunha-se que era filho de José; e este de Eli, e assim
sucessivamente: de Matat, de Levi, de Melqui, de Janai, de José, de Matatias, de Amds, de
Naum, de Esli, de Nagai, de Maat, de Matatias, de Chimei, de Josec, de Joda, de Joanan, de
Ressa, de Zorobabel, de Salatiel, de Neri, de Melqui, de Adi, de Cosam, de Elmadam, de
Er, de Jesua, de Eliézer, de Jorim, de Matat, de Levi, de Simedo, de Jud4, de José, de Jonam,
de Eliaquim, de Meled, de Men4, de Matat4, de Natan, de David, de Jessé, de Obed, de Booz,
de Sala, de Nachon, de Aminadab, de Admin, de Arni, de Hesron, de Peres, de Juda, de
Jacob, de Isaac, de Abrado, de Tera, de Naor, de Serug, de Ragau, de Péleg, de Eber, de
Chela, de Quenan, de Arfaxad, de Sem, de Noé, de Lamec, de Matusalém, de Henoc, de
Jared, de Maleleel, de Quenan, de Ends, de Set, de Adao, de Deus”.

Mais do que uma unidade de sangue, trata-se duma unidade social que é
apresentada também em contextos juridicos e cultuais, parecendo, por vezes, que
estes sdo mais vinculativos do que o do sangue. Por exemplo, quando se alude a lei do
descanso sabatico (Ex 20,10): “mas 0 sétimo dia € o sdbado consagrado ao Senhor, teu
Deus. Nao farés trabalho algum, tu, o teu filho e a tua filha, o teu servo e a tua serva, os teus

animais, o estrangeiro que esta dentro das tuas portas”.

108 Cf. Herculano ALVES, “A familia no Antigo Testamento”, in Biblica, série cientifica, XXIII, 23, 2014, 37.
109 Cf, Ibidem, 38. N
110 Cf. Angel GONZALEZ NUNEZ, A vida de casal na biblia, Sdo Paulo, Lisboa, 1995, 26.
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O conceito de familia ndo pode ser desincorporado dos tipos de sociedades e
culturas que estdo na génese do povo biblico. E esse quadro social que justifica e
fortalece a relagdo de subordinagdo face ao chefe de familia de todos aqueles que
estdo sob a sua alcada, bem como os ideais que lhe estdo associados, tais como o de
uma descendéncia numerosa e da paternidade em idade jovem?!!!,

Com a passagem do matriménio poligamico ao monogamico, a instituicédo
familiar vé, igualmente, alterados os seus padrdes e reformulado o relacionamento
entre os seus membros.'*? E neste contexto que assumem relevancia muitas das
normas que encontramos na literatura sapiencial acerca dos cuidados e atitudes que
devem existir entre pais e filhos, com realce para aquelas que estes Gltimos devem
dispensar aos seus progenitores.!3

Muitas das normas e principios apresentados nos livros sapienciais tém como
objetivo uma maior solidariedade entre os membros da familia e constituem como que
o primeiro quadro juridico dum regime de solidariedade social. Tudo se orienta para
criar uma harmonia onde se complementam as necessidades materiais entre pais e
filhos, nos seus diferentes ritmos, com a vivéncia dum mesmo projeto de comunhao
que tem sempre no seu centro a fé em Deus.

A Sagrada Escritura realga igualmente os diversos niveis de relacdo que existem
no interior da familia, na sua mutualidade e alteridade. Assim, sdo frequentes as
alusdes aos deveres dos pais para com os filhos, mas sobretudo as atitudes que os
filhos devem ter para com os pais, de modo particular na idade avancada, quando
deixavam de ser uteis ou perdiam as suas faculdades como: “Deus quis honrar os pais
nos filhos e firmou sobre eles a autoridade da mae. Quem honra seu pai obtém o perddo dos
pecados e acumula um tesouro quem honra sua mae. Quem honra o pai encontrara alegria
nos seus filhos e sera atendido na sua ora¢do. Quem honra seu pai terd longa vida e quem lhe
obedece sera o conforto de sua mée. Filho ampara a velhice do teu pai e ndo o desgostes
durante a sua vida. Se a sua mente enfraquece, sé indulgente para com ele e ndo o desprezes,
tu que estas no vigor da vida, porque a tua caridade para com teu pai nunca sera esquecida e
converter-se-a em desconto dos teus pecados” (Sir 3,3-7).

Séo tambem visiveis mengdes na Sagrada Escritura, referentes ao amor conjugal
do homem e da mulher que apresentam uma enorme beldade no poema do Céntico

dos Canticos (2,2-3): “tal como um lirio entre os cardos é a minha amada entre as jovens.

11 Cf. Herculano ALVES, “A familia no Antigo Testamento”, in Biblica, série cientifica, XXIII, 23, 2014, 39.
112 Cf. Ibidem, 40.
113 Cf, Gonzalo Aranda PEREZ, Varon Y Mujer. La Respuesta de la Biblia, Ediciones Rialp, Navarra, 1991, 121-
122.
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Tal como a macieira entre as arvores da floresta € o meu amado entre 0s jovens”.

A familia na Sagrada Escritura é o resultado ndo apenas da ligacdo de um
homem e de uma mulher mas também da ligagdo do Homem com Deus.*

Esta imagem serve de referéncia para explorarmos a familia no Novo
Testamento. Jesus Cristo € a grande novidade, pois encarna pelo Espirito Santo em

Maria e:

“vive a familia monogadmica , Unica e indissoluvel... e a0 mesmo tempo

permanece célebi”?s,

Mas é sobretudo na idade adulta, ao sair do aconchego do lar, para realizar a
vontade de Deus, que a imagem Paulina de Cristo e a Igreja se compreende. Os
evangelhos apresentam um Jesus revoltado contra a sua familia de sangue afirmando
que (Mc 3,31-35) “ai estdo minha mae e meus irmaos. Aquele gque fizer a vontade de Deus,
esse é que é meu irmdo, minha irmé e minha mae”.

A atitude de Jesus ndo é um desapego da familia de sangue nem uma critica a familia
judaica, mas a realizacéo da vontade do Pai com a entrada noutra dimenséo de vida.!

A carta de S. Paulo aos Efésios (5,21-32) é a passagem biblica que nos leva a
compreender o conceito de familia do Novo Testamento. A imagem do matrimonio cristdo
juntamente com a imagem da ligacdo de Deus com o seu povo faz com que se perceba a
novidade de Jesus sobre a familia que esté na ligacdo do seu amor pela e igreja e que deve ser
correspondido por parte desta como apresenta S. Paulo em (Ef 5, 21-32): “Submetei-vos uns
aos outros, no respeito que tendes a Cristo: as mulheres, aos seus maridos como ao
Senhor, porque o0 marido € a cabeca da mulher, como também Cristo é a cabeca da Igreja -
Ele, o salvador do Corpo. Ora, como a Igreja se submete a Cristo, assim as mulheres, aos
maridos, em tudo. Maridos amai as vossas mulheres, como Cristo amou a Igreja e se
entregou por ela, para a santificar, purificando-a, no banho da &gua, pela palavra. Ele quis
apresenta-la espléndida, como Igreja sem mancha nem ruga, nem coisa alguma semelhante,
mas santa e imaculada. Assim devem também os maridos amar as suas mulheres, como o seu
proprio corpo. Quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo. De facto, ninguém jamais odiou
0 seu proprio corpo; pelo contrério, alimenta-o e cuida dele, como Cristo faz a Igreja; porque

nos somos membros do seu Corpo. Por isso, 0 homem deixara o pai e a mae, unir-se-a a sua

114 Cf. Maria Dolores LOPEZ GUZMAN, “Mucho maés que entregarse” in Sal Terrae, 2011, 570.
115 José Carlos CARVALHO, “A novidade de Jesus sobre a familia”, in Biblica, série cientifica, Ano XXIII, 23,
2014, 107.
116 Cf. Joaquim Carreira NEVES, “Jesus pregou contra a familia?”” in Communio, 2005, XXII, 80.
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mulher e serdo os dois uma sé carne. Grande € este mistério; mas eu interpreto-o em relacao
a Cristo e a Igreja”.
Neste sentido Jesus no Novo Testamento apresenta-nos:

“A reafirmacdo do modelo monogamico e da indissolubilidade do matrimonio; uma
radical (ndo absoluta) relativizagdo da familia, pois “o que quer ao seu pai ou a sua
mie mais do que a mim ndo ¢ digno de mim”; a reafirmacdo do modelo
monogamico da familia genesiaca, pois esse € 0 projeto de Deus na prdpria ordem
de salvacdo; a critica radical & banalizacdo da poligamia e do divércio, logo o
adultério; a igualdade estrutural ente homem e mulher; regras de comportamento
para os pais e filhos; a educagdo na fé, primeiramente pelo testemunho da fé dos
préprios pais; a necessidade da familia com primeiro e imprescindivel espaco de
berco, onde aprendo a receber e a dar e a integracdo da familia no convivio e nas

relacOes com as outras familias™*'’.

1.2. O homem e a mulher como seres teolégicos na Biblia

As sociedades modernas demonstram atualmente que a familia biblica nédo se
apresenta como uma realidade nuclear, ja que as caracteristicas dessa familia sdo
completamente diferentes dos tipos de familia atuais.

A essa conjuntura hd que acrescentar uma outra que caracteriza a sua
originalidade. A familia biblica é a expressdo da comunhdo que Deus tem com o
Homem e com o seu proprio povo, e a conjuntura atual, nomeadamente certas
correntes filosoficas, demonstra uma auséncia de Deus através de correntes ateistas e
agnosticas.1®

A Sagrada Escritura apresenta-nos no livro do Eclesiastico (37,12-15) esta perspetiva
da familia de uma forma clara: “Antes, comunica assiduamente com um homem piedoso,
gue reconheceres como cumpridor dos mandamentos, cuja alma seja semelhante a tua, e que,
se tropecares, compartilhard da tua dor. Atende ao conselho do teu coragédo, porque ninguém
te é fiel como ele. Com efeito, a alma de um homem adverte-o melhor que sete sentinelas
colocadas de atalaia. Mas em todas as coisas pede ao Altissimo que dirija 0s teus passos na
verdade”.

Deus ¢ apresentado como o pai dos 6rfaos e o defensor das vilvas e a sua familia

17 José Carlos CARVALHO, “A novidade de Jesus sobre a familia”, in Biblica, série cientifica, Ano XXIII,
2014, 110-111.
118 Cf. Herculano ALVES, “A instituicdo familiar na biblia”, in Biblica, série cientifica, Ano I, 1993, 5.
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pertencem os pobres e 0os humildes; e tal como um bom pai, Deus corrige os seus filhos,
amando o seu povo.!®

A familia biblica ndo € apenas um lugar de encontro. Ela € também, um lugar de
aprendizagem, partilha, expressdo e comunhao, ndo se esgotando em si e ndo vivendo
para si, mas estando ao servico dum projeto salvifico, que tem o Homem no centro,
convergindo também para Deus.!?° Sem esta ligagdo vertical, Deus, Homem, Deus, ndo
é possivel pensar nem compreender o projeto salvifico, e este ndo se compreende sem
ter presente a propria identidade do homem como lugar e realidade teoldgica.

Ao analisarmos a questdo da familia na Sagrada Escritura devemos ter sempre
presentes os elementos fundamentais da sua antropologia, uma vez que é a partir da
concecdo de Homem que a propria familia se define.'?

A Sagrada Escritura no livro do Génesis (1,26) apresenta 0 Homem e qualifica-o
como imagem e semelhanca de Deus: “Fagamos o ser humano a nossa imagem, a nossa
semelhanca, para que domine sobre os peixes do mar, sobre as aves do ceu, sobre os animais
domésticos e sobre todos os répteis que rastejam pela terra”.

Esta comparacdo do Homem como imagem e semelhanca de Deus ndo é uma
representatividade de Deus, porque o homem ndo pode ser visto como uma
manifestacdo de Deus, mas é e deve ser interpretada como uma relacdo; e nessa relacdo
revela-se uma comunhdo.'?

Esta corroboracdo executa-se em ordem a um fim, tal como o descreve o texto
biblico (Gn 1,28): “Abencoando-os, Deus disse-lhes: Crescei, multiplicai-vos, enchei e
submetei a terra. Dominai sobre os peixes do mar, sobre as aves dos céus e sobre todos 0s
animais que se movem na terra”. O texto da Sagrada Escritura destaca estes trés aspetos
qgue dizem respeito ao Homem e fundamentam-se na familia. Constituindo os seus
fundamentos, na realidade relacional, a familia € também ela imagem de Deus e
expressdo de comunhdao € o espaco da complementaridade em que cada um da e recebe
e fundamenta-se na propria diferenciagdio do ser humano, valorizando-a e
dignificando-a.*?3

Partindo destes principios, podemos analisar entdo algumas das perspetivas que
a biblia nos oferece sobre a familia e compreender o contributo singular que a

revelacdo biblica introduz no contexto das culturas, conferindo a familia uma

119 SAGRADA ESCRITURA, Biblia do peregrino (Comentario Exegético) 1653-1654.
120 Cf, Herculano ALVES, “A instituicdo familiar na biblia”, in Biblica, série cientifica, Ano I, 1993, 6.
121 Cf. Ibidem, 7.
122 cf, Gonzalo ARANDA PEREZ, Varon Y Mujer. La Respuesta de la Biblia, Ediciones Rialp, Navarra, 1991,
18-19.
123 Cf. Ibidem, 20.
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dimenséo teolOgica, quer como expressdo da propria identidade de Deus enquanto
veiculo de transmissdo da vida, quer como meio e instrumento em ordem a
comunicagdo da fé, j& que a familia € o lugar privilegiado onde essa transmisséo
acontece, de pais para filhos. Deste modo, logramos dizer que a familia biblica tem
uma dupla finalidade: comunhédo de vida e comunhdo de fé e estas duas dimensdes
estdo interligadas e devem ser interpretadas numa perspetiva de esséncia do projeto
familia no quadro do pensamento biblico.!?*

O primeiro dado a ter em conta neste argumento diz respeito a propria
identidade de Deus, em que ele préprio é familia, como é descrito em (Gn 1,2)
"facamos o0 ser humano a nossa imagem, a nossa semelhanc¢a, para que domine sobre os
peixes do mar, sobre as aves do céu, sobre 0s animais domésticos e sobre todos os répteis que
rastejam pela terra.".

Esta plenitude de Deus que em si mesmo é comunhdo, é-0 para 0s outros e ndo
para si, porque Deus chama o ser humano a comunhdo e por isso, homem e mulher s&o
chamados a ser sinal da comunh&o com Deus.'?

Assim, podemos afirmar que a familia biblica é o lugar da vida, ja que Deus da a
vida, que 0 homem recebe em plenitude, e ao dar-se, gera a vida a imagem e semelhanca
de Deus. Como a vida é sempre imagem de Deus e Ele proprio é comunhdo, também a
familia, deve ser lugar da vida, e expressdo da comunhado que Deus é em si.1%

Face a este quadro, a primeira imagem da familia biblica é aquela que nos é

descrita no prélogo do Catecismo da Igreja Catolica.

“Deus, infinitamente perfeito e bem-aventurado em Si mesmo, num designio de pura
bondade, criou livremente o homem para o tornar participante da sua vida bem-
aventurada. Por isso, sempre e em toda a parte, Ele esta proximo do homem. Chama-o e
ajuda-o a procurad-Lo, a conhecé-Lo e a ama-Lo com todas as suas forgcas. Convoca
todos os homens, dispersos pelo pecado, para a unidade da sua familia que é a Igreja.
Para tal, enviou o seu Filho como Redentor e Salvador na plenitude dos tempos. N'Ele e
por Ele, chama os homens a tornarem-se, no Espirito Santo, seus filhos adoptivos e,

portanto, herdeiros da sua vida bem-aventurada™?’.

A teologia do homem é complementada com Jesus Cristo, que € presenga de Deus feito

124 Cf. Antonio COUTO, “Homem e mulher os criou”, in Communio, 10 (1993) 215-216.

125 Cf. Gonzalo ARANDA PEREZ, Varon Y Mujer. La Respuesta de la Biblia, Ediciones Rialp, Navarra, 1991,
17.

126 Cf. Heinrich FRIES, Teologia Fundamental. in Sacramentum Mundi, Enciclopédia teoldgica, Vol. VI
Barcelona, Editorial Herder, 1974, 592.

127 CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, Gréfica de Coimbra, 1.
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homem junto da humanidade e que o cristianismo tem como miss@o encarnar e anunciar. No

anuncio importa conhecer aquele a quem nos dirigimos e ao qual anunciamos.

“Dentro do possivel, o cristianismo - apesar do seu caracter singular e incomparavel,

ha-de situar-se no horizonte de um homem de hoje™%,

Contudo é importante ndo esquecer que a centralidade do mundo é o homem, aquele em

que Deus se pode converter, mistério da Incarnagdo; e é também um irm&o de/em Cristo.

1.3. A familia, na Biblia, como sacramento

Desde a criagdo que Deus revela um projeto para o Homem. Esse projeto
corporiza-se na comunhdo de amor, encontrando expressdao significativa na alianca
matrimonial.

“A comunhao de amor entre Deus e 0s homens, contelido fundamental da Revelacao e
da experiéncia de fé de Israel, encontra uma sua significativa expressdo na alianga

nupcial, que se instaura entre 0 homem e a mulher*,

A historia da salvacdo é uma historia de alianca entre Deus e 0 Homem que
adquire a sua plenitude no mistério da encarnacdo do Verbo de Deus, Jesus Cristo;

Deus revela a plenitude do Seu amor e testemunha a comunhao definitiva com o homem
que os profetas tinham anunciado como promessa messianica. '

Na mesma linha da criagcdo esta a mensagem dos profetas, onde a teologia assume
definitivamente a imagem nupcial para traduzir a comunhéo entre Deus e 0 Seu povo,
tomando como sinal dessa alianca a relacdo de amor entre Cristo e a Sua Igreja.

Deste modo, a familia, € a realizacdo definitiva do projeto de familia biblica, ndo
€ apenas uma realidade existencial ou um espaco de comunhdo humana, mas sim um
sacramento, ou seja, o sinal duma comunhdo mais profunda e mais sélida que se

realiza entre Jesus Cristo e a Sua Igreja.’** Neste sentido, a familia ndo tem apenas

128 Karl RAHNER, Curso fundamental sobre la fede: introduccion al concepto de cristianismo. Barcelona:
Editorial Herder, 2007, 9.

128 JOAO PAULDO II, Exortagdo Apostdlica Familiaris Consortio (22 de novembro de 1981), in AAS 74 (1982),
n.12.

130 Cf. BENTO XVI, Carta Enciclica Deus Caritas Est (25 de Dezembro de 2005), in AAS 98 (2006), n.2.

181 Cf. CONCILIO VATICANO I, Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium (15 de setembrode 1964), in AAS
58 (1966), n.11.
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como objetivo ser espaco de vida, mas também ser sinal da comunhéo efetiva de Deus
com o homem que se concretiza em Jesus Cristo e se atualiza no matrimonio.

Toda a simbologia da alianca e o mistério da Incarnacdo encontram na familia,
por intermédio do sacramento do matrimonio, a sua plena realizacdo, e pressupde a
condicao de batizados, ou seja, uma verdadeira insercdo em Cristo, pois s6 n'Ele essa

alianca de comunhao atinge a sua verdadeira plenitude®®2,

"o matrimoénio dos batizados torna-se simbolo real da Nova e Eterna Alianca,

selada no sangue de Cristo"!®

O estabelecimento da verdadeira relacdo de comunh&o, ndo apenas numa so
carne, mas também num so espirito.3* Aquilo que a Igreja declara da identidade da
familia esté j& previamente simbolizado na relacdo de comunhdo de Deus com o seu
povo, que é indissolavel e fecundo; e em Jesus Cristo torna-se salvadora, porque
Cristo e a Igreja sio modelo de amor conjugal.**®

“Submetei-vos uns aos outros, no respeito que tendes a Cristo: as mulheres, aos seus
maridos como ao Senhor, porque o marido € a cabeca da mulher, como também Cristo € a
cabeca da Igreja - Ele, o salvador do Corpo. Ora, como a Igreja se submete a Cristo, assim as
mulheres, aos maridos, em tudo. Maridos amai as vossas mulheres, como Cristo amou a
Igreja e se entregou por ela, para a santificar, purificando-a, no banho da &gua, pela
palavra. Ele quis apresenta-la esplendorosa, como Igreja sem mancha nem ruga, nem coisa
alguma semelhante, mas santa e imaculada. Assim devem também os maridos amar as suas
mulheres, como o seu préprio corpo. Quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo. De facto,
ninguém jamais odiou o seu proprio corpo; pelo contrario, alimenta-o e cuida dele, como
Cristo faz a Igreja; porque nés somos membros do seu Corpo. Por isso, 0 homem deixara o
pai e a mée, unir-se-a a sua mulher e serdo os dois uma s6 carne. Grande € este mistério; mas
eu interpreto-o em relacdo a Cristo e a Igreja. De qualquer modo, também vés: cada um ame a
sua mulher como a si mesmo; e a mulher respeite o0 seu marido” (Ef 5,21-33).

A familia é essencialmente um sacramento de comunhdo que radica na identidade
do mistério da comunhdo de Deus e que se explana de diversas formas: na vida,

oferecida em doacdo através de geracOes; na fecundidade, porque é lugar de vida,

132 RITUAL ROMANO. Celebragdo do Matriménio. 32 ed. Coimbra: Grafica de Coimbra, 2002, 7.
133 JOAO PAULDO II, Exortagio Apostolica Familiaris Consortio (22 de novembro de 1981), in AAS 74 (1982),
n.13.
13 RITUAL ROMANO. Celebragéo do Matriménio. 3% ed. Coimbra: Gréafica de Coimbra, 2002, 9.
135 Cf, CONCILIO VATICANO II, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes (7 de dezembro de 1965), in AAS 58
(1966), n.50.
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terrena e eterna; na fé, porque € na familia e pela familia que ela é transmitida de
geracdo em geracdo; na humildade da descoberta e aceitacdo do outro, que se converte
em sacramento da alianga entre Deus e o Seu povo.!3®

Sendo a familia um projeto de comunhdo, ela é também um espaco de perdao,
onde o homem pode fazer a experiéncia da conversdo continua e permanente do
coragdo. ¥’

E na familia que homem e mulher, unidos pelo sacramento do matrimdnio,
estabelecem um verdadeiro confronto entre o ideal de comunhéo a que sdo chamados
e as limitagBes existenciais de cada momento. E esta a esséncia que brota do mistério

da Incarnacgéo, para este sacramento.!38

2. A familia nos documentos do Magistério nos seculos XX e XXI

O Magistério da Igreja em vastissimos documentos afirma que a estrutura familiar €
fundamental para o desenvolvimento humano. Apoiado na Sagrada Escritura, 0 Magistério,
defende que a alianca entre homem e mulher deve ser igual a alianca de Deus para com o
homem, pois a familia é o primeiro lar onde o ser humano contacta com o mundo, cresce e se

desenvolve.

2.1. A familia na Gaudium et Spes de 7 de dezembro de 1965

O Concilio Vaticano Il aborda na Constituicdo Gaudium et Spes, o tema da familia num
contexto em que os seus valores e as suas tradicbes comecam a desmoronar-se definindo-a

como:

“A intima comunidade da vida e do amor conjugal, fundada pelo Criador e dotada de
leis proprias, é instituida por meio da alianca matrimonial, ou seja pelo irrevogavel
consentimento pessoal. Deste modo, por meio do acto humano com o qual os cénjuges
mutuamente se ddo e recebem um ao outro, nasce uma instituicdo também a face da
sociedade, confirmada pela lei divina. Em vista do bem tanto dos esposos e da prole

como da sociedade, este sagrado vinculo ndo est4 ao arbitrio da vontade humana”*3,

136 Cf. JOAO PAULO II, Exortacdo Apostolica Familiaris Consortio (22 de novembro de 1981), in AAS 74
(1982), n.41.
137 Cf. Ibidem, 58.
138 Cf. JOAO PAULO I, Dialogo com os Homens, Edicdes 70, Lisboa, 1991, 87-90.
139 CONCILIO VATICANO II, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes (7 de dezembro de 1965), in AAS 58
(1966), n.48.
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O que transparece deste documento, é a preocupacao da igreja com os problemas do
mundo, nomeadamente sociais e humanos, como nos descreve 0 proémio da constitui¢do

dogmatica.

“As alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos homens de hoje, sobretudo
dos pobres e de todos aqueles que sofrem, sdo também as alegrias e as esperancas, as
tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo; e ndo ha realidade alguma
verdadeiramente humana que ndo encontre eco no seu coracdo. Porque a sua
comunidade é formada por homens, que, reunidos em Cristo, s&o guiados pelo Espirito
Santo na sua peregrinagdo em demanda do reino do Pai, e receberam a mensagem da
salvagdo para a comunicar a todos. Por este motivo, a Igreja sente-se real e intimamente

ligada ao género humano e a sua histéria”4,

O homem como imagem e semelhanca de Deus, e como sua criatura prediletal* é um
ser vocacional. E, pois, por esta vocacdo que a igreja teve a necessidade de na primeira parte,
refletir sobre a sua vocacdo. Essa mesma vocacgdo, implica a vida com os outros, alimentada
de relagBes de proximidade, que pressupdem o dialogo e o trabalho em comum.142

A segunda parte do documento apresenta uma reflexdo do matriménio e da familia
sociedade, mencionando alguns dos constrangimentos que atentam contra o modelo familiar

proposto pela igreja.

“No seio da familia, originam-se tensdes, quer devido & pressdo das condi¢des
demograficas, econdmicas e sociais, quer pelas dificuldades que surgem entre as
diferentes geragGes, quer pelo novo tipo de relagbes sociais entre homens e

mulheres”*3.

Mas também é neste mundo que:
“A intima comunidade da vida e do amor conjugal, fundada pelo Criador e dotada de

leis proprias, é instituida por meio da alianga matrimonial, eu seja pelo irrevogavel

consentimento pessoal. Deste modo, por meio do ato humano com o qual os conjuges

140 1pidem, 1.
11 Ibidem, 12.
142 Ibidem, 26.
143 Ipidem, 8.
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mutuamente se dao e recebem um ao outro, nasce uma instituicdo também a face da

sociedade, confirmada pela lei divina™4.

A familia passa assim a ser considerada testemunho vivo de uma comunhéo alicercada
numa fidelidade de comunhdo. Além dessa comunhéo intima, a familia € um sacramento
abengoado e agraciado por Deus de onde procede todo o amor.**®

No amor conjugal dos casais expresso no matrimonio estd também presente a
fecundidade, tema abordado pelo documento. O amor do casal deve equacionar e estar aberto
a fecundidade e a procriacéo para a geragéo de filhos.

O matrimonio e o amor conjugal ordenam-se por sua propria natureza a geragédo e
educacdo da prole. Os filhos sdo, sem ddvida, o maior dom do matrimoénio e contribuem
muito para 0 bem dos préprios pais. O mesmo Deus que querendo comunicar-lhe uma
participacdo especial na Sua obra criadora, abencoou 0 homem e a mulher dizendo: “Crescei,
multiplicai-vos e enchei a terra” (Gn 1,28).

E deste modo que Deus responsabiliza os pais pela tarefa criadora da humanidade,
pedindo-lhes a colaboracdo na tarefa criadora da humanidade. Acrescenta ainda que esta
responsabilidade deve ser executada em comunhdo e colaboracdo entre os dois elementos do

casal como afirma a propria Gaudium et Spes:

“A familia € como que uma escola de valorizagdo humana. Para que esteja em condigdes
de alcancar a plenitude da sua vida e missdo, exige, porém, a benévola comunhédo de
almas e o comum acordo dos esposos, e a diligente cooperacéo dos pais na educacdo dos

filhos.”148

Aliado a este assunto, estd também o respeito pela vida humana, onde se enquadram 0s
problemas morais que lhe estdo associados, como seja 0 aborto, o infanticidio, o respeito nas
relagdes sexuais.'*’

A familia é o lugar mais eficaz de humanizacao das geracdes, dai o concilio entusiasmar
0s esposos a dignificagdo do sacramento do matrimonio e da familia na sociedade através de

dois pilares essenciais do sacramento, a fidelidade e perseveranca.

“ que os cristdos, resgatando o tempo presente e distinguindo o que é eterno das formas

mutaveis, promovam com empenho o bem do matrimdnio e da familia, com o testemunho

144 1bidem, 47.
15 bidem, 48.
146 1bidem, 50.
17 Ibidem, 51.
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da prépria vida e cooperando com 0s homens de boa vontade; deste modo, superando as
dificuldades, proverdo as necessidades e vantagens da familia, de acordo com 0s novos

tempos™i48,

2.2. A familia na “Familiares Consortio” de 22 de novembro de 1981

No inicio da década de oitenta, o Papa S. Jodo Paulo Il, depois do Sinodo dedicado a
familia, ocorrido, em Roma de 26 de Setembro a 25 de Outubro de 1980, dirige-se as familias
através da exortagdo Apostolica Familiaris Consortio’*®. Um texto que apesar da sua

longevidade continua muito atual nos dias de hoje.

“Consciente de que o matriménio e a familia constituem um dos bens mais preciosos da
humanidade, a Igreja quer fazer ouvir a sua voz e oferecer a sua ajuda aos que,
conhecendo ja o valor do matrimonio e da familia, procuram vivé-lo fielmente, aos que,
incertos e ansiosos, andam a procura da verdade e aos que estdo, injustamente, impedidos

de realizar livremente o ideal familiar”%,

As preocupacdes com o problema estrutural e humano da familia apds o Concilio
Vaticano Il sdo uma realidade.

S. Jodo Paulo Il retomando as preocupacgfes ja apresentadas na Constituicdo
Pastoral Gaudium et Spes comeca por fazer logo no inicio da Exortacdo, o ponto da
situacdo da familia cristd, nomeadamente 0s seus aspetos positivos, as suas riquezas e

conquistas, face a desvalorizacdo desta na cultura fragmentada.

“Por um lado, de facto, existe uma consciéncia mais viva da liberdade pessoal e
uma maior atencdo a qualidade das relagbes interpessoais no matrimoénio, a
promocdo da dignidade da mulher, a procriacdo responsavel, a educacao dos filhos;
ha, além disso, a consciéncia da necessidade de que se desenvolvam relagdes entre
as familias por uma ajuda reciproca espiritual e material, a descoberta de novo da
missdo eclesial prépria da familia e da sua responsabilidade na construcdo de uma
sociedade mais justa. Por outro lado, contudo, ndo faltam sinais de degradacéo
preocupante de alguns valores fundamentais: uma errada concepgao teorica e préatica

da independéncia dos cénjuges entre si; as graves ambiguidades acerca da relagdo de

148 | bidem, 52.

149 Cf. JOAO PAULO II, Exortagio Apostolica Familiaris Consortio (22 de novembro de 1981), in AAS 74
(1982), n.41.

150 Ibidem, 1.
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autoridade entre pais e filhos; as dificuldades concretas, que a familia muitas vezes
experimenta na transmissao dos valores; o numero crescente dos divorcios; a praga

do aborto; o recurso cada vez mais frequente a esterilizacdo; a instauragdo de uma

verdadeira e propria mentalidade contraceptiva™®?,

No primeiro ponto da exortacdo, Luzes e Sombras da familia de hoje, Jodo Paulo Il
comeca por afirmar que «o designio de Deus sobre o matriménio e sobre a familia visa o
homem e a mulher na realidade concreta da sua existéncia quotidiana, na sua determinada
situacdo social e cultural. A Igreja, para cumprir a sua missdo, tem de esforcar-se por
conhecer as situagbes em que o matrimonio e a familia se encontram hoje»™. O
discernimento evangélico € extremamente importante, sendo dom que o Espirito Santo
concede a todos os fiéis.

Nesta parte, surgem também alguns pontos relativos a familia. Salienta-se a consciéncia
mais viva da liberdade pessoal e maior atencdo a qualidade das relagBes interpessoais no
matrimonio, dignidade da mulher, a procriacdo responsavel e a educacdo dos filhos. No
fundo, houve uma redescoberta da missdo eclesial prépria da familia. Por outro lado, temos
sinais de degradacdo. Existe uma corrupgdo do conceito e exercicio da liberdade concebida
ndo como capacidade de realizar a verdade do designio de Deus sobre o matrimonio e a
familia, mas como forca autdnoma de afirmacéo de cada qual, ndo raramente contra 0s outros,
para atingir o proprio bem-estar egoistico.

A educacdo da consciéncia moral, que torna o homem capaz de julgar e discernir 0s
meios adequados para a sua realizacdo segundo a verdade original, torna-se exigéncia
prioritaria e irrenuncidvel. No fundo, é «necessario um caminho pedagogico de crescimento, a
fim de que os fiéis, as familias e os povos, e até a prépria civilizacdo, partindo do que ja
receberam do mistério de Cristo, sejam conduzidos pacientemente mais além, até atingirem
conhecimento mais rico e integracio mais plena deste mistério na sua vida»*®3,

A segunda parte de Designio de Deus sobre o matriménio e a familia comeca por

destacar o homem, como imagem de Deus Amor.

“Deus é amor, vive em si mesmo um mistério de comunhao pessoal de amor. Criando-a

a sua imagem e conservando-a continuamente no ser, Deus inscreve na humanidade do

151 Ipidem, 6.
152 Cf. Ibidem, 4.
153 Cf. Ibidem, 9.
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homem e da mulher a vocacao, e, assim, a capacidade e a responsabilidade do amor e da

comunh&o. O amor é, portanto, a fundamental e originaria vocacéo do ser humano™%.

A comunh&o de amor entre Deus e os homens, conteido fundamental da Revelagdo e da
experiéncia de fé de Israel, encontra expressdo significativa na alianga nupcial, realizada entre
o homem e a mulher®>. Jesus Cristo, esposo da Igreja, é o fundamento do matrimonio. No
fundo, o matriménio é o fundamento da comunidade mais ampla da familia. E um dom. Os
filhos, séo reflexo vivo do amor do casal, sinal permanente da unidade conjugal e sintese viva
e indissociavel do seu ser de pai e mae.

A familia deve entender-se como comunh&o de pessoas (lacos de comunhéo — relacbes
interpessoais). Na familia, a pessoa humana nao sé € gerada e progressivamente introduzida,
mediante a educagdo, na comunidade humana, mas gracas a regeneracdo do batismo e a
educacdo na fé, é introduzida também na familia de Deus, que é a Igreja.

A terceira parte, Os deveres da familia cristd, é a mais extensa. A familia tem de se
tornar aquilo que é: comunidade de vida e de amor.

Na formacgdo da comunidade de pessoas, o amor é principio e forca de comunh&do. A
familia, sendo fundada e vivificada pelo amor, é uma comunidade de pessoas. Nesta parte,
destaca-se, igualmente, a unidade indivisivel da comunhdo conjugal, sendo que esta
comunhdo conjugal se caracteriza ndo sO pela unidade mas também pela sua
indissolubilidade. Todos os membros da familia, possuem a graca e a responsabilidade de
construir a comunhdo de pessoas, fazendo da familia uma escola de humanismo mais rico.
Todos sabemos das muitas dificuldades atuais.

Neste ponto, destaca ainda os direitos e funcdo da mulher e a sua importancia na
sociedade. Fala, também, dos direitos da crianca e da valorizacdo que devem ter os idosos na
familia.

Servico a Vida: a tarefa fundamental da familia é o servico a vida. A Igreja esta do lado
da vida, condenando como ofensa grave a dignidade humana e a justica todas as atividades
dos governos que tentam limitar por qualquer modo a liberdade dos esposos na deciséo sobre
os filhos.

A educacéo é um direito e dever dos pais. Deve-se educar para os valores essenciais da

vida humana.

154 1bidem, 11.
155 Cf. Ibidem, 12.
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A participacdo no desenvolvimento da sociedade: a familia é a célula primeira e vital da
sociedade. No Sinodo, surge o proposito de criar a carta dos direitos da familia, aparecendo
alguns direitos enumerados nesta enciclica.

A participacdo na vida e na missdo da Igreja (um servigo eclesial): “a familia cristd é
chamada a ser parte viva e responsavel na missdo da Igreja de modo proprio e original,
colocando-se ao servico da Igreja e da sociedade no seu ser e agir, enquanto comunidade
intima de vida e de amor”*®®. A familia cristd vive também a sua tarefa profética acolhendo e
anunciando a Palavra de Deus a toda a criatura.

E de evidenciar que nesta parte fala ainda da importancia da oracdo familiar e a
importancia que tem o outro na vida de cada um. No fundo, trata-se de descobrir em cada
irmdo a imagem de Deus.

Por fim, na ultima parte, a pastoral familiar: etapas, estruturas, responsaveis e
situacdes. Destaca que a Igreja acompanha a familia cristd no seu caminho pré — matrimonial
e pos-matrimonial. A acdo pastoral é sempre expressdo dindmica da realidade da Igreja,
empenhada na missdo de salvacdo. A pastoral familiar tem como principio operativo e como

protagonista responsavel a mesma Igreja, através das suas estruturas e responsaveis.

“Exorto os pastores e a inteira comunidade dos fiéis a ajudar os divorciados, procurando,
com caridade solicita, que eles ndo se considerem separados da Igreja, devendo, enquanto
batizados, participar da sua vida. Reze por eles a Igreja, encoraje-0s, mostre-se méae

misericordiosa e sustente-os na fé e na esperanga”®’.

Sdo muitas as circunstancias particulares de casos dificeis nos quais a pastoral familiar
tem de agir e refletir: casamentos mistos; casamento a experiéncia; unides livres de facto;
catolicos unidos s6 em casamento civil; a questdo dos divorciados; os que ndo tém familia.

Em suma, é preciso amar a familia, estimando os seus valores e possibilidades,
promovendo-os sempre, como afirma S. Jodo Paulo 11 no final da Exortacao.

“Amar a familia significa saber estimar os seus valores e possibilidades, promovendo-0s
sempre. Amar a familia significa descobrir 0s perigos e os males que a ameagam, para poder

superd-los. Amar a familia significa empenhar-se em criar um ambiente favoravel ao seu

desenvolvimento.”1%8

2.3. A familia no 111 Sinodo Extraordinario dos Bispos de 5 a 19 de outubro de 2014

156 Cf. Ibidem, 50.
157 1bidem, 84.
158 |pidem, 85.
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O 11l Sinodo Extraordinario dos Bispos acerca do tema os desafios pastorais da
familia no contexto da nova evangelizac&o® realizado nos dias 5 a 19 de outubro de
2014 é uma continuidade do pensamento do Magistério da Igreja, sobre as tematicas
anteriormente referidas. Enraizado na Sagrada Escritura, na Gaudium et Spes na
continuidade da exortacdo apostélica Familiaris Consorcio, aponta para as novidades e

caracteristicas atuais da familia.

“O enfraquecimento da fé e dos valores, o individualismo, o empobrecimento dos
relacionamentos, o stress de um frenesim que ignora a reflexdo, marcam também a
vida familiar. Assistimos assim a muitas crises matrimoniais, enfrentadas muitas
vezes de forma sumaria e sem coragem da paciéncia, da avaliacdo, do perdao mutuo,
da reconciliacao, e até mesmo do sacrificio. Os fracassos dao, assim origem a novos
relacionamentos, novos casais, novas unides e novos matrimonios, criando situacdes

familiares complexas e problematicas para a op¢ao crista”°,

Este Sinodo ndo € um acontecimento isolado, nem uma resposta & crise mundial
que afetou o mundo desde 2011. E um acontecimento que esta estruturado em trés
partes, o Instrumentum Laboris!®?, documento preparatério, que foi publicado em 2013,
este Il sinodo dos Bispos extraordinario do qual estamos a falar e que avaliou e
aprofundou os dados e sugestdes das igrejas particulares e por Gltimo o sinodo ordinario
dos bispos que se realizara em outubro de 2015, que meditara nas tematicas abordadas e
encontrard os caminhos para as agdes pastorais. 62

A primeira parte do documento, O contexto e os desafios sobre a Familia, apresenta-nos

uma reflexdo atual da familia, da sociedade, das vivéncias familiares e do papel da mulher.1®3

“O individualismo exasperado, que desnatura os lagos familiares e acaba por considerar
cada componente da familia como uma ilha, fazendo prevalecer, em certos casos, a ideia

de um sujeito que constrdi segundo os préprios desejos, tomados como absoluto’64,

Esta proliferacdo de correntes, juntamente com as crises que afetam as sociedades atuais

devem levar a redobrada atencdo pastoral por parte da Igreja aos fiéis que, uma vez

159 ||| ASSEMBLEIA GERAL DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais da familia, paulinas.

160 |bidem, 6.

161 Cf, 111l ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais
sobre a familia no contexto da evangelizagcdo, Documento preparatério, Paulinas, 2014,

162 Cf. 111 ASSEMBLEIA GERAL DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais da familia, Paulinas,n.7.

163 Cf. Ibidem, 5.

164 |bidem, 5.
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validamente casados, se divorciam civilmente e contraem uma nova unido matrimonial,
continuando vinculados pelo seu anterior matrimdnio, sem que tenha havido uma
declaracdo de nulidade pela Igreja, colocando graves problemas a Igreja, um grande
sofrimento aos proprios e ndo tdo poucos problemas aos pastores que, por um lado,
sabem que os fiéis tém direito aos sacramentos, enquanto meios de salvacdo, mas, por
outro, devem ter em linha de conta a dignidade dos mesmos e a necessidade de que
sejam recebidos retamente. %

Todas estas questfes sao por si dificeis. Torna-se importante assimilar que todo o
homem é obra do amor de Deus e que o matrimonio € um sinal do amor de Deus para
com o outro e este amor deve-se sobrepor a qualquer individualismo e hedonismo.%®

Perante estas adversidades atuais, os cristdos devem colocar Jesus Cristo como
centralidade das suas vidas, ndo esquecendo a alianca de Deus com o Homem, que é
exemplificada na sua alianca matrimonial quando contraem o sacramento do
matrimonio, tornando-se indissoliivel.’®” So deste modo, se entende toda a mensagem
presente na Sagrada Escritura no que concerne a familia no plano salvifico de Deus; e de
todo o teor doutrinal presente nos documentos do Magistério da Igreja em defesa da
indissolubilidade do matriménio e do valor da familia, porque este s6 faz sentido se
houver amor, alegria, bem comum e um constante caminho por parte dos conjuges.

Deste modo € necessario entendermos que, antes da constituicdo da familia, é
preciso formar o Homem social, nas familias, nas escola e nas instituicdes, para que
desse modo a familia seja uma verdadeira floracdo espiritual beleza e quando isso por
algum motivo de forca maior ndo acontecer a igreja deve dedicar uma atencédo especial
as familias fragilizadas, ou seja, aos que contraem matrimonio civil, 0s que se encontram
divorciados e que vivem a monoparentalidade e por fim aqueles que se divorciam mas
qgue voltam a casar, porque o amor ao proximo foi um dos ensinamentos de Jesus
Cristo.168

No dltimo ponto, as perspetivas pastorais apontam-nos para 0 anuncio do
evangelho da familia, s6 por intermédio da fé, no contexto da nova evangelizacdo, que
toda esta é da responsabilidade do povo de Deus, mas sobretudo das familias cristas por
graca do sacramento do matriménio, & imagem da parabola do semeador (Mt 13,3).1°

Esta evangelizacédo passa pelo encaminhamento dos nubentes para o matrimonio, e

165 Cf. Ibidem, 8-9.
166 Cf. Ibidem, 11.
167 Cf. Ibidem, 12.
168 Cf. Ibidem, 25.
169 Cf. Ibidem, 30.
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por acompanha-los e ampara-los nos seus primeiros anos de vida matrimonial.*’®

As questdes levantadas neste Il Sinodo Extraordinario dos Bispos, sobre os
desafios pastorais da familia, ndo é um acontecimento apenas de hoje. Os proprios
documentos do magistério revelam desde sempre estas preocupacdes.

Além disso os tedlogos sempre se debrucaram sobre estas problematicas, como foi
0 caso de trés Bispos alemdes da provincia eclesiastica de Oberrhein, no verdo de 1993,
publicando um documento pastoral com o objetivo de dar orientagdes muito precisas
sobre estas problematicas.!’! Este documento, com data de 14 de setembro de 1994,
acabou por ter uma difusdo enorme, tendo sido traduzido em varias linguas e publicado
em muitos paises, gerando bastante polémica. Isto motivou uma resposta da
Congregacdo para Doutrina da Fé com a publicacdo de uma carta dirigida aos Bispos da
Igreja Catdlica sobre a comunhdo eucaristica por parte dos divorciados recasados, a
necessidade de acompanhamento pastoral e a necessidade de acolhimento pela Igreja
para permanecerem unidos a ela, vivendo na comunidade eclesial, ainda que com alguns
dos seus direitos restringidos ou limitados. Com data de 14 de setembro de 1994.172

Também a convite do Papa Francisco, no consistorio de 21, de fevereiro 2014,
Walter Kasper apresentou um texto sobre a familia, em cinco pontos, cujo Gltimo versa
novamente sobre o problema dos divorciados recasados. No essencial, o texto ndo
apresenta novidade alguma em relacdo aquilo que havia sido dito juntamente com o0s
outros prelados alemdes na carta pastoral de 1993. Walter Kasper, reafirmando a
doutrina catdlica, diz que «o matriménio, enquanto sacramento, tem um caracter
publico, a decisdo sobre a sua validade ndo se pode deixar somente a valorizacdo
subjetiva das pessoas implicadas.!”

O prefeito da Congregacdo para a Doutrina da Fé, em outubro de 2013, publicara
um artigo resumindo toda a doutrina da Igreja, comecando pela Palavra de Deus
presente na Sagrada Escritura, explicada pela Tradicdo da Igreja, e ensinada pelo seu
Magistério. Nesse artigo, o Cardeal Gerhard Muller, reafirma toda a doutrina da
indissolubilidade do sacramento do Matriménio.

O Il Sinodo Extraordinario sobre os desafios pastorais da familia, procurando
conservar a doutrina vinculativa sobre o matrimonio, procura uma via para superar todas

aquelas questdes pastorais dificeis sobre a rececao dos sacramentos por parte dos leigos

170 Cf. Ibidem, 40.
71 Walter KASPER, “Acompafiamiento pastoral de los divorciados”, Carta pastoral, in Ecclesia, 2705/ 11 (1994),
1514-1526.
172 CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE, Carta sobre a recep¢do da comunhdo Eucaristica por
parte dos fiéis divorciados re-casados (14-1X-1994), in: AAS 86 (1994) n.974-979.
173 Walter KASPER, El evangelio de la familia, Tradugdo de J. P. Escobar, Maliafio: Sal Terrae, 2014, 62-63.
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gue canonicamente estdo impedidos de o fazer ou sentem vergonha de o fazer. Esta via
ndo é facil de se encontrar. Mas a necessidade pastoral de acolher estas pessoas
impedidas de aceder a plenitude dos sacramentos, a luz da mensagem da Sagrada
Escritura e da nova envangelizacdo, leva a igreja a repensar isto, porque a familia é a

sustentabilidade da igreja.

3. Em sintese

Na sociedade em que vivemos ndo existe um modelo Unico de familia, mas aquele que a
Sagrada Escritura nos oferece continua a ter valores que sdo indiscutiveis. A historia e a
sociedade ndo conseguiram encontrar nenhum melhor, capaz de ultrapassar os valores e as
potencialidades que oferece o modelo da Sagrada Familia como espaco de encontro, de
realizacdo e expressdo dos valores morais e espirituais. O projeto familiar da Sagrada
Escritura evidencia a pluralidade de valéncias incomparaveis a outros projetos.

Embora se trate de um modelo com uma referéncia cultural muito propria, que emergiu
num contexto especifico, e que é fruto de uma mundividéncia algo diversa daquela que nos
serve de referéncia, a verdade é que, ao longo da historia, ele tem perdurado e confirmado a
sua solidez como espaco e projeto de realizacdo humana, afetiva e espiritual. Importa referir,
antes de mais, que o modelo biblico de familia ndo comporta apenas uma dimensao teoldgica.
E mais abrangente e é isso que Ihe confere toda a riqueza que a sua perene realizacio
testemunha.

Neste sentido, ao realcar a especificidade deste modelo de familia demonstra-se como
por ele passam e nele se concretizam as mais profundas aspiracdes e anseios do Homem,
como o demonstra a Sagrada Escritura.

O préprio Magistério da Igreja vai, também ele, ao encontro desta perspetiva biblica do
amor de Deus pelo Homem no Antigo Testamento e do amor de Jesus Cristo pela Igreja no
Novo Testamento, pois € dai que tudo parte para a igreja.

A familia é elemento central da histéria de salvacdo de Deus. Na passagem biblica,
“Crescei e multiplicai-vos” (Gn 1,28) reside a missdo do povo de Deus, que deve ser
formacgédo de todos os leigos. Por isso ndo pode ser formador quem é deformado, mas o
formador deve acolher todos os deformados, e é aqui que entram todas as preocupacdes do 111

Sinodo sobre a familia.
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CAPITULO 11l — A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA E A UNIDADE
LETIVA N°3 DO 5° ANO “A FAMILIA COMUNIDADE DE AMOR”

1. Contextos de lecionacéo

1.1. Apresentacdo da Escola

O Agrupamento de Escolas Emidio Garcia em Braganca, sucedeu ao liceu de Braganca,
que passou por vérias designacdes desde a sua fundacdo em 1853, o Antigo Liceu Nacional de
Braganca.l’™

O patrono desta Escola, foi Manuel Emidio Garcia, uma figura proeminente da cultura e
da politica nacional, na segunda metade do século X1X.1®> Nasceu em Braganca, em outubro,
de 1838, onde realizou os seus estudos'’®. Matriculou-se em Coimbra, onde defendeu a tese e
recebeu o grau de direito. O seu republicanismo veio a ser homenageado pelos bragancanos
que deram o seu nome ao liceu.*””

Hoje, o concelho de Braganca, situado no extremo nordeste do pais, tem uma area de
cerca de 1182 km? e ai vivem 37.170 habitantes, desigualmente repartidos por freguesias
constituidas por 120 povoagdes.'’® Mais de 70% habitam a sede do concelho e, nos seus
arredores, residem e labutam os que teimaram recolher da terra o produto do seu esforco,
aceitando a agressividade de um clima rigoroso, de Invernos longos e muitos frios, que
dificultam a existéncia de idosos e de uma juventude que no seu quotidiano procura nas
escolas do concelho o aconchego, a paz e o saber que um dia sera o instrumento maior para
uma vida menos agreste.*’

Braganca é uma cidade de caracteristicas medievais, de Torres e muralhas, conservando
0s muros legados pelos afonsinos. Distante dos grandes centros, gozando de uma atmosfera
que a diferencia das grandes metropoles, constitui-se como uma cidade ancora do nordeste
transmontano, que em tempos também iniciou a sua atividade no Liceu Nacional de Braganca,
por volta de 1969, e constitui-se em tempos o estabelecimento de ensino mais antigo da
cidade.®

No decurso da histdria as necessidades da formagdo tornaram-se emergentes face ao
alargamento da oferta formativa, 0 que originou a criagdo de cursos profissionais, cursos de

educacdo e formagdo e, mais recentemente 0S cursos vocacionais que prorporcionam a

174 cf. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA, Projeto Educativo, Braganca, 201, 11.
175 Cf. Ibidem, 12-13.
176 Cf. Ibidem, 12.
177 Cf. Ibidem, 13.
178 Cf. Ibidem, 7.
179 Cf. Ibidem, 8.
180 Cf. Ibidem, 9.
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formagdo necessaria para a formacdo de valores, nomeadamente, do voluntariado,
solidariedade e intervencéo civica — areas em que 0 agrupamento se tem destacado. 8!

Apesar da populacdo em termos socioecondmicos ser heterogénea, esta € constituida por
uma diversidade de racas e de etnias que a tem tornado multicultural. Assim sendo, 0
agrupamento vé-se obrigado a oferecer alternativas ao curriculo tamanho Unico, no segundo e
terceiros ciclos, bem como, no ensino secundario.

O Projeto Educativo pretende estabelecer prioridades capazes de responder de forma
eficaz e racional a conjuntura social e aos desafios académicos e culturais que se colocam aos
diferentes atores do sistema educativo.

O Projeto Educativo visa privilegiar uma escola de relacbes humanas, ecoldgica e
plural, onde cada membro se sinta parte integrante e com responsabilidade de desenvolver as
suas competéncias de acordo com as suas circunstancias decorrentes do tempo e do espaco em
que se situa.

Deste modo, é importante estabelecer principios globais, como é o caso do principio da
cidadania atuante, em que cada membro da comunidade educativa participe e transforme a sua
realidade e 0 bem estar dos outros, o principio da corresponsabilidade, no qual, cada individuo
deve desempenhar devidamente a sua funcéo, e ainda o principio da (auto) — regulacdo, ou a
capacidade de cada individuo ser reflexivo sobre as suas préaticas e de criar mecanismos sobre
a sua automotivagdo que ajudam & concretizacdo dos seus objetivos/metas.!82

A concretizacdo destes principios é possivel através do dialogo institucional e da
cooperacdo entre 0s orgaos do agrupamento. Tendo em conta o trabalho satisfatorio que se
tem alcangado, € agora necessario estabelecer propostas de resolugdo para cada situacéo, em
cada area de intervencao.

No Agrupamento é necessaria a criacdo de uma identidade, que lhe permita assumir o
papel da escola — sede, como agregador dos restantes ciclos e dinamizador de atividades.

Deve funcionar como articuladora entre os ciclos, de forma, a superar as dificuldades
sentidas na transmissdo da informacdo relativa aos alunos de cada ciclo. A imagem do
agrupamento, deve assumir-se com alguma urgéncia, pois € importante a criacdo de um
log6tipo do agrupamento e a uniformizacdo dos documentos, bem como, a definicdo de
critérios uniformes para a elaboragdo de documentos administrativos e pedagogicos. Existe

ainda a necessidade de aumentar as receitas proprias, através de campanhas de angariagéo de

181 Cf. Ibidem, 14.
182 Cf. Ibidem, 20.
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bens, para disponibilizar as familias do agrupamento o encaminhamento para institui¢cbes de
solidariedade existentes no concelho.!83

No Jardim de Infancia os sistemas informéticos carecem de software atualizado, novos
computadores, quadros interativos, bem como, rede de internet. Existe a necessidade de criar
mais necessidades, nas experiéncias, e no acesso aos laboratorios, de ciéncias naturais, de
fisica e quimica com mais regularidade.8*

No Primeiro Ciclo existe uma demora na chegada dos materiais que pode ser evitada se
os docentes laborarem atempadamente a lista de previsdes de material. A indisciplina é uma
das situacOes verificadas neste ciclo, que resultam, do contexto social, em que os alunos, se
inserem, no entanto, o agrupamento, assenta na formacdo dos professores, assistentes
operacionais e encarregados de educacio, como forma de resolugdo.'®

No Segundo Ciclo, é espectavel que os resultados da avaliacdo externa de portugués e
matematica cresca entre um a dois por cento, atraves das praticas pedagdgicas. Existem
também comportamentos perturbadores, fruto das novas ofertas formativas, em que a
resolucdo passa pela conjugacdo de sinergias das equipas pedagdgicas e encarregados de
educacdo, bem como, envolver a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens e a Escola
Segura. '

No Terceiro Ciclo o sucesso educativo é bastante satisfatorio, contudo, considera-se
necessario criar grupos de reflexdo de professores que apresentem boas praticas em sala de
aula e que elaborem planos de desenvolvimento de acordo com o perfil do aluno. Perante
determinadas mudancas socioldgicas no tecido social da cidade de Braganca, gerou-se a
crescente preocupacdo da Escola em fazer o acompanhamento dos intervalos e dos espacos
escolares dos alunos, de forma, a evitar qualquer comportamento menos civico, que possa Vir
a existir.8’

No Ensino Secundario o sucesso educativo apresenta niveis que podem ser melhorados,
através da diversificacdo dos apoios pedagdgicos nas disciplinas, na constituicdo de salas de
estudo e assente em propostas que os departamentos possam vir a apresentar. E importante
gerar eficiéncia nas modalidades de avaliacdo, solicitando aos departamentos que criem
instrumentos e descrevam estratégias que clarifiquem e objetivem a intervencdo que cada
professor realiza neste dominio. Os alunos do ensino secundario revelam uma participacao

muito reduzida na vida do agrupamento, como tal, propde-se que se promovam acfes no

183 Cf. Ibidem, 31-33.
184 Cf. Ibidem, 34.
185 Cf. Ibidem, 35.
186 Cf. Ibidem, 36.
187 Cf. Ibidem, 37.
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sentido de desenvolver competéncias ao nivel dos valores civicos e democraticos. Julgando-se
ainda oportuno a integracdo de novos alunos. Por ultimo, é pertinente que os alunos sejam
apoiados no seu percurso pos-secundario, embora, ja se tenham promovido a¢fes em busca do
primeiro emprego, e ensinamentos para uma eventual primeira entrevista ou como elaborar
um curriculo, contudo, prop8e-se que seja criado um gabinete de apoio ao aluno, com um
plano de atividades.'8

ApoOs esta breve contextualizacdo e caraterizacdo do Agrupamento de Escolas Emidio
Garcia — Braganca, é pertinente destacar o Projeto Educativo, como um veiculo vital na
orientacdo de praticas educativas e referencial para o desenvolvimento de acGes e objetivos,
que a escola publica se propde, dominio no qual se tém detetado melhoras, assegurando a
estabilidade e a transparéncia.

1.2. Caraterizacdo da Turma

Perante o elevado insucesso escolar registado nas escolas portuguesas torna-se
imprescindivel conhecer melhor os alunos e conseguir tracar, de um modo muito genérico, o
seu perfil socioecondémico e cultural, de modo que seja possivel compreender melhor o seu
comportamento, as suas atitudes, 0s seus interesses, e 0s seus gostos. Para que, efetivamente,
0 processo ensino-aprendizagem consiga alcangar os objetivos a que se propde, € pertinente a
analise e a interpretacdo deste tipo de inquéritos.

A turma E, do segundo ciclo, do quinto ano de escolaridade do Agrupamento de Escolas
Emidio Garcia, onde decorrem as aulas de Pratica do Ensino Supervisionada, € exemplo do
que foi descrito anteriormente. O primeiro contacto com a turma foi realizado através das
informagBes e dos dados biograficos e estatisticos que o professor cooperante me
disponibilizou quando da minha apresentacdo a turma. Apesar de ser um elemento importante
para aquisicdo das caracteristicas da turma, é de referenciar que o melhor conhecimento desta
turma foi feito durante a lecionag¢do em contexto de sala de aula.

Como ¢é obrigatoriedade no Agrupamento de Escolas Emidio Garcia, no inicio de cada
ano letivo, é elaborada uma caracterizacdo individual e descritiva dos alunos que comp&em a
turma, ao nivel escolar e socioeconémico, por parte do diretor de turma, das informacdes
provenientes dos processos individuais dos alunos, do projeto curricular da turma e das
informacdes das fichas biograficas, mas sobretudo, como é regra neste agrupamento, das
informagdes do professor priméario do ano anterior obtidas no contacto com os encarregados
de educagdo. Através das conclusfes extraidas de tal andlise, qualquer professor podera

orientar a sua pratica letiva no sentido de maximizar o sucesso escolar do aluno, ja que possui

188 Cf. Ibidem, 38-39.
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um conjunto de informacdes que Ihe permite ir de encontro aos interesses, gostos e aptiddes
de cada discente. O professor podera, por exemplo, diversificar as estratégias e materiais a
utilizar, de modo a contemplar os diferentes perfis.18°

A turma descrita anteriormente € composta por vinte e um alunos, nove do género
feminino e doze do masculino com idades compreendidas entre os dez e 0s doze anos, sendo
onze anos a média de idades da turma. Um dos alunos ndo esta inscrito na disciplina de
Educagdo Moral e Religiosa Catolica.

No caso da pratica de ensino supervisionada, a lecionacdo em contexto de sala de aula
ndo é feita, como normalmente acontece, durante um ano letivo, mas reduziu-se a cinco aulas
de quarenta e cinco minutos. Todavia, este contacto com a turma serviu para demonstrar que
na sua generalidade ela é participativa, empenhada e cumpridora das tarefas, resultando por
vezes, nalguma instabilidade, ao quererem participar todos em conjunto. Estas situacdes
rapidamente eram corrigidas com o exercicio da ‘“compara¢do boca ouvidos”, em que
convidava os alunos a refletirem quantas bocas tinham e quantos ouvidos tinham, para
demonstrar que teriam que ouvir mais e falar menos.

Contudo convém referir que estamos a descrever uma turma que transitou de ciclo, e a
imaturidade, a infantilidade e 0 murmurinho estdo por vezes bastantes presentes. A transicao
pedagogica de um professor Gnico, no 1° ciclo, para um professor por disciplina, revela que o0s
quatro anos do 1° ciclo, de uma monodocéncia, ainda estdo muito enraizados com o porta
lapis cheios de lapis, canetas, compasso e régua que muitas vezes sdo utilizados para uma
breve distracdo, fruto da idade em que vivem.

A turma do 5° E, dada a sua facha etéria, entre todos os recursos utilizados, demonstrou
maior interesse pelos &udio visuais, ja que atencdo global dispensada aquando da sua
visualizacdo era notdria com as interrogacdes e trocas de ideias.

No que diz respeito a interacdo entre os elementos da turma, foi possivel constatar que é
uma turma, na sua generalidade, cooperativa e solidaria, demonstrando uma excelente

afinidade entre os alunos e destes com os professores.

1.3. O estado, a liberdade de ensino e a disciplina de EMRC

1.3.1. O estado e a liberdade de ensino

189 Informac&o disponibilizada pelo professor cooperante na reunido com o grupo de estagio apds
apresentagdo a turma.
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Pela sua importéncia, para a vida do Homem, a educagdo encontra-se considerada no
artigo 26°, da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem?® e nos textos que compdem as
varias Constitui¢bes portuguesas.

A evolucdo do tratamento da educacdo nas Constituicbes portuguesas orientou-se
sempre na mesma linha. Em 1838 o Estado garantia a instru¢do primaria gratuita e em 1911,
considerava-a ndo sO gratuita, mas obrigatoria. Neste periodo ja se notava a tentativa de
neutralidade em matéria religiosa, quer nas escolas publicas, quer em escolas particulares
fiscalizadas pelo Estado.’® Deste modo, o Estado assume o papel de educador, fazendo ja
192

referéncia a liberdade de ensino.

A Constituicdo de 1933 apresenta-nos um dado importantissimo:

“a educacg@o e a instrugdo eram obrigatorias e pertenciam a familia e aos estabelecimentos
29193

oficiais ou particulares em cooperagdo com ela

Esta ideia permanece até hoje. O nimero 5 afirma que os pais tém o direito e o dever de
educacio e manutencdo dos filhos.!®* Deste modo, vamos ao encontro do nimero 3 do artigo
26° da Declaragdo Universal dos Direitos do Homem,'*® e do artigo 67° na alinea c):
“cooperar com os pais na educagao dos filhos%.

A ideia de liberdade de ensino continua no artigo 43° (Liberdade de aprender e ensinar),

da Constituicdo atual, nos nimeros:

“l- é garantida a liberdade de aprender e ensinar; 2- o Estado ndo pode programar a
educacdo e a cultura segundo quaisquer directrizes filosoficas, estéticas, politicas,
ideol6gicas ou religiosas; 3- o ensino publico ndo serd confessional; 4- é garantido o

direito de criacdo de escolas particulares e cooperativas™®’,

190 Cf, DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM, in Constituicio da Republica
Portuguesa, Il Legislacdo complementar, Coimbra. Almedina, 2006, 138.

191 Cf. Jorge MIRANDA, “A liberdade de ensino nas Constituicdes portuguesas ”, in Pastoral Catequética. N° 6.
Lisboa. 2006. SNEC, 29.

192 Cf, DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM, in Constituicdo da Republica
Portuguesa, Il Legislacdo complementar, Coimbra. Almedina, 2006, 11.

193 Cf. MIRANDA, Jorge: “A liberdade de ensino nas Constituicdes portuguesas ”, in Pastoral Catequética, N° 6.
Lisboa, 2006, 29.

1% Cf, DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM, in Constituicdo da Republica
Portuguesa, Il Legislacdo complementar, Coimbra. Almedina, 2006, 23.

195 Cf. Ibidem, 138.

196 Cf. Ibidem, 38.

197 Cf. Ibidem, 26.
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Os trés primeiros artigos do Il Capitulo, “Direitos e deveres culturais”®® da
Constituicdo, levantam-nos algumas perguntas relativamente a liberdade de ensino e o Estado.
O artigo 73°, Educacao, cultura e ciéncia, refere no namero 1:

“todos tém direito a educacdo e a cultura; no namero 2 refere: o estado promove a
democratizacdo da educacgdo e as demais condicOes para que a educacao, realizada através

da escola e de outros meios formativos, contribua para a igualdade de oportunidades”*%

O artigo 74° Ensino, afirma no nimero 1:

“gue todos tém direito ao ensino com garantia do direito a igualdade de oportunidades de
acesso e éxito escolar; e no nimero 2 que é na realizacdo da politica de ensino incumbe

ao Estado: assegurar o ensino basico universal, obrigatério e gratuito2®,

Por fim o artigo 75°, Ensino publico, particular e cooperativo, esclarece:

“no numero 1, que o Estado criara uma rede de estabelecimentos publicos de ensino que
cubra as necessidades de toda a populagdo; no nimero 2 - o Estado reconhece e fiscaliza

0 ensino particular e cooperativo, nos termos da lei”?%,

Deste modo, a liberdade de ensino esta assegurada, nos textos da nossa Constituicéo,
bem como a obrigacdo do estado em garantir os direitos, as liberdades e as garantias pessoais
da educacéo.

Ao falarmos de liberdade de ensino teremos que abordar também o nimero 2, do artigo

26°, da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem

“a educacdo deve visar a plena expansdo da personalidade humana e ao reforco dos
direitos do homem e das liberdades fundamentais e deve favorecer a compreensdo, a

tolerancia e a amizade entre todas as nagdes e todos os grupos raciais ou religiosos”?%2,

198 Cf. Ibidem, 40.
199 Cf. Ibidem, 41.
200 Cf, Ibidem, 42.
201 Cf. Ibidem, 43.
202 Ccf, DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM, in Constituicio da Republica
Portuguesa, Il Legislacdo complementar, Coimbra, Almedina, 2006, 138.
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Existe também a possibilidade do ensino particular e cooperativo, contudo, este ndo se
deve confundir com ensino livre. Baseados nesta pluralidade de modelos de ensino,
poderemos reconhecer o Estado como principal educador

A Constituicdo atual fala em liberdade de aprender e liberdade de ensinar. Ao
refletirmos sobre esta matéria deparamo-nos com trés aspetos fundamentais: o direito de
escolha da escola; o direito de criagcdo de escolas distintas das do Estado e a liberdade de
professores e alunos na escola. 2%

O ensino publico assume a regra da ndo confessionalidade®®. No ensino particular e
cooperativo pode haver a opcdo por esta ou aquela diretriz filosofica, estética, politica,
ideoldgica ou religiosa. Em suma, nas escolas publicas, o Estado deve abster-se de impor, e
nas escolas particulares e cooperativas deve abster-se de impedir uma qualquer orientacdo
confessional 2%

Cada pessoa € unica e tem um percurso préprio. Dai que o ideal seria um modelo em
que a escola ndo substituiria a familia, mas procuraria cooperar com ela.

Deste modo, ciente da dificuldade deste processo, talvez se pudesse falar em liberdade
de ensino e Estado educador enquanto garante dos direitos, liberdades, garantias e deveres

culturais, transformando a escola num espaco onde se aprende a viver com sentido.2%

1.3.2. A disciplina de Educacéo Moral e Religiosa Catdlica

E no contexto do que foi apresentado no nlimero anterior, que aparece o enquadramento
escolar de todos os ciclos, a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Cat6lica, que procura ir
ao encontro da missdo da familia e ajudar os alunos no seu processo de crescimento, no seu
desenvolvimento humano, apontando metas, para o sentido das suas vidas. Esta ajuda ¢ feita a
luz do evangelho, do Magistério da Igreja e da abertura ao religioso.

Apesar de a disciplina ser no programa do ensino portugués, uma tradi¢do de varias
décadas, sempre como oferta obrigatdria facultativa, s6 a partir de 2002 é que houve uma
consciencializagdo por parte da Conferéncia Episcopal Portuguesa, de abordar a disciplina na

educagdo, através de uma carta sobre a “educagao — direito e dever- missdo nobre ao servico

203 Cf. Jorge MIRANDA, “A liberdade de ensino nas Constituicdes portuguesas”, in. Pastoral Catequética. N° 6.
Lisboa. 2006. SNEC. 33.
204 Cf, DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM, in Constituicdo da Republica
Portuguesa, Il Legislacdo complementar, Coimbra, Almedina, 2006, 26.Art. 43, n° 3.
205 Cf. Jorge MIRANDA, A liberdade de ensino nas Constitui¢des portuguesas. in. Pastoral Catequética. N° 6.
Lisboa. 2006. SNEC. 35.
206 Cf, CONGREGACAO PARA A EDUCACAO CATOLICA, Educar na escola: Documentos do Magistério
para a Educacdo, Apresentacdo de D. Anténio Baltasar Marcelino, Paulinas, 2007. 5.
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de todos”?%”. Na mesma linha de 2002, em 2008 na reforma do novo programa de Educacéo
Moral e Religiosa Catdlica e dos novos manuais da disciplina, a Igreja portuguesa aborda
novamente o assunto, através de uma carta pastoral intitulada “A escola em Portugal,
educacio integral da pessoa humana”?%

O novo programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, na linha dos documentos
anteriores publicados, afirma que a disciplina, integrada no sistema educativo é uma
coadjuvacéo para as necessidades resultantes da realidade social, para o pleno e harmonioso
desenvolvimento da personalidade dos individuos, incentivando a formacdo de cidadaos
livres, responsaveis, autonomos e solidarios”2%,

A disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica € deste modo oferecida a todos os
alunos, pais e encarregados de educagdo crentes e ndo crentes, disponibilizando uma
formacdo religiosa, mas também uma formacao moral e cultural do individuo.?*°E por estes
motivos que a disciplina deve estar incorporada nos curriculos escolares, pois uma das
missfes da escola é a transmissdo da cultura, da educacdo e da formacgdo integral do
individuo®! Para a transmissdo destes valores sdo escolhidos professores, que sejam
testemunhadores destes valores, e ndo simples pedagogos profissionalizados destes

ensinamentos.?12

2. A UNIDADE LETIVA “A FAMILIA COMUNIDADE DE AMOR” DO 5.2 ANO DE
ESCOLARIDADE

2.1. A planificacéo

A luz do Magistério da Igreja e do novo programa de Educacio Moral e Religiosa
Catdlica, foi executada a planificacdo da Unidade Letiva n°® 3 “A familia comunidade de
amor” e houve ainda o auxilio a duas tematicas, que serviram de apoio a toda a lecionacao:

1. A familia comunidade geracional de amor;

2.0s problemas sociais, politicos, e econdmicos que afetam os valores da familia.

207 Cf, SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, Moscavide, 2007.

208 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A escola em Portugal: Educagdo integral da pessoa
humana, Lisboa, 2008, n.5.

209 cf, SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, Moscavide, 2014.

210 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso
contributo para a formagao da personalidade, Lisboa, 2006, 6.

211 Cf. Ibidem, 9.

212 Cf, Ibidem, 5.
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Com base nestes dois conteddos, planificou-se e executou-se a lecionacdo da unidade
letiva “A familia comunidade de amor”, adaptando os conteldos programaticas aos cinco
tempos letivos que foram atribuidos para trabalhar com a turma. Deste modo, primeiramente
realizou-se um estudo e uma analise aprofundada de toda a unidade letiva, de modo, a poder
selecionar, num segundo momento, 0s conteldos programaticos a lecionar, para que as metas
propostas fossem alcangadas.

Assim sendo, posteriormente, organizou-se e planificou-se de acordo com 0s pontos
acima apresentados, ja que era importante a interpretacdo do conceito de familia e dos
diferentes tipos de organizacdo familiar, para que, a partir dai, fosse possivel compreender os
problemas atuais, que afetam as estruturas familiares desde as criancgas até aos idosos.

Como ponto de partida, foram tratados os contetdos programaticos mais acessiveis, a
importancia do conceito de familia e ao seu alcance social e religioso, pois revelaram-se mais

2

acessiveis. Dentro desta tematica foi importante aplicar a “dindmica da teia”, para que 0S
alunos compreendessem a importancia dos lagos familiares, através da imagem da passagem
do fio por eles e, depois, com o corte do mesmo. A utilizagdo desta dindmica permitiu, ao
mesmo tempo, percecionar a importancia dos lacos familiares e o mal que estes causam
quando sdo cortados.

Continuando nesta linha dos exemplos, e achando que era um elemento importante para
aquisicdo de conhecimentos neste ano, na terceira aula utilizou-se a imagem da sagrada
familia, para que os alunos identificassem o principal “icon” utilizado pela igreja, para falar
do valor da familia, com interpretacdo biblica, através da elaboracdo de um puzzle.

Na Gltima aula, prosseguindo com o tema da familia, decidiu-se abordar o exemplo dos
mais velhos, como veiculos de experiéncia, na transmissao dos afetos, na historia de vida e da
cultura na vida familiar, nomeadamente na infancia e na adolescéncia. A unidade concluiu-se,
através da realizagdo da dinamica “tela de retalhos”, que serviu para que 0s alunos revivessem
todos os conteddos lecionados, ao longo da unidade e visa ainda valorizar o bom
relacionamento familiar, e o dos proprios elementos da turma.

A elaboracdo desta unidade letiva foi planificada com o auxilio de outros meios, para
além do manual do aluno?®, porque os alunos ndo o possuiam. Entre esses meios, saliento o
recurso a multimédia, aos trabalhos praticos, que do meu ponto de vista reforcam a aquisicao

de conhecimentos.

213 Cf. Jorge Paulo PEREIRA (coordenacdo.), N6s e o Mundo, Manual do Professor EMRC, 6° Ano do Ensino
Basico, Fundagdo Secretariado da Educacao Cristd, Lisboa, 2011.
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Deste modo, tentei agilizar e enriquecer o processo de ensino-aprendizagem de forma
diversificada, permitindo aos alunos serem, eles mesmos, edificadores da sua aquisi¢do de
conhecimentos.

Ap0s esta sintese iremos passar a analise das planificacOes feitas para cada tempo letivo.
Estas lecionacdes decorreram, as tercas-feiras, durante os meses de janeiro e fevereiro, das
15:30h &s 16:15h.

2.1.1.Aula n.°1, Inicio da unidade letiva “A familia comunidade de amor”
O conceito de familia. Diferentes tipos de organizacao familiar

A primeira aula da Unidade Letiva, nimero trés:* a familia comunidade de amor” teve
como principal objetivo apresentar aos alunos a tematica da unidade. Desse modo, decidi para
a primeira aula dispor a sala em forma de U, para que os alunos estivessem todos focados na
centralidade da unido familiar. Esta disposicdo serviu ao mesmo tempo para 0s alunos
interagirem uns com 0s outros, sobre a importancia da unido familiar na dimensdo do
Homem, que seria explorada posteriormente, na dindmica da teia. Desta forma, foi possivel a
participacdo de todos os agentes envolvidos na aula (professor e alunos).

ApOs o registo do sumario: Inicio da unidade letiva “A familia comunidade de amor”.
O conceito de familia. Diferentes tipos de organizacao familiar, no caderno diario, iniciei um
breve didlogo com os alunos, acerca da globalidade da unidade letiva e, de um modo
especifico, alertei-os para o significado da palavra “familia”, através da dinamica “chuva de
ideias”. Posteriormente, iniciou-se a “dindmica da teia” (com um novelo de 1d), que,
acompanhada da devida explicacdo, serviu ao mesmo tempo para explorar o conceito de
familia, através dos varios cruzamentos de linha, que os alunos criaram, e as suas fragilidades
com o corte das mesmas em algumas partes. Esta atividade permitiu de forma simultéanea
fazer a apresentacdo dos alunos. Seguidamente, valendo-me do programa Power Point, do
Office, e com a participacdo dos alunos, apresentei as varias tipologias das familias nos
nossos dias: agregado familiar isolado que pode ser constituido por um vidvo(a) sem filhos ou
pessoa solteira, agregado familiar ndo conjugal que pode ser constituido por pessoas que
residem juntas, agregado familiar simples que é a familia nuclear ou conjugal como a
conhecemos, agregado familiar extenso que é constituido por varios membros com diversos
graus de parentesco, e o agregado familiar multiplo, formado por um nucleo principal e por
um nucleo secundario, para que os alunos possam compreender e distinguir as diferentes
tipologias familiares.

Num segundo momento, é exposta a familia quanto a sua parentalidade: as familias

monoparentais, formadas por um dos progenitores, as familias biparentais, formadas pelos
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dois progenitores, e por fim as familias numerosas, constituidas por mais de trés filhos. Para
concluir esta exposigdo, foi sugerido aos alunos, que realizassem como trabalho de casa o
exercicio n° 1 da ficha 25 do caderno do aluno?!4, visto que ndo houve tempo suficiente na
aula. Contudo, os alunos ainda preencheram uma ficha de conhecimento individual, no final
da aula, que me possibilitou conhecé-los um pouco melhor. Para concluir a aula, foi
distribuida aos alunos, uma caderneta de registo de autoavaliagdo individual?'®, com a devida
descricdo da sua finalidade, para que os alunos no final de cada aula, se autoavaliassem,
segundo os parametros presentes na mesma. Esta atividade sera uma realizacdo constante, no

final das cinco aulas que me foram atribuidas.

2.1.2.Aula n.°2 a importancia do bem-estar familiar, para a funcdo socializadora da

familia

Depois da planificacdo da primeira aula, e de assimilado o conceito de familia, julguei
importante destacar o bem-estar familiar, para a fungéo socializadora da familia.

As metas de aprendizagem, para esta segunda aula, assentaram no conhecimento do
percurso da Igreja, e 0 seu contributo para a construcdo de uma sociedade mais justa, tal como
sucedeu na primeira aula, e ainda o reconhecimento da dignidade da pessoa humana, a luz da
mensagem crista.

A aula iniciou-se com o acolhimento dos alunos, seguindo-se a elaborac¢do do sumario.
Logo de seguida foi solicitado aos alunos, aleatoriamente, que sintetizassem a aula anterior,
através da autoavaliacdo individual e que sublinhassem a ideia chave, que 0s marcou mais.
Posteriormente, e como forma de relembrar se os contetudos abordados na aula anterior foram
assimilados e compreendidos, foi corregida a ficha, que ficou para trabalho de casa. Optei por
aplicar este método, porque o intervalo entre as aulas € de uma semana, o que pode levar 0s
alunos ao esquecimento de conteudos.

Ap0s esta sintese, iniciamos a tematica do sumario com a visualiza¢do de um video, “O
Orfanato”, que, devidamente orientado, proporcionou aos alunos a visualizacdo de situacdes,
em que é colocado em causa o bem-estar familiar e os obstaculos da funcéo socializadora da
familia. O caso apresentado retratava duas crian¢as que tentavam, através de varias montras,
escolher os pais ideais, ja que os seus eram alcoolicos, mas tal como demonstrou o final do
filme, tudo ndo passava de um sonho, porque 0s pais ndo sdao uma aquisicdo do “capricho”.

Para reforcar esta tematica, de seguida analisou-se um excerto da carta dos direitos da familia,

214 Cf. Anexo, Subsidio 1.
215 Cf. Anexo, Subsidio 2.
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promulgado pelo Pontificio Conselho para a Familia, de 22 de outubro de 1993%° e,
juntamente com este texto, o artigo 67 da constituicdo portuguesa,?!’ por ambos abordarem a
importancia da familia e reconhecerem a familia como principal estrutura da sociedade.
Através de um didlogo orientado com os alunos, analisamos a obrigacdo dos estados
contribuirem para a estabilidade familiar, e o papel da Igreja, através dos seus documentos,
em alertar os estados para as suas fungdes.

J& na parte final da aula, os alunos visualizaram o video, “ O farol”, que devidamente
premeditado proporcionou aos alunos observarem a funcéo socializadora da familia e 0 bem-
estar familiar, que, por sua vez, deve ser cumprido ao longo de toda a vida do ser humano.

Para concluir esta exposicdo, foi sugerido aos alunos, que realizassem como trabalho de
casa a ficha 29, do caderno do aluno?8, visto que ndo houve tempo suficiente e que servira
como sintese para a proxima aula.

Posteriormente, e para concluir a aula, foi sugerido aos alunos que fizessem a sua
autoavaliacdo e assinalassem a ideia chave que mais 0s marcou.

Como tarefa para a quarta aula, os alunos ficaram incumbidos de arranjar um pouco de

tecido para a elaboracdo de uma atividade.

2.1.3 Aula n.°3 a familia de Jesus de Nazaré

Na terceira aula desta unidade letiva, o objetivo central era conhecer a familia de Jesus
de Nazaré e o seu exemplo para as familias em geral.

Iniciou-se a aula com o acolhimento dos alunos e depois realizou-se a elaboracéo do
sumario: “a familia de Jesus de Nazaré”. Seguidamente foi solicitado aos alunos,
aleatoriamente, que sintetizassem a aula anterior, através da autoavaliacdo individual, e que
sublinhassem a ideia chave, que os marcou mais. Posteriormente, foi corregida a ficha que
ficou para trabalho de casa, a qual serviu como reflexdo da aula anterior e de ponto de partida
para esta aula.

Como ponto de partida para a tematica desta aula comegamos por visualizar uma
animagdo multimédia, “Palestina: a terra onde Jesus nasceu”?®®, juntamente com um dialogo

orientado com os alunos. Com esta metodologia, pretendi proporcionar aos alunos, a

localizagdo geografica em que a familia de Jesus viveu.

216 Cf. Jorge Paulo PEREIRA (coordenagéo.), Nés e o Mundo, Manual do Professor — EMRC, 6° Ano do Ensino
Bésico, Fundacdo Secretariado da Educacdo Cristd, Lisboa, 2011,125.

217 Cf. Ibidem, 126.

218 Cf. Anexo, Subsidio 3.

219 Cf. Ibidem, 120.
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Depois da localizacdo geogréafica e valendo-me do programa Power Point, do Office,
apresentei a familia de Jesus (José, Maria e Jesus), desde a sua origem, passando pelo trabalho
que realizavam até aos seus preceitos religiosos. Com isto, tentei proporcionar aos alunos um
maior conhecimento desta familia, embora eles ja a conhecessem. De seguida, a partir do
texto (Mt 1,18-25), devidamente cortado em varias pecas, como é possivel visualizar no
anexo??, realizamos a elaboragdo de um puzzle. Esta atividade, dado o elevado nimero de
alunos da turma, foi realizada por dois grupos, tendo aproveitado essa biparticdo para
desenvolver uma competicdo entre os dois grupos, tendo como meta “ terminar em primeiro
lugar”. Com esta atividade, foi possivel concretizar uma dindmica diferente, analisando um
texto biblico que aborda a familia de Jesus, e ainda compreender a importancia pessoal de
Deus, como elemento fundamental da mensagem crista, vivificando a sua importancia na vida
quotidiana, bem como valorizar a comunhdo dos alunos para a vivéncia do amor, ao encontro
dos valores da solidariedade e da cooperacdo. Dada a falta de tempo, a continuacao do estudo
do texto teve que ficar para a aula seguinte.

Como tarefa de casa, foi sugerido aos alunos que fizessem a sua autoavaliacdo e
assinalassem a ideia chave, que 0s marcou mais.

As metas de aprendizagem para esta terceira aula, assentaram no conhecimento da

mensagem da cultura biblica e nos fundamentos da moral crista.

2.1.4 Aula n.°4 os valores da vida familiar

O tema desta quarta aula foi “os valores da vida familiar’. Desde o inicio da
planificacdo que ambicionava tratar numa das aulas este tema. O primeiro momento da aula
comegou com o0 acolhimento aos alunos, que, a0 mesmo tempo, serviu para perguntar-lhes
pelos pedacos de tecido solicitados na aula anterior. Logo de seguida, elaborou-se o sumario.
Posteriormente, como é habitual, iniciou-se 0 momento de avalia¢do da aula anterior, atraves
da caderneta de autoavaliagdo individual, e da ideia chave da aula anterior. Tendo em conta
que a atividade do puzzle com o texto (Mt 1,18-25), iniciada na aula anterior ficou por
concluir, houve necessidade de a terminar e de posteriormente explorar, juntamente com 0S
alunos, a importancia deste texto para a Igreja, porquanto o mesmo demonstra como foi o
procedimento da formacéo da familia de Jesus e a importancia do “nome” dado a Jesus Cristo,
fazendo a0 mesmo tempo o paralelismo com a atribui¢cdo do nome que cada um recebe, 0 seu
significado e a sua importancia para a sociedade, pois é ele que distingue cada um de nos.

Na continuidade da aula, devidamente orientada, e socorrendo-me do programa VCL

media player, os alunos visualizaram um video com o mesmo tema do sumario: “os valores

220 cf, Anexo, Subsidio 3.
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da familia”??!. Apds a observacdo do video foi possivel destacar os valores do amor,
comunhdo, bem-estar, reconciliacdo, acolhimento, através de um didlogo compartilhado com
os alunos. Como forma de fomentar estes valores nos alunos, solicitei-lhes que pegassem nos
pedacos de tecido e transcrevessem um dos valores que considerassem mais relevante para
descrever o verdadeiro afeto familiar.

As metas de aprendizagem nesta aula estiveram orientadas para o0 dominio da ética e da
moral, tratando o amadurecimento e a responsabilidade da pessoa na comunidade e no mundo,
e também na promoc¢do do bem comum e nos cuidados com 0s outros. Atraves desta
exposicao, tedrico pratica também foi possivel alcancar a meta do dominio da cultura cristé e
visdo crista da vida.

Todavia, e como deve existir uma flexibilidade na organizagdo da planificacdo e na
posterior lecionacdo, na eventualidade de ndo conseguir cumprir 0s contetdos propostos para a

aula, iniciarei a aula que se segue com as tematicas pendentes, como ocorreu em aulas anteriores.

2.1.5 Aula n.%5, o lugar dos mais velhos no ambiente familiar

A Ultima aula lecionada foi o culminar de uma caminhada, em que o objetivo foi tentar
demonstrar a importancia da familia para a sociedade.

Como referi no subtitulo anterior, esta aula sera uma continuidade da anterior,
acrescentando meramente a tematica dos idosos, que, para sociedade em geral, na maior parte
das vezes, é um problema.

Ao contréario das outras aulas, a lecionacdo desta, decorreu em 90 minutos, tendo eu
lecionado apenas nos segundos 45 minutos. Deste modo, a aula ndo comecou com o habitual
acolhimento, mas sim com um inovador momento de relaxamento e ainda um criativo e
divertido quebra-cabecas. ApoOs estas duas situacdes, elaboramos o sumario, seguido da
avaliacdo da aula anterior. A partir dessa mesma avaliacdo, determinei com os alunos, uma
sintese sobre o contetdo da aula anterior.

Seguidamente, dei inicio a tematica do respectivo sumario, recorrendo mais uma vez ao
programa VCL media player. Os alunos visualizaram um video, devidamente dirigido e
designado: “a importancia do i1doso”, onde os mesmos assistiram as varias fazes do
crescimento humano, com relevancia para a velhice precoce, e para aos diversos incidentes
contra a dignidade das pessoas mais velhas.

Depois entreguei aos alunos, umas fotocopias com a histéria “filho és pai seras”??? e

fizemos a leitura e interpretacdo da mesma. Solicitei aos alunos que sublinhassem, no texto, as

221 cf. Anexo, Subsidio 4.
222 cf, Anexo, Subsidio 5.
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palavras que ndo conhecessem e que assinalassem duas frases, onde estivesse presente uma
atitude de respeito do filho para com o pai, e outra, que demonstrasse uma atitude de respeito
do pai para com o filho. Questionei ainda os alunos sobre a correta atitude tomada pelo filho,
e, por fim, coloquei-lhes um desafio maior, sugerindo-lhes que se colocassem no lugar do
filho, como forma de entender a troca de papéis. Apos esta reflexdo, os alunos resolveram
uma atividade com a ajuda de um conjunto de palavras e frases, sobre o0s seus
comportamentos com 0s Seus pais.

Depois de exposta e corrigida esta tematica, socorri-me novamente do programa Power
Point, no qual apresentei os valores da familia, onde sugeri aos alunos que formassem duplas
e escolhessem um dos valores que considerassem importantes para definir a verdadeira
importancia familiar e que o transcrevessem para a tela de retalhos. Esta atividade acabou por
marcar a préatica final do meu trabalho, com os alunos, nesta unidade letiva e a0 mesmo
tempo, uma reflexdo/compromisso dos alunos para com este tema.

Na parte final da aula, pedi aos alunos que se auto avaliassem, sublinhassem e
referissem a situacao que mais 0s marcou.

Depois da exposicdo pormenorizada da unidade lectiva: “a familia comunidade de
amor”, passo apresentar os esquemas das planificagdes, das aulas lecionadas.

Nas planificagbes de cada aula, estdo presentes os elementos fundamentais e
estruturantes: as metas de aprendizagem, os objetivos a atingir, os contetdos a desenvolver, as
estratégias de ensino, 0s recursos, o tempo previsto, e 0s elementos da avaliacdo formativa.

Além disso, estd também presente o0 sumario de cada aula.
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Aula n.°1 — Inicio da unidade letiva “A familia comunidade de amor”. O conceito de familia. Diferentes tipos de organizacéo familiar.

Contetdos a

Instrumentos de

Metas de aprendizagem Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos | Tempo A
desenvolver Avaliacdo
. - - Acolhimento aos alunos
Acolhimento e Sumario . - x
(disposicdo dasalaemU | - Quadro e
‘ . . . - . ara uma melhor interacdo | caneta .
SUMARIO: Inicio da unidade letiva “A familia comunidade de amor”. P ¢ 5 min.
O conceito de familia. Diferentes tipos de organizacao familiar AlUoS eV 6 2 UES- > GEEE
' ' professor diario
- Registo do Sumario
Diélogo com os alunos Chuva de
Q. Amadurecer a sua - OI S|gn|ff|caq?_ da a_cer_cfa} d%orcligemle do [delas: O que | 5min.
responsabilidade perante a p;" avra « ar_ml 1a» € 0 Seu S|fgn| ’II(':a 0 da pafavra ? “”,‘I"’.‘ )
pessoa, a comunidade e 0 | 1. Motivar os alunos a a f_aqce social e «familia» amiliaZ
o . religioso; .
mundo. adquirir e aplicar g S . Participacéo ativa
dominio Etica e Moral) ' Dinamica da teia izada:
( conhecimentos da aula e organizada;
No Seu processo de . . -
avaliacio - Organizar um universo | E apresentado ao grupo ResDEIto DOr Mim
¢ao. de valores orientado para | um novelo de Ia. Novelodelda |10 P P .
S . e pelos outros;
a autenticidade do valor | O professor segura a ponta min.

I. Conhecer o percurso da
Igreja no tempo e o seu
contributo para a
construcdo da sociedade.
(dominio Cultura crista

e visdo cristd da vida)

2. ldentificar e
compreender 0s VArios
modelos familiares

3. Verificar quais s&o 0s
fatores, os efeitos e as
fragilidades dos novos
modelos familiares
emergentes

da familia.

- Reconhecer as
implicagdes da
mensagem biblica nas
praticas de vida
quotidiana.

- Relacionamento com
0S outros com base nos
principios do respeito,
da fraternidade e da
cooperacao.

do novelo e langa o novelo
para um aluno que se faz a
sua apresentacao.

Apos apresentacao o aluno
deve segurar o fio e envia-
lo novamente a outro
colega

A dindmica termina
quando todos tiverem se
tiverem apresentado.

- No final estara

Atencéo;

Cumprimento das
tarefas propostas;

Autoavaliacdo
individual.
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Fragilidades familiares e
ameacas a familia, que
vao contra os valores da
familia:

construida uma teia que
servira para explorar a
fragilidade familiar.

Apresentacdo do power
point “A familia hoje”

Realizacdo do exercicio 1
da ficha 25.

Entrega de uma caderneta
individual onde os alunos
deverdo fazer a sua
autoavaliacdo no final de
cada aula desta unidade
letiva.

Computador
+

videoprojetor

Caderneta de
registo de
autoavaliacdo
individual.

7 min

8 min.

10
min.
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Aula n.°2 — A importancia do bem estar familiar, para a funcéo socializadora da familia.

Conteldos a

Instrumentos de

Metas de aprendizagem Objetivos a atingir desenvolver Estratégias de Ensino Recursos | Tempo Avaliacio
Acolhimento e Sumario - Quadro e
) - Acolhimento aos alunos caneta 5 min
SUMARIO: A importancia do bem estar familiar, para a funcéo - Registo do Sumario - Caderno '
socializadora da familia. diario
1. Motivar os alunos a - O significado da - Diélogo relativo a Caderneta de
adquirir e aplicar palavra «familia» e 0 utilizacdo dada a caderneta | registo de 3 min.
conhecimentos da aula | seu alcance social e (perguntar aos alunos da autoavaliacdo
No Seu processo de religioso; classificagdo com que se individual. Autoavaliagio
avaliacgdo. autoavaliaram na aula individual
I. Conhecer o percurso da - Organizar um universo | anterior, identificar a ideia '
Igreja no tempo e o seu 2. Reconhecer as de valores orientado chave dessa aula) Participacio ativa
contributo para a diferentes funcbes da para a autenticidade do e organizada:
construcgdo da sociedade. familia. valor da familia. - Reinicio do trabalho a Caderno de 5 min. '
(dominio cultura cristd e partir do ponto em que atividades. Respeito por mim
visdo cristd da vida) 3. Tomar conhecimento | - Compreender a fungdo | terminou a aula anterior )
dos deveres da humanizadora, (correcéo do exercicio 1 da & pelos outros;
sociedade no objetivo de | socializadora e ficha 25). <.
; Atencao;
promover, proteger e educativa, de
consolidar a familiana | afetividade, de protecdo | - Visualizagdo do video O | Computador Cumprimento das
sua unidade e e interajuda da familia. | Orfanato + tarefas propostas:
estabilidade através de https://www.youtube.com/ | videoprojetor | 2 min prop ’
medidas politicas, - A familia como a watch?v=i46h9dAaDfo
econdmicas sociais e origem da vida humana
juridicas. e espaco onde se educa
4. Reconhecer a familia | e cresce no amor, na - Leitura do excerto Carta Manual pag.
€cOmo uma estrutura intimidade, no respeito e | dos Direitos da Familia, 125.
fundamental da na liberdade. promulgada pelo Pontificio
sociedade, a primeira Conselho para a Familia em
sociedade natural, que 22 de outubro de 1983.
tem como misséo a 5 min
Q. Reconhecer, a luz da transmissdo da vida e a - Leitura do artigo 67 da Manual pag.
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https://www.youtube.com/

mensagem cristd, a
dignidade da pessoa
humana.

(dominio Etica e Moral)

educacdo dos filhos. E a
primeira responsavel
pela integracdo dos seus
membros na sociedade.
(DSI)

Constituicdo da Republica
Portuguesa.

Em diélogo, concluir que
0s estados devem ajudar a
garantir estabilidade
familiar e que a igreja com
0s seus documentos
reconhece a importancia da
familia na sociedade.

Visualizagdo do video O
Farol

Realizacéo do exercicio 1 e
2 da ficha 29.

No final da aula, o
professor solicita aos
alunos que registem, a
sintese da aula na caderneta
do aluno — quer o registo
individual da
autoavaliacdo, quer de uma
frase-sintese da aula.

Tarefa para casa: Trazer um
bocado de tecido com
20x20 cm

126.

Computador
+

videoprojetor

Caderno de
atividades.

Caderneta de
registo de
autoavaliacdo
individual.

5 min

3 min

7 min

5 min

5 min
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Aula n.°3 — A familia de Jesus de Nazaré.

Contelidos a

Instrumentos de

Metas de aprendizagem Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos | Tempo o
desenvolver Avaliacdo
. L. - Quadro e
AERIIED & S - Acolhimento aos alunos | caneta :
< - ) - Registo do Sumario - Caderno Sl
SUMARIO: A familia de Jesus de Nazaré diario
- A familia de Nazaré: - Didlogo relativo a Caderneta de | 3 min.
modelo de fidelidade e | utilizacdo dada a registo de
confianga em Deus, caderneta (perguntar aos | autoavaliagdo
1. Motivar os alunos a testemunho de relagéo alunos da classificacdo individual. Autoavaliacio
adquirir e aplicar de amor entre 0s seus com que se autoavaliaram individual ¢
conhecimentos da aula | Mmembros. na aula anterior, '
F. Conhecer a mensagem | no seu processo de identificar a ideia chave Participagéo ativa
e cultura biblicas. avaliacao. . C o_mpreender textos dessa aula) . e organizada;
dominio Cult st biblicos que Caderno de 5 min. ’
( O_”l'n'o_ u~ ura_crls a 2 Reconhecer as demonstram a - Reinicio do trabalho a atividades. . .
e visdo cristd da vida) . ; Anei Id ir d Respeito por mim
diferentes funcdes da importancia pessoal de | partir do ponto em que e pelos outros:
familia Deus como elemento terminou a aula anterior P '
' fundamental da (corregdo do exercicio 1 e x .
. ; Atencdo;
3. Saber locali mensagem cristé, 2 da ficha 29).
- SaDer oca0||zar no verificando a sua Computador | 7min | o o
mapa € er;]t-en, ero importancia na vida - Animacdo Multimédia | + tarefgs rop0Stas:
S/(i)\?gﬁ)é}gs Istoricoeas | o otidiana. Palestina: A terraonde | videoprojetor propostas;
: L. Jesus nasceu.
EO(I:loe_conomlcas da - Mobilizar a comunhéo | -Dialogo orientado com
alestina. das pessoas para a os alunos (visualizando o
4. Aprender al vivéncia do amor, ao mapa da Palestina)
" p(;gn gr alg duns encontro dos valores da Computador | 5 min
?pls_(i. '03 ?V' a solidariedade e da - Apresentacdo PPT: A +
amifiar de Jesus. cooperagio na vida Familia de Jesus de videoprojetor
familiar. Nazare.
10 min

- José dd um nome a

- Abordagem da citagéo

Pegas com 0
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R. Identificar o
fundamento religioso da
moral cristd. (dominio
Etica e Moral)

Jesus: Mt 5, 43-45.

biblica Mt 1, 18-25:

é proposto aos alunos que
elaborem um puzzle dessa
passagem.

O professor apresenta ao
grupo um conjunto de
pecas para os alunos
elaborarem um puzzle.
Propde a elaboracéo de
dois grupos e de seguida
entrega-lhes o texto Mt 1,
18-25 em varias pecas
para os alunos elaborarem
um puzzle.

-Diélogo interpretacéo do
texto Mt 1, 18-25 com 0s
alunos

- No final da aula, o
professor solicita aos
alunos que registem, a
sintese da aula na
caderneta do aluno — quer
0 registo individual da
autoavaliacdo, quer de
uma frase-sintese da aula.

texto
—Mt5, 43-
45,

Caderneta de
registo de
autoavaliacdo
individual.

5 min

5 min
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Aula n.°4 — Os valores na vida familiar.

Conteudos a

Instrumentos de

Metas de aprendizagem Objetivos a atingir Estratégias de Ensino Recursos | Tempo S
desenvolver Avaliacdo
Acolhimento e Sumario . ~Quadro e
- Acolhimento aos alunos caneta 5 min
SUMARIO: Os valores na vida familiar = [REYSID ST (—ji(gl?ic:)erno
F. Conhecer a mensagem - pqmpreender textos - Didlogo relativo a Cadernetade | 3 min,
e cultura biblicas. biblicos que utilizagéo dada a caderneta regtlsto ?_e i
(dominio da cultura 1. Motivar os alunos a demonstram a (perguntar aos alunos da o a0
iStA & Visio crista d adauirir e aolicar importancia pessoal de | classificagdo com que se individual.
crista e visao crista da coghecimenetos daaula | Deuscomoelemento | autoavaliaram na aula Autoavaliagio
vida) 0 Seu Drocesso de fundamental da anterior, identificar a ideia individual.
avalia 20 mensagem crista, chave dessa aula)
¢ao. verificando a sua Participacao ativa
» Reconhecer as importancia na vida - Reinicio da citagdo biblica feias COMO | 10 min | e organizada;
. Amadurecer a sua : - idiana. -25: é exto
gs ety t diferentes funcoes da quotidiana Mt 1, 18-25: é proposto aos _ _
ponsabilidade perante a familia alunos que elaborem um —Mt5, 43- Respeito por mim
pessoa, a comunidade e o ' - José da um nome a puzzle dessa passagem. 45, e pelos outros;
mundo. : -
o 3 Promover os valores Jesus: Mt 5, 43-45. O professor apresenta ao -
(dominio Etica e Moral) ~ grupo um conjunto de pecas Atencéo;
do amor, da comunhéo . <
e do ben,1 4o outro na - Valorizar a comunh&o | para os alunos elaborarem
vida familiar de pessoas que vivem um puzzle. Propde a Cumprimento das
' no amor; elaboracdo de dois grupos e tarefas propostas;
P. Promover o bem 4. Envolver os alunos : " Sleexfc‘igl\ljlltdi1 elrg_rggae-m ?/sé?ias
comum e o cuidado do no processo avaliativo | — Valorizar a relacao " cas bara 08 alunos
outro. (dominio Etica e através do seu vivida através do Slefborgrem um puzzle
Moral) desempenho na aula. acolhimento cordial, do P '
encontro com 0s outros, o
. e - Retorno do dialogo e
da gratiddo, do dialogo | . «
Lo ) interpretacdo do texto Mt 1,
e da solidariedade; .
18-25 com os alunos 5 min

— Valorizar a

- Visualizagdo do video “Os
valores da familia”
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reconciliacdo,
compreensdo, tolerancia
e 0 perddo;

— Valorizar o respeito e

promocao da
singularidade pessoal.

www.youtube.com/watch?x-

yt-15s=1422579428&v=bnu-
EgBGd34&x-yt cl=8511440
A importancia dos valores
familiares para o bem estar
familiar, os principais
valores da familia: - amor,
comunhdao, bem estar,
reconciliagdo, acolhimento e
comunhao.

- Di&logo com os alunos
sobre o tema exposto

- Redigir uma expresséo
relacionada com os valores
da vida familiar visualizada
no filme. O professor
entrega um pouco de tecido
aos alunos onde eles tem
que redigir a expressao.

No final do trabalho o
professor recolhe os tecidos
e ja com o trabalho
realizado deixa cair 0s
tecidos propositadamente.

- Faz analogia com a
importancia dos valores da
familia

- No final da aula, o
professor solicita aos alunos
que registem, a sintese da
aula na caderneta do aluno —
quer o registo individual da
autoavaliacdo, quer de uma
frase-sintese da aula.

Computador
+

videoprojetor

Tecido
+

Caneta

Caderneta de
registo de
autoavaliacdo
individual.

8 min

9 min

5 min
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http://www.youtube.com/watch?x-yt-ts=1422579428&v=bnu-EqBGd34&x-yt
http://www.youtube.com/watch?x-yt-ts=1422579428&v=bnu-EqBGd34&x-yt
http://www.youtube.com/watch?x-yt-ts=1422579428&v=bnu-EqBGd34&x-yt

Aula n.°5 — O lugar dos mais velhos no ambiente familiar

Conteldos a

Instrumentos de

Metas de aprendizagem Objetivos a atingir d Estratégias de Ensino Recursos | Tempo o~
esenvolver Avaliacao
Acolhimento e Sumario : ~Quadro e
- Aco_lhlmento a0s glunos caneta 5 min
SUMARIO: O lugar dos mais velhos no ambiente familiar =R BOED NI agzcéerno
J. Descobrir asimbélica | 1. Motivar os alunosa | - Compreender a - Didlogo relativo a Cadernetade | 3 min.
crista. adquirir e aplicar importancia dos idosos | Utilizagdo dada a caderneta | registo de
(dominio da cultura conhecimentos daaula | no ambiente familiar (perguntar aos alunos da autoavaliagao o
erista e Visio cristd da no seu processo de através dos principios | classificacdo com que se individual. Autoavaliagao
: avaliagio. de cooperacéo, autoavaliaram na aula individual.
vida) solidariedade, anterior, identificar a ideia
2. Reconhecer as dignidade humana e do | chave dessa aula) Participaco ativa
N. Promover o0 bem diferentes fungdes da amor. e organizada;
comum e o cuidado do familia. Art. 72 da Constituigdo | - Apresentacao do video: Computador
outro. (dominio Etica e da Republica “A importancia do Idoso” + 4 min Respeito por mim
Moral) 3. Compreender a Portuguesa (Terceira www.youtube.com/watch?v | videoprojetor e pelos outros;
participacdo e a Idade) =BfHWNj6PINw
corresponsabilidade dos Atencéo;
O. Amadurecer a sua mais velhos na - Valorizar a comunhé&o
responsabilidade perante a | transmissdo geracional de pessoas que vivem - Leitura e interpretacdo Fotocopias 8 min | Cumprimento das
pessoa, a comunidade e 0 | dos afetos no ambiente | no amor; orientada da historia: “Filho tarefas propostas;
mundo. ) familiar. és, Pai seras...”
(dominio Etica e Moral) - Valorizar a relagdo
4. Promover os valores | vivida através do - Assinalar no texto o
do amor, da comunhdo e | acolhimento cordial, do | momento que consideram
do bem do outro na vida | encontro com os outros, | importante
familiar. da gratiddo, do didlogo | - Realizagdo do exercicio Fotocdpias
e da solidariedade; sobre o texto analisado 8 min
5. Envolver os alunos no
processo avaliativo - Valorizar a
através do seu reconciliagao, - Apresentacio do Power Computador

78



http://www.youtube.com/watch?v

desempenho na aula.

compreensao, toleréncia
e 0 perdao;

- Valorizar o respeito e
promocao da
singularidade pessoal.

point: “sintese dos valores
familiares”.

- Realizagéo da atividade
tela de retalhos, dos valores
visualizados no Power
Point.

O professor pede aos alunos
gue em grupos de dois,
ordenadamente, os alunos
escrevam um dos valores
apresentados no Power
Point e 0 seu nome na tela
de retalhos.

Esta atividade sintetizara os
valores familiares que os
alunos deverdo adquirir e
compreender

- No final da aula, o
professor solicita aos
alunos que registem, a
sintese da aula na caderneta
do aluno — quer o registo
individual da autoavaliacéo,
quer de uma frase-sintese
da aula.

+
Videoprojetor
Programa:
PowerPoint.

Tecido
+

Caneta

Caderneta de
registo de
autoavaliagéo
individual.

6 min

7 min

3 min
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CONCLUSAO

Este trabalho é uma reflexdo teoldgica, pedagogica e didatica sobre a unidade letiva, “ A
familia comunidade de amor”, contudo, um novo caminho se inicia ¢ novas portas se abrem
rumo & vida profissional, tdo ambicionada. Foi um caminho arduo, com muitas veredas, onde o
des&nimo por vezes falava mais alto do que a vontade de vencer. Porem, este sacrificio serviu
para adquirir novas competéncias e saberes perante 0s novos requisitos que a disciplina de
Educacao Moral e Religiosa Catdlica e as exigéncias escolares da atualidade exigiam.

Esta reflexdo permitiu-me reconhecer limitacOes e retifica-las, através de novos desafios
teoldgicos e da investigacdo realizada, recorrendo a lecionacdo como forma de descobrir
estratégias e metodologias, que me permitissem enriquecer e fortalecer 0 meu processo
pedagdgico.

Na realizacdo de todo este processo, ndo posso deixar de recordar aquele episddio
marcante do aluno que perdeu o pai e perdeu o conceito de familia. Apés esta constatacdo factica
e pessoal da vida, creio que o amor de Deus pai, elemento fundamental da familia, devera, apds
as nossas conversas, té-lo compensado. A este aluno devo a definitiva opcdo por este trabalho,
pois foi, através dessas conversas, que tudo se proporcionou para esta caminhada.

Jornada esta que contou com ajuda da familia, dos amigos, dos meus colegas de escola e
como néo podia deixar de ser dos colegas de estagio e dos professores orientadores.

A concretizacdo deste trabalho, elaborado através de um estudo teoldgico e de uma
aplicacdo pratica do mesmo, podera constituir um meio de auxilio para a lecionacdo da unidade
lectiva, “ A familia comunidade de amor”, do quinto ano de escolaridade, para os docentes de
Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, mas também podera ser um alerta para a necessidade de
harmonizacdo familiar e para o bem-estar dos mais débeis, numa sociedade em constante
exigéncia.

O processo de ensino aprendizagem é uma necessidade humana visando conferir as
pessoas meios e instrumentos para a promogdo de interagcdo, comunicacgdo e participacdo com
vista a aplicar os seus conhecimentos e a superar os seus problemas e bloqueios, quando
ocorrem.  Apesar de s6 no corrente ano me ter inserido no papel paradoxal de aluno/docente,
este ultimo papel € o que me permite observar as minhas limitagdes, 0os meus medos e 0s meus

anseios.
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Deste modo, podemos concluir que, aos olhos de Deus, todos somos alunos, até Jesus
Cristo o foi, entregando a sua vida por nos. Esta perspetiva deve também fazer parte das unies
familiares, através da ligacdo entre homem e mulher e entre pais e filhos. Do mesmo modo deve
esta imagem estar presente nas escolas, e de um modo especial nos docentes de Educacdo Moral
e Religiosa Catolica, comprometendo-se em projetar a solidariedade em vez do individualismo, a
unido, o diélogo e a fé, pois existe a urgéncia em dar o devido destaque a familia dos tempos de

hoje como “tesouro da sociedade”.
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ANEXOS

Apresenta-se, de seguida, alguns dos recursos didaticos e pedagogicos integrados na
lecionagdo da Unidade Letiva “A familia comunidade de amor”. Fazem parte de um conjunto

mais vasto disponibilizado, integrando o dossier de estagio.

Subsidio 1
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unidade 3/

ny

|

|| dowy/ep
SpEPIUNWOD ‘BIjIWEY \/

Consulta 0 texto «0 que é uma familia?» (MA 106-108) e resolve 0s exercicios.

1 Encontra e assinala na sopa de letras graus de parentesco.

A \
A SR T AT G0 Rl S
Bl T AoV U A SRR~V
LA F. .0 - P oNESNaEEE T A
R P R I M A R AR-I0 Z
M R A& L O ¥ i1 A FuB [E -E
A 1 M H A 0 M T D I F R
0. FE A @& T 'l 18 4 E S A S
|l 0 E F I T H A R A MO
R T @ U E Y BUY Vv Ut B
7] [ | A liAHe BA-=DE 05 4S: R
L 0p- ER -0 S Reepe=ss AR |
D=0 S 9S . FoEN SRt a0 —N
Ri= AT F Gl: Yo il - DE=S- 2B B Al
E 0= -RuD- =8 E P -l 0w P-=0
s 0 '"B Bl "TNE H TATSIGSESE 0

\, ),

2 Estabelece a relacao correta entre as tipologias familiares (coluna A) e as suas caracteristicas (coluna B), regis-

tando o nimero no espago em branco respetivo.

1 - Monoparentais
2 - Biparentais

3 - Familias numerosas

___a)Atutela e educagdo dos filhos esta a cargo de
um dos progenitores.

____b) Os dois progenitores vivem em conjunto € par-
tilham a tutela e educacao dos filhos.

__c) Familias formadas apenas por um dos pro-
genitores.

____d) Familias com mais de trés filhos.

____e) Os pais partilham normalmente a mesma ha-
bitagdo com os filhos.
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Subsidio 2

Unidade Letiva: A familia, comunidade de amor

A minha CADERNETA de avaliacdo das aulas de EMRC

2014/2015

EMRC

Deus néo escolhe os capacitados, capacita os escolhidos.
Fazer ou ndo fazer algo do depende da nossa vontade e perseveranca

Albert Einstein
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Em casa, depois de cada aula vou refletir e assinalar com um X a minha classificagéo de 1 a 5,

mediante, o que eu aprendi em cada aula de EMRC.

Dominios avaliar
Fui responsavel e empenhado?
Como foi 0 meu comportamento na aula?
Como foi 0 meu interesse na aula?
Participei e tive iniciativa na aula?
A minha nota da aula de hoje é?

O que mais me marcou na aula de hoje?

Classificacao

2

2

3

3

4

4
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Dominios avaliar
Fui responsavel e empenhado?
Como foi 0 meu comportamento na aula?
Como foi 0 meu interesse na aula?
Participei e tive iniciativa na aula?
A minha nota da aula de hoje é?

O gue mais me marcou na aula de hoje?

Dominios avaliar
Fui responsavel e empenhado?
Como foi 0 meu comportamento na aula?
Como foi 0 meu interesse na aula?
Participei e tive iniciativa na aula?
A minha nota da aula de hoje é?

O que mais me marcou na aula de hoje?

Dominios avaliar
Fui responsavel e empenhado?
Como foi 0 meu comportamento na aula?
Como foi 0 meu interesse na aula?
Participei e tive iniciativa na aula?
A minha nota da aula de hoje €?

O que mais me marcou na aula de hoje?

Classificagao

2

2

3

3

4

4

Classificacao

Classificacao

2

2

3

3

4

4
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Dominios avaliar
Fui responsavel e empenhado?
Como foi 0 meu comportamento na aula?
Como foi 0 meu interesse na aula?
Participei e tive iniciativa na aula?
A minha nota da aula de hoje é?

O gue mais me marcou na aula de hoje?

Pais e Filhos

Classificagao

2

2

3

3

4

4

Filhos, em nome da vossa fé no Senhor, obedecam aos vossos pais, pois assim é que deve ser.

O primeiro dos mandamentos que leva consigo uma promessa €: «Respeita o teu pai e a
tua mée.» E a promessa € esta: «Assim seras feliz e gozaras duma longa vida sobre a

terra.»

Pais, ndo irritem os vossos filhos. Mas eduquem-nos com disciplina e equilibrio, em nome do

Senhor

Ef6, 1-4
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Subsidio 3

Consulta o texto «Fungdo socializadora da familia» (MA 122-124) e resolve os seguintes exercicios.

E A familia é o lugar adequado & transmissao da vida. Encontra, no labirinto, o caminho que conduz a crianca desde o
espago familiar até & inserco na sociedade.

l (7) Liberdade
s (7) Afeto

® ® (3) Poder
® ® @ (4) Confianga

(8) Vitéria

® ®1]® @ l (8) Conquista
T e (ﬂ Autoridade
(8) Desrespeito
@ Amor
Protegéo

1) Confianca
@ Respeito

(3 Responsabilicade
(14) Autonomia
(i5) Independéncia

Isolamento

2 Tendo em conta a fungo socializadora da familia, assinala com V¥ (verdadeiro) ou F (falso) as afirmag0es seguintes.

A autoridade dos adultos deve contribuir para
[ ] a) os mais jovens adquirirem seguranca.
[]b) o desenvolvimento da obediéncia sem reservas na crianga.
[] ) a orientag@o no processo de crescimento da crianca.
[ ] @) o crescimento harmonioso da crianca.
[] e} a negagéo do espirito critico nos jovens.
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5
UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA Agrupamento de Escolas
CENTRO REGIONAL DE BRAGA Emidio Garcia de
FACULDADE DE TEOLOGIA
INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS RELIGIOSAS Braganca
Mestrado em Ciéncias Religiosas Escola Paulo Quintela
Especializagéo: Educagéo Moral e Religiosa Catolica .
Pratica de Ensino Supervisionada Ano letivo 2014/2015

“Filho és, Pai seras...”

Em tempos que ja la véo, era costume nalgumas terras os filhos levarem os pais velhos, que ja
ndo podiam trabalhar, para um monte e deixarem-nos I& morrer de fome.

Ora uma vez um rapaz, segundo aquele costume, levou o pai as costas, pd-lo no monte e deu-
Ihe uma manta para ele se resguardar do frio até morrer. O velho disse para o filho:

- Trazes uma faca?

- Trago, senhor; para que o quer?

- Olha, corta a0 meio a manta que me das e leva metade para te embrulhares quando o teu
filho te trouxer para aqui.

O rapaz considerou; tomou outra vez o pai as costas e voltou com ele para casa.

Assim acabou aquele maldito costume.
(Contos Populares)

1. Sublinha no texto a l&pis as palavras que nao conheces o significado.
2. Sublinha no texto a caneta azul uma frase que nos mostre que o filho soube respeitar o

pai.
3. Sublinha no texto a caneta de outra cor uma frase que mostre que o pai soube respeitar
o filho.

4. Achas correta a atitude tomada pelo filho?
5. Imagina-te no lugar do filho. Como terias agido?

Depois daquilo que aprendemos, procura executar a seguinte tarefa:
Completa as frases através das palavras que te sdo dadas, tendo em atencdo que deves colocar
uma letra em cada espaco.

Quando sinto que tenho dificuldades procuro a
Procuro sempre _
Ainda que eu tenha razdo

_____ dos meus pais.

aos meis pais, mesmo que sejam duros comigo.

facilmente as opinides dos meus pais.

Mostro sempre para ajudar 0s meus pais.

Sempre as tradi¢Ges da minha familia.

Quando sinto que os meus pais tém alguma dificuldade procuro sempre

__com eles.

7. Entre paise filhosa_
Nos maus momentos.

8. Dispenso sempre bastante

ook wdE

deve estar sempre presente, quer nos bons, quer

aos conselhos dos meus pais.

Respeito Obedecer Colaborar Disponibilidade

Partilhe Atencao Caridade Ajuda
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Grelha de avaliacdo dos alunos

Unidade letiva 3: "A familia, comunidade de amor"

Participacéo/
Atencéo

Comportamento

Presenca de
Material

Assiduidade

Pontualidade

Respeito

Cumprimento
das tarefas
propostas

Média

Nivel

112 (3 ]4]5

11234

2|34

213(4|5

Ana Rodrigues

Ana Magalhdes

Bruna Lopes

Bruno Lobo

Bruno Lucas

Carina

Catarina

Clara Rodrig.

Cristiano Costa

Daniel Cruz

Diogo Cruz

Divia Marques

Inés Teixeira

Luis Cordeiro

Miguel Teixeira

Pedro Lemos

Pedro Sousa

Pedro Ferreira

Sara Rocha

Tiago Rodrig

Tiago Morais
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