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Comunicagdo oral n.2 155 Enfermagem Avangada

Praticas de literacia familiar conducentes a literacia emergente: uma estratégia de
educagao para a saude para o desenvolvimento integral da criancga.

Ana Maria Vieira Soares de Resende (51, 26)*; Maria Henriqueta de Jesus Silva Figueiredo (21); Margarida M
Vieira (51, 5)
* anaresende@ics.lisboa.ucp.pt

Introdugdo: A literacia emergente ou precoce constitui a primeira fase de construgdo e desenvolvimento da literacia
e deve ser encarada como um processo desenvolvimental continuo, que se inicia logo nos primeiros anos de vida e
que se desenvolve em contextos reais de cada pessoa. Reconhece-se, atualmente, uma nova visdo da familia em
geral, e dos pais em particular, para além da prépria crianga face ao processo de aprendizagem da literacia. Estes,
passaram a ser considerados como elementos-chave e a sua participagdo neste processo deve ser mobilizada o mais
precocemente possivel (1).

Objetivos: Identificar estudos empiricos orientados para programas de promogdo de praticas de literacia familiar
conducentes a literacia emergente disponiveis na literatura; identificar atividades que integram os programas de
promogdo de praticas de literacia familiar conducentes a literacia emergente; e identificar indicadores que
sustentem ganhos no desenvolvimento integral da crianca sensiveis aos cuidados de enfermagem, com a promogao
de praticas de literacia familiar conducentes a literacia emergente.

Material e Método: Revisdo Integrativa da Literatura para responder a questdo: que estudos empiricos orientados
para a promogdo de praticas de literacia familiar, conducentes ao desenvolvimento de literacia emergente com
indicadores que sustentem ganhos no desenvolvimento integral da crianga, sensiveis aos cuidados de enfermagem,
podem ser identificados na literatura? Foi construido como primeiro passo para este processo, o protocolo de
revisdo clarificando a estratégia de pesquisa, os critérios de elegibilidade, a selecdo dos artigos em base de dados
eletrdnicas e de produgdo cientifica, a leitura organizada dos materiais (com a elaboracdo do fluxograma da selegdo
de artigos), a sintese critica dos dados (com os participantes, intervengdo, contexto, resultados e tipo de estudos)
e a descrigdo e discussdo dos resultados.

Resultados: Identificaram-se 322 artigos apds a primeira pesquisa. Apds a avaliagdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo foram rejeitados 215 artigos. Seguiu-se a leitura dos resumos dos 107 artigos e, apds a andlise de acordo
com os objetivos da revisdo e os critérios de elegibilidade, foram rejeitados 37 artigos. Aos 70 artigos para posterior
avaliagdo critica, apds aplicagdo do teste de evidéncia Il (2), foram excluidos 55 artigos, tendo ficado a fazer parte
desta revisdo, 15 artigos dos 322 inicialmente selecionados.

Discussao: Estudos demonstram que a exposi¢do precoce da crianga a atividades literacticas no contexto familiar,
é um fator preditivo positivo para o desenvolvimento da literacia emergente percursora do desenvolvimento
literatico. Os resultados das investigagOes sugerem que pequenas alteragGes nos comportamentos dos pais face ao
processo da aprendizagem da literacia podem produzir mudangas significativas nas competéncias de literacia
emergente das criangas (3). Outros estudos, caracterizaram ndo sé as praticas de literacia familiar, como também,
a frequéncia e a variabilidade de praticas e atividades desenvolvidas em cada contexto familiar, que sustentam
ganhos no desenvolvimento integral da crianga sensiveis aos cuidados de enfermagem, assim como, identificaram
ainda as vantagens que as criangas em idade pré-escolar podem obter pelo facto de observarem e de se envolverem
nessas mesmas praticas (4).

Conclusdes: Estes programas representam uma resposta a necessidade de dotar os pais de conhecimentos que
promovam competéncias de literacia emergente nas criangas em idade pré-escolar e de consciencializar a
importancia que os pais e/ou figuras parentais podem ter enquanto facilitadores dessas mesmas aquisi¢des. Os
enfermeiros no contexto dos Cuidados de Salde Primarios, sdo interlocutores privilegiados, para a promocgdo de
praticas de literacia familiar conducentes a literacia emergente, pelo acompanhamento continuado que fazem ao
longo do ciclo de vida, as familias que tém sob a sua responsabilidade.
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