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Enquadramento teorico

Diversas dimensOes associadas ao contexto escolar podem proteger os jovens a nivel da adocao de comportamentos delinquentes, tais
como o desempenho escolar (Fergusson, Vitaro, Wanner & Brendgen, 2007) ou o envolvimento escolar (Shader, 2003). Por sua vez, o fraco
desempenho escolar (Defoe, Farrington & Loeber, 2003) ou o absentismo escolar (Huizinga, Weiher, Menard, Espiritu & Esbensen, 1998)
encontram-se associadas a perpetracao de comportamentos delinquentes.

Especificamente, o desporto escolar tem vindo a ser continuamente relacionado com a delinquéncia juvenil. No entanto, a este nivel existem
evidéncias inconsistentes:

* Ao promover o controlo individual, a aceitacao da disciplina e a socializacao, o desporto escolar pode ser uma ferramenta util na
prevencao da delinquéncia juvenil (Zamanian, Zameni, Forouzandeh & Haghighi, 2012);

 Por outro lado, frequentemente a pratica de desporto pode conduzir ao estabelecimento de ambientes favorecedores e
legitimadores da violéncia devido a normalizacao da agressao (Crabbe, 2000).

Objetivo Geral: partindo dos discursos dos professores de desporto escolar, pretende-se compreender de que forma pode o desporto
escolar prevenir € de que forma pode promover a perpetracao de comportamentos delinquentes.

Meétodo
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De que forma o desporto escolar é percecionado como uma dimensdo preventiva de comportamentos delinquentes? Dados
Entrevistas individuais;
De que forma o desporto escolar € percecionado como uma dimensio promotora de comportamentos delinquentes?

Realizadas presencialmente;

Duracao media de 45 minutos

Participantes Instrumento

(gravacao em audio).

6 professores Guiao de entrevista construido ]

pelos investigadores !

Nvivo 9.0 J

de desporto escolar

Parte I. Contextualizacao do Desporto Escolar

Sexo Feminino(2) | Masculino(4) Parte Il. Delinquéncia Juvenil

Tipo de Escola Setor privado(1) | Setor Publico(5
P P Wi ) Parte Ill. Influéncia e relacdo entre ambas as dimensoes

Resultados e Discussao

Jovens que praticam
desporto tendem a

“Eu vejo exatamente como um
Internalizacao antidoto para o combate a essa
violéncia e como escola de

“Sim, mas uma das coisas que é
Importante € o cumprimento de

de regras formacéo (...) Prevenir, diminuir regras dentro do campo... sdo Internalizar mais facilmente
717 ¢do (... f . uma forma muito paralela ao as normas e valores que
hum... formar, conduzir, corrigir . ~
tipos de co m portame n t0S. 6 cumprimento de regras fora do sao geralmente coerentes
renee seriEls Sl campo, ngo e?” com as normas socialmente
Dimensao ' aceites (Zamarian et al.,
preventiva da 2012).

delinquéncia
juvenil

Ao Iincluir os alunos num

socioeconomic status: Analysis of repeated longitudinal data. Journal of Criminal Justice 41(2), 100 — 107; Fergusson, D., Vitaro, F., Wanner, B., & Brendgen, M. (2007). Protective and Compensatory Factors mitigating the Influence of Deviant Friends on Delinquent Behaviours during
Early Adolescence. Journal of Adolescence, 30(1), 33 — 50; Huizinga, D., Weiher, A., Menard, S., Espiritu, R., & Esbensen, F. (1998, November). Some not so Boring Findings from the Denver Youth Survey. Paper presented at the American Society of Criminology Meeting, Washington,

DC; Kreager, D. A. (2007). Unnecessary Roughness? School Sports, Peer Networks, and Male Adolescent Violence. American Sociological Review, 72, 705-724; Shader, M. (2003). Risk Factors for Delinquency: An Overview. Washington DC: Office of Juvenile Justice and Delinquency

Crabbe, T. (2000). A Sporting Chance?: using sport to tackle drug use and crime. Drugs: Education, Prevention & Policy, 7(4); Defoe, |., Farrington, D., & Loeber, R. (2013). Disentangling the relationship between delinquency and hyperactivity, low achievement, depression, and low
Prevention; Zamanian, F., Zameni, L., Forouzandeh, E., & Haghighi, M. (2012). Effects of sports participation on social delinquency reduction among adolescents. Annals of Biological Research, 3(1), 660-667.

Envolvimento ‘Pela experiencia ?ue Ja t/vel, que “Tudo o que seja criar modelos... meio social positivo, €
com pares J e;,;?oL;g%Sel"/tzlzveczi?en?(Zgu%eleegerzpo ou dar modelos_ ,de ambien{es possivel promover a adogao
prossociais e ndo sei qué, faz com que eles estruturados a miudos que nao os de comportamentos
(4/7) mudem de atitude.” tem, so pode ser positivo... prossociais atraves da
exposicao a modelos
positivos.
“(...) ja joguei contra equipas 'Se houver um professor que O desporto escolar pode
orientadas por colegas meus que (--)nao olha a meio para atingir oferecer um contexto
Dimensao Contexto eles proprios incentivavam os 0S seus objetivos podera facilitador e legitimador da
promotora da legitimador da alunos para serem agressivos ou Incentivar os seus alunos a violéncia (cf., Kreager
delinquéncia violéncia para praticaren [0goiGUro... ou fazerem Jalota(..), pOr SXerpio, 2007), podendc ’
: : para lesionarem o jogador. que _no consumo de substéncias ), podendo promover
juvenil (417) ilicitas para tirarem proveito do assim comportamentos

era Importante na minha equipa.”

Conclusoes
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1. Os dados obtidos sao congruentes com a literatura existente ao revelarem a influéncia dual do desporto escolar na delinquéncia juvenil;
2. O efeito preventivo do desporto escolar na delinquéncia juvenil relaciona-se com a fomentacao de ambientes disciplinadores e prossociais;
3. O efeito promotor do desporto escolar associa-se sobretudo com o desenvolvimento de ambientes favorecedores e legitimadores da violéncia.
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