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Resumo

A presente dissertagdo tem como objetivo principal uma critica ao atual Artigo
374°-B do CP, procedendo a uma proposta de consagracao do Instituto da Delacdo
Premiada no nosso sistema juridico.

Para tal, tornou-se importante estruturar este texto em trés partes: primeiramente,
iremos proceder a uma andlise da Estratégia Nacional de Combate a Corrupg¢ao, de modo
a podermos ter uma base solida para entendermos a dificuldade probatoria que norteia o
crime de corrupgdo. De seguida, iremos analisar a figura da Delagdao Premiada, definindo
o que se deve entender por Arguido Delator, o valor probatorio a atribuir as suas
declaragdes e, ainda, abordando a compatibilidade desta figura com os Principios
Estruturantes do Processo Penal Portugués. Por fim, ndo poderiamos terminar este estudo
sem uma analise do Art.374°-B do CP, alterado recentemente pela Lei n°94/2021, de
21/12.

Este texto ¢ elaborado tendo sempre como plano de fundo a sociedade capitalista
onde vivemos atualmente. O ponto fulcral estd relacionado com o aumento da
criminalidade organizada, o que gera, naturalmente, uma maior dificuldade no seu
combate, pois estamos a lidar com um tipo de criminalidade que tem como principal
consequéncia o desgaste das estruturas mais basicas da democracia. Por conseguinte, e
tendo em conta toda a controvérsia que tem surgido ultimamente acerca desta
problemadtica, tém sido cada vez mais as vozes que propdem a implementacao de uma

nova figura no sistema juridico portugués: a Delacao Premiada.

Palavras-chave: Delacdo Premiada; Arguido Delator; Principios estruturantes do

Processo Penal; Colaboracdo; Alteracao Legislativa.



Abstract

The present dissertation has as its main objective a critique of the current Article
374°-B of the Criminal Code, proceeding to a proposal for the consecration of the
Awarded Delation in our legal system.

To this end, it has become important to structure this text in three parts: first, we
will proceed to an analysis of the National Strategy to Combat Corruption, so that we may
have a solid basis for understanding the evidential difficulty that guides the crime of
corruption. Next, we will analyze the issue of Awarded Delation, defining what is meant
by a cooperating defendant, the probative value to be attributed to his statements and,
also, approaching the compatibility of this issue with the structuring principles of the
Portuguese criminal procedure. Finally, we could not end this study without an analysis
of Art.374°-B of the Criminal Code, recently changed by Law n°94/2021 of December
21,

This text is written with the capitalist society in which we currently live as a
background. The central point is related to the increase in organized crime, which
naturally creates greater difficulty in combating it, since we are dealing with a type of
criminality that has as its main consequence the erosion of the most basic structures of
democracy. Therefore, and taking into account all the controversy that has arisen lately
about this problem, there have been more and more voices proposing the implementation

of a new figure in the Portuguese legal system: the "Awarded Delation".

Keywords: Awarded Delation; Cooperating Defendant; Stucturing principles of the

Portuguese criminal procedure; Cooperating; Legislative modification.
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1. Introducao

Nas ultimas décadas tém surgido cada vez mais tipos de criminalidade organizada
diversas daquelas que serviram de base para a construgdo dos nossos codigos que sdo a
pedra angular do nosso Direito Penal. Como tal, facilmente se compreende que o sistema
penal atualmente consagrado se torna incapaz de enfrentar os desafios que o transcendem,
originando novas férmulas e caminhos com opg¢des que, direta ou indiretamente, podem
colocar em causa os Principios e os valores fundamentais que até aos dias de hoje eram
considerados inalteraveis.

Ora, o fendmeno da criminalidade econdmico-organizada' adapta-se bem a paises
como Portugal, maioritariamente caracterizados por um sistema penal lento, pesado e
desadequado. O que acaba por desenvolver uma ameaga grave para a democracia, a
sociedade e a economia, atacando valores como a legalidade, a igualdade, a concorréncia
leal, a justa reparticao de rendimentos e riquezas.

“Ao provocar fenomenos de caciquismo e compadrio na Administragdo Publica,
impede o principio da igualdade. Ao atuar no mercado com métodos ilegais e ocultos,
alimenta a concorréncia desleal. Ao apresentar ao fisco rendimentos ficticios, ou
subtraindo-os a partida, impede qualquer esfor¢o de justica fiscal, e a justa reparti¢do
da riqueza™?.

O crime de corrupcdo ¢ visto, pela sociedade, como um entrave ao
desenvolvimento econdmico e como uma ameaca real para a qualidade da democracia. E
um dos fatores mais importantes relacionados com a relagao entre o Estado e o cidadao
¢, precisamente, a confianga. Quando a gestdo do Estado e das estruturas da Governagao
evidenciam sinais de menor integridade, os cidaddos tendem a perder a confianca nas
instituigdes e, ainda, a apresentar também menores indices de integridade nas suas
condutas quotidianas.

Um dos problemas mais notorios no que diz respeito a este tema ¢, precisamente,
a incapacidade do nosso sistema judicial para exercer a sua func¢do punitiva sobre a
corrupgao, traduzindo-se num claro sinal de uma percecao de impunidade. O que podera

tornar-se num fator facilitador para novas praticas criminais. Pois tal como refere Antonio

! Definida pelo Conselho da Europa como “todo o conjunto de a¢des praticadas por duas pessoas, ou mais,
que participam conjuntamente num projeto criminal, com o fim de obter poder e lucro através de negdcios
ilegais, ou de atividades a este associados, recorrendo a violéncia e a intimidagao, e usando de influéncia
junto das esferas politica, dos media, da economia, do governo e da justica”, vide MORGADO, Maria José
e VEGAR, José (2003) — “O inimigo sem rosto: fraude e corrup¢do em Portugal”, Dom Quixote, Lisboa,
p. 27.

2 Ibidem p.29.

10



Jodo Maia “se os outros fazem e ndo sdo punidos, entdo talvez valha a pena adotar
solucdes semelhantes™.

Em termos gerais, ¢ impossivel eliminar a corrupg¢ao da sociedade, na medida em
que se trata de um “crime sem rosto”, um delito que nao permite a identificacdo da vitima,
de forma direta. E sucede que a prova deste tipo de crimes ¢ muito dificil de fazer devido
a sua natureza secreta.

A dificuldade de descobrir e de recolher matéria probatoria relativamente ao crime
de corrupg¢do, torna-o muitas das vezes como um crime descredibilizado aos olhos da
sociedade, que passa a nao acreditar na vigéncia das normas legais relativamente a este
tipo de criminalidade.

Como tal, o legislador tem vindo a adotar varias medidas de forma a combater ou,
pelo menos, desincentivar a pratica da corrupgao, sendo uma dessas medidas a recente
Lei n°94/2021 de 21/12, que procedeu a alteragdo do Art.374°-B do CP. Assim, através
deste trabalho, proponho-me a analisar criticamente este artigo, bem como a figura que
lhe estd subjacente: a Delacao Premiada.

A Delagdao Premiada, em termos gerais, ¢ definida como o beneficio que ¢
conferido ao Arguido que decide colaborar com as autoridades judiciarias, contribuindo
decisivamente para a descoberta da verdade material. Relativamente aos beneficios que
lhe poderao ser atribuidos, o Arguido Colaborador tera a possibilidade de ver a sua pena
especialmente diminuida ou dispensada.

O crime de corrupgdo ¢ um crime que facilmente se adapta a evolugdo da
sociedade, o que torna ainda mais imperativo a existéncia de um mecanismo que consiga
fazer face a esta caracteristica. E a Delagao Premiada aparece como uma possibilidade
compativel, enquanto meio de obten¢dao de prova relativamente a este tipo de
criminalidade.

Posto isto, o presente texto pretende contribuir para uma melhor abordagem do
Direito Premial no ordenamento juridico portugués, através de uma andlise detalhada
acerca da figura da Delag¢do Premiada e terminando com uma proposta de modelo deste

instituto no Direito Processual Portugués.

3 MAIA, Antonio Jodo (2022) — “Promover a ética nas organizagdes — a importincia dos canais de
denuncia”, in O Whistleblowing em Portugal, prote¢do do denunciante nas organizagées, Almedina, p.21.
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2. A Estratégia Nacional de Combate a Corrupcio

De acordo com o Relatorio Anual de Seguranca Interna, em 2021 entrou na
Policia Judiciaria um total de 783 novos inquéritos para investigar suspeitas de corrupcao.
Tal estara relacionado com duas razoes essenciais: “a primeira, deve-se a uma muito
maior mediatiza¢do da corrup¢do e sensibilizagdo da sociedade, o que da origem,
inevitavelmente, a um maior nivel de alerta e denuncias das pessoas; a segunda, é que
tudo isso gera uma maior confianga nas instituicoes, nomeadamente na PJ, para as
investigar™.

No mesmo sentido, o Indice de Perce¢io da Corrupgio de 2022° aponta falhas no
combate a corrup¢do em Portugal. De acordo com o CPI, Portugal ocupa a 32*
classificacdo. Com 62 pontos, volta a igualar a posi¢do registada no ano passado e
também em 2019 e continua abaixo dos valores médios da Unido Europeia (64 pontos) e
da Europa Ocidental e da Unido Europeia (66 pontos). Portugal €, entdo, um dos 26 paises
da Europa Ocidental e Unido Europeia abrangidos pelo relatorio em que nao se registaram
evolugdes significativas na ultima década.

Ora, os crimes de corrup¢ao sao muito dificeis de se investigar devido a forma, ao
contexto ou a circunstancia em que estes sdo praticados. A pratica destes crimes €
sistematica e atravessa amplos setores da atividade politica, administrativa e privada.
Consequentemente, o Estado, através das suas instancias de corrup¢do, nao tem
conseguido prevenir, detetar e reprimir eficazmente a corrup¢do, o que aumenta a
necessidade de um combate eficaz contra este crime.

A verdade ¢ que os fendmenos corruptivos atentam contra os Principios
Fundamentais do Estado de Direito, enfraquecem a credibilidade e a confianca dos
cidadaos nas instituicdes e comprometem o desenvolvimento social e econdomico,
fomentando a desigualdade, reduzindo os niveis de investimento, dificultando o correto
funcionamento da economia e fragilizando as financas ptblicas. Tais fendémenos atingem

o coracdo da democracia, ferindo-a nos seus Principios Fundamentais (igualdade,

4 Relatorio Anual de Seguranga Interna (Ano 2021), disponivel em https://www.portugal.gov.pt/,
consultado em 23/11/2022.

5 Disponivel em https:/www.dn.pt/sociedade/corrupcao-processos-disparam-42-e-casos-por-resolver-
batem-recorde-14858762.html e consultado em 23.11.2022, consultado em 23/11/2022.

6 No Indice de Percegio da Corrupgio, apresentado em 2022 pela Transparency Internacional — disponivel
em https://transparencia.pt, consultado em 08/02/2023. Desde a criagdo, em 1995, o CPI ¢ o indicador de
corrupcao mais utilizado em todo o mundo, pontuando 180 paises e territdrios a partir da percegdo de
especialistas e executivos de negocios sobre os niveis de corrupgdo no setor publico. A escala vai de 0
(percecionado como muito corrupto) a 100 (muito transparente).
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transparéncia, integridade, livre iniciativa econdmica, imparcialidade, legalidade e justa
redistribuicdo da riqueza). Como tal, provoca a erosdo das regras de boa governanga e
degradam inevitavelmente a relacdo entre governantes e governados.

Facilmente se compreende que estamos perante uma “bola de neve”, cada vez
mais devastadora do Estado de Direito Democratico.

Neste seguimento, com o intuito de desmascarar este fenomeno, foi aprovada, em
18 de marco de 2021, a Estratégia Nacional de Combate a Corrupgio’.

A Estratégia centra-se essencialmente na prevencao dos fendémenos corruptivos,
tornando a a¢do do Estado mais transparente e justa, promovendo a igualdade de
tratamento entre os cidaddos e fomentando o crescimento econdmico.

Para a presente Estratégia Nacional, ndo existe uma defini¢do de corrupgao
comum em todos os paises. No entanto, ¢ unanime que, numa conduta corruptiva se
verifica o abuso de um poder ou fungao publicos de forma a beneficiar um terceiro, contra
0 pagamento de uma quantia ou outro tipo de vantagem.

Atualmente, os crimes de corrupgao apresentam-se, fundamentalmente, com duas
configura¢des: a corrupcdo ativa® e a corrupgio passiva’, conforme o agente esteja a
oferecer/prometer ou a solicitar/aceitar, respetivamente, uma vantagem patrimonial ou
nao patrimonial indevida, distinguindo-se ainda, cada uma, conforme o ato solicitado ou
a praticar seja ou nao contrario aos deveres do cargo do funciondrio corrompido.

“A corrup¢do pode ter impactos financeiros diretos nas contas do Estado,
impedindo que o valor correspondente a despesa nacional ou a receita por cobrar seja
canalizado para a saude, a seguranca social, a educa¢do, a seguranga, a justi¢a, a

cultura ou para a moderniza¢do da Administracdo Publica, pondo em causa,

7 Estratégia Nacional de Combate a Corrupgdo, disponivel em www.portugal.gov.pt, consultado em
23/11/2022.

8 Segundo o Art.373° do CP (Corrupcio Passiva):

“I - O funciondrio que por si, ou por interposta pessoa, com o seu consentimento ou ratificagdo, solicitar
ou aceitar, para si ou para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua promessa, para a
prdtica de um qualquer ato ou omissdo contrdrios aos deveres do cargo, ainda que anteriores dquela
solicitagcdo ou aceitacdo, é punido com pena de prisdo de um a oito anos.

2 - Se o ato ou omissdo ndo forem contrarios aos deveres do cargo e a vantagem ndo lhe for devida, o
agente é punido com pena de prisdo de um a cinco anos.”

¥ Segundo o Art.374° do CP (Corrupgdo Ativa):

“I - Quem, por si ou por interposta pessoa, com o seu consentimento ou ratificacdo, der ou prometer a
funciondrio, ou a terceiro por indicagdo ou com conhecimento daquele, vantagem patrimonial ou ndo
patrimonial com o fim indicado no n.° 1 do artigo 373.°, é punido com pena de prisdo de um a cinco anos.
2 - Se o fim for o indicado no n.° 2 do artigo 373.°, o agente é punido com pena de prisdo até trés anos ou
com pena de multa até 360 dias.

3 - A tentativa é punivel.”
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consequentemente, a dimensdo objetiva dos direitos fundamentais que incumbe ao
Estado garantir™'°.

Apesar de todos os esfor¢cos que tém vindo a ser implementados por Portugal na
luta contra este fendmeno, as suas caracteristicas exigem ainda uma “abordagem
especializada, pluridisciplinar, integrada e articulada entre os diversos orgdos e
entidades envolvidos na prevencio, detecdo e repressdo da corrup¢io™!.

Entre o vasto leque de medidas impostas pela ENCC, importa atender ao aspeto
relativo a Dispensa de Pena, a Atenuagdo da Pena e a Suspensao Provisoria do Processo.

Ora, como sabemos, os crimes de corrupgao inserem-se dentro da criminalidade
economico-financeira na medida em que sdo caracterizados pela dificuldade inerente a
sua investigacdo. Logo, torna-se necessario recorrer a meios de investigacdo mais
eficazes. Como tal, justifica-se que o “Estado, enquanto legislador, dispense ou atenue a
pena do arguido que denuncie o crime ou colabore ativamente para a descoberta da
verdade”'?.

De acordo com a ENCC, “os arguidos que resolvam quebrar o pacto corruptivo
veem a sua pena dispensada quando denunciem o crime antes da instaura¢do do
procedimento criminal ou especialmente atenuada se colaborarem ativamente na
descoberta a verdade”".

Como tal, surge entdo uma aproximacao a Delagdo Premiada em matéria de

corrupgao.

10 Idem n°7, p.21.
1 Ibidem.
12 Jdem n°7, p.53.
13 Ibidem.
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3. Caracterizacao da Delacao Premiada

3.1. Conceito

Primeiramente, importa referir que a palavra Delacdo tem origem no Latim como
“Delatione”. Segundo o dicionario portugués, a palavra “Delagdo” significa “revelagdo
de crime, delito ou falha alheia, com o fim de tirar proveito dessa revelacdo”'*. E a
palavra “Premiada” igualmente com origem no Latim como “Praemio”, significa
“galardoar, laurear, recompensar’.

A Delagdo Premiada'® consiste, entdo, num contributo processual prestado por um
Arguido que se encontra visado por um procedimento criminal, dando a conhecer factos
penalmente relevantes que poderdo determinar a sua responsabilidade penal e, ainda,
daqueles que foram objeto da denuncia realizada pelo mesmo. Consequentemente,
estamos perante um duplo significado de auto e de hétero incriminacao: “o colaborador
confessara factos com relevo criminal de que ele proprio tenha sido agente, auto
incriminando-se; e, alem disso, delatara terceiros que com ele hajam comparticipado em
tais factos ou que hajam tido participa¢do em outros factos que com esses tenham
conexdo”'’. Como contrapartida dessa atuacdo, o Delator recebe ou podera receber um
tratamento juridico-penalmente mais favoravel.

A Delagdo Premiada assume, em suma, dois clementos fundamentais: a
contribuicdo para a identificacdio ou captura de outros agentes criminosos € a
contrapartida que o Delator recebe em troca.

Ora, o conceito de Delacao Premiada pode ser confundido com algumas figuras
similares. Desde logo, com a Denuncia. Segundo o Art.241° do Cédigo de Processo

118

Penal'®, a Denuncia consiste na transmissdao ao Ministério Publico do conhecimento de

4 “Delagio” -  Diciondrio  Priberam da  Lingua  Portuguesa,  disponivel em
https://dicionario.priberam.org/dela%C3%A7%C3%A30, consultado em 05/12/2022.
5 “Premiada> —  Diciondrio  Priberam da  Lingua  Portuguesa, disponivel em

https://dicionario.priberam.org/premiada, consultado em 05/12/2022.

16 Ou “Colaboracio Premiada” como referem Gomes Canotilho e Nuno Brandio: “No fundo, e reduzindo
a questdo ao essencial, o Estado promete ao arguido impunidade ou atenuagdo da sua responsabilidade
penal a troco de meios de prova tteis para a investigacdo da organizacdo criminosa a que pertence. Por isso,
em geral, a colaboracdo premiada apresenta-se como um meio de obtencdo de provas incriminatdrias tanto
do proprio colaborador como de terceiros, sendo exato denomina-la também, como € corrente na doutrina
penal brasileira, como delagdo premiada” cf. CANOTILHO, J. J. Gomes e BRANDAO, Nuno (Outubro de
2016) — “Colaboragdo Premiada e Auxilio Judiciario em Matéria Penal: a ordem publica como obstaculo a
operagdo Lava Jato”, in Revista de Legislacdo e Jurisprudéncia, n.° 4000. Ano 146.

7BRANDAO, Nuno — “Colaboragio Probatéria no Sistema Penal Portugués: prémios penais processuais”,
in Revista Julgar, n°38, 2019, p.116, Coimbra, Almedina.

18 Segundo o Art.241° do CPP (Aquisi¢do da noticia do crime):

“O Ministério Publico adquire noticia do crime por conhecimento proprio, por intermédio dos orgaos de
policia criminal ou mediante denuncia, nos termos dos artigos seguintes.”
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factos que possuam relevo criminal. Logo, na Denuncia ¢ relatado um crime cometido
por um terceiro, mesmo que esse seja desconhecido do autor da mesma. Denuncia essa
que, por via de regra, ¢ facultativa, fora os casos previstos no Art.242° do CPP, onde sera
obrigatoria.

Contrariamente, a Dela¢do consiste no fornecimento as autoridades do
cometimento de um crime ou de novos agentes desse crime, até entdo desconhecidos, por
via de alguém que possuiu intervengao nos factos ilicitos em questao. Como tal, estamos
perante um agente que tenciona obter um “prémio” por parte das autoridades como
contrapartida da sua colaboracdo, assumindo de forma voluntaria a sua propria
responsabilidade. Logo, esta ¢ facultativa.

Importa, ainda, distinguir a Delagdo da Prova Testemunhal, que se encontra
regulada nos Arts.128° e ss do CPP. Nesta senda, a Testemunha caracteriza-se por ser
“quem esta em condicoes de contribuir para a descoberta e esclarecimento de um crime

1% mas ndo tem uma participacio

e para a identificagdo e/ou detengdo do seu agente
com relevo criminal nesse delito. Assim sendo, para além das diferengas processuais, a
testemunha nao cometeu qualquer facto que esteja a ser alvo de investigacdo ou
julgamento no processo em que assume a qualidade de testemunha. Se assim fosse,
estariamos perante um Arguido e ndo uma testemunha.

Contudo, importa referir que as duas figuras ndo sao incompativeis. Segundo o
Art.133°/2 do CPP, havendo separagao de processos, o Arguido Delator podera consentir

a sua intervencao como testemunha. Ou seja, nao € incompativel a sua intervengao como

Arguido Delator num processo € como testemunha noutro processo.

19 Idem n°17.
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4. A Delacao Premiada nos crimes de corrupcio em Portugal

Apobs a andlise do Conceito de Delagdo Premiada, cabe agora proceder ao
reconhecimento de normas de Direito Premial nos crimes de corrup¢do em Portugal.
Como sabemos, no ordenamento juridico vigente ndo existe a consagracao da Delacao
Premiada, contudo, podemos reconhecer algumas aproximagdes a este modelo de justiga
negociada no nosso sistema juridico.

Para aprofundarmos o tema em andlise, importa o Beneficio da Dispensa ou
Atenuacao Especial da Pena.

Nos crimes de corrupcao previstos nos Arts.372°, 373° e 374° do CP o agente
poderd ser dispensado de pena ou ver-lhe aplicada uma atenuagdo especial da pena,
segundo os tramites do Art.374°-B do CP.

A verdade ¢ que no Direito Penal Portugués € possivel, atualmente, encontrar
varios crimes tipificados onde se prevé uma atenuacao especial da pena nas situacdes em
que o Arguido colabora com as autoridades, contribuindo ativamente na descoberta da
verdade material. Precisamente nos crimes de corrup¢do, essa possibilidade esta prevista
no Art.374°-B/5 do CP.

Esta possibilidade ¢ apenas prevista relativamente a criminalidade organizada,
onde se enquadram os crimes de corrup¢do. Estes crimes, caracterizam-se pela sua
dificuldade probatoria, ndo s6 devido ao avango tecnoldgico, como também, devido ao
aumento das técnicas utilizadas na pratica desses crimes. Consequentemente, a justica tal
qual se encontra moldada nos dias de hoje, mostra-se incapaz de resolver esses crimes
adequadamente. Os crimes de corrupcdo sdo, igualmente, caracterizados por,
maioritariamente, englobarem mais do que um responsavel e, como tal, o objetivo da
atenuagao prevista no n°5 do Art.374°-B do CP sera o de contribuir para a descoberta da
verdade material do ilicito cometido.

Ora, de acordo com o Art.374°-B/5 do CP “a pena é especialmente atenuada se,
até ao encerramento da audiéncia de julgamento em primeira instdncia, o agente
colaborar ativamente na descoberta da verdade, contribuindo de forma relevante para a
prova dos factos”. Ou seja, a atenuagao especial da pena ¢ obrigatdria nos crimes de
corrupgao previstos nos Arts.372°, 373% 374° do CP.

Contudo, importa colocar algumas questdes relativamente aos termos em que essa

colaboragdo deverd ser prestada. Ponto que sera mais desenvolvido no Capitulo 8.
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Serd importante de salientar que, apesar de estarem consagradas estas normas

premiais, a sua aplicabilidade na pratica judicidria tem sido ignorada.
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5. Figura do Arguido Delator

A figura do Arguido Delator surge associada ao combate da criminalidade
organizada, pois foi neste dominio que a Delacdo Premiada foi ganhando protagonismo
e importancia nas ultimas décadas.

Ora, as organizagdes criminosas sdo, geralmente, organizadas sob a forma
piramidal, regidas por um amplo leque de regras, de forma a garantir o maior sigilo
possivel da atividade e a opacidade que lhes € intrinseca. Neste sentido, a regra mais
importante serd a obrigacao de ndo denunciar os colegas do crime.

A verdade € que os criticos associam a imagem do Arguido Delator a um “traidor”,
que aceita “incriminar os seus leais companheiros do crime como forma de obter, para
Si, vantagens processuais e isengoes ou atenuagoes no plano da pena aplicavel aos crimes
que praticou”. Germano Marques da Silva®! utiliza mesmo a expressdo “bufos” para
caracterizar o Arguido que decide colaborar com a justi¢a, obtendo vantagens processuais
como contrapartida.

Tal entendimento parte do pressuposto que de até no seio de uma sociedade
criminosa se deveriam reconhecer Principios de Lealdade e de Etica. Estamos no 4mbito
de grupos criminosos que acabam por se tornar verdadeiras sociedades, cuja finalidade ¢
a pratica do crime.

Como tal, os criticos da Delagao Premiada defendem que este instituto tem como
consequéncia acentuar a imagem negativa que ja se encontra enraizada relativamente ao
Arguido. Na medida em que este, para além de ser um criminoso, passa a ser também um
traidor dos seus companheiros do crime.

Contudo, Inés Ferreira Leite ndo concorda com esta opinido. A Autora entende
que a pratica deste tipo de crimes nao pode estar associada a ideia de fortes lacos de
amizade e de companheirismo entre os agentes do crime. Ir ao encontro da posicdo
referida seria idéntico a encarar os agentes do crime como grandes amigos que, num

determinado momento, deram concretizagao aos seus intuitos criminosos.

20 LEITE, Inés Ferreira (2010) — “Arrependido” — A colaboragdo processual do co-arguido na investigagdo

criminal, disponivel em

https://www.academia.edu/7416702/ Arrependido A Colabora%C3%A7%C3%A30 do Co-

Arguido na Investiga%C3%A7%C3%A30 Criminal 2.0 Congresso de Investiga%C3%A7%C3%A30
Criminal org. Maria Fernanda Palma Augusto Silva Dias e Paulo de Sousa Mendes Almedina 2

010 381-410, consultado a 13/12/2022.

2L SILVA, Germano Marques (1994) — “Bufos, infiltrados, provocadores € arrependidos”, Direito e Justica,

Lisboa.
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Entendemos que sera esta a opinido mais correta. Em modo algum podemos
consagrar as organizacdes criminosas como um grupo de amigos com fortes lagos de
companheirismo e lealdade. O contributo prestado pelo Arguido Delator pode ser mesmo
uma chave essencial na descoberta de informagdes indispensaveis no ambito
investigatorio. Tais comportamentos podem mesmo ser encarados como um sentimento
de respeito pelas normas juridicas que violou ao praticar o crime em causa.

A Delagdo Premiada permite, entdo, ao Arguido colaborar com as autoridades,
reestabelecendo a sua relagdo com a justica que estava quebrada. O Delator tera, portanto,
o intuito de receber uma vantagem processual, revelando as autoridades um crime
cometido por si em conjunto com terceiros ou cooperando com as autoridades na sua
investigacdo. Em qualquer um dos casos, o Delator assume de forma voluntéria a sua
culpa no ilicito, como ja foi referido supra.

Em suma, o Arguido Delator opta por cortar os lagos com a associagdo criminosa,

passando a colaborar com a justica.

5.1. Figura do Arguido Arrependido e Arguido Colaborador

Importa, agora, proceder a analise de duas figuras distintas que a lei portuguesa
prevé, o Arguido arrependido e o Arguido enquanto Colaborador.

Inés Ferreira Leite?? defende que a diferenga fundamental entre estas duas figuras
reside no tipo de intervencdo do agente do crime e na forma de manifestacio do
arrependimento. Como tal, estamos perante um Arguido Arrependido quando alguém
desiste da pratica do crime ou arrepende-se do mesmo, procurando evitar um dano ou
ressarcindo o dano causado, mesmo que ndo colabore concretamente na recolha de provas
ou na descoberta de outros responsaveis pelo crime. Contrariamente, estamos perante um
Arguido Colaborador quando alguém se arrepende da pratica do facto ou desiste da
continuacdo da atividade criminosa, contribuindo de forma decisiva para a atividade
probatoria das autoridades, ndo relevando a reparagdo posterior do dano.

Contudo, as duas figuras ndo sio completamente antagonicas. E possivel haver
uma coincidéncia entre as duas, quando o Arguido Arrependido decide exteriorizar o seu

arrependimento colaborando com a administragdo da justica, podendo fornecer provas

22 Idem n°20.
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contra os outros comparticipantes. Ademais, Inés Ferreira Leite, considera que a distingao
é irrelevante, uma vez que “fodo o arguido “colaborador” terd de ser “arrependido”®.

O arrependimento ¢ associado a um comportamento interior de lamento, a ideia
de alguém que rejeita o mal praticado e que, no futuro, confrontado com uma situagao
idéntica aquela em que cometeu o crime, optara pela licitude da sua conduta. Logo, torna-
se impossivel comprovar a sua veracidade, a sua atitude ndo € passivel de concretizacao,
dependendo apenas das atitudes que decidir adotar. Contrariamente, o Arguido
Colaborador, ao colaborar com as autoridades exteriorizara uma conduta concreta e
visivel.

Ora, o Art.72° do CP consagra os pressupostos de atenuacao especial da pena. No
geral, havera lugar a atenuagdo especial da pena sempre que estivermos na presenca de
uma menor ilicitude do facto, culpa do agente ou necessidade da pena. Precisamente na
alinea c) do n°2 desse preceito, um fator de atenuacdo da pena ¢ “fer havido atos de
demonstragdo de arrependimento sincero do agente”. Figueiredo Dias entende estarmos

perante uma “vdlvula de seguranca”™**

, a qual se devera recorrer sempre que se entenda
que a pena aplicada ndo devera ser superior a efetiva culpa do agente ou as necessidades
de prevengao que se imponham.

Neste sentido, o arrependimento sera valorado na determinacao da pena, enquanto
fator de atenuagdo da mesma. Dito isto, ndo nos parece que, tal como refere Inés Ferreira
Leite, exista uma associagdo direta entre o Arguido Colaborador ¢ o Arguido
Arrependido. O facto de um Arguido optar por colaborar com a justica ndo quer significar
que esteja arrependido. A opgao pela delagdo ¢ uma opgao interessada, visto que o
Arguido Colaborador sabe que ird obter qualquer tipo de vantagem como contrapartida.

A figura do Arguido que sera importante no desenvolvimento deste trabalho ¢ o
Arguido enquanto Colaborador, tendo em conta a necessidade de obter informagdes

internas, que muito dificilmente seriam conhecidas por outos meios, dada a opacidade e

a cultura de siléncio que caracterizam as organizagdes criminosas.

B Ibidem.
24 FIGUEIREDO, Jorge de Figueiredo (2013) - “Direito Penal Portugués, As Consequéncias Juridicas do

Crime”, Almedina, p.306.
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6. Compatibilidade com os Principios Basicos do Direito Processual

Penal Portugués

O Direito Processual Penal Portugués estd, atualmente, orientado por Principios
Bésicos que poderdo colidir com o Instituto da Delagdo Premiada. Cabera, neste contexto,
proceder a uma analise detalhada, do ponto de vista substantivo, desses Principios,

averiguando a possivel compatibilidade com o tema em estudo.

6.1. Principio da Lealdade Processual

O Principio da Lealdade encontra-se, atualmente, consagrado no Art.32°/8 da
CRP. Primeiramente, importa atender ao facto de a lealdade ndo ser encarada como uma
no¢ao juridica autonoma, mas sim de natureza essencialmente moral, e traduz uma
maneira de ser da investigacdo e obtencao das provas em conformidade com o respeito
dos direitos da pessoa e a dignidade da justi¢a®’.

Ora, este Principio limita a atuacdo do Estado, na medida em que esta diretamente
relacionado com o Principio da Dignidade da Pessoa Humana, previsto no Art.1° da CRP
e com o Principio do Estado de Direito Democratico, consagrado no Art.2° da CRP. Como
tal, a atuacao do Estado esta limitada pelo respeito e garantia da efetivagao dos direitos e
liberdades fundamentais dos cidadaos. O Estado devera, entdo, lancar mao de todos os
meios que tem ao seu dispor para alcancar a justica, estando vinculado a critérios de
compromisso ¢ de lealdade.

O Principio da Lealdade ¢ um fundamento das proibi¢des de prova, previstas no
Art.126° do CPP. A dignidade humana ¢ encarada como o limite intransponivel e a pedra
angular de todo o sistema penal.

Neste sentido, o cidaddo nunca pode ser instrumentalizado. Ou seja, o Arguido
ndo pode ser utilizado para colmatar dificuldades probatérias durante a investigagcdo
criminal, estando, nesta senda, proibidas as autoincriminagdes inconscientes, for¢adas, ou
conseguidas através de meios “enganosos’.

De acordo com o Art.126°2/e) do CPP sdo nulas as provas obtidas mediante a
promessa de vantagem legalmente inadmissivel, visto serem consideradas como
ofensivas da dignidade fisica ou moral das pessoas. Como tal, ¢ vedado as autoridades

mentir propositadamente ao Arguido sobre a sua situa¢do processual. Logo, quando o

25 I[dem n°21, p.30.
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Arguido decide delatar, porque foi induzido em erro pelas autoridades, a prova obtida
sera nula. Igualmente, se as autoridades prometerem ao Arguido vantagens que ndo lhe
podem conceder (como a isengdo de responsabilidade criminal), a prova obtida sera
também nula, por promessa de vantagem legalmente inadmissivel.

Tal controvérsia, a nosso ver, sera facilmente colmatada se, ao contrario de
fazerem promessas que ndo podem cumprir, as autoridades se limitarem a explicar ao
Arguido os beneficios processuais decorrentes da possivel colaboracdao, nunca podendo
fazer promessas concretas.

Como ja foi referido, a Delacao Premiada assenta numa relagdo custo-beneficio,
onde o Arguido ¢ utilizado de forma a se obter informagdes que dificilmente eram obtidas
ou relativamente as quais nunca se teria acesso.

E ¢ neste ambito que se coloca a questao de saber se o Arguido ndo pode, de forma
livre, participar na atividade investigatéria de forma a obter vantagens processuais.
Cremos que sim, o Arguido ¢ o titular dos seus direitos, liberdades e garantias, logo, se
recorrer a este instituto de forma livre e esclarecida, ndo encontramos possiveis objecoes.

Outro problema colocado relaciona-se com a imagem da comunidade através da
utilizacdo da Delagdao Premiada. A capacidade investigatoria do Estado pode levantar
davidas, visto que ira depender da colaboragdo do Arguido para se alcangar a verdade. A
imagem da justi¢a acaba por ser afetada, mostrando-se facilmente manipulével, uma vez
que se espera que o Estado moderno esteja dotado de meios preventivos e repressivos
avancados ¢ sofisticados.

Contudo, parece-nos que a imagem da comunidade ndo serd afetada, pois aquilo
que ¢ exteriorizado ¢ que o Estado, ao identificar uma pratica com relevo criminal, coloca
em marcha todos os meios necessarios para a resolver.

Por fim, como ja foi referido, o autor da dentincia (o Delator) tem vindo a ser
caracterizado como um “traidor”, que incrimina os seus leais companheiros do crime
como forma de obter vantagens processuais. No entanto, como referi supra, esta lealdade
entre os companheiros do crime ndo passa de uma utopia, que nao tem qualquer
correspondéncia com a realidade®®. A nosso ver, ndo existe uma verdadeira relagdo de

lealdade entre os coarguidos que foram companheiros na pratica do crime em questao.

26 Jdem n°20. Inés Ferreira Leite acrescenta que as “afuais formas de criminalidade organizada, que
assumem muitas vezes uma estrutura quase empresarial, assente na constru¢do de relagdes de
subordinag¢do e hierarquia quando ndo, tambéem, em relagoes resultantes de ambientes internos de
intimidagdo generalizada”.
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Ora, quando se entende o Principio em analise da forma explicitada, verifica-se

que a Delagdo Premiada ndo ¢ proibida pelo mesmo, ¢ apenas limitada.

6.2. Principio da Presuncio de Inocéncia

O Principio da Presunc¢do de Inocéncia estd consagrado no Art.32°2 da CRP e
refere que “fodo o arguido se presume inocente até ao transito em julgado da sentenca
de condenac¢do”. Trata-se de um dos Principios Basilares de um Estado de Direito
Democratico e estipula que ninguém podera ser considerado culpado até que a sentenca
condenatoria assim o decida.

Importa referir, entdo, que este Principio ¢ entendido em dois planos, um plano
relativo ao tratamento do Arguido, na medida em que este ¢ tratado como se fosse
inocente até ser condenado, e um plano processual, uma vez que ndo € possivel existir
uma condenagdo sem uma atividade probatoria.

Paulo Saragoca da Matta?” é um acérrimo opositor da introdugdio da Delagio
Premiada no Sistema Juridico Portugués e defende a sua posi¢do maioritariamente na
violagdo deste Principio. O Autor entende que € totalmente inadmissivel a “presun¢do de
culpa coenvolvida na colocag¢do do arguido na situagcdo de ter de escolher entre
demonstrar a sua inocéncia num julgamento justo ou fugir ao calvario que é um processo
penal a troco da delagao”. E acrescenta, ainda, que “a presun¢do de inocéncia se tem
logo por violada pelo simples facto de psicologicamente se coagir ao bargaining com o
acenar de um suposto prémio”.

Ora, P. Saragoga da Matta sustenta a sua argumentagao aludindo a exemplos que
remontam ao modus operandi da Inquisi¢ao, na medida em que refere que “os forturados
fisicos preferiam confessar e acabar com o suplicio, oferecendo-se diretamente a pena
de morte”. Tais exemplos nao revelam mais do que uma desproporcionalidade com o
Estado de Direito que existe atualmente.

Por outro lado, Maria Jodo Antunes?® refere que este Principio tem como corolario
o facto de o Arguido dever ser julgado no mais curto prazo compativel com as garantias
de defesa. Ou seja, as fases processuais anteriores ao julgamento ndo podem prolongar-

se além do que ja ndo possa ser razoavelmente considerado compativel com a presungao

27 MATTA, P. Saragoca da — “Delacio Premiada.. O regresso da Tortura”, 2016, in
https://www.academia.edu/31258040/Dela%C3%A7%C3%A30 Premiada O regresso da Tortura ,
consultado a 20/12/2022.

28 ANTUNES, Maria Jodo (2021) — “Direito Processual Penal”, Almedina, Coimbra, 3* Edi¢do, p.52.
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de inocéncia do Arguido, num exercicio de ponderagdo das finalidades que sdo apontadas
ao processo penal de um Estado de Direito Democratico.

Como sabemos, o processo penal portugués ¢ caracterizado pela lentidao
processual, o que acaba por fomentar a ideia pré-concebida de desconfianca em relacdo
ao Arguido, sendo este encarado por uma visao social inerente a figura do criminoso e,
ainda, uma ideia de fragilidade da propria justica.

Ora, a Delacdo Premiada surge aliada a este corolario. O Arguido, optando por
delatar, ira converter o processo numa maior rapidez, uma vez que ird colaborar na fase
de inquérito que tem como caracteristica ser uma das fases mais demoradas do processo

penal.

6.3. Principio do Contraditorio

O Principio do Contraditério encontra-se consagrado no Art.32°/5 da CRP,
segundo o qual a audiéncia de julgamento e os atos instrutdrios que a lei determinar estao
subordinados a esse Principio. Como tal, toda a prossecugao processual deve cumprir-se
de forma a fazer ressaltar as razdes da acusacdo e da defesa. Decorre, igualmente, deste
Principio o dever de ouvir qualquer sujeito do processo penal ou mero participante
processual quando deva tomar-se qualquer decisdo que pessoalmente o afete.

Este Principio tem maior expressdo na fase de julgamento, sendo varias as
disposicoes legais que lhe fazem referéncia, nomeadamente o Art.321°/3, Art.323%g),
Art.341°, Art.348°/4 e Art.360°/1 e 2 do CPP. Importa, ainda, referir o Art.355°/1 do CPP
que refere que “ndo valem em julgamento, nomeadamente para o efeito de formagao da
convic¢do do tribunal, quaisquer provas que ndo tiverem sido produzidas ou examinadas
em audiéncia”. Logo, todas as declaragdes que forem subtraidas ao Principio do
Contraditorio serdo nulas, ndo devendo ser valoradas.

Ora, deste Principio decorre que a audiéncia de julgamento deve ser estruturada
como se estivéssemos perante um debate entre a acusacao e a defesa, na qual cada uma ¢
chamada a proferir as suas razdes de direito e de facto, a conferir as suas provas e a debater
sobre o valor probatorio de outras. Trata-se, entdo de impedir que alguém seja condenado
com base em provas que nao foram objeto de debate em audiéncia de julgamento e de
impedir que se dé relevancia a uma prova antes de ter sido dada a possibilidade de a

contestar, em plenas condi¢des de igualdade em relagdo aos outros sujeitos processuais.
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Este Principio tem, ainda, uma incidéncia bastante limitada na fase de instrugdo e
uma incidéncia quase nula na fase de inquérito. No debate instrutorio tem lugar “uma
discussdo perante o juiz, por forma oral e contraditoria, sobre se do decurso do inquérito
e da instrugdo resultam indicios de facto e elementos de direitos suficientes para justificar
a submissdo do arguido a julgamento™ .

O Principio do Contraditério esta consagrado no estatuto processual do Arguido,
uma vez que lhe sdo reconhecidos, em qualquer fase do processo, direitos processuais de
estar presente aos atos processuais que diretamente lhe disserem respeito, de ser ouvido
pelo tribunal ou pelo juiz de instrugao sempre que eles devam tomar qualquer decisao que
pessoalmente o afete e de intervir no inquérito e na instrugdo, oferecendo provas e
requerendo as diligéncias que se afigurarem necessarias.

Relativamente a compatibilidade da Delacdo Premiada com este Principio, € a
nosso parecer que o Delator terd que ser, igualmente, sujeito ao Principio do
Contraditorio. Inés Ferreira Leite*® é a propria a defender essa sujei¢io quando refere que
“apenas poderdo ser valoradas como prova as declarag¢oes integrais do coarguido,
quando este, para além de aceitar incriminar os coarguidos, aceite também a sua
autoincriminagdo (...) apenas quando o arguido se sujeite plenamente ao contraditorio e
aceite a possibilidade de autoincrimina¢do, no ambito de um arrependimento sincero...”.

Em suma, as declara¢des do Arguido Delator apenas terdo valor como prova apos
serem sujeitas ao Principio do Contraditério no ambito da audiéncia de julgamento. Logo,
este Principio ndo exclui a possibilidade de consagracao do Instituto em causa, apenas
exclui a sua consagragao quando nao ha o contraditério sobre as declaragdoes do Arguido

Delator.

6.4. Principio da Investigacdo ou da Verdade Material

O Principio da Investigagdo encontra-se previsto no Art.340°/1 do CPP segundo o
qual “o Tribunal ordena, oficiosamente ou a requerimento, a produgdo de todos os meios
de prova cujo conhecimento se lhe afigure necessario a descoberta da verdade e a boa
decisdo da causa’.

Este Principio ¢ também denominado como Principio da Verdade Material e pode

ser analisado em duas perspetivas: um principio geral da prossecucdo processual e um

2 Ibidem, p.87.
30 Jdem n°20.
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principio geral da prova. Como tal, o Tribunal investiga o facto sujeito ou a sujeitar a
julgamento, independentemente dos contributos da acusac¢do e da defesa, construindo
autonomamente as bases da sua decisdo.

O Principio em causa ¢ compativel com a estrutura acusatoria do processo, uma
vez que o juiz tem o 6nus de investigar e esclarecer oficiosamente o facto submetido ou
a submeter a julgamento, independentemente da contribui¢do dos sujeitos processuais. E
¢ aqui que entra a compatibilidade ou ndo com o Instituto da Delagdo Premiada.

Ora, a atividade investigatoria do Tribunal n3o se encontra limitada pelo
contributo probatdrio dos sujeitos processuais. Imaginando um caso hipotético onde o
Delator decide mentir sobre os factos criminosos de modo a imputar responsabilidades a
outros agentes. Se o tribunal, que tem o 6nus de investigar autonomamente, chegar a
conclusdo de que essas referéncias sdo falsas, tera que rejeitar a Delagdo Premiada.

Parece-nos que o Principio da Investigacdo ou da Verdade Material ndo limita a
introducdo da Delacdo Premiada no nosso sistema juridico, antes pelo contrario. Este
Instituto pode ser um forte aliado para alcangar a verdade material, principalmente nos
crimes onde pretende ser instituido. Estamos a referir-nos a criminalidade com uma
natureza opaca onde a Delacdo Premiada demonstra ser a unica forma de desvendar o

conteudo da trama criminosa.

6.5. Principio da Legalidade

O Principio da Legalidade, enquanto Principio da Promogao Processual, decorre
do Art.219°/1 da CRP que consagra a obrigatoriedade de o Ministério Publico promover
0 processo sempre que adquirir a noticia do crime, ¢ decorre dos Arts.262°%2 e 283°/1 do
CPP, uma vez que o Ministério Publico ¢, igualmente, obrigado a deduzir acusagao
sempre que recolher indicios suficientes da pratica do crime e de quem foi o seu agente.
Como tal, este Principio consagra a tramitacdao processual no sistema juridico portugués.

Importa referir, neste &mbito, que o Principio da Legalidade tem duas vias de
interpretagdo. Primeiramente, estamos perante um Principio que prevé os diversos atos
processuais, as diversas formas de processo e a sua tramitacdo e que se concretiza no
Art.2° do CPP*'. Logo, a primeira ratio deste Principio é, precisamente, consagrar a

exigéncia da prévia concretizagdo dos tipos legais de modo a que o cidaddo possua a

31 Segundo o Artigo 2° do CPP (Legalidade do Processo):
“A aplicagdo de penas e de medidas de seguranca criminais so pode ter lugar em conformidade com as
disposigoes deste Codigo”.
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seguranca de saber como € que o processo se vai desenrolar na sua esséncia. A segunda
interpretacdo deste Principio prende-se com a obrigatoriedade do impulso processual
penal por parte do Ministério Publico. O cumprimento do dever de promover o processo
sempre que adquirir a noticia do crime e de deduzir acusacdo sempre que recolher indicios
suficientes da pratica do mesmo e de quem foi o seu agente exclui a possibilidade de
ponderagdo de razdes de oportunidade de qualquer ordem, o que acaba por proteger os
sujeitos processuais, garantindo a sua igualdade (Art.13° da CRP). Mais, a omissao deste
dever constitui uma atuagao ilegal que pode chegar a ser punida a titulo de denegacao de
justica, nos termos do Art.369° do CP.

Ora, no ambito da Delag¢do Premiada, o Ministério Publico tem a possibilidade de
escolher a solu¢do que melhor realizar o interesse publico em prol de critérios de
conveniéncia, oportunidade, eficiéncia, entre outros, o que acaba por assentar num juizo
de oportunidade. Logo, a partida ndo ¢ possivel consagrar este Instituto, uma vez que
atenta contra o Principio da legalidade.

No entanto, Maria Jodo Antunes refere que o sistema penal portugués ndo assenta
num Principio da Legalidade absoluto, uma vez que sdo identificaveis algumas
limitagdes, admitindo espagos de oportunidade. Contudo, ndo se pode afirmar que hé a
consagracdo do Principio da Oportunidade®? quando ha rentincia a aplicacdo da pena por
via processual.

Como exemplos desta limitacdo podemos indicar os Arts.280°, 281°/1 a 6 ¢ 282°
do CPP. Estes artigos consagram mecanismos de diversao que permitem uma solugao
diversa do processamento normal, na medida em que constituem uma alternativa a
deducao da acusacdo. Ou seja, ndo obstante terem sido recolhidos indicios suficientes de
se ter verificado crime e de quem foi o seu agente, o Ministério Publico arquiva o processo
nos termos do Art.280° ou suspende-o provisoriamente de acordo com o disposto no
Art.281°, em vez de proferir despacho de acusacao.

Contudo, tal como refere Maria Jodo Antunes, trata-se de “uma alternativa para
os casos que a lei expressamente prevé e segundo pressupostos legalmente fixados,
devidamente enquadrada do ponto de vista politico-criminal a partir dos topicos da

resolugdo consensual e divertida do conflito juridico-penal, do tratamento diferenciado

32 O Principio da Oportunidade estd consagrado nos paises anglo-americanos e confere ao Ministério
Publico outras alternativas que ndo a dedugao de acusagdo contra o Arguido, ou seja, atribuindo-lhe uma
certa margem de discricionariedade na atuagao.
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da pequena e médica criminalidade, da ndo estigmatiza¢do do arguido e da menor
intervengdo do sistema formal de controlo™*.

Consequentemente, ¢ facil compreender que o Principio da Legalidade ndo ¢
Principio absoluto, podendo sofrer limitacdes. No entanto, essas limitagdes t€ém de
cumprir determinadas regras, como ja foi referido por Maria Jodo Antunes.

Em suma, nada nos ¢ referido acerca da impossibilidade absoluta de consagragao
da Delacao Premiada no nosso sistema juridico, desde que sejam respeitados os requisitos
acima descritos. Este instituto tem, como tal, de estar previsto na lei, tem se apresentar
com um ambito muito limitado, assumir um critério de oportunidade que seja compativel

com os Principios Constitucionais da Igualdade e da Proporcionalidade e, por fim, tem de

ser sujeito a um controlo judicial®*.

3 Idem n°28, p.81.
34 Recorde-se que o juiz serd a entidade competente para controlar a Delagdo Premiada, podendo rejeité-la
ou aceita-la.
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7. O valor do depoimento do Arguido Delator

Antes de procedermos a discussao relativa ao valor que ¢ dado ao depoimento do
Arguido, importa relembrar alguns aspetos essenciais sobre a admissibilidade dos meios
de prova e dos meios de obten¢do de prova.

Segundo o Art.125° do CPP “sdo admissiveis as provas que ndo forem proibidas
por lei”, ou seja, um dos Principios que vale em matéria de prova é, precisamente, o
Principio da Legalidade. Como tal, ndo existe um catalogo fechado que determine quais
os meios de prova e os meios de obten¢do de prova admitidos, sendo admissiveis todos
os que nao forem proibidos por lei. De acordo com o Art.32°/8 da CRP, sdo proibidas por
lei todas as provas obtidas mediante tortura, coacao, ofensa da integridade fisica ou moral
da pessoa, abusiva intromissao na vida privada, no domicilio, na correspondéncia ou nas
telecomunicagdes. Ja o Art.126°/1 e 3 do CPP designa como métodos proibidos de prova,
as provas obtidas mediante tortura, coacdo ou, em geral, ofensa da integridade fisica ou
moral das pessoas e as provas obtidas mediante intromissao na vida privada, no domicilio,
na correspondéncia ou nas telecomunicacdes sem o consentimento do respetivo titular. O
desrespeito pelo Principio da Legalidade da Prova tem como consequéncia a nulidade das
provas obtidas mediante a utilizagdo de métodos proibidos, ndo podendo as mesmas ser
utilizadas (Art.32°/8 da CRP, Art.126°1 e 3 e Art.118°/1 do CPP).

Relativamente a apreciagao da prova, estd consagrado no Art.127° do CPP, o
Principio da Livre Apreciacdo da Prova, segundo o qual, salvo quando a lei dispuser
diferentemente, a prova ¢ apreciada segundo as regras da experiéncia e a livre convic¢ao
da entidade competente. Este Principio revela importancia noutras fases que ndo, apenas,
a fase de julgamento, uma vez que nao valem para efeitos de julgamento, nomeadamente
para o efeito de formacao da convic¢ao do tribunal, quaisquer provas que nao forem
produzias ou examinadas em audiéncia (Art.355°/1 do CPP).

Maria Joao Antunes refere que “o Principio da Livre Aprecia¢do da Prova
significa, negativamente, a auséncia de critérios legais que predeterminem o valor da
prova e, positivamente, que as entidades a quem caiba valorar a prova o fagam de acordo
com o dever de perseguir a realizacdo da justica e a descoberta da verdade material,
numa aprecia¢do que terd de ser sempre objetivavel, motivdvel e, por conseguinte,

suscetivel de controlo”>.

35 Idem n°28, p.190.
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Ora, consistindo a Delagdo Premiada numa declaracdo proferida por um
coarguido, importa, agora, analisar o valor dessa declaracdo. A lei processual portuguesa
ndo consagra qual o valor probatorio a conferir ao depoimento de um coarguido, contudo,
também ndo o proibe. Ou seja, existe uma omissdo relativamente a esta questdo. No
entanto, assim como os demais meios de prova, também as declaragdes do coarguido
serdo proibidas caso sejam obtidas mediante os métodos referidos no Art.126° do CPP.

O valor do depoimento do Arguido terd, necessariamente, de ser analisado em dois
momentos processuais distintos: primeiramente, na fase de investigacdo criminal e, de
seguida, na fase de julgamento.

Na fase de investigagao criminal, o valor atribuido as declarag¢des proferidas pelo
Arguido ¢ limitado ao valor probatorio que serd concedido as suas declaragdes na fase de
julgamento. Ou seja, no ordenamento juridico portugués vigora o Principio da Imediacao
da Prova, consagrado no Art.355° do CPP, segundo o qual ¢ proibida a valoragdo de
qualquer prova que ndo haja sido produzida ou examinada em audiéncia. Contudo, tal
como defende Inés Ferreira Leite, esta colaboracao poderd revelar-se “valiosa como
forma de obtencgdo de outros meios de prova, a cujo acesso a investigagdo nunca teria
tido de outro modo™®. Acresce a este argumento o facto de estarmos perante declaragdes
de um dos possiveis agentes de um crime enquadrado no ambito de uma criminalidade
organizada, podendo essa declaragdo constituir o unico meio eficaz de obtengao de prova.
Importa, no entanto, relembrar o Art.126° do CPP que veda a utilizagdo de meios ilicitos
para obter estas declaragdes. Também o Art.356° do CPP da énfase a possibilidade de
reproducao ou leitura de declaragdes do Arguido.

Ja na fase de julgamento, as declaragdes do Arguido traduzirdo um elemento
essencial do pacote probatdrio recolhido pelo Ministério Publico e importa referir que
ndo existe nenhuma disposi¢ao na lei que, de modo claro e direto, determine o valor
probatorio dessas declaragdes.

Teresa Beleza®” defende que o depoimento de um coarguido, ainda que nio se
trate de um meio de prova em abstrato proibido, se traduz numa prova com diminuida
credibilidade. A acrescentar, a Autora entende que tais declaragdes sao insuficientes para
dar seguranga probatdria a uma condenacdo em julgamento. Também Inés Ferreira Leite

evoca as declaragdes de um coarguido como um meio de prova fragil. Primeiramente,

36 Jdem n°20, p.8.
37 BELEZA, Teresa Pizarro (2° trimestre de 1998) — “Tao0 amigos que nos éramos: o valor probatério do
depoimento de coarguido no Processo Penal Portugués”, RMP, ano 19, n°74.
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referem que o Arguido, segundo o Art.140°/3 do CPP ndo presta juramento. Ou seja, as
suas declarac¢des revelam uma menor garantia de veracidade face as declara¢des de uma
testemunha (que presta juramento e aceita a cominagdo prevista na lei para a falsidade
das declaragdes). Para além deste ponto, o contraditério encontra-se limitado, pois o
Ministério Publico, o advogado do assistente e os defensores dos restantes coarguidos nao
podem formular, diretamente, perguntas ao Arguido, devendo solicitar que estas sejam
formuladas pelo juiz.

Inés Ferreira Leite coloca ainda a questdo da valoracdo do depoimento de
coarguido identificado que responda de modo satisfatorio e cabal as questdes colocadas
pelo tribunal e sujeitos processuais. Para esta Autora, “fratando-se de declaragoes nao
ajuramentadas, prestadas com limitagcdo do contraditorio e por pessoa com interesse
pessoal na causa e especialmente vulneravel a situagoes de intimidagdo, estas nunca
poderdo fundamentar, de modo exclusivo, uma decisdo condenatoria para os restantes
coarguidos™ .

A verdade € que o uso do Direito ao Siléncio impossibilita o contraditdrio, contudo
¢ possivel afirmar um contraditério indireto, uma vez que os defensores dos Arguidos
delatados podem pedir esclarecimentos indiretamente, ou seja, pedindo ao juiz que
solicite esclarecimentos sobre as declaragcdes prestadas. Existe, sim, a afetacdo do
contraditorio quando o coarguido, depois de depor, imputando factos a outro,
posteriormente se remeter ao siléncio. Nestes casos, ndo sendo o seu depoimento
controlado pela defesa do coarguido atingido, a sua credibilidade serd nula.
Relativamente a esta questao, o STJ ja se pronunciou referindo no Acordao de 15 de abril
de 2015 que “ndo ha qualquer impedimento do coarguido a, nessa qualidade prestar
declaragoes contra os coarguidos do mesmo processo e, consequentemente, de valora¢do
da prova feita por um coarguido contra os seus coarguidos. Porém, com uma limitagdo,
constante no n°4 do Art.345° do CPP, de acordo com o qual ndo podem valer como meio
de prova as declaracoes de um coarguido em prejuizo de outro coarguido quando, a
instdancias deste outro coarguido, o primeiro se recusar a responder no exercicio do
direito ao siléncio. Do que se trata, aqui, é de retirar valor probatorio a declaragoes

totalmente subtraidas ao contraditorio”.

38 Jdem n°20, p.20.
3 Acordao do STJ de 15 de abril de 2015, Processo n°213/9TCLSB.L1.S1, relator Isabel Pais Martins,
disponivel em www.dgsi.pt.

32


http://www.dgsi.pt/

Contrariamente, se o coarguido que prestou declaracdes responder as perguntas
que lhe forem dirigidas pelo juiz a pedido do defensor do Arguido delatado, ndo hé razdes
para defender uma impossibilidade de contraditério.

Inés Ferreira Leite e Teresa Beleza fundamentam a sua opinido com o facto de as
declaracdes do Arguido estarem feridas de diminuida credibilidade, logo, tornam-se num
meio de prova fragil. Contudo, esta ndo sera uma posi¢ao defendida por nds, na medida
em que estamos a colocar em questdo o Principio da Presung¢do de Inocéncia e o Principio
da Igualdade. O primeiro, previsto no Art.32°/2 da CRP, tem incidéncia direta no estatuto
processual do Arguido até ao transito em julgado da sentenca condenatoria, segundo o
qual o Arguido nao pode ser alvo de qualquer pré-juizo de culpa até esse momento. O
Principio da Igualdade, consagrado no Art.13°/1 da CRP exige a aplicagdo da lei de forma
igual a todos os cidadaos, sem prejuizo das diferengas. Ora, atribuir um valor diminuto as
declaragdes de um Arguido, apenas porque estamos perante um Arguido €, a nosso ver,
violar os Principios mencionados*’.

Importa, ainda, referir a posicdo de Rodrigo de Santiago*!, acérrimo opositor da
valoracao das declaragdes de um coarguido. Para este Autor, aceitando como meio de
prova as declaragdes de um coarguido em prejuizo de outro coarguido que se remeteu ao
siléncio, acabaria por desfavorecer este ultimo. Uma vez que, se este ultimo coarguido
ndo se tivesse remetido ao siléncio e tivesse aceitado prestar declaracdes, poderia ter
abalado a credibilidade do depoimento do primeiro que decidiu colaborar.

Na nossa opinido, esta ideia ndo ¢ de sustentar. Voltando a relembrar o Principio
da Igualdade, um coarguido que opta por colaborar com a justi¢a ndo ¢ igual ao coarguido
que decide fazer valer o seu Direito ao Siléncio. Logo, estes coarguidos serdo tratados de
forma distinta, por se apresentarem eles proprios de forma distinta.

Relativamente ao Direito ao Siléncio que ¢ conferido pela lei penal ao Arguido,
importa frisar que este direito vale nas situacdes em que o Arguido decide nao responder
sobre os factos que lhe sdo imputados. Assim, levando a posicdo de Rodrigo de Santiago
ao limite, o Direito ao Siléncio do Arguido transformar-se-ia num direito de veto a
qualquer outro meio de prova. Imaginando uma situacao hipotética onde o Arguido decide

ndo se pronunciar acerca de um qualquer meio de prova, essa decisdo acabaria por abalar

40 Recorde-se que, segundo o Art.59°2 do CPP, um cidadio pode, através de seu proprio pedido, obter a
qualidade de Arguido.

41 SANTIAGO, Rodrigo de (1994) — “Reflexdes sobre as declaragdes do arguido como meio de prova no
coddigo de processo penal de 19877, RPCC, ano 4, Fasciculo 1.
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a eficacia da convicgao atribuida a esse meio. Como tal, consideramos nao ser correta a
posicao defendida por Rodrigo de Santiago, na medida em que o Direito ao Siléncio do
Arguido n3o se pode manifestar na prova produzida por qualquer meio de prova que
venha a demonstrar a sua responsabilidade criminal*.

O STJ tem, a nosso ver, acolhido uma opinido que merece grande atencio.
Segundo o Acérdao de 12 de marco de 2008 “as declaragoes de coarguido, sendo um
meio de prova legal, cuja admissibilidade se inscreve no Art.125° do CPP, podem e vém
ser valoradas no processo”*. Ou seja, podemos concluir que o STJ admite a valoragio
como meio de prova das declaragdes proferidas pelo coarguido. Questdo diferente serd a
de avaliar o valor a atribuir a essas declaracdes, analise que apenas podera revelar no caso
concreto, face as circunstancias em que as mesmas sao produzidas. Inés Ferreira Leite
defende que “os beneficios processais e penais a que o arguido “colaborador’ pode ter
acesso apenas serdo concedidos se se tratar de uma colaboragdo corroborada por outros
elementos de prova”, acrescentando que “a mera existéncia de informagoes

44 Ora, 0 STJ considera

incriminatorias para outros coarguidos nao tera qualquer valor
que “dizer em abstrato e genericamente que o depoimento do coarguido so é vdlido se
for acompanhado de outro meio de prova é uma subversdo das regras da produgdo de
prova, sem qualquer apoio na letra ou espirito da lei”™*.

Tal como ja foi referido, o depoimento do coarguido pode ser ferido de falsidade,
na medida em que ¢ prestado por pessoa com interesse pessoal na causa e vulneravel a
situagdes de intimidagdo. E € nesta medida que o STJ entende que ¢ preciso ser muito
cauteloso no momento de pronunciar uma condenacao baseada apenas nas declaracdes
do coarguido*®.

Deste modo, de modo a eliminar qualquer possibilidade de suspeitas, o STJ
determina que “é razoavel que o coarguido transmita algum dado externo que corrobore

objetivamente a sua manifesta¢do incriminatoria, com o que deixara de ser uma

imputagdo meramente verbal para se converter numa declaragdo objetivada e

420 STIJ ja se pronunciou acerca desta tematica referindo que “o direito ao siléncio nédo pode ser valorado
contra o arguido. Porém, a proibicdo de valoragdo incide apenas sobre o siléncio que o arguido adotou
como estratégia processual, ndo podendo repercutir-se na prova produzida por qualquer meio legal,
designadamente a que venha a precisar e demonstrar a responsabilidade criminal do arguido, revelando
a faléncia daquela estratégia”, vide Acordao de 12 de margo de 2008, Processo n°08P694, relator Santos
Cabral, disponivel em www.dgsi.pt.

43 Acordio do STJ de 12 de margo de 2008, Processo n°08P694, relator Santos Cabral, disponivel em
www.dgsi.pt.

4 Idem n°20, p.21.

45 Idem n°43.

46 Ibidem.
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superadora de um eventual défice de credibilidade inicial”*’. Importa, no entanto, referir

que essa exigéncia adicional ao depoimento do coarguido ndo se trata de uma condi¢do

de validade, mas sim de uma condic¢do para aumentar o seu valor como meio de prova.
Em jeito de conclusdo, ndo podemos de deixar de corroborar a posi¢ao defendida

pelo STJ, contudo serd importante frisar a falta de densificagao legal acerca desta matéria.

47 Ibidem.
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8. Analise do regime legal do Artigo 374°-B do Codigo Penal
A Lei n°94/2021, de 21 de dezembro, procedeu a alteracao do Art.374°-B do CP,

que tem copo epigrafe “Dispensa ou atenuacdo de pena™*. A génese desta lei foi a
Estratégia Nacional de Combate a Corrupcdo®’, cujos objetivos se traduzem na garantia
de uma aplicagdo mais eficaz e uniforme dos mecanismos legais em matéria de repressao
da corrupg¢do, na melhoria do tempo de resposta do sistema judicial e na adequacdo e
efetividade da puni¢do. Como tal, tornou-se necessario garantir uma aplicagao mais eficaz
e uniforme do denominado “Direito Premial” em matéria de corrupg¢dao. O Conselho
Superior do Ministério Publico®®, considera que “os mecanismos de direito premial, e de
efetivo incentivo a denuncia do crime e de colaborac¢do com a descoberta da verdade
constituem uma peg¢a fundamental no combate a corrupgdo”. Acrescentando que tal
Instituto sera “o mecanismo mais importante no ambito da repressdo destes fenomenos
criminais, na medida em que sem esses incentivos serd na generalidade dos casos
impossivel identificar e conhecer com o detalhe e com a intensidade indiciaria necessaria
a condenagdo penal os pactos corruptivos entre o agente passivo e ativo”.
Relativamente ao regime da dispensa de pena, este passou a ser aplicavel quando

o agente denuncie o crime “antes da instaura¢do do procedimento criminal”. Estando

48 Segundo o Art.374°-B do CP (Dispensa ou atenuagio de pena):

“l - O agente é dispensado de pena sempre que tiver denunciado o crime antes da instaura¢do de
procedimento criminal e, nas situagoes previstas:

a) No n.° 1 do artigo 373.°, ndo tenha praticado o ato ou omissdo contrarios aos deveres do cargo para o
qual solicitou ou aceitou a vantagem e restitua ou repudie voluntariamente a vantagem ou, tratando-se de
coisa ou animal fungiveis, restitua o seu valor;

b) No n.° I do artigo 372.° e no n.° 2 do artigo 373.°, restitua ou repudie voluntariamente a vantagem ou,
tratando-se de coisa ou animal fungiveis, restitua o seu valor;

¢) No n.° 1 do artigo 374.°, tenha retirado a promessa de vantagem ou solicitado a sua restitui¢do ou
repudio ao funciondrio ou ao terceiro antes da prdtica do ato ou da omissdo contrdrios aos deveres do
cargo;

d) No n.°2 do artigo 372.° e no n.° 2 do artigo 374.°, tenha retirado a promessa de vantagem ou solicitado
a sua restitui¢do ou repudio ao funciondrio ou ao terceiro.

2 - O agente pode ser dispensado de pena sempre que, durante o inquérito ou a instrugdo, e verificando-
se o disposto nas alineas do n.° 1, conforme aplicavel, tiver contribuido decisivamente para a descoberta
da verdade.

3 - A dispensa de pena abrange os crimes que sejam efeito dos crimes previstos nos artigos 372.°a 374.°,
ou que se tenham destinado a continuar ou a ocultar estes crimes ou as vantagens provenientes dos
mesmos, desde que o agente os tenha denunciado ou tenha contribuido decisivamente para a sua
descoberta.

4 - Ressalvam-se do disposto no numero anterior os crimes praticados contra bens eminentemente pessoais.
5 - A pena é especialmente atenuada se, até ao encerramento da audiéncia de julgamento em primeira
instdncia, o agente colaborar ativamente na descoberta da verdade, contribuindo de forma relevante para
a prova dos factos.

6 - A dispensa e a atenuagdo da pena ndo sdo excluidas nas situagoes de agravagdo previstas no artigo
374.%-4.”

49 Referida supra no Capitulo 2.

30 Disponivel in www.parlamento.pt
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verificados, pelo juiz de julgamento, os pressupostos de que depende, a dispensa de pena
torna-se obrigatoria, eliminando-se a previsdo do “prazo mdximo de 30 dias apos a
pratica do ato”, tal como constava da versdo anterior. De acordo com o Parecer do
Conselho Superior da Magistratura®!, torna-se necessario garantir que a dentncia seja, de
facto, o motor da investigagdo, ou seja, que esta seja o primeiro ato de inquérito. Ou seja,

32 quando “esta ocorra antes

s6 se podera aplicar o regime da “denuncia recompensada
de iniciado o inquérito, sendo esta a forma de obten¢do (sendo unmica, pelo menos
concomitante) da noticia do crime”.

Como tal, o n°l do Art.374°-B do CP tem como objetivo que seja o denunciante a
tomar a iniciativa de denunciar o crime, contribuindo para a dete¢do precoce do mesmo,
€ ndo que seja a investigacao, ja na posse de alguma informacao, a abordar os agentes do
crime em busca de um potencial denunciante. Se assim fosse, estariamos a colocar em
causa o Principio da Lealdade na atuacdo do Estado e a transformar o investigador num
negociante de vantagens.

Foi, igualmente, previsto, no mesmo n°l, um regime diferente para a corrupgao
para ato ou omissao ilicitos. Nesta senda, nas hipdteses de corrup¢ao para ato ou omissao
ilicitos, a dispensa de pena s6 deve ser admissivel se o ato ou omissdao contrario aos
deveres do cargo nao tiver ainda sido praticado. Estando em causa um ato ou omissao
licitos, havera dispensa de pena mesmo que o ato ou omissao nao contrario aos deveres
do cargo tenha sido praticado.

Ou seja, a dispensa de pena tornou-se obrigatéria, nos casos em que o agente
denuncia o crime em todos os seus contornos antes da instaura¢ao do procedimento
criminal, havendo sempre intervengdo de juiz, de instru¢do ou de julgamento, na
verificacao dos seus pressupostos.

A nosso ver, na génese desse regime estd o facto de o agente desistir da pratica
dos atos de execugdo, ou de se arrepender, tentando impedir a consumacao. E quando tal
acontece ja ndo se verifica a necessidade de Preven¢ao Especial, pois o agente, com a sua
desisténcia e arrependimento, regressou ao mundo da licitude. O legislador criou, como
tal, estas figuras por forca da danosidade que comporta o crime de corrupgdo e da sua
existéncia exponencial no nosso pais, de forma a demover a sua pratica, criando, no
proprio tipo legal, causas de ndo punibilidade e uma muito especial, a exclusdo da

punibilidade quando o agente da inicio a investigagao.

5! Disponivel in www.parlamento.pt
52 Expressdo utilizada pelo CSM para denominar a Delagdo Premiada.
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Importa ainda atender ao n°2 do referido artigo, na medida em que este permite
igualmente a dispensa de pena quando o agente, durante o inquérito ou a instrucdo, tiver
contribuido de forma decisiva para a descoberta da verdade.

Por sua vez, o regime da atenuagdo de pena (n°5) ficou reservado para os casos
em que os Arguidos colaborem ativamente na descoberta da verdade até ao encerramento
da audiéncia de julgamento em primeira instancia, contribuindo de forma relevante para
a prova dos factos. O facto de o agente colaborar ativamente na descoberta da verdade,
apods a consumagao do crime, permite a aplicagdo de uma atenuacao da pena.

Ora, ¢ relativamente a comparacao entre o n°2 e o n°5 que o Parecer do Conselho
Superior do Ministério Publico coloca alguns problemas. Para este Organismo Publico,
os pressupostos da atenuagdo da pena sdo mais exigentes do que os previstos para a
dispensa de pena, “uma vez que naquele caso se exige uma colaboragdo ativa que
contribua para provar a sua responsabilidade ou a responsabilidade de outros, enquanto
para a dispensa de pena se exige apenas o contributo, mesmo que decisivo, para a
descoberta da verdade”. Como tal, ndo podemos deixar de concordar com esta opinido,
pois, como ja referimos, intrinseco a dispensa de pena esta o sentimento de regresso a
licitude do agente, devendo, portanto, exigir-se a recolha de indicios suficientes da pratica
do crime, ou seja, “prova suficiente a permitir submeter os arguidos a julgamento, caso
a decisdo fosse nesse sentido”.

ApOs esta analise, facilmente chegamos a conclusao que o Art.374°-B do CP prevé
uma isencao de pena ou uma atenuagdo especial da pena como contrapartida de um
concreto auxilio por parte do Arguido. Contudo, esta anélise deixa-nos desde logo com
duas questoes: primeiramente, a de saber qual € que sera o momento mais adequado para
se proceder a avaliagdo do contributo prestado; de seguida, determinar o que se deve

entender por “contribuir para a descoberta da verdade”.

8.1. Momento adequado para avaliar o contributo do Arguido

Delator

Relativamente ao problema de determinar qual o momento em que deve ser feita
a avaliag@o do contributo do Arguido, sabemos que de acordo com o n°2, o agente pode
ser dispensado de pena se “durante o inquérito ou a instrugdo” tiver contribuido
decisivamente para a descoberta da verdade. E no n°5, a pena sera especialmente atenuada

se “até ao encerramento da audiéncia de julgamento em primeira instdncia”, o agente
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colaborar ativamente na descoberta da verdade. Nesta senda, a avaliagdo concreta desse
contributo ¢ analisada por alguns autores que merecem a nossa atengao.

Inés Ferreira Leite®® coloca, desde logo, a questdo de saber se a avaliagdo do
carater decisivo das provas produzidas pelo “Colaborador” deve ser avaliada numa
perspetiva ex ante, aquando do término da colaboracdo, ou numa perspetiva ex post, apos
o término da producdo da prova em audiéncia de julgamento. A verdade é que a lei
portuguesa se refere a contribuicdo decisiva para a descoberta da verdade e ndo a uma
contribuicao decisiva para a respetiva condenagdo. Pelo que a Autora defende que “a
avaliagao do carater decisivo das provas indicadas pelo “colaborador” devera ser feito
através de um juizo de prognose péstuma*. Ou seja, a avaliacio devera ser feita pelo
Tribunal, uma vez que ¢ a este que compete a determinag¢do da pena e da sua medida.
Avaliagdo, no entanto, feita numa perspetiva ex ante, tendo em conta a eficacia do
contributo do Arguido para a descoberta da verdade, ndo considerando outras
circunstancias ocorridas posteriormente, mesmo que tenham colocado em causa as
declaragdes proferidas pelo Arguido.

Nuno Brandio®, por sua vez, considera que é indispensavel que o contributo
probatorio do Arguido Colaborador tenha sido decisivo para a responsabilizacao penal de
outros responsaveis ou para a sua detengdo. Referindo que o tribunal devera “avaliar,
face a prova que sustentou a condenagdo dos outros responsaveis, se tal se deveu
fundamentalmente ao auxilio probatorio do coarguido colaborador”. Como tal, se
nenhum dos coarguidos alvo das declaragdes do Colaborador for condenado, parece nao
haver razodes para que o Arguido Colaborador beneficie da aplicacao da norma premial.

Ora, em ambas as posi¢oes referidas ha unanimidade quanto a entidade
responsavel pela avaliagdo do contributo do Arguido Delator: o Tribunal. Esta tipificado
em norma penal que o Arguido Colaborador pode prestar a sua colaboragdo até ao
encerramento da audiéncia em primeira instancia, contudo, ¢ certo que o seu contributo
terd maior énfase na fase de inquérito, pois é nesta fase que as investigagdes decorrem. E
certo que o Ministério Publico ¢ a entidade responsavel pela fase de inquérito, mas,
respeitando o Principio da Reserva Jurisdicional, o juiz nunca poderd ver diminuida a sua
autonomia na decisdo da moldura penal a aplicar. Logo, a fungdo do Ministério Publico

que nos parece ser mais compativel com este Principio, sera a fungdo de informar o

33 Idem n°20.
34 Ibidem, p.14.
3 Idem n°17.

39



Arguido da possibilidade de colaborar ativamente na descoberta da verdade, sendo o juiz
o responsavel por confirmar a eficicia dessa colaboracgdo, tendo sempre subjacente o
Principio da Livre Apreciagao da Prova.

Indo ao encontro desta posi¢ao, também a Ordem dos Advogados, no seu Parecer,
defendeu que a Delagdo Premiada é um instituto possivel no nosso ordenamento juridico,
quando tivermos uma colaboragdo ativa do agente do crime na recolha de provas decisivas
ou na captura de outros responsaveis. Reforcando a ideia da avaliagdo desse contributo
na Fase de Julgamento®®, violando o Principio da Reserva de Jurisdicio qualquer

negociagao anterior com o Arguido Colaborador.

8.2. Auxilio concreto para a descoberta da verdade

De acordo com a redacao dada pela Lei n°8/2017, de 03/03 ao Art.374°-B, n°2,
alinea a), para a concessdao da atenuacdo da pena, apenas era suficiente que o Arguido
Colaborador desse a conhecer a investigacdo a identidade e a localizacdo de outros
responsaveis. O que, a nosso ver, seria relativamente fraco. Nao faria sentido haver a
possibilidade de conceder prémios tdo expressivos na realidade penal do Arguido quando
este apenas procedia a uma simples identificagdo dos coarguidos. Logo, facilmente
chegamos a conclusdo de que a Lei n°94/2021, de 21/12, veio proceder a uma alteragao
consideravel, na medida em que exige muito mais do que a simples identificacdo ou
captura de outros responsaveis.

Como tal, o Art.374°-B do CP utiliza nos seus numeros 2 ¢ 5 a expressao
“contribuir decisivamente para a descoberta da verdade”. Contudo, ndo existe uma
especificacdo daquilo que se deve considerar como auxilio concreto para a descoberta da
verdade.

Inés Ferreira Leite>” comeca por defender que o auxilio concreto do Arguido
Colaborador tem apenas de ser relevante no processo de identificagdo ou captura de outros
agentes do crime, ndo sendo necessario que tal contributo seja decisivo para fundamentar
uma condenagdo. Para a Autora, estaremos perante um contributo decisivo quando “deste
auxilio concreto na recolha de prova, se tenham conseguido obter indicios suficientes de

que tais agentes se constituiram como autores ou comparticipantes de um determinado

36 Importa frisar, ainda, que essas declaragdes, para poderem ser valoradas pelo juiz na fase de julgamento,
tém de ser objeto do contraditorio. Tal como foi explicitado no Capitulo 6.3.
57 Idem n°20.
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crime”*®. E acrescenta, ainda, que “o fornecimento de meras declaragées incriminatorias
para outros agentes do crime, sem qualquer elemento de prova adicional ou
complementar que as corrobore, ndo devera sustentar um juizo favoravel no que respeita
a colaboragdo do arguido, uma vez que tais declaragoes, por si so e sem qualquer
corroboragdo, nunca poderdo ser consideradas como indicios suficientes do que quer
que seja” .

Para Nuno Brandi0®, tendo em conta que o proprio artigo define como finalidade
a descoberta da verdade material e estamos no ambito de uma criminalidade com uma
natureza opaca, torna-se necessario que o Arguido Colaborador preste um depoimento
completo, que para além de consistir em declaragdoes hétero-incriminatorias, dé a
conhecer os termos da participacdo de outros responsaveis no facto penalmente relevante
objeto do processo e, ainda, permita a obten¢ao ou valoracdo de provas que corroborem
essa imputagao.

Da anélise destas duas posicdes, facilmente se compreende que teremos de estar
perante uma colaboracdao de tal modo importante que permita as autoridades judiciais
chegar a identificacdo de outros responsaveis e aos termos em que tal delito foi cometido.
Como tal, se tais autoridades ja tiverem na sua posse a informacao prestada pelo Arguido
Colaborador, este ndo ira ser objeto do prémio, visto que a sua colaboragdo se tornou
inutil para a descoberta da verdade material.

Temos de estar perante um contributo que seja util e decisivo, onde se exige mais
do que a simples intencdo do Arguido Colaborador em prestar aquele auxilio. O seu
contributo tem de ser decisivo para a descoberta da verdade material, fornecendo, como
tal, elementos decisivos para a prova dos factos, que, sem a colaboragdao do Arguido,

seriam muito dificeis de obter.

38 Ibidem, p.15.
9 Ibidem.
60 Jdem n°17.
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9. Modelo de Delacao Premiada proposto

A corrupgdo esta no centro da criminalidade organizada. Por forga da dificuldade
na sua investigacdo, come¢am a surgir manifestagdes positivas e vozes no sentido de
permitir e premiar a colaboracdo dos seus agentes com as autoridades judiciarias.

Como sabemos, o Arguido merece o estatuto de sujeito processual, ndo sendo
encarado como um objeto e s3o varias as formas de garantir esse tratamento, bem como
o Principio da Presuncdo da Inocéncia e o Principio da Proibicdo da Autoincriminagdo.
Como tal, ao Arguido ndo recai qualquer onus probatio. E esses Principios acabam por
funcionar como um limite a interven¢do penal do Estado. Contudo, como ja foi
explicitado, nada obsta a que o Arguido renuncie ao seu Direito ao Siléncio, prestando
declaragdes incriminatérias, desde que tal decisdo seja livre e esclarecida®!.

A nosso ver, a pena devera ser especialmente atenuada quando o agente decidir
reparar os danos causados ou mostrar sé€rio arrependimento, apos a consumacao do crime.
Isto porque a reparagdo do dano, em regra, ndo exclui a responsabilidade do agente, pois
o agente limita-se a compensar o dano que causou e ndo a impedir que este ocorra. Dai
que se entenda que o agente deva continuar a ser punido.

Logo, a atenuacao especial da pena deve estar consagrada sempre que o Arguido
demonstre um menor grau de culpa por for¢a de comportamentos que adota, antes ou
depois do crime, que merecem relevancia pelo julgador, ou por comportamentos que
auxiliem ativamente na descoberta da verdade, quando o crime comporta extrema
dificuldade investigatéria, como € o caso dos crimes de corrupgao.

Assim, o resultado que o Arguido Delator poderd almejar ¢ uma atenuagao
especial da pena, na medida em que o seu arrependimento poderd determinar uma pena
mais leve do que aquela que serd aplicada aos seus comparticipantes, pode revelar uma
diminui¢do do juizo de censura que sobre ele se possa emitir, atenta a sua colaboracao
com a justica e a manifestacdo do seu arrependimento.

Relativamente a dispensa de pena, ¢ nosso entender bem como de Ana Raquel
Conceicao “que a mesma assenta no esfor¢o sério em evitar que o crime aconte¢a ou que

se produzam os seus danos e ndo em qualquer auxilio na investiga¢do do mesmo ou de

! Também o CSM (idem n°50) deu énfase a esta decisdo livre e informada no que respeita a dentincia do
crime e subsequente confissdo. Considerando que se torna necessario garantir que ndo sdo utilizados meios
enganosos tendentes ao convencimento do potencial denunciante, garantir o dever de investigacdo do
tribunal sobre a veracidade da confissdo e garantir um periodo razoavel para retratacdo da confissdo,
garantindo-se que as declaragdes retratadas ndo podem ser valoradas como prova em qualquer fase
processual.
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outros, que caracteriza e esgota o arrependido colaborador”®*. Ou seja, o Arguido
Delator podera almejar a dispensa de pena sempre que adotar comportamentos que
tenham em vista evitar a produ¢do do ato ilicito ou, ja tendo sido produzido, que
minimizem os seus danos.

No entanto, tais beneficios apenas serdo concebiveis caso o Arguido Delator, para
além de preencher os pressupostos enumerados, restitua ou repudie voluntariamente a
vantagem, no caso do Crime de Corrupgao Passiva, ou solicite a restituicao da vantagem,
no caso do Crime de Corrupgdo Ativa.

Como sabemos, a investigagdo ¢ feita pelo Ministério Publico, coadjuvado pelos
Orgdos de Policia Criminal, mas nada obsta a que o Arguido decida colaborar na
investigacao, pois, como sujeito processual que ¢, também almeja o mesmo fim: a
descoberta da verdade material.

E nosso entender, apods a leitura deste texto que devera ser, criado um Estatuto
para o Arguido Delator e este, de modo a ser claro para o intérprete, para o proprio
Arguido e para os demais sujeitos processuais, devera ser regulamentado no Codigo de
Processo Penal, respetivamente no Livro I, relativo aos sujeitos do processo.

Tal estatuto, no entanto, devera passar sempre pelo crivo da autoridade judicial,
ou seja, pelo Juiz de Instrugcdo Criminal. Sendo de ressalvar que tal solugdo ndo coloca
em causa o Modelo Acusatorio, na medida em que ndo impede o julgamento do Arguido
Delator, apenas impoe ao Juiz de Julgamento uma limitagao na determinagao da pena. Ou
seja, apenas se limita o julgador a pena abstratamente aplicdvel. A sua autonomia
decisoria de determinagao da medida concreta da pena, atendendo a culpa do agente,
continua intocéavel e exclusiva. Tal acabara por conferir uma maior seguranca ao Arguido
que pretende colaborar, pois passara a ter uma garantia de que o seu contributo sera
considerado pelo tribunal.

A nossa posigao acerca desta problematica vai ao encontro da posi¢cdo defendida
por Ana Raquel Conceigdo. Esta Autora entende que a admissibilidade de um Estatuto de
Arguido Delator devera respeitar aos Principios da Proporcionalidade, Necessidade e
Adequagao. No que diz respeito ao primeiro Principio, a Delagao Premiada “so se podera
utilizar para investigar a criminalidade grave ou complexa”, ou seja, os crimes

tipificados nas alineas 1) a m) do Art.1° do CPP. Relativamente ao Principio da

62 CONCEICAO, Ana Raquel (2021) — “A tipificagdo do estatuto do arrependido colaborador”, in
“Corrupgao em Portugal — Avaliagdo Legislativa e Propostas de Reforma”, Universidade Catolica Editora,
p-289.
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Necessidade, terd de se configurar um crime com uma grave dificuldade investigatoria,
devendo fazer-se referéncia no texto da lei a expressdo “se houver razoes para crer que
a diligéncia é indispensavel para a descoberta da verdade ou que a prova seria, de outra
forma, impossivel ou muito dificil de obter”®. Por fim, atendendo ao Principio da
Adequacao, a sua colaboragdo terd de demonstrar ser de grande relevancia investigatoria
e ser vantajosa na obtencao desses elementos de prova, derivando dessa necessidade a
expressao “contribuido decisivamente para a descoberta da verdade”.

Como vimos supra, as declaracdes do Arguido ndo t€ém uma referéncia autdbnoma
como meio de prova, contudo também ndo sdo expressamente proibidas, antes pelo
contrario, sao admissiveis atendendo ao Principio da Legalidade da Prova. Dai que as
mesmas nao possam ser consideradas como o Unico meio de obtengdo de prova para a
condenacgdo de qualquer outro Arguido e devam ser sujeitas ao contraditério de todos os
sujeitos processuais.

Importa, no entanto, referir a possibilidade de o Arguido Delator, uma vez em
sede de julgamento, fazer funcionar o seu Direito ao Siléncio. A nosso ver, quando tal
acontecer, toda a matéria probatoria deverd, no entanto, ser apreciada pelo Juiz de
Julgamento, mas o Arguido perdera o seu Estatuto, passando a englobar o mesmo patamar
que os restantes coarguidos.

Ora, para além da criagdo do Estatuto do Arguido Delator no Codigo de Processo
Penal, chegdmos a conclusao de que o Art.374°-B do CP deveria, igualmente, ser
consagrado no Codigo de Processo Penal, mais concretamente no Titulo III do Livro III,
como um meio de obtengao de prova. Estando redigido tal como esta hoje, este Artigo
tem pouca utilidade pratica e ndo se compreende como ¢ que se procedem a alteragdes
legislativas que lhe ddo uma maior densidade, sem se considerar primeiramente numa
base fundamental que serd a consagragao da Delagdao Premiada no Codigo de Processo
Penal. Desta forma, entendemos que a sua positivacao devera ser consagrada em ultimo
lugar no elenco dos meios de obtencdo de prova, conferindo-lhe uma natureza de ultima
ratio.

Consideramos que apenas podemos utilizar o Instituto da Delagdao Premiada
quando as declaracdes efetuadas pelo Arguido sejam uteis para a descoberta da verdade
material, ou seja, para auxiliar as autoridades judiciais a reunirem matéria probatoria que

até entdo era muito dificil de obter.

%3 Tal como acontece para a admissibilidade das Escutas Telefonicas.
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Temos, portanto, como ponto de partida do nosso raciocinio um meio de obtengao
de prova que seja possivel compatibilizar com o nosso sistema judicial. O fenémeno da
corrupgao, tanto nacional, como internacional, manifesta, hoje em dia, contornos que
tornam muito dificil a tarefa probatdria, denotando uma urgéncia na eficacia do combate.
Torna-se, entdo, necessario que o Estado adote mecanismos que fomentem a descoberta
da verdade material. E entendemos que a Delagdo Premiada serd um grande auxilio, desde

que ndo colida com os Principios Orientadores do Processo Penal Portugués.
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10. Conclusao

Atendendo ao exposto ao longo deste trabalho, importa agora proceder a algumas
consideragoes finais que consideramos importantes.

Como vimos, os crimes de corrupgdo sdo caracterizados por consistirem numa
criminalidade particularmente complexa, transnacional e invisivel no sistema politico e
administrativo. E, ao longo deste texto, facilmente chegdmos a conclusio de que sdo os
proprios mecanismos colocados ao dispor das autoridades que fomentam a sua
dificuldade probatoéria, acabando por ser diminutos para sustentar uma criminalidade tao
especifica como € o caso da corrupgao.

O nosso Direito Penal ¢ um direito caracterizado, fundamentalmente, pela aversao
a mudanca. O legislador, apesar de todas as alteragdes legislativas no ambito desta
matéria, tem-se mostrado reticente em lancar mao da Delacao Premiada, na medida em
que acabara por romper com tradi¢gdes juridico-penais portuguesas.

No entanto, € nosso entender que o Art.374°-B do CP tal qual esta previsto nos
moldes atuais, pouca ou nenhuma utilidade ir4 ter. Entendemos que, inversamente, as
sucessivas modificacdes legislativas que se tém sucedido neste artigo, devera consagrar-
se, definitivamente, este regime de modo explicito e pormenorizado no Codigo de
Processo Penal. S6 assim, a comunidade e os responsaveis pelo Poder Judicial passarao
a conhecer os moldes deste Instituto.

A Delagao Premiada €, a nosso ver, um dos mecanismos mais Uteis que poderemos
adotar para o combate a criminalidade organizada. As informagdes prestadas pelo
Arguido que decide colaborar podem, efetivamente, contribuir para a descoberta da
verdade material, o que acaba por fazer com que as autoridades judiciais consigam entrar
no seio das associagdes criminosas e obter informagdes que, de outra forma, seriam
dificeis de obter. Como tal, ndo serd necessario um regime de Delagdo Premiada que
abranja todos os crimes, mas apenas o crime de corrup¢ao, uma vez que sera este o crime
cuja dificuldade probatdria se mostra mais evidente.

Assim sendo, tendo em conta os moldes explanados ao longo deste trabalho e
partindo do principio de que a Delacao Premiada ndo ¢ incompativel, mas apenas limitada
pelos Principios Orientadores do Processo Penal Portugués, consideramos justificada a
introducdo deste meio de obtengdo de prova no nosso sistema juridico, desde que se
encontrem cumpridos determinados requisitos. Desde logo, temos de estar perante uma

colaboragao pautada por liberdade e voluntariedade e sujeita ao contraditério. Terd ainda,
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de se garantir uma tipificagdo legal esclarecida acerca deste regime. E, por fim, tem de se
garantir uma reserva jurisdicional por parte do juiz, relativamente ao qual incumbira a
tarefa de aferir da legalidade da sua aplicagdo.

Para finalizar o tema, temos como importante uma frase proferida por Carlos
Alexandre: “a minha experiencia diz-me que, sem alteracoes de fundo, em matéria de
valoragdo dos depoimentos prestados em Inquérito, tarde ou nunca o combate a

corrupgdo logrard sucesso visivel”®,

% ALEXANDRE, Carlos (2011) —“Dificuldades de Prova em Matéria de Crimes de Corrup¢io”, in Centro
de Estudos da Populagado, Economia e Sociedade, disponivel em
https://www.cepese.pt/portal/pt/publicacoes/obras/a-economia-da-corrupcao-nas-sociedades-
desenvolvidas-contemporaneas/dificuldades-na-obtencao-de-prova-em-materia-de-crimes-de-corrupcao,
consultado em 31/01/2023.
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