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Introducao

A filosofia que preside aos Cuidados Centrados na
Crianc¢a e na Familia norteia o exercicio profissional
dos cuidados especializados em saidde infantil e
pedidtrica, como uma resposta mais global da familia
as necessidades de satide e de processos de vida
dos seus membros, pois todos sao considerados
clientes dos cuidados.

Contudo, além dos pais, os membros da familia
alargada constituem um sistema de apoio. A existén-
cia de muitas pessoas, emocionalmente envolvidas
com a crianga, disponiveis para ajudar a cuidar,
hda muito € considerado um aspeto positivo para
0 bem-estar, saude e desenvolvimento emocional
da crianca.

Com o aumento da esperanca de vida e alteracoes
socioecondmicas, verificou-se maior disponibilidade
dos avos e bisavos para o acompanhamento do
crescimento das criangas. Também, as medidas de
austeridade em muitos paises europeus fizeram prever
uma participacao mais ativa nos cuidados prestados
a criancas e adultos. No entanto, a compreensao
e a evidéncia relacionada com a participacio dos
avos nos cuidados as criangas e do seu papel no
seio familiar nao estd sistematizado.

Objetivos

Mapear conhecimento cientifico sobre a parti-
cipaciao dos avés nos cuidados as criancas com
necessidades de satde. Mais especificamente: com-
preender qual a evidéncia disponivel na literatura
de enfermagem sobre a participacao dos avds no
cuidado de satde as criangas; identificar os contextos
usados para estudar a participacao dos avds no
cuidado de criancas doentes; enumerar os principais
resultados descritos associados a essa participacio;
identificar os ganhos em satde resultantes dessa
colaboracio, especificamente na saude das criancas
doentes.

Materiais e Métodos

Scoping review que seguiu protocolo preconizado
pelo Joanna Briggs Institute e que teve por base
a questao de revisao “Qual a evidéncia sobre a
participacao dos avos nos cuidados de satde as
criancas?”. Foi realizada pesquisa nas bases de
dados eletronicas CINAHL Complete (via EBSCO);
MEDLINE Complete (via EBSCO); Nursing & Allied
Health Colletion (via EBSCO); Cochrane Library,
incluindo a Cochrane Database of Systematic
Reviews (CDSR); Cochrane Central Register of
Controlled Trials (CENTRAL); Database of Abstracts
of Reviews of Effects (DARE); MedicLatina (via
EBSCO); PubMed; SciELO - Scientific Electronic
Library Online; LILACS, bem como nas bases de
dados Open Grey; RCAAP — Repositorio Cientifico
de Acesso Aberto de Portugal; Banco de teses da
CAPES (Brasil). Usaram-se os seguintes termos,
individualmente ou em combinacio: (grandparent
OR grandmotbher OR grandfather OR intergene-
rational) AND (participation OR involvement OR
contribution) AND (grandchild® OR childcare*
OR caregiver OR child welfare). A pesquisa foi
realizada entre maio e agosto de 2020 e atualizada
em novembro de 2020. Foram incluidos artigos de
estudos qualitativos, quantitativos, mistos e revisoes
sistematicas; literatura cinzenta, artigos de opinido,
estudos nao publicados e outros que conjuguem
os critérios de inclusao, publicados em inglés,
espanhol, francés e portugués. Analise realizada
por dois revisores, de modo independente.

Foram localizados 1530 registos. Apds remog¢io
de duplicados e exclusio por titulo e abstract,
identificaram-se 121 para revisio de texto integral
e andlise de critérios de elegibilidade.

Resultados Preliminares

Nesta primeira leitura verifica-se que alguns artigos
se reportam a estudos sobre o envolvimento dos avos
nos resultados de satde das criang¢as, nomeadamente
nas questoes relacionadas com a prépria doenga da
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crianga, com o peso e comportamentos alimentares
e acidentes/seguranca.

A participagcio dos avés, em especial das avds, no
cuidado ao recém-nascido, em particular no apoio
a amamentacao, também surge em alguns estudos,
sendo o apoio das avos as filhas adolescentes gra-
vidas enfatizado.

Conclusao

Nio obstante os resultados preliminares, a literatura
parece apontar para a caracterizacao do envolvimento
dos avos através da frequéncia do contacto com os
seus netos, pela assisténcia nos cuidados a crianca/
/jovem, pelo aconselhamento e suporte familiar
(apoio financeiro/apoio emocional). Destacam-se
as areas: promoc¢ao das competéncias parentais
da mae adolescente; cuidados ao recém-nascido
e promoc¢io do aleitamento materno; cuidados na
infancia e prevenciao de acidentes e obesidade;
cuidados ao adolescente e promocao da saide mental
e comportamentos pro-sociais; suporte familiar da
crianga com doencga ou incapacidade.



