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Introdugao Resultados

O transporte intra-hospitalar (TIH) do doente critico € um procedimento
frequente que acarreta um conjunto de riscos que podem pdr em causa a
seguranga do doente, ndo sO pelo transporte em si, mas também pela
vulnerabilidade do doente critico aos eventos adversos (Ribeiro, Siva, & Ferreira,
2016). As checklists constituem ferramentas que podem auxiliar os
profissionais de salide a aumentar a seguranga desse momento de forma
pratica (Hales & Pronovost, 2006), PoiS permitem a padronizagdo das agdes, a
promogao do cuidado baseado na evidéncia, a melhoria da comunicagéo, o
uso adequado dos equipamentos, a minimizagdo dos erros e a mitigagao da
falta de fiabilidade da memoria (pe Aimeida et al., 2012; Winters et al., 2009).

Seguranga

Objetivo

Mapear a evidéncia cientifica disponivel
referente aos aspetos de uma checklist
que garantem a seguranga do doente
critico no transporte intra-hospitalar.

Analisados 7 artigos, nos quais os itens de seguranga do TIH mais
mencionados foram: a confirmagdo da identificagdo do doente, a
avaliacdo do doente, a identificacdo dos recursos necessarios ao
transporte, a verificagdo da quantidade de oxigénio disponivel e a
monitorizagdo do doente.

A comunicagao segura entre profissionais assume diversas vertentes:
numa perspetiva transversal as varias fases do TIH (wiliams, Karuppiah,
Greentree, & Danvall, 2019), N@ comunicagdo com o servico de destino para
coordenagdo do transporte (Brunsveld-Reinders, Arbous, Kuiper, & de Jonge, 2015; Comeau,

Materiais e Métodos

. ;6 ‘e Criéros Armendariz-Batiste, & Woodby, 2015; Williams et al, 2019) € nNa passagem de dados no
° Scoping e Bases de de servico de destino ou de origem (wiliams etat, 2019). A comunicagdo é um
‘e Review Dados liElieEe aspeto crucial do transporte por estarem envolvidos profissionais de

Y'Y N mltiplos servicos. E necessario obter/verificar equipamentos (choi et al,
o EBSCOhost “Doents critico aduitofidoso 2012; Siva & Amante, 2015; Willams ef al, 2019) COMO @ quantidade de oxigénio

The Joanna Briggs Transporte infra-hospitalar disponivel (Brunsveld-Reinders et al. 2015; Choi et al, 2012 Comeau et al, 2015; Willams et al,
Institute - B-on « Checkist e a seguranga do doente 2019 € @ capacidade das baterias (erunsveid-Reinders ot al, 2015; De Almeida ef a, 2012).

Methodology for BJI :Zﬁe full tex; I E usada uma checklist para determinar a constitui¢édo da equipa (choi et

ing Revi Espanhol.sem imie mporal, al, 2012; Comeau ef al, 2015), POIS @ preparagdo e constituicdo adequadas

Scoping Review pannol p diminuem a incidéncia de eventos adversos (Stearley, 1998). Para manter a

(The Joanna Briggs Institute, 2015)

Conclusoes

estabilidade fisiolégica do doente no transporte, a monitorizagao
continua é essencial (Brunsveld-Reinders et al., 2015; Choi et al., 2012; De Almeida et al., 2012;
Raizer & Cruz, 2016; Silva & Amante, 2015) € NO regresso a0 Servico é necessario
avaliar as condigdes clinicas do doente (Brunsveld-Reinders et al., 2015). Aspetos

relativos a fase pos-transporte s6 s@o mencionados em 3 dos 7 artigos
(Brunsveld-Reinders et al., 2015; Silva & Amante, 2015; Williams et al., 2019).

Nenhum aspeto de seguranga é enunciado em todos os estudos, sendo expectavel maior uniformidade dado que existem guidelines de TIH publicadas. A
checklist revela-se numa poderosa ferramenta por aumentar o cumprimento das guidelines, criando de forma simples um conhecimento mais eficiente,
mais efetivo e mais pratico. A formag&o continua dos profissionais, a padronizagdo das agdes, o cumprimento das guidelines, a monitorizagao clinica do
doente critico e o bom funcionamento dos equipamentos no transporte s&o essenciais para a prevengdo ou minimizagdo dos eventos adversos, onde o
enfermeiro assume uma responsabilidade determinante enquanto elemento integrante da equipa de transporte.
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