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RESUMO

A questdo ecologica €, no contexto atual, uma preocupacao premente e inadiavel para a
Humanidade. Todavia, ndo pode restringir-se apenas a questdo ambiental; ela tem de ser
considerada numa perspetiva holistica e onde o ser humano ¢ elemento fundamental.
Este trabalho, fruto da lecionagdo e analise critica da Unidade Letiva 1 do 7.° ano "As
Origens" realizada no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, visa a reflexao sobre
a ecologia integral e a dignidade humana tendo como pilares orientadores as narrativas
da criagcdo presentes no Livro do Génesis e a Carta Enciclica Laudato Si' do Papa
Francisco sobre o cuidado com a Casa Comum.

Considerando o papel do ser humano como corresponsavel pela Criagdao, concluiremos
este trabalho apresentando uma proposta de lecionagdo do tema "Criagdo: um
acontecimento inacabado", onde se introduz a Laudato Si’, culminando com a
contribuicao que a disciplina de Educagao Moral e Religiosa Catolica pode ter na escola

para o desenvolvimento integral dos alunos, o Clube Ger(a)¢do.

PALAVRAS-CHAVE
EMRC; Criacao; Dignidade Humana; Ecologia Integral; Ecologia Humana, Laudato Si';

Clube Ger(a)¢do; Pratica de Ensino Supervisionada



ABSTRACT

The ecological issue is, in the current context, a pressing and urgent concern for Huma-
nity. However, it cannot be restricted only to the environmental issue; it has to be consi-
dered in a holistic perspective and where the human being is a fundamental element.
This work, the result of the teaching and critical analysis of the Teaching Unit 1 of the
7th year "As Origens" carried out within the scope of Supervised Teaching Practice,
aims to reflect on integral ecology and human dignity having as guiding pillars the nar-
ratives of creation present in the Book of Genesis and Pope Francis' Encyclical Letter
Laudato Si' on Care for the Common Home.

Considering the role of human been as co-responsible for Creation, we will conclude
this work by presenting a teaching proposal on the theme "Creation: an unfinished
event", where Laudato Si' is introduced, culminating with the contribution that the sub-
ject of Catholic Moral and Religious Education can have in the school for the integral

development of the students, the Ger(a)¢dao Club.

KEYWORDS
CMRE; Creation, Human Dignity; Integral Ecology; Human Ecology,; Laudato Si'
Ger(a)¢ao Club; Supervised Teaching Practice



SIGLARIO

CIC — Catecismo da Igreja Catolica
CL - Exortacdo Apostdlica pos-sinodal Christifideles Laici

CV — Carta Enciclica Caritas in Veritate

ChV — Exortacao Apostolica pos-sinodal Christus Vivit
DV — Constituicdo Dogmatica Dei Verbum

EG — Exortag¢do Apostolica Evangelii Gaudium

EV — Carta Enciclica Evangelium Vitae

FT — Carta Enciclica Fratelli Tutti

Gn — Livro do Génesis

GS — Constituicao Pastoral Gaudium et Spes

LS — Carta Enciclica Laudato Si’

QA — Exortagao Apostolica pos-sinodal Querida Amazonia

VD — Exorta¢do Apostolica pos-sinodal Verbum Domini



INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a humanidade, fruto de uma abordagem mais incisiva sobre a
influéncia e repercussao de determinados comportamentos humanos na natureza, tem
revelado maior sensibilidade para as questdes ambientais, o que se tem refletido nas
agendas sociais e politicas, quer nacionais quer internacionais, onde a ecologia estd cada
vez mais na ordem do dia revelando-se um tema transversal a todas as areas. Porém, o
grande énfase continua a estar na ecologia ambiental relegando a ecologia humana para
segundo plano, esquecendo a méaxima que «tudo estd estreitamente interligado no

mundoy» (LS 16).

A Igreja também tem refletido sobre estas questdes e, ao longo dos tempos, o
Magistério tem contribuido para a forma como a questdo ecoldgica tem sido abordada,
alertando também, porque a ela estd intimamente unida, para a ecologia humana. A
Carta Enciclica Laudato Si’ sobre o cuidado da Casa Comum do Papa Francisco deu um
contributo importante neste sentido, sensibilizando para o desafio urgente de proteger a
Terra. No entanto, este desafio s6 pode ser superado se toda a humanidade se mostrar
unida em colaborar na busca do seu desenvolvimento integral. Por isso, ¢
imprescindivel uma ecologia que abarque as multiplas dimensdes e onde o ser humano
tem um lugar especifico em virtude da sua dignidade face a tudo aquilo que o rodeia.
Destinada a todos os homens de boa vontade, esta Carta Enciclica relembra que, na
tradi¢do judaico-cristd, o ser humano, criado a “imagem e semelhanga” de Deus tem
uma dignidade diferente das demais criaturas e que, por isso, ¢ chamado a ser
colaborador de Deus na obra da Criacdo pelo que a ecologia tem de ser uma ecologia

integral.

O tema deste Relatorio resulta do trabalho e da reflexdo produzida a este propdsito na
sequéncia da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), que se realizou no Agrupamento
de Escolas da Damaia, no concelho da Amadora, com o objetivo de desenvolver
competéncias ao nivel pedagdgico na disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica, no ambito do Mestrado em Ciéncias Religiosas da Faculdade de Teologia de
Lisboa da Universidade Catdlica Portuguesa. E surge da conjugacdo de dois aspetos: do
facto da dignidade humana ser um tema que, de modo especial, nos apraz, e, em
particular, no ambito da Unidade Letiva 1 "As Origens" do 7.° ano da disciplina de

Educacdo Moral e Religiosa Catélica (EMRC), onde o tema ¢ abordado com base nas
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narrativas da criacdo (bem como a questdo ecologica também ligada a criagdo como
acontecimento inacabado); e do facto de, como ja se referiu, a ecologia "verde"
apresentar uma preponderancia maior do que a ecologia humana nao podendo, neste
sentido, deixar de se citar o Papa Francisco quando diz que: «as vezes nota-se a
obsessao de negar qualquer preeminéncia a pessoa humana, conduzindo-se uma luta em
prol das outras espécies que ndo se v€ na hora de defender igual dignidade entre os seres

humanos» (LS 90).

Face a, ainda, existente iliteracia religiosa, concretizada no desconhecimento da cultura
biblica, associada a dificuldade em estabelecer um didlogo entre a cultura e a f¢,
mostram-se necessarios itinerarios que capacitem, no caso concreto deste Relatorio da
PES, os alunos para uma hermenéutica religiosa da realidade, bem como para a
importancia de conceitos como ecologia integral e corresponsabilidade do ser humano
na obra da Criacdo, onde se inserem o cuidado do outro e da natureza, para que, desta
forma, deixe de se valorizar a ecologia ambiental em detrimento da ecologia humana, e

se concretize uma verdadeira ecologia, a ecologia integral.

Numa fase da vida em que os alunos procuram respostas as questdes fundamentais da
vida, a constru¢do de um projeto pessoal de vida estd interligado com a realidade que
rodeia cada aluno. O conhecimento da perspetiva religiosa das origens, do sentido da
vida, da dignidade humana e da vocag¢dao do ser humano como responsavel pela Casa
Comum permite que os alunos aprendam «a posicionar-se, pessoalmente, frente ao
fendmeno religioso e agir com responsabilidade e coeréncia»', pois possibilita-lhes
«conhecer o contedo da mensagem cristd e identificar os valores evangélicos»® que
enformam o agir percecionando, deste modo, o contributo dessa mensagem para a
cultura e para a historia. Neste dmbito, a questdo ecoldgica ganha uma nova perspetiva
onde a sua integralidade encontra fundamento na Criagdo, onde tudo se encontra em
estreita ligacao e para onde as agdes humanas devem dirigir-se: para o0 bem comum que
¢ da responsabilidade de todos e de cada um, sendo o ser humano chamado a viver a

solidariedade e a fraternidade como nos lembrou o Papa Francisco:

A semelhanga dos discipulos do Evangelho, fomos surpreendidos por uma tempestade

inesperada e furibunda. Demo-nos conta de estar no mesmo barco, todos frageis e desori-

! Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de Educac¢do Moral e Religiosa Catdlica (Lisboa:
Fundagdo Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, 2014), 5; daqui em diante designado Programa de
EMRC.

? Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de EMRC.
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entados mas ao mesmo tempo importantes ¢ necessarios: todos chamados a remar juntos,

todos carecidos de mutuo encorajamento. E, neste barco, estamos todos®.

Neste sentido, a disciplina de EMRC, ao procurar o desenvolvimento e a formagdo
integral dos alunos, releva-se importante nesse percurso dado que a dignidade humana
estd no amago da disciplina, e da qual também decorre a questdo da ecologia. A
centralidade do ser humano, enquanto "imagem e semelhanca" de Deus, assume uma
dignidade excecional face as demais criaturas e estd intimamente ligada a ecologia
porquanto a obra da Criacdo o implica em todas as dimensdes da sua vida. Reconhecer a
Casa Comum na sua integralidade ¢ assumir e valorizar tudo e toda a criatura como
fruto da bondade e do amor de Deus, que no ser humano assume o seu esplendor
tornando-o Seu colaborador, torna-o cocriador com o mandato assumido na expressao
"dominai" a qual continua a ndo ser corretamente interpretada. A EMRC ¢ o lugar
primordial para interpretar, sob a perspetiva religiosa, o mundo ¢ a vida, e, como tal, a
questdo ecoldgica, onde todas as realidades - ambiental, econdmica, social, cultural e
humana - se encontram plasmadas, embora com maior enfoque para a ecologia humana
que ndo estd, nem pode estar, dissociada das demais. Tendo os seus alicerces nos
valores evangélicos decorrentes das narrativas biblicas da Criagdo, conduz os alunos
pela sua mensagem para que, ao interpretar a realidade e a vida, possam descobrir um
outro modo de compreender e habitar a Terra, adotando comportamentos responsaveis

na vida quotidiana.

Assim, este Relatorio esta estruturado em trés capitulos, sendo que o Capitulo I refere-
se a Pratica de Ensino Supervisionada, contextualizando e refletindo sobre a mesma,
bem como apresentacdo da Unidade Letiva 1 "As Origens". No Capitulo II pretende-se
refletir sobre a Ecologia Integral e a dignidade humana, sendo que num primeiro ponto
abordar-se-4 a dignidade humana nas narrativas da criagdo, explanando, num primeiro
subponto, o género literdrio que as informam; no segundo ponto deste capitulo,
debrugamo-nos sobre a Ecologia Integral na Carta Enciclica Laudato Si'. O terceiro e
ultimo capitulo deste trabalho consubstancia uma proposta de resposta aos desafios que,

neste ambito, se colocam a disciplina de EMRC.

Por fim, parece-nos relevante referir que, embora a PES tenha decorrido durante o ano

letivo 2018-2019, fruto de circunstancias supervenientes que promoveram uma

* Papa Francisco, "Momento extraordinario de oragdo em tempo de pandemia de 27 de margo de 2020",
acedido a 21 de novembro de 2021, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/homilies/2020/
documents/papa-francesco 20200327 omelia-epidemia.html.
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transformagdo ao nivel profissional no final desse ano letivo obrigaram-nos a uma
adaptagdo pessoal com implicagdes na redagdo deste trabalho pelo que apenas agora se

considera estarem reunidas as condi¢des para apresentar o presente Relatorio.
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CAPITULO 1 - A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Neste capitulo abordaremos a Pratica de Ensino Supervisionada realizada no ambito do
Mestrado de Ciéncias Religiosas que confere habilitagdao profissional para a docéncia da
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catodlica, a qual visou mobilizar e potenciar o
desenvolvimento de competéncias bem como a reflexao critica sobre o desempenho e os
desafios que se coloca(ra)m no quotidiano da pratica pedagogica e do processo ensino-

aprendizagem.

1. Contextualizagao da Pratica de Ensino Supervisionada

A primeira preocupagao do professor € (deve ser) conhecer a realidade da escola onde
vai lecionar, compreendendo o contexto social e cultural com que se vai deparar, pois 0s
alunos «trazem consigo uma enorme variedade de origens culturais, talentos e
. 4 . ~ r A .
necessidades»” pelo que a caracterizacdo da escola ¢ de extrema relevancia. Da mesma
forma, e para melhor responder as necessidades dos seus alunos, o professor deve
procurar conhecer a(s) sua(s) turma(s) uma vez que «um dos mais importantes desafios
que enfrentara enquanto professor, € o de compreender a diversidade dentro do grupo de

alunos e perceber como estes aprendem»”’.

Tendo conhecimento do contexto multicultural da escola e da turma, o professor podera
procurar instrumentos que o possam ajudar no conhecimento das diferentes culturas dos
seus alunos de forma a compreender e a valorizar as suas experiéncias pessoais; ao
entrar em contacto com as culturas e origens dos seus alunos o professor ndo so6
demonstrara respeito e valorizagdo da diferenca e das experiéncias de cada um, como
também promovera aulas relevantes do ponto de vista da multiculturalidade ensinando
os seus alunos a respeitar e a valorizar essa mesma diversidade®, cabendo-lhe a tarefa de
«interligar o mundo e as culturas dos seus alunos com o mundo da escola e da sala de
aula. E encontrar formas de incluir a cultura dos alunos em todas as aulas e todas as

actividades.»’.

* Richard Arends, Aprender a ensinar, 7* edi¢do (Madrid: Mc Graw-Hill, 2008), 40.

> Arends, 41.
¢ Cf. Arends, 65.
” Arends, 67.
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Neste sentido, proceder-se-4 a caracterizacao da escola e da turma onde decorreu a PES.
Importa ressalvar que os dados a seguir apresentados relativos a turma sdo os que, na
altura e também em razao das limitagdes decorrentes do Regime Geral da Protecao de

Dados, nos foram disponibilizados.

1.1. Caracterizac¢ao da Escola

A Escola Basica 2 3 Professor Pedro d' Orey da Cunha situa-se na Rua Bernardino
Machado e ¢ a escola sede do Agrupamento de Escolas da Damaia. Este Agrupamento
foi criado em 2004, ainda que tenha sofrido, nos anos seguintes, varias alteragdes na sua
composi¢do, sendo atualmente constituido também pelas escolas basicas Padre

Himalaia, Aguas Livres e Cova da Moura, e pelo Jardim de Infancia da Damaia.

A escola sede tem como patrono Pedro d’Orey da Cunha. Doutorado em Ciéncias da
Educacao, deixou diversos escritos sobre a deontologia docente e sobre a educagao ética
na familia e na escola. A sua escolha para patrono da escola sede deveu-se a perspetiva
humanista e intercultural do ato educativo que sempre propugnou, fruto da sua ligagdo a

problematica das familias migrantes e a sua integragdo na sociedade®.

Situado na freguesia das Aguas Livres (na antiga freguesia da Damaia), concelho da
Amadora, o Agrupamento de Escolas da Damaia estd, geograficamente, bem situado
face as outras escolas do Agrupamento bem como em relagao aos demais agrupamentos
existentes na freguesia (Agrupamento de Escolas Dom Jodo V e Agrupamento de
Escolas Dr. Azevedo Neves). Tem boas acessibilidades quer através de transportes
publicos (Comboios de Portugal, Carris, Vimeca) quer através de transporte privado, o
que possibilita o rapido acesso a outras freguesias do concelhos bem como a varios

locais pois encontra-se junto a uma das entradas/saidas do IC 19.

O Agrupamento de Escolas da Damaia estd, desde 1996, inserido no programa TEIP -
Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria, sendo a sua missdo promover a
formacdo pessoal e social dos alunos, bem como o seu sucesso escolar, assente na

solidariedade e cooperacdo de toda a comunidade educativa, onde o ensino inclusivo

® Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, "Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia.
Uma escola de todos... a construir o futuro", acedido a 04 de outubro de 2018, http://aedamaia.pt/media/
media/ Projeto_Educativo.pdf.
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possa proporcionar igualdade de oportunidades com vista a sua realizacdo pessoal e

comunitaria’.

Disso sao, diariamente, relembrados os professores da Escola Basica 2 3 Professor

Pedro d' Orey da Cunha nas palavras do seu patrono:

temos que ensinar muitas coisas € muito aos nossos alunos. Temos de os preparar para
uma vida de rigor, de qualidade e de extrema complexidade. Quanto mais exigimos deles,
contanto que seja com respeito, com o devido encorajamento e compreensao, mais eles se
sentem queridos, desejados e entusiasmados pela aprendizagem. O melhor que lhes
podemos dar ¢ a preparagdo necessaria, para que eles, sejam autonomos, empreendedores

e ativos, possam estar aptos a lutar por uma vida de qualidade'.

Neste sentido, o «Agrupamento tem dado um contributo relevante para o
desenvolvimento da comunidade envolvente, nomeadamente ao nivel da inclusdo de
criangas/alunos provenientes de meios socioecondmicos bastante desfavorecidos»''; a
este proposito nao se pode deixar de referir que o Bairro da Cova da Moura, incluido
por decisdo do Conselho de Ministros em Janeiro de 2007, no Programa dos Bairros
Criticos, estd na circunscricdo deste Agrupamento, estimando-se que a populacio
residente seja cerca de oito mil habitantes, "agregadas" em familias numerosas que

partilham habita¢des precarias e com rendimentos escassos. '

No que se refere a populagdo escolar, ela ¢ heterogénea, dada a diversidade cultural
existente, sendo que, no ano letivo 2013/2014, a percentagem de alunos estrangeiros
representava 14%, dos quais a maioria era de origem cabo-verdiana'’; no entanto, ha
também alunos oriundos de paises como Brasil, Guiné-Bissau, Sio Tomé e Principe, de
varios paises do Leste europeu bem como, mais recentemente, da China. Apesar destes
dados serem referentes ao ano letivo 2013/2014, tal ndo se apresenta como algo de

excecional se atendermos a que:

a cidade da Amadora tem uma forte matriz multicultural decorrente de uma elevada
presenca de comunidades estrangeiras no seu territorio, e que de acordo com os dados do

Servigo de Estrangeiros e Fronteiras de 2016, representam cerca de 9% do total da

° Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia.

10 3 frase estd escrita na parede da sala de professores da EB 2 3 Professor Pedro D' Orey da Cunha.

" Inspecdo-Geral da Educagfo e Ciéncia, "Avaliagdo Externa das Escolas. Relatorio do Agrupamento de
Escolas da Damaia - 2013/2014", acedido a 08 de outubro de 2018, http://www.igec.mec.pt/upload/AEE
2014 _Sul/AEE 2014 AE-Damaia-Amadora R.pdf, 5.

2 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, "Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia".
B Cf. Inspegdo-Geral da Educagdo e Ciéncia, "Avaliagdo Externa das Escolas. Relatério do Agrupamento
de Escolas da Damaia - 2013/2014".
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populagdo divididas por 99 diferentes nacionalidades. No entanto, se considerarmos a
nacionalidade e a naturalidade dos residentes esta percentagem sobe para cerca de 18% o
que reforga a posicdo da Amadora como uma das cidades do pais com maior diversidade

cultural'®.

Mais, segundo o II Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes da Amadora para
2018-2020, e de acordo com os dados fornecidos pelos 12 agrupamentos do concelho da
Amadora respeitantes ao ano letivo 2017/2018, 13% dos alunos sao estrangeiros, sendo

os paises com maior incidéncia Cabo Verde, Brasil e Guiné Bissau'’.

Conforme consta do Relatorio da Avaliagdo Externa das Escolas, no ano 2013/2014
frequentaram o Agrupamento 1445 criangas e alunos, distribuidos pela educagdo pré-
escolar, pelos trés ciclos de escolaridade e pelos cursos vocacionais e de educacdo e
formagao de tipo II; destes, apenas 47% beneficiam da agdo social. No que se refere as
habilitagdes académicas dos pais e encarregados de educacdo «9% tém formacdo de
nivel superior e 31% secundario e superior. No que respeita a sua ocupagao profissional,

13% exercem atividades de nivel superior e intermédio.»'®.

No que em concreto se refere a Escola Basica 2 3 Professor Pedro d' Orey da Cunha,
estiveram inscritos, no ano letivo 2013/2014, 730 alunos: no 2° ciclo, 319 alunos; no 3°
ciclo, 346; nos cursos vocacionais, 44 alunos; e no curso de educagdo ¢ formacao, 21

alunos."’

Relativamente ao ano letivo 2018/2019, segundo o Plano Plurianual de Melhoria do
Agrupamento, verificou-se uma pequena descida no numero total de alunos no
Agrupamento dado que estavam inscritos 1377 alunos, sendo que frequentaram a escola
sede 698 alunos (321 alunos no 2.° ciclo e 377 alunos no 3.° ciclo); a percentagem de

alunos estrangeiros representava 21,64%"®.

Existia um bom ambiente interpessoal entre o corpo docente o que permitiu um efetivo

trabalho colaborativo e interdisciplinar; por outro lado, havia também um bom

" Camara Municipal da Amadora, "II Plano Municipal para a Integragdo de Migrantes da Amadora -
2018/2020", acedido a 24 de outubro de 2018, http://www.cm-amadora.pt/images/INTERVENCAO
SOCIAL/REDE SOCIAL/PDF/2plano municipal integra migrantes 2018 2020.pdf, 9.

5 Cf. CAmara Municipal da Amadora.

'8 Inspecdo-Geral da Educagfo e Ciéncia, "Avaliagdo Externa das Escolas. Relatorio do Agrupamento de
Escolas da Damaia - 2013/2014".

Y Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, "Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia".
¥ Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, "Plano Plurianual de Melhoria", acedido a 28 de dezembro de
2021, https://www.aedamaia.pt/index.php/agrupamento/documentos/plano-de-estudos-desenvolvimento-
do-curriculo
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relacionamento com a comunidade educativa, ou seja, havia uma boa intera¢do entre a
escola e o meio sociocultural envolvente - pais, familias, instituigdes locais, grupos

profissionais, associagdes € empresas.

O respeito e a vivéncia da multiculturalidade levou a que tenha sido atribuido ao
Agrupamento o Selo de Escola Intercultural (Direcdo-Geral da Educacdo e Alto

Comissariado para as Migragoes).

1.2. Caracterizacdo da Turma

A turma que foi atribuida ao par pedagogico de que fiz parte foi a turma A do 7° ano. A
turma era constituida por 21 alunos, dos quais 9 eram do sexo masculino e 12 do sexo
feminino; desses 21 alunos, estavam inscritos na disciplina de EMRC 17 alunos, 7
alunos e 10 alunas. Apesar das raparigas estarem ligeiramente em maior nimero tal ndo
foi um elemento tido em consideragdo aquando da planificacdo e produg¢do de materiais
dado que «todos os alunos devem gozar do mesmo respeito e sentimento de
valorizagao» pelo que todas as a¢des do professor «devem mostrar aos rapazes € as
raparigas, que confia nas suas capacidades e que tem elevadas expectativas em relagdo a

todos os aspectos do seu trabalho»'.

A meédia de idades da turma era 13 anos, apresentando os alunos uma média de idades
maior do que a das alunas (13,9 vs. 12,9), sendo que quatro alunos eram repetentes

(desconhece-se se as retengdes foram no mesmo ano ou noutro ano/ciclo).

Existiam nesta turma 7 alunos referenciados com Necessidades de Saude Especiais

(NSE), todos inscritos em EMRC. Como refere Arends:

as criancas devem ser educadas num ambiente o menos restritivo possivel. Isto significa
que as criangas com dificuldades devem, na medida do possivel, ser incluidas em salas de
aula regulares. Os alunos com dificuldades fisicas, emocionais e de aprendizagem pouco
severas, devem passar todo o seu dia escolar numa sala de aula regular. Aqueles que tém

problemas ligeiramente mais sérios, devem receber apoio complementar por parte de um

professor de ensino especial, durante ou fora das aulas regulares®.

¥ Arends, Aprender a ensinar, 78.
2 Arends, 53.
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Tal encontra eco no Decreto-Lei n° 54/2018, de 5 de Julho, pelo que todos os alunos
frequentaram as aulas com excecdo de um que, devido a mobilidade reduzida, assistia as
aulas da disciplina numa outra turma visto a aula ser lecionada as tergas-feiras das oito
horas e quinze minutos as nove horas e cinco minutos na sala 206 situada no primeiro

andar do bloco C.

Relativamente a acgdo social, beneficiaram de apoio social escolar (ASE) 11 alunos, dos
quais 10 estavam inscritos na disciplina. O estatuto socio-econémico nao influenciou o
desempenho dos alunos e o relacionamento entre pares, o que também foi potenciado
pela agdo das professoras estagidrias que procuraram estimular os alunos de forma a

ajuda-los a melhorar as respetivas competéncias®'.

No que diz respeito as habilitacdes académicas dos pais/encarregados de educagdo,
encontravam-se entre o 2° ciclo e o ensino secundario, sendo que apenas um dos pais

tinha licenciatura e um outro bacharelato.

Na lecionacao da disciplina procurou-se ter em consideragdo, no processo de ensino-
aprendizagem, a diversidade e a riqueza cultural dos alunos para promover
aprendizagens significativas, bem como ter especial aten¢do a forma de exposi¢do em
virtude de alguns alunos ndo terem o portugués como lingua materna (de nacionalidade
ou de descendéncia cabo-verdiana) o que poderia ter dificultado a compreensdao de
determinados conceitos, pois, como refere Richard Arends, «o professor deve
reconhecer que a lingua ¢ um factor importante da escolarizacdo e desenvolver formas
de trabalhar com os alunos que tém linguas e dialectos diferentes como primeira
lingua»™.

Por outro lado, e como ja se referiu, procurou-se valorizar ¢ desafiar cada aluno a

alcangar o seu maximo potencial”

, independentemente do seu estatuto socioeconémico,
género, etnia e lingua, assegurando, acima de tudo, que todos tinham as mesmas
oportunidades de aprendizagem sem, no entanto, olvidar as especificidades que ¢
trabalhar com a diversidade social, entre género, étnica e linguistica, e sabendo que «os
problemas relativos a diversidade ndo podem ser resolvidos pelo trabalho individual dos

professores. Pelo contrario, sdo necessarias acgdes a nivel escolar, para tornar o ensino

mais receptivos a alunos com origens diferentes ou com necessidades especiais»**.

2 Cf. Arends, 81.
2 Arends, 71.
2 Cf. Arends, 82.
2 Arends, 81.
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2. Reflexio global da Pratica de Ensino Supervisionada

Terminado o “itinerdrio” que consubstanciou a PES, assume especial relevancia a
reflexdo sobre a experi€éncia em contexto escolar e em sala de aula, bem como a
avaliacdo da propria pratica de ensino supervisionada, uma vez que «a reflexdo serve o
objectivo de atribui¢do de sentido com vista a um melhor conhecimento e a uma melhor

actuag¢do»® de forma a possibilitar uma

interac¢@o harmoniosa entre a pratica e os referentes teoricos. Uma pratica reflexiva leva
a (re)constru¢do de saberes, atenua a separacdo entre teoria e pratica e assenta na
constru¢do de uma circularidade em que a teoria ilumina a pratica e a pratica questiona a

teoria®.

2.1. Experiéncia em contexto escolar e em sala de aula

Lecionar na Escola Basica 2 3 Pedro d’Orey da Cunha mostrou-se muitissimo positivo.
E antes de tecer quaisquer outras considera¢des ndo posso deixar de referir o desafio
pessoal que se desenhava no momento em que soube o local onde se iria realizar a
pratica de ensino supervisionada... afinal iria regressar a "minha" escola, agora como
professora; a "minha" escola, com alguns dos "meus" professores - como a professora
cooperante — mas uma escola bastante diferente no que a diversidade cultural, social e
religiosa dos alunos diz respeito. Porém, e dado que o contexto ndo era de todo
desconhecido, augurava uma boa experiéncia o que procurei também transmitir a minha
colega do nucleo da PES, pelo que ndo ¢, pois, de estranhar que esta experiéncia se

tenha revelado muitissimo positiva e enriquecedora.

No primeiro dia, a professora cooperante apresentou os membros do nucleo da PES
aos alunos da turma em que iriam lecionar, aos outros professores da disciplina de
EMRC, aos demais professores e ao pessoal ndo docente, tendo conduzido as
professoras estagidrias numa visita pelos diferentes espagos da escola para
conhecimento da comunidade escolar e respetivos servicos tendo aquelas interagido

também com os alunos e docentes do 1° ciclo e da Educacao Especial (neste caso no

» Isabel Alarcdo, "Ser Professor Reflexivo" em Formacgdo Reflexiva de Professores. Estratégias de
Supervisdo, org. Isabel Alarcdo (Porto: Porto Editora, 1996), 180.

% Maria Jodo Amaral, Maria Alfredo Moreira e Deolinda Ribeiro, "O papel do supervisor no
desenvolvimento do professor reflexivo. Estratégias de supervisdao" em Formagdo Reflexiva de
Professores. Estratégias de Supervisdo, 99.
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Centro de Apoio a Aprendizagem). Atendendo que o Agrupamento de Escolas da
Damaia, em particular a Escola Bésica 2 3 Pedro d'Orey da Cunha, recebe regularmente
nucleos da PES do mestrado em Ciéncias Religiosas, a nossa presenga foi encarada
como algo normal mas simultaneamente o caloroso acolhimento com que fomos
recebidas fez-nos perceber o excelente ambiente existente, fruto das boas relacdes
interpessoais entre todos os membros da comunidade escolar, o que nos permitiu a facil

e rapida integracgao.

O conhecimento do contexto socio-cultural da comunidade escolar ¢ de extrema
relevancia, sendo que, uma das formas de ter contacto com as realidades que constituem
0 mosaico escolar, ¢ a proximidade com o referido contexto. Neste sentido, procurou-se
participar, sempre que possivel, nas atividades realizadas ao longo do ano; houve o
envolvimento na atividade da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento - Dia da
Dignidade - a convite da professora cooperante (que ¢ a coordenadora da disciplina na
Escola) o que se fez pensando na possibilidade de ampliar o conhecimento da vida e do
contexto escolar bem como promover uma aproximacao aos membros da comunidade
escolar com vista a uma melhor e rapida integragdo, bem como a participagdo nas
atividades do grupo disciplinar de Educacdo Moral e Religiosa Catolica ja
anteriormente planificadas e aprovadas em Conselho Pedagogico da escola, nas quais se
procurou estreitar lacos com os alunos e com os demais colegas que acompanharam as
atividades, como foram os casos do Magusto - para os 5.°s anos, e Visita aos Templos
Religiosos - para os alunos do 7.° ano sendo que, em relacdo a esta atividade, e
considerando que as professoras estagidrias lecionaram este ano de escolaridade e que a
mesma se insere no ambito da Unidade Letiva 2 "As Religides", foi proposto e aceite
pelo grupo disciplinar serem as professoras estagiarias a desenvolverem-na com a
elaborag¢do do guido e a animar a visita. Referir, ainda a proposito desta atividade, que,
embora a visita e o conhecimento dos espacos e ritos tivesse sido importante, o
ponto alto do dia (para muitos) foi o almogo que contribuiu, sem davida, para uma
(ainda) maior interagdo e convivio entre alunos e professores, devendo ser

ressalvado o comportamento exemplar dos alunos ao longo de todo o dia.

Foi, ainda, promovida pelo ntcleo da PES, no primeiro periodo, uma atividade alusiva
ao tempo do Natal direcionada para o corpo docente e ndo docente da escola:
promoveu-se um presépio "interativo" associado a pequenas "missdes". Cada elemento

da comunidade escolar - elementos da Direcdo, professores, assistentes operacionais,
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administrativos - foi convidado a retirar uma frase ao acaso (estavam dobradas de forma
a nao ser lido o seu contetido) que, correspondendo a uma figura e a sua "fungdo" no
presépio, consistiria na sua missao para esse Natal. Pretendeu-se, acima de tudo e dentro
do respeito pela identidade religiosa e espiritual de cada um, propor um agir ético tendo
como fundamento o bem comum e o cuidado do outro ainda que alicer¢ado nos valores
evangélicos. O presépio foi colocado na sala de professores tendo feito, desde o
primeiro momento, bastante sucesso o que levou a sua colocacao num lugar de destaque
e deslocado para o refeitorio no dia do almogo de Natal dos professores; quanto a
missdo para esse Natal, muitos foram aqueles que a quiseram "tirar" tendo servido
também para momentos de diversao e alegria entre todos (espera-se que tenha dado

fruto pois ndo se sabe se foram concretizadas todas as referidas "missoes").

Fruto do trabalho realizado aquando da época natalicia, que motivou elogios do corpo
docente e ndo docente do Agrupamento, o Departamento das Humanidades convidou as
professoras estagiarias para conceberem e construirem o painel do departamento para a
respetiva semana na escola, tendo, nesse sentido, lhes dado total liberdade para a sua
construcdo. O painel esteve exposto até ao final do ano letivo, sendo que as professoras
estagidrias foi solicitado um texto sobre a Semana das Humanidades para o site da

Fundagdo Secretariado Nacional da Educacao Crista (Educris).

Todas as atividades de interven¢ao na escola alicercaram-se, sempre, no trabalho
colaborativo, e promoveram e facilitaram a rapida, eficaz e enriquecedora integragdo na
comunidade escolar, o que possibilitou que, "entrando" na dindmica da escola, as
professoras estagiarias se sentissem parte da escola e ndo apenas de passagem tornando

a experiéncia muito positiva.

Nao muito diferente foi a experiéncia em contexto de sala de aula, cujo balango ¢
muitissimo positivo. Aliada a confianca e a serenidade com que sempre lecionei, a
reflexdo sobre a pratica letiva permitiu também realizar uma avaliagdo e a sua
reorientagao de forma a potenciar as aprendizagens dos alunos. Isso também foi tido em
considera¢do aquando da producdo dos materiais, isto €, tudo o que foi produzido teve
sempre em conta as necessidades dos alunos - as suas caracteristicas e as suas
dificuldades/qualidades - para que as aprendizagens fossem significativas. Assim,
procurou-se recorrer a «estratégias de ensino de cariz construtivista, que permitem

olhar os alunos nas suas particularidades e trata-los como individuos com
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especificidades e existéncia propria e ndo como membros indiferenciados de um
grupo»®’ sem olvidar que tal «exige que se tenha em considera¢do que as formas como
os alunos compreendem as situacoes sao influenciadas pelas suas proprias
identidades»®®; por isso, e porque ndo existem abordagens superiores a outras, foi
realizada uma sele¢do do modelo a adotar tendo sempre presente que tal depende dos

objetivos que se pretendem alcangar ¢ das caracteristicas da turma®. Como refere Arends:

os professores necessitam de diferentes abordagens para conseguirem alcangar os seus
objectivos com diferentes populacdes de alunos. A utilizagdo de uma abordagem ou
método unico ja nao ¢ suficiente. Quando existem varias opgdes, os professores podem
seleccionar a abordagem que melhor serve um determinado objectivo ou turma, assim

como os modelos que podem ser utilizados para promover a motivacao, o envolvimento e

o sucesso dos alunos™.

Deste modo, as estratégias utilizadas foram diversificadas, tiveram sempre em
consideragdo as caracteristicas da turma e dos alunos, e procuraram ser o mais
motivadoras e interessantes para que os alunos adquirissem e consolidassem os

contetdos, e fossem capazes de os mobilizar noutros contextos.

As metodologias adotadas foram, sempre que possivel, centradas nos alunos, optando-se
por reduzir o método expositivo ao estritamente necessario de modo que os alunos
pudessem participar ativamente na construcao das suas aprendizagens, para que, através
do didlogo e da partilha de ideias/experiéncias, pudessem desenvolver as «competéncias
de comunicacdo e processos de pensamento (logica, andlise e sintese), uma melhor
compreensdo de conceitos, através do didlogo num ambiente que treina o respeito € a
dignificagdo de todos»’'; tal ndo obstou a que, em alguns momentos, se direcionasse o

trabalho em aula.

Mostra-se, por isso, importante considerar como modelos de ensino nucleares os

«designados como Aprendizagem Cooperativa - Investigagdo em Grupo, Discussdo em

¥ Rui Machado de Medeiros € Maria Helena Pedrosa de Jesus, "O questionamento na sala de aula: sua
relevancia no desenvolvimento de estratégias de supervisdo" em Supervisdo - Investigagoes em Contexto
Educativo, org. Isabel Alarcao (Ponta Delgada: Universidade de Aveiro-Governo Regional dos Acores-
Universidade dos Agores, 2005), 390.

% Rui Machado de Medeiros ¢ Maria Helena Pedrosa de Jesus, "O questionamento na sala de aula: sua
relevancia no desenvolvimento de estratégias de supervisao".

* Cf. Arends, Aprender a ensinar, 23.

% Arends, 25.

3! Secretariado Nacional da Educagfo Cristd, Programa EMRC, 158.



Sala de Aula, a Pedagogia do Servi¢o e Exposi¢do (que, sendo centrada no docente,

combinada com os demais modelos revela-se muito 0til na transmissio da cultura)»*?.

Por outro lado, o trabalho colaborativo com a colega que constituiu o par pedagogico e
com a professora cooperante foi bastante frutifero e aliciante, tendo permitido ndo s6 a
partilha de recursos, estratégias e/ou ideias como também experiéncias, preocupacdes e

receios, o que conduziram ao crescimento como docente.

No que diz respeito aos alunos, atores principais neste percurso, mostraram-se ao longo
de todo o ano letivo bastante participativos, empenhados, motivados, tendo sido
estabelecida desde o inicio uma boa e proxima relagdo com os alunos, caracterizada
pelo respeito, didlogo, escuta, empatia e confianga, o que permitiu que o trabalho
realizado fosse proficuo e que os comportamentos fossem bem controlados e geridos de
forma pacifica dado o ambiente tranquilo (ainda que com a energia e agitacdo propria da
faixa etaria dos alunos) e o bem-estar demonstrado pelos alunos que em todas as aulas
foi percetivel, o que, consequentemente, também promoveu o desenvolvimento da sua
parte afetiva; ¢ de salientar, ainda, que o respeito e colaboragdo com a professora
estagidria estendeu-se sempre aos pares visivel no siléncio que se verificava e atencdo
que demonstravam aquando da intervengdo/participa¢do dos colegas. Também ¢ de
referir, ainda que decorrente do que atrds se diz, que foi possivel recorrer a varios
recursos na mesma aula sem que houvesse dispersdo dos alunos mesmo quando
surgiram "imprevistos" mostrando-se, nestes casos, a solicitude dos alunos na tentativa
de ajudar sem perderem a no¢do do "estar em aula", pelo que eles foram, sem duvida,
também um factor que contribuiu para o "sucesso" que foi a pratica de ensino

supervisionada.

Por tudo o que se referiu neste ponto, a experiéncia da lecionagdo foi muitissimo
positiva e enriquecedora quer enquanto docente quer enquanto pessoa com tudo o

experienciado no ambiente escolar.

2.2. Avaliacao da Pratica de Ensino Supervisionada

Ao iniciar a pratica de ensino supervisionada - que se afigurou como novidade uma vez
que, apesar de ja lecionar, a minha formagao base nao teve, em momento algum, pendor

académico-pedagogico, ainda que tenha, posteriormente, realizado uma formagdo ao

32 Arends, 25.



nivel da pratica pedagogica - as expetativas, como em qualquer momento marcado pela
novidade, eram elevadas caracterizadas, também, pelo receio e pelo anseio que pautou
esse momento (que tinha a certeza seria benéfico e enriquecedor para a minha pratica
letiva futura). Foram, pois, vérias as emoc¢des que me assolaram no inicio de
ano/estagio: motivagao face ao facto de adquirir ferramentas que permitiriam melhorar a
minha pratica letiva, o que se apresentava, na minha perspetiva, também como um
desafio que ndo podia deixar de assumir, associada a ansiedade por conhecer a turma,
quem e como seriam os alunos, como iria decorrer o ano ao nivel da mais-valia que foi
o acompanhamento da professora cooperante ¢ da troca de experiéncias com todos os

outros "atores" da comunidade escolar, e por tudo o que este estagio proporcionou.

O facto de ja lecionar foi uma mais-valia ndo s6 pela visdo que ja tinha da profissao mas
também pela gestdo que em determinados momentos se mostrou necessario fazer, quer
ao nivel da planificacdo, das estratégias, dos recursos ou mesmo dos comportamentos, o
que me permitiu estar sempre tranquila; porém, tal também poderia ser encarado com
apreensao no que aos eventuais vicios ja adquiridos diz respeito e que poderiam ter

acarretado alguma dificuldade na pratica pedagogica (o que ndo foi o caso).

Parti para esta jornada com o desejo de aprender, de aprender com ... com a professora
cooperante - que teve, desde o primeiro dia, um papel fundamental neste percurso, com
o seu acolhimento permanente, mostrando-se sempre disponivel para auxiliar em tudo o
que se mostrasse necessario, ajudando a ultrapassar eventuais obstaculos,
acompanhando e orientando continuamente -, com a minha colega com quem constitui o
par pedagogico através de um trabalho colaborativo que foi uma mais-valia para ambas,
com os outros professores da Escola, com os professores da Faculdade de Teologia da
Universidade Catdlica Portuguesa, com os outros colegas da turma do mestrado com
quem partilhei medos, anseios, preocupagoes, e, como ndo podia deixar de ser, com 0s
alunos com quem fiz este caminho e que me ajudaram, mesmo sem o saberem, a crescer
ndo s6 como docente mas também como pessoa em tudo o que eles tiveram, sempre,

para dar.

Atendendo que cada aluno ¢ Unico e «€ uma pessoa em crescimento constante, com
davidas, conflitos e esperangas, que necessita de uma referéncia para se confrontar e

aprender, necessita ser interpelado e ajudado a optar pelo bem e pela verdade»™®, o papel

¥ Fernando Moita, “A missio do professor de EMRC no contexto da escola atual”, Pastoral Catequética,
ano 9, n° 26 (2013): 67.
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do professor ¢ de extrema importancia, pois, nos dias de hoje, ele ¢ um educador, ¢
aquele que, mais do que instruir, conduz e acompanha os seus alunos na missao do seu
desenvolvimento integral como ser humano. Como refere D. Tomaz Nunes, «foi
ultrapassada a visdo do professor como aquele que tem por fungdo promover a
instrugdo. Hoje, ninguém pora em causa que todo o professor ¢ um educador»**. Desta
forma, e porque «o professor ensina, aprende, forma, educa, apoia, comunica ... mas
acima de tudo ele E. Nao basta possuir um certificado ou um diploma. E necessario que
assuma, com responsabilidade, o seu papel de educador da PESSOA»™, o professor de
EMRC tem um papel fundamental no itinerdrio desta disciplina, uma vez que
«reconhece-se, assim, como servidor e semeador de fraternidade»’*. Recorrendo ao
Relatorio para a UNESCO da Comissao Internacional sobre a Educagao para o século
XXI1, Educagdo, um tesouro a descobrir, refere Juan Ambrosio que o propdsito da

disciplina de EMRC na escola, e como tal do professor de EMRC, ¢

contribuir para um desenvolvimento humano mais harmonioso, mais auténtico, como
continua a afirmar o texto, de modo a fazer recuar a pobreza, a exclusdo social, as
incompreensoes, as guerras, no fundo tudo aquilo que atinge a dignidade humana (...) de
modo a promover um pleno desenvolvimento humano para o qual é necessario intervir no

sentido da construcdo de uma sociedade mais equilibrada e de um futuro mais

sustentavel®’.

Tal sempre esteve presente ao longo da minha prética letiva, fruto da reflexdo realizada
sobre a importancia e o papel que o professor desempenha enquanto mediador da
aprendizagem dos alunos, procurando, por isso € sempre, ajudar os alunos a discernir, a
desconstruir, a descobrir, a conduzi-los na procura e encontro do sentido através do
diadlogo e da interacdo, de modo que, ao promover essa relacdo educativa "dialogante" e
de confianga, os alunos nao se sentissem constrangidos e procurassem esclarecer/obter
respostas, fomentando a empatia, a confianga ¢ o acolhimento na relacdo com eles,
consciente que a relagdo pedagogica deve ter também um caracter relacional dado que o

professor de EMRC ¢é um «fazedor de pontes e profeta da alegria e de esperanca»’® que

** Tomaz Silva Nunes, “Missdo e Singularidade do docente de Educagdo Moral e Religiosa Catolica”,
Pastoral Catequética, ano 7,1n° 19 (2011): 117.

% Educris, "Ser Professor", acedido a 29 de dezembro de 2017, http://www.educris.com/v3/120-perfil/
919-ser-professor.

% Moita, “A missdo do professor de EMRC no contexto da escola atual”, 67.

7 Juan Ambrosio, “Finalidades, Dominios de Aprendizagem e Metas Curriculares. Programa de EMRC,
edi¢do 2014”, Pastoral Catequética, ano 10, n° 31/32 (2015): 65.

3% Ambrosio, 71.
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ndo pode deixar de se interessar pela vida dos seus alunos, valorizando as suas
experiéncias. Com isto também se criou espago para que todos interviessem sabendo
que as suas opinides eram escutadas e respeitadas, ¢ onde as intervengdes eram

valorizadas o que também alimentou positivamente a autoestima dos alunos.

Por outro lado, o prazer de ensinar percetivel, decerto, pelos alunos, visto que pocurei
apresentar sempre «uma postura descontraida, tom de voz firme, ritmo de fala animado,
gestos vivos, contacto visual com os alunos, brilho nos olhos € bom humor»®,
possibilitou que o processo de ensino-aprendizagem se tenha mostrado eficaz bem como

tenha sido um dos alicerces para o bom ambiente existente em cada aula.

Deste modo, e pelo que também ja se referiu no ponto anterior, a avaliagdo global do
trabalho realizado ¢ muitissimo positiva, tendo promovido melhorarias na minha pratica
pedagbgica, com um maior incremento, essencialmente, ao nivel dos conhecimentos
cientifico-pedagdgicos possibilitando a articulacdo da teoria com a pratica, visando,
sempre, o constante aperfeicoamento, adquirindo novos conhecimentos e ampliando o
leque de metodologias a adotar para que o processo ensino-aprendizagem fosse mais
eficaz, mais motivador. Tal foi possivel pela abertura e adaptacdo a novidade e a
assimilagcdo de toda a experiéncia que vivenciei e que foi factor de desenvolvimento e
crescimento enquanto docente € pessoa; no entanto, este processo de crescimento €
continuo, nao se esgota com o término do estagio, visto que «aprender a ensinar ¢ um
processo de desenvolvimento que se desenrola ao longo de toda a vida, durante o qual
se vai gradualmente descobrindo um estilo proprio, mediante reflexdo e juizos
criticos»® 0 que tive e terei sempre em consideragdo até porque os docentes «tornam-se
progressivamente mais competentes mediante a atencao prestada ao seu proprio
processo de aprendizagem e ao desenvolvimento das suas caracteristicas e competéncias

especificas»*'.

Apo6s a reflexdo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada, impde-se proceder, de

seguida, a analise da Unidade Letiva trabalhada nesse ambito e da sua planificacao.

¥ Antonio Estanqueiro, Boas prdticas na Educagdo. O papel dos professores (Lisboa: Editorial Presenca,
2010), 32.

* Arends, Aprender a Ensinar, 28.

! Arends.
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3. Unidade Letiva 1 do 7° ano "As Origens"

Atendendo a faixa etaria dos alunos, em que ja se colocam questdes de sentido, esta UL
- "As Origens" - apresenta especial interesse (e motivagao) para estes nao s6 porque lhes
permite articular aprendizagens de outras disciplinas mas, acima de tudo, lhes propde
uma perspetiva diferente de "ler" a realidade e a (propria) existéncia, capacitando-os,
através de uma chave de leitura religiosa, para o estabelecimento de uma relagao entre a
cultura e a fé, mobilizando as aprendizagens para a relagcdo consigo proprios, com 0s

outros € com o mundo; tal deve-se também ao facto de

na fase da adolescéncia o ser humano torna-se capaz de raciocinar corretamente sobre
proposigdes em que ndo acredita, ou ainda ndo acredita, isto €, pensa e reflete
hipoteticamente. Desta forma, adquire a capacidade de ultrapassar, pelo pensamento,

situagdes vividas e a projetar ideias para o futuro.®.

Por outro lado, e observando os valores fundamentais que estdo na base humanista do
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (centralidade da pessoa e a
dignidade humana), esta UL possibilita que os alunos disponham de valores e
competéncias que lhes permitam intervir na vida dos individuos e das sociedades,
tomem decisdes livres e fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e €ticas, e sejam

capazes de participar na vida civica de forma ativa, consciente e responsavel®.

Neste sentido, procurar-se-a realizar uma breve analise da UL 1 “As Origens” para, de

seguida, apresentar a planificacao das aulas lecionadas bem como a respetiva reflexao.

3.1. Analise da Unidade Letiva

Considerando que a disciplina de EMRC tem como grande finalidade a formagao
integral dos alunos, capacitando-os progressivamente para, através do reconhecimento
da sua identidade, a constru¢do de um projecto pessoal de vida, o que o faz a partir do
diadlogo entre a cultura e os saberes adquiridos nas outras disciplinas e a mensagem ¢ os

valores cristdos*, e porque «o aluno é uma pessoa em crescimento constante, com

2 Dire¢do-Geral da Educagdo, "Aprendizagens Essenciais - Ensino Basico", acedido a 29 de setembro de
2018, http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico.

* Cf. Ministério da Educagdo, Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, coord. Guilherme
d'Oliveira Martins (Lisboa: Ministério da Educagao/Dire¢do-Geral da Educacao, 2017), 10.

* Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, "Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso contributo
para a formagdo da personalidade", acedido a 30 de dezembro de 2018, http://www.conferencia
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duvidas, conflitos e esperancas, que necessita de uma referéncia para se confrontar e
aprender, necessita ser interpelado e ajudado a optar pelo bem e pela verdade.» ¥, esta
primeira Unidade Letiva apresenta uma especial relevancia uma vez que visa,
inicialmente, que os alunos sejam capazes de construir uma chave de leitura religiosa da
pessoa, da vida e da histdria, questionando, para tal, a origem, o destino e o sentido do
universo e do ser humano, relacionando os dados da ciéncia com a perspetiva religiosa,
conseguindo, assim, articular os conteudos especificos de outras disciplinas (a titulo
exemplificativo CFQ, CN, Histéria) com os contetdos especificos da disciplina de
EMRC, para, de forma continua, conduzi-los a interpretacdo religiosa do sentido da
vida, estabelecendo, assim, um didlogo entre a cultura e a fé, bem como dar-lhes a
conhecer a mensagem e cultura biblicas, para que ao identificar os valores evangélicos,
e dotados de ferramentas que lhes permita interpretar a realidade, possam amadurecer a
sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade ¢ o mundo, assumindo
comportamentos responsaveis em situagdes vitais do quotidiano que implicam o
cuidado da criagcdo também como eco do respeito e admiragao pela obra da criagdo. Ou
seja, “As Origens” ao permitir a interdisciplinaridade com vérias disciplinas do 7° ano,
dado que apresenta contetidos comuns, permite dar-lhes o cunho especifico da disciplina
abrindo horizontes na atribui¢do de sentido da vida e no desenvolvimento do seu agir
¢tico. Neste sentido, as suas metas articuladas com os respetivos objetivos (e contetidos

programaticos) permitirdo alcangar as aprendizagens essenciais, a saber:

a) Identificar as teorias do Big-Bang e evolucdo das espécies sobre a origem do

Universo e do ser humano (CFQ, CN, TIC, Hist);

b) Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido

da vida e da humanidade, com as diferentes experiéncias religiosas (P, CD, Hist, CFQ);

c¢) Conhecer a mensagem biblica e de outras tradi¢des religiosas sobre a Criacdo (Hist,

EV, P, TIC);

d) Reconhecer, na mensagem biblica a excecionalidade da pessoa humana perante toda

a Criagao (Hist); e

e) Assumir comportamentos de responsabilizacdo social em relacdo a natureza e ao

Homem.

episcopal.pt/v1/educacao-moral-e-religiosa-catolica-um-valioso-contributo-para-a-formacao-da-personali
dade.
* Moita, “A missio do professor d¢ EMRC no contexto da escola atual”, 67.
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Para tal esta UL comega por apresentar a perspetiva cientifica das origens (do universo,
da vida e do ser humano) levando os alunos, de seguida, a “contactar” com a leitura
simbolica das origens presente nas cosmogonias para que, ao relacionarem os dados da
ciéncia e a leitura religiosa sobre o sentido da vida e da existéncia humana, estabelecam
uma relagdo de complementaridade e de didlogo entre ciéncia e religido. Por outro lado,
coloca-os também perante a perspetiva biblica das origens através das narrativas da
Criagao no livro dos Génesis, cujo género literario e a sua simbologia os conduzird ao
conhecimento da sua mensagem fundamental e da cultura biblica. Dado que a tematica
da origem da vida estd presente nos textos de outras tradi¢des religiosas, esta UL faz
referéncia aos mesmos para que os alunos possam identificar, pelo conhecimento dos
respetivos textos sagrados sobre a temadtica, o nucleo central das varias tradigcoes

religiosas.

De seguida, esta UL “pretende” que os alunos desenvolvam uma atitude de respeito e
admiragdo pela obra da Criagdo, identificando valores evangélicos e reconhecendo
exemplos relevantes do patrimonio artistico criados com um fundamento religioso,
“apresentando-lhes” o Cantico das Criaturas de Sdo Francisco de Assis, mas que
também se sintam impelidos a adotar comportamentos responsdveis para com a criacao
compreendendo-se a si mesmos como colaboradores com Deus na obra da criagdo,
como cocriadores, corresponsaveis por esta. Neste sentido, S3o Francisco de Assis

mostra-se:

um modelo belo e motivador [...] que vivia com simplicidade ¢ numa maravilhosa
harmonia com Deus, com os outros, com a natureza ¢ consigo mesmo. Nele se nota até
que ponto sdo inseparaveis a preocupacdo pela natureza, a justica para com os pobres, 0

empenhamento na sociedade e a paz interior (LS 10).

Este tema ¢ de extrema relevancia para a formacao integral dos alunos dado que, ao
procurar, pelo exemplo de Sao Francisco de Assis, que os alunos compreendam a
dimensao universal da Criagdo e concebam a (necessidade da) adogdo de
comportamentos €ticos na relagcdo das pessoas com a Terra e com todas as criaturas, e,

consequentemente, com o outro, com o outro "eu", pretende-se formar cidadaos
responsaveis e conscientes da realidade que os rodeia e da tomada de decisdes que tém

influéncia no "mundo" do outro.

Nao so6 pelo que vivemos atualmente, com a destrui¢ao do nosso planeta mas acima de

tudo pelo reducionismo a que estd votado a mais sublime de todas as criaturas, esta
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Unidade, e este ultimo tema que a "conclui", conduz os alunos a compreenderem que a
dignidade humana ¢ o valor ético supremo e que, na perspetiva crente, advém da
singularidade do ser humano ser "imagem e semelhanga" de Deus, ele foi criado por
vontade de Deus e com uma vocagdo especifica, e, como tal, também se encontra
ancorada a relagdo que ele proprio tem com a Criagdo que ¢ reflexo do amor e da
bondade de Deus. Deste modo, compreende-se que «o ser humano nao se pode
considerar separado da natureza. As questdes ambientais, econdmicas € sociais estdo

interligadas»*.

Por fim, referir que, no que diz respeito aos trés Dominios de Aprendizagem®’ - Religido
e Experiéncia Religiosa, Cultura Cristdi e Visdo Cristi da Vida, Etica e Moral -
determinados a partir das Finalidades da disciplina e presentes ao longo do curriculo da
disciplina, “As Origens” ¢ predominantemente enformada pelo Dominio Cultura Crista
e Visdo Cristd da Vida com quatro Metas®, sendo que o da Religido e Experiéncia

Religiosa apresenta duas Metas ¢ o da Etica e Moral apenas uma Meta.

De forma a realizar o seu enquadramento, apresenta-se de seguida um quadro-resumo

também com os Objetivos® correspondentes a cada Meta:

m

* Antonio Martins, "Para uma ecologia integral - acentua¢des de Laudato Si", em Eu vim para que
tenham vida. A vida que brota de Deus no acontecer da historia, coord. José Eduardo Borges de Pinho
(Fatima, Santuario de Fatima, 2017), 176.

¥ Cf. Secretariado Nacional de Educagdo Cristd, Programa de EMRC, 8: «areas de ensino que a
disciplina compreende e que agregam logicamente os padrdes curriculares daquilo que o aluno deve
conhecer (campos de conhecimento, conteudo) e do que o aluno deve saber fazer (processos ou
competéncias)»

*® Secretariado Nacional de Educacdo Cristd, 7: «definem o que o professor pretende que os alunos
aprendam» e sdo definidas a partir das Finalidades da Educagdo Moral e Religiosa Catolica

% Secretariado Nacional de Educacio Cristd, 9: «tipo de resultados de aprendizagem que se esperam da
lecionagdo de determinados conjuntos de conteudos, descrevem a inten¢do do professor em relagdo ao
desenvolvimento e & mudanga pretendidos no aluno; redigidos a partir das agdes que os alunos devem
concretamente realizar, sdo mensuraveis através dos instrumentos de avaliagdo adequados; organizam-se
a partir das Metas Curriculares tal como organizadas para os Dominios definidos»
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UL 1 "As Origens"

Metas Objetivos
B. Construir uma chave de Ileitura | 1. Questionar a origem, o destino e o
religiosa da pessoa, da vida e da historia sentido do universo e do ser humano
Religido e
Experiéncia C. Identificar o nucleo central das varias | 4. Conhecer textos sagrados de outras
Religiosa tradigoes religiosas tradi¢oes religiosas sobre a tematica da

origem da vida

F. Conhecer a mensagem e cultura | 3. Conhecer o projeto de Deus presente na

biblicas mensagem biblica

G. Identificar os valores evangélicos 5. Desenvolver uma atitude de respeito e

Cultura Crista admiragio pela obra da criagdo

K. Reconhecer exemplos relevantes do
e Visao Crista patriménio artistico criados com um

da Vida fundamento religioso

L. Estabelecer um dilogo entre a cultura | 2. Conhecer a criagdo tal como relatada nos

eafé textos biblicos

O. Amadurecer a sua responsabilidade | 6. Assumir comportamentos responsaveis
Etica e Moral | perante a pessoa, a comunidade e o | em situagdes vitais no quotidiano que

mundo implicam o cuidado da criago

Quadro 1: Resumo da UL 1 “As Origens”

Daqui ressalta, de imediato, que, prevalecendo o Dominio Cultura Cristd e Visdo Crista
da Vida, os conteudos especificos estdo relacionados com a fé crista pelo que ¢
imprescindivel acautelar o risco de uma “exposicdo” de cariz catequético o que
maculara a especificidade da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, e que é

diferente do da catequese:

a Catequese “tem em vista transmitir a Palavra de Deus que revela o Seu designio de
salvagdo realizado em Jesus Cristo de modo a despertar a fé e a conversdo ao Senhor e a
viver em comunhdo com Ele”. Pretende formar e educar discipulos de Cristo pelo
amadurecer da fé inicial, de modo a que vivam numa comunhado intima com Ele. Isso
supde o ensino organico e sistematico da doutrina cristd e “o testemunho vivo de uma
comunidade crista”’, na qual o catequizando se insere progressivamente. A EMRC tem
uma natureza diferente da Catequese, quanto as finalidades, aos destinatdrios e aos
conteudos. Além disso, exerce-se num ambiente também diferente. Situada na escola, a

EMRC insere-se nas suas finalidades, utiliza os seus métodos ¢ tem uma especificidade
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propria: “O que confere ao ensino religioso escolar a sua caracteristica peculiar ¢ o facto

de ser chamado a penetrar no ambito da cultura e de se relacionar com os outros

saberes”™.

3.2. Da lecionacao (planificaciao IV) e respetiva reflexio

A gestao do programa é fundamental na pratica letiva do professor dado que lhe permite
adequar o programa ao numero previsivel de semanas do ano letivo e, desse modo,
proceder a sele¢do de conteudos caso haja necessidade em virtude do nlimero previsivel

de aulas assim o obrigar’'.

Deste modo, uma boa gestao do programa estd na base da boa planificacdo o que «evita
uma pratica de ensino entregue ao acaso»>> que também nio devera olvidar os recursos
disponiveis da escola e as caracteristicas dos alunos pelo que, na elaboracdo da
planificagdo, o professor devera ter em consideragdo «as turmas e os alunos, de modo a
adaptar a lecionagdo tanto aos Objetivos e conteudos»™. A planificagdo €, assim, um
"instrumento" valiosissimo para o professor pois permite-lhe uma analise e reflexao
sobre o que vai fazer nas suas aulas (e nas diferentes turmas) possibilitando-lhe uma boa
gestao das suas aulas (quer ao nivel das estratégias e dos recursos, bem como do tempo)

promovendo aprendizagens significativas.

A planificacdo pautou-se pela reflexdo sobre o que se pretendia que os alunos
aprendessem em cada aula, tendo procurado recorrer a estratégias e recursos
diversificados sempre centrados nos alunos, com vista a que as aulas fossem o mais
participadas possiveis e que as respetivas sinteses pudessem ser construidas pelos
alunos e nao unicamente "dadas" pela professora (ainda que, em determinados
momentos, fossem direcionados para tal) de forma que se possibilitasse, desse modo, a
aquisicdo e consolidagio dos conteudos transmitidos, isto ¢, aprendizagens

significativas.

*® Conferéncia Episcopal Portuguesa, "Educagdo Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso contributo para
a formagdo da personalidade", 8.

! Cf. Educris, "Gestdo Anual do Programa", acedido a 30 de dezembro de 2018, www.educris.com/v
2/98-didatica-da-disciplina/878-gestao-anual-do-programa.

*2 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de EMRC, 159.

** Secretariado Nacional da Educagéo Crista.
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Optou-se por ndo lecionar, e deste modo aprofundar, os textos sagrados de outras
tradicoes religiosas, por questdes de gestdo do numero de aulas previsiveis, apesar de ter
sido tratado em aula, possibilitando o contacto, ainda que de forma breve e célere, com
tais narrativas, centrando-nos de forma mais aprofundada nas narrativas da Criagdo no
Livro do Génesis até porque muitos dos alunos ja tiveram contacto com as mesmas sem,

no entanto, o adequado enquadramento e significado.

Outro momento de grande relevancia no processo ensino-aprendizagem ¢ a avaliagdo,
«pelo que deverd estar contemplada nas planificagdes (momentos e métodos de
avaliagdo)»™. Porque a avalia¢do deve ser continua e sistematica, pois uma «avaliagio
regular e sistematica fornece aos alunos e professores informagdao valida para
determinar estratégias de aprendizagem mais corretas»>, optou-se por atribuir maior
relevancia a avaliagdo formativa, baseando-se na aprendizagem ativa dos alunos para a
mobilizacdo dos seus conhecimentos na realidade quotidiana, cujos instrumentos de
avaliacdo se consubstanciaram na grelha de observacao da aula e na realizagdo da ficha
de trabalho como forma de aferir da sua capacidade de refletir e olhar criticamente para
a realidade circundante consubstanciada nas suas intervenc¢des que permitiram ter e dar
feedback do que os alunos consolidaram; no entanto, a avaliagdo sumativa niao foi

descurada tendo-se realizado uma ficha de avaliagdo sumativa uma vez que:

a sua finalidade ¢ resumir o desempenho de um determinado aluno, grupo de alunos ou
professor perante um conjunto de objectivos de aprendizagem. As avaliagdes sumativas
sdo concebidas para que se possa fazer juizos sobre os resultados. As informagdes obtidas

pelas avaliagdes sumativas sdo utilizadas para determinar as notas.>

De referir também que foi entregue aos alunos uma ficha de autoavaliacdo com o intuito
de desenvolver «uma maior responsabiliza¢ao pessoal por parte dos alunos, que acabara
certamente por ter consequéncias ao nivel do processo EA, promovendo uma maior
atengdo e vinculagdo as diversas tarefas educativas.»”’. Neste sentido, os resultados
globais (e também individuais) alcancados tal como as referéncias e associagdes que
realizam ao longo das aulas corroboraram a aquisicdo e assimilacdo dos conteudos

lecionados com os alunos a mobilizarem as aprendizagens em diferentes contextos.

** Secretariado Nacional da Educagio Cristd, 160.

** Secretariado Nacional da Educagio Cristd, 161.

> Arends, Aprender a ensinar, 211.

> Juan Ambrosio, "Avaliar em EMRC. Pistas para um caminho", (Lisboa: texto ndo publicado para uso
dos alunos da disciplina de Curriculo, Planificagdo ¢ Avaliagdo, Faculdade de Teologia da Universidade
Catolica Portuguesa, 2018), 26.
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Apresentam-se, de seguida, as planificacdes das aulas lecionadas da Unidade Letiva 1
"As Origens" bem como a respetiva reflexdo, importando referir que a numeracdo dos

anexos indicados nessas planifica¢des reportam ao portefolio da PES:
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 1

Licaon’ 3

Sumario: A origem do universo e da vida. A leitura cientifica e religiosa.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50’ Recursos Avaliaciao Formativa
Acolhimento, sumario e 5 O professor esta atento a:
resumo da aula anterior

B. Construir uma | 1. Questionar a | OS dados da ciéncia | A grigem do universo
; : ; sobre a origem do Yk ) .
cha.w'e de leitura orlg?m, 0 des"uno eo iniverse o do sor eda ylda. . , Quadro+Giz/ caneta Participagdo
religiosa da pessoa, | sentido do universo e humane - brainstorming 5 Participacio e
da vida e da historia | do ser humano } visualizagio de | 15 Quadro+Patafix+Anexol Interpretagdo
imagens e respetiva
analise
A leitura religiosa | Perspetiva religiosa da
sobre o sentido da vida | origem do universo e
itdneia | da vida: ]
N da SRR . . 5 Quadro+Giz/ caneta P e
humana e a sua |- brainstorming pa¢
relagdo com os dados | - visualizacio de | 15’ Quadro+Patafix+Anexo2 Participacdo e
da ciéncia imagens e respetiva Interpretacao
analise
Elaboracdo da sintese 5° Caderno

final da aula

Proposta de Sintese: A origem do universo e da vida pode ser entendida num dialogo entre a ciéncia e a fé.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
O aluno devera ser capaz de:
* [dentificar as teorias do Big-Bang e evolug@o das espécies sobre a origem do Universo e do ser humano; (CFQ, CN, TIC, Hist)

* Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido da vida e da humanidade, com as diferentes experiéncias
religiosas; (P, CD, Hist, CFQ)

Quadro 2: Planificagdo aula um
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Descricao sumaria da aula:

A aula inicia-se com o acolhimento aos alunos e com o registo do sumdrio da aula no
quadro seguindo-se o resumo da aula anterior de forma a fazer a ligacdo com a presente

aula.

No quadro (em cada uma das extremidades) desenham-se duas "personagens", a Maria
Ciéncia e o Manuel Cristao - cada uma com dois baldes que ajudardo os alunos na
aquisicao dos conhecimentos -, as quais funcionardo em associacdo com as imagens que
cadenciadamente serdo apresentadas no decurso do brainstorming® (teoria do Big Bang,
Reagdes Quimicas, Evolucdo das Espécies, Criacdo do Mundo e do Homem por Deus,

Adao e Eva).

Questionar-se-a os alunos sobre a origem do universo, direcionando-os para as quatro
questdes que se colocam ao ser humano: quando, como, porqué e para qué? (as quais
deverao ser apontadas no centro do quadro, entre as duas personagens se for o caso);
tendo em consideracdo as suas respostas, serdo afixadas as imagens e complementadas

com os dados que se julguem relevantes.

Pretende-se que os alunos sejam capazes de perceber, conforme proposta de sintese, que
ciéncia e fé ndo se contradizem mas que ha um caracter complementar entre elas
atendendo a que as questdes a que cada uma responde sdo diferentes pelo que a origem

do universo e da vida pode ser entendida num didlogo entre a ciéncia e a fé.

Neste sentido, e como se referiu atrds, para facilitar a compreensao/aquisi¢ao dos
conteudos pelos alunos (e até mesmo a constru¢cdo da sintese da aula) deverdo ser
escritas, no momento final da aula e antes da sintese (e sempre indagando os
alunos), em cada baldo das personagens as perguntas a que a Ciéncia e a Religido

pretendem responder.

> as personagens aqui referidas visam facilitar a compreensio dos alunos que a Ciéncia e a Religido ndo
se contradizem mas complementam-se, atendendo a que cada uma responde a diferentes questdes de
sentido
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Relatoério da aula um (licao n°3)

A licdo n° 3 - primeira aula da unidade letiva 1 «As Origens» - teve como sumario 4

origem do universo e da vida. A leitura cientifica e religiosa.

Tendo em consideragdo a respetiva meta, os objetivos e as aprendizagens essenciais
que os alunos devem alcancar, para a lecionacdo dos contetidos recorreu-se a
utilizagdo do quadro da sala de aula com imagens (v. portefélio da PES) e com a
“participagdo” de dois personagens, a "Maria Ciéncia" e o "Manuel Cristdo", de
forma a possibilitar ndo s6 o enquadramento das duas perspetivas (cientifica e
religiosa) mas também conduzir os alunos a relacao existente entre as duas. Optou-
se por esta estratégia mais simples em detrimento de um video explicativo, ou de um
powerpoint, pois permitiu mobilizar, de forma mais dindmica, a atencdo e o interesse
dos alunos impelindo-os a participarem ativamente até porque os dois personagens
tinham, cada um, na sua posse dois baldes oferecidos pelos alunos e cuja
“mensagem” correspondia a “individualidade” de cada uma das personagens, ou
seja, pretendeu-se que os alunos conseguissem identificar os dados cientificos, a
perspetiva religiosa, soubessem definir o ambito de cada uma e, consequentemente,

a relagdo existente entre ciéncia e fé.

A planifica¢do foi concretizada, sendo que a metodologia adotada - utiliza¢do do
quadro com imagens em associacdo as personagens - facilitou e mostrou-se eficaz
bem como reforcadora da aquisi¢do de conhecimentos, e apresentou-se como
motivadora o que se aferiu pela participagdo dos alunos, uma vez que a "Maria
Ciéncia" e o "Manuel Cristao" prenderam a atencao daqueles associados a aplicacdo
cadenciada das imagens no quadro o que chamou a atencao e ajudou a “arrumar” as
ideias. Visualmente, consistiu, no final, no esquema dos contetdos planificados (v.
imagem 1). Deste modo, ndo foi necessario proceder-se a quaisquer alteracdes ao
que fora planificado dado que o resultado perspetivado foi alcangado excedendo até
o esperado uma vez que foram eles que construiram, por si proprios, a sintese final

sem que tivesse sido necessario qualquer tipo de auxilio da parte da professora.

A relacao estabelecida com os alunos foi excelente, onde se mostrou muito positiva
a personalizagdo de cada um ao chama-los pelos respetivos nomes. Os alunos
comportaram-se muitissimo bem, entraram e estiveram sempre corretamente em sala

de aula, participando ativamente, demostrando interesse e motivagao, respeitando a
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professora e os colegas, o que conduziu a que tivessem sido eles proprios, como ja

se referiu, a construirem a sintese final da aula.

Conclui-se, assim, que foi uma aula bem conseguida, com uma apresentagao simples
mas apelativa dos contetidos com uma boa utilizacdo do quadro (fugindo ao
powerpoint) tendo-se trabalhado bem todos os conteudos da planificagdo, e a
construgdo da aula assente nos desenhos conduziu a que fossem alcancadas as
respetivas aprendizagens essenciais. Dada a serenidade e tranquilidade que se
procurou promover foi criado um bom ambiente de aprendizagem mostrando-se a
professora atenta quando notava alguma distragdo, chamando a aten¢do de forma
discreta, positiva e criativa o que também motivou os alunos para a aula, tal como

conseguiu que fossem os proprios a construirem a sintese da aula.
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Imagem 1: Sintese final da aula um
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 2 Licaon® 4

Sumario: A narrativa da Criacao no livro do Génesis.

Metas Objetivos Contetidos Estratégias @50’ Recursos Avaliacdo Formativa

Acolhimento, sumario ¢ 5 O professor esta atento a:
resumo da aula anterior

L. Estabelecer | 2. Conhecer a criagdo tal | A narrativa da criagdo | Narrativa da Criac¢io:
um  didlogo | como relatada nos textos | no livro do Génesis (Gn

- leitura do texto biblico > s o
entre a cultura | biblicos 1-2,24) 5 Manual/Biblia Participagao
(pelos alunos)

café
- género literari ’ .
EOnETo HIeTEtlo 15 PPT (anexo3)+PC+ Participagdo e
Datashow Interpretacao

- anali int tacdo d > ..

'anlz: 1lse .e - Zr(ire agaoE a1 20 Manual+PPT(anexo3)+ Participagdo e
simbologia c ~
h & ( a(? ° = PC+Datashow+ Anexo4 Interpretacao
omem e mulher; Homem

: recortes para colar no
imagem de Deus; Nome; Sete; ( p

Jardim do Eden) caderno)

Elaboragdo da sintese final 5

Caderno
da aula

Proposta de Sintese: A narrativa da Criacdo no livro do Génesis explica simbolicamente a origem do universo ¢ da vida estabelecendo uma relagio
entre Deus e o mundo.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
O aluno devera ser capaz de:

* Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido da vida e da humanidade, com as diferentes experiéncias
religiosas (P, CD, Hist, CFQ)

* Conhecer a mensagem biblica e de outras tradigdes religiosas sobre a Criagdo (Hist, EV, P, TIC)

Quadro 3: Planificagdo aula dois
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Descricao sumaria da aula:

Apds o acolhimento, registar-se-a no quadro o sumario seguindo-se o resumo da aula

anterior como ponte para a presente aula.

Recorrendo a Biblia e/ou ao manual, realiza-se a leitura da narrativa da Criagdo no
Livro de Génesis; esta leitura devera ser realizada pelos alunos de modo a envolvé-los,

desde logo, na dinamica e no conteudo que se selecionou para esta aula.

Segue-se, recorrendo ao manual coadjuvado pelo Powerpoint, a explicagdo do género
literario e do simbolismo presente nesta narrativa, o que se fard também com os recortes

para os alunos colarem nos cadernos.

A aula termina com a respetiva sintese.

Nota: tendo em conta a gestdo do programa que se fez, e recorrendo a uma metodologia holistica,
esta (e/ou a proxima) aula é propicia a referéncia aos textos sagrados de outras tradigdes religiosas

(Meta C, Objetivo 4)

41



Relatorio da aula dois (licio n°4)

A licdo n° 4 - segunda aula da unidade letiva 1 «As origens» - teve como sumario 4
narrativa da Cria¢do no livro dos Génesis. Pretendeu-se, nesta aula, estabelecer um
didlogo entre a cultura e a fé, levando os alunos a conhecer a criag@o tal como relatada
nos textos biblicos pelo que a aula incidiu na narrativa da criagdo no livro do Génesis
(Gn 1-2,24); desta forma, procurou-se que os alunos sejam capazes de discutir os dados
da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido da vida e da
humanidade, com as diferentes experiéncias religiosas; e conhecer a mensagem biblica e

de outras tradi¢des religiosas sobre a Criagao.

Para a lecionacdo dos contetidos procedeu-se a leitura do texto biblico a partir do
manual, por dois alunos, e a utilizagdo de um powerpoint para explicar a simbologia
presente no mito das origens do livro do Génesis associado a recortes para os alunos
colarem nos seus cadernos de forma a consolidarem conhecimentos (v. portef6lio).
Optou-se por estas estratégias tendo em vista o total envolvimento dos alunos de
forma a assimilarem o contetido transmitido no texto biblico em andlise: com a
leitura feita pelos alunos conseguiu-se que seguissem atentamente o texto (o que
talvez ndo tivesse sucedido se a professora o tivesse lido) e o compreendessem, bem
como se sentiram integrados e participantes ativos no “objeto” central da aula; com a
colagem dos recortes associada ao powerpoint, permitiu-lhes, visualmente,
assimilarem os conteudos, fomentando, simultaneamente, o uso do caderno. Tal
promoveu, primordialmente, dois sentidos: a visdo e o tato (colagens). Com isso
conseguiu-se também que se mantivessem, ao longo de toda a aula, atentos,

interessados e uma interacdo harmoniosa entre os proprios alunos.

Importa salientar que, no que diz respeito aos recortes das imagens para colar no
caderno, embora aparentasse ser uma atividade “infantil” (possibilidade de as
pintar), motivou os alunos e prendeu a sua atencao, tendo-se mostrado interessados
em embelezar as referidas imagens, e fomentou uma interacdo e cooperacao

harmoniosa e ordenada entre todos alunos com a partilha do material (cola).

Desta forma, os meios usados na lecionagdo desta aula foram adequados e
mostraram-se facilitadores no processo ensino-aprendizagem uma vez que a leitura

do texto biblico a partir do manual pelos alunos promoveu a sua aten¢do, empenho e
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interesse, para além de, ao utilizar o manual, compreenderem-no como um
instrumento de trabalho com conteudos enriquecedores. Por outro lado, também a
colagem no caderno dos recortes que materializam os elementos simbolicos das
narrativas da Criacdo, com a indicagdo do significado de cada um, se mostraram
adequados ndo sé porque permitem o uso do caderno como instrumento de trabalho
imprescindivel, a par do manual, como acautela a aquisi¢do e consolidagdo dos

conhecimentos.

Todavia, tendo a leitura do texto biblico sido assegurada pelos alunos, verificou-se,
ao nivel do tempo planificado para tal, uma pequena discrepancia em virtude de
terem demorado mais do que seria expectavel na leitura, ainda que tivessem lido
corretamente o texto em causa; apesar de ter ponderado realizar a respetiva leitura
como forma de assegurar o cumprimento dar o tempo previsto para tal, a professora
estagidria optou por envolver os alunos, “sacrificando” o respetivo tempo previsto
na planificagdo (podia ter dado mais tempo aquando da planificagdo para o caso de
os alunos realizarem uma leitura mais demorada, como veio a suceder e foi tido
como hipotese pela professora). Os alunos também se mostraram “lentos” a copiar o

significado correspondente a cada elemento simbdlico.

Relevante foi também a iluminacdo da sala de aula que em determinados
diapositivos do powerpoint tornou impercetivel as ressalvas feitas a negrito o que
pode levar a que, em situagdes futuras e a titulo exemplificativo, se opte pela

alteragdao do tamanho da letra para relevar os termos/frases chave.

Apesar do que se referiu, a aula e as aprendizagens foram conseguidas, integrando-
as harmoniosamente com a aula anterior, ¢ a metodologia adotada - leitura pelos
alunos, recortes e powerpoint - facilitou a aquisi¢do de conhecimentos, até pelo facto
de os alunos terem uma participagdo ativa em cada um dos momentos da aula,
mostrando-se, qualquer uma, motivadora e geradora da sua participagdo. Neste
sentido, ndo foram feitas alteragdes relevantes ao plano da aula, apesar do tempo
excedido na leitura. Por se considerar que o contetido abordado ¢ de extrema
relevancia para que os alunos alcancem as aprendizagens essenciais, manteve-se 0
planificado ressalvando, no entanto e em virtude da iluminagcdo da sala, que os

termos/frases chave foram ditados pela professora.
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Em relagdo aos alunos comportaram-se de forma adequada, demonstrando saber-
estar, interesse, empenho e motivagdo, participando ativamente na dinadmica da aula,
e revelando uma boa relagdo entre pares, consubstanciada na interagao e cooperacao

que foi visivel aquando da partilha (ordenada e quase silenciosa) de material.
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 3

Licaon’5

Sumario: A mensagem fundamental do livro do Génesis.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50 Recursos Avaliaciao Formativa
Acolhimento, sumario e 5 O professor estd atento a:
resumo da aula anterior

F. Conhecer a | 3. Conhecer o projeto de | A mensagem Mensagem biblica de
mensagem e | Deus presente na | fundamental do Génesis | Génesis:
cultura biblicas mensagem biblica 20l : ~
- analise ¢ interpretagdo 15° Manual+Quadro+ Participagio
Giz/caneta
- construgdo dialogada | 25’ Quadrot+Anexo5+ | Participa¢do, Motivagao
do resumo das narrativas Patafix = CFaiadE
da Criacao pelos alunos
através de imagens
Caderno
Elaboragdo da sintese 5

final da aula

Proposta de Sintese: Segundo o livro do Génesis, Deus ¢é a origem de todas as coisas e, por amor, criou 0 homem e a mulher para serem felizes.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:

O aluno devera ser capaz de:

* Reconhecer, na mensagem biblica a excecionalidade da pessoa humana perante toda a Criacdo; (Hist)

Quadro 4: Planificagdo aula trés
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Descricao sumaria da aula:

Apo6s o acolhimento aos alunos e o registo do respetivo sumario, o resumo da aula
anterior reveste-se de especial importancia para fazer a ligacdo com o que se pretende

da aula presente.

Atendendo a simbologia constante na narrativa da Criagdo, esta aula visa a analise e
interpretacdo da mensagem nela constante conduzindo a que os alunos possam, por si €
com o recurso a imagens (algumas das quais ja presentes nas aulas anteriores até como
forma de reforgar os contetidos - Criagdao do mundo e do homem por Deus, Adao e Eva,
Jardim do Eden - bem como outras que pretendem evocar a felicidade como o projeto
de Deus para o ser humano), construir um resumo das narrativas da Criacao e que lhes

permitira elaborar, sem dificuldades, a sintese da aula.

O manual apresenta-se, como sempre, como um valioso instrumento de trabalho para

os alunos.
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Relatério da aula trés (licao n°S)

A licdo n° 5 - terceira aula da unidade letiva 1 «As origens» - teve como sumario 4
mensagem fundamental do Livro do Génesis., apresentando os seguintes elementos a
trabalhar e as aprendizagens essenciais que os alunos devem alcancar: conhecer a
mensagem e cultura biblicas (meta F), conhecer o projeto de Deus presente na
mensagem biblica (objetivo 3) e, como tal, a mensagem fundamental do Génesis
(conteudo), para que os alunos sejam capazes de reconhecer, na mensagem biblica a

excecionalidade da pessoa humana perante toda a Criacao (AE).

Para a lecionagdo dos contetidos utilizou-se o quadro para, com imagens aplicadas
de forma cadenciada e com a participagdo ativa dos alunos, chegar a mensagem
fundamental do Livro do Génesis (v. imagem 2), os quais acompanharam o que iam
construindo também no respetivo caderno. Optou-se por esta estratégia para
promover o seu envolvimento de forma a consolidarem os contetdos ja lecionados, o
que lhes permitiu, sem grande complexidade, elaborarem, eles proprios, a sintese da
aula, pelo que pode concluir-se que a metodologia adotada - utilizagdo do quadro
com imagens - mostrou-se eficaz bem como permitiu a consolidacdo dos conteudos,
e apresentou-se como motivadora o que se aferiu pela participagdo dos alunos que
elaboraram a sintese da aula de forma natural decorrente do que os proprios foram
"levando" para o decurso da aula através do didlogo participado associado as

imagens que iam sendo colocadas no quadro.

A aula decorreu de forma muito fluida e as aprendizagens foram conseguidas
permitindo a consolidagao dos contetidos das aulas anteriores o que foi percetivel no
didlogo participado durante todo o tempo da aula. Por isso, ndo foram efetuadas
quaisquer alteracdes ao plano de aula em virtude de se ter concretizado o

planificado.

Os alunos comportaram-se muito bem, demonstrando interesse, empenho e
motivagdo, participando ativamente na dindmica da aula, e revelando uma boa
relagdo entre pares. Como ja se havia referido anteriormente, saberam estar e
comportar-se em sala de aula, o que também ¢ fruto da boa gestdo dos seus
comportamentos o que permitiu que a relagdo de empatia criada pela professora os

levasse a autorresponsabilizacdo como concretizado nesta aula: um dos alunos, que
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se sentava numa mesa das filas mais atrds, pediu para mudar de lugar porque nao
conseguia ver bem o quadro, ao que a professora anuiu e indicou-lhe um lugar junto
de um outro colega ao que aquele imediatamente, ¢ de forma bastante sincera,
respondeu ndo poder ficar naquele lugar porque iria conversar com o colega e, sem
querer, perturbaria a aula. H4 ainda a referir que, a semelhanga da aula anterior, os
alunos continuam "lentos”; porém, esta lentidao deve ser encarada como "relativa"
pois deve-se ao seu interesse e ao facto de querem ter sempre o caderno organizado,
e, acima de tudo, como "construtiva" do pensamento, ainda que possa tentar

direciona-los visto terem ritmos diferentes de pensar.
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Imagem 2: Sintese final da aula trés
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 4

Licaon’ 6

Sumario: A Criacdo como um acontecimento inacabado. Colaborar com Deus na Criacao.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50 Recursos Avaliacido Formativa
Acolhimento, sumario e | 5’ O professor esta atento a:
resumo da aula anterior

0. Amadurecer a sua | 6. Assumir comportamentos | Como se colabora com | Observacio de imagens: , .
i . RS - interpretacdo e debate 10 | PPT (Anex06)+PC/ Participagdo e
responsabilidade responsaveis em situagdes | Deus na obra da .
. . . Datashow Motivagao
perante a pessoa, a | vitais no quotidiano que | criagao .
comunidade e o |implicam o cuidado da Desafios ecologicos: C e s
d S - identificagdo de | 10° Manual Participagdo e
mundo criacao problemas e conselhos Motivagéo
Cartas as Nacoes Motivaca
- redagdo de propostas | 10’ Caderno (.)tn'/a'c;ao ©
para cuidar da Criacdo (a Criatividade
pares e com redagdo
orientada)
- leitura das cartas 10°
Elaboracdo da sintese | 5’ Caderno Participagdo e

final da aula

Motivagao

Proposta de Sintese: O ser humano ¢ chamado a ser colaborador na criagdo pelo que deve assumir comportamentos responsaveis para cuidar dela e
colocar os seus dons ao servico de tudo e de todos.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
O aluno devera ser capaz de:
* Assumir comportamentos de responsabilizacdo social em relagdo a natureza ¢ ao Homem. (CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

Quadro 5: Planificagdo aula quatro
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Descricao sumaria da aula:
O sumario ¢ registado no quadro apds o acolhimento aos alunos.

Ap6s o resumo da aula anterior, o qual deve fazer a ponte para a presente aula,
apresenta-se o contetdo a trabalhar nesta aula com recurso ao Powerpoint. Apresentam-
se imagens apelando a interpretagdo dos alunos de forma a conceberem que cada pessoa
¢ colaboradora na obra da Criagdo e que deve colocar-se (seus dons) ao servico de todos
e de tudo, prosseguindo-se com a explicacdo do termo "Ecologia" e questionando-os
sobre a forma como o ser humano estd a tratar a Casa Comum culminando com a
apresentacdo de um diapositivo que resume os diferentes "atentados" ambientais a
Criagdo. A questdo e explicitagdo do que significa "dominar a terra" surge, pois, na

sequéncia.

De forma a consciencializar os alunos das consequéncias que os atos do ser humano tém
na Criacdo, e antes de identificar os desafios ecologicos que se colocam, ¢ apresentada,
através de fotografias, a instalagdo Over Flow de Tadashi Kawamata (MAAT - Museu
de Arte, Arquitetura e Tecnologia) que pretende dar uma perspetiva da poluicao
existente no mar, nomeadamente ao largo da costa portuguesa, numa visdao conjunta

acima e por baixo do mar.

Continuar-se-4, recorrendo ao manual, a identificagdo dos problemas e dos conselhos
para uma vivéncia responsavel na Casa Comum - cuja leitura sera realizada por varios
alunos (em cada elemento da Criacdo referido poderdo ler dois alunos - um I€ o
problema e outro o conselho), cujos elementos ai referidos serdo também
complementados por imagens do Powerpoint e que culmina com a expressao "Ecologia

Integral" do Papa Francisco explicitando o seu conceito.

A aula prossegue com uma atividade a pares: a redacdo de uma Carta as Nagdes com
propostas para cuidar da Criacdo; a respetiva leitura sera feita de seguida. Em caso de
ndo se vislumbrar tempo suficiente para tal, esta atividade podera ser remetida como

trabalho individual a realizar em casa.

A aula termina com o registo da sintese nos respetivos cadernos.
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Relatorio da aula quatro (licio n°6)

A licdo n° 6 - quarta aula da unidade letiva 1 «As origens» - teve como sumario 4

Criagdo como um acontecimento inacabado. Colaborar com Deus na Criagdo.

Nesta aula pretendeu-se que os alunos amadurecessem a sua responsabilidade perante
a pessoa, a comunidade e o mundo (meta O), assumindo comportamentos responsaveis
em situagdes vitais no quotidiano que implicam o cuidado da criacao (objetivo 6), e,
dessa forma, compreenderem como se colabora com Deus na obra da criagdo, para que
sejam capazes de assumir comportamentos de responsabiliza¢do social em relagdo a

natureza e ao Homem (AE).

Como estratégias para a lecionacdo dos conteudos desta aula recorreu-se a utilizagao
de um Powerpoint alusivo ao tema (v. portefolio) e ao manual da disciplina, o que se
fez de forma complementar, ndo s6 para explicitar conceitos mas também como
meio de envolver os alunos na temdtica abordada através da interpretagao de

imagens e da partilha das suas vivéncias.

A aula correu muito bem tendo sido apresentada uma visdo diferente de algo que ¢
comum a outras disciplinas, ou seja, conseguiu-se dar o cunho especifico da
disciplina no tema que ¢ comum as outras disciplinas, onde a novidade ¢ a

compreensao que cada pessoa ¢ colaboradora, ¢ responsavel pela Criagao.

As estratégias utilizadas mostraram-se eficazes, apresentando elementos atuais
(entre outros e a titulo exemplificativo, as fotografias da instalagdo "Over Flow" de
Tadashi Kawamata exposta no MAAT - Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia, e
os dados relativos aos niveis de CFC na Buraca) o que promoveu a captacao da
atencdo dos alunos pois tais imagens e dados motivou-os para a aula,
proporcionando a sua participagdo, por serem "proximos" de cada um e alertando-os
para a tematica. Fruto desta participagdo, ndo foi possivel concretizar a atividade
planificada; todavia, a professora estagiaria nao deixou de a ter em conta

transformando-a num TPC.

Conclui-se, pois, que a metodologia adotada mostrou-se adequada, facilitadora e
bastante eficaz no processo ensino-aprendizagem, com a consolidacdo dos
conteudos, visto os alunos terem mobilizado para a aula as proprias experiéncias, o

que foi potenciado pela apresentacdo de algumas imagens aliadas a determinadas
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informagdes complementares, o que se consubstanciou numa participagdo ativa
daqueles, o que fez com que, atendendo a sua participacao, se entendesse ser mais
enriquecedor a partilha dos alunos em prole da atividade planificada tendo, por isso,
procedido a alteracdo do planificado, remetendo a redacdo da Carta as Nagdes
(inicialmente planificada para a aula como trabalho a pares) para atividade a realizar

individualmente em casa.

Por fim, referir que os alunos comportaram-se bem, demonstrando interesse,
empenho e motivacdo, participando ativamente na dindmica da aula, ainda que
alguns se tenham mostrado um pouco distraidos mas tal ndo s6 nao perturbou a aula
como nao impediu que os mesmos conseguissem assimilar os conteidos o que foi

percetivel pela sua participagao.

Como ja foi referido a proposito das aulas anteriores, os alunos souberam estar e
comportar-se em sala de aula, mantendo um relacionamento entre pares bastante
positivo tal como com a professora, mostrando-se gentis, simpaticos e atentos. E de
salientar ainda que, sem gravidade aparente, tem havido por parte de um ou outro
aluno um ligeiro atraso na entrada na sala de aula; porém, ndo se pode deixar de
referir que tal ndo interfere no decurso da aula uma vez que a respetiva entrada se

pauta pela discrig¢do e siléncio nem influencia a assimilagdo dos conteudos por estes.
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula §

Licaon®7

Sumario: O Cantico das Criaturas de Sdo Francisco de Assis. Realizagdo e corregado de ficha de trabalho.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50’ Recursos Avaliacao Formativa
Acolhimento, sumario e 5’ O professor esta atento a:
resumo da aula anterior

O. Amadurecer a sua | 6. Assumir comportamentos | Como se colabora com | Leitura das Cartas as | 10 Participagdo e
responsabilidade perante a | responsdveis em situagdes | Deus na obra da criacdo | Nagdes (trabalho de casa) Criatividade
pessoa, a comunidade ¢ o | vitais no quotidiano que
mundo implicam o cuidado da
criagdo
G. Identificar os valores | 5. Desenvolver uma atitude | Cantico das Criaturas de | Cantico das Criaturas
5i g Rervels : 3 de S. Francisco de Assis:
evangélicos dte) rejpelt9 e~ admiracdo pela | S. Francisco de Assis e 5 Manual DM
obra da criacdo - <
¢ - analise e interpretacio 5 PPT (Anexo7)+PC/ Participagdo/Interpretagdo
Datashow
K. Reconhecer exemplos
relevantes do patrimonio Flch? de ~trabalh0: 10 Anex08 Interesse/Motivagdo
artistico criados com um - feanzacao .
.. - corregao 5
fundamento religioso
Elaboragdo da sintese | 5’ Caderno/Anex(09
final da aula
Entrega da matriz para a | 5’ Anexol0

ficha de
sumativa

avaliacao

Proposta de Sintese: Para os crentes, a Criagdo ¢ um presente de Deus para o ser humano que € preciso cuidar e respeitar.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
O aluno devera ser capaz de:
* Assumir comportamentos de responsabilizacdo social em relacdo a natureza ¢ ao Homem. (CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

Quadro 6: Planificagdo aula cinco
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Descricao sumaria da aula:

Depois do acolhimento aos alunos, do registo do sumario no quadro e de realizado o
resumo da aula anterior (que podera ja ter por "pano de fundo" o primeiro diapositivo
do Powerpoint a utilizar nesta aula) , proceder-se-a a leitura das propostas para cuidar

da Criagdo em virtude de ter sido remetida como atividade para realizar em casa.

De seguida, proceder-se-a a leitura do Cantico das Criaturas de Sao Francisco de Assis
(nd3o sem antes contextualizar os alunos sobre o seu autor apresentando-se pois, uma
pequena biografia) que estd no manual; ato continuo, insta-se os alunos a proceder a
analise e a interpretacdo do mesmo mobilizando, para tal, os conteidos anteriormente
assimilados para compreender a Criagao como um presente de Deus para a humanidade
que ¢ preciso respeitar sendo que ¢ da responsabilidade de cada pessoa protegé-la,
conserva-la, e ama-la. Como forma de tornar préximo dos alunos o contetido em
questdo, nomeadamente a relacdo de Sao Francisco de Assis com Deus e com a Criagdo,
existe no Powerpoint uma imagem de uma jovem indigena retirada de uma
curtametragem exibida no MAAT - Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia na qual a
mesma diz sentir as plantas como irmas apelando a ideia presente no Cantico das

Criaturas fazendo-se, assim, a ponte com o quotidiano.

Os alunos realizarao uma ficha de trabalho sobre o conteudo lecionado ao longo da aula

e proceder-se-a a respetiva correcao.

A sintese da aula serd feita através de um pequeno desdobravel que contém o Cantico

das Criaturas e a ideia-chave da aula que os alunos colar@o nos respetivos cadernos.

A aula termina com a entrega da matriz da ficha de avaliacdo sumativa que se

realizara na aula seguinte.
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Relatorio da aula cinco (licao n°7)

A licdo n° 7 - quinta aula da unidade letiva 1 «As origens» - teve como sumario O
Cdntico das Criaturas de Sdo Francisco de Assis. Realizacdo de ficha de trabalho.,
apresentando os seguintes elementos a trabalhar e as aprendizagens essenciais que 0s
alunos devem alcancar: amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a
comunidade ¢ o mundo (meta O); identificar os valores evangélicos (meta G); e
reconhecer exemplos relevantes do patrimdnio artistico criados com um fundamento
religioso (meta K); assumir comportamentos responsaveis em situagdes vitais no
quotidiano que implicam o cuidado da criagdo (objetivo 6); e desenvolver uma atitude
de respeito e admiragdo pela obra da criagdo (objetivo 5) para que compreendam como
se colabora com Deus na obra da criagdo, procedendo-se a andlise e interpretacdo do
Cantico das Criaturas de S. Francisco de Assis. Pretendeu-se, assim, que os alunos
sejam capazes de assumir comportamentos de responsabilizagdo social em relagdo a

natureza ¢ ao Homem (AE).

Como estratégias para a lecionagdo dos conteudos desta aula recorreu-se a utilizagao
de um Powerpoint bem como ao manual da disciplina para leitura do Cantico das
Criaturas e como coadjuvante na realizagdo da ficha de trabalho a qual visou a
consolidacdo dos conteudos. Recorreu-se também a um desdobravel com o Cantico
das Criaturas e com a sintese da aula para os alunos colarem nos respetivos
cadernos. Ainda que ndo consubstancie uma estratégia desta aula, parece-nos de

referir que lhes foi entregue a matriz da ficha de avaliagdo sumativa.

O Powerpoint utilizado ¢ constituido por imagens e teve por objetivo dar a conhecer
Sao Francisco de Assis como "amante" da natureza, e que, apesar de quase 800 anos
apo6s a redagdo do Cantico das Criaturas, nos dias de hoje ha pessoas que, a exemplo
de Sdo Francisco de Assis, se identificam como irma/irmado dos demais elementos da
Criagdo (imagem da jovem indigena cuja fotografia foi tirada de um filme de Pedro
Neves que esteve em exibicdo numa das salas do MAAT - Museu de Arte,
Arquitetura e Tecnologia); este Powerpoint termina com a imagem e sintese que
consta do referido desdobravel. Nao se pode deixar de referir que as condicdes que a
sala apresenta interferem na projecdo de determinados conteudos e imagens

principalmente em dias com claridade exterior, o que j& se havia referido e ¢ tido em
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consideracdo quando se recorre a este tipo de estratégia. Acautelando esta situagdo, a
professora estagiaria ja havia testado este Powerpoint no final da aula anterior;
porém, e porque também ndao se mostrava expectdvel face as condigoes
meteorologicas existentes, ja no final da aula, a visualizagdo da fotografia mostrou-
se inviavel, o que gerou algum "ruido" na aula rapidamente resolvido através do
monitor existente na sala mas sem que tivesse o impacto que se pretendia junto de

todos os alunos.

Em relagcdo a leitura do Cantico das Criaturas, optou-se por ser a professora a
realizar a respetiva leitura ndo s6 pela "lentiddo" que os alunos demonstram em
momentos similares mas, acima de tudo, pela entoacdo que a mesma pedia. Todavia,
e ap6s analise da aula, verificou-se que deviam ter sido aqueles a proceder a leitura
(com leitura orientada) pois envolve-os mais na aula e, consequentemente, na

respetiva dinamica.

A utilizagdo/introducdo da ficha de trabalho como forma de consolidagdo de
conteudos foi uma estratégia bem conseguida, mostrando-se interessante a redagdo
do email sobre Sdo Francisco de Assis, ainda que as perguntas nelas constantes
fossem obvias mas teve-se em consideragdo as caracteristicas da turma e dos alunos.
Apesar de ter sido elaborada para os contetidos desta aula em concreto, poderia ser

mais global atendendo a que esta aula era conclusiva da unidade letiva.

Atendendo a alteracdo ao planificado da aula anterior, para esta aula estava
planificada a leitura da Carta as Nagdes com propostas para cuidar da Criagdo, cuja
redacdo havia sido remetida para trabalho individual em casa; todavia, como ja se
precavera a possibilidade dos alunos nao realizarem o trabalho de casa, tal situagdo
foi répida e tranquilamente solucionada estendendo-se o prazo para a entrega até a

proxima aula.

Quanto ao comportamento dos alunos, mantendo-se o que se tem vindo a referir,
demonstraram interesse € empenho, embora nesta aula, surpreendentemente, se
tivessem mostrado algo apaticos o que teve implicacdo do “andamento” da mesma,

tornando-a menos dindmica do que as aulas anteriores.

Ainda que a aula tenha corrido bem e os contetidos assimilados, ndo se pode deixar
de referir, ¢ em jeito de conclusdo, trés aspetos essenciais quanto a eficacia das

solucdes adotadas: a) que a leitura do Cantico das Criaturas deveria ter sido feita
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pelos alunos o que, de certo, promoveria uma dindmica maior na aula e o respetivo
envolvimento, ou poder-se-ia ter recorrido a uma leitura dudio do Cantico das
Criaturas, ou mesmo uma versao ou um outro texto com o mesmo espirito, mais
atual adaptado aos alunos; b) que as condi¢des da sala influenciam a dindmica que se
pretende, o que obrigou a professora estagiaria a adotar uma outra forma de
apresentar a ideia-chave presente no diapositivo em causa; € ¢) que a ficha de
trabalho deveria ter sido elaborada de forma mais global visto esta aula ser

conclusiva da Unidade Letiva.
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 6 Licion°® 8

Sumario: Ficha de avalia¢do sumativa.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50 Recursos Avaliaciao Formativa
Acolhimento e sumario 5
Todas as da Unidade | Todos os da Unidade | Todos os da Unidade | Entrega e leitura da ficha de 5' Anexoll
Letiva Letiva Letiva avaliacdo
Realizacdo da ficha de 40’ Empenho
avaliagdo

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:

O aluno devera ser capaz de:
* [dentificar as teorias do Big-Bang e evolugao das espécies sobre a origem do Universo e do ser humano; (CFQ, CN, TIC, Hist)

* Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem do universo, do ser humano e do sentido da vida e da humanidade, com as diferentes experiéncias
religiosas; (P, CD, Hist, CFQ)

* Conhecer a mensagem biblica e de outras tradi¢des religiosas sobre a Criagado; (Hist, EV, P, TIC)
* Reconhecer, na mensagem biblica a excecionalidade da pessoa humana perante toda a Criacdo; (Hist)

* Assumir comportamentos de responsabilizacao social em relacdo a natureza e ao Homem. (CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

Quadro 7: Planificagdo aula seis

Descricdo sumaria da aula:

A aula inicia com o acolhimento aos alunos e com o registo do sumario. E feita a distribuicdo e a leitura da ficha de avaliacdo aos alunos
seguindo-se de imediato a sua realizagao.
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Relatorio da aula seis (licio n°8)

A licdo n° 8 - sexta aula da unidade letiva 1 «As origens» - teve como sumario
Realizagdo de ficha de avaliagdo sumativa., apresentando como elementos e as
aprendizagens essenciais que os alunos deviam alcangar todos os trabalhados ao

longo das aulas anteriores.

Para a avaliagdo da aquisicao dos conteudos optou-se pela realizagdo de uma ficha
de avaliacdo sumativa a qual contempla todos os conteudos trabalhados em aula.
Procedeu-se a respetiva leitura, antes dos alunos iniciarem a sua realizacdo, o que
lhes permitiu compreenderem, desde logo, a sua estrutura bem como esclarecer
eventuais duvidas que pudessem surgir; mesmo ao longo da sua realizacdo, esteve-se
sempre disponivel para esclarecer os alunos em davidas pontuais sobre a estrutura da
mesma sendo que o acompanhamento e a resposta a tais solicitagdes foram sempre

feitas em voz alta.

Esta estratégia - realizagao de ficha de avaliagdo sumativa - foi a adequada para o

que se pretendeu.

Os alunos comportaram-se bem criando um ambiente propicio a realizagdo da ficha
de avaliacdo tendo demonstrando empenho na sua realizacdo. Salientar que um dos
alunos chegou mais tarde por se ter sentido indisposto tendo iniciado a realizagdo da

ficha de avaliacdo mas ndo a concluiu, o que fara em data a agendar.

60



Subjacente a lecionagdo que se desenvolveu da Unidade Letiva "As Origens", e que
aqui se apresentou, mostra-se-nos relevante abordar, no ponto seguinte, a questdo da
ecologia ndo s6 pela importancia que o cuidado da Casa Comum reveste no contexto
atual mas também porque had que entendé-la sob uma visdo holistica, isto ¢, uma
ecologia integral onde cada um tem/deve ter uma participagdo ativa e consciente

enquanto corresponsavel pela obra da Criagao.

3.3. Ecologia: integral e ambiental

Falar de ecologia ¢, hoje e cada vez mais, um tema que preocupa todas as pessoas, de
todas as idades, de todas as culturas, de todas as religides. Todavia, esta ¢
continuamente associada (apenas) a ecologia “verde”, a ecologia ambiental; disso ¢
testemunho as inimeras campanhas promovidas no espago escolar, a semelhanc¢a do que

acontece no espago social.

Desde logo importa compreender o seu significado etimoldgico: o termo ecologia deriva
do grego oikos, ou seja, casa. Neste sentido, ndo ¢ de estranhar que a expressao “casa
comum” fosse e seja utilizada como referéncia ao planeta Terra e a tudo o quanto nele
existe, inclusive o ser humano; no entanto, tal ganhou especial forca apds o Papa
Francisco ter redigido a Carta Enciclica Laudato Si’ sobre o cuidado da casa comum,
onde outro termo ganhou vida, o “ecologia integral” que, até entdo, parecia inexistente e

que nos (re)interpela a encontrar a interconexao que é/estéd inerente a Criagao.

“As Origens” (cuja estrutura é anterior & Laudato Si”’), no ambito do dominio Etica e
Moral, e na sequéncia das metas e dos objetivos elencados anteriormente, pretende que
os alunos amaduregam a sua responsabilidade perante a Criagdo, ao identificarem e
assumirem comportamentos responsaveis que, no ambito da disciplina, consubstanciam
formas de colaborar com Deus na Criagdo. Deste modo, e porque € o cunho especifico
da disciplina que a fara distinguir-se das demais onde o tema da ecologia ¢ tratado (por
ex. Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica ou Cidadania e Desenvolvimento), ¢ relevante
consciencializar os alunos também para o facto que tudo estd interligado na Criagdo e

que a perspetiva ambiental estd indissociada da vida e da dignidade humana

** 0 Programa de EMRC foi aprovado pela Conferéncia Episcopal Portuguesa em abril de 2014 sendo a
Carta Enciclica Laudato Si’ de maio de 2015

61



concretizada no principio do Bem comum, i.e. para a “ecologia integral” onde, para

além da questdo ambiental, se incluem as dimensdes humana e social.

Face a iliteracia religiosa cada vez mais crescente, importa desconstruir termos como
“dominar” para se compreender que ndo estd em causa a subjugacdo ao Homem de tudo
quanto existe mas o cuidar, o proteger, acima de tudo, o respeitar e assumir toda a
existéncia como dom de Deus onde tudo o que existe tem dignidade mas onde o ser
humano ¢ a criatura por exceléncia nesta obra grandiosa porque foi criada a “imagem e
semelhanca” de Deus. Neste sentido, «a revelacdo biblica mostra-nos a existéncia
humana como resultado da bondade divina, isto ¢, como um dom que suscita em nds

gratiddo e ndo nos dispensa da responsabilidade de cuidar dele»®.

Debrugando-nos sobre o Programa da disciplina no que se refere a Unidade Letiva 1
"As Origens", e em particular a parte "ecologica", somos de imediato assolados pela
sensacdo que tal ndo ¢ tido (grandemente) em consideragdo nos conteudos ai elencados,
isto €, o ser humano ¢ mais um dos "elementos" criados dado que se apela ao cuidado e
respeito por tudo o que foi criado, ao respeito pelos seres vivos € ao uso consciente dos
recursos naturais; todavia, estando tudo interligado, a dignidade da vida humana ¢
englobada nestes mas tal ndo ¢, real e diretamente, tido em consideracdo, o que pelo
instrumento complementar, que ¢ o manual da disciplina, ¢ percetivel o seu tratamento
paupérrimo: atende-se a crise ambiental, a crise energética, a crise de matérias-primas
mas ndo ha uma referéncia direta a crise social e humana com exce¢do do que esta

(minimamente) patente nos “desafios ecologicos”.

Esta aparente valorizagdo da ecologia ambiental estd de tal forma enraizada que foi
patente na dificuldade que os alunos tiveram em associar a ecologia também ao cuidado
do outro, isto €, para além da ecologia ambiental; confrontados com o facto de serem
co-criadores e corresponsaveis na obra da Criagdo, os alunos ndo o associavam ao
cuidado do outro, a dignidade da vida humana, mas interligavam-no apenas a ecologia
ambiental deixando de fora - dos desafios que se colocam a humanidade - o cuidado
com o seu semelhante; isso foi visivel quando se referiram os problemas que afetam um
dos elementos da Criacdo (Homem e Mulher) e com a novidade que demonstraram com

a expressao "ecologia integral".

% Conferéncia Episcopal Portuguesa, "Nota Pastoral Cuidar da vida até & morte: Contributo para a
reflexdo ética sobre o morrer", acedido a 30 de junho de 2019, http://www.conferenciaepiscopal.pt/v1/
cuidar-da-vida-ate-a-morte-contributo-para-a-reflexao-etica-sobre-o-morrer, 2.
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A visao holistica da realidade, onde tudo esta interligado, pode até ser concebida mas a
pratica continua a demonstrar o desfazamento existente de acordo com a (nao) adogao
de comportamentos responsaveis, ndo podendo ignorar-se os "estragos" evidentes e as
respetivas consequéncias que ja se repercutem no quotidiano do ser humano pelo que a
questdo ecoldgica ¢ também uma questdo social e antropoldgica, em que ja ndo ¢
possivel ignorar a rutura existente entre o Homem e a sua Casa Comum reflexo da
exploracao desenfreada em busca da satisfagdo dos seus interesses econdémicos, numa
ganancia mor pelo proveito e poder sem considerar os recursos explorados tampouco no
seu semelhante, o qual, ndo tdo poucas vezes, ¢ também objeto de exploragdo e

indiferenca.
Como refere Isabel Varanda:

ao longo dos séculos, o homem trabalhou a terra, dela retirou o seu sustento, decifrou
muitos dos seus segredos e descobriu as suas potencialidades e capacidades, orientando-
as em seu favor. Esta relagdo evoluiu na logica do quantitativo, do céalculo, do proveito
como se o homem tivesse diante de si a galinha dos ovos de ouro. S6 tendo olhos para os
ovos, esquece-se da galinha. E na voraz espiral de ganéncia, querendo mais e mais ovos,
mata a galinha. Moral da histdria: fica sem ovos e fica sem galinha. Outrora, a natureza
parecia ser um pogo sem fundo, uma riqueza natural inesgotavel a disposi¢do do homem.
Hoje, o homem olha o fundo do poc¢o, uma natureza vulneravel, fragilizada, empobrecida

e esgotada®’.

A Laudato Si’ vem chamar a aten¢do para a ecologia ambiental, econdmica, social,
cultural, mas, acima de tudo, para essa interconexdo existente em toda a Criacdo que
abarca também o ser humano; cuidar, preservar, proteger, respeitar a Criagdo vai para
além do ambiente, inclui o cuidado do outro, ¢ criar condi¢des para o bem comum e,
como tal, para a humanidade. Por isso, mais do que uma ecologia “verde” tem de se
abordar e fazer compreender que a ecologia ¢ “integral”, que a dignidade humana na

Criacdo esta para além da ecologia ambiental:

tudo esta relacionado, e todos nos, seres humanos, caminhamos juntos como irmaos e
irmas numa peregrinacdo maravilhosa, entrelacados pelo amor que Deus tem a cada uma
das suas criaturas € que nos une também, com terna afeicdo, ao irméao Sol, a irma Lua, ao

irmao Rio e a mae Terra (LS 92)

® Isabel Varanda, "A Salvac¢do Ecoldgica", Cadernos ISTA, ano 6, n.° 11 (2001): 108, acedido a 20 de
janeiro de 2019 em http://www.ista.pt/1/upload/ista 11 2001.pdf.
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pelo que hoje, «ndo podemos deixar de reconhecer que uma verdadeira abordagem
ecologica se torna sempre uma abordagem social, que deve integrar a justica nos

debates sobre o meio ambiente, para ouvir tanto o clamor da terra como o clamor dos

pobres» (LS 49).

Esta correlacdo ¢ o cerne do capitulo seguinte onde abordaremos, de modo mais
aprofundado, a ecologia integral, a luz da Carta Enciclica Laudato Si', ¢ a dignidade

humana plasmada nas narrativas da criagdo do Livro do Génesis.

64



CAPITULO 2 - ECOLOGIA INTEGRAL E DIGNIDADE HUMANA

O ponto de partida para abordarmos o tema da ecologia integral e da dignidade humana
passa pelo reconhecimento e, até (direi), pela interiorizagdo da maxima que «tudo esta
estreitamente interligado no mundo» (LS 16) o que acarreta consequéncias na forma
como nos posicionamos face aos outros, e as suas necessidades, bem como a propria
natureza. O respeito pela natureza, através da sua conservacdo e preservacdo na
exploracao consciente e responsavel dos seus recursos € no cuidado com todos os
demais seres, traduz-se no respeito pela criacdo e, de igual forma, pela dignidade da
pessoa humana, pela dignidade do outro que mais ndo ¢ do que um outro "eu". O
reconhecimento de que a Terra ¢ a nossa Casa Comum ¢ reconhecer que tudo o que
existe estabelece entre si uma relacdo, e, no que diz respeito ao ser humano, ¢
reconhecer que todas as pessoas tém uma origem comum, que se traduz também na
igualdade de direitos (e deveres) e, como tal, no reconhecimento da mesma dignidade
enquanto pessoa humana. Neste sentido, «a ecologia de que fala o Papa ¢ ecologia
integral, com implicagcdes humanas, éticas e sociais: ¢ um convite ardente ao coracao e
a melhorar as relacdes humanas entre si e as relagdes humanas com o mundo, sem

descurar a relagdo com Deus»®.

Quando se fala em dignidade (dignitas, virtude, consideracdo) da vida humana, de
imediato, somos remetidos para o nucleo central dos direitos fundamentais do ser
humano alicer¢ado no valor da vida e no respeito por cada pessoa. Tal esta estatuido no
predmbulo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, com o «reconhecimento da
dignidade inerente a todos os membros da familia humana e dos seus direitos iguais e
inalienaveis» e igualmente consagrado no seu Artigo 1.°: «Todos os seres humanos
nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados de razdo e de consciéncia,
devem agir uns para com os outros em espirito de fraternidade»®. Também a
Constituigdo da Reptblica Portuguesa consagra o valor intrinseco da (dignidade da)

vida humana®.

A dignidade da pessoa humana ¢, assim, uma caracteristica inerente ao ser humano,

apresentando-se como o valor basilar (eticamente considerado) da civilizagdo moderna,

2 Armindo Vaz, "Ecologia integral a partir de Gn 1", Theologica, vol. 51, fasciculo 1 (2016): 61.

8 Organizagdo das Nagdes Unidas, "Declaragdo Universal dos Direitos Humanos", acedido a 08 de junho
de 2019, https://dre.pt/declaracao-universal-dos-direitos-humanos.

® A titulo exemplificativo, refere-se o artigo 24.° n.° 1: «A vida humana ¢ inviolavel».
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ou seja, pelo facto de ser pessoa merece todo o respeito, apresentando-se, por isso, como

valor ético supremo e, enquanto tal, uma das preocupagdes da sociedade moderna®.

Influenciando a concecao laica da dignidade humana na sua inalienabilidade, a
perspetiva judaico-cristd compreende o valor da vida e da dignidade humana como dom
gratuito de Deus® que é preciso respeitar e preservar. Como consagrado no Catecismo
da Igreja Catolica, «a vida humana é sagrada porque, desde a sua origem, postula a
accao criadora de Deus e mantém-se para sempre numa relagao especial com o Criador,
seu tnico fim. S6 Deus ¢ senhor da vida» (CIC § 2258). Cada pessoa ¢ presenca de
Deus, pois o ser humano foi criado por Deus, criado "a sua imagem e semelhanga"; o
ser humano tem, por isso, um estatuto e dignidade diferentes das demais criaturas,
apresentando-se como a obra-prima da Criacdo: «O homem é o ponto culminante da
obra da criagdo. A narrativa inspirada exprime essa realidade, fazendo nitida distin¢do

entre a criagdo do homem ¢ a das outras criaturas» (CIC § 343).

Deste modo, abordaremos, de seguida, num primeiro ponto, a perspetiva cristd da
dignidade humana ancorada nas narrativas da criagao do Livro de Génesis, para, num

segundo ponto, abordarmos a ecologia integral na Carta Enciclica Laudato Si'.

1. A dignidade humana nos relatos da Criacao

O projeto de amor e de felicidade de Deus para a pessoa humana foi percebido pelos
autores do Livro do Génesis refletindo a bondade de Deus nos seus relatos da Criagdo
(Deus viu que era bom! Deus considerou-a muito boa!). A relagdo que Deus estabelece
com o ser humano ¢ resultado do seu pensamento, do seu amor criando tudo o que
existe para, no culminar do seu processo criador, "fazer" o homem a sua imagem e
semelhanga, i.e., capacitd-lo para o amor e para a felicidade, pois «Deus chama-nos a

sua propria felicidade» (CIC § 1719) resultando daqui a dignidade da pessoa humana.

® Veja-se também a titulo de exemplo a Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia, adotada
em 2000, cujo espirito estd imbuido do reconhecimento e respeito pela vida e da dignidade humana
enquanto patrimoénio ético europeu (http://eur-lex.europa.eu/pt/treaties/index.html).

% Cf. Papa Francisco, "Discurso ao Parlamento Europeu proferido em 25/11/2014", acedido a 03 de abril
de 2019, https://w2.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2014/november/documents/papa-francesco_
20141125_strasburgo-parlamento-europeo.html: «Afirmar a dignidade da pessoa significa reconhecer a
preciosidade da vida humana, que nos é dada gratuitamentey.
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Embora a primeira vista - fruto das leituras literalistas - as narrativas da Criacdo
aparentem uma relagdo contraditoria e incompativel, a sua leitura e interpretacao
responsavel permite-nos compreender que a dualidade literaria advém da interpretagao
da experiéncia humana pelos seus autores reconhecendo, na realidade que os circunda, a
presenca, a bondade e o amor de Deus, Nele encontrando o verdadeiro sentido e
fundamento da vida humana e do mundo, ¢ onde esse amor assume um caracter
exponencial com a criagcdo do ser humano. Ambas as narrativas se complementam e
delas ¢ percetivel que «a pessoa humana ¢ a "unica criatura sobre a terra querida por
Deus por si mesma"» (CIC § 1703). E, pois, nestas narrativas da Criacdo que se

fundamenta a génese da dignidade humana.

Considerando que a Biblia «narra a historia humana enquanto lugar de revelacao de
Deus [...] mérito de alguns carismadticos, que, com fina sensibilidade para o
transcendente através de contacto com o divino, souberam "ver" e fazer "ver" pela f¢ a
interven¢do do seu Deus na historia»®’, importa compreender que os autores das
narrativas da criacdo «exprimiram-se habitualmente na linguagem corrente do seu
tempo: eles utilizam os materiais e os modos de expressdo comuns entre outros

povos»®.

A fé no mistério da Criacao ¢ uma experiéncia pessoal crente alicercada e compreendida
na universalidade da gratuidade de Deus que esta para além da visibilidade e da
racionalidade humanas, pelo que os autores das narrativas da criacdo dao-lhe "vida" no

género literario adotado, que ¢ o mito, e em concreto mito de origem ou mito de criaco.

A "historia das origens" € o reconhecimento da bondade de Deus para com a

Humanidade, ndo ¢ argumentagao historico-cientifica; ¢ por isso que

as dificuldades em entender as narrativas biblicas da criagdo da terra [...] t€m diversas
causas, a principal das quais encontra-se na chave de leitura adotada, que ¢ literalista e
historicista e entende tais narragdes como se estivessem situadas em tempo histdrico e
descrevessem, como numa acta, algo objetivamente acontecido nos principios do

mundo®.

¢ Armindo Vaz, Palavra viva, escritura poderosa: a Biblia e as suas linguagens (Lisboa: Universidade
Catolica Editora, 2013), 27-29.

% Pierre Grelot, Homem, quem és tu? As origens do homem. Os onze primeiros capitulos do Génesis
(Lisboa: Difusora Biblica, 1980), 8.

¥ Armindo Vaz, "Origem da terra segundo a Biblia - Mito e f&¢", Biblica, 50, 290 (2004): 36.
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Assim, abordar-se-4, de seguida, o género literario que estd presente nos relatos da

criacdo e posteriormente a dignidade humana nas narrativas do Génesis 1 e 2.

1.1. O género literario nas narrativas da criacao

A leitura e interpretagdo das narrativas da criacdo presentes no Livro do Génesis nio
pode ser realizada de forma leviana sob pena de se fazer uma leitura oca de sentido e
irresponsavel que, através de argumentos incorretos, deturpados, incoerentes e falsos,
conduziu a leituras historicistas, como sucedeu durante largos séculos’”, fundamentando
0 criacionismo que encontrou raiz nessas hermenéuticas historicistas, ou ainda quando,
em resultado de leituras "concordistas", o evolucionismo tornava insustentavel a leitura
historicista da criacdo, ao tentar conciliar com elas dados provindos da ciéncia,
colocando em causa a resposta as questdes do ser humano. Neste sentido, refere

Armindo Vaz que:

a interpretacdo das narrativas de criagdo em Gn 1-11 evoluiu muito desde fins do séc.
XIX. Da sua fdcil leitura como fonte do humano saber sobre o comego do mundo e da
humanidade, aceitando a narragcdo como factual, passou-se pela dificil leitura concordista
que até meados do séc. XX procurava conciliar as conclusdes das ci€ncias com a
narrativa de Gn 1-11, até a atual fdcil leitura iluminada pelo contexto cultural, literario e

religioso, oferecido pelas literaturas paralelas do «mundo da Biblia»”'.

4

E, por isso, imprescindivel, para uma correta e verdadeira exegese, ler os textos biblicos
da criagdo tendo em consideragdo o respetivo género literario € o contexto cultural,
historico, literario e religioso em que os mesmos foram redigidos, ainda mais quando no
Livro do Génesis encontramos dois relatos da criacdo que, literalmente, diferem
consideravelmente entre si na forma e na ordem como os seres sdo chamados a
existéncia, o que uma leitura "despreparada" pode apenas descobrir contradi¢des e

levar a conclusdes erroneas no que diz respeito a imagem de Deus Criador e ao que

7® Tal devia-se ao facto destas narrativas serem a {inica chave do saber humano sobre a origem de tudo em
razdo da inexisténcia de dados cientificos e de instrumentos hermenéuticos que permitissem a sua correta
interpretagao.

”* Armindo Vaz, "Criacdo: o presente iluminado pelas origens", Didaskalia, 45, n.° 1 (2015): 226-227; no
mesmo sentido, Armindo Vaz, "Narrativa da Criacao: Mito e contemplagdo", Humanistica e Teologia, 33,
n.° 2 (2012): 157-158: «Até meados do século XX ainda se aceitava como veridica e fundamentada em
calculos matematicos - somando cifras fornecidas pelas genealogias - uma idade precisa da criagdo do
mundo e da humanidade e a data do dilavio. Esta leitura literalista e historicista fertilizara no século XX o
crescimento do criacionismo [...]. Na realidade, estd superada pelo progresso das ciéncias naturais e
historicas, que também enterrou o chamado "concordismo" (por pretender harmonizar as afirmagdes da
Biblia com as conclusdes da ciéncia).»; ou Armindo Vaz, Palavra viva, escritura poderosa, 57-62.
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significa "dominar a terra". Somente considerando o género literdrio e o contexto em
que os mesmos foram redigidos € possivel compreender correta e verdadeiramente os
relatos biblicos da criagdo e deles retirar sentido para as questdes fundamentais que

assolam o ser humano.

Assim, os relatos biblicos da criagdo surgem como "mitos de origem" dado que os seus
autores foram influenciados pelo contexto cultural, literario, historico e religioso em que
viviam - antigo Préximo Oriente - onde os mitos mesopotamicos, em particular,
imprimem a sua similitude as narrativas da criagdo do Génesis. Ou seja, as narrativas
das origens do antigo Proximo Oriente sdo conhecidas como "mitos de origem"

encontrando-se pontos de contacto entre essas narrativas e o texto biblico uma vez que:

entre esse grande acervo de textos extrabiblicos mesopotdmicos recentemente
descobertos estdo os chamados mitos de origem. E os estreitos pontos de contacto entre
eles e as narragdes de Génesis 1-11 sio inumeraveis. E para o mundo mesopotamico que
apontam inequivocamente os materiais que as integram [...]. Os paralelos literarios e
tematicos sdo tantos que podemos avangar esta conclusdo: as narra¢des biblicas foram
influenciadas por eles, sem ser importante precisar se essa influéncia foi directa e a partir

de escritos ou so6 indirecta’.

Ha, pois, uma dependéncia do texto biblico face aos textos extrabiblicos (mais antigos)
uma vez que o narrador biblico conhecia esses textos dado que teve contacto com eles;
assim, ao escrever, ele foi influenciado pela intertextualidade, foi influenciado por
aqueles mitos de origem pois «o que ele fez foi usar para a sua narragao original varios
motivos tematicos que ele encontrava na sua tradi¢do cultural e que circulavam no seu
meio»”*. Porém, ha, sem duvida, uma grande diferenca entre o mito de origem que
informa os relatos biblicos e os mitos extrabiblicos: a atribuicao da criagdo ao Deus

tnico e omnipotente da religido monoteista”.

Na realidade, ndo interessa que o narrador tenha sido influenciado por estes textos mas
sim o contexto e o que pretendia dizer: significar a passagem da inexisténcia para a

existéncia, isto ¢, sublimar o "momento" inaugural que servia ao narrador para marcar o

2 Cf. Armindo Vaz, "Espiritualidade biblica da criagdo para uma ecologia integral: desafios da Laudato
Si™, acedido a 13 de outubro de 2018, http://casacomum.pt/wp-content/uploads/2018/03/EcologiaBiblia-
Macau-pArmVaz.pdf.

”* Armindo Vaz, "No principio da Biblia est4 o mito: A espiritualidade dos mitos de criacdo", Didaskalia,
37,1n.° 1 (2007): 46-47.

* Armindo Vaz, "As narrativas biblicas da criagdo", Memdria, ano 4, vol. 4 (1997): 131.

7> Cf. Vaz, "Criagdo: o presente iluminado pelas origens", 229.
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tempo meta-historico para dar sentido ao seu tempo histérico. O mitografo, recorrendo
ao «mito de origem relata as origens do mundo, de aspetos essenciais, problemas ou
factos da existéncia humana. Pde a sua fundacdo num tempo antes da histéria com o
intuito de a integrar na totalidade da vida.»’. O mitégrafo, para compreender o comego
da existéncia de todas as coisas € o seu tempo, ele interpretava, nas origens, o mundo
que conhecia trazendo para o presente o sentido que encontra nas origens, tempo este
que ¢ o tempo de Deus. Deste modo, as narrativas da criagdo, ao procurarem justificar o
presente remontando ao tempo original, sdo relatos etioldgicos pois visavam "explicar"”,
compreender a complexidade da realidade existente atribuindo significado ao universo e
a vida humana, e, por essa razdo, também nao sao relatos historicos a ndo ser na medida
em que sdao uma reflexdo teoldgica sobre os acontecimentos e experiéncias humanas,
isto ¢, «"sdo 'historia verdadeira' porque as realidades cuja existéncia querem sublimar

s30 as verdadeiras coisas da vida: o mundo e a humanidade"»”’.

O mito de origem dé, entdo, sentido a uma realidade de inicio: ¢ uma histdria imaginada
com o intuito de significar, de atribuir sentido a determinada realidade da existéncia
humana, onde a origem absoluta estd no ato criador de Deus. O mitdgrafo vé e mostra
todas as coisas a luz de Deus, e vé Deus a intervir em todas as coisas; ele capta Deus em
todas as coisas e v€ todas as coisas na dependéncia de Deus. Deus ¢ o sentido da vida e
de todas as coisas. Por isso, todo o mito € uma concepgao religiosa, € «um auténtico ato
de fé: o mitografo - sem duvida o mitdgrafo biblico, verdadeiro contemplativo -, vé
Deus em todas as coisas e apreende todas as coisas a luz de Deus. Para enché-las de

sentido ultimo, atribui-as a um ato criador de Deus nas origens» .

E o resultado literdrio de uma atividade contemplativa face & vida humana por parte do
mitografo; ensina o leitor a ser contemplativo pelo que este tem que procurar o sentido
no texto nao se ficando, apenas e tao sd, pela "historia" apresentando-se como «um
convite a contemplar nele uma abertura ao transcendente»”. O propdsito do texto é que
o leitor intente ver tudo em ligagdo com Deus, como sentido Unico da existéncia

humana, sentido verdadeiro e transcendente de todas as coisas; o ato criador € atribuido

’® Vaz, 230.

77 Armindo Vaz, "Espiritualidade da criagdo para uma ecologia integral: desafios da Laudato Si", 4; Cf.
O sentido ultimo da vida projetado nas origens. Em vez de «a historia de Addo e Eva» (Marco de
Canavezes: Edigdes Carmelo, 2011), 361-362.

® Vaz, "Criagdo: o presente iluminado pelas origens", 230; este autor fundamenta-se na obra de Jean
Bottéro.

7® Vaz, "Narrativa da Criagdo: Mito e contemplagio”, 172.
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a Deus, sem o qual as coisas e o ser humano ndo existiriam. Deste modo, «os escritores
inspirados oferecem-nos uma chave de leitura para decifrar a histéria humana, para
interpretar correctamente [...] remontando-se as origens do tempo até ao intimo do ser.

Decifram a existéncia do homem captando-a no seu proprio principio»®.

Para tal, o mitografo recorre a linguagem figurativa, imagética, a linguagem simbolica
apontando para um sentido que ultrapassa o que o texto diz, que vai para la do que a
letra diz, com uma «significagdo simbdlica, antropologica e religiosa, escondida
debaixo do significado corrente das palavras»®' razdo pela qual ndo pode ser
interpretada literalmente. A este proposito, diz-nos a Constituicdo dogmatica Dei
Verbum que € necessario que «o intérprete busque o sentido que o hagidgrafo em
determinadas circunstancias, segundo as condi¢des do seu tempo e da sua cultura,
pretendeu exprimir e de facto exprimiu servindo-se os géneros literarios entdo usados»

(DV 12).

O mito, enquanto veiculo para transmitir verdade religiosa e antropoldgica das
realidades humanas, tem uma abordagem diferente da das ciéncias, que apresenta um
discurso de cariz logico e analitico™; o mito ndo explica as coisas numa perspetiva
cientifica mas visa atribuir sentido as realidades humanas razao pela qual a linguagem
simbolica do mito comunica, através do desenrolar de imagens cadenciadas, uma
mensagem de fé, de contemplagdo do seu autor, e «interpreta-as, joga com elas até
exprimirem o que ele aprendeu na contemplagdo silenciosa»®. Neste sentido, «so se é
fiel a intencionalidade dos textos biblicos na medida em que se procura reencontrar no
coragdo da sua formulacdo a realidade de fé que eles exprimem, e se esta se liga a

experiéncia dos fi¢is do nosso mundo» (VD 37).

As narrativas da criagdo, enquanto mito de origem, contam as origens do mundo e da
humanidade recorrendo a uma "histéria" que entrelaca o divino com o natural e onde se
sugere que a vida humana ¢ preciosa® pelo que os seus autores «recitando a vida junto
de Deus e a luz de Deus, pondo a sua origem num seu ato criador, da-lhe valor,

potencia-a, sublima-a e dignifica-a a0 maximo»®.

¥ Grelot, "Homem, quem és tu? As origens do homem", 16-17.

# Vaz, "Ecologia integral a partir de Gn 1", 56.

8 Cf. Vaz, O sentido ultimo da vida projetado nas origens. Em vez de «a histéria de Addo e Evay, 362.
8 Vaz, "Criacdo: o presente iluminado pelas origens", 162.

8 Cf. Vaz, "Narrativa da Criagdo: Mito e contemplagdo", 164.

8 Vaz, 165.
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Analisemos, entdo, a dignidade humana nas narrativas da criagdo presentes em Génesis

le?2.

1.2. A dignidade humana em Gn 1

Depois, Deus disse: «Fagamos o ser humano a nossa imagem, a nossa semelhanca, para que
domine sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu, sobre os animais domésticos e sobre
todos os répteis que rastejam pela terra.» Deus criou o ser humano a sua imagem, criou-o a
imagem de Deus; Ele os criou homem e mulher. Abencoando-os, Deus disse-lhes: «Crescei
e multiplicai-vos, enchei e dominai a terra. Dominai sobre os peixes do mar, sobre as aves
do céu e sobre todos os animais que se movem na terra. Deus, vendo toda a sua obra,

considerou-a muito boa.» (Gn 1, 26-28.31)

Como se referiu no ponto anterior, Gn 1 ¢ um mito de origem ou mito de criacao
redigido no seio da fé monoteista e influenciado pelo contexto cultural, historico,
literario e religioso conhecido pelo seu autor de onde € possivel vislumbrar as
semelhancas com os mitos de origem mesopotamicos na sua finalidade, organizagdo e

narrativa logica.

Esta narrativa, da escola sacerdotal, ¢, essencialmente, teologica: "explica" as origens
(do universo e do ser humano) a luz de Deus, ou seja, o seu autor, fruto de uma atitude
contemplativa, encontra Deus em tudo e vé tudo a luz de Deus™®. Nio deixa, no entanto,
de ter um cunho marcadamente antropologico ao orientar-se para a obra prima de Deus:

o ser humano.

Neste relato da Criacdo, o autor deixa bem patente que a criagdo consubstancia um ato
de amor de Deus, ¢ «uma iniciativa gratuita e amorosa de Deus, que ndo responde a
nenhum tipo de necessidade, imposi¢cdo ou problema para criar tudo quanto existe, mas
cria unicamente por Amor, por Graga, respondendo a um impulso do seu coragdo sem

medida»®.

Esta narrativa da criacdo apresenta uma linguagem simbolica, imagética, realcada por

uma estrutura elaborada, simétrica e unitdria com um ritmo cadenciado, pautada pela

8 Cf. Vaz, "Ecologia integral a partir de Gn 1", 56: «o mitografo biblico de Gn 1, verdadeiro
contemplativo, via Deus em todas as coisas e via as coisas a luz de Deus; partia da convicgdo
inquestiondvel de que a forma mais nobre de olhar para elas é vé-las em relagdo com o divino».

¥ Rui Santiago, Estou em crer. Conversas sobre o Simbolo dos Apdstolos (Porto: Tipografia Comercial,
1# edigdo, 2014), 110.

72



harmonia que informa toda a narra¢do e que faz transparecer a bondade de Deus, onde

tudo é criado segundo um plano™ e cuja organizagio faz sobressair:

a interdependéncia e solidariedade global de todos os elementos da natureza [...]. A
linguagem mitica e a estrutura literaria da narragdo, além de justificarem etiologicamente
a organizagdo actual dos seres, intentam integra-los numa totalidade de sentido e num
universo de valores. Os seres criados na segunda parte do corpo da narragdo

correspondem simetricamente aos da primeira parte®.

Esse plano da criagdo atinge o ponto alto quando «Deus disse: "Facamos o ser humano a
nossa imagem, a nossa semelhanca"» (Gn 1, 26). Desde logo, ¢ percetivel, na criagcdo do
ser humano, que ele ¢ um ser pensado, querido por Deus que, ao contrario do que se

verifica ao longo da narrativa, implica:

um plural deliberativo e declarativo. Deliberativo. Dada a importancia da obra que esta
para criar, Deus ndo se limita a pronunciar uma ordem como tinha sucedido até entdo,
mas dando um toque muito pessoal, Deus como que fala consigo mesmo, deixando ouvir
a voz ressoar, ndo fora dele, mas, segundo o modo de dizer muito biblico, no seu proprio
coragdo. [...] Declarativo. Mas pode ser também que, com este «fagamosy», Deus fale ndo
apenas a si mesmo, mas também aos homens para os interpelar e associar como partners

da obra da criagido®.

O ser humano foi criado para ser presenca viva de Deus e participar da vida divina pelo
que encerra em si a capacidade de se relacionar com o seu Criador, e distingue-se dos
demais seres criados nao porque lhes € superior mas porque ¢ capaz de se compreender
em relacdo também com cles e como elo mediador entre eles e Deus. Ao ser criado "a
imagem e semelhanca do Criador", ao ser humano ¢ concedida a capacidade de amar, de
ser ser em comunhdo e em dialogo, e de se compreender, acima de tudo, na relagdo com

Deus e ser capaz de O manifestar aos outros pelo que:

a forma privilegiada para conhecer Deus &, portanto, o homem, visto que ele é a sua

representacdo mais semelhante. Situado no vértice de tudo o que foi criado e no momento

8 Cf. Antonio Augusto Tavares, "A Criagdo do homem nos mitos de origem", Didaskalia, 8 (1978): 51
«Trata-se de um verdadeiro poema da Criagdo que pretende dar uma classificagdo logica dos seres, que
so criados de acordo com um plano bem estabelecido.

¥ Vaz, "Ecologia integral a partir de Gn 1", 57-58.

% Antoénio Couto, Pentateuco. Caminho de vida agraciada (Lisboa: Universidade Catolica Editora,
2003), 221-222.
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culminante do ato criativo, o homem aparece como a obra-prima de Deus: ele ndo ¢

simplesmente uma "coisa boa" como as outras criaturas, mas "uma coisa muito boa"?".

r

O ser humano ndo € apenas uma (entre muitas) coisa’’; ele é o mais intimo de Deus, é
aquele que se d4 em comunhdo, é ser relacional com Deus a quem da resposta face a
Sua revelagdo de amor®, ele ¢ o representante de Deus na cria¢do. Deste modo, o autor
de Gn 1, na sua atitude contemplativa, «toma consciéncia de si e revé-se a si proprio

como feito para Deus, compreendendo-se em Deus ¢ a luz de Deus»™.

Como excelsa obra de Deus, criado a sua “imagem e semelhanga”, ao ser humano ¢
concedida uma incomensuravel dignidade ao tornar-se participante na gléria divina.

Diz-nos o Santo Padre Jodo Paulo II que:

o0 homem ¢ chamado a plenitude de vida que se estende muito para além das dimensdes
da sua existéncia terrena, porque consiste na participagdo da propria vida de Deus. A
sublimidade desta vocagdo sobrenatural revela a grandeza e o valor precioso da vida

humana [...] o valor incomparavel de cada pessoa humana (EV 2).

Ou seja, enquanto dom de Deus «ao homem foi dada uma dignidade sublime, que tem
as suas raizes na ligacdo intima que o une ao seu Criador: no homem, brilha um reflexo

da propria realidade de Deus» (EV 34)”.

Tendo por fim Gltimo a comunhdo com Deus Criador, que € o sentido de tudo e de todas
as coisas e fonte da dignidade humana, o ser humano, enquanto ser em comunhao,
encontra-se, ¢ encontra Deus, também na relagdo com o seu semelhante, com o outro

"eu" querido por Deus a sua “imagem e semelhanca”, e, como tal, com a mesma

°! Gianfranco Ravasi, El Libro del Génesis: 1-11 (Barcelona, Heder,1992), 50: «La via privilegiada para
conocer a Dios es, por consiguiente, el hombre, por ser su mas parecida representacion. Situado en el
vértice de todo lo creado y en el momento culminante del acto creador, el hombre aparece como la obra
maestra de Diosy.

2 Cf. CIC § 357: «por ser a imagem de Deus, o individuo humano tem a dignidade de pessoa: ele ndo é
apenas uma coisa, mas alguém. E capaz de conhecer-se, de possuir-se ¢ de doar-se livremente e entrar em
comunhdo com outras pessoas, ¢ € chamado, por graca, a uma alianca com o seu Criador, a oferecer-lhe
uma resposta de fé e de amor que ninguém mais pode dar em seu lugar»; Conselho Pontificio "Justica e
Paz", Compéndio da Doutrina Social da Igreja, "A Pessoa e os seus direitos", § 108, acedido a 15 de
maio de 2019, https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical councils/justpeace/documents/rc_pc_just
peace_doc 20060526 compendio-dott-soc_po.html# ftnref211.

% Cf. Comissdo Teoldgica Internacional, Comunhdo e Servico: a pessoa humana criada d imagem de
Deus: «o ser humano existe em relacdo com outras pessoas, com Deus, com o mundo e consigo mesmo.
De acordo com este conceito, o ser humano ndo ¢ um individuo isolado, mas pessoa: um ser
essencialmente relacional.

* Vaz, " Narrativa da Cria¢do: Mito e contemplagdo", 167.

% ver também GS 19.
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natureza e dignidade, que se apresenta como rosto vivo e presente de Deus, pelo que, na

relacdo com o outro, também se efetiva a comunhao com Deus Criador.

Para se compreender, o ser humano precisa do outro semelhante para ser pessoa «pois o
homem, por sua propria natureza, ¢ um ser social, que ndo pode viver nem desenvolver
as suas qualidades sem entrar em relagdo com os outros» (GS 12); por isso, Deus
criou o ser humano como homem e mulher: ambos foram queridos por Deus e refletem
a bondade ¢ o amor de Deus”™. E com o outro "eu" que se realiza a dimensdo social,

relacional do ser humano a qual reflete a sua relagdo com Deus:

0 homem e a mulher tém a mesma dignidade e sdo de igual nivel e valor, ndo soé porque
ambos, na sua diversidade, sdo imagem de Deus, mas ainda mais profundamente porque
é imagem de Deus o dinamismo de reciprocidade que anima o nos do casal humano. Na
relacio de comunh@o reciproca, homem e mulher realizam-se a si proprios

profundamente, redescobrindo-se como pessoas através do dom sincero de si”’.

Neste sentido, 0 homem e a mulher sdo feitos um para o outro, para a comunhdo de
pessoas, que se complementam e que, no outro "eu", se compreendem e se descobrem
enquanto pessoas, enquanto humanidade, entrando em comunhao, no seu encontro, com

Deus®®.

Essa capacidade de ser ser em comunhdo abarca, ainda, outro aspeto: a relagdo com a
natureza, com o mundo criado. Enquanto representante de Deus, porque foi criado a Sua
imagem e semelhanga, o ser humano ¢ chamado a ser corresponsavel pela criacao; pelo
mandato divino de "dominar" a terra e tudo o que nela existe, o ser humano recebe a sua
vocagdo: cuidar, proteger, zelar, preservar ¢ melhorar tudo quanto existe com a mesma

bondade do Criador:

o homem, criado a imagem de Deus, recebeu o mandato de dominar a terra com tudo o
que ela contém e governar o mundo na justi¢a e na santidade e, reconhecendo Deus como
Criador universal, orientar-se a si ¢ ao Universo para Ele; de maneira que, estando todas

as coisas sujeitas ao homem, seja glorificado em toda a terra o nome de Deus (GS 34).

A relagdo de dominio, na perspetiva do mitdgrafo, ndo se concretiza numa relagdo de

exploracdo, de submissdo ou de subjugacdo ao ser humano da natureza e dos demais

% Cf. CIC § 369.
7 Conselho Pontificio "Justiga e Paz", Compéndio da Doutrina Social da Igreja, § 111.
% Cf. CIC § 372.
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seres criados, mas «supde o dever de olhar para o mundo e de evitar a indiferenca para

com ele»”. Neste sentido, diz-nos Anténio Couto que:

este mandato ndo constitui o homem em dono da criacdo. Nao se trata, na verdade, de um
dominio despoético e prepotente. [...] Trata-se, antes, de se tornar servidor e colaborador
do Senhor do céu e da terra, isto é, com-criador [...] para acolher o mundo como dom e

saber da-lo de novo gratuitamente como Deus'”.

O ser humano ¢ representante de Deus, verdadeiro dono da criagdo, que o mandata para
"conduzir" o desenvolvimento da criagdo competindo-lhe cuidar, proteger, melhorar a

criagdo, adotando comportamentos responsaveis para o concretizar.

Deste modo, esta narrativa da criagdo ¢ uma reflexao sobre a origem e o fim do universo
e do ser humano - que ¢ Deus -, mas também ¢, porque a ela esta associada, uma
reflexao sobre a forma de "estar em", de viver, de "habitar" a Terra. Considerando que
«"o Deus que o homem ¢ chamado a 'representar' ndo ¢ o Deus do dominio e do poder,
mas do amor cuja criagdo ¢ a doagdo do mundo a necessidade do homem"»'"", a relagdo
de dominio experienciada pelo ser humano no mundo ¢ uma relagdo de amor pela
natureza e por todos os seres criados, que implica respeita-los, cuidé-los, protegé-los,
preserva-los para viver de forma harmoniosa com tudo e com todos, o que mais ndo ¢
do que a vocag¢do humana: o ser humano ¢ chamado a ser co-criador, ou seja, a cuidar, a
zelar, a proteger, a melhorar o mundo que habita com vista ao bem comum, a felicidade
plena que encontra em Deus, seu "principio" e fim, € no encontro com os outros € com a
propria natureza. E isto em forma de dom: a vida, a vida para si e para os outros na sua

entrega, disponibilidade e cuidado.

, .

Por ser imagem e semelhanca de Deus, o ser humano ¢ sujeito de uma dignidade
extraordinaria, tornando-o representante de Deus no mundo, para quem esta orientado
numa comunhdo reciproca pela capacidade de com Ele se comunicar, na qualidade de
elo majestoso entre as demais criaturas e o Criador (ele é a unica mediagdo para Deus) e
no encontro com o outro "eu" com quem se constrdi pessoa numa dialética de doagao
plena, bem como na vivéncia da vocagao a que ¢ instado uma vez que «o homem deixa
de ser um mero destinatario da criagdo [...] para ser constituido em com-criador»'”?; ele

¢ chamado a atuar no mundo competindo-lhe, por isso, proceder com respeito e zelo

% Vaz, "Ecologia integral a partir de Gn 1", 60.

190 Couto, Pentateuco. Caminho de vida agraciada, 222-223.
01 Couto, 224.

102 Couto, 226.
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perante tudo o que foi criado preservando o amor e a bondade da criagdo. Assim, «o ser
humano compreende-se em Deus, tomando mais consciéncia de si proprio e do mundo

em que vive, apesar de ser s6 um pequenino ponto da imensiddo do universo»'®.

1.3. A dignidade humana em Gn 2

Quando o SENHOR Deus fez a Terra e os céus, e ainda ndo havia arbusto algum pelos
campos, nem sequer uma planta germinara ainda, porque o SENHOR Deus ainda ndo tinha
feito chover sobre a terra, e ndo havia homem para a cultivar, e da terra brotava uma
nascente que regava toda a superficie, entdio o SENHOR Deus formou o homem do p6 da
terra e insuflou-lhe pelas narinas o sopro da vida, e o homem transformou-se num ser vivo.
Depois, 0 SENHOR Deus plantou um jardim no Eden, ao oriente, e nele colocou o homem
que tinha formado. O SENHOR Deus disse: «Ndo ¢é conveniente que o homem esteja so;
vou dar-lhe uma auxiliar semelhante a ele.» Entdo, o SENHOR Deus fez cair sobre o
homem um sono profundo; e, enquanto ele dormia, tirou-lhe uma das suas costelas, cujo
lugar preencheu de carne. Da costela que retirara do homem, o SENHOR Deus fez a
mulher e conduziu-a até ao homem. Entdo, o homem exclamou: «Esta é, realmente, 0sso
dos meus ossos e carne da minha carne. Chamar-se-4 mulher, visto ter sido tirada do

homem!» (Gn 2, 4b-8,18.21-23)

A semelhanga do que se referiu em relagio a Gn 1, também o relato da criagdo
plasmado em Gn 2 consubstancia um mito de origem ou mito de criagdo, redigido sob a
influéncia do contexto cultural, historico, literario e religioso em que o seu autor viveu,
e no qual estd plasmada a fé monoteista no Deus Criador. Nele se vislumbra a pretensdo
do autor em dar sentido as realidades fundantes da vida e da existéncia humanas
contemplando tudo a luz de Deus e em Deus, recorrendo, para tal, a linguagem
simbolica intensamente de indole mais antropomorfica do que a narrativa presente em
Gn 1, ndo deixando, porém, de, como religioso que € este género literario, apresentar

grande sentido teoldgico.

Cronologicamente anterior a Gn 1, o mito da criagdo presente em Gn 2, de tradi¢ao
javista'”, deixa, desde logo e face aquele outro relato da criagdo, transparecer uma
constru¢do marcadamente antropocéntrica: Deus cria, no primeiro momento, a sua obra

esplendorosa que ¢ o ser humano.

18 Vagz, "Espiritualidade biblica da criagdo para uma ecologia integral: desafios da Laudato Si", 5.
1% Remonta ao século X a.C. enquanto a tradigdo sacerdotal data do séc. VI a.C.
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E fa-lo a partir de um elemento natural: o péd da terra. O que significa que, tal como as
demais criaturas, ha uma ligagdo a natureza; o ser humano esta intrinsecamente ligado a

terra, a natureza; todavia, Deus insufla-lhe o sopro de vida pelo que

a vida que Deus d4a ao homem ¢ diferente e distinta, se comparada com a de qualquer
outra criatura viva, dado que ele, apesar de emparentado com o po da terra, é, no mundo,
manifestacdo de Deus, sinal da sua presenca, vestigio da sua gloria [...]. A vida que

Deus oferece ao homem, ¢ um dom, pelo qual Deus participa algo de Si mesmo a sua

criatura (EV 34).

E esse sopro divino que transforma a criatura formada do pd da terra num ser vivente:
«¢& graca ao sopro da vida que Deus lhe insufla que se converte [...] numa pessoa viva

15 E o dom gratuito de Deus que, apds o ter moldado

capaz de se relacionar com Deus»
do p6 da terra, como o oleiro que pensa, que sonha, que quer e cria a sua magnifica
obra, infunde no ser humano um trago indelével do seu Criador'® fazendo-o participante
da sua gloria, o que o torna portador de uma dignidade diferente que «ndo estd ligada
apenas as suas origens, a sua proveniéncia de Deus, mas também ao seu fim, ao seu
destino de comunhao com Deus no conhecimento ¢ no amor d'Ele» (EV 38).

Como refere Gianfranco Ravasi, «a grandeza do homem estd em Deus lhe ter insuflado

107 A narrativa de Gn 2 inicia-se, assim, com o sublimar da

um especial "sopro de vida"»
existéncia do ser humano, que ¢ criatura querida, idealizada por Deus, que participa da
bondade de Deus, a quem, por isso, ¢ atribuida de uma especial dignidade que torna o

ser humano diferente das demais criaturas.

Nele esta, assim, plasmada a marca divina, principio fundante da vida. Por amor, Deus
toma nas suas maos a "modelagem" do ser humano e infunde-lhe o sopro da vida,
chamando-o a existéncia. Deus € o principio, a origem da vida humana de quem esta
depende, razao pela qual, ndo podendo existir o ser humano sem o seu Criador, aquele
encontra em Deus ndo apenas a sua origem como também o seu fim, a sua meta final
para quem tudo converge; Deus ¢ o principio e o fim da existéncia humana, e ¢ na
compreensdo desse dom divino, que € a vida oferecida por vontade e iniciativa amorosa
de Deus, que o ser humano se descobre com uma dignidade especial € em comunhao

com Deus. Isto é, neste encontro com a sua origem - Deus, o ser humano descobre-se

1% Grelot, "Homem, quem és tu? As origens do homem", 23.

106 Cf. EV 35.

97 Ravasi, EI Libro del Génesis, 66: «La grandeza del hombre radica em que Dios ha insuflado em él un
particular "aliento de vida"».
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portador de uma dignidade especial, enquanto ser querido e criado por Deus e d'Ele
dependente, e, consequentemente, compreende-se como pessoa nessa relacdo de

comunhdo com o Criador.

Ao "ter" em si a marca do Criador, «na vinda a existéncia dos seres, aparece como
supremo o ser humano. A fé contempla-o ao mais alto nivel, a luz de Deus, e exalta-o a
maxima dignidade de todos»'®. Desta forma, ele é o representante de Deus na criagdo,
ele ¢ o intermediario entre as coisas criadas e Deus compreendendo-se como tal na

relagdo com a terra, da qual faz parte, e com Deus, seu "principio” e fim.

Mas compreende-se e descobre-se a si proprio também na relagdo com o outro
semelhante: Deus cria a mulher porque, sendo o homem um ser relacional, ainda nao
existia na criagdo um ser distintivo dos demais animais'® com quem ele encontrasse
semelhanca, pelo que com «a apari¢do da mulher, isto é, de um ser que ¢ carne da sua
carne e 0sso dos seus 0ssos € no qual vive igualmente o espirito de Deus Criador, pode

satisfazer a exigéncia de didlogo interpessoal, tdo vital para a existéncia humana»''’.

Deus cria a mulher a partir do homem,; ela ¢, pois, da mesma origem e tem a mesma

dignidade uma vez que ambos:

foram criados, quer dizer, foram queridos por Deus: em perfeita igualdade enquanto
pessoas humanas, por um lado; mas, por outro, no seu respectivo ser de homem e de

nn A

mulher. "Ser homem", "ser mulher" € uma realidade boa e querida por Deus: o homem e a
mulher t€m uma dignidade inamissivel e que lhes vem imediatamente de Deus, seu
Criador. O homem e a mulher sdo, com uma mesma dignidade, "a imagem de Deus". No

seu "ser homem" e no seu "ser mulher", reflectem a sabedoria € a bondade do Criador

(CIC § 369).

A mulher ndo ¢ um ser distinto do homem; ela ¢ um ser semelhante ao homem, a quem,

por isso, 0 homem nela se reconhece e reconhece-a como sendo "osso dos seus 0ssos,

nlll

carne da sua carne" ''. Neste encontro com o outro igual, o ser humano "completa-se",

encontra o complemento que faltava:

1% Vaz, "Espiritualidade biblica da criagdo para uma ecologia integral: desafios da Laudato Si™', 9.

19 Cf. Vaz, O sentido ultimo da vida projetado nas origens, 89-90; Cf. Couto, Pentateuco: Caminho de
vida agraciada, 240: ao dar o nome aos animais, ndo encontra semelhan¢a com os mesmos pelo que, ndo
se identificando com os animais, ha uma separagdo da pura animalidade, o que se apresenta como sinal
distintivo do ser humano.

119 Conselho Pontificio "Justiga e Paz, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, § 110

11 autores como Tavares ("A criagio do homem nos mitos de origem", 53) ou Couto ("Pentateuco:

Caminho de vida agraciada”, 242) concebem esta afirmag¢do como o primeiro canto de amor.
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O homem e a mulher sdo feitos "um para o outro": ndo é que Deus os tenha feito "a

meias" e "incompletos"; criou-os para uma comunhdo de pessoas, em que cada um pode

ser "ajuda" para o outro, uma vez que sdo, a0 mesmo tempo, iguais enquanto pessoas

("osso dos meus ossos") e complementares enquanto masculino e feminino (CIC § 372).

No entanto, isso ndo quer significar que o ser humano esteja "finalizado"; como explica
Armindo Vaz, «porque cada um se faz com o outro, a pessoa [...] nunca esta acabada,
ndo esta "dada", pode ser sempre mais: a relacdo pessoal ¢ sempre "véspera de
perfeigdo". Cada um precisa do outro como insubstituivel e irrenunciavel»''. Neste
sentido, o ser humano vai-se construindo enquanto pessoa na experiéncia pessoal
alicer¢ada no "tu", na relagdo que estabelece com o outro "eu" para ser, sempre e cada
vez, mais pelo que, na distingdo e complementaridade, projeta-se a sua dupla realidade

pessoal do ser humano: o ser em si € ser para o outro'".

E nesse encontro com o outro, com a mesma origem e dignidade, verdadeiro ser
complementar com quem o ser humano se identifica, se compreende, se faz pessoa, esta
subjacente a descoberta de si também em comunhdo com Deus dado que «no outro,
homem ou mulher, reflete-Se o proprio Deus, abrigo definitivo e plenamente feliz de

toda a pessoa»''.

Vendo a presenca ¢ o reflexo de Deus em tudo o que foi criado e em todos os seres,
humanos ou nao, o autor desta narrativa exalta a relacdo de comunhao do ser humano
com Deus também na relagdo com a natureza, com o mundo criado. E fa-lo, desde logo
como ja referimos, na ligacdo estreita e intrinseca do ser humano a terra ao molda-lo do
p6 da terra; mas ndo s6. Ao torna-lo vivente pelo "sopro de vida", atribuindo-lhe uma
dignidade sublime, Deus torna o ser humano Seu representante na criagdo ao coloca-lo
no jardim no Eden (local que Deus lhe entrega para que nele viva a plena felicidade e,
para isso, em comunhdo Consigo), com quem o ser humano estabelece uma relagdo de
responsabilidade, pois cabe-lhe, dessa forma, colaborar com Ele no aperfeicoamento da
criagdo visivel'. O respeito pela natureza advém da consciéncia do ser humano ser

também ele criatura de Deus em comunhao com Ele pela comunhdo com a natureza.

"2 Vaz, O sentido ultimo da vida projetado nas origens, 95.
8 Cf. Vaz, O sentido ultimo da vida projetado nas origens, 96.
% Conselho Pontificio "Justica e Paz, Compéndio da Doutrina Social da Igreja, § 110.

5 Cf. CIC § 378
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Ao ser humano ¢ dada a "missdo" de dar nome aos animais, ¢ de cultivar e guardar a
terra; esta relacdo de dominio sobre tudo o que foi criado por Deus passa por
«reconhecer as coisas por aquilo que sao e estabelecer com cada uma delas uma relagao
de responsabilidade»''® procedendo, para com elas, com o amor e a bondade de Deus, o

que o torna co-criador no mundo:

Segundo o designio de Deus, o homem e a mulher sdo vocacionados para "dominarem a
terra" como "administradores" de Deus. Esta soberania ndo deve ser uma dominagio
arbitraria e destruidora. A imagem do Criador, "que ama tudo o que existe" (Sb 11, 24), o
homem e a mulher sdo chamados a participar na Providéncia divina em relagdo as outras
criaturas. Dai a sua responsabilidade para com o mundo que Deus lhes confiou (CIC §

373).

Significa que o ser humano, que detém uma dignidade especial, enquanto representante
de Deus ¢ Seu colaborador e tem a responsabilidade de preservar o que existe, cuidar de
tudo e de todos, proteger e melhorar o que Deus criou, estabelecendo com a criagdo uma
relagdo de respeito, de amor por tudo o que existe''’; deste modo, o ser humano, na sua
relagdo com a criagdo, percebendo-a como dom gratuito e reflexo da bondade e do amor

de Deus, descobre-se também em comunhdo com Deus, fundamento de tudo.

O autor da narrativa da criagdo de Gn 2 contempla Deus em tudo quanto existe, e
compreende-se a luz de Deus, Senhor da criagdo, origem e fim para quem a existéncia
humana est4 orientada. Ao compreender-se na comunhao com Deus, com o outro "eu" e
com a natureza, pela proximidade que existe com o Seu Criador uma vez que «a vida do
homem provém de Deus, ¢ dom seu, ¢ imagem e figura d'Ele, participa¢cdo do seu sopro
vital» (EV 39), o ser humano, obra magnifica, querida e sonhada por Deus, tem uma
especial dignidade pelo que «defender e promover, venerar e amar a vida ¢ tarefa que
Deus confia a cada homem, ao chama-lo enquanto sua imagem viva a participar no

dominio que Ele tem sobre o mundo» (EV 42).

1% Conselho Pontificio "Justica e Paz", Compéndio da Doutrina Social da Igreja, § 113.

" Cf. EV 42: «Chamado a cultivar e guardar o jardim do mundo (cf. Gn 2, 15), 0 homem detém uma
responsabilidade especifica sobre o ambiente de vida, ou seja, sobre a criagdo que Deus pds ao servigo da
sua dignidade pessoal, da sua viday.
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1.4. Orientacdes decorrentes do Evangelho da Criacao

Depois da abordagem as narrativas da criagdo de Gn 1 e Gn 2, torna-se evidente que

falar de criagao:

tem a ver com um projeto do amor de Deus, onde cada criatura tem um valor ¢ um
significado (...) a criag@o s6 se pode conceber como um dom que vem das maos abertas
do Pai de todos, como uma realidade iluminada pelo amor que nos chama a uma

comunhao universal (LS 76).

Falar da criacdo ¢ compreendé-la como «a grande catedral de Deus. E o sacrario de
Deus, um santudrio natural, onde Deus esta verdadeiramente presente»''®, pelo que ndo
s0 ndo ¢ possivel deixar de «reconhecer a natureza como um livro espléndido onde Deus
nos fala e transmite algo da sua beleza e bondade» (LS 12) como também se reflete na
sua obra suprema, o ser humano, fruto do Seu pensamento amoroso a quem oferece,

gratuitamente, o dom da vida conferindo-lhe uma dignidade inigualavel, a qual:

¢ 0 bem mais precioso que o homem tem [...]. A dignidade da pessoa aparece em todo o
seu fulgor, quando se consideram a sua origem e o seu destino: criado por Deus a Sua
imagem ¢ semelhanga [...]. Em virtude da sua dignidade pessoal, o ser humano é sempre
um valor em si e por si, ¢ exige ser considerado e tratado como tal, ¢ nunca ser

considerado e tratado como um objecto que se usa, um instrumento, uma coisa (CL 37).

Assim, o respeito e o cuidado pelo outro implica que o ser humano veja o outro como
seu semelhante, um outro igual a si, com a mesma dignidade, com o mesmo valor € nao
como meio para alcancar vantagem ou visto com indiferenca, pois isso € negar o sentido
da criacdo, ¢ repudiar a origem da bondade e do amor com que tudo foi criado, razao
pela qual o ser humano deve promulgar pelo bem-estar e pela felicidade do seu
semelhante o que alcanga com o cuidado, a protecdo e o desenvolvimento da criacdo, o
que, consequentemente, também ¢ zelar, proteger e desenvolver a criagdo, ao
estabelecer com a natureza também uma relagdo de respeito e cuidado, dado que tudo

estd interligado, isto é:

no mundo ndo ha nada isolado; todos os seres estdo articulados entre si, numa
interdependéncia organica. Enquanto a natureza depende significativamente da

humanidade para a sua prosperidade, a propria humanidade ndo pode desenvolver-se de

18 J. Tolentino Mendonga, Pai-nosso que estais na Terra. O Pai-nosso aberto a crentes e a ndo crentes,
(Prior Velho: Paulinas, 2° edigdo, 2011), 88.

82



forma sustentavel independentemente da natureza. E o ponto de unido de todos eles é o

ser humano que [...] olha responsavelmente para a natureza como parte de si mesmo'".

Deste modo, os relatos biblicos da cria¢do, enquanto construgdo antropoldgica que
manifesta a centralidade da dignidade humana, revelam que «a existéncia humana se
baseia em trés relagdes fundamentais intimamente ligadas: as relagdes com Deus, com o
proximo e com a terra» (LS 66), que o ser humano deve "alimentar" e desenvolver, com
bondade e amor, para viver o projeto de amor e felicidade que Deus "planeou" para si,
sendo chamado, assim, a comunhdo universal. Por isso, ndo é de estranhar que
"dominar", "cultivar" e "guardar" encerrem em si uma relacdo de harmonia que o ser
humano deve promover com todas as criaturas € com tudo o que foi criado - uma vez
que «a relacdo que o homem tem com Deus ¢ que determina a relacdo do homem com
os seus semelhantes e com o seu ambiente»'?, - desenvolvendo uma relagdo de
reciprocidade responsavel com os outros € com a natureza até porque nao € o dono da

121

cria¢do, dado que a terra j4 existia, foi-lhe dada'~', pelo que:

a criagdo ndo ¢ uma propriedade da qual nos possamos apoderar como nos apraz; e ainda
menos sera uma propriedade apenas de alguns, poucos: a criagdo é um dom, € um dom
maravilhoso que Deus nos deu, para que nds cuidemos dela e a utilizemos para proveito
de todos, sempre com grande respeito e gratiddo |...] porque, se nds destruimos a criagao,

a cria¢do destruir-nos-a!'#.

No entanto, tal «ndo significa igualar todos os seres vivos e tirar ao ser humano aquele
seu valor peculiar» mas «também nao requer uma divinizagdo da terra que nos privaria

da nossa vocacgao de colaboradores com ela» (LS 90).

Como tal, deve o ser humano colaborar e dar continuidade a agdo criadora de Deus sem

nunca esquecer que:

vivemos na casa comum como uma familia humana e na biodiversidade com as outras

criaturas de Deus. Como imago Dei, imagem de Deus, somos chamados a cuidar e

19 Vaz, "Espiritualidade biblica da criagdo para uma ecologia integral: desafios da Laudato Si"', 11.

120 Conselho Pontificio "Justica € Paz", Compéndio da Doutrina Social da Igreja, "Proteger o ambiente",
§ 464.

1 CE. LS 67.

122 Papa Francisco, 4 Nossa Mde Terra. Uma leitura cristd do desafio do ambiente (Prior Velho: Paulinas,
2020), 32-33; o Papa Francisco concretiza, ainda, esta ideia com o recurso a um ditado espanhol que diz
«Deus perdoa sempre, nds, homens, perdoamos algumas vezes, mas a criagdo nunca perdoa, ¢ se no6s nao
a guardamos, ela destruir-nos-a» .
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respeitar todas as criaturas € a nutrir amor ¢ compaixdo pelos nossos irmaos e irmas,

especialmente pelos mais fracos, & imitagdo do amor de Deus por nos'>.

O ser humano que cuida, protege, conserva, melhora, transforma e sente preocupacao
com a criagdo experiencia o ser imagem de Deus e compreende o chamamento divino
presente nas palavras "dominar", "cultivar" e "guardar". Mas vai mais além... vive
concretamente o respeito por todos os seres, e, como tal, a preocupacdo, a
responsabilidade, o cuidado e a protecdo também com os seres humanos pois a bengao e
o mandato divinos ndo legitimam quaisquer tipos de exploragdo prepotente do ser
humano face aos recursos naturais, aos outros seres e ao seu semelhante. A vocacao de

guardar a criagdo ¢, como nos diz o Papa Francisco:

pura e simplesmente, humana, diz respeito a todos [...] € ter respeito por cada criatura de
Deus e pelo ambiente em que vivemos. E guardar as pessoas, ter solicitude por todos, por
cada pessoa, com amor, sobretudo pelas criangas, pelos velhos, por aqueles que sdo mais
frageis e que muitas vezes se encontram na periferia do nosso coragdo. [...] No fundo,
tudo estd confiado a guarda do homem e ¢ uma responsabilidade que nos diz respeito a

todos'?,

Assim, a comunhdo universal a que o ser humano ¢ chamado traduzir-se-4 na procura e
na promocao da justiga, da caridade, da solidariedade e da fraternidade, onde nada nem
ninguém fica de fora'”, e onde «a dadiva da terra com os seus frutos pertence a todo o

povo» (LS 71).

A preocupacdo que o ser humano tem com o meio ambiente estd (devera estar)
igualmente unida ao amor pelo outro consubstanciada num compromisso efetivo e
continuo pela promog¢do do bem comum; s6 ha auténtica e intima unido com os seres da
natureza se ha, no coracdo do ser humano, preocupagdao e compaixao para com Seu

126

semelhante ° visto que «tratar com cuidado a Terra e as coisas predispde para ser gentil

com as pessoas, como o respeito pela vida e pela dignidade humana gera respeito pela

128 Papa Francisco, Audiéncia geral por ocasido do 50.° Dia Mundial da Terra, acedido a 03/08/2020 em
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2020/documents/papa-francesco 20200422 udien
za-generale.html.

124 Papa Francisco, 4 Nossa Mde Terra. Uma leitura cristd do desafio do ambiente, 29-30.

125 Cf. Papa Jodo Paulo II, Carta Enciclica Centesimus Annus, acedido a 20 de agosto de 2020 em https:/
www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/encyclicals/documents/hf jp-ii_enc 01051991 centesimus-annus
.html, 31: «Deus deu a terra a todo o género humano, para que ela sustente todos os seus membros sem
excluir nem privilegiar ninguémy; Papa Francisco, Carta Enciclica Laudato Si', 93.

26 Cf. LS 91.
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natureza»'*’, ou seja, «se nos sentirmos intimamente unidos a tudo o que existe, entdo

brotardo de modo espontaneo a sobriedade e a solicitude» (LS 11).

Daqui decorre que «Deus dé-nos tudo para recriarmos o mundo infinitamente, a
comegar por aquele que nos ¢ mais proximo. Deus abre portas novas neste mundo
através da nossa colaboragdo com a sua vontade. [...] Qual é a vontade de Deus? A

vontade de Deus é o Amor»'*, sendo que:

o amor pela vida e o respeito pela pessoa na sua totalidade ¢ o pressuposto para se viver
serenamente o ambiente como dom de Deus. [...] Portanto, ndo nos podemos preocupar
apenas com 0 nosso proprio eu [...]; € necessario uma verdadeira educacao para a cultura

do encontro'®.

Concluimos, entdao, que o "Evangelho da Criagdo" propde-nos olhar, a luz da fé, com

atencao, carinho e ternura para a beleza da criagao e:

- contemplar nela, a semelhanga dos autores das narrativa da criagdo do Livro do
Génesis, a presenca ¢ a bondade de Deus, origem e fim da existéncia humana e do

universo;

- vislumbrar nela o amor de Deus que criou o ser humano a Sua "imagem e
semelhanca", obra magnifica de Deus, detentor de uma sublime dignidade que o
distingue das demais criaturas, chamado a ser o intermediario entre os demais seres e

Deus;

- viver a comunhao com Deus, com o proximo (com quem se descobre pessoa), € com a

terra da qual faz parte e da qual ¢ guardido e administrador.

Porque «somos chamados a tornar-nos os instrumentos de Deus Pai para que o nosso
planeta seja o que Ele sonhou ao cria-lo e corresponda ao seu projeto de paz, beleza e
plenitude» (LS 53), ao ser humano ¢ solicitado que cuide da natureza com a mesma
bondade do Criador, defenda a dignidade do proximo, com particular énfase para os
mais frageis, e promova a fraternidade, o bem comum e a justica como forma de

"dominar, cultivar e guardar" a criacao.

127 Vaz, "Espiritualidade biblica da criagdo para uma ecologia integral: desafios da Laudato Si™, 12.

128 J. Tolentino Mendonga, Pai-nosso que estais na Terra. O Pai-nosso aberto a crentes e a ndo crentes,
93.

122 Bruno Peixoto, "Para uma ecologia do coragdo. Uma viagem pela Laudato Si
214 (2016): 44.

m o

, Itinerarium, ano 62, n.
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E com esta primicia presente que partimos, no ponto seguinte deste capitulo, para a
analise da ecologia integral na Laudato Si', onde, numa perspetiva holistica, o cuidado
da Casa Comum se pauta nas diferentes dimensdes e nas quais o ser humano tem

(sempre) um papel preponderante.

2. Ecologia Integral na Laudato Si’

Falar de ecologia integral na Carta Enciclica Laudato Si' ¢ ter consciéncia que tudo esta
interligado; a nossa Casa Comum ndo consiste, apenas ¢ tdo s, na natureza, no "meio

ambiente", isto €, na ecologia ambiental embora seja

frequente pensar a ecologia referindo-a apenas ao meio ambiente com os diferentes
problemas de poluicdo, escassez de recursos naturais, diminui¢do da biodiversidade e o
perigo de extingdo de espécies vegetais e animais, juntando-se a discussdo sobre os

supostos "direitos dos animais"'*’.

Porém, «tal ¢ francamente pouco e redutor se ndo for inserido num contexto muito mais
vasto e implicativo de todos os factores»'*!. Deste modo, ndo podemos esquecer que o
ser humano também faz parte da Casa Comum e que as suas ac¢des afetam tudo e todos
os que o rodeiam, pelo que, consequentemente, também ele ¢ afetado pelos problemas
de indole ambiental, econémica, social e cultural que minam a sua vida e para os quais
ha que estar atento e procurar encontrar resposta sem que se tenha em consideracao
qualquer tipo de "requisito" para tal, pois o ser humano tem uma dignidade especial

que:

constitui o fundamento da igualdade de todos os homens entre si. Dai, a absoluta recusa
de todas as mais variadas formas de discriminagdo que, infelizmente, continuam a dividir
e a humilhar a familia humana, desde as raciais € econdémicas as sociais e culturais, das
politicas as geograficas, etc. Toda a discriminagdo ¢ uma injustiga absolutamente
intoleravel, ndo tanto pelas tensdes e conflitos que pode gerar no tecido social, quanto
pela desonra feita a dignidade da pessoa [...]. Fundamento da igualdade de todos os
homens entre si, a dignidade pessoal €, a0 mesmo tempo, o fundamento da participagdo e
da solidariedade dos homens entre si: o didlogo e a comunhdo tém a sua raiz ultima

naquilo que os homens "sdo", antes e mais ainda do que naquilo que eles "tém" (CL 37).

130 Gabriel José Falcdo, "Ecologia integral, Ecologia do homem", Itinerarium, ano 62, n.° 214 (2016): 20.
B! Falcdo.
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O Santo Padre Jodo Paulo II reforcava, assim, a importancia de se respeitar, defender e
promover os direitos da pessoa humana. No entanto, e apesar da sua universalidade, a
dignidade humana continua a ser continuamente colocada em causa em virtude de um

crescente individualismo e indiferenca face as necessidades do outro uma vez que:

0 nosso tempo valoriza a cultura do aparecer, do parecer, do ter, do ser reconhecido, do
ser belo, saudavel, famoso, celebridade. A excessiva valorizagdo do Eu abre a porta a
individualismos desenfreados em que a unica medida de tudo e de todos é o meu EU, o

meu bem-estar, a minha realizagdo, acima de tudo, acima de todos, custe o que custar'*?,

Deste modo, a indiferenca generalizada «&é um sinal da perda do sentido de
responsabilidade pelos nossos semelhantes, sobre o qual se funda toda a sociedade
civil.» (LS 25). Mais, o descaso pelas necessidades dos mais frageis traduzida na
exploracdo desregrada e pérfida da natureza, e da pessoa humana, consubstancia um

atentado ndo s6 a Terra como a vida e a dignidade de cada ser humano.

Assim, porque tudo estd interligado e reconhecendo-se a acdo humana como origem da
crise ecologica, ¢ imprescindivel reconhecer que uma decisdo que se tome, por exemplo
de cariz econdmico, tera repercussoes ndo s6 no ambiente como também nas dimensdes
cultural e social do ser humano, em particular na vida quotidiana dos mais frageis pelo
que «ndo se pode mais pensar que um ato ndo tenha consequéncias maiores do que
aquelas que imediatamente se percebem. Um estilo de vida de um determinado

individuo ou nacdo influi no estilo de vida de outros individuos e de outras nagdes»'*.

Cuidar e proteger a natureza, a terra, ¢ cuidar e proteger a vida humana, ¢ assumir
efetivamente o respeito pelo outro, pela dignidade do outro, pelo bem-estar do outro o

que se torna, consequentemente, o bem de todos. Neste sentido,

a Ecologia integral recorda o elemento humano e o elemento ndo humano que se
implicam numa estreita relacdo. O sistema humano n3o ¢ indiferente ao sistema
ambiental, e vive-versa, pois ambos mutuamente se implicam e condicionam: cuidar de

um € proteger o outro'*,

Todavia, vivemos numa sociedade que foi perdendo gradualmente os valores, onde o
individualismo, o egoismo e a indiferenca face ao outro ganham terreno, esquecendo a

igualdade entre os homens, a dignidade e o valor da vida de cada pessoa, o que resulta,

132 Isabel Varanda, “Direitos Humanos e Evangeliza¢do”, Memdria, ano 12, vol. 12 (2005): 220.
133 Falcdo, "Ecologia integral, Ecologia do homem", 21.
13% Falcdo, 20.
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em grande parte, das transformagdes que ao longo dos tempos se t€ém vindo a verificar,
nomeadamente com a inovagdo € o desenvolvimento tecnologico, € com a globalizagao
que tem provocado mudangas ao nivel econdémico, social, cultural e religioso, e,
simultaneamente, na natureza, onde a ag¢do humana continua a provocar a sua
deterioragdo, com cada vez maior gravidade, o que se reflete na vida das pessoas, com

maior incidéncia na esfera pessoal dos mais pobres, de onde se conclui que:

o ambiente humano e o ambiente natural degradam-se em conjunto; ¢ ndo podemos
enfrentar adequadamente a degradacdo ambiental se ndo prestarmos atencdo as causas
que tém a ver com a degradagdo humana e social. De facto, a deterioragdo do meio

ambiente e da sociedade afetam de modo especial os mais frageis do Planeta (LS 48),

pelo que «ndo podemos deixar de reconhecer que uma verdadeira abordagem ecologica
se torna sempre uma abordagem social, que deve integrar a justica nos debates sobre o

meio ambiente, para ouvir tanto o clamor da terra como o clamor dos pobres» (LS 49).

Hoje tem-se a certeza que «a qualidade da vida das pessoas depende da qualidade do
ambiente. A ecologia ¢ do planeta mas também do humano, irremediavelmente ligado a
casa comum. Inspira-o a zelar por ela»'*. Ora, esta interdependéncia leva-nos a ter uma
visdo holistica na abordagem dos atuais problemas da humanidade (como a existéncia
de desigualdades, a injustica, a indiferenca, o egoismo, a falta de solidariedade), cujo
ponto fulcral ¢ a dignidade da pessoa humana indo, assim, para além da ecologia
ambiental, mas sem, no entanto, deixar de considerar o valor intrinseco e o respeito por

tudo o que foi criado.

Por isso, ao contrario do que inicialmente foi designada, a Laudato Si' ndo é uma
enciclica "verde" mas uma enciclica social, «¢ um manifesto de "vida boa" para todas as
criaturas. E um manifesto de ndo resignagdo e de ndo passividade. E um manifesto de
responsabilidade»'® pois adota essa perspetiva abrangente, sistémica e integral
abordando «de forma articulada e sempre interdependente o ambiente com o social, com

o mental, com o cultural, com o quotidiano e com o espiritual»'?’.

Ao versar sobre o cuidado da casa comum partindo da (dignidade da) pessoa humana e

da sua relagdo com a criagdo, a Laudato Si' tem um pendor antropologico que apela a

3 Vaz, "Ecologia integral a partir de Gn 1", 63.
3¢ Isabel Varanda, "Laudato Si. «Ndo somos Deus. A terra existe antes de nos e foi-nos dada» (LS §67)",
Semandrio Ecclesia, 1485 (2015): 40.

37 Leonardo Boff, "O desafio ecologico a luz da Laudato Si' e da COP 21 de Paris", Revista Eclesidstica
Brasileira, 76, 301 (2016): 29.
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um novo humanismo que elimine o antropocentrismo exacerbado que, hoje,
instrumentaliza e degrada tudo o que esta a volta do ser humano, pelo que «ndo se pode
prescindir da humanidade. Nao havera uma nova relacdo com a natureza, sem um ser
humano novo. Nao ha ecologia sem uma adequada antropologia» (LS 118), ou seja, «o
futuro do ser humano e do planeta em que habita, com a sua diversidade de
ecossistemas e de culturas, passara pela pratica de uma antropologia relacional (integral)

que tenha em conta a reciprocidade entre todos os seres vivos»'*,

Como tal, o Papa Francisco chama a atencdo para a necessidade das pessoas se unirem
em prol da defesa e do cuidado com a Casa Comum no intuito de promover verdadeiras
mudancas que respeitem a natureza e a dignidade humana, apelando a uma colaboragao
concertada e a cultura do encontro pela vivéncia efetiva da solidariedade, da
fraternidade e da justi¢a, dado que existe uma unica e complexa crise socioambiental
que exige uma abordagem integral, isto ¢, que ndo se fique pela ecologia ambiental mas
que também inclua as dimensdes humana e social’’; torna-se, pois, premente um
dialogo sério, responsavel e abrangente «com todos os cidadaos do mundo, para 14 das
religides, das geografias, das politicas e das culturas»'® para encontrar solugdes
responsaveis, concretas e efetivas para o desenvolvimento sustentdvel da nossa casa
comum, o que ¢ possivel dado que «a humanidade possui ainda a capacidade de

colaborar na construgao da nossa casa comumy» (LS 13).

Com a enciclica Laudato Si’, o Papa Francisco «assume um novo paradigma
contemporaneo segundo o qual tudo forma um grande todo com todas as realidades

interconectadas, influenciando-se umas as outras»'#!

sendo a novidade a proposta de
«uma ecologia que, nas varias dimensdes, integre o lugar especifico que o ser humano

ocupa neste mundo e as suas relacdes com a realidade que o rodeia» (LS 15).

Atendamos, de seguida e sem perder do horizonte a maxima que tudo estd interligado,
as diferentes dimensdes da ecologia integral explanadas na Laudato Si": a ecologia
ambiental, econdmica, social, cultural, da vida quotidiana que se encontram em estreita
relacdo umas com as outras e, consequentemente, com o principio do bem comum e

com a justica intergeracional.

38 Martins, "Para uma ecologia integral - acentuagdes de Laudato Si', 177.
B9 Cf. LS 139 ¢ 137.
% Varanda, "Laudato Si. «Ndo somos Deus. A terra existe antes de nos e foi-nos dada» (LS §67)", 37.

! Leonordo Boff, "Ecologia Integral. A grande novidade da Laudato Si", acedido a 09/06/2019 em
http://www.ihu.unisinos.br/entrevistas/543662-ecologia-integral-a-grande-novidade-da-laudato-si-qnem-
a-onu-produziu-um-texto-desta-natureza-entrevista-especial-com-leonardo-boff.
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2.1. Ecologia ambiental, economica e social

Entendendo-se o meio ambiente como «a relagdo entre a natureza e a sociedade que o
habitay» (LS 139), o que o torna patrimonio coletivo da responsabilidade de todo o ser
humano, compreende-se que com ele estejam intimamente relacionadas as realidades
econdmica e social dado que a questdo ambiental esta intimamente ligada aos contextos
humanos uma vez que o Homem esta integrado, faz parte da natureza; ndo se pode
compactar estas diferentes dimensdes pela relagdo de interdependéncia que existe entre
elas, razdo pela qual a abordagem aos problemas de cariz ambiental, econdmico e social
e a correspondente procura de solucdes tera de ser global com vista a ndo sé cuidar da
natureza mas também, e acima de tudo, devolver a dignidade aos mais pobres. Neste
sentido, a procura de solucdes deve, tem de contemplar a justiga social centrada na
opcao pelos pobres pois:

o problema ambiental ndo pode ser separado da situa¢do de pobreza em que vivem tantos

dos nossos contemporaneos. Ambas as realidades estdo tragicamente relacionadas, donde

ndo sera possivel a solucdo dos desequilibrios ecologicos se ndo se enfrentarem

diretamente as formas de pobreza existentes no nosso planeta'*.

Assim, «visto que todas as criaturas estdo interligadas, deve ser reconhecido com
carinho e admira¢do o valor de cada uma, e todos nos, seres criados, precisamos uns dos
outros» (LS 42) para cuidar e proteger uma casa que nos foi dada, como dom, antes da
nossa existéncia; esse reconhecimento deve nortear a utilizagdo, por parte do ser
humano, dos recursos naturais que tem de ser feita na medida das suas necessidades e
com parcimoénia, ndo sé porque cada coisa possui um valor em si mesmo, independente
do seu uso, como também para assegurar a sua, € consequentemente, a nossa existéncia:
«na natureza, o crente reconhece o resultado maravilhoso da interven¢ao criadora de
Deus, de que o homem se pode responsavelmente servir para satisfazer as suas legitimas

exigéncias [...] no respeito dos equilibrios intrinsecos da propria criagdo» (CV 48).
O progresso e o desenvolvimento tecnologico nao sao colocados em causa, até porque:

a tecnologia ndo ¢ um mal em si. Pelo contrario, ela é fruto da criatividade e

inventividade humana a servico de nosso bem estar, e ndo ha como nao louvar, diz o

%2 Falcdo, "Ecologia integral, Ecologia do homem", 18.
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Papa, o progresso no campo da medicina, comunicag¢des, engenharias etc [...]. Quando

bem orientada, a tecnologia pode produzir coisas maravilhosas a servigo de todos'**

Todavia, o Papa Francisco alerta para o paradigma tecnocratico e para o
antropocentrismo desordenado que se interligam gerando desigualdades e injustigca
sociais e contribuindo para a degradacdo ambiental. Deste modo, importa ter em
consideragdo que «a dignidade da pessoa, valor inalienavel da vida humana, ndo pode
ser esquecida aquando da evolugdo tecnoldgica, com tudo o que essa evolugdo possa ter

de bom»'*,

Hoje, ndo ¢ de todo vidvel considerar o processo de desenvolvimento e crescimento
economico isoladamente sem atender as vertentes social e ambiental, caso contrario
«um desenvolvimento tecnoldgico e econémico que nao deixa um mundo melhor e uma
qualidade de vida integralmente superior ndo se pode considerar progresso» (LS 194)

razao pela qual:

o reconhecimento da dignidade humana, universalmente formulada pela Declaragdo dos
direitos humanos, sem esquecer os proprios deveres do homem para consigo mesmo, para

com o proprio Deus e para com toda a obra da criagdo, estd na base de um verdadeiro

progresso que nunca ¢ algo meramente técnico ou tecnologico, mas integral ',

Ou seja, a nogdo de progresso acarreta um aumento real e efetivo da qualidade de vida
humana para todos, em particular para os mais desfavorecidos e pobres da sociedade,
pelo que «o respeito pela pessoa humana enquanto tal, nos seus direitos basicos e
inalienaveis em ordem ao desenvolvimento integral do homem, € o critério também da

ecologian'*®.

No entanto, assistimos, por um lado, a um crescimento cada vez maior e mais rapido do
consumo, marcado pela logica da compra, do uso e do deitar fora, fomentando a
"cultura do descarte", onde ganham protagonismo os que t€ém maior poder econdmico-
financeiro causando desigualdades sociais que, muitas vezes, desembocam em conflitos
e violéncia. Como refere Jean Baudrillard, vivemos no "tempo dos objetos" o qual

reflete a consequente deterioragdo das relagdes humanas:

3 Gilmar Zampieri, "Laudato Si'": sobre o cuidado da casa comum - um guia de leitura", Teocomunicagdo
46, n.°2 (2016): 10, https://doi.org/10.15448/1980-6736.2016.1; neste sentido ver também EG 52.

144 Luis Mota, "Ecologia do ser humano - Laudato Si", Itinerarium, ano 62, 214 (2016): 33.

!5 Falcdo, "Ecologia integral, Ecologia do homem", 13-14.

146 Falcdo, 13.
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A nossa volta, existe hoje uma espécie de evidéncia fantastica do consumo e da
abundancia, criada pela multiplicagdo os objectos, dos servigos, dos bens materiais,
originando como que uma categoria de mutagdo fundamental na ecologia humana. Para
falar com propriedade, os homens da opuléncia ndo se encontram rodeados, como sempre
acontecera, por outros homens, mas sim por objectos. [...] Vivemos o tempo dos objectos:
quero dizer que existimos segundo o seu ritmo e em conformidade com a sua sucessao
permanente. Actualmente, somos nds que os vemos nascer, produzir-se ¢ morrer, ao
passo que em todas as civilizagdes anteriores eram os objectos, instrumentos ou

monumentos perenes, que sobreviviam as geragdes humanas'’.

Por outro, constatamos a maximiza¢do do lucro num mercado especulativo que, em
nome desse mesmo lucro e na prossecu¢do de interesses econdmicos, provoca exclusiao
social e agrava as situacdes ja existentes de precariedade em que «grandes massas da
populacdo véem-se excluidas e marginalizadas [...]. O ser humano ¢ considerado, em si
mesmo, como um bem de consumo que se pode usar e depois deitar fora» (EG 53), e
onde a natureza ¢ assumida como um meio para satisfacdo dos interesses proprios, dado
que «dentro do esquema do ganho ndo ha lugar para pensar nos ritmos da natureza» pois
«quando se fala em biodiversidade, no maximo, pensa-se nela como um reservatério de
recursos econdmicos que poderia ser explorado» (LS 190), ignorando-se o valor
intrinseco de cada coisa e a propria dignidade humana, o que conduz a uma crise

ambiental, social, e, acima de tudo, humana:

Estamos a viver um momento de crise; vemo-lo no meio ambiente, mas principalmente
no homem. A pessoa humana esta em perigo: isto € certo, hoje a pessoa humana estd em
perigo, eis a urgéncia da ecologia humana! E o perigo ¢ grave, porque a causa do
problema ndo ¢ superficial, mas profunda: ndo ¢ s6 uma questdo de economia, mas de
¢tica e de antropologia. A Igreja ressaltou isto diversas vezes; e muitos dizem: sim, ¢
justo, ¢ verdade... mas o sistema continua como antes, porque o que domina sdo as
dindmicas da economia e das finangas carentes de ética. O que manda hoje ndo ¢ o
homem, mas o dinheiro, ¢ o dinheiro que manda! E Deus, nosso Pai, confiou a tarefa de
conservar a terra ndo o dinheiro, mas a nos: aos homens e as mulheres; somos nés que
temos esta tarefa! No entanto, homens e mulheres sdo sacrificados aos idolos do lucro €

do consumo: ¢ a "cultura do descarte"'.

7 Jean Baudrillard, 4 Sociedade de Consumo (Lisboa: Edigdes 70, 1981), 15-16.

%8 Papa Francisco, "Audiéncia geral de 05 de junho de 2013", acedido a 03 de agosto de 2020,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2013/documents/papa-francesco 20130605 udien
za-generale.html.
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Tal resulta grandemente do facto da politica estar "refém" da economia, que atenta
somente para o lucro, fomentando o consumo, originando desigualdades sociais ndo so6
pelo facto do poder econdémico e financeiro estar nas maos de uma minoria, como
também, para maximizar os custos de produgdo, promove ndo s6 a degradagdo
ambiental como gera desemprego e agrava situacdes de precariedade da maioria,
afetando os mais pobres. Isto ¢, os problemas ambientais decorrentes do consumo
desenfreado repercute-se nos locais mais pobres causando danos de cariz ambiental
(com o esgotamento dos recursos naturais) bem como danos humanos consubstanciados

no empobrecimento das pessoas e no desemprego'®.

E, pois, imperativo que a atividade socioeconémica, que tem no centro o ser humano'*,
se mostre sensivel para a situagdo dos mais pobres bem como para a degradacdo da
natureza adotando uma atitude conciliatéria e ndo considerem que a degradacdo
ambiental se resolverd com medidas econdémicas as quais ja deram provas da sua
ineficacia agravando, até, situacdes ja de si calamitosas. Assim, «o primeiro capital a

preservar e valorizar ¢ o homem, a pessoa, na sua integralidade» (CV 25).

Tal como esta explanado no Compéndio da Doutrina Social da Igreja, «uma economia
respeitosa do ambiente ndo perseguird unicamente o objetivo da maximiza¢ao do lucro,
porque a protecdo ambiental ndo pode ser assegurada somente com base no céalculo
financeiro de custos e beneficios»'™' pelo que uma ecologia econdémica tem,
obrigatoriamente, de ter em consideracdo e de forma conjunta, o desenvolvimento
humano e a protecdo do meio ambiente, obrigando, dessa forma, a uma mudanga nos
estilos de vida que promova a dignidade humana, com opc¢ao preferencial pelos mais
pobres, e valorize a natureza e as relagdes entre as pessoas dado que «a abertura a um
"tu" capaz de conhecer, amar e dialogar continua a ser a grande nobreza da pessoa
humana [...]. Com efeito, ndo se pode propor uma relagdo com o ambiente prescindindo

da relagdo com as outras pessoas € com Deus» (LS 119).

Interligada com a ecologia ambiental e econdmica, surge, consequentemente, como
indispensavel uma ecologia social que tem implicagdes ao nivel das institui¢des (como a
familia e a escola) que devem exercer um papel educativo no ambito da formagao de

consciéncias responsaveis no uso € no cuidado das coisas e dos demais seres vivos:

Y9 Cf. LS 51.

B0 Cf. GS 63: «Também na vida econdmica e social se devem respeitar e promover a dignidade ¢ a
vocacdo integral da pessoa humana e o bem de toda a sociedade. Com efeito, o homem ¢é protagonista, o
centro e o fim de toda a vida econémico-social».

B! Conselho Pontificio "Justi¢a e Paz", Compéndio da Doutrina Social da Igreja, § 470.
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a ecologia social devera trabalhar na reconstrugdo das relagdes humanas (...). Ela vem
acrescentar a dimensdo das relagdes homem-natureza a dimensdao homem-a-homem, de
corpo-a-corpo, de coragdo-a-coracdo. [...] Assim, a perda de relagdes harmoniosas e
fecundas com a natureza, com os outros ¢ consigo mesmo provoca rupturas que se
radicalizam na crise ecoldgica propriamente dita, crise nas relagdes entre o homem e a

natureza, na crise da interioridade (radicalizada no individualismo e no relativismo

contemporaneos) € na crise da alteridade'**.

Deste modo, ha que procurar o esfor¢o pela obtengao de consensos para fazer frente a
crise ecologica numa perspetiva integral, adotando medidas efetivas para alcangar o
bem comum global, incentivando e fomentando as boas praticas e as iniciativas pessoais
e coletivas, promovendo a adog¢do de decisdes cujo processo deve ser transparente,

debatendo-se pelo desenvolvimento social e pela concretizagdo do bem comum.

2.2. Ecologia cultural

Repensar a relagdo do ser humano com o meio ambiente implica ter em consideragao
que a natureza comporta e transmite também uma identidade cultural razao pela qual ha
que ter em consideracdo que na andlise das questdes ambientais ndo se destrua a cultura
de um determinado local, a identidade de um determinado povo. Ou seja, nas palavras
do Papa Francisco, «a ecologia envolve também o cuidado das riquezas culturais da
humanidade» pelo que «pede que se preste atencao as culturas locais» (LS 143) dado
que a degradagdo do meio ambiente, fruto da sua explorag¢do incessante, pode destruir
os meios de subsisténcia e os recursos sociais que, ao longo dos tempos, ancoraram uma
identidade cultural, um sentido existencial conduzindo ao seu desaparecimento o que

pode ser mais grave do que a extingdo de uma espécie animal ou vegetal'>,

Considerando que a cultura expressa diferentes formas do ser humano se relacionar e
compreender a natureza, organizar a relagdo com os outros e com a transcendéncia, e de
lhes atribuir significado, consubstanciando um modo de vida que reflete maneiras de
pensar, de agir e de sentir, reconhece-se que o patriménio natural tem também associado
um patrimonio historico, cultural e artistico, o qual revela uma identidade comum de um

local, de um povo cuja originalidade deve ser salvaguardada e integrada:

32 Varanda, "A Salvagdo Ecologica", 116.
133 Cf. LS 145
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¢ a partir das nossas raizes que nos sentamos a mesa comum, lugar de dialogo e de espe-
rangas compartilhadas. Deste modo a diferenga, que pode ser uma bandeira ou uma fron-
teira, transforma-se numa ponte [...]. A propria identidade cultural aprofunda-se e enri-
quece-se no dialogo com os que sdo diferentes, ¢ 0 modo auténtico de a conservar nao ¢é

um isolamento que empobrece (QA 37).

No entanto, a globalizagdo tende a promover uma homogeneizacdo das culturas
conduzindo a que a diversidade cultural seja remetida para segundo plano camuflando a
riqueza que as diferentes culturas oferecem a Humanidade uma vez que «perde-se o
significado profundo da cultura das diversas nacdes, das tradi¢des dos varios povos, no
ambito das quais a pessoa se confronta com as questdes fundamentais da existéncia»

(CV 26).

Um estilo de vida mormente consumista, que degrada o meio ambiente entendendo-o
como fonte econdmica - cujos recursos a explorar sdo inesgotaveis - direcionada para a
satisfacdo de interesses individuais, «tende a desprezar as culturas locais que fazem a

154

riqueza da diversidade cultural mundial» " refletindo a falta do sentido de pertenca a

uma familia universal.

Uma «economia globalizada danifica despudoradamente a riqueza humana, social e
cultural» (QA 39), provocando um empobrecimento humano com a perda de valores e
das raizes culturais que sao referéncia enquanto identidade e sentido de dignidade,
cessando, assim, também a transmissdao de uma sabedoria que passou de geracao em
geragdo" pelo que a degradagdo do meio ambiente acarreta também uma degradagdo da
identidade cultural, com maior enfoque para as culturas cujos povos identificam a sua
propria existéncia e dignidade com os elementos naturais criados por Deus. A este
proposito, veja-se o exemplo das comunidades aborigenes para quem «a terra ndo ¢ um
bem econdémico, mas dom gratuito de Deus e dos antepassados que nela descansam, um
espaco sagrado com o qual precisam de interagir para manter a sua identidade e os seus

valores» (LS 146).

Isto implica que, para salvaguardar e preservar as culturas origindrias que t€ém inerente a
si uma identidade e um sentido de existéncia, seja necessario «pensar novas formas de
promover a consciéncia da histéria comum, a perce¢do do seu sentido e a apropriacio

dos valores nela construidos»'*.

134 Zampieri, "Laudato Si": sobre o cuidado da casa comum - um guia de leitura", 12.
155 Cf. QA 30.
% Jorge Bergoglio, Educar para uma esperanca ativa, (Prior Velho: Paulinas, 2015), 132.
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Por isso, o Papa Francisco considera que as solu¢des ndo podem refletir meros modelos

uniformes sem qualquer tipo de interven¢ao das culturas locais sendo imprescindivel

assumir a perspetiva dos direitos dos povos e das culturas, dando assim provas de
compreender que o desenvolvimento de um grupo social supde um processo historico, no
ambito de um contexto cultural, e requer constantemente o protagonismo dos atores
sociais locais, a partir da sua propria cultura. Nem mesmo a nogao da qualidade de vida
se pode impor, mas deve ser entendida dentro do mundo de simbolos e habitos proprios

de cada grupo humano'”’.

Deste modo, procurando-se o desenvolvimento integral humano, nao se pode deixar de
reconhecer a importancia da cultura na vida do ser humano pois ela, nos seus diversos

158

aspetos, ¢ constitutiva da experiéncia humana®. Assim, «devemos reconhecer que, no

meio de uma magnifica diversidade de culturas e formas de vida, somos uma familia

199 desenvolvendo uma

humana e uma comunidade terrestre com um destino comumy
mudanca no modo de vida e encontrar na natureza a beleza e a diversidade dum
patriménio cultural comum que ndo pode ser visto duma pespetiva utilitarista e
economicista sob pena de se perder uma identidade cultural que, em diversos casos,

fundamenta a dignidade humana e d4 sentido a vida.

2.3. Ecologia da vida quotidiana

Dissemos que, na Laudato Si', o Papa Francisco propde uma ecologia integral que
coloca o Homem na centralidade de tudo em fun¢ao da sua vocagao ¢ na relagcdo com a
realidade que o rodeia; por isso, porque importa uma abordagem que abarque as
dimensdes humanas e sociais, ndo ¢ de estranhar que a vida quotidiana, o dia a dia do
Homem, seja o lugar de reflexdo no ambito do cuidado da casa comum e onde se
desenvolve a ecologia integral a qual «exige que se dedique algum tempo para recuperar
a harmonia serena com a criagao, refletir sobre o nosso estilo de vida e os nossos ideais,

contemplar o Criador, que vive entre nds e naquilo que nos rodeia» (LS 225).

7 Bergoglio, 144.

138 Cf. VD 1009.

1% Carta da Terra, Predmbulo, Haia, 2000, acedido em 05 de maio de 2019, https://www.dge.mec. pt/
sites/default/files/Ecidadania/Areas_Tematicas/echarter portuguese.pdf.
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Mais do que olhar critico e pratico sobre atitudes "verdes", a ecologia da vida
quotidiana implica o reconhecimento, a adog¢do e a efetiva realizagdo de pequenos
gestos quotidianos que advém de um estilo de vida que encerra em si aquelas dimensoes
promovendo modos de estar e de habitar na casa comum que contemplem o
desenvolvimento humano integral e, como tal, a dignidade da vida humana. Esses
gestos simples, mas transformadores, «restitui-nos o sentimento da nossa dignidade,
leva-nos a uma maior profundidade existencial, permite-nos experimentar que vale a

pena a nossa passagem por este mundo» (LS 212).

Assim, o Papa Francisco inicia a sua abordagem referindo que o verdadeiro progresso
implica uma melhoria na qualidade de vida humana, nomeadamente nos ambientes em
que as pessoas vivem os quais influenciam a forma de viver, sentir e agir'®. Num olhar
positivo e valorativo do que ja existe, ¢ realcada a forma, como mesmo em meios
degradados quer do ponto de vista ambiental, urbanistico ¢ humano, as pessoas
desenvolvem relagdes humanas de amizade e fraternidade com as demais, criando lagos
de convivéncia e de pertenga, cuja criatividade e generosidade, no meio da adversidade,
da alento e procura viver e fazer viver os outros dignamente afastando o egoismo e o
individualismo que brotam, de forma célere, da precariedade extrema geradora de
violéncia; tal revela que «ainda € possivel optar pelo cultivo da amabilidade; ha pessoas
que o conseguem, tornando-se estrelas no meio da escuridio» (FT 222). E, pois,

imprescindivel:

ndo perder a oportunidade de uma palavra gentil, de um sorriso, de qualquer pequeno
gesto que semeie paz ¢ amizade. Uma ecologia integral ¢ feita também de simples gestos
quotidianos, pelos quais quebramos a logica da violéncia, da exploragdo, do egoismo (LS

230).

A proposito da malha urbanistica, ha que acolher o apelo feito para que se tenha em
consideragdo a harmonia com o ambiente e a qualidade de vida das pessoas,
promovendo o encontro ¢ a ajuda mutua, ndo s6 no processo de desenvolvimento
urbanistico habitacional, aspeto central da ecologia humana e extremamente relevante
para a dignidade das pessoas, como na projecdo dos espacos comum que devem ser
meio de integracdo num "nés" melhorando o sentido de pertenca de todos e ndo apenas

de alguns'® levando-nos a afirmar, com o Papa Francisco:

%0 Cf. LS 147
181 Cf. LS 150-152.
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como sdo belas as cidades que superam a desconfianca doentia e integram os que sdao
diferentes, fazendo desta integracdo um novo fator de progresso! Como sdo encantadoras
as cidades que, ja no seu projeto arquitetonico, estdo cheias de espacos que unem,

relacionam, favorecem o reconhecimentos do outro! (EG 210).

Esta perspetiva inclusiva deve estender-se as areas rurais (quase sempre com poucos
recursos ¢ pouco desenvolvidas) onde reina a indiferenca e, como tal, a dignidade
humana ¢ esquecida, evidenciando-se um elevado numero de pessoas que vive sem
expectativas de terem uma vida digna. «O individualismo pds-moderno e globalizado
favorece um estilo de vida que debilita o desenvolvimento e a estabilidade dos vinculos
entre as pessoas» (EG 67) pelo que se revela imperioso estreitar lagos para que, ao
pensar-se de modo global, se atue localmente para promover o desenvolvimento
humano das pessoas que vivem nessas regides. Neste sentido, devemos ter sempre

presente que:

o mundo existe para todos, porque todos nés, seres humanos, nascemos nesta terra com a
mesma dignidade. As diferengas de cor, religido, capacidade, local de nascimento, lugar
de residéncia e muitas outras ndo podem antepor-se nem ser usadas para justificar
privilégios de alguns em detrimento dos direitos de todos. Por conseguinte, como
comunidade, temos o dever de garantir que cada pessoa viva com dignidade e disponha

de adequadas oportunidades para o seu desenvolvimento integral (FT 118).

Por outro lado, relacionarmo-nos com o meio ambiente, com os outros ¢ com Deus
comporta um outro aspeto, de importancia basilar, da natureza humana: o corpo, dom de
Deus, que possibilita o encontro com o outro € com o que rodeia o ser humano, o qual

também ¢ preciso cuidar e respeitar razao pela qual:

o modo como o ser humano acolhe, experimenta ¢ cuida do seu corpo ¢é reflexo e
expressdo do seu cuidado em relacdo ao meio ambiente. Defender e promover a
integridade da natureza n3o podia deixar de ter, consequentemente, a sua traducdo
antropolégica, cuidando e promovendo o proprio corpo como dom de Deus e bem

ecologico'®.

Numa cultura em que o fundamental ¢ o visivel, ¢ o exterior, ¢ o que ¢ imediato e

1163

rapido, onde a aparéncia supera o real'®, «aprender a aceitar o proprio corpo, cuidar

162 Martins, "Para uma ecologia integral - acentuagdes de Laudato Si', 178-179.
18 Cf. EG 62.
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dele e a respeitar os seus significados ¢ essencial para uma verdadeira ecologia

humanay (LS 155).

Mostra-se, por isso urgente, uma alteragao de mentalidade; essa «mudancga, que deve ser
sistémica (politica, econdmica, social, cultural, espiritual, ética, educacional,...), passa
pelo concreto das atitudes quotidianas de cada um de nds»'® e que encontra ancora,

desde logo, no papel fundamental da familia dado que:

na familia, cultivam-se os primeiros habitos de amor e cuidado da vida [...]. A familia é o
lugar de formagdo integral, onde se desenvolvem os distintos aspetos, intimamente
relacionados entre si, do amadurecimento pessoal» onde «pequenos gestos de sincera

cortesia ajudam a construir uma cultura da vida compartilhada e do respeito pelo que nos

rodeia (LS 213).

Assim, importa uma revisdo ¢ uma mudanga efetiva de habitos e estilos de vida,
mormente direcionados para o consumo em que «a acumulagdo constante de
possibilidades para consumir distrai o cora¢do e impede de dar o devido apreco a cada
coisa ¢ a cada momento» (LS 222), para modos de vida centrados no ser humano e no
respeito pela natureza para viver em plena harmonia com tudo o que foi criado
reconhecido como dom do amor de Deus num «regresso a simplicidade que nos permite
parar a saborear as pequenas coisas, agradecer as possibilidades que a vida oferece sem
nos apegarmos ao que temos nem entristecermos por aquilo que ndo possuimos» (LS

222).

2.4. O principio do bem comum

Referirmo-nos ao principio do bem comum implica, desde logo, compreender que nele
estd subentendido o respeito pela dignidade humana e que dele ¢ inseparavel qualquer
abordagem a ecologia humana'® uma vez que consiste no «conjunto das condigdes da
vida social que permitem, tanto aos grupos como a cada membro, alcangar mais plena e
facilmente a propria perfeicao» (GS 26) sendo cada vez mais universal dado que diz

respeito a todo o género humano:

164 Martins, "Para uma ecologia integral - acentuagdes de Laudato Si', 188.
165 Cf. LS 156-157.
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"ao lado do bem individual, existe um bem ligado a vida social das pessoas: o bem
comum. E o bem daquele 'noés-todos' [...]. Ndo ¢ um bem procurado por si mesmo, mas
para as pessoas que fazem parte da comunidade social [...]. Numa sociedade em vias de
globalizag¢do, o bem comum e o empenho a seu favor ndo podem deixar de assumir as

dimensdes da familia humana inteira" (CV 7).

Desta forma, a constru¢do do bem comum ¢ da responsabilidade de todos, ¢ um dever
de cada um ndo s6 defender os direitos da pessoa humana como procurar criar
condig¢des para o seu desenvolvimento pleno pelo que «o empenhamento de todos, sem
egoismos, ¢ condi¢do essencial para se obter o bem, a que todos sdo chamados, e a

felicidade, a que aspiramos»'®.

Embora todos sejam responsaveis, compete ndo apenas as pessoas, individualmente
consideradas, a prossecucao do bem comum com vista ao desenvolvimento humano de

todos, mas também, e em especial, ao Estado'®’:

O cuidado e a promoc¢do do bem comum da sociedade compete ao Estado. Este, com base
nos principios de subsidiariedade e solidariedade e com grande esfor¢o de didlogo
politico e criagdo de consensos, desempenha um papel fundamental - que ndo pode ser

delegado - na busca do desenvolvimento integral de todos (EG 240).

O principio do bem comum «deve ter como centro a pessoa humana, que tem uma
dignidade tUnica e irrepetivel, e concretiza-se no destino universal dos bens e na
solidariedade entre todas as pessoas de boa vontade»'®® pautando, por isso, todo o agir
humano pela busca de uma sociedade mais fraterna e mais solidaria, em que todos os
seres humanos tém igual dignidade, reconhecendo-se o outro como um outro "eu",
alargando, assim, horizontes para um bem maior que traz beneficios para todos e que a
todos inclui e ndo apenas alguns'®; neste sentido, «a "op¢do pelos pobres" enquanto
promogdo do bem de todos sem exclusdo nem desigualdades, ¢ a opc¢ao pela justica do
bem comum, ¢ o primeiro dever dos cidaddos para que ninguém fique a margem do bem

comumy»'”, é fundamento ético para a concretizagdo do bem comum.

186 Conferéncia Episcopal Portuguesa, "Carta pastoral Responsabilidade solidaria pelo bem comum",
acedido a 05 de dezembro de 2019, https://www.conferenciaepiscopal.pt/v1/responsabilida de-solidaria-
pelo-bem-comum/?highlight=responsabilidade%20s0lid%C3%A 11ia%20pelo%20bem%20comum.

187 Cf. CIC § 1910; Conselho Pontificio "Justi¢a € Paz", Compéndio da Doutrina Social da Igreja, § 168.

188 Francisco José Senra Coelho, "Da «Pacem in Terris» a «Laudato Si'»", Biblica, 25, n.° 25 (2016): 5.
169 Cf. EG 235-236.
7% Conferéncia Episcopal Portuguesa, "Carta pastoral Responsabilidade solidéaria pelo bem comum", 15.
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No entanto, apesar de estarmos unidos por lagos invisiveis que nos impulsionam a
respeitar o outro e tudo o que foi criado compreendendo-nos como parte integrante de
uma grande familia onde todos estdo em estreita relagdo uns com os outros € com o que
estd ao seu redor, participando e contribuindo para o desenvolvimento humano integral,
para o seu bem-estar, ou seja, para o bem de todos, «a sociedade cada vez mais
globalizada torna-nos vizinhos, mas nao nos faz irmaos. A razdo, por si sO, € capaz de
ver a igualdade entre os homens e estabelecer uma convivéncia civica entre eles, mas

nao consegue fundar a fraternidade» (CV 19).

Ainda assim, «quando falamos em cuidar da casa comum, que ¢ o Planeta, fazemos
apelo aquele minimo de consciéncia universal e preocupacao pelo cuidado mutuo que
ainda possa existir nas pessoas» sendo que «requer-se este mesmo comportamento para
reconhecer os direitos de todo o ser humano» (FT 117). E, no fundo, um apelo a
fraternidade e a solidariedade, enquanto participacdo na comunhdo orientada para o
desenvolvimento humano, para o reconhecimento da dignidade da pessoa humana que

171. ¢ promover «uma

vai para além dos simples e esporadicos gestos de generosidade
nova mentalidade, que pense em termos de comunidade, de prioridade da vida de todos
e cada um, acima da apropriagdo dos bens por parte de alguns»'”* posse essa que sO se
compreende se visar a sua administracdo com vista a0 bem comum, ao beneficio de
todos, para o seu desenvolvimento integral dado que a natureza nao pode ser objeto de

173

apropriagao pessoal pois € patriménio comum de toda a humanidade', ou seja:

Deus destinou a terra com tudo o que ela contém para uso de todos os homens e povos
[...]. Por esta razdo, quem usa desses bens, ndo deve considerar as coisas exteriores que
legitimamente possui s6 como proprias, mas também como comuns, no sentido de que

possam beneficiar ndo s6 a si mas também aos outros (GS 69).

Decorre daqui que principio do bem comum implica sair de si mesmo e ir a0 encontro
do outro, querer o bem do outro, levando-nos a abandonar o individualismo que nos
autorreferencia, através de uma mudanca no estilo de vida que se compromete com o

verdadeiro desenvolvimento humano:

o amor social impele-nos a pensar em grandes estratégias que detenham eficazmente a
degradagcdo ambiental e incentivem uma cultura do cuidado que permeie toda a

sociedade. [...] Desta forma, cuida-se do mundo e da qualidade de vida dos mais pobres,

' Cf. EG 188.
72 Bergoglio, "Educar para uma esperanga ativa”, 71.
173 Cf. Coelho, "Da «Pacem in Terris» a «Laudato Si'»", 7.
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com um sentido de solidariedade que é, a0 mesmo tempo, consciéncia de habitar numa

casa comum que Deus nos confiou (LS 231-232).

O compromisso pelo bem comum estd, pois, alicercado no encontro e no cuidado com a
natureza € com os outros, o que implica reconhecer a gratuidade do dom recebido do
amor de Deus, e, como tal, reconhecer-se em comunhdo com todas as criaturas o que
encerra em si, consequentemente, o cuidado com a criacdo, onde assume especial
relevancia a preocupacdo com os mais pobres, reconhecendo-se como responsavel por
cuidar, proteger, guardar da obra da criagdo, revelando «consciéncia de que cada

criatura reflete algo de Deus e tem uma mensagem para nos transmitir» (LS 220).

Deste modo, «o amor ao outro, por ser quem ¢, impele-nos a procurar o melhor para a
sua vida. SO cultivando esta forma de nos relacionarmos ¢ que tornaremos possivel

aquela amizade social que ndo exclui ninguém e a fraternidade aberta a todos» (FT 94).

2.5. A justic¢a intergeracional

Como ja se referiu anteriormente, «o meio ambiente ¢ um bem coletivo, patrimonio de
toda a humanidade e responsabilidade de todos» (LS 95) pelo que ele é também das
geracdes vindouras e nao (apenas) de quem habita o presente. Nao ha desenvolvimento
sustentavel nem prossecu¢do do bem comum sem que se tenha em consideracdo que a
responsabilidade que o ser humano tem de cuidar, preservar, proteger e aperfeigoar a
criagdo implica uma solidariedade integeracional, a qual acarreta o compromisso efetivo
de que se habite agora e sempre com a dignidade que cada um merece pois tal ¢ «uma
responsabilidade que temos para com os pobres, as geragcdes futuras e a humanidade

inteira» (CV 48).

A nossa casa comum ¢ "propriedade" de todos e, como tal, ha que garantir que cada ser
humano vive dignamente nela e encontre todas as condigdes para ser e viver feliz no
tempo presente e futuro. Nao ¢ possivel relacionarmo-nos com a terra, € com os outros,
sem que compreendamos que ela nos foi dada, que ndo é nossa mas de Deus que nela
" " . . r

colocou" o ser humano como seu colaborador; neste sentido, «a terra é uma heranga

comum, ¢ de todos, inclusive, das geracdes futuras. Nao podemos admitir que a terra
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seja propriedade de alguns em vista ao seu bem individual. O critério da relacdo com a

terra ndo pode ser utilitarista»'™.

Todavia, o egoismo e o individualismo que hoje se manifestam na vivéncia comum,
com a prossecucdo da satisfacdo imediata das necessidades individuais, leva-nos a
concluir pela incapacidade de se atender ao desenvolvimento humano ndo sé dos que
hoje se encontram em situagdes de precariedade e exclusdo social como, por isto
mesmo, ao das geracdes futuras; tal ¢ fruto da «deterioracdo ética e cultural que
acompanha a deterioracdo ecologica» (LS 162) e ¢ patente até no consumo exacerbado
dos pais que coloca em risco e prejudica o futuro dos filhos. Nao podemos escamotear
que «o ritmo de consumo, desperdicio e alteracdo do meio ambiente superou de tal
maneira as possibilidades do Planeta que o estilo de vida atual - por ser insustentavel -
s0 pode desembocar em catastrofes» (LS 161) pelo que importa compreender que o

meio ambiente deve ser cuidado e que a sua conservagdo depende da geragdo presente:

o ambiente situa-se na logica da recepg@o: ¢ um empréstimo que cada geracao recebe e
deve transmitir a geragdo seguinte. Dai a enorme responsabilidade quanto ao uso ¢
usufruto dos bens comuns ambientais em cada presente historico. As geragoes futuras tém
o direito de receber o ambiente em melhores condigdes do que as situagdes em que as
geragdes anteriores viveram. Pelos principios da solidariedade e da subsidiariedade, todos
os cidaddos [...] sdo responsaveis pela conservacdo cuidadosa da dimensdo ambiental do

bem comum'”.

Assim, hd que valorizar e aperfeicoar tudo o que foi criado com vista também as
geracdes futuras, pelo que «os projectos para um desenvolvimento humano integral nao
podem ignorar os vindouros, mas devem ser animados pela solidariedade e a justica

entre as geragoes» (CV 48).

A exigéncia dessa solidariedade intergeracional determina que o ser humano opere uma
mudanca no seu modo de vida, deixando de se colocar no centro e abandone, como
prioritarios, os seus proprios interesses e desperte para o que ¢ mais relevante na sua

missdo de corresponsavel pela criagdo'”.

Segundo o Papa Francisco, «cada comunidade pode tomar da bondade da terra aquilo

que necessita para a sua sobrevivéncia, mas tem também o dever de a proteger e garantir

174 Zampieri, "Laudato Si": sobre o cuidado da casa comum - um guia de leitura", 14.
> Conferéncia Episcopal Portuguesa, "Carta pastoral Responsabilidade solidaria pelo bem comum", 20.
76 Cf. LS 122.
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a continuidade da sua fertilidade para as geragdes futuras» (LS 67), ou seja, a nossa
colaboracdo no cuidar e no guardar a Terra implica uma utilizagdo consciente e
responsavel dos recursos naturais para salvaguardar a continuidade ¢ a bondade da
criagdo, de modo a ndo deixa-la depauperada as novas geragdes'”’, e para contribuir para
que quem, aqui e agora, habita a nossa casa comum viva dignamente (a preocupacao
com as geracdes vindouras ndo nos deve fazer esquecer os que no presente precisam de
ser cuidados e protegidos) do mesmo modo que se espera, € se quer, que as geragoes

futuras assim a habitem.

Porque, como cristdos que somos, instrumentos de Deus, «amamos este magnifico
planeta, onde Deus nos colocou, € amamos a humanidade que o habita, com todos os
seus dramas e cansagos, com OS seus anseios € esperancgas, com 0s seus valores e
fragilidades» (EG 183), devemos ser nds «os primeiros interessados em deixar um
planeta habitavel para a humanidade que nos vai suceder [...] porque isto interpela o

sentido da nossa passagem por esta Terra» (LS 160).

A titulo de conclusdao deste capitulo, a mensagem biblica apresenta-nos Deus como
Criador mas nao faz do ser humano uma mera criatura; ele ¢ a Sua obra-prima a quem
atribuiu a majestosa missao de cuidar, proteger, preservar, no fundo, de continuar e
melhorar a obra da Criacdo tendo sempre presente que o bem-estar do ser humano esta
numa relacdo de interdependéncia com o demais criado. No entanto, tal foi-se
desvanecendo com a promog¢do de estilos de vida, que ao longo do tempo se
transformaram e onde o consumo desregrado gerou e acentuou desigualdades e exclusio
com impacto na natureza, no intuito de satisfazer as necessidades do ser humano; a este
proposito, relembremos as palavras de Jean Baudrillard: «Era uma vez um Homem que
vivia na Raridade. Depois de muitas aventuras e de longa viagem através da Ciéncia
Econdmica, encontrou a Sociedade da Abundancia. Casaram-se € tiveram muitas

necessidades»!’.

As escolhas que o ser humano faz afeta ndo s6 a Terra como também, e sobretudo, as
pessoas, em particular os mais desfavorecidos. H4, pois, que viver no quotidiano,
enquanto cocriador na obra da Criacdo, o respeito pela natureza e pela dignidade

humana adotando estilos de vida que promovam o bem comum. E esta consciéncia ndo

77.Cf. CV 50.
78 Baudrillard, 4 Sociedade de Consumo, 98.
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tem implicagdes apenas no presente; o desenvolvimento de agdes que promovam a

sustentabilidade da Casa Comum assegura também o futuro da Humanidade.

Dado que a EMRC, inserida no sistema educativo, «responde as necessidades
resultantes da realidade social, contribuindo para o desenvolvimento pleno e
harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a formacdo de cidadaos

livres, responsaveis, autonomos e solidarios»'”, ela

promove o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e
das suas ideias, aberto ao didlogo e a livre troca de opinides, formando cidaddos capazes
de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se integram e de se

empenharem na sua transformagao progressiva'®.

Ou seja, a EMRC tem como finalidade, para além do posicionamento pessoal face ao
fenomeno religioso, o agir com responsabilidade e coeréncia'®' nas situagdes do
quotidiano da realidade em que os alunos se encontram, de modo a promover
efetivamente a participagdo ativa, a vivéncia do principio do bem comum e o respeito
pela Casa Comum na sua integralidade. Neste sentido, o capitulo seguinte consubstancia
uma proposta que visa conhecer e identificar os valores evangélicos que estdo no cerne
do agir cristdos mas cuja aplicacdo "pratica" ¢ universal na promocdo e defesa da

dignidade humana e no cuidado da Casa Comum.

7% Assembleia da Republica Portuguesa, "Lei de Bases do Sistema Educativo", art.2° §4, acedido a 08 de
outubro de 2018, https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/1986-34444975.

180 Assembleia da Republica Portuguesa, art.2.° §5.

181 Cf. Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de EMRC, 5.
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CAPITULO 3 - CONTRIBUTOS DA EMRC PARA A PROMOCAO DA
DIGNIDADE HUMANA E O CUIDADO DA CASA COMUM

A Carta Pastoral Responsabilidade solidaria pelo bem comum da Conferéncia Episcopal
Portuguesa, ja citada anteriormente, diz-nos que «a dignidade da pessoa humana ¢ um
valor universal, base de todos os outros principios orientadores de compreensao do ser
humano em relagdo com os outros seres humanos da comunidade»'® e que a educacio
tem a nobre missdo de «suscitar e favorecer a harmonia pessoal dos educandos»'®.
Neste sentido, € com vista a capacitar os alunos para um verdadeiro equilibrio ecolégico
onde se conjugam os diferentes contextos, «o interior consigo mesmo, o solidario com
os outros, o natural com todos os seres vivos, o espiritual com Deus» (LS 210), a
disciplina de EMRC visa, como ja anteriormente o referimos, dotar os alunos de
instrumentos que lhes permita amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a
comunidade ¢ o mundo, adotando comportamentos responsaveis em situagdes vitais no
quotidiano que implicam o cuidado da criagdo pelo que importa «reordenar os
itinerarios pedagdgicos de uma ética ecoldgica, de modo que ajudem efetivamente a
crescer na solidariedade, na responsabilidade e no cuidado assente na compaixao» (LS
210). Para tal, torna-se relevante que os alunos compreendam que a criagdo ndo € um
acontecimento acabado; pelo contrario, ela ¢ um "acontecimento" em constante
transformagdo, e que cada um € corresponsavel, ¢ colaborador de Deus nesta magnifica
obra, pelo que deve cuidar e respeitar todas as coisas criadas, todos os seres vivos, usar
os recursos naturais com prudéncia e parcimoénia, na medida do que ¢ necessario, nao
esquecendo, em momento algum, que o ser humano também ¢ criacao e que tudo esta

interligado:

a relacdo do homem com o mundo ndo é acidental ou mesmo arbitraria, na medida em
que ndo pode ndo estar no mundo, a terra que pisa, o ar que respira, o alimento que o
sustenta. Tudo isto ¢ mundo com que se relaciona em elemento constitutivo da identidade

humana. [...] Ambiente e homem sdo, por isso, duas realidades interligadas'®.

A primeira vista, parece que a Sagrada Escritura, e em concreto o Livro do Génesis, ndo

revela qualquer questdo ecoldgica e os consequentes problemas éticos, sociais e

182 Conferéncia Episcopal Portuguesa, Carta pastoral Responsabilidade soliddria pelo bem comum, 6.
183 Conferéncia Episcopal Portuguesa, 24.
18 Falcdo, "Ecologia integral, ecologia do homem", 20.
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humanos que inquinam o respeito pela Criagdo e, como tal, também o respeito pela
dignidade humana. Todavia, realizada uma analise hermenéutica responsavel, e
atendendo ao facto das narrativas da criagdo procurarem, com recurso a linguagem
simbolica que catapulta o leitor para o tempo primordial, iluminar o presente e o futuro
"explicando" a complexidade do mundo e das realidades humanas dando sentido a
existéncia presente, podemos concluir que ela nos "fala" e indica critérios, itinerarios de
descoberta da existéncia do problema ecoldgico como, acima de tudo, ajuda a refletir no
sentido de encontrar eventuais respostas, apresenta proposta para iluminar a procura de

solugdes.

Assim, sem cair numa explanacdo extremamente catequética, € importante explorar as
narrativas da criagdo de modo a conduzir os alunos a esses itinerarios para que, como
verdadeiros "co-criadores", reconhecam nao s6 a necessidade de cuidar do ambiente

como de cuidar do outro igual a si, que tem a mesma dignidade.

Para tal, hd que educar para um estilo de vida sobrio, simples, contemplativo das
maravilhas criadas e, simultanecamente, aberto para a vivéncia da fraternidade, para a
prossecucdo do bem comum, aberto, pois, ao outro, de modo particular para os mais
pobres, isto ¢, educar para uma forma renovada de nos relacionarmos com o Mundo e

com 0 outro:

a espiritualidade cristd propde um crescimento na sobriedade e na capacidade de se
alegrar com pouco. E um regresso & simplicidade que nos permite parar a saborear as
pequenas coisas, agradecer as possibilidades que a vida oferece sem nos apegarmos ao
que temos nem entristecermos por aquilo que ndo possuimos [...] encontrando satisfacao
nos encontros fraternos, no servico, na frutificacdo dos proprios carismas, na musica e na

arte, no contacto com a natureza, na oragdo (LS 222-223).

A disciplina de EMRC pode consubstanciar «um espago de encontro, de motivacao
vivencial e de desafio»'® i.e., pode dar o seu contributo para a valoriza¢do da dignidade
da pessoa humana, para que os alunos se compreendam como colaboradores na criagdo
sensibilizando-os para o exercicio de uma cidadania plena, para serem, com a sua
participacao ativa, promotores e construtores do bem comum. Neste sentido, apresenta-

se uma proposta de trabalho do tema "Cria¢do, um acontecimento inacabado".

18 Jodo Lourengo, "Dimensdo profética da EMRC. A Escola, o Docente, o Educando. Sinais proféticos da
EMRC", Pastoral Catequética, ano 10, n.° 31/32 (2015): 129.
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1. Uma (pequena) reformulac¢io a “Criacdo: um acontecimento inacabado”

Como refere Isabel Varanda, «a criacao nao esta terminada [...]. Pertence a criatura, que
Deus saudou como muito boa, continuar a obra do Criador, ndo como conservador;
antes como co-criador»'®. Esta afirmagdo surge-nos como mote para abordarmos o
subtema que se apresenta no Manual sob o titulo "Criagdo: um acontecimento

nacabado".

Diz-nos Antonio Estanqueiro que «criangas e adolescentes precisam de desenvolver
competéncias (conhecimentos, capacidades e atitudes) para enfrentar os grandes
desafios do presente € do futuro»'’ referindo que tais competéncias - sociais, de onde
destacamos a empatia € a cooperagdo - sdo passiveis de, através da educagdo, serem
adquiridas e aprimoradas pelo que os professores devem promover «o desenvolvimento
de competéncias sociais dos alunos, dentro e fora das aulas, aproveitando os contetidos
programaticos das disciplinas que lecionam e as atividades extracurriculares que

coordenamy»'®,

Neste sentido, e considerando que a escola tem um papel fundamental no despertar da
reflexdo e da critica sobre a realidade para um compromisso verdadeiro e efetivo,
«torna-se necessaria uma educag¢do que ensine a pensar criticamente e ofereca um
caminho de amadurecimento nos valores» (EG 64) de modo a concretizar agdes efetivas

na defesa da Casa Comum.

Como tal, a disciplina de EMRC ¢ um "lugar" privilegiado para ajudar a fazer crescer,
no intimo de cada aluno, essas competéncias e valores inerentes. Assim, € a propdsito
do tema que abordamos, somos interpelados a, enquanto educadores, «assumir o desafio
de contribuir para uma nova sabedoria ecologica que entenda o homem no mundo e

’ ¢ podemos concretiza-lo

que respeite o préprio homem, que é parte do mundo»'®
fazendo, também, desabrochar e crescer a empatia e a cooperacdo para que, na relagdo
com o que o rodeia, cada aluno se entenda como instrumento essencial na e para a

mudanca do paradigma ecologico.

1% Isabel Varanda, "Uma verdade (in)conveniente e a missdo da Igreja", Vida Catdlica, 3* série, Ano 10,
n.° 29 (2008): 256.

87 Anténio Estanqueiro, "Competéncias Sociais", acedido a 13 de setembro de 2021, htpps://agencia.
ecclesia.pt/portal/competencias-sociais.

188 Estanqueiro.

189 Bergoglio, Educar para uma esperanga ativa, 161.
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Por outro lado, atendendo a que o Programa da disciplina de EMRC e o Manual foram
elaborados antes da Carta Enciclica Laudato Si' e sendo este um instrumento de trabalho
que pode ser complementado, cada professor deve, no ambito da sua lecionagdo,
"atualiza-10". E certo que o novo Manual, entretanto publicado, faz referéncia a Laudato
Si’; no entanto, parece-nos que devia ter ido mais além da (Gnica) referéncia a este
valiosissimo documento do Magistério da Igreja, referéncia essa que alude ao modelo

que ¢ Sao Francisco de Assis.

Parece-nos que a abordagem ao tema "cuidar da criagdao" deve ir para além do elencar as
"crises" que assolam o planeta provocadas pelo ser humano. A EMRC nao deve ser
mais uma disciplina que evoque, no dmbito do programa curricular, essas mesmas crises
(usando as denominag¢des do Manual: crise do ambiente, crise energética e crise de
matérias-primas o que, salvo melhor entendimento, parece-nos ndo sairmos da crise
ambiental), mas tem de ser uma disciplina diferenciadora, ndo s6 na forma como aborda
a questao mas, acima de tudo, como fomenta e estimula uma atitude reflexiva, uma

atitude critica e transformadora da realidade circundante.

Por isso, e porque a Laudato Si' ¢ um documento que enriquece qualquer perspetiva
perante os desafios ecoldgicos, propde-se a sua introdu¢do na dinadmica de aula
subjacente a forma como cada um pode colocar os seus dons ao servigo dos outros, ou
seja, como ser colaborador de Deus na obra da criagdo. E fazemo-lo com a planificacao
de duas aulas no intuito ndo s6 do contetdo a trabalhar em aula mas, principalmente,
para promover a reflexdo critica sobre o estado da Casa Comum, nas diferentes
perspetivas no ambito da ecologia integral, como também procurar suscitar a
curiosidade para a leitura da Carta Enciclica sobre o cuidado com a Casa Comum do

Papa Francisco.

Sem esquecer a importancia de esclarecer corretamente o que se entende com a
expressao "dominar a terra", que devera ser o momento primordial da aula e ponto de
partida para a reflexdo critica, a planificacao destas duas aulas visa acima de tudo, para
além do referido no paragrafo anterior, envolver os alunos na problematica ecologica
numa perspetiva humanizadora, enquanto elementos ativos para a promogao e vivéncia
dos valores evangélicos da fraternidade e do respeito pela criacdo onde ganha relevancia
a opgao preferencial pelos mais pobres reconhecendo-lhes dignidade enquanto pessoa

humana.
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Assim, adaptou-se a planificagdo usada aquando da Pratica de Ensino Supervisionada.
Para além do recurso ao método expositivo, uma vez que «a exposi¢ao oral ¢ uma forma
eficaz de ajudar os alunos a obterem o conjunto de informagdes cujo conhecimento ¢
considerado importante»'®’, ou seja, ajuda-os «a adquirirem, assimilarem e reterem no-
vas informagdes, alargarem as suas estruturas conceptuais e desenvolverem determina-
dos habitos de escutar e de pensar acerca da informagdo»'’!, introduz-se o trabalho em
grupo com vista a melhorar ndao s6 o desempenho escolar de cada aluno, pois a coopera-
cdo existente entre os diferentes membros do grupo possibilita que tanto os bons alunos
como 0s menos bons potenciem as suas capacidades/desempenho escolar, como tam-
bém as suas competéncias sociais pois, ao colaborarem uns com os outros, «da a oportu-
nidade aos alunos com diferentes experiéncias e condigdes para trabalharem interdepen-
dentes em tarefas comuns e aprenderem a valorizar os outros»'”> promovendo-se, assim,
a tolerancia e a consolidagdo das relagdes interpessoais positivas através da escuta ativa
que tem de imperar para que, juntos, alcancem os objetivos propostos. Ao ser pedido
aos alunos que abordem, primeiramente em grupo e depois em turma, a ecologia inte-
gral através da Laudato Si' tal implica um maior envolvimento da sua parte o que acar-
retard uma aprendizagem significativa e efetiva; deste modo, a aprendizagem colabora-
tiva, «ajudando a promover o comportamento cooperativo € a desenvolver melhores re-
lagdes grupais entre os alunos, esta simultaneamente a ajudar os alunos na sua aprendi-

zagem académica»'”.

Apresenta-se, entdo, a planificagdo das duas aulas que versam sobre "Criagdo: um acon-

tecimento inacabado".

%0 Arends, Aprender a Ensinar, 256.
91 Arends, 257.
192 Arends, 345.
13 Arends, 349.
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 4

Licaon® 6

Sumario: A Criacdo como um acontecimento inacabado. Colaborar com Deus na Criacao.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50 Recursos Avaliacido Formativa
Acolhimento, sumario e | 5’ O professor esta atento a:
resumo da aula anterior

O. Amadurecer a sua | 6. Assumir comportamentos | Como se colabora com | Qbservagio de imagens:
r nsabili r nsavei m si 0 na obra 0 . D
esponsabilidade IO Gl 8 tuacoes - didlogo exploratério 10° | PPT+PC/Datashow i
perante a pessoa, a | vitais no quotidiano que
comunidade implicam o cuidado da
mundo criagao Trabalho em grupo:
- explicagdo da atividade | 5’ Guido
proposta
- constituigdo dos grupos 2 Motivagio
- inicio dos trabalhos | 25 Caderno Empenho, Cooperagao,
(selegdo niimeros LS, reflexdo e Motivagdo Criatividade
preparagdo da apresentagdo)
Participagdo e
Elaboracdo da sintese | 3’ Caderno

final da aula

Motivacdo

Proposta de Sintese: O ser humano é chamado a ser colaborador de Deus pelo que tem como missao cuidar, proteger € melhorar a criagao.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
O aluno devera ser capaz de:
D1 Assumir comportamentos de responsabilizag@o social em relagdo a natureza e ao Homem. (CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

Quadro 8: Proposta de planificagdo aula quatro
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Descricdo sumaria da aula:

O sumario ¢ registado no quadro apds o acolhimento aos alunos.

Apds o resumo da aula anterior, que faz ponte para a presente aula, apresentam-se imagens
apelando a interpretacao dos alunos de forma a conceberem que cada pessoa ¢ colaboradora
na obra da Criagdo e que deve colocar-se (seus dons) ao servico de todos e de tudo,
prosseguindo-se com a explicagdo do termo "Ecologia" e sobre a forma como o ser humano
estd a tratar a Casa Comum culminando com a apresenta¢ao de um diapositivo que resume os
diferentes atentados ambientais a Criacdo. A explicitacdo do que significa "dominar a terra"
surge, pois, na sequéncia.

De forma a consciencializar os alunos das consequéncias que os atos do ser humano tém na
Criacdo, ¢ apresentada, através de fotografias, a instalacdo Over Flow de Tadashi Kawamata
(MAAT - Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia) que pretende dar uma perspetiva da
poluicdo existente no mar, nomeadamente ao largo da costa portuguesa, numa visao conjunta
acima e por baixo do mar. Tal serve-nos de mote para, alertando para os problemas ecoldgicos
(sem nos determos muito uma vez que também sdo abordados noutras disciplinas), introduzir
a expressao "Ecologia Integral" do Papa Francisco explicitando o seu conceito e, deste modo,
fazer uma primeira abordagem a Carta Enciclica Laudato Si'.

No intuito de familiarizar os alunos com a Carta Enciclica Laudato Si' e suscitar curiosidade
para a sua leitura, a aula prossegue com um trabalho em grupo que, com base num guiao a
disponibilizar pelo professor, consistira:

- na escolha, por cada grupo, de dois dos doze nimeros selecionados e previamente afixados
pela sala de aula (propde-se que escolham um de seis do Capitulo IV "Uma Ecologia
Integral”, e um de seis do Capitulo VI "Educa¢do e Espiritualidade Ecoldgica", a saber ¢ a
titulo exemplificativo: 139, 145, 151, 157, 158, 159, 208, 211, 217, 220, 225 ¢ 230);

- na reflexdo sobre os mesmos, com base nos conhecimentos adquiridos nas aulas anteriores
sobre a mensagem presente nas narrativas da criacdo e sob a perspetiva, dai decorrente, de ser
colaborador de Deus na criagdo e do cuidado dos mais desfavorecidos (dignidade humana);

- ¢ na preparacao da apresentacao dessa reflexdo, que sera partilhada na aula seguinte ficando
ao critério de cada grupo a forma como o fara.

A aula termina com o registo da sintese nos respetivos cadernos.
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7° ano - UL 1: «As Origens» - Aula 5§

Licaon®7

Sumario: Colaborar com Deus na Criacdo. Apresentacdo dos trabalhos dos alunos.

Metas Objetivos Conteudos Estratégias @50 Recursos Avaliacdo Formativa
Acolhimento, sumario e 5’ O professor esta atento a:
resumo da aula anterior
O. Amadurecer a sua | 6. Assumir comportamentos | Como se colabora com | Trabalho em grupo:
responsabilidade responsaveis em situacdes na obra - d Do 15 .
. o - apresentagdo as )
perante a pessoa, a | vitais no quotidiano que reﬂe)?ées e c@; da grupo 30 PC/Datashow/ Mart.101paiga(é rnpez ((j)’
comunidade implicam o cuidado da . _ Quadro otlvzgao, r1a~t1V1 ade
mundo criagdo - didlogo exploratorio 10° ooperag:ao:
Argumentacdo
Caderno
Elaboracao da sintese 5’ Participacgdo e

final da aula

Motivacao

Proposta de Sintese: Porque tudo esta interligado, o ser humano deve assumir comportamentos responsaveis para cuidar da criagdo e colocar os seus

dons ao servigo de tudo ¢ de todos.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
O aluno devera ser capaz de:
* Assumir comportamentos de responsabilizacdo social em relacdo a natureza e ao Homem. (CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

Quadro 9: Proposta de planificagdo aula cinco
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Descricdo sumaria da aula:
O sumario ¢ registado no quadro apds o acolhimento aos alunos.

De modo muito breve, far-se-4 a ponte da aula anterior com a presente aula, iniciando-se a
apresentacdo, por parte de cada grupo, das suas reflexdes sobre os respetivos nimeros da
Carta Enciclica Laudato Si'. Cada grupo tem a liberdade de, em cinco minutos, apresentar as
suas reflexdes recorrendo aos recursos que bem entender e que julgue o mais motivador para

os colegas.

Embora planificado como sendo um segundo momento no tempo de aula, o didlogo
exploratorio pode ocorrer aquando da partilha das reflexdes para um maior envolvimento de
todos os alunos e para que, no fim da aula, a sintese seja também reflexo do trabalho

colaborativo entre todos.

A aula termina com o registo da sintese nos respetivos cadernos.

Nota: nio sendo suficiente o tempo da aula, concluir-se-do as apresenta¢des na aula seguinte cujo conteudo
planificado para a mesma - Cantico das Criaturas de Sao Francisco -, sendo o epilogo da Unidade Letiva, pode
ligar e concluir o "estudo" da Laudato Si’
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A planificacdo destas duas aulas, parece-nos, serem adequadas ndo s6 a abordagem do
tema "Criacdo: um acontecimento inacabado" como também no que diz respeito a
aplicacdo dos conhecimentos adquiridos e consolidados pelos alunos, ao
desenvolvimento da sua reflexdo critica e das suas competéncias de comunicagdo uma
vez que se concretizam a meta e o objetivo especificos da aula, consubstanciado na
aprendizagem essencial, aliados a estratégias de ensino orientadas para o Perfil do
Aluno que envolvem a cooperacao, a sistematizagao, a analise critica, a comunicagao e
a criatividade, ou seja, a capacidade de trabalhar em grupo promovendo a escuta ativa, o
respeito e a tolerancia face as opinides dos membros do grupo e as suas intervengoes, a
selecdo de informacao pertinente, a organizagdo sistematizada da leitura, a sintetizagao
e o registo do trabalho realizado, a analise de conceitos e o estabelecimento de relagdes
intra e interdisciplinares, o conceber situacdes em que o conhecimento adquirido possa

ser aplicado bem como estratégias a adotar face ao desafio colocado.

Neste sentido, o trabalho realizado em aula sobre a Carta Enciclica Laudato Si devera
(espera-se que possa) impulsionar os alunos a promoverem atividades que reflitam a
importancia de cuidar da Casa Comum'”, com o proposito de sensibilizar a comunidade
educativa para as diferentes questoes ecoldgicas e para a urgéncia da mudanga de estilos
de vida para uma verdadeira ecologia integral, i.e., que va para além da questdo
ambiental onde a solidariedade e a fraternidade se concretizam como expressdao do

reconhecimento da dignidade da pessoa humana.

Tendo em consideracdo o referido, e porque a EMRC visa a consciencializagdo ¢ a
participacdo ativa dos alunos na prossecu¢do do bem comum e a valorizagdo da
dignidade humana, experienciando a "teoria" na vida quotidiana, € porque se mostra
imprescindivel «acrescentar a dimensdo das relacdes homem-natureza a dimensdo de
homem-a-homem, de corpo-a-corpo, de coragdo-a-coragio» ', e porque o ser humano é
«um ser de cuidado, colocando cuidado em tudo o que projeta e faz» ', apresentamos,
no ponto seguinte, uma proposta de um projeto interdisciplinar a dinamizar na escola

mas que deve almejar sair do seu espago: o Clube Ger(a)¢do!

%% Por exemplo, celebrar o Dia Mundia da Terra/Aniversario da Laudato Si' efetivando-se ao nivel da
interdisciplinaridade onde, sem prejuizo das demais disciplinas/atividades extracurriculares, as disciplinas
de EMRC e de Ciéncias Naturais podem trabalhar os respetivos contetdos, ligando a espiritualidade e as
ciéncias.

1% Varanda, "A Salvacdo Ecologica", 116.

198 eonardo Boff, Saber cuidar: Etico humano, compaixdo pela Terra, (Petropolis: Editora Vozes, 1999),
35.
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2. Um contributo da EMRC para a vivéncia da dignidade humana: Clube

Ger(a)cdo

«Ser educador ¢ comprometer-se a trabalhar numa das formas mais importantes de
promocao da pessoa humana e da sua dignidade. E ser educador cristdo é fazé-lo a partir
de uma concegdo do ser humano que tem algumas caracteristicas que a distingue de

outras perspetivas»"’.

Pelo que, com o cunho especifico da Educagao Moral e Religiosa Catolica, mais do que
transmitir conteidos, importa a consciencializagdo para a necessidade de mudanca, da
adocdo de novos estilos de vida com vista, no ambito da formagdo integral de cada
aluno, a aquisi¢do de uma cultura ecoldgica que seja, também ela, integral pautando-se a
mesma pelo reconhecimento da centralidade da pessoa humana, razao pela qual «o
unico motivo pelo qual temos de fazer algo no campo da educagdo ¢ a esperanga numa

humanidade novax»'*®.

A escola tem um papel fundamental na formacao da pessoa como cidaddo responsavel,
livre e consciente na tomada das suas decisdes, € em concreto no ambito da protecdo da
Casa Comum; passa por ela educar para uma transformacao nos habitos e estilos de
vida, como ja& sucede com o cuidado ambiental concretizado na pratica da reciclagem,
mas deve ir mais além abrindo horizontes para uma maior vivéncia da solidariedade, da

fraternidade, do bem comum.

Cada vez mais intercultural, a escola ¢ o espacgo privilegiado para ir ao encontro do
outro, para «abrir os olhos para o que nos rodeia, no dmbito do quotidiano»'’ e
motivar os alunos para (pequenos grandes) gestos que consubstanciem o cuidado ndo s6
com o0 ambiente como também com os mais desfavorecidos ou esquecidos da sociedade,

despertando neles o verdadeiro sentido da solidariedade e da fraternidade.

Como refere o Papa Francisco, «¢ muito nobre assumir o dever de cuidar da criagdo
com pequenas agodes diarias, e ¢ maravilhoso que a educacdo seja capaz de motivar para
elas, at¢ dar forma a um estilo de vida» (LS 211). No entanto, h4 quem perca a

motivagao face a inagao dos outros, pelo que o Santo Padre acrescenta:

ndo se pense que estes esfor¢os sdo incapazes de mudar o mundo. Estas a¢des espalham,

na sociedade, um bem que frutifica sempre para além do que ¢ possivel constatar;

97 Bergoglio, Educar para uma esperanga ativa, 154.
1% Bergoglio, 155.
1% Bergoglio, 130.
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provocam, no seio da Terra, um bem que se tende a difundir sempre, por vezes
invisivelmente. Além disso, o exercicio destes comportamentos restitui-nos o sentimento
da nossa dignidade, leva-nos a uma maior profundidade existencial, permite-nos

experimentar que vale a pena a nossa passagem por este mundo (LS 212).

Imbuidos desta ideia e da que o homem, obra prima de Deus criado a sua imagem e
semelhanca, tem uma dignidade inigualavel, ha que buscar o desenvolvimento humano
integral de todos os seres humanos, preferencialmente dos mais pobres. E nestes nao se
incluem somente os economicamente afetados e tidos como tal, mas também aqueles
que, fruto das circunstancias da vida, podem encontrar-se numa situacdo de
precariedade "emocional", como por exemplo os mais idosos ndo tdo poucas vezes sOs

e, muitos até, abandonados.

Porque «uma boa educacao escolar em tenra idade coloca sementes que podem produzir
efeitos durante toda a vida» (LS 213), a promocdo no espago escolar de projetos que
atendem ao desenvolvimento humano ¢ deveras importante para, desde logo, fazer
germinar nos alunos a vontade de intervir e de participar ativamente na prossecucao do
bem comum, e de modo especial junto dos que mais precisam de sentir a solidariedade,

a justica e a fraternidade nas suas vidas:

no coracdo de cada homem e mulher, habita o anseio duma vida plena que contém uma
aspiragdo irreprimivel de fraternidade, impelindo a comunhdo com os outros, em quem
ndo encontramos inimigos ou concorrentes, mas irmaos que devemos acolher ¢ abragar.
Na realidade, a fraternidade ¢ uma dimenséo essencial do homem, sendo ele um ser rela-
cional. A consciéncia viva desta dimensdo relacional leva-nos a ver e tratar cada pessoa
como uma verdadeira irma e um verdadeiro irmdo; sem tal consciéncia, torna-se impossi-

vel a construgdo duma sociedade justa, duma paz firme e duradoura®”.

Neste sentido, o Clube "Ger(a)¢do" visa colocar em pratica os valores evangélicos da
fraternidade, do respeito pela dignidade humana e do cuidado com a criagdo, tendo em
consideragdo o contexto social no qual a escola se situa, sendo no caso da escola onde a
PES foi realizada: a existéncia de uma faixa populacional com caréncias econémico-

financeiras, e uma populacdo maioritariamente envelhecida.

Com vista a promog¢do do bem comum e do cuidado com a Casa Comum, o Clube

"Ger(a)g¢dao" procura sensibilizar para a importancia da participagdo ativa de cada

% Papa Francisco, Mensagem para o XLVII Dia Mundial da Paz de 2014, acedido a 08 de agosto de
2021, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/peace/documents/papa-francesco 20131208
_messaggio-xlvii-giornata-mondiale-pace-2014.html
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pessoa no cuidado dos mais vulneraveis e com o Planeta através do envolvimento dos
alunos e da comunidade educativa (e local, se possivel) no desenvolvimento de agdes
concretas através da identificagdo de situagdes problematicas e procura de

solugdes/estratégias. Como referiu Leonardo Boff:

precisamos de um novo paradigma de convivéncia que funde uma relagdo mais benfazeja
para a Terra e inaugure um novo pacto social entre os povos no sentido de respeito e de

preservacdo de tudo o que existe e vive. SO a partir desta mutagdo faz sentido pensarmos

em alternativas que representem uma nova esperanga’,

Assim, o Clube "Ger(a)¢do", tendo como meta o desenvolvimento da consciéncia ¢ da
responsabilidade social e ambiental com vista a constru¢do de um futuro sustentavel
assente num trabalho colaborativo para o bem comum e no reconhecimento da
dignidade humana, apresenta-se numa dupla vertente: (i) "gerar a acdo", face a situagdes
que ¢ preciso dar resposta, procurando a sensibilizacdo dos alunos para tal e dentro das
possibilidades dos mesmos, como ja acontece com as campanhas de solidariedade
promovidas nas escolas; e (i) "ligar geracdes", através do contacto entre as diferentes
geragdes, isto €, promover as relacdes interpessoais entre 0s mais novos € 0s mais

velhos.

Este projeto aspira ao desenvolvimento, como ja se referiu, da participagdo ativa dos
alunos junto da comunidade, para que, conscientes do seu papel enquanto membros de
uma s6 familia com um destino comum, sejam capazes de olhar a realidade circundante
e, entendendo-se como agentes de transformag¢do no mundo, coloquem os seus dons ao
servigo dos outros ¢ do bem comum. Ou seja, pretende-se o envolvimento dos alunos
(mas também da comunidade educativa e da comunidade local) no desenvolvimento de
acoes concretas nas situacdes do quotidiano, partindo do diagndstico/identificacdo das
necessidades para encontrar estratégias que ajudem, sendo a solucionar, a minorar as
situacdes identificadas. E que o fagam com total disponibilidade e gratuitidade, isto &,
com «a capacidade de fazer alguma coisa, pelo simples facto de serem boas, sem olhar a
éxitos nem esperar receber imediatamente algo em troca [...], fazer o bem sem pretender

outro tanto da pessoa que ajudamos» (FT 139-140).

Deste modo, no ambito da dimensdo "gerar agdo" procura-se a defesa de condicdes
dignas de vida, concretizada em ac¢des de solidariedade e de voluntariado (por exemplo,

desenvolvimento de campanhas de recolha de alimentos para familias carenciadas, de

21 Boff, Saber cuidar: Etico humano, compaixdo pela Terra, 17-18.
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material escolar para entregar a criangas, € a participacdo nas campanhas do Banco
Alimentar), ou o cuidado com a Casa Comum, refletido na preocupacao, por exemplo,
com 0 espaco comum e a sua conservacdo promovendo-se acdes de manutencao desses
mesmos espagos. Mas podem ser promovidas outras acdes/atividades no campo de acao

dos Objetivos Laudato Si', os quais:

redefinem e reconstroem a nossa relagdo uns com os outros € com a nossa casa comum.
Sua abordagem holistica leva em conta os limites planetarios de todos os sistemas

socioeconémicos e as raizes humanas da crise ecoldgica. Estes objetivos nos chamam a

uma revolugdo espiritual e cultural para alcangar a ecologia integral®*.

Sao Objetivos Laudato Si': 1. Resposta ao clamor da Terra, 2. Resposta ao clamor dos
Pobres, 3. Economia Ecologica, 4. Adogao de estilos de vida sustentaveis, 5. Educagao
Ecologica, 6. Espiritualidade Ecologica e 7. Envolvimento na comunidade e
Participacdo ativa, ndo sendo de estranhar que estejam alinhados e estabelecam uma
relacdo de complementaridade com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das

Nagdes Unidas®®.

Assim, e como forma de sensibilizar todos os membros da comunidade local para as
diferentes tematicas, podem ser desenvolvidas atividades ligadas, por exemplo, ao Dia
Internacional da Tolerancia, ao Dia Mundial dos Direitos Humanos, ao Dia Mundial das
Religides, ao Dia da Nao Violéncia Escolar, ao Dia Internacional da Fraternidade
Humana e ao Dia Mundial da Terra (aliando a ecologia ambiental ao principio do bem

comum).

No que se refere a vertente "ligar geragdes", procura-se incentivar a proximidade entre
geracdes e, simultaneamente, reconhecer a dignidade humana de todas as pessoas em
qualquer fase da sua vida. As geracdes mais novas comportam uma esperanga no que a
constru¢do de um amanha mais humano, mais fraterno e mais justo diz respeito; porém,

nado pode ser esquecida a relevancia dos mais velhos em razao da sua historia:

202 plataforma de Ag¢do Laudato Si, acedida a 10 de margo de 2022 em https://plataformadeacao

laudatosi.org/objetivos-laudato-si.

2% (s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas podem ser agrupados em cinco
grandes areas: os que se referem as Pessoas (erradicag@o da pobreza e da fome, promocao da dignidade e
da igualdade), ao Planeta (consumo e produgdo sustentaveis, combate a mudanga climatica e gestdo dos
recursos naturais), a Paz (sociedades pacificas, justas e inclusivas, livres do medo e da violéncia), a
Prosperidade (realizag@o pessoal, ao progresso econdomico e social) e as Parcerias (integragdo transversal,
a interconex@o e a mobilizagdo conjunta em prol dos mais vulneraveis), em Objetivos De
Desenvolvimento Sustentavel, acedido a 29 de dezembro de 2021, https://www.ods.pt/ods.
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o futuro do mundo esta nesta alianga entre os jovens e os idosos. Quem, sendo os jovens,
pode agarrar os sonhos dos idosos ¢ leva-los por diante? Mas, para isso, ¢ necessario
continuar a sonhar: nos nossos sonhos de justica, de paz, de solidariedade reside a
possibilidade de os nossos jovens terem novas visdes e, juntos, construirmos o futuro. E
preciso que testemunhes, também tu, a possibilidade de se sair renovado duma
experiéncia dolorosa. E tenho a certeza de que ndo sera a Unica, pois, na tua vida, teras
tido tantas e sempre conseguiste triunfar delas. [...] Nisto se vé como os sonhos estdo
entrelagados com a memoria. Penso como pode ser de grande valor a memoria dolorosa
da guerra, e quanto podem as novas geracdes aprender dela a respeito do valor da paz.
[...] Recordar ¢ uma missdo verdadeira e propria de cada idoso: conservar na memoria e

levar a memoria aos outros®™*,

Como tal, propde-se o desenvolvimento de atividades que promovam a partilha de
experiéncias, de memorias pelos mais velhos: curiosidades e testemunhos sobre o tempo
em que, com a mesma idade dos alunos envolvidos, viveram, por exemplo,
determinados acontecimentos historicos, podendo passar pela elaboragdo de

"biografias" até porque os mais novos:

"por vezes, prestam pouca aten¢gdo a memoria do passado donde provém e, em particular
aos numerosos dons que os seus pais e avos lhes transmitiram, a bagagem cultural da
sociedade em que vivem. Ajudar os jovens a descobrir a riqueza viva do passado, fazendo
memoria e servindo-se deste para as proprias decisoes e possibilidades, ¢ um verdadeiro

ato de amor para com eles, tendo em vista o seu crescimento e as decisoes que deverdao

tomar" (ChV 187)*".

Outras atividades podem também ser desenvolvidas no intuito de estreitar das relagdes
entre geracdes onde cada pequeno gesto se revela de suma importancia dado o nlimero
cada vez maior de idosos que estdo sos e isolados. Como refere o Papa Francisco,
«oxala cada avo, cada idoso, cada avo, cada idosa - especialmente quem dentre vos estd

mais sozinho - receba a visita de um anjo!»*®.

Para além do trabalho interdisciplinar, este projeto implica o contacto com a
comunidade local pelo que a existéncia de uma Rede Social no municipio pode ser um

parceiro relevante tal como outras Instituigdes que estejam no terreno sendo que, no

2% Papa Francisco, "Mensagem para o I Dia Mundial dos Avos e dos Idosos", acedida a 10 de margo de
2022, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/events/event.dir.html/content/vaticanevents/pt/2021/6/
22/messaggio-giornata-nonni.html.

25 Cf. Documento Final da XV Assembleia Geral Ordindria do Sinodo dos Bispos, n.° 35.

2% papa Francisco, Mensagem para o I