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INTRODUGAO

As pesquisas sobre a saude mental do clero tém crescido, mas
poucos estudos consideram os aspectos particulares do clero.
Neste sentido, o Francis Burnout Inventory (FBI)! avalia a saide
psicoldgica do clero através de duas escalas destinadas a medir a
exaustdao emocional e a satisfagdo no ministério.

OBJETIVO
Traduzir, adaptar transculturalmente e validar o construto e a
confiabilidade do FBI para o contexto portugués.

MATERIAIS E METODOS

Estudo metodolégico, descritivo, transversal para validagao do FBI.
Etapas adotadas® Avaliacdo de Equivaléncia Conceitual/ltens;
Avaliagao da equivaléncia semantica/ idiomatica; Pré-teste da
Versao Final; Apresentacao da versao traduzida e adaptada aos
autores e validagao de contetido.

RESULTADOS

Fase: Semelhanga e relevancia dos conceitos entre as duas
culturas: revisao de literatura e dialogo com especialistas.

Fase: Avaliagao semantica: traducao, retrotraducao,
avaliagcao de equivaléncia, criticas de especialistas e pré-teste
com a populacéao-alvo

CONCLUSAO

A adaptacio transcultural e a validacio permite uma visio ampliada
do fendmeno em Portugal. Sera possivel elaborar estratégias que
aumentem o afeto positivo que ¢ inerente ao contexto de um cuidado
emocionalmente desgastante.
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