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Pais brilhantes numa sociedade complexa,
diferenciada e plural

Epuarpo JorGe Dugue!

Resumo: A sociedade modemna esia repleta de marcas de decepgao e de
relativismo. N2o obsiante a plurzlidade de referentes de sentido, ha,
na geracac mails nova, como que um vazio de padroes de conduta,
coniranamenie a geracgao dos pais, razao pela qual muitos jovens sentem
gue nada & seguro e de que nao vale a pena lutar por ideais. Uma coisa
e ceria, pese embora as mudancas dos eslilos educativos, o0s pais
contnuam 2 guerer o melhor para os seus filhos. Aquestao esta em saber
como ser bom pai. Cientes de que a educacao € um dever inalienavel € a
que nennum pai se pode escusar, € preciso ter consciéncia de que bons
pais n2o nascem feitos, fazem-se ao longo da vida, amadurecendo com
a educacao dos filhos.

Palavras-chaves: esfilos educalivos, modernidade, sducacao, cultura da
imagem, metamorfose de valores.

Introducao

De que falamos quando invocamos a expressao “Pais
Brilhantes™? Falamos de pais, de filhos, de bons pais e de bons
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filhos? Falamos da dif culdade que os pais tém em ser bons pais
na sociedade moderna ou na dificuldade que os filhos sentem
em serem bons filhos, aos olhos dos pais? N&o serao os filhos
bons filhos num contexio social que os envolve? Ou, da mesma
forma, ndo serao os pais bons pais, na presente sociedade, isto
e, nao farao eles, tudo quanto esta ao seu alcance para serem
0s melhores pais, sabendo gue nNem Sempre 0 sao, porque nao
estao preparados para educar na sociedade e no mundo dos
filhos?

Bem, de uma coisa estamos conscientes: quando falamos
de “pais brilhantes™ queremos invocar como ser bons pais nos
fempos modernos ou, de um modo mais expliciito, como ser
bons exemplos e bons educadores dos filhos. A isto chamamos
0 brilho dos pais™ na educacao dos seus filhos.

E impossivel ser bons pais se ndo se olhar para a mefa, isto
e, para os filhos. Entao comecemos por aqui. Pode ser que a
meta, pelo caminho irverso, nos faga descobrir a partida, como
partir, como ser bom, para ser bons pais.

Vamos, assim, inaugurar este nosso enunciado pela caracte-
rizacao do mundo dos filhos (1 momento), para entendermos
como os tempos mudaram, olhando para a sociedade dos pais
(2 momento), passando pelo ideal da educacao (3 momento) e
terminando por cruzartodas as variaveis e apontar como € que se
pode ser bons educadores (4 momento), isto &, “pais brilhantes”
na sociedade real, com os filhos reais, com problemas efectivos

€ nao na sociedade que se havia sonhado viver, sem problemas,
Ou com os problemas que se gostaria de ter e com os filhos que
se sonhava ter.

Um olhar pela sociedade dos filhos

Como € sabido a geracao dos filhos, em toda as sociedades
de fodos os tempos, foram e continuam a ser a grande mais-
valia natural da sociedade. Isto &, os filhos de hoje sao os pais
de amanha, sao a vanguarda da sustentacao, da continuidade e
do desenvolvimento da sociedade.
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Contudo, na presente sociedade, surgiram uma série de
transformacdes estruturais e grandes metamorfoses sociais
que exerceram fortes influéncias sobre as condicGes e formas
de vida das geragOes mais novas, o que alterou profundamente
a Identidade dos proprios filhos, bem como da prdpria
sociedade.

N&o queremos passar este breve encontro a teorizar acerca
das transformac0Oes sociais, até porque nio & o nosso objectivo
nem tampouco o lugar aonde queremos chegar, contudo, vamos
deitar mé&o, no decorrer da nossa linha de pensamento, de um
ou outro autor, de forma a apoiar a nossa visao e, assim, a torna-
la mais consistente e, logicamente, mais clara e perceptivel.

Deste modo, o socidlogo britdnico Anthony Giddens,
que estudou com profundidade as mutacdes ocorridas nas
sociedades mais avangadas, apresentou os grandes problemas
que motivaram estas transformacées e que originaram uma nova
identidade. Vejamos:

A globalizacao, destradicionalizacao e o relativismo

Entendemos a globalizagdo como um processo de
aprofundamento integrativo econémico, social e cultural, entre
varios paises, no final do Século XX. E um fenédmeno observado
na necessidade de formar uma Aldeia Global. H4 dois factores
fundamentais para a consolidacao deste fendémeno: a queda de
barreiras alfandegdrias entrc os paiscs ¢ a revolucéo tecnolégica.
Passou-se, na sociedade dos filhos, na nossa sociedade, a falar
de televisor, telefone, computador, telemével, Internet, banda
larga, etc., como algo natural e até quase imprescindivel. O que
antes parecia ser o grande desafio, a obtenc¢éo de informagoes
transformou-se, agora, em realidade.

=sta aceleragao tecnologica global levou a um corte com
a fradicao. Isto €, nos dias de hoje, dizer-se que ndo se tem
computador, telemadvel ou Internet é ser do tempo passado, é
ser “velho”, € ser da outra geracio ou, de outra forma, € ndo ser
‘moderno’. Este corte ou gume com a tradic@o levou a encarar o
que antes era considerado como absoluto e indiscutivel, relativo
e questionado. As tradicOes que no passado desempenharam um
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papel estabilizador de primeira ordem véem-se agora submetidas
a reflexdo mais ou menos critica. Contudo, as tradicbes nao
desaparecem, pois elas continuam visiveis na geracao dos
filnos, mas, agora, sao por eles reinterpretadas, reformuladas
e submetidas a uma justificacdo propria da criatividade dos
filhos. Agora bem, com o despertar do relativismo e com esta
critica as tradicoes, a ordem social, diremos a ordem dos pais,
perde estabilidade, dado que o solo sobre 0 que assentavam as
tradicOes torna-se menos firme e mais movedico.

Um outro factor que provocou as profundas transformacoes
na sociedade foi a chamada homogeneizagdo funcional e
a fragmentagao de sentido. A homogeneizacdo funcional &
entendida como o conjunio de aconiecimentos que tem a ver
directamente com a modernidade ocidental, como a revolucao
Industrial, o crescente prestigio e o influxo social e cultural da
ciéncia e da tecnica. Produziu-se uma sociedade e uma culfura
fortemente impregnadas de uma mentalidade técnico-cientifica

e de valores como sdo a utilidade, a eficacia, o pragmatismo,
etc.

Segundo a nossa viséo, estes valores sao vistos hoje, pelos
filhos, como uma condicdo absolulamente necessaria para
progredir na sociedade da eficacia, altamente individualizada
e competitiva. Dai, os filhos tenderem a relativizar aqueles
valores mais classicos, como a humildade, a disposicéao
para o sacrificio, o controlo das préprias necessidades, a
submissao, a lealdade as instituicées, etc. Contudo, apesar
da relativizacao dos valores classicos e da reinferpretacéo ou
reconfiguracdo dos mesmos, surgem novos valores, como a
auto realizacao, a autonomia, a competéncia na acg¢ao, efc.
Estes valores substituem muitas vezes outros como a disciplina,
o respeito pelos idosos, a participacao institucional, efc.

O segundo ponto, ou seja, 0 que Giddens chamou a
fragmentacdo do sentido, ja antecipada por Weber ou
Wittgenstein, supbe que esta racionalidade légico-empirica e
cientifica pode responder a muitas ddvidas, mas, decididamente,
nao da resposta as quesioes do sentido da vida.

Hoje, torna-se claro, com analistas como Touraine ou Morin,
que a prevaléncia da racionalidade funcional ndo deixa de ser
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uma tirania de um tipo de mentalidade e de atitude que supde

a repressao de uma serie de dimensfes humanas, entre elas, a
religiosa, da qual hoje nao falaremos.

Esta racionalidade acabou com o predominio de uma visao
integradora, facilitando a dissecacao das fontes de sentido, da
tradicao, dos valores, etc. Chegamos assim a uma fragmentacao
cosmovisional e de pluralidade de referentes de sentido que
produziu também metamorfoses nos valores da sociedade no
Seu conjunto que se traduzem, por sua vez, tanto em mudancas
nos esfilos educativos no interior da familia e na escola,
assim como fransformacoes nas orientacées de valores dos
filhos, incluindo aguelas mudancas de valores na disposicéo
a0 compromisso e a participacéo social e politica. Acontecem
tambem algumas transformactes ao nivel da conduta social,
no sentido de que, entre a geracéo dos filhos, ja ndo é tanto
0 meio ambiente social o que marcz o estilo de vida que
alguem considera apropriado para si mesmo, mas sim a decisio
Individual a favor de uma via de formacao, uma profissgo, uma
forma de viver, de consumir, etc.

Deste modo, e resumindo este argumento introdutdrio de tom
teorico, pode-se dizer que, a geracgao dos flilhos remnterpreia ou
reconfigura os valores da “geracgao dos pais”, bem como gera
novos valores. Contudo, em relagcdo aos pais, a nova geracao
sofreu ou esta a sofrer, de facto, um enfraguecimento ¢ uma
languidez das grandes ideologias de enquadramento cultural,
politico e social.

Passemos, agora, a ilustrar (fig.1), com alguns exemplos,
a nova ou reconfigurada estrutura social. Assim, retenhamos

alguns indicadores que nos ajudardo, num segundo momento,
a comparar a sociedade dos filhos com a dos pais. Entre eles

vamaos invocar as variagoes a nivel populacional (fig.2-populacac
residente), educacional (fig.3-taxa de analfabetismo) e familiar
(fig.4-dimensao das familias).
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Populacédo Residente desde 1300 a 2001 Figura
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Taxa de Analfabetismo entre 1950 e Figura
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Um clhar pela sociedade dos pais

Apos termos percorrido, ainda que ao de leve, a sociedade
que envolve os filhos, na qual eles nasceram ou na qual se estao
a tornar pais, vamos, agora, observar algumas linhas de conduta
gue orientaram a sociedade dos pais.

A Revoluczo Industrial marca decisivamente a historia.
Estamos no decurso do século XIX e assistimos a chamada
maior revolucgo da humanidade depois do neolitico. Passa-
se, em Inglaterra, e velozmenie nos sucedaneos’, de um pais
agricola a uma sociedade industrializada, da manufactura a

maquinofactura com todos os avancos que isso implica. Portugal
sofre e assume tambem as cicatrizes desta revolucao.

Em 1910, & proclamada a Republica a que se segue um
periodo agitado por dificuldades econdmicas e instabilidade
politica. A volta de trinta anos mais tarde, assiste-se a fome vinda
da segunda guerra mundial. Poucos anos depois, na década de
cinquenta principio da de sessenta, tem esses pais hoje a volta
de 55 anos, Portugal € um dos fundadores da European Free
ITrade Association?, que coloca Portugal no mercado comum
europeu. Em 1974, pais que hoje estao na casa dos 30, ha
uma revolucéo onde se implanta um regime democratico que
restabelece os direitos fundamentais dos cidadaos e de imediato
termina a nossa guerra colonial. Ha ainda, entre nos, quem viva
0s traumas desta guerra.

Bem, olhando para a historia, temos um Portugal que se
lanca, sem medo, a Europa, tal como outrora se tinha lancado
as conquistas. mas que recua porque, em termos educacionais,
nao esta organizado.

Na decada de 60, ha um grande numero de pessoas que
vao tentar ganhar a vida emigrando, fugindo a fadiga do trabalho
agricola ou procurando uma forma de juntar algum dinheiro,
visto que em Portugal, para a maioria da populacao, nao dava
para ISso.

' Franca, Estados Unidos, Japdo, Canada, Australia.
2 Em 1959, Juntamente com Gra-bertanha, Suica, Austria, Suécia, Norue-
ga, Dinamarca, Portugal funda a EFTA.
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Chegados aqui, vislumbremos um pouco de sentido a volta
da histdria que envolve ambas as geracgdes. Tera tido a geracao
dos pais as oportunidades que os filhos tiveram de estudar?
Em termos econdmicos, ndo tera vivido, aquela geracao,
situagoes de certo modo constrangedoras? Ou, tal como hoje
acontece, tudo o que os filhos pedem, independentemente de
economicamente poderem ou ndo, 0s pais concedem-no, sb
para nao os contradizer ou, entdo, porque ndo querem gque 0s
filhos passem pelas privacdes materiais que eles passaram. E,
em relagdo ao trabalho, i&m os filhos, depois de regressarem
da escola, que assumir grandes responsabilidades, ajudando
nas lides domesticas e no trabalho forcado do campo, tal como
outrora, isso acontecia? Ou quando os meninos chegam a
casa existe um game boy, uma play station ou algum programa
no computador a espera de serem jogados? E em rclacdo as
tecnologias, estaria a geracéo de 50 habituada a televiséo, 3
radio e ao telefone? Sem querer ser demasiado ousado, mas
contundente, poder-se-ia perguntar pelo alicerce, isto &, teriam
todas as familias de Braga electricidade? Desnecessario sera
lembrar a afinidade desta geracdo com os telemoveis e a

Internet, porque estes sao, de facto, de uma sociedade moderna
ou pos-moderna.

A0s olhos dos filhos, parece que estamos a falar do
neolitico, do completamente passado ou de um passado que
nao lhes doi, porque n&o o amargaram, dizem os pais.

Ora, demos mais um passo e avancemos para a educacao
e para o Brilho. Fol dela que fomos falando, aqui e acold mas,
agora, vamos, ftrata-la a so6s. Vamos olha-la como corolario
legitimo de qualquer pessoa.

Um olhar pela educagéo

Um filosofo e educador por exceléncia, S. Tomas de Aquino,
do sec. Xlll, seguindo a etimologia “ducare”, definiu educacao
como “condugao e promogdo da prole ao estado perfeito do
homem que, enquanto homem, é o estado de virtude”. Este
enunciado comporta os seguintes elementos:
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1.

Conducédo (= Duco): o educador tem como objectivo
desenvolver, o melhor possivel, o educado. Contempla
a orientacao do educador.

Promocé&o: a educagéo nao produz nem constréi nada
no educando; so favorece — pro-move ou move a favor —
o crescimento intrinseco na natureza do educando; 1sto
implica que a actividade educativa deve contar com ©
dinamismo proprio do educando, nao se lhe impondo,
mas corrigindo os desvios que se podem dar. Isto exige
um conhecimento ou sentido da finalidade.

Prole ou geracédo: a educagao tem um caracter natural
e nao artificial; € considerada como a prolongamento
e nutricdo da geragao. Desta consideragcdo dimanam
duas ideias:

e uma e a titularidade primaria dos pais na educacao:
estes sd0 os primeiros € principais responsavels
da educacao;

e 3 outra é a duracao indefinida da educacao por toda
a vida, enquanto continuacéo perfeita da nutricéo.

4. Estado perfeito: a educacdo, obviamente, nao da a vida,

mas facilita-a, da o estado de vida. Neste contexto,
guando se fala de perfeito, ndo significa "completamente
acabado”, mas sim, o melhor possivel, perfeilo,
sobretudo, significa perfectivel, tendente a aperfeigoar.

5. Enquanto homem: o aperfeicoamento humano funda-se

na natureza do ser humano; nao se estabelece desde
nenhuma instancia extrinseca ao que ele é. A medida
gue o0 ser humano se aperfeicoa, aperfeicoa-se tambem
0 mundo gque o rodeia.

6. Estado de virtude: este principio supde duas ideias:

e aprimeiraéquea virfiude &, sobretudo, acapacidade
operativa, ou seja, a aptiddo melhorada de
trabalhar e de fazer, segundo a qual o ser humano
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actua do melhor modo possivel e é responsavel
pelos seus actos — esta aqui implicita a liberdade:

°* a segunda leva-nos a entender que o estado de
virtude se refere ao sentido da finalidade. O fim.
pOr sua vez, e a actuacido do homem, tal como ele
e, sobre a natureza.

Esta definicao, que tomamos como base para explicitar
0s mecanismos intervenientes neste processo global, entende
€ pressupoe, a nosso ver, a educagédo ndo sé como caminho.
COMO Ja vimos, mas como nutricdo e instrugcdo (ensino). Como
quem quando se dirige para algum lado (caminho), se prepara
primeiro (se instrui) e se alimenta (nutricdo), para atingir os seus
objectivos sem desfalecer.

Esta metafora expressa a forma sistémica como vemos
a educacdo. Quando alguém esta de partida para viagem,
a primeira coisa com que se preocupa € saber para onde se
dirigir, para nao correr o risco de girar a sua volta; depois, como
um segundo tempo, €, sem duvida, ler tudo, instruir-se o melhor
possivel para ser capaz de discernir as diferencas do local de
onde parte, do local aonde chega, para receber a sua beleza,
para compreender o que o envolve, para contemplar os outros
que o rodeiam e assim aperceber-se melhor de quem é3; depois,
tem que se alimentar, que passa pelo desejo, pela abertura
esclarecida e ja fundamentada a um novo mundo.

Os pais devem ter bem presente esta misso. Eles sdo quem,
desde os primeiros tempos de vida, preparam o caminho, a
Instrugao e a nutrigao dos seus filhos. Este enunciado ja servia
para nos interrogarmos. Sera que o brilho dos pais esta na forma
como, de um modo consciente, ponderado e sabio, apontam os
caminhos, ensinam e nutrem os filhos? Uma luz ja se alteia no
nosso horizonte! Mas temos ainda outras indagagdes. Vejamos:

3

Somente o outro € capaz de dar acabamento ao eu. “Somos animais
catoptricos”, afirma Umberto Eco “que elaboram a dupla atitude de olhar para si
Mesmos e para os oulros”. Assim, os actos dos outros consistem em identificacao,

complementacao e acabamento do eu - ¢f. ECO, Umberto (1989), Sobre os espe-
fhos e outros ensalos, Nova Fronteira, Rio de Janeiro, p. 23.
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Se entendermos a educacdo nas vertentes acima
mencionadas, entdo, derivamos, como um raciocinio lagico,
que ela nao é fortuita ou acessoéria ao ser humano, mas algo
estritamente necessario, fundamental e imprescindivel, pois sem
ela nao se daria o cumprimento pleno - o perfeito - a seu ser.

tntao, a educacao ja nao é sé de uma elite, de alguns pais
ou de alguns filhos mas, de facto, um bem comum a todos.

Ao olharmos assim, vemos que 0s pais tém, em si, a
obrigagao implicita de educar. Nao se trata de uma vontade,
nem de um desejo, nem tampouco, de quererem ser melhores
do que os outros, trata-se de um imperativo moral, um dever
Inalienavel que lhes assiste. E como?, perguntam vocés.

Bem, ate aqui ja chegamos. Vamos, agora, depois de
exposto o problema e feito o enquadramento teodrico, na recta
final, fazer trabalho de campo. Vamos conviver com os pais e
simultaneamente com os filhos. Vestir a pele de ambos. Vamos,
agora, olhar e ser olhados.

Na geracao dos pais, havia o jogo de saltar a corda, um
ou dois a saltar ao meio e, 1a se saltava, sem o intuito de se
pensar que se estava a fazer ginastica; aos olhos de hoje, seria
dois em um; havia tambem o0s jogos de patio “a macaca” e de
quintal "do esconde” eram, sem duvida, jogos de experiéncia,
de participacao, de partilha e de alegria. Na geracdo dos filhos,
assistimos, como ja referenciamos, aos jogos de play station,
muitas vezes violentos, assistimos ao mp3 nos ouvidos ou ao
televisor no guarto, ligada por TV Cabo, disponibilizando um
conjunto de programas arrojados e de indole atrevidos. Estes
ultimos momentos [udicos do dia tornam-se, assim, pela sua
natureza, causa de individualismos, tornando os filhos demasiado
solitarios, egoceéntricos, donos do seu saber, da sua realidade
para os quais, muitas das vezes, nao ha outras realidades que
nao as suas, levando-0s a serem muito bons, desde novas, no
Inglés ou na informatica, mas muito sensiveis no temperamento,
pela falta de sociabilizacao ou pela falta de partilha do espaco ao
ar livre descomprometido, tal como no tempo dos pais.

Hoje, os pais colocam os filhos em tudo o que é actividades.
Como que educar fosse preencher o tempo aos filhos. Colocam-
-Nos na escola, na ginéstica, na musica.., enfim, alguns ainda na
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pintura ou no desenho. Bem, pensam os pais: a escola é para
a formagao académica, a ginastica para o corpo e as artes para
0 espirito. Que bom, se assim fosse. Mas ndo se tratara, muitas
das vezes, de uma projeccéo dos pais? Daguilo que gostariam
de ter aprendido e ndo tiveram oportunidade? NZo sera, até. uma
exigencia social? E aonde se enquadra, agui, as vontades dos
filhos e o0 seu crescimento livre e natural? Claro que a sociedade
mudou. E os pais, ou melhor, a mie, que dantes estava em
casa, hoje, trabalha & o filho s pode regressar quando a mae
0 for buscar. As coisas tendem a complicar-se. Se olharmos
para as novas familias monoparentais, a mae e o filho, ou o
pai e o filho ou, desgracadamente ainda, a mae e o amigo, ou

O pai e a amiga que ndo se organizam devidamente para zelar
pela integridade do filho. Durante a semana este vive com uns
e chega ao fim-de-semana, com outros. E o filho a Unica coisa
que pede e um pouco de paz. Nao me comprem, diz ele, nem
me fagam perguntas sobre quem vive com o0 meu pai ou a minha
mae. Deixem-me Ir jogar.

Vamos por ordem nisto. O clarim toca a carga, “vestimos”
a pele do guerreiro. O certo € que a pés-modernidade, mais
do que remeter-nos para questdes de sentido, ou de verdade.
remele-nos para a plausibilidade dos diversos discursos, para
a possibilidade, e pouco mais, das plataformas de verdade, que
sustentam ou travam uma qualquer tentativa empreendedora
da nossa parte. E as consequéncias ndo se fazem esperar: as
pessoas, tanto os pais como os filhos, experimentam a decepgéo
ao verem questionadas muitas das suas visdes do mundo e dos
seus comportamentos. Os referentes de sentido cambaleiam e
com eles a identidade familiar.

Nao estao os pais a querer tornar os filhos adultos antes
do tempo? Vestindo-os, ja, como homens e mulheres que ainda
nao sao! Nao terdo direito os filhos a passar pelas fases da
adolescéncia, da juventude, a arriscar, a aventurar, a errar e,
assim, a irem amadurecendo a custa da auto-aprendizagem,
COmMO quem repete varias vezes um exercicio e so a custa de ter
errado tantas vezes € que sai bem! Porque é que os pais de
hoje antecipam a visao dos erros e das quedas dos filhos!
Nao sera depois maior o erro, como se tratando de um defeito de
personalidade e de temperamento?
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E a questdo dos filhos dizerem que 0s pais sao 0s seus
melhores amigos = dira esta expresséo toda a verdade? O quc
se esconde por detras destas palavras? E constante ouvir-se da
filha que a melhor amiga é a sua mae. Que lindo que € ouvir €
sentir a plenitude desta assercao. Contudo, levanta-nos algumas
guestoes de principio. Reflictamos juntos, anotando ja algumas
pistas por onde os pais devem fazer caminho.

Em primeiro, facamos jus a audaz expressao “a minha
melhor amiga € a minha mae” ou o pai. Sera que, nos tempos
modernos, os filhos ndo tém amigos com guem podem desabafar,
arejar, partilhar com alguém da sua idade, do seu meio, 0 que
lhe vai na alma? Sera que os filhos, ponhamos o caso na filha,
que ndo passa de um mero exemplo, diz a mae, a sua suposta
melhor amiga, que fuma e que bebe alcool nas festas, as vezes
de um modo exagerado? Sera que diz a sua mae gue namora,
embora s6 tenha 13, 14 ou 15 anos e gue atras do pavilhao, as
vezes se porta mal, t3o mal que, por vezes, nao se identifica com
ela prépria? Sera que a filha diz a sua mae que, quando vai para
cama, esta uma hora ao telemovel, com uma amiga, ou amigo?

Isto faz-nos pensar! Nao estara a mae, neste caso elucidati-
vO, a legitimar e a justificar as acgdes da filha e, consequentemen-

te, a perder o poder paternal e referencial do dever de educar que
lhe estaimplicito? E obrigacao, a nosso ver, dos pais acompanhar
os filhos, mas sem nunca perder a nocac de que sao pais, de
gue sao referéncias, de que sao a luz ou o norte dos filhos. E
tudo isto conjugado com a responsabilidade de verdadeiros
pedagogos. Como na Grecia antiga, o0 escravo ou 0 Servo que se
encarregava de acompanhar a crianga nos trajectos quotidianos
entre a casa e as palestras®. Neste enquadramento, o pedagogo
transportava, se houvesse necessidade, a bagagem do jovem
e por vezes, se 0 mesmo estivesse cansado, carregava-o.
Possuia ainda uma lanterna que servia para iluminar o caminho.
O pedagogo, porgue passava o dia perto do amo, era tambem
0 seu vigia. Isto &, deixava-o por conta propria, mas sempre
vigilante. E, por extensao do cargo, o pedagogo cuidava tambem

*  Muitas vezes, “escolhia-se para este cargo alguém que, devido a idade, a
ser aleijado, ou a sofrer de outros defeitos, fosse incapaz para os servigos domes-
ticos.” (Monroe, 1979: 41).
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da educacao moral do seu pupilo, das suas boas maneiras, do
seu caracter. Serdo, hoje, os pais verdadeiros pedagogos? Nao
se corre o risco de, nesta amizade profundamente intima entre
mae e filha, perder a licdo do velho pedagogo? Acreditamos que
educar &, de facto, abandonar a estrutura mental dos pais e,
assumindo os olhos dos filhos, ver o mundo como eles o véem,
ajudando-os, apontando-lhes solugdes para 0s seus problemas,
contudo, nunca perdendo a no¢ao de que é noutra dimensao ou

noutra estrutura gue se encontram. Sao pai$ e, como pais, sSao
diferentes dos filhos.

Fazemos ainda breves referéncias a outras questoes por
onde podem despontar os pais brilhanfes. Chamamos ateng¢ao,
em primeiro, da cultura do espectaculo ou da imagem que
gera alguns habifos e um clima que deixa obsoleta a vida
familiar. Sera importante, dizemo-lo com humildade mas cremos
que a cultura dos pais brilhanies passa por aqui, saber desligar
a televisdo e liga-la no seu tempo devido. A prépria televisao
deve proporcionar um espaco de convivio, de partilha e de
crescimento da familia, e ndo, como as vezes aconiece, gerar
individualismo, na medida em que se encontra a familia reunida
mas, em vez de partilhar o seu dia, as suas alegrias ou tristezas,
estdo as pessoas em siléncio, dia apos dia, diante do ecra,
exibindo noticias, filmes ou imagens que levam a criar outros
imaginarios que nao o familiar.

Outra questao, que julgamos pertinente e que merece a
atencdo dos pais € a cultura da noite. A chamada subcultura
do “fim-de-semana” que se inicia na sexta a noite ou na quinta
a noite e que choca frontalmente com 0s horarios e ritmos
familiares. Merece, esta questao, muita ponderacao e sensatez
por parte dos pais! E importante, contudo, que n&o sejam os filhos
a esperar pelos pais. Estamos em crer que a familia moderna
perdeu o controlo sobre o tempo. Ja nao € o gestor do tempo
como o foi no passado. Todavia, tem que se encontrar, dentro da
propria familia, a nogao do equilibrio do tempo.

Para irmos terminando, porqgue muitos sao os exemplos que
nos acercam, gostavamos de focar uma das questoes premenies
do nosso tempo, a questdo das redes virtuais, mais conhecida
por Internet.
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A Internet foi, de facto, das grandes inovacdes que velio
facilitar a comunicacdo, aproximar as pessoas, optimizar o
tempo, etc. Contudo, ha também o reverso da moeda, pois,
através dela, é perfeitamente possivel comprar tudo, mesmo
tudo, desde um livro ou um c¢cd, a uma arma ou a algum tipo
droga. Claro que se formos para o0s “chates” as coisas tendem a
piorar, pois nao se sabe com quem se esta a falar. Pode-se estar
a falar com alguém que néo €, mas que passa por ser. Daqui
podem decorrer alguns perigos eminentes, dada a ingenuidade
da geracao mais nova.

A postura dos pais brilhantes, diante deste problema, estaria
em ensinar, ou ir ensinando a usar a Internet, como quem usa a
TV, pouco a pouco € com equilibrio.

Bem, retenhamos antes de finalizarmos uma so ideia que
julgamos importante e digna de consideraczo: pais brilhantes
ndo nascem feitos, fazem-se ao longo da vida, amadurecendo
com a educacdo dos filhos. E um caminho a que todos os pais,
independentemente da sua situaga@o socio-econdmica, sao
chamados a percorrer. E estes se desejam alcancar o brilho
da exceléncia, entdo tém que atender as varias dimensoes por
onde discorre a educacao. Vejamos:

1. Oclimade amor e afectividade indispensavel a educacao
dos filhos:

2. ldentificar os verdadeiros valores e comunica-los pela
consténcia da sua conduta. Se dizera verdade e umvalor
que deseja que os seus filhos assumam, entio diga-se
sempre a verdade e nao so quando é conveniente;

3. Ver a disciplina como um processo continuo para
ajudar os seus filhos a ter dominio e disciplina propria.
A disciplina apropriada ajudara os filhos a encontrar
condutas aceitaveis e ensina-los-a a incorpora-las nas
suas vidas;

4. Expressar o amor e a aceitacdo aos seus filhos, ainda
que estes tenham tido comportamentos indesejaveis.
Os filhos devem saber que o amor dos seus pais nao
diminui;
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Em termos mais genericos:

5. Organizem-se e participem activamente em associacoes
de pais, quer seja nas escolas ou noutras instituicoes
aonde os vossos filhos estao presentes, pois e nesses

lugares que as coisas devem ser ditas e partilhadas a
fim de que se resolvam;

6. Entende-se a educacao, muitas vezes, em compartimen-
tos distintos. E preciso que os pais procurem e aceitem
as parcerias necessarias com diferentes instancias
educativas;

7. Sejamresponsaveis naescolha daescola e dos projectos
educativos para os vossos filhos.

Pois, mais do que nunca, ser bons pais, isto &, pais
responsaveis. conscientes e esclarecidos é estar atentos aos
comportamentos diarios, desenvolvimento e ao crescimento dos
filhos, tal como fazia o velho pedagogo, que carregava, se fosse
caso de debilidade, o amo, que o vigiava € o iluminava pelos
caminhos.

De facto, hoje, os pais nac podem ser os unicos a realizar
uma tarefa tdo complexa como € a educagao. Contudo, nao
podem transferir nem delegar, como muitas vezes o fazem,
esta responsabilidade na escola ou noutras instituicoes. Os
pais, conscientes da miss3ao gue assumiram desde a prior,
nao podem deixar de oferecer continuadamente propostas de
educacédo inovadoras, reformadas e criativas aos seus filhos.
Em educacao nao existem receitas globais. A prescricao que
serviu para tratar um, pode adoecer ou até matar o outro. Dai
que, cada familia, cada casal, cada pai ou mae, tem que, com
criatividade e dedicacao, encontrar a melhor e a mais ajustada
receita para o seu filho.

10 Principios

1. Passe mais tempo a fazer as coisas com 0s seus filhos;

2. Veja TV com eles, ensinando-0s a Sseleccionar e a
interpretar o que vé;
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3. Partilhe pelo menos uma refeicao por dia e fale 8 mesa
sobre as colisas que aconteceram no seu dia;

4. Fale menos e escute mais os filhos. Pergunte: que
pensam? Como se sentem? Que querem? Como |hes
parece?

5. Expligue um pouco mais € negocie menos.
6. Deixe que os filhos lhe ensinem como jogam

/. Leia um pouco mais aos filhos, com eles e perante eles
(livros, revistas, jornais)

8. De vez em quando, esqueca 0s horarios rigorosos e
jogue, salte, pinte...

9. Perante um mau comportamento do seu filho, evite
actuar de imediato

10. Antes de adormecer esteja com eles, reze, conversem,
perdoem, projectem... e sonhem!!!
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