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«Se AMAR ¢ dar-se

e EDUCAR é dar-se ao outro

e ajuda-lo a crescer

para Ele se dar também,

é por demais evidente

que EDUCAR E AMAR. »

(José Ribeiro Dias «Educar ¢ Amary, 185)
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RESUMO

Este trabalho sob o tema «A Trindade como comunhdo de Amor no contexto da
Unidade Letiva 2 do 9° ano: Deus, Mistério de Amor» tem como objetivo demonstrar que a
verdadeira Educacdo Integral s6 é conseguida se houver Amor em ambiente educacional. Este
Amor ¢ o Amor cristdao. Um amor que transborda do Amor relacional da Santissima Trindade.

Por isso, a partir dos documentos do Magistério da Igreja Catolica e da Sagrada
Escritura exponho, numa primeira parte, a natureza da relacdo de Amor da Santissima Trindade
e suas manifestagdes, bem como as interpretagdes eclesiais ao longo da historia. Na segunda
parte deste Relatdrio, apresento um itinerario de aproximacao a categoria de Amor, explorando
o modo como pode ser aplicada na lecionagdo da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, apresentando uma proposta concreta de desenvolvimento didatico, no ambito da

Unidade Letiva «Deus, Mistério de Amor.

PALAVRAS-CHAVE

Amor, Comunhao, Trindade, Educacao Integral, Pacto Educativo Global, Educagio

Moral e Religiosa Catolica (EMRC), Pratica de Ensino Supervisionada (PES)

ABSTRACT

This work under the theme «The Trinity as a communion of Love in the context of
Teaching Unit 2 of the 9th grade: God, Mystery of Love» aims to demonstrate that true Integral
Education is only achieved if there is Love in an educational environment. This Love is
Christian Love. A love that overflows from the relational Love of the Most Holy Trinity.

For this reason, starting from the documents of the Magisterium of the Catholic Church
and Sacred Scripture, I explore, in the first part, the nature of the relationship of Love of the
Most Holy Trinity and its manifestations, as well as ecclesial interpretations throughout history.
In the second part of this Report, I present an itinerary of approximation to the category of
Love, exploring how it can be applied in the teaching of the subject of Catholic Moral and
Religious Education, presenting a concrete proposal for didactic development, within the scope

of the Teaching Unit "God, Mystery of Love".

KEYWORDS

Love, Communion, Holy Trinity, Integral Education, Global Compact on Teaching,
Religious Studies (EMRC), Supervised Teaching Practice (PES).
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INTRODUCAO

No ambito da «Unidade letiva 2: Deus, Mistério de Amor», assume-se a finalidade de
aprofundar o conceito da Trindade e do Amor que a une. Amor, este que ¢ o mandamento de
Jesus a nods cristaos. Este trabalho pretende fazer a ligacdo deste Amor aplicado ao ambiente
educativo e mais especificamente a lecionagado da disciplina de EMRC.

Na «Unidade letiva 2: Deus, Mistério de Amor», pretende-se que os alunos consigam
elaborar uma autorreflexdo sobre a sua relacdo com Deus e sobre o lugar que Ele ocupa nas
suas vidas. Nesta faixa etaria, o adolescente ja tem a capacidade de abstragao e ¢, por isso, capaz
de perceber Deus, no que ¢ humanamente possivel, na sua infinitude e, por isso, também, na
sua constituicdo trinitaria. Assim, o docente deve procurar planificar as aulas de modo que
apresentem uma progressdo em espiral, até chegar a questdo do Deus trino, usando assim a
propria pedagogia divina, de uma revelacdo doseada, tornando-se cada vez mais profunda e
completa.’

Neste sentido, sob a inspiragdo da Enciclica «Deus ¢ amor» de Bento XVI e do «Pacto
Educativo Globaly, liderado pelo Papa Francisco, pretende-se fazer um estudo acerca da relagdo
de Amor vivida em pleno pela Santissima Trindade e esta relacdo aplicada a Educacdo. E, a
seguir, aplicar os resultados desse estudo ao processo de lecionagdo e planificagdo das aulas, e
especificamente no contexto de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), no ambito da
«Unidade letiva 2 (UL): Deus, Mistério de Amory.

Com a Enciclica «Deus caritas est» de Bento XVI, pretendo aprofundar
teologicamente a relagdo trinitaria € como o amor ¢ vivido nesta relacdo, chegando ao ser
humano como missdo. A partir do «Pacto Educativo Global» do Papa Francisco, pretendo
perceber como a Igreja se propde a aplicar a vivéncia do amor do Deus trino no ambito da
educagdo. Parte-se da premissa de que ndo pode haver educagado integral sem que haja amor.

No desenrolar deste trabalho, pretende-se responder a trés questdes: de que modo o
amor trinitario, encarnado em Jesus Cristo, ¢ entendido, pensado e aprofundado pela Igreja? De
que forma o amor se relaciona com a educagao? De que modo se pode transmitir aos alunos,
em contexto de aula, esta relacdo de amor?

De forma a responder a estas perguntas, o trabalho apresenta-se estruturado em dois
capitulos: 1) Pensar a educagdo a partir de uma concegdo de amor inspirada na comunhdo da

Trindade; 2) Pratica de Ensino Supervisionada, ou seja, no primeiro capitulo toda a teoria onde

! Cf. Ministério Educagdo, «Aprendizagens Essenciais, Articulagdo com o perfil dos alunos», julho de 2018,
2, https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_7a.pdf.
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me baseio e no segundo capitulo como aplica-la nas planificagdes e na pratica em contexto de
aula.

No desenvolvimento do Capitulo 1, o primeiro subcapitulo expde os conceitos que sao
a base deste: amor trinitario e educagdao. O segundo subcapitulo visa uma aproximacao a
defini¢ao de Trindade, a partir da Encarnacao de Jesus, dando rosto ao amor trinitario. No
terceiro e ultimo subcapitulo concretizo Jesus, Deus feito Homem, que nos d4 o mandamento
do Amor, como forma mais proéxima e mais perfeita de experienciarmos, enquanto humanos
finitos, a relagdo trinitaria infinita, através do amor ao proximo. E ao terminar este subcapitulo
levanta-se a pergunta essencial: quem ¢ o meu proximo na educacdo, para que possa viver
concretamente este Mandamento de Jesus também no contexto de professora?

O segundo capitulo tem como objeto a pratica letiva, sustentada pela teoria
desenvolvida no primeiro capitulo. Comega-se por contextualizar o meio de Abrantes, a Escola
Dr. Manuel Fernandes e a turma do 9°C do ano letivo 2023/2024. E importante perceber a
realidade concreta de quem ¢é o alvo das planificagcdes de aula, pois analisar o contexto das
pessoas a quem se destinam concretamente as aulas torna-as mais personalizadas e adequadas
a realidade dos alunos a quem se destinam. Numa segunda fase deste capitulo apresenta-se
pequena reflexdo teoldgica, dirigida a planificagdo das aulas. Num terceiro momento,
apresentam-se as planificagdes efetuadas, enriquecidas com uma sintese dos relatorios de cada
aula. Nestas planificacdes, sdo tidos em conta todas as metas, objetivos, conteudos e
aprendizagens essenciais (AE) propostos no Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(EMRC). E a partir destas propostas, planificam-se e constroem-se materiais didaticos para
cada aula, consultaveis no final deste trabalho, na sec¢dao dos anexos. Colocando assim o que
era pretendido ao lado do que foi conseguido, torna-se possivel uma analise dos resultados. Esta
metodologia auxiliou em muito a constru¢do do quarto subcapitulo, no qual se apresenta uma
reflexdo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada, identificando os aspetos positivos € os
aspetos que devem ser melhorados.

Como a PES se desenvolveu ja tendo em conta uma reestruturacao de todas as metas,
objetivos, contetidos e AE, este relatério apresenta o que foi lecionado integrando ja os
resultados do estudo acerca do amor trinitario e suas correlagdes educativas.

Assim, a planificagdo encontra-se construida, como um caminho em espiral até chegar
a consciéncia do Deus Trino, que em grande parte acompanha os conteudos programaticos
presentes no Manual, como «a questdo da existéncia de Deus», «o fendémeno religioso» e

«Deus: oceano de Amor»?. E neste tltimo ponto da UL que notei a necessidade de aprofundar

2 Cf. Maria Portugal, José Dias e Michael Fernandes, Queremos Ser! - Manual do Aluno - EMRC 9°ano do
Ensino Basico (Lisboa: Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 2023), 66—115.
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a questdo trinitaria de Deus, por entender que, nesta idade, os alunos ja sdo capazes de
imaginacao abstrata. Também através da experiéncia pastoral ¢ possivel perceber que, chegada
a esta fase da vida, os adolescentes que ouvem falar que Deus ¢ Uno e Trino ndo conseguem
clarificar a questao de fé, o que pode gerar confusdes na vivéncia da fé e no seu saber acerca
de Deus.

Tendo em conta estes pressupostos, admitindo e reconhecendo que nunca sera possivel
entender ou explicar Deus na sua totalidade infinita, apresenta-se uma dinamica pedagdgica
simples que sugere uma aproximacao eficaz a compreensao da vivéncia € compreensao

trinitarias.
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CAPITULO 1: PENSAR A EDUCACAO A PARTIR DE UMA CONCECAO DE AMOR

INSPIRADA NA COMUNHAO DA TRINDADE

Neste primeiro capitulo, introduzem-se os dois eixos fundamentais deste trabalho: o
Amor Trinitario e a Educagdo. Entendo que como ponto de partida deste trabalho, € necessario
explorar estes conceitos como fundamentais para a pratica educativa. No segundo subcapitulo
irei aproximar-me de uma compreensao de Trindade, como resultado do conceito explorado do
Amor Trinitario. De seguida, abordarei a pessoa de Jesus Cristo como a mais perfeita
manifestagdo de Amor de Deus trino a humanidade. Por fim, no terceiro subcapitulo, inicio-o
respondendo a questdo de quem € o meu proximo, tendo em conta o legado deixado por Jesus
Cristo no Mandamento do Amor. E concluo este subcapitulo, considerando a evolugdo
etimoldgica da Educagdo e tendo como base o modelo de Amor Trinitario para uma educagao

integral e frutifera.

1.1. Amor Trinitario e Educacao

Comeco este trabalho por abordar a importincia do tema do Amor Trinitério,
destacando a sua relevancia para a compreensdo da natureza de Deus e para a vivéncia da fé.
Tenho como objetivo fornecer uma visdo geral sobre este assunto, sabendo a partida que sera
sempre infimamente pequeno em relacdo a impossivel compreensdo total do mistério que ¢
Deus na sua relagio trinitaria.® Partindo das linguagens biblicas, explora-se aqui um conjunto
de propostas teologicas, visando uma compreensao do mistério trinitario, tendo em conta a
problematica pedagodgica que orienta esta indagagdo. Assim, apresentarei uma andlise da
relagdo entre o Pai, o Filho e o Espirito Santo, explorando as caracteristicas desse amor-perfeito
e as suas correlagdes praticas no quotidiano dos cristdos, com uma particular énfase dada ao
dominio da relagio com o préoximo*. Deste modo, pretendo fazer uma abordagem do Amor
Trinitario na perspetiva dos objetivos proprios deste trabalho.

Na segunda parte deste subcapitulo, irei-me debrugar sobre a evolucdo conceptual da

Educagdo. Parece-me oportuno aborda-la a partir da sua historicidade. Como docente ¢

3 Cf. Alexandre Palma, 4 Trindade é um Mistério, mas podemos falar disso, Col. Poéticas do Viver Crente
(Prior Velho: Paulinas, 2014), 199.
4 Cf. Palma, 97.
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importante tomar consciéncia de como foi vista a Educagao, para a pratica educativa atual poder

construir cidaddos tendo por base uma educagdo integral.

1.1.1. Amor trinitario

A doutrina trinitaria, porque referente a Trindade e por isso ao ser de Deus, tem a sua

dimensdo de incompreensibilidade, pois «se compreendeste, ndo ¢ Deus, se, porém, ndo
. 5 . " . ~ ~

compreendeste, ¢ Deus»”, no entanto, é-nos permitido perceber que a Trindade sdo trés pessoas

. Por serem trés Pessoas distintas, sdo-lhes atribuidas

distintas, mas uma sO esséncia
designacdes que as distinguem, assim temos o Pai Criador, o Filho Salvador e o Espirito Santo
Unificador (cf. LG 2-4). A natureza da relacao da Trindade ¢ um pilar para a compreensao da
revelacdo de um Deus Unico, que transcende o entendimento humano, mas que existe em trés

7. Este conceito desafia a

Pessoas distintas, que se relacionam perfeitamente no Amor
capacidade humana de compreensao e convida-nos a uma verdadeira procura do conhecimento
do Pai, do Filho e do Espirito Santo, através da revelagdo divina. Nesta procura, podemos
entender que as trés Pessoas divinas compartilham uma relagdo eterna de amor, comunhao,
misericordia e unidade perfeitas. Ao aprofundar este mistério divino, é-se confrontado com a
grandeza, a santidade e a majestade de Deus, enquanto se ¢ convidado a uma adoragao reverente
e humilde diante de Sua presenca®. E Ele que se revela, que se faz presente, que ama primeiro
(cf. 1 Jo 4, 10) e que motiva o ser humano a procurar Deus’.

Tendo em conta a finitude da compreensdo humana, Deus revelou-se a humanidade
sempre de forma progressiva — a “economia da Revelacdo” — e constatamo-lo no decorrer da
histéria biblica, nos textos deixados pelos Padres da Igreja e documentos do Magistério.

No Antigo Testamento, pode observar-se o imenso amor de Deus expresso de diversas
formas. Um dos exemplos mais notaveis ¢ a demonstragdo deste amor através do cuidado
sempre presente e da Sua protecdo incansavel pelo povo de Israel que escolhe para ser seu (cf.
Jr 32, 38), apesar de todas as vezes em que este povo se desviou dos Seus caminhos (cf. Os 11,

7). No entanto, Deus continua a cuidar o Seu povo apresentando-se como um Deus proximo e

5 Agostinho, Sermdes, 52, 6.16.

6 Cf. Agostinho, De Trinitate, liv. V1L, 6.11.

7 Cf. José Ribeiro Dias, Educar é Amar: Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco (Apelagao: Paulus
Editora, 2021), 102.

Scf. Palma, 4 Trindade é um Mistério, mas podemos falar disso, 23.

? Cf. Henrique de Noronha Galvao, «Deus trindade e comunhdo», Theologica v. 30, n. 2 (1995): 428,
https://doi.org/10.34632/THEOLOGICA.1995.11559.
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1'°. Esta demonstragio do amor divino ¢ evidente no livro do Profeta Isaias, onde se

pessoa
encontra a promessa do Messias que viria para trazer a salvacdo e restauragao a todas as nagdes
(cf. Is 9, 5-6).

E através das iniciativas amorosas de Deus para com Israel, que este povo confessa
como Unico e verdadeiro este Deus (cf. Dt 6, 4), reconhecendo-O como criador de tudo o que
existe (cf. Gn 1, 1). No Antigo Testamento, diz-nos o professor Henrique Noronha Galvao, que
num ponto de vista cristdo, ja existem alguns pronuncios da manifestacdo de Deus trino'! e que
nesta Trindade existe uma relacao perfeitamente amorosa, como ¢ exemplo o relato da criagdo
do ser humano: «Fagamos o ser humano a nossa imagem, a nossa semelhanga» (Gn 1, 26a),
Deus ¢ colocado a expressar-se no plural e é esse plural que da a entender que o Deus criador
¢ mais que uma pessoa (cf. DS 200). O amor de Deus transcende e estd sempre presente, como
o verificou o povo de Israel e como se pode presenciar hoje, percebendo-o através da resposta
de fé do ser humano. E o mesmo Deus que foi, que é e que havera de ser (cf. Heb 13, 8), ¢
sabendo-se um Deus Trino, a fé podera responder que foi, ¢ e sera este Deus Trino sempre.

Neste contexto, percebe-se que cada passagem, cada versiculo sdo testemunhos vivos
dos diversos aspetos do Amor insondavel de Deus. No sacrificio de Isaac (cf. Gn 22, 1-18) e na
libertagdo do povo da escraviddo no Egito (cf. Ex 13, 17-22), vé-se a manifestacdo do amor
paternal em cada ato divino. A protecdo divina pode ser vista na Arca de Noé¢, onde Deus
preservou a vida de cada criatura do diluvio avassalador (cf. Gn 7, 1-4). A orientagdo amorosa
de Deus ¢ evidente nas palavras de Moisés, que transmitiu aos filhos de Israel os mandamentos
e instrugdes divinas para uma vida plena e abengoada (cf. Gn 20). Mesmo diante da
desobediéncia e idolatria por parte do povo, Deus nunca deixou de mostrar o seu amor e
fidelidade através dos profetas, Ele exortou o povo a arrepender-se, para assim o perdoar e a
Ele retornar. Esta dindmica de amor e perdao ¢ evidente na histéria de David (cf. 2Sm 12, 13-
14) e demais personagens biblicos, que mesmo com as suas fraquezas e falhas, experimentaram
o amor incondicional de Deus. Esta revelagdo do Amor de Deus no percurso do Antigo
Testamento aborda a natureza de Deus, o Deus Trino que se revela em Amor.'?

No Novo Testamento, o Amor Trinitario ¢ expresso pelo Filho no sacrificio da cruz,

mostrando o apice do amor salvador de Deus pela humanidade'. Através do seu ministério

10¢cf. Henrique de Noronha Galvao, «Deus comunhao trinitaria: no didlogo intercultural e inter-religioso»,
Didaskalia v. 30, n°2 (2005): 376, https://doi.org/10.34632/DIDASKALIA.2005.1698.

' ¢f. Galvio, 378.

12 Cf. Galvio, 393.

Bcf, Galvio, «Deus trindade e comunhéao», 423.
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terreno, Jesus ensinou sobre o amor ao proximo e a importancia da unidade entre os crentes'?.
J& o apostolo Jodo descreve o amor como um atributo essencial de Deus, «Deus ¢ Amor» (1Jo
4, 8), revelado na pessoa de Jesus Cristo e a base para a salvacdo e para a vida eterna. Os textos
da Nova Alianca ressaltam a amplitude e a profundidade do amor de Deus Filho, culminando
na reden¢do da humanidade e na demonstracao do amor sacrificial como a expressdo maxima
do amor divino (cf. Jo 3, 16 e Fi 2, 8).

O Filho, na Sua relagao intima e perfeita com o Pai, sublinha de forma mais acentuada
a relacdo de Amor da Trindade «Eu estou no Pai e o Pai estd em mim» (Jo 14, 11), assim ¢
possivel entender que sdo um s0, pois quem vé o Filho vé o Pai (cf. Jo 14, 9b). Esta relacao
encontra-se espelhada nos Evangelhos, que revelam a natureza da Trindade, pois é «nesta
circularidade entre Jesus e o Pai, dois que no agir e no sentir se mostram sempre um, que 0s
cristios tém o fundamento para falarem de Deus como Trindade»'>. Aqui pode constatar-se a
unidade intrinseca do Antigo ¢ Novo Testamentos, Jesus nao vem alterar o que ja tinha sido
observado no Antigo Testamento, Jesus vem dar um rosto ao Deus Trino, vem confirmar com
a sua vida, no Novo Testamento, o Amor que Deus expressou na Antiga Alianga (cf. DCE 12).

No Evangelho de Sao Jodo, o tema do Amor ¢ abordado de forma permanente, ora em
relagdo do Pai ao Filho, ora do Filho ao Pai, ora destes em relagdo ao homem e do homem a
restante humanidade. Nos relatos joaninos especificamente no Prélogo (cf. Jo 1, 1-14) ¢é
destacado que o Logos que sempre existiu com Deus, fez-se homem para O revelar, revelando-
O como sendo Agape, o Logos que ¢ Deus é também o «Filho Unigénito do Pai», e vem para
cumprir a missio que o Pai lhe confiou: «ser Luz», Luz esta que conduz a vida no Pai'®, para
onde, que por tdo grande Amor de Deus pela humanidade, quer que todos caminhem (cf. Jo 4,
14). Assim Deus ndo poupou esforcos para se nos revelar através de seu Filho, o Logos: «Tanto
amou Deus o mundo, que lhe entregou o seu Filho Unigénito, a fim de que todo o que nele cré
ndo se perca, mas tenha a vida eterna» (Jo 3, 16), esta ¢ expressdo do amor divino revelando a
magnitude e a generosidade infinita do Pai.

O autor do quarto Evangelho mostra-nos ainda que este amor divino € expresso no
vinculo afetivo que Jesus possui com os seus discipulos (cf. Jo 17, 17-19), rogando para que
permanecgam fiéis e unidos a esse Amor que Ele lhe transmitiu e agora seja transmitido por eles
até ao fim dos tempos (cf. Jo 17, 21) para que a humanidade viva em verdadeira comunhao tal

como o Pai e o Filho vivem. O amor do Filho transcende as barreiras da compreensao humana

14 cf, Galvao, «Deus trindade ¢ comunhaoy, 422.
15 Palma, A Trindade ¢ um Mistério, mas podemos falar disso, 77.
16 Cf. Galvio, 422.
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e revela-se por meio do seu ensinamento amoroso ¢ da maneira como Ele se entrega por
completo na cruz, em favor de toda a humanidade (cf. Jo 15, 9-14). A relagdo intima de amor
do Pai e do Filho ¢ aqui ressaltada, ¢, pois, através deste amor eterno e perfeito que a
humanidade ¢ convidada a experimentar a vida abundante e plena que brota desta unido divina
(cf. Jo 7,37-39). Assim apresenta-nos Sao Jodo o Amor Trino, em que a relacao das trés pessoas
da Santissima Trindade brota como um rio de «Agua-Viva», para que todos os que queiram ali
matar a sede fiquem saciados.

Na teologia trinitaria, o Espirito Santo ¢ o Amor divino em ag¢ao, revela a terceira pessoa
da Santissima Trindade como o vinculo de amor inquebravel e incomensuravel entre o Pai e o
Filho, sendo a terceira pessoa da Santissima Trindade a «promessa dos “rios de dgua-viva” (Jo
7, 38) que, gragas a efusdo de Espirito, haviam de brotar do coragdo dos crentes» (DCE 19). O
Amor no Espirito Santo manifesta-se na santificacdo e capacita¢do da Igreja, pois «a presenca
do Espirito na Igreja serd o dinamismo constante que, pela conversdo e a remissao dos pecados,
reunira os homens para 14 de todas as fronteiras “num s6 coragiio e numa s6 alma” (At 4, 32)»!".
O Paraclito revela o amor infinito da Trindade ao selar os crentes como filhos adotivos de Deus,
em intima comunhdo com o Pai e o Filho (cf. Rm 8, 14-17). O Espirito Santo ¢ ainda descrito
como a garantia da heranga futura dos crentes, reafirmando a promessa do amor eterno de Deus
pela sua Criacdo, oferecendo a sua gloria (cf. Ef 1, 13-14). Na sua infinita sabedoria e graca,
«o Espirito ¢ também forca que transforma o coracdo da comunidade eclesialy (DCE 19)
tornando-a instrumento de Amor e Misericordia no mundo. E, portanto, o Espirito Santo aquele
que ¢ a acao concreta do Amor Trino no mundo.

Quando se fala do Deus Trino, ¢ de grande importancia falar da sua unidade e da sua
distin¢do. Sendo que temos um s6 Deus (Cf. 1Cor 8, 6), falamos, todavia, de um Deus que se
revela em trés Pessoas distintas, o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Assim a unidade revela a
esséncia indivisivel e eternamente amorosa de Deus, ou seja, como escreve Santo Agostinho,
uma sé esséncia'®. Enquanto as distingdes demonstram as relagdes pessoais e intrinsecas entre
o Pai, o Filho e o Espirito Santo, como refere Alexandre Palma, «trinitariamente, o Pai ¢ ele
proprio na medida em que ¢ para o Filho. Tal como o Filho ¢ Ele proprio na medida em que
tudo se refere ao Pai. E o Espirito Santo €, na sua mais fundamental identidade, o dom constante
entre o Pai e o Filho, e, assim, o elo que eternamente os une.»'* O amor trinitario, que transcende

toda a compreensao humana, ¢ tinico, incomparavel e infinitamente compartilhado entre as trés

17 Galvao, «Deus trindade e comunhaoy, 424.
18 Cf. Agostinho, De Trinitate, liv. V1L, 6.11.
19 Palma, A Trindade é um Mistério, mas podemos falar disso, 117.

16



pessoas da Trindade, sem hierarquia, subordina¢dao ou confusdo (cf. DS 113). Esta unidade
profunda e expansiva na diversidade divina ¢ essencial para a compreensao plena e abrangente
da incomparavel natureza de Deus e do seu amor imensuravel, que se manifesta de forma
inigualavel em cada aspeto da existéncia e da criacao (Jo 14, 23). O amor trinitario € a propria
esséncia do infinito e eterno amor que cria, redime e renova tudo o que existe, revelando, assim,
o Amor-perfeito e incomparavel de Deus para com a humanidade e toda a criagio®®. Assim
podemos dizer que o Pai, o Filho e o Espirito Santo se relacionam entre si, o que confere a sua
distingdo, sendo iguais em perfei¢ao, contudo, partilham a mesma substancia (consubstanciais),
s30 um s6 Deus, amando-se em «propor¢do da sua grandeza»?!. Esta unidade e a distingdo
coexistem em harmonia e perfeicdo de tal modo que, mesmo ndo sendo na totalidade, o ser
humano ¢ capaz de a entender, ndo pela razao pura, mas pela fé revelada ao longo da historia
da humanidade.

Atualmente, continua-se a aprofundar a compreensao do amor trinitario, com o objetivo
de integrar a Sagrada Escritura com os contextos atuais em que se vive, destacando a comunhao
entre as trés pessoas da Trindade e a sua relagdo de Amor, que se manifesta de forma
transformadora na vida crista e na missao da Igreja. Exemplo disso ¢ a Enciclica «Deus caritas
est» (DCE) de Bento XVI, que dedica a acdo caritativa da Igreja, nos dias de hoje, para o bem
do proximo, principalmente do mais pequeno, uma parte significativa do texto. Bento XVI
Apresenta a caridade como o Amor mais perfeito, portanto, o Amor de Deus, que, uma vez
recebido pelos fiéis, deve ser multiplicado, principalmente pelos que mais necessitam. Este
documento ¢ um mandato a responder ao que esta impresso naturalmente, pelo Criador, no
intimo de cada ser humano (DCE 31). Tal abordagem amplia o entendimento e a experiéncia
do amor trinitario, proporcionando, assim, uma contribui¢do para a compreensdo e vivéncia
desta «esséncia» na vida da comunidade crista.

A anédlise do amor trino leva a compreender de forma abrangente a natureza de Deus,
que se revela de forma sublime através do amor incomparavel do Pai, do Filho e do Espirito
Santo e da sua relagdo intima e profunda com a humanidade, constituindo-se assim como um

alicerce para a teologia cristd e para a vida de todos os fiéis.

20 cf. Agostinho, De Trinitate, liv. IX, 4.4.
21 Agostinho, De Trinitate liv. IX, 12.18.
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1.1.2. Educacado e a sua evolugdo concetual

Apos esta reflexao sobre o Amor trinitario e tendo em conta o contexto deste trabalho,
parece-me importante abordar o tema da educacao. Como a concecao de educacao foi evoluindo
ao longo da historia? Esta abordagem parece-me necessaria para ajudar a construir a reflexao
deste primeiro capitulo.

Assim tenciono, de forma breve, investigar as origens da palavra «educagdo» e a
evolugdo do conceito ao longo do tempo, analisando o contexto histdrico e cultural em que se
inserem as diferentes concegdes e praticas educativas. Com o objetivo de promover uma
reflexdo sobre a preparacdo dos alunos para os desafios da sociedade contemporanea e
fortalecer a importancia da educacdo integral como o pilar fundamental para o desenvolvimento
humano??, tema que se ird desenvolver e ligar com o Amor trinitario no ultimo ponto deste
capitulo.

A palavra «educag@o» tem origem latina. Pode derivar do verbo educare, que significa
«nutrir, amamentar, alimentar», ou seja, este termo em latim remete educar para a génese, o
inicio da vida, associando que desde sempre € preciso «<amamentar/nutrir», ndo s6 o corpo, mas
também a mente. Este significado etimoldgico aponta também para a funcdo primordial dos
progenitores no ato de educar, pois sao os responsaveis por nutrir desde o primeiro instante o
novo ser em todas as suas dimensdes.*?

«Educagdo» pode ter ainda outra origem no latim, o verbo educere, que tem como
significado «conduzir para fora, extrair», ou seja, orientar alguém no seu crescimento e
desenvolvimento fisico, intelectual, emocional, social, cultural, ético e religioso. Se o primeiro
sentido da educacdo estd associado a infancia, este segundo encontra-se mais relacionado a
educagdo na adolescéncia. Assim, caminhar com a pessoa em formacdo ajudando-a a fazer o
seu proprio caminho de descoberta e aprendizagem necessaria para a sua vida atual e futura.>*

Por fim, a palavra «educacdo» também ¢ associada ao termo latino ducere que quer
dizer «conduzir junto, reunir, guiar», a fase em que o ser humano se encontra mais crescido e
ja tem necessidade de encontrar um mestre que o oriente concretamente para a tomada de
consciéncia da realidade em que se encontra integralmente envolvido. O mestre torna-se um

guia para acompanhar o educando para I4 de si mesmo, para o que o transcende.?’

2 cf Francisco, «Pacto  Educativo Global», 29, acedido a 2 de abril 2024,
https://www.educationglobalcompact.org/resources/Risorse/vademecum-portuges.pdf.

Bcf, Dias, Educar é Amar: Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 53.

24 Cf. Dias, 53-54.

25 Cf. Dias, 54-55.
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Percebe-se, assim, que a educacdo tem um papel transformador dentro de qualquer
sociedade, indo para 14 da mera transmissdo de saberes cientificos. A educagdo integra-se no
processo de formacao integral do ser humano, permitindo o desenvolvimento das capacidades
cognitivas, emocionais e sociais, levando a que cada individuo seja cada vez mais autonomo
no seu processo de conhecimento e na procura de um mundo mais equitativo e justo®. Para tal
¢ necessario também que o individuo nutra o gosto por ser educado, isto ¢, a palavra «saber»
tem a sua raiz no indo-europeu como um dos seus significados sabor. Entdo, nao ¢ suficiente
saber uma informacgdo, ¢ preciso saborear, ou seja, ir saboreando o saber. Este sabor deve
suscitar em cada um «prazer, uma felicidade e alegria» em descobrir e aprender sobre tudo o
que rodeia o individuo, abarcando todas as suas dimensdes, de forma a atingir a realizagdo
pessoal.?’

A educagdo ¢ um processo que acompanha toda a vida da pessoa, presente nas varias
fases da vida humana, da infancia a idade adulta, desafiando o individuo na continuidade da
sua aprendizagem e na progressio da mesma. Neste processo, os ambientes educativos
assumem um papel essencial, seja no ambito familiar, escolar ou comunitario, pois € neste
contexto que ocorrem os primeiros contactos com a educacao, estabelecendo, assim, os pilares
para a edificacio de uma sociedade mais esclarecida e participativa. E ainda importante
sublinhar que a formacao ndo se limita a ambientes educativos formais; a educacao manifesta-
se no dia a dia, através das experiéncias vividas, das interagdes sociais € das descobertas
pessoais que enriquecem a estrutura individual e o crescimento coletivo.?®

Nas civilizagdes da antiguidade classica, as praticas de educacdo eram adaptadas
conforme os valores e necessidades especificas de cada cultura. Na Grécia, por exemplo, os
jovens eram instruidos por «peritos na arte de ensinar»?’ e frequentavam instituicdes para
aprender artes, retorica e filosofia, onde «imperava uma pedagogia sumaria e brutal»°. Por
outro lado, a educacdo em Roma focava a preparacdo para a vida politica e militar, destacando
ainda a retdrica, o direito e a historia, porém imperava a violéncia como forma do jovem
adquirir conhecimento. Ambos os impérios referidos desprezavam a crianga, dai a forma

impetuosa como eram ensinados os mais novos. A educagdo destinava-se principalmente aos

26 cf. Francisco, «Pacto Educativo Globaly, 24.
27 Cf. Dias, Educar é Amar: Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 55.

28 Cf. Duarte da Cunha, «S6 o amor gera educacido», Povos e Culturas, n.°8 (1 de janeiro de 2003): 25-26,
https://doi.org/10.34632/POVOSECULTURAS.2003.8851.

29 Maria da Gléria de Rosa, A histéria da educacdo através dos textos, (Sao Paulo: Editora Cultrix, 1971), 76.
30
Dias, 25.
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rapazes®!, enquanto as raparigas eram ensinadas no lar sobre tarefas domésticas. As praticas de
educacdo também refletiam a estrutura social e hierarquica de cada civilizag¢do, destinadas a
transmitir e preservar valores, tradi¢des e conhecimentos ancestrais.>? Esta visdo de educacio
mantém-se praticamente inalterada no decorrer da Idade Média, acrescentado apenas a
influencia da Igreja, que detinha um papel fundamental na estruturacdo das entidades educativas
e na difusdo do saber.*?

Nos séculos XV e XVIII, a educacao experimentou uma transformacao significativa,
impulsionada pela ascensdao de ideais humanistas, com a valorizagdo do conhecimento
cientifico, que fomentou o progresso intelectual dos individuos.

As institui¢des educacionais expandiram-se e foram reorganizadas, com o impulso dos
colégios dos jesuitas, portadores de uma visdo mais humanista, comegaram a existir algumas
alteracdes pedagogicas, como por exemplo a divisdo por idades dos alunos. No entanto como
o mundo adulto era a meta para criangas e jovens, estes, deviam conviver com os adultos para
que assim pudessem aprender a sé-lo na pratica®*.

A leitura e a escrita passaram a ser vistas como ferramentas importantes para o
desenvolvimento individual e social, proporcionando acesso a informagao e ao debate de ideias,
de ressalvar que este pensamento estava reservado as classes mais altas da sociedade. Pode-se
dizer que a Idade Moderna foi um periodo de revolucao educacional, onde a educagao se tornou
um meio de emancipacdo, promovendo o desenvolvimento intelectual e moral, além de
contribuir para a constru¢do de uma sociedade mais justa e progressista’>.

Com o avangar da Idade Moderna, a educagdo, passou a ser vista como um instrumento
de transformagdo social e cultural. Com o desenvolvimento de sistemas de educacdo mais
eficazes e inclusivos, estendendo o ensino a toda a populagdo, independentemente da sua
origem ou condi¢do socioecondomica. A educagdo passa a ser vista como essencial para uma
sociedade melhor, impulsionando avancos cientificos, tecnoldgicos, culturais e sociais, e
promovendo a formagdo de individuos criticos e reflexivos®.

Dando um grande salto para a contemporaneidade, o processo educativo teve avangos

significativos e atravessou vdrias transformagdes, incluindo uma maior acessibilidade a

ey, Rosa, A historia da educagdo através dos textos, 77.

2cf, Dias, Educar é Amar: Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 18.

33 Cf. José F. Durén Vazquez e Eduardo Duque, Las Trasformaciones de la Educacion, (Madrid: Dykinson,
S.L. M, 2019), 37-38.

M Vazquez e Duque, 42.

3t Vézquez e Duque, 63.

36 cf, Vazquez e Duque, 56.
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educacdo formal com novas abordagens pedagogicas, reflexo da historia da humanidade dos
séculos XIX e XX. Com a globalizacdo e a revolucao digital repensaram-se a compreensao € a
pratica do ensino, com um relevo na educagdo inclusiva e com a valorizagao da diversidade
cultural sao promovidas praticas educativas mais igualitarias a todos os niveis educacionais,
desde a infancia até ao ensino superior’’.

Poder-se-a dizer que na formagdo atual, destaca-se o crescente reconhecimento da
personalizacao ou flexibilizacao do curriculo, sendo cada vez mais vidvel ajustar o ensino as
varias necessidades e interesses dos alunos. Isto implica, obviamente, um empenho por parte
dos professores, uma abordagem uniforme para métodos que consideram as especificidades de
cada aluno, tornando a educagdo mais personalizada e inclusiva*®.

Outra perspetiva importante do ensino atual € a valorizacdo da aprendizagem continua.
Se no passado a educacdo era vista como concluida depois de se terminar a «alfabetizagion?’,
atualmente, passou-se a entender a educacdo enquanto processo continuo, «de crescimento
global e harmonioso de cada ser humano ao longo das diferentes fases da sua existéncia, desde
que nasce até que morre»™’.

Ainda se deve referir que uma das preocupacdes da educacdo hoje ¢ a educacao integral.
Tal significa que esta deve abranger as distintas dimensdes do ser humano, fisicas, intelectuais,
emocionais, €ticas e religiosas, visando desenvolver cidaddos conscientes, criticos e
responsaveis, para que assim colaborem na constru¢cdo de um mundo mais humano, mais justo,
para com todas as pessoas que nele habitam.*!

Diante de todas estas evolugdes, e para haver uma resposta eficaz a elas, tem sido

importantissima a formacao adequada de professores:

A tarefa de contribuir para a a¢do de ajuda ao crescimento ou desenvolvimento
das pessoas passara pela formagdo de agentes de educagdo, quer de
adolescentes quer de adultos, ndo s6 na dimensao parcial de professores (para
ensinar, ou seja, transmitir conhecimentos), mas na dimensao abrangente de
educadores (para educar, ou seja, criar condigdes para o desenvolvimento
integral das pessoas).*?

37 Cf. Eduardo Duque e Duran Vazquez, «O novo paradigma da educag@o na promogao de uma sociedade mais
inclusiva», Revista  Ibero-Americana de  Estudos em  Educagdo 15, n° 1 (2020): 33,
https://doi.org/10.21723/riaee.v15i1.12632.

38 Cf. Duque e Vazquez, 38-39.

39 Dias, Educar é Amar, Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 36.
%0 Dias, 52.

41 Cf. Dias, 44.

42 Dias, 50.
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Mostrando assim que ¢ de suma importancia uma formagdo de qualidade para aqueles
que tém como missao educar a sociedade. S6 assim todos os progressos que tém acontecido no
ambito do ato de educar serdo passiveis de se colocar em pratica, preparando os estudantes para
um mundo em constante transformagdo, promovendo a igualdade, a formacdao continua e

diversificada e a participagdo ativa e responsavel na sociedade.
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1.2. Trindade, Comunhio de Amor

Neste segundo subcapitulo irei tentar aproximar-me de um entendimento, mesmo de
limitado, da Trindade. Serd uma sumula das minhas leituras, que contendera o pensamento da
Igreja ao longo dos séculos acerca da Trindade. Percebendo a relagdo amorosa da Trindade e
como esta ¢ entendida pela Igreja, tornar-se-a necessario abordar a pessoa de Jesus Cristo como
expressao maxima a humanidade do Amor trino. Ao abordar a pessoa de Jesus Cristo como
modelo de ser humano, entendo que este modelo poder-se-a relacionar com a educagao integral.
Pois aqueles que a querem colocar em pratica, seguindo o modelo de Jesus Cristo, certamente

percorreram um caminho que os levara a educagao integral.

1.2.1. Aproximagdo de uma defini¢do de Trindade

Neste ponto e depois de me deter brevemente sobre a relagdo amorosa da Santissima
Trindade, tenho como objetivo expor uma aproximagao da defini¢do de Trindade. Esta tentativa
serd uma exposi¢ao dos resultados das leituras que realizei, nesta procura, que a mim também
me cabe, pela verdade.*® J4 expus que Deus sdo trés pessoas distintas e eternamente unidas
numa unica substancia divina que transcende o conhecimento humano. Por esta razao nao sera
possivel através da expressao humana explicar totalmente a Trindade porque ela € inexplicavel,
no entanto, pode-se ter da Trindade um entendimento parcial, tendo em conta a limitagao
humana para descrever o que ¢ oposto a realidade da mesma. Assim, por me ser totalmente
impossivel «definir a Trindadey, irei expor o que a Igreja desde os primeiros séculos afirmou
sobre o tema e abordarei também de forma breve o que Santo Agostinho tratou sobre o0 mesmo.

A Trindade como verdade de fé ¢ a base da fé cristd. A Igreja desde a sua génese aborda
esta Verdade através dos escritos neotestamentarios, dos Padres da Igreja e através dos seus
primeiros concilios, assim, pode-se subentender a fundacional importancia que a Trindade tem
no cristianismo — como exemplo tem-se o Credo como férmula sumaéria da fé crista.

A doutrina da Santissima Trindade ¢ sustentada pela existéncia de um unico Deus
eterno, que se manifesta em trés pessoas: o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Nesse contexto, cada

uma destas pessoas ¢ completamente divina, partilhando a mesma esséncia e natureza. No

43 Cf. Agostinho, Confissdes, liv. X, 24.
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entanto, mesmo partilhando estes atributos, cada uma das pessoas da Trindade ¢ unica e singular
nas suas caracteristicas e fun¢des, mantendo a sua unidade inseparavel**.

O Pai ¢ a primeira pessoa da Santissima Trindade, criador do céu e da terra, o principio
sem fim, o todo-poderoso, eterno, imutavel, infinito, incompreensivel e imensuravel em todos
os seus atributos (cf. LG. 2). A primeira pessoa, como fonte de toda a criacdo, ¢ Aquele que
traz a existéncia tudo o que conhecemos, o amor incondicional e a sua bondade infinita sdo a
base de toda existéncia e a sustentagdao de toda a realidade. Deus Pai acolhe todos os homens
no seu Amor e oferece a oportunidade de experimentar a plenitude de vida, através da sabedoria
e liberdade concedidas ao ser humano (cf. Sb 11, 24-26).

Jesus Cristo, o Filho Unigénito de Deus, ¢ a segunda pessoa da Santissima Trindade.
Jesus, «o Filho Unigénito de Deus, nascido do Pai antes de todos os séculos, luz da luz. Deus
verdadeiro de Deus verdadeiro, gerado, ndo criado, consubstancial ao Pai» (DS 150), ¢ assim
afirmado no II Concilio Ecuménico da Igreja, em Constantinopla. Esta passa a ser uma verdade
da fé cristd professada no Credo. Ja no I Concilio de Niceia em 325, houve necessidade de
esclarecer, por uma questdo de unidade da fé professada, o lugar de Jesus como Deus e como
homem. Sendo que a partir de 381, passa a ser claro que Jesus ¢ Filho de Deus e ¢ consubstancial
a Ele, por isso totalmente Deus, é também totalmente homem. E ¢ verdadeiro homem porque
nasceu da carne de uma mulher, Maria, Mae de Deus, verdade esta que fica também esclarecida
no IIT Concilio Ecuménico em Efeso (cf. DS 250). Este foi o caminho percorrido para ajudar a
perceber a questdo de um Deus Uno e Trino, Uno porque partilham a mesma substancia, e Trino
porque as trés pessoas da Santissima Trindade atuam segundo os seus atributos pessoais, dentro
da economia trinitaria (cf. DS 421). O Filho, que desde a eternidade ¢ um com o Pai, fez-se
homem, para revelar o Pai e entregou-se totalmente para salvar os homens, e salvando-os, estes
possam aceder «a unidade perfeita da bem-aventurada Trindade» (cf. Jo 17, 21-23).

O Espirito Santo ¢ a terceira pessoa da Santissima Trindade, que juntamente com o Pai
e o Filho partilha a mesma natureza divina, por isso, ¢ inseparavel do Deus Trino. O Espirito
Santo que procede do Pai, e o Filho que foi gerado eternamente pelo Pai, ndo Lhe sdo menores,
pois, partilhando a mesma natureza e a mesma substincia, nenhuma das trés Pessoas ¢ superior
a outra.*> O Espirito Santo esta desde toda a eternidade unido ao Pai e ao Filho (cf. Gn 1, 2),
esta presente na historia da revelagdo de Deus aos homens, porque também ¢é Deus. E por Ele

que Maria concebe o Filho de Deus. Ele esta visivelmente representado em vérias passagens da

Hocr Diego Costa Azevedo, «A doutrina trinitaria em Santo Agostinho», Caderno Intersaberes 11, n° 36
(2022): 153—154, acedido a https://www.cadernosuninter.com/index.php/intersaberes/article/view/2395.
43 Cf. Agostinho, De Trinitate, liv. TV, 20.29.
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vida publica de Jesus e, por fim, ¢ enviado pelo proprio Filho para permanecer com os
discipulos, suscitando nos seus coracdes o desejo de Deus, sendo assim instrumento direto de
consolagdo (cf. Jo 14, 26) e santificacio (cf. Rm 1, 4). E assumido pela Igreja desde a sua
génese, porque Jesus Cristo fala do Espirito Santo, o «Paraclito», o consolador, o defensor (cf.
Jo 14, 16), mas também porque o Pai o revela através de simbolos, tais como a agua (cf. 1 Cor
12, 13), o fogo (cf. Act 2, 3-4), anuvem e a luz (cf. Lc 9, 35), o selo (cf. Jo 6, 27), a mao (cf.
At 8, 17-19), o dedo (cf. Ex. 31, 18) e a pomba (cf. Gn 8, 10-12; Mt 3, 16). Sendo simbolos,
nao sao definicao total da pessoa do Espirito Santo, no entanto, sdo passiveis do entendimento
humano.

O Espirito Santo, dentro das formas distintas de atuagdo de cada pessoa da Santissima
Trindade, atua como o Amor de Deus na humanidade, sendo o dom permanente de Deus no
mundo, que conduz os Seus filhos adotivos até ao Pai, suscitando-lhes no coragdo o Seu desejo.
E uma vez este desejo suscitado habita neles como bussola que orienta os passos para o norte
que é o Amor pleno e eterno de Deus*®.

Esta relagdao harmoniosa do Pai, do Filho e do Espirito Santo ¢ caracterizada por um
Amor reciproco e por uma comunhdo perfeita; esta relagao ¢ tdo profunda quanto a prépria
esséncia de Deus (cf. Jo 17, 21-23). A Trindade revela-se como uma relagdo constante de Amor,
onde cada uma das trés Pessoas partilha de Si, ao mesmo tempo em que recebe totalmente das
outras (cf. Jo 14, 23). Esta relagdo aponta para o que as relagdes humanas podem alcangar,
revelando assim a verdadeira identidade dos seres humanos como filhos de Deus que € Pai,
Filho e Espirito Santo (cf. Jo 6, 44).

Posto tudo isto poder-se-a dizer que a Santissima Trindade na teologia crista ¢ afirmada
com a existéncia de um s6 Deus eterno, omnipotente e omnisciente, que subsiste como
eternidade e perfei¢do em trés pessoas eternas e indivisiveis: o Pai soberano e misericordioso,
o Filho unigénito, gerado do Pai antes de todos os séculos, e o Espirito Santo procedente do Pai
e do Filho. (cf. DS 150) Chega-se a esta afirmagdo, mesmo ela desafiando os limites do
entendimento humano, ao longo de séculos de debates e reflexdes sobre a Trindade. O
desenvolvimento histérico da doutrina da Santissima Trindade comecou com os primeiros
escritos dos Padres da Igreja, que, diante de uma procura pela compreensdo de Deus,
dedicaram-se a tarefa de desvelar, mesmo sem ser na sua totalidade, os mistérios de Deus. O
pensamento destes Padres da Igreja acerca da Trindade influencia os contemporaneos a pensar

também sobre o tema, o que trouxe discussoes e concilios ecuménicos, onde tedlogos, clérigos

46 Cf. Agostinho, De Trinitate, liv. XV, 18.32.
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e estudiosos se reuniram para deliberar sobre questdes fundamentais relacionadas com a
teologia cristd, clarificando pensamentos errados acerca da Trindade e acerca da Fé Crista. O
Concilio de Niceia, realizado no ano de 325, representou um marco importante na defini¢ao da
doutrina trinitaria. Neste concilio, estabeleceu-se e proclamou-se a profissao de fé nicena, que
consistia na convic¢ao irrefutavel da consubstancialidade do Filho com o Pai. (cf. DS 125) Os
debates acesos e a procura pela verdade doutrinéria continuaram ao longo dos anos seguintes.
Foi no Concilio de Calceddnia, realizado em 451, que a doutrina da Trindade recebeu a sua
definitiva formulacao e especificagdo. Neste concilio, reconheceu-se e proclamou-se que Jesus
Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem, ¢ uma unica pessoa, em duas naturezas
perfeitamente unidas, sem mudanga, sem divisdo, sem separagao ¢ sem confusdo. (cf. DS 300-
303) Tornando-se assim uma verdade inquestiondvel dentro da Igreja. Estes debates teoldgicos
acerca da Trindade trouxeram a compreensao da complexidade da natureza divina, assim como
sobre o mistério deste Deus Trino. Devido ao reconhecimento da complexidade de definir Deus
e o mistério da Trindade, este tem sido ao longo dos tempos, e até aos dias de hoje, um assunto
muito estudado, debatido, refletido e continuamente incompleto na sua total definicdo e
compreensao, € a0 mesmo tempo continua a ser a rocha sélida sobre a qual, os cristaos, edificam
a sua fé e aprofundam o seu relacionamento com o Deus uno e trino (cf. DS 530-531)

Esta aproximacao de definicdo da Santissima Trindade leva a um entendimento da
natureza de Deus e do Seu amor pelos seres humanos. Assim, no proximo subcapitulo abordarei

este Amor de Deus aos homens expresso na Encarnacao do seu Filho.

1.2.2. Jesus Cristo, o Amor de Deus feito Homem

Neste ponto, vou abordar, como o mistério trinitdrio, que ¢ transcendente ao ser humano,
se fez e faz proximo na pessoa de Jesus Cristo, em primeiro lugar pela Encarnagdo e agora - e
para sempre - pela ressurrei¢do, celebrada no sacramento da Eucaristia. (cf. Mt 28, 20; Jo 6, 56-
57) Pretendo sublinhar a importancia historica e transcendental de Cristo como a figura central
do cristianismo e a sua relevancia para toda a humanidade, como Aquele que trouxe a novidade
«Amai-vos uns aos outros» (Jo 15, 12).

A Encarnagao do Filho ¢, de forma objetiva, 0 momento em que Deus, no auge do seu
Amor supremo pela humanidade, se faz homem na pessoa de Jesus. Pela Encarnagdo, Ele
partilhou plenamente a condicdo humana, experimentando a fragilidade humana, passando
integralmente todas as etapas do ser homem (cf. GS 22), por isso se diz totalmente igual a nds

exceto no pecado (cf. Heb 4, 15). E na Encarnagio que encontramos o mistério da pessoa de
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Cristo revelado, pois com ela trouxe a redencdo da humanidade, abrindo caminho para a
salvacgdo e para a comunhao mais intima com Deus, fazendo do homem filho adotivo de Deus.
Ou seja, ao assumir a condi¢ao humana, Jesus, Filho Unigénito do Pai, da aos homens, através
do Espirito Santo, a condi¢do de filhos adotivos de Deus (cf. 2 Pe 1, 4). A Encarnagao ¢ um
mistério divino, e por isso, transcende a capacidade de a compreender plenamente, no entanto,
através da fé e do estudo dos documentos da Igreja, podemo-nos aproximar da sua
compreensdo. (cf. 1 Tm 3, 16) E ainda o mistério que lembra ao homem que Deus nio esta
distante ou indiferente as suas necessidades e dores, mas estd envolvido na sua vida e
comprometido em resgata-lo, para que o homem queira reconciliar-se com Ele. (cf. F1 2, 5-8)

A vida de Jesus ¢ marcada por acontecimentos significativos que moldaram a historia
da humanidade, refiro-me, desde o seu humilde nascimento em Belém (cf. Lc 2, 7), a visita dos
Magos vindos do Oriente (cf. Mt 2, 1), a sua infancia (cf. Mt 2, 13-23), a sua peregrinacao a
Jerusalém aos doze anos com a sua perda e reencontro no Templo (cf. Lc 2, 41-52), o batismo
realizado por Jodo Batista (cf. Jo 1, 31-34), os milagres realizados, os ensinamentos através das
suas parabolas, a Ultima Ceia (cf. Lc 22, 14-20), a Paixdo e morte na cruz (cf. Jo 18, 1-30), e &
ressurrei¢do (cf. Jo 20, 1-18). Cada um destes acontecimentos ¢ significativo para entender a
importancia e o impacto de Jesus Cristo na histéria da salvagio.*’

Jesus Cristo durante a sua vida terrena deixa a mensagem de como viver para o seguir
e assim vir a ter a vida eterna contemplando Deus face a face (cf. Ap 22, 4). As bem-
aventurangas, por exemplo, revelam um caminho de felicidade verdadeira e recompensa
espiritual para todos aqueles que vivam em conformidade com elas (cf. Mt 5, 1-12). O amor ao
proximo foi sublinhado como o mandamento «resumo» de toda a Lei; ele demonstra a
importancia da bondade e compaixdo para com o proximo (cf. Jo 15, 9-17). Deixa ainda
parédbolas, como a do Semeador (cf. Mt 13, 3-9), a do Bom Samaritano (cf. Lc 10, 25-37), a da
Ovelha Perdida (cf. Mt 18, 10-14) e a do Filho Prédigo (cf. Lc 15, 11-32), que sdo exemplos
que levam a interpretar como no dia a dia € possivel viver as caracteristicas do proprio Deus o
amor, a compaixao, o perddo e a misericordia em relagdao ao proximo. (cf. DCE 16-17)

A morte e a ressurreicao de Jesus Cristo representam o sacrificio supremo de amor de
Deus pela humanidade e a vitdria sobre o pecado e a morte. A morte de Jesus na cruz ¢ tida
como a reden¢do da humanidade, enquanto a ressurreicdo como o cumprimento da promessa

de vida eterna, na qual reside o extraordinario da fé crista (cf. LG 7). A morte voluntaria de

47 cf. Joaquim Carreira das Neves, Jesus de Nazaré - Quem és Tu?, 1* edicdo (Braga: Editorial Franciscana,
1980), 313-314.
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Jesus ¢ um ato supremo de amor e compaixao, em que Ele se entrega como oferta perfeita para
expiar o pecado do homem, para que este possa ser perdoado e restaurado no seu
relacionamento com Deus.*® A ressurreigdo gloriosa de Jesus, por sua vez, ultrapassa todas as
barreiras da morte e do pecado (cf. 1 Cor 15, 55-56), dando-Lhe a vitéria triunfante para o
cumprimento da promessa de vida eterna para todos os que n’Ele creem (cf. 1 Ts 4, 14-18). As
testemunhas oculares, os discipulos de Jesus, confirmam a veracidade da ressurrei¢do (cf. Act
3, 15). Eles viram Jesus Ressuscitado com os seus proprios olhos, trazendo-lhes uma esperanga
e a forga da renovacao da fé (cf. 2 Tm 4, 17). Por isso, a ressurrei¢cao ¢ impulsionadora da
propagacdo da Boa Nova que ¢ Jesus Cristo, pelo mundo e pelo tempo chegando até aos nossos
dias (cf. Mc 16, 20).

O triunfo sobre a morte de Jesus teve um impacto imediato e duradouro na vida dos
discipulos e na dos seus seguidores, antes desta, eles esconderam-se e fecharam-se com medo
de que lhes acontecesse algo semelhante ao seu Mestre. No entanto, depois de verem Jesus
ressuscitado, estes homens e mulheres fortaleceram a coragem e encheram-se de uma fé
inabaldvel, para anunciarem o que viveram com Cristo e 0 que viram na ressurrei¢ao, a prova
eximia de imenso Amor de Deus para com a humanidade. Foi este Amor testemunhado e vivido
que os levou a enfrentarem as perseguicdes, sofrimentos e até mesmo a morte por causa de sua
fé em Jesus Cristo (cf. LG 20).

Por tudo o que foi referido acerca da humanidade e divindade de Jesus Cristo na historia
da salvagdo e na histéria da humanidade, desde os primeiros séculos da Igreja, foi de extrema
importancia clarificar e formular as verdades e os dogmas cristologicos, pela unidade e contra
heresias. (cf. DS 423) Por essa razdo alguns dos primeiros concilios da Igreja, Niceia,
Constantinopla, Efeso e Calcedonia, através das suas declaragdes conciliares e credos,
definiram a divindade de Cristo, como sendo da mesma substincia que o Pai (cf. DS 125; 150;
205-251; 300-303; 421-423), afirmaram também a sua natureza humana perfeita, dada pelo sim
de Sua mae Maria (cf. DS 251), e obter uma compreensao mais profunda acerca da Trindade.

Quase a terminar este subcapitulo, ¢ importante referir que toda a historia de Jesus,
deixou e ainda deixa uma marca bastante profunda no mundo.* Refiro-me a redefinigio que
Cristo deu ao amor e, concretamente, aplicado ao préximo, que moldou e molda os valores e
principios éticos, bem como os direitos civis que acompanham a sociedade atual tornando-a

mais justa e democratica. (cf. DCE 28) O mandamento do Amor (cf. Jo 15, 12) traduz-se no

48 Cf. Joseph Ratzinger, Jesus de Nazaré - Parte II: Da Entrada em Jerusalém até a Ressurreicdo, 1* Edigdo
(Cascais: Principia Editora, 2011), 182-183.
4 Cf. Ratzinger, 235-236.
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amor ao proéximo, no viver a compaixao e na pratica do perdao sincero, sendo estes os principios
que levam as transformagdes sociais. Esta serd a temadtica que irei abordar no proximo

subcapitulo.
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1.3. Mandamento do Amor - «<Ama o teu proximo»

Como tenho vindo a dissertar ao longo deste trabalho, a Trindade ¢ uma relagdo de
Amor entre as trés pessoas que a constituem: Pai, Filho e Espirito Santo. O Filho Jesus Cristo -
«fez-se homem e veio habitar connosco» (Jo 1, 14), para assim, Deus trino se fizesse proximo
da humanidade e assim se reconciliar com ela (cf. 2 Cor 5,19). Por isso Jesus foi o Cordeiro
imolado neste sacrificio de reconciliagdo. (cf. 1 Cor 5, 7) Na sua vida terrena, do nascimento a
sua Paixdo, Morte, Ressurreicao e Ascensao aos céus, fez-Se um modelo pratico (cf. Jo 15, 9-
15) de como colocarmos, n6és humanidade, o seu Mandamento em agdo - «Amai-vos uns aos
outros» (Jo 15, 17).

Nestes ultimos dois subcapitulos abordarei, em primeiro lugar, «Quem ¢ o meu
Proximo» (Lc 10, 29), no contexto educacional, tendo ainda em conta o que foi dito no
subcapitulo «Educagdo e a sua evolugdo etimoldgica». No ultimo subcapitulo, falarei de como
o Amor Trinitario, Encarnado na pessoa de Jesus Cristo, pode e deve ser aplicado em contexto

escolar, tendo em conta toda a comunidade educativa.

1.3.1. Quem é o meu proximo?

Neste subcapitulo irei abordar a importancia do mandamento do amor no contexto da
educagdo, destacando a relevancia na compreensdo de quem ¢ o proximo no ambiente
educacional. Por forma a ir concretizando este trabalho, que me propus realizar, torna-se
necessario definir como ¢ que educador e educando se devem compreender neste processo de
amor.

No cristianismo, 0 mandamento do amor € central e fundamental, no entanto, nas demais
grandes religides do mundo como judaismo, isldo, hinduismo e budismo, a ideia de amor esta
subjacente nos seus principios. Porque em todas existe de alguma forma, parte de «verdade e
graca» de Deus Criador, nas suas culturas e ritos (cf. DH 9). No Cristianismo, Jesus ensinou
que amar o proximo como a si mesmo (cf. Mt 22, 39) ¢ a concretizagao efetiva da primeira
parte deste mandamento que ¢ amar a Deus sobre todas as coisas (cf. Mt 22, 38), e em conjunto
formam o resumo de toda a lei, o mandamento do Amor. Este amor ao proximo deve ser
praticado de forma abrangente, englobando ndo s6 amigos e familiares, mas também os
desconhecidos e at¢ mesmo os inimigos. (cf. Mt 5, 43-48) Assim pode-se comegar a refletir

sobre quem pode ser o meu proximo no contexto da educagdo, pois este principio do amor ao
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proximo vai além das fronteiras religiosas, tornando-se a lente pela qual se deve ver a
humanidade na sua diversidade (cf. NA 5).

Quando aplicado ao contexto da educacao, o conceito de «proximo» expande-se para
abarcar todos os seres humanos, independentemente da sua origem, da sua cultura, da sua
religido ou de qualquer outra diferenca que possuam.>® Neste sentido, o proximo é aquele que
partilha o caminho da aprendizagem, ¢ aquele com quem se troca conhecimento, experiéncias
e valores.! O amor ao proximo na educagdo implica reconhecer a dignidade de cada individuo
e valorizar as suas singularidades. Significa ndo apenas respeitar, mas também acolher e
promover a inclusdo de todos os alunos, independentemente das suas habilidades, talentos ou
limita¢des. E uma abordagem que procura criar um ambiente de aprendizagem onde cada aluno
se possa desenvolver integralmente, tendo todas as suas necessidades atendidas e o seu
potencial estimulado. (cf. LS 215) Além disso, o conceito de amor ao proéximo na formagao
promove o desenvolvimento de valores como a empatia, a compaixao ¢ a solidariedade, bem
como olhar para além de si mesmo e colocar-se no lugar do outro e procurar compreender as
suas vivéncias, dificuldades e sonhos.>* Pois cada pessoa e especificamente cada aluno tem um
contexto, uma histoéria e um potencial unico. Portanto, o amor ao préximo na educagao requer
sensibilidade para reconhecer e valorizar esta individualidade, respeitando as diferencas e
encontrando formas de apoiar cada estudante no seu caminho de aprendizagem?”.

Esta ideia no contexto da educagdo promove ainda a empatia, a justica, a
responsabilidade, a compaixao e a solidariedade entre os membros da comunidade educativa,
o que significa reconhecer a dignidade e a humanidade presentes em todos os que constituem a
comunidade educativa.>* Assim, a inclusdo e a diversidade no contexto educativo exigem a
ampliacdo da defini¢do de proximo, reconhecendo a importancia de considerar as diferengas
individuais e promover um ambiente inclusivo para todos. Isso envolve a valoriza¢do da
diversidade étnica, cultural, de género, de orientacdo sexual e da pessoa com deficiéncia,
devendo garantir equidade de oportunidades para todos os alunos (cf. LS 231). A inclusdo e a
diversidade na educacdo também demandam a progressiva eliminagdo de «barreiras» que
impedem a participagdo plena de todos, promovendo a aceitagdo e a valorizagdo da
singularidade de cada individuo. Para que assim seja, ¢ importante eliminar preconceitos,

estereotipos e discriminacdes que ainda persistem nas praticas educativas, devendo ser os

30 Cf. Francisco, «Pacto Educativo Globaly, 25.
31 Cf. Francisco, 27.

32 Cf. Francisco, 27.

33 Cf. Cunha, «S6 0 amor gera educagdo», 21.
3 Cf. Francisco, 27.
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professores, no ambiente escolar, os principais promotores deste processo de inclusao de todo
0 seu proximo, independentemente da sua origem racial, social, cultural e religiosa, condi¢do
fisica ou cognitiva®>.

O papel do educador, como sendo proximo, ¢ fundamental para o bem-estar e
desenvolvimento integral dos alunos, uma vez que o educador desempenha um papel central
como modelo de empatia, de cuidado, de companheirismo, em suma, como modelo de amor,
exercendo assim influéncia direta no ambiente da educacdo e da formacdo dos alunos.’® Ao
demonstrar amor através do interesse genuino pelos alunos, o educador cria um espago seguro,
acolhedor e inclusivo, onde os alunos se sentem valorizados e respeitados, contribuindo para a
construcdo de relagdes de confianga entre ambos e do aluno com os seus pares’. Este
compromisso no que toca ao bem-estar integral dos alunos deve estender-se para 1a da mera
informagdo de conteudos e conceitos académicos, deve abranger também a formacdo moral,
ética e social. Assim, promove-se o desenvolvimento, em cada aluno, de uma consciéncia dos
seus direitos e responsabilidades como cidaddos, preparando-os para uma participagdo ativa e
construtiva na sociedade.’® Assim, o educador, como proximo, desempenha um papel crucial
na promogao do crescimento pessoal, emocional, cognitivo e social de cada aluno, contribuindo
para a construgdo de cidaddos conscientes, criticos € comprometidos com a constru¢dao de um
futuro melhor.>

Para que no ambiente escolar se viva esta relagdo de amor ao proximo, e para que isso
seja uma realidade global o Papa Francisco langou o desafio de se criar um «Pacto Educativo
Global», que falarei mais no préximo subcapitulo, mas € importante realgcar que este Pacto
Educativo Global ¢ a concretizagdao deste amor ao proximo. Os sete temas que o desenvolvem
tém como foco a pessoa humana, portanto o «meu proximo» (Lc 10, 29) e o mundo que o
rodeia, indo ao encontro das necessidades especificas de cada aluno, tendo em consideragao os
seus pontos fortes e suas dificuldades. Assim, os educadores precisam de ser criativos e
dedicados, devendo procurar constantemente novas formas de ir ao encontro dos alunos e assim
promover o seu desenvolvimento e a sua educagao integral. A colaboracao entre os professores,
as equipas multidisciplinares e as familias (cf. LS 213), desempenha um papel crucial, pois

permite a troca de experiéncias e a construg¢do de estratégias conjuntas sempre em funcdo do

53 Cf. Francisco, «Pacto Educativo Globaly, 27.
36 Cf. Francisco, 6.

7 Cf. Francisco, 34.

38 Cf. Francisco, 34.

59 Cf. Cunha, «S6 o amor gera educagio», 28-30.
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aluno®. E ainda fundamental, que os educadores estejam em constante atualizagio, através de
formagdes sucessivas, pois se a educagdo ¢ continua em vista dos mais novos, ndo o deixa de

ser nos adultos e com maior responsabilidade nos educadores®!.

Todo o verdadeiro processo educativo ¢ movido pelo amor, aquela forca
geradora de vida que torna as relagdes entre os homens e mulheres uma
experiéncia de verdade e de construgdo, entdo, tudo o que se faz para
promover o verdadeiro amor, nomeadamente a defesa da familia como espago
de amor verdadeiro e oblativo ¢ trabalho que leva a afirmacao de cada ‘eu’ e
de um ‘nds’ consistente e construtor de civilizagio®.

Assim, perante o mandamento do amor e o conceito de proximo na educagdo, que em
primeiro lugar ¢ o aluno, mas também a demais comunidade educativa, ¢ fulcral promover a
compreensao € a pratica do amor ao proximo no ambiente escolar. Ao considerar esta perspetiva
crista de amor ao proximo, percebe-se a necessidade de a explorar, acolhendo todos de forma
equitativa. O papel do educador como proximo também se destaca, sublinhando a importancia
da sua ac¢do no desenvolvimento integral dos alunos. Apesar dos desafios presentes na educagao
atual, acredito que a tdo falada educacao integral do aluno s6 serd verdadeiramente conseguida

se todos os que dela participam vivam e apliquem o amor ao proximo.

1.3.2. Contributo para a Educag¢do

Este ultimo ponto tem como objetivo apresentar a relevancia do amor trinitario vivido
para com o proximo no contexto da educacdo em geral e, em especifico, através da disciplina
de EMRC, ressaltando a sua importancia na formacao integral dos alunos. Nesse sentido, ¢
fundamental compreender que o Amor Trinitario € a relacdo de amor existente entre as trés
pessoas divinas da Santissima Trindade. E essencial ndo s6 para promover uma educacio
centrada no cuidado, no respeito e na valoriza¢do do ser humano, mas também para propiciar
uma visdo do outro como meu «proximo», entendendo-o como um ser Unico e irrepetivel,
dotado de uma magnificéncia inigualdvel e digno de amor s6 pela sua condi¢io humana.®* Além
disto, o amor ao proximo, baseado no mandamento deixado por Jesus Cristo - «amaras ao teu
proximo como a ti mesmo» (Mt 22, 39) - tem uma dimensdo pratica e concreta que ¢
absolutamente crucial na educagdo. Este mandamento interpela a a¢do em prol do bem-estar,

desenvolvimento e crescimento do proximo, que € o educando, de forma atenciosa, altruista e

60 cf, Francisco, «Pacto Educativo Global», 10-16.

ol cf, Dias, Educar ¢ Amar: Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 49-50.
62 Cunha, «S06 o amor gera educagdo», 42.

63 Cf. Dias, 106-107.
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desinteressada®®. S6 por meio da aplicagdo de metodologias que despertam a empatia, o respeito
mutuo e a colaboracdo interpares, € que se torna possivel criar, e viver num ambiente de
educagdo pautado pelo amor, acolhimento e com uma benquerenca pedagogica, educando
assim, cidadaos exemplares e comprometidos com o bem comum e capacitados para contribuir
para a melhoria da sociedade de forma benevolente e eficaz®.

Como ja vimos, o Amor Trinitario refere-se ao amor mutuo e perfeito entre as trés
pessoas da Santissima Trindade: Pai, Filho e o Espirito Santo. Este amor ¢ inefavel e transcende
a compreensao humana. Ele representa a mais pura expressao de unidade e comunhao dentro
da Trindade, revelando assim a esséncia do relacionamento perfeito entre o Pai, o Filho e o
Espirito Santo, tornando-se este amor modelo de todo o amor verdadeiro e sacrificial que o ser
humano pode conhecer e experimentar (DCE 11). A compreensdo deste amor ¢ essencial na
formagdo crista e para a compreensdao da natureza de Deus. Quando se contempla o Amor
Trinitério, é-se levado a perceber a grandiosidade do amor que Deus tem pela humanidade. Nao
¢ um Deus distante e indiferente, mas um Deus pessoal e amoroso, que se revela e se comunica
ao ser humano (DCE 17). Este Amor Trinitario, que deve ser vivido pelo ser humano, nao ¢
apenas um sentimento ou uma emoc¢ao passageira, mas sim uma decisdo consciente € um
compromisso constante. E um amor que vai para 14 das fei¢des ou das circunstancias, que supera
as diferencas e as dificuldades e que prevalece, mesmo nas adversidades. E um amor que se
mantém firme mesmo diante dos desafios, pois encontra o seu fundamento na propria natureza
de Deus (DCE 11).

Este Amor Trinitario € revelado e mandatado por Jesus, fala-se, portanto, do amor ao
proximo, que promove o bem-estar do proximo, e que estabelece relacdes de solidariedade, de
compaixdo e de cuidado mutuo, transpondo os muros do individualismo, transmitindo que todos
os seres humanos s3o dotados de dignidade e respeito, independentemente das suas diferencas
e do seu cariz (cf. Jo 13, 15). O mandamento do amor ao proximo impulsiona a olhar além das
aparéncias, a ver a humanidade em todos os seres humanos e a agir em favor do outro, mesmo
quando isso exige sacrificios pessoais (cf. FT 81. 83). Ao criar e educar uma sociedade
alicercada neste principio, contribui-se para a constru¢do de um mundo mais inclusivo,
empatico e justo. (cf. FT 187) E tdo importante este mandamento que, no meu entender, é a

base da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos®®.

64 cf, Cunha, «S6 o amor gera educagdo», 105-106.
SceF rancisco, «Pacto Educativo Global», 24.
6 cf. Organizacao das Nagdes Unidas, «Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, 1948», Nova lorque

(2017), (Preambulo), acedido a 3 de setembro de 2024. https://unric.org/pt/declaracao-universal-dos-direitos-
humanos/.
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A intersecdo do Amor Trinitdrio ¢ do amor ao préximo na educagdo destaca a
importancia de integrar esses dois principios no processo educativo, de forma a promover uma
educagao integral do aluno. Esta perspetiva da formagao, baseada no Amor Trinitario € no amor
ao proximo, visa a criagao de cidadaos transformadores da sociedade que integram, tornando-
a mais justa, solidaria, empatica, ética e mais fraterna. Inspirando os alunos a serem a melhor
versdo de si mesmos, tornando-os capazes de transformar as suas proprias historias individuais
e construir um futuro mais promissor®’.

A formacgao integral do aluno enfatiza a necessidade de desenvolver nao apenas as
aptidoes intelectuais, mas também as emocionais, sociais ¢ espirituais. O objetivo fundamental
¢ formar cidaddos que sejam capazes de compreender e valorizar o ser humano, promovendo a
capacidade de se conhecerem a si proprios, compreenderem o outro, de forma a entender e
respeitar as vivéncias, os sentimentos e as perspetivas do outro, € assim construirem entre si
relacdes saudaveis de fraternidade, empatia e compaixi0.°® O desenvolvimento destes vinculos
na educacgdo estimula os alunos, ndo s6 a colocar-se no lugar do outro, mas também a
compreender as suas necessidades e os seus sofrimentos, €, acima de tudo, impele o estudante
a agir de forma altruista e humana. Afinal, a educagdo, enquanto caminho, deve conduzir a
formacao de cidaddos sensiveis e conscientes das questdes humanitarias, comprometidos na
constru¢do de relacdes mais justas, equitativas, harmoniosas e colaborativas na sociedade
contemporanea, tio carente de bondade e empatia®. A construcio da educagdo integral a partir
destes valores, no meu ponto de vista, leva a um desenvolvimento intelectual, fisico, social e
emocional mais eficaz, ou seja, a uma educac¢do integral, Util e concreta na vida de cada
educando.”

Neste sentido, ¢ importante que as escolas e os educadores optem por praticas e
atividades que propiciem a fraternidade, empatia e compaixdo nos alunos, como por exemplo:
projetos em que se possam envolver nas questdes de cariz social; atividades que promovam a
escuta ativa e o dialogo respeitoso; aulas que abordem a diversidade e a inclusdo; e agdes de
combate a discriminagdo, qualquer que seja a sua natureza. Ao ensinar € incentivar estas
dimensdes, a escola contribui para o desenvolvimento individual do aluno, mas também para a
transformagdo da sociedade como um todo. Por estas razdes, € necessaria uma educacio que va

além do mero ensino de transmissdo de conteudos programaticos, que promova valores e

67 Cf. Cunha, «S6 o amor gera educago», 25.

8 cf, Francisco, «Pacto Educativo Globaly, 28.

9 cf, Francisco, 27-28.

0 cf, Dias, Educar ¢ Amar, Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 44.
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habilidades que formem cidaddos comprometidos com a constru¢do de um mundo mais justo,
humano e solidario’".

Por tudo isto que desenvolvi até aqui, considero que um exemplo concreto de projeto,
para implementacdo do principio da fraternidade, nos alunos e consequentemente no ambiente
escolar, sdo programas de mentoria entre alunos de diferentes idades, promovendo a troca de
experiéncias € o apoio mutuo. Nesta atmosfera de mentoria os alunos sdo desafiados a
acompanharem-se, a corresponsabilizar-se pelo bem comum, desenvolvendo as capacidades e
estabelecendo relagdes de interajuda, respeito, tolerancia, criando e mantendo relagdes
saudaveis entre si e com a demais comunidade educativa. O desenvolvimento destas
capacidades desde tenra idade leva a que esta forma de viver se torne intrinseca a sua
personalidade e assim seja uma forma de transpor tudo o que ¢ vivido e aprendido em tempo
escolar para a vida fora do ambiente escolar ¢ no seu futuro. Além deste exemplo, a
implementagdo de projetos interdisciplinares que abordem questdes sociais e culturais,
incentivando a compreensao e a valorizagdo da diversidade, ¢ uma forma eficaz de colocar em
pratica os principios do amor ao préximo na educagao, tornando-se este exemplo dos proprios
educadores entre si, viverem uma relagao de interajuda, respeito, tolerancia. Tornando-se assim
exemplos vivos e eficazes do Amor Trino aplicado no seu proximo, € aos olhos dos seus alunos
verdadeiros mestres da propria vida.”? Desta forma, estes projetos, com base no Amor Trinitario
e no amor proximo, ou secularmente falando baseados no principio da fraternidade, promovem
ndo s6 o crescimento académico, mas também a educagao integral do aluno, preparando-o para
uma vida em sociedade, mais inclusiva, mais empatica e mais solidaria. O amor ao proximo,
quando colocado em pratica na educagdo, transforma ndo sé a vida dos educandos, mas também
a do educador, fortalecendo os lagos entre eles e proporcionando um ambiente de aprendizagem
rico em trocas e descobertas’>.

Isto mais ndo €, que dois exemplos praticos de colocar o «Pacto Educativo Global do
Papa Francisco» em acdo. Um projeto de mentoria entre alunos e ou projetos interdisciplinares
promovidos por docentes com o empenho dos alunos, conseguem abranger os sete
compromissos com o Pacto Educativo Global, que passo a enumerar: Colocar a pessoa no
centro; Ouvir as geragcdes mais novas; Promover a mulher; Responsabilizar a familia; Abertura

ao acolhimento; Renovar a economia e a politica; Cuidar da casa comum.’* Estes sete

TCEF rancisco, «Pacto Educativo Global», 33—-34.

2t Cunha, «S6 o amor gera educagao», 22,36-37.

73 Cf. Cunha, 37.

74 Dias, Educar é Amar, Para o Pacto Educativo Global do Papa Francisco, 9.
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compromissos, no meu entender, estao interligados entre si e sdo possiveis de integrar no nosso
ensino. Passo a explicar. Ao colocarmos a pessoa no centro, pressupde-se que € escutada e tida
sempre em conta enquanto ser humano unico e repetivel independentemente do seu sexo ¢ a
sua origem familiar ¢ tida em conta e envolvida no processo educativo, criando lugar, de todos
e para todos, de acolhimento. E assim com estes principios em pratica pode-se a todos formar
para uma economia mais justa e para uma politica que procure o bem comum tendo como
resultado uma casa comum mais cuidada e mais verdadeiramente de todos.

No entanto, implementar estes principios na educagao, apresenta desafios significativos,
pois muitas vezes o curriculo e as praticas educacionais estdo centrados em valores de
competicdo desmedida, em que s6 o mais forte vence, bem como na educagdo tradicional da
mera transmissao de conhecimentos académicos, menosprezando muitas vezes os primeiros 5
compromissos, enumerados, do Pacto Educativo Global. Contudo, ja se vai percebendo que
esta forma de educagdo pode ndo ser eficaz a longo prazo. Ao contrario da educagdo integral,
que pode trazer uma verdadeira mudanca a longo prazo e de forma eficaz na propria sociedade.
A implementagdo destes projetos so sera de fato eficaz com o envolvimento em primeiro lugar
dos alunos, dos professores, das familias, dos varios elementos que constituem a comunidade
escolar e da comunidade local. Todos, sem exce¢do, sdo chamados a unirem-se nesta missao de
criar um ambiente de verdadeira educagio’”.

As resisténcias e criticas em relacdo a implementacdo destes principios na educacao
podem advir de diferentes fontes, incluindo preocupagdes com a laicidade no ensino, a
pluralidade das crengas dos estudantes e das suas familias. Superar estas resisténcias requer um
dialogo aberto e constante entre todas as partes envolvidas. E importante respeitar a diversidade
de pensamentos e de experiéncias, reconhecendo a importincia de abordar as diferentes
perspetivas presentes no ambiente educativo. E, por isso, fundamental apresentar evidéncias
concretas do impacto positivo destes principios, € como eles podem contribuir
significativamente para o desenvolvimento integral dos alunos. Desta forma, ¢ necessario
estimular a participagdo ativa de professores, alunos, familias e comunidade em geral, num
debate construtivo, possibilitando a implementacdo do principio da fraternidade em ambiente
educativo, para que este seja um espaco de promocao de valores e formagdo éticos. Entendo
que a fraternidade pode ser o elo entre principios cristdos e a sociedade laica em que vivemos,

e assim poder colocar em pratica o Amor de Deus a toda a humanidade, crente e nao crente.

Bt Francisco, «Pacto Educativo Globaly», 27-28.
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Creio que, chegada aqui, ¢ notério que todo este processo de implementacdo da
fraternidade em ambiente educacional, como ja referi, surge como um dever de todos os que
procuram uma verdadeira educa¢ao integral, independentemente das disciplinas que lecionam
e das suas convicgoes religiosas. Ainda assim, parece-me que esta ¢ a verdadeira missao do
professor de EMRC: que a sua disciplina seja a incubadora do Pacto Educativo Global, que
promove a fraternidade. Este Pacto ¢ um desafio langado pelo Papa Francisco, tendo em conta
todos os desastres que assolam o mundo, sejam eles naturais ou humanitarias, referindo que o
cuidado da «casa comum» ¢ missdo de todos. Portanto, ¢ através da educagao integral que se
pode tomar consciéncia da importancia do eu como contributo na constru¢iao e cuidado do
proximo e consequentemente da Criagdo’. Como jé foi aludido, tendo em conta a laicidade do
Estado, a implementacdo direta deste pacto em escolas publicas pode ter algumas barreiras, no
entanto, através da disciplina de EMRC e acima de tudo do seu docente, parece-me ser a forma
desta implementagdo, numa perspetiva progressiva, de forma a alargar-se ao restante ambiente
escolar, através de resultados obtidos.

Afinal, o professor de EMRC, para além de um docente como os demais, deve ter um
perfil crente, que tem varias implicagdes que vao para além de ser um membro ativo na sua
comunidade paroquial. Uma delas ¢ o facto do docente de EMRC ser chamado a ser missionario
dentro e fora da sala de aula, dentro e fora do ambiente escolar. E chamado a ser «sal da terray»
(Mt 5, 13), a estar e ser proximo de todos, sendo sinal alegre de Jesus e promovendo, assim,
uma «pedagogia do encontro»’’. Como missionario, o professor d¢ EMRC tem de ver a sua
atividade ndo como uma mera profissdo em que a finalidade € somente a procura por melhores
rendimentos, mas como uma voca¢do, como um «chamamento de Deus a um compromisso e
uma plenitude de vida»’®. E por essa razdo tem de ser vista como uma tarefa em que a
generosidade, a doag@o e o amor sdo uma prioridade. O amor por aquilo que faz e ensina, mas
principalmente, o amor pelos seus alunos, aplicando assim o Amor Trinitario ao seu proximo.
Colocar o amor ao proximo no centro da sua missao ¢ diferenciador e o grande desafio para o
professor de EMRC, que é um «semeador da fraternidade»”.

Por outro lado, o docente tem de estar ao servigo do aluno ¢ da escola. Deve estar «ao

servigo da formacdo integral dos alunos»®’, criando abertura para a dimensdo religiosa, para a

6 cf. Palma, A Trindade é um Mistério, mas podemos falar disso, 124-25.

7 Fernando Moita, «A Missao do Professor de EMRC no Contexto da Escola Atual», Pastoral Catequética:
Revista de Catequese e Educagdo, n® 26 (2013): 71.

8 Moita, 67.
9 Moita, 67.
80 Moita, 68.
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procura de um sentido para a vida e «potenciando a sua sede de absoluto, o seu desejo de bem,
a sua fome de verdade e a sua necessidade de realizacdo no mundo»®'. Porém, ¢ necessario ter
sempre em conta o respeito pela liberdade e dignidade de cada um, sem deixar de estar ao
servi¢o da educacao, sendo um elemento conciliador ¢ verdadeiro na mesma.

Chegando ao fim deste capitulo, posso entdo dizer, que o Amor Trinitario € o amor ao
proximo sdo possiveis € necessario integrar na educacao de um estado laico, tendo por base o
principio da fraternidade, em vista da educacio integral dos alunos. E para o desenvolvimento
desta educacgdo integral, que o Papa Francisco langa o desafio do Pacto Educativo Global,
passivel de ser integrado na educacdo, por todos, independentemente da sua convic¢ao
religiosa, pois a fraternidade ¢ um principio vivido por crentes e nido crentes. Mas ¢ de
responsabilidade maior, no meu entender, do Professor de EMRC, que deve viver o ato de
educar como uma verdadeira missdo de vida, usando a sua disciplina como verdadeira
incubadora da tdo sonhada e desejada educacgdo integral, transformadora efetiva de uma
sociedade de «paz, justi¢a, bondade, beleza, acolhimento do outro e fraternidade»®?.

Posto isto, no segundo capitulo deste trabalho irei expor como na Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), eu enquanto docente coloco este Amor trinitdrio em pratica no decorrer
da PES, tendo em conta que o préprio conteudo da UL € «Deus, Mistério de Amor». Tornando-
se a PES um desafio duplamente maior, pois trata-se de falar do grande principio que ¢ o Amor

infinito de Deus e coloca-lo instantaneamente em pratica.

81 Moita, «A Missdo do Professor de EMRC no Contexto da Escola Atualy, 67.
82 Francisco, «Pacto Educativo Globaly, 24.
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CAPITULO 2: PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Neste segundo capitulo irei expor todo o processo que envolveu a PES. Como para
educar € necessario colocar a pessoa no centro, a pessoa deve ser entendida no seu todo, por
1sso comecarei por fazer uma caracterizagdo do meio de Abrantes, da Escola Dr. Manuel
Fernandes e por fim da turma do 9° C.

No segundo subcapitulo apresentarei uma reflexdo teologica acerca da UL «Deus,
Mistério de Amory, para ter um entendimento mais claro do que me € proposto expor aos
alunos, que de algum modo, j& tenho alguma perce¢do das suas caracteristicas e como lhes
posso «chegar» com o que ¢ pretendido adquirirem academicamente na disciplina de EMRC.

O terceiro subcapitulo apresentara a lecionagdo concretamente nesta turma, com estes
alunos. Ou seja, como eu enquanto docente, depois de entender o contexto dos discentes, lhes
transmiti as Aprendizagens Essenciais, previstas para esta UL.

Por fim, o Ultimo subcapitulo, desta segunda parto do trabalho, serd exposta uma
reflexdo de como eu vi toda a PES, o que tenho a melhorar e o que devo manter. Este exercicio
de autorreflex@o ¢ importante para poder sempre evoluir enquanto docente da disciplina de

EMRC, como ser humano e como crista.

2.1. Caraterizaciao do Meio, da Escola e da Turma

De onde somos e crescemos, onde estamos, onde vamos € com quem estou, sem
davida, que influencia quem eu sou! E por esta razio que, querendo promover uma educagio
com a pessoa no centro, € sendo a pessoa do discente, o alvo da educagdo com Amor, eu
enquanto docente devo descobrir o seu contexto geografico, demografico, social, comunitario,
cultural, religioso, escolar e de ser pessoa. Assim, neste primeiro subcapitulo, irei deter-me
acerca da caracterizagdo do meio, da escola e da turma: a turma do 9°C, da Escola Dr. Manuel

Fernandes, em Abrantes.
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2.1.1. Caraterizagdo do Meio de Abrantes

Com uma historia antiga e uma comunidade diversificada, a cidade de Abrantes ¢ um
local unico e especial, onde tenho o privilégio de desenvolver este meu projeto de PES. Aqui
irei apresentar uma visao breve sobre as caracteristicas geograficas, demograficas, culturais,
econdmicas e comunitarias de Abrantes, destacando a sua importancia e singularidade.

Localizada na regido Centro (Médio Tejo) de Portugal na margem direita do rio Tejo,
Abrantes ¢ um municipio que pertence ao distrito de Santarém. Rodeada a norte pelos
municipios de Vila de Rei, Sardoal e Macao, a sul por Ponde de Sor, a leste pelo Gavido ¢ a
oeste pela Chamusca, Constancia, Vila Nova da Barquinha e o municipio de Tomar. O concelho
de Abrantes estende-se por uma 4rea de 713,46km? e conta com 39 325 habitantes®® no total de
13 freguesias.

O concelho de Abrantes possui uma heranca cultural, que vai sendo espelhada nos seus
eventos, tradigdes e costumes, como por exemplo «As Festas da Cidade», onde cultura,
tradi¢des, artesanato e gastronomia se unem, para dar, aos que as visitam, a riqueza do concelho.
Ainda, as feiras anuais de Sao Matias, em fevereiro, ¢ a de Artesanato, em maio, sdo exemplo
das tradi¢des mantidas pelos abrantinos. A flor, € o seu cultivo sdo o destaque nestas festas,
pois sdo elas que atribuem a Abrantes o titulo de «Cidade Floriday.

A comunidade de Abrantes ¢ composta por uma populacao diversificada, que abrange
diferentes origens étnicas e nacionalidades, principalmente nos tltimos anos, em que se tem
registado um aumento significativo de imigrantes, que encontram no territdrio abrantino
habitagdo e qualidade de vida. A vitalidade da comunidade ¢ mantida através de institui¢coes
culturais, como os museus especificamente o museu de Arte Contemporanea Charters de
Almeida, o museu Ibérico de Arqueologia e Arte, o museu Metalurgica Duarte Ferreira, o
Pantedo dos Almeida e 0 QuARTel Galeria Municipal de Arte, o jardim de esculturas de ferro
ao ar livre, a biblioteca municipal Antonio Botto, entre outras estruturas culturais. Como
artesanato, Abrantes incentiva a pratica das atividades de cestaria, olaria e espartaria, no entanto
nao tem grande expressao econdmica, apenas cultural e tradicional.

A economia de Abrantes, foca-se em parte no setor terciario, mais propriamente ligada
ao turismo. No setor secundario destacam-se as industrias alimentares, da madeira e da cortiga
e o fabrico de pecas metélicas, de maquinas, de equipamentos, de material de transporte e de

construgdes. Sendo que parte dos trabalhadores da industria sdo os imigrantes que se encontram

83 «Camara Municipal de Abrantes», acedido 10 de setembro de 2024, http://cm-
abrantes.pt/index.php/component/content/article/1 12-municipio/territorio/260-caracterizacao-do-concelho.
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constantemente a chegar ao conselho. A populagdo agricola é pouco significativa, sendo de
realcar a produgao de olivais e a producao de mel. A maior parte das exploragdes agricolas nao
excedem os cinco hectares e denota-se um forte vinculo da populagdo agricola as suas terras.
Predominam, entdo, as hortas familiares, em que os agricultores trabalham em tempo parcial,
complementando esta atividade com outras ligadas a industria ou ao comércio, uma vez que a
agricultura, por si s0, ndo lhes garante a subsisténcia.

A comunidade de Abrantes ¢ servida por uma Unidade de Satde Local a qual estdo
ligados um Hospital (Dr. Manoel Constancio) e varios Centros de Saude. Ainda no contexto da
saude e do cuidado Abrantes tem Santa Casa da Misericordia com valéncias em lares de idosos,
centros de dia, apoio domiciliario, centro médico, creches ¢ jardins de infancia. Esta localidade
conta ainda com o apoio da Igreja (Diocese Portalegre-Castelo Branco, Paréquias Sdo Vicente
e Sdo Jodo), através do Centro Interparoquial de Abrantes com as valéncias de creche e
infantario, apoio domiciliar, apoio a toxicodependentes através do Projeto Homem, e ainda um
centro de acolhimento temporario para criangas. O municipio dispde também de algumas
associagdes socio-caritativas, desportivas e culturais, provenientes de varias géneses, com
missdes diferentes, no entanto, em conjunto contribuem para a melhoria da qualidade de vida
dos abrantinos.

A educagdo ¢ um foco importante para todas as comunidades, e Abrantes neste contexto
dispde de dois Agrupamentos de Escolas, o n.° 1 e o n.° 2, com ensino desde infantério até ao
secundario, distribuido por vérios edificios pelo concelho. Existe igualmente a Escola
Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes, a Escola Superior de Tecnologia de
Abrantes e a Universidade Aberta de Abrantes, por fim, conta ainda com o Centro de
Recuperagao e Integragdo de Abrantes.

A comunidade de Abrantes apresenta-se assim como Unica, contribuindo para que
aqueles com quem estou a desenvolver este projeto de Pratica de Ensino Supervisionada sejam

também Unicos e irrepetiveis na sua forma de ser, de se relacionar e de aprender!
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2.1.2. Caraterizacdo da Escola Dr Manuel Fernandes

A Prética de Ensino Supervisionada decorre na escola Dr. Manuel Fernandes do
agrupamento de escolas n.° 2 de Abrantes, sendo esta escola a sede do agrupamento. Encontra-
se localizada na freguesia e conselho de Abrantes no distrito de Santarém.

O agrupamento de escolas n.° 2 foi constituido em 2007/2008, sendo o resultado da
jungdo da escola secundaria com 2° e 3° CEB Dr. Manuel Fernandes com o agrupamento de
escolas de Abrantes Oeste.

Resultante do reordenamento da rede escolar, no ano letivo 2011/2012, integraram o
agrupamento mais dois estabelecimentos de ensino: EB1 n°4 de Abrantes e o jardim de infancia
de Chainga.

Na area de influéncia do agrupamento distinguem-se duas zonas de implanta¢do das
escolas que o constituem:

- Zona urbana, onde se situam a escola sede, escola secundaria C/ 2° e 3° CEB Dr.
Manuel Fernandes, a Escola EB1/JI Antonio Torrado; a escola EB1 n°4 de Abrantes ¢ o JI de
Chainga.

- Zona rural, onde se localizam as restantes escolas do 1° CEB e jardins de infancia:
EB1/J1 de Martinchel, EB1 de Rio de Moinhos ¢ jardim de infancia de Rio de Moinhos, escola
C. S. Octavio Duarte Ferreira do Tramagal.3*

Para além dos espagos usuais, tais como salas de aula, a escola Dr. Manuel Fernandes
dispde, dos seguintes espacos/equipamentos mais especificos como a biblioteca escolar, dois
laboratorios de fisica, trés laboratorios de quimica; quatro laboratérios de biologia e geologia,
salas especificas de cada area disciplinar, trés salas de TIC, uma unidade de apoio especializado
para a educagdo de alunos com multideficiéncia, uma unidade de ensino estruturado para alunos
com perturbacdes do espectro do autismo, um gindsio coberto, cinco campos para a pratica de
varias modalidades desportivas e uma sala de alunos/ludoteca.

Em 2023/2024, o agrupamento de escolas tinhal917 alunos, nimero este que tem vindo
a aumentar nos tiltimos anos com alunos vindos do estrangeiro, nomeadamente de Angola, india
e Brasil, sendo que cerca de10% da populagdo escolar ¢ constituida por alunos estrangeiros.

Relativamente ao projeto educativo do Agrupamento de Escolas n.° 2, pode ler-se:

E nosso objetivo construir uma escola reconhecida pelas suas competéncias
na formacdo integral dos alunos, na qual ¢ particularmente relevante o seu

84 «Escola Secundaria Manuel Fernandes, N° 2 Abrantes», 5, acedido 10 de setembro de 2024,

https://www.esmf.pt/menu_horizontal 2016/docs_fundamentais 2023-
24/ProjetoEducativo_Aprovado_8nov2023.pdf.
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sucesso académico, base para as suas conquistas a nivel profissional. Contudo,
isto s6 sera possivel se houver um permanente investimento na promocgao do
conhecimento e da sabedoria, na valorizagdo e desenvolvimento dos alunos,
no estabelecimento de relagdes de confianga e de espirito de equipa, na
integracdo entre a escola, a familia, os alunos e a comunidade envolvente.
Tudo isto contribuird para uma escola de principios, reconhecida pelo seu
humanismo e pelos seus padrdes de exigéncia e responsabilidade, onde as
atitudes e valores se baseiam na ética e no respeito pelo ser humano, pela
sociedade e pela natureza®

E um projeto criado com principios orientadores, tendo como horizonte o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria®®, que regem a a¢io educativa do agrupamento. Os
principios possuem uma base humanista, o saber e a aprendizagem, a inclusdo, a coeréncia e
flexibilidade, a adaptabilidade e ousadia, a sustentabilidade ¢ a estabilidade. A destacar o relevo
que a disciplina de EMRC tem neste agrupamento, a disciplina esta presente em todos os anos
de escolaridade e o agrupamento conta com trés docentes da disciplina, que promovem diversas
atividades de solidariedade social e atividades pedagogicas. Importante ainda referir que o

agrupamento de escolas se organiza no modelo semestral.

2.1.3. Descricdao da Turma 9°C

A turma C do 9° ano foi o grupo com o qual realizei a Pratica de Ensino Supervisionada.
E constituida por vinte e quatro alunos: treze raparigas e onze rapazes. Sendo que destes vinte
e quatro alunos, treze tém EMRC: seis raparigas e sete rapazes. Destes, apenas dois
frequentaram EMRC, no seu percurso escolar, no 1° ciclo. Nestes treze alunos, seis apresentam
algumas debilidades econdmicas, trés deles com dificuldades na aprendizagem, dois
manifestam constrangimentos familiares, apenas um ¢ repetente € s6 um aluno nao tem
nacionalidade portuguesa. Todas as aulas tedricas acontecem na mesma sala 3 do 4° andar do
edificio do 2° e 3° ciclo. Na sala de aula cada aluno tem o seu lugar em mesas com capacidade
para duas pessoas.

Apresentou-se uma turma com muitos problemas de comportamento, no entanto, isso
nao se aplicou na disciplina de EMRC, ainda que tenham sido muito conversadores e, por vezes,
barulhentos. Demostrou-se um grupo em que todos queriam falar e participar ao mesmo tempo,

tendo a docente dificuldade em ordenar a partilha e participagdo. Foram alunos interessados na

85 «Escola Secundaria Manuel F ernandes, N° 2 Abrantes», 18.

86 Guilherme d'Oliveira Martins et al., «Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria», 30, acedido
a 18 de setembro de 2024,
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_ Autonomia e Flexibilidade/perfil dos_alunos.pdf.
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maior parte dos temas apresentados, por essa razdo, a dificuldade em esperarem pela sua vez
para participar. Participando, cada um na sua vez, sdo pouco sintéticos, o que trouxe também a
dificuldade em cumprir os planos da aula. Pessoalmente, deixei que partilhassem e expusessem
as suas duvidas, mesmo que estas ndo fossem inteiramente ligadas a aula, pois essas duvidas
esclarecidas e faladas ajudam-nos a conhecé-los melhor e na maior parte das vezes facilitaram,
também, a assimilar os conteidos da disciplina de EMRC. Muitas das davidas surgem,
claramente, por falta de bases, ou seja, eu identifico esta lacuna pelo facto de a esmagadora
maioria ter EMRC pela primeira vez no 9° ano.

A turma funcionou muito bem no modelo de aula expositivo e consequentemente de
debate, devido a esta caracteristica interventiva. Nem sempre a organizagdo de debate foi facil,
mas com o avancar das aulas foram-se tornando mais ordeiros.

Na generalidade a maioria participou nas aulas, mas mais intensamente, pode-se referir
um total de seis alunos que o fizeram mais intensamente. Esta participagdo nada teve a ver com
0 comportamento ou posicionamento em sala de aula, pois em EMRC cada um escolhe o lugar
onde pretende ficar, para que se sentissem mais livres e corresponsaveis pela sua postura em
sala de aula. Esta escolha, ndo alterou em nada a postura de cada aluno de aula para aula.

Na realizac¢ao dos trabalhos propostos, num primeiro instante, mostravam-se um pouco
indolentes, no entanto rapidamente se entusiasmavam e realizavam sempre o que lhes foi
pedido. Mostraram-se um pouco desorganizados com os documentos que recebiam nas aulas,
e nenhum trouxe o manual, apesar da insisténcia da docente.

A nivel religioso, apenas trés alunos se identificaram como «catdlicos praticantesy», um
aluno apresentou-se como evanggélico, dois alunos referiram-se como «ndo crentesy, 0S
restantes sete alunos referiram que em tempos frequentaram catequese, acolitaram, no entanto,
atualmente ja ndo o fazem e que de vez em quando vao a missa, mas s6 quando «apetece» ou
«alguma festa que € necessario ir».

Assim, posso dizer que, foi uma turma desafiante e estimulante, pois enquanto docente
senti-me sempre mais motivada em fazer-me chegar a todas as aulas com novidades, tanto de

dindmicas, materiais e temas. Esta postura foi muito apreciada pelos alunos.
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2.2. Unidade Letiva 2 - «Deus, Mistério de Amor»: Caracterizacdo Teoldgica e

Programatica

A UL que escolhi desenvolver na minha PES foi a UL2 do 9.° ano que tem como titulo
«Deus, Mistério de Amor», que se mostrou desafiador, senti que todas as palavras foram parcas
para conseguir expressar quem ¢ Deus. Pois, como discorri na primeira parte deste trabalho,
falar de Deus, ¢ sem davida, um mistério, do qual podemos falar, discutir, pensar, mas sem o
conseguir concluir. Por isso, ¢ um desafio para entendimento humano, e concretamente para
mim. Santo Anselmo disse: «tu és — alguma coisa, maior do que o qual nada se pode pensar»®’.
E com esta intuicio que chega a conclusio de que ndo consegue definir ou provar
cientificamente a existéncia de Deus, apenas que Ele existe. Isto ndo quer dizer que nao se possa
falar, discutir e pensar acerca de Deus. Muito pelo contrario, como nao se pode reduzir Deus
ao pensamento humano, entdo de Deus pode-se sempre falar mais, discutir mais e pensar mais.
Entdo quem ¢ Deus? Sao Jodo diz que ¢ amor (cf. 1Jo 4, 8). Pessoalmente acredito, que esta é
a «defini¢cao» mais entendivel para o ser humano, poder responder ao mistério que ¢ Deus, pois
¢ por esta defini¢do que o homem se assemelharéd a Deus (cf. 1Jo 4, 7-8), por também ser capaz

de amar, mesmo que seja através de um amor menos perfeito.

Entendo que a UL2 se desenvolve a partir da questdo da existéncia de Deus, «Deus
existe?», se a resposta da pessoa a esta questdo ¢ afirmativa, entdo entramos no plano da fé. Fé
esta, que ¢ fruto de uma relagcdo de Amor, em primeiro por parte de Deus, pela criacdo do que
existe, concretamente pelo homem e depois da parte do homem para com Deus que recolhesse
como seu criador e na sua relagdo com a demais criagdo (cf. Jo 3, 16-18).

O primeiro contetido intitula-se «o acreditar ¢ o confiar humanos»®®, que sio
fundamentais para despoletar as questdes de fundamento da propria humanidade, «de onde
venho?», «de onde vem tudo o que me rodeia?» (cf. GS 18).

No seguimento deste ponto, surge o seguinte que ¢ «a problematica da existéncia de
Deus: crenga e razao» que se apresentam como complementares como diz o Papa Jodo Paulo II

na enciclica Fides et Ratio «constituem como que as duas asas pelas quais o espirito humano

87 Anselmo, Proslogion de Santo Anselmo, 3* Edigdo (Lisboa: Lisboa Editora, 1997), cap. II.

88 Secretariado Nacional da Educacao Crista, ed., Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, (Lisboa:
Secretariado Nacional da Educagao Crista, 2014), 99.
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se eleva para a contemplacdo da verdade» (saudagdo da carta enciclica), € ndo como opostas.
Sabendo a partida que ndo se chega a um conhecimento total de Deus, mas que por esta via
pode-se aproximar mais (cf. DS 3875).

No terceiro ponto abordam-se «as varias formas da recusa de Deus: ateismo,
agnosticismo e relativismo», pois se 0 homem ¢ capaz de acreditar em Deus, também ¢ capaz
de O negar ou viver como se Ele ndo existisse, assim ¢ importante que os alunos de EMRC
sejam capazes de identificar as teorias que negam Deus, tornando-se capazes de reflexao critica,
acerca das questdes da existéncia de Deus. (cf. GS 20-21) Colmatado este ponto, aborda-se o
«acreditar em Deus: acolher confiar no sentido ultimo da vida»®’, percebendo que o ato de
acreditar ndo ¢ irracional, mas uma opg¢ao por Deus e por aquilo que ele representa, o sentido
ultimo de todas as coisas.

No ultimo ponto do primeiro objetivo trata-se de abordar «os varios elementos
constitutivos do fenémeno religioso»”, tornando-se como uma conclusio do caminho
percorrido até aqui. Assim percebe-se a aspiragdo ao transcendente € algo intrinseco ao homem
desde que ele se conhece como tal, diz-nos Santo Agostinho que «o nosso coracdo vive inquieto,
enquanto nio repousa em Vos»’..

O segundo objetivo «identificar as representagdes de Deus no judaismo e em Jesus de
Nazaré»®?, ¢ explorado a partir de dois contetidos. O primeiro «a fé em Deus e as representagdes
de Deus: representagdes de Deus no Antigo Testamento: o judaismo; o Deus de Jesus Cristo: o
cristianismo»®?, tendo em conta o tltimo contetido do objetivo anterior, o fendmeno religioso,
aparece como um salto grande e conduzido de forma objetiva para o judaismo e deste para o
cristianismo. No entanto também pode ficar ao critério do docente, e com base nas curiosidades
especificas suscitadas pelas turmas, aqui contextualizar de forma breve o geral das religides do
mundo, pois ja foi uma UL lecionada no 7° ano de escolaridade. E de suma importancia referir,
aos alunos, a novidade que traz o Deus do Antigo Testamento. Pois as civiliza¢des vizinhas ao
povo escolhido, eram politeistas, assim era o proprio Abrado. E com Abrado, e muitos outros
na histéria do Antigo Testamento, que, o Deus tnico, se revela e se faz préximo, prometendo
velar pelo seu povo e em troca, pede o Amor do povo a Si, seu Deus tnico (cf. Ex 20, 4). Neste

ponto ¢ importante realcar que Deus toma a iniciativa de vir ao encontro do povo que escolheu,

89 Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica, 99.
90 Secretariado Nacional da Educagao Crista, 99.

ol Agostinho, Confissoes, liv. 1, 1.

92 Secretariado Nacional da Educagao Crista, 98.

93 Secretariado Nacional da Educacao Crista, 99.
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ndo para ser s6 o seu Deus particular, mas que o sendo desse povo em particular, este fosse
reflexo de Deus, de tal modo que todos os povos também O conseguissem entender como tal.
Nao foi assim. E isso ¢ claro na narrativa do Antigo Testamento, repleta de tantos erros da parte
do povo, mas maior foi a misericordia de Deus para com o povo. E neste contexto de falhas do
povo, que o levava consecutivamente a sofrer nas maos de outros povos seus conquistadores,
que Deus se faz valer de todo o seu Amor incondicional e sumamente perfeito e envia o Messias,
o seu Filho muito amado, para junto dos seus, no entanto o seu proprio povo nao o reconheceu
como sendo deles (cf. Jo 1, 11). Assim se chega a fé crista, tendo o Cristo, rejeitado pelos seus,
como cabega, como rosto visivel do proprio Deus (cf. Jo 14, 9). E o Amor todo de Deus dado
de uma vez e para sempre a todos que foram, que sdo e que hao de ser (cf. Ap. 1, 8). Para que
o mundo Ame a Deus e amando-O, se sinta impelido ao amor ao proximo, para que todos se
sintam amados uns pelos e outros e primeiro por Deus (cf. Jo 13, 34-35), e aqui reside o ntcleo
central de toda a fé cristd. Concluido este objetivo com o tltimo contetido que ¢ «de um Deus
de um povo até um Deus universal e inequivocamente bom»’*. Este objetivo d4 ao docente a
possibilidade de apresentar Deus na sua suprema bondade e grandiosidade tal como ¢
representado nos textos biblicos, levando assim a constru¢do de um mundo mais solidario,
como nos sugere a Aprendizagem Essencial correspondente a este objetivo.

O terceiro objetivo, «destacar a bondade e a grandeza de Deus»®>, é um pouco repetitivo
ao ja falado anteriormente, organizado em quatro conteudos, que sdo: «a imensiddo e bondade
de Deus: Sir 43, 27-33», (a fé como confianca e entrega: S1 23(22), «o Senhor ¢ meu pastor»,
«a coeréncia entre a € e as obras: Jr 7, 4-11 e Tg 2, 14-17» e «a fé crista: uma experiéncia de
encontro; um apelo a esperanca, contra todos os sinais de desespero; um apelo a construgdo de
um mundo solidario».”® Apesar de numa primeira analise este objetivo se assemelhar ao
decorrido no anterior, neste pode-se explorar e aprofundar um pouco mais a grandeza e bondade
de Deus, pois sdo inesgotaveis. Esta possibilidade deixa, ao docente espago para trabalhar com
projetos, trabalhos e dinamicas pedagdgicas, levando os alunos a aprofundar mais este tema de
Deus. Deixa ainda espago para abordar o tema do Deus Trino, que no meu entender, ndo aparece
de forma explicita no programa de 9° ano, e ¢ uma questdo frequente dos alunos. E se falamos
do Amor de Deus para connosco e como esse Amor nos faz refletir para o amor ao préximo,

deve-se entdo falar da Trindade, pois Santo Agostinho diz-nos «se vés o amor, vés a

94 Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica, 99.
93 Secretariado Nacional da Educagao Crista, 98.
9 Secretariado Nacional da Educacao Crista, 99.
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Trindade»”’. Consciente de que é impossivel entender e explicar a Trindade na sua totalidade,
como escreve Alexandre Palma: «Pois da Trindade podemos dizer algo, mas ndo podemos dizer
tudo»®®. Parece-me importante suscitar esta reflexdo aos alunos, para que possam abrir o
pensamento a imagem da Trindade e, se possivel, a fé trinitaria®. Para que assim se possa
entender que, imbuidos do Amor Trinitario, possamos perceber que a fé cristd comega com um
encontro pessoal com este Deus Trino, que nos enche de forga e alenta de esperanga, para se
construir um mundo mais solidario, concluindo assim o ultimo ponto ja referido deste objetivo.

O quarto e ultimo objetivo «descobrir, em factos sociais € acontecimentos historicos, as
transformagdes provocadas pela vivencia da fé»'%°, que tem como contetidos «cada crente é o
rosto € as maos de Deus a atuar no mundo», «vidas com sentido: S. Jodo de Deus e o
acolhimento ao doente mental; S. Vicente de Paulo e a opcao pelos pobres; Aristides de Sousa
Mendes perante o holocausto; Papa Joao XXIII, a relagdo Igreja-mundo e o Concilio Vaticano
II» e «instituicdes de origem religiosa empenhadas no bem comum e na transformagao da

sociedade» '’

, ¢ 0 apogeu desta unidade letiva. Ou seja, depois de se ser capaz de discutir a
existéncia de Deus, de como Ele procura o bem do homem desde sempre, e como se nos
apresenta como Deus Trino em uma comunhao de amor, leva a conclusao de passar a agao a
concretizagao de todo este processo «pedagdgico», de Deus para com a humanidade. Como
crentes somos a acao concreta de Deus no mundo e em quem nos rodeia e este ¢ o ponto a que
se pretende que os alunos cheguem com o percurso feito até aqui, quanto mais conheco Deus e
a sua vontade para a humanidade, mais consigo assemelhar o meu querer ao querer d’Ele (cf.
DCE 17).

Em seguida sdo apresentadas «vidas» de pessoas que, adequando as suas agdes aos
valores cristdos («quereres de Deus»), mudaram a vida de quem os rodeou, olhando e amando
as pessoas com os olhos e o coracdo do Deus de Amor. (cf. Deus é Amor 18) Do mesmo modo
se apresentam algumas institui¢des de cariz cristdo, que no decorrer das suas historias de
existéncia tém sido as maos de Deus nas suas realidades!®?. Apresentam-se estas pessoas e
institui¢des, ndo para mera informagdo académica, mas tendo em conta também a UL1 do 9°
ano, para mostrar que ainda estamos longe de um mundo em que o Amor de Deus impere em

todos e para todos. Por essa razdo, estas pessoas e estas institui¢cdes sdo apresentadas como um

97 Agostinho, De Trinitate, liv. V1L, 8,12.

%8 Palma, A Trindade é um Mistério, mas podemos falar disso, 199.

9 Cf. Palma, 198.

100 Secretariado Nacional da Educacgio Cristd, Programa de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica, 98.
101 Secretariado Nacional da Educagao Crista, 99.

192 ¢f. Secretariado Nacional da Educacao Crista, 30.
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exemplo para que cada um, individualmente ou em grupo, reflita e coloque em pratica o Amor
de Deus, que ainda nem todos vivem, nem experimentam.

ApOs esta breve reflexdo teologica mais focada objetivamente na UL2 do 9° ano, irei
expor o resultado, da investigagao da primeira parte deste trabalho, juntamente com o que foi
pesquisado e aprendido acerca do contesto dos alunos quem se destina o estagio e ainda o que
acabo de expor uma reflexdo mais direcionada para a UL2, sob a forma de planificagdes de

aulas e os relatorios das mesmas depois de lecionadas.
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2.3. Lecionacio da Unidade Letiva 2: «Deus, Mistério de Amor»

Neste ponto, apresento as planificagdes usadas na PES e as respetivas apreciagoes de

cada aula lecionada. Os documentos referidos para cada aula encontram-se em anexo a este

trabalho.

Tabela 1: Planificagdo de aula 27/02/2024

UNIDADE LETIVA 2 Deus, o Grande Mistério de Amor
Descritor(es) do Perfil dos Alunos: A, B, Ce D
Dominio: Religido e experiéncia religiosa
Ano: 9° Ano Licao:17 Aula:11 Data: 27/02/2024
Sumario: Debates: «Deus existe?» e «Fé vs razao?»
Aprendizagens | Conteidos | Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avalia¢io
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenga dos | 2m
alunos;
- Registo do sumario; 3m Caderno diario Verificar
- Identificar a -0 - Colocar a questao «Na | 15m - Quadro e Se mantém a aten¢ao;
problematica da | acreditar e o | tua opinido Deus canetas; Se participam;
existéncia de confiar Existe?», partilha; Se depreenderam a
Deus no dialogo | humanos; dinamica;
crenga vs razao. Se conseguem retirar
conclusdes do texto.
- Dinamica do balao; 10m - BalGes;
-A - Fé vs razdo, leitura e 10m - Fotocopias
problematic | interpretagdo do texto texto.
ada «Deus existe?!».
existéncia
de Deus:
crenca e
razao.
- Pedir aos alunos para 10m Caderno; didrio; | Interesse em querer fazer
elaborarem a sintese de Post-it de aula. sintese de aula.
aula.
Sintese: Questdo da existéncia de Deus; dindmica do baldo; fé vs razao; leitura e interpretagdo do texto «Deus existe?!».
Cf. Anexo 1
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Nalicdo 17, no dia 27/02/2024 comecei a aula por fazer a chamada. A turma encontrava-
se muito agitada, o que tem sido transversal em todas as disciplinas. Depois de acalmar a turma
perguntando como foram as férias e as notas, dando um pequeno tempo de partilha e de relaxe,
tive a oportunidade de comecar a aula.

De forma provocativa escrevi no quadro «Deus existe?» e pedi que da forma mais
honesta, pudessem responder se sim ou ndo e justificar a sua resposta. Notei que comecavam
com a resposta do sim ou nao e ao elaborar a fundamentagdo das suas respostas, uns
responderam «ndo sei», outros até comecaram a querer argumentar, mas nao conseguiam
manter um raciocinio estavel e na contra-argumentagdo acabaram por desistir de argumentar.
Muitos disseram que «dé muito trabalho pensar»! Para dar mais entusiasmo a aula provoquei-
os com situagdes do dia a dia relativamente a existéncia ou ndo de Deus, como por exemplo
qual a origem de tudo o que existe? O que existe depois da morte? Porque sentimos esperanca,
ou ndo, perante as adversidades?... Eles corresponderam positivamente e ja foram interagindo
mais.

De seguida iniciei a dindmica «o baldo», que consiste em cada um ter um baldo vazio e
em seguida enché-lo. Com o baldo na mao perguntei o que viam dentro do baldo. Chegamos a
conclusdo que ndo era possivel observar nada apesar de ele se encontrar cheio. Esta cheio de
ar, mas nao se vé esse ar. Depois de se debater o que se pode ou ndo ver, mas que existe porque
sabemos que existe e por isso esta cheio, conclui que assim ¢ Deus nas nossas vidas. Nao o
vimos, mas com a forca da fé podemos enchermo-nos Dele!

Por fim lemos o texto «Deus existe?!» da pagina 74 do manual de EMRC do 9°ano,
como forma de reflexdo para casa. Pedi a um aluno para fazer o resumo de aula e dei ordem de
saida a turma.

Senti alguma dificuldade no inicio da aula, pois a turma encontrava-se muito agitada,
por isso tentei acalma-los, para poder iniciar a aula. O tema desta unidade letiva «Deus, Mistério
de Amor» leva uma reflexao mais profunda. Senti que a turma no geral sente alguma resisténcia
ao aprofundamento do tema pelo facto de ter de pensar um pouco mais, o que os leva a um
desinteresse. Por essa razao fui buscar situacdes concretas do dia a dia onde se encontra a
questdo da existéncia de Deus e a partir dai ajudei-os a motivarem-se. Apesar de ser um tema
dificil e desafiante, senti-me a vontade a leciona-lo.

A professora cooperante avaliou a aula como positiva, apesar do comportamento mais

agitado da turma, o qual consegui contornar, empolgando-a para o tema da aula.
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Tabela 2: Planificagdo de aula 05/03/2024

UNIDADE LETIVA 2

Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: A, B,Ce D
Dominios: Religido e experiéncia religiosa

Ano: 9° Ano

Licao:18

Aula:12

Data: 05/03/2024

Sumario: Trabalho de pesquisa e apresentagdo dos trabalhos a turma com os temas: ateismo, agnosticismo, relativismo e

ser crente.
Aprendizagens | Contetidos | Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avalia¢io
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenca dos | 2m
alunos;
- Registo do sumario; 3m Caderno
diario
- Relembrar o tema da Sm Verificar se recordam o que
aula anterior. foi abordado na aula anterior;
- Discutir varias | - As varias -Dividir a turma em trés | 20m - Fotocopias Se conseguem trabalhar todos
formas de formas da grupos e atribuir a cada do esquema em grupo;
recusa de Deus: | recusa de grupo um tema para de pesquisa e Se conseguem pesquisar com
ateismo, Deus: pesquisar e trabalhar: definigdes; assertividade;
agnosticismo e ateismo, ateismo; agnosticismo;
relativismo; agnosticism | relativismo;
oe
relativismo;
- Apresentagdo do 10m
resultado da pesquisa a
turma;
- Acreditar - A professora Sm - Definicdo de | Capacidade expor a pesquisa
em Deus: apresenta as razdes para ser crente. feita;
acolher e acreditar e confiar em Se conseguem reter a
confiar no Deus. informagéo.
sentido
ultimo da
vida.
- Pedir aos alunos para Sm Caderno Interesse em querer fazer
elaborarem a sintese de diario; sintese de aula.
aula. Post-it de
aula.

Sintese: Varias formas de recusa de Deus: ateismo, agnosticismo e relativismo. Razdes para acreditar em Deus.

Cf. Anexo 2
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Na li¢do 18, no dia 05/03/2024 comecei a aula por fazer a chamada. De seguida dividi
a turma em trés grupos, dois grupos de quatro alunos e um grupo de cinco. Cada grupo ficou
com um tema de pesquisa: ateismo, agnosticismo e relativismo respetivamente. O trabalho de
grupo, consistiu na procura da defini¢cao de cada corrente de pensamento, como uma pessoa
que defende essa corrente, olha a vida e como ¢ defendida essa corrente de pensamento. Por
fim, cada grupo apresentou a turma as suas conclusdes, as quais fui ajudando a esclarecer
algumas duvidas que foram surgindo.

De seguida eu apresentei as razdes para acreditar e confiar em Deus e deixei uma
questdo para responderem em casa «Em situacdes limite todos acabam por se socorrer de Deus.
Concordas?». Pedi a um aluno para fazer o resumo de aula e dei ordem de saida a turma.

A planificacdo foi muito longa, o que me levou a pressionar os grupos de pesquisa a
serem o mais breves possivel. A minha apresentagdo das razdes para acreditar em Deus foi um
pouco a «correr» € por esse motivo a questao formulada teve de ir como reflec¢do para casa.
Apesar de ter cumprido toda a planificagdo, senti que foi muito apressada e teve de ser adaptada
para que fosse possivel executar o conteudo da planifica¢dao, e ao mesmo tempo dar atencao a
cada intervencao dos alunos.

A professora cooperante, referiu a questdo de ser muito contetido novo para uma sé
aula. No entanto, foi possivel concretizar tudo mesmo que adaptando ao tempo que nos restou

apos os trabalhos dos grupos.
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Tabela 3: Planificagdo de aula 12/03/2024

UNIDADE LETIVA 2

Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: A, B, Ce D
Dominios: Religido e experiéncia religiosa

Ano: 9°
Ano

Licao:19

Aula:13

Data: 12/03/2024

Sumario: O fenémeno religioso.

Aprendizagens | Contetidos | Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avalia¢io
essenciais experiéncias de materiais

aprendizagem:

- Verificar presenca dos | 2m

alunos;

- Registo do sumario; 3m Caderno Verificar;

- Relembrar o tema da Sm diario Se recordam o que foi

aula anterior. abordado na aula anterior;
- Apontar varios | - Os varios - Apresentacao do PPT | 25m PPT Se mantém a atencao;
elementos elementos O fenémeno religioso Se participam;
constitutivos do | constitutivo | - Esclarecer as davidas Se conseguem reter a
fenémeno s do que ficaram. Sm mensagem.
religioso. fenémeno

religioso.

- Pedir aos alunos para 10m Caderno Interesse em querer fazer

elaborarem a sintese de diario; sintese de aula.

aula. Post-it de

aula.

Sintese: Os varios elementos do fendémeno religioso.

Cf. Anexo 3
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Na licdao 19, no dia 12/03/2024, comecei a aula por fazer a chamada. Introduzi o tema
da aula, o «fenémeno religioso». Através de PowerPoint, apresentei os elementos constitutivos
do fendémeno religioso, como as primeiras representagdes pré-historicas de divindades. Referi
as religides das civilizagdes antigas, como os sumérios, vizinhos do povo, que viria a ser o
judeu. Referi ainda o Deus do Antigo Testamento e Jesus neste contexto do fenomeno religioso
que nos chega até hoje.

Foi uma aula muito teorica, que dependeu muito da minha exposi¢do, o que fez com
que tivesse sido uma aula intensa no plano da informacao. Apenas trés alunos colocaram
questdes ao longo da exposi¢do. Apesar de haver um PowerPoint, senti a turma, na sua
generalidade, com pouca interatividade. Mantiveram-se silenciosos, mas pouco concentrados.

Perguntei se existiam dividas, ndo apresentaram nenhuma, no entanto, também ja
estava em cima da hora de saida, assim pedi a uma aluna para fazer um resumo muito breve da
aula e dei ordem de saida a turma.

Na planificagdo de aula, tive dificuldade em a tornar mais dindmica, tendo em conta o
tema, a partida tinha no¢ao que seria uma aula mais monotona. Elaborei o PowerPoint com o
intuito de ilustrar a minha exposicdo e assim facilitar a assimilagdo. Nem todos os alunos
seguiram a aula com atengdo, pois em geral eles esperavam aulas mais praticas. Optei por ser
uma aula mais teorica, por entender que seja necessaria uma parte de teoria, para que na pratica
seja de facil entendimento.

A professora cooperante referiu que a turma esteve mais «paraday, nesta aula, pela razao
de esta ser mais expositiva. No entanto, sublinhou a importancia de expor o conteido da
matéria. Referiu que o PowerPoint estava bem elaborado e que continha o essencial. No geral
a aula foi boa, no entanto, faltou um pouco de dinamismo para que toda a turma se quisesse

envolver.
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Tabela 4: Planifica¢do de aula 02/04/2024

UNIDADE LETIVA 2

Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: D, F e H
Dominios: Cultura crista e visdo cristd da vida

Ano: 9°
Ano

Licao:20

Aula:14

Data: 02/04/2024

Sumario: A arte de dizer «Deus»

claboragéo de trabalhos artisticos.

Aprendizagens | Conteudos | Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avaliaciao
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenca dos | 2m
alunos;
- Registo do sumario; Im Caderno diario Verificar;
- Relembrar o tema da 2m Se recordam o que foi
aula anterior. abordado na aula anterior;
Compreender Expressar - Apresentar materiais 2m Telas; Se tem interesse na tarefa
que a fé cristd é | artisticamen | disponivelis; Barro; proposta;
uma tea -Elaboragdo individual 38m Tintas; Empenho na elaboracdo da
experiéncia de interpretagd | de cada representacao Objetos tarefa;
encontro e da o individual diversos de Criatividade.
bondade de de Deus adorno;
Deus Colas.
- Pedir aos alunos para Sm Caderno diario; | Interesse em querer fazer

elaborarem a sintese de
aula.

Post-it de aula.

sintese de aula.

Sintese: Interpretagdo individual de Deus expressa de forma artistica.
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Na li¢do 20, no dia 02/04/2024, comecei a aula por fazer a chamada, em que apenas
houve sete presengas. Os alunos chegaram a sala muito entusiasmados, pois ja sabiam que esta
aula seria pratica. Comeceli a aula por referir o tema da aula que seria «A arte de dizer Deusy.
Expus os varios materiais que levei, e expliquei que queria que pensassem como poderiam
expressar Deus, pois tinham como desafio de aula representar Deus de forma artistica. O inicio
da aula foi mais dificil, até eles conseguirem sintetizar as ideias que tinham e conjuga-las com
os materiais que tinham disponiveis, por isso pedi que vissem alguns exemplos do manual, para
se inspirarem. O resto da aula fluiu com muita tranquilidade, o facto de estarem menos alunos
também contribuiu para esta.

Quando comegaram a ver os resultados dos seus trabalhos, ficaram genuinamente
felizes, eu também fiquei muito realizada por perceber as capacidades que eles tém e os
trabalhos belos que fizeram. Deixaram a sala limpa no fim da aula, e de seguida dei ordem de
saida.

Para mim esta aula foi das melhores deste estagio, pois a arte ¢ uma area da qual tenho
muita simpatia, mas também por verificar a felicidade nos alunos, por conseguirem concretizar
o que tinham idealizado. Sendo que o tema em si, convida ao desenvolvimento de uma aula
mais pratica. Nesta aula senti-me muito a vontade, circulando pela sala e apreciando cada
trabalho. Esta aula foi de tal ordem funcional que terminaram a tempo de limpar a sala, tudo
por iniciativa propria.

A professora cooperante referiu que este tipo de aulas € muito funcional para esta turma.
O conteudo que dei no inicio foi o suficiente para toda a aula. Referiu ainda que nos trabalhos
dos alunos, refletiram-se os contetidos dados na aula anterior. Apesar de ter sido mondtona,
conseguiram reter informacdo. Por essa razao a professora cooperante referiu esta aula como

sendo excelente.
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Tabela 5: Planificagdo de aula 09/04/2024

UNIDADE LETIVA 2 Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: A, B el
Dominios: Cultura crista e visio crista da vida

Ano: 9° Ano Li¢do:21 Aula:15 Data: 09/04/2024
Sumario: Da tradigdo judaica a fé crista.
Aprendizagens Conteudos Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avaliagio
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenca dos | 2m
alunos;
- Registo do sumario; 3m Caderno Verificar;
- Relembrar o tema da diario Se recordam o que foi
aula anterior. Sm abordado na aula anterior;
Reconhecer, na Apresentar a - Apresentagdo do PPT 25m Se mantém a atengao;
mensagem biblica, | histéria da Da tradigdo judaica a fé Se participam;
abondade ¢ a tradicao crista; Se conseguem reter a
grandeza de Deus judaica e de - Esclarecer as duvidas Sm mensagem.
como um apelo a como esta fez que ficaram.
constru¢do de um caminho em
mundo solidario. diregdo a fé
crista a fé do
Amor
incondicional
a Deus e ao
proximo.
- Pedir aos alunos para 10m Caderno Interesse em querer fazer
elaborarem a sintese de diario; sintese de aula.
aula. Post-it de
aula.

Sintese: Da tradigdo judaica a fé cristd, um caminho de amor a Deus concretizado no amor ao proéximo.

Cf. Anexo 4
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Na li¢do 21, no dia 09/04/2024, comecei a aula por fazer a chamada. Deparei-me com
a turma muito silenciosa, neste dia ja se encontrava a turma toda, muito calma e pareceram-me
chateados. A professora cooperante ja& me tinha referido que haviam sido reprendidos pelo
comportamento menos adequado, na visita de estudo, por esta razdo, e também pelo conteudo
da aula. O silencio foi imperativo.

Primeiro perguntei se queriam fazer alguma partilha sobre algum assunto que os
preocupasse, como esta ndo existiu, segui a planificagao de aula. Comecei por referir que esta
aula seria novamente teodrica e que por isso pedia a compreensao da turma, pois existe matéria
que tem mesmo de ser desenvolvida assim. Comecei por contextualizar, através de PowerPoint,
no tempo, no espago ¢ na histéria o inicio do judaismo fazendo referéncias biblicas. Referindo
sempre a misericordia de Deus, mesmo perante as falhas do povo, destacando a libertagcao do
Egito, a passagem pelo deserto e o exilio e regresso da Babilonia. Contextualizei a religido
judaica antes do nascimento de Jesus e como surgiu a fé cristd. Introduzi ainda a tematica do
Deus Trino, para dar ja uma base para a proxima aula.

Foi uma aula muito teorica, na qual dependeu muito da minha exposicao, o que fez com
que tivesse sido uma aula intensa a nivel de informacao. Apenas dois alunos colocaram questoes
ao longo da exposicao. Apesar de haver um PowerPoint, senti a turma na sua generalidade com
pouca interatividade, muito devido as repreensdes que tiveram, mas também pelo conteudo da
aula em si.

Perguntei se existiam duvidas, houve intervenc¢do de duas alunas, as quais esclareci as
davidas acerca do contexto religioso ao tempo de Jesus e sobre a formacao das primeiras
comunidades cristds. Pedi a uma aluna para fazer o resumo da aula e dei ordem de saida a turma.

Tendo em conta a reagdo em aulas anteriores, muito tedricas, durante a planificacao
sabia que seria uma aula mais monotona, o que se verificou efetivamente. Tentei ndo ser muito
exaustiva e ir dando exemplos praticos principalmente no que toca a fé cristd. Mesmo tendo em
conta o contexto desta aula, senti que fui ouvida. Foi uma aula exaustiva, mas necessaria ao
contexto da seguinte.

A professora cooperante avaliou a aula como positiva tendo em conta o «estado de
espirito» da turma, na sua generalidade. Gostou muito do PowerPoint e da forma como estava
construido. Nestas aulas teoricas a professora cooperante faz sempre a ressalva, de que a turma

se torna mais entusiasta em aulas que preveem mais partilha e mais dinamicas.
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Tabela 6: Planifica¢do de aula 16/04/2024

UNIDADE LETIVA 2

Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: A, Be D
Dominios: Cultura crista e visao crista da vida

Ano: 9°
Ano

Licao:22

Aula:16

Data: 16/04/2024

Sumario: Dinamica «3 em 1»

aproximacgao a uma exemplificacdo da Trindade.

Aprendizagens | Conteudos Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avaliagio
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenca dos | 2m
alunos; 1m Caderno diario Verificar;
- Registo do sumario; 2m Se recordam o que foi
- Relembrar o tema da abordado na aula anterior;
aula anterior.
Compreender Deus -Apresentacdo dos Sm Forno; Se estdo interessados;
que a fé cristd ¢ | Trindade - ingredientes; Recipiente;
uma Dinamica Farinha;
experiéncia de «3 em 1» Sal;
encontro e da 10m Agua. Se participam na elaborac¢ao
bondade de - Misturar os da dinamica;
Deus ingredientes e amassar
a massa; 20m Se conseguem reter a
Sm mensagem;
- Levar os paes a cozer;
- Entregar um pdo a
cada aluno.
- Pedir aos alunos para Sm Caderno didrio; | Interesse em querer fazer

elaborarem a sintese de
aula.

Post-it de aula.

sintese de aula.

Sintese: Elaboracdo da dinamica «3 em 1».
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Na licdo 22, no dia 16/04/2024, comecei a aula por fazer a chamada. Os alunos entraram
de forma ordenada e entusiasmados, pois ja sabiam que esta aula era pratica. No seguimento da
aula anterior, onde ja tinha introduzido a tematica do Deus Trino, apresentei o que iriamos fazer
nesta aula: pao! Comecei por apresentar os ingredientes e o que eles representavam: a farinha
representa Deus (a consisténcia), o sal representa Jesus (faz sobressair o sabor da farinha) e a
agua representa o Espirito Santo (que unifica a consisténcia e o sabor). Comecei por perguntar
se sabiam o que era cada ingrediente e se conseguiam distinguir os trés ingredientes que
apresentei. Perguntei ainda se cada ingrediente precisa de um outro para ser o que ja €, ou seja,
se a adgua precisa da farinha ou do sal, para ser agua ou se o sal precisa da dgua ou da farinha,
para ser sal, ou ainda se a farinha precisa da agua ou do sal para ser farinha. Percebendo, assim,
que sdo ingredientes distintos e que valem por si s6s. No entanto, aqueles ingredientes podem
ser pdo, como os estamos a ver? Nao! Entao coloquei a farinha numa taga, depois coloquei o
sal e perguntei se assim ja era pao, ndo! Entdo adicionei a agua e envolvi. Mostrei a massa e
perguntei se sabiam o que era, era massa de pao! Entdo os trés ingredientes distintos formavam
uma s6 coisa, massa de pao, assim ¢ o nosso Deus Trino, um sé Deus em trés pessoas distintas!

Depois do processo de elaboragao da massa do pao dei a cada aluno um pedago de massa
para poderem moldar a sua maneira e levamos até ao refeitdrio dos professores para poder cozer
a massa no forno. Todo o processo envolveu um alvorogo da parte dos alunos e chamou a
aten¢do da demais comunidade educativa com que se cruzaram. Apesar das circunstancias da
atividade, ela foi concluida com sucesso. Esperaram o pao cozer e sairam muito orgulhosos
com o seu pedaco de pao.

Ao planificar esta atividade, sabia que era ousada e que a turma poderia nao
corresponder as expectativas, no entanto, foram eximios em todo o processo, apesar do
entusiasmo excessivo que este exercicio lhes trouxe. Sei que este tipo de aulas sdo as melhores
e aquelas que se recordardo durante muito tempo, no entanto, também sei que nao poderdo ser
todas assim.

A docente Alcidia Xavier referiu que foi uma aula muito boa, no entanto, na préxima
aula seria necessario reforcar a explicagcdo de que as trés Pessoas da Santissima Trindade sdo
distintas e que formam um sé Deus. Referiu ainda que o demais «rebuligo» que esta atividade

trouxe a escola é normal tendo em conta as circunstancias.
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Tabela 7: Planifica¢do de aula 23/04/2024

UNIDADE LETIVA 2

Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: A,Be D
Dominios: Etica ¢ moral

Ano: 9° Ano

Licao:23

Aula:17

Data: 23/04/2024

Sumario: Historia e obras de pessoas que dedicaram a sua vida ao bem do proximo.

Aprendizagens | Conteudos Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avaliaciao
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenca dos | 2m
alunos;
- Registo do sumario; 3m Caderno Verificar;
- Relembrar o tema da | Sm diario Se recordam o que foi
aula anterior. abordado na aula
anterior;
Descobrir  em | Apresentar a historia e | -Apresentar cada pessoa | 20m Fotocopias Se mantém a aten¢ao;
factos sociais ¢ | obra de seis pessoas | ¢ no final de cada Se participam;
acontecimentos | que orientaram as suas | apresentacdo entregar,
historicos, vidas pelos valores | em forma de resumo, a
transformacgoes cristaos. biografia
provocadas pela | Questdes de aula: correspondente a pessoa
vivéncia da fé. Que tema podera | referida.
compilar os dados Se conseguem reter a
comuns das suas | Distribui¢do dos | 15m mensagem.
vidas? «baldes de falay com as
Quais as suas agdes | questdes.
transformadoras  da
vida das pessoas e da
sociedade?
Onde podemos ver o
«o rosto de Deus» nas
suas vidas?
- Pedir aos alunos para | 5m Caderno Interesse em querer
elaborarem a sintese de diario; fazer sintese de aula.
aula. Post-it  de
aula.

Sintese: Apresentacdo de seis exemplos de vidas com sentido!

Cf. Anexo 5
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Na ligdo 23, no dia 23/04/2024, comecei a aula por fazer a chamada. Esta aula
comecgou com grande entusiasmo devido a aula anterior, aproveitei esse entusiasmo para
esclarecer a dinamica que fizemos explicando novamente todo o processo. Percebi que os
alunos tinham entendido o significado da dinamica e a questdo da Trindade, sendo trés
Pessoas distintas formando um sé Deus. De seguida introduzi o tema da presente aula
dizendo que quando alguém se encontra com este Deus Trino, a sua vida muda e nasce
também a vontade de melhorar o mundo a sua volta. Assim foi o caso das pessoas que iria
apresentar. Apresentei seis pessoas com as suas biografias, as suas conversdes € como
mudaram as suas vidas e as dos que as rodeavam impelidas pelo encontro com Deus. A
medida que fui apresentando, distribuia uma pequena histéria de cada uma das figuras. Por
fim, deixei como trabalho de reflexdo para a semana trés questdes sobre esta aula.

A turma esteve com atenc¢do na sua generalidade e foi interagindo com comentarios
e perguntas ao longo da apresentagdo. Pedi a um aluno para fazer o resumo de aula e dei
ordem de saida a turma.

Senti-me a vontade no decorrer de toda a apresentacao e com a interagao dos alunos
em relagdo as duvidas que iam surgindo. Permitiu ser criado o espaco para falar das
realidades que conhecem, o que torna uma aula mais leve e que lhes traz mais interesse. A
planificagcdo de aula e aplicacdo da mesma também ajudaram a abrir esse espaco que eles
procuram.

A docente Alcidia Xavier referiu que a aula foi produtiva para a turma. Os materiais
elaborados ajudaram a concentra¢io da turma na aula. Referiu ainda que consegui conduzir

as duvidas dos alunos com tranquilidade indo ao encontro da resposta pretendida.
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Tabela 8: Planificagdo de aula 30/04/2024

UNIDADE LETIVA 2

Deus, o Grande Mistério de Amor

Descritor(es) do Perfil dos Alunos: B,C,D ¢ E
Dominios: Etica ¢ Moral

Ano: 9° Ano

Licao:24

Aula:18 Data: 30/04/2024

Sumario: Trabalhos de pesquisa em grupos e apresentacdo dos mesmos acerca das instituigdes Cristds empenhadas no bem

comum.
Aprendizagens Conteudos | Estratégias/atividades/ | Tempo | Recursos Avaliagio
essenciais experiéncias de materiais
aprendizagem:
- Verificar presenca dos | 2m Verificar;
alunos;
- Registo do sumario; Im Caderno Se recordam o que foi
- Relembrar o tema da 2m diario abordado na aula anterior;
aula anterior.
Elaborar Institui¢des | -Divisdo da turma em Sm Fotocopias | Capacidade de trabalho em
propostas de a trabalhar: quatro grupos (trés grupo e eficacia de pesquisa;
atualizagdo no Caritas; grupos de trés e um
mundo alicer¢adas | Conferéncia | grupo de quatro
na cosmovisao s de Sao elementos).
crista. Vicente de - Entrega a cada grupo 15m
Paulo; de ficha que orienta a
Misericordi | pesquisa.
as; Empenho nas apresentagdes de
Ninho. Cada grupo apresenta o | 20m todos os elementos.
Apresentacd | resumo da sua pesquisa
0 a turma a restante turma.
das
conclusoes
da pesquisa.
- Pedir aos alunos para Sm Caderno Interesse em querer fazer
elaborarem a sintese de diario; sintese de aula.
aula. Post-it de
aula.

Sintese: Pesquisa em grupos, acerca de institui¢des de caris cristdo em prol dos mais necessitados.

Cf. Anexo 6
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Na li¢ao 24, no dia 30/04/2024, comecei a mesma por fazer a chamada. De seguida
dividi a turma em quatro grupos de trabalho e fazendo a ponte com a aula anterior, em que
falamos de pessoas que depois do encontro com Deus transformaram as suas vidas em prol
do bem do proximo, € como em muitos casos essa transformagdo leva a criagdo de
institui¢cdes organizadas e que perduram no tempo, levando a vontade de mudar o mundo,
dos seus fundadores até aos dias de hoje. A cada grupo de trabalho foi dada uma institui¢do
de cariz crista, da qual tinham de pesquisar que institui¢ao ¢, a sua histéria, em que trabalha
e de que forma essa institui¢ao transforma a sociedade.

A aula decorreu com agitagdo normal de uma aula de trabalho de grupo. Todos os
grupos se empenharam ¢ foi pedido o meu auxilio. Por fim, todos tinham de apresentar a
restante turma a instituicdo sobre a qual trabalharam. Pedi a um aluno para fazer o resumo
de aula e dei ordem de saida a turma.

Senti que estas aulas em que os alunos tém um trabalho mais autbnomo se tornam
produtivas nesta turma. O facto de ndo terem de estar s6 a ouvir o professor também os
estimula, este foi um dos critérios por ter optado por esta forma de apresentar os contetidos.
Depreendi com o decorrer do ano que ir alternando e diversificando os métodos de apresentar
cada aula se torna mais frutifero (exposicao, dinamicas, trabalhos de grupo, partilha de
experiéncias).

A docente Alcidea Xavier, indicou que foi positiva a forma como a turma se
empenhou no trabalho de pesquisa e na apresentacdo a turma das suas conclusdes. Indicou

ainda que a aula foi muito positiva.
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Tabela 9: Planifica¢do de aula 07/05/2024

UNIDADE LETIVA 2 Deus, o Grande Mistério de Amor

Ano: 9° | Licado:25

Ano

Aula: Data: 07/05/2024

Sumario: Ficha de Avaliagdo

Aprendizagens

essenciais

Conteudos

Estratégias/atividades/ | Tempo
experiéncias de
aprendizagem:

Recursos materiais

Avaliagao

- Verificar presenca dos | Sm
alunos;

- Distribuir ficha de Sm
avaliagdo, 1é-la com os
alunos e verificar se
reside alguma davida; 40m
Realizagdo da ficha de
avaliagdo.

Copias ficha
avaliag@o

Cf. Anexo 7
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Na ligdo 25, no dia 07/05/2024, comecei a aula por fazer a chamada. De seguida fiz
uma breve sintese da matéria abordada nesta unidade letiva. Distribui as fichas de avaliacao,
as quais poderiam ser feitas com consulta do manual. A aula decorreu com tranquilidade,
embora em momentos de avaliacao a turma, de forma generalizada, sente sempre uma certa
pressdo. A medida que iam terminando, podiam sair da sala.

Escolho o modelo de consulta, pois as respostas que pretendo sdo sempre com o
intuito de perceber o ponto de vista pessoal e se este se assemelha ao trabalhado em aula.
Havendo ainda oportunidade para relembrar algum assunto que nao tenha ficado totalmente
clarificado.

A docente Alcidia Xavier referiu que a estrutura da ficha ajuda a que a turma se sinta
mais tranquila na elaboragao da mesma. Indicou ainda que o método de consulta ¢ uma opgao
muito viavel nestes momentos de avaliagdo, pois sentem-se menos pressionados com a

possibilidade de erro e sentem-se mais livres para partilhar os seus pontos de vista pessoais.

Na ligdo 26, no dia 14/04/2024, comecei a mesma por fazer a chamada. Entreguei as
fichas de avaliagdo corrigidas. Todos tiveram excelentes resultados, pois percebi que tinham
assimilado o importante, exprimindo a sua opinido ¢ expondo os conteudos abordados.

Depois soube que a turma tinha preparado uma festa de despedida. Desta forma a
restante aula foi livre para convivermos e partilhar como foi para todos esta experiéncia de

estagio, sendo o feedback bastante positivo.
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2.4. Reflexio Global sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

Depois de lecionar a UL2 no contexto da PES, ¢ importante fazer uma reflexao acerca
da mesma, pois acredito que esta reflexdo contribui positivamente na elaboragao de estratégias
que levam o professor a melhorar-se e a contribuir para o seu processo de crescimento enquanto
docente. Tomando assim consciéncia do trabalho desenvolvido, o docente consegue verificar
0os pontos positivos e melhorar os menos positivos, para assim poder atingir as metas
estabelecidas na lecionacao dos conteudos.

Assim, a minha reflexdo partirda da UL2 para conseguir analisar toda a PES,
verificando se a UL estd bem construida, se lhe falta algum contetido e se os que nela se
apresentam sao importantes para os alunos. E ainda referir os pontos mais positivos e os que

poderao ser melhorados tendo em conta a PES.

2.4.1. Estrutura¢do da Unidade Letiva

O programa do 9.° ano apresenta trés unidades que seguem um caminho de contributo
para o desenvolvimento integral do aluno. Este pensamento, resulta do meu olhar sobre o
programa do 9.° ano, no qual identifico que € necessario olhar para tras para descobrir as bases
para desenvolver a tematica da dignidade da vida humana de uma forma completa, promovendo
valores de cuidado e defesa da vida, para descobrir a importancia do grande Mistério que nos
da um sentido a vida, e desenvolver e promover a constru¢ao de um Projeto de Vida a partir de
valores s6lidos, nomeadamente da fé.

Assim, a UL2 - Deus, Mistério de Amor, parece-me estar bem enraizada no «Dominio
Religido e Experiéncia Religiosa» e parece-me que a meta central, sendo simultaneamente o
fio condutor desta unidade letiva, ¢ «B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da
vida e da historia»'®.

De modo a seguir uma linha de raciocinio, passarei a analisar os objetivos seguindo a
ordem do programa de 2014 em paralelo com as AE que considero serem suas correspondentes.

Em primeiro lugar, o objetivo «l. Equacionar respostas fundamentadas sobre a

104

existéncia de Deus, desenvolvendo uma posicao pessoal» > encontra o seu paralelo nas AE

103 Secretariado Nacional da Educagao Cristd, «Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catolicax, 98.
104 Secretariado Nacional da Educacao Crista, 98.
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«Identificar a problemaética da existéncia de Deus no didlogo crenga vs razio»'®, «Discutir
;. . , . . . . 106 ;.
varias formas de recusa de Deus: ateismo, agnosticismo e relativismo» ° e «Apontar varios

elementos constitutivos do fendmeno religioso» '’

. Neste paralelo, posso dizer que para atingir
o objetivo 1 existe uma necessidade de fazer um processo presente nas trés AEs que acabei de
enumerar, ou seja, primeiro colocar a questao da existéncia de Deus, depois perceber as teorias
que refutam a Sua existéncia e os argumentos que a fundamentam, e por fim, perceber que a
religido ¢ uma resposta natural do ser humano ao transcendente, dando origem ao fenémeno
religioso.

Em segundo lugar, o objetivo 2: «Identificar as representagdes de Deus no Judaismo e
em Jesus de Nazaré»'%, depois de abordar o «fendémeno religioso», apresenta-se o surgir do
Judaismo e consequentemente o Cristianismo, demarcando assim a linha condutora da UL. Este
objetivo 2 faz correspondéncia com a AE «Reconhecer, na mensagem biblica, a bondade e a
grandeza de Deus como um apelo a constru¢do de um mundo solidario», olhando a forma da
enumera¢do dos conteudos correspondentes, da possibilidade de perceber a histéria de Deus
com a humanidade como continua e projetada desde sempre por um Unico Deus sumamente
bom e para todos, portanto, universal.

Em terceiro lugar, o objetivo 3: «Destacar a bondade e a grandeza de Deus.»'"”
encontra uma correspondéncia clara com as Aprendizagens Essenciais (AEs) «Compreender
que a fé cristd é uma experiéncia de encontro e da bondade de Deus»'!? e «Descobrir factos
sociais e acontecimentos historicos, transformagdes provocadas pela vivéncia da fé»!'!!, estando
as AEs devidamente relacionadas, pois a descoberta de um Deus bom que ¢ Amor, transforma
a forma como se vé€ o mundo, e essa transformagdo leva a um compromisso com o mundo,
como sugerem as passagens sugeridas nos contetidos (Jr 7, 4-11 e Tg 2, 14-17), pois a nossa fé
deve ser manifestada por boas obras.

Em quarto e ltimo lugar, o objetivo 4: «Descobrir, em factos sociais e acontecimentos
histéricos, as transformagdes provocadas pela vivencia da fé»,'!? faz-se corresponder 3 AE

«Elaborar propostas de atuagio no mundo alicercadas na cosmovisdo cristi.»'!, partindo do

105 Ministério da Educagdo, «Aprendizagens Essenciais, Articulagdo com o perfil dos alunosy, 9.

196 Ministério da Educagdo, 8.

197 Ministério da Educacao, 8.

108 Secretariado Nacional da Educagao Cristd, Programa de Educag¢do Moral e Religiosa Catolica, 94.
199 Secretariado Nacional da Educacao Crista, 94.

10 Ministério da Educagdo, 8.

" Ministério da Educacao, 9.

12 ecretariado Nacional da Educagao Crista, 94.
'3 Ministério da Educacao, 9.
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objetivo, que leva os alunos a conhecer pessoas e instituigdes, que através dos valores cristao
adquiridos a partir da fé, mudaram e mudam o mundo em prol do bem comum.

Depois desta reflexao, posso dizer que esta UL se encontra bem contruida com uma
linha condutora, que leva o aluno a questionar-se da existéncia de Deus, percorrendo a historia
da humanidade em que se relaciona com Deus, conduzindo a uma resposta no final que quando
se estabelece uma relacdo com Deus, o Deus que ¢ Amor, o Amor que brota dessa relagdo ¢
tanto que ninguém consegue guardar para si. E por essa razdo transmite-o ao proéximo na
constru¢do de uma sociedade mais fraterna, tendo a caridade como a maior das virtudes (cf.
1Cor 13, 13).

A passagem do conteudo do fendémeno religioso para o conteudo da tradi¢ao judaico-
crista, parece-me um pouco abrupta, no entanto, percebo a necessidade deste salto temporal,
para os conteudos poderem desenrolar na linha do pensamento do Deus cristao. Parece-me que
neste ponto o docente deve atenuar este salto, de forma breve, apresentando as religides mais
faladas na historia da humanidade antiga (exemplo: sumérios, egipcios e gregos). Sublinho
ainda que no ponto «Deus: oceano de Amor»'!#, deveriam ser abordados os topicos «Deus
trino» ¢ a sua relagao de Amor, que toca o coracao do ser humano, levando este a transformar

a vida do préximo, sendo este o tema do ponto seguinte no manual.

2.4.2. Falta algum conteudo a UL2?

Como referi no ponto anterior, considero importante uma abordagem direta da
Trindade. Por essa razdo, e tendo em conta a impossibilidade da A entender e explicar na sua
totalidade, dediquei uma aula para abordar a questao da Trindade. O grande objetivo da aula
foi familiarizar a turma com o conceito e perceber apenas que nds cristaos acreditamos num s
Deus que existe em trés pessoas distintas: o Pai, o Filho e o Espirito Santo.

Para esta aula escolhi elaborar uma dinamica a partir da confe¢do da massa do pao.
Com trés ingredientes (farinha, agua e sal), que lhes sdo possiveis de distinguir e identificar,
misturei-os e eles formaram uma s6 massa. Foi uma aula em que captei toda a atencao da turma,
eles viveram a aula de forma entusiasmada e ficou na memoria que a aula de fazer pao foi para
falar de Deus que ¢ trés num so.

Na aula seguinte percebi, que o facto de poderem também eles ter feito parte da

dinamica, de terem cozido o pao e de o terem levado consigo, foi assunto que percorreu os

114 Portugal, Dias, e Fernandes, Queremos Ser!, Manual do Aluno - EMRC 9° ano do Ensino Basico, 97-102.
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corredores da escola, foram questionados por colegas, professore e funcionarios o porque dos
pedacos de pao e foram respondendo que na disciplina de EMRC fizeram um pao a partir de
trés ingredientes e que isso era como o Deus dos cristdos, um s6 Deus em trés pessoas distintas.

Esta ¢ apenas uma sugestao de abordagem, que no caso foi efetivamente marcante até
para a comunidade escolar, no entanto, noutras realidades podera ser feito de forma diferente.
Assim parece-me importante ser abordado, independentemente do método pedagodgico

escolhido.

2.4.3. Os objetivos e conteudos da UL2 sdo importantes para os alunos?

No meu entender, o tema “Deus, Mistério de Amor” ¢ um tema com uma grande
importancia a ser abordado nesta idade da adolescéncia. Isto porque o adolescente ja ¢ capaz
de entender o Mistério que ¢ Deus, tendo uma capacidade de questionar e conseguir enquadrar
eventuais respostas mais abstratas, como ¢é o caso deste tema. E a fase em que acontece o natural
afastamento em relagdo aos pais, e por essa razao, encontrar em Deus o aconchego paternal,
sem discussoOes e recriminagdes, por isso, no meu entender, ¢ importante no desenvolvimento
do individuo. E ainda, percebendo como o Amor de Deus transforma a vida de quem se encontra
com Ele, desperta o adolescente a solidariedade, a constru¢io de uma sociedade melhor.!!®

Os alunos manifestaram esta importancia através das questdes que colocaram ao longo
da lecionagdo desta Unidade Letiva. Tais como; Deus existe mesmo? De que forma atua na
nossa vida e no mundo? Porque existem tantas religides? Existem varios deuses? Se Deus ¢ tao
bom, porque hé tanto sofrimento? Com todas estas questdes e muitas outras com a mesma
génese, percebi que Deus ¢ algo que os adolescentes refletem no seu intimo. No entanto, percebi
também que ndo tém condigdes para fazer estas perguntas no dia a dia em ambiente familiar,
escolar ou até mesmo catequético. Por esta razdo, este tema, fazer parte do programa, abre um
espaco oportuno para ajudar os alunos a aprofundarem as suas reflexdes e a encontrarem
algumas respostas e criar questoes.

Assim, olhando para a lecionagdo da UL2 “Deus, Mistério de Amor” em comparacao
com o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria”, constato que esta UL2 contribui
para o desenvolvimento de algumas competéncias do “Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria”, nomeadamente, «Linguagens e textos»!'!® «Informacdo e

115 f, Secretariado Nacional da Educacao Cristd, Programa de Educag¢do Moral e Religiosa Catolica, 167.
116 Martins, «Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatérian, 21.
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comunicacdo»!!’, «Raciocinio e resolugio de problemas»!'!8, «Pensamento critico e

119 0

pensamento criativon!!®, «Desenvolvimento pessoal e autonomia»'?’ e «Saber cientifico,
técnico e tecnolégicon'?!. Estas sdo as competéncias mais acentuadas, no entanto, existem
outras que também foram desenvolvidas no decorrer da lecionacdo, mas de forma mais

passageira.

2.4.4. Os aspetos positivos da lecionagdo

Depois de concluir esta reflexao acerca da lecionagao da UL2, irei destacar os pontos
positivos do decorrer da mesma e no ponto seguinte irei elencar os aspetos que considero que
poderiam ser melhorados.

Considero que a turma teve uma evolugao, em sala de aula, do decorrer da lecionagao
da ULI e depois da UL2. Pois com o decorrer das semanas foram-se mostrando mais curiosos
e mais interessados pelas aulas de EMRC, consequentemente mais a vontade na interagao, com
um aumento na participagdo tanto quantitativa como qualitativa.

Percebi que mais alunos conseguiram fazer autorreflexdo, demonstrando assim uma
ligacdo entre os contetidos letivos e as suas vidas. Retiro esta conclusdo por se sentirem a
vontade para colocar as suas questdes sem receio de censura ou critica, o que ajudou a
desmistificar alguns preconceitos que tinham acerca da religido e de como esta cruza nas suas
vidas e na propria sociedade.

Houve uma evoluciao no empenho e participacdo dos alunos nas dindmicas em sala de
aula, conseguindo ligar o seu conteido com os conteudos letivos propostos para cada aula. Os
resumos de aula, feitos pelos alunos, ajudaram a perceber isso.

A postura de disponibilidade que fui demonstrando ao longo da lecionagdo, ajudou a
que os alunos estabelecessem comigo uma relagdo de confianga, procurando-me para partilha
de dificuldades pessoais verificadas a partir das reflexdes feitas decorrendo dos contetidos
letivos.

A atividade da elaboragdo do pao, foi sem divida a mais marcante, para os alunos,

pois foi a que mais notei que eles levaram para fora da sala de aula, partilhando o acontecimento

17 Martins, «Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria», 22.
118 Martins, 23.
19 Martins, 24.
120 :
Martins, 26.
121 Martins, 29.
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e o conhecimento adquirido com colegas, assistentes operacionais e professores, sendo ela
referida nas semanas seguintes.

A planificagdo ajudou em muito, a que as aulas tivessem um curso positivo Os
materiais didaticos criados para o efeito ajudaram a “levar para casa” o que se aprendeu em sala
de aula.

Por fim, real¢o os resultados positivos obtidos pelos alunos em EMRC, tanto os

escolares como os que levaram para as suas vidas.

2.4.5 Os aspetos a melhorar

Depois de refletir acerca do que de mais positivo considerei neste estagio, detetam-se
sempre pontos a melhorar. E importante referi-los para que a lecionagio de EMRC possa
sempre evoluir e assim chegar mais e melhor aos seus destinatarios, os alunos.

Assim, refiro como um ponto menos positivo o comportamento dos alunos, apesar de
ter evoluido positivamente No inicio da lecionagdo mostraram-se muito faladores entre pares e
com alguns “problemas de turma”, que eram trazidos para a aula. As variacdes no
comportamento podem ter sido uma consequéncia do facto de a esmagadora maioria dos alunos
da turma frequentar pela primeira vez EMRC. Chegando pela primeira vez, podem veicular o
preconceito de que se trata de uma disciplina «menor» no seu curriculo. No entanto, com
decorrer das aulas, perceberam que os temas tratados e as questdes colocadas vao de encontro
as suas necessidades. Pois os temas tratados ¢ desenvolvidos foram decorrendo, tendo em conta
as inquietacdes e duvidas de cada um dos alunos, que foram criando disponibilidade para as
partilharem.

Houve ainda algumas faltas a aula sem justificagdo, mas com o aumento do interesse
pelos conteudos letivos, estas faltas diminuiram. Este segundo ponto menos positivo podera
estar interligado com a razao do anterior. Como nunca tiveram a disciplina e como esta era de
op¢ao, alguns partilharam que deduziram que nao teriam faltas, e como se inscreveram porque
queriam, também poderiam faltar quando assim o entendiam, sem justificacdo oportuna.
Efetivamente as faltas diminuiram com o decorrer do ano letivo, pela percecdo que também
foram adquirindo da importancia que atribuiram a disciplina, e ndo s6 porque as faltas
«contavamy.

Pessoalmente atribuo a minha debilidade a necessidade de querer controlar tudo, até
ao ultimo pormenor, trazendo esta postura, muitas vezes, cansaco extremo e frustragdo. O facto

de a escola ndo me ser proxima, mesmo estando dentro da Diocese a que pertenco, bem como
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a distancia social e cultural foram fatores desafiantes. Sair da minha zona de conforto ¢ sempre
um grande desafio, no entanto o tempo foi uma grande ajuda a superar esta distancia. Ou seja,
com o tempo comecei a sentir-me mais confortavel e a vontade na escola e com os alunos. O
outro ponto desafiante que provocou nervosismo e algumas frustracdes foi o impacto de
lecionar pela primeira vez a alunos de 9° ano, percebendo que quanto mais dentro da
adolescéncia mais desafiantes se tornam os alunos, por vezes mais dificeis de controlar e
antever as acdes € pensamentos, para estar sempre preparada para tudo. Nao € possivel estar
preparada para tudo. Em algumas situagdes, chegar ao ponto de dizer «nao sei, mas vou tentar
encontrar resposta para trazer na proxima aula» demonstra aos alunos humanidade e humildade.
Aceitar que ndo tenho de saber tudo até a exaustdo traz mais tranquilidade e ajuda a enfrentar a
turma com mais serenidade e consequentemente a que a aula corra melhor nos seus objetivos.
E por fim, os conteudos letivos suscitavam bastantes questdes pertinentes, as quais fiz
sempre questdo de as receber com todo o interesse, no entanto, por esta razao, as planificacdes
de aula nem sempre foram totalmente concretizadas, por op¢ao pessoal, fazendo-me perceber
que pelas caracteristicas da turma deveria ter elaborado planificagdes de aula mais pequenas,
para assim as poder cumprir. No entanto, tenho sempre como principio priorizar questoes que
surgem no momento. Acredito que a resposta direta serd uma melhor solucao do que seguir em

frente com a planificacdo, dando conteudos que poderao ser ignorados pelos alunos.

2.4.6 O contributo do amor trinitario para a lecionagdo da UL2

Ao comecar a planificar as aulas desta UL2 e verificar todos os conteudos letivos, intui
sempre que eles me levavam a relacdo de Amor da Trindade. Ou seja, se me fosse pedido para
concluir a UL2, ela estaria resumida no “O Amor Trinitario”. Por essa razao planifiquei as aulas
de forma a construir um caminho que culminasse nesta conclusdo.

Abordar o Amor Trinitério, ou seja, como o Pai, Filho e Espirito Santo se relacionam,
leva a uma percec¢ao mais “humanizada” do mistério que ¢ Deus. Entenda-se “humanizada”
como capaz de se ter uma perce¢ao, mesmo que limitada, na nossa vida e experiéncia do dia a
dia. Assim, e tendo em conta todo o percurso desenvolvido na primeira parte deste trabalho, ou
seja, 0 Amor trinitario como ¢ entendido e como € expresso pela humanidade através da historia
da Igreja até aos nossos dias, € como este amor deve ser aplicado na educagdo, que nem sempre
foi, como podemos ver no subcapitulo da Educagao e a sua evolugdo etimoldgica, parece-me
que o caminho mais obvio a trilhar € a aplicacdo de forma mais concreta e explicita do Pacto

Educativo Global. Apesar de se perceber que a disciplina de EMRC ¢ sem duvida, a disciplina
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em que mais subentende os pontos deste Pacto, no meu entender, a aplicacdo deste ainda esta
muito dependente de quem leciona a disciplina.

Assim tendo como premissa, que nunca se conseguira definir Deus na sua
grandiosidade e totalidade, acredito que com a abordagem que fiz através da atividade de
elaborar o pao, contribui para a desmistificagdo de questdes. Mas acredito que também contribui
para suscitar outras tantas questdes. Afinal, a procura de Deus, creio, passa pelo constante

questionamento. E isso foi conseguido.
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CONCLUSAO

Ao concluir este relatério final, posso afirmar a importancia de ter revisitado e ter
conhecido melhor alguns documentos basilares da Igreja. Foi para mim muito proveitoso a nivel
académico, mas muito mais a nivel pessoal e profissional. Muito longe de ter conhecido ao
pormenor todos os documentos da Igreja, destes dois mil anos de histéria, dos que revisitei,
percebi que sdo documentos atuais. Pois referem-se a Deus, e Deus, que € infinito e eterno, &,
para nés que existimos no tempo e na finitude, sempre um pouco mais atual, mais novidade,
mais noticia, mais boa-nova. Existe sempre algo novo, no que toca no pensar em Deus, porque
Este nunca se esgota, porque € infinito e eterno. Retirei destes documentos sempre algo novo,
que acrescenta em muito @ minha missdo de professora de EMRC, a minha fé e as minhas
relagdes com todos 0s meus «proximosy.

Foi com todas estas «novidades» que em primeiro sonhei como apresentar a UL2
«Deus, Mistério de Amor», a adolescentes, que se encontram numa fase da vida de mudangas
bioldgicas, sociais e psicoldgicas, onde por norma surgem questdes primarias acerca da fé e da
existéncia. Por isso, posso dizer que abordar a questdo de Deus com alunos destas idades ¢é
fascinante, pois estas questdes mais profundas levam os alunos, e a mim como docente de
EMRUC, a reflexdes como a de Deus que nos ama tanto e de forma gratuita e ndo ha como nao
lhe responder da mesma forma!? A forma de tentar igualar a resposta ¢-nos dada na Escritura
«Amai-vos uns aos outros» (Jo 13, 34) em todos os contextos da nossa existéncia. Tentei neste
trabalho, de forma especifica, abordar como este Amor deve ser aplicado em ambiente
educacional.

O primeiro capitulo, intitulado «O conceito de Amor como comunhdo da Trindade
aplicado a Educagdo», foi trabalhado em trés fases. A primeira fase ¢ reflexo da minha
inquietacdo de procurar esclarecer, a partir de uma visao evolutiva, os significados de Amor
trinitario e Educacdo. Percebi que o Amor trinitario sempre foi manifestado ao ser humano,
desde a sua génese, sendo que este foi sentido e interpretado tendo em conta o seu contexto
historico. Para perceber esta relacdo de Deus Amor com o ser humano, basei-me na Sagrada
Escritura, tendo o privilégio de aprender, rezando!

Foi ainda de grande importancia para eu perceber a evolugdo do sentido da Educagao
ao longo dos tempos, percebi que este se foi modificando. Acredito que parte desta evolugdo
do pensamento acerca do que ¢ ser crianga e adolescente também se deve as transformacgdes

que o Amor de Deus foi operando no coragao e inteligéncia da humanidade, no entanto, esta ¢
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uma convicg¢ao pessoal. Neste ponto, foi-me ainda importante perceber o que de errado se fez
no passado, para saber o que nunca repetir. Saber hoje que a educagdo integral passa pelo
colocar a pessoa no centro da Educagdo, amando e respeitando a pessoa no seu contexto pessoal
e social, mas infelizmente nem sempre foi assim, e que talvez para termos chegado onde
estamos, foi importante, a humanidade ter trilhado aquele caminho, até chegarmos onde
estamos hoje! Ainda ¢ um caminho inacabado, mas ja existem muitas melhorias na educacao
comparativamente aos métodos de ensino usados no passado.

Na segunda fase do itinerario deste primeiro capitulo, debrucei-me mais
afincadamente no que nos documentos do magistério da Igreja, ao longo do tempo, foi pensado,
discutido e afirmado acerca da Trindade. Na segunda parte desta fase, procurei demonstrar
como Jesus € o «resultado» encarnado desta unido amorosa da Trindade. Jesus Cristo, o Filho,
encarnou ¢ fez-se um de nos, sentindo as nossas limita¢cdes humanas, entrou no nosso contexto,
ensinou-nos, demonstrando que o Amor perfeito ¢ possivel de se viver, mesmo com as
limitagdes humanas. Sendo um verdadeiro Educador, Jesus colocou sempre o ser humano no
centro, amou-o infinitamente, educando-nos assim no amor, deixando-nos este legado para o
transmitir de geragdo em geracgdo. Esta ¢ uma conclusdo, muito pessoal, e que O tenho como
modelo de Educador.

Na terceira fase deste capitulo inicial questiono «quem ¢ o meu préximo?» (Lc 10,
29), ndo como forma de provocacdo a Jesus, mas para perceber, esta foi a conclusdo que retirei,
que toda a comunidade educativa ¢ o meu préoximo. O aluno ¢ o centro, do qual toda a
comunidade educativa se desenrola, e para que a sua educagdo integral seja conseguida em
plenitude, ¢ necessario que todos os que a envolvem, se amem uns aos outros como Jesus nos
amou, sendo esta a perspetiva que retirei da pratica e constatei estar presente na teoria que
estudei. Na segunda parte desta fase, e em jeito de conclusdo, descrevo como tudo o que escrevi
anteriormente pode contribuir para a Educacdo. Amando! Mas como? O Papa Francisco
procurou responder-nos com o Pacto Educativo Global, onde colocar a pessoa no centro,
independentemente da idade, sexo, origem, € acolher a pessoa. Ao permitir que a pessoa se sinta
acolhida e amada, deixa-se educar pelo saber cientifico, mas também pelos valores do cuidado
do bem comum, como a economia justa, ou como a politica pode ser um meio para atingir o
bem de todos e o cuidado e respeito pela criagdo e da sua casa que ¢ comum!

Inspirado por este Pacto Educativo Global, o segundo capitulo deste trabalho, que foi
dividido em quatro fases, reflete este Pacto, mesmo que ndo explicitamente, mas
intrinsecamente no modo como lecionei. Comecei esta ultima parte deste trabalho, numa fase

inicial, por descrever o contexto geografico, demografico, social, cultural, econdémico,
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religioso, educativo dos alunos a quem se destinou o meu estagio. Quis saber como era
Abrantes, enquanto meio social, em que escola e em que turma os alunos estavam inseridos,
tendo considerado esta tarefa muito importante, para os entender melhor e assim lhes «chegar»
melhor, colocando-os no centro do meu trabalho. Na segunda fase deste segundo capitulo,
debrucei-me numa reflexdo teologica, mais direcionada para os conteudos letivos, objetivos
pretendidos para esta UL2 «Deus, Mistério de Amor». Esta reflexao foi importante, para fazer
uma sintetizacdo e focalizagdo de como construir esta UL com sentido e devidamente
estruturada com uma linha de raciocinio evolutiva.

Numa terceira fase apresento as Planificagdes de Aula, que foram o instrumento
«guiay» para o decorrer das aulas, ndo servindo para serem sempre cumpridas na totalidade, pois
no meu entender isso iria contra o que defendo na educacao colocar a pessoa no centro, € ir ao
encontro das suas necessidades, € nem sempre o que se preparou com antecedéncia ¢ a
necessidade do aluno no dia da aula -, mas como «bussola», que caso precise, recorro para
voltar ao ponto em que fiquei. Acompanham ainda estas Planificacdes de Aula, os relatorios
diarios que descrevem em concreto se a planificagdo foi ou ndo cumprida. Por fim, na quarta
fase do ultimo capitulo, refleti de como foi toda a PES. O que correu bem, o que héd a melhorar
e como se podem aplicar melhorias na lecionagdo desta UL, no meu entender.

Posto isto, foi conseguido fazer a ligagdo do mandato de Jesus «Amai-vos uns aos
outros» (Jo 13, 34) em ambiente educativo? Sim! Como? Primeiro, a Igreja tem pensado como
este Amor se vai expressando ao longo do tempo, isto é claro nos documentos do magistério. E
preocupacao de todos os que se sentem envolvidos por este Amor, leva-lo a todos e que ele
possa chegar a todos e ser entendido por todos. Por isso, os que se sentem envolvidos e
comprometidos com este Amor de Deus e se encontrem num contexto de Educagdo, devem
leva-lo e transmiti-lo nesse contexto! Por isso, o0 Amor de Deus relaciona-se com a Educacao
na medida em que os que dela facam parte o levem, o experimentem e o pratiquem com todos
sem excec¢ao!

E por fim, respondendo a ltima questao que coloquei no inicio deste trabalho: de que
modo transmitir aos alunos, em contexto de aula, esta relacdo de Amor? No caso desta UL2
«Deus, Mistério de Amor», de duas formas. Passo a explicar: nesta UL que explora
concretamente Deus, tentei «explica-Lo» (sabendo sempre que nunca O podemos explicar na
Sua totalidade), a partir da dindmica «3 em 1», que consiste em fazer um pao com trés
ingredientes (farinha, dgua e sal) e perceber que os trés formam um pao, que no caso deu para

partilhar por muitos! Ou seja, trés ingredientes distintos constituem uma s6 forma, esta «umay
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forma chega a «muitos» (todos). E no contexto desta UL e de todas as outras, aplica-se, no
modo de estar, pensar e lecionar aulas, o Pacto Educativo Global proposto pelo Papa Francisco.

S6 colocando a pessoa no centro da minha agdo educativa, a amo efetivamente, e
sentindo-se amada, a pessoa torna-se recetiva a tudo o que tenho para partilhar com ela. Parece-
me que, para chegarmos a educacdo integral, ¢ necessdrio amar gratuitamente 0s nossos
educandos e toda a comunidade educativa, para que o mandamento de Jesus, «amai-vos uns aos
outros, como eu vos amei» (Jo 13, 34) ou a fraternidade, seja uma realidade na educagao e, por

consequéncia, na sociedade.
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ANEXOS

3

Anexo 1

g 4

L N Deus existe?!

f

/ 'guf‘ante uma conferencia, um professor universitario langou o seguinte desafio:

- Tudo o que existe sera obra de um Deus criador?

Vérios alunos responderam:

- Sim!

O professor objetou:

- Se foi Deus quem criou tudo, entdo também o mal é obra dele. Partindo do principio de que
as nossas obras sdo um reflexo de nés mesmos, se Deus criou 0 mal & porque é mau. Ora, a
ideia de um Deus mau é contraditéria. Logo Deus ndo existe.

Um siléncio profundo fez-se sentir diante de tal argumento e o professor regozijava-se por
ter provado mais uma vez que a fé era um mito.

Entéo, um estudante levantou a mao e disse:

- Professor, o frio existe?

-E logico que o frio existe ou por acaso nunca sentiste frio?

O rapaz respondeu:

- De facto, o frio ndo existe! Segundo as leis da fisica, o que consideramos frio, na realidade
é a auséncia de calor. Todo o corpo ou objeto é suscetivel de estudo quando possui ou
transmite energia. O calor é o que faz com que o corpo tenha ou transmita energia. Nos
criamos o conceito de frio para descrever o que sentimos na auséncia de calor.

- E existe a escuriddo? - insistiu 0 estudante.

O professor respondeu:

- Parece que sim.

- Novamente comete um erro. A escuriddo também nao tem existéncia propria. A escuridao
na realidade é a auséncia de luz. A luz é passivel de ser investigada, a escuridado naol Até
podemos decompor a luz branca nas varias cores que a compdem. A escuriddo nao! Um
simples raio de luz atravessa as trevas e ilumina a superficie sobre a qual incide. O conceito
de escuriddo desenvolveu-se para descrever o que observamos na auséncia de luz.
Finalmente, o jovem perguntou ao professor:

- 0 mal existe?

- Basta observarmos o mundo com atengao para nos confrontarmos com crimes e violéncia
por todo o lado. Tudo isso é manifestagao do mal.

0O estudante respondeu:

- Na realidade, o mal nao existe, pelo menos ndo existe por si mesmo. O mal é simplesmente a
auséncia do bem. Tal como o frio e as trevas ndo existem por si mesmos, o mal é um conceito
que o ser humano utiliza para descrever a auséncia do bem ou de Deus. Por isso, Deus ndo
pode ter criado o mal. A fé, o bem ou o amor sdo realidades existentes, 8 semelhanga do
calor e da luz. O mal, pelo contrario, é mera manifestagdo da auséncia de Deus, ou seja, é o
resultado da agdo do ser humano quando este expulsa Deus do seu coragdo. : \»
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Figura 1: Anexo 1

&5

N\

>

I,
p



Anexo 2

O que é o Ateismo?

Que tipo de vivéncia tém um ateu?

b

Que pessoas defendem o ateismo e
como o defendem?

Figura 2: Anexo 2
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O que é o Agnosticismo?

Que tipo de vivéncia tém um agnostico?

Que pessoas defendem o agnosticismo e
como o defendem?

Figura 3: Anexo 2
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O que é o Relativismo? -

Que tipo de vivéncia tém um relativista?

Que pessoas defendem o relativismo e
como o defendem?

Figura 4: Anexo 2
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Figura 5: Anexo 2
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Figura 6: Anexo 2



Anexo 3

Fenomeno Religioso

O fendmeno religioso é uma expressdo da espiritualidade humana que
temn sido estudada e debatida ao longo da historia. Desde rituais e
crencas até praticas comunitarias, a religido desempenha um papel
significativo na sociedade, influenciando valores, comportamentos e

mAve mActivag

by

Elementos constitutivos do
Fendmeno Religioso

Doutrina Ritos
A doutrina representa o conjunto de
dogmas, crengas, principios e

ensinamentos fundamentais de uma

Os ritos incluem ceriménias, préticas e
rituais que expressam e celebram as
crencas e valores da religido.

religido.

Etica

A ética aborda as normas de conduta, comportamento moral e principios éticos
orientadores da vida no dia a dia.

Figura 7: Anexo 3
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Primeiras representacdes de
divindades

Deusas da fecundidade: Representacdes femininas associadas a
fertilidade e a maternidade.

Deuses animais: Figuras hibridas entre humanos e animais, que
simbolizam o mundo natural.

Divindades ancestrais: Adoracdo de antepassados como protetores
espirituais.

Divindades Suméras

« Enki: Deus da sabedoria, da agua, da inteligéncia e da criagéo.
+ Inanna: Deusa do amor, da guerra e da fertilidade.

* Anu: Deus do céu e rei das divindades, governante supremo e
criador do homem.

Figura 8: Anexo 3
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Divindades Egipcias

* Ra O deus sal, representado por um disco solar, era considerado a
principal divindade egipcia e trazia vida e calor ao mundo.
+ [sis: Conhecida como a deusa da maternidade e da magia, isis era

venerada pelo seu papel protetor e benevolente.

= Anubis: Este deus com cabeca de chacal era encarregado de guiar
as almas dos mortos para o julgamento.

Divindades Gregas

+ Zeus: Rei dos deuses e do trovao, governante do Olimpo.
« Apolo: Deus do sol, da musica e da profecia.
= Afrodite: Deusa do amor, da beleza e da paix&o.

« Atena: Deusa da sabedoria e da justica.

As divindades gregas desempenhavam papéis complexos na mitologia,
refletindo aspectos da natureza humana e divina.

Figura 9: Anexo 3

93



Inicio do monoteismo - Judaismo

1 —— Revelagdo a Abrado

O Judaismo é considerado o primeiro sistema religioso moncteista, iniciado com a
revelacdo a Abrado.

2 —— 0Os Dez Mandamentos

Arevelacdo dos Dez Mandamentos no Monte Sinai € um marco fundamental na
historia do Judaismo.

3 —— Raizes Historicas

O Judaismo tem raizes historicas profundas, sustentando as crencas e praticas
desta tradicdo espiritual dnica.

Cristianismo

Q Cristianismo € uma das maiores religides do mundo, seguida por
bilhdes de pessoas. Baseada na vida e ensinamentos de Jesus Cristo, a
religido cristd é conhecida pelos seus valores de amor, perdédo e
compaixdo. As suas praticas incluem a adoragdo a Deus, a leitura da
Biblia e a participagao em rituais sacramentais.

Figura 10: Anexo 3
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O Deus do Antigo Testamento ¢

O Deus do Antigo Testamento & considerado o criador do universo,
supremo e transcendente. A sua natureza é descrita como omnipotente,
omnisciente e omnipresente, e a sua relagdo com a humanidade &
relatada por profetas como um Deus que se faz proximo e nacional.

Jesus: o rosto visivel de
Deus

Jesus é reconhecido como a encarnacdo de Deus na tradicdo crista, viveu
o0 amor, a compaixdo e o perdio divinos. A sua vida e ensinamentos sdo
fundamentais para a fé crista, transmitindo a mensagem do amor ao

proximo.

Figura 11: Anexo 3
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Anexo 4

Da tradicao Judaica a fé
Crista

Partindo da riqueza da tradigao judaica, acompanharemos os primeiros
passos da nova fé crista e o seu impacto duradouro na historia da
humanidade.

by P G

Origem do Povo Judeu

As origens do povo judeu remontam a regido da Mesopotamia, onde se
acredita que Abrado, considerado o patriarca do povo judeu, tenha
nascido por volta de 2000 a.C. Apos ser chamado por Deus, Abrado partiu
com a sua familia para a terra de Canaa, atual Israel, dando assim inicio
a historia do povo judeu.

Através de lagos familiares e aliangas com Deus, o povo judeu cresceu e
fortaleceu-se, enfrentando periodos desafiantes como a escravidao no
Egito e o exilio da Babilonia.

Apos a saida do Egito e a conquista da terra de Canad, o povo judeu
estabeleceu um reino unificado nos reinados de Saul, David e Salomdo.
No entanto, este reino dividiuse, dando origem acs reinos de Israel e
Juda. E neste que sao conquistados pelo Babilénios e levados para a
Babilonia. De onde, s& 70 anos mais tarde, tem autorizagao para voltar a
sua terra e reconstruir o Templo.

Figura 12: Anexo 4
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O Povo Escolhido de coracao de pedra

O Antigo Testamento: Alianca entre Deus e o
Povo Escolhido

O Antigo Testamento é a base fundamental da fé judaica e crista, revelando a historia da alianca entre
Deus e o seu povo escolhido, o povo de Israel. Neste vasto conjunto de 48 livros, encontramos a criagdo
do mundo, a formagao do povo judeu e as suas inumeras histdrias, profecias e leis que guiaram a sua fé
ao longo de séculos.

Através Abrado, Moisés, David e os profetas, o Antigo Testamento revela-nos a natureza de um Deus de
amor e misericordioso, que estabelece um pacto com o seu povo, exigindo sua fidelidade e obediéncia.
Esse pacto expressa-se nas leis e mandamentos revelados no Pentateuco, os primeiros cinco livros da
Biblia, onde se estabelecem as normas da conduta moral e espiritual do povo escolhido.

O Livro do Génesis: A Criagdo do Mundo e a Origem do Povo Judeu
O Livro do Exodo: A Libertagao do Povo de Israel da Escraviddo do Egito
O Livro do Levitico: As Leis e Regulamentos do Culto e da Vida Religiosa

O Livro dos Numeros: As Jornadas do Povo de Israel pelo Deserto

Lo

O Livro do Deuteronémio: © Segundo Relato da Lei e as Ultimas Exortagées de Moisés

Infidelidade e Rebelidao

Apesar de serem o povo escolhido por Deus, os judeus mostraram-se repetidamente infiéis e rebeldes
a Sua vontade. Mesmo apds testemunharem a libertagéo do Egito e a alianga selada no Monte Sinai,
eles sucumbiram a tentagao de adorar falsos deuses e a seguir seus proprios caminhos desviados.

Adverténcias Proféticas

Através dos profetas, Deus tentou, repetidamente, alertar o povo sobre os perigos da infidelidade e do
pecado. Esses avisos eram pedidos de Deus para que o Seu povo voltasse para Ele com o corago
renovado,

O Exilio Babilénico
Finalmente, diante da reincidéncia no pecado, Deus permitiu que o povo fosse levado para o exilio na

Babilénia. Este periodo de sofrimento e humilhagéo foi uma disciplina doloresa, mas necessaria, para
que o povo de Israel purificasse o seu coragio e aprendesse a confiar novamente em Deus.

Figura 13: Anexo 4
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O Messias Prometido: Esperanga de Salvagao

Desde os tempos antigos, Deus havia prometido ao Seu povo que lhe enviaria um Messias, um Salvador
que libertaria Israel das suas opressdes e traria a redencdo final. Essa era a esperanca que mantinha
viva a fé do povo judeu, mesmo diante das muitas tribulagées e perseguicdes que enfrentaram ao longo

da historia.
Os profetas do Antigo Testamento, como Isaias e J eremias, foram os mensageiros dessa promessa

divina, anunciando detalhes sobre o Messias vindouro e sua missé@o de salvacdo. Essa esperanca
messianica era o que sustentava a alma do povo judeu, que aguardava ansiosamente o cumprimento

dessa profecia.

O Nascimento de Jesus:
Cumprimento das Profecias

De acordo com as Sagradas E scrituras, o nascimento de Jesus foi o cumprimento de uma
série de profecias antigas sobre o Messias prometido. Séculos antes, os profetas haviam
anunciado o nascimento de um salvador, que viria redimir a humanidade e estabelecer um
reino eterno de paz e justica.

E assim, em numa humilde manjedoura em Belém, o Filho de Deus veio aoc munde, nascido
de uma virgem chamada Maria. Rodeado pelos animais do estabulo e adorado por pastores
que receberam a mensagem dos anjos, Jesus, o Messias, chegava para cumprir as
Escrituras.

Apos anos de espera e expectativa, a humanidade finalmente encontrava a salvacao
prometida nos livros sagrados. O nascimento de Jesus da inicio a uma nova era na historia
da relagdo entre Deus e os homens.

Figura 14: Anexo 4
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O Ministério de Jesus: Revelagdo
do Amor de Deus

Durante seu ministério na Terra, Jesus revelou o profundo amor de Deus
pela humanidade. Através das suas pregagdes, milagres e parabolas, ele
mostrou aos homens a misericordia, a compaixao e a bondade do Pai.
Jesus ensinava com autoridade e sabedoria, tocando o coracdo das
pesscas com as suas palavras de vida eterna.

Ele aproximava-se dos mais marginalizados da sociedade - pobres,
pecadores, doentes - e acolhia-os com amor, restaurando-lhes a
dignidade e a esperanca. Os seus ensinamentos sobre o perdéo, o amor
ao proximo e o Reino de Deus transformaram a visao religiosa do seu
tempo, trazendo a mensagem do verdadeiro significado da fé.

A Morte e Ressurreicao de Jesus:
Redengao da Humanidade

O apice da historia entre Deus e a humanidade da-se com a morte e
ressurrei¢do de Jesus Cristo. Apds cumprir sua missdo de ensinar, curar
e oferecer a salvagéo, Jesus é condenado a morte, uma morte dolorosa e
humilhante. Na sua Paixdo e morte, Jesus assume o peso dos pecados
de toda humanidade.

No entanto, a morte de Jesus néo é o fim, mas o comego de uma nova
era. Trés dias depois, Jesus ressuscita, demonstrando o poder divino
triunfante sobre a morte. A sua ressurreicéo representa a redengéo da
humanidade, abrindo as portas para a vida eterna e a reconciliagdo entre
Deus e os Homens. Esta transformac&o de morte em vida eterna é o
nucleo da fé crista, levando os cristdo a celebrarem a vitéria da vida
sobre o pecado e a morte - Pascoa.

Figura 15: Anexo 4
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O Cristianismo Primitivo:

Pregagdo dos

Apbstolos

Apos a morte e

ressurreicao de Jesus, os

seus seguidores

conhe
Apostolos, sairam pelo
mundo pregando a Boa
Nova do Evangelho. Eles
viajaram por diferentes
regides, compartilhando
a mensagem de amor
perdéo e salvagao

trazida por Jesus

Comunidades

Cristas Primitivas

As primeiras

comunidades cristas

caracterizavam-se por
uma forte uniao e
solidariedade entre os
seus membros. Eles
compartilhavam os bens
rezavam juntos e
apoiavam-se

mutuamente, formando

uma verdadeir

espiritual”

Uma Histéria entre Deus e os
Homens

Desde a Criagao, Deus procurou sempre relacionar-se com os homens,
estabelecendo aliangas, enviando profetas e, finalmente, enviando o Seu

proprio Filho para redimir a humanidade. Esta histdria de amor,

sofrimento e redencgéao é o que define a fé crista. Ela lembra-nos da
nossa fraqueza e pecado, mas também da infinita misericérdia e graca
de Deus. E nds que papel assumimos nesta histéria de Deus com a

humanidade?

Figura 16: Anexo 4
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Expansao da Fé Crista

Perseguicdo e
Martirio

O Cristianismo Primitivo
enfrentou diversas
perseguigbes por parte
das autoridades
romanas, que viam a
nova religido como uma
ameaga a ordem
estabelecida. Muitos
cristaos foram presos

torturados e morto

sua fé, tornando-se
mértires que inspirariam

as geragoes futuras

Consolidagdo da
Igreja

Gradualmente, o

Cristianismo Primitivo foi

con: lando -se e
organizando-se com uma
estrutura hierarquica,
com a lideranca dos
bispos e a primazia do
bispo de Roma, o Papa

Essaestrutura

administrativa e doutrinal
ajudou a unificar a fé
cristd e a preservar sua
heranca apostdlica,
preparando o terreno

nsdo do

para
Cristianismo como a
principal religido do
Império Romano e,
posteriormente, da

Europa




Anexo 5

Séo Jodo de Deus

Jodo de Deus, Também conhecide por Jodo Cidade,
nasceu em Montemor—~o~Novo (Alentejo) em (LIS e
faleceu em Granada (sul de Espanha! em ISSO. Depois
de uma vida cheia de aventuras na carreira militar, o
seu desejo de perfeicdo levou—o a ambicionar coisas
maiores e entregou=se ao service des enfermos.
Apaivonade por Deus, viveu esse amor na assisténcia
aos pobres e aos deentes. Fundeu um hospital em
Granada e associou a sua obra um grupe de
companheiros com quem, mais tarde, fundou a Ordem
des Irmées Hospitaleiroes, tendo como misséo o cuidado
do doente mental.

S&o Jodo de Deus é o padroeiro dos hospitais, dos
doentes e dos enfermeiros. Num tempo em que o
doente mental era viste com desdém e alve de
preconceitos, este ‘“louco por Deus” doou=-se
totalmente a cada pessoa incompreendida. Esse amor,
tornade agde, deu sentido & sua vida e é a expresséo de
que a fé em Deus sé € viva quando amamos e servimos
os outros.

S&o Charles de Foucauld

Charles Eugéne de Foucauld nasceu na Franca, em (858.
Ficou orfio ainda em crianga. Herdeiro de uma enorme
fortuna, esbhanjou=a rapidamente ne joge e em
excentricidades. Como militar, percorreu a Argélia e
Marrocos, em projetos de investigagdo para a Sociedade
Francesa de Geografia.

A busca continua pelo sentido da vida e de Deus, impeliu=o0 a
refletir sobre a vida espiritual e, gradualmente, foi
descobrindo o que Deus esperava dele. Foi ordenade
sacerdote, em (901, e regressou a Argélia levando uma vida
isolada do mundo. Aprendeu a lingua e as tradicses dos povos
do deserto do Saara.

A decis@io de viver com os tuaregues (hémadas do deserto,
maioritariamente mugulmanos) foi motivada pelo seu total
despojaments, amor radical e entrega aes outros. Os
tuaregues chamavam—no “marabuto brance”, que significa
“homem de oracd@o” ou “homem de Deus”. Com a sua vida,
manifestou a presenca de Deus, completamente
comprometide com os pobres e com as pessoas de outras

religises.

Figura 17: Anexo 5
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S&o Vicente de Paulo

Vicente de Paulo nasceu em IS8, na aldeia de Pouy, no sul
de Franca. Destacou~se, desde cedo, por uma notavel
inteligéncia e sentido religioso da vida.Estudou teologia e foi
ordenado sacerdote.
Confrontade com tanta pobreza, em contraste com a riqueza
de pouces, Vicente comegou por organizar a distribuicio de
bens aos pobres e a fazer visitas aos enfermos nos hespitais.
Nagquele periode, a marinha francesa estava em expansdo e,
para resolver o problema da mde~de—obra necesséria para o
remo, era costume a condenagiio as galés. Vicente

penhou—se nesta , lutando por mais dighidade para
estes prisioneiros que viviam em condigcées sub~humanas.
Vendo o abandono espiritual dos camponeses, fundou a
Congregacao da Missde, para gelizacido do “pebre pove
do interior”.
Inspiradoe pelo seu amor a Deus e aos mais desamparados, Sdo
Vicente de Paule soube cativar e envolver as familia
abastadas e influentes para o auxiliarem na cencretizacéo de
muitas obras de caridade e fraternidade. Declarade
padroeiro das obras de caridade, a vida de S3o Vicente de
Paulo é uma histéria de deacio aos irmdes indigentes e é um
hino de amor a Deus. O pai dos pobres inspirou as
Conferéncias Vicentinas, que, espalhadas pelo mundo inteiro,
vivem permanentemente o amor a Deus ha ajuda aes mais
carenciades.

Santa Teresa de Calcuta
Madre Teresa nasceu a 2b de agosto de (910, em Uskup,
entdo capital do Vilayet de Kosove, subdivisdo do Impérie
Otomano. Tinha pais albaneses, nema familia de trés filhos,
sendo duas meninas e um rapaz.
Comegou por fazer votos aos |8 anos nas Irmés de Nossa
Senhora de Loreto, Irlanda, onde viveu per pouce tempo.
Em (965, a Santa Sé aprovou a Congregacdo das
Missiondrias da Caridade fundada por si e, entre (968 e
1989, estabelecey a sua presenca missiondria em paises
como Albania, Riassia, Cuba, Canad4, Palestina, Bangladesh,
Austrilia, Estades Unidos da América, Ceildo, Itilia, antiga
Unido Soviética e China. Cujo carisma € o servige aos mais
pobres dos pobres por meioc da vivéncia do Evangelho de
Jesus. Por seu servigo aos pobres, tornou~se conhecida ainda
em vida pele coghome de a “Santa das Sarjetas”.
A ela é atribuida a citacde “N&o usemos bombas nem armas
para cohquistar o munde. Usemos o amor e a compaixdo. A paz
cemeca com um sorriso”. @ reconhecimente de munde pelo
seu trabalhe concretizou—se com o Prémio Templeton, em
1973, e com o Nobel da Paz, no dia |7 de outubro de (979.
Morreu em 1997 aos 87 anos, de ataque cardiaco, quande
preparava um service religiose em meméria da Princesa
Diana de Gales, sua amiga.




Aristides de Sousa Mendes

Aristides de Sousa Mendes do Amaral e Abranches nasceu em |885 em Cabanas de
Viriate, Viseu. Licenciou=se em Direito e, depois de ter exercido funcses diplomaticas
em viérias cidades, foi nomeado cénsul em Bordéus.
As forcas nazis de Hitler tinham entrade em Paris e uma multidiio de pessoas fugira
para o sul, esperando deixar a Franga. @ destino era Bordéus, ende um visto pertugués
pedia assegurar~lhes uma passagem até Portugal, que era um pais neutro. Dali talvez
pudessem obter uma passagem para a América.
Salazar, ne entanto, tinha ord do as baixadas port que hdo emitissem
passaportes ou vistos a determinadoes grupes de pessoas, entre os quais os judeus e os

ilados politicos pertug Aristides, com grande compaixdo, decidiu desobedecer
as ordens de Salazar, concedendo vistos de forma indiscriminada e gratuita a cerca de
trinta mil pessoas, de mode a salvar o maior nimere possivel de refugiados das maes
sahguindrias do hazisme. Cerca de dez mil desses refugiados eram judeus.
Homem prefundamente crente, Aristides sentiu o apelo de Deus, ouvinde a sua
consciéncia, dialogande com a sua familia e inquietando~se com os dramas humanes que
presenciou.
O Alto Comissaric para os Refugiados da Sociedade das Nagses Calculou que nesse
verdo de (9L O tenham entrado em Portugal quarenta mil refugiades. Aristides acolheu
dezenas na sua casa em Cabanas de Viriato.
Come consequéncia da sua desobediéncia ao governo, Aristides de Sousa Mendes foi
chamado a Lisboa, demitido das fungées diplomaticas e proibide de exercer a prefissdo
de advogado. Teve de vender todos os seus pertences pessoais para alimentar a sua
famila. Morreu na peniria, em [95L,.

S&o Jodo XRIIL
Angelo Ciuseppe Roncalli ~ Papa Jodo ¥YIIL, o “Papa Bom” ~ nasceu em I88I, numa
aldeia do norte [tilia, de uma familia numeresa de humildes trabalhadores agricelas.
Pela sua capacidade de didlogo e pela sua humildade, foi escolhido para ser embaixader
do Vaticano, ou seja, representante de Papa em virios paises. Cultivou relagses
respeitosas com todos, hum espirito de toleréincia e acelhimente.
Durante a Segunda Guerra Mundial 1939-19L5), salvou muitos judeus, concedendo~
lhes permissdo de trinsito para que pudessem viajar e sairem dos paises onde eram
perseduidos.
Em (958 foi eleito Papa, escolhendo o nome Jodo , em homenagem a Sdo Jode, o
apéstole e evangelista do amor.
Foi um Papa empreendedor, corajoso, simples e acolhedor. Os seus gestos e palavras
irradiavam a paz de quem ama e confia profundamente em Deus.
Visitou e confortou criangas gravemente doentes internadas em hospitais. Numa visita
a uma cadeia apresentou=se aes recluses dizendo: “sou ﬁngelo, vosso irmdo. Aqui, ha
prisdo, estamos na Casa do Pai. Pus os meus olhos nos vossos olhos, coloquei o meu
coragdo junto ao vesso coragdo”. Assim, com palavras e gestos simples, conseguiu
transmitir a misericérdia de Deus para com os presos. Preocupou=se com a condigdo
social dos trabalhadores, dos pobres, do érfdos e dos margilizados.
Preocupade com o afastamento da Igre ja em relagdo a sociedade, foi o impulsionador de
uma grande reforma na Igreja Catélica: o Concilio Vaticano II 1962~1965). Este
acontecimente provocou uma renovagde da Igreja e da sua relagdo com o mundo,
através da recuperac¢iio da mensagem origindria de Jesus Cristo o regresso as fontes).
Faleceu em (963 e, no dia 27 de abril de 20lL, foi canonizado pelo Papa Francisco.
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Anexo 6

Figura 20: Anexo 6

104
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Anexo 7

Nome:

Ano/Turma:

Data:

Pode=se explicar a existéncia de O que é o Ateismo? Para ti faz sentide
Deus? Se sim com explicas? esta linha de pensamento?

Qual a forma de estabelecer uma
relacdo pessoal com Deus, para os
cristdos?

Da um exemplo de alguma pessea ou
instituicao crista que fez ou facaa
diferenca na vida do seu préximo.
Justifica a tua escolha.

O que € a Santissima Trindade e o que a faz seu um sé Deus?

by o

Figura 24: Anexo 7
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Capa para o portefolio dos alunos

Nomez
Ano: Turma: ®

. —/ efsora er.g,;ol -
Ano letivo: / Susere (- i

Figura 25: Capa para o portefolio dos alunos
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Ficha biografica

FICHA BIOGRAFICA 9° ANO EMRC

DATA: ANO/TURMA:

QUE IDADE TENS? DATA DE NASCIMENTO?

NASCESTE EM QUE PAIS? ONDE VIVES?

NOME DA MAE:

NOME DO PAL

TENS IRMA0? QUANTOS? COM QUEM VIVES?

GOSTAS DE ESTAR NA ESCOLA? PORQUE?

COMO COSTUMAS VIR PARA A ESCOLA?

0S TEUS MELHORES AMIGOS SA0? 0 QUE MAIS APRECIAS NELES?

E 0 QUE MENOS APRECIAS NELES?

NO FUTUROC, EM TERMOS PROFISSIONAIS, 0 QUE GOSTAVAS DE FAZER?

AS DISCIPLINAS QUE MAIS GOSTO SA0?

AS DISCIPLINAS QUE MENOS GOSTO SA0?

A0 QUE MAIS GOSTO DE FAZER E?

AO QUE MENOS GOSTO DE FAZER E?

PORQUE QUISESTE SER ALUNO DE EMRC?

SOU FELIZ QUANDO?

Figura 26: Ficha biografica
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Post-its para resumo de aula

Figura 27: Post-its para resumo de aula
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Ficha auto e hétero avalia¢ao

AUTO E HETERO-AVALIACAO 9° ANO EMRC

NOME:
DATA: ANO/TURMA:

ESTE PERIODO FIZ 0S TRABALHOS PROPOSTOS....

112 3 145

ESTE PERIODO 0 MEU COMPORTAMENTO FOI...

1273 147157

ESTE PERIODO A PROFESSORA FOL...

12 '3 418"

ESTE PERIODO 0 QUE GOSTEI MAIS DE FAZER FOL..

ESTE PERIODO ACHO QUE 0S MEUS
COLEGAS DEVEM TER:

A PROFESSORA PODE

MELHORAR EM.....

EM QUE POSSO MELHORAR.....

GOSTAVA DE FAZER
EM EMRC.....

ESTE PERIODO PENSO QUE A MINHA NOTA DEVE SER...

2 3 @QZS

by Bt

Figura 28: Ficha auto e hétero avaliagdo
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