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Resumo

Em primeiro lugar, procura-se perceber de um modo geral, as relagdes entre a arquitectura e
sociedade. Para isso, torna-se necessario analisar diferentes épocas, uma vez que estas
relagcdes sdo mutantes ao longo do tempo. O desenvolver do tema desenvolvimento urbano
permite perceber a cidade como um organismo, ¢ de que forma ¢ que ela ¢ afectada pela

sociedade.

Numa outra perspectiva, o tema das acessibilidades permite perceber os problemas de acesso
nas cidades, e de que forma ¢ que este pode ser melhorado. Torna-se fundamental perceber as
relacdes da sociedade com os diferentes elementos do espago publico e que tipo de
sentimentos lhes estdo associados. Os diferentes elementos do espago publico das cidades sdao
analisados de modo a perceber as diferentes realidades que lhe sao inerentes. Assim € possivel

proceder a uma andlise do territdrio da 4rea de interveng@o com maior rigor.

A partir da andlise do territorio, ¢ possivel caracterizar o local através das suas
potencialidades e problemas, definindo uma estratégia de intervencdo. E desenvolvida uma
proposta de intervengdo para uma area da cidade de Viseu, que resulta de toda a base teorica e

analitica do local, sendo proposto um projecto de arquitectura para a area de intervengao.






Abstract

On first place, I’ve looked in general way the relationships between arquitecture and society.
For this is necessary to analyzed the different periods because the same relationships are
always changing.The development of the theme “urban development” allows to understand of

the city us an organism the same way how she is affected by the society.

On the other way the theme “accessibility” allows to understand the problems of the access on
cities and the same way how can be in proved. Is fundamental to understand the relationships
of the society with the different elements of public space and the feelings that are associated

by them.

The different elements of public space of the cities are analyzed of one way to understand the
reality that can be inherent. That way is possible to proceed of the analysis of the territory of
the area of intervention with much better stringency. From the analysis of the territory it’s
possible characterize the local with your potential and problems which as define one strategic

of intervention.

It developed an intervention in Viseu, which result a theoretical and analytical on the location

chosen, being proposal to us on project of architecture on the area of intervention.
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Introducao

Na presente dissertagdo pretende-se realizar uma pesquisa em torno das temadticas que mais
influenciaram a concepg¢do da proposta, tornando-se fundamentais para uma melhor resolucao

dos problemas existentes na area de intervengao.

Numa primeira fase, pretende-se perceber as relagcdes que existem entre a arquitectura e a
sociedade e de que modos se relacionam. Questdes como o envelhecimento da sociedade e o
desenvolvimento urbano das cidades tornaram-se indispensdveis numa ideologia de
aprofundar a relagdo entre a arquitectura e a sociedade, ¢ ao mesmo tempo fazer uma
transicao para tematicas mais especificas no ambito da arquitectura. Uma vez que a proposta
de intervengdo tem uma forte componente urbana e de desenho de espaco publico, a questdo
da identidade do espago permite perceber a relagdo de arquitectura e sociedade num contexto
mais especifico € a uma escala menor, onde a relacdo individuo — espago se torna a questao
central. Numa segunda fase, procura-se perceber o papel da forma arquitectonica no espago
construido, e de que modo esta se relaciona com o espaco envolvente e com os utilizadores. A
partir do estudo da forma, pretende-se especificar as relagdes espago - individuo nos
diferentes elementos que podem constituir a forma, desde a dimensdo espago publico até a

dimensao de habitagao.

Para concluir a base tedrica , e uma vez que ocupa um papel central no trabalho de projecto, o
tema das acessibilidades pretende perceber as relagdes entre o espaco e os individuos, numa

perspectiva de livre acesso ao espaco publico.

Em relacdo a proposta de intervencao, e tendo em conta a base tedrica, pretende enquadrar
todas as tematicas estudadas na cidade de Viseu e nos problemas e potencialidades existentes
na area de intervencdo. Através da realizagdo de uma andlise do territorio, foi possivel
perceber e caracterizar a zona, para que a proposta seja bem enquadrada nesse contexto e se

tornar uma mais valia tanto para a cidade como para a zona em questao.
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Arquitectura e sociedade

Quando falamos de arquitectura e sociedade temos em primeiro lugar, que perceber que

ambos os conceitos estdo muito ligados a propria construgao do mundo moderno.

Nunca se pensou tanto acerca do sentido de tudo o que nos rodeia, o sentido de tudo ser e
acontecer. Desde sempre na historia, a nova geragdo critica os valores da anterior, a que
podemos chamar evolugdo. Esta evolugdo ¢ originada por um processo natural de adaptacao
aos novos modos de vida. Os meios de comunicacdo em massa ¢ a rapidez de troca de
informagdes colocou os valores sociais conservadores em causa. As relacdes interpessoais ja
nao sao tao duradouras, porém dao-se de forma intensa e sdo eficientes para o ser humano na
medida em que satisfazem as suas necessidades. O modo de vida contemporaneo ¢ efémero,
assim como o homem e tudo que dele faz parte. Tanto a cidade como a paisagem urbana
muda ao longo do tempo em funcdo da sociedade, tornando-se num processo continuo, de

principios reguladores efémeros. (Freigat, 2004)

Numa perspectiva historica, podemos pensar na constru¢do do mundo moderno, como
objectos plantados no espaco social, que estdo privados de servir a cidade, assumindo o papel
de museu, desprovido de vida urbana, servindo apenas para ser fotografados e visitados. Por
outro lado, podemos pensar na arquitectura contemporanea como o habitar o espago
urbanizado, construido pela sociedade contemporanea, ou seja, ¢ a maneira como as pessoas

vém o mundo, como o vivem, como o percorrem, a vida quotidiana.

Como foi referido anteriormente, a sociedade e a arquitectura estdo em constante mutacao o
que se traduz, ao longo da historia em diferentes relagdes entre elas. Se recuarmos no tempo e
pensarmos no inicio da sociedade arcaica ,a arquitectura ndo era mais que a concepg¢ao desta
sociedade, era a criagdo do espago social. Esta materialidade era bastante diferente dos nossos
dias, aproximando-se esta de tal forma da natureza, pelo facto de serem construidas com

materiais naturais, que acaba por passar quase despercebida.

Outro aspecto que nao se pode esquecer ¢ o facto de a sociedade nao ser algo universal.
Existem diferentes sociedades e consequentemente, elas vao ter relagdes diferentes com a
arquitectura devido aos seus mundos serem diferentes, tal como cultura, crengas ou modos de
vida. A propria evolucdo da sociedade em questdo, e a visdo no momento actual, estd

fortemente ligado as suas raizes historicas. Um exemplo sera a diferenca entre a sociedade
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ocidental e a sociedade oriental. A sociedade oriental desenrola-se por meio da cultura, com
uma ideologia igual para todos, podendo ser considerado quase como um dever ético.
Podemos considera-la uma sociedade cultural, ao contrario da sociedade ocidental. Esta
desenrola-se através de preceitos de adaptacdao socioecondmicos e politicos, apoiada numa

base mais légica e cientifica.

Se a arquitectura tem como objecto a sociedade, e materializa a sua identidade, ela vai
acompanhar a sua evolucdo, quando se passa de um periodo da histdria para outro e se alteram
os pressupostos. Esta libertagao da arquitectura em relagao aos pressupostos acontece devido
a condigdes culturais e tradicionais ou pela imposi¢ao de técnicas inerentes aos materiais e
processos construtivos. Na verdade, estes dois factores tornam-se os principais elementos de
evolucdo da arquitectura. Uma dada sociedade acaba por exigir da arquitectura a
materializa¢ao do seu mundo, em funcao de diferentes preceitos ou ambigdes mais ou menos
utopicas. Como resposta a esta exigéncia, os métodos construtivos e materiais alteram-se,
evoluem, proporcionando que o desejo da sociedade seja concebido. Ao longo desta evolugdo
temporal, ¢ notdria uma autonomia da arquitectura cada vez maior, com diferentes resolucdes

e perspectivas quando se depara com as dificuldades e exigéncias sociais. (Freigat, 2004)

Na passagem do séc. XIX para o séc. XX da-se a ruptura pelo facto de o conceito de
urbanizagdo e de sociedade urbanizada se afastar dos pressupostos tradicionais a que a criagao
de cidade estava ligada, como o mundo circundante ser um espago ndo urbanizado. A
urbanizagdo ganhou uma escala, torna-se num aglomerado urbano em redor das antigas
cidades, agora assumindo o papel de centro, testemunho maximo da historia da propria
cidade. Na antiguidade cada cidade era autonoma, com os seus proprios campos de cultivo. O
mesmo nao acontece na cidade moderna. Com a influencia capitalista, as cidades criam um
sistema ligado, a caminho da globalizag¢do, onde a troca de fluxos e matérias ocupa um papel

importante na vida social.

A rede de transportes, tanto publico como privados assume igualmente um papel fulcral na
organizag¢do espacial da cidade moderna. Os novos meios de transporte e de armazenamento ,
tanto de pessoas como de bens, aliados as evolugdes das telecomunicagdes, tornam a relacao
de proximidade desnecessaria para algumas trocas e praticas sociais, sendo possivel uma
maior rapidez tanto na comunicacdo como na deslocagcdo . Esta deslocalizacdo afecta
particularmente o espaco, deixando de ser o lugar obrigatdrio para as praticas sociais ou de

trabalho.
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Freigat (2004) afirma que a propria unidade de sociedade e a sua identidade acabam, por nao
ser mais que os produtos ou as resultantes de procedimentos técnicos de adaptacdo e que
quando nem o estado, mercado ou cultura ou ideologia representam ja o centro, resta a propria
sociedade exibir-se nas suas modalidades operarias, tornando-se uma sociedade operacional e
performativa, privada, pela perda de identidade. Segundo a ideia de Freigat ,a sociedade deixa
de produzir arquitectura, sendo o principal motor da evolucdo arquitectonica o mercado. A

arquitectura torna-se assim, ao invés do reflexo da sociedade, apenas a realidade.

Por outro lado, faz sentido perguntarmos a ndés mesmos se esta perda de identidade colectiva
nao ¢ o resultado de uma maior individualidade e complexidade no funcionamento da propria
sociedade. Rem faz a pergunta: “Sera a cidade contempordnea como o aeroporto
contemporaneo (igual a todos os outros)?” (Koolhaas, 2010.p 31). Para isto acontecer,
segundo a ideia de Koolhaas (2010) apenas seria possivel a custa do despojamento da
identidade, que normalmente resulta numa perda. Por outro lado, a identidade deriva do valor
historico, torna-se dificil atribuir este sentimento por algo feito por nods. Ainda nesta
perspectiva, Koolhaas (2010) afirma que a identidade ¢ uma forma perdedora de ver o
passado, e que este, tem um periodo médio de vida. Quanto mais poderoso for o sentimento
de identidade, mais resisténcia existe a expansdo. Nesta ideologia, a identidade ¢é responséavel
pela centralizagdio das cidades. A medida em que as cidades védo crescendo, o centro também
vai crescendo, absorvendo o espaco necessario as suas fungdes, se consumir a ela propria.
Inevitavelmente, tanto a for¢a que o nucleo tem na vida da cidade como a distancia entre este
mesmo centro e a periferia aumenta, até ao ponto de ruptura. Esta ruptura ndo deve ser
interpretada como negativa, pelo contrario, ¢ sinonimo de evolugdo, evolucdo essa de mais

centros urbanos.

Por outro lado, Asher (2012) afirma que nos encontramos numa modernidade reflexiva, onde
a racionalizacdo ¢ muito profunda; onde cada individuo e cada colectividade ¢ confrontado
com situagdes cada vez mais diferenciadas e varidveis. Cada ac¢@o por partes destes necessita
de uma reflexdo especifica que permita elaborar uma resposta apropriada e ndo escolher uma
de uma panoplia ja existente. Os novos diversos avangos cientificos em conjunto com esta

nova racionalidade, tornaram-se uma mais valia na resolugao destes problemas.

Esta multiplicidade de escolhas vai originar tipos de vida e de consumo cada vez mais
individualizados e diferenciados, sendo a no¢ao de grupos sociais cada vez menos perceptivel

e o consequente aumento das caracteristicas destes. Esta diferenciagdo social abrange tanto as

13



estruturas familiares contemporaneas como a propria qualificagdo profissional nas diferentes

areas.

Por outro lado, a0 mesmo tempo que a individualidade e a complexidade, tanto dos modos de
vida da sociedade, como dos proprios mecanismos de evolugdo da mesma, a sociedade tente a
caminhar para um estado globalizado, muito influenciada pela economia, onde, j& ndo sdo
apenas as mercadorias, matérias primas ou pessoas que se movimentam, 0S Proprios
processos de producdo e de mobilidade sdo pensados a uma escala internacional. As logicas

de franchising por parte de empresas multinacionais sao um bom exemplo disto mesmo.

Por outro lado, esta homogeneizacdo internacional ndo se traduz necessariamente numa
sociedade mundial homogeneizada, tanto a nivel cultural como nos préprios modos de vida.
Asher refere que contribuem para a diferenciagao cultural porque, num mesmo movimento
em que ela parece homogeneizar as praticas e os estatuto, a globaliza¢do alarga também a
paleta na qual os individuos, os grupos e as organizagdes mergulham para fazer as suas

escolhas e desenvolver as suas especificidades.

Esta mobilidade fisica, tanto de individuos como de produtos e informacdo influencia a
diferenciagdo social, funciona a0 mesmo tempo como um instrumento ¢ uma resultante de
todo este processo. Uma vez que torna possivel as trocas a uma escala internacional ela alarga
as bases onde se apoiam as diferencas e as proprias relagdes de afinidade.Os individuos
passam assim a organizar-se em grupos de menores dimensdes, podendo existir relagdes

sociais com outros individuos, momentaneas ou ndo, com outros individuos “desconhecidos”.

Assim, os individuos que antes pertenciam a um dado grupo social, onde mantinham as suas
relacdes sociais e de afinidade, agora tem a possibilidade de escolher esse ou esses mesmos
grupos, podendo pertencer a ele o tempo que quiserem, sem necessariamente conhecer os
restantes ou haver relacdes de afinidade entre estes individuos e até permanecerem no mesmo

local.

Abordando esta questdo do ponto de vista estrutural, a sociedade estrutura-se como um
conjunto de redes, interligadas entre si, possibilitando os aspectos da mobilidade referidos
anteriormente. Por outro lado, os individuos e organiza¢des tornam-se interdependentes uns
dos outros, pertencentes a cada uma destas redes interligadas. Esta necessidade de ligagdo

entre individuos resulta na cria¢dao de diferentes modos de interacgao entre eles.
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Envelhecimento da sociedade

Inicialmente, nos anos 1980, o envelhecimento demografico ndo era um tema com grande
importancia para a sociedade. Hoje, ele ¢ acusado de ser a origem de muitos dos males
sociais, politicos, financeiros e ate culturais que estdo a afectar as sociedades. Os agentes
politicos tentam incitar a popula¢do adoptando medidas de incentivo a natalidade mas a sua
eficacia tem sido reduzida. Talvez o envelhecimento demografico seja o reflexo da sociedade
actual, resultante de modos de vida diferentes ou até problemas econdmicos diferentes dos
passados, menor taxa de mortalidade devido ao aumento da esperanca média de vida ou

avangos na medicina.

Quando falamos em envelhecimento podemos estar a referir-nos a dois conceitos diferentes: o
envelhecimento individual e o colectivo. O envelhecimento individual pode resultar do factor
de ordem cronologico, sendo este um processo universal, e inevitavel, ou de factores
biopsicologicos. Estes sdo resultantes do envelhecimento cronoldgico, ndo tendo uma idade
fixa, dependendo das vivéncias, habitos, vicios e estilo de vida. O envelhecimento torna-se

assim singular, dependendo de individuo para individuo( Rosa,2012)

O envelhecimento colectivo também tem dois contextos diferentes: envelhecimento
demogréfico e social. A sociedade construiu trés grandes grupos etarios (idade jovem, activa e
idosa) que ocupam papéis diferentes. E a partir destas categorias que se desenvolve a
conceptualizagdo do envelhecimento demografico. Embora existam varios indicadores
estatisticos e formas de perceber o envelhecimento demografico, a ideia ¢ sempre a mesma,
ou seja, a populagdo envelhece quando os idosos representam mais em termos estatisticos que
os restantes grupos. Embora a populacdo possa envelhecer, isto sdo se traduz directamente
num envelhecimento da sociedade. Isto demonstra que a sociedade est4 a reagir as alteragoes,
encontrando uma forma adequada de as enfrentar. Quando a sociedade se sente ameacada
com a evolucdo etaria torna-se uma sociedade deprimida. O envelhecimento social acarreta
problemas como a fragilizacdo da economia, desaceleracdo do ritmo de inovagdo e mais

despesas com cuidados de satude. (Rosa,2012)

Um dos bloqueios da sociedade contemporanea envelhecida resulta do significado atribuido a
idade. Dependendo da sua idade, independentemente da sua capacidade, a sociedade estipula

que cada individuo tem papéis diferentes, sendo que os mais velhos ocupam um papel
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secundario. Assim torna-se mais importante encontrar formas que permitam evitar rupturas
sociais em vez de mobilizar esfor¢os para anular o envelhecimento demografico. Os processos
sociais e econdmicos, como a escolarizagdo, maior capacidade técnica, a urbanizagao, a perda
do valor econdmico da crianca contribuem para o envelhecimento. O inverter deste processo,
regressando a uma populacdo com elevados niveis de fecundidade, implicaria um retrocesso

social.

O facto de cada vez mais estrangeiros habitarem fora do seu pais contribui para a vitalidade
do préprio pais embora a imigragao seja vista como uma ameaga pela sociedade em geral. Por
outro lado, esta vitalidade ¢ anulada pelo facto de a populagao autoctone também sair do pais,

muitas vezes devido a problemas econémicos.

Uma das razdes que transforma a questdo do envelhecimento num problema para a sociedade
passa pela diminui¢do do periodo de vida activo de um individuo. Comegamos a trabalhar
mais tarde devido & maior escolaridade, traduzindo-se num menor periodo produtivo até a
idade da reforma. E possivel admitir, que ao envelhecer, o individuo produz menos do que

quando era mais novo devido a problemas psicoldgicos ou fisicos referidos anteriormente.

Por outro lado, estes sdo cada vez mais activos, dindmicos e adaptados a realidade da
sociedade. Uma alternativa pode passar por adequar os diferentes grupos etarios aos postos de
trabalho. Embora os idosos necessitem de estar actualizados, certos postos de trabalhos
podem ser realizados por eles, sendo diferentes de individuo para individuo devido as suas
capacidades. A qualificacdo dos idosos ¢ um factor que tende a aumentar ao longo das
gera¢des, podendo a produtividade e o envelhecimento ter uma relagio menos radical. E

necessario assim, uma profunda mudanga ma organizagao da sociedade.
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Desenvolvimento urbano

A modernidade pés moderna e a sua revolugdo urbana resultaram em novas atitudes em
relagdo ao futuro, novos projectos e modos diferentes de pensar e agir. Com ela, apareceram
inovagdes de grande importdncia para a vida urbana, tanto por meio das evolugdes
tecnoldgicas , como por meio sociais. Esta nova realidade ¢ reflectida também na concepgao
do espaco e o desenho de cidade. Com todas as transformagdes sociais, a cidade tem agora

mais que nunca, problemas cada vez mais individuais para resolver.

Asher (2012) refere que a metropoliza¢ao pode definir-se como a procura da concentragao
de riquezas humanas e materiais nas aglomeragdes urbanas mais importantes. Este processo
resulta da globalizagdo e do proprio mercado de trabalho, levando a uma competi¢ao entre as
diferentes aglomeragdes de modo a fixar empresas e pessoas. Factores como a mobilidade,
diversidade e oferta sdo assim essenciais para o sucesso final. Inevitavelmente, agarrado ao
sucesso destas politicas de urbanizacdo, o crescimento interno destes aglomerados e a propria
absorc¢do das periferias faz com que o local muda de natureza e de sentido: este é cada vez
mais escolhido e abrange apenas realidades sociais fragmentarias. As cidades em redor destes
centros urbanos, por sua vez, esforcam-se para se ligar aos centros, tornando-se quase
sanguessugas destes centros. Agarradas a estas, as cidades de menor dimensdo procuram todo
o potencial que conseguem obter da cidade. Muitas vezes, estas cidades sdo muito diferentes
tipologicamente, sendo em alguns casos criadas com ideais que visam tipologias
habitacionais, de modo a servir da melhor maneira os centros. A relagdo entre as metropoles e
as cidades em redor torna-se assim equilibrada, no sentido em que se completam. Estas
cidades ndo tém histodria, o que por sua vez influencia a sua evolugdo. Estas cidades genéricas,
como lhes chama Koolhaas, torna-se independentes do centro, sendo elas um reflexo da
capacidade e das necessidades da sociedade. A grande vantagem destas cidades ¢ o facto de
abandonarem aquilo que ndo funciona. Ela cresce, camada por cama, sobre o seu extracto
arqueoldgico. Assim, a ideologia deste planeamento de cidade passa por preparar a cidade no
lugar da futura ex cidade. A identidade passa a ser atribuida entdo ao espago verde, aquele que

subsiste a constante ideologia de mutagao.

Existem trés elementos nestas cidades: as estradas, os edificios e a natureza, podendo

qualquer um deles dominar o espaco. Segundo Koolhas (2010), a cidade genérica apresenta a

17



morte definitiva do planeamento social, uma vez que grande parte dos investimentos sio
privados. Aqui comega o problema da arquitectura nas cidades. Freigat (2004)refere que “A
sociedade deixa de produzir arquitectura, sendo o principal motor da evolugdo arquitectonica
o mercado. A arquitectura torna-se assim, ao invés do reflexo da sociedade, apenas na

realidade”.

Segundo Asher (2012), podemos destacar quatro tipos de cidade e correspondentemente
diferentes modos de vida: os que habitam na cidade, os que nas periferias urbanas, os que
vivem no campo e os que habitam em bairros sociais da periferias. Estes diferentes grupos

tem diferentes modos de vida e diferentes sentimentos de pertenga e visdes sobre a cidade.

Os que habitam a cidade, fazem uso dela e sdo os principais activistas do mercado
imobiliério, representando cerca de 40 % da populagdo enquanto os que moram na periferia
apenas acedem a mesma para trabalhar ou abastecer, sendo a sua interven¢do na vida urbana
da cidade menor. S3o maioritariamente constituidos por familias com filhos e representam
igualmente 40% da populagao. Os restantes 20% da populacdo € constituida por os que vivem
no campo, afastando-se da vida urbana da cidade. Caracterizam-se por se deslocarem
bastante, uma vez que se encontram afastados destes centros urbanos em busca de uma
melhor qualidade de vida, e necessitam igualmente de se abastecer na cidade. O grupo
restante, ¢ normalmente constituido por individuos com problemas econdémicos colocados a
residir em grandes aglomerados de habitacdo social, o que se traduz posteriormente em
problemas ndo s6 economicos, como sbécio-culturais, seguranga e segregagao social. Tem

bastante dificuldade em aceder ao mercado de trabalho e frequentam pouco a cidade.

Esta diversidade de modos de vida e de tipologias espaciais devem ser considerados quando
construimos cidade. Asher afirma que “€ preciso acabar com uma representa¢ao nostalgica da
cidade europeia que considera que todo o urbano deve ser denso e continuo”, apesar de
poderem ser consideradas interessantes e ecoldgicas. A cidade do séc. XXI torna-se assim
num compromisso € numa diversidade de solucdes, necessitando o urbanismo de ser

assimétrico , voluntario, uma vez que as dindmicas da sociedade estdo em constante mutagao.
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Identidade

“O espago publico deve ser considerado fundador da cidade (poder-se-a dizer em todas as

épocas e todos os regimes); no fundo, o espago publico ¢ a cidade.” (Indoniva,2002, p119)

Como defini¢ao de espago publico, podemos considerar que ¢ o espaco fundador da forma
urbana, em que assume o papel de palco da vida urbana e da socializagdao. O espago publico
deve ser visto como um bem comum e de livre acesso, independentemente das condic¢des
fisicas, psicologicas, econdmicas ou culturais. Este pode ser avaliado em diferentes
dimensdes, sendo elas de caracter tipoldgico, morfologico ou simbdlico, tornando-se assim a
avaliacdo do espago relativa para diferentes individuos ou culturas. Assim, a avaliacdo do
espaco publico torna-se complexa e diversa, ndo sendo o seu valor universal mas sim relativo,

estando inerente ao seu valor a sua identidade.

Quando classificado tipologicamente, o espago publico ja tem nogdes de valor relativas ao seu
papel na vida urbana da cidade, ou seja, o seu valor estd directamente ligado ao seu uso. Se
classificado substantivamente, o espaco publico ¢ classificado numa perspectiva dos utentes,
ou seja, os valores inerentes, independentemente da sua tipologia, sio em funcdo da
adequacdo ao uso que essa proporciona (condi¢des de acessibilidade, vitalidade, sentido,
eficiéncia...). Por outro lado, o espaco publico pode ter um papel estratégico na vida urbana
da cidade , sendo projectado com um intuito de promocdo de uma identidade urbana
especifica. Esta identidade urbana assume-se como valor do espaco, embora relactivo,
podendo diferir entre os diferentes agentes sociais. Para estas estratégias resultarem
positivamente, ndo podem ser descartados valores imateriais referentes aos espacos em
questdo uma vez que, para alem das qualidades espaciais, definem a identidade do lugar. O
desenho urbano est4 assim carente de compreender o valores\factores inerentes aos espacgos

em questao, sendo estes os principais motores da identidade espacial.

“A percep¢do ¢ muito relevante na avaliagdo do espaco urbano. A diversidade de
interpretagdes sobre a sua qualidade advém, principalmente, de quando estamos perante tipos
de espago menos correspondentes a um canone, ou de quando temos distintas percepcdes do

que ¢ a realidade espacial urbana .” ( Brandao,2011,p 37)
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O espago pode ser entendido de formas distintas, podendo ele resultar de um produto do
passado, onde os usos se apropriam do espago existente ; ou como um espago onde se
desenvolvem actividades e o seu desenho\forma resulta das mudancas deste mesmo uso. No
primeiro caso, podemos pensar nos centros histéricos, onde o uso vai de encontro ao ambiente
construido, havendo necessidade de adaptacdo aos elementos existentes; no segundo caso, o
processo ¢ inverso, o proprio uso € o gerador da estrutura espacial, o espago ¢ construido em

fungdo do usos, com um proposito especifico.

No primeiro caso, geralmente estdo associados valores de identidade elevados, onde a
memoria colectiva € o principal responsavel pelo valor do espago, nao havendo necessidade
de “plantar” uma nova identidade; apesar desse valor espacial estar dependente da
continuidade do uso ao longo do tempo. Existe assim uma continua adaptagdo entre espago e
sociedade para a subsisténcia da identidade do lugar, tornando-se num processo de construgao

“natural”.

A nogdo de espago publico sofreu assim alteracdes ao longo do tempo, dando origem a
contrastes entre os espagos tradicionais ¢ modernos. Actualmente, pretende-se a criagdo de
espacos singulares e com significado proprio, que visem servir os utilizadores em diversas

escalas, desde o habitante, ao urbano ou, em alguns casos, numa escala internacional.

Numa era globalizada, ndo € possivel ignorar e deixar de relacionar questdes de identidade
espacial e o turismo e lazer. A identidade dos lugares atinge uma escala e um consumo cada

vez maior, tornando-se os aspectos culturais uma marca globalizada.

* A marca como cultura

Numa era onde a imagem ¢ a principal arma do marketing e consumismo, também as cidades
estdo sujeitas a estes processos de venda, assumindo a identidade o papel de produto a ser
vendido. E a imagem do espago que mobiliza o consumo espacial global, criando-se cidades
tematicas. Numa perspectiva estratégica, para gerar novas oportunidades e importancia, as
cidades sdo rotuladas com um tema, seja turismo, lazer, patrimonio, em busca de uma maior

atractividade. Inerente a este processo estd uma acesa competicdo mundial, em diversas
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escalas, onde a identidade ¢ vendida e posteriormente, como consequéncia ¢ modificada por

agentes exteriores.

A mobilidade crescente de homens, bens e capitais da valor a um factor que influencia esta
propria mobilidade e escolha pela cidade ideal, a atractividade. Como o préprio nome indica,
a atractividade ¢ um factor chave para se produzir evolugdo. A chegada ao meio urbano de
novos individuos, turistas ou mao de obra, em conjunto com empresas interessadas em se
fixar, geram, como referido anteriormente, economia, producdo, desenvolvimento. Assim as
cidades tornam-se objectos de mercado. O marketing assume o papel e a responsabilidade da
promocao desta atractividade, sendo necessario cada vez mais criatividade para que as cidades
se destaquem umas das outras e em objectivo final, se tornem as mais atractivas e desejadas.
Estas logicas, ao contrario do que possamos imaginar, ndo acontecem sO nas grandes
metropoles. Cidades como Viseu, com uma escala infima quando comparadas, sdo também
objecto de promocao. No geral, a atractividade das cidades torna-se uma arma global quando
falamos em conceitos como o desenvolvimento urbano e o marketing. A classe criativa
tornam-se uma dependéncia da cidade, auto promovendo-se para que esta se fixe nesta,
criando postos de trabalho. A resposta desta classe, quando atraida por variedades de
mercado, postos de trabalho e imagem revela-se positiva, contribuindo assim para uma
dindmica de desenvolvimento. De algum modo, esta questio pode levar a problemas de
segregacao da cidade, dependente das habilitagdes de cada individuo aumentando assim
questdes de assimetria social nas cidades. Muitas vezes ¢ feito um esfor¢co enorme para fixar
estes grupos, muitas vezes favorecidos e minoritarios e, os individuos que estdo isolados num
bairro social ou aqueles que ndo tem qualificacdes que a cidade necessita , sdo esquecidos,

vendo-se assim esquecidos, postos a marguem da sociedade.

Segundo Asher, a atractividade ndo passa apenas pela capacidade de seducdo da classe
criativa. Existem ainda actividades atraidas pelos recursos locais fixos, que ndo podem ser
deslocalizados. Exemplo disso ¢ o efeito regional muitas vezes associada a ideia de qualidade,
onde os locais ficam conhecidos por um evento gastrondémico, uma feira, um a paisagem, etc.
Estas particularidades, como sdo fixas, muitas vezes sdo alvo de promocdo e mostram-se
vantajosas, uma vez que, pelo facto da sua singularidade, publicitam e aumentam a

atractividade destes locais ou cidades.

A identidade da cidade, que antes era produzida pelos habitantes\utilizadores da cidade, sobre

padrdes culturais e sociais autdctones , passa agora a ter influencia dos visitantes. Numa
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logica econdmica e politica e de marketing, as cidades passam a ser construidas em fung¢do
das fantasias dos agentes exteriores, resultando este processo numa perda gradual de

identidade. A cidade da globalizagdo, torna-se assim na cidade espectaculo (Boyer,1994).

“Quando o espaco deixa de ser real e se transforma em produto, isso corresponde a redugdo da
sua propria identidade, que passa a ser equivalente a outras, mera imagem, narrativa ou ilusao,

como num embuste” (Brandao, 2011. p74)

Torna-se necessario arranjar estratégias que procurem oferecer atractividade , procurando
oferecer vantagens, atrair investimentos, empresas, sustentabilidade sem que os cidadaos
sejam meras “pecas de xadrez” num jogo de interesses globais. Segundo Branddo, a
estratégia deve visar elementos de fundagdo e ndo de atrac¢do, onde o espaco publico ¢é

sempre um factor decisivo.
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A forma

Segundo Baker (1996), a forma arquitectonica pode ser genérica ou especifica. A forma
genérica apresenta-se no seu estado original enquanto a especifica ¢ moldada em fungao de
uma finalidade. Pode-se interpretar as formas especificas a partir das enéricas, uma vez que,
elas antes de se tornarem especificas, nascem a partir de uma forma genérica. Embora este
principio se manifeste numa légica conceptual, a forma especifica  deve admitir as

necessidades das condi¢des genéricas.

Assim, através de esta analise formal, ¢ possivel estudar a ligagcdo entre o lugar e o edificio,

adaptando-se o edificio as "forcas do lugar" (Baker, 1996)

Por outro lado, a forma tem uma dindmica especifica. Sausmarez (1964) afirma que a
unidade mais simples ¢ o ponto, e que associado a ele existe uma energia potencial de
expansao que activa a zona circundante. Seguindo esta 16gica, uma linha nao ¢ mais que uma
continuidade de pontos, sendo a sua energia muito maior e acrescentando uma velocidade e
uma direc¢do. Baker(1996) afirma que a linha pode expressar emogdes, sendo uma linha recta
associada a forca e estabilidade e uma linha em zig zag associada a uma excita¢do. Podemos
olhar para estas linhas numa outra perspectiva; como linhas verticais e horizontais, onde a
horizontalidade expressa uma ideia de levitagdo e a vertical uma for¢ca de impulso

gravitacional.

Através das linhas, sdo criados sistemas formais de diferentes tipos estando eles associados a
diferentes ldgicas de construgdo e programa. Baker (1996)r afirma que nos sistemas lineares
0 movimento converte-se numa componente fundamental da forma. Este movimento pode ser
expressado tanto através de ritmos como de torgdes em certos pontos, que modelam o sistema

linear segundo diferentes direccdes.
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Elementos do espaco piblico

* Arua

Ao longo da histéria o significado e o propdsito da rua foi-se transformando. Tal como a
cidade, a rua muda e relaciona-se com a evolucao das novas infrastruturas, articulando-se ¢

conectando-se com a restante malha urbana através através de nos de ligacao.

As ruas s3o um dos elementos principais que permitem a conexao espacial e, que , por sua
vez, albergam grande quantidade da vida urbana das cidades. Jane Jacobs afirma que “A rua
por si s6 ndo é nada. E uma abstrac¢do.” A rua, além de albergar pedes e veiculos, comporta
usos em conjunto com os edificios existentes na mesma. Neste sentido, Jacobs vem contrariar
a visao de Corbusier (2009), que defendia na sua época que “as ruas corredor, com duas
calcadas, sufocadas entre casas altas devem desaparecer”, uma vez que provoca a constru¢ao
de patios fechados e exige grande desgaste dos edificios da mesma; a cidade tinha o direito de
ser outra coisa para alem de corredores e palacios. Para Corbusier, a rua moderna devia ser
pensada como uma obra-prima da engenharia civil, um novo organismo, arejado, contra
qualquer seguranca ¢ com as infra-estruturas a vista. Jorge Solis, no seu dicionario urbano
define a rua como “uma pecga urbana de caracter piblico vinculada & origem da cidade, gragas

a qual esta se estrutura”.

A rua pode entdo ser definida por varios dominios, como a imagem, o seu uso € ocupacao, os
seus limites e como se organiza com a restante malha urbana. Jacobs (2009) afirma que além
de um espaco social, a rua deve ter como fun¢do assegurar a seguranca dos seus utilizadores.
Para isso, ela deve ter “olhos”. Estes olhos, sdo constituidos por todos aqueles os que utilizam
o espago das ruas, sejam eles comerciantes, moradores ou meros desconhecidos. A questdo
base para que a rua seja segura ¢ que ela seja vivida por diferentes pessoas, de diferentes

maneiras, em diferentes horarios.

“a potencial derrota da rua nas nossas cidades terd sido incluida pelo automovel, pela

privatizacao do espaco publico pela inseguranca urbana ” (Brandao , 2011, p41)

Por outro lado, a necessidade de uma maior mobilidade e consequente aumento do trafego

automovel, gerado pelo aumento das distancias percorridas pelos cidaddo, deram origem a

25



novos tipos de rua. A rua como espago publico transforma-se, sendo criadas ruas que
facilitem a velocidade e o aumento dos fluxos de movimentagdo. Quando a dedicagdo do
espago publico a fungcdo da mobilidade o priva de interacgdes, surgem problemas como a
fragmentacdo urbana, a inseguranca, degradagdo e consumo do solo. Como consequéncia
gera-se um desinteresse social por este tipo de espaco, sendo os seus valores identitarios
reduzidos a mobilidade. O espago publico torna-se assim desequilibrado e sem valor

identitario.

Assim, numa estratégia de construir uma cidade com mais qualidade, a rua deve ser vista
como um servigo, que tem como objectivo servir da melhor forma os seus utilizadores de uma
forma equilibrada, potenciando as suas qualidades identitarias que sdo as principais geradoras

de vida urbana.

e A praca

“ A square or plaza is both an area framed by buildings and an area designed to exhibit its

buildings to the greatest advantage.” (Moughtin, 2003.p 87)

Um dos elementos mais importantes da cidade ¢ a praga. Ela ocupa um papel central na
medida em que ¢ a maneira mais importante de desenhar um espago publico com qualidade e

funcionalidade. (Moughtin,2003)

As pragas podem ser caracterizadas pela sua forma e pela sua funcdo. Apesar de elas serem
desenhadas para um fim, isso ndo impede que em muitos casos a apropriacdo destes espacos
ndo seja feita como o esperado, transformando-se estas em locais sem interesse publico,
usados como parques de estacionamento ou desprovidos de vida urbana. Assim, torna-se
necessario perceber o funcionamento e as exigéncias a que este estd sujeito por parte da
comunidade. A vitalidade destes espacos torna-se assim um factor preponderante para o seu
sucesso na vida da cidade e para a sua imagem atractiva, que resulta numa maior procura e

vontade de os habitar. (Moughtin 2003)

Moughtin (2003) afirma ainda que o facto de as pragas em Italia funcionarem tdo bem, deve-

se em parte ao clima, e o desenho urbano criado para estes centros publicos tem grande parte
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a ver com isto. Em Inglaterra, ou em paises com um clima mais chuvoso, o uso das arcadas
torna-se uma caracteristica principal do espago publico, estando estas mais uma vez ligadas
aos factores funcionais. Por outro lado, o valor simbdlico destes elementos na cidade também

constitui um factor importante no bom funcionamento destes espagos.

Forma da praca

Segundo Maughtin (2003), Paul Zucker e Camillo Sitte sdos os tedricos mais influentes
quanto a forma das pracgas. Zucker define cinco tipos de pragas no que diz respeito a sua

forma:

e Fechadas — O espago publico da praca ¢ definido pela malha urbana da cidade;

e Dominantes —O espaco ¢ desenhado em func¢do de um edifico dominante, como por
exemplo uma igreja;

e Nuclear — O espago ¢ criado em redor de um centro;

e Agrupadas — o espaco resulta de combinagdes de formas de grande dimensdo, onde o

espago nao ¢ definido por um elemento;

Nas pragas fechadas, uma das principais qualidades ¢ o ambiente criado pela sensagdo de
enclausuramento e no¢ao de centro. Existe ainda associada uma sensagdo de afastamento do
mundo caotico na sua envolvente. O tratamento dos cantos no desenho deste tipo d epragas ¢
um elemento importante, uma vez que , quando estes estdo abertos , existe uma menor
sensacdo de clausura. (Maughtin, 2003) A definicdo geométrica por parte dos elementos
construidos em redor da praga, torna-se assim num elemento importante para a atmosfera
criada. Associado a forma , estd a imagem do conjunto no que diz respeito a sua linguagem,

contribuindo soluc¢des uniformes para acentuar esta sensacao do utilizador.

No caso das pracas agrupadas, existem varios métodos de ligacdo entre as pracas. A praca
pode ser formada através da sobreposicdo ou interpenetracdo do espagos, onde o resultado
assume uma fusdo entre os elementos antigos € os construidos posteriormente , ou
simplesmente existir uma ligagdo directa, através de uma rua ou outro elemento, ou
simplesmente , podem relacionar-se através de um ponto de referencia externo, como por

exemplo uma torre. (Maughtin 2003)
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* A habitacao

" Habitar ¢ uma experiencia quotidiana para inimeros seres desde o seu primeiro dia
de vida (...) Se a alma da casa marca a identidade daquilo a que chamamos «o lar» onde se
desenrola o quotidiano intimo dos individuos e das familias, o lugar de residéncia constitui
também um dos poélos entorno do qual se organizam as sociabilidades." (Marques, 2012 pp

19)

Estes seres terdo modos de vida diferentes e isso afectara o seu modo de habitar, assim como
o espaco onde habitam. Marques afirma ainda que "a habitacao ¢ o simbolo mais proeminente
do esfor¢o realizado pelo Homem para «domesticar» o espaco." (2012, ppl19) Numa outra
perspectiva, o tema da habitagdo tém uma natureza fisica e social estd numa constante
evolucdo, sendo os temas que a ele lhe sdo associados renovados. Temas como a produgao de
habitacdo como bem de consumo e o direito a habitagdo tornam-se assim centrais quando

falamos de habitacao.

A escolha do lugar

Segundo Lestel (2001) a escolha do local para a constru¢do da habitacdo na sua origem esta
condicionada a trés factores: conforto, seguranca e comunica¢do. Além destes factores
"primérios", a escolha do lugar para habitar surge numa necessidade de delimitar um
dominio. A partir do momento em que existe esta necessidade, podemos pensar que , por um
lado a habitacdo constitui um fato arquitectonico e por outro, que esse fato cria uma divisao
espacial, dividindo o lugar do espaco.(Marques, 2012) Este fato arquitectéonico, na sua
dimensdo privada, de lugar, constitui uma forte relagao identitaria que varia de entre os seus
utilizadores. Num sentido mais geral, o lugar ¢ caracterizado pela identidade que os habitantes
criam, o simbolismo, a afectividade. O ndo lugar ¢ aquele que ndo tem simbolismo, ndo ¢
identitario. Nos ndo lugares, as pessoas sdo andnimas, tornando-se o ser humano solitario,
sem identidade, um desconhecido. Como exemplo, podemos pensar nos habitantes que usam
o0 espago para deslocacao, tendo estes uma relacao individuo\ndo lugar, enquanto que os que

usam o espago criam afectividade com o local, com o lugar.

Por outro lado, " o sistema casa - territorio pode ser entendido como um sistema multipolar de
espacos de habitagdo, onde cada um procura configurar as condi¢des da sua identidade e a

indole da sua ligacdo ao lugar".(Marques, 2012, pp26,27) Esta relagdo entre casa e territorio
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torna-se num sistema complexo a partir do momento em que o pensamos a uma escala de

cidade.

A sua localizagdo tem como base a vida quotidiana dos seus habitantes, podendo ela ser mais
ou menos adequada a um individuo, dependendo tanto da suas relagdes com o lugar, como
com as suas deslocagdes e modo de vida. O local apenas oferece as possibilidades de habitar ,

cabendo ao individuo e ndo ao local decidir sobre a forma da sua habitacdo e de habitar.

A habitag¢do pode assim ser entendida "como um mecanismo fisico, cuja forma ¢ o resultado
do conceito que uma determinada sociedade tem das necessidades fundamentais", variando

estas para diferentes culturas.

Habitacao e familia

Independentemente da localizacdo, "habitagdo e¢ familia sdo dois conceitos indissociaveis"
Apesar da massificardo da construcao de habitagdo e por esta ser vista como um produto, que
ndo tem necessariamente que ser negativo, se percebermos que a associagdo entre habitagdo e
familia ¢ fundamental para a a qualidade de vida, ndo constituia um dos problemas actuais da
sociedade. (Marques, 2012) A habitacdo deve assim ser pensada numa perspectiva humana e
social, embora as questdes economicas tenham o seu peso, de modo a que se possa

proporcionar uma melhor qualidade de vida nas cidades.

Por outro lado, a familia ¢ um organismo em constante mutacdo morfologica associada a
passagem do tempo e consequente evolucdo da sociedade em que vivemos. A estrutura
familiar tem vindo a mudar ao longo das ultimas décadas, em grande parte pela diminuicao da
importancia do crescimento demografico e pelo envelhecimento demografico, tornando-se
essencial rever as tipologias de habitacdo do ponto de vista , tanto de organizacdo espacial,
como a nivel dimensional. O espaco habitacional , como referido anteriormente, deve-se
adequar aos modos de vida dos seus habitantes, devendo ser o espago pensado numa
perspectiva mais hibrida e menos restritiva e divisora , potenciando assim as relagdes sociais

dentro do agregado familiar.
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O jardim

Os jardins ndo s3o habitados meramente por espécies comuns, abundantes e adaptaveis. O
facto de muitas das plantas autoctones serem ja consideradas raras em estado selvagem pode
originar a extin¢ao da fauna delas dependentes. Esta espécie existir num jardim urbano pode
transformar-se num habitat para essa fauna. Um simples jardim pode ser entdo, ndo s6 um
incentivo a biodiversidade, como também ser a ultima esperanca desta espécie dependente.
Outro aspecto relevante € o facto de algumas espécies serem migratorias. Elas habitam muitas
vezes nestes jardins durante periodos sazonais, migrando depois para outras areas. Neste

sentido, os jardins podem transformar-se em habitats para estas espécies.

Os jardins, em particular os publicos, também ocupam um papel importante na vida da
cidade. Em muitas cidades, estes sdo utilizados com um espago para passar as horas livres,
seja para almocar, ler um livro, reflectir ou até praticar exercicio fisico. Para existir esta
apropriacdo por parte das pessoas, estes jardins tém que oferecer condi¢des favoraveis a estas
praticas, muitas vezes incentivando-as pelo facto do mobilidrio urbano existente, como
bancos ou mesas. Por outro lado, os jardins nem sempre sdo pensados para ter um uso, sendo
desenhados como um elemento estético da cidade. Nao quero com isto dizer que estes jardins
decorativos ndo ocupem um papel importante na cidade contemporanea, mas , uma vez que
estas areas sao cada vez mais reduzidas, estes poderiam ser alvo de algumas alteragdes para
melhor servir a cidade. O facto de estes jardins muitas vezes se situarem em locais onde os
fluxos da populagdo sdo reduzidos, tornam-se apenas espagos desertos, tornando-se muitas

vezes pouco convidativos devido a criminalidade ou actividades menos legais.

¢ Da concepcao a funcionalidade

Segundo Cabral (2003) os principios base da arquitectura paisagistica sao os mesmos de toda
a obra de arte. " A arte € essencialmente sintética e nao discursiva e , por isso, a sua perfeicao
consiste na simplicidade dos meios aparentemente tdo desproporcionados ao fim atingido" (
Cabral, 2003. p 28) Associado ao principio da simplicidade surge a variedade, que deve ser

procurada através do aproveitamento do caracter do local e pode ser potenciada pela forma.
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Apesar de estes principios base serem importantes, por si so eles ndo sdo capazes de gerar um
espago bem desenhado e que funcione bem num ambiente de cidade. Um dos principais
problemas dos espacos verdes existentes nas cidades passa pela rigidez de desenho,
sobrepondo-se valores estéticos a fungao destes espacgos. Segundo Cabral (2003), toda a obra
de arquitectura paisagistica destina-se a ser utilizada pelo homem e este, além de uma logica
racional, tém uma logica instintiva. Nao basta impor ao ser humano "meras composigoes
abstractas, de régua e esquadro, (...) temos de estudar na realidade viva e nas formas

tradicionais as leis funcionais permanentes do homem." (Cabral, 2003. p 29)

Quando nao existe esta consciéncia, obtemos espacos verdes desertos, com placares onde esta
escrito " Nao pisar", devido a falta de identidade e funcionalidade, tornano-se estes espagos
verdes em meros vazios urbanos a caminho da decadéncia urbana, nao sendo estes capazes de

servir os centros urbanos e os seus habitantes.

e Jardins efémeros

Numa perspectiva pratica e, talvez tentando encaixar-se na propria maneira moderna de o
planeamento urbano das cidades, a criagdo de jardins efémeros nas cidades poderia contribuir

para centros urbanos mais ecoldgicos, equilibrados e verdes.

Podemos pensar no jardim efémero como um inverter da légica normal, ou seja, em vez de a
pessoa se deslocar a um jardim, o proprio jardim vai de encontro a pessoa. O jardim ja ndo ¢
algo estatico no territério, mas sim um organismo vivo, que pode ou ndo proporcionar um
uso especifico, que contribui para a vida social do meio urbano. Pode igualmente ser uma
forte arma contra a desertificagao de certas areas, aumentando a sua atractividade, dando um

caracter mais efémero a propria paisagem urbana.

A componente artistica, desde um simples musico de rua até ao proprio criador do jardim,
ocupa também um papel importante neste conceito de jardim. Acho que a ideia de termos
cidades mais musicais, mais mutantes € menos estaticas contribuiu cada vez mais para o bem
estar da nossa sociedade, uma vez que o dia a dia de cada individuo se torna cada vez mais

uma rotina ciclica.

Também as hortas urbanas podem entrar no conceito de jardim efémero. A ocupacao de areas

ou lotes abandonados e pragas com estruturas agricolas pode ser uma mais valia para a
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populacdo. Alem de as pessoas poderem cultivar estes espacos, estas podem ser uma boa
maneira de rentabilizacdo destes solos mesmo que por tempo indeterminado. Este tipo de
solucdes, alem de poderem contribuir para um acréscimo na economia também tem impactos
a nivel social. As pessoas que utilizam estas hortas, tem a possibilidade de ter acesso a
produtos de melhor qualidade, a um preco muito reduzido, contribuindo para uma melhor
qualidade de vida. Podem igualmente funcionar como uma componente ludica. Esta provado
que os niveis de ansiedade podem ser reduzidos e a capacidade de concentragao aumentada.
Uma vez que a agricultura privada ¢ cada vez mais reduzida, contribuiria para uma melhor
aprendizagem dos proprios jovens. O confronto de geracdes e modos de vida na vida urbana

da sociedade seria uma mais valia para todos.

Outra solugdo, pode passar por um jardim efémero materializado como um evento. Um bom
exemplo disso acontece na cidade de Viseu. A fusdo de diferentes 4reas artisticas
proporcionam programas de actividades diversificados, atraindo publico em grande massa
para o centro historico. O jardim assume um papel importante neste evento, sendo todo o
centro histdrico alvo de uma intervencdo paisagistica. Durante 6 dias o centro historico esta
ajardinado. Arquitectura, jardinagem, arte, musica, cinema e gastronomia sao algumas das
areas envolvidas neste projecto. Edificios e jardins do centro historico, que por norma estao
fechados, muitos até sem algum uso, sdo utilizados para criar ambientes ajardinados,
exposi¢des artisticas, bares improvisados, com diferentes programas musicais. Esta
diversidade de ambientes e jardins, e a propria experiencia de observar a paisagem urbana de
uma maneira diferente, sdo talvez os pontos de maior atrac¢do. As estruturas verdes criadas
assumem um papel vital em toda esta ldgica, proporcionando sensagdes e accdes que
normalmente ndo seriam possiveis. Muitos destes locais, t€ém tanto sucesso que a opinido

publica ¢ unanime, deviam ser permanentes.

Assim, podemos afirmar que os jardins efémeros podem ser uma vertente da prépria
arquitectura efémera do espago publico. Uma fusdo entre o artificial e o bioldgico na

arquitectura pode ser uma boa maneira de criar espagos de elevada qualidade.

Voltando um pouco atrés, a ideia de estes jardins proporcionarem um uso, na verdade esta
ideia de jardim efémero, por si s6, no meu entender, ndo tem forga suficiente para vencer em
todos os campos. Este conceito, para resultar, necessita de uma fusao de areas e abordagens,
como a arte, paisagismo, a arquitectura, o design e a sociologia, para ir de encontro as

necessidades da populacao.
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Os jardins efémeros, numa sociedade em constante mutacdo podem ser um bom conceito.
Estes jardins poderiam ser movidos, refeitos ou até desaparecer, a cidade e a sociedade seriam
os elementos principais neste conceito. Outra questao ¢ a despesa publica que estes envolvem,
mas entre gastar dinheiro a manter jardins sem qualquer uso ou vantagem para a cidade ,ou
ser canalizado para iniciativas de interesse publico, creio que ndo serd uma desvantagem deste
conceito. Outra possibilidade seria possiveis parcerias publico -privadas. Por exemplo, numa
rua, como a rua Formosa, ou até a rua Direita, onde o comercio esta em decadéncia e ameaca,
seria do interesse de todos criar ambientes diferentes, cativando mais pessoas a usufruir dos
seus servigos. Para isso, tal como ja existe com a iluminacao de natal, seria possivel que as
pessoas pagassem um quantia, que garantisse “vivacidade” do espaco publico. Uma vez que
existem pessoas a pagar para terem penduradas na sua varanda painéis luminosos natalicios,
sera dificil alguém pagar para ter um jardim ou outra estrutura para usufruirem? Alem disso,
estas intervengdo no meio urbano, podem ter uma dimensdo bem mais pequena e econdmica
do que talvez possamos imaginar. Em algumas cidades, foram instalados nas ruas vasos de
grandes dimensdes para que os habitantes pudessem cultivar. Além de ndo envolver custos de
manutengdo por parte das entidades publicas uma vez que a populagdo € participante, a
propria populagdo acabaria por ter um papel importante na constru¢do e manuten¢do do
espaco publico. O sentimento de pertenca pelo proprio local e a identidade espacial, seriam
sentidos de uma maneira mais intensa, dando origem a uma maior preocupacao, por parte da
populagdo, com ele. O espago por consequéncia acaba por ser mais vivido, tanto por visitantes
como por ocupantes. Todo este conceito € bastante utdpico, mas se pensarmos, talvez seja tao
utopico como os ideais, e esses tem lugar, e propdem que a vida seja sentida em cada

individualidade, num espaco que ¢ de todos e rodeado de outros.

Na verdade, a busca pela cidade ideal, os modelos modernistas, todas elas comegaram por ser
uma utopia. A possivel falha em certos aspectos ndo deve ser levada de uma maneira
repressiva mas sim construtiva, de modo a melhorar, evoluir todo este processo de concepcao.
Uma vez que a ligacdo do conceito, a sociedade e paisagem ¢ muito forte, ndo podemos
esperar algo cientifico e calculado que garanta o sucesso. Este processo de creditagao depende
dos resultados finais e , apesar de existirem bons exemplos de jardins efémeros, ndo ¢ uma
questdo que tenha sido muito abordada, o que torna dificil todo esse processo. A utopia tem
como significado mais comum a ideia de civilizagdo ideal, porem imaginaria. E algo que se
materializa nos pensamentos e para 1a da realidade. Na verdade, a origem da palavra vem dos

gregos, 0 “ndo” e “lugar”, o lugar que nao existe. Entdo mas se o conceito de jardins efémeros
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¢ utdpico, de algum modo isso nos leva a pensar que ndo existe, mas a0 mesmo tempo
sabemos que existe, ja materializado apesar de em pequena escala e com bastante sucesso. A
questao do “ndo lugar” pode levar-nos a pensar que existe alguma contradigao no meio de isto
tudo, ou sera a utopia diferente de individuo para individuo? Se pedirmos a uma crianca de 8
anos para nos desenhar a cidade ideal sera diferente do desenho da mae, pai e até do avd

arquitecto. Mas todas elas sdo validas, porque sdo utdpicas.

Imaginemo-nos na utopia que ¢ este conceito, materializado. Ao mesmo tempo, estamos
rodeados de pessoas que vivem intensamente o espaco. Ao fundo da rua estdo criangas a
brincar num hipotético jardim que existe, enquanto a sua mae esta a aguardar a sua vez no
atendimento do banco. Ao mesmo tempo, esse jardim\estrutura verde faz sombra a uma
esplanada local...Um grupo de jovens, no intervalo da sua hora de almogo decidiram fazer
um pic-nic...imaginem... O espago ¢ vivido e sentido de maneiras diferentes entre eles, e nos,
se calhar, estamos apenas a olhar, tornando-nos passivos.... O que eu quero dizer ¢ que este
conceito estd muito ligado ao proprio conceito de lugar e ndo lugar, que varia
individualmente. Partindo do principio que eu e mais 70% da populagdo estamos incluidos no
“grupo ndo lugar”, o facto de existirem jardins efémeros ou ndo seria indiferente. Mas e para
aqueles que ¢ um lugar? Mesmo sendo uma minoria, aquele espaco, seja praga, rua, parcela de

terreno abandonado, ¢ vivido por eles, ndo deviamos estar a desenhar para eles?

O filosofo Karl Mannheim afirma que todo ato de conhecimento ndo resulta apenas da
consciéncia puramente tedrica mas também de inimeros elementos de natureza nao tedrica,
provenientes da vida social e das influéncias e vontades a que o individuo estd sujeito. Por
esta propria individualidade, o conceito de jardins efémeros deve ser muito mais do que
simples jardins, deve ser fruto de uma fusdo de interpretagdes do espaco por diversas areas
como referido anteriormente. Talvez s6 assim ¢ que este conceito podera de alguma maneira

apresentar resultados positivos numa tentativa de materializa¢ao desta utopia.
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Acessibilidade

O conceito da acessibilidade surge no urbanismo contemporaneo, tornando-se uma area
essencial de andlise. Numa sociedade fortemente marcada pela movimentacdo de bens e
pessoas e, numa era de globalizacdo, a acessibilidade pde em causa toda a construcao do
mundo contemporaneo. Na verdade é a propria facilidade de acessibilidade que permite que
as dinamicas urbanas e estratégias de atractividade funcionem e tenham um resultado
positivo. A propria mudanga de escala da cidade deve-se em grande parte a questdo das
mobilidades e acessibilidade as cidades ser rapidas e precisas, oferecendo uma diversificagao
de modos de acesso. A acessibilidade constitui a0 mesmo tempo um dos principais desafios
dos urbanistas, uma vez que todos os individuos tém o direito 4 cidade. Como referido
anteriormente, a mobilidade urbana evoluiu em grande escala, deslocando-se os individuos
cada vez mais. Estas movimentagdes carecem portanto, de meios de transporte na maioria dos
percursos da populagdo, devido as distancias percorridas serem grandes distancias para serem
percorridas a pé. Neste contexto, tanto o automodvel como os transportes publicos ocupam um
papel importante na medida em que proporcionam uma maior velocidade e comodidade de

movimentacgao.

“Algumas pessoas imaginam a cidade ideal como sendo um grande centro onde cada pessoa
tem féacil acesso a uma enorme variedade de bens, de servigos e a outras pessoas.” (Lynch,

2010, p179)

A acessibilidade tem sido uma tematica bastante debatida na &rea do planeamento urbano. A
escolha do lugar para a fixacdo, tanto de uma familia que compra casa como de uma empresa,
acontece muitas vezes com base nas condi¢oes de acesso. Este facto deve-se a crescente

dificuldade em aceder a um local, tornando frequentemente alvo de reclamagdes urbanas.

O acesso pode ser classificado de acordo com caracteristicas especificas e agentes sociais
especificos :O acesso a socializagdo ¢ fundamental para o bens estar do ser humano, sendo
ele o aspecto com maior importancia, uma vez que “ os seres humanos sdo animais sociais”
(Lynch, 2010). O acesso as actividades humanas ocupa também um papel importante na
tematica da acessibilidade. A necessidade constante de deslocagdes por parte da populacdo na
sua vida torna-se essencial na sociedade actual, sejam elas recreativas ou como necessarias,

como ir a farmacia, banco ou supermercado. Torna-se assim o0 acesso a recursos materiais
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indispensavel para a sobrevivéncia humana, existindo em paralelo toda uma outra logica de
abastecimento destes bens materiais. Este constante abastecimento de mercadoria acontece

por meio das infra-estruturas construidas, que podem ou nao facilitar o acesso.

Numa outra visdo menos sistemdtica, o acesso a paisagem ocupa também um papel
importante. A sensacao de bem estar e o contacto com um meio menos urbanizado leva as
pessoas a procurarem outros locais de fixagdo, em funcdo da paisagem, do ambiente, da
“atmosfera”. Como necessidade, potenciando uma maior facilidade de acesso, o acesso a
informacao reduz em larga escala a necessidade de deslocagdo tornando-se hoje, o acesso a

informacao um requisito fundamental.

“Os meios de comunicagdo social, as conferencias e o telefone usurparam a primazia da

proximidade espacial fixa, enquanto base para a troca de informacgdes” (Lynch, 2010, p181)

O problema ¢ que o acesso ndo estd distribuido de igual forma para todos os agentes
sociais.Com uma cidade cada vez mais construida em fun¢do de logicas de marketing, e com
o apoderamento dos centros das cidades por parte de empresas e servigos, gera-se um
conjunto de problemas de acessibilidade ¢ de segregacdo espacial que afecta directamente a
sociedade. O acesso ndo pode ser visto apenas como um conceito a maximizar, onde a
sociedade se adapta a ele, mas sim o inverso. O acesso deve ser maximizado em funcdo das

caréncias sociais existentes, visando a facilidade e o livre acesso de todos os cidaddos.

Asher (2012) afirma que “a acessibilidade aos recursos da cidade passa por um lado pela
concentracdo espacial, por outro lado pela velocidade a qual se pode efectivamente atingi-

2

los™.

Como ja referido anteriormente, a proximidade fisica tornou-se menos necessaria nas cidades
€ 0 espago consequentemente tornou-se mais acessivel e apesar da densificacdo urbana poder
ser um meio redutor das mobilidades e favorecer os transportes colectivos e ecologicamente
trazer beneficios, a dispersdo urbana ¢ cada vez mais uma realidade que permite a fuga dos
centros da cidade por parte da populacao, em busca de uma melhor qualidade de vida. Para
contrariar esta realidade, o desenvolvimento de politicas urbanas que visam a densificagdo dos
centros e o reagrupamento de equipamentos em pontos importantes da estrutura urbana
tornam-se assim nos principais objectivos dos urbanistas para tentar solucionar a problematica

da dispersao.
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“a origem e o destino podem ser aproximados através do aumento da densidade geral de
ocupagao de um aglomerado populacional(...) apesar de , num limite dependente do meio de
transporte dominante, a densidade mais elevada poder aumentar tanto o congestionamento

que acaba por anular as vantagens da proximidade.” (Lynch, 2010, p 187)

Segundo Asher (2012), esta densificagdo “ndo deve traduzir, por outro lado, uma baixa
generalizada das velocidades, porque isso arrastaria entdo uma perda de acessibilidade do
potencial urbano e portanto um empobrecimento do conjunto da cidade. Além disso pode
encorajar a urbanizacdo numa periferia mais afastada, onde as velocidades sdo mais
elevadas”. Assim, a densificagdo deve ser vista como um objectivo urbano em certos
contextos e ndo como uma estratégia radical para a construcdo de cidade. Esta densificagdo
por sua vez, implica despesas em infra-estruturas, para que os aspectos da mobilidade e
velocidade ndo sejam assim prejudicadas, sendo muitas vezes as parcerias publico-privadas
uma boa estratégia de amenizar estes mesmos custos. A luta das cidades contra a dispersao,
além dos custos que envolve para a cidade, leva a questdes ecoldgicas devido s deslocacoes
dos individuos, normalmente por via do automoével, contribuindo assim para uma perda da
qualidade ambiental. Uma vez que os diferentes grupos sociais tém modos de vida diferentes,
e consequentemente fixam-se em areas distintas, a mixidade social torna-se um factor chave
quando se fala de desenvolvimento de cidade, uma vez que, para além de ser necessario
diversidade, as populacdes mais modestas devem ter acesso as localizagdes das populacdes

mais abastadas.

Os individuos ndo utilizam sempre o mesmo meio de transporte para todas as suas
movimentagdes. Asher (2012) refere que “ os citadinos tornam-se portante necessariamente
intermodais”, havendo uma necessidade acrescida de facilidade de troca de um modo de

13

transporte para o outro. Asher (2012) refere ainda que “ o desenvolvimento do uso dos
transportes colectivos depende assim largamente da qualidade da intermodalidade”. Quando
estes falham, no sentido de nao facilitar as deslocagdes nas cidades, os transportes individuais

tornam-se uma alternativa.
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* O automovel

O automovel torna-se o transporte mais utilizada, principalmente pelos que habitam fora dos
centros urbanos resultando esta pratica em larga escala em problemas urbanos nas cidades.
Asher (2012) afirma que o automovel, além de servir para o transporte, também ¢ um lugar de
vida e de relagdes sociais € que a sua posse tem um forte valor simbdlico e complexo
directamente ligado ao meio social. Refere ainda que “o automovel ¢ igualmente um desafio

social multiplo e rico em problemas, conflitos e contradigdes.”

A nivel urbanistico, o automovel € a base da constru¢dao das cidades do século XX, mas o
proprio urbanismo, apesar de responsavel pelo caracter viario das cidades, pode igualmente
contribuir para uma limitacdo do seu uso, apesar de gerar debates sociais e politicos que
tendem a proteger os interesses das duas partes. Asher (2012) afirma que estas acgdes
urbanisticas, “devem portanto trabalhar sobre a complexidade porque esta ¢ uma condi¢ao
indispenséavel para a construgio dos inevitdveis compromissos. E preciso, por isso, situar cada
projecto na sua rede de tensdes e contradigdes, entre os interesses de actores de toda a espécie

e entre o curto e o longo prazo”.

* Reducao de carga nos sistemas de acesso

Uma das metodologias de aumentar a acessibilidade ¢ a reducdo de carga nos sistemas de
acesso. Uma delas pode ser uma redistribui¢do do espago, polarizando os diferentes usos pela
malha urbana das cidades. Esta mixidade de usos ,apesar de gerar diferentes fluxos, mais
curtos, vai contra a ideia de densidade urbana, numa ideologia de distribuir as pessoas e os

usos uniformemente pelo espago urbano.

Por outro lado, “estas operacdes sobre o padrdo de origem e de destino tém efeitos sobre o

acesso que ndo sao bem entendidos” (Lynch, 2010, p188)

Outro meio de reducdo da carga no sistema ¢ a redistribui¢do do tempo e a autonomia. O
escalonamento dos horarios laborais e o facto de , com o apoio das tecnologias de informacao
disponiveis, poder trabalhar em casa podem reduzir substancialmente as cargas. As
tecnologias de informacao revelaram-se um grande melhoria de acesso mas, a medida que o
volume aumenta, as melhorias no processo de informagdo tornam-se mais importantes do que

as ligacdes, trazendo com elas uma nova tipologia de vida social. Associado a esta melhoria
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estdo inerentes alguns problemas, como o excesso de informacdo e a perda de privacidade.
Por outro lado, estes factores sdo por si sé suficientemente poderosos para levar a uma
dispersdo urbana e na quebra de relagdes de vizinhanga, contribuindo para uma sociedade
cada vez mais individualista. Um melhoramento\reajustamento na rede de transportes , tanto
a nivel de percursos e horarios, como a nivel econdémico, facilitaria a acessibilidade e
minimizava problemas sociais como a gentrificagdo. Uma melhor organizacdo nesta area
poderia reduzir igualmente o fluxo automovel, uma vez que seria mais facil a adaptagao ao
mesmo por parte de todos os cidadao. Podem ser aplicados subsidios politicos para aumentar
0 acesso, ¢ , talvez num futuro tornar toda a rede de transportes um bem comum, usado por
todos, de livre acesso, onde os custos sdo divididos por todos os utilizadores. (Lynch, 2010)
Assim, toda a logica de transferir todos os custos para os utilizadores, como ¢ o caso dos

impostos sobre a gasolina, portagens urbanas...

A acessibilidade também pode ser entendida numa outra perspectiva, dizendo respeito ao
dominio de individuos com deficiéncias motoras e\ou mentais. Neste ambito, cabe ao
urbanismo criar uma cidade acessivel a todos, onde ndo existam elementos considerados
barreiras arquitectonicas. Para que isso aconteca ¢ necessario todo um conjunto de normas e
leis que controlem esta questdo, e por outro lado, transformar estas barreiras, em espagos

acessiveis para todos.

* Barreiras arquitectonicas

O ambiente urbano criado pelos urbanistas ndo ¢ de todo acessivel a todos tornando-se o
direito a cidade uma questdo essencial quando falamos de espaco publico e barreiras
arquitectonicas. Este problema deve ser resolvido com rapidez, caso contrario tenderd a

aumentar no futuro com o envelhecimento da populagao.

“With the demographics of aging predicted to shift progressively over the next 30 years,
current estimates suggest that by 2030 the population aged over 65 will have doubled, whilst
those in the population aged over eighty years in age will have trebled (Atkins, 2001;
Frye,2003). These figures not only suggest that a large proportion of the population may
currently experience difficulty in gaining access to many aspects of the built environment due

to the wide array of explicit and unseen barriers to access that currently exist, but also that
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unless we address the issue of accessibility within the built environment now, this problem is

set to increase in the years to come.” (Hanson, 2004).

Como resposta a esta segregagdo, a opcdo passou por desenhar as cidades baseada em
modelos distintos. Numa primeira fase, o modelo emerge na medicina, onde o individuo ¢
considerado o responsavel pela sua deficiéncia. Assim, o desenho do espago publico ¢é
adaptado as necessidades especiais de individuos com alguma deficiéncia. De acordo com
este modelo, o individuo torna-se desactivado pelos obstaculos que enfrenta no dia-a-dia e
ndo pela sua deficiéncia. Este modelo afirma que um corpo deficiente ndo ¢ normal e que as
pessoas com deficiéncia ou sdo pacientes com uma condicionante médica que tem que ser
tratada, ou vitimas de uma tragédia o pessoal que tem que ser vista. A condicdo médica

classifica estas pessoas em estereotipos.

“Starting from definitions of disability that historically were based on medical models, it will
be suggested that until recently designers uncritically accepted wider, socially-sanctioned
constructions of body difference, so that the onus was placed on the individual to adapt the
‘abnormal’ body to an environment that appeared to have evolved ‘naturally’ to suit ‘normal’
people. The pragmatic solution was to design for ‘special needs’, thus perpetuating the
distinction between mainstream society and minority groups.”; “ According to these models,

aperson becomes disabled by the barriers they face, not by their impairment.” (Hanson, 2004)

Como resposta ao modelo médico, surge o modelo social, afirmando que independentemente
da necessidade de receber ou ndo tratamentos médicos, essa questdo nao resolve o facto de
estas pessoas viverem uma vida normal, sem barreiras.

Assim, a sociedade ¢ acusada de ser responsavel por esta desvantagem, devido a ndo prestar
grande atencdo as necessidades destas pessoas (tanto fisicas, como motoras, como
cognitivas...) € de as transformar em excluidos da sociedade.

Posteriormente, ambos os modelos sdo criticados pelo modelo bio-social: 0 modelo médico
por ignorar os valores destas pessoas € o0 modelo social por negar a debilidade dos efeitos das
experiéncias das pessoas como resultado de deficiéncia.

O modelo bio-social tenta conciliar posigdes médicas e sociais, propondo que a composi¢ao
do corpo humano afecte a capacidade de um individuo interagir com o ambiente mas, ao
mesmo tempo que, ou o que ¢ definido como deficientes depende de valores sociais e

atitudes.
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Estas perspectivas bio-sociais observam que imparidade geralmente desaba numa série de
categorias gerais e cadticas, como a visdo, mobilidade e dificuldades auditivas, que fazem
pouco para revelar as complexidades da deficiéncia. A deficiéncia ndo ¢ fixa nem estatica ou
confinada a uma parte especifica da populagdo podendo ser tempordria ou permanente,
debilitante ou ndo. A estrutura oferecida pelo modelo bio-social permite que a questdo da
deficiéncia possa ser abordada de outra maneira, proporcionando assim uma alternativa mais
social para as contas estereotipadas.

Toda esta tematica deve-se ao facto da arquitectura do espaco publico sofrer de uma
incapacidade arquitectonica. Esta incapacidade revela-se muito comum no projecto e
construcdo de edificios e lugares, podendo estes espacos confrontar as pessoas com 0s perigos
e barreiras que tornam o ambiente construido inconveniente, desconfortavel ou inseguro,
podendo mesmo impedir algumas pessoas de usa-lo em tudo. A incapacidade, ndo descrimina
apenas os idosos, mas também as criancas, pessoas mais altas, mais baixas, carros de bebe.
Em suma, todos aqueles que diferem do objecto humano estereotipado pela sociedade. Assim,
mesmo ndo sendo vitimas, podemos em algum momento da nossa vida sofrer desta
"segregacao".

O facto do design inicialmente tender a utilizar os dados antropométricos, que sdo baseados
em dimensdes médias do corpo e caracteristicas que reforcam a visdo dos corpos humanos
existem em formas e tamanhos padrdo, apenas assegura que os requisitos da maioria das
pessoas estdo satisfeitos. Este conceito evoluiu, € comecamos a desenhar para pessoas com
necessidades especiais, ou seja, todos aqueles que ndo fossem mulheres, criancas, idosos sem
deficiéncia. De acordo com este ponto de vista, as pessoas com deficiéncias fisicas, sensoriais
ou cognitivas sdo, por defini¢do, as pessoas com necessidades especiais. Na verdade estas
pessoas nao tém necessidades, tem direitos.

Na época, a abordagem das 'necessidades especiais' parecia uma forma pragmatica de resolver
de forma pratica problemas, adequando edificios e produtos, de modo que eles estavam
"certos" para cada especial grupo de clientes, excluindo-se as minorias.

Hoje, o design aborda a questdo de uma forma diferente, o design inclusivo. Este visa a
criagdo de ambientes e produtos que sdo utilizaveis por todos, sem as necessidades especificas
de adaptacdo para as diferentes pessoas, com ou sem deficiéncias. Um ambiente inclusivo €
aquele em que todos os utilizadores, independentemente das suas capacidades, sdo capazes de
realizar o seu dia-a-dia confortavelmente, com eficacia e seguranga, sem serem limitados pela
ma concepg¢do, manutengdo ou gestdo do ambiente construido. O design inclusivo deve aliviar

a pressao ambiental e arquitectonica deficiente e alcangar um maior grau de equidade e justica
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social. No entanto, os criticos do design inclusivo, como Benktzon, Keates, Goldsmith, Greed
,argumentam que ¢ impossivel fornecer um 'tamanho unico' como solucdo universal e que
algumas pessoas vao ser sempre excluidas devido a razoes econdmicas muito fortes para este
estar acessivel a todos. (Hanson, 2004)

Em suma, podemos concluir que o processo de envelhecimento de um idoso ndo ¢ apenas
fisico, mas também psiquico e socioecondmico. Quando se aposenta, o idoso acaba por se
isolar da sociedade, do trabalho, muitas vezes aliado a razdes fisicas (como morar num 4 piso
sem elevador e ndo conseguir subir ¢ descer as escadas). As barreiras arquitectonicas também
contribuem para este isolamento (segregacao social) devido a estas pessoas ndo serem capazes
de aceder a certos espacos. O processo de envelhecimento psiquico, falta de memoria ou
capacidade de aprendizagem, constituem muitas vezes um problema, ate na propria percep¢ao
do espago.

Consequentemente a este envelhecimento, o idoso tem necessidades espaciais fisicas, sociais
e informativas. O espago publico deve estar acessivel, sem obstaculos, muitas vezes as rampas
ajudam bastante a deslocac¢do do idoso no espago. Os espacos devem ser igualmente legiveis,
estimulando os sentidos do idoso. Muitas vezes, diferentes texturas, cores ou cheiros, ajudam
a deslocagdo destas pessoas. Em relagao as necessidades especiais, o espaco deve fomentar as
relagdes sociais para combater o isolamento e ao mesmo tempo haver algum

controlo\seguranc¢a caso aconteca alguma “fatalidade”.

A acessibilidade espacial pretende a integracdo das pessoas nos ambientes\espaco publico,
sendo estes acessiveis a todos. Para isso deve-se ter em conta o uso, comunicacao,
deslocamento e orientagdo e informacdo. Devem portanto os projectos ter em conta estas

tematicas, produzindo um design inclusivo do espago publico.
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Metodologia

O trabalho de projecto foi concebido com uma base tedrica, que foi escolhida segundo as
ideologias da proposta. Esta base tedrica foi desenvolvida em parceria com o relatorio de

projecto, sendo todo o processo de concepgdo da proposta apoiado pela investigacdo teorica.

Numa primeira fase, foram abordados temas mais amplos em torno da arquitectura e da
sociedade. Questdes como a relacdo entre arquitectura e sociedade, o desenvolvimento urbano
das cidades e a identidade tornaram-se importantes na medida em que contribuiram para a
percepgao das realidades que estdo associadas ao urbanismo. Ao mesmo tempo, foi realizada
uma analise colectiva do territério que tornou possivel perceber as realidades associadas ao
local de interveng@o A partir desta analise colectiva, aspectos como as dindmicas espaciais ¢ a
area de intervencdo foram alvo de uma maior investigacdo, uma vez que se tornaram

principais nas ideologias da proposta.

Numa segunda fase, onde ja existia algum trabalho pratico desenvolvido, a escolha dos temas
forma e elementos do espago publico permitiu um cruzamento de ideologias, entre a teoria e
0 caso pratico, sendo o desenho da proposta influenciado por estas mesmas ideologias. A
analise formal da macro forma ocupa um papel central no conceito de toda a proposta,
existindo uma forte relagdo entre a forma e as condicionantes e potencialidades do local de
intervengdo. Também o tema do jardim serviu de base tedrica para o seu desenho,
especialmente dos percursos pedonais, desenhados em func¢ao dos utilizadores, criando micro

centros de lazer e repouso.

Durante todo o processo de concepcao, foram realizados estudos de caso de diferentes obras
de arquitectura, de modo a perceber aspectos que estdo inerentes a proposta em casos reais

construidos, possibilitando assim uma melhor resolu¢do dos mesmos.
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Relatorio de projecto



Contexto

“ A cidade de Viseu implanta-se na regido centro e sub-regido de Dao-Lafoes com 99 274
habitantes, sendo por isso a terceira maior e mais populosa cidade no Centro de Portugal, a

seguir a Coimbra e Aveiro. Segundo um estudo da DECO de 2007 sobre qualidade de vida,

Viseu ¢ a 17* melhor cidade europeia, como a cidade com mais qualidade de vida entre as 76
do estudo, sendo ainda a primeira das 18 cidades capitais de distrito portuguesas com melhor
qualidade de vida. No ano de 2012, a cidade de Viseu voltou a ser eleita a cidade com melhor

qualidade de vida do pais.”

A evolugdo e o aumento demografico registado nos séculos XV e XVI resulta na expansao da
cidade para o exterior das muralhas, sendo necessario a criacdo de novos eixos. Um destes
eixos ¢ a rua Jodo Mendes , eixo adjacente 4 muralha da cidade. Esta rua fazia a transi¢do
exterior entre duas das portas da cidade e o actual largo da Santa, cruzando-se com a rua de
Sdo Miguel, principal eixo de entrada na cidade de Viseu na época. A nova muralha, embora
do lado ocidental tenha mantido o perimetro, no lado oriental o seu perimetro foi reduzido.
Toda a zona , onde actualmente existe a rua Jodo Mendes e rua Capitdo Silva Pereira foram
deixadas do lado exterior da cidade.

No séc. XVII, além do Rossio do Concelho ( actual praga da Republica), também Rossio de
Santa Cristina(actual largo da Santa Cristina) ocupava um papel central e importante na vida
urbana da cidade, demonstrando o crescimento da cidade para fora das muralhas medievais.
Até meados do século XIX a cidade cresce ao longo destes eixos e sdo abertas novas ruas,
com a posterior necessidade de responder as exigéncias de trafego automovel, sendo estas um
forte impulsionador do urbanismo da €poca.

Em meados do século XIX, a Camara Municipal ordenou a demoli¢do das antigas portas
(1844) visando a modernizacdo da cidade. A op¢do de demoli¢do de algumas das antigas
portas medievais da cidade reflecte a forca do automovel nas ideologias urbanisticas da época.
Neste periodo, ¢ erguido o edificio da Camara Municipal, no Rossio, confirmando a
transferéncia do centro da cidade, anteriormente situado no centro historico. E nesta altura
também que ¢ construida a rua Capitdo Silva Pereira, entre outras, paralela a rua Jodo
Mendes, marcando fortemente esta area da cidade ¢ visivel ainda o muro da quinta dos

Pessanhas, antes da constru¢do da rua Capitdo Silva Pereira) Neste periodo, foi notoria uma
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maior racionalizagdo da malha urbana construida, fortemente influenciada por ideologias
urbanas militares.

Os habitantes de classes sociais com poder econdomico, comegaram a deixar o centro urbano e
a procurar cada vez mais a periferia. Quem vai permanecer € ocupar o centro historico passam
a ser as classes mais carenciadas, tornando-se a degradagdo um problema em forte aceleragao.
Com o aparecimento do conceito de patriménio, e com o aumento de politicas de reabilitagao,
toda esta logica de ocupagdo do territorio inverte-se. O centro da cidade, passa de novo a ser
um local de interesse para os grupos sociais com mais poder. Inevitavelmente com estas
politicas, o preco por m2 sobe, e os mais carenciados deixam d éter condi¢des para habitar no
centro, sendo “empurrados” para outros locais, geralmente degradados, onde as rendas sdo
menores.

No século XX, a expansdo da cidade fez-se segundo um esquema radio concéntrico,
fortemente marcado pelo boom na constru¢do dos anos 80\90 e contribuiram para uma
elevada dispersdo urbana A cidade de Viseu cresce segundo os seus principais eixos de
ligagdo , que antes assumiam apenas o papel de entrada na cidade. Com este crescimento,
geram-se novos centros urbanos com dindmicas urbanas proprias, muitas vezes igual ou
maiores aos centros historicos Assim, a importancia dos centros urbanos deixa de ser
atribuida pela sua centralidade, passando a ser atribuida pelas caracteristicas individuais de
cada centro. O que inicialmente funcionava inter-cidades passa agora a existir intra-cidade.
Segundo Teresa Salgueiro, a cidade fragmentada que estd em constru¢do tem quatro
caracteristicas principais, sendo elas o poli centrismo das cidades, os enclaves, a segregacao
social e areas multifuncionais. Como referido anteriormente, o aparecimento de novos centros
urbanos e o seu reconhecimento ser atribuido pelas suas caracteristicas individuais, para alem
de levar a criagdo de novas areas multifuncionais, pode ser igualmente geradora de
segregacdo social. O interesse por parte de varios grupos sociais € Varios Servicos e empresas,
leva estes centros urbanos a tornarem-se demasiados dispendiosos, desenvolvendo-se muitas
vezes portagens urbanas em volta deles. Certo que em Viseu, estas portagens nao terdo
impacto como em cidades de maior dimensdo, mas estas, como ¢ o caso do pagamento para
estacionar ao preco do café no centro, constituem também de algum modo uma barreira livre
de acesso a cidade. O tecido urbano gerado torna-se fragmentado, tanto a nivel espacial, como
a nivel social. Assim, muitos destes centros urbanos tornam-se verdadeiros enclaves, ou seja,
centros fechados, onde o livre acesso ¢ barrado a alguns grupos sociais. Um exemplo destes
enclaves pode ser, tanto um centro comercial como um condominio fechado. Ambos utilizam

espacgo publico, e esse, supostamente de livre acesso ¢ condicionado. Esta segregacdo esta
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também ligada a reabilitagdo, uma vez que os programas de apoio que foram criados,
supostamente com medidas de insercdo social dos moradores existentes, que, na verdade nao
se reflectem na realidade uma vez que estes deixam de ter condigcdes econOmicas para
continuarem a habitar estes centros. Por outro lado, apesar de existir esta gentrificagdo,
existem vantagens inerentes a reabilitagdo urbana dos centros historicos.

Segundo Lucilia Gaspar, estes processos tornam-se vantajosos do ponto de vista urbano, uma
vez que existe um aproveitamento de parte significativa do edificado, lutando contra a
dispersdo urbana e dinamizag¢dao dos centros historicos no que diz respeito ao comércio ,
turismo e seguranca, ganhando estes centros historicos importancia social e que os permite
fazer parte da vida urbana da cidade, em conjunto com os outros centros existentes. Também
a questdo econdmica tem um peso bastante forte que ¢ traduzida pela diminuigdo de infra
estruturas € equipamentos aproveitados.

Estas ac¢des contribuem para um maior sentimento de pertenca dos habitantes da cidade e

fortalecem a identidade local.
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Analise



Edificios

e Estado de conservacao

Para analisar o estado de conservacao dos edificios foram criados critérios de avaliagao para

posterior analise de resultados:

Muito Bom - Enquadram-se todos os edificios que apresentam um estado de conservagao

excelente ndo necessitando de qualquer tipo de intervencao;

Bom - Enquadram-se os edificios que necessitem de algum tipo de interven¢do de pequenas

dimensdes, de simples reparagdo, ndo exigindo grandes custos e tempo de reparacao;

Satisfatorio - Enquadram-se os edificios que apresentam sinais de degradagdo pontuais,

exigindo intervengdes de recuperacdo de maior duragdo e que envolvem custos mais elevados;

Mau -Enquadram-se os edificios em estado avancado de degradagdo, que constituem uma

ameaca para a seguranga publica.
Cerca 70% do edificado esta classificado como grau bom e satisfatorio e apenas 13,5% do

edificado esta em plenas condigdes de seguranca e conforto, classificado com grau muito

bom.
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@ muito bom @ bom @ satistatdrio @ mau

Fig. 1 — planta estado conservacédo de edificios | Fonte: Grupo A (adaptado)

Fig. 2 — rua das bocas | Fonte: Grupo C (adaptado)
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e Cérceas

A Rua 5 de Outubro ¢ uma das entradas da cidade, composta em sua maioria por edificios que

contém dois trés pisos.

Analisando a Rua Jodo Mendes, o edificado remete para edificios com trés e dois pisos. O
lado Norte possui um maior numero de pisos, ao contrario do lado Sul que ¢ composto por

edificios com dois pisos.

A Rua Simdes Dias, tem ligacdo a Rua Jodo Mendes Ribeiro e acesso a Estrada da
Circunvalacdo. Esta Rua apresenta um numero insignificante em termos de edificagdo,

possuindo na sua maioria edificios com um piso, sendo os restantes com dois e trés pisos.

A Estrada da Circunvalagdo também possui um niimero menosprezavel de edificios sendo em
maioria os de dois pisos existindo outros que surgem pontualmente com um, trés e quatro
pisos.

Na Rua Capitao Silva Pereira o edificado remete para edificios com quatro pisos na sua

maioria existindo alguns também com trés pisos.

e Usos

Predominam edificios de utilizacdo mista, nas zonas de maior circulagdo pedonal, como ¢ o
caso da Rua Formosa, Rua Direita, Avenida Capitao Silva Pereira e a Rua das Bocas. Apesar
da proximidade com o centro histérico, € notoria uma diferenca significativa nos usos, sendo
o centro histérico uma zona de cardcter mais residencial, apesar de no seu micro centro o
edificado ser maioritariamente de uso misto, ocupado por bares, restaurantes e comercio
tradicional

A 4rea de estudo ¢ caracterizado por uma forte concentracdo de servigos, tais como
estabelecimentos de ensino e instituigdes religiosas e civis. Destaca-se a inexisténcia de

habitacao unifamiliar dentro da area de estudo.
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Fig. 3 — planta de pisos | Fonte: Gupo C (adaptado)

Fig. 4 — vista centro histérico | Fonte: Grupo C (adaptado)
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Espaco publico
* Limites

No centro da cidade, a relagdo entre o espaco publico e o espaco privado ¢ marcada pela
auséncia de muros, sendo a delimitacdo entre estes dois feita pelas fachadas dos edificios.
Junto a circunvalagdo o cerramento do espago privado ¢ feito por muros em cantaria ou por
muros em alvenaria de blocos de cimento. O espago publico revela-se maioritariamente
constituido pela malha urbana da area, destacando-se os jardins da Santa Cristina e da Av. Emidio

Navarro como espacos verdes publicos.

privado privado nao visivel @ semi piblico @ niblico

Fig. 5 — planta espago publico\privado | Fonte: Grupo C (adaptado)
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* Ruas

No centro histérico as ruas tém um caracter mais pedonal, existindo 2 casos (rua Direita e rua
Formosa) onde estas se assumem como o0s principais eixos pedonais de acesso ao centro da cidade.
Estes sdo fortemente marcados pela utilizacdo de comercio e servicos nos pisos do res do chao, O
que faz com que os fluxos pedonais aumentem e sejam diferentes dependendo do horario. No

capitulo das dinamicas urbanas esta questdo esta questdo serd abordada com maior rigor.
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Fig. 6 — esquema de fluxos | Fonte: Gupo A

e Pavimentos

A planta de pavimentos permite-nos perceber continuidades de vias e, quando cruzada com a
do estado de conservagdo, permite-nos perceber a durabilidade dos materiais. O uso de
paralelos em granito ¢ muito utilizado na 4area de intervencdo tal como a calgada portuguesa
em quase todos os passeios.

Permitiu-nos perceber que a rua do Gongalinho tem uma continuidade com a rua Simdes
Dias, que no passado, foi um dos eixos principais da cidade medieval. O facto de em todas as
passadeiras existirem rampas facilita a deslocagdo destas pessoas € a mudanga de pavimento

junto as mesmas (mais no centro da cidade) facilita a orientagcdo das pessoas invisuais.
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terra @ nraralelo granitico (" calcada portuguesa @ cubos granito @ alcatrao pedra

Fig. planta tipo de pavimentos | Fonte: do autor

e Estado de conservacao

Em relacdo ao estado de conservacdo das vias, apds a analise da planta constatou-se que as
ruas Jodo Mendes e Simdes Dias sdo as que se encontram em pior estado. Foram classificadas
como “ mau” devido a condicionarem a utilizagdo. Nestes casos, o estado de degradacdo do
pavimento em asfalto (rua Simdes Dias) e abatimentos do paralelo que tornam a circulag¢do do
automovel mais lenta e bastante desconfortavel (rua Jodo Mendes). Também na zona da S¢, o

mau estado do pavimento de pedra condiciona muito a circulagdo devido ao abatimento
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localizado do mesmo. Estas vias devem ser alvo de intervenc¢des para melhorar a qualidade
das mesmas pois o facto de se encontrar em mau estado evidencia questdes de pouca limpeza
e uma imagem degradada destas areas, que se torna pouco convidativa no que diz respeito a
sua utilizagdo. Em estado satisfatoério encontram-se as ruas 5 de Outubro, Regueira, da
Arvore, Chantre , Prebenda, Escura, Capities tal como todo o espago envolvente do bairro da
Misericordia e a avenida Emidio Navarro. Apesar das anomalias existentes serem
basicamente abatimentos localizados no pavimento em paralelo (caracteristico deste material),
estas nao comprometem a sua utilizagdo. Contudo devem ser alvo de manutengao periddica de
modo a que o seu estado ndo agrave. De um modo genérico, todos os passeios da cidade, com
preocupacao com pessoas de mobilidade condicionada ¢ notavel. Também a rua capitdo Silva
Pereira e a rua do Gongalinho se encontram em bom estado, apresentando apenas pequenas
anomalias localizadas.

Em muito bom estado de conservagdo, encontra-se a rua Direita, que foi alvo de uma
renovagdo 4 poucos anos. O facto de a circulagdo automodvel ser condicionada e com pouco
fluxo, esta ¢ essencialmente utilizada por pedes, ajudando a conservacdo da mesma. A
avenida José Relvas , Emidio Navarro, a estrada da circunvalagdo ¢ a rua D. Anténio Alves
Martins devido ao pavimento em asfalto, ttm uma maior resisténcia as exigéncias da

populacdo, encontram-se em muito bom estado.
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Fig. 7 — planta estado de conservagdo das vias | Fonte: do autor
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e Estacionamento

Em relagdo ao estacionamento, nas principais ruas, este e controlado normalmente por
parquimetros e foram projectos para este efeito. O estacionamento por apropriagdo ( caso do
parque improvisado na rua Capitao Silva Pereira) e na rua 5 de Outubro e Simdes Dias que
pde em causa, por vezes, a utilizacdo destas ruas. Se subirmos a rua 5 de Outubro a pé, torna-
se bastante dificil quando nos cruzamos com um automoével.

O adro da S¢é funciona também como um parque de estacionamento, condicionada a sua
utilizacao dependendo dos dias. Existe também um estacionamento subterraneo na rotunda da
Santa Cristina, situado perto de um principal eixo pedonal que vai directo ao centro (Rossio).
Outro ponto que ¢ bastante utilizado para estacionamento ¢ a rua Dr. Perdigdo. Estes locais,
sdo utilizados como estacionamentos de longa duracdo, normalmente durante o periodo

laboral.

« Espacos verdes

O bairro da misericordia € caracterizado por possuir uma area significativa de espagos verdes,
contudo estes ndo sao utilizados com bastante frequéncia devido , tanto a falta de mobilidrio
urbano como falta de comodidade. Os habitantes do bairro acabam por no utilizar estes
espacos e o seu desenho, torna-os pouco convidativos para os restantes habitantes da cidade
uma vez que o seu caracter da uma ideia tanto de espacgo privado do bairro, como por outro
lado ndo existe grande atractividade para a sua utilizagdo. A manutengdo do espaco acaba por
se tornar desleixada uma vez que ndo existe uma apropriagdo do espago, nem controlo em

relagdo a manutengao do mesmo.

O Jardim de Santa Cristina e o Jardim de Santo Antonio sdo espagos verdes com um caracter
diferente e sdo tratados com maior regularidade. Estes dois espagos sdo usados com bastante
frequéncia, em parte devido a sua localizag¢@o. O primeiro funciona como um apoio durante os
meses mais quentes, as paragens de autocarro junto ao semindrio, pois garante protec¢ao

contra o sol; Devido a sua localizagao central, em frente a escola secundaria Emidio Navarro,
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o jardim de Santo Antonio serve como local de espera e de encontro para os estudantes,
existindo no verdo um pequeno quiosque/café sazonal.

.Outro espaco verde existente na zona analisada ¢ o parque do Fontelo. Sendo o de maior
dimensdo junto a cidade, ¢ frequentado durante todo o ano, tanto para lazer como para praticar
desporto.

E de salientar também a quinta da Prebenda cujo o jardim ¢ privado, no entanto e apesar de

esta ser cerrada por muros altos, esta tem um forte impacto visual e ecoldgico na rua capitdo

Silva Pereira.

@ mata piiblica . terrenos baldios alinhamentos de @ jardim decorativo ) agricola jardim privado
drvores

Fig. 8 — planta espago verde | Fonte: Grupo B
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Dinamicas espaciais

e Largo Santa Cristina

O largo da Santa Cristina ocupa ainda hoje um papel importante na cidade de Viseu.
Fortemente marcado pelo cruzamento de varios eixos principais, o largo da Santa Cristina
torna-se uma das principais entradas no “miolo” central da cidade de Viseu. Por outro lado,
ele assume um papel congestionador em determinadas alturas do dia, tornando-se confuso e
dificultando o acesso a zona mais central da cidade. Alem deste uso viario, o largo da Santa
Cristina assume um importante caracter pedonal uma vez que a rua Formosa (principal eixo
pedonal que liga ao Rossio) se conecta com ele. A existéncia de monumentos, como o
arquivo municipal e a igreja da Santa Cristina e o jardim, reforcam a importancia deste largo,
existindo um sentimento de pertenga por parte da populacdo bastante forte. A vertente de
largo, anteriormente ocupava um papel importante na centralidade da cidade, podendo os
habitantes da cidade usufruir do mesmo. Com a abertura da rua Capitdo Silva Pereira ¢ a rua
Alexandre Lobo, e , devido a se ter tornado num elo de conexdes com um forte caracter
viario, todo esse caracter de largo passa a ser consumido por uma rotunda, ficando apenas a
parte do jardim como local pedonal. Todo o largo da Santa Cristina alimenta-se das ruas que a
ele se conectam, sendo a sua vida urbana marcada por circulagdo de pessoas, automodveis e
bens, dependente da hora do dia. Esta dindmica urbana alimentada pelo comercio, diminui

exponencialmente com o encerramento dos servigos existentes.

e Rua Capitao Silva Pereira

A rua Capitao Silva Pereira ¢ um dos principais acessos ao centro da cidade. Fortemente
marcada pela circulagdo automovel, também os fluxos pedonais sdo também elevados durante
o dia. Durante a noite, a rua ¢ bastante diferente, reduzindo-se em grande escala os fluxos. Em
parte a rua vive deste constante fluxo de pessoas, “alimentando-se” a vida urbana do comercio
e servigos, tanto no piso térreo como nos andares superiores. Nos pisos superiores,

maioritariamente existem tipologias de habitagdo multifamiliar.
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¢ Rua Joao Mendes

A rua Jodo Mendes faz parte da malhar urbana medieval, em conjunto com a rua Simdes dias,
principal eixo de acesso ao centro medieval da cidade antiga. No século XVII ¢ construida a
casa das bocas, um solar com uma quinta na sua envolvente. Do lado oposto da rua, existia
também um solar (actual arquivo municipal) que fazia parte da quinta dos Pessanhas. O papel
desta rua na malha e vida urbana da cidade seria, apesar de a uma escala menor, um pouco
como hoje a rua capitdo Silva Pereira. Hoje o papel que a rua assume na vida urbana ¢
bastante diferente.

Como referido anteriormente, com o aumento dos fluxos e expansdo da cidade, foi construida
a rua Capitdo Silva Pereira, que se situa paralelamente a rua da Jodo Mendes, acabando por
“matar” a rua das bocas uma vez que assimilou toda a vida urbana. Por um lado este
fenomeno ¢ de simples compreensao, uma vez que a oferta e a qualidade espacial da rua
Capitdo Silva Pereira consegue corresponder melhor as exigéncias urbanas impostas pela
sociedade. Este paralelismo entre as duas ruas, que, inicialmente teriam o mesmo uso, torna-
se numa espécie de competicdo urbana entre as duas ruas, onde o elo mais fraco acaba por
perder a guerra. Inerente a esta derrota surge o desinteresse urbano da rua, que acaba por cair
em decadéncia. O agravamento do estado de degradacdo, em conjunto com o pouco interesse
funcional e espacial existente, d4 origem a fixacdo de grupos sociais especificos. A
inexisténcia de passeios pedonais e estacionamento na rua, torna dificil , tanto a circulagao
pedonal como a automovel o que ndo ¢ um bom fixador de vida urbana. O perfil da rua, torna-
se assim num misto de arquitectura vernacular do lado sul, e de arquitectura moderna com
uma cércea superior, intercalada com edificios devolutos e reabilitados de arquitectura
vernacular do lado sul.

Por outro lado, ndo s6 o estado do espaco publico mas também o estado de conservacao da
maioria dos edificios da rua, apresentam um estado de degradagdo elevado, com inimeros
edificios devolutos. Apesar de alguns edificios terem sido alvo de obras de reabilitagdo, a
ideia de degradagdo estd fortemente associada a rua das bocas.

Percebe-se que, esta degradagdo que estd associada ao local, ndo ¢ apenas fisica do ponto de
vista da cidade, mas ¢ também social. O problema da degradacdo conecta-se directamente
com a marginalizagdo e o mundo “obscuro” da vida urbana. Esse ¢ o papel assumido pela rua
das bocas, quase como um gueto disfarcado durante o periodo diurno. Se passarmos na rua

durante o dia, apesar de percebermos que existe alguma diversdo nocturna pela fixagdo de
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bares, o que vemos ¢ edificios devolutos, meia duzia de estabelecimentos comerciais e
automoveis estacionados. Durante a noite os edificios devolutos sdo utilizados para consumo
de drogas, que contrasta muitas vezes com carros de luxo e purpurinas do lado oposto da
mesma.

Estes usos ddo origem a um certo estigma inerente a rua das bocas, rotulada como “red light
district”, que afecta a vida urbana e dos habitantes de formas distintas.

Por um lado, os habitantes da rua das bocas sentem-se excluidos da vida urbana da cidade, e
descontentes com o estado de conservacao das infra-estruturas. O elevado estado de
degradacgdo e a ideia de sujidade que estd inerente na rua das bocas, provoca questdes de
salubridade, que conjuntas com a falta de espago para circularem pessoas, carros e dar lugar a
estacionamentos abusivos afecta igualmente os poucos comerciantes da zona. Quando
confrontados com o facto de na rua se fixarem bares nocturnos, mostram-se descontentes
tanto pelo barulho durante o periodo nocturno como pelo preconceito da prostituig¢ao.

Talvez o maior problema ndo seja o facto de existirem bares de alterna na zona, mas sim o
facto do estado de degradacdo da rua e o que eles geram para a populagdo. Este factor parece-
me ser o principal segregador, pois ¢ ele que impede a qualidade espacial da rua das bocas e
provocou o desinteresse de vivencia urbana. A identidade da rua, que estava quase extinta,
passa a renascer com a fixagdo dos bares. Esta ¢ a principal razdo para os moradores se
sentirem desconfortaveis, o facto de a rua onde habitam ter esta identidade, existindo um
estigma parecido com os bairros sociais, de segrega¢ao social urbana.

Por outo lado, se os bares existentes estdo abertos ao publico, € porque certamente existe
publico para os mesmos, ou seja, uma parte da populacao faz com que eles existam. De certa

forma, a identidade da rua das bocas difere consoante os diferentes grupos sociais.

Apesar de existir um estigma associado a prostituicdo disfar¢ada nesta rua, s6 foi possivel
perceber que ele estd directamente ligado a identidade da rua devido a entrevistas com as
opinides dos habitantes. Este torna-se assim num dos problemas sociais inerentes a rua das
bocas. A marginalizacdo da rua estd directamente ligada com a degradagdo, tanto da
habitagdes como do espago publico sendo a principal causa para a fixacdo de grupos sociais
marginais, que habitam ou consomem droga em edificios devolutos e\ou casas degradadas
com baixas rendas. A degradacdo apenas pode ser combatida se existir interesse por parte de
entidades publicas ou privadas no espaco da rua das bocas, e so através da reabilitacdo € que a
poderia ser fomentada e melhorada a qualidade urbana e dinamizar o comercio, servigos e

habitacao. Modificagdes no espacgo publico, que visem a facilitagdo da mobilidade de pessoas
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e automoveis seria um forte motor para a reabilitagdo da rua das bocas e promover algum
interesse urbano. Alheado a ela, a reabilitagdo de edificios, alguns deles com elevado valor
patrimonial, como ¢ o caso da casa das bocas, abriria a possibilidade de gerar novos usos que
fomentassem interesse para a cidade. A identidade da rua das bocas, mesmo que estivesse
associada a prostituicdo, teria um novo papel na vida urbana da cidade de Viseu, numa
tentativa de devolver ou criar uma nova identidade mas plastica, podendo existir novos grupos
sociais a usufruir da mesma. O paralelismo entre a rua das bocas e a rua Capitdo Silva Pereira
pode ser de algum modo uma potencialidade para a vida urbana. Da mesma maneira que a rua
C.S. Pereira se alimenta dos fluxos diarios através do comercio, se a rua das bocas tivesse
alguma qualidade espacial poderia viver ligada a esta, funcionando como uma expansdo dos
usos existentes, uma vez que se encontra lotada. Outro aspecto que pode ser ter interesse neste
paralelismo € o facto de a rua C.S.P. ter um perfil fortemente rodoviério, sendo condicionados
os fluxos pedonais, pela falta de qualidade espacial pedonal. Passeios estritos, com grande
movimentagdo de pessoas caracterizam a rua e esta pedonalizagdo poderia ser canalizada para
um eixo paralelo, onde a qualidade de movimentacdo devido ao baixo fluxo vidrio poderia ser
uma potencialidade. Nao quero com isto dizer que a rua das bocas seja auto-sustentavel ao
ponto de ser pedonalizada, mas tornar-se uma rua partilhada com qualidade urbana poderia

ser uma solucdo, alheada aos outros factores referidos.

@ fluxa noturno . fluxo diurno % pontos conflito

Fig. 9 — esquema de fluxos| Fonte: Grupo A (adaptado)
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Area de intervencao

No que diz respeito a area de intervencao, esta localiza-se na freguesia de coracao de Jesus,
muito perto do centro da cidade e também do parque verde do Fontelo. Um dos principais
eixos medidveis da cidade atravessa a area de intervengdo. Hoje, a rua de Sao Miguel ¢ uma
rua sem saida, que desemboca junto ao largo da igreja, barrada pela circunvalagdo. A mesma
cota da igreja situa-se a escola primdria de S3o Miguel, constituindo por sua vez algum
constrangimento na zona, uma vez que o seu acesso, com construgdo da circunvalagao teve de
ser adaptado. Esta adaptagdo traduz-se num congestionamento de transito na circunvalagdo e
uma obrigagdo de infrac¢do no cddigo da estrada, uma vez que € a Unica maneira de os pais
deixarem os seus filhos na escola. Este conflito torna-se assim objecto de estudo para a

intervengao proposta.

A uma cota inferior, desenvolve-se o bairro da Misericordia, um bairro habitacional,
tipologicamente caracterizado pela mono funcionalidade habitacional. O bairro ¢ dotado de
algum espaco verde de pouca qualidade, ndo promovendo assim o uso do mesmo. Todo o
restante espago do bairro ¢ utilizado como estacionamento, que se revela cadtica na medida
em que serve o proprio centro da cidade. Com a aplicacdo de estacionamento pago numa ideia
de controlo das areas em redor do bairro, ele é escolhido pelos habitantes como um bom local
de estacionamento. Outra caracteristica marcante da area de intervengao ¢ o facto de a area
ndo urbanizada ser rodeada por traseiras habitacionais, nomeadamente da rua Jodo

Mendes(das bocas) e da rua 5 de Outubro.

Em relagdo a esta area, ¢ marcante o facto de a morfologia do terreno se desenvolve em trés
niveis distinto, por meio de taludes provenientes de antigas vinhas existentes. A Norte sdo
privilegiadas as vistas sobre a S€ e sobre grande parte do aglomerado urbano historico da
cidade de Viseu, que se desenvolveu numa zona mais alta. Esta imagem da cidade de Viseu ¢
j& uma caracteristica da mesma, assumindo alguma da identidade da mesma. Este factor, na
verdade demonstra-se bastante forte na propria proposta devido a sua importincia para a
cidade e para os viseenses, uma vez que, em projectos desta natureza, o desenho do espago
publico torna-se indispensavel. Outra caracteristica desta area ¢ o seu cardcter natural, ndo

urbanizado, com a existéncia de manchas arboreos de carvalhos e castanheiros.

Na envolvente da zona de intervencao situa-se também a rotunda da Santa Cristina, sendo

caracterizada pela forte identidade e constituir um polo de centralidade na vida urbana da
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cidade. E caracterizada também pela conflitualidade entre o fluxo automével e pedonal,
podendo ser melhorado o seu funcionamento se, de algum modo, estes fluxos poderem ser
filtrados com base nas mesmas necessidades . Esta zona pode constituir um forte elemento de
ligacdo com a proposta na medida em que pode facilitar percursos e oferecer algo de novo no

sentido de melhorar a zona em questao.

Fig. 10 — Foto da area de intervengdo | Fonte: do autor

Pontos Fortes:
» Vistas sobre a cidade historica
* Centralidade
» Caréacter cultural

¢ Multifuncional

Pontos Frageis:
* Congestionamento de fluxos
* Imagem degradada
* Pouca vida urbana

* Caracter de traseiras

*  Acessibilidade
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Conceito

Partindo da analise do territorio, a proposta vai de encontro a maximizagao dos pontos fortes e

resolucao dos problemas, na medida em que estes podem ser potenciados.

A proposta urbana ¢ desenhada numa logica de relagdo entre cidade e sociedade, de modo a
que esta seja dimensionada e desenhada em funcdo das necessidades da populacdo e, que,
contribua tanto para a boa imagem da cidade como para a facilidade de deslocagdo. Numa
tentativa de gerar vida urbana, a proposta incorpora equipamentos de servi¢o ¢ habitagao,
incorporando a dimensao cultural do local. A acessibilidade torna-se assim um tema fulcral no
desenho urbano, onde se assiste, por um lado, a uma inten¢do de permeabilidade espacial ¢
por outro uma conexao espacial dos varios elementos da sua envolvente, tanto a uma escala

mais pequena, como a uma escala maior, num conceito de cidade.

A ideia base da proposta assenta numa macro forma edificada, definida tanto pela altimetria

do terreno, como pela ligacdo com os elementos construidos existentes.

Numa segunda fase, o volume sdlido ¢ trabalhado na ligacdo com o solo, sendo nesta fase
diferentes as exigéncias urbanas. Ao contrario da primeira fase de concepcdo, onde a base se
restringiu a morfologia do terreno e da envolvente, na segunda fase, o volume foi adaptado as
exigéncias do espago publico e dos seus utilizadores. Numa ideia de tanto gerar novos fluxos
urbanos, como oferecer alternativas aos existentes, a macro forma ¢ levantada do solo,

oferecendo uma maior permeabilidade.

Deste modo, a propria macro forma ¢ a orientadora e divisora do espago publico e
consequentemente das suas tipologias e fung¢des. Também a ligagdo dos edificios com o
relevo torna-se um forte elemento de coesdo territorial. Através do aproveitamento dos
taludes, a proposta desenvolve-se em 3 niveis de cota diferentes, que se interligam entre si. O
desenho do espago comega, em primeiro lugar com um olhar analitico sobre a zona da igreja e
da escola. A ideia de coesdo com espago proposto de caracter multifuncional aparece como
meio de unificagdo do espaco publico e de aglutinacdo das suas partes, tanto do existente

como do proposto.
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Espaco publico

Bairro

O bairro da Misericérdia foi alvo de alteragdes no espago publico envolvente, uma vez que
devido ao seu desenho a sua utilizagdo ¢ condicionada. A entrada principal do bairro que se
localizava junto a rotunda da avenida Emidio Navarro foi anulada, uma vez que o seu acesso
era muito proximo da rotunda, criando problemas na circulagio rodovidria. O acesso principal
¢ mudado para o lado oposto, na rua Simdes Dias. Esta op¢do levou 4 anulagdo do jardim
existente junto ao muro da escola, dando lugar a mais lugares de estacionamento associados
ao novo acesso viario. Também o sobredimensionamento e a pavimentacdo dos passeios
existentes foram op¢des que visam uma melhor acessibilidade e integragdo do bairro na
restante envolvente, sendo o objectivo base, dar além de uma melhor oferta aos utilizadores,

uma nova imagem, mais atractiva, que gere novos fluxos e interesses por parte da populacao.

Junto ao novo acesso do bairro, no cruzamento com a rua Jodo Mendes, ¢ proposta a
demoli¢ao de um dos edificios do bairro da misericordia. esta op¢do vem em busca de uma
maior clareza do espago publico, evitando becos e espacos sem interesse. esta demoli¢ao
contribui também para uma maior amplitude visual do novo eixo de ligacdo com a proposta,
sendo assim o espaco publico melhorado. A colocagdo de mobiliario urbano e de vegetagdo
nesta zona oferece apoio a este novo entroncamento, marcando o centro entre a rua Simoes

Dias, o novo eixo de liga¢do, a rua Jodo Mendes e a rua do Gongalinho.

Fig. 13 — foto rua Simdes dias | Fonte: do autor

73



Ruas
* Rua Jodo Mendes

A rua Jodo Mendes ¢ também alvo de intervencao, onde se propde a reparagao do pavimento
que se encontra degradado e a construgdo de passeio, de modo a que se torne segura para os
seus utilizadores. Com o intuito de minimizar o efeito de barreira de toda a frente urbana da
rua das bocas, e de valorizacdo do patrimonio existente ( casa das bocas), optou-se por
demolir um dos edificios que da lugar a um n6 de liga¢ao entre a rua proposta e a rua Joao
Mendes. Este ndé ¢ marcado também pelo inicio do quarteirdo. Em coesdo com o projecto
desenvolvido para a casa das bocas, este espaco foi pensado como um espaco da cidade ligado
as artes, uma vez que o programa para o projecto de reabilitacdo da casa das bocas ¢ um

atelier de arte.
* Rua do Gongalinho

A rua do Gongalinho teve especial importancia na medida em que era um alinhamento forte a
nivel urbano, marcando um percurso directo para a sé. Por outro lado, a rua Simdes dias,
torna-se uma continuagdo desta mesma rua, e, sendo ela o elemento viario principal de toda a
proposta, ¢ redesenhada numa légica de marcagdao do eixo com a sé e alinhamento da frente

de rua.

¢ Rua Simoes Dias

A rua Simdes dias constitui o acesso vidrio principal de toda a proposta. Inicialmente barrada
pela circunvalagdo e utilizada como estacionamento, constituia um problema no que diz
respeito as dindmicas urbanas da area. A proposta assenta em dar uma continuidade a esta rua,
interceptando-a com a rua 5 de Outubro. Alem de dar acesso as habitagdes propostas, esta
torna-se num atalho para aceder a zona da Santa Cristina, reduzindo o fluxo automovel da rua
Capitdo Silva Pereira. Por outro lado, uma vez que ela separa as traseiras existentes do
edificado proposto, anula a relagdo de traseiras e cria uma nova relacdo urbana entre o

edificado da zona. Passa assim a ser criada uma nova frente urbana, de caracter residencial.
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Quarteirao

As traseiras da rua Jodo Mendes sdo igualmente alvo de intervengao. A Criacdo de um
quarteirdo ¢ proposta na intercep¢do do arruamento com a rua do Gongalinho, amenizando o
caracter de traseiras e possivel promoc¢ao de reabilitacdo desta area, ou seja, uma vez que vai
existir uma reformulagdo urbana a uma escala alargada nesta zona, a constru¢do do quarteirdo
implica obras de reabilitacdo de modo a unificar o espago Por outro lado , ¢ criada uma
mixidade de tipologias, tanto de habitacdo, como de comercio, promovendo a vida urbana na
rua das bocas. Uma vez que a proposta se liga directamente a esta rua, tem esse poder de gerar
fluxos e uma vida urbana diversa. O quarteirdo proposto torna possivel o redesenho da
intercepgao da rua Jodo Mendes com a rua Simdes Dias e, associado a demoli¢ao do edificio
do bairro da misericérdia, confere uma nova identidade para este local. A reorganizac¢ao deste
nd torna-se um ponto chave da proposta uma vez que é o principal acesso 4 area de
intervengdo e ligacdo com dois importantes eixos da malha urbana da cidade ( ruas Capitao
Silva Pereira e Gongalinho). Apesar de o quarteirdo ndo ter sido desenvolvido com mais
pormenor, 0 seu uso seria misto, com trés pisos de habitagcdo e no rés do chdo a utilizacao

seria comercio € Servigos.

Fig. 14 — foto maquete| Fonte: do autor

Fig. 15 — esquema fluxos | Fonte: do autor
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Igreja

A zona da igreja e fortemente marcada tanto pelas vistas sobre o centro historico da cidade,
como pela proximidade da escola primaria existente. Esta constitui o principal acesso da
escola. A mé acessibilidade ao local devido tanto ao muro divisor ao longo da rua e da
inexisténcia de rampa de acesso faz , tal como inexisténcia de mobiliario urbano, faz deste
espaco um local ndo utilizado pela populacdo. A proposta assenta assim na melhoria das
qualidades espaciais de modo a garantir uma melhor acessibilidade a escola e potenciamento

das suas qualidades, como o valor patrimonial e as vistas sobre a cidade.

Alem da proposta de pavimentacdo, propde-se a colocacdo de mobilidrio urbano junto das

oliveiras existentes.

O muro e as escadarias existentes no largo da igreja sdo demolidos e ddo lugar a uma rampa
de acesso que acompanha a estrada, tornando-se o acesso principal da escola primaria e &
igreja. Os alunos passam assim a aceder a escola por uma praga, onde o seu aspecto cultural
foi refor¢ado e a sua seguran¢a igualmente melhorada. A necessidade de os pais deixarem os
filhos na circunvalagdo ¢ assim resolvida, pois é criado um acesso seguro, com boa
visibilidade e livre de perigos para as criangas, resultando num maior sentimento de seguranca
por parte dos pais. E implantada também uma rampa, para facilitar o acesso da cota da

circunvalagao.
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Fig. 16 — imagem praga | Fonte: do autor
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Fig. 17 — planta da praca | Fonte: do autor
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O mobiliario urbano desenvolve-
se a partir do modulo usado no
pavimento. Através de blocos de
betdo armado, estes formam um
recanto em torno da caldeira da
arvore, possibilitando o convivio e
a sombra nos meses de verdo

N

Fig. 19 — esquema do pavimento | Fonte: do autor

Fig. 20 — imagem da proposta | Fonte: do autor
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Praca

A praga desenvolve-se a mesma cota da igreja e da escola. Para melhorar o seu
funcionamento e criar novas dindmicas espaciais, a praca ¢ desenvolvida numa ideia de
unificacdo com o espaco envolvente da igreja. Esta ligacdo ¢ reforcada pelo uso do mesmo
pavimento, neste caso o pavimento em calgada portuguesa com um padrao especifico, que
interrompe a estrada, dando prioridade a pedonalizagdo e movimentacao de fluxos entre estes
dois espacos. Sendo um local , que para alem de ter valor patrimonial, este tem uma grande
identidade apesar de estar esquecido no tempo € no espago. Assim, a reestruturacdo da
envolvente da igreja, associada a escola, tornam-se elementos dinamizadores da praca
proposta, criando-se dinamicas particulares, além das restantes , entre a escola, a igreja e os

servigos existentes na praga.

Apesar de haver uma ideia de continuidade, a praga ¢ definida pelo edificio que, ao nivel do
res do chdo se torna permeavel em func¢do das condicionantes. Sdo elas, além da ideia da
ligagdo com a igreja, as vistas directas com a s¢ de Viseu, e a ligagdo com as diferentes cotas
do terreno, tanto num nivel superior como num nivel inferior. A praca torna-se assim num
cruzamento de fluxos provenientes de diferentes forgas da envolvente, tornando-se num
cruzamento pedonal. Associado a estes fluxos, no lado sul o edificio ¢ de usos misto, sendo o
res do chdo utilizado para comercio e servicos, garantindo assim uma melhor dindmica entre o
espaco e os utilizadores. A pontual colocagdo, tanto de arvores como de mobiliario urbano
torna-se também uma forte atractividade, novamente em funcdo das necessidades dos

utilizadores. A permanéncia e vivencia deste espago ¢ garantida pos este conjunto de factores.

A seguranca do local acaba por ser mantida durante a maior parte do periodo, uma vez que, a
praca nao € apenas de caracter mono funcional. Ela ¢ controlada também pelos moradores

uma vez que existe uma forte relacao entre as habitacdes e o espago publico desenhado.

Pavimento

Como referido anteriormente, a unificacdo da praga e da zona da igreja ¢ pavimentada com o
mesmo pavimento. O desenho do pavimento resulta de um modulo que se interliga quando
multiplicado, numa ideia de padrdo, onde ¢ possivel a ocultagdo de uma imagem modular.
Consoante o angulo de visdo, este cria uma certa ilusdo de optica , onde o padrao assume uma

imagem diferente da real.
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Fig. 21 — perfis transversal e longitudinal | Fonte: do autor
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Fig. 23 — imagem da praga | Fonte: do autor
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Espaco verde

Entre o quarteirdo e a macro forma, ¢ definido uma zona ajardinada, que funciona como uma
espécie de corredor verde, que constitui um extenso vazio urbano, de caracter natural e
pedonal. A ligagdo com a rua 5 de Outubro e com o Jardim da Santa Cristina, torna -se assim
num forte eixo de ligacdo entre a rotunda do Fontelo e a zona do jardim da Santa Cristina,

funcionando como uma alternativa pedonal a rua Capitao Silva Pereira.

A mancha verde ¢ interceptada por uma convergéncia de alinhamentos que se materializam
como percursos pedonais, desenhados em fungdo da melhoria de acessos as diferentes zonas
da proposta. Assim, formam uma espécie de teia, que permite uma maior flexibilidade nas
questdes de acessibilidade pedonal, e os seus cruzamentos originam uma espécie de micro
centros de lazer. Os muros que dividem o jardim destes percursos, nestes centros assumem o
papel de mobilidrio urbano, criando condig¢des de uso aos utilizadores. também a iluminagao
dos percursos sera feita através dos muros, por meio de uma sanca de luz na parte interior dos

mesmo.

Junto ao jardim, a uma cota intermédia entre a praca e a rua das bocas, resulta uma zona
pavimentada, onde a penetragdo do verde cria um ambiente transistor para o nivel superior da
proposta. Esta zona ¢ dotada de comercio e servicos ao nivel do rés do chdo numa ideia de

apoio a area ajardinada e reforgar o seu caracter transitorio no &mbito dos fluxos pedonais.

A ligagdo com a praga ¢ feita por uma escadaria, que pode ter diferentes usos devido a sua
dimensdo. A realizacdo de pequenos espectidculos ao ar livre, com pano de fundo o jardim
pode ser um espago bastante criativo e proporcionar diversos usos. A proximidade com o casa
das bocas, pode ser uma mais valia para o desenvolvimento de toda esta area, uma vez que o

seu programa de uso se insere no ambito das artes.

Fig. 24 — perfil longitodinal da zona verde | Fonte: do autor
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Fig.25 — esquema zona verde | Fonte: do autor
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® folha caduca @ cerejeira - prunus avium @ garvalho - quercus robur ) nogueira - juglans regia
® folha persistente @ freixo - lraxinus excelsior @ castanheiro - castanca sativa @ camélias japénicas
tilias - tilia platyphyllos @ platanos - platanus acerifolia @ oliveira - olea europaca

Fig. 27 — planta das arvores | Fonte: do autor
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Fig. 30 — imagem zona verde sul | Fonte: do autor
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Edificio

O edificio estrutura-se em trés niveis distintos que correspondem a diferentes usos. A cota
zero foi definida a cota da igreja, onde se desenrola a praga. A este nivel as exigéncias
urbanas foram um factor preponderante na concepc¢ao do espago. A opg¢ao de elevar a macro
forma resulta num espago publico permeavel, que possibilita tanto a permeabilidade visual
como os fluxos pedonais com a area envolvente. Apesar de existir comercio pontual no lado
sul , os restantes elementos construidos sdo apenas elementos estruturais € os acessos as
habitacdes, que constituem os apoios principais da macro forma. No que diz respeito aos
materiais utilizados, a escolha foi o betdo a vista uma vez que ndo necessita de manutengao. O
pavimento escolhido foi a calgada portuguesa com um padrdo especifico, numa ideologia de
coesdo territorial a esta cota, € a0 mesmo tempo integrar-se nos percursos pedonais da
envolvente. Numa cota interior, desenvolve-se o piso -1, que ¢ utilizado como garagens
privadas das habitagdes e comercio. Este piso torna-se o embasamento de toda a zona da
praga, formando uma varanda sobre o centro historico. A utilizagcdo do betdo a vista, além de
dar uma ideia de continuidade com o piso superior, marca também uma diferenciagdo entre os

diferentes usos e refor¢a a ideia de embasamento de toda a proposta.

A uma cota superior, desenvolve-se o volume da macro forma, formado por 2 pisos de
habitacdo de diferentes tipologias. Os acessos sdo organizados nos cantos da macro forma,
sendo o acesso aos fogos feito por corredores centrais. Durante a fase de concepgdo optou-se
por este esquema de acessos em vez de um esquema em galeria em fun¢do de uma melhor
exposi¢ao solar dos fogos t3.apesar de em certos casos, as tipologias tl serem por vezes
sacrificadas nesta questdo, torna possivel que as tipologias t3 sejam desenhadas com maior

qualidade espacial.
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Fig. 32 — planta do piso 0| Fonte: do autor
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Fig. 33 — planta do piso -1| Fonte: do autor
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Habitacao

A tipologia estudada com maior pormenor foi a t3. Ela ocupa um papel estruturante em todo
o desenho do espaco habitacional uma vez que se desenvolve segundo um principio simétrico.
A partir daqui, as restantes tipologias desenham-se numa légica de esquerdo e direito, com

um acesso central .

* Espaco social e intimo

A organizacdo espacial do fogo é uma derivacdo do esquema comum de habitagdo
multifamiliar, onde o acesso aos compartimentos ¢ feito por um corredor central. A lareira
assume -se como o centro da zona publica da habitagdo, permitindo a fusao espacial entre a
sala e a cozinha e a0 mesmo tempo definir uma zona de corredor entre a lareira ¢ a parede da
cozinha. Num conceito de extrusdo, a lareira e a porta da cozinha tém a mesma dimensao, e
sendo a porta de correr, permite uma melhor comunicagdo e dindmica espacial entre todo o
sector publico da habitagdo que se adapta as exigéncias mais versateis dos utilizadores. Esta
ideologia de unificacdo do espago enquadra-se na logica da comunicagdo entre os diferentes
elementos do agregado familiar, possibilitando a sua convivéncia no sue dia a dia,
independentemente das tarefas que estdo a realizar, procurando um melhor ambiente familiar

€ a0 mesmo tempo mais coeso.

Também so sector privado da habitagdo, a dindmica espacial e criacdo de espagos versateis
ocupou um lugar importante na concep¢do. Nao sé numa tentativa de criar diferentes relagdes
espaciais entre os compartimentos, mas também com o intuito de melhorar a comunicagao
dos habitantes, o acesso e comunicagdo dos diferentes compartimentos ndo € feito apenas pelo
corredor principal. Os espacos em questdo sdo a varanda exterior € a instalacdo sanitaria
dividida pelos dois quartos. No caso da varanda, a sua concepcdo vai de encontro a
necessidade de existir um espago exterior na habitacdo, que neste caso, ¢ partilhado entre a
sala e a suite principal da habitacdo e que permite uma maior flexibilidade na relagdo entre a

zona publica da habitagdo e a suite principal.

Em relacdo aos restantes quartos, estes foram desenhados numa perspectiva familiar, podendo

ser ocupados por dois irmdos. A instalacdo sanitdria torna-se o elemento principal na relagdo
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entre os dois compartimentos uma vez que ¢ partilhada. Esta tém uma ante camara que
permite a ligagdo entre os dois compartimentos, por uma porta de correr, podendo funcionar
tanto como dois compartimentos separados tanto como um Unico compartimento, como um
quarto ¢ uma zona de brincar ou de estudo. Esta perspectiva de desenho do espago, demonstra
uma flexibilidade em relagdo tanto a evolugdo do agregado familiar, como ao proprio modo
de vida do mesmo, tornando-se o principal objectivo criar condi¢des de adaptabilidade para as

diferentes situacdes do quotidiano.

Fig. 35 — imagens interiores Fonte: do autor
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Fig. 36 — esquema estruturacao da habitacdo Fonte: do autor

Fig. 37 — planta do fogo t3| Fonte: do autor
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Fig. 38 — axionometria fogo t3|
Fonte: do autor

Fig. 39 — cortes do fogo | Fonte: do autor
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Fig. 46 — corte pormenorizado | Fonte: do autor
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Casos de estudo



Caso 1

B.I.G. architects
Deutsch Bahn Frankfurt

C e

Fig. 40 — esquema de qualidades Fonte: « http://www.big.dk/#projects-dbf»

O projecto incide numa ideia base de implantacdo baseada numa mapeacao de qualidades ( ar,
0 espago, vistas, conectividade ruido) do espago em questdo. A implantagdo ocupa o lugar por
sua vez com mais qualidade, invertendo a légica de todo o espago urbano. Estas zonas
construidas no suposto local de maior qualidade tornam-se assim potenciadoras de novos
espacos com qualidade, que anteriormente teriam um menor valor. O volume edificado
molda-se posteriormente as necessidades urbanas, mesmo que estas sejam bastante rigidas. A
logica urbana de projecto torna-se contraria a légica do quarteirdo, embora responda as
mesmas necessidades urbanas sem condicionar a qualidade do espago urbano.

No caso concreto do projecto proposto, apesar de o elemento base ndo ser o mesmo, e
assumir-se como a topografia, a envolvente (caracter de traseiras e o valor patrimonial
associado a alguns edificios) e os fluxos pedonais existem semelhancas na loégica de projecto.
A topografia torna-se a principal causa da implantacdo do edificio. A partir do talude, gera-se
uma macro -forma que , além de dividir e organizar todo o espago publico, faz a transicao de
cotas do terreno e a relagdo com a envolvente. Ao mesmo tempo, apesar de muito rigida, esta
macro forma molda-se aos fluxos pedonais e 4s vistas da envolvente através da
permeabilidade do piso térreo. Apesar da rigidez da forma urbana, o desenho sobre uma

logica diferente da de quarteirdo ndo compromete o espaco publico.

Fig. 41 — fotos maquete | Fonte: B.I.G. architects (adaptado)
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Caso 2

AVA Arquitectos
Habitacdo na Lapa- Hab. Social

Fig. 42 — planta geral | Fonte: « http://www.ava-architects.com/salgueiros.html»

Uma das principais condicionantes do projecto era a topografia do local e o elevado indice de
ocupagdo uma vez que se trata de habitagdo social. A forma do limite da area de intervencao,
conjuntamente com os aspectos referidos anteriores deu resultado a um desenho urbano que,
além de responder as exigéncias topograficas, este forma uma praca sobre elevada da rua,
rodeado de edificado e pela rua.

Tem especial relevancia no projecto proposto o facto de os acessos ocuparem o espago de
dobra de todo o edificado, de modo a ndo condicionar os fogos e maximizar o usos destes
acessos para um maior numero de fogos , ao inverso de ter uma tipologia esquerdo\ direito.
Esta necessidade de maximizagdo de indice ocupacional, alheada a uma intencdo de levitagao
do volume construido, faz com que os principais pontos de contacto com espago publico
sejam os acesos, ocupando por logica estrutural um papel fundamental na estrutura de todo o
edificado. A zona da praca , incorpora igualmente um uso misto, com fracgdes destinadas a
comércio e servigos, de modo a fomentar vida urbana com qualidade. No caso da proposta, a
praga assume um papel importante na dindmica espacial e nos fluxos de toda a area urbana,

tornando-se elemento central no espago urbano.

Fig. 43 — foto aérea | Fonte: « http://www.ava-architects.com/salgueiros.html» (adaptada)
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Caso 3
Sejima

Gifu Kitagata — habitacdo multifamiliar

Assumindo-se como uma macro forma, o projecto assume um papel importante na divisao
espacial e consequentemente no espaco urbano. Embora se relacione com a envolvente, ele
cria uma praga aberta para o interior do quarteirdo, de caracter semi- publico. A divisdo entre
espago publico e privado no edificio ¢ fortemente marcado por uma tipologia de galeria
aberta, tanto privada como publica, uma em cada uma das fachadas do edificio. No que diz
respeito a compartimentacgao, esta existe sob a forma de um nucleo, por um lado envolvido
numa galeria publica de acesso aos fogos, e por outro pelos corredores interiores de acesso as
divisdes do fogo.

Na proposta, tem especial relevancia a forma como o elemento construido divide o espago
publico e o piso térreo ser vazado, permitindo existir fluxos entre o ntcleo semi privado ¢ a
envolvente urbana do exterior do quarteirdo. Toda a ldgica estrutural do edificio ¢ inversa

uma vez que os acessos funcionam na fachada .

Fig. 44 — esquema | Fonte: « http://tactilegoods.com/blog/2011/10/dominant-types-
and-the-idea-of-the-city-studio-midterm/»
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Caso 4
Warm Architects- Casa W39

Este caso concreto assume um papel relevante no que diz respeito aos materiais da fachada e
logica dos vaos envidragados. Assume-se no piso térreo um material de cor negra, resistente
as exigéncias da vida urbana e do uso, em conjunto com uma redugdo da necessidade de
manutengdo, uma vez que o desgaste sera maior. Por outro lado, o volume superior marca ,
além de uma maior permeabilidade resultante dos vaos, destaca-se devido 4 cor branca e sobre
eleva-se sobre o maci¢o negro, rude, texturado do piso de rés do chdo. Na proposta esta
distingdo, surge alheada também a uma intencao de levitagao de todo o edificio habitacional a
partir deste destaque cromatico. Esta levitagdo, ndo s6 por uma questdo formal, além da

permeabilidade, busca uma maior privacidade dos habitantes do edificio.

Fig. 45 — fotografia | Fonte: « http://www.arquitour.com/casa-w39-warm-architects/2013/05/»
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Conclusao

Com a realizagdo deste relatorio , através da base tedrica em conjunto com a andlise do

territorio, foi possivel identificar os problemas e potencialidades da area de intrevencao.

Através da proposta foi possivel a resolugao dos problemas da zona e a integragao da mesma
na vida urbana da cidade. A potencia¢dao de fluxos por parte das dindmicas espaciais criadas
tornam-se num dos factores principais para a resolugdo destes problemas. Questdes como a
degradacdo e desinteresse por certas areas sdo resolvidas através de acgdes de reabilitagdo que
permitam gerar novos interesses ¢ dindmicas espaciais. A alteracdo da malha urbana ¢
igualmente importante, permitindo uma redu¢do de cargas nas vias com maior fluxo, como ¢

o caso da rua Capitdo Silva Pereira e do largo da Santa Cristina e dinamizacao de diferentes

zonas da cidade e aumentar a qualidade da acessibilidade.

Também a acessibilidade ¢ um tema que influenciou a proposta, mais concretamente o
desenho do espago publico. Pensado numa perspectiva pedonal, o espago publico ¢ desenhado
numa ideologia flexivel, adaptando-se tanto aos diferentes usos como as diferentes itinerarios
da populacao. As dinamicas urbanas e as relagdes de identidade do espago revelaram-se uma
maneira valida de pensar o espaco, especialmente no que diz respeito a zona verde, e a relagdao
da praga com a igreja. Ao mesmo tempo, toda esta flexibilidade, tornam o espaco, além de

acessivel, um espago coeso a envolvente.
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