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MISTERIO DA FE PARA A SALVACAO DO MUNDO

«Mistério da fé!»: com esta exclamacdo pronunciada logo a seguir as
palavras da consagracdo, o sacerdote proclama o mistério celebrado e
manifesta o seu enlevo diante da conversdo substancial do pao e do vinho
no corpo e no sangue do Senhor Jesus, realidade esta que ultrapassa toda a
compreensao humana. A Eucaristia € por exceléncia «mistério da fé» diz o
Santo Papa no n°6 da Exortacdo Apostolica «Sacramentum Caritatis».

Recolhendo neste documento de Fev. de 2007 as reflexdes do Sinodo
dos Bispos de 2006 o Papa teve a intencdo de explicitar algumas linhas
fundamentais do empenho para despertar na Igreja um novo impulso e
fervor eucaristico, recomendando, «que o povo cristao aprofunde a relagdo
entre o mistério eucaristico, a acgdo litiirgica e o novo culto espiritual que
deriva da Eucaristia enquanto sacramento da caridade» (n°5).!

Mistério da fé para a salvacdo do Mundo - com este titulo quero
evidenciar, a partir do texto da S.C. a relacio entre o Mistério acreditado
(1* parte) e o Mistério vivido (3* parte), isto € entre a eucaristia como
mistério em que se acredita e a Eucaristia vivida, ou seja a forma
eucaristica da existéncia cristd. No fundo uma nova forma de apresentar a
relacdo sempre indissocidvel e mutuamente iluminante e fecundante entre a
fé e a vida, sendo que para o cristdio ambas t€ém a sua fonte e cume na
Eucaristia (Mistério Celebrado)2 .

Numa primeira parte, e seguindo um pouco a 1* parte da Exortacao,
tentaremos perceber em que sentido a Eucaristia € Mistério da fé por
exceléncia ...«E o resumo e a simula da nossa fé». Tentaremos fazer um
pouco esse resumo ou simula (sumo) mantendo-os fiéis ao texto.

Na segunda parte reflectiremos sobre as consequéncias da celebracao
deste mistério para a existéncia do cristdo — na vida pessoal, comunitdria,
social e cultural, isto é, o lugar da Eucaristia na missao da Igreja, o seu
dinamismo para a renovacao da Igreja e para o empenho na transformacgao
do mundo.

Eucaristia — tema com grandes desenvolvimentos nos tltimos anos:
- Grande Jubileu do ano 2000 — sublinhou a centralidade da eucaristia
- Ano da Eucaristia de Outubro de 2004 a Outubro de 2005
- Jodo Paulo II Carta Enciclica «A Igreja vive da eucaristia» 17.04.2003
- Carta Apostélica «Fica connosco, Senhor» 07.10.2004
- préximo Congresso Eucaristico Internacional (49°) no Quebec, Canadd em Junho de 2008.

A fé deve culminar (cume) na euc.; e esta € fonte para uma vida verdadeiramente crista.
A 2% parte da Exortacdo - Eucaristia-mistério celebrado - ndo serd tratado nesta reflexdo, apesar das sua importincia, embora nao
possa de deixar de dizer logo de inicio que «a melhor catequese sobre a Eucaristia € a prépria eucaristia bem celebrada» (n°64).



1. MISTERIO DA FE

A Eucaristia € Mistério da fé por exceléncia, € «o resumo e a sumula
da nossa fé», precisamente porque «a fé da Igreja € essencialmente fé
eucaristica e alimenta-se, de modo particular, a mesa da Eucaristia.: A fé
exprime-se no rito e este revigora e fortifica a f€» (n°6).

Que aspectos e dimensodes da fé professamos na Eucaristia? Que
Deus vem ao encontro do Homem neste sinal maior? O que manifesta do
seu mistério, o que partilha do seu ser, o que da da sua vida? Nao se trata
de um mero exercicio de especulacdo teoldgica para alguns ou de repeti¢ao
de uma fé sem novidade para outros. Pelo contrario, hoje trata-se de avivar
essa fé, porque «quanto mais viva for a fé eucaristica no Povo de Deus,
tanto mais profunda serd a sua participacdo na vida eclesial por meio de
uma adesdo convicta a missdo que Cristo confiou aos seus discipulos.
Sempre foi assim na historia da Igreja - continua o Papa — toda e qualquer
reforma estd de algum modo ligada a redescoberta da presencga eucaristica
do Senhor no meio do seu povo».

Dai que qualquer reforma na vida da Igreja, reconfiguracdo de
estruturas pastorais, revitalizagdo das pardquias, renovacao de movimentos
laicais, ha-de encontrar o seu fundamento e a sua for¢a naquele mistério de
fé confessado e proclamado pela comunidade crista na eucaristia.

Num convite a voltarmos ao essencial, hd questdes que nunca
passam mas sao sempre novas (por razdes culturais, geracionais...): Em
que Deus acreditamos? Qual o conteudo deste tesouro de fé que a Igreja
transporta e professa na Eucaristia?

1. FE NUM DEUS TRINDADE DE AMOR

«O primeiro conteudo da fé eucaristica € o proprio mistério de Deus,
amor trinitario» (n°7), responde o Papa, e continuando: «Na Eucaristia,
revela-se o designio de amor que guia toda a histéria da salvagdo. Nela, o
Deus - Trindade, que em Si mesmo € amor, envolve-se plenamente com a
nossa condi¢ao humana. No pao e no vinho, sob cujas aparéncias Cristo Se
nos da na ceia pascal, € toda a vida divina que nos alcanca e se comunica a
n6s na forma do sacramento: Deus é comunhdo perfeita de amor entre o
Pai, o Filho e o Espirito Santo. A Igreja acolhe, celebra e adora este dom,
com fiel obediéncia. O «mistério da fé» € mistério de amor trinitario, no
qual, por graca, somos chamados a participar». (n°8)

2. FE EM JESUS CRISTO - O FILHO DADO E IMOLADO

A vinda do Verbo a nossa carne marca o cume do dom que Deus faz
de si mesmo: “Muitas vezes e de muitos modos, falou Deus aos nossos



pais, nos tempos antigos, por meio dos profetas. Nestes dias, que sdo os
dltimos, Deus falou-nos por meio do Filho” (Heb 1,1). O nosso Salvador
instituiu na ultima Ceia, na noite em que foi entregue, o sacrificio
eucaristico do seu Corpo e do seu Sangue para perpetuar pelo decorrer dos
séculos, até Ele voltar, o Sacrificio da cruz, confiando a Igreja, sua esposa
amada, o memorial da sua morte e ressurreicdo: sacramento de piedade,
sinal de unidade, vinculo de caridade, banquete pascal em que se recebe
Cristo, a alma se enche de graca e nos € concedido o penhor da gléria
futura.” ...A institui¢do da eucaristia contém em si um profundo mistério
que transcende a nossa capacidade de compreensdo e as nossas categorias.
E o mistério da fé, por exceléncia.

A Eucaristia, memorial deste dom do Filho ndo consiste na simples
repeticio da Ultima Ceia, mas constitui uma novidade radical. «A
Eucaristia arrasta-nos no acto oblativo de Jesus. N@o € s6 de modo estatico
que recebemos o Verbo encarnado, mas ficamos envolvidos na dindmica da
sua doacdo». Ele «arrasta-nos para dentro de Si». A conversao substancial
do pao e do vinho no seu corpo e no seu sangue insere dentro da criacdo o
principio duma mudancga radical (...) uma mudanca destinada a suscitar um
processo de transformacdo da realidade, cujo termo ultimo € a
transfiguracdo do mundo inteiro, até chegar aquela condicdo em que Deus
seja tudo em todos (I Cor 15, 28).

3. FE NO ESPIRITO QUE DA VIDA

Este grande mistério da fé é celebrado nas formas liturgicas que a
Igreja, guiada pelo Espirito Santo, desenvolve ao longo da histéria. «A
proposito, escreve o Papa, é necessario despertar em nds a consciéncia da
funcdo decisiva que exerce o Espirito Santo no desenvolvimento da forma
litirgica e no aprofundamento dos mistérios divinos...., € em virtude da
accdo do Espirito que o proprio Cristo continua presente € activo na sua
Igreja, a partir do seu centro vital que € a Eucaristia» (n°12) O acto de amor
do Filho que se entrega corresponde perfeitamente ao acto de amor do Pai
que o entrega, e esta perfeita correspondéncia do amor do Pai e do Filho a
nosso respeito € confirmada pelo Espirito Santo que ressuscita Cristo de
entre os mortos...Eis o centro da Boa Nova que a Igreja anuncia a todas as
nacOes desde as origens e que ela celebra em cada eucaristia. «Neste
horizonte, compreende-se a func¢do decisiva que tem o Espirito Santo na
celebracdo eucaristica e, de modo particular, no que se refere a
transubstanciacdo...O que o Espirito Santo toca, € santificado e



transformado totalmente». E extremamente necessdria, para a vida
espiritual dos fiéis, uma consciéncia mais clara da riqueza da andfora’.

4. FE NA IGREJA = Eucaristia edifica (faz) a Igreja, Sacra. de Salvagdo

Na eucaristia, evidencia-se a forte ligacdo que quis estabelecer entre
Ele mesmo e nds, entre a sua pessoa e a Igreja. De facto, «o préprio Cristo,
no sacrificio da cruz, gerou a Igreja como sua esposa € seu corpo... a
causalidade primdria estd expressa na formula: a Igreja pode celebrar e
adorar o mistério de Cristo presente na Eucaristia, precisamente porque o
proprio Cristo Se deu primeiro a ela no sacrificio da Cruz (...) e nés
confessamos, em cada celebracdo, o primado do dom de Cristo; o influxo
causal da Eucaristia, que estd na origem da Igreja (...) A Eucaristia €, pois,
constitutiva do ser e do agir da Igreja. Por isso, a antiguidade crista
designava com as mesmas palavras — corpus Christi — o corpo nascido
da Virgem Maria, o corpo eucaristico e o corpo eclesial de Cristo...O dom
por exceléncia da eucaristia € um mistério de alianca, entre Deus e a
humanidade...A Igreja é com efeito o povo da nova alianga inseparavel da
eucaristia, como o corpo € insepardvel da cabeca, como a esposa vive do
dom do seu esposo. Ela mesma € como um sacramento, isto €, o sinal e o
instrumento da intima unido com Deus e de unidade de todo o género
humano. Com efeito, é o sacramento universal da comunhao trinitaria dada
ao mundo, € sacramento de salvagao.

5. FE NOS SACRAMENTOS

N°16:0 Concilio Vaticano II lembrou que «os restantes sacramentos,
assim como todos os ministérios eclesidsticos e obras de apostolado, estdao
vinculados com a sagrada Eucaristia e a ela se ordenam. Com efeito, na
santissima Eucaristia estd contido todo o tesouro espiritual da Igreja. (...) A
Igreja, ele propria sacramento, recebe-se € simultaneamente exprime-se nos
sete sacramentos, pelos quais a graca de Deus influencia concretamente a
existéncia dos fiéis para que toda a sua vida, redimida por Cristo, se torne
culto agradavel a Deus.

S A anafora, juntamente com as palavras pronunciadas por Cristo na Ultima Ceia, contém a
epiclese, que é invocagdo ao Pai para que faca descer o dom do Espirito a fim de o pdo e o vinho se
tornarem o corpo e o sangue de Jesus Cristo, e para que «a comunidade inteira se torne cada vez mais
corpo de Cristo». O Espirito, invocado pelo celebrante sobre os dons do pdo e do vinho colocados sobre o
altar, é o mesmo que retine os fiéis «num s6 corpo», tornando-os uma oferta espiritual agraddvel ao Pai.
(n°13)



Como perspectivar a relacdo dos diversos sacramentos com a
eucaristia? Que fé exprimem os cristdos nos restantes sacramentos? Que
preparacio fazem para os celebrar? E a relacdo com a eucristia?

- Eucaristia e Iniciacdo cristd: «Se verdadeiramente a Eucaristia é
fonte e dpice da vida e da missdo da Igreja, temos de concluir antes de mais
que o caminho de iniciacdo cristd tem como ponto de referéncia tornar
possivel o acesso a tal sacramento» (n°17). (...) Mas devemos interrogar-
nos se as nossas comunidades cristds tém suficiente no¢do do vinculo
estreito que h4 entre Baptismo, Confirmacdo e Eucaristia; de facto, é
preciso nunca esquecer que somos baptizados e crismados em ordem a
Eucaristia. Tendo presente este principio, o Papa no recente discurso ao
Episcopado interpelava-nos (a todos) a verificar «a eficicia dos percursos
de iniciacdo actuais, para que o cristdo seja ajudado, pela accdo educativa
das nossas comunidades, a maturar cada vez mais até chegar a assumir na
sua vida uma orientacdo autenticamente eucaristica, de tal modo que seja
capaz de dar razdo da propria esperanca de maneira adequada ao nosso
tempo».

- Eucaristia e Reconciliagdo: O amor a Eucaristia leva a apreciar
cada vez mais também o sacramento da Reconciliacio. H4 uma forte
ligacdo entre ambos os sacramentos (hoje esquecida?). Uma catequese
auténtica acerca do sentido da Eucaristia ndo pode ser separada da proposta
dum caminho penitencial, mais necessario no nosso tempo, em que os fiéis
se encontram imersos numa cultura que tende a cancelar o sentido do
pecado, favorecendo um estado de espirito superficial que leva a esquecer a
necessidade de estar na graca de Deus para se aproximar dignamente da
comunhao sacramental. (cfr. N°20)

- Bucaristia e un¢do dos Enfermos: Jesus instituiu para os doentes um
sacramento especifico: a Un¢ao dos Enfermos. (...) Se ja na provacdo da
dor e do sofrimento, seja no momento final de passagem para o Pai, a
comunhdo no corpo e sangue de Cristo aparece como semente de vida
eterna e forca de ressurrei¢ao para os doentes e moribundos.

- Eucaristia e o sacramento da Ordem: O vinculo intrinseco entre
ambos deduz-se das proprias palavras de Jesus no Cenéculo: «Fazei isto em
memoria de Mim» No n° 23, o Papa afirma que «€ necessario reafirmar que
a ligacdo entre a Ordem sacra e a Eucaristia visivel precisamente na Missa
que o bispo ou o presbitero preside na pessoa de Cristo cabega. A doutrina
da Igreja considera a ordenacdo sacerdotal condi¢cdo indispensavel para a
celebracao valida da Eucaristia. De facto, «no servigo eclesial do ministro
ordenado, € o proprio Cristo que estd presente a sua Igreja, como cabec¢a do
seu corpo, pastor do seu rebanho, sumo sacerdote do sacrificio redentor».




Certamente o ministro ordenado «age também em nome de toda a Igreja,
quando apresenta a Deus a oracdo da mesma Igreja e, sobretudo, quando
oferece o sacrificio eucaristico». Por isso, € necessario que os sacerdotes
tenham consciéncia de que, em todo o seu ministério, nunca devem colocar
em primeiro plano a sua pessoa nem as suas opinides, mas Jesus Cristo.
Contradiz a identidade sacerdotal toda a tentativa de se colocarem a si
mesmos como protagonistas da accao litirgica. Aqui, mais do que nunca, o
sacerdote é servo e deve continuamente empenhar-se por ser sinal que,
como ddcil instrumento nas maos de Cristo, aponta para Ele. Isto exprime-
se de modo particular na humildade com que o sacerdote conduz a ac¢do
litargica, obedecendo ao rito, aderindo a0 mesmo com o coragio e a mente,
evitando tudo o que possa dar a sensacdo de um seu inoportuno
protagonismo. E que os leigos ndo promovam essas atitudes!

- Eucaristia e matriménio: A FEucaristia, sacramento do amor,
apresenta uma relacdo particular com o amor do homem e da mulher
unidos em matrimonio... Nela os esposos cristaos encontram a raiz donde
brota, e que interiormente plasma e continuamente vivifica a sua alianca
conjugal. Como representacao do sacrificio de amor de Cristo pela Igreja, a
eucaristia € fonte do verdadeiro amor. E neste dom eucaristico da caridade
a familia cristd encontra o fundamento e a alma da sua comunhdo. O Pao
eucaristico faz dos diversos membros da comunidade familiar um tunico
corpo, revelando a participacdo na unidade mais ampla da Igreja. A missao
especifica da familia € incarnar o amor e de o por ao servi¢o da sociedade.
Amor conjugal, amor paternal e maternal, amor fraterno, amor de uma
comunidade de pessoas e de geracdes, amor vivido sob o signo da
fidelidade e fecundidade do casal para uma civilizagcdo do amor e da vida.
Para que este testemunho toque concretamente a vida da sociedade, a Igreja
chama a familia a frequentar assiduamente a missa dominical — apelo do
Papa em Valéncia no Encontro Mundial das familias... exp. gratificante

6. FE NA RESSUREICAO E VIDA QUE HA-DE VIR...

- Eucaristia - dom para o homem a caminho...embora sejamos
ainda «estrangeiros e peregrinos» neste mundo, pela fé participamos ja da
plenitude da vida ressuscitada. O banquete eucaristico, ao revelar a sua
dimensdo intensamente escatoldgica, vem em ajuda da nossa liberdade a
caminho. «A celebragdo eucaristica, na qual anunciamos a morte do Senhor
e proclamamos a sua ressurreicio enquanto aguardamos a sua vinda
gloriosa, € penhor da gloria futura, quando mesmo 0s noOssOs corpos serao
glorificados (...) lembrar a todos os fiéis a importancia da oracdo de
sufragio, particularmente a celebracdo de Missas, pelos defuntos para que,
purificados, possam chegar a visdo beatifica de Deus» (N°32)



2....PARA A SALVACAO DO MUNDO

O dom de Deus no banquete do amor, leva ao compromisso da Igreja
a partilhar esse dom com a humanidade inteira. A primeira homenagem da
Igreja a este mistério da fé é o de uma fé plena, admiradora e adoradora.
Porque, ao mistério do dom eucaristico por exceléncia do mesmo Deus,
deve corresponder o mistério de fé por exceléncia como adesdo total e
plena de gratidao da Igreja. Uma Igreja que se reconhece Povo de Deus,
sinal e sacramento de salvacdo no meio do mundo. Porém esta salvacdo que
¢ chamada a levar ao mundo, a comunidade crista deve em primeiro lugar
vivé-la e experimentéd-la no seu proprio seio.

2.1 IGREJA-COMUNHAO E EXPERIENCIA DA SALVACAO

Discipulos de Emaus (Lc. 24) — caminhar com Cristo, abrir o
entendimento as Escrituras, reconhecé-lo no partir do pao...Pedagogia da
fé: fazer a exp. viva da sua presenca, da comunhiao com Ele e os irmaos
para poder dar testemunho no mundo. Aspectos dessa exp.

- Fazer a experiéncia do Deus-Amor

«Nos cremos no amor de Deus — deste modo pode o cristdo
exprimir a op¢ao fundamental da sua vida. Ao inicio do ser cristdo, ndo ha
uma decisdo ética ou uma grande ideia, mas o encontro com um
acontecimento, com uma Pessoa que da a vida um novo horizonte e, desta
forma, o rumo decisivo...Dado que Deus foi o primeiro a amar-nos, agora
0 amor ja ndo € apenas um «mandamento», mas € a resposta ao dom do
amor com que Deus vem ao nosso encontro». (DCE,1) O amor de Deus e o
amor do proximo estdo agora verdadeiramente unidos: o Deus incarnado
atrai-nos todos a si.

A partir desta realidade compreendemos agora como o agapé de
Deus se tornou um nome de eucaristia: em conclusdo, o agapé de Deus
vem a nds corporalmente para continuar a sua obra em nds, através de nos.
A experiéncia do encontro com Jesus Cristo vivo € por isso indispensavel a
maturidade cristd e pressuposto de qualquer evangelizacdo. Num texto
recentemente publicado entre nds intitulado: A identidade crista: desafio e
desafiada -o te6logo E. Schillebeeckx reconhece que «muitos cristaos ja
ndao fazem a experi€éncia de que o Cristianismo € antes de mais um
Evangelho feliz, felicitante, e portador de esperanca, um caminho de vida.
Fazer a experiéncia de Deus enquanto Nao-experimentdvel, porque
batemos de frente com o Mistério... A fé neste Deus € um acto de
confianca em que somos levados por um mistério divino de salvagao, o
Deus vivo que € inventor do amor — que € o Deus-Amor».



— aprofundar o sentido de uma Igreja-comunhao

A celebragdo da eucaristia desperta a responsabilidade dos discipulos
de Cristo face a sua prépria e permanente necessidade de se reconciliar e de
ser artifices de comunhao, de reconcilia¢io e de unidade no seio da propria
comunidade cristd. Quantos sinais deste amor fraterno se vivem na
assembleia eucaristica (rezar em conjunto, gesto da paz...). “Se vos
amardes uns aos outros, todos reconhecerdo que sois meus discipulos”.
Renovar o sentido de comunidade cristi' que ndo pode sé-lo apenas
formalmente mas de modo vital, aprofundar o sentido de
corresponsabilidade entre clero e leigos, estreitar os lacos de unidade e
comunhdo entre os diversos movimentos e grupos, entre lugares de culto no
seio de uma mesma pardquia, promovendo uma partilha e inter-ajuda
pastoral. “Mudar o estilo da comunidade cristd!”- recomendou o Papa,
apelando a comunhdo, corresponsabilidade...reinventar a comunidade
como exp. viva de comunhdo

- Re-evangelizar o domingo, Dia do Senhor

O domingo € o dia eucaristico por exceléncia. O cristao € chamado a
celebrar a salvacdo que lhe foi oferecida no baptismo e que fez dele um
homem novo em Cristo. A presenca do cristdio na assembleia para a
eucaristia dominical niio obedece primeiramente a um preceito. E o
testemunho de identidade do baptizado e portanto da sua pertenca a Igreja
naquela comunidade. Importa hoje re-evangelizar o domingo, porque em
muitos lugares o seu sentido foi obscurecido numa cultura individualista e
materialista. Sentido do domingo lembrado por Jodo Paulo I1°

- Aprender a arte da oracao

No nosso tempo, o cristianismo deve distinguir-se sobretudo pela
arte da oragdo. Esta “arte da oracdo” que Jodo Paulo II associa por exemplo
a adoracdo eucaristica que conhece um novo fervor nos nossos dias um
pouco por toda a Igreja. A pratica da adoracdo reforca com efeito nos fiéis
o sentido do sagrado na celebracdo eucaristica. Porque reconhecer a
presenca divina nas santas espécies, fora da missa, contribui para cultivar a
participagdo activa e interior dos fiéis na celebracdo e os ajuda a ver mais
do que um rito social. E preciso redescobrir essa riqueza que constitui a
experiéncia orante da Igreja: gestos, formulas, técnicas, percursos, siléncio.
As pessoas querem rezar € muitas ja ndo sabem...iniciar na arte da oragdo
como propedéutica para a grande oracdo — a eucaristia.
--Orientar a piedade popular...acolher a necessidade de espiritualidade

* novos desafios: cristdos da cidade semana; da aldeia ao fim-de-semana e de zonas turisticas nas férias;
novos sentidos de pertenga

> Carta Apostdlica Dies Domini1998 - Domingo: Dia do Senhor (celebrar a criacio); Dia do Senhor
Ressuscitado; Dia da Igreja (Eucaristia € a alma do Domingo); Dia do Homem: dia de alegria, descanso,
solidariedade)



2.2 TESTEMUNHAS DA SALVACAO NO CORACAO DO MUNDO

Depois de reconhecer o Senhor ao partir do pao, os discipulos de
Emaus “Levantaram-se no mesmo instante” para ir comunicar o que tinham
visto e ouvido. Quando se fez uma verdadeira experiéncia do Ressuscitado,
nao se pode guardar para si a Boa Nova e a alegria experimentada. O
encontro com Cristo, aprofunda em permanéncia a intimidade eucaristica, e
suscita na Igreja e em todo o cristdio a urgéncia do testemunho e da
evangelizacdo.

- Evangelizar = ANUNCIAR a salvacao

N°84: «Na homilia do inicio a0 meu ministério na Catedra de
Pedro, disse: «Nao hd nada de mais belo do que ser alcancado,
surpreendido pelo Evangelho, por Cristo. Nao ha nada de mais belo do que
conhecé-Lo e comunicar aos outros a amizade com Ele»...ndo podemos
reservar para nds o amor que celebramos neste sacramento: por sua
natureza, pede para ser comunicado a todos. Aquilo de que o mundo tem
necessidade € do amor de Deus, é de encontrar Cristo e acreditar n'Ele. Por
1sso, a Eucaristia € fonte e dpice niao s6 da vida da Igreja, mas também da
sua missdo: «Uma Igreja autenticamente eucaristica € uma Igreja
missiondria». Havemos, também nds, de poder dizer com convic¢do aos
nossos irmaos: «NOs vos anunciamos O que vimos € ouvimos, para que
estejais também em comunhdo connosco».

“As alegrias e esperancas, tristezas e angustias dos homens dos
nossos tempos, dos pobres sobretudo de todos aqueles que sofrem, s@o as
alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo”
Quando a Igreja celebra a Eucaristia ela tem presente e pede por todos
aqueles para quem Cristo veio trazer a Vida. Ela reconhece-se solidaria e
responsavel pela salvacdo de toda a humanidade. Vivendo da eucaristia, é
impulsionada a anunciara a toda a humanidade a esperanca da vida eterna.

- Evangelizar = TESTEMUNHAR a salvacao

N°85: «A missdo primeira e fundamental, que deriva dos santos
mistérios celebrados, € dar testemunho com a nossa vida. O dom que Deus
nos concedeu em Cristo, imprime a nossa existéncia um dinamismo novo
que nos compromete a ser testemunhas do seu amor. Tornamo-nos
testemunhas quando, através das nossas ac¢oes, palavras e modo de ser, é
Outro que aparece e Se comunica. Pode-se afirmar que o testemunho € o
meio pelo qual a verdade do amor de Deus alcanga o homem na sua
historia concreta, convidando-o a acolher livremente esta novidade radical.
Jesus Cristo, tinico Salvador».

N° 86 «Sublinhar a ligacdo intrinseca entre Eucaristia € missao faz-
nos descobrir também o contetdo supremo do nosso anuncio. Quanto mais




vivo for o amor pela Eucaristia no coracdo do povo cristdo, tanto mais clara
lhe sera a incumbéncia da missao: levar Cristo; nao meramente uma ideia
ou uma ética n'Ele inspirada, mas o dom da sua propria Pessoa».

--- Falar mais de Deus do que de si (a Igreja).

- O DOM da salvacao e a transformaciao o mundo:

N° 88: «as nossas comunidades, quando celebram a FEucaristia,
devem consciencializar-se cada vez mais de que o sacrificio de Jesus € por
todos; e, assim, a Eucaristia impele todo o que acredita n'Ele a fazer-se
«pao repartido» para os outros e, consequentemente, a empenhar-se por um
mundo mais justo e fraterno. Como sucedeu na multiplicacdo dos paes e
dos peixes, temos de reconhecer que Cristo continua, ainda hoje, exortando
os seus discipulos a empenharem-se pessoalmente: «Dai-lhes voés de
comer». Na verdade, a vocagdo de cada um de nds consiste em ser, unido a
Jesus, pdo repartido para a vida do mundo»...«Com efeito, quem participa
na Eucaristia deve empenhar-se na edificagcdo da paz neste nosso mundo
marcado por muitas violéncias e guerras, e, hoje de modo particular, pelo
terrorismo, a corrup¢ao econdmica € a exploracdo sexual» (N°89)

N° 90: «O alimento da verdade leva-nos a denunciar as situagdes
indignas do homem, nas quais se morre a mingua de alimento por causa da
injustica e da exploracdo, e dd-nos nova forca e coragem para trabalhar sem
descanso na edificacdo da civilizacdo do amor. Desde o principio, os
cristdos tiveram a preocupagdo de partilhar os seus bens e de ajudar os
pobres...O peditdrio que se realiza nas assembleias litirgicas constitui viva
reminiscéncia disso mesmo, mas € também uma necessidade muito actual.
As instituicdes eclesiais de beneficéncia, (Caritas...) nos seus varios niveis,
realizam o valioso servico de auxiliar as pessoas em necessidade, sobretudo
os mais pobres. Tirando inspiracdo da Eucaristia, que € o sacramento da
caridade, aquelas tornam-se a sua expressao concreta; por i1Sso, merecem
todo o aplauso e estimulo pelo seu empenho solidario no mundo».

A eucaristia € a fonte e o cume da evangelizacao e da transformacao
do mundo. Tem o poder de despertar a esperanca da vida eterna naqueles
que estdo tentados pelo desespero. Evangelizar € levar a Boa Nova da
salvacdo a todos os lugares da humanidade e por impacto, transformar a
partir de dentro, tornar nova a propria humanidade.: “ faco novas todas as
coisas” (Ap 21,5) Nao haverd nova humanidade se ndo houver,
primeiramente, seres novos, da novidade da fé baptismal e da vida,
segundo o Evangelho; a evangelizacdo visa esta mudanca interior. A Igreja
evangeliza quando, pelo poder da Boa Nova que proclama, procura
converter a0 mesmo tempo a consciéncia pessoal e colectiva dos homens, a
actividade na qual estdo envolvidos, a vida € o meio concreto em que estao
inseridos.”

---Especificidade do papel dos leigos nos varios espagos do mundo
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- Um DOM para Construir a paz, a justica e a caridade

A Igreja € testemunha no meio dos homens do dom realizado “para
que o mundo tenha vida” A eucaristia é entdo um constante desafio posto a
qualidade de vida e do amor dos discipulos de Cristo. Que fiz do meu
irmao? “Tive fome, tive sede, era estrangeiro, estava nu, doente € na
prisao”. (Mt 25, 31-46) O que celebram € compativel com as suas relacoes
sociais, familiares, ou com a vida politica e econdmica na qual participam?

O memorial que consideram o acontecimento central da historia da
humanidade acaba por mostrar a sua inconsequéncia de cada vez que
toleram qualquer forma de miséria, injustica, violéncia, exploracdo,
racismo e privacdo de liberdade. A eucaristia convoca 0s cristdos para
participarem na restauracdo continua da condi¢do humana e da situacdo do
mundo, sentindo-se seriamente convidados a conversiao para viver o apelo
do Evangelho: “Deixa a tua oferta diante do altar e vai primeiro reconciliar-
te com o teu irmao; depois volta para apresenta a tua oferta”.

A situacdo actual do mundo interpela de um modo particular a

consciéncia dos cristdos a proposito de problemas como o respeito pela
vida humana, a fome e a miséria das massas. Uma globalizacdo da
solidariedade em nome da dignidade da pessoa humana, convida-nos a essa
solidariedade sobretudo quando seres sem defesa sdo atingidos por
catistrofes naturais, pela guerra e pela exploracdo econémica. Todos estes
e estas, a quem a miséria, por assim dizer, destituiu da condicdo de seres
humanos, sdo o préoximo por quem Cristo morreu. O seu Coracdo
“eucaristico” assumiu na cruz, antecipadamente, todas as misérias do
mundo, e o seu Espirito impele-nos a tomar partido como Ele, pacifica e
eficazmente, a favor dos pobres e das vitimas inocentes.
“As populacdes que vivem no limiar da pobreza, por causa da situagio de
dependéncia originadas pelas relacOes politicas, comerciais e culturais
internacionais, 0 nosso compromisso comum pela verdade pode e deve dar
uma nova esperanga’’

Como cristaos, somos homens e mulheres de esperanca, sabemos,
que o mal n3o tem a ultima palavra ... porque o vencedor é Cristo
crucificado e ressuscitado, € o seu triunfo manifesta-se com a for¢ca do
amor misericordioso. A ressurrei¢ao di-nos esta certeza: apesar de toda a
obscuridade que existe no mundo, o mal ndo tem a ultima palavra.
Sustentados por esta certeza, podemos comprometer-nos com mais
coragem € entusiasmo para que nas¢a um mundo mais justo.

Acolhamos, celebremos esse dom na eucaristia para essa VIDA que
¢ Jesus Cristo chegue ao coracdo do mundo

Mistério da fé para a Salvacao do Mundo!

Gloria a Vos que morrestes na cruz e agora viveis para sempre.
Salvador do mundo, salvai-nos! Vinde, Senhor Jesus!
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