NOTAS E COMENTARIOS

P.: MANUEL J. G. COUTO,
autor da «Missfio Abreviada»

Em Outubro de 1985 foi-nos solicitado pelo Rev. P. Dr. Joaquim Cabral,
da diocese de Porialegre e de Castelo Branco, entiio a preparar a sua tese de
licenciatura em Reoma, na Academia Alfonsina, da Universidade Lateranense, uma
informagio pormenorizada sobre a vida e a obra do P. Manuel Gongalves do
Couto, autor do famoso livio Missde Abreviada.

Ao contriric do que seria de presumir, a sua biografia nfio se encontra em
nenhuma das nossas enciclopédias. Apenas o D:.ciondrio Bibliogrédfico Portugués,
de Inocéncio Francisco da Silva, continuado por Brito Aranha (Lisboa, 1893), no
tomo XVI, p. 242, lhe dedica 7 linhas, somente para referir uma, Meditagio ple-
dosa, sem localidade nem data, e que, por andar encadernada, na Biblioteca da
Ajuda, a outro optisculo impresso em Bombaim em 1877, levou & suposigio de
que também a obra do P. Couto tivesse sido impressa em Bombzim e de que <este
seja da Indias.

Das varias consultas a eruditos que entio fizemos, vieram em nossa ajuda,
embora com escassos elementos, o P. Fernanda Félix Lopes e o escritor Pinha-
randa Gomes. De concreto, apenas que o P. Couto nascera e fora sepultado em
Telbes e que exercera uma fecunda actividade como mission&rio popular.

Durante uma estadia em Chaves, em Setembro de 1986, procurimos obter o
méximo de informacdes. A meméria do P. Manuel do Couto, conhecido por
esanto padre Manuel> ou por «P. Manuel das Freiras» ou por «P. Manuel do
Zimio» enconira-se bem viva, nio apenas por causa da Missdo Adbreviada, de
que nos foi mostrado um exemplar muito gasto pelo uso, mas sobretudo pela
veneragio de que & objecto e pela festa que se promove em Julho, junto do seu
timulo. Depois da visita a Teldes (Vila Pouca de Aguiar) e de reumidos todos os
elementos agora disponiveis, podemos tragar uma primeira biografia.

'MANUEL JOSE GONCALVES COUTO nascen em Telfes, concelho de
Vila Pouca de Aguiar, entio da Arquidiocese de Braga, a 1 de Agosto de 1819.
Fez os seus estudos em Chaves no «convento» da Madalena. Ordenou-se em Braga
{em data a determinar).

Os estudos para recepcio do presbiterado consistiam entfio, para os mais
habilitados, apenas das disciplinas de Gramética, Filosofia, Retérica e Teologia
{que compreendia a Dogm4tica, a Moral e a HistSria Eclesiistica). Entre 46 pro-
cessos de habilitagiio literdria consultades por Franguelim Neiva Soares, 29 pres-
biteros declazaram ter apemas frequentado Gramdtica, Légica ¢ Teologia Moral.
Esta observacio 6 necessfria para apreciar & obra posterior do P. Manuel do Couto.
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Nunca tendo sido paroco e vivendo do seu patriménio, o P. Manuel José
Gongalves do Couto dedicou-sg, por vocagio, &s missdes populares, comsagrando
todo o seu tempo i pregagfio, ao atendimento das confissGes e aos exercicios de
piedade. A &rea das suas missSes, a avaliar pela expansic actual do seu «cultos,
era a de Vila Pouca de Aguiar, Alij6, Vila Real, Mondim e Celorico de Basto,
Fafe, Boticas, Chaves, Vinhais ¢ Braganca.

A sua obra literdria consta de trés publicagbes. O livro mais conhecido & a
Misséo abreviada para despertar os descuidados, converter os pecadores e sustentar
¢ fruto das misses. A 12 edigio saiu em 1859, a 10.2 em 1876, a 11.% em 1878,
8 122 em 1884, 2 15.2 em 1900 e a 16.2 ¢ {ltima em 1914. No prefacio a 112 edi-
¢do diz o Autor que j4 se tinham tirado 92 000 exemplares. € segundo o teste-
munho do Prof. Serras e Silva (que nos foi citado, de memoéria, pelo Dr. Anténio
Gil) & este o livio portugués de maior tiragem.

Em 1865 saiu o dd.tamento a4 Missio Abreviada, que passou a ser impresso
juntamente com ela. Em 1882 a separata deste Aditamento, em 6. edigao, cons-
tava de 276 péginas. A obra completa & constituida pela Missdo Abreviada, o Adi-
tamenio, a3 Vidas dos Santos e um Devociondrio. Este conjunto, na edigiio de 1878
constava de 993 péginas, com 211 meditagSes e instrugbes, 21 vidas de santos e
bom nfimero de oracies.

O editor era Scbastiio José Pereira, que publicava a obra na Tipografia Uni-
versal de Nogueira e Céceres, Porto. Segundo nos informou Pinharanda Gomes
a propriedade dos direitos foi wendida, em 1900 <ao editor portuense Antdnio
José Fernandes, da Livraria Popular Portuenses,

A segunda obra do P. Manuel José Gongalves Couto & A incredulidade con- -

fundida ou provas da religio cristd, Porto, 1864.

Na Biblioteca da Ajuda encontra-se, do mesmo autor, uma Meditacio pie-
dosa de Santo Afonso Maria de Ligdrio sobre a grande necessidade e proveito da
confissdo e comunhio, sem local nem data, mas que Brito Aranha supde ter sido
impressa em Bombaim em 1877:

Sabemos que nos seus Gltimos anos o P. Manuel JYosé& Gongalves Couto foi
capeliio da «igreja das freirass, em Chaves, situada mo local onde hoje se ergue o
Liceu de Fernio de Magalhies.

Falecen a 17 de Setembro de 1897 e foi sepultado em Teldes, sua terra natal,
na capelinha de Nossa Senhora das Dores, que D. Isabel de Aguiar mandou erguer,
junto & igreja paroquial, em 1786. A pedra tumular, em campa rasa, contém as
datas do nascimento e da morte ¢ duas frases biblicas apropriadas.

Admirado e j4 venerado em vida pelos seus dons esprituais, 0 seu ecultos
tem-se mantido ininterruptamente, embora de mode nio oficial. No més de Julho
realiza-se, em TelGes, a festa de N.2 8.2 das Dores, que dura 3 ou 4 dias. Porém,
a maioria das <promessass destina-se a agradecer gragas alcancadas por inter-
cessdo do esanto padre Manuel do-Coutos. O seu «cultos nio tem nada de
supersticiosc ou de condenivel. Apenas se pode dizer dele que & puramente pdr-
ticular, nunca conhecido nem patrocinado pelas autoridades eclesidsticas, mas que
estd profundamente arreigada numa vasta 4rea do Norte do Pafs.

-Sobre a difusio da Missdo Abreviada pode afirmar-se que hi dados chocantes.
Nz Biblioteca Geral da Ugniversidade de Coimbra nem sequer consta o néme do
P. Manuel José Gongalves doCouto. No Seminario Maior do Portex nfo existe um
36 exemplar. Em contrapartida, no Semingrio de Portalegre existem 5 exemplapes.
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Pode dizer-se que as geragbes educadas até 3 década de 1930 ou ouviram ainda ler ou
viram entre os livios de tamilia um exemplar da Missao Abreviada.

Espathou-se a impressio de que a Missdo Abreviada representava um eco, em
Portugal, da moral e da espiritualidade jansenista. Um dos méritos mais notaveis da
tese de licenciatura do Dr. Joaquim Cabral, intitulada «Mis.Go Abieviada: — Da
pobreza de uma Teologia... ao estigma funesio de uma Mora: (Roma, 1986, 149
phginas) é ter respondido negativamente, no cap. V (p. 76-105) a esta pergunta:
— «E de matriz jansenista o pessimismo e rigorismo de «Missic Abreviadas? Exami~
nando atentamente a doutrina sobre a epredestinagio e reprovagiio positiva de sal-
vagios, a steoria das duas deleitagBess, a «visio pessimista do terresire ¢ do cor-
péreo» ¢ o «rigor e severidade na confissio», conclui com uma apreciagio de
«claros distanciamentos e oposigdess. Diz textualmente o Dr. J. Cabral: «<Julga-
mos assim ter demonstrado, contra a classificacio corrente que se faz de <Missdo
Abreviadas, nfio se podér esia, com propriedade, adjectivar de jansenista, O acei-
tar-se como indiscutivel tal qualificaciic se deveri, sobretudo & falta de uma ani-
lise critica nesse sentido». Na opinifio do criterioso investigador, a Missao Abre-
viada reflecte, no entanto, eexageros rigoristass e ereducionismos teoldgicos». Em
nosso entender, estes rigorismos ¢ reducionismos devem ser estudados & luz do que
se ensinava entio nos Seminirios ¢ do que se pregava nas «missdes populares» €
nos retiros espirituais. E devemos mesmo acrescentar: Nio s6 <entios (por meados
do séc. XIX), mas ainda h4 poucas décadas atris (por meados do sée. XX). ‘

Em autores diversos hi refer8ncias fugazes & Missdo Abreviada. Sobre uma
apreciagio mais desenvolvida, apenas obtivemos noticia de que, por Novembro
de 1949 a 1950, o Prof. Serras e Silva publicou sobre ela uma série de artigos nas
Novidades. Nio pudemos verifici-lo, perdido que estd o «ficheiros deste difirio
(segundo nos comunicou Mons. Moreira das Neves). Hoje, porém, dispomos j4 de um
estudo consciencioso sobre esta famosa obra, o do P.¢ Dr. Joaquim Cabral.

José Geraldes Freire

NOTAS COMPLEMENTARES SOBRE
O P MANUEL J. G. COUTO

No artigo Estudo cientifico sobre a «Missdéo Abreviada» demos uma noticia
bibliografica sobre a tese de licenciatura, defendida na Academia Alfonsiana, em
Roma, em Junho de 1986, pelo P. Joaquim Cabral, da diocese de Portalegre ¢ de
Castelo Branco (cf. Reconguista 1-8-86 e Didrio do Minho 8-10-86).

No intuita de ajudar na identificagio do autor deste famoso livro, fomos
recolhendo elementos durante um ano, tendo podido publicar um primeiro pano-
rama da sua vida e da sua obra no nosso attige P.¢ Manuel J. G. Couto, autor da
«Missdo Abreviada» (cf. Didrio do Minho 5-11-86 e Reconguista 7-11-86).

A data do seu mascimento (1-8-1819) e da sua morte (17-9-1897) foram-nos
dadas pela sua lpide tumular, que visitimos em Teldes (Vila Pouca de Aguiar).
Como entio explicitamente observamos, faltava-nos determinar a data da sua
ordenagio sacerdotal, em Braga.
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Tendo continuado a interessar-nos pelo tema, procurdmos elementos na
Cémara Eclesiastica de Braga, donde fomos remetidos para o Arquivo Distrital,
-hoje enquadrado na Universidade do Mmho. Nio foi encontrado o livco de orde-
nagdes (que certamente indicaria a sua progressio no recebimento das ordens sacras),
mas pudemos consuliar a Inquiricdo De genere, prévia A recepgio das ordens, €
um volume sobra a visita a Teldes realizada em 1845. Ai encontrimos os pringi-
pais ¢lementos que procurdvamos.

A Inguiricia De genere (Arq. Distr. de Braga, pasta n.® 550, processo
n® 12385) abre com um requerimeto, datado de 4-11-1843, em que Manuel José
Gongalves Couto pede ao sr. Arcebispo Primaz que aceite a sua justificagio de
filho legitimo por ser irmio legitimo do P. Ant6nio José Gongalves Couto.
Q arcebispe primaz, D. Pedro Paulo de Figueiredo da Cumha e Melo, aceitou o
depormento de trés estudantes; e o paroco de Telbes mandou uma cOpia do assento
de baptismo. Da certidio de baptismo consta que, de facto, nascen a 1-8-1819 e
foi baptizado no dia 8 seguinte, sendo filho legitimo de José Antdnio Dias e de
Maria José Gongalves, neto paterno de Antdnio Dias e Ana Maria da Costa e
materno de Anténio Gongalves e Mariana Gongalves. Descemos a estes pormenores
porque nem dos pais, nem dos avés nem dos padrinhos consta ¢ sobrenome de
«Coutos.

Sob o titulo de Visitas e Devassas, Arciprestado de Vila Pouca de Aguiar,
ana de 1845, temos de novo acesso 2 pessoa do P. Manuel J. G. Couto (Arq.
Distr. Braga, n.® 766). A descricio do estudo espiritual da freguesia de Teles
encontra-se mas fofhas 45 r-48 v. Recolhemos apenas os clementos que tém interesse
para a biografia cultural ¢ moral do P. Manuel Couto,

O paroco de Teldes, P. Gongalo de Magalhiies Peixoto, ja o era desde 1828
¢ «frequentou Filosofia e Teologia Dogmaéticas. O irmio acima referido, P. Anté-
nio José Gongalves Couto, tinha 40 anos de idade, <recebeu presbitero em 1839)
e «frequentou Filosofia e Teologia Dogmitica», concluindo-se que «tem muito
boa conduta a todos os respeitos e nfo tem servido emprego algum eclesiasticos.
Transcrevemos agora textualmente: — e«Manuel José Gongalves Couto, de 26 anos
de idade, natural desta freguesia, recebeu Presbitero em Dezembro de 1844. Ainda
nio estd habilitado: acha-se em Braga para esse fim. Frequentou Filosofia e Teolo-
gia Dogmdtica e Retérica; tem boa conduta e tem aptidio para ser pdroco e col-
tinwar no uso de suas ordenss.

Temos aqui alguns dados impertantes. Sob as designactes de Filosofiz e Teo-
logia Dogmitica & indicado certamente um conjunto de disciplinas que davam
acesso ap sacerdfeio; Retérica designa, sem ddvida, o estudo da Oratéria Sacre
(¢ ndo as chamadas Humanidades ou estudos preparat6rios). Tendo-so organizado
o processo De Gemere em Novembro de 1843, concluimos que desde as Témporas
do Advento de 1843 aié ao Natal de 1844 recebeu toda a iniciagdio clerical, desde
a Prima Tonsura até ao Presbiterado. S6 em Teldes havia enifio, pelo menos
13 padres, referidos na evisita». Compreende-se que o P. Anténio Couto nfio
tivesse «servide emprego algum eclesissticor! Confirma-se assim uma informagdo
nossa anterior, segundo a qual o P. Manue! José Gongalves Couto nunca foi péaroco,
mas se dedicava liviemente 35 missdes populares. Temos todavia noticia de que,
ji idoso, foi capelo das freiras de Chaves, do convento onde hoje se ergue o
Liceu Fernfio de Magathies. Quando a evisitas diz que ele estava entfio (em
Dezembro de 1845) em Braga para adquirir <habilitacGess, refere-se, com certeza,
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a0 ¢exame para confessors ¢ sexame para pregadors, que se deviam fazer apds a
ordenagio sacerdotal.

O falesimento a 17-9-1897 estd gravado na pedra tumular. No gnico jornal
da época que até agora pudemos consultar, o Commercio do Minho de 21 de
Setembro de 1897, 1a vem na pag. 2 na secgio «Falecimentos: Faleceu na fregue-
sia de Teloes, concelhe de Vila Pouca de Aguiar, o rev. Manuel Gongalves do
Couto, autor do livio Missdo Abreviada». Nada mais aqui, mas basta para con-
firmar a data gque fornecéramos.

Sobre a divulgacioc da obra MissGo Abreviada, de que foram feitas 16 edi-
cbes, entre 1859 ¢ 1914, vai-se confirmando a nossa convicgio: — muitos ouviram
falar dela; existe 2 convicgio generalizada (que o P. Dr. J. Cabral demonstrou ser
falsa) de que reflecte uma mentalidade jansenista; poucos a leram (e menos ainda
com seatido critico); muito raros a possuem. Bastard dizer que nfio encontrimos
nenhum exemplar desta entio divulgadissima obra na Universidade nem no Semi-
nérioc de Coimbra, no Semin4rio do Porto, Biblioteca, Pliblica de Braga nem no
Seminario. de S, Tiago de Braga. No Semindrio Maior Conciliar de Braga di-se
até um caso curioso: — o catilogo tem a ficha da 1.2 edigio ¢ de uma outra, sem
indicagio da local nem data; mas gquando fomos a procura dos dois exemplares
na respectiva cota, n&o os encontramos 14l Deslocados? Emprestados? Queimados?
— Puras hipbteses!

O nosso interesse em conferir agora todos os exemplares reside em verificar
quat a sua edi¢do. E certo que o texto, depois de «melhorado», foi reimpresso sem
alteracbes. Mas para testemunhar a divulgagio da obra importa, exactamente,
verificar o principio do preficio «Acs leitoress, porque ele refere o nimero de
exemplares ji impressos. Com a 11.2 edigio (1878) sajam 92.000 ex.; com a 12.2
(1884) eram ja 102.000 ex.; com a 13.%, impressa também no Porto, em 1891, mas
ja na Livraria Popular Portuense de Antoénio José Fernandes, vieram a piblico
112.000 exemplares. Valeri a pena continuar atento & divulgacio extraordiniria
(e ripida) desta obra que tanto bem (outros dirio <tanto mal».,.) fez as almas
piedosas. Muito grato ficariamos aos leitores que nos comunicassem qual a edigio
que possuem (ou conhecem) e qual a marcha da tiragem verificada.

José Geraldes Freire
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