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Resumo

Este Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), desenvolvido no
ambito do Mestrado em Ciéncias Religiosas da Faculdade de Teologia da Universidade
Catdlica Portuguesa, apresenta uma reflexao aprofundada sobre o tema “Migragdes e
Multiculturalidade: Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de
EMRC?”, a partir da experiéncia pedagdgica com a turma 8.° J do Agrupamento de Escolas
do Castélo da Maia.

O estudo inscreve-se no paradigma da investigacdo-acdo, procurando
compreender de que modo a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica (EMRC)
pode contribuir para a promocao de praticas inclusivas e interculturais, respondendo a
crescente diversidade cultural e religiosa nas escolas portuguesas.

Com base na observacéo direta, na planificacdo de aulas, nos registos reflexivos e
nos instrumentos de avaliacdo formativa, analisam-se as implicaces pedagdgicas, éticas
e teoldgicas da pratica docente no contexto da multiculturalidade.

Os resultados evidenciam que, quando articulada com metodologias ativas e
dialogantes, a disciplina de EMRC revela um espago fecundo para o encontro de culturas,
o didlogo inter-religioso e a educacao para a cidadania global. Conclui-se que a disciplina,
ao continuar a adaptar-se segundo os principios da pedagogia da descoberta e da
fraternidade universal, assume um papel determinante na construcdo de uma escola

verdadeiramente inclusiva e humanizadora.

Palavras-chave: EMRC; Multiculturalidade; Inclusdo; Pedagogia.
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Abstract

This Final Report of the Supervised Teaching Practice (PES), carried out within
the scope of the Master’s Degree in Religious Sciences at the Faculty of Theology of the
Catholic University of Portugal, presents a critical reflection on the theme “Migrations
and Multiculturalism: Challenges and Opportunities for an Inclusive School in the subject
of EMRC”, based on the pedagogical experience with class 8.° J of the Castélo da Maia
School Cluster.

The study follows an action-research paradigm, seeking to understand how the
subject of Moral and Catholic Religious Education (EMRC) can foster inclusive and
intercultural practices in response to the growing cultural and religious diversity present
in Portuguese schools.

Through direct observation, lesson planning, reflective journals, and formative
assessment tools, the pedagogical, ethical, and theological implications of teaching
practice in a multicultural context are analysed.

The results show that when grounded in active and dialogical methodologies,
EMRC proves to be a fertile space for the encounter of cultures, interreligious dialogue,
and education for global citizenship. It is concluded that this subject, by continuing to
develop according to the principles of the pedagogy of discovery and universal fraternity,

plays a decisive role in building a truly inclusive and humanizing school.

Keywords: EMRC; Multiculturalism; Inclusion; Pedagogy.
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Introducéo

Este relatorio final apresenta os resultados, reflexdes e aprendizagens decorrentes
da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) e o estado da arte face as temaéticas
desenvolvidas, realizada no ambito do Mestrado em Ciéncias Religiosas, na Faculdade
de Teologia da Universidade Catdlica Portuguesa. A intervencdo pedagdgica teve lugar
no Agrupamento de Escolas Castélo da Maia, junto da turma 8.° J, durante o ano letivo
2024/2025.

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) é um momento fundamental no
processo de formacdo da docéncia, pois permite articular os saberes tedricos adquiridos
ao longo do percurso formativo com a realidade concreta do contexto escolar, neste caso
publico. E também o lugar privilegiado onde o professor em formagcéo se confronta com
os desafios reais da profissdo docente, em particular com as exigéncias da gestéo
curricular, das relacdes pedagogicas, da avaliacdo das aprendizagens e da construcdo de
uma identidade profissional coerente e critica.

A escolha temaética deste relatorio resulta de um conjunto de observacoes, leituras
cientificas e experiéncias vivenciadas no terreno e alerta para o problema central que
invoca esta investigacdo. A crescente diversidade cultural e também religiosa das
comunidades escolares exige hoje uma disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica
(EMRC) capaz de responder aos novos paradigmas educativos que ainda ndo existe.
Como afirma um dos autores citados durante a exposicao textual, Silvino Oliveira: “(...)
0 programa e 0s manuais de EMRC a partida ndo parecam ter uma intencdo explicita de
realizar uma educagao multicultural (...)”.

Vamos observar a turma 8.° J que me foi alocada no ja referido agrupamento de
escolas para realizar a PES, uma turma com vinte e quatro alunos, dos quais trés
estrangeiros e recentemente chegados ao territério nacional, sendo diretor de turma o
professor Jorge Mota da disciplina de Histéria. Este desafio de lecionar a disciplina de
EMRC, atraves da PES, mostrou-me a realidade da migracéo que tem desafiado a pratica
docente no seu geral e que a mim impulsionou uma reflexdo sobre o papel da disciplina
de EMRC enquanto espaco de construcdo de sentido, incluséo, ecumenismo e dialogo
inter-religioso.

A disciplina de EMRC, apesar do seu potencial inclusivo, ainda ndo incorpora de
forma consistente praticas que respondam a diversidade cultural e religiosa crescente das

escolas portuguesas, o que limita o seu contributo para uma escola verdadeiramente
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inclusiva. Tendo a mesma perspetiva de Silvino Oliveira onde alude a ““(...) sensibilidade
dos professores para a necessidade de realizar uma educagdo de tipo multicultural ou
intercultural nas suas escolas. Refere também limitagdes que “encontramos no programa
e manuais de EMRC, bem como na pratica pedagogica dos docentes” da disciplina.

Neste sentido, foi escolhido como eixo de trabalho a Unidade Letiva 2 do
programa de EMRC do 8.° ano ("Cristianismo em Caminho™) que, ao propor a reflexao
sobre o caminho da fé cristd e o compromisso com o outro, oferece um campo fértil para
abordar os temas que estdo em voga na realidade escolar portuguesa como as migracoes,
a hospitalidade, a fraternidade e a Casa Comum. Esta unidade permitiu explorar com os
alunos as tensdes e possibilidades de um cristianismo que, sem perder a sua identidade,
se abre ao encontro com a diferenga.

Do ponto de vista metodoldgico, este relatorio inscreve-se na abordagem da
investigacdo-acdo. Esta metodologia parte da experiéncia concreta do professor em
contexto de sala de aula, propondo-se observar, intervir, refletir, avaliar e transformar. A
investigagdo-acao permite, assim, um processo dinamico de aprendizagem profissional e
desenvolvimento curricular, no qual o professor se assume como um agente critico e
também criativo da sua propria préatica de ensino. Pedro Enriquez, na sua investigacdo
cientifica sobre a no¢do do docente-investigador, disse em relacéo a essa potencialidade:
(...) é desde a prética, entendida como sintese de pensamento e acdo, de onde se pode
realizar uma reflexdo sisteméatica e uma andlise profunda que desembogquem na
formulacdo de novos constructos teoricos. Portanto, a producdo de conhecimento
efetuada por docentes implicados no processo pedagdgico é o que vai permitir a apreensao
profunda da complexa e cambiante realidade educativa.

A estrutura do presente relatdrio segue a orientacdo da Faculdade de Teologia, da
Universidade Catolica Portuguesa, e distribui-se por vérias sec¢fes, onde destaco a
introducdo, o enquadramento curricular, a caracterizacdo do terreno, a intervencéao
pedagdgica, a analise critica da pratica, a exploracdo e a discussdo dos resultados, as
conclusdes e as propostas, e as referéncias bibliograficas que me serviram de fonte para
desenvolver a temética em analise. A cada seccdo corresponde uma dimensédo
fundamental da PES, sendo o fio condutor a convicgéo de que a disciplina de EMRC pode
(e deve) ser um lugar de transformacéo pessoal e social, ndo sé de encontro entre a questao
religiosa e a cultura, mas também de compromisso com a justica social e de formacao
integral para o perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria e também para a

cidadania global dos alunos. Como afirma Jorge Magalhdes, no seu relatdrio final de
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2019, “o contributo especifico da EMRC para o Perfil do Aluno do Século XXI prende-
se entdo com a atencdo dada a pessoa dos alunos, na sua dignidade e integralidade, e com
a preocupacdo no desenvolvimento da sua dimenséo religiosa. Com isto, a disciplina
coopera para a humanizacéo da Escola e da Educacéo, pois, no desenvolvimento do seu
Programa, acentua a centralidade da relagdo.”

Ao longo deste trabalho serdo exploradas as tematicas apresentadas no Capitulo
1, que analisam a relagdo entre EMRC, migragdes e multiculturalidade, bem como o papel
da disciplina enquanto espaco de inclusdo e didlogo intercultural e inter-religioso. No
Capitulo 2, procede-se a caracterizacdo do contexto socioeducativo de intervencéo,
destacando a envolvente geogréfica e social, 0 Agrupamento de Escolas do Castélo da
Maia e a turma do 8.° J. O Capitulo 3 centra-se na intervencao pedagogica realizada a
partir da Unidade Letiva 2 do 8.° ano, “Cristianismo em Caminho”, apresentando a sua
analise temadtica, as planificacBes, 0s processos de ensino-aprendizagem e 0S
procedimentos de avaliagdo. Por fim, o Capitulo 4 discute a diversidade cultural e
religiosa nas escolas portuguesas, descreve a metodologia adotada, apresenta e analisa 0s

resultados obtidos e culmina numa proposta de reformulacéo curricular.
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1. EMRC, Migracdes e Multiculturalidade: que relagdo?

1.1. Migragdes e Multiculturalidade na Escola

A migracdo € um processo historico presente na evolugdo da espécie humana.
Num contexto contemporaneo, migrar esta intimamente relacionado a movimentos
populacionais entre territdrios, ou seja, indo de um pais ao outro. A emigracdo e a
Imigracdo sdo processos relacionados e definidos respetivamente pelo ato de sair do
préprio pais e entrar num novo para viver de maneira permanente ou temporaria.

Segundo o Relatério da Comissdo Mundial Sobre as MigracBes Internacionais
(2005):

«As migracdes tém sido uma caracteristica constante e influente da histéria da

humanidade. As migracGes apoiam o processo de crescimento econémico mundial,

contribuindo para a evolucdo dos Estados e das sociedades e enriquecendo muitas

culturas e civilizagbes» (p.5).

A imigracdo ou movimento imigratorio ocorre por diversas razdes, e geralmente
envolve causas sociais, guerras, crises econdémicas, fendmenos atmosféricos, entre outras.
As imigracBes costumam ocorrer quando ha um descontentamento severo desencadeado
na regido de origem, seja pessoal ou motivado por fatores externos, como a falta de
seguranca e oportunidades e pobreza extrema?.

Uma das maiores consequéncias desse fendmeno é a necessidade de convivio e
respeito de pessoas de diferentes paises, linguas e culturas. Nesse contexto, devem ser
considerados, como forma de integracdo e acolhimento do imigrante, aspetos
relacionados a cultura, ao multiculturalismo e a interculturalidade.

Segundo o Dicionario de Lingua Portuguesa da Academia das Ciéncias de
Lisboa 2, cultura € o conjunto de conhecimentos, costumes, crengas, padrbes de
comportamento, adquiridos e transmitidos socialmente, que caracterizam um grupo
social. Conjunto de conhecimentos adquiridos, como experiéncias e instrugdo, que levam
ao desenvolvimento intelectual e até ao aperfeicoamento espiritual. Sendo assim, a

cultura é tudo o que caracteriza uma sociedade, incluindo a sua lingua, a sua cultura e até

L Cf. Conselho da Unido Europeia, «Contribuicdo para a posi¢do da Unido Europeia para o Dialogo de
alto nivel sobre migracéo e desenvolvimento no &mbito das Nag¢fes Unidas», acedido a 25 de setembro de
2025, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:52006PC0409&from=sl

2 Cf. Dicionario da Lingua Portuguesa da Academia das Ciéncias de Lisboa, «Cultura», acedido a 25 de
setembro de 2025, https://dicionario.acad-ciencias.pt/pesquisa/?word=Cultura
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0S seus aspetos religiosos. Todo o ser humano pertence a uma sociedade, sendo que pais,
educadores, responsaveis, e outros membros do grupo humano repassam os seus valores
e conhecimentos de geracdo em geracdo, propagando assim a cultura local.

Existe uma investigacdo recente, de Gilda Seixas, que nos permite enquadrar na
narrativa que se esta a construir uma ideia clara sobre o positivo que é de abordar a
integracdo de imigrantes no nosso contexto educativo e cultural. A cultura diz respeito a
tudo aquilo que qualifica a existéncia social de um povo ou nag¢do. No entanto, é
importante refletir sobre a situacdo da pessoa imigrante, que tende a manter a sua cultura,
mas também associar 0 que observa e absorve da nova sociedade onde se insere aos seus
valores. Essa conjugacao de culturas é necessaria e muito positiva para as pessoas e paises
envolvidos, pois envolve a troca de conhecimentos, de costumes e também de valores.
Essa troca de culturas pode ser especialmente valiosa para criangas, que tendem a ser mais
abertas e recetivas a novos conhecimentos e valores. Essa troca € essencial quando
criancas de diferentes culturas se encontram no espaco escolar, sendo que aqueles que
atuam no &mbito do processo ensino-aprendizagem podem atuar como mediadores dentro
desse espaco educativo. Para que essa troca de culturas ocorra de maneira fluida e efetiva,
€ necessario considerar os principios do multiculturalismo.

O multiculturalismo esta relacionado ao encontro de varias culturas que dividem
0 mesmo espaco, sendo um acontecimento social relacionado a sociedade pés-moderna,
que tem contatos e trocas mais frequentes e que ocorrem de maneira mais rapida. Sendo
assim, o multiculturalismo é um movimento que visa compreender diferentes identidades
e pertencimentos, além de entender os lacos estreitos entre as diferentes culturas que
levam a reflexdo sobre as limitagdes e formas que se relacionam. O ser humano sempre
se movimentou procurando melhores condicdes de vida. No entanto, essas mudangas nem
sempre ocorreram pacificamente, estando relacionadas a lutas entre racas, etnias, géneros
e religides. Nos contextos histéricos a monocultura, ou seja, a prevaléncia de uma Unica
cultura, tendeu a ser preservada, com pouca juncédo cultural entre diferentes grupos.

As diferentes comunidades culturais convivem e tentam construir uma vida em
comum, ao mesmo tempo em que rettm algo de sua identidade original, o
multiculturalismo surge como um conjunto de diversas culturas, que se encontram e
dividem o mesmo espaco, sendo que as diferengas ficam guardadas em cada individuo,
pois cada pessoa é Unica.

O multiculturalismo traz consigo o reconhecimento das diversas diferencas de

cada individuo e é uma ideia de justica, que realca o direito das pessoas culturalmente
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diferentes, e reconhece e acolhe lutas contra a opressao imposta pelos grupos dominantes
as minorias devido as suas diferencas culturais. De forma geral, a ideia de
multiculturalismo é uma resposta normativa as condi¢fes culturais predominantes de
injustica e desigualdade nas sociedades e tem como principal objetivo conservar as
caracteristicas particulares de cada individuo ou grupo, assim como o respeito entre as
diferentes culturas garantindo igualdade para todos. O multiculturalismo é importante na
vida de todo imigrante, uma vez que a integracdo de diferentes culturas pode levar a uma
vida em sociedade em comum. No entanto, o multiculturalismo tem um significado ainda
mais forte junto a criancas imigrantes, que trazem consigo valores singulares que foram
adquiridos nos espagos: escolar, familiar e social. E importante que aqueles que s&o
agentes no processo do ensino-aprendizagem respeitem esses valores, para que a crianga
perceba que mesmo ndo estando no seu pais de origem, a sua experiéncia e historia
pessoal serdo resguardadas. Uma excelente forma de ter em consideracdo o
multiculturalismo em espacos escolares é através da interculturalidade.

A interculturalidade refere-se a diversidade cultural na sociedade, sendo o
encontro de duas ou mais culturas que interagem de maneira horizontal, ou seja, numa
abordagem igualitaria e sem opressdo. Portanto, a interculturalidade é uma necessidade
real em sociedades que contam com pessoas de diferentes etnias, racas, géneros e
religides, promovendo assim valores como a integracéo, a tolerancia e o respeito mutuo.
A interculturalidade reconhece o direito a diversidade, e defende o didlogo e a interacao
entre culturas, sendo fortemente influenciada pelo processo de imigragdo®.

Como elenca Jéssica Jesus na sua investigacdo (2015) que desde os anos 70 do
século XX, devido ao fendmeno da imigracdo consequente a independéncia dos territorios
ultramarinos portugueses, no nosso pais emergiu a diversidade cultural. Perante esta nova
realidade, revelou-se a preocupacdo do Estado através da Lei n.° 46/86 de 14 de outubro
(Lei de Bases do Sistema Educativo - LBSE), no artigo 3° que refere na alinea d):
“Assegurar o direito as diferencas, mercé do respeito pelas personalidades e pelos projetos
individuais, bem como da consideracdo e valorizacdo dos diferentes saberes e culturas”.*

Contudo, a LBSE apenas refere no artigo 63°, n.4 que “devem ser criadas condigdes que

3 Cf. Gilda Seixas, «Integracio de Criancas Imigrantes Brasileiras em Escolas Portuguesas: Um
Estudo Explorat6rio», acedido a 25 de setembro de 2025,
https://repositorium.uminho.pt/server/api/core/bitstreams/c3a44d7e-7e8d-447d-9fcc-
ab332828d7e6/content

4 Cf. Jéssica Jesus, «Multiculturalidade: Sensibilizar para a diversidade cultural, experimentando-a»,
acedido a 25 de setembro de 2025, https://repositorium.uminho.pt/entities/publication/dcab49b6-57d8-
40a3-9413-a0f608ede068
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facilitem aos jovens regressados a Portugal filhos de emigrantes a sua integracdo no
sistema educativo”. Neste sentido, as criangas, adolescentes e jovens de algumas minorias
étnicas continuavam a ndo usufruir das mesmas oportunidades educativas. No entanto, a
questdo da multiculturalidade ganhou relevo nos anos 90, altura em que comecou a fazer
parte dos debates e politicas educativas, segundo Carlinda Leite®. Assim através do
despacho normativo n.° 63/91 de 13 de marco de 1991 foi criado 0 “Secretariado
Coordenador dos Programas de Educacdo Multicultural”, que tinha como objetivo
promover a educacao intercultural, apoiando a integracdo de descendes de imigrantes e
de projetos como: “Projecto Educacao Intercultural”, que decorreu no ano letivo 1993-
1994, para combater o etnocentrismo, a xenofobia e o racismo, conforme refere Luis
Souta®. Em 1997-2000, Portugal participou no “Projeto de Educagdo para a Cidadania
Democratica” e € “neste contexto que surge a preocupacdo das aprendizagens ligadas a
cidadania associada ao papel formador e reformador da escola”, de acordo com Ernesto
Martins’.

Na sétima revisdo da Constituicdo da Republica Portuguesa em 2005, verifica-se
que o Estado tenta aliar a educacdo com a cultura, neste caso, o Capitulo 11, no artigo n.°
73, diz que

«O Estado promove a democratizacdo da educacéo e as demais condigdes para a
educacdo, realizada através da escola e de outros meios formativos, contribua
para a igualdade de oportunidades, a superacdo das desigualdades econémicas,
sociais e culturais, o desenvolvimento da personalidade e do espirito de
tolerancia, de compreensao mutua, de solidariedade e de responsabilidade, para
0 progresso social e para a participacdo democratica na vida colectiva.»

Ao longo do tempo, a Educagdo Multicultural tem ganho voz na sociedade
portuguesa, maioritariamente nas areas metropolitanas. Em suma, num contexto de
diversidade, justifica-se a inclusdo da literacia multicultural na formacdo basica de

qualquer pessoa, de forma a capacitar qualquer cidaddo com conhecimentos, atitudes e

5 Cf. Carlinda Leite, «El curriculum escolar y el ejercicio docente ante los desafios de la

multiculturalidade en Portugal», acedido a 25 de setembro de 2025,
https://www.ugr.es/~recfpro/rev92COL1.pdf

6 Cf. Luis Souta, Multiculturalidade & Educagao (Porto: Profedicdes 1997), 42.

" Cf. Ernesto Martins, «A escola como espago multicultural “de” e “para” a

Cidadania», acedido a 25 de setembro de 2025,
https://repositorio.ipch.pt/bitstream/10400.11/712/4/Binder3.pdf
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competéncias necessarios para funcionar eficazmente num mundo de rapidas mudancas
[...] em sociedades democraticas e pluralistas.®

A migracdo e a multiculturalidade transformaram profundamente o panorama
educativo portugués. Segundo a Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia, em
2024, o numero de alunos estrangeiros em escolas publicas portuguesas aumentou cerca
de 35% nos altimos cinco anos, refletindo a crescente mobilidade humana e a pluralidade
cultural®.

Esta diversidade representa simultaneamente um desafio e uma oportunidade
pedagdgica. Para o autor Carlos Manuel Cardoso*® o conceito de educagdo multicultural:
“E um conjunto de estratégias organizacionais, curriculares e pedagégicas ao nivel do
sistema, de escola e de classe...”; que tém que ser mais democraticas e abrangentes a
realidade pluralista. Luis Souta ainda defende que o curriculo multicultural esta na ordem
do dia, devido ao imperativo demografico e a uma sociedade mais multicultural, em
termos étnicos, linguisticos, religiosos e culturais®?.

O Professor Antonio da Névoa entende que a escola contemporanea deve ser uma
espécie de laboratério de cidadania intercultural, capaz de reconhecer diferentes
epistemologias e promover a justica cognitiva. Alias, sublinha que educar na diversidade
é uma das tarefas éticas e politicas mais urgentes da escola atual'?2.Na mesma linha,
Silvino Oliveira defende que

«as grandes e profundas alteragfes na sociedade europeia tém vindo a alterar um
pouco os paradigmas a que estdvamos habituados em termos de convivéncia entre as
pessoas, revelando uma sociedade com um tecido cada vez mais multicultural. Assim,
similarmente, compreendo que se torna pertinente uma educagdo que seja
marcadamente multicultural. Alias, o conceito de multiculturalidade deve estar mais
presente na forma como se faz e pensa a educagdo aqui e agora, € necessario rever
mesmo a génese profunda do ato educativo e tudo o que isso implica na atualidade,
pois ndo é possivel pensar a educacdo e a escola hoje desligando-a da sua realidade

multifacetada e multicultural»*2.

8 Cf. Jéssica Jesus, «Multiculturalidade: Sensibilizar para a diversidade cultural, experimentando-a»,
acedido.

® Cf. DGEEC, «Equidade na Educagéo», acedido a 23 de outubro de 2025.
https://www.dgeec.medu.pt/api/ficheiros/66e7f3de081cd43c247ab6f9

10 Cf. Carlos Cardoso, Educacéo Multicultural (Lisboa: Texto Editora 1996), 9.

11 Cf. Luis Souta, Multiculturalidade & Educagao, 33.

12 Cf. Anténio da N6voa, Formagao de professores e profissdo docente (Lisboa: Dom

Quixote 1993), 13-33.

13 Cf. Silvino Oliveira, «A multiculturalidade na disciplina de educacdo moral e religiosa catélica»,
acedido a 25 de setembro de 2025, https://run.unl.pt/handle/10362/14524.
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No contexto da disciplina de EMRC, na minha perspetiva, esta realidade implica
a adocdo de uma pedagogia da incluséo que integre diferentes visdes do mundo, sem
perder a identidade cristd. Durante a lecionagdo no formato da PES intui a educacdo
intercultural como um processo de libertacéo e dialogo, em que cada aluno é sujeito ativo
da construcdo do conhecimento. Assim, a disciplina de EMRC, na minha otica, deve
assumir-se como espaco de didlogo de humanismo, mais do que mera transmisséo de
doutrinas.

Também Anabela Pereira, na sua investigacdo e dentro da narrativa em
construgéo, refere que

«a formacdao deve centrar-se, ndo apenas no acesso a informacéo e ao conhecimento

sobre teorias, modelos e estratégias de educacdo multicultural, mas também no

desenvolvimento de atitudes e valores que tornem os professores sensiveis face aos

preconceitos, aos estere6tipos, as injusticas, ao racismo e a discriminacdo»*,

Assim, a disciplina de EMRC, apesar do seu enquadramento legal, revela um
potencial inclusivo e pedagdgico que Ihe possibilita responder de forma consistente aos
desafios impostos pela crescente diversidade cultural ¥ e religiosa nas escolas
portuguesas. Silvino Oliveira afirma que

«uma vez que a implementacdo da Disciplina de EMRC é da responsabilidade da

Igreja Catodlica e tendo em linha de conta os valores e principios naturalmente

inerentes ao cristianismo, é legitimo supor a pertinéncia desta disciplina para uma

educacéo e convivéncia multiculturais»*®.

Na verificacdo in loco, durante a PES no AECM, na necessidade de uma maior
valorizacdo da multiculturalidade como oportunidade educativa, abrindo a contribuicéo
da disciplina de EMRC para a construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva e
dialogante. Na mesma linha, Silvino Oliveira refor¢a que “a escola é como um “micro -
cendrio da sociedade” e tem vindo a experimentar um choque de diferencas dentro do seu
espaco, 0 que tem originado o surgimento de movimentos multiculturais no interior da

escola e das salas de aula. A globalizacdo da sociedade torna cada vez mais urgente uma

14 Cf. Anabela Pereira, Educacdo Multicultural — Teorias e Préaticas (Porto: ASA Editores 2004), 12.

15 Por diversidade cultural ou multiculturalismo entende-se a coexisténcia e interagdo harmoniosas de
diferentes culturas, onde por cultura se deve entender o conjunto especifico de carateristicas espirituais,
materiais, intelectuais e emocionais de uma sociedade ou grupo social e que engloba, além de arte e
literatura, estilos de vida, modos de viver juntos, sistemas de valores, tradicbes e crengas. A diversidade
cultural, ou multiculturalismo, sdo a base da nossa forca coletiva, tanto nas comunidades locais como na
nossa sociedade global.

16 Cf. Silvino Oliveira, «A multiculturalidade na disciplina de educacdo moral e religiosa catélica»,
acedido a 25 de setembro de 2025, https://run.unl.pt/handle/10362/14524
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outra visdo para a educacdo, diferente da tradicional, a do multiculturalismo, a qual
defende na sua concecdo, uma educagdo que seja para todos, no respeito pela diversidade,
na sala de aula e fora dela, eliminando do nosso meio os esteredtipos associados aos
chamados grupos minoritarios®’.

O que foi observado justifica a presente narrativa em formato de relatério final,
que procura compreender como a disciplina de EMRC pode, através de praticas
inovadoras e fundamentadas, assumir-se como espaco de encontro, dialogo e integracao
no contexto escolar contemporaneo.

Esta diversidade cultural na atual realidade escolar portuguesa representa,
verdadeiramente, um auténtico desafio a pratica pedagdgica, dita tradicional, e uma
oportunidade para enriquecer o ambiente educativo, ou seja, ensino tradicional que é
aquele que se centra exclusivamente em metodologias transmissivas, uniformes e
homogeneizadoras e que, na minha observacdo, revela-se insuficiente no atual contexto
de multiculturalidade. Como afirma, na sua investigacéo, Isabel dos Santos:

«(...) influenciados pela escola tradicional e pelo ensino estritamente expositivo é

frequente ouvirmos descricbes do decorrer das suas aulas, onde o professor

autoritario era o agente ativo dentro da sala de aula, aquele que transmitia o

conhecimento; enguanto o aluno, agente passivo, ouvia em siléncio e adquiria o

conhecimento»?®,

Quando a escola reconhece a pluralidade como recurso e ndo como obstaculo,
abre-se ao desenvolvimento de um curriculo mais inclusivo, dindmico e comprometido
com a atual realidade social®®.

Na sociedade atual, referindo novamente Silvino Oliveira, a escola € um dos
principais agentes da educacdo, porque € uma instituicdo da sociedade, esta tende a
perpetuar as tendéncias dominantes. Ou seja, a escola participa de forma mais ou menos
explicita, mais ou menos constrangedora, no aumento da preponderancia da cultura
dominante, e por isso mesmo, existe um certo aniquilamento simbdlico das culturas
chamadas de minoritarias. No entanto, a escola também ¢ “uma importante fonte de

identidade pessoal e de integragdo no grupo”. O desafio que se coloca a escola, serd o de

7 Ibidem.

18 Cf. Isabel dos Santos, «O método expositivo e 0 método construtivista: concorrentes ou aliados?»,
acedido a 25 de setembro de 2025, https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/76175

19 Cf. Isabella Pimentel e Claudia Ribeiro, «Educacdo Intercultural em Portugal: Entre as Normativas e
as TraducBGes», Revista Portuguesa de Investigacdo Educacional, n.° 28 (2024): 1-14,
file:///C:/Users/Utilizador/Downloads/ojs_admin,+isabella+pimentel.pdf
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criar uma identidade partilhada e metas que sejam complementares e ndo opostas as
identidades dos alunos®.

Assim, o acolhimento de alunos migrantes implica a ado¢do de estratégias
inclusivas e diferenciadas, que reconhecam a singularidade de cada discente e valorizem
o dialogo entre culturas. A escola torna-se, portanto, um espaco privilegiado para a
educacéo intercultural, promovendo valores como a empatia, 0 respeito pela diferenca e
a justica social. Neste processo nao basta garantir o acesso a educacao, é necessario criar
condicdes de participacdo plena, de modo a evitar fendomenos de marginalizacao,
discriminagéo ou invisibilidade cultural®..

Existe a necessidade de se apontar para a caréncia de politicas pedagdgicas atentas
aequidade, a justica curricular e a formacdo para a cidadania global. Isto implica repensar
a escola também como “laboratério de cidadania”, onde o curriculo é constantemente
desafiado a incluir diferentes narrativas, experiéncias e saberes. Em Portugal, iniciativas
como o Plano Nacional para a Educacédo Intercultural, do Ministério da Educacdo, tém
vindo a reforcar a importancia de praticas pedagodgicas que combatam preconceitos,
promovam a diversidade e contribuam para a coesao social. Uma das principais iniciativas
de ambito nacional para a educacdo intercultural € o Programa Rede de Escolas para a
Educagédo Intercultural (REEI), promovida conjuntamente pela Diregdo-Geral da
Educacdo (DGE), Alto Comissariado para as Migracdes, I.P. (ACM, I.P.) e Fundacao
Aga Khan Portugal (AKF)?2,

Segundo os termos de referéncia do documento, acima referenciado, a REEI
“constitui-se como plataforma de trabalho para todas as escolas que reconhecem a riqueza
da diversidade e por isso assumem a Educac¢do Intercultural como parte do seu projeto” e
também “tem como finalidade promover o acolhimento, a integragdo e o sucesso
educativo de todas as criangas e jovens da educacdo pré-escolar ao ensino secundario,
bem como desenvolver o respeito pelas diferencas e o estabelecimento de relagdes
positivas de interacdo e aproximacédo entre alunos/as e outros membros da comunidade

educativa de diferentes culturas”.

20 Cf. Silvino Oliveira, «A multiculturalidade na disciplina de educacdo moral e religiosa catélica».

21 Cf. European Commission, «Portugal: OECD report highlights increasing migrant student numbers»,
acedido a 24 de setembro de 2025, https://home-affairs.ec.europa.eu/news/portugal-oecd-report-highlights-
increasing-migrant-student-numbers-2024-12-30_en?utm

22 Cf. DGE, «Rede de Escolas para a Educagdo Intercultural», acedido a 23 de outubro de 2025,
https://www.dge.mec.pt/rede-de-escolas-para-educacao-intercultural?utm
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Atualmente sessenta e seis estabelecimentos de ensino integram a redes de escolas
para a educagdo intercultural 2023-2027 2. Outra iniciativa complementar é o Selo de
Escola Intercultural, também da DGE em parceria com ACM/ACIDI, que distingue as
escolas que implementam boas préaticas nesta area.

Em termos mais gerais, educacdo intercultural refere-se a oferta de ambientes
escolares que reconhecem e valorizam a diversidade cultural, linguistica, étnica e
religiosa, como recurso de aprendizagem e ndo como obstaculo. Por exemplo, conforme
estd no documento aglutinador sobre o assunto em epigrafe:

«a educagdo intercultural ... diz respeito ao ambiente de aprendizagem no seu todo,

tal como a outras dimens@es do processo educativo, como sejam a organizagao e a

gestdo da escola, os curriculos, as metodologias de ensino, os materiais

pedagogicos-didaticos e a formacao de docentes e de ndo docentes».?*

Assim, este plano ou programa nacional para a educacéo intercultural materializa-
se em politicas, redes de escolas e reconhecimentos que promovem essa abordagem.

Portanto, a multiculturalidade escolar ndo deve ser vista como um problema a
resolver, mas como uma oportunidade para continuar a desenvolver competéncias
essenciais no século XXI: pensamento critico, capacidade de dialogo, abertura ao outro e
sensibilidade intercultural.

Somente dizer que a realidade migratdria tem alterado profundamente o perfil
sociocultural das escolas portuguesas, ndo chega. Alids, os dados estatisticos que o
Ministério da Educacao tem apresentado no fim de cada ano letivo, e que ja referenciamos
anteriormente, evidenciam, de facto, o crescimento de comunidades escolares compostas
por alunos oriundos de diferentes paises, culturas, linguas e tradicBes religiosas. Esta
diversidade representa simultaneamente um desafio a pratica pedagogica dita tradicional,
como ja referimos e uma rara oportunidade para enriquecer o ambiente educativo e criar
oportunidades para uma melhor inclusdo de todos aqueles que por algum motivo se
acercam do nosso territorio nacional para fazer morada e aqui irem dando sentido e

criando propdsito as suas vidas?.

23 verificar documento em Anexo.

24 Cf. DGE, «Selo Escola Intercultural», acedido a 23 de outubro de 2025, https://www.dge.mec.pt/selo-
escola-intercultural?utm

25 Cf. European Commission, «Portugal: OECD report highlights increasing migrant student numbers»,
acedido a 24 de setembro de 2025, https://home-affairs.ec.europa.eu/news/portugal-oecd-report-highlights-
increasing-migrant-student-numbers-2024-12-30 en?utm
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1.2. A Educacgdo Moral e Religiosa Catolica (EMRC) no Contexto Portugués

Realco uma nota da Conferéncia Episcopal Portuguesa, pertinente para a narrativa
que se estd a construir, na qual se destaca a educagcdo como uma tarefa permanente e
englobante que envolve uma diversidade de aspetos da pessoa e exige uma atmosfera
concertada dos diversos agentes educativos, concluindo esta nota que

«0 educando progride no processo educativo na medida em que toma consciéncia

da sua dignidade e da dignidade dos outros, em que se concilia, a pouco e pouco,

com o seu meio humano e com o proprio ambiente e em que aprende a propria

relagdo com o divino, a qual permite perceber todos os contornos da sua existéncia

pessoal e social»?®.

A disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica (EMRC) é uma disciplina
que integra o curriculo escolar portugués, encontrando-se enquadrada no sistema
educativo portugués, no servico publico como no privado e mesmo no cooperativo, como
uma oferta de escola em regime de frequéncia facultativa, mas cuja oferta é obrigatoria.
A sua integracdo no curriculo é legitimada pela Constituicdo da Republica Portuguesa,
pela Lei da Liberdade Religiosa (Artigo 41.°, e regulada pela Lei n.° 16/2001), bem como
pela Concordata?’. entre a RepUblica Portuguesa e a Santa Sé. Este enquadramento
juridico garante o direito dos pais a educacdo moral e religiosa dos seus filhos, a0 mesmo
tempo que respeita a autonomia das comunidades religiosas no sistema educativo. A sua
lecionacdo baseia-se na Concordata de 2004 e nos principios definidos pelo Programa
Nacional da disciplina.

A disciplina de EMRC visa proporcionar uma formagéo integral da pessoa,
orientada para o desenvolvimento ético, espiritual, afetivo, cultural e social dos alunos.
Esta formacao assenta na mensagem cristd, que esta enraizada nos valores do Evangelho,
propondo uma leitura crente da existéncia e uma compreensdo critica do mundo. A
disciplina de EMRC pretende também desenvolver competéncias de cidadania ativa,
responsabilidade solidaria e abertura ao transcendente, promovendo a construgdo do

sentido da vida e 0 compromisso com a transformacéo da sociedade.

2% Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, «Educacdo — Direito e Dever- missdo nobre ao servigo de
todos», acedido a 26 de setembro de 2025, https://www.conferenciaepiscopal.pt/v1l/educacao-direito-e-
dever-missao-nobre-ao-servico-de-todos/

27 Cf. Santa Sé, «Concordata entre a Santa Sé e a RepUblica Portuguesa», acedido a 19 de julho de 2025.
https://www.vatican.va/roman_curia/secretariat_state/archivio/documents/rc_seg-st 19400507 santa-
sede-portogallo_po.html
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Num contexto social marcado pela diversidade cultural, religiosa e ideologica, a
disciplina de EMRC ¢ convocada a adaptar-se aos novos paradigmas educativos. A
sociedade contemporanea é profundamente plural, com comunidades escolares
compostas por alunos de diferentes origens culturais, sociais e religiosas, o que exige uma
abordagem pedagdgica dialogante, inclusiva e personalizada. A presenca de migrantes,
refugiados e familias multiculturais nas escolas portuguesas torna ainda mais urgente o
reposicionamento da disciplina de EMRC enquanto espacgo de dialogo inter-religioso e
intercultural.

Este reposicionamento implica ultrapassar um modelo tradicionalmente visto
como catequético ou apologético da disciplina, privilegiando uma pedagogia do encontro,
como propde o Papa Francisco em Evangelii Gaudium e Fratelli Tutti. Trata-se de fazer
da sala de aula um lugar de escuta, de dialogo auténtico e de descoberta matua, onde cada
aluno se sinta respeitado e valorizado nas suas conviccoes, sem prescindir da identidade
cristd que da sentido a proposta educativa da disciplina de EMRC.

Ao longo das Ultimas décadas, a disciplina de EMRC tem procurado afastar-se
dessa ldgica catequética, assumindo uma pedagogia do didlogo que valoriza a formacéo
integral do aluno. O seu programa organiza-se em torno de eixos estruturantes como o
sentido da vida, os valores cristdos, 0 compromisso ético e moral da pessoa humana e a
espiritualidade cristd, tendo sempre como horizonte a construgéo de uma identidade que
articule religiosidade, cultura e cidadania.

Os documentos estruturantes como Gaudium et Spes, Gravissimum Educationis,
Fratelli Tutti, Laudato Si’ e as Diretrizes da Dire¢do-Geral da Educacdo (DGE) sobre
cidadania e inclusdo oferecem fundamentos teoldgicos e pedagdgicos sélidos para a
reinvencdo da disciplina de EMRC num paradigma educativo centrado na dignidade da
pessoa humana, na justica social e na fraternidade universal. A nocdo de "Casa Comum"”
introduzida pela enciclica Laudato Si 28, por exemplo, convida a integracdo de tematicas
ecologicas e sociais, promovendo uma visao holistica e relacional da existéncia.

O Programa de EMRC, revisto em 2014, estrutura-se em unidades tematicas por
niveis de ensino e ciclos, com contetdos que abordam a identidade cristd, os valores do

Evangelho, o sentido da vida, a relagdo com os outros, a cultura e a ética. No entanto,

28 Cf. Santa S¢é, «Laudato Si’», acedido a 21 de julho de 2025,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco 20150524 enciclica-
laudato-si.html

Jorge Barbosa 2
Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada 3


https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html

apesar da sua abertura conceptual, o programa, na minha perspetiva, necessita de maior
atualizagdo e flexibilidade na sua aplicagéo.

Neste sentido, tem sido feito um esforco para atualizar o curriculo da disciplina
de EMRC a luz das mudancas sociais e culturais em curso na realidade escolar, conforme
ja referi atras no ponto 1.1. Deste modo, procurando responder a crescente pluralidade
cultural e religiosa nas escolas portuguesas, que interpela a disciplina a renovar
metodologias e contetudos, sem abdicar da sua identidade cristd, o Secretariado Nacional
de Educacdo Crista (SNEC) tem procurado renovar os manuais escolares de EMRC,
existindo jA o processo para responder as realidades especificas de cada contexto
escolar?®, ainda assim, face & narrativa apresentada e a literatura consultada ¢ pertinente,
pela observacdo realizada, uma proposta pedagogica que leve a disciplina de EMRC para
outro patamar ao articular-se com os grandes desafios contemporaneos: migracoes,
justica social, sustentabilidade, igualdade de género e construcdo da paz.

A disciplina de EMRC, neste sentido, posiciona-se como uma disciplina de
fronteira: simultaneamente oferecida pelo contexto confessional e aberta ao didlogo, fiel
a tradicdo cristd e atenta as linguagens culturais emergentes. O seu contributo para a
escola portuguesa é duplo: porque oferece um espaco para refletir sobre questdes
existenciais e éticas fundamentais; mas também contribui para a formacéo de cidaddos

responsaveis, criticos e solidarios, capazes de viver em sociedades plurais.

1.3. EMRC como espaco de Incluséo e de dialogo Inter-religioso e

Intercultural

Num mundo globalizado, a coexisténcia de diferentes religides e culturas torna-se
inevitavel e até constitutiva da vida social. A disciplina de EMRC, enquanto espaco
educativo de reflexdo moral e religiosa, é desafiada a promover uma identidade crista
aberta, capaz de dialogar com outras tradi¢cGes e sem perder a sua especificidade.

A proposta do Papa Francisco, através da enciclica Fratelli Tutti, reforca esta
perspetiva, ao propor uma fraternidade universal fundada no reconhecimento da

dignidade de cada ser humano. Esta enciclica constitui, portanto, uma base teoldgica e

2 Cf. Educris, «Programa de EMRC - Edicdo 2014», acedido a 21 de julho de 2025,
https://www.educris.com/v3/95-programa-e-materiais-de-apoio-ao-professor/4273-programa-de-emrc---
edicao-2014
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pedagdgica para repensar o papel da disciplina de EMRC como promotora de cultura do
encontro, hospitalidade e reconciliagio®.

A disciplina pode e deve ser lugar de encontro, onde os alunos aprendem a
conhecer e respeitar 0 outro a partir de uma ética do cuidado e do acolhimento. Para tal,
€ necessario que os docentes assumam um papel de mediadores culturais e agentes de
reconciliacdo. A mediagdo cultural envolve a construgdo de pontes entre diferentes
culturas e grupos sociais, promovendo o respeito mutuo, a troca de conhecimentos e a
valorizacdo da diversidade.

Neste sentido, a disciplina de EMRC tendera a contribuir para a formacao de
cidadaos globais, conscientes da sua identidade e, simultaneamente, disponiveis para o
didlogo inter-religioso e intercultural. O Papa Francisco sempre reforcou a ideia de que
ndo hé justica social sem uma verdadeira justica cognitiva; ou seja, que significa que a
pluralidade de saberes e de tradi¢Ges precisa de ser reconhecida no espaco educativo.

Assim, na esteira da enciclica Fratelli Tutti, a disciplina de EMRC néo ¢ apenas
uma proposta de aprofundamento da identidade cristd, mas também um espaco de
cidadania, de aprendizagem da convivéncia e de preparacdo para sociedades complexas,
marcadas pela diversidade. Isto é, uma disciplina desafiada a promover uma identidade
crista aberta, capaz de dialogar com outras tradigdes sem perder a sua especificidade.

A disciplina como lugar de encontro, oferece aos alunos aprendizagens e
conhecimentos na base de respeitar o outro, a partir de uma deontologia do cuidar e
acolher e incluir. Compreenda-se a urgéncia formativa para que os docentes se assumam
como uma espécie de intermedidrios civilizacionais e causadores de encontro. Ou seja, 0
Papa Francisco, no documento ja referido, entende que a mediacdo cultural envolve a
construcdo de pontes entre diferentes culturas e grupos sociais, promovendo o respeito
mutuo, a troca de conhecimentos e a valorizacdo da diversidade. No fundo, é um esforco
da comunidade educativa que contribui para uma sociedade mais justa, inclusiva e com
melhores condic¢des de convivéncia e de reconciliacdo para um auténtico ambiente de paz
e harmonia®..

Torna-se, por isso, fundamental que o curriculo de EMRC seja entendido como um

instrumento dindmico, em constante atualizacdo, capaz de dialogar com os desafios do

30 Cf. Santa Sé, «Fratelli Tutti», acedido a 19 de julho de 2025,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco 20201003 enciclica-
fratelli-tutti.html

3L Cf. Ibidem.

Jorge Barbosa 2
Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada 5


https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html

presente e de mobilizar os alunos para a constru¢do de uma sociedade mais justa, mais
solidaria e mais pacifica. Para tal, é essencial investir na formagéo continua dos docentes,
na produgdo de materiais interculturais e na articulagdo com outras disciplinas,
potencializando uma educacéo integral e humanizante.

Nesta perspetiva, assume-se como relevante uma abordagem pedagogica que
insira estratégias ativas, colaborativas e centradas no aluno, respeitando os ritmos, as
experiéncias e os contextos culturais de cada turma. A pedagogia da descoberta, a
aprendizagem baseada em problemas, a utilizacdo de recursos multimodais e narrativas
de vida reais sdo particularmente eficazes para despertar o interesse e promover a
participacao.

A Unidade Letiva 2 do 8.° ano, intitulada “Cristianismo em Caminho”, constitui
uma oportunidade para explorar temas como a vocacao a santidade, o testemunho de vida
cristd, a hospitalidade e a comunh&o. E precisamente neste espaco que se pode introduzir
0 debate sobre as migracdes, o acolhimento, o ecumenismo e a diversidade cultural,
ligando-os a proposta cristd de fraternidade e de abertura ao outro, construindo pontes
culturais. Esta unidade letiva pode tornar-se um micro - espago curricular de educacgédo
para a cidadania, para a paz e para a justica social, potenciando o desenvolvimento de
aprendizagens que interpelam os alunos ao nivel cognitivo, mas também ao nivel moral,
ético, afetivo e espiritual, favorecendo uma verdadeira educacdo para a fraternidade
universal.

Neste sentido, numa disciplina de EMRC que se quer atenta a realidade que a
envolve, seria pertinente o0 uso de metodologias ativas que facilitem a incluséo de todos
os alunos, tais como:

o Debates interativos sobre dilemas morais e éticos ligados a hospitalidade e ao
acolhimento de migrantes.

o Estudos de caso baseados em histdrias de vida reais de pessoas concretas em
situacdo de migragé&o.

o Projetos de servico comunitario em articulagdo com associac6es locais de apoio a
migrantes e refugiados.

o Simulagdes de situacOes reais, que permitam aos alunos colocar-se no lugar do
outro, desenvolvendo empatia e consciéncia critica.

« Utilizacdo de recursos artisticos (musica, cinema, literatura, etc.) que abordem

tematicas de interculturalidade e dialogo inter-religioso.
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Na pratica letiva desenvolvida no contexto que descreverei no segundo capitulo,
experienciei que a aposta em metodologias ativas permite que a disciplina de EMRC seja
um espaco privilegiado para a formagéo integral, ligando religiosidade, cultura e vida. Ao
mesmo tempo, estas estratégias pedagogicas fortalecem o papel da disciplina no
curriculo, demonstrando a sua pertinéncia numa escola que se quer inclusiva e promotora
de cidadania global®2.

A formagdo continua dos docentes tem de reforcar as abordagens pedagogicas na
disciplina de EMRC ao incorporar as estratégias ativas, colaborativas e centradas no
aluno; o respeito pelos ritmos, pelas experiéncias e os contextos culturais de cada turma
é a atual realidade escolar. A pedagogia da descoberta, a aprendizagem baseada em
problemas e o recurso a materiais interativos e narrativas reais sdo particularmente
eficazes®,

No caso especifico e referido da Unidade Letiva 2 (“Cristianismo em Caminho”)
identificam-se oportunidades concretas para trabalharmos os temas em debate e que
fazem parte do que se identificou como pertinente: as migracOes, a diversidade, a
hospitalidade e a construcdo de pontes culturais. Esta unidade pode e deve, na minha
interpretacdo da realidade experienciada e no sentido da visdo do Papa Francisco, tornar-
se, conforme identifiquei, um micro - espaco curricular de educacéo para a cidadania,

para a paz e para a justica.

2. Contexto socioeducativo de intervencao

2.1. Envolvente Geogréfica e Social

O Agrupamento de Escolas Castélo da Maia situa-se na freguesia do Castélo da
Maia, no concelho da Maia, distrito do Porto. Esta zona geogréfica, localizada a cerca de
10 km da cidade do Porto, caracteriza-se por um contexto periurbano em expansao. A

freguesia atual resulta da agregacdo de cinco antigas freguesias (Santa Maria de Avioso,

32 Cf. DGE, «Country Background Report: Portugal Review of Inclusive Education», acedido a 10 de
agosto de 2025, https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Elnclusiva/country-background-report-
portugal-educacao-inclusiva-em-revista-2022.pdf?utm

33 Cf. Educris, «Orientacdo Metodoldgica», acedido a 19 de julho de 2025.
https://www.educris.com/v3/96-ensino-basico/868-orientacao-metodologica
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Sdo Pedro de Avioso, Gemunde, Barca e Gondim), totalizando cerca de 20 000
habitantes®*.

A proximidade da cidade do Porto e a integracdo em eixos rodoviarios e
ferroviarios importantes, a sua area metropolitana, fazem desta zona geografica um
territorio de transicdo entre o urbano e o rural, com crescentes indices de urbanizacgéo e
diversidade social.

O concelho da Maia tem registado um desenvolvimento econdmico significativo,
com forte presenca de pequenas e médias empresas, mas também enfrenta desafios sociais
como o desemprego e a precariedade laboral, fatores estes que influenciam diretamente o
contexto escolar e familiar dos alunos e dai que no AECM existe um Centro Qualifica
(CQ), destinando-se a jovens e adultos que procurem uma formacdo escolar e/ou
ratifiquem uma integracdo qualificada no mercado de emprego, acrescido do
desenvolvimento de processos de reconhecimento, validacdo e certificacdo de
competéncias (RVCC), abrangendo os concelhos da Maia, Trofa, Santo Tirso e Vila do

Conde®.

2.2. Caracterizacao do Agrupamento de Escolas do Castélo da Maia (AECM)

O Agrupamento de Escolas do Castélo da Maia (AECM) foi constituido no ano
letivo de 2003/2004, homologado por despacho, do Diretor Regional de Educacdo do
Norte, a 26 de junho de 2003, tendo-se procedido, no final do ano letivo 2011/2012, a
uma reorganizacao da rede educativa em consequéncia da qual se agregou ao AECM a
Escola Secundaria do Castélo da Maia, em 4 de julho de 2012.

O AECM ¢ constituido por 11 estabelecimentos de ensino, desde o pré-escolar ao
secundario, incluindo ainda cursos profissionais e formacédo de adultos. A escola sede, a
Escola Secundaria do Castélo da Maia, foi modernizada no ambito da empresa estatal
Parque Escolar e apresenta boas condigdes fisicas e tecnoldgicas.

A populacéo escolar tem-se mantido estavel, com uma taxa de sucesso educativo

bastante positiva (superior a 90% em todos os ciclos). Cerca de 43% dos alunos sao

34 Cf. JF-Castélo da Maia, «Historia», acedido a 1 de agosto de 2025,
https://www.jfcastelodamaia.pt/pages/paginas/75#init

% CM-Maia, «Pelouro de Desenvolvimento Social e Demografia», acedido a 1 de agosto de 2025.
https://www.cm-maia.pt/viver/desenvolvimento-social-e-demografia/pelouro-de-desenvolvimento-social-

e-demografia
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abrangidos pela Acdo Social Escolar (ASE), o que reflete uma significativa
vulnerabilidade econdmica. Existem também alunos com necessidades educativas
especificas, integrados através de uma abordagem multinivel (medidas universais,
seletivas e adicionais), apoiados por servicos especializados como o Centro de Apoio a
Aprendizagem (CAA) e o Servico de Psicologia e Orientagdo (SPO).

O AECM destaca-se ainda pelo dinamismo dos seus projetos, nomeadamente nos
dominios da cidadania, sustentabilidade, inovacao pedagdgica e internacionalizacdo, com
projetos Erasmus+ em curso e parcerias com instituicdes locais, nacionais e
internacionais®®.

Estando o AECM, localizado no territorio da Maia e com abrangéncia sobre vérias
escolas da freguesia de Castélo da Maia e arredores, insere-se num concelho marcado por
crescente diversidade cultural e por uma presenca significativa de residentes estrangeiros.
Observando o relatério mais recente da Agéncia para a Integracdo, Migracoes e Asilo
(AIMA), intitulado Relatério de MigracGes e Asilo 2024, revela que o concelho da Maia
registava 9 530 residentes estrangeiros no final de 2024, ou seja, cidad&dos estrangeiros
com titulo de residéncia valido ou em processos de regularizacdo, o que mostra uma forte
presenca de populacdo migrante no territorio.

Este dinamismo migratorio insere-se num contexto nacional no qual a populacéo
estrangeira residente em Portugal se encontra em forte crescimento: segundo 0 mesmo
relatorio, o niUmero total de cidaddos estrangeiros residentes no pais alcangou cerca de
1.543.697 no final de 2024, com destaque para comunidades provenientes do espaco
luséfono e de outras zonas de forte mobilidade.

A diversidade cultural no concelho da Maia manifesta-se ndo apenas no aumento
da populacdo estrangeira, mas também na variedade de nacionalidades representadas e na
presenca de comunidades com diferentes origens e percursos migratorios. O relatorio da
Camara Municipal da Maia, no documento “Imigrantes na Maia — um Mosaico Cultural
em Evolugdo”, assinalava, ja em 2022, a existéncia de cerca de 4 541 residentes
estrangeiros naquele concelho, indicando uma composigéo bastante diversa.

A Camara Municipal lista as comunidades mais representadas: brasileira (62% da

populagéo estrangeira do concelho), angolana (5%), cabo-verdiana (4%), ucraniana (3%),

% AE-Castélo da Maia, «Projeto Educativo», acedido a 1 de agosto de 2025.
https://aecastelomaia.pt/wp-content/uploads/pe.pdf
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chinesa e sdo-tomense (2% cada), e outras comunidades em menor percentagem®’, uma
informagao valiosa para caracterizar a multiculturalidade local.

No contexto do agrupamento de escolas referido, esta diversidade é também
visivel nas préaticas e nas respostas educativas. O AECM tem promovido a integracédo e a
inclusdo de alunos de nacionalidades diferentes e familias migrantes, com abertura de
concursos para “mediador linguistico e cultural” para apoio a alunos de nacionalidade
estrangeira fora da CPLP, reforcando a aposta na inclusdo e no acompanhamento da
diversidade linguistica e cultural.

Compreende-se que o territorio atendido pelo AECM esta inserido num concelho
com uma presenca bastante significativa de populacdo imigrante residente, com
crescimento recente e diversidade de nacionalidades. Essa composigdo multicultural
exige respostas educativas e sociais que promovam a integracdo, a valorizacdo das
diferentes culturas e o sucesso escolar de todos os alunos, reforcando a relevancia do tema

da multiculturalidade no contexto local.

2.3. Caracterizacdo da Turma 8.2J

A turma 8.° J é composta por 24 alunos (8 raparigas e 16 rapazes), com uma média
de idades de 13,04 anos. Do total, 23 alunos transitaram do 7.° J e um aluno é repetente
do 8.° G. Cinco alunos integram o Quadro de Exceléncia e um aluno o Quadro de Mérito.
A maioria dos alunos demonstra um percurso escolar estavel, com 18 alunos a transitarem
sem classificacdes inferiores a 3 no ano letivo anterior. Contudo, de ressalvar que 3 alunos
sdo migrantes da CPLP e que foram inscritos muito tardiamente no ano letivo anterior
por estarem ha pouco tempo em territrio nacional.

Alguns alunos apresentam medidas educativas especificas:

e 1 aluno com medidas seletivas e adicionais (com Relatorio
Técnico-Pedagdgico),

e Varios com medidas universais,

e 1 aluno acompanhado pelos servicos de psicologia e com
diagnostico de Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencéo
(PHDA),

87 CM-Maia, «A nossa terra», acedido a 23 de outubro de 2025, https://www.cm-maia.pt/investir/maia-
g0-apoio-ao-investimento/porque-a-maia/a-nossa-terra?utm
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e 1 aluno com acompanhamento pelos servigos de enfermagem,
e (Casos de assinalada fragilidade socioeconomica (escaldes ASE A
e C).

O professor Jorge Mota, da disciplina de Histdria e também diretor de turma do
8° J, fez-me uma caracterizacdo oral do grupo de alunos, aquando da minha apresentacéo,
com base nas informacdes recolhidas por ele nos processos individuais dos alunos e junto
dos professores que continuavam a lecionar na turma e vindos do transato ano letivo,
nomeadamente nas disciplinas de Matematica, de Francés e Educacéo Fisica.

Referiu-me que a turma que me tinha sido alocada é “maioritariamente constituida
por rapazes” e, segundo os professores auscultados, sendo “muitos deles irrequietos,
faladores e, por vezes, conflituosos”. No entanto, insistiu, também “se podem mostrar
curiosos e interessados”. Transmitiu-me que “as meninas sdo mais contidas e reservadas”
e que até estavam a ser “bastante acolhedoras” perante 0s alunos estrangeiros na turma;
referéncia essa que depois observei e testemunhei no meu contacto com os alunos tanto
em ambiente de sala de aula, e durante o desenvolvimento das tematicas que sustentam a
UL2, como nos corredores da escola ao deslocar-me da sala dos professores, com o
professor cooperante, para a sala de aula num contato mais informal e relaxado com o0s
alunos e também com as assistentes operacionais que zelavam por todos naquele espaco.

Perante o aspeto conflituoso dos rapazes, que dei conta ser face a presenca dos
alunos estrangeiros e de uma maior e diferenciada atencdo dada pelos docentes e pelas
assistentes operacionais nos corredores aos mesmos, as raparigas foram mais pragmaticas
no aspeto da inclusdao daqueles que vinham notoriamente de paises e culturas diferentes
e que estavam a tentar enquadrar-se no nosso meio.

Apercebi-me também de alunos que néo pertenciam ao 8° J, mas que igualmente
dei conta no momento dos intervalos quando circulava pela escola, especialmente alunos
estrangeiros mais recentes na comunidade escolar, se aproximarem daqueles iguais a si e
que tambem partilhavam a dificuldade de se estarem a integrar num lugar novo, com
pessoas diferentes e sistemas diferentes e faziam parte da turma referenciada.

O professor Jorge Mota também fez alusdo sobre o aproveitamento do ano letivo
anterior, que tinha sido heterogéneo, existindo alunos com algumas dificuldades e que
beneficiaram de medidas universais, bem como alunos no Quadro de Exceléncia.

A diversidade na turma manifesta-se nao apenas ao nivel das aprendizagens, mas

também no perfil sociocultural dos alunos. As necessidades de apoio requerem atencao
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individualizada, diferenciacdo pedagogica e metodologias centradas na participacao
ativa.

A heterogeneidade constitui uma oportunidade pedagdgica para trabalhar valores
como a cooperacdo, a solidariedade e o respeito pela diferenca, temas centrais no
programa da disciplina de EMRC e de acordo também com o Projeto Educativo do
Agrupamento de Escolas onde a intervencgdo pedagdgica se realizou. Todos estes aspetos
foram tidos em consideracdo tanto na preparacdo como na intervengdo e também na

analise posterior das aulas.

3. Uma intervencio pedagdgica para a inclusido: UL 2 “Cristianismo em

Caminho” do 8.° ano

Este micro - espaco é permissivel para a investigacdo-acéo, e no seu objetivo geral,
compreenderd de que modo a disciplina de EMRC pode contribuir para préaticas
pedagogicas mais inclusivas numa turma multicultural.

Os objetivos especificos passam por identificar os principais desafios e
oportunidades da multiculturalidade no contexto da turma do 8.° J. Analisar as praticas
pedagogicas desenvolvidas no &mbito da disciplina e a sua eficacia em promover inclusdo
e didlogo intercultural. Recolher e interpretar dados qualitativos e quantitativos sobre a
participacdo, percecbes e aprendizagens dos alunos. Propor estratégias de inovacao
pedagdgica na disciplina fundamentadas no estado da arte e ajustadas ao contexto escolar

observado.

3.1. Anélise Tematica e Compreensiva da UL2 do 8° ANO: “Cristianismo em

Caminho”

A Unidade Letiva (UL) 2 — Cristianismo em Caminho — integra o programa de
Educagdo Moral e Religiosa Catolica (EMRC) do 8.° ano e inscreve-se no Dominio B:
“A fé cristda e o agir do crente”, de acordo com a estrutura programatica e as

Aprendizagens Essenciais (AE) da disciplina. Esta unidade procura conduzir os alunos a
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compreensdo de que o cristianismo se traduz num caminho de fé, de compromisso e de
responsabilidade perante o outro e 0 mundo, valorizando a dimensdo comunitaria, ética e
transformadora da vida crista.

A caracterizacdo do contetido desta UL2 centra-se na experiéncia do cristianismo
como um processo dindmico de seguimento de Jesus Cristo, onde a fé se manifesta na
acdo concreta em prol da justica, da fraternidade e do bem comum. O conteldo
programatico convida o aluno a refletir sobre a vida cristd em movimento, comprometida
com as realidades contemporaneas, nomeadamente as migracdes, a fraternidade universal
e a ecologia integral.

A unidade desenvolve-se em torno de eixos fundamentais: a fé como caminho
pessoal e comunitario; Jesus Cristo como modelo de servigo, de amor e de acolhimento;
a responsabilidade do cristdo face aos desafios do mundo atual; a construcdo de uma
sociedade mais justa, solidaria e sustentavel.

O léxico teoldgico, ou seja, do ponto de vista teoldgico, a unidade mobiliza um
Iéxico nuclear que permite uma compreensdo mais profunda dos valores cristdos e da sua
aplicacdo pratica. Entre os conceitos trabalhados, destacam-se: conversdo (metanoia),
pela mudanca interior que conduz ao compromisso com o outro; fraternidade universal,
pelo reconhecimento de todos os seres humanos como irméos e filhos de Deus;
hospitalidade, acolhimento e valorizagcdo do alteridade; missdo, através do envio e
compromisso com a transformacdo do mundo a luz do Evangelho; ecologia integral no
cuidado pela “Casa Comum”, em consonancia com a enciclica Laudato Si’; reino de Deus
como horizonte de justica, paz e solidariedade que orienta a acao crista.

Estes conceitos estruturam o discurso teoldgico da unidade, permitindo ao aluno
compreender que o cristianismo se concretiza em atitudes e escolhas éticas no quotidiano.

As correlacGes com a estrutura programatica e as aprendizagens essenciais da UL2
articula-se diretamente com vérias aprendizagens essenciais definidas para o 8.° ano,
nomeadamente: reconhecer a dignidade e o valor da pessoa humana como fundamento da
convivéncia social e da justica; identificar o contributo do cristianismo na promocéo de
uma sociedade solidaria e fraterna; refletir sobre o cuidado da criacéo e a responsabilidade
ecologica a luz da fé cristd; desenvolver atitudes de empatia, respeito e compromisso com
0 bem comum.

Desta forma, a unidade letiva traduz concretamente o principio orientador da
disciplina de EMRC — “aprender a ser e a conviver” —, promovendo aprendizagens que

integram as dimensdes cognitiva, ética e espiritual da pessoa.
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A dimensdo interdisciplinar deve-se concretizar pela abordagem metodoldgica
desta unidade ao valorizar uma forte articulacdo interdisciplinar, favorecendo o dialogo
entre saberes e 0 desenvolvimento de competéncias transversais. As interligacbes mais
significativas verificaram-se com: Histéria e Geografia no estudo dos fendmenos
migratorios e das relaces interculturais; em Cidadania e Desenvolvimento com a
reflexdo sobre a diversidade cultural, os direitos humanos e a incluséo; nas Ciéncias
Naturais com a anélise de problematicas ambientais e da sustentabilidade planetaria; em
Portugués, atraves da leitura e interpretacdo de textos biblicos e de documentos do
magistério, com enfoque no discurso simbdlico e ético.

Esta dimensdo interdisciplinar reforcou a percecdo de que a fé cristd dialoga com
a realidade e com as diferentes areas do saber, contribuindo para uma visdo integrada da
formacdo humana.

A UL2 revela um nucleo pedagogico central na intervencao desenvolvida, dado o
seu potencial de articulagdo entre cristianismo, cultura e vida. As atividades propostas —
dindmicas de grupo, debates, leitura de textos biblicos e elaboracdo de campanhas de
sensibilizacdo e promovendo sempre o0 envolvimento ativo e reflexivo dos alunos.

Observou-se que os discentes desenvolveram uma consciéncia critica e ética,
reconhecendo a relevancia dos valores cristdos para a construcdo de uma sociedade com
mais atitudes humanistas e solidarias. Assim, esta unidade contribuiu significativamente
para a formacao integral da pessoa, confirmando o papel da disciplina de EMRC enguanto

espaco de dialogo, reflexdo e compromisso com o bem comum.

3.2. Unidade Letiva 2: Cristianismo em Caminho (8.° ano)

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica (EMRC) foram definidas tendo por base os documentos curriculares em vigor,
nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacgdo
para a Cidadania, e ainda os Referenciais de Educacdo, tais como o Referencial de
Educacdo para a Seguranca, a Defesa e a Paz, o Referencial de Educacdo para o
Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao Europeia da Educacao.

Com efeito, as preocupacdes contidas nestes documentos, bem como o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, transversais a sociedade e de pleno encontro
as finalidades de uma formacéo integral da pessoa, como se pretende no ambito da
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Educacao Cristd, ndo poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para
0 ensino-aprendizagem desta disciplina.

As transformacdes ao nivel intelectual sdo de extrema importancia durante a
adolescéncia, visto que, nesta fase, a inteligéncia toma a sua forma final com o
pensamento abstrato ou formal. Esse pensamento tido como periodo das operacGes
formais, vai ajustar o adolescente a0 mundo real e ao seu quotidiano, além disso,
proporcionando-lhe a capacidade de formular grandiosas teorias e ideias.

No que respeita ao 8.°ano de escolaridade, as AE definidas incidem no estudo do
Amor Humano, do Ecumenismo, da Liberdade e da Ecologia e Valores.

Na disciplina de EMRC a organizagdo curricular desenvolve-se em espiral, onde
0s mesmos conhecimentos, capacidades e atitudes sdo desenvolvidos com maior
profundidade ao longo do tempo de forma a transformar as representacfes mentais, as
competéncias e as atitudes na medida em que a capacidade de cognicdo dos alunos evolua.

Esta organizagéo curricular, defendida por Jerome Bruner, 0 autor em que este
documento da DGE se fundamenta, possibilita atender a especificidade facultativa da
disciplina e permite aos alunos gue a frequentam de forma descontinua atingir as metas,
adquirindo as capacidades e desenvolvendo os valores propostos para o0 ano de
escolaridade respetivo.

Numa perspetiva interdisciplinar verificam-se as seguintes tematicas trabalhadas

dentro da Unidade Letiva 2 — O Ecumenismo:

. A vocacdo universal a santidade e a fraternidade;

. A experiéncia cristd da hospitalidade;

. Migracdes e acolhimento na tradigéo crista;

. A "Casa Comum™ e a construcdo de pontes culturais;

. Identidade e alteridade a luz do Evangelho;

. O ecumenismo como caminho de unidade no Cristianismo.

A intervencao pedagogica, através da tematica referida, concretizou-se ao longo
de catorze aulas, com base numa planificacéo articulada com os principios da pedagogia
da descoberta, da inclusédo e do compromisso social. As catorze aulas foram organizadas
com sequéncia logica e crescente, tanto em termos de complexidade conceptual como de
envolvimento emocional e reflexivo por parte dos alunos.

Dentre as estratégias utilizadas, destacam-se a leitura critica e comentada de

excertos de documentos e textos cristdos como a enciclica Fratelli Tutti e trechos biblicos
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relevantes (Jo 17, Mt 25, Sl 127), trechos da tradigcdo patristica e de documentos do
movimento ecuménico.

Também se verificou uma observacéo de casos e problematizacdo com a analise
de noticias sobre migracdes e acolhimento em Portugal e na Europa, com debate sobre
dilemas morais e éticos relacionados com o acolhimento de migrantes e também se
realizou reflexd@o sobre exemplos de figuras cristés ligadas ao didlogo inter-religioso e a
justica social.

Foi fundamental o uso de recursos multimédia e artisticos, através do
visionamento de videos ("Ponto de Partida”, RTP; "Migrantes”, SIC Esperanca), da
analise de obras de arte com tematica cristd e humanista (em articulagdo com a "Semana
dos Afetos — A Arte de Amar"), da escuta e interpretacdo de musicas com mensagens
sobre fraternidade, acolhimento e paz.

Realizou-se atividades praticas e cooperativas como trabalho em grupo para a
elaboracdo de um cartaz sobre a Casa Comum, a migragéo e a unidade crista, debateu-se
os testemunhos sobre a questdo de acolhimento de refugiados que levou, depois, a uma
espécie de escrita criativa no desafio da elaboracdo de uma oracdo pela paz e unidade
entre 0S povos.

As dindmicas de didlogo e reflexao sdo extremamente importantes, porque cria-se
um circulo de partilha de historias familiares relacionadas com emigracdo/imigracao e os
préprios momentos de siléncio criados para a escuta ativa podem entender-se como
contemplacdo orientada sobre o "ser humano como peregrino”. Dai a importancia das

dinamicas de escuta ativa e role-playing®s.

3.3. Planificac6es de Aula da UL 2 e Analise do Ensino - Aprendizagem

Expde-se, seguidamente, as planificacdes e relatorios de aulas, para todos os
momentos letivos lecionados a turma 8° J e ao abrigo desta Unidade Letiva em analise
(“Cristianismo em Caminho”) e no agrupamento de escolas onde decorreu a pratica de

ensino supervisionada.

38 “Role-playing" significa a interpretacdo de papéis ou encenacdo de uma situacdo, onde o0s
participantes assumem personagens e atuam de acordo com um cenario especifico para praticar
competéncias adquiridas, comportamentos ou para a criacdo colaborativa de uma narrativa. Esta técnica
tem sido utilizada em diversos contextos, como na habilitacdo profissional, no dmbito das terapias
psicossociais e na area da educagao.
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Nos documentos que se seguem sdo elencados as aprendizagens essenciais, 0S
objetivos e o0s conteudos programaéticos trabalhados em cada momento letivo,
enumerando a sequéncia das estratégias didatico-pedagdgicas que se desenvolveu ao
longo das aulas, tal como 0s recursos necessarios.

Trabalhou-se também os problemas ja identificados e assim contribui-se para se
ultrapassar o obstaculo das anomalias que referimos no programa da disciplina de EMRC
e que estdo apresentadas como problematica central nesta investigacdo realizada em

formato de relatério final e a que nos propusemos mostrar.
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Tabela 1 —Plano da aulan.1 da UL 2 (aulan.® 12)

%9 REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVAGCAQ

Qgrvu amento

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: vamos dar inicio a uma nova unidade letiva com o tema do cristianismo, do seu livro sagrado como fonte de comunh&o na unidade dos crentes em Cristo e depois a
compreensdo do movimento ecuménico; iniciaremos, hoje, com uma contextualiza¢do da fé cristd que tem estado ao servigo dos povos na Histdria.

Ano: 8°J (3° ciclo)

Licdo: 12

Aula: 12

Data: 04/12/2024

Prof.:

Jorge Barbosa

Sumaério: UL 2: Cristianismo, uma fé ao servigo dos povos.

Aprendizagens essenciais da | Contetdos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliagdo
Unidade Letiva Experiéncias de

Aprendizagens
. Identificar o nucleo central | . O cristianismo no 1° . Ensino dialdgico. . 45 minutos . Uso dos recursos digitais . Registo na aula das
do cristianismo e do milénio: o contributo na . Fazer a apresentacdo da 5min  Introdugdo anova | que estdo propostos nas intervencdes pertinentes dos
catolicismo. construcdo da civilizagdo nova unidade letiva atraves unidade letiva pags. 42 e 44 do manual alunos, de forma individual,
. Identificar o cristianismo ocidental através de Séo do texto do Roger Schutzna | 10 min  Exploragdo tedrica | digital na Escola Virtual. através da grelha da

como uma comunidade de
crentes na histéria humana.

Bento de Nurcia

pag. 42 do Manual Digital.
. Recolher dos alunos a sua
percecao histdrica do
contexto do cristianismo no
Ocidente.

. Explicar a importancia de
S. Bento na construcédo da
civilizacdo ocidental.

do contributo histérico

15 min Leitura e andlise
de fontes histéricas (manual)
10 min Reflexdo e
perguntas em grupo

5min  Sintese coletiva

observacgdo de aula.

Sintese: O cristianismo contribui para a construgdo da Historia.

Anexos: Recursos do manual digital, pags. 42 e 44, na Escola Virtual

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Prof.
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A primeira aula da Unidade Letiva 2, com o tema “Cristianismo, uma fé ao servico
dos povos”, teve inicio com uma contextualizacdo histérica e biblica do papel do
cristianismo na construcdo de uma cultura de servigo e solidariedade. O manual digital
da Escola Virtual esteve visivel através da multimedia da sala de aula. Escrevi no quadro
0 novo glossario teméatico com palavras-chave como “servigo”, “solidariedade”, “justi¢a”
e “humanidade”. A aula decorreu num ambiente dialdgico, onde os alunos foram
incentivados a refletir sobre o impacto do cristianismo ao longo dos séculos, enquanto
motor de transformacdo social e resposta concreta as necessidades dos povos, em
diferentes tempos e lugares.

Esta aula teve como objetivo despertar nos alunos a consciéncia do cristianismo
como forga mobilizadora de justica e fraternidade. A abordagem centrada na escuta ativa
e na partilha de ideias permitiu que os alunos percebessem que a fé cristd ndo se limita a
interioridade, mas implica acdo concreta no mundo. Foram promovidas competéncias
como o pensamento critico, a empatia e a compreensdo historica do papel das religides
na sociedade. A construcdo coletiva do saber, através do ensino dial6gico, mostrou-se
eficaz e motivadora.

Os alunos mostraram-se interessados na nova unidade tematica e participaram
ativamente nas reflexdes propostas. A introducgéo do glossario revelou-se Util para ancorar
os conceitos fundamentais da aula. Foi possivel manter o ritmo e terminar a aula com
tempo suficiente para perguntas e comentarios, promovendo o envolvimento e a
curiosidade intelectual.

O professor cooperante destacou a boa introducdo a nova unidade e a clareza com
que o contetdo foi apresentado. Sublinhou a importancia de se mostrar aos alunos o lado
ativo e interventivo do cristianismo ao longo da historia. Considerou a aula bem
estruturada, com linguagem acessivel e cientificamente rigorosa, promovendo uma boa

interacdo entre alunos e professor
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Tabela 2 — Plano da aula n.° 2 da UL 2 (aula n.° 13)

#¥ REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

ngy amento

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: o tema da nova unidade letiva foi trabalhado na Gltima aula e o objeto em anélise, sobre o cristianismo, ficou aberto e os alunos conseguiram compreender que o livro
sagrado € fonte de comunh&o na unidade dos crentes em Cristo e depois abarcaram também o movimento ecuménico; hoje, continuamos no refor¢o da descoberta do cristianismo como um dos
fundamentos da identidade europeia.

Ano: 8°J (3° ciclo)

Licdo: 13

| Aula: 13

Data:11/12/2024

| Professor: Jorge Barbosa

Sumario: UL 2: Contributo do cristianismo na construgdo da civilizagdo ocidental.

Aprendizagens essenciais da | Conteidos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacdo
Unidade Letiva Experiéncias de

Aprendizagens
. Identificar o ndcleo central . O cristianismo no 1° . Explicar a importancia de . 45 minutos . Uso das pags. 44 e 45 do . Registo na aula das
do cristianismo e do milénio: o contributo na Sé&o Bento na construgdo da 5min  Introducdo a nova manual digital na Escola intervencdes pertinentes dos
catolicismo. construgdo da civilizagdo civilizacdo ocidental, através | unidade letiva Virtual para contextualizar a | alunos, de forma individual,
. Identificar o cristianismo ocidental através da dos exemplos referidos na 10 min  Exploragdo tedrica | tematica. através da grelha da

como uma comunidade de
crentes na historia humana.

personagem histdrica, S&o
Bento de Nurcia

pég. 45 do manual digital.

. Realizar uma tarefa de
descoberta, se possivel com
os tims proprios, para
identificarem contributos do
cristianismo na civilizagéo
europeia e no fim exporem o
que descobriram.

do contributo histérico

15 min Leitura e analise de
fontes histéricas (manual)

10 min Reflexdo e
perguntas em grupo

5min  Sintese coletiva

. Uso dos tims com acesso a
internet e em sala de aula sob
observacgdo atenta do docente
para a tarefa de descoberta.

observagdo de aula.

Sintese: O cristianismo contribui para a construgdo da Historia.

Anexos: Uso do manual digital, pags. 44 e 45, na Escola Virtual

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Professor.
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Nesta aula 13 desenvolvemos o tema “Contributo do cristianismo na construgao
da civilizacdo ocidental”, no seguimento da Unidade Letiva 2. Inicidmos com a

2 ¢¢

construcdo coletiva do glossario no quadro, com termos como “civiliza¢dao”, “valores”,
“ética cristd”, “cultura ocidental” ¢ “heranca espiritual”. Recorri a0 manual digital da
Escola Virtual para identificar e explorar os principais contributos do cristianismo em
areas como a educacao, a salde, os direitos humanos, a arte e a arquitetura. A aula seguiu
uma légica dialdgica, com momentos de questionamento orientado e partilha, refletindo
como 0s principios cristdos moldaram instituicdes e valores que ainda hoje sustentam
muitas das nossas sociedades.

A aula teve como objetivo demonstrar que o cristianismo, ao longo da historia,
influenciou de forma profunda a formacédo da cultura ocidental. A abordagem dialogica
permitiu aos alunos reconhecerem o legado cristdo na sua prépria realidade sociocultural,
provocando uma consciéncia critica e informada sobre as raizes dos valores ocidentais.
A valorizacdo da heranca histérica foi acompanhada pela reflexdo ética, promovendo
competéncias como 0 pensamento critico, a interpretacdo contextual e a valorizacdo do
patrimonio espiritual e cultural.

Considero que a participacdo dos alunos foi bastante positiva. Mostraram-se
motivados em reconhecer elementos do cristianismo no seu dia a dia, como em feriados,
instituicdes e simbolos culturais. A construcéo do glossario e o uso de exemplos concretos
facilitaram a compreensdo. Consegui manter o ritmo da aula, criando espaco para que 0s
alunos partilhassem as suas observagoes e davidas.

O professor cooperante considerou a aula bem estruturada e elogiou 0 modo como
foi evidenciado o impacto do cristianismo na civilizacdo ocidental. Sublinhou a
pertinéncia dos exemplos utilizados e destacou a clareza e coeréncia da exposicdo dos
contetidos. A interacdo com os alunos foi considerada enriquecedora, especialmente nos

momentos de partilha de perspetivas.
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Tabela 3 —Plano da aula n.° 3 da UL 2 (aula n.° 14)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

Qgrvu amento

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualiza¢do da aula: apds a pausa letiva do Natal, retomamos a dindmica escolar e mantemos a descoberta de contetidos sobre o cristianismo e, apesar de pequenas divergéncias no 1°
milénio, é certo que a fé cristd acabou por seguir varios caminhos até aos tempos hodiernos e através do contributo humanistico (costumes e leis) desenvolvido pelos povos e culturas que
aderiram a mensagem de Jesus Cristo.

Ano: 8°J (3° ciclo)

Licdo: 14

Aula: 14

Data: 08/01/2025

‘ Professor: Jorge Barbosa

Sumario: UL 2: Cristianismo: uma fé, varios caminhos.

Aprendizagens essenciais da | Conteidos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacdo
Unidade Letiva Experiéncias de
Aprendizagens
. Identificar o ndcleo central . O cisma entre Ocidente e . Perceber o glossario ja . 45 minutos . Uso das pags. 46, 47 e 48 . Registo na aula das

do cristianismo e do
catolicismo.

Oriente;

. Identidade da Igreja Latina
(Romana) e da Igreja
Ortodoxa (Bizantina);

. O cisma do Ocidente (dois
papas em simultaneo).

adquirido pelos alunos

atraves de um brainstorming.

. Interpretar criticamente o0s
factos historicos sobre a
separacdo das Igrejas cristas.
. Pesquisa individual das
causas do cisma através do
motor de busca Google.

5 min-Reviséo e introducdo
do novo contetido

10 min-Exposicéo dialogada
sobre 0s cismas

15 min-Visualizagéo do
recurso digital

10 min-Trabalho de pares e
discussdo guiada

5 min-Sintese e perguntas
finais

do manual digital na Escola
Virtual para contextualizar a
tematica.

. Uso dos tims com acesso a
internet e em sala de aula sob
observacdo atenta do docente
para a tarefa de pesquisa.

intervencBes pertinentes dos
alunos, de forma individual,
através da grelha da
observagdo de aula.

Sintese: O cristianismo contribui para a construgdo da Histéria.

Anexos: Uso do manual digital, pags. 46, 47 e 48, na Escola Virtual

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Professor.
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Na 142 aula abordamos o tema “Cristianismo: uma fé, varios caminhos”, inserido
na Unidade Letiva 2. A aula teve como foco a diversidade dentro do préprio cristianismo,
destacando as varias tradicdes cristds — como a catolica, ortodoxa e protestante —, e as
respetivas particularidades histéricas, teoldgicas e culturais. Escrevi no quadro o glossario
com palavras-chave como “diversidade”, “tradi¢do”, “unidade na fé”, “comunidade” e
“denominagdo” para provocar o pensamento dos alunos, enquanto entravam na sala e
olhavam para o quadro, enquanto se sentavam. Usei o manual digital como ponto de
partida para a reflexd@o e analise, promovi o ensino dialégico com perguntas orientadoras
e espaco para 0s alunos manifestarem as suas percecdes e duvidas sobre a existéncia de
diferentes caminhos dentro da mesma fé crista.

Esta aula pretendeu facultar aos alunos uma visdo alargada e inclusiva do
cristianismo, destacando a pluralidade de formas de vivéncia da fé dentro da mesma
matriz crista. Através do dialogo, os alunos foram levados a compreender que, apesar das
diferencas doutrinais ou rituais, existe uma base comum que une 0s cristaos: o seguimento
de Jesus Cristo. Esta perspetiva contribuiu para o desenvolvimento da tolerancia, do
respeito pela diversidade e da valorizacdo do dialogo intraeclesial. A abordagem dial6gica
mostrou-se, nesta aula, fundamental para desconstruir preconceitos e promover uma
compreensdo mais profunda do tema.

Notei um interesse particular da maior parte dos alunos na descoberta das
diferentes tradicOes cristds. As perguntas espontdneas que surgiram demonstraram
curiosidade e desejo de compreender o que une e distingue 0s varios ramos do
cristianismo. A aula decorreu num ambiente de respeito mutuo e abertura ao dialogo, o
que reforca a adequacdo da metodologia adotada. O tempo foi bem gerido, permitindo
momentos de sintese e uma clarificacdo final.

O professor cooperante elogiou a forma como o tema foi introduzido e
desenvolvido, salientando a sensibilidade e clareza com que foram abordadas as
diferengas no seio do cristianismo. Considerou a aula pedagogica, acessivel e adequada
ao nivel etario dos alunos. Destacou ainda o ambiente positivo de partilha e a qualidade

da escuta promovida em sala de aula.
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Tabela 4 — Plano da aula n. 4 da UL 2 (aula n.° 15)

#¥ REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCAGAO, CIENCIA
E INOVACAQ

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: continuamos a aprofundar as implicacdes dos Cismas e da Reforma na vida concreta das pessoas, tanto no passado, como no
presente, e explora-se a questao da unidade e do didlogo ecuménico.

Ano: 8°J (3° ciclo) | Ligao: 15 | Aula: 15 | Data: 15/01/2025 | Professor: Jorge Barbosa

Sumario: UL 2: Cismas na Igreja e a Reforma Protestante

Aprendizagens Conteldos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliagéo
essenciais da Unidade Experiéncias de
Letiva Aprendizagens
. Identificar o nacleo . O cisma entre . Ensino dialdgico. . 45 minutos . Uso de um . Registo na aula das
central do cristianismo Ocidente e Oriente; . Uso de um 5 min-Revisdo e introdugdo PowerPoint. intervengdes pertinentes

e do catolicismo.

. Identificar o nucleo
central constitutivo das
Igrejas saidas da
Reforma.

. Identidade da Igreja
Latina (Romana) e da
Igreja Ortodoxa
(Bizantina);

. O cisma do Ocidente

(dois papas em
simultaneo).
. A Reforma
Protestante: Lutero,
Calvino, etc.

PowerPoint com o
contetdo a partilhar
com os alunos.

. Perguntas finais para
debate.

do novo contetido
10 min-Exposicédo dialogada
sobre os cismas
15 min-Visualizagdo de
recurso digital
10 min-Trabalho de pares ou
discussao guiada
5 min-Sintese e perguntas
finais

dos alunos, de forma
individual, através da
grelha da observagéo de
aula.

Sintese: O cristianismo contribui para a constru¢do da Histdria.

Anexos: Uso de um PowerPoint.

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Professor.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Nesta aula 15 abordamos o tema “Cismas na Igreja e a Reforma Protestante”,
inserido na Unidade Letiva 2. A aula centrou-se na explicacdo dos momentos histéricos
que levaram as divisdes dentro da Igreja, nomeadamente o Cisma do Oriente (1054) e a
Reforma Protestante (século XV1). Usei, para dar inicio ao pensamento e ao didlogo, o
manual digital que ajudou, a sua visualiza¢do, na construcéo do glossario, no quadro, com
termos como “cisma”, “Reforma”, “Lutero”, “doutrina”, “unidade” e “divergéncia”. A
metodologia foi novamente centrada no ensino dialégico, com leitura orientada,
perguntas reflexivas e momentos de debate. Fiz com que refletissem sobre os motivos
que levaram as divisdes e o0 impacto dessas separacdes na vivéncia do cristianismo até
aos dias de hoje

Esta aula teve como objetivo principal dar a conhecer os principais
acontecimentos histéricos que provocaram cismas na Igreja e ajudar os alunos a
compreenderem as suas causas e consequéncias. A abordagem pedagdgica permitiu o
desenvolvimento de competéncias como o pensamento critico e histérico, além do
respeito pelas diferencas religiosas. Através do ensino dialdgico, neste tema complexo,
motivei a irem além da simples memorizacao dos factos, refletindo sobre os desafios que
a Igreja enfrentou ao longo do tempo e sobre a importancia da unidade na diversidade.

Todos os alunos demonstraram bastante curiosidade sobre o tema, especialmente
sobre as figuras histéricas como Martinho Lutero e as suas teses. A divisao da Igreja foi
um tema novo para muitos, o0 que despertou varias perguntas e comentarios pertinentes.
Consegui criar um ambiente de escuta e respeito pelas opinifes, o que favoreceu a
aprendizagem. O tempo foi bem gerido, embora tenha sido necessario deixar a concluséo
do tema para a aula seguinte, dada a riqueza e complexidade do contetdo.

O professor cooperante considerou a aula muito bem conduzida e pedagdgica.
Elogiou a forma como o tema foi apresentado, com sensibilidade e clareza, respeitando a
complexidade historica e religiosa dos acontecimentos. A utilizacdo do glossario e a
ligagdo com a atualidade foram apontadas como estratégias eficazes para a compreensao
e contextualizagdo dos contetdos. Destacou ainda o bom nivel de envolvimento dos

alunos.
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Tabela 5 — Plano da aulan.°5 da UL 2 (aula n.° 16)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

Qgrvu amento

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: A aula passada foi bastante proficua nas intervengdes dos alunos e ndo conseguimos terminar e, assim, continuamos a aprofundar as implicagfes dos Cismas e da
Reforma e a explorar a questdo da unidade e do didlogo ecuménico.

Ano: 8°J (3° ciclo)

Licdo: 16

Aula: 16

Data: 22/01/2025

Professor: Jorge Barbosa

Sumério: UL 2: Cismas na Igreja e a Reforma Protestante; continuagdo da aula anterior.

Aprendizagens essenciais da | Contetdos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Auvaliagdo
Unidade Letiva Experiéncias de
Aprendizagens
. Identificar o ndcleo central . O cisma entre Ocidente e . Ensino dialdgico. . 45 minutos . Uso de um PowerPoint. . Registo na aula das

do cristianismo e do
catolicismo.

. Identificar o nGcleo central
constitutivo das Igrejas
saidas da Reforma.

Oriente;

. Identidade da Igreja Latina
(Romana) e da Igreja
Ortodoxa (Bizantina);

. O cisma do Ocidente (dois
papas em simultaneo).

. A Reforma Protestante:
Lutero, Calvino, etc.

. Uso de um PowerPoint com
o0 conteudo a partilhar com os
alunos.

. Perguntas finais para
debate.

5 min-Revisdo e introducdo
do novo contetido

10 min-Exposicédo dialogada
sobre os cismas

15 min-Visualizacéo de
recurso digital

10 min-Trabalho de pares ou
discussdo guiada

5 min-Sintese e perguntas
finais

intervencBes pertinentes dos
alunos, de forma individual,
através da grelha da
observagdo de aula.

Sintese: O cristianismo contribui para a construgdo da Historia.

Anexos: Uso de um PowerPoint.

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Professor.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Na aula 16 continuamos a abordagem do tema “Cismas na Igreja ¢ a Reforma
Protestante”, dando seguimento a aula anterior. Retomamos brevemente os pontos
principais da aula 15 para contextualizar os alunos, refor¢ando os conceitos ja trabalhados
no glossario. A aula focou-se no aprofundamento das consequéncias da Reforma, com
destaque para a fragmentacdo do cristianismo ocidental, a resposta da Igreja Catolica
através da Contra - Reforma e o surgimento de novas comunidades cristas. Utilizei o
manual digital e textos de apoio para promover uma leitura critica dos acontecimentos e
refletiu-se em conjunto sobre como esses eventos histdricos continuam a influenciar as
relacGes entre cristdos atualmente.

O objetivo foi de consolidar o conhecimento sobre os cismas na Igreja,
promovendo uma leitura critica e contextualizada da Reforma Protestante. A metodologia
dialdgica permitiu aprofundar temas sensiveis, com respeito e abertura a diversidade de
opinides. A reflexdo sobre a pluralidade cristd contemporanea foi particularmente
importante para o desenvolvimento da consciéncia historica e da toleréncia religiosa. A
aula proporcionou também momentos de sintese e ligacdo entre passado e presente,
essenciais para a construcdo de um saber significativo.

Os alunos mantiveram o interesse pelo tema e participaram com entusiasmo nas
discussdes. Mostraram-se capazes de identificar as consequéncias historicas e até mesmo
teoldgicas dos cismas e compreender a importancia do dialogo ecuménico na atualidade.
A gestdo do tempo foi adequada, permitindo uma abordagem equilibrada entre a
exposicdo de contetdos e a interacdo com os alunos. A clareza que consegui na
apresentacdo e a escuta ativa dos alunos foram fundamentais para o bom andamento da
aula.

O professor cooperante elogiou a continuidade dada ao tema e a forma como o0s
contetdos foram aprofundados. Destacou a clareza na explicacdo das consequéncias da
Reforma e a pertinéncia das ligacOes feitas com a realidade atual. Considerou a aula bem
estruturada, com bom dominio do contetdo e excelente capacidade de mediacdo do
debate em sala. Sublinhou ainda o0 ambiente de respeito e dialogo promovido ao longo da

aula.
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Tabela 6 — Plano da aulan.° 6 da UL 2 (aula n.® 17)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: A Biblia é a fonte e a norma da fé de todos os cristdos: catélicos, ortodoxos e protestantes. Dai que hoje apresentaremos o Livro sagrado dos
crentes em Cristo que inspira pessoas e povos a orientarem-se pelos seus ensinamentos, inspira a oracao pessoal e a oracdo comunitaria, inspira a arte e a sabedoria de vida.

Ano: 8°J (3°ciclo)

Licdo: 17

Aula: 17

Data: 29/01/2025

Professor: Jorge Barbosa

Sumario: UL. 2: cristianismo em caminho; a biblia, fonte de comunh&o.

Aprendizagens essenciais | Conteldos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacdo
da Unidade Letiva Experiéncias de
Aprendizagens
. Identificar o ncleo . A questdo biblica: . Ensino dialégico. . 45 minutos . Uso do suporte . Registo na aula das

central do cristianismo e
do catolicismo.

. ldentificar os valores
evangélicos.

canone protestante e
canone catolico.

. Identificar os
conhecimentos dos alunos
sobre esta tematica através
de um brainstorming.

. Compreender a
importancia da biblia,
mesmo nos tempos atuais
da nossa cultura e
identidade.

5 min-Revisdo e
introducéo do novo
contetdo

10 min-Exposicédo
dialogada sobre os cismas
15 min-Visualizagdo de
recurso digital

10 min-Trabalho de pares
e discussdo guiada

5 min-Sintese e perguntas
finais

multimédia no manual
digital da Escola Virtual,
pag. 61.

intervengdes pertinentes
dos alunos, de forma
individual, através da
grelha da observacéo de
aula.

Sintese: A biblia reflete a experiéncia de um povo crente e inspira a vida crista.

Anexos: Suporte multimédia no manual digital da Escola Virtual, pag. 61.

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Professor.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Na 17.2 aula exploramos o tema “A Biblia, fonte de comunhao”, no ambito da
Unidade Letiva 2: Cristianismo em caminho. A aula comegou com a construgéo do
glossério temético no quadro, incluindo palavras-chave como “comunhéo”, “escritura”,
“inspiracao”, “Palavra de Deus” e “f¢é partilhada”. Recorri, para facilitar o enquadramento
tematico, ao manual digital e a excertos biblicos selecionados; os alunos foram levados a
compreender como a Biblia, sendo o texto fundador da fé cristd, tem servido de ponto de
encontro e de unidade entre os crentes, apesar das suas diversas tradi¢es. A aula decorreu
em modo dialdgico, com leitura e partilha de interpretacbes, bem como momentos de
ligacdo com experiéncias vividas na comunidade.

Esta aula teve como objetivo fundamental promover o reconhecimento da Biblia
como elemento agregador na vida cristd, independentemente das tradi¢des eclesiais. A
abordagem dialdgica e até participativa favoreceu a interiorizacdo da importancia das
Escrituras como caminho de comunhdo, compreensdo mutua e unidade espiritual. Os
alunos foram estimulados a refletir sobre o papel da Palavra na vida pessoal, familiar e
comunitéria, e a reconhecer a Biblia como base ética e de orientacgdo.

Notei um envolvimento positivo e respeitoso por parte dos alunos, que
demonstraram curiosidade em conhecer a origem da Biblia e o seu impacto na vivéncia
cristd. A partilha de interpretagdes e experiéncias permitiu uma aula rica em significado.
Houve boa gestdo do tempo, com espaco suficiente para debate e sintese final. A
estratégia de trabalhar com textos biblicos curtos e acessiveis foi eficaz para estimular a
reflexdo e o diélogo.

O professor cooperante destacou a forma cuidadosa e bem estruturada com que o
tema foi abordado. Sublinhou a relevancia da metodologia centrada na escuta da Palavra
e na partilha, e reconheceu o esforco em tornar o conteudo acessivel e significativo.
Considerou a aula enriquecedora, especialmente pela ligacdo entre o conteudo biblico e

a vivéncia concreta dos alunos.
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Tabela 7 — Plano da aulan.° 7 da UL 2 (aula n.° 18)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: Ap6s apresentarmos o Livro sagrado dos crentes em Cristo que inspira pessoas e povos a orientarem-se pelos seus ensinamentos; hoje,
continuamos nesta dindmica de descobrir que a unidade € um dom de Deus, mas a sua construcao depende do contributo e do esfor¢o de cada um no dia a dia e na relagdo

com 0 outro.
Ano: 8°J (3° Licdo: 18 Aula; 18 Data: 05/02/2025 Professor: Jorge Barbosa
ciclo)
Sumdrio: UL. 2: cristianismo em caminho; a unidade dos crentes em Cristo
Aprendizagens Conteudos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacéo
essenciais da Experiéncias de Aprendizagens
Unidade Letiva
. Identificar os . A unidade da Igreja: . Ensino dialégico. .45 . Uso do texto “Um . Registo na aula das intervengdes
valores evangélicos. corresponde a vontade | . Expor o conceito de unidade e minutos mandamento novo” no pertinentes dos alunos, de forma
. Reconhecer na de Cristo (Jo 13, 34-35; | contextualizar com a referéncia ao ggi;tg;{;gﬁggggo manual digital da Escola individual, através da grelha da
perspetiva crista 17,11.20-23). mandamento novo do amor (Jo daatividede | Virtual, pag. 63; do texto observacdo de aula.
sobre a unidade o 17,11.20-23). ;gr?énﬂsce):\'/ea?;gao “Para que sejam um”, pag.
fundamento da . Pedir a alunos, que se oferecam, | ¢ imagensiobas 1 64: do texto “Jesus, o Ginico
adesdo confiante ao para lerem o0s textos sugeridos. 15 min-Analise alicerce”, pag. 65.
Deus de Jesus. . Suscitar o dialogo para Derehimento de
pompreenséo do que ];igr:in-Discussﬁo
interpretaram dos textos. e partilha

orientada

5 min-Avaliagdo

formativa e

reflexdo

Sintese: A unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: Uso dos textos referenciados no manual digital da Escola Virtual, pags. 63, 64 e 65.

Notas: Findar a aula 5m mais cedo para dar oportunidade de dialogo livre dos alunos com o Professor.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Abordamos o tema “A unidade dos crentes em Cristo”, dando continuidade a
Unidade Letiva 2 — Cristianismo em caminho. A aula 18 iniciou-se com a constru¢do do
glossario no quadro, incluindo termos como “unidade”, “comunhdo”, “didlogo
ecuménico”, “Igreja” e “crentes”. Os alunos questionaram-me 0 porqué de ndo abrir o
manual digital da Escola Virtual! N&o o tinha feito com o propésito de tentar perceber se
havia ou ndo interesse deles em que se usasse. Conclui que havia e usei-o, juntamente
com textos de apoio para promover uma reflexao sobre os esforcos de aproximacao entre
as diferentes tradices cristds, destacando a importancia da oracédo, do perdao e do servico
matuo. A aula decorreu num ambiente positivo, onde os alunos puderam partilhar as suas
percecdes sobre o que significa, hoje, ser cristdo em comunh&o com outros.

O objetivo desta aula foi sensibilizar os alunos para a importancia da unidade entre
0s cristdos, respeitando a diversidade, mas reconhecendo a comunh&o de base em Cristo.
A metodologia dialégica favoreceu a construgdo de um espaco de escuta e partilha,
promovendo valores como o respeito, a humildade e a reconciliagcdo. Foram incentivadas
a andlise critica e a empatia, através da abordagem de casos concretos e de perguntas
reflexivas que estimularam os alunos a pensar sobre o ecumenismo na atualidade.

Os alunos revelaram-se envolvidos no tema e demonstraram maturidade ao
discutirem questdes de unidade na fé. Notou-se um esforco em compreender a
importancia do dialogo entre as Igrejas e como cada cristdo pode contribuir para a
comunhdo. O tempo foi bem gerido, permitindo concluir a aula com uma pequena
dindmica de grupo que reforcou a ideia de que a unidade se constréi com gestos simples
e concretos.

O professor cooperante elogiou a clareza e sensibilidade com que o tema da
unidade dos cristaos foi tratado. Considerou muito positiva a forma como os alunos foram
envolvidos no debate e na dindmica final. Destacou ainda a pertinéncia do vocabulario

explorado e a ligacdo bem conseguida entre contetido programatico e vivéncia quotidiana.
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Tabela 8 — Plano da aula n.° 8 da UL 2 (aula n.° 19)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

agrupamen

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizagéo da aula: no contexto das unidades letivas 1 e 2 preparamos uma atividade no subordinado ao tema a “Semana dos afetos — A Arte de “para a qual prevemos duas aulas. A atividade ira decorrer no
exterior da sala, em espaco preparado para o efeito. Os alunos séo desafiados a observar, identificar e analisar diversos documentos, entre os quais obras de arte, que registardo em ficha propria para este fim. Em sala
de aula havera um momento de avaliacéo e reflexdo sobre todos os resultados alcangados, quer os de avaliagdo formativa, quer a compreensdo real e objetiva de cada documento a luz do “Mandamento Novo do Amor”
instaurado por Jesus.

Ano: 8°J (3° ciclo) Ligdo: 19 Aula: 19 Data: 12/02/2025 Professor: Jorge Barbosa
Sumdrio: UL. 2: Comemoragio da “Semana dos afetos — A Arte de Amar” a luz do cristianismo em geral e & luz do “Mandamento do Amor” em particular.
Aprendizagens essenciais Conteldos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacéo
da Unidade Letiva Experiéncias de Aprendizagens
. Identificar os valores . Valores humanos e cristdos: | . Exposi¢do/mural . 45 minutos . Cartazes previamente preparados . Avaliagao formativa.
evangélicos. a unidade e 0 amor como . Motivar, desafiar e responsabilizar os 5 min- com obras de arte e textos . Interesse.
. Reconhecer na perspetiva | expressdo da vontade de alunos para a realizagao da atividade com Introdugdoe | escolhidos subordinados ao tema . Empenho.
cristd sobre a unidade o Jesus Cristo para a sua Igreja. | caracter de avaliagdo formativa. contextualizaé | «gemang dos afetos - A arte de . Zelo e cuidado.
fundamento da adeséo (cf. Jo 13, 34-35; 17, 11.20- . A atividade contém fundamentalmente god?n?;'_v'dade amar”. Participago criativa e inovadora.
confiante ao Deus de Jesus. | 23). dois desafios, expressos em 30 questdes; Orientagéo para . Compreenséo.
ver doc. Em anexo. observagéo de
. Compreender que Amor é também uma imagens/obras
decisdo pessoal que se expressa de modo de arte
privilegiado pela méao dos artistas. 15 min-Analise
. Compreender a diversidade e o amor individual e
como fonte de enriquecimento para a vida. gree.mh'me"to
e ficha
10 min-
Discussdo e
partilha
orientada
5 min-
Avaliacdo
formativa e
reflexéo

Sintese: a unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: uso de imagens de obras de arte e textos escolhidos para o tema “A arte de amar”.

Notas: acompanhar e auxiliar individualmente os alunos na atividade fora da sala de aula.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Na aula 19 assinalamos a “Semana dos Afetos” com o tema “A Arte de Amar”,
integrando-o no contexto da Unidade Letiva 2, com especial enfoque no “Mandamento
do Amor” ensinado por Jesus Cristo. A aula teve um carater comemorativo e reflexivo,
valorizando os afetos como expressdo concreta do amor cristdo. Foi elaborado um
glossario tematico com palavras como “amor”, “afetividade”, “mandamento”, “respeito”
e “proximidade”. Utilizdmos recursos visuais, que ajudaram a contextualizar o amor
como mandamento central da fé cristd. Os alunos participaram numa dinamica de grupo
onde observaram, identificaram e analisaram exemplos praticos de gestos de amor e
cuidado no quotidiano, através de obras de arte.

O objetivo principal da aula foi reforcar a vivéncia do amor como atitude
fundamental do cristdo, indo além da teoria e desafiando os alunos a identificar como
podem viver 0 mandamento do amor nas suas relacBes interpessoais. A metodologia
privilegiou a partilha e a experiéncia vivida, promovendo a empatia, a escuta e o respeito.
A aula proporcionou um momento de ligagdo entre os contelidos da fé e as realidades
afetivas dos alunos, incentivando uma atitude de atencao e cuidado para com o outro, com
base no exemplo de Jesus.

A participacdo dos alunos foi muito positiva e sentida. Mostraram grande abertura
para partilhar vivéncias e refletir sobre o amor como valor cristdo e humano. A dindmica
de grupo foi bem acolhida e ajudou a tornar o conteddo mais préximo e significativo. A
gestdo do tempo permitiu uma aula equilibrada, com espaco para momentos de
observacao, reflexdo e elaboracédo do trabalho avaliativo pessoal.

O professor cooperante destacou a pertinéncia e sensibilidade do tema abordado.
Elogiou 0 ambiente de acolhimento e partilha criado em aula, bem como a ligacdo bem
conseguida entre a tematica afetiva e os ensinamentos cristdos. Considerou a aula muito
bem estruturada, com forte impacto emocional e educativo para os alunos, promovendo

valores essenciais da vivéncia crista.
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Tabela 9 — Plano da aula n.° 10 da UL 2 (aula n.° 20)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

Qgrvu amento

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: Continuamos com a atividade anterior, e fora da sala de aula, onde pela observacdo, analise e reflexdo de imagens de obras de arte, impressas em
papel e colocadas em cartolinas, os alunos estdo a apreender a importancia do mandamento novo do amor instaurado como valor e atitude por Jesus.

Ano: 8°J (3° Licdo: 20 Aula: 20 Data: 19/02/2025 Professor: Jorge Barbosa
ciclo)
Sumdrio: UL. 2: cristianismo em caminho; todos unidos em Cristo pelo mandamento do amor. Continuagao.
Aprendizagens Conteudos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacéo
essenciais da Experiéncias de Aprendizagens
Unidade Letiva
. Identificar os . Valores humanos e . Desafiar os alunos a observar as | . 45 . Uso de imagens impressas | . Avaliacdo formativa e quantitativa
valores evangélicos. cristdos: a unidade e 0 | imagens de obra de arte que estdo | minutos em papel de obras de arte e pela entrega individual, no fim da
. Reconhecer na amor como expressdo | no mural de exposigGes da escola | $Trrome | textos escolhidos para o atividade, da folha que contém os 2
perspetiva cristd de Jesus Cristo para a e identificar o nome da obra, autor datividade | tema “A arte de amar”. desafios/enunciados em formato de
. . . min-Orientacao ~
sobre a unidade o sua Igreja (cf. Jo 13, e data de nascimento e morte. para observagio questdo de aula.
fundamento da 34-35; 17,11.20-23). . Compreender que a diversidade | & Imagensiobras
adesdo confiante ao é fonte de enriquecimento para a ;sdmi_z-Alna'lise
. Inaiviaual e
Deus de Jesus. vida comum com base no amor. preenchimento de
ficha
10 min-Discusséo
e partilha
orientada
5 min-Avaliacdo
formativa e
reflexdo

Sintese: a unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: uso de imagens de obras de arte e textos escolhidos para o tema “A arte de amar”.

Notas: acompanhar e auxiliar individualmente os alunos na atividade fora da sala de aula.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Na 20.2 aula prosseguimos com o tema “Todos unidos em Cristo pelo mandamento
do amor”, dando continuidade a reflexdo iniciada na aula anterior, integrada na Unidade
Letiva 2. A aula retomou os principais conceitos ja trabalhados — amor, unidade,
fraternidade, comunhdo — através da revisdo do glossario e da leitura de novos excertos
biblicos, com especial destaque para a Primeira Carta aos Corintios (1 Cor 13).
Promovemos um debate sobre o amor como fundamento das relagbes humanas e cristés,
destacando o valor da entrega ao outro e da pratica concreta da caridade. Os alunos
partilharam experiéncias e participaram numa atividade escrita, onde foram convidados a
representar, em frases ou simbolos, o que para eles significa viver o mandamento do amor.

O principal objetivo foi aprofundar o entendimento do mandamento do amor
como principio unificador da fé cristd. A escolha por uma metodologia dialdgica e
participativa permitiu a construcdo de uma aula mais experiencial, onde os alunos
puderam relacionar o conteldo religioso com as suas vivéncias quotidianas. A
valorizagdo das expressoes individuais favoreceu a interiorizagéo dos valores cristéos e o
desenvolvimento da empatia e do compromisso com o outro.

Os alunos demonstraram grande envolvimento e amadurecimento nas partilhas
realizadas. A atividade escrita revelou-se uma estratégia eficaz para estimular a expressao
pessoal e a criatividade em torno do tema. A aula fluiu de forma serena e respeitosa, € a
gestdo do tempo foi satisfatdria, permitindo um bom equilibrio entre exposicéo, partilha
e atividade prética.

O professor cooperante destacou a continuidade bem conseguida entre esta aula e
a anterior, sublinhando a coeréncia temética e a pertinéncia pedagdgica da abordagem.
Elogiou a sensibilidade na conducdo do didlogo e a valorizacdo das contribui¢es dos
alunos. Considerou a atividade escrita uma excelente forma de consolidar os conteudos,

promovendo ao mesmo tempo uma aprendizagem significativa e personalizada.
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Tabela 10 — Plano da aula n.° 11 da UL 2 (aula n.® 21)

#9 REPUBLICA
% PORTUGUESA :
EDUCACAO, CIENCIA

E INOVACAO

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: o desafio colocado aos alunos em sala de aula passa pelo momento de avaliagéo e reflexdo sobre todos os resultados alcancados, quer os de
avaliacdo formativa, quer a compreensdo real e objetiva através da analise e cotacdo da ficha propria para a atividade desenvolvida nas duas Gltimas aulas.

Ano: 8°J (3° Licdo: 21 Aula; 21 Data: 26/02/2025 Professor: Jorge Barbosa
ciclo)
Sumdrio: UL. 2: cristianismo em caminho; todos unidos em Cristo pelo mandamento do amor. Continuagao.
Aprendizagens Conteudos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacéo
essenciais da Experiéncias de Aprendizagens
Unidade Letiva
. Identificar os . Valores humanos e . Desafiar os alunos a avaliar e a .45 . Uso das fichas que contém | . Avaliagdo formativa e quantitativa
valores evangélicos. cristdos: a unidade e 0 refletir sobre a atividade minutos as respostas dos alunos aos pela analise das respostas individuais e
. Reconhecer na amor como expressdo | realizada. s x| desafios colocados para a posterior cotagdo da ficha propria para
perspetiva crista de Jesus Cristo para a . Analisar, com os alunos, as actividade realizacdo da atividade. a atividade.
. . min-Orientacao
sobre a unidade o sua Igreja (cf. Jo 13, respostas que foram colocadas para Observacio
fundamento da 34-35; 17,11.20-23). nos desafios inseridos na ficha (e imagenslobras
adesdo confiante ao prépria para a atividade e aplicar | 15 min-Analise
o .. individual e

Deus de Jesus. a cotacdo definida. preenchimento de

ficha

10 min-Discusséo

e partilha

5 min-Avaliagdo

formativa e

reflexdo

Sintese: a unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: uso das fichas que contém as respostas dos alunos da atividade desenvolvida nas duas Ultimas aulas.

Notas: nada a registar.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Continuamos a desenvolver o tema “Todos unidos em Cristo pelo mandamento
do amor”, ainda no contexto da Unidade Letiva 2. A aula 21 iniciou-se com a recordagéo
do glossério temético e das principais ideias partilhadas nas aulas anteriores. Foi feito um
breve resumo dos textos biblicos ja trabalhados, e introduzimos outros excertos que
reforcam a centralidade do amor cristdo, como 1 Jodo 4,7-21. Incentivei a reflexdo sobre
os desafios atuais para viver o amor cristdo em ambientes como a escola, a familia e a
sociedade. Os alunos foram convidados a elaborar pequenas frases ou compromissos
pessoais sobre como podem viver 0 mandamento do amor no seu quotidiano.

O foco principal desta aula foi a consolidacdo do mandamento do amor como
critério de vida crista e base para a convivéncia com o outro. A opgao por uma abordagem
interativa e experiencial permitiu aprofundar a ligacdo entre os contetdos biblicos e as
situacOes praticas da vida dos alunos. Esta estratégia pedagogica revelou-se eficaz no
desenvolvimento da consciéncia ética e da responsabilidade pessoal, favorecendo a
empatia, a solidariedade e o respeito.

A participacdo dos alunos manteve-se muito positiva, com partilhas auténticas e
envolvidas. A dindmica dos compromissos pessoais resultou num momento significativo
de interiorizacdo do conteldo e revelou o impacto do tema na vida concreta dos alunos.
A aula decorreu de forma serena e muito colaborativa, com bom aproveitamento do tempo
disponivel. A escolha de novos textos biblicos enriqueceu a reflexdo e ampliou a
compreensdo do amor como valor central do cristianismo.

O professor cooperante destacou o excelente ambiente de didlogo e a coeréncia
com os objetivos da unidade letiva. Elogiou a continuidade e progressdo do tema nas
aulas, bem como a valorizagdo do contributo individual dos alunos. Considerou a
estratégia dos compromissos pessoais uma forma pedagdgica muito eficaz para promover

0 enraizamento dos valores cristdos na pratica quotidiana.

Jorge Barbosa 5
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Tabela 11 — Plano da aula n.° 12 da UL 2 (aula n.° 22)

#¥ REPUBLICA
% PORTUGUESA H
EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: continuamos com o desafio colocado aos alunos, 0 momento de avaliagéo e reflexdo sobre todos os resultados alcan¢ados, quer os de avaliacdo
formativa, quer a compreensao real e objetiva atraves da analise e cotacdo da ficha prépria para a atividade desenvolvida.

Ano: 8°J (3° Licdo: 22 Aula; 22 Data: 12/03/2025 Professor: Jorge Barbosa
ciclo)
Sumdrio: UL. 2: cristianismo em caminho; todos unidos em Cristo pelo mandamento do amor. Avaliagdo. Continuago.
Aprendizagens Conteudos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacéo
essenciais da Experiéncias de Aprendizagens
Unidade Letiva
. Identificar os . Valores humanos e . Continuar a analisar, com 0s .45 . Uso das fichas que contém | . Avaliagdo formativa e quantitativa
valores evangélicos. cristdos: a unidade e 0 | alunos, as respostas que foram minutos as respostas dos alunos aos pela andlise das respostas individuais e
. Reconhecer na amor como expressao colocadas nos desafios inseridos ominMonveedo | desafios colocados para a posterior cotacdo da ficha prépria para
perspetiva cristd de Jesus Cristo para a na ficha propria para a atividade e | ou pergurte realizagdo da atividade. a atividade.
. . . ~ .. rovocadora
sobre a unidade o sua Igreja (cf. Jo 13, aplicar a cotacdo definida. 20 min-Leitura e
. debate sobre
fundamento da 34-35; 17,11.20-23). .
adesdo confiante ao ecuménicos
15 min-Trabalho
Deus de Jesus. em grupo com
pesquisa orientada
10 min-
Apresentacéo de
resultados
5 min-Sintese e
ligagéo ao
mandamento do
amor

Sintese: a unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: uso das fichas que contém as respostas dos alunos da atividade desenvolvida nas duas Ultimas aulas.

Notas: nada a registar.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Nesta aula, a 22.2, realizamos a atividade de avaliagdo da sequéncia “Todos unidos
em Cristo pelo mandamento do amor”, no contexto da Unidade Letiva 2. A aula teve
inicio com um momento de acolhimento e breve revisdo dos principais conceitos
abordados nas aulas anteriores, com base no glossario e nas reflexdes partilhadas. Seguiu-
se a realizacdo de uma ficha de avaliacdo diagnostica/formativa, com questdes de escolha
maltipla, interpretacdo de texto biblico e questfes abertas que exigiam reflexdo pessoal.
A aula terminou com um momento de partilha voluntaria sobre o que os alunos mais
valorizaram nesta sequéncia de aulas e sobre a importancia do amor como valor essencial
para a construgdo da unidade.

A proposta de avaliacdo foi desenhada com o objetivo de ir além da memorizacao,
incentivando, sempre, a compreensdo e interiorizacdo do contetdo, bem como a sua
aplicacdo pratica. A estrutura da aula manteve-se em linha com a metodologia
participativa habitual, mesmo num contexto de avaliacdo. Esta estratégia permitiu avaliar
ndo apenas o conhecimento dos alunos, mas também a sua capacidade de refletir e aplicar
0s principios cristdos no seu quotidiano. A avaliacdo, enquanto momento de sintese e
autorreflexdo, funcionou também como refor¢o dos valores trabalhados ao longo do
maodulo.

A maioria dos alunos demonstrou empenho e seriedade na realizacdo da atividade
avaliativa. Notei que muitos conseguiram expressar com profundidade as suas
compreensdes sobre o mandamento do amor, revelando que os conteudos foram
efetivamente apreendidos e integrados. O ambiente foi de concentracdo e respeito, e a
aula decorreu com tranquilidade. O tempo foi suficiente para concluir a avaliacéo e
proporcionar um momento final de partilha e encerramento da sequéncia tematica.

O professor cooperante considerou a aula bem estruturada e adequada ao
momento avaliativo. Elogiou a qualidade das questdes propostas, que permitiram uma
avaliacdo abrangente das aprendizagens cognitivas e das atitudes. Destacou ainda a boa
gestdo do tempo e a criagdo de um ambiente propicio a reflexdo, mesmo num contexto de
avaliacdo, sem perda do espirito de didlogo e comunhdo caracteristico das aulas

anteriores.
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Tabela 12 — Plano da aula n.° 13 da UL 2 (aula n.° 23)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

agrupamen

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: nesta aula desafiaremos os alunos para a temética sobre o Ecumenismo; consciencializaremos a turma sobre o0 movimento promotor da unidade dos cristéos e da vivéncia da paz,
fundamentado na vontade de Jesus: «que todos sejam um» (Jo 17, 21).

Ano: 8°J (3°ciclo)

Ligdo: 23

Aula: 23

Data: 19/03/2025

Professor: Jorge Barbosa

Sumario: UL. 2: cristianismo em caminho; o Ecumenismo.

Aprendizagens essenciais Conteldos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacédo

da Unidade Letiva Experiéncias de Aprendizagens

. Identificar os valores . O movimento ecuménico: 0 | . Iniciar com um brainstorming para . 45 minutos . Glossério sobre o Ecumenismo . Registo na aula das intervengdes pertinentes
evangélicos. desejo da unidade perdida; ajudar os alunos no glossario necessério 5 min- escrito no quadro da sala de aula; dos alunos, de forma individual, através da

. Organizar um universo de | . O concilio Vat. Il e a para a temética; Motivag&o . Uso do video “Pontes para o grelha da observagéo de aula.

valores orientado para a relagdo da Igreja Catdlica . Usar o video “Pontes para o inicial com Ecumenismo” na pag. 68 e do Doc.

unidade entre todos 0s com as outras confissGes Ecumenismo” da pag. 68 no manual Vg:e?]:t: 24 na pag. 69, recursos presentes no

cristéos, identificando o cristds e a promogao da digital da Escola Virtual para SrO\g/ocadora manual digital da Escola Virtual.

fundamento religioso do
movimento ecuménico.

unidade entre os cristdos:
Unitatis Redintegratio, cap.
1.

complementar a introdugéo a tematica;

. Realizar a leitura do Doc. 24 na pag. 69
do Manual, através de um/a aluno/a que se
voluntarie, e incentivar comentarios
reflexivos;

10 min-Leitura
e debate sobre
documentos
ecuménicos

15 min-
Trabalho em
grupo com
pesquisa
orientada

10 min-
Apresentacdo
de resultados

5 min-Sintese e
ligacdo ao
mandamento do
amor

Sintese: a unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: uso do video “Pontes para o Ecumenismo, pag. 68; do Doc. 24, pag. 69; ambos recursos no manual digital da Escola Virtual.

Notas: nada a registar.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Na aula 23 esteve presente o professor supervisor Antonio Oliveira e iniciamos
uma nova etapa da Unidade Letiva 2 com o tema “O Ecumenismo”. A aula centrou-Se na
explicacdo do conceito de ecumenismo enquanto caminho de aproximacao e didlogo entre
os cristdos das diferentes confissbes. Foi construido um glossario no quadro com os
termos fundamentais: “ecumenismo”, “didlogo inter-religioso”, “unidade”, “respeito” e
“colaboragdo”. Utilizei 0 manual digital para apresentar os principios orientadores do
movimento ecuménico e exemplos concretos de iniciativas ecuménicas no mundo atual.
A aula decorreu no formato dialégico com que ja fui amoldando os alunos, com
momentos de debate sobre a importancia de superar divisdes historicas e viver a fé em
espirito de comunhéo e cooperacao.

O principal objetivo desta aula foi sensibilizar os alunos para a importancia do
ecumenismo como expressdo do mandamento do amor e da busca pela unidade entre os
cristdos. A metodologia adotada nédo favoreceu, na minha anélise, a compreensao do tema
como uma realidade atual e necessaria, € ndo apenas como uma resposta a acontecimentos
historicos. Ao promover o didlogo e a escuta ativa, os alunos foram conduzidos a refletir
sobre o papel de cada um na construcdo de pontes, tanto no contexto religioso como nas
relacdes interpessoais.

Os alunos mostraram pouco interesse pelo tema e ndo participaram com o0
entusiasmo de outras aulas no debate. As questdes colocadas demonstraram alguma
curiosidade, mas um olhar pouco atento sobre o tema da unidade na diversidade. A clareza
da explicacdo e o uso de exemplos atuais ndo foram suficientes e também percebi que ndo
ajudaram a consolidar o entendimento. A aula decorreu de forma fluida, com boa gestéo
do tempo, mas 0 ambiente de respeito matuo podia ter sido melhor.

O professor cooperante e também o professor supervisor destacaram a relevancia
do tema e elogiaram a forma como foi trabalhado, contudo, referiram que faltou equilibrio
entre conteddo histérico e aplicacdo pratica. Sublinharam a importancia da interacdo com
os alunos e a pertinéncia dos recursos utilizados. Consideraram que a aula podia ter sido
mais bem conseguida, e eu concordo, com impacto formativo na promoc¢ao de uma atitude

de abertura e didlogo entre diferentes tradigdes crista.

Jorge Barbosa 6
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Tabela 13 — Plano da aula n.° 14 da UL 2 (aula n.° 24)

#9¥ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

agrupamen

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizacdo da aula: nesta aula continuaremos a desafiar os alunos para a temética sobre 0 Ecumenismo; s6 que a estratégia sera mais interativa (trabalho de grupos e uso da internet) a fim de consciencializar a
turma, também no mundo digital, sobre 0 movimento promotor da unidade dos cristdos e da vivéncia da paz e que fez surgir a Comunidade de Taizé, a Comunidade de Santo Egidio e o Movimento dos Focolares.

Ano: 8°J (3°ciclo) Licdo: 24 Aula: 24 Data: 26/03/2025 Professor: Jorge Barbosa
Sumario: UL. 2: cristianismo em caminho; o Ecumenismo e as pontes de comunh&o através das Comunidades de Taizé e Santo Egidio e 0 Movimento dos Focolares.
Aprendizagens essenciais Conteldos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacédo
da Unidade Letiva Experiéncias de Aprendizagens
. Identificar os valores . O movimento ecuménico: 0 | . Apds o acolhimento dos alunos e . 45 minutos . Videos: “Comunidade Ecuménica | . Registo na aula das intervencdes pertinentes
evangélicos. desejo da unidade perdida; contextualizar a aula anterior com a que se | 5 min- de Taizé” da pag. 72; “Pontes de dos alunos, de forma individual, através da
. Organizar um universo de | . A experiéncia de Taizé, da segue, usar o video “Comunidade Motivacdo Comunhao” da pag. 74. Ambos no grelha da observagao de aula.
valores orientado para a comunidade de Santo Egidio | Ecuménica de Taizé” da pag. 72 no inicial com manual digital da Escola Virtual.
unidade entre todos 0s e dos Focolares. manual digital da Escola Virtual para video ou . TIm’s dos alunos para acederem,
cristéos, identificando o complementar a introdugéo a tematica; pf;ggg;zora através do motor de busca Google,
fund_amento religios_o do . Desafiar_ 0s al_unos, e em grupos, 20 min-Leitura | €M Qrupos, aos links referidos nas
movimento ecuménico. a descobrir mais sobre estas comunidades e debate sobre estratégias.
ecuménicas em: documentos
* https://www.taize.fr/pt ecuménicos
« http://focolares.pt/ 15 min-
« https://www.santegidio.org Trabalho em
. Terminar o tema com o video “Pontes de g:;pzigzm
Comunhéo”_da pag. 74 no manual digital griecinada
da Escola Virtual. 10 min-
Apresentacéo
de resultados
5 min-Sintese e
ligacdo ao
mandamento do
amor

Sintese: unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: videos: “Comunidade Ecuménica de Taizé” da pag. 72; “Pontes de Comunhao” da pag. 74. Ambos no manual digital da Escola Virtual.

Notas: terminar 5m mais cedo para proporcionar dialogo livre com o docente.
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Migragfes e Multiculturalidade:
Desafios e Oportunidades para uma Escola Inclusiva na disciplina de EMRC

Nesta aula 24 aprofunddmos o tema do Ecumenismo, explorando concretamente
as pontes de comunh&o promovidas por comunidades e movimentos cristdos como Taizé,
Santo Egidio e 0 Movimento dos Focolares. A aula teve inicio com a revisdo do glossario
da aula anterior e 0 acréscimo de novos termos como “reconciliacdo”, “servigco”, “vida
comunitaria” e “unidade vivida”. Empreguei o manual digital e videos curtos explicativos
sobre o carisma e as ac¢Oes de cada um destes movimentos. A aula decorreu com base no
ensino dialogico, promovendo momentos de reflexdo sobre o testemunho ecuménico de
cada comunidade e como estas inspiram 0s jovens a viver o Evangelho em espirito de
fraternidade universal.

Esta aula procurou demonstrar objetivamente que o ecumenismo ndo é apenas
uma ideia tedrica ou institucional, mas uma vivéncia concreta e quotidiana de comunh&o
entre cristdos. A apresentacao de exemplos reais e atuais permitiu aos alunos identificar
rostos, nomes e aces concretas associadas a promoc¢do da unidade. A reflexdo sobre
Taizé, Santo Egidio e os Focolares revelou-se especialmente mobilizadora, por evidenciar
formas criativas e acessiveis de viver a fé com os outros e pelos outros. A aula valorizou
o testemunho e incentivou o compromisso pessoal com os valores evangélicos de paz,
amor e reconciliacéo.

Os alunos voltaram a mostrar interesse, que percebi genuino, nas historias e nos
carismas das comunidades agora apresentadas. Demonstraram sensibilidade perante os
testemunhos de servico e oracdo comum, e muitos manifestaram vontade de conhecer
mais sobre estas realidades. A aula teve um ritmo agradavel e envolvente, com boa gestao
do tempo e espaco para debate, perguntas e comentarios. A utilizacdo de videos foi
particularmente eficaz na captacdo da atencdo e na ilustracdo dos contetdos.

O professor cooperante elogiou a pertinéncia da escolha dos exemplos
apresentados, destacando a riqueza didatica dos testemunhos de vida crista partilhada.
Considerou que a aula foi muito bem estruturada e que favoreceu a compreensdao do
ecumenismo como prética de vida. Destacou ainda o entusiasmo dos alunos e a qualidade
das intervengdes durante a aula, fruto de uma abordagem acessivel, bem informada e

inspiradora.
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Tabela 14 — Plano da aula n.° 15 da UL 2 (aula n.° 25)

¢y REPUBLICA

% PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

agrupamen

PLANO DE AULA — ANO LETIVO 2024/2025 (EMRC)

Unidade Letiva 2 — O Cristianismo em Caminho

Contextualizagdo da aula: chegamos ao fim da unidade letiva 2, torna-se pertinente revisitar os conteidos trabalhados e perceber se existe alguma lacuna naquilo que foi partilhado e assim ajudar no reforgo da
compreensdo. Por fim, os alunos faréo a sua autoavaliagéo individual.

Ano: 8°J (3°ciclo) Ligdo: 25 Aula: 25 Data: 02/04/2025 Professor: Jorge Barbosa
Sumario: UL. 2: cristianismo em caminho; revisdo sobre os contetidos trabalhados. Autoavaliagdo.
Aprendizagens essenciais Conteudos Estratégias/atividades/ Tempo Recursos Materiais Avaliacédo
da Unidade Letiva Experiéncias de Aprendizagens
. Identificar os valores . Construgdo de pontes paraa | . Os alunos serdo desafiados a revisitar os . 45 minutos . Uso do quadro da sala para fazer o | . Registo na aula das intervencdes pertinentes
evangélicos. unidade: o contributo pessoal | conteldos trabalhados da unidade letiva 2 5min- registo das intervencdes pertinentes | dos alunos, de forma individual, através da
. Organizar um universo de | de cada um. que finda. Motivag&o dos alunos e assim visualizarem o grelha da observagéo de aula.
valores orientado para a . Com a ajuda das intervengdes ”lg"a' com que esté a ser refletido e a
unidade entre todos 0s pertinentes, regista-se no quadro as ;ér;?]:t: transmitido na interag3o aluno-
cristaos, identificando o aprendizagens essenciais trabalhadas. provocadora professor e vice-versa.
fundamento religioso do . Far-se-4, individualmente, a 10 min-Leitura
movimento ecuménico. autoavaliacdo para a concretizacdo danota | e debate sobre
do 2° perl'odo. documentos

ecumenicos

15 min-

Trabalho em

grupo com

pesquisa

orientada

10 min-

Apresentacdo

de resultados

5 min-Sintese e

ligacdo ao

mandamento do

amor

Sintese: unidade da Igreja decorre da esséncia de Deus e da vontade de Jesus para que todos vivam unidos no amor.

Anexos: videos: nada a registar.

Notas: terminar 5m mais cedo para proporcionar dialogo livre com o docente.
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A aula 25 foi de revisao final da Unidade Letiva 2 — “Cristianismo em caminho”
— com o objetivo de consolidar os contetidos trabalhados ao longo das ultimas semanas.
A aula iniciou-se com uma atividade de sintese em grupo, onde os alunos, com apoio do
glossario construido nas aulas anteriores, organizaram ideias-chave sobre temas como o
contributo do cristianismo para a civilizacdo ocidental, os cismas, 0 ecumenismo, a Biblia
como fonte de comunhdo e o mandamento do amor. Apos a revisdo, foi realizada uma
atividade de autoavaliagdo individual, em que os alunos refletiram sobre as aprendizagens
significativas, as competéncias desenvolvidas e o impacto pessoal dos contetdos
abordados.

O principal objetivo desta aula foi consolidar o percurso realizado ao longo da
unidade, valorizando ndo apenas 0s conhecimentos adquiridos, mas também o
crescimento pessoal e relacional promovido pelos temas trabalhados. A metodologia
centrada na partilha, colaboracao e reflexdo individual permitiu um balanco pedagogico
profundo e participado. A autoavaliacdo revelou-se uma ferramenta educativa eficaz para
fomentar a metacognicao e o sentido de responsabilidade no processo de aprendizagem,
promovendo também o autoconhecimento e o espirito critico.

Os alunos participaram ativamente na revisdo e mostraram boa capacidade de
sintese e reflexdo. A maioria revelou ter compreendido os conteidos centrais da unidade,
destacando temas que mais os marcaram. A autoavaliacdo foi bem acolhida, com
respostas honestas e bem fundamentadas. A aula decorreu num ambiente calmo e
colaborativo, permitindo que todos tivessem oportunidade de se expressar. A estratégia
de envolvimento coletivo seguida de reflexdo individual funcionou de forma muito eficaz.

O professor cooperante destacou a importancia da aula como momento de fecho
e consolidacdo. Elogiou a forma como foi conduzido o balanco da unidade, permitindo
aos alunos apropriarem-se do seu percurso de aprendizagem. Considerou a aula bem
estruturada, com um equilibrio entre momentos de grupo e de interioridade, promovendo

uma avaliagdo formativa rica em significado que era o pretendido.
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3.4. Procedimentos de Avaliacdo Pedagogica

A avaliacdo baseou-se numa logica formativa e integradora, atendendo as

dimensdes cognitivas, éticas e relacionais. Foram utilizados instrumentos como:
e Grelhas de observacéo (participacdo, empatia, respeito, argumentacao);
o Registos reflexivos individuais (respostas escritas do desafio sobre a “Semana dos

Afetos”);

« Trabalhos em grupo (cartazes, apresentacdes orais, debates);
« Feedback oral personalizado e coletivo, promovendo o ajustamento das praticas
de ensino.

Foi dada especial atencdo a evolucdo dos alunos na capacidade da escuta ativa, de
expressar ideias com fundamentagdo e de relacionar os conteidos da fé cristd com os
desafios do mundo atual. A sintonia na base do respeito e no contexto da aula foi
entendida ndo como passividade, mas como adesdo responsavel a valores comuns,
reforcando uma autoridade pedagdgica relacional, baseada no exemplo e na escuta ativa.

A articulagdo com as orientacbes do programa oficial e com os documentos
programaticos, mostrou-se possivel e fecunda, através da ado¢do de uma abordagem
aberta, dialogante e significativa. A intervencdo permitiu desenvolver uma pratica da
disciplina de EMRC centrada na inclusdo e na construcao da paz, respondendo de forma
criativa aos desafios concretos da turma 8.° J.

A experiéncia pedagdgica desenvolvida ao longo da PES permitiu evidenciar, de
forma concreta, o impacto de uma abordagem inclusiva, participativa e centrada na
realidade dos alunos no contexto da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(EMRC).

O trabalho realizado com a turma 8.° J revelou que, quando os conteudos
programaticos sdo apresentados de forma contextualizada e dentro das problematicas, 0s
alunos envolvem-se de maneira mais profunda e significativa. Através da abordagem das
migragOes, da multiculturalidade e da fraternidade, na viséo cristd, foi possivel observar
uma ampliacdo do horizonte moral/ético e cultural dos alunos. Através do debate e do
contacto com testemunhos reais, 0s alunos demonstraram capacidades de empatia, de
escuta ativa e de abertura a diferenca.

Verificou-se também que os alunos se sentiram mais valorizados quando os temas
discutidos na aula de EMRC correspondiam as suas vivéncias familiares e mesmo
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comunitarias. Este envolvimento afetivo potenciou a motivacdo intrinseca para a
aprendizagem e permitiu uma maior apropriacdo dos valores propostos pela disciplina. A
educacdo, do ponto de vista moral e religioso, neste modelo, transcendeu o plano
informativo para assumir um carater formativo e transformador.

Do ponto de vista curricular, a experiéncia revelou limitacdes estruturais no
programa de EMRC, que, embora permita alguma flexibilidade na abordagem, carece de
uma atualizacdo mais profunda que reflita 0 mundo plural e intercultural em que vivemos.
A auséncia de referéncias explicitas, atuais e em debate, a temas como o dialogo inter-
religioso, 0s movimentos migratorios, as desigualdades sociais ou a ecologia integral
impede que o curriculo responda plenamente aos desafios do tempo presente e as questdes
pertinentes dos alunos. Assim, torna-se necessario propor revisdes curriculares que
valorizem o papel da disciplina de EMRC como espaco de construcdo de cidadania e de
dialogo cultural e religioso.

No que respeita a relacdo pedagogica, esta revelou-se como eixo estruturante de
todo o processo educativo. A autoridade do professor ndo se impds por regras ou sancoes,
mas construiu-se na relacdo de confianca, na escuta, no respeito matuo e na coeréncia
entre discurso e pratica. Os alunos foram aderindo as propostas de trabalho e mostraram
disponibilidade para partilhar experiéncias pessoais, até mesmo questionar crencgas, e
propor solucbes altamente criativas para os problemas abordados. Esta relacdo
pedagdgica, baseada na confianca e na empatia, revelou-se essencial para a emergéncia
de uma sintonia de respeito reflexiva e autbonoma com base na escuta ativa, em vez de
uma escuta passiva.

A pedagogia da descoberta, assumida como base metodoldgica deste projeto,
permitiu explorar com os alunos os grandes temas da Unidade Letiva 2 de forma aberta e
criativa. Em vez de respostas predefinidas, os alunos foram sendo desafiados a construir
sentido, a questionar e a aplicar os valores morais e éticos aceites e vividos na nossa
sociedade em contextos concretos. Esta abordagem gerou um ambiente de aprendizagem
mais colaborativo, mais significativo e mais proximo da realidade vivida por eles tanto
em familia como em comunidade alargada, ou seja, para além do agregado familiar e do
contexto escolar.

Refor¢o que a avaliagdo formativa foi também um ponto-chave. Permitiu ndo
apenas monitorizar o progresso dos alunos, mas também devolver-lhes feedback relevante
para 0 seu crescimento pessoal e relacional. Os instrumentos utilizados fomentaram a

autorreflexdo e o pensamento critico, alinhando-se com o0s objetivos da disciplina de

Jorge Barbosa 6
Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada 7



EMRC como disciplina formadora da consciéncia moral, ética e mesmo espiritual dos
jovens.

Considero que esta andlise revela que a prética letiva na disciplina de EMRC pode
e deve ser profundamente enriquecida por uma abordagem pedagdgica comprometida
com os principios da inclusdo, da escuta e da constru¢do comunitaria, sem perder a sua
identidade cultural e cristd. Contudo, exige-se um esfor¢co continuado de adaptacéo

curricular, de desenvolvimento profissional docente e de renovagdo metodologica.

4. A Diversidade Cultural e Religiosa nas Escolas Portuguesas

A pesquisa inscreve-se no paradigma da investigacdo-acdo, uma metodologia que
articula teoria e préatica através de ciclos sucessivos de planeamento, acdo, observacao e
reflexdo. O Planeamento é a definicdo do problema central (insuficiente valorizacdo da
multiculturalidade na disciplina de EMRC) e delineamento das estratégias pedagdgicas a
aplicar. A acdo com a implementacdo de praticas diversificadas em contexto de sala de
aula, como os debates interativos, os estudos de caso, 0 uso de recursos multimodais e as
atividades colaborativas. A observacdo com a recolha de dados através de grelhas de
observacao, registos de participacdo, trabalhos dos alunos, questionarios simples e
feedback do orientador cooperante. A reflexdo com a analise critica dos resultados,
identificacdo de avancos e limitacGes, formulacdo de propostas pedagdgicas
fundamentadas®®.

A experiéncia com a turma 8.° J revelou uma realidade marcada pela diversidade
cultural, socioeconémica e mesmo religiosa. Ainda que nem sempre visivel de forma
explicita, a presenca de mdaltiplas referéncias culturais e familiares (migracao, pertenca
religiosa diversa, desafios sociais) constituiu o pano de fundo da dindmica pedagdgica.

A pratica pedagdgica demonstrou um reflexo do que acontece hoje em muitas das
escolas portuguesas. Esta diversidade ndo se manifesta apenas nas origens geogréaficas e
nos percursos migratorios das familias, mas também nas diferentes formas de viver a fé,
nas tradicdes herdadas, nas linguagens utilizadas e nas expectativas que cada aluno

transporta para o espago escolar.

3 Cf. Stephen Kemmis et al., The Action Research Planner Doing Critical Participatory Action
Research (Singapura: Ed. Springer, 2014), 8-26.
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O Alto Comissariado para as Migracdes (ACM) em Portugal tem vindo a alertar
de que tem havido registos de um aumento significativo de alunos provenientes de
familias migrantes, com realidades culturais muito variadas, conforme os secretariados
do Servico de EMRC, em cada diocese, tém transmitido nos seus encontros gerais de
docentes da disciplina. Nas salas de aula, estas diferencas tornam-se uma oportunidade
para trabalhar competéncias de interculturalidade, entendida n&o apenas como o
reconhecimento da diferenca, mas como uma pedagogia ativa de encontro, didlogo e
cooperacao.

A diversidade religiosa, por sua vez, coloca desafios acrescidos a disciplina de
EMRC. Embora de frequéncia facultativa, como ja tem sido referido no trabalho, a
disciplina tem acolhido alunos de diferentes pertencas confessionais e até alunos néao
crentes, 0 que exige ao docente uma postura de respeito, escuta e mediacédo cultural. A
sala de aula de EMRC transforma-se, assim, num espaco de pluralidade partilhada, onde
o Cristianismo é apresentado ndo como imposi¢do, mas como proposta de dialogo e
referéncia ética universal.

A PES foi um momento importante para conseguir, de uma forma substancial,
aglutinar a formacéo tedrica com parte pratica e perceber, na 12 pessoa, de que forma e
com que métodos se pode absorver toda a observacao, recolha, anélise e interpretacéo da

matéria que tem sido desenvolvida.

4.1. Metodologia adotada

No decorrer da PES, desenvolvida com a turma do 8.° J, procurei adotar uma
postura investigativa sustentada nos principios da metodologia cientifica, entendendo o
processo educativo como um campo fértil para a observagdo sistematica, a recolha de
dados significativos e a consequente analise e interpretacdo critica da realidade
pedagdgica. O objetivo deste percurso foi compreender, de forma rigorosa e reflexiva, e
com a ajuda do professor cooperante, as dinamicas do processo de ensino-aprendizagem,
as interacOes entre professor e alunos, bem como as atitudes e comportamentos que
emergem no contexto escolar, de modo a fundamentar préaticas educativas mais
conscientes e eficazes.

A metodologia cientifica aplicada a educacdo parte da necessidade de

compreender o fendmeno educativo como uma realidade complexa e multifatorial, que
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exige uma abordagem empirica e interpretativa. Assim, a primeira etapa do meu processo
consistiu na observagdo sistematica da turma, realizada tanto em momentos formais de
aula como em situacOes de interacdo mais espontaneas.

Através da observacdo direta e participante, procurei registar de forma objetiva o0s
comportamentos, as respostas cognitivas e emocionais dos alunos perante as propostas
pedagogicas, bem como a influéncia dos diferentes estilos de aprendizagem e das
dindmicas grupais no processo educativo em curso.

Posteriormente, a recolha de dados foi estruturada a partir de instrumentos
diversificados, tais como grelhas de observacéo, registos de campo e anotacdes reflexivas
apos cada sessdo. Esta recolha ndo se limitou a quantificar comportamentos ou respostas,
mas privilegiou também a dimensdo qualitativa, dando relevo & compreensdo do
significado que os alunos atribuem as experiéncias educativas e as interagdes no espaco
da sala de aula. Tal procedimento permitiu uma visdo mais ampla e contextualizada dos
fendmenos observados, integrando tanto 0s aspetos mensuraveis quanto 0s
interpretativos.

A fase de andlise e interpretacdo dos dados constituiu 0 momento mais exigente
do processo, na medida em que implicou a organizacgdo, categorizacdo do mais importante
para a construcdo deste texto e leitura critica da informacdo recolhida. Optei por uma
andlise de natureza descritiva e interpretativa, sustentada em categorias previamente
definidas (como motivacdo, participacdo, coopera¢do e autonomia), mas aberta a
emergéncia de novos indicadores revelados pela observacdo. Esta abordagem flexivel
possibilitou identificar padrdes de comportamento, compreender relacdes entre variaveis
pedagogicas e reconhecer fatores que influenciaram positivamente ou dificultaram o
processo de aprendizagem.

Ao longo desta analise, foi possivel constatar, por exemplo, que a participacédo
ativa dos alunos estava fortemente associada a clareza das instrucdes e a relevancia
percebida das atividades propostas. Igualmente, a observacdo sistematica revelou a
importancia das estratégias diferenciadas de ensino para responder a heterogeneidade da
turma, permitindo adaptar praticas a ritmos e estilos de aprendizagem distintos. A leitura
critica dos dados recolhidos levou-me, assim, a refletir sobre a necessidade de promover
um ensino mais dialogante, inclusivo e centrado no aluno, em consonéncia com 0s
principios da educacéo integral.

Contudo, a interpretacdo dos resultados ndo se limitou a uma mera descricéo de

factos observados, mas procurou articular teoria e pratica, articulando as constatacfes
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empiricas com referenciais tedricos da pedagogia e da didatica da disciplina de EMRC.
Tal articulacdo permitiu transformar a experiéncia observada em conhecimento
pedagogico fundamentado, contribuindo para o meu desenvolvimento profissional
enquanto futuro docente-investigador.

Assim, a aplicacdo da metodologia cientifica na minha PES com o 8.° J revelou-
se um exercicio que procurou o rigor, a reflexdo e a intencionalidade. Através da
observacdo, recolha, analise e interpretacdo sistematica de dados, pude compreender de
forma mais profunda o contexto educativo, 0s sujeitos que nele intervém e os desafios
que emergem no quotidiano escolar.

Mais do que um procedimento técnico, este processo constituiu uma verdadeira
pratica reflexiva, permitindo-me consolidar uma identidade docente assente na

investigacdo, na critica e na melhoria continua da a¢éo pedagdgica.

4.2. Andlise e Discussao dos Resultados

Na minha experiéncia, observada em ambiente de sala de aula, compreendi que a
Unidade Letiva 2 serviu como “laboratorio pedag6gico” onde se testaram estratégias de
inclusdo, se promoveram competéncias de cidadania e se consolidou a importancia da
disciplina de EMRC como motor de transformacdo social e cultural no proprio espaco
escolar.

A andlise do caso pratico da Unidade Letiva 2 (“Cristianismo em Caminho”)
confirma que a investigagdo-ac¢ao aplicada (planear — agir — observar — refletir)
produziu mudancas significativas na turma 8.° J:

« Maior participacao ativa (crescimento de +20% entre a aula 12 e a aula 14).

« Desenvolvimento de competéncias interculturais (escuta, empatia, didlogo).

o Producdo de evidéncias qualitativas (testemunhos dos alunos, observacdes do
professor e comentarios do professor cooperante).

Estas evidéncias corroboram a problematica identificada, ao sublinhar que a
escola contemporanea deve ser um espaco de encontro de diversidades, e confirmam o
potencial da disciplina de EMRC como laboratério de cidadania global.

A educacéo religiosa e a educacéo intercultural sdo vistas por alguns como estando
em tens&o entre si, e por outros como dois lados da mesma moeda. As explicagdes para
essa relagdo instavel podem ser encontradas nas diferentes historias dos dois campos.
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A educacéo intercultural tornou-se uma prioridade interdisciplinar, resultante de
desenvolvimentos relativamente recentes marcados pela complexidade cultural, ap6s os
processos de globalizacdo e migracdo dos Ultimos 50 anos, aproximadamente. A
educacdo religiosa tem uma longa histéria como disciplina escolar distinta, muito
influenciada por diferentes herancas culturais nacionais e religiosas e que, durante o
ultimo meio século, comecgou a abordar as questdes da diversidade religiosa e de visao de
mundo.

Atualmente, a educacdo religiosa nas escolas publicas é concebida como néo
confessional e lida com uma diversidade de religifes e visbes de mundo. A educacgéo
religiosa pode ser a disciplina em que as diferencas socioculturais sdo mais visiveis e
onde os desafios da diversidade s&o postos a prova*.

A experiéncia com a turma 8.° J foi-me desafiante, porque os alunos, nas suas
participacOes, fizeram-me pensar sobre as dificuldades de uma realidade que esta ai no
concreto da vida quotidiana das comunidades e que esta a ser marcada pela diversidade
cultural, socioecondmica e religiosa, conforme os autores ja referenciados.

Para além da descricdo qualitativa j& apresentada, registaram-se indicadores de
participacdo ativa dos alunos ao longo da Unidade Letiva 2 (“Cristianismo em

Caminho”), que permitem avaliar o impacto da abordagem pedagdgica utilizada.

Tabela 15 — Participacao ativa dos alunos na Unidade Letiva 2 (8.° J)

Aula Alunos que participaram Total da turma % de participagdo
ativamente

12 15 24 62,5 %

13 18 24 5%

14 20 24 83,3 %

15 19 24 79,1 %

Os dados (tabela 15) demonstram uma tendéncia crescente de envolvimento dos
alunos, confirmando que a utilizacdo de metodologias ativas (debates, analise de casos e

uso de recursos multimodais) favorece a participacdo. Este resultado demonstra uma

40 Cf. Oysten Johannessen e Geir Skeie, «The relationship between religious education and intercultural
education», acedido a 24 de setembro de 2025,
https://www.researchgate.net/publication/329767762 The relationship between religious education an
d intercultural education
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participacdo ativa por parte dos alunos e o seu interesse na problematica levantada; para
nos, os docentes presentes em ambiente de sala de aula, mostrou-nos a pertinéncia de que
a educacao intercultural s6 se concretiza quando os alunos sdo protagonistas da
aprendizagem.

As estratégias pedagdgicas centradas na experiéncia dos alunos, no dialogo e na
cooperagdo mostraram-se eficazes. Atividades como debates em ambiente de sala de aula,
através do estudo de casos e dos testemunhos dos proprios alunos permitiram construir
pontes entre 0s contetdos programaticos da disciplina e as realidades vividas pelos
alunos.

Os métodos educativos utilizados no contexto da disciplina revelaram a
importancia da pedagogia ativa e da pedagogia da descoberta, valorizando a experiéncia
dos alunos e integrando-a nos conteudos programaticos. Momentos de debate, estudo de
casos e analise de testemunhos permitiram que os alunos reconhecessem as suas proprias
historias de caminho na vida e percebessem como estas se cruzam com grandes questdes
éticas, morais e religiosas.

A inclusdo da multiculturalidade na EMRC ndo se faz apenas pela referéncia as
tradicdes religiosas do mundo, mas sobretudo pelo exercicio de competéncias relacionais
e comunicativas, tais como:

« A capacidade de escuta, valorizando as narrativas dos colegas;

« O reconhecimento da dignidade do outro, independentemente da sua origem;

e O desenvolvimento de empatia, percebendo as dificuldades vividas pelos
migrantes e minorias;

e A cooperagdo na construcdo de respostas conjuntas para problemas sociais e
ambientais.

E necessario que cada vez mais se compreenda e se assimile uma cidadania global
na qual se defenda que a escola deve ser entendida como um espaco de aprendizagem
para a convivéncia democratica e para a justica social.

As observac0es registadas em sala de aula revelaram ndo apenas uma participagéo
quantitativa, mas também uma apropriacdo qualitativa dos contetdos:

e “Gostei desta aula porque pude falar da minha familia que veio de outro pais.”

(Aluno, Aula 13)

e “Percebi que ha muitas formas de ser cristdo, mas todos temos algo em comum.”

(Aluno, Aula 14)
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e “Foi bom ouvir os outros e perceber que ndo estamos sozinhos.” (Aluno, Aula

18)

Estes testemunhos demonstram que os alunos reconheceram valor nas diferencas
e sentiram-se incluidos no processo de aprendizagem. Tal constatacdo confirma a
perspetiva que tenho identificado, que também defende a importancia da voz dos alunos
na construcdo de um curriculo de EMRC multicultural.

Além disso, o orientador cooperante destacou que as metodologias utilizadas
estimularam o dialogo e a cooperacéo, aspetos essenciais para transformar a disciplina de
EMRC também num espaco de mediacéo cultural.

A disciplina de EMRC demonstrou potencial para ser um espaco de inclusdo e de
cidadania. Ao propor-se uma ética, na visdo cristd, do acolhimento, da empatia e da
justica, a disciplina pode, assim, contribuir para uma escola mais justa, inclusa,
participativa e atenta a dignidade de todos.

Os resultados observados indicam, assim, que a disciplina de EMRC possui
mesmo um elevado potencial para a promocéao de uma escola inclusiva. Ao propor valores
inspirados no cristianismo, como o acolhimento, a fraternidade e a solidariedade, a
disciplina de EMRC ultrapassa a dimensdo meramente curricular e assume-se como um
espaco privilegiado para trabalhar a dimenséo ético-antropoldgica da educacao.

Através das praticas realizadas, verificou-se que os alunos ndo apenas
participaram ativamente nas discussdes, mas também foram capazes de transpor as
reflexdes para situacbes concretas do quotidiano escolar, como o respeito pelas
diferencas, a rejeicao de atitudes discriminatorias e a promoc¢édo de uma cultura de paz.

A construgdo de uma escola inclusiva implica também a articulagdo da disciplina
de EMRC com outras areas curriculares e projetos educativos das escolas. Projetos
interdisciplinares, como atividades sobre os objetivos de desenvolvimento sustentavel,
por exemplo, ou parcerias com associacOes locais de apoio a migrantes e refugiados, se
existirem, podem alargar o impacto da disciplina e contribuir para a construcdo de um
ecossistema escolar mais solidario e participativo.

Os resultados evidenciam que a disciplina de EMRC néo se limitou a transmitir
conteddos, mas promoveu competéncias de cidadania e desenvolvimento e convivéncia
democratica. Para além da analise qualitativa, verificou-se que:

e 87% dos alunos (21 em 24) referiram em sondagem na avalia¢do da disciplina de

EMRC na aula final que “a disciplina os ajudou a compreender melhor a

importancia da convivéncia com pessoas diferentes”.
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e 75% (18 em 24) identificaram praticas concretas de acolhimento e respeito no
quotidiano escolar apds as aulas observadas.

Tais dados quantitativos reforcam que a disciplina de EMRC pode assumir um

papel de vanguarda na promocéo da inclusdo escolar. Como afirma o Papa Francisco na

enciclica Fratelli Tutti, a fraternidade universal comeca no reconhecimento da dignidade

de cada pessoa, independentemente da sua origem cultural ou religiosa*!.

4.3. A lecionacdo da Unidade Letiva 2 do 8.° Ano: um laboratério pedagogico

O estar em contexto de sala de aula com o 8° J permitiu compreender que a
Unidade Letiva 2 estabeleceu um verdadeiro “laboratorio pedagdgico”, um espago ativo
e empirico onde me foi dada a hip6tese de perceber as estratégias de inclusdo educativa,
onde se promoveram competéncias de cidadania e se consolidou a perce¢do da disciplina
de EMRC como um motor de transformacao social e cultural dentro da prépria escola.
Este carater laboratorial da unidade revelou-se essencial para a construcdo de uma
pedagogia ativa, centrada no aluno e orientada para a formacao integral da pessoa, em
coeréncia com os valores humanistas e cristdos que sustentam a disciplina.

A importancia da Unidade Letiva 2 — “Cristianismo em Caminho” foi de tal
significancia que me ajudou a aplicar a metodologia, ja referenciada, de investigacao-
acao (planear — agir — observar — refletir), 0 que originou mudangas na dinamica
pedagodgica da turma 8.° J. Este modelo metodoldgico, ao integrar momentos de
planeamento intencional, acdo pedagodgica concreta, observacdo critica e reflexdo
colaborativa, favoreceu um processo de aprendizagem continua tanto para os alunos como
para o professor em formacao.

Os resultados observados demonstram a eficacia das estratégias adotadas: uma
maior participacao ativa dos alunos, com um crescimento superior a 20% entre a aula 12
e a aula 14, indicando ndo apenas um aumento quantitativo da intervencdo, mas também

uma melhoria qualitativa na autonomia e na responsabilidade dos discentes.

4 Cf. Santa Sé  «Fratelli  Tutti», acedido a 19 de julho de 2025,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco 20201003 enciclica-
fratelli-tutti.html
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O desenvolvimento de competéncias interculturais, evidenciado na pratica da
escuta ativa, da empatia e do dialogo respeitoso, competéncias essenciais para a
convivéncia democratica.

A producdo de evidéncias qualitativas (como testemunhos espontaneos dos
alunos, observacoes sistematicas do professor e comentarios do orientador) que reforcam
a credibilidade das concluses e a coeréncia entre teoria e préatica.

Estas evidéncias confirmam a hipotese inicial de que a escola contemporanea deve
ser um espaco de encontro e dialogo entre diversidades, funcionando como uma
comunidade de aprendizagem que valoriza a pluralidade de identidades e visbes de
mundo. Assim, a disciplina de EMRC, quando bem orientada, revela-se como um espago
de mediacdo cultural e ética, contribuindo para a construcdo de uma cidadania global e
para o desenvolvimento de uma consciéncia critica, empatica e solidaria nos jovens.

No campo teorico e educativo, € relevante destacar que a educacéo religiosa e a
educacéo intercultural tém sido frequentemente apresentadas como realidades em tensao,
embora uma analise mais aprofundada permita compreendé-las como campos
complementares no processo formativo. Por um lado, alguns autores sublinham as
diferencas histéricas, metodologicas e epistemoldgicas entre ambas; por outro, hd quem
defenda que religido e interculturalidade s&o, na pratica educativa, duas dimensdes
interligadas que partilham o mesmo objetivo: a formagdo integral do ser humano e a
promocdo do didlogo entre as culturas e as crencas.

As razbes dessa relacdo por vezes instavel encontram-se nas diferentes trajetdrias
historicas dos dois dominios. A educacdo intercultural surgiu, sobretudo, nas ultimas
décadas, como resposta a crescente diversidade cultural, étnica e religiosa provocada
pelos intensos processos de globalizacdo, mobilidade e migracdo dos ultimos cinquenta
anos. Tornou-se, assim, uma prioridade transversal e interdisciplinar, reconhecida como
essencial a coesao social e a justica educativa.

Por outro lado, a educacao religiosa possui uma longa tradicdo como disciplina
escolar autonoma, profundamente influenciada pelas herancas culturais e religiosas de
cada pais. No entanto, nas ultimas décadas, esta disciplina tem vindo a reformular-se,
assumindo um papel mais dialdgico, plural e reflexivo, em consonancia com os valores
da liberdade de consciéncia, do respeito pela diferenca e da compreensdo das varias
tradicdes espirituais e éticas.

Hoje, a educacdo religiosa nas escolas publicas € concebida como néo

confessional, abordando a diversidade das religides e das visdes de mundo de forma
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critica e inclusiva. Trata-se, portanto, de um espaco privilegiado de aprendizagem
intercultural, onde as diferencas socioculturais e simbolicas se tornam oportunidades
educativas para o exercicio da tolerancia, da empatia e do dialogo.

Neste sentido, a disciplina de EMRC assume-se como um dos contextos mais
férteis para o desenvolvimento da educagdo intercultural, pois nela os alunos séo
convidados a confrontar perspetivas distintas, a reconhecer o valor das diferencas e a
construir sentidos partilhados de convivéncia e solidariedade. Pode afirmar-se, assim, que
a EMRC funciona como um microcosmo de cidadania global, onde a diversidade se
transforma em aprendizagem e onde os desafios éeticos da contemporaneidade séo

debatidos a luz de uma visdo humanizadora e aberta do Cristianismo.

4.3.1. Intervencao

A Unidade Letiva 2 (Cristianismo em Caminho - 8.° ano) foi trabalhada com os
seguintes temas: A vocacdo universal a santidade e a fraternidade; A experiéncia crista
da hospitalidade; Migragdes e acolhimento na tradicdo cristd; A "Casa Comum™ e a
construcdo de pontes culturais; lIdentidade e alteridade a luz do Evangelho; O
ecumenismo como caminho de unidade no Cristianismo.

As Estratégias e recursos desenvolveram-se pela intervencdo pedagdgica, atraves
da tematica referida, concretizando-se ao longo de catorze aulas, com base numa
planificacdo articulada com os principios da pedagogia da descoberta, da inclusdo e do
compromisso social. As catorze aulas foram organizadas com sequéncia légica e
crescente, tanto em termos de complexidade conceptual como de envolvimento
emocional e reflexivo por parte dos alunos.

Dentre as estratégias utilizadas € importante apresentar as que se destacaram para
melhor se conseguir ter a nocao do que foi realizado em abiente de sala de aula.

Realizou-se a leitura critica e comentada de excertos de documentos e textos cristdos
através da enciclica Fratelli Tutti e trechos biblicos relevantes (Jo 17, Mt 25, SI 127); de
trechos da tradicdo patristica e de documentos do movimento ecumeénico.

Efetuou-se o estudo de casos e problematizacao através da analise de noticias sobre
migracdes e acolhimento em Portugal e na Europa; debate sobre dilemas morais e éticos
relacionados com o acolhimento de migrantes; reflexdo sobre exemplos de figuras cristés
ligadas ao dialogo inter-religioso e a justica social.
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Usou-se de recursos multimédia e artisticos pelo visionamento de videos ("Ponto de
Partida", RTP; "Migrantes", SIC Esperanca); analise de obras de arte com temaética crista
e humanista (em articulacdo com a "Semana dos Afetos — A Arte de Amar"); escuta e
interpretacdo de musicas com mensagens sobre fraternidade, acolhimento e paz.

Elaborou-se as atividades praticas e cooperativas com trabalho em grupo para a
elaboracdo de cartazes e murais sobre a Casa Comum, a migracdo e a unidade crista;
debate e testemunhos sobre a questdo de acolhimento de refugiados; escrita criativa:
desafio da elaboracdo de uma oracédo pela paz e unidade entre 0s povos.

Fizemos as dinamicas de didlogo e reflexdo através de um circulo de partilha de
historias familiares relacionadas com emigracdo/imigracdo; momentos de siléncio e
contemplag&o orientada sobre o0 "ser humano como peregrino™; dindmicas de escuta ativa

e role-playing®.

4.3.2. Avaliacéo

A avaliacdo baseou-se numa légica formativa e integradora, atendendo as
dimensdes cognitivas, éticas e relacionais. Foram utilizados instrumentos como:

o Grelhas de observacéo (participacdo, empatia, respeito, argumentacao);

« Registos reflexivos individuais (respostas escritas do desafio sobre a “Semana dos

Afetos”);

« Trabalhos em grupo (cartazes, apresentacdes orais, debates);

« Feedback oral personalizado e coletivo, promovendo o ajustamento das préaticas

de ensino.

Foi dada especial atencdo a evolucdo dos alunos na capacidade da escuta ativa, de
expressar ideias com fundamentacéo e de relacionar os conteidos do cristianismo com 0s
desafios do mundo atual. A sintonia na base do respeito e no contexto da aula foi
entendida ndo como passividade, mas como adesdo responsavel a valores comuns,
reforcando uma autoridade pedagdgica relacional, baseada no exemplo e na escuta ativa.

A articulagdo com as orientacbes do programa oficial e com os documentos
programaticos, mostrou-se possivel e fecunda, através da adocdo de uma abordagem

aberta, dialogante e significativa. A intervencdo permitiu desenvolver uma prética da
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disciplina de EMRC centrada na inclusdo e na construcao da paz, respondendo de forma

criativa aos desafios concretos da turma 8.° J.

4.3.3. Analise

A experiéncia pedagogica desenvolvida ao longo da PES permitiu evidenciar, de
forma concreta, 0 impacto de uma abordagem inclusiva, participativa e centrada na
realidade dos alunos no contexto da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica
(EMRC).

O trabalho realizado com a turma 8.° J revelou que, quando os conteudos
programaticos sdo apresentados de forma contextualizada e dentro das problematicas, os
alunos envolvem-se de maneira mais profunda e significativa. Através da abordagem das
migracdes, da multiculturalidade e da fraternidade, na vis&o cristd, foi possivel observar
uma ampliacdo do horizonte moral/ético e cultural dos alunos. Atraves do debate e do
contacto com testemunhos reais, 0s alunos demonstraram capacidades de empatia, de
escuta ativa e de abertura a diferenca.

Verificou-se também que os alunos se sentiram mais valorizados quando os temas
discutidos na aula de EMRC correspondiam as suas vivéncias familiares e mesmo
comunitarias. Este envolvimento afetivo potenciou a motivacdo intrinseca para a
aprendizagem e permitiu uma maior apropriacdo dos valores propostos pela disciplina. A
educacdo, do ponto de vista moral e religioso, neste modelo, transcendeu o plano
informativo para assumir um carater formativo e transformador.

Do ponto de vista curricular, a experiéncia revelou limitacGes estruturais no
programa de EMRC, que, embora permita alguma flexibilidade na abordagem, carece de
uma atualizacdo mais profunda que reflita 0 mundo plural e intercultural em que vivemos.
A auséncia de referéncias explicitas, atuais e em debate, a temas como o dialogo inter-
religioso, 0s movimentos migratorios, as desigualdades sociais ou a ecologia integral
impede que o curriculo responda plenamente aos desafios do tempo presente e as questoes
pertinentes dos alunos. Assim, torna-se necessario propor revisdes curriculares que
valorizem o papel da disciplina de EMRC como espago de construgdo de cidadania e de
dialogo cultural e religioso.

No que respeita a relacdo pedagogica, esta revelou-se como eixo estruturante de

todo o processo educativo. A autoridade do professor ndo se impds por regras ou sancoes,
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mas construiu-se na relacdo de confianca, na escuta, no respeito matuo e na coeréncia
entre discurso e préatica. Os alunos foram aderindo as propostas de trabalho e mostraram
disponibilidade para partilhar experiéncias pessoais, até mesmo questionar crencgas, e
propor solucbes altamente criativas para 0s problemas abordados. Esta relacdo
pedagdgica, baseada na confianca e na empatia, revelou-se essencial para a emergéncia
de uma sintonia de respeito reflexiva e autbnoma com base na escuta ativa, em vez de
uma escuta passiva.

A pedagogia da descoberta, assumida como base metodologica deste projeto,
permitiu explorar com os alunos os grandes temas da Unidade Letiva 2 de forma aberta e
criativa. Em vez de respostas predefinidas, os alunos foram sendo desafiados a construir
sentido, a questionar e a aplicar os valores morais e éticos aceites e vividos na nossa
sociedade em contextos concretos. Esta abordagem gerou um ambiente de aprendizagem
mais colaborativo, mais significativo e mais proximo da realidade vivida por eles tanto
em familia como em comunidade alargada, ou seja, para além do agregado familiar e do
contexto escolar.

Reforco que a avaliacdo formativa foi também um ponto-chave. Permitiu ndo
apenas monitorizar o progresso dos alunos, mas também devolver-lhes feedback relevante
para o0 seu crescimento pessoal e relacional. Os instrumentos utilizados fomentaram a
autorreflexdo e o pensamento critico, alinhando-se com os objetivos da disciplina de
EMRC como disciplina formadora da consciéncia moral, ética e mesmo espiritual dos
jovens.

Considero que esta andlise revela que a pratica letiva na disciplina de EMRC pode
e deve ser profundamente enriquecida por uma abordagem pedagdgica comprometida
com os principios da inclusdo, da escuta e da constru¢do comunitaria, sem perder a sua
identidade cultural e cristd. Contudo, exige-se um esforco continuado de adaptacéo

curricular, de desenvolvimento profissional docente e de renovagdo metodologica.

4.4. Uma proposta de reformulagdo curricular

A analise da pratica pedagogica realizada com a turma 8.° J evidencia a

importancia de desenvolver a disciplina de EMRC centrada no dialogo, na escuta ativa e
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na inclusdo. A diversidade sociocultural, religiosa e experiencial dos alunos atuais*®
impde uma reinterpretacdo dos contelldos programaticos e uma abertura metodoldgica
que responda ao paradigma da interculturalidade. Esta perspetiva estd alinhada com os
documentos orientadores da Igreja e da educagcdo contemporanea, que propdem uma
escola capaz de acolher e dialogar com todos, a partir da identidade propria de cada
proposta formativa.

A reformulagéo curricular da Unidade Letiva 2 — “Cristianismo em Caminho”
pode incluir temas como "Migracdes e Direitos Humanos", "Cristianismo e Diversidade
Religiosa”, "Acolhimento e Fraternidade no Mundo Contemporaneo”; estabelecer
subtemas que aproximem a mensagem crista das vivéncias dos alunos, com enfoque nas
suas experiéncias e contextos familiares; promover o estudo de figuras cristés
contemporaneas envolvidas na defesa dos migrantes e dos direitos humanos.

A importancia da criacdo de um modulo transversal sobre "Cidadania Global e
Religido Cristd" ao desenvolver-se um conjunto de aulas interdisciplinares em articulagao
com Cidadania e Desenvolvimento, Geografia e Historia; explorar tematicas como 0s
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), ecologia integral, justica social e
migracdes; produzir materiais que liguem a Doutrina Social da Igreja as realidades locais
e globais.

Considero a implementacdo de metodologias ativas e centradas na pedagogia da
descoberta, através da utilizacdo de dindmicas de problematizacéo e debates orientados
sobre dilemas morais atuais; projetos colaborativos com enfoque na construcéo da Casa
Comum, em que os alunos proponham solucdes para acolher e integrar a diversidade;
integracdo de testemunhos presenciais ou em video de migrantes e refugiados,
promovendo empatia e consciéncia critica.

A criacdo de recursos didaticos multimeédia e acessiveis, atraves da producdo de
videos, podcasts e conteidos interativos baseados em narrativas biblicas e reais; criacao
de jogos pedagogicos digitais e fisicos sobre migracdes, cultura da paz e fraternidade
universal; traducdo e legendagem de materiais para alunos com dificuldades linguisticas
ou de aprendizagem.

A importancia da formacdo continua para docentes de EMRC com sessdes

tematicas sobre multiculturalismo, teologia do pluralismo religioso e estratégias

4 Sapo, «Metade dos alunos estrangeiros nas escolas pablicas em Portugal sdo brasileiros», acedido a
30 de agosto de 2025. https://www.sapo.pt/noticias/atualidade/metade-dos-alunos-estrangeiros-nas-
escolas_68b2ef8cea77bf214688df6e
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pedagdgicas inclusivas; oficinas praticas de desenvolvimento curricular e construcéo de
materiais interativos adaptados ao novo perfil de aluno; partilha de boas préticas e
trabalho colaborativo entre professores da disciplina a nivel regional ou nacional.

A articulacdo disciplinar e criacdo de projetos integradores pela implementacédo
de semanas tematicas (ex.. Semana da Fraternidade, Semana do Migrante) com
colaboracédo entre disciplinas; projetos de escola que envolvam associagOes locais de
apoio a refugiados e migrantes; criagdo de clubes de diélogo intercultural ou grupos de
jovens promotores da paz e da justica social.

Uma avaliacdo holistica e formativa ao reformular os instrumentos de avaliacéo
para incluir atitudes de abertura, respeito e cooperacdo; avaliar ndo s6 o conhecimento,
mas a capacidade de integrar valores cristdos na vida quotidiana; incentivar a
autoavaliacdo e a metacognicdo como processos de crescimento pessoal e relacional.

Estas propostas visam transformar a disciplina de EMRC num espaco de
construcdo de sentido, onde o cristianismo dialoga com o0 mundo e onde os alunos podem
encontrar um lugar para a sua propria voz. A abertura a pluralidade, sem renunciar a
identidade cristd, permite que a disciplina contribua ativamente para uma escola
verdadeiramente inclusiva, promotora da dignidade humana, da justica e da paz.

A prética pedagogica em EMRC deve tornar-se, assim, um lugar de mediagdo
entre a tradicdo e a contemporaneidade, entre o cristianismo e os desafios do mundo
global. Esta mediacdo s sera eficaz se for sustentada por um curriculo atualizado, uma
didatica comprometida e uma relacdo pedagogica baseada na escuta e no testemunho.

A andlise da préatica pedagogica realizada com a turma do 8.° J permitiu identificar
a necessidade de uma atualizagdo substancial da Unidade Letiva 2 (UL2), “Cristianismo
em Caminho”, de forma a adequa-la ao perfil sociocultural dos alunos e as exigéncias da
educacdo intercultural contemporanea. A UL2, na sua configuracdo atual, assenta
predominantemente na exposicdo de conteldos e em praticas pouco dialdgicas, 0 que
dificulta a relagéo entre o Cristianismo e as experiéncias reais dos discentes na sua vida
quotidiana em comunidade. As propostas que se apresentam decorrem dos desafios dos
alunos e fundamentam-se nos referenciais tedricos de interculturalidade, pedagogia
dialdgica e da Doutrina Social da Igreja.

A diversidade religiosa, cultural e experiencial da turma, fruto da sua vivéncia
com a realidade migrante na comunidade escolar exige uma unidade letiva capaz de
promover o dialogo inter-religioso fundamentado, a leitura critica da realidade e a

integracdo de valores morais e éticos cristdos em contextos concretos. A UL2, tal como
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estruturada, ndo contempla suficientemente estes objetivos, apresentando uma distancia
entre os conteidos propostos e os desafios socioculturais vividos pelos alunos no seu dia-
a-dia na escola e fora dela.

ImpGe-se, por isso, uma reformulacdo que reconfigure contetdos, metodologias e
instrumentos de avaliacdo, articulando o Cristianismo com fendGmenos que estdo ai na
ordem do dia dos debates sociais como as migracgdes, as desigualdades globais e a
diversidade de pertencas identitérias.

Propde-se, assim, a inclusdo de trés eixos tematicos que tornam a unidade mais
coerente com o paradigma intercultural e com a prética pedagogica:

a) Migragdes e Direitos Humanos a luz do Cristianismo

A partir do tema da misséo da Igreja, introduz-se uma abordagem que articule o
fendmeno migratério com principios do Evangelho, promovendo compreensdo moral e
ética e responsabilidade social.

b) Cristianismo e Diversidade Religiosa
Inclui-se um modulo comparativo que favoreca o didlogo inter-religioso, permitindo aos
alunos reconhecer semelhancas, diferencas e potencialidades de encontro entre as
diversas tradicdes religiosas.

c) Acolhimento e Fraternidade no Mundo Global
Reforga-se a dimensdo da fraternidade universal, articulando textos biblicos (ex.:
Pardbola do Bom Samaritano) com desafios contemporaneos (mobilidade humana,
xenofobia, exclusdo social).

d) Estudo de figuras cristds contemporaneas
Integram-se biografias e testemunhos de agentes cristdos relevantes na intervengéo social
como, por exemplo, o Papa Francisco, a Chiara Lubich ou missionarios envolvidos em
projetos de migracao e assim permitir uma aproximacao vivencial a moral e ética crista.
Com vista a promover uma coeréncia interna, propde-se uma estrutura de quatro aulas
nucleares, com objetivos especificos, conteudos delimitados e metodologias ativas, como

a baixo se descrevem:

Aula 1 - O Cristianismo como Caminho de Relagéo
Leitura orientada de Atos 2, destacando diversidade linguistica e cultural.
Atividade diagnostica: Mapa cultural da turma.

Obijetivo: reconhecer a pluralidade como dimensao constitutiva da experiéncia crista.
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Aula 2 - Cristianismo em Diélogo com as Culturas
Anélise tematica de diferentes tradi¢Ges religiosas presentes na comunidade escolar.
Dinamica: Roda de dialogo inter-religioso com textos breves.

Objetivo: promover competéncias de respeito, escuta e compreensao intercultural.

Aula 3 - Migragdes e Direitos Humanos

Visionamento de testemunhos de refugiados/associagcdes (ex.: JRS, Céritas, Cruz
Vermelha).

Avrticulacado biblica: pardbola do Bom Samaritano.

Debate orientado: “Como acolher a diferenga na comunidade escolar?”

Objetivo: desenvolver pensamento moral e ético e consciéncia social.

Aula 4 - Propostas de Acdo e Fraternidade

Projeto em grupos: elaboragéo de propostas para melhorar o acolhimento na escola.
Integracdo dos ODS 10 e 16.

Obijetivo: consolidar transposicao dos valores cristdos para a vida quotidiana na escola e

fora dela.

A prética exercida revelou necessidade de metodologias centradas no aluno. Assim,
recomenda-se a utilizacdo de debates estruturados sobre dilemas morais e éticos
emergentes do quotidiano da vida dos alunos; aprendizagem baseada em projetos,
nomeadamente a constru¢do de um mural “Casa Comum”; pedagogia da escuta, por meio
de testemunhos pessoais e narrativas reais; problematizacdo orientada, mobilizando a
reflexdo critica a partir de casos concretos e, por fim, trabalho colaborativo, fomentando
competéncias sociais e empaticas. Estas metodologias sustentam-se na pedagogia
dialégica de Paulo Freire, na aprendizagem experiencial de Kolb e na educacdo
intercultural de Aguado e Candau.

De forma a tornar a unidade letiva operacional e ajustada ao perfil dos alunos, propde-se
a utilizagdo de videos curtos sobre as mobilidades humanas e testemunhos cristdos;
podcasts produzidos pelos alunos sobre historias de acolhimento; infogréaficos da
Doutrina Social da Igreja sobre direitos humanos e fraternidade; jogos ludico-
pedagdgicos digitais e analdgicos para explorar mobilidade e diversidade cultural e
materiais acessiveis, através de textos simples e com legendas para os alunos com

necessidades educativas especificas.
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Atendendo a insuficiente articulacdo entre avaliagdo e competéncias socioemocionais
notada durante a pratica pedgdgica, propde-se uma avaliagdo holistica que contemple uma
ficha de reflexdo individual ap6s o debate da aula 3; instrumentos de autoavaliacgdo,
orientados para competéncias de dialogo, respeito e cooperacao; grelhas de observacédo
do trabalho colaborativo; miniportefélio da UL2, reunindo registos, producdes e
propostas de agdo e uma avaliagédo oral, valorizando a capacidade de aplicar os valores
cristdos a contextos concretos da realidade de hoje.

Propde-se ainda uma articulacdo estruturada com outras disciplinas como: Cidadania e
Desenvolvimento (na ODS 10 e 16), Geografia (fluxos migratorios e desigualdades
espaciais); Histdria (mobilidade e expansdo das primeiras comunidades cristas) e de
Projeto “Semana da Fraternidade e do Migrante”, com envolvimento da comunidade
educativa. Esta articulacdo reforca assim a coeréncia curricular e potencia aprendizagens
significativas.

A reformulacdo da Unidade Letiva 2 “Cristianismo em Caminho” apresentada neste
relatorio assenta numa leitura critica da realidade sociocultural dos alunos do 8.°J e numa
fundamentacdo teorica sélida no a@mbito da educacdo intercultural e da moral e ética
cristd. A proposta delineada permite transformar a UL2 num espaco de aprendizagem
dialégica e significativa, onde o Cristianismo se articula com os fenémenos
contemporaneos e se abre ao dialogo com a pluralidade religiosa e cultural que esta ai na
realidade das comunidades.

Ao privilegiar metodologias ativas, recursos variados e uma avaliagdo formativa holistica,
a UL2 adquire maior pertinéncia pedagdgica e capacidade de promover competéncias de
cidadania, de pensamento critico e construgdo da fraternidade. Assim, reafirma-se a
centralidade da disciplina de EMRC como lugar de encontro entre tradicdo e atualidade,
contribuindo para uma escola inclusiva, promotora da dignidade humana, da justica social

e da paz.
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Concluséo

O presente relatério final procurou documentar, analisar e refletir criticamente
sobre a préatica desenvolvida no ambito da Prética de Ensino Supervisionada (PES) da
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica (EMRC), tendo como base a
intervencdo realizada junto da turma 8.° J do Agrupamento de Escolas Castélo da Maia.

Este percurso formativo constituiu um laboratorio vivo de aprendizagem,
investigacdo e reflexdo, onde teoria e pratica se entrecruzaram no exercicio de uma
docéncia comprometida com a formacéo integral do aluno. Através de uma abordagem
teoldgica, pedagogica e contextual, procurou-se responder a questéo central: de que modo
pode a disciplina de EMRC constituir-se como espaco de inclusdo, de didlogo e de
construgdo de sentido num contexto escolar crescentemente plural, secularizado e
multicultural?

A experiéncia pedagogica desenvolvida demonstrou que € possivel articular a
identidade cristd da disciplina com uma pedagogia aberta a diferenca, capaz de promover
0 encontro e o dialogo intersubjetivo. Neste sentido, a disciplina de EMRC revelou-se
como um territério educativo privilegiado para o exercicio da escuta ativa, do
acolhimento da alteridade e da promocédo da fraternidade universal. A pedagogia da
descoberta, o recurso a metodologias ativas e colaborativas e a integracdo de contetidos
relacionados com as migracdes, a diversidade religiosa e o cuidado da “Casa Comum?”,
expressao que remete para a Eco - teologia do Papa Francisco, permitiram conceber
ambientes de aprendizagem mais significativos, dindmicos e humanizadores.

Os alunos manifestaram um crescente envolvimento, traduzido numa atitude
participativa, critica e responsavel, evidenciando desenvolvimento nas dimens@es moral,
ética e espiritual. A construcdo do conhecimento na disciplina de EMRC revelou-se,
assim, inseparavel da construcdo de sentido, na medida em que permitiu a cada aluno
situar-se diante de si préprio, dos outros e do transcendente. A disciplina funcionou como
um espacgo hermenéutico onde o questionamento, a experiéncia e o didlogo se tornaram
mediadores de uma aprendizagem integral.

A analise dos resultados e da pratica docente permitiu, contudo, identificar
limitagcdes estruturais e pedagogicas que carecem de reflexdo e superacdo. Entre estas,
destacam-se a relativa rigidez curricular da disciplina, a escassez de materiais didaticos
de matriz intercultural e a necessidade de uma formacéo continua dos docentes mais

orientada para os desafios da diversidade cultural e religiosa contemporanea. Estas
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necessidades, longe de constituirem meros obstaculos, configuram antes oportunidades
de renovacdo epistemoldgica e pastoral, capazes de reconfigurar a disciplina de EMRC
como uma disciplina dialogante, atual e socialmente relevante.

A implementacdo da UL2 permitiu alcancar os objetivos operacionais definidos
para a intervencdo. Em termos de aprendizagens, os alunos foram capazes de reconhecer
e valorizar a diversidade cultural e religiosa, demonstrando atitudes de respeito, empatia
e abertura ao outro; de relacionar conteddos do Cristianismo com desafios
contemporaneos, incluindo migracdes, direitos humanos, justica social e ecologia
integral; participaram de forma ativa e responsavel em metodologias colaborativas,
debates orientados e atividades de problematizagdo; aplicaram principios éticos e morais
cristdos em situacgdes concretas, refletindo sobre dilemas do seu quotidiano; produziram
materiais que incorporassem 0s Vvalores cristdos, interculturais e sustentaveis;
demonstraram competéncias de autoavaliacdo e metacognicao, identificando progressos
pessoais e atitudes de empatia uns com 0s outros; integraram saberes interdisciplinares,
articulando a disciplina de EMRC com as disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento,
Geografia e Historia.

A anélise dos resultados evidenciou que a UL2, quando estruturada a partir de
metodologias ativas, pedagdgicas da descoberta e projetos colaborativos, promoveu
aprendizagens significativas e potenciou a construcdo de sentido pessoal, moral e ético.
Os alunos revelaram maior participacdo, reflexdo critica e capacidade de dialogo,
confirmando que a disciplina de EMRC se constitui como espaco privilegiado de
inclusdo, escuta e fraternidade.

Contudo, a intervencdo também evidenciou limitagBes que justificam a
reformulacdo proposta: a relativa rigidez curricular da disciplina, a escassez de materiais
didaticos de matriz intercultural e a necessidade de reforco da formacgdo continua dos
docentes em pedagogias inclusivas, interculturais e digitais. Estas lacunas constituem, no
entanto, oportunidades para a inovacéo curricular e metodoldgica, permitindo consolidar
a relevancia social e educativa da disciplina.

A pratica docente demonstrou igualmente que a autoridade do professor de EMRC
ndo assenta no dominio dogmatico do contetido, mas na coeréncia testemunhal da sua
presenca pedagogica. A autoridade emerge da relacdo educativa fundada na empatia, no
cuidado, na credibilidade moral e na coeréncia entre o dizer e o agir. Esta autoridade
relacional, inspirada numa ética do cuidado e numa antropologia personalista, é a base

sobre a qual se edifica uma auténtica comunidade de aprendizagem, onde o respeito
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muatuo se traduz numa adesdo consciente e livre aos valores partilhados. Assim, a
disciplina de EMRC torna-se um espago privilegiado de formacgéo integral e de
alfabetizacdo moral e ética, em que o aluno é convidado a incluir fé e razdo,
espiritualidade e cidadania, identidade e alteridade.

O percurso da PES reforgou a conviccdo de que a disciplina de EMRC tem um
contributo insubstituivel a oferecer a escola contemporanea. Num contexto educativo
marcado pela fragmentacédo de sentido e pela aceleragéo cultural, a disciplina de EMRC
propbe-se como um lugar de humanizacdo, onde € possivel reconciliar o conhecimento
com o sentido, a ciéncia com a ética e o individuo com a comunidade.

Ao propor uma leitura moral, ética e espiritual da realidade, a luz da tradigdo
cristé, esta disciplina auxilia os alunos a desenvolver competéncias de discernimento
critico, a reconhecer a dignidade do outro e a comprometer-se com a construcdo de uma
sociedade mais justa, fraterna e sustentavel.

Do ponto de vista prospetivo, imp&em-se varias linhas de acdo que podem e
devem consolidar e expandir o impacto formativo da disciplina de EMRC.

Pensar numa revisdo e atualizacdo curricular que incorpore, de forma explicita,
tematicas sociais, ecoldgicas e interculturais, em sintonia com os desafios globais
contemporaneos e com 0 pensamento social-crist&o.

Reforcar a formacdo continua dos docentes, orientada para a pedagogia inclusiva,
0 ecumenismo, o dialogo inter-religioso e a literacia espiritual, bem como, a criacdo e
partilha de recursos pedagdgicos inovadores, que integrem metodologias digitais,
narrativas interculturais e abordagens baseadas em projetos.

E, ainda, importante a promog&o de projetos interdisciplinares e comunitarios, que
articulem a disciplina de EMRC com outras areas do saber, potenciando uma educacgéo
mais integral e mais transversal.

Para finalizar, aludo a que a PES constituiu uma etapa determinante na minha
formacéo e pratica docente, ndo apenas pela experiéncia no terreno e pela consolidacéo
de competéncias profissionais, mas sobretudo pela possibilidade de reconfigurar a minha
identidade educativa a luz de uma ética da responsabilidade e do testemunho.

Através desta experiéncia, confirmei que ensinar na disciplina de EMRC é muito
mais do que transmitir contetdos religiosos: € acompanhar processos de sentido, semear
inquietacdes e inspirar caminhos de vida.

Por fim, assevero, que a disciplina de EMRC, quando vivida com autenticidade e

rigor, continua a ser uma proposta educativa profundamente atual, capaz de contribuir
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para a renovacao cultural da escola e para a edificacdo de uma humanidade reconciliada,
solidaria e esperangada.

Os resultados da PES indicam que a disciplina de EMRC pode continuar a
desempenhar um papel decisivo na escola contemporanea, promovendo a aprendizagem
significativa, a reflexdo critica, a inclusdo e a construcdo de sentido perante a vida,
preparando os alunos para uma participacdo responsavel, moral, ética e solidaria na

sociedade onde estdo inseridos.
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Anexo 1 — Propostas de Projetos

1. Projeto Solidario — “Mochilas da Esperan¢a”

Objetivo Aglutinador:
Promover a solidariedade ativa da comunidade escolar através do apoio concreto a
criangas e jovens refugiados e migrantes, respondendo as suas necessidades materiais e

emocionais.

Objetivos Especificos:

« Sensibilizar a comunidade escolar para os desafios enfrentados por refugiados e
migrantes.

o Envolver alunos, familias e professores em aces de solidariedade pratica.

» Fortalecer lacos entre a escola e as associacdes locais de apoio a migrantes.

Atividades Principais:

1. Lancamento da campanha: sessao de sensibilizacdo em parceria com
associacoes locais (ex.: Caritas Diocesana, Conferéncia Vicentina, Grupos de
Acéo Social Paroquial).

2. Recolha de materiais: mochilas, material escolar, brinquedos, roupa.

3. Oficina criativa: os alunos escrevem mensagens de boas-vindas e desenham
cartbes para acompanhar as mochilas.

4. Entrega solidaria: organizagdo de um evento de entrega com um lanche
intercultural.

5. Avaliacéo e partilha: reflexdo em sala de aula e divulgacéo dos resultados no

jornal escolar / site da escola.

Calendarizagéo:

e Més 1 — Sessao de sensibilizacdo e langamento da campanha.
e Meses 2-3 — Recolha de materiais e oficinas criativas.

e Meés 4 — Evento de entrega e convivio intercultural.

e Meés 5 — Avaliacdo e apresentacao de resultados.

Recursos Necessarios:

o Espaco escolar para recolha de materiais.

« Materiais de divulgacao (cartazes, redes sociais, jornal escolar, etc.).
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e Apoio logistico das associagdes para identificar as familias beneficiarias.

Parceiros:
o Caritas Diocesana; Cruz Vermelha local, etc.
o AssociacOes culturais de migrantes.

o Pais e Associacgéo de Estudantes.

Indicadores de Avaliacéao:

e NuUmero de mochilas entregues.

o Participacdo de alunos e familias.

o Feedback das associagdes e familias apoiadas.

o Reflexdes escritas/orais dos alunos sobre a experiéncia.
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Anexo 2 — Propostas de Projetos

2. Projeto do Clube Intercultural — Historias de Vida

Objetivo Aglutinador:

Promover o didlogo intercultural e a empatia através da partilha de testemunhos de
migrantes e refugiados, valorizando a diversidade cultural como valor de incluséo

para a comunidade escolar.

Objetivos Especificos:

« Dar voz a migrantes e refugiados, reconhecendo a sua dignidade e historias de
vida.

« Desenvolver nos alunos competéncias de escuta ativa, respeito e comunicacao
intercultural.

« Produzir materiais criativos (livro digital, podcast, exposicdes, etc.) que

expressem o encontro de culturas.

Atividades Principais:

1. Criacéo do Clube Intercultural: selecéo de alunos interessados, professores e
parceiros.

2. SessOes de testemunho: convidar refugiados/migrantes para partilharem
experiéncias.

3. Oficinas de escrita criativa e storytelling: orientadas por professores e
escritores convidados.

4. Producao final: Criacdo de um livro digital, podcast ou exposicéao fotogréafica
com o titulo: “Vidas em Travessia”.

5. Apresentacdo publica: Evento aberto a comunidade local, com a presenca das

associages parceiras.

Calendarizacgéo:

e Més 1 — Formagao inicial de alunos e professores; constituicdo do Clube.
e Meses 2-4 — Sessdes mensais com testemunhos e oficinas criativas.

e Meés 5 — Producao do produto final (livro/podcast/exposicao).

e Més 6 — Apresentacdo publica e reflexao avaliativa.
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Recursos Necessarios:

» Espaco para encontros (biblioteca ou auditdrio da escola).
« Equipamento audiovisual para gravagéo de testemunhos.
o Apoio dos professores de EMRC, Portugués, Artes e TIC.

o Colaboracdo de escritores/jornalistas locais.

Parceiros:
« AssociacOes locais de migrantes ou equiparadas.
o Autarquia e Biblioteca municipal.

« Organizagdes culturais (teatros, associaces literarias, etc.).

Indicadores de Avaliacéo:

« Numero de sessfes/testemunhos realizados.

e Grau de envolvimento dos alunos (participagdo e producao criativa).
e Qualidade do produto final (livro, podcast, exposi¢éo).

« Impacto na comunidade escolar (avaliacdo qualitativa através de inquéritos).
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Anexo 3 — Questao Aula “Semana dos Afetos — Arte de Amar”

1 exemplar para visualizacdo
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2.2 Desafio: L& com atengdo os textos que te sdo apresentados. Identifica o nome, autor e data e
realiza a atividade que te é proposta.
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Entrega ao/a teu/tua professor/a de EMRC até ao dia 22 de fevereiro.

Bom trabalho!
Os Professores de EMRC, César Bras e Anabela Teixeira
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Serd que crescem melhor d

o5 meninos.

Serd que gastam da luz da lua? Ou serd porque & noite

hé menos barulho?

Tolvez os girasséis prefiram o silénclo para crescer
devogor.

Talvez sejom todos estes motivos, e mais alguns que
desconhecemos, que fazem os girassois crescerem
e oparecerem, também silenciosamente, @ janela

do vaso.

Girassdis @ chamor o primovera, com saudades do
verdo, e o sonhar com o oriente, que é para onde ficam
virados todos os girassdls quando crescem, vd-se 16

saber porqué...

Teresa
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Flores MWurchas

Amizade de muitas core

André Sibvestin
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Diz-se que ba de vir
uma era justa e boa
em que o valor da pessoa
se mantém quando envelbece.
Esta no trabalbo que fez.
Para conseguir uma coisa como esta
dava o sangue que me resta,
E era como se tivesse

nascido mais uma vez.

Deram-nos este banco de avenida
onde a sombra nos déi e a tarde gela
e daqui vemos nés passar a vida

sem que a vida nos sinta perto dela

Helia “Correia
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Quem rega com amor néo morre.

Rebentam flores
Os frutos esplendem

Rompe a semente, tecido vivo.

Quem rega com amor nio morre
Conhece o inicio

e 03 fins do tempo,

Quem rega com amor nio morre.
Adianta-se  terra

e serve.

Ruy Cinatti

Ao & minka mie satava oravide
o segundo tiho

0ha 04 quatro ancs

#0ontel para a sus barriga incheda
RO parceber como a minka mae
inha ficado tho grande am 130 poucs tempo.
© e pai ergusu.me com bracos
de ronco de arvors

© dinse que nesta terma

8 coisa mais proxima de deus

£ corpo de uma muther

& de onde a vida vem

# ouvir com tao pouca idade
um homem aduho
dizer estas palavras poderosas

fez com que eu viase o universo intsiro

3 repousar 20s pés da minha mie

Rupl Kaur
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