Humanistica e Teologia 11 (1990) 47.80

As artes da Confissdo

Em torno dos Manuais de Confessores
do século XVI emn Portugal

O trabalho agora apresentado* pretende ser apenas a
primeira parte de um estudo mais amplo sobre os manuais de
confessores em Portugal no século XVI. Nesta primeira parte,
o meu estudo ocupar-se-d, fundamentalmente, dos abjectivos,
fungGes e importdncia editorial dos manuais de confessores.
Numa segunda parte, deter-se-4 mais pormenorizadamente nos
aspectos resultantes da articulagdo entre os objectivos, orien-
tagoes e funcdes dos mesmos manuajs e os aspectos da vida
social e moral que 0s motivaram e alimentaram.

Parece-me importante, antes de partir para um estudo
das relages entre os manuais de confessores e a vida social
e moral do referido periodo, ter em conta aspectos fundamentais
da produgio e ediciio dessas obras no contexto dos objectivos
¢ justificacdes das mesmas, bem como do seu lugar ng dmbito
da acc@o religiosa e pastoral desse periodo e as suas dependén-
cias em relacio & producio anterior de summnae de casibus
conscientige e summae confessorum,

Se, para a Idade Média europeia, muitos e importantes
estudos se tém debrucado sobre estas Summmae’, jA para o

* Integrado nas actividades de investigacio do Instituto de Cul-
tura Portuguesa.

1 Saliento aqui os trabalhos de PIERRE MICHAUD-QUANTIN,
Sommes de Casuistiqgue et manuels de confession au Moyen Age (XII~



48 HVMANISTICA E TEOLOGIA

século XVI escasseiam os estudos, inclusivé os de canonistica,
fazendo-se sentir essa escassez com acuidade na Peninsula
Ibérica e, muito em especial, em Portugal*. E, contudo, talvez
em nephum outro século a produgdo e a edigdo, entre nos, de
manuais de confessores e sumas de casos de consciéncia—
inclusivé de traducdes, sobretudo a partir de edigdes latinas

XVI* siécles) (— Analecta Mediaevalia Namurcensia 13), Louvain-Lille-
Montréal, 1962 e Les méthodes de la pastorale du XII* qu XV* siécle,
in Methoden in Wissenschaft und Kunst des Mittelglters (—Miscellanea
Mediaevalia 7), Berlin 1970 7691; R. RUSCONY, Manuali milanesi
di confessione editi tra il 1474 ed il 1523, in Archivum Franciscatiim
Historicum 61 (1972) 107-156. THOMAS TENTLER, The Summa for
Confessors as an Instrument of Social Conmtrol, in C. TRINKAUS —
H. A. HOBBRMAN, eds., The Pursuit of Holiness in Lafe Medieval
and Renaissance Religion, Leiden, E. J. Brill, 1974, 103-126, estudo que
deve ser completado com o artigo seguinte de LEONARD E. BOYLE,
The Summa for Confessors as a Genre, and its Religious Intents, in
Ibid, 126130 e com a resposta a este de T. TENTLER, Ibid, 131-137.
Sobre a evolucdo da Peniténcia desde a Antiguidade até & Idade Média,
veja-se CYRILLE VOGEL, Le Pécheur et la Pénitence au Moyen Age,
Paris, Cerf, 1969. L.. BRAECKMANS, Confession et communion au Moyen
Age et au Concile de Trente. Gembloux, Duculot, 1971 Para uma pers-
pectiva sociolégica da evolugio da confissdo, cfr. ALOIS HAHN, Contri-
bution & Ia sociologie \de la confession dat autres formes instituttionnali-
sées d'aveu: autothématisation et processus de civilisation, in Actes de
la Recherche en Sciences Sociales, n°® 62/63 (1986), 54-68.

2 Sobre a producio e edicio de Sumas e Manuais de Confessores
no século XV e XVI na Penfnsula Ibérica veja-se M. ANDRES, La Teo-
logia Espafiola en el Siglo XVI, 1, Madrid, BAC 1976, 197-205 e 351-353.
ANTONIO GARCIA Y GARCIA, La canonistica ibérica medieval posterior
al decreto de Graciano, in Repertorio de Historia de las Ciencias Ecle
sidstica en Espafia, 5, Salamanca, 1976, 325356, e Id., Estudios sobre la
Canonistica Portuguesa Medieval, Madrid, Fundacién Universitdria Espa
fiola. 1976. Sobre algumas influéncias da Summa Raymundiana, ver JOSE
LUIS MARTIN —ANTONIO LINAGE CONDE, Religion y Sociedad
Medieval, El Catecismo de Pedro de Cuéllar (1325), Salamanca, 1987,
esp. pp. 57-69. Relativamente a Portugal, saliento o «Estudo preliminar»
de J-V. de PINA-MARTINS do Tratado da Confissom, Lisboa, INCM,
1973, especialmente pp. 53-68. Veja-se ainda o importante estudo de
A. PEREIRA DA SILVA, A primeira suma portuguesa de teologia moral
e sua relacGo com o «Manual de Navarro» in Didaskalia (1975) 355-403.
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e mesmo do castelhano ?, nas suas mais variadas formas, tenha
sido tdo abundante *.

As frequentes defini¢des das técnicas da confissdo como
«técnicas e meios de persuasdo»® e a identificacdo das sumas
¢ manuais de confessores como «instrumentos de controle

s Como em véarios outros dotninios, também mno da Teologia
Moral, a relacio, neste periodo, com a Espanha foi bastante acentuada,
como se podera ver ficar através tanto das obras espanholas que se
editaram e circularam em Portugal, como de tradugbes portuguesas
das mesmas. Continua, a varios nfveis, muito sugestivo o artigo de
ROBERT RICARD, La dualité de la civilisation hispanique et Uhistoire
religieuse du Portugal, in Etudes sur I'Histoire Morale et Religieuse
du Poriugal, Paris, 1970, 13-31,

4 Vejase, em Anexo, a <Relagic Cronolégica dos Confessionais
e Manuais de Confessores do Sécuclo XVI em Portugal», Para uma
visic de conjunto da importincia editorial destas obras, poder-sed
consultar a RBibliografia Cronoldgica da Literatura de Espirituglidade
em Portugal — 1501-1700 {dir. José Adriano F. Carvalho), Porto, Instituto
de Cultura Portuguesa 1988, Sera importante lembrar gue os manuais
de confessores sfio apenas um dos instrumentos —embora nfo dos
menos importantes —da accio reformadora e catequética da Igreja
em tempos de uma grande complexidade de tendéncias. Assim, as
caracteristicas especificas destas obras eram complementadas com
outras de Ambito mais vasto mas cujos objectivos finais estavam inti-
mamente relacionados. Refirome aos Cafecismos e hs Doutrinas
Cristds, que viram a sua producio e difusio largamente aumentada
a partir de meados do século XVI, e enire os quais ocupa um lgar
de realce o Catecismo Romano. Um dos melhores exemplos da inter-
dependéncia destas obras é o Enchiridion o Manual de Doctring Chris-
tiana (que tambien puede seruir de confessionaric)..., de Diego Ximenez.
OP., editado em 1552 em Lisboa por Germfo Galharde Sobre a impor-
tancia dessas obras no contexto tanto da espiritualidade como da
pastoral do século XVI cof. MARCEL BATAILLON, Erasmo y Espafia,
Madrid, FCE., esp. pp. 531-545; JOSE RAMON GUERRERO, Catecismos
Espasioles del Siglo XVI. La Obra Catequética del Dvr. Constaniino
Ponce de la Fuente, Madrid, 1969. Para Portugal veja-se o importante
estudo de PEDRO VILAS BOAS TAVARES, Os Ldios e a Reforma
Religiosa nos Meados do Séc. XVI. «A Ordem e Regimento da Vida
Cristéi» de Fr. Pedro de Santa Maria (1555), Porto, 1986 (dact.),

5 LESTER K. LITTLE lLes fechnigues de Ia confession et la con-
fession comme technique, in Faire Croire. Modalités de la Diffusion et
la Réception des Messages Religieux du XII* au XII* Siécles, Rome, Ecole
Francaise de Rome, 1981, 87-89, esp. pg. 88.

4
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social» ®, com argumentos convicentes e fundamentados, néc
devem, apesar disso, impedir-nos de, prescrutando mais aten-
tamente estas obras, interrogi-las nos aspectos mais concretos
das suas motivagbes, das suas justificacbes e dos objectivos
de formacio de confessores e orientagdo de penitentes, nomea-
damente clérigos e religiosos, centrando a atenclo nos que se¢
foram editando e traduzindo ao Iongo do século XVI. Dever-se-4
acentuar, também, desde jia e como é ébvio para as obras
escritas e editadas em portugués, o cardcter basicamente cané-
nico (portanto, normativo e legislativo), dos manuais de confes-
sores, cardcter esse que lhe vem das suas fontes medievais e
que, consequentemente, 0s integra num género com caracte-
risticas especificas "

E se o problema da confissio ndo deve ser visto desin-
serido de objectivos religiosos e pastorais mais amplos, nos quais
a pregacdo ocupa, ja nos finais da Idade Média, um lugar de
destaque®, ela &, sem duvida, o momento e o local privilegiado,
porque mais directo e, de certa forma, «pessoal», de um dialogo
— ainda que desigual —entre o confessor e o penitente. Conse-
quentemente —e disso se foram dando conta os autores das
Summae Confessorum e, muito especialmente, dos manuais de

% THOMAS N. TENTLER, The Summa for Confessors. HERVE
MARTIN. Confession et contrble social & la fin du Moyen Age, in GROUPE
MARTIN, Confession et contrdle social & la fin du Moyen Age, in Grotipe
DE LA BUSSIERE, Pratiques de la Confession, Des Péres du Déserte &
Vatican II, Paris, Cerf, 1983, 117-134, Para uma articulacio das fungbes
€ objectivos da confissio com a pregacho, no contexto da consolidagio
da pratica pastoral, saliento os estudos de ROBERTO RUSCONI,
De la prédication & la confession: transmission et covitrole de modéles
de comportement au XII° siécle, in Fraire Croire 67-85 e Dal pulpito
alla confessione. Modelli idi comportamento Yeligioso in [talia tra 1470
circa e 1520 circa, in P, PRODI — P. JOHANEK eds., Strutture Ecclesias-
tiche in Italia e in Germania prima della Riforma, Bologna, Il Mulino,
1984, 259-315.

™ BOYLE, The Summa for Confessors.

3 Sobre este aspecto a bibliografia ¢ muito variada e rica. Saliento,
pelo interesse que tem para este trabalho, o artigo de P, MICHAUD-QUAN.-
TIN, Les méthodes de la pastorale, bem como os trabalhos de Roberto
RUSCONI citados na nota (6), que incluem abundanie e actualizada biblio-
grafia. Mais recente e complete €, contudo, o esitudo de HERVE MARTIN,
Le Méiier du Prédicateur & la Fin du Moyen Age, 1350-1520, Paris,
Cerf, 1988.
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confessores — ele exige, ndo apenas do confessor (a quem ¢ atri-
buido, como acentuarei, um papel como que de «agente»), mas
também de penitente contrito uma atencio e uma reflexéio
cuidada (ou mesmo «forcada», especialmente quando a igno-
rancia é grande), sobre o seu comportamento, bem assim como
a prova da sua fé—e da qualidade da sua fé—aliada a con-
fianca na Igreja e nos seus ministros ®. Deste dialogo deveriam
resultar nio sé um auto-conhecimento que abrisse as portas
ao posterior auto-conirole do penitente, mas também, como
tentarei mostrar, uma maior capacidade de influenciar e de
catequizar por parte do confessor.

Nesse momento, o confessor — o religioso, mas sobretudo
o péroco, o sacerdote com competéncia para tal — submete-se,
talvez mais do que nunca, 3 prova da sua eficicia e da real
aceitacio e compreensio da sua acgio pastoral™. E falo,
dever-se-d realcar, perante um publico heterogéneo — social,
moral e culturalmente —com praticas e exigéncias religiosas
também diversificadas. Dai que esses manuais insistam, repe-
tindo-se e acrescentando-se, na necessidade de o confessor ser

® Por isso, os manuais de confessores, especialmente no século XVI,
insistern no conselho aos penitentes para que nio encubram pecados,
acompanhado da insisténcia na importancia do sigilo-—muito depen-
dente da «prudéncia»-—por parte do confessor. A pouca «competéncia»
de muitos parocos para o exercicio deste ministério parece ter causado
bastantes problemas na aceitacdo, pelos penitentes, da obrigacio de
confissdo ao préprio pdroco, conforme determinava © canon Owmnnis
utriusque sexus do IV Concilio de Latrdo, retomado, também em Portugal,
pelas Constituiches Sinodais e, naturalmente, pelos manuais de confes-
sores. A admissfio explicita da possibilidade de confissdo a um superior
quando o penitente nio tivesse confianga no proéprio parcco, que encom-
tramos nos diferentes manuais, parece ter-se tornade quase uma obri-
gacdio sempre gue a «incompeténcia» — falta de saber e falta de poder do
confessor — fosse manifesta, Note-se que Garcia de Resende, no seu
Breve Memorial de Pecados, inclui, numa espécie de exame de consciénicia,
o dever de procurar um bom confessor: «...se busquey bom confessor
§ me soubesse bé escodrinhar minha cociécia: ou se fuy buscar algi
ygnoriite § nd soubesse ou nd teuesse poder para me absoluer...» (ed. de
1529, fl. a iiij vs.).

10 Apesar da obrigacio da confissBo ao proprio pdroco, tanto
os manuais de confessores como as Constituigbes Sinodais prevém a
possibilidade de a mesma ser feita a outro. Refiro, a titulo de exemplo,
as Constituictes do Bispado do Porto de 1541, ordenadas por Fr. Baltasar
Limpo, fl. xiij: «Segiido dereyto todo penitente se ha de cdfessar a seu



52 HVMANISTICA E TEOLOGIA

prudente, cuidadoso e convincente, quer através da palavra
(como mostrarei mais adiante}, quer mesmp através dos seus
gestos ou expressdes corporais. De facto, um dos aspectos mais
salientes — dada a insisténcia e mesmo o aperfeicoamento da
insisténcia de quase todos os manuais de confessores do
séc. XVI—¢é o da preocupagio por formar o confessor, forne-
cendo-lhe todos os instrumentos (a que se acrescentam adver-
téncias de varios tipos) para que possa desempenhar conve-
nientemente a sua tarefa. Cabera realgar que a maioria destes
manuais (e apesar de alguns dos seus titulos™), tém como pri-
meiro e principal destinatdrio o confessor e sé depois — quase
sempre através deste—o penitente. Nio esquecamos gue OS
clérigos e mesmo religiosos (especialmente os mais compromie-
tidos com a accio pastoral), eram, muitas vezes, também peca-
dores, portanto, penitentes... "%

proprio sacerdote § he Rector ou cura da egreja cujo fregues he: e nam
o deue deixar por outro algi. Satluo quido o que haa de ser cdfessado
escolher outro mais Letrado e suficite ou ouuer causa justa: ou scédalo:
ou Odic itre elle ¢ o ppo Rector ou Cura déde he fregues...». Esta cons-
titnicio, como muitas outras, ¢ retomada textualmente pelas Constitui-
cées do mesmo Bispado de 1585, ordenadas por Fr. Marcos de Lisboa.

1 Aleuns desses manuais dirigem-se, expressamente, aos peni-
tentes, Caberi. contudo, atender ao facto de que, todos eles, mesmo os
mais breves, obedecem as regras do género—e dos modelos —que lhes
subjaz (em), que s#o, grosso modo, as Sumas medievais (tanto as Summae
e casibus como as Summae Confessorum). O caso mais ilustrativo
desta «determinacfio» do género é o do Breue Memoria! de Pecados de
Garcia de Resende que apesar de ser «escrito» por um leigo e de
pretender ser um guia para penitentes, estid profundamente dependente
de manuais de confessores anteriores. contendo todos os elementos
bdsicos dos mesmos, seguindo-lhes, no essencial, a mesma ordem.
E curioso notar que prevé, igualmente, o usc dele por parte de
sacerdotes: «Antes dentrar nos midamentos verey estas sete cousas § he
mujto necesario o saédote saber. Primeyraméte qué sam e o estado
en § viuio: se nelle vso como deuo e he razd: principalméie os § t&
cura dalmas o cuydado e deligécia que t& em ensinar e correger seus
subditos: e olhar pollas cousas da yereja... «(ed, de 1529, fl. a iii); sobre
esta obra, c¢f. JOAQUTM OLIVEIRA BRAGANCA. «Memorial dos Pecados»
ide Garcia de Resende, in Didaskalia 9 (1979) 209-235,

12 A parte destinada ao pecado dos prelados e religiosos ocupa,
geralmente, um lugar importante tanto nas sumas como nos manuais,
em especial naqueles que contém como que inventarios de pecados
possiveis em cada «estado». Um dos casos mais ilustrativos & talvez, o do
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Convira lembrar aqui a importancia que, tanto nos
manuais de confessores como mesmo nas Constituigées Sino-
dais **, é dada a formagfo e comportamento moral dos clérigos,
especialmente os parocos, com vista 4 sua maior aceitagio e
respeitabilidade junto dos leigos, para que a sua misséo pastoral
tivesse os efeitos desejados, O desajuste entre o modelo do
religioso e, como retiexo deste, do sacerdote, e 0s seus compor-
tamentos morais tinha como consequéncia uma maior dificul-
dade de penetracao da sua mensagem, como bem lembram as
Constituigbes Sinodais desse periodo . A fungdo de Espelho
que subjazia ao modelo do bom religioso e do bom clérigo esta
presente em muitos textos da época e os proprios manuais
de confessores pretendem contribuir para a aproximacio do

Manual de Confessores e Penitentes (1549), atribuido a Fr. Redrigo do
Porto, continuado e acrescentado por Martin de Azpilcueta Navarro,
cujo cap. XXV se demora mais nos «clerigos de ordem sacra» do que
nos outros «estados», Sobre esta obra, os seus problemas de autoria e
suas edigbes e tradugbes, veja-se o estado fundamental de SILVA,
A primeira suma portuguesd..., passim.

13 As Constituicbes Sinodais s@o, para o estude deste aspecto,
fontes especialmente importantes na medida em que, apesar de norma-
tivas, visam, por vezes, o «controle» de realidades precisas e pretendem
responder a situacdes de «fuga» aos modelos, nomeadamente no que
se refere ao comportamento moral e acgdo pastoral dos clérigos, Cfr.
JOSE SEBASTIAO DA SILVA DIAS, Correntes do Sentimento Religioso
em Portugal (Séculos XVI a XVIII), 1, Coimbra, 1960, esp. 33-66. TAVARES,
Os Loios, esp. 6-1. As Constituigdes Diocesanas deverado, contudo, e dado
que constituem, elas préprias, em certa medida, um género que ndo
é auténomo — muitas vezes mais nao sdo do que um dos veiculos de
transmissdc de regras e leis perais —ser utilizadas com a consciéncia
da sua funcfo, objectivos e da sua retdrica. Estes aspectos foram discu-
tidos por referéncia a um outro tipo de fonte—as cartas de pedido
de perddo na Franca do séc. XVI-—por Natalie Zemon DAVIS na sua
interessante obra Pour Sauver sa Vie, Les Récites de Pardon au
XVI* Siécle, (traducdo do inglés), Paris, Seuil, 1988.

1 Cito, a titulo de exemplo, as Constituices Sinodais do Bispado
do Porto de 1341, ordenadas por D. Baltasar Limpo, nas quais ele
lembra que «...as pessoas ecclesiasticas dem de si tal enzempro de vida
que nam menos com elle que com a doutrina facam fructo» (Prologo),
dedicando todo o «Titolo» oitavo &4 «vida e honestidade dos clerigos»
(fls. xlixl.v.», Convird lembrar que a reforma do clero foi uma preocu-
pagio dos teblogos presentes no Concilio de Trento, o que originou
mesmo um projecto para essa reforma. Cf. HUBERT JEDIN, Historia
del Concilio de Trento, IV, Pamplona, 1975, 49-80.
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modelo a cada caso concreto. Como lembra Fr. Antdnio de
Beja, «...porque a fama boa: e ho saluador nosso manifesta:
que a cidade posta no monte: nom se pode esconder: porque
situada em lugar alto: niica deyxa de ser vista: donde vem que
os custumes e vida dos prelados he sempre sabida e a todos
muy manifesta. Ca ho pouo palrreyro né encobre a tacha de
seus senhores: a elles oulha a multidam da géte como ha guya
de sua vida: a elles correm todos como ha regra de seus custu-
mes... e assy como os viciosos p'ncipes danam ho pouo: bé assy
os maaos Prelados destruyem ha ygreja de ds... he necessario
g os plados: porg§ nd reji cousa de error: tenhd em si tam
jiitas scidcia ' sctidade: come temn onrra e dignjdade» *°.

Na sequéncia deste pressuposto, obras como 0s sacramen-
tais, confessionais, sumas de casos de consciénia, «artes» da
confissdo, ocupam um lugar bem definido nfo sé na formagéo
do modelo, como também na educagio (no sentido latino de
institutio) de cada confessor que a ele tenha acesso.

Como sera facil verificar, quase todos os manuais de con-
fessores escritos ou traduzidos em portugués contém (para
além de todas as informacOes, muito vastas, para a adminis-
tragdo do sacramento da peniténcia) adverténcias importantes
para os confessores conduzirem devidamente o acto da con-
fissdo — aspecto que, aqui, mais interessa salientar **. Uma das
mais completas <adverténcias» aos confessores é a que faz
(embora ndo com muita originalidade) Fr. Anténio de Beja
OSH, no Memorial de pecados (1524), na 2.* Epistola, dirigida
a D. Jorge de Almeida, Bispo de Coimbra, na qual, para além
de declarar «... ha necessidade e excelencia da confissam»,
lembra ao confessor que, depois de feita a sua oracdo?’, deve

18 Memorial de Pecados, Lisboa, Germic Galhade, 1529, fl. a
ij r. e v.

1% Naturalmente, a riqueza destas obras ¢ imensa. Nesta parte
do trabalho, conforme disse no inicio, apenas interessa cxplorar os
aspectos mais directamente relacionados com a funcio e objectivos
dos manuais de confessores no contexto da progressiva valorizagio
da confissio como instrumento de acgio pastoral, valorizagic particu-
larmente visivel, como é ébvio, depois do Concilio de Trento. Sobre as
decisdes deste no que diz respeito ac Sacramento da Peniténcia, ver
JEDIN, Historia del Concilio de Trento, III, 87-138.

17 Esta ora¢io —sobretudo um acto de humildade — por parte
do confessor é salientada em alguns manuais como uma forma de

R
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receber o penitente «...cd alegre grauidade: pord lhe no de
toruagd: né ponha spanto: cd sua aspera a triste presenca.
Deve certo ser ho cofessor: doce: ababel ou familiar em se
parecer: € misericordioso pera animar e efforcar ho pecador
pord de boa vbtade lhe abra seu peito e manifeste suas chagas:
ho § tudo deue fazer cd muyta prudencia em aquella maneyra
que ho spiritu Sancto a elle ensinar» **. Curiosamente, este tipo
de «advertencia» sera constantemente retomado por manuais
posteriores, e €0, quase textualmente, pelo Manual de Confes-
sores e Penitentes, tanto na sua primeira edigdo, em 1549, como
nas edicbes corrigidas e acrescentadas por Martin de Azpil-
cueta Navarro *°.

Deste modo, o acto da confissdo, — especialmente nos seus
momentos essenciais —além de pretender fazer cumprir os
objectivos que lhe subjazem, obriga, dada a exigéncia legal
de confissdo ao préprio paroco *°, a uma espécie de «confronto»
de duas pessoas ja ndo abstractas —um confessor e um peni-
tente — mas concretas, cujos habitos, comportamento moral
e mesmo pecados sdo, na maior parte das vezes, conhecidos
de ambos.

Estd, de um lado, um representante de Deus, mas que
¢, para o penitente —num grau que se acentua com a descida
do seu «nivels religioso e cultural —, também um homem e,
do outro, o pecador que, em determinadas situagdes, sobretudo
se «ignorante», nao poderi facilmente compreender o alcance
das suas culpas — ou mesmo se as tem ou se elas tém perdio —
nem a sua reveréncia e humildade diante do confessor *.

ajudar o confessor a melhor cumprir esse acto, Fr. Antonio de BEJA,
Memorial..., fls. Tvs. e 8r. Manual de Confessores e Penitentes — «Capi
tulo decimo» —ed. de 1549, pg. 51; ed. de 1560, pg. 53.

1 Memorial de Pecados, ed. cit, fl. [8.]

12 Veja-se o cap. X, da ed. de 1549 —«...Dahi Jenantese ¢& temor,
ni buscando as cousas que sam suas, mas desejando a saude das
almas, ¢ chegandose ao peccador, recebao com alegre grauidade... nam
ho espante né turbe, porque deue ho cofessor ser benigno, affabile:
e misericordioso, pa animar ao pecador. pory lhe manifeste suas
chagas, porgue cumpre neste caso vsar de grande prudécia...» (pg. 52).

20 Como disse mais atrds (n. 9), essa exigéneia legal previa
excepcdes. ..

2t (s conselhos que os diferentes manuais dio para o cumpri-
mento do «ritual» da confissdo parecem indicar uwma freguente nfo
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Assim se compreende que alguns manuais insistam na
importancia de o confessor advertir o penitente de que este
se estd a confessar a Deus ndo a um homem, bem como na
ajuda que o mesmg deverd prestar-lhe sempre que se aperceba
quer da ignordncia, quer do esquecimento dos pecados pelo
penitente. Assim o faz claramente Fr. Anténio de Beja, na
referida Epistola, ao lembrar que o penitente se deve pér de
joelhos e «...logo deue ser amoestado c& dogura que né faz
ha tal confissam ha hom& mas a ds: e por tanto deue estar cd
muyta reusréncia/ e vergonhosa humildade» *?, principio reto-
mado também quase textualmente pelo autor do Manual de
confessores e penitentes **.

A ignorancia do clero* (talvez a motivadora principal
destes manuais) que preocupa grandemente a hierarquia ecle-

observagao do mesmo ou ainda o seu desconhecimento, Um exemplo
dessa insisténcia é o Manual de Confessores e Penitentes que, tanto
na sua primeira edicdo como nas seguintes, dedicou uma atengio espe-
cial a este aspecto: «Recebido ho penitente se nam se sabe auer acerca
dos actos exteriores, como he poerse de giolhos: e outros semelhantes
que pera ho tal acto se requerem, amosteo: e benignamente o instrua:
como se confessa a Deos, ¢ nam a elle que he homem polo qual se
deue hauer reuerentemente. E voluida a fage nam pera o ho rosto
do confessor, mas de tal maneyra. que postos em terra dbos os giolhos
tenha a face contra ho lado do coéfessor...» (pg. 52), Sao, além disso,
frequentes as referéncias, tanto nos manuais de confessores como,,
sobretudo, nas Constitui¢cGes Sinodais, s recusas de muitos penitentes
de se confessarem ao préprio paroco por nele ndo terem confianga.
(v. supra, n. 10).

22 Memorial de Pecados, fl. 8.

23 Manual, 532: :«..amoesteo: e benignamente o instrua: como se
confessa a Deos, e nam a elle que he homem polo qual se deue hauer
reuerentemente...»

2 Convird lembrar que nem todos os sacerdotes podiam ser
confessores. Apenas os que tinham poder de «jurisdicdo», ou seja, auto-
rizacAo do superior, como bem acentuam todos os manuais—e todas
as obras, sobretudo normativas—que se debrugam sobre as condicdes
de administracio do sacramento da peniténcia. A insisténcia na veri-
ficagdo do «poder» do confessor relacionava-se muito especialmente com
a falta de «competéncia» especifica de muitos deles, para j4 nfo falar
de uma «incompeténcias geral, Fr. Hermando de Talavera, 0.8.H., con-
fessor dos Reis Catdlicos, na cbra De Vestir y de Calzar (utilizo aqui
a edicdo da N.BAE,, vol. XVI, Madrid 1911, 47-56) no cap. XXI, 7374,
em que tenta «...conoscer el medio en que consiste Ia virtud...», admite
que «Verdad es que hay muchos prelados eclesidsticos é seglares que
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siastica, consequentemente, os autores das Sumas e Manuais
de confessores, ¢ especialmenie preocupante e perigosa no
contexto da ignordncia ainda maior —e menos controlavel,
especialmente quando aliada a praticas e rituais pouco cristdos
— dos leigos e, concretamente, dos penitentes. Assim o lembra
Fr. Luis de Grapada na introdugio & tradugdo da Swwmma
Caietana por Paulo de Palacio®®: «...para que tengan aqui
exemplo los prelados de nuestros tiempos, y sepan el camino
por donde pueden desterrar la ignorancia y rudeza de sus
ministros, causadores de muy gran partre delos males del
mundo» ¢,

Naturalmente, quanto maior fosse a ignorincia dos con-
fessores — nomeadamente guanto & capacidade de distingdo
entre pecados veniais e mortais *" — mais perigosa se tornava
a ignorincia dos penitentes, porque menos obrigacio ¢ menos
possibilidades tém de saber se cometeram pecado e que tipo
de pecado...”. Mas também porque, alegando inadverténcia,

por ser ignorantes o por ser malos juzgan lo malo ser bueno é lo bueno
ser malo, y entonces es el remedio del que verdaderamente se cree
agraviado apelar para el superior... E si ¢l superior es peor que el
inferior, que puede bien acaescer, forzado es de le obedecer...»

23 Esta edigdo, em Lisboa, da traducdo de castelhana da Swumma
Caietana de Tomés de Vio (Summmula de Peccatis, Lugduni, 1529) foi
ordenada pelo cardeal Infante D. Henrique. V. Anexo (1557), Sobre as
edicbes — e algumas vicissitudes destas —, tanto em espanhol como
em portugués, cf. J. 8. da SILVA DIAS, Correntes do Sentimento
religioso em Portugal (sécs. XVI-XVIII), 11, Coimbra, 1960, 495. Esta obra
é um dos exemplos da importancia de obras e iraducbes castelhanas
em Portugal, e da ligacdo estreita entre correntes de espiritualidade
espanhola e portuguesa, muitas vezes devido a influéncias comuns.
Veja-se JOSE ADRIANO DE FREITAS CARVALHO, Gertrudes de Helfta
¢ Espanha, Porto, INIC, 1981, MARIA IDALINA RESINA RODRIGUES,
Fray Luis de Granada y la Literatura de Espiritualidade en Portugal
(15541632), Madrid, F.U.E., 1988.

% Summa Caietana, Lisboa, 1557, fl. 5,

27 0 que parecia ser frequente, a atender as observacdes e insis-
téncias dos manuais neste aspecto... Porque a distingiio dos pecados
dependia também das circunstincias dos mesmos, aspecto sobre que
se debrucavam pormenorizadamente os manuais mais completos, como
¢ o caso tanto da Summa Caietana como do Manual de Confessores
e Penintentes.

22 Daf que muitos manuais se dirijam também --ou preferen-
femente — aos penitentes,
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facilmente poderiam encobrir e permanecer em alguns pecados,
quanta vez com a absolvicio do confessor *.

A estes casos se dirigem conselhos e regras como 0s
contidos na Arie para Bem Confessar: «Mas se ho confessor
conhecer e vir que ho confessante nd staa desposto pera
receber a graca da absoluicam: porque nido se arrepende de
todos seus pecados: antes mostra que nom se apartara delles:
ou t& algiia maneira de restituicam assy de bees como d fama
e ho pode fazer € nad quer: em tal caso naé ho deue ho con-
fessor absoluer: e se ho absoluesse peccaria mortalmenie: €
tam pouco a tal absolvicd nd seria valida: e ho pior porque
ho penitente ignorite cuidando ser absolto ficaria em grande
perijgo se jaa nad era ignorancia juris. A qual scusa os simple-
zes 'e ignorantes» *°*, Mas nem todos os confessores — talvez
a maioria, tendo em conta muitas passagens destas obras —
teriam competéncia ou mesmo capacidade e perspicicia para
distinguir a verdadeira da falsa ignorancia do penitente... Dai a
necessidade de formar e, instruir devidamente — o que incluia
0 mais completamente possivel — os confessores e mesmo,
por vezes, os penitentes mais «discretos», Por isso, alguns
manuais, especialmente os mais breves & menos «escoldsicos»,
se dirigiam ambém aos penitentes, como é o caso, por exemplo,
do Confessionario Romano (1554) cujo autor expressamente diz
no prologo: «...querédo eu com breuidade ceuar a todos pera
exercicio tdo proueitoso, ensinarey nesta breue obra somente

22 Por isso, alguns confesssionais insistiamm na importancia da
escotha de um «bom confessor» capaz de bem <escodrinhars a cons-
ciéncia. GARCIA DE RESENDE, Breve Memorial..., (1529}, fl. a v vs;
Confessionario Romano (1554): Deuem pois todos escolher confessor
de tanto saber, que seguramente possam poér suas obras na balanga de
sua discricdo, & do qual suas infermidades (como de perfeyio medico)
possam ser conhecidas & curadas...» (fl. Aif). JTUAN BERNAL DIAZ de
LUCO, na sua Carta desde Trento (utilizo a ed. de TOMAS MARIN MARTI-
NEZ, Barcelona Juan Flors, 1962 189-200), datada de 1549, nio encobre o
problema quando, depois de exortar os fiéis a ndo se satisfazerem com
«...cualquier sacerdote para fiarle vuestra anima», lembra que «..lo que
peor es gue algunas vaeces de industria huis de los confesores habiles
vy escogéis los insuficientes; sefial muy clara que amadis mis, os que
esto hacéis, tener la alma enferma con aparencia de sana que libre
de sus enfermedades.» (pg. 194), ICfr. igualmente, o0 Norte de Confessores
de Francisco Mongon, esp. fls. Eiiij ss.

¢ Ed. cit, fl. LXXXV vs,
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aos penitenfes» *'; mais eloquente, sob este ponto de vista, €
o Breve Memorial de Pecados de Garcia de Resende, redigido
na primeira pessoa para mais eficaz condugéo do penitente.
No entanto, a maioria destes manuais e muito especialmente
as sumas dirigiam.se, prioritariamente, aos confessores, como
se pode facilmente verificar através das «<adverténcias» para a
conducdo da confissio por parte destes .

Na realidade, os confessores destinatarios, de que, muitas
vezes, se salientam os de «poucas letras»** e muito especial-
mente 0os que ndo sabiam latim **, ndo eram somente, talvez
nem sobretudo, os mais isolados, os dos meios rurais, mas
muitos dos das grandes cidades, onde a variedade e complexi-
dade dos pecados era muito maior (embora as possibilidades de
remediar essa ignorancia fossem também maiores). Essa preo-
cupagdo estd bem presente nas palavras de Fr. Luis de Gra-
nada na introdugo & Swmma Caietana: «pluguiera a Dios
que las cosas dela yglesia, estuuieran en tal estado, que no
fuera necessario escreuir libros en romance para auiso de
confessores. Mas quien considerare, quatos Curas y confessores,
assi clerigos como religiosos, aura en todos los reynos Despafia

st Ed. de 1554, fl. i vs.

312 8§ o Breue Memorial de Pecados de Garcia de Resende nédo
diz dirigir-se a confessores. No entanto, como chamei a atenglo na
nota (11), a sua dependéncia em relaciio aos manuais para confessores
é bem notéria.

33 Assim se justificarn obras como as Lembrangas pera avisar
de algiis erros e descuydos em gque wmuytdas vezes caem os confessores
(1560 e 1597), cujo autor diz claramentie que lhe «pareceo ser cousa
conueniente ¢ necessaria mandar escrever aqui breuemente algiis auisos
dos mais comiis erros e descuidos que neste officio se fazem, pera que
os Confessores que nio forem letrados, tendo este memorial diante,
entenderdo o que denem fazer» (ed. de 1597, fl1. A-3r.).

34 Para estes, 0 recursc as sumas em latim nAo era possivel
Por isso se justificavam as traducbes de sumas (como a Summa Caie-
tang) e, muito particularmente, a edicho de sumas e manuais simulta-
neamente pormenorizados e pouco complicados. Juan de Pedraza, no
Prologo A sua Summa de casos de consciencica (1566) diz que: «Fodra
saber por ella cada vno lo que cliple para saluarese y confessarese y los
sacerdotes para confessar a otros. Auisando los que para otros mas
€asos que aqui no se ponen ay tienen Jas summas Latinas y digo latinas
pord estas § andan en rom&ce o son muy breues ¢ prolixas o confusas
¥y escuras.» (pg. 4).
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(donde entra Castilla, Portugal, Aragon, Catalufia, Valencia,
Galizia, y reyno de Granada, con las Indias orientales y occi-
dentales) vera claramé&te quatos millares de confessores aura,
no solo en ynumerables aldeas y lugares pequefios, sino en
muy populosas grandes cibdades, que ni saben latin, ni ay
remedio para que dexen de confessar, y ni todos son tan rudos
que dexen de entender algo, si lo lee en l&gua inteligible: ni
todos tan malos, que no desseen saber algo, para mejor exer-
citar su officio. Y supuesta esta comun calamidad dela yglesia
(tan llorada delos buenos, y tan sin esperanga de remedio
en estos tiempos) claramente se vera § mmenos incueniente
es, socorrer ala yglesia con esta manera de remedio, que dexar
del todo punto ¢l negocio sin remedio» *.

Esta falta de «esperanca de remedio en estos tiempos»
nio é, como ¢ deixa claro Fr. Luis de Granada, justificagdo
para que nao se facam os esforcos necessarios e possiveis para
«socorrer» & «comun calamidade», mesmo abdicando da lingua
oficial da Igreja, na qual estavam, desde os finais da Idade
Média, escritas muitas Swmas prestigiadas®, Também no
campo da teologia moral ¢ especialmente do direito canémnico
— o mais conservador — as linguas vulgares jam determinando
a comunicacio ¢ o conhecimento, sem as quais a accig pastoral
néio resultaria.

A mesma ideia presidird, mais tarde, & redaccio da
Summa de Casos de Consciéncia de Manuel Rodrigues ¥, que
justifica «Al lector» téla escrito «...en lengua vulgar para
que con mas facilidad puedan vsar todos del, y nadie halle
cerrada la puerta a su prouecho...» *. Aliada 2 ignorancia da
lingua Iatina ndo apenas por parte dos leigos, mas também dos
clérigos, esta também. a prépria falta de dominio de um saber
especifico, de um «oficio» (para utilizar um conceito da época),
que compete ao confessor, como lembra o autor da Summa
Caietana: «El § ha de ser e¢legido para pastor de animas...
que sea mejor que los demas, de quien se tiene noticia, que

3 Ed. cit, £l iiij.

8 P. MICHAUD-QUANTIN, Les Sommes de Casuistigue. V, igual-
mente T. TENTLER. The Summa for Confessors.

37 V. Anexo, data de 1567; Bibliografia Cronoldgica,

3 Ed, de 15945, fl, 4.
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podran ser auidos, y eligidos. No digo que sea mejor en
sanctidad: sino que sea mejor para administrar aquel oficio:
auiendo consideracion, al tiempo, al lugar, a aquellas ouejas
que han de ser apacentadas, y alas circunstancias § en tal
caso occurieren» *. Bsta «consciéncia» da especificidade do
oficio e, mesmo, saber do confessor é evidenciada pela clara
distingdo entre aquilo que pode ser lido e compreendido pelos
leigos-penitentes & o que ¢ apenas destinado ao confessor.
Por isso, muitos manuais que, porque escritos em vulgar, se
destinavam aos menos doutos, levavam, & margem, muitas
anotacoes ‘em latim dedicadas apenas aos confessores “* — acres-
centaria, aos doutos, ndo a maioria... —. Assim se justifica o
aparecimeénto de diferentes manuais, dada a consciéncia das
diferentes necessidades. E essa a razdo implicita no prélogo,
feito por Azpilcueta Navarro, do Manual de Confessores e
Penitentes (1549): «Ca aunqgque michos libros y buenos aya
scriptos en esta materia por muy sanctos, buenos y doctos varo-
nes, assi modernos como &tiguos. Pero ninguno ay donde el lector
auisado no dessee, o0 no deseche mas que en este: Porque algunos
hablan confuso, o en general, sin descéder a lo particular, o bié€
poco. Otros descienden mas: pero por tan luengos y obscuros
grados, y escalones de disputationes, que ¢l comil saber de los
confessores y penitentes, no los puede andar...» **. Mas, no fundo,
a mésma insatisfacfo preside & redaccio-—ou i justificagio —
de muitos outros e variados manuais — entre os guais deverdo
colocar-se também os catecismos ou doutrinas cristés **— que
pretendem suprir deficiéncias mais ou menos graves ou imedia-
tas — tanto do confessor como do penitente. Deficiéncias ou
insuficiéncias que nio estariam na raziio directa uma da outra...

80 Ed. cit.,, £l. 115 vs.

4 O autor da Arte para bien confessar, no <Prologo primero»
da edicio em castelhano de 1509 (este prélogo nio foi incluido na
traducdo portuguesa de 1537), adverte que: «He puesto esto mesmo
por las margines algumas conclusiones notables /y auisos pertencientes
ala materia: nombrando al docitor que lo dize vy el lugar: y esto enla
lengua Iatina/por que es para auiso de solos los cofesores...»
(fl. a ij vs).

a1 Ed. cit, fl. 2.

4 Sobre a importincia destas obras no século XVI, cfr.
supra, n. 4.
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0O ndo dominio das técnicas da confissdo, em grande me-
dida resultante nfic sé da ignordncia do clero em termos gené-
ricos, mas também do nio conhecimento de uma «Sciencia» por
parte dos confessores ®, era uma das preocupagdes de canonistas
e tedlogos, bem manifesta em manuais ¢ sumas comp a de Ma-
nuel Rodrigues, que dedica um capitulo precisamente a esta
questdo: «Cap. LXI — Del confessor quanto a la sciencia que ha
de tener»*. Seri interessante atentar nas palavras de Manuel
Rodrigues quando, depois de chamar a atengdo para a necessi-
dade de o confessor saber distinguir bem os pecados, adverte
que «...no tienen necesidad de tanta sciencia los que confiessan
en aldeas, como aquellos que oyen confessiones en pueblos donde
ay ‘tratos y negociaciones. Ni tienen necessidad de tanta sciencia
los que confiessan donde ay letrados para preguntar, como los
g confiessan donde ninguno ay, pues aunque sepan durar, no
tienen a quien consultars"®. Por isso especifica que «...los que
confiessan a labradores, es necessario que sean diestros, ¥ expe-
rimentados en este ministerio, y sepan preguntar pues vemos ¢l
poco aparejo que traen de su conscienciax *%,

Assim se compreende a coexisténcia, no mesmo perfodo,
de sumas e manuais de confessores quase exaustivos, prevendo
quase todos os casos possiveis e as respectivas resolucdes, e
confessionais — memoriais, interrogatérios breves... — acessi-
veis aos de menos posses, nomeadamente penitentes, faceis de

48 Hssa auséneia de «Scienciar» era a situagio mais grave no
confessor. Como referia Santo Antonino ma Sumima de cofessis Hamada
Defeceriit (tradugfio ccasselhana, Toledo, 1504): «Empero nota que esta
scigcia no se dize llaue/mas el poder de discernir e examinar o conoscer
enel juyzio dela conscigcia: e el poder de determinar o deffinir/conuiene
saber ligar e soltar... Esta sciencia avn que no sea mayor empero dete
ser tanta que sepa discernir emtre vn pecado e otro: e entre el pecado
mortal e venial. e si en alge houiesse dubda: sepa dublar para que pueda
recorrer alos § mas saben...» (fl. XV); esta ideia € retomada por outros
autores de sumas e manuais. Juan de Pedraza vai mesmo mais longe
ao dizer no seu Confessionario (1546), que tem «...por cosa muy peligrosa
atreuer se vno a exercitar este oficio con solo breuiario: si no §
tenga alguna siima de casos de conciencia passando la y repassando
la v encom&dando la siempre a la memoria...» (este exemplar nio
tem numeracdo. A passagem citada enconitra-se na peniiltima pagina).

4 Summa de casos, 188.

4 Ibid.

w  Ipbid, 192.

E a8
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entender & manusear, concisos e objectivos. A esses o confessor
menos douto poderia recorrer para uma confissio «normals,
em que a dificuldade dos casos ndo fosse inesperada nem demar
siada; igualmente, o penitente podé-los-ia usar como «guias» nfo
apenas para a realizacio da confissdo, como mesmo para a cons-
ciencializacdo dos pecados mais «comuns» *".

Ambos os tipos de obras tentam responder & permanente
busca do remédio, como lembrava Fr. Luis de Granada, contra a
ignorancia do clero, neste caso mais especificamente dos confes-
sores, detentores de uma ciéncia prépria e de um poder especifico,
e dos penitentes, bem como 4 verificagio do grau de interiorizagéo
ou simples cumprimento das mais elementares regras da vida
cristd, como eram os sacramentos, os mandamentos, as obras de
misericordia... . Isto traduzia-se, ndo propriamente em acentua-
das mudancas de contetido (o que nao era nonmal numa disciplina
como o direito), mas no «imediato» das suas respostas e na insis-
téncia na aprendizagem e assimilagfio dos principios bésicos tanto
da ciéncia como da técnica da confissdo *°, Mas devem-se, igual-
mente, & persisténcia de diividas na resolucdo de muitos casos
(especialmente os mais dependentes de circunstincias externas),
ao privilegiar de uma orientacfio em detrimento de outra, o que
originava — melhor, acentuava — a estrutural insuficiéncia de
cada manual sé por si (aspecto que teSlogos e canonistas tinham
em conta, nomeadamente quando remetiam para outras sumas,
inclusivé em latim...)%°.

47 Desde este ponto de vista, estes manuais poderdo ter contri-
buide muito para a «divulgagio» dos préprios pecados, como se
depreende, tanto da sua apresentagio e objectivos, como do facto de
o0s seus autores referirem frequentemente a necessidade de o confessor
«ensinar» ao penitente certos pecados e as suas circunstincias,..

8 Alpuns manuais — especialmente o0s mais breves — adoptavam
mesmo uma ordem deste tipo [E o caso, para referir apenas alguns,
do Confessionario de Garcia de Resende, do Confessionaric Romano,
do Interrogatdrio Brevissimo...

42 De facto, as variacBes nas tipologias das obras nfo sio muito
acentuadas. No entanto, alguns manuais descem a pormenores e exem-
plos que revelam a preocupagio por clarificar, por distinguir, por tornar
mais «visiveis» as solucGes para cada caso,

8¢  Alguns autores —sobretudo de sumas — discutem mesmo deci-
sbes de sumas anteriores, desenvolvendo perspectivas préprias ou reto-
mande posicbes e decisfes de outros autores.
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Assim, Azpilcueta Navarro que, no prélogo ac Manual (1549),
havia dito que «...a mi iuyzio muchos afios ha, § ninguna obra
de su tamafio se imprimio: ni latin, ni en romice Portogues, Cas-
tellano, ni Frices tan puechosa, y segura pa los cofessores y peni-
tetes como esta, sacados los textos de cafiones, (...) El autor empo
desta como prudéte ¢& gria corduna igual iuyzio & diligencia,
todo lo general, y particular ba tocado...» ™, ira ele préprio acres-
centd-lo ou mesmo alterilo de tal forma que, rapidamente, cir-
culard sob o seu préprio nome e autoria®. Além disso, o «con-
tinuador» desta obra, outro franciscano, possivelmente Fr. Anté-
nio de Azurara, refundiu, igualmente a pedido do Cardeal Infante
D. Henrique, o Manual..., a partir do qual editou, em 1567, o
Comperndio e Sumdrio de Confessores, respeitando a mesma or-
dem dos capitulos®, mas alterandolhe a ordem da escrita e
acrescentando-lhe, como nfio podia deixar de ser, as determina-
coes do Concilio de Trento, Pretendeu. contudo, tornar a obra
mais «Facil», menos erudita. (ao contririo do que sucedera ao
Manual depois dos acrescentos de Azpilcueta Navarro) retiran-
do-The as referéncias a «... materias, textos & Doctores» que se
encontrariam facilmente no Manual. Por isso. «Pera mais breui.
dade nam se puseram as allegacdes, pois com isso excusado fora
abreuiarse...», j4 que o fez «pera aliuio dos fracos. & remédio
dos que nam podem ter tantos liuros de summas & doctores,
como conuem a sus consciencias, pera nam errarem & satisffazer&
a suas obrigaces» ™,

Por seu turno, Manuel Rodrigues, na Suma de Casos de Cons-
ciencia (em que uma das fontes mais citadas é o Manual na versio
mais completa de Navarro, pretende ser ainda mais com-
pleto, tentando eliminar muitas ditvidas gue ainda permaneciam
em torno das resolucBes de Navarro, assim como outras de certos
casos em que as décadas pés-tridentinas obrigaram a repensar...

w1 Ed. de 1549, fls. 1vs ¢ 2: «Al lector»,

52 S3o especialmente importantes para a compreensiio da génese
e edigbes desta obra nio sé o prélogo de Azpilcueta Navarro 4 edigho
de 1549, mas, muito em especial, & edicie de 1552 ¢ 1560. Vejase o
estudo de PEREIRA DA SILVA, A primeira suma.

3 Compéndio e sumario de confessores (1567). Prologo «Ao leciors,
em especial pp. [VIII] a [XI] (ndo numeradas). Cf., sobre a possivel
«autoria» deste Compéndio, SILVA, A primeira suma, esp. 391400

54 Id. pp. [IX] e [X.].

»
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Curiosamente, Manuel Rodrigues retoma a designagdo de Suma,
berm como a ordem alfabética (caracteristica das sumas medie-
vais), so que o faz em <lengua vulgar para que... puedan usar
todos del...» *°. Além disso, os diferentes te6logos e canonistas
foram-se, obviamente, apercebendo das mudangas sociais, perante
as quais os diferentes manuais, ja de si incompleos, nio poderiam
responder eficazmente a muitos casos se ndo tivessem em conta
essas mesmas mudangas.

Esta consciéncia esti presente nio apenas nos distintos
manuais, que fazem, cada qual, a sua «leitura» da sua fungdo,
mas também nas reedicdes — com acrescentos, alteragoes...—
dos mesmos. A percepcdo que tivera o religioso que corrigiu e
acrescentou a Arte para bien confessar, fielmente traduzida para
portugués ™, ao justificar que «he abreuiado en la presente arte
algunas cosas que me parescieron: y otras del todo quitadas, y
emendado algunas que ya estauan viciadas: y puesto otras que
antes no estauan...», em época distinta também a teve Martin
de Azpilcueta nio s6 em relagdo a primeira redacgéo do Manual
por um religioso franciscano, mas mesmo em relacdo as suas pro-
prias alteraces 2 mesma. Sdo particularmente elucidativas as
suas palavras «Ac prudéte leytor», na edigio de 1560, depois de
resumir a sua «carta» ao mesmo na edi¢io de 1552, ao confessar
que, «vendo depois, que nem seu methodo, arte, ordem, nem
substicia respddiam a estas cads & ydade, nem a opinido de
letras, resolucdo. & claridade...» *",

O fornecimento, por parie destes Manuais, Sumas, Artes
da confissio, de uma «sciencia», de técmicas, de «artes», de mé-
todos para a orientacio da confissdo visam, naturalmente, a sua
méxima eficicia—uma tendéncia para a perfeicio, através do
dominio dessa técmica pelo confessor, da confissip enquanto
momento nio sé de exame dos pecados e culpas. mas, sobretudo,
do arrependimento e consequente reforma dos costumes de
acordo com as hierarquias sociais. Desta forma, as «técnicas de
persuasio» ® fornecidas pelos manuais de confessores no século
XVI visariam. cada vez mais. ndo apenas o julgamento da culpa,

s Ed. cit, pg. 4

s A traducfio parece ter sido feita a partir da de Zaragoza
de 1509, de que existe um exempllar na Biblioteca Publica de Evora.

87 Fl. [III]vs, {nfo numeradas).

58 Cf. LITTLE, Les techniques de la Confession,
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do pecado ou o convencimento—do erro, da necessidade de
arrependimento e de emenda — mas, fundamentalmente, uma
catequizagio, a difusfo e, mais do que isso, a interiorizacio da
doutrina da Jgreja. S6 entdo se tornaria possivel, desde este
ponto de vista, aspirar ao «controle do comportamento» e ao
«controle socials *®,

Mas, para que isto fosse efectivamente possivel, era neces-
sario que todos os confessores — pelo menos a maioria — domi-
nassem, eles préprios, nio sé a doutrina, mas também essa
«técnica» e tivessem suficiente conhecimento da «sciencia» para
poderem resolver os diferentes casos e utilizar correctamente o
poder que lhes era conferido; ou seja, que fossem capazes de,
dominando a «ciéncia», transformar essc «poder» em <artes.

Ora, e como se lamentava Fr. Luis de Granada, a ignorincia,
o desleixo ¢ mesmo a incompeténeia de muitos confessores eram
o principal obsticulo a esses objectivos. O mesmo lembrou Fr.
Henrique de Tivora no Tratado de Avisos de Comnfessores, ao
lamentar também a «falta de cofessores ydoneos» %, porque mui-
tos «... delles por ndo serem letrados, delles por nem ao menos

82 Neste sentido, também, vio as orientacbes fornecidas pelas
Constituicdes Sinodais deste periodo. Remeto, a titulo de exemplo, para
as Constituicdes do Bispado do Porto, de 1585, ordenadas por Fr. Marcos
de Lisboa, no «<Tijolo do sacramento da confissam», em especial
a «Constituicam quinta— Que os confessores dilatem a confissfo, et
aos que estiuerem em algum mao costume, et estado de pecado mortal,
te se emmedarem, excepto no artigo da morte», na qual s¢ manda
«...a08 Abbades, Reitores, & Curas das igrejas, & aos mais confessores,
de qual quer qualidade, & condigdo gque sejam, gue antes que ougam
de confissam qualquer pessoa, que se a elles quiser confessar, The
preguntem, s¢ sabe a doutrina christdm, ...ou se esta em odio, ou tem
tirado a fala a sea proximo, seguindose disso escandalo... B assi
mandamos aos ditos Abbades, Reitores, on Curas. que em todas suas
estagbes perguntemn nomeadamente por seus fregueses, se estdm i
missa como sam obrigados... e procedam contra os que acharem cul-
pados...» (fl. 17vs). Alds, os réis de confessados e comungados eram,
sob este ponto de vista, um instrumento privilegiado.

) % Fr. HENRIQUE DE S. JERONIMC ou TAVORA, Tratado de
avisos de confessores (cito a edicio de 1748). Prologo. Fsta mesma
preocupacio também se encontra nas Constifuicies Sinodais do Bispado
do Porto, ordenadas por Fr. Baltasar Limpo em 1541, nfio s6 ao definir
«...ydoneo confessor» como sendo <aquelle a que he ou foy cometida
cura dalmas e nam foy suspenso», mas, sobretudo, ao dizer que «...deue
ser pessoa discreta e uirtuosa e de bods exemplos letrade na saprada
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serem instructos em summas § tratio dos casos de consciencia,
individamente, ¢ com temeridade absoluemdo § nem devem nem
podem: donde nasce ficarem muitos penitentes em seus odios,
deshonestidades; e cargos de faz&das alheas por muitos annos
com grande dino de suas almas e escandalo dos proximos...»".

Sendo, como advertia Fr, Luis de Granada, «... la materia
moral la mais incierta de todas...» 2, a maior dificuldade — e tam-
bém o maior perigo — residia, ndio nos casos mais frequentes e
claros (aos quais os «interrogatérios breves» poderiam dar uma
resposta imediata), mas nos menos vulgares e duvidosos ou que
envolviam factores externos. Por isso, um dos avisos frequentes
nestas obras era o do apelo & nfo resolucio dos casos em que 0
confessor tivesse dtvidas, como claramente o faz Fr. Henrique de
Tavora: «Tenha este aviso o Confessor, que quando lhe correr
algum caso escuro, ¢ intricado em que ele nad esteja resoluto,
como acontece na materia de matrimonio, usura, symonia, resti-
tuicad, nad o determine logo sem primeiro o estudar, ou praticar
com algum letrado, ou mande ao penitente § se resolva com
letrados, e feito isto o poderi ouvir: e assim evitard os erros
que os confessores temerarios cometé peccido mortalmente se
determinar os casos nad sabem» . Isto dependers, obviamente,
da «discricio» e «prudéncia» do confessor, como anotarei mais
abaixo.

Mas, para além desta precaucdo bésica, o confessor devera
(como referi mais atras) saber conduzir devidamente a confissio
a fim de que esta fique bem feita. E € neste aspecto fulcral que
os manuais de confessores do século XVI séo mais ricos, porque
¢ o aspecto em que, momentancamente, abandonam a rigidez e
«objectividade» da matriz canénica para se ocuparem de um as-
pecto mais «subjectivo», que consiste na gestdo, por parte de
cada confessor, do didlogo que se deve estabelecer com o peni-
tente. Nesse didlogo, o confessor deverd ser o «gestor» principal,
mesmo que dé — e por vezes deverd dar —a imagem de mero ou-

o rm———p—

scriptura ou dereitc canonico ou ac mMenos saber os canones peniter}-
ciaes (...) e que saiba discernir os peccados pois haa de ser juiz
delles», (fI, =xiiij).

¢1  Ed, cit. Prologo.

62 Symma Caietana, ed. cit., fl. TVvs.

8 Tratado de avisos, ed. cit, 7273.
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vinte ¢ «companheiro». Contudo, a2 sua permanente atencio, o
controle ndo apenas das suas palavras, muito importante, mas
sobretudo dos seus gestos, que devera evitar ou escolher criterio-
samente, sio aspectos fundamentais a observar ®.

Sob este ponto de vista, o texto mais ilustrativo da admi-
nistracio da «arte» da confissfo, tendo em conta a situagio cro.
nolégica, é a Arte para Bem Confessar, cuja traducio do caste-
Ihano foi ordenada, também esta, pelo Cardeal D. Henrique. Refi-
ro-me ao «cap. nono: ...algiias cousas que ha de saber e guardar
o prudéte ctfessor antes da cofissd». Creio ser importante, dada
a dificuldade de acesso ao texto (mesmo apesar da extensdo da
passagem) transcrever aqui a parte mais significativa deste capi-
tulo, que contém os conselhos principais que, sobre esta matéria,
outros manuais darfio. Assim, depois de lembrar que «...deue o
cofesor fazer ao pecador hiia amoestagam saudauel pera ho in-
duzir a bem e deuotamente se confessar...», a fim de que, con-
fessando os pecados pela sua prépria boca, deles sinta dor e
sincero arrependimento, acentua: «E notara bem ho céfessor todo
ho § disser por § milhor he que o confesséte ho diga perssi que
nam que lhe preguntem por § com milhor vergonha conta o
peccado todo pollo meudo que quando o céfessor pregunta e o
confessite soomente responde: si ou nam, (...) deue ser o con-
fessor muj cauto e sagaz § no gesto nem nas palauras antes que
a cofissam seja acabada nam mostre aspereza nem reprehéda

_

¢ E nio apenas os gestos ¢ as palavras, como mesmo os silén-
cios, B o0 caso de uma passagem do Manual de confessores e penitentes
(1549, retomado nas edicBes seguintes), no seu capitule decimo: «Como
se ha de auer ho cifessor acerca de si, primeyro que se chegue a cofes-
sar: e acerca do penitente. E como ho ha de instruir. E o § neo principio
lThe ha de preguntar», O confessor, além de dever utilizar todas as
«artes» que puder para que o penitente confesse as suas culpas e de
conduzjr devidamente a confissfo. deue igualmente, controlar as suas
préprias palavras e¢ gestos: —<«E guardese quido disser algum peccado
graue, ou torpe, nam se marauilhe, né faca sinal, que mostra aborre-
cimento assi como cospindo, ou mouendose. mas assi deue dissimular,
como se nada ouuisse...». Tsto, apenas até ao fim da confissio, porque,
nessa altura, «...quando lhe ouuer de impoer a penitencia lhe declare
sua graueza, ¢ quanto sem enormes...» BEspecialmente interessante. na
«gestio» desta «artes, ¢ o Norte de Confessores (1546), esp. fls. Fiij ss.,
em que o autor insiste no cuidado na escolha das perguntas para que
o confessor conheca a «consciéncia» do penitente...
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nem agraue os peccados senam com muita paciencia lbe tirara
vergonha de os dizer por § nom sconda alguiis peccados. E se
de pois § comecar de dizer algli peccado mui feo ou graue os
virem sobre ello duuidar tomado grade afflicom em o dizer deuem
os cofessores de os esforcar / que nom ajam vergonha desimu-
lando no gesto € na palaura como quem nom faz tanto caso disso
nem fosse cousa tam graue mostrandolhes que muitos peccam
nelles: € que todos somos peccadores prepoendo lhes alguii exem-
plo dos peccadores passados como depois que se bem confessar
forom singulares e perfectos e sam sanctos no paraiso como sam
pedro e paulo € a magdalena: e siicta maria egipciaca e o sancto
ladron e cutros muitos dando lhes sperancga que certamente seram
perdoados se descubrirem seus peccados ¢ em outra maneira
jamais nunqua o poderam ser. Depois que ha confissam for feita
¢ o confiessor cuver bem ajuntado e acordado todos os peccados
o poderaa reprehéder por lhe dar mais atricam e por mais ho
auisar que nom torne a elles por § a prépta venia daa mais atreui-
mento (...) de maneira que se pode / faga que chore mostran-
dolhe a graueza de seus peccados e contra quem hos comete...
E seja cofessor auisado que nom ha de preguntar a todos de
todos os pectados mas daquelles que a qualidade da pessoa que
se cofessa pode e soe peccar com todas suas circustécias e espe-
cies: as quaes mudam o peccado. E nos peccados carnaes nom
deue muito particularizar nem repetir nem com dileite pregfitar.
Aqui erram alguiis § nam sam honestos confessoress» &,

Este saber, que compete a cada confessor para agir correcta-
mente em cada circunstincia, deve ainda aliar-se a outros dois
«oficios», imprescindiveis numa boa confissdo: o de juiz e o de
médico. De facto, frequentes sio as referéncias, j4 nas sumas
medievais *, & accio do confessor enquanto juiz, que se mani-
festa na capacidade de avaliagdo dos pecados e da sua gravidade,
bem como na atribuicido de penas — de peniténcias — adequadas
ao tipo e gravidade do pecado, e cujo maior poder consiste na
absolvicdo, Mas, nio desleixando esta dimensio do confiessor,
sempre reiterada € particularmente visivel na mimicia da des.

s  Ed. cit. fl. xxxiiij.
88 P MICHAULD-QUANTIN, Les méthodes de la pastorale,
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crigao idos pecados € das suas circunstincias *’, os manuais «mo-
dernos», que proliferardo na segunda metade do séculg XVI %,
dardo uma especial énfase a4 fungdo de médico, insistindo na
capacidade ndo apenas de diagnosticar (tarefa que concidia com
a do juiz), mas sobretudo de «curar» ou, pelo menos, de saber
atribuir o «remédio» certo a cada «doenca», de acordo com ©
grupo social, o nivel cultural e religioso do penitente, bem ainda
como o grau do seu arrependimento. Esta perspectiva esta muito
bem representada no cap. XI do Tratado de Avisos de Confessores
~— «Do Confessor em quanto médico»: «Além da sciencia da dici-
sao dos peccados, e seu exame que o Confessor ha de ter em
quanto juiz cumpre gue tenha outra de médico espiritual... dando
remedios ao penitente com que nad torne aos peccados... e outras
exortagoens espirituais: por onde assim como estd obrigado a
ter livros, e summas que tratem dos peccados para discernir, e
julgar, assim convé ter livros devotos, € espirituais de que tire
os conselhos, € boas doutrinas que ha de dar aos penitétes. E da
falta desta medicinal sciencia, e de se contentarem os Confessores
com preguntar ¢ absolver, nace recahirem os peccadores, e tor-
narem logo & vida velha passada, e maos costumes, por serem
despedidos da confissdo sem mais outra doutrina, nem conselho.
He logo necessario que Confessor acabada a cofissad, faga algtia
pratica espiritual ao penitente conforme ag que vir que he neces.
sario, lhe de os remedios que vir que ha mister...» %,

Este texto, exemplar pela precisdo e clareza de objectivos,
fornece-nos em poucas palavras, como nenhum outre da sua
época, a concepcio de um ideal cujos contornos se irdo deli-
neando cada vez melhor até ao fim do século, e que Antonio de

87 Agpecto a que procuram acudir cbras como as Lembrangas
e descuidos... (ob. cit) que pretende que «...assi se renove a memoria
de cousas tdo importantes, e necessarias» (ed. de 1597, fl. A-3vs), como
$d0 a absolvicio — ou negagiio dela — (1* parte), a realizagdo de cambios
e contratos ilicitos (2* parte), a distincio entre pecado venial e pecado
mortal, que constitui, precisamente, a terceira parte das Lembrancas
«em que se poem hum Interrogatorio dos pecados, & assi o que deve
fazer o Confessor em quitro Iuyze.

#5  Manuais que tm caracteristicas de Summas, como o Manual de
confessores e penitentes e, naturalmente, a Summa de Casos de Cons-
ciéncia de Manuel Rodrigues,

8% Tratado de avisos, 160-161.
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Molina sintetizara na Instruccion de Sacerdotes, também editado
em Portugal . Nesse ideal, o sacerdote, exercendo o oficio de
contessor, nao abdicara da condigdo de sacerdote enquanio «cura
de almas». Neste sentido, ele nio desempenha apenas um oficio
especifico, mas integra-0 na sua accgho pastoral mais ampla e,
entao, podera utiliza-lo, porque meio € momento privilegiado de
um. dialogo (de que falei no inicio), para atingir, com mais possi-
bilidades de éxito, os seus objectivos catequizantes e pastorais.
Mas, como bem se deu conta Fr. Henrique de Tavora, os instru-
mentos, essencialmente técnicos, que lhe séo fornecidos pelas
sumas de casos de consciéncia, essenciais para o juiz que tem
de avaliar, distinguir ¢ absolver, nio serdo os mais adequados
para o médico que, depois do diagngstico, tem de administrar o
tratamento mais eficaz para a cura. E a cura nfo esta apenas no
arrependimento momentineo, mas oonsiste, fundamentalmente,
na vontade ¢ determinagéo de deixar os pecados € seguir as virtu-
des, valorizando a vida espiritual como orientadora de atitudes e
comportamentos. Por issp ele refere a importancia ndo sé dos
«livros, e sumas que tratem dos pecados pera discernir, e julgar»,
mas também de «livros devotos, ¢ espirituais de que tire os con-
selhos, e boas doutrinas que ha de dar aos penitentes», Mas, além
disso, Fr. Henrigue de Tavora aconselha, como «cotidiano reme-
dio», a «oragad, pela qual se alcanga a divina graga, e se achard o
entendimento, e se conhece o homem a si mesmo, e gosta das
cousas espirituaes...» ™. Lembra ainda que «... o ultimo, e efica-
cissimo remedio he, em que o confessor ha de estribar, a frequen-
cia dos Sacramentos da confissio, e communhad, como manda
o Santo Concilio, exhortando aos penifentes a confessarem-se
muitas vezes, e commungarem, porque pela confissad abrimos as
portas aos peccados para os langar fora e pela communha6 abri-
mos a poria pera nos entrarem muitos bens, que o author traz
consigo» ™.

Assim, e de acordo com outras vozes do seu tempo, o con-
fessor nio é apenas detentor de uma ciéncia, mas de varias cién-
cias, que devera exercer nos momentos adequados, bem como de
uma arte — que podera ter diferentes «performances» —. Esta

70 BEm Lisboa, por Pedro Craesbeeck, em 1611.
. Tratado de avisos, 166.
2 Jhid., 167.
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arte ¢, muito mais do que a «sciencia», algo de muito pessoal e
que também varia conforme as circunstincias e, mesmo, o saber
¢ capacidades do confessor. Por isso, alguns manuais, sobre-
tudo os que se detinam principalmente a penitentes — os imais
breves e simples —, insistem na necessidade da escolha de con-
fessores «discretos», como acentua também o autor do Cownfes-
siondrio Romano: «Deuem pois todos escolher confessor de tanto
saber que seguramente possain pér suas obras na balanca de sua
discricao, & do qual suas infermidades (como de perfeyto me-
dico) possam ser cophecidas & curadas: E quando tal confessor
for achado, ha de ser tido em muyta reuerencia & nio deixalo» .

Na tentativa de suprir deficiéncias dos confessores, alguns
manuais, especialmente a partir de meados do século, dirigindo-se
expressamente ao confessor, dio-the instrucdes e consethos para
que utilize esse momento de confidéncia também como parte da
sua accéo pastoral. Neste sentido, as indicagdes da Arte para bem
confessar sdo também exemplares, nomeadamente quando lembra
ao confessor que, depois de ouvidos os pecados, o «...poderaa
pedrehéder por lhe dar mais atrigam e por mais ho auisar que
nom torne a ¢lles por § a propta venia daa mais atreuimento...
de maneira que se pode / faga que chore mostrandolhe a graueza
de seus peccados e contra quem hos comete...», Além disso, deve-o
«...amoestar como ho haa de fazer. E que se vaa a sua casa e
cuide dilligentemente em. relembrar bem seus pecados: discor-
rendo pollos estados § teue pollos officios que usou pollas com-
panhias que conuerssou pollos lugares em § morou ou esteue ¢
pollos exercicios que fiez: de maneira que se confesse inteira-
mente...» ™. Deste modo, fica bem claro que uma coonfissdo bem
feita, uma confissdo «inteira», depende mais do confessor e da
sua «arte» de bem confessar do que do penitente. A capacidade
de convencimento — a utilizacdo de uma retérica especifica—,
aliada ao cuidado de nio assustar & partida, para ndo afugentar,
serdo as armas mais eficazes do confessor. E também funda-
mental a sua capacidade de ajustamento situacional, o que the
permitird escolher o mode mais adequado para a conduciio desse
momento de interacgdo que € a oconfissdo. Essa capacidade po-

7 Confessionario Romano, Prologo—fl. Ai j.
™ Arte para bem confessar, fl. xxxvij.
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derd constituir a resposta as possiveis resisténcias, evasivas ou
omissdes do pemitente.

Os conselhos sobre a forma de receber o penitente néo
variam muito de manual para manual, a ndo ser em extensao.
As palavras que encontramos tanto na Arte para bem confessar
como no Memorial de pecados de Fr. Anténio de Beja, entre
outros, centram-se principalmente na «pose» acolhedora e confi-
dente do confessor, bem sintetizada no Manual de Confessores
e penitentes (1549), cujas palavras, que foram retomadas e mesmo
desenvolvidas em edigbes revistas posteriores, sdo bem eloquen-
tes: «...chegandose ao peccador, recebao com alegre grauidade,
pord se logo no principio se mostrar riguroso, nam ho espante
né turbe, porque deue ho cofessor ser benigno, affabile: e mise-
ricordioso, pa animar ao peccador. pord lhe manifeste suas cha-
gas, porque cumpre neste caso vsar de grande prudécia...» ™.
Além disso, «...se vir § se escusa dizédo Eu nam matey, nem temo
o alheo, nem quero mal a ninguem: reprehendao mansamente, e
com amor dizendolhe, § nam vem aa cdfissamn pera se escusar
mas pera se acusar. e efforceo com boas palauras a que nam
tepha arreceo, de dizer seus peccados, € em quanto os disser
deyxeo dizer a sua vontade quanto quer que os diga grosseyra-
mente, € sem, ordé, porque ac menos conhecera em § peccados
he implicado, e quaes lhe auera de perguntar (...) Mas se quiser
mays ser preguntado, que dizelos per si mesmo cb proposito
de dizer todos os mortaes, posto { delles nam seja preguntado,
nam deue ser condemnado mas ajudado (...) Deue tambem caute-
losameéte tirarlhe da boca alguiis petcados, se vee que 0s quer
encobrir. E se cree probauelméte que lhe esquecem por sua im-
preparacam, ou que os nam tem por peccados deuelhe socorrer»™.

Mas a mesma benevoléncia nio devera existir, para outros
autores, no final da confissdo. De facto, para esses, bastante
diferentes deverdo ser a atitude,o tom e as palavras do confessor
depois de ouvidos os pecados —e de acordo com a gravidade
destes, Neste grupo se enconira o autor da Arte para bemt con-
fessar: «...entdces ho cofessor que teera na memoria seus pecca-
dos ho repreh&da e correga como seu subperior: digalhe toda a
sua confissam em forma e mostre e lhe dee a conhecer a graueza

® Manual de confessores e penitentes (1549), 52.
" Ibid., 57.
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de seus peccados se os nad conhecer com reprehenssam por o
induzir a compucam: lagrimas ¢ contricam: ¢ pera isso aproueita
muito que 0 contessor seja deuoto € que mostre rosto ¢ palauras
doridas e deuotas: ¢ os othos chorosos como ja dito he: de ma-
neira { lhe taga ter contriga: e trabathe de lhos tazer chorar se
poder: € 0§ taes contessores podem ganhar merito neste tal exer-
cicio e apresentar a Deos 0s que assy ganharam e conuerierain.
Os quaes eram perdigos por alguils peccados secretos: os quaes
lhe tiraraa e tara auer contricam delles: e guarde se muito ho
prudente contessor que nad vaa com pallauras brandas e lison-
geiras: mayormente c6 molheres ou homes grddes de qualquer
stado § seja...» ",

Utilizando um tom parecido, ¢ Tratado de avisos de confes-
sores d4 mesmo uma «Pratica para os penitentes» ™, de que
saliento aqui apenas uma passagem. ilustrativa: «...s¢ bem othais
o discurso de vossa vida e peccados, com muyta razio vos deveis
de contundir diante da divina Magestade, ¢ no abismo de vossas
misérias tendovos por hiia creatura abominauel indigna de ser
computada entre as creaturas de Deos, e chorar muy de coragad
o estrago de vossa akma que Deos vos deu pera o servires...» ™.

Por seu turno, o Manual (1549-60), cujo tom é, generica-
mente, mais afectivo quando se trata do didlogo entre confessor
e penitente, se aconselha que, nessa ocasido, lhe «declare sua
graueza, ¢ quanto sam enormes» *°, também adverte que devera
ter em conta «a diuersidade das qualidades dos penitentes, a
hum amoestard a mayor contricio de seus peccados, a outro
cosolara, a outro persuadira a humildade, & modestia, & a ouiro
esperanca em Deos» %,

Deste modo, como revela a relativa variedade nos conselhos
para a condugdo da confissdio, a atitude ¢ as palavras finais
ficardo sempre ao critério e «arbitrio» do confessor a quem com-
pete, na pratica— se bem que de acordo com as normas forne-
cidas pelas sumas e manuais — , a resolugéo dos diferentes casos,

" Arie para bem confessar, fl. Lxxxv,

% Tratado de avisos, 161.

9 Ibid, 161-162.

80 Manual (1549) 36; ed. de 1560, 54: «...lhe declarard a graueza
de seus peccados, & qud enormes & feos sam...»

L Manual (1549) 470; ed. de 1560, 563,
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ja ndo os possiveis, previstos canonicamente, mas cada caso,
tendo em conta todas as circunstancias que nele intervieram, ou
intervém no momento da confissdo. Porque, na realidade, perante
a questio concreta de saber «Que, & quanta penitencia ha de
poor o confessor ao penitentes, nenhum manual ou suma € sufi-
cientemente conclusivo, dada a variedade — que parece quase infi-
nita—, de casos e suas circunstancias. O proprio Azpilcueta Na-
varro confessa que «...nunca respondemos com tanta resolugéo,
que nos fartasse de todo atee agora que dizemos. Ho.j. que o
comfessor ha de trabalhar de poor penitencia justa ao penitente...
Ho.ij, que aquella he penitencia justa, que nam he mayor, nem
menor que a merecida... Hodij. que sop Deos sabe, qual ella he...
Ho.v. que a quantidade, & qualidade da justa penitencia, agora
e sempre se deixa & deixou por dereyto comunmente ap arbitrio
do discreto confessor... Ho.vj. Que ho confessor em taxar a peni-
tencia aa de considerar a graueza do peccado, a grandeza, ou
pouquidade da contricdo, a qualidade da pessoa do peni-
tente...» &%,

Assim, a arte da boa confissdo consistird na adequada gestdo
do didlogo — que pressupde também a percepgio dos siléncios —
que tem por finalidade bédsica a consciéncia do pecado—a au-
séncia dessa consciéncia ndo implica auséncia do pecado —e o
completo arrependimento e determinacédo, pelo menos no mo-
mento, de ndo voltar a pecar.

MARIA DE LURDES C. FERNANDES

Instituto de Cultura Portuguesa
Faculdade de Letras do Porto

8 [bid, 570571,
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Anexo

Relagao Cronolégica dos Confessionais

€

Manuais de Confessores do Século XVI

1502 —

1518 —

1523 —

1523 —

1529 —

1537 —

em Portugal *

SANCHEZ DE VERCIAL, Clemente —Sacramental.

Lisboa, Jodo Pedro de Cremona

(reed. em 1539, Braga, Pedro de la Rocha, por ordem do Infante
D. Henrique). ‘

Exemplar consultado: ed. de 1539, BPMP, Res. X'-248.
RESENDE, Garcia de —Breue memorial dos pecados e cousas
gque pertencem ha confissam.

Lisboa, Nicolau Gazini,

(reed .em 1521, 1529, 1545, todas em Lisooa, Germio Galharde.)
Exemplar consultado: ed. de 1529, BPADE, Res. 231.

DIAS(OP), André —Mérhodo breve e util para fazer bem a
corfissao.

Lisboa(?), Germé&o Galharde

(reed. em 1529, id. ibid.).

N&o encontrei nenhum exemplar, Citagdo a partir de Ans. 571
¢ 586. Ver ainda BM I 145,

MONT ROQUER, Guido de — Manipulus curatorum nuevamenie
impresso en romance (trad. Fr. Tomas Duran).

Lisboa, Germ#c Galharde.

Exemplar consultado; BPADE — Sec. XVI 1511,

BEJA(OSH), Anténio de — Memorial de pecados. Noua arte da
confissam pera saber cadahii dos mortaes dizer suas fraquezas:
e confessar suas culpas,

Lisboa, Germ&o Galharde.

Obra dedicada a D. Jorge de Almeida, Bispo de Coimbra,
Exemplar consultado: BPADE — Res. 301.

ARTE para bem confessar (trad. Aires da Costa).

Braga, Pedro da Rocha Dondo.

Esta cbra é traducgfo, ordenada pelo Infante D. Henrique, Arce-
bispo de Braga, da Arte para bien confessar de um autor espa-
nhol anénimo, da Ordem de S. Jerénimo.

% Esta Relagho Cromolégica teve por base a Biblipgrafia Cronoldgica da Literatura
de Espirituglidade em Portugal — 1501-1700, (dir. José Adriano Carvalho), Porto, Institfito
de Cultura Portuguesa, 1988. S se referem aqui as edigSes em Portugal.
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1546 —

1546 —

1547 —

1549 —

1552 —

A tradugfo parece ter sido feita a partir da edicio de Zaragoza,
1509, que, por sua vez, é uma reedicio acrescentada da primeira,
de 15001,

Exemplar consultado: BPMP, Res, X'-2-59.

MONZON, Franciso de — Norfe de confessores... addde se tratan
las partes que han de tener los sacerdotes § confiessan: y
declara se la orden § han de guardar en sus confessiones: vy la
manera gue ternd en deferminar los casos y dubdas que alli se
offrescen, Es obra mui prouechosa para todo genero de perso-
nas principalmente para los que tienen cargo de confessar.
Lisboa, Luis Rodrigues.

Obra dirigida a D. Jodo III.

Exemplar consultado: BNL — Res. 1280 2P.

PEDRAZA, Juan de— Confesionario muy provechoso asi para
sacerdotes como para penitentes: por el qual fodp christiano
sabra enque peca o no peca si mortal o venialmente enlos diez
madamientos vy siete pecados capitales.

Lisboa, Germéio Galtharde.

Obra dirigida a D, Fernande de Meneses, Arcebispo de Lisboa
(reed. em 1559, Evora, André de Burgos).

Exemplar consultado: BNIL. — Res 1280 1P,

NORONHA, Sancho de —Tractado da segunda parte do sacra-
mento da penitencia, que he confissam. Com destestacd dos
sete peccados mortaes, e exortagd das virtudes conirayras a
elles. e modo pera bem confessar.

Coimbra, Jodo de Barreira ¢ Jofo Alvares.

Obra dirigida a D. Jodo IIIL

Exemplar consultado: BPADE — Res. 366,
ANONIMO(OFM) — Manual de confessores, & penitentes, em ho
qual breus & particular, & muy uerdedeyramente se decidem,
& decrard quasi todas as duwuidas, & casos, que nas confissées
s0€ bccorrer acerca dos peccados, absoluicbes, restituycbes, &
censuras: Composto por hit religioso da ordem de sam Fran-
cisco da prouincia da piedade.

Coimbra, Jofio de Barreira e Jodio Alvares.

Obra vista, examinada e aprovada por Martin de Azpilcueta,
por ordem do Cardeal Infante D. Henrique,

Exemplar consultado: BPMP: X'-3-16.

MANUAL de confessores e penitentes (reformado e acrescentado
por Martin de Azpilcueta Navarro).

Coimbra, Jodio Alvares e Jodo de Barreira.

Obra dirigida ac Cardeal Infante D. Henrique,

1 Ver MELQUIADES ANDRES MARTIN — La Teologia Espafiola en el Siglo XVI, I,
Madrid, BAC Major, 1976, 351. Da edigdo de Zaragoza — 1500 —existe um exemplar na
BPADE - Rew. 366-A.

2 Cf, PEREIRA DA SILVA, A primelra suma,
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1553 —

1554 —

1556 —

1557 =

1557 —
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(Traducio-adaptagio para espanhol desta edicdo em 1553, Coim-
bra, Jodo Alvares e Joio de Barreira; nova edigio, em portu-
guds, acrescentada pelo mesmo canonista, em 1360, Coimbra,
Jodio de Barreira). Esta obra teve muitas edi¢Bes estrangeiras,
sobretudo espanholas.

Exemplares consultados; BPMP: Res, Y-3-4 e D7-11, respectiva-
mente ed. de 1552 e 1560.

XIMENEZ(OP), Diego— Enchiridion o Manual de Doctrina
Christiana (que tambien puede seruir de confissionario} diuidido
en cinco partes: en que por via de preguntas y respuestas se
enséna al christiano todo lo § deue creer y no creer: dessear,
v aborrecer: hazer, y no hazer: saber y no saber.

Lisboa, Germfao Galharde.

Obrz dedicada a D. Joao ITI.

Exemplar consultado: BPADE —Res, 2.

SANTA MARIA(CSIE), Pedro de— Confessionaric e instrugdo
de confessores e penitentes,

iCoimbra, Jodo Alvares

Nio encontrei nenhum exemplar. Cfr. BM IIT 594 ¢ Ynoc. VI 431
ANONTIMO(OSB) — Confessionario romano. Arte de confissio
breve.

Coimbra, Jodo Alvares

(reed. e emendado em 1565, Lisboa, Marcos Borges).
Exemplares consultados: BPADE —Res. 231 A e 231 B, res
pectivamente ed. de 1554 e 1565.

POLANCO(ST), Josio — Directorio de confessores e penitentes
(trad. Alvaro de Torres, OSH).

Lisboa, Jodo Blavio.

Tradugdo ordenada pela Infanta D. Maria.

(reed. em 1566, Lisboa, Marcos Borges, Inoc, (I, 52) d4 wma outra
edicdo em 1558).

Exemplar consultado: BNL -—Res. 103 P.

SOARES(ESA), Jodo — Confessionario, ou interrogatorip breve
para os confessores preguntarem aos penitenies.

Coimbra, fodo de Barreira.

(reed. em 1573, Evora, André de Burgos, com o titulo de
Interrogatorio breuissimo pera ‘todos os icOfessores preguntaré
aos penitentes).

Exemplar consultado: ed. 1573, BPADE —Res. 284,
VIO(O.P), Tomés de-— Summa caietana, sacada en lenguafe
castellanoc: con annotaciones de wmiuchas dubdas v casos de
consciencia. (Trad. Paulo de Palacio).

Lisboa, Jodo Blavio ‘

Esta traducdc da obra, em latim, Summula de Peccatis, Lugduni,
1529, foi acrescentada em relagdo & de 1536, (posta no Catalogus
de livros proibidos de D. Fernando de Valdés, Valladolid. 1559}
e ordenado pelo Cardeal Infante D, Henrique, Contém um prélogo
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1560 —

1560 —

1566 —

1557 —

1567 —

«al christiano lector» por Fr. Luis de Granada. Foi ainda vista
e examinada por D. Fr. Bartolomeu dos Mértires,

(reed,, com alteracGes, em 1560, Lisboa, Jodo Blavio; 1565, com
traduciio portuguesa de Fr. Diogo do Rosario (OP), Braga,
Antonio de Mariz; 1566 —3 edigbes diferentes: Braga, Antdnio
de Mariz; Coimbra, Jodo de Barreira; Lisboa, Jodo Bléavio; 1573,
Braga, Anténio de Mariz).

Exemplar consultado: ed. de 1560, BPMP -—Res. Y'1-23.
LEMBRANCAS pera avisar de algiis erros e descuydos em que
muytas vezes caemt 05 confessores,

Lisboa, Jodo Blavio;

(reed. em 1597, Coimbra, Anidnic de Mariz).

Exemplar consultado: ed, de 1597, BPADE — Res. 302-A.

$. JERONIMO ou TAVORA(OP), Henrique de—Trafado de
Avisos de confessores,

Coimbra, Jodo de Barreira.

Obra ordenada por D, Fr. Bartolomeu dos Mértires,

Exemplar consultado na BPADE — Res. 282. Utilizo aqui a ed.
de 1748, que reproduz a 1.7, pelo excmplar da BPMP — A"5-103.
PEDRAZA, Juan de—Summma de casos de consciencia... muy
necessaria a Ecclesiasticos v seculares a confessores y penitentes.
Coimbra, Jofio Alvares,

Obra dirigida a D. Sfuliio de Alva, Bispo de Miranda,

A segunda parte tem no fim a data de 1567.

Exemplar consultado: BPMP — Res. Y'2-38.
ANONIMO(OFM) — Compéndio e sumdrio de comfessores tirado
de toda a substancia do Manual, copilado & abreuiado por hii
religioso frade menor da ordé de S. Francisco da prouincig da
Piedade. Acrescentardselhe em os lugares cluenietes as cousas
mais cOmiias § se ordenard em o sancto Cécilio Tridétino.
Coimbra, Antonio de Mariz.

Obra dirigida ao Cardeal Infante D. Henrique e, provavelmente,
da autoria de Fr. Anténio de Azurara; ordenada por Fr. Masseu
d'Elvas. ‘

(reed. em: 1569 — 2 edigtes: Coimbra, Anténio de Mariz e Viseu,
Manuel Jodo; 1571, Coimbra Anténic de Mariz; 1579 —2 edi-
¢des: Lisboa, Antdénio Barreira e Braga, Gongalo Fernandes).
Teve ainda muitas edigdes em espanhol e latim (algumas ainda
em francéds e italianc), nio sé durante as tliimas décadas do
século XVI, mas também no século XVII 2.

Exemplar consultado: Ed. de 1567, BPMP — Res. X-2.42.
RODRIGUES(OFM), Manuel — Summea de casos de consciéncia,
con advertencias wmuy provechosas para confessores, con Vi
orden judicial a la postre: en la qual se resuelue lo mas ordi-
nario de todas las materias morales.

Lisboa, Anténio Alvares,

2 Cf. PEREIRA DA SILVA, 4 primeira suma.
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(Esta obra teve muitas rcedicdes, nomeadamente em Espanha.
Aqui apenas refiro as que foram feitas em Portugal: 15945
(1= e 22 partes), 1597, 1604, 1607, todas em Lisboa, por Anténio
Alvares; 1616, Lisboa Pedro Craesbeeck).

Exemplar consultado: ed. de 15945 da BGUC —R-42-3. Ao exem-
plar desta edigdo existente na BPMP —Y'26, faltam-lhe além
do rosto, as primeiras paginas.

1578 — ROSARIO(OP), Diogo do— I'ratado de avisos de confessores,
Braga, Gongalo Fernandes(?).

Nz#io encontrei nenhum exemplar. Ver BM I 692

1582 — MEDINA(OP), Bartolomeu de— Breve instruccidn de como se
hade administrar el sacramento de la penitencia,
Lisboa, Manuel de Lira,

FEsta obra fora impressa em Salamanca em 1580.
(reed. em 1583 e 1591 em Lisboa, por Manuel de Lira),
Exemplar consultado: ed. de 1591, BPMP —Res, Y"25.

1586 — CORDOVA(OFM). Antdénio de— Tratado de casos de comsciencia.
Lisboa, Siméo . Lopes,

Exemplar consultado: BPMP — Res, Y"2-34.

1588 — COMA, Pedro Martir — Directorium curatorum, o instruction
de curas, util y provechoso para los gque tienen carge \de ani-
mas. Nuevamente traduzido de lengua cathalana en vulgar
castellano.

Lisboa, Anténio Alvares.
(reed. em 1591, Lisboa, Antonic Alvares).
Exemplar consultado: ed. de 1588, BPMP — Res. D'-1-25.

SIGLAS

Ans. — ANSELMO, ANTONIOQO JOAQUIM, Bibliografia das Obras
Impressas em Portugal no século XVI, Lisboa, B.N.L., 1940.

BGUC — Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra.

BM — MACHADO, DIOGQO BARBOSA, Biblioteca Lusitana, 4 v.,
Coimbra, 1967.
BNI. — Biblioteca Nacional de Lisboa.

BPADE — Biblioteca Priblica e Arquivo Distrital de Evora.

BPMP — Biblioteca Priblica Municipal do Porto,

Inoc. — SILVA, INOCENCIO FRANCISCO DA, Diciondrio Bibliogrdfico
Portugués, Lisboa, INCM, 1973,
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