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RESUMO

A violéncia contra criangas e adolescentes persiste como um problema social complexo e
multifacetado, com impactos negativos duradouros no seu desenvolvimento. Nesse contexto, a
parentalidade positiva emerge como uma estratégia promissora para mitigar esses efeitos e
fomentar um ambiente familiar saudavel e protetor. A presente pesquisa qualitativa, de natureza
empirica, investigou a influéncia do programa de parentalidade positiva "Crescer Aprendendo"
no desenvolvimento infantil de criangcas matriculadas em trés escolas municipais (EMEF
Leolina Batista Ramos, CEI Fernanda Brito e CEI Maria Elcir Oliveira) no municipio de
Aquiraz, Ceard, Brasil. O programa visa fortalecer os vinculos entre a comunidade educativa e
as familias, promovendo o desenvolvimento integral das criangas por meio de encontros
parentais tematicos. A pesquisa envolveu a participacdo de maes de alunos, técnicos da
secretaria municipal, gestores escolares e profissionais do programa. A coleta de dados foi
realizada através de observacdo participante nos encontros parentais € entrevistas
semiestruturadas com os diferentes atores envolvidos. Os principais resultados indicam uma
percepcao generalizada de melhoria no desenvolvimento infantil, fortalecimento dos lacos
familiares e escolares, € mudangas positivas nas praticas parentais apos a implementacao do
programa. As maes relataram maior didlogo e paciéncia com os filhos, enquanto gestores e
professores observaram um ambiente escolar mais acolhedor e engajado. A pesquisa demonstra
o potencial de programas de parentalidade positiva como o "Crescer Aprendendo" para romper

o ciclo de violéncia e promover um futuro mais promissor para as criangas.

Palavras-Chave: Parentalidade positiva, Acolhimento, Encontros parentais, Desenvolvimento

infantil, Escola, Familia.



ABSTRACT

Violence against children and adolescents persists as a complex and multifaceted social
problem, with lasting negative impacts on their development. In this context, positive parenting
emerges as a promising strategy to mitigate these effects and foster a healthy and protective
family environment. This qualitative, empirical research investigated the influence of the
positive parenting program "Growing Up Learning" on the child development of children
enrolled in three municipal schools (EMEF Leolina Batista Ramos, CEI Fernanda Brito and
CEI Maria Elcir Oliveira) in the city of Aquiraz, Ceard, Brazil. The program aims to strengthen
the bonds between the educational community and families, promoting the integral
development of children through thematic parenting meetings. The research involved the
participation of mothers of students, technicians from the municipal department, school
administrators and professionals from the program. Data collection was carried out through
participant observation in the parenting meetings and semi-structured interviews with the
different actors involved. The main results indicate a general perception of improvement in
child development, strengthening of family and school ties, and positive changes in parenting
practices after the implementation of the program. Mothers reported greater dialogue and
patience with their children, while administrators and teachers observed a more welcoming and
engaged school environment. The research demonstrates the potential of positive parenting
programs such as "Growing Up Learning" to break the cycle of violence and promote a more

promising future for children.

Keywords: Positive parenting, Welcoming, Parental meetings, Child development, School,

Family.
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INTRODUCAO

Falar de parentalidade positiva em um quadro de praticas violentas para com as criancas
brasileiras, ¢ um tanto quanto desafiador e temeroso, pois ha uma cultura intensa de uso da
violéncia na pratica educativa das criangas e adolescentes. E isso fica evidenciado ao
verificarmos os relatdrios dos dados de violéncia, elaborado pela Ouvidoria Nacional de

Direitos Humanos (ONDH), do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania.

Diante dos registros feitos pelo Disque 100, que € o canal de didlogo virtual que possibilita o
recebimento da denuncia de violagdo de direitos humanos e apds o registro, ocorre a analise e
o devido encaminhamento aos 6rgdos de prote¢do, defesa e responsabilizacdo em direitos

humanos.

De acordo com o relatério anual da ONDH, em 2019 tivemos 86.837 denuncias relacionadas
as criangas e adolescentes, entre 0 ¢ 11 anos, perfazendo 55% das denuncias de violagdo de
direitos humanos. S3o denuncias de negligéncia, violéncia psicoldgica e fisica, sexual,
exploragdo do trabalho e outras. O relatorio aponta que 72% das denuincias tém como local das
ocorréncias o domicilio da vitima e € praticada por pessoas proximas do convivio familiar. O
relatorio evidencia que 58% das dentncias de violagdo contra as criangas sdo praticadas pelos
pais e maes. A informagao estd disposta no Grafico 1 intitulada Perfil das ocorréncias e autores

das violagdes:

O Grafico 1- apresenta dados estatisticos sobre denuncias de violagdo de direitos humanos
contra criangas e adolescentes, destacando que a maioria das ocorréncias acontece no lar e

que os pais sdo os principais autores dessas violagoes.

i Perfil das ocorréncias e autores das violagbes (2019)

80

60

Percentual (%)

20+

Casa / Pais € maes
Outros

" ,
Local da ocorréncia Autores das violagoes
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A partir dos dados quantitativos, podemos inferir que a figura trata de denuncias relacionadas
a criancas e adolescentes, especificamente na faixa etdria de 0 a 11 anos, que representam 55%
das denuncias de violacdo de direitos humanos; 72% das dentncias indicam que o domicilio da
vitima ¢ o local das ocorréncias ¢ 58% das denuncias de violagdo contra as criangas sao

praticadas pelos pais e maes.

Diante do Grafico 2, exposto logo abaixo, percebemos o quanto a violéncia ¢ utilizada no
cotidiano dos lares brasileiros. Ainda existem familias que utilizam a violéncia fisica e/ou
psicoldgica como pratica negativa, comprometendo o desenvolvimento das criangas. E através
dos programas de parentalidade pode-se quebrar o ciclo intergeracional da violéncia, pois a
parentalidade positiva ¢ composta de praticas e atividades que os pais\cuidadores podem utilizar
visando o cuidar e educar de forma indissociavel, favorecendo o desenvolvimento da crianca,
por meio do zelo, protegdo e estimulagdo conduzindo a crianga com firmeza e gentileza. Ainda

no referido Grafico € possivel observar o impacto das dentincias de violacao.

Proporcao de dentlincias de violacdo de direitos humanos (2019)

Criancas e adolescentes (0-11 anos)

55.0%

Outros

N

Grafico 2- Denuncias de violagao dos direitos humanos

Os programas de parentalidade positiva propdem o desenvolvimento integral e integrado das
criancas através do fortalecimento de vinculos, cuidados responsivos e harmoniosos

melhorando a qualidade de vida das criangas e dos pais\cuidadores. No estado do Ceara,
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existem programas institucionais de parentalidade positiva de visitagdo domiciliar, encontros

coletivos e familiares e encontros na escola, que visam fortalecer as competéncias familiares.

Os programas de parentalidade positiva, especialmente no contexto do estado do Ceara,
propdem-se a impactar positivamente tanto o desenvolvimento infantil quanto a qualidade de

vida familiar.

No que diz respeito ao desenvolvimento Integral e Integrado das criancas, significa que os
programas visam ao desenvolvimento da criang¢a em todas as suas dimensoes: fisica, cognitiva,
emocional, social e moral. Nao se trata apenas de garantir que a crianga esteja fisicamente
saudavel, mas também que ela desenvolva habilidades de pensamento, que aprenda a lidar com

suas emogoes, que se relacione bem com os outros e que desenvolva um senso de ética e valores.

Sao programas que buscam a interconexao em todas as dimensoes. O desenvolvimento em uma
area influencia e ¢ influenciado pelo desenvolvimento nas outras. Por exemplo, uma crianga
que se sente emocionalmente segura e amada tera mais facilidade em aprender e se concentrar

na escola.

Os programas de parentalidade positiva reconhecem a importancia crucial dos lagos afetivos
entre pais/cuidadores e filhos. Um vinculo forte proporciona a crianca um senso de seguranca,

confianga e pertencimento, o que ¢ fundamental para o seu desenvolvimento saudavel.

As atividades e estratégias dos programas sao projetadas para promover interagdes positivas e
significativas entre pais e filhos, fortalecendo o amor, o respeito e a comunicacdao dentro da
familia. Os pais/cuidadores aprendem a prestar atencao as necessidades da crianga, a interpretar
seus sinais e a responder de forma apropriada e sensivel. Isso inclui tanto as necessidades
basicas (como alimentagdo e higiene) quanto as necessidades emocionais (como conforto e

apoio).

Os genitores sdo convidados a refletir sobre a criacdo de um ambiente familiar pacifico, seguro
e acolhedor, onde a crianca se sente amada, valorizada e respeitada. Isso implica evitar a

violéncia fisica e psicoldgica, bem como o uso de disciplina excessivamente punitiva.

Os programas de parentalidade positiva ndo beneficiam apenas as criangas, mas também os
pais/cuidadores. Ao aprenderem novas habilidades e estratégias, os pais se sentem mais

confiantes e competentes em seu papel, o que reduz o estresse e aumenta a satisfacao familiar.
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A melhoria da comunicag¢do, do relacionamento e do clima familiar contribui para o bem- estar

de todos 0os membros da familia.

No estado do Ceard, ha programas institucionais de parentalidade positiva com diferentes

formatos:

Visitacdo domiciliar: Profissionais visitam as familias em suas casas para oferecer apoio

individualizado e personalizado.

Encontros coletivos e familiares: Grupos de pais/cuidadores se retinem para compartilhar

experiéncias, aprender juntos e receber orientacao.

Encontros na escola: A escola se torna um espago de apoio a parentalidade, promovendo

atividades e workshops para pais/cuidadores.

Esses diferentes formatos permitem atender as diversas necessidades e contextos das familias

cearenses, garantindo que o apoio chegue a quem mais precisa.

O objetivo final dos programas ¢ fortalecer as competéncias das familias para que elas possam
cuidar e educar seus filhos de forma positiva e eficaz. Isso inclui habilidades de comunicagao,
resolucdo de conflitos, estabelecimento de limites, disciplina positiva e promog¢dao do
desenvolvimento infantil. Ao fortalecer as familias, os programas de parentalidade positiva

contribuem para a construcao de uma sociedade mais justa, equitativa e pacifica.
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CAPITULO I - MODULO CONCEPTUAL
1 Parentalidade

O ambiente familiar ideal é um espago seguro e especial, onde os membros da familia
compartilham vivéncias, constroem memorias e desenvolvem lagos afetivos e emocionais. Para
que isso ocorra, ¢ fundamental cultivar habilidades emocionais, sociais e cognitivas dentro da
familia. Essas habilidades fortalecem a identidade individual de cada membro, o senso de
pertencimento ao grupo familiar, a comunicagao eficaz e a interagdo positiva entre todos, além

de garantir a seguranca e protecao das criangas.

E importante diferenciar este ambiente de um estilo parental permissivo, que John Gottman
denomina laissez-faire. Este ultimo, traduzido como deixe que facam caracteriza-se por
permitir a expressao irrestrita de qualquer sentimento por parte dos filhos, sem a devida

orientacdo ou estabelecimento de limites.

Segundo Souza & Fontela (2016), o conceito de parentalidade, designa o conjunto de modos

de ser e de viver o fato parental, de ser pai e de ser mae:
E um processo que congrega as diferentes dimensdes da fungio parental, material,
psicoldgica, moral, cultural e social. Ela qualifica o lago entre um adulto e uma
crianga, independente da estrutura familiar onde ela se encontra inserida [...]. A
relagdo adulto/crianga implica um conjunto de fungdes, de direitos ¢ de obrigagdes
(morais, materiais, juridicas, educativas, culturais) exercidas em nome do interesse
superior da crianga, decorrente do vinculo previsto pelo direito (autoridade parental).

Ela se inscreve no ambiente social e educativo onde estdao inseridos a familia e a
crianga. (Souza & Fontela, 2016, p. 112).

A parentalidade como um processo complexo e multifacetado, que vai muito além do simples
ato de gerar um filho. Envolve cuidado integral, responsabilidade, direitos, obrigagdes € um
compromisso constante com o bem-estar e o desenvolvimento da crianga, tudo isso dentro de

um contexto social e educativo mais amplo.

Isso significa que a parentalidade ndo ¢ algo estatico ou um estado fixo. E algo dinamico, em
constante desenvolvimento e mudanca ao longo do tempo, envolvendo diversas etapas e

experiéncias.

A parentalidade abrange varias areas da vida, ndo se limita apenas ao cuidado fisico. As

dimensoes sdo:
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Material: Refere-se ao sustento fisico da crianga, como alimentagdo, vestuario, moradia ¢

saude.

Psicologica: Envolve o suporte emocional, o afeto, a aten¢do as necessidades psicologicas da

crianga, como seguranca, autoestima e desenvolvimento emocional.

Moral: Inclui a transmissao de valores, principios éticos € o desenvolvimento do senso de certo

e errado na crianga.

Cultural: Refere-se a transmissdo de tradi¢cdes, costumes, crencas e praticas culturais da

familia e da comunidade para a crianca.

Social: Diz respeito a socializagao da crianga, ensinando-a a se relacionar com os outros, a

seguir normas sociais e a se integrar na sociedade.

A parentalidade molda e define o tipo de relacionamento que existe entre um adulto e uma
crianga. Nao se trata apenas de um lago bioldgico, mas de um vinculo construido por meio de
cuidado, afeto e responsabilidade. Isso ¢ muito importante, pois a parentalidade ndo depende
do tipo de familia (e.g., nuclear, monoparental, extensa, etc.). O que importa ¢ a qualidade do
cuidado e do vinculo entre o adulto e a crianga, seja ele pai, mae, avd, avo, tio, tia, ou outro

responsavel.
A parentalidade acarreta diversas responsabilidades para o adulto, as quais apontamos:
Fungdes: Cuidar, proteger, educar e socializar a crianga.

Direitos: Tomar decisdes importantes sobre a vida da crianga, representa-la legalmente, etc.

Obrigagdes: Garantir o bem-estar fisico, psicologico e social da crianga, prover suas

necessidades basicas, etc.

Todas essas fungdes, direitos e obrigagdes devem ser exercidos sempre visando o melhor para

a crianga. O bem-estar e o desenvolvimento da crianga devem ser a prioridade maxima.

A Lei 14.826/2024 reconhece e regula o vinculo entre pais e filhos, conferindo aos pais a
autoridade parental, que ¢ o conjunto de direitos e deveres que eles tém em relagdo aos filhos.

Portanto, compreende-se que a parentalidade ndo acontece no vacuo. Ela ¢ influenciada e
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influenciadora do contexto social e educativo em que a familia e a crianga estdo inseridas. Isso

inclui a comunidade, a escola, os amigos, a cultura, etc.

Segundo Hoghughi (2004), existem 11(onze) modelos determinantes de parentalidade, ou seja,

fatores que sugerem a forma que os pais cuidam e interagem com os filhos, conforme

ATIVIDADES PARENTAIS

Cuidado
- Controle
e Disciplina

AREAS FUNCIONAIS

Saude Fisica

Recursos PARENTALIDADE Satide Mental

Motivacao

Oportunidades

Figura 1. Dil gesda 3 de (2004}

Figura 1 ¢ possivel observar o impacto das dentncias de violagao dos direitos humanos:

Analisar porque alguns individuos sdo propensos a exercer a parentalidade de forma mais
tranquila e responsiva ¢ passivel de estudo através de investigacdes onde ha andlise de

caracteristicas individuais e sociais, influéncias genéticas, dentre outras.

Numa recente revisao, Belsky e Jafee (2006) observam que a parentalidade esta intrinsecamente
ligada a 03 (trés) fatores, a saber: fatores individuais dos pais, caracteristicas da crianca e o
contexto social, isso ¢ central para para entendermos a complexidade da parentalidade. Ela
sugere que a maneira como os pais exercem suas fungdes ndo ¢ determinada por um unico fator,

mas sim por uma interagao dindmica de trés elementos principais:

1 Fatores individuais dos pais: este primeiro fator abrange uma vasta gama de aspectos

relacionados a propria pessoa dos pais, incluindo:
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e histoéria de vida, por meio de experiéncias na propria infancia, com traumas,
modelos de parentalidade que vivenciaram e a qualidade do relacionamento com
seus proprios pais;

e saude mental: presenca ou auséncia de transtornos mentais, como depressao,
ansiedade ou transtorno de personalidade, que podem afetar a capacidade de
cuidar e interagir com os filhos;

e autoestima: nivel de confianca e valorizacao pessoal dos pais, que influencia a
forma como se percebem como cuidadores e a maneira como interagem com 0s
filhos;

e crengas e atitudes em relacao a parentalidade: ideias sobre como os filhos devem
ser criados, expectativas em relagdo ao comportamento infantil e valores que
desejam transmitir e

e habilidades de resolucdo de problemas e regulagdo emocional: capacidade dos
pais de lidar com o estresse, frustragdo e conflitos de forma saudavel, o que

influencia a forma como respondem aos desafios da parentalidade.

2 Caracteristicas da crianca: o segundo fator reconhece que cada crianga ¢ um individuo

unico, com suas proprias caracteristicas que influenciam a dinamica familiar. Inclui

temperamento: Tendéncias inatas da crianca em relacdo a reatividade emocional,
irritabilidade, adaptabilidade e nivel de atividade. Criangas com temperamentos mais
"dificeis" podem demandar mais dos pais e gerar mais estresse;

saude fisica e mental: Presenca de doencas cronicas, deficiéncias ou transtornos de
desenvolvimento podem exigir cuidados adicionais e impactar a rotina familiar;

idade e fase de desenvolvimento:As necessidades e desafios da parentalidade variam
conforme a idade da crian¢a, desde a primeira infancia até a adolescéncia;

capacidade de comunicagdo e interagdo: Habilidade da crianga de expressar suas

necessidades e emocgdes, e de responder as interagdes dos pais.

3 Contexto social: o terceiro fator destaca a importancia do ambiente em que a familia esta

inserida. Inclui:

rede de apoio social: presenca de familiares, amigos ou vizinhos que oferecem suporte

emocional, pratico e/ou informativo aos pais;
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e qualidade do relacionamento conjugal (se houver): nivel de apoio, comunicagdo e
parceria entre os pais, que influencia a maneira como dividem as responsabilidades e
lidam com os desafios;

e condicdes socioecondmicas: nivel de renda, seguranga no emprego, acesso a moradia e
servigos basicos, que podem gerar estresse ou facilitar a vida familiar;

e cultura e valores da comunidade: normas sociais e crengas sobre parentalidade que
influenciam as praticas e expectativas dos pais;

e cventos estressantes: acontecimentos como perda de emprego, morte de um familiar,
divorcio ou problemas de saude podem impactar a capacidade dos pais de cuidar dos

filhos.

A teoria de Belsky e Jafee (2006) enfatiza que esses trés fatores interagem de maneira complexa
e dinamica. A parentalidade nao ¢ apenas o resultado das caracteristicas dos pais, mas também
¢ influenciada pelas caracteristicas da crianga e pelo contexto social em que a familia vive.
Além disso, esses fatores podem influenciar-se mutuamente. Por exemplo, o temperamento
dificil de uma crianga pode gerar mais estresse nos pais, o que, por sua vez, pode afetar sua

satide mental e a qualidade do relacionamento conjugal.

Compreender essa interacdo complexa ¢ fundamental para desenvolver intervengdes eficazes

para apoiar a parentalidade e promover o bem-estar das criangas e das familias.

O Quadro 1 explicita os fatores que caracterizam as dimensdes da parentalidade segundo o
autor mencionado, que apresenta pontos fundamentais de como os pais podem influenciar o

desenvolvimento dos seus filhos e consequentemente um ambiente familiar saudavel.

Dimensoes Detalhamento

Historia de vida, satide mental,

autoestima, crengas ¢ atitudes em
1
‘ ‘ relagdo a parentalidade Experiéncias
Caracteristicas dos pais ‘ ‘ _ ‘
adversas na infancia dos proprios pais,

risco de repeti¢ao de padrdes
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negativos.

Caracteristicas da crianca

Temperamento, saude,
nivel de demanda emocional,
interacao e capacidade de resposta

criancas com
temperamentos dificeis podem
amplificar o estresse parental;

interagdo gene-ambiente.

Suporte social e contexto

Qualidade da relagdo conjugal, rede
de apoio, condi¢des de moradia,
trabalho e renda risco ambiental
cumulativo: pobreza, violéncia,
isolamento social aumentam risco de

negligéncia/abu

Estressores e resiliéncia

Nivel de estresse enfrentado pelos
cuidadores e capacidade de
enfrentamento. A resiliéncia pode ser
modulada por fatores biologicos e
capacidade de enfrentamento. A
resiliéncia pode ser modulada por
fatores biologicos e pela presenga de

um adulto protetor.
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Pais que sofreram abuso/abandono
tém mais chance de repetir o ciclo,
Padroes Transgeracionais .. .
amenos que haja intervengao

consciente.

Quadro 1- Fatores que caracterizam as dimensoes da parentalidade - Fonte: A autora,

2025
2 Parentalidade Positiva

A Parentalidade Positiva tem sua origem nos conceitos tedricos sobre a educagdo — <filosofia
positiva= — desenvolvidos pelos psiquiatras Alfred Adler e Rudolf Dreikurs por volta de 1920.
De acordo com os autores, a filosofia positiva apresentava o caminho do meio entre o
autoritarismo e a permissividade, resultando em ferramentas para desenvolver as habilidades
que facilitariam a construcao de relacionamentos mais sadios, erradicando o castigo fisico e

verbal.

Por volta de 1930, surgiram estudos em torno das questdes <Qual a melhor forma de educar as
criancas?= e <Quais as consequéncias no desenvolvimento das criangas educadas por diferentes
modelos parentais?=. Por volta de 1960, a psicologa Diana Baumrind realizou investigagdes
pioneiras sobre os diferentes estilos parentais € o seu impacto na educagdo, saude e
desenvolvimento das criangas. Por volta de 1980, e tendo por base os conceitos tedricos de
Adler e Dreikurs, as autoras Jane Nelsen e Lynn Lott desenvolveram o modelo de educacao

<disciplina positiva= de forma a promover <respectful relationships in homes and schools=.

A partir dai, comecaram a surgir inimeras investigacdes e modelos explicativos do
comportamento parental (Fernandes, 2019), e com estes, surgiram varios programas parentais
com vista a aquisicdo de competéncias e modificagdo de comportamentos para familias com

criancas até a idade escolar, onde se incluiam incentivadores e inibidores de comportamentos.
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Surgia assim a Parentalidade Positiva que diferencia comportamentos positivos e negativos,
visando reforcar os comportamentos positivos da crianga. A crianga, ¢ todo o seu
comportamento visivel, passou a ser o foco da educacao parental. Diversas convengdes
europeias e internacionais também contribuiram nesse sentido: a Declaragao de Genebra sobre
os Direitos da Crianca (1924); a Declaracdo dos Direitos da Crianca (1959) e a Convengao
sobre os Direitos da Crianga (1989) — com o intuito de divulgar conhecimento atualizado e
definir um conceito global de infancia, estabelecendo uma correlagao publica e politica entre

parentalidade e cidadania.

Em 2006, o Conselho da Europa definiu <Parentalidade Positiva= como um comportamento
parental baseado no melhor interesse da crianga, que assegura a satisfacdo das suas necessidades
€ a sua capacitagdao, sem violéncia, proporcionando-lhe o reconhecimento ¢ a orientagao
necessarios, o que implica o estabelecimento de limites ao seu comportamento, para possibilitar
o seu pleno desenvolvimento (Council of Europe, 2006) e (CNPDP CJ, s.d.). Em 2009, o
Conselho da Europa representou um marco na sensibilizagdo para a aboli¢cdo do castigo fisico

das criancas — <Raise your hand against smacking=. Ver quadro sintético:

ANO DOCUMENTO/INICIATIVA CONTRIBUICAO PRINCIPAL

1924 Declaragao de Genebra sobre os | Primeiro reconhecimento internacional dos
direitos da crianga. direitos da crianga.

1959 Declaragao dos direitos da Reforga os direitos fundamentais da infancia
crianga. em nivel global.

1989 Convengao sobre os direitos da | Define o conceito global de infancia
crianga. associando parentalidade e cidadania.

2006 Definicao de parentalidade Comportamento parental centrado no bem-
positiva. estar da crianga sem violéncia, com

reconhecimento, orientacao e limite.

2009 Campanha do Conselho da Marco na luta pela aboli¢do do castigo fisico

Europa. infantil.

Quadro 2- Marcos Internacionais sobre os Direitos da Crianca e Parentalidade
Positiva (Fonte: A autora, 2025)

Estava assim aberto o caminho para se encontrar e promover formas mais positivas de pais e
maes praticarem a parentalidade, de forma que evitassem a punicao verbal e fisica. Segundo
Jane Nelsen, os principios da disciplina positiva podem ser comparados a um quebra-cabega
com muitas pecas: <Compreensao dos quatro objetivos equivocados de comportamento,

gentileza e firmeza a0 mesmo tempo; respeito mutuo; erros como oportunidades para



aprender; interesse social; reunides de familia e de classe; envolvimento das criangas na
solucdo de problemas; estimulo= ( p.20). Disciplina Positiva\Jane Nelsen; tradu¢ao Euclides

Luiz Calloni, Cleuza Margé Wosgrau
CAPITULO II - ENQUADRAMENTO DO ESTUDO

A Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) classifica a violéncia contra a crianca em quatro

tipos: abuso fisico, sexual, emocional ou psicologico e negligéncia, os quais podem resultar

em danos fisicos, psicologicos; prejuizo ao crescimento, desenvolvimento e maturacdo das

criangas.

Contradizendo o que ocorria em anos anteriores quando o uso de castigos fisicos e violéncia
doméstica eram considerados normais na educac¢ado dos filhos. Era utilizado destes artificios
no intuito de disciplind-los, educa-los e manter o controle sobre as atitudes das criangas, de

acordo com o que se era esperado na sociedade patriarcal.

Conforme Azevedo e Guerra (2001, p.19): <para disciplina-los, isto €, para controlé-los,
submetendo-os a uma certa ordem que convém ao funcionamento do grupo familiar ou da
sociedade em geral; para castiga-los, ou seja, puni-los por faltas reais ou supostamente

cometidas=.

Mesmo assim, com todo o aparato legal do Brasil, ainda ¢ assustador o indice de violéncia
sofrido pelas criangas com tratamento cruel e degradante. Ainda existem familias que utilizam
a violéncia fisica e/ou psicoldgica com a crianga como pratica negativa, provocando dentre
tantas consequéncias o estresse, machucados, traumas, mudanga de comportamento e
inseguranca comprometendo assim o pleno e sauddvel desenvolvimento da crianca. E em
muitos casos provocando até a morte da crianca. E, portanto, foi estabelecida a lei do menino

Bernardo e do garoto Henry que tiveram suas vidas ceifadas:

A Lei 13.010/14, que altera o artigo 13 do ECA, e acrescenta artigos no estatuto da crianga e

do adolescente, a saber:

Os dispositivos centrais desta lei sdo os artigos 18-A, 18-B e 70 do ECA, representam um
marco na legislagao brasileira, pois consolidam o direito da crianga e adolescente ser cuidado
em ambiente livre de violéncia. Ao discorrer sobre a referida norma juridica vimos que nao
tem carater penal, mas educativo e protetivo com o objetivo de garantir o principio da

dignidade da pessoa e do melhor interesse da crianga conforme previsto na Constituigdo
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Federal do Brasil de 1988 e consequentemente nos tratados internacionais dos quais o Brasil

¢ signatario.

Nos artigos 18A e 18B, trazem uma abordagem pedagogica e preventiva focando no
fortalecimento de vinculos e a oferta de apoio técnico psicossocial. Portanto, a legislacao
propde que os responsaveis por criancas e adolescentes, que usam o castigo fisico, tratamento
cruel ou degradante, sejam acolhidos por meio de politicas publicas que oferegam suporte
emocional, orientacdo educativa e tratamento adequado, quando necessario. Desta forma, o
ente federado atua ressignificando praticas violentas e previne a reincidéncia de

comportamentos abusivos.

No artigo 70, ha um dever coletivo de prevencdo, onde reafirma o principio da
corresponsabilidade, previsto no artigo 227 da Constitui¢do Federal, segundo o qual ¢ dever
da familia, da sociedade e do Estado assegurar, com absoluta prioridade, os direitos
fundamentais das criancas ¢ adolescentes. Destarte, convoca cidadados, instituigoes,
profissionais e 6rgdos publicos a atuarem de forma proativa, na prevencao de violéncia ou

violacdo de direitos, consolidando portanto uma rede de protegdo social.

Por conseguinte, a norma juridica ora apresentada, configura-se como um importante avango
normativo e social na consolidacdo dos direitos da crianca e do adolescente no Brasil.
Demonstra mudanca significativa no campo da educagdo e da protecdo infantil, ao priorizar
praticas de cuidado e orientacdo baseadas no respeito, na escuta ativa e na valorizagdo do
desenvolvimento saudavel e livre de violéncia. A implementacgao efetiva desses dispositivos
demanda investimento em politicas publicas, formacdo continuada de profissionais,

campanhas educativas e o engajamento da sociedade civil.

O Quadro 3 abaixo compendia a norma supracitada:

25

Lei 13.010/14 — Estatuto da Crianca e do Adolescente

Secao Descricao Para fins da Lei Detalhes
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Artigo 18 A

Direito a educagao
sem castigo fisico
ou de tratamento

cruel ou degradante.

Nao usar violéncia
contra as criangas ¢
adolescentes como
forma de corregao,
disciplina, educacdo
ou qualquer outro
pretexto pelos pais
ou qualquer pessoa

encarregada de

cuida-los.

A crianca e o
adolescente tém o
direito de ser
educados sem
castigo fisico ou

tratamento cruel.

Paragrafo Unico

Defini¢oes

Nao usar de conduta
violenta ou forma
cruel de tratamento
em relagdo a crianca

ou adolescente.

Castigo fisico:
Acdo que causa
sofrimento fisico

ou lesdo.

Tratamento cruel
ou  degradante:
Conduta que
humilha, ameaca

ou ridiculariza.

Artigo 18 B

Consequéncias  do
uso de  castigo

fisico.

Os pais ou qualquer

pessoa encarregada

de cuidar das
criangas e

a
dolescentes estardao

sujeitos a algumas
medidas caso usem
de castigos,

conforme oS

Encaminhamento
a tratamento
psicoldgico ou

psiquiatrico.

Encaminhamento
a programa de
prote¢ao a

familia.
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detalhes no quadro

da direita.

Artigo 70 A

Acdes do
Publico -
Estados,
Federal

Municipios.

Poder
Unido,
Distrito

€

Os entes federados
devem atuar de
forma articulada na
elaboragao de
politicas publicas e
na execucdo de
acoes destinadas a

C
oibir o uso de
castigos fisicos e
outros meios

violentos.

Campanhas
educativas  sobre
direitos da crianca

e do adolescente.

Integracdo  com
orgaos de

protecao.

Capacitacdo  de
profissionais  de
saude, educacgao,
assisténcia social
e dos demais
agentes de
protecdo e defesa

do direito das

criangas e
adolescentes.
Promogao de

resolucdo pacifica

de conflitos.

A Inclusao com
acoes para
garantir  direitos
desde a atencdo

pré-natal.

Promogao de
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espagos
intersetoriais
focados nas
familias em

situagdo de

violéncia.
Promocgao de
estudos e

pesquisas e outras

informagoes
relevantes de
violéncias das
criangas e
adolescentes.

Bem como
promoc¢ao de
campanhas
educativas

direcionadas  ao

publico escolar.

Promocao de
programas de
fortalecimento da
parentalidade

positiva.

Destaque nos
curriculos

escolares de todos
os niveis de

ensino, dentre




29

Paragrafo Unico Prioridade para | Priorizar 0
e . Familias com
familias com | atendimento nas
on N . criancgas e
deficiéncia. acoes e politicas ¢
s adolescentes com
publicas de
~ deficiéncia terdo
prevengao e
~ prioridade nas
protecao.
politicas publicas.

Quadro 3 - Lei 13.010/14 — Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente

Assim, a parentalidade positiva ¢ uma abordagem de educagdo parental que tem o
proposito de promover um ambiente familiar respeitoso, amoroso € com vinculos
fortalecidos. Ou seja, vivenciar uma cultura de paz comega no ambiente familiar e
deve ser ampliada para todas as esferas da convivéncia social. Para tanto, € necessario
que cotidianamente, os pais\cuidadores hajam com atitudes e atividades visando o
cuidar e educar de forma indissociavel, favorecendo o desenvolvimento da crianca
com zelo, protecdo e estimulagdo. Fazendo disso uma pratica positiva. Cruz (2014)
destaca < comportamentos que tem como objetivo promover o desenvolvimento da
crianga e do adolescente e gerir os seus comportamentos problema de uma forma

positiva=(p.107)
Os programas de parentalidade possuem objetivos semelhantes, que incluem:
(1) aumentar o conhecimento dos pais sobre o desenvolvimento da crianga;
(i1) promover praticas e habilidades parentais efetivas;
(ii1) promover o uso de comportamentos parentais nao violentos;
(iv) promover relacionamentos harmoniosos entre pais e filhos. (Altafim & Linhares, 2016)
1 Motivacao

A nossa Constituicdo Federal, em seu artigo 227, reconhece a crianga como sujeito de direito,
prioridade absoluta e confere a familia, a sociedade e ao estado a responsabilidade de garantir

seu direito a educagdo, lazer, cultura, liberdade e convivéncia. Portanto, cuidar da primeira
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infancia ¢ primordial para o bom desenvolvimento fisico, socioemocional, mental e cognitivo

do individuo.

Assim, o fortalecimento de uma politica publica pela primeira infancia ¢ dever do Estado e
portanto, pressupode o dever do ente federado estabelecer politicas, planos, programas e servigos

para esta faixa etaria tendo como objetivo, garantir o desenvolvimento integral das criancas.

Cabe pontuar a importancia de programas e projetos de parentalidade positiva, com o intuito
de proporcionar a crianga seguranca, afetividade e estimulos para o pleno desenvolvimento

infantil.

Nesta pesquisa, focaremos o olhar para o programa Crescer Aprendendo que esta pautado no
pilar de fortalecimento das relagdes parentais de modo a aprofundar o vinculo através de pratica
e conhecimento abrangente no intuito de promover um ambiente familiar saudavel,
comportamentos suaves e acolhedores e vinculos afetivos fortalecidos. Importante destacar que
ha um objetivo também de cuidar e interagir daqueles que cuidam. O Programa ¢ uma estratégia
para apoiar familias em situa¢ao de vulnerabilidade social, de modo que as criangas tenham a
primeira infincia com brincadeiras saudaveis, sejam estimuladas positivamente com vinculos
fortes e melhoria no seu desenvolvimento.
<O Crescer Aprendendo" é uma iniciativa inspirada no Born Learning, programa
desenvolvido pela United Way Worldwide Estados Unidos, que atua com
parentalidade positiva para a primeira infincia, a partir da premissa de que todo
momento pode ser uma oportunidade de aprendizado para a crianga. No Brasil, esta
alinhado com a estratégia e aprendizagem dos paises latino-americanos para a causa
da primeira infancia e conexo com as politicas publicas nacionais. A proposta do
Programa converge com o Plano Nacional da Primeira Infancia/PNPI; Programa
Crianca Feliz/PCF, Plano Nacional de Educacao/PNE; Politica Nacional de Atengdo
Integral a Saude da Crianga/Pnaisc, Marco Legal da Primeira Infancia e Lei da
Parentalidade Positiva e o Direito de Brincar, dentre outras e foi desenvolvido com
base na nossa experiéncia de atuagdo em comunidades em situagdo de
vulnerabilidade.=(<Guia de implementacdo do Programa Crescer Aprendendo=,

produzido pela United Way Brasil (2000) e da Linha Guia do Programa Crescer
Aprendendo Ceara 2023-2024.pag.09.

O Programa ¢ desenvolvido desde 2012, com objetivo de capacitar educadores. A partir de
2017, iniciou-se com nova roupagem, € foi apresentado como fortalecimento e apoio as
familias, visto ser um programa importante para o desenvolvimento de criangas de 0 a 06 anos.
E assim, em 2021, o programa foi destaque na importancia da parentalidade e engajamento das
familias, e portanto, convidado para inicialmente, implementar o Programa em 09(nove)

municipios do estado do Ceara\Brasil.
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E assim a UWB desenvolveu um modelo de transferéncia de tecnologia social para ampliar o
alcance e a escala do programa Crescer Aprendendo no setor publico. Esse modelo inclui uma
Linha Guia, Plataforma Digital, o Curso Digital de Formagao Crescer Aprendendo e o Kit de
Formagao Crescer Aprendendo, composto por materiais de apoio, guias praticos, sugestoes de
atividades e dindmicas. Essas ferramentas foram projetadas para capacitar equipes técnicas e
gestores municipais, fortalecendo politicas publicas para promover praticas de parentalidade
positiva.=(o <Guia de implementagcdo do Programa Crescer Aprendendo=, produzido pela
United Way Brasil (2000) e da Linha Guia do Programa Crescer Aprendendo Ceard 2023-
2024.)pag. 09.

O Programa se desenvolve com a familia, no espago da escola, contribuindo para o ambiente e
vinculos saudaveis primando pela saude fisica e emocional através da parentalidade positiva.
Usando estratégias, interagdes em plataformas digitais e reunides presenciais quando as familias

obtém informagdes ¢ orientagdes necessarias ao desenvolvimento das criangas.

No ambito governamental, o Programa contribui nos cuidados com a primeira infancia,
fortalecendo as politicas publicas através da metodologia do Programa utilizando como
estratégia as parcerias e formacgao aos profissionais que atuam na primeira infancia, nas diversas
institui¢des e\ou secretarias do sistema de cuidado com as criancas, dentre outras, destacamos

escolas, secretarias de educacgao, saude e ag¢ao social.

A metodologia do Programa tem o propdsito de gerar fortalecimento de vinculos, formando os
profissionais que atuam nas instituicdes que trabalham com a primeira infancia. E isso ocorre
através dos encontros parentais, no contato dialogado com as familias, por técnicas grupais e\ou
individual. Importante ressaltar que o trabalho intersetorial favorece a promocao da primeira

infancia.

Deste modo, .=engajamento de todos(as), com partilha de saberes e experiéncias de cada
um(a) para aprimorar as potencialidades, fortalecer as fragilidades e estimular as
competéncias, habilidades e atitudes dos(as) profissionais, mdes, pais e cuidadores.= (Linha

guia crescer aprendendo, p. 16).

Os encontros parentais sdo de muito aprendizado, interatividade e momento de fortalecer os
lagos entre escola e familia. Portanto requer um planejamento estruturado e adequado para que
haja engajamento entre todos(as). Na linha guia do programa ha proposta para ao ciclos de
encontro parental onde existem recomendagdes importantes para o bom andamento dos

encontros, conforme quadro discriminado abaixo:
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Encontros Parentais

Dedicacio

Intervalos

Reunido de apresentacdo do Programa e do Plano

de Agdo para validag¢do conjunta da proposta.

Crescendo com direitos, seguranca e protecao.

Crescendo com a familia.

Crescendo com saude.

Crescendo e cuidando da saude mental.
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Crescendo, brincando e aprendendo.

Quadro 4- Ciclos de Encontros Parentais Total de horas: 12h (linha guia crescer aprendendo

pag 22).
2 Objetivo Geral do Programa Crescer Aprendendo

O Programa Crescer Aprendendo da United Way Brasil (UWB) ¢ um programa que fortalece
a capacidade dos municipios em agdes voltadas a primeira infincia, integrando a metodologia
de parentalidade positiva nas politicas publicas e servigos locais, criando assim um ecossistema
de apoio as familias com foco no desenvolvimento infantil, através da formagao de técnicos e
gestores municipais, do monitoramento continuo, e da transferéncia da metodologia. O Crescer
Aprendendo, realiza a formacdo em parentalidade positiva e desenvolvimento integral das
criangas de 0 a 6 anos para profissionais voltados a Primeira Infancia e também para familias e
cuidadores em situagdo de vulnerabilidade social, promovendo mais e melhores oportunidades
de estimulo ao desenvolvimento por meio do apoio, do fortalecimento e da mudanga de
comportamento dos componentes familiares. o

<QGuia de implementa¢do do Programa Crescer Aprendendo=, produzido pela United Way

Brasil (2000) e da Linha Guia do Programa Crescer Aprendendo Ceara 2021. (p.15).
2.1 Objetivos especificos do Programa Crescer Aprendendo
+ Contribuir para a promoc¢ao do cuidado integral e integrado a crianga (0 a 6 );

e Formar as equipes que atuam com primeira infancia na metodologia do  Programa
Crescer Aprendendo;

e Contribuir para a ampliacao do conhecimento e praticas de profissionais nos cuidados
e promog¢ao do desenvolvimento integral da crianga;

e Fortalecer as habilidades de profissionais que atuam com primeira infancia para a

construgdo de relagdes dialogicas entre as mesmas, as criangas e suas familias;
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e Apoiar o fortalecimento da parentalidade positiva, por meio da producdo e
disseminagdo de contetidos digitais alinhados aos temas dos encontros do Programa
com as familias;

e (Capacitacdo Técnica e de Gestdo; Formar técnicos e gestores municipais na
metodologia de parentalidade positiva, oferecendo ferramentas praticas para
implementagao em politicas e servigos publicos locais;

e Adaptar e transferir a metodologia de parentalidade positiva para diferentes; Contextos
municipais, garantindo sua integragdo nos servigos e politicas voltadas a primeira
infancia;

e Criagdo de Ecossistemas de Apoio Familiar; Promover a articulacao entre politicas
publicas, servicos locais e organizacdes comunitirias para estabelecer uma rede
integrada de apoio as familias e ao desenvolvimento infantil;

e Apoiar a implementacao da formacao na metodologia do Programa Crescer
Aprendendo junto aos parceiros em Primeira Infancia PI;

e Realizar monitoramento e avaliacdo das estratégias de formagdo da equipe local e dos
encontros parentais. (o <Guia de implementag¢ao do Programa Crescer Aprendendo=,
produzido pela United Way Brasil (2000) e da Linha Guia do Programa Crescer
Aprendendo Ceard 2021. (pag,15\16).

Para tanto, o Programa Crescer Aprendendo no Ceara conta com um grupo de trabalho atuante
na esfera governamental estadual e municipal. Portanto, hda um profissional da educagao
chamado de ponto focal, na secretaria da educacdo do estado, na secretaria municipal de

educagdo e um ponto focal na institui¢cdo escolar onde o programa foi implantado.

Para o desenvolvimento do Programa na escola, hd orientacdes fundamentais desde a
sensibilizacdo e apresentacdo do programa a reunido com pais, maes e cuidadores. O
desenvolvimento dos encontros parentais tem como objetivo criar um espago acolhedor e
confortavel para os responsaveis pela crianca e portanto, na linha guia ha todo passo a passo
com sugestdes da preparagdo do espaco fisico, identificacdo dos participantes, acolhimento das
criancas caso tenha que leva-las para o encontro, registro de frequéncia, atividade de
acolhimento, combinados de convivéncia, rodas de dialogos e finalizacdo do encontro com
agradecimentos, avaliagdo, encaminhamento de demandas e escuta atenta aos participantes,

conforme quadro orientativo descrito na linha guia do Programa, indicado no rodapé.
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A pesquisa tendo como investigada a influéncia da parentalidade positiva no desenvolvimento
infantil nos leva a refletir dentre os programas de parentalidade implementados no estado do
Ceard, o Programa Crescer aprendendo que trabalha com as familias de estudantes matriculados

na institui¢ao escolar.

Para tanto, definimos algumas questdes de investigagdo:

- Quais requisitos imprescindiveis para as familias serem orientadas pelo Programa?
- As agoes do Programa sdo eficazes para o desenvolvimento integral das criancas?

- Quais os mecanismos que o Estado e os municipios utilizam para dar continuidade ao

Programa?
CAPITULO III - OBJETIVOS DO ESTUDO

Para a consecug¢ao do estudo, conta-se com uma equipe multidisciplinar técnica da secretaria
da educacao do estado, a secretaria municipal de educagdo, membros da comunidade da escola
como gestores, professores e familia que participa do Programa Crescer Aprendendo, assim

como recursos materiais, humanos e financeiros.

Assim definimos os seguintes Objetivos:

(1) Investigar a repercussao das acdes do Programa, no municipio.

(11) Analisar como os pontos focais, executam seu trabalho com as familias.

(ii1) Observar a metodologia aplicada nos encontros familiares, na escola.

CAPITULO IV - METODO

Esta investigagdo, assente nos pressupostos anteriores, € devido a sua natureza e finalidade,
teve por base uma metodologia qualitativa. Este estudo vai permitir-nos a analise da realidade
sem fragmentacdo nem descontextualizacdo, dado que o seu ponto de partida tem como

presumivel os dados recolhidos. (Almeida & Freire, 2010).

Desenvolveremos um trabalho de investigagdo com as familias\maes; na escola, com os
professores e\ou gestores que sdo os pontos focais; e os técnicos municipais da secretaria de

educagdo do municipio e da secretaria do estado do Ceard que sdo os pontos focais da
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regional.. Faremos visita in loco, no momento dos encontros com as familias, oportunidade em

que estaremos como observadores. .

Assim, no processo de coleta de dados, o estudo recorre a varias técnicas proprias da
investigacdo qualitativa, nomeadamente, a entrevista ¢ a observagdo. Podemos afirmar que
nesta pesquisa foi usada uma metodologia mista. Segundo Coutinho (2013, pp.355-356), para
melhor resolver um problema de pesquisa ndo se tem de aderir rigidamente a um dos dois
paradigmas tradicionais, podendo ser adotadas uma combinagao dos atributos de cada um deles,
com recurso a métodos qualitativos e quantitativos. A utilizagdo destes diferentes instrumentos
constitui uma forma de obtencdo de dados de diferentes tipos, os quais proporcionam a

possibilidade de cruzamento de informagao.

Pode-se afirmar que a entrevista adquire bastante importancia no estudo de caso, pois através
dela, o investigador percebe a forma como os sujeitos interpretam as suas vivéncias, ja que <¢
utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao
investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como o0s sujeitos

interpretam aspetos do mundo=, (Bogdan & Biklen, 1994, p.134).
1 Amostra

Nosso estudo incidiu sobre a importancia da parentalidade positiva no desenvolvimento das
criangas, incluimos na amostra alguns atores que compdem o grupo de trabalho do Programa
Crescer Aprendendo, executado nas instituicdes escolares. Desta maneira, maes das criancas
matriculadas na escola, técnicos e professores que acompanham o programa Crescer

Aprendendo.

O Programa Crescer Aprendendo esta implantado no estado do Ceard em 65 (sessenta e cinco)
municipios abrangendo um total de 338 (trezentas e trinta e oito) escolas, implementado em
7692 (sete mil seiscentos e noventa e duas) familias atendidas pelo referido programa, de acordo

com a plataforma digital do programa.

Quadro 5 - Distribui¢ao do Programa Crescer Aprendendo no Ceara

Municipio Escolas Familias
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65 338 7692

Portanto, requer fazer um trabalho amostral representando e generalizando, o universo total dos
componentes do programa Crescer Aprendendo. E assim, executamos este estudo de forma
rigorosa usando estratégias que reduzem os riscos e potencializam a exatidao dos resultados de
maneira cuidadosa com o proposito da confiabilidade e validade do resultado. Para tanto,
elencamos o municipio de Aquiraz, distante 33 km da capital cearense € com um total de 31
(trinta e uma) escolas participantes do programa. Focamos na comunidade das escolas da Escola
Municipal de Ensino Fundamental Leolina Batista Ramos, Centro de Educacdo Infantil

Fernanda de Brito ¢ Centro de Educagao Infantil Maria Elcir Oliveira.

Seguem quadros, conforme mapa de enturmacdo das criangas e quadro de
funcionarios/professores das escolas supracitadas nos anos de 2024 e 2025, das escolas

supracitadas.

Os quadros abaixo retratam o quantitativo de professores e funcionarios de cada unidade escolar

que participam da pesquisa.

EMEF LEOLINA BATISTA RAMOS

Professores(as) 13

Funcionarios(as) 32
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CEI FERNANDA BRITO
Professores(as) 11
Funcionarios(as)
34
CEI MARIA ELCI OLIVEIRA
Professores(as) 27
Funcionarios(as)
82

Quadro 6 - Lista de Escolas pesquisadas

2 Instrumentos

Os instrumentos utilizados nesta investigagao foram:
2.1 Entrevista semiestruturada

Segundo Minayo, <4s entrevistas podem fornecer dados primarios. informagoes diretamente
construidas no didalogo com o individuo entrevistado e tratam da reflexdo do proprio sujeito

sobre a realidade que vivencia. (Minayo, 2009)=.

A autora enfatiza que na entrevista semiestruturada ha harmonia entre as perguntas abertas e

também as perguntas dicotomicas, ou sejam fechadas. Dai porque o entrevistado tem a
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alternativa de expor sobre o tema proposto sem necessariamente prender a atengdo na pergunta

formulada.

Esta ¢ uma pesquisa qualitativa e empirica, pois ¢ clara a percep¢ao da entrevista como sendo
um instrumento de coleta de dados agrupados e utilizados na busca da interpretacdo de fatos e

relagdes sociais.

A pesquisa foi feita com os professores e as maes das criangas matriculadas, que participam do
Programa Crescer Aprendendo nas escolas de Aquiraz: EMEF Leolina Batista Ramos, CEI

Fernanda Brito e CEI Maria Elci Oliveira.

A entrevista foi aplicada apds a participacdo das familias nos encontros parentais e/ou ao deixar
as criancas na escola. Foram formuladas questdes, entre objetivas e subjetivas, de modo que
pudessem captar e recolher as respostas dos envolvidos no programa, a partir do que

experienciaram, no momento dos encontros parentais e no dia a dia em domicilio.

Também indagou-se acerca de suas percep¢des no ambiente da escola, no cuidado do
fortalecimento de vinculos escola-familia, dentre outras questdes. Para a andlise dos dados
obtidos por meio da entrevista, buscou-se a analise de contetido, pois a utilizacao da estratégia
de andlise de contetido permite entender como os participantes articulam suas experiéncias e

vivéncias. Bardin (2018).
2.2 Procedimentos

Os métodos de coleta de informacdo padronizado no campo das Ciéncias Sociais contribuiram
bastante para que estes se tornassem uma fase do trabalho académico e cientifico mais
sistematico e racionalmente controlado.(Almeida & Pinto, 2009). Em vista disso, a coleta de
informagao deve ter o menor grau possivel de transversalidade, de modo a ndo comprometer a
investigagdo. Esta ¢ uma pesquisa qualitativa e empirica, pois ¢ clara a percepg¢ao da entrevista
como sendo um instrumento de coleta de dados agrupados e utilizados na busca da

interpretagdo de fatos e relagdes sociais.

A entrevista ¢ uma ferramenta importante na coleta de dados especialmente se busca a
compreensdo das interagdes sociais, haja visto ser utilizada para contribuir com <o investigador
a adoptar uma abordagem penetrante do seu objecto de estudo e, assim, encontrar ideias e

pistas de reflexao esclarecedoras=.(Almeida & Pinto, 2008, p.49).



40

Apos a tomada de decisdo sobre o desejo da investigacao e onde realizar a pesquisa, fizemos o
contato com a secretaria municipal da educagdo de Aquiraz, com os professores das escolas que
seriam foco da pesquisa-agdo, e cada individuo que participasse da entrevista foi informado
antecipadamente. De forma que a partir do consentimento de cada segmento, que participa e
acompanha o programa, fornecemos informacdes acerca do estudo e lhes informamos que tudo

que fosse referido na entrevista era de carater sigiloso.

As entrevistas foram realizadas mediante um roteiro previamente estruturado, com questdes
abertas e outras mais especificas e com flexibilidade de fala livre. Foram previamente
determinadas, gravadas e em local tranquilo e adequado para ambas partes. Encontra-se em
anexo os 03(trés) formularios conforme os segmentos envolvidos no programa Crescer

Aprendendo.

A entrevista foi feita com algumas maes das criangas matriculadas, nas EMEF Leolina Batista
Ramos, CEI Fernanda Brito e CEI Maria Elci Oliveira, que participam do Programa Crescer
Aprendendo, com os professores, a gestdo escolar e os técnicos das secretarias municipais e

estaduais, que participam do Programa.

A entrevista foi aplicada na institui¢do escolar, no momento em que iam deixar seus filhos na
unidade escolar e/ou posterior aos encontros parentais. Foram formuladas 12 (doze) questdes,
entre objetivas e subjetivas, para entrevista com as maes, de modo que pudessem captar e
recolher as respostas dos pais a partir das reflexdes, da interatividade e aprendizado que
experienciaram no momento dos encontros parentais, bem como suas percepcoes acerca da

escola, no cuidado do fortalecimento de vinculos escola e familia.

A entrevista com os professores das escolas foi executada na propria institui¢do de forma
presencial e foram formuladas questdes 16(dezesseis)questdes de forma que atendessem a
reflexdo acerca das categorias de conhecimentos gerais do Programa, conhecimentos técnicos

na aplicacao do programa e resultados e impactos obtidos com implementa¢ao do Programa.

Mediante as entrevistas acima descritas, tencionamos <abrir pistas de reflexdo, alargar e
precisar os horizontes de leitura, tomar consciéncia das dimensdes e dos aspectos de um dado
problema, nos quais o investigador nao teria decerto pensado espontaneamente.= (Quivy &

Campenhoudt, 2008, p.79)
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Para a aprecia¢ao dos dados obtidos por meio da entrevista, buscou-se a analise de conteudo,
pois a utilizagdo da estratégia de analise de contetido permite entender como os participantes

articulam suas experiéncias e vivéncias. Bardin (2018).
CAPITULO V - APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ap0s as técnicas de coleta de dados efetivada e sendo a informagdo sistematizada, faz-se

necessaria uma explanacao e interpretagdo da mesma para conhecimento dos resultados obtidos.

Sendo utilizada nesta investigacdo, informagdes e dados sobre a influéncia da parentalidade
positiva no desenvolvimento infantil através da implementagdo do Programa Crescer
Aprendendo, no municipio de Aquiraz/Ceara, apresentamos uma resenha contendo elementos

significativos e relevantes para o que se propoe com o estudo.

Utilizamos instrumentos de coleta de dados equivalente a pesquisa com o propodsito de
responder as inquietagdes, questdes e objetivos propostos. Portanto, usamos estratégias que
reduzem os riscos ¢ aumentam as possibilidades de exatiddo nos resultados favorecendo a

validacao dos resultados.

Neste capitulo, realizamos uma analise integrada dos dados coletados referendando as
dimensdes pessoal, social, familiar e escolar dos elementos da amostra, com o intuito de obter

uma compreensao mais aprofundada dos resultados.
1 Analise e discussao dos dados

Apresentamos nesta secao os graficos, resultado das entrevistas realizadas pelo grupo focal que
constituiu-se como grupo focal e sujeitos da pesquisa. Os sujeitos para esta pesquisa sao 3
professores ¢ 9 maes, que participam do programa de parentalidade positiva Crescer

Aprendendo.

As entrevistas t€ém como propodsito, averiguar melhor a experimentacdo destes segmentos na
vivéncia com a metodologia do programa e para tanto construimos perguntas diretas, simples e

com varidveis pessoais, comportamentais € contextuais.

Na entrevista com a familia, vimos que na sua totalidade os encontros parentais sdo
frequentados pelas maes das criangas, portanto na entrevista com as 03(trés) unidades escolares,

contamos com a participacao de 09(nove) maes.
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Na entrevista com os professores, aplicamos indagagdes semelhantes tendo eixos de
conhecimentos gerais sobre a implementagdo do programa principalmente com dados
elementares das turmas selecionadas, o periodo de implantagdo, familias selecionadas, dentre

outros conhecimentos técnicos e os resultados posteriores a implementacao do programa.

Para este estudo ressaltamos alguns questionamentos considerados importantes para a analise

dos dados.
Para os nove (9) pais entrevistados, as perguntas foram:

a. O que te faz sentir acolhido na escola?

b. O que vocé registraria como importante nos encontros entre pais que participam do
programa crescer aprendendo?

c. Participando das rodas de conversa, o que mudou na interagao com seu filho/a?

d. Em relagdo as orientacdes, repassadas nos encontros, como essas orientagdes te
ajudam no dia a dia?

e. No decorrer da aplicacdo dos contetidos, dos encontros parentais, despertou algum
sentimento? Se sim, quais?

f. O que voce aprecia no encontro parental?

g. Qual ¢ a licdo mais importante que vocé aprendeu para manter um ambiente
harmonioso em sua casa?

h. Apos participar dos encontros parentais, qual aprendizado em relagdo aos cuidados
com seu filho(a)?

1. Vocé indicaria o encontro parental para outros pais da escola?

Para os trés (3) professores entrevistados, as questdes foram:

a. Como acontece a formacdo do Programa para os profissionais da escola?
b. Como sdo realizadas as atividades do Programa na escola?
c. Como acontece o monitoramento do Programa na escola?
d. Qual a metodologia da roda de conversas com as familias?
Como ¢ efetuado o acompanhamento e monitoramento do Programa pela Secretaria?
f. Quais impactos vocé poderia elencar posterior a implementagdo do Programa?

g. A partir da implementacdo do Programa, que mudanga poderia ser elencada na
interagdo das familias com a escola?

h. Vocé identifica melhoria no desenvolvimento das criangas?
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i. Com a implementacdo do Programa, quais evidéncias sdao identificadas para o

favorecimento do vinculo escola/familia?
2 Entrevista com os pais

Na entrevista com os nove progenitores, para a primeira pergunta, o que te faz sentir acolhido
na escola? Os 9 pais afirmaram que foi o bom tratamento dispensado ao filho, o acolhimento
positivo com as criangas. O fato de todos os nove pais entrevistados terem respondido que se
sentem acolhidos devido ao "bom tratamento dispensado ao filho" e ao "acolhimento positivo
com as criangas" indica uma forte e unanime valorizacao da forma como a escola interage com

seus filhos.

A resposta unanime dos nove pais demonstra que este nao € um sentimento isolado, mas sim
uma experiéncia compartilhada e consistente. Isso sugere que a escola estd conseguindo criar
um ambiente genuinamente acolhedor para as criangas. A énfase no "bom tratamento
dispensado ao filho" indica que os pais estdo observando e valorizando a forma como a escola
interage diretamente com as criancas. Isso demonstra que a percepcao de acolhimento esta
fortemente ligada a qualidade do relacionamento entre a escola e os alunos. O termo
"acolhimento positivo" sugere que a escola ndo apenas trata as criangas com cordialidade, mas

também demonstra um cuidado genuino, empatia e atengao as suas necessidades.

Isso pode incluir um ambiente receptivo, atencioso, respeitoso € que promove o bem-estar das

criangas.

O forte sentimento de acolhimento por parte dos pais pode ter um impacto positivo na relagao
escola-familia. Pais que se sentem acolhidos tendem a ser mais engajados na vida escolar dos
filhos, mais dispostos a colaborar com a escola e a confiar nas decisdes e agdes da institui¢ao.
Este resultado também pode ser interpretado como uma validagdo do programa "Crescer
Aprendendo". O fato de os pais se sentirem acolhidos pode indicar que o programa esta
contribuindo para a criagdo de um ambiente escolar mais positivo e receptivo, alinhando-se com

seus objetivos de fortalecer os vinculos entre a escola e a familia.

Para a pergunta 1, <O que vocé registraria como importante nos encontros entre pais que

participam do programa crescer aprendendo? =
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Grafico 1- <O que vocé registraria como importante nos encontros entre pais que participam

do programa crescer aprendendo?=

Pais

@ |Interag&o entre pais e professores @ Acolhimento @ Escuta ativa
@ Sensacdo de ser respeitada

O fato de o acolhimento ser a resposta mais frequente demonstra que os pais valorizam um
ambiente receptivo e amigavel nos encontros. Isso sugere que a criagdo de um espago seguro ¢
acolhedor ¢ crucial para o sucesso do programa. O acolhimento pode envolver sentir-se bem-

vindo, confortavel, aceito e compreendido.

A mencao da interacgdo entre pais e professores indica que os encontros sao vistos como uma

oportunidade de construir relacionamentos e trocar experiéncias.

A importancia da escuta ativa demonstra que os pais desejam ser ouvidos e que suas opinides
e preocupagoes sejam levadas em consideracdo. Isso sugere que os facilitadores dos encontros
devem se esforcar para criar um ambiente onde todos se sintam a vontade para falar e onde suas
contribuicdes sejam valorizadas. A escuta ativa envolve prestar atengdo genuina, mostrar
empatia e responder de forma atenciosa.Isso pode incluir compartilhar desafios, obter conselhos

e aprender uns com os outros. A interagdo promove um senso de comunidade e apoio mutuo.

A importancia da escuta ativa demonstra que os pais desejam ser ouvidos € que suas opinides
e preocupagoes sejam levadas em consideracao. Isso sugere que os facilitadores dos encontros
devem se esforcar para criar um ambiente onde todos se sintam a vontade para falar e onde suas
contribui¢cdes sejam valorizadas. A escuta ativa envolve prestar atengcdo genuina, mostrar

empatia e responder de forma atenciosa.
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A sensacdo de ser respeitada, embora mencionada por apenas um pai, ¢ um aspecto crucial da
dignidade humana e da autoestima. Isso indica que os encontros devem ser conduzidos de forma
a garantir que todos os participantes se sintam valorizados e respeitados. O respeito pode

envolver tratar todos com cortesia, evitar julgamentos e valorizar a diversidade de opinides.

As diferentes respostas mostram que os pais t€ém necessidades e expectativas variadas em
relacdo aos encontros. Isso sugere que o programa deve ser flexivel e adaptavel para atender a
essa diversidade. E importante oferecer uma variedade de atividades e oportunidades que

atendam as diferentes preferéncias e necessidades dos pais.

A pergunta 2 foi: Participando das rodas de conversa, o que mudou na interagdo com seu

filho/a?

Grafico 2 - Participando das rodas de conversa, o que mudou na interagcdo com seu filho/a?

Interagéo com seu filho/a

@ Reducio do estresse @ Paciéncia com o filho

A maioria dos pais, especificamente seis dos nove entrevistados, relatou uma notavel redugao
do estresse em suas interacdes com os filhos apds a participacdo nas rodas de conversa.
Adicionalmente, trés pais mencionaram que desenvolveram uma maior paciéncia em relagdo

aos filhos, resultado direto das discussdes e aprendizados compartilhados durante os encontros.
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A prevaléncia da reducdo do estresse como resposta principal sugere que as rodas de conversa
estdo eficazmente equipando os pais com ferramentas e perspectivas que os auxiliam a lidar
com as situagdes cotidianas de maneira mais calma e eficiente. Essa diminuicdo do estresse
pode ser atribuida a diversos fatores, incluindo o compartilhamento de experiéncias entre os
pais, que normaliza os desafios da parentalidade e reduz a sensacdo de isolamento, o
aprendizado de estratégias de gerenciamento do estresse, com os encontros oferecendo técnicas
e informagdes valiosas, e uma melhor compreensao do desenvolvimento infantil, que permite
aos pais entenderem as fases e comportamentos tipicos das criangas, diminuindo a frustragao e

0 estresse.

O desenvolvimento da paciéncia ¢ outra mudanca significativa observada pelos pais, indicando
que as rodas de conversa estdo promovendo uma abordagem mais reflexiva e menos reativa na
interagdo com os filhos. Essa mudanga pode ser resultado da reflexao sobre as proprias reagoes,
levando os pais a analisar como seus comportamentos afetam as criangas, do aprendizado sobre
disciplina positiva, apresentando alternativas a puni¢do e¢ ao autoritarismo e focando em
comunicagdo e limites claros, ¢ do desenvolvimento da empatia, ao ouvirem as experiéncias de

outros pais, 0 que aumenta a compreensao € a empatia em relagao aos desafios da parentalidade.

Tanto a redugdo do estresse quanto o aumento da paciéncia sdo mudangas que podem ter um
impacto positivo substancial nas dindmicas familiares. Interagdes menos estressantes e mais
pacientes podem levar a uma melhoria significativa na comunicag@o entre pais e filhos, ao
fortalecimento dos vinculos afetivos, a redugdo de conflitos e comportamentos desafiadores, e

a criacao de um ambiente familiar mais harmonioso e acolhedor para todos os membros.

A pergunta 3 foi : Em relacdo as orientacdes, repassadas nos encontros, como essas

orientagdes te ajudam no dia a dia?
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Orientacdes ajudam no dia a dia

100,0%

@ Ajudaram

Grafico 3 - Em relacdo as orientacdes, repassadas nos encontros, como essas orientacdes te

ajudam no dia a dia?

A resposta unanime indica que um dos principais beneficios percebidos pelos pais é o aumento
da compreensdo sobre o desenvolvimento infantil. Isso sugere que as informagdes e discussdes
nos encontros estdo sendo eficazes em fornecer insights valiosos sobre as diferentes fases,

marcos e desafios do crescimento das criancas.

O fato de os pais considerarem as orientagdes uteis para o "dia a dia" demonstra que o contetido
dos encontros nao ¢ apenas teorico, mas também pratico e aplicavel as situagdes reais que eles
enfrentam em casa. Isso indica que o programa esta conseguindo traduzir conceitos complexos
em informagdes acessiveis e relevantes para a vida cotidiana dos pais. Ao compreenderem
melhor o desenvolvimento de seus filhos, os pais se sentem mais confiantes e capazes de tomar
decisdes informadas e adequadas as necessidades de suas criancas. Esse empoderamento
parental pode levar a interacdes mais positivas e eficazes, além de fortalecer o vinculo entre

pais e filhos.

A resposta dos pais estd alinhada com um dos objetivos dos programas de parentalidade
positiva, que ¢ aumentar o conhecimento dos pais sobre o desenvolvimento infantil. Isso sugere
que o programa "Crescer Aprendendo" esta atingindo esse objetivo com sucesso. A
compreensdo do desenvolvimento infantil ¢ um passo fundamental para que os pais possam

fazer mudangas em suas praticas parentais.

Ao entenderem por que seus filhos se comportam de determinada maneira, os pais podem

responder de forma mais paciente, empatica e eficaz.

A pergunta 4: No decorrer da aplicagdo dos conteudos, dos encontros parentais, despertou

algum sentimento? Se sim, quais?
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Encontros parentais despertou algum sentimento

@ Mais amor pelofilho @ Mais compreensdo @ mais alegria por ser mae do meu filho

Grafico 4: No decorrer da aplicagdo dos conteudos, dos encontros parentais, despertou algum

sentimento? Se sim, quais?

O fato da maioria dos pais relatar sentir "mais amor pelo filho" ¢ um indicativo poderoso do
impacto emocional dos encontros. Isso sugere que os conteudos e as discussdes estdo ajudando
0s pais a se reconectarem com seus sentimentos mais profundos em relagdo aos filhos,

fortalecendo o vinculo afetivo.

O aumento da compreensdo indica que os pais estdo adquirindo novos insumos sobre o
desenvolvimento e o comportamento dos filhos. Essa compreensao pode levar a uma maior
empatia e paciéncia, facilitando uma interagao mais positiva e eficaz. A expressao "mais alegria
por ser mae do meu filho" revela um sentimento de renovagdo e apreciagdo do papel parental.
Isso pode indicar que os encontros estdo ajudando os pais a superarem desafios e frustragdes,

permitindo-lhes redescobrir a alegria e a satisfacdo na relacao com os filhos.

Os sentimentos relatados ndo sdo superficiais, mas sim profundos e significativos. Isso
demonstra que os encontros parentais estao tocando os pais em um nivel emocional, o que pode
levar a mudancas duradouras em suas atitudes e comportamentos. Os resultados do Grafico 5
validam a eficacia do programa "Crescer Aprendendo" em promover ndo apenas o aprendizado
de habilidades parentais, mas também o fortalecimento dos lagcos emocionais e a renovagao do

amor e da alegria na parentalidade.

A pergunta 5 foi: O que vocé aprecia no encontro parental?



49

O que aprecia no encontro parental

33,3%

@ As informages e esclarecimentos @ O cuidado conosco

Grafico 5 - A pergunta 5: O que vocé aprecia no encontro parental?

A maioria dos pais (4 de 6) valoriza as informagdes ¢ os esclarecimentos fornecidos nos

encontros. Dois pais apreciam o cuidado demonstrado para com eles nos encontros.

O fato de a maioria dos pais apreciarem as informagdes e os esclarecimentos indica que os
encontros estdo cumprindo um papel importante na transmissdao de conhecimento relevante
sobre parentalidade e desenvolvimento infantil. Isso pode incluir informacdes sobre: estratégias
de disciplina positiva, marcos do desenvolvimento infantil, como lidar com desafios comuns na

cria¢do dos filhos e recursos e servicos disponiveis na comunidade.

A valorizagdo do "cuidado conosco" demonstra que os pais também apreciam o apoio
emocional e o senso de comunidade proporcionado pelos encontros. Isso sugere que os
encontros ndo sdo apenas informativos, mas também oferecem um espago de acolhimento e
suporte. Esse cuidado pode envolver: sentir-se ouvido e compreendido, receber apoio
emocional e encorajamento e interagir com outros pais que compartilham desafios semelhantes

e sentir-se parte de um grupo e ndo isolado em suas dificuldades.

Os resultados indicam que os pais valorizam tanto o aspecto informativo quanto o aspecto
emocional dos encontros. Isso sugere que um programa de parentalidade eficaz deve equilibrar
a transmissao de conhecimento com o fornecimento de apoio emocional e social. As duas
respostas principais destacam diferentes necessidades dos pais. Alguns pais podem estar

buscando principalmente informagdes e orientacdo pratica, enquanto outros podem estar
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buscando principalmente apoio emocional e conexdo com outros pais. Um programa bem-

sucedido deve tentar atender a ambas as necessidades.

A sexta pergunta foi: Qual ¢ a ligdo mais importante que vocé aprendeu para manter um

ambiente harmonioso em sua casa?

Licéo aprendida

@ Ater mais cuidado com meu filho @ A ter paciéncia @ A ter respeito

Grifico 6- Qual ¢ a ligdo mais importante que vocé aprendeu para manter um ambiente

harmonioso em sua casa?

O fato de "ter mais cuidado com meu filho" ser a resposta mais frequente indica que os pais
estdo se tornando mais conscientes e intencionais em suas interagdes com seus filhos. Isso pode
envolver: prestar mais atencao as necessidades fisicas e emocionais dos filhos, dedicar mais
tempo de qualidade para passar com os filhos, demonstrar afeto e carinho de forma mais

explicita e estar mais presente e disponivel para os filhos.

A meng¢ao da paciéncia como uma li¢ao importante sugere que os pais estdo aprendendo a lidar
com os desafios da criagdo dos filhos de forma mais calma e equilibrada. Isso pode envolver:
controlar as proprias emogdes e reagdes, evitar a irritabilidade e a impulsividade, compreender
e aceitar as limitacdes e dificuldades dos filhos e dar tempo e espaco para que os filhos

aprendam € cresgam.

A énfase no respeito indica que os pais estdo reconhecendo a importancia de tratar seus filhos
com dignidade e consideragdo. Isso pode envolver: ouvir e valorizar a opinido dos filhos,
respeitar os sentimentos € emocdes dos filhos, evitar humilhagdes e criticas destrutivas e

estabelecer limites claros e consistentes, mas com gentileza.
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As trés licdes aprendidas — cuidado, paciéncia e respeito — t€ém o potencial de transformar a
dindmica familiar de forma positiva. Ao praticarem essas ligdes, os pais podem criar um
ambiente: mais seguro e acolhedor para os filhos, com maior comunicacdo e entendimento
mutuo, onde os conflitos sdo resolvidos de forma pacifica e que promove o desenvolvimento

saudavel e feliz de todos os membros da familia.

A pergunta nimero sete foi: Como vocé vé a escola hoje apds participar dessas rodas de

conversas?

Como vocé vé a escola hoje ap6s participar dessas rodas de
conversas

@ Um lugar de aprendizagem para Filhos e Pais

Grifico 7 - Como vocé vé a escola hoje apds participar dessas rodas de conversas?

O grafico 8 demonstra que as rodas de conversa tiveram um impacto significativo na forma
como 0s pais veem a escola. Ao perceberem a escola como um lugar de aprendizagem tanto
para os filhos quanto para eles mesmos, os pais se sentem mais valorizados, engajados e parte
integrante da comunidade escolar. Essa mudanca de percep¢do fortalece o vinculo escola-
familia e cria um ambiente mais propicio para o desenvolvimento e o bem-estar das criancas.
O resultado unanime ¢ um forte indicativo do sucesso das rodas de conversa como uma

estratégia para promover a participacdo parental e a colaboracdo entre a escola e a familia.

A pergunta oito foi: Apos participar dos encontros parentais, qual aprendizado em relagio aos

cuidados com seu filho(a)?
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Aprendizado em relagdo aos cuidados com seu filho(a)

@ Mais compreenséo e mais paciéncia

Grafico 8 - Apos participar dos encontros parentais, qual aprendizado em relacdo aos cuidados

com seu filho(a)?

A resposta unanime dos nove pais ¢ extremamente significativa. Ela demonstra que o programa
esta tendo um impacto claro e consistente em como o0s pais percebem e praticam os cuidados
com seus filhos. Nao se trata de uma ou duas experiéncias isoladas, mas de um aprendizado

compartilhado por todos os participantes.

A combinagdo de "Mais Compreensdo e Mais Paciéncia" ¢ crucial. Ela sugere que os pais nao
estdo apenas aprendendo novas técnicas ou informagdes, mas também estdo mudando sua
perspectiva e abordagem emocional em relagdo a parentalidade. A mudanga relatada ndo ¢é
superficial, mas sim profunda e transformadora. "Mais Compreensao e Mais Paciéncia" sao

qualidades fundamentais para um relacionamento positivo e saudavel entre pais e filhos.

A tltima pergunta para os pais, nimero 09, foi: Vocé indicaria o encontro parental para

outros pais da escola?
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Vocé indicaria o encontro parental

100,0%

® Sim

Grafico 09 - Voceé indicaria o encontro parental para outros pais da escola?

A resposta unanime "Sim" de todos os pais ¢ um indicador poderoso da satisfagdo e do valor
que eles atribuem aos encontros parentais. Essa unanimidade sugere que os encontros estdo

atendendo as expectativas dos pais e proporcionando beneficios tangiveis.

A disposicao de recomendar os encontros para outros pais demonstra um alto nivel de confianga
e satisfacdo. Os pais ndo apenas gostaram da experiéncia, mas também acreditam que ela seria

benéfica para outros. Isso ¢ um forte endosso do programa.

A recomendagdo boca a boca ¢ uma das formas mais eficazes de marketing e divulgagao. O

fato de todos os pais estarem dispostos a recomendar os encontros significa que o programa

tem o potencial de atrair mais participantes e expandir seu alcance dentro da comunidade

escolar.

O resultado do Grafico 10 ¢ uma forte validagao da eficacia dos encontros parentais. Se os pais
ndo tivessem se beneficiado ou ndo tivessem gostado da experiéncia, eles ndao os
recomendariam. A recomenda¢do unanime sugere que os encontros estdo cumprindo seus

objetivos e impactando positivamente a vida dos pais e de seus filhos.

A disposi¢ao de recomendar os encontros também pode indicar um senso de comunidade e
apoio mutuo entre os pais. Eles querem compartilhar uma experiéncia positiva e ajudar outros

pais a se beneficiarem também. Isso fortalece os lagos entre as familias e a escola.
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3 Entrevista com os professores

O grupo focal de professores, envolvendo trés docentes, teve como primeira pergunta: Como

acontece a formacao do Programa para os profissionais da escola?

Formacéo do Programa para os profissionais da escola

@ Existe a formacio e a escuta

Grafico 01 - Como acontece a formacao do Programa para os profissionais da escola?

A resposta unanime dos trés professores entrevistados indica que a formagao ndo se limita a
instrugdo formal, mas também incorpora uma escuta ativa das necessidades especificas de cada
escola. Essa abordagem abrangente demonstra flexibilidade e sensibilidade ao contexto local,
garantindo que a formacdo ndo seja apenas uma apresentagdo de informagdes padronizadas,

mas sim um processo adaptado a realidade de cada instituicao.

A importancia da escuta ativa ¢ evidente na fala de todos os professores, sugerindo que os
profissionais se sentem valorizados e que suas opinides e experiéncias sao consideradas na
implementagdo do programa. Essa escuta ativa permite identificar desafios especificos da
escola, adaptar o conteudo e as atividades do programa para atender as necessidades locais, e
oferecer um espaco para que os profissionais expressem suas duvidas e preocupagdes. A
combinacdo da formacao formal com essa escuta resulta em uma formag¢dao mais
contextualizada e relevante, aumentando a probabilidade de que os profissionais se sintam

preparados e engajados na implementagdo do programa.

Além disso, quando os profissionais percebem que suas necessidades sdo ouvidas e

consideradas, eles tendem a se sentir mais envolvidos e responsaveis pelo sucesso do
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programa, fortalecendo o sentimento de propriedade e compromisso com a iniciativa. Diante
disso, ¢ fundamental que a formag¢do do programa continue a priorizar a escuta ativa das
necessidades da escola, utilizando ferramentas como reunides de planejamento, questiondrios
de feedback e espacos para discussdo aberta. O programa deve também manter sua flexibilidade
e adaptabilidade, permitindo que as formagdes sejam personalizadas para atender as

necessidades especificas de cada escola.

E crucial valorizar o conhecimento dos profissionais da escola, que possuem um entendimento
valioso sobre seus alunos e suas comunidades, incorporando esse conhecimento a formagao. A
formag¢ao também pode servir como uma oportunidade para promover a colaboracio entre os
profissionais, incentivando o compartilhamento de experiéncias e a troca de ideias. Em suma,
a analise do Grafico 11 aponta para uma formacdo do Programa Crescer Aprendendo que nao
apenas instrui, mas também ouve, adapta e valoriza os profissionais da escola, contribuindo

para um engajamento maior € uma implementacao mais eficaz do programa.

A pergunta dois foi: Como sdo realizadas as atividades do Programa na escola?

Atividades do Programa na escola

@ Existe o planejamento e a execucdo do Programa

Grifico 02 - Como sdo realizadas as atividades do Programa na escola?

O Grafico 02 apresenta uma visdo concisa e unanime de como as atividades do Programa
Crescer Aprendendo sdo realizadas no ambiente escolar. Os trés professores entrevistados

concordaram que as atividades do programa envolvem tanto o planejamento quanto a execugao.
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Esta resposta, embora simples, revela um aspecto fundamental da implementacao do programa:
ele ndo ¢ apenas uma série de atividades isoladas, mas sim um processo estruturado que requer
organizac¢do ¢ acompanhamento. O planejamento prévio sugere que as atividades sao pensadas
com antecedéncia, levando em consideragao os objetivos do programa, as necessidades das
criangas e das familias, e o contexto especifico da escola. A execucao, por sua vez, indica que
esse planejamento ¢ posto em pratica, com os professores e outros profissionais da escola

desempenhando um papel ativo na conducao das atividades.

Essa combinagdo de planejamento e execugdo sugere um compromisso com a qualidade e a
intencionalidade das atividades do programa. O planejamento permite que os professores se
preparem adequadamente, definam objetivos claros, selecionem materiais e recursos
apropriados, e criem um ambiente propicio para o aprendizado e o engajamento. A execucao,
por sua vez, envolve a interagdo direta com as criangas e as familias, a aplicagdo das estratégias
e metodologias do programa, e a observagdo e avaliagdo do progresso. Essa abordagem
estruturada pode contribuir para a eficacia do programa, garantindo que as atividades sejam
relevantes, significativas e alinhadas com os objetivos de desenvolvimento infantil e

fortalecimento dos vinculos familiares.

Assim, o Grafico 2 destaca a importancia de um processo bem definido para a realizagdo das
atividades do Programa Crescer Aprendendo na escola. O planejamento e a execucdo sdo
elementos essenciais que garantem a qualidade e a intencionalidade das atividades,
contribuindo para o sucesso do programa e o impacto positivo no desenvolvimento das criangas

e no bem-estar das familias.

A terceira pergunta foi: Como acontece o monitoramento do Programa na escola?
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Monitoramento do Programa na escola

@ Existe 0 acompanhamento durante todo o processo do Programa

Grafico 03 - Como acontece o monitoramento do Programa na escola?

O Gréfico 03 enfatiza a importancia de um monitoramento continuo e hibrido para o sucesso
do Programa Crescer Aprendendo na escola. O acompanhamento durante todo o processo,
combinado com a flexibilidade dos métodos de monitoramento, garante que o programa seja
adaptado as necessidades locais, que os desafios sejam abordados prontamente e que os
resultados positivos sejam maximizados. Essa abordagem demonstra um forte compromisso
com a melhoria continua e o impacto duradouro do programa na vida das criangas e das familias

envolvidas.

A pergunta seguinte foi: Qual a metodologia da roda de conversa com as familias?

Pontos marcados

100,0%

@ Entrevista semiestruturada

Grafico 04 - Qual a metodologia da roda de conversa com as familias?



58

O Grafico 04 revela como os professores descrevem a metodologia utilizada nas rodas de

conversa com as familias no ambito do Programa Crescer Aprendendo. Os trés professores

entrevistados concordaram unanimemente que a metodologia empregada ¢ a da entrevista

semiestruturada.

Essa resposta unanime indica uma abordagem deliberada e consistente na forma como os
encontros sao conduzidos. A escolha pela entrevista semiestruturada sugere que as rodas de
conversa nao sao meramente informais ou aleatdrias, mas sim planejadas e guiadas por uma
estrutura pré-definida, ao mesmo tempo em que permitem flexibilidade para explorar topicos
emergentes e aprofundar as discussdes de acordo com as necessidades e interesses dos
participantes. Essa metodologia equilibra a necessidade de direcionamento com a importancia

de criar um espaco aberto e receptivo para o diadlogo.

A utilizacao de entrevistas semiestruturadas implica que os professores preparam um roteiro
com perguntas ou topicos-chave que desejam abordar durante a roda de conversa, mas também
estdo abertos a desviar do roteiro, fazer perguntas adicionais e permitir que a conversa flua
naturalmente. Essa flexibilidade ¢ fundamental para criar um ambiente de confianca e
acolhimento, onde as familias se sintam a vontade para compartilhar suas experiéncias,
preocupacoes e duvidas. Além disso, a entrevista semiestruturada permite que os professores
obtenham informacgdes mais detalhadas e nuances sobre a perspectiva das familias, o que pode
ser valioso para ajustar o programa e oferecer um suporte mais personalizado. Ao mesmo

tempo, a estrutura do roteiro garante que os principais temas sejam abordados e que as

informacdes relevantes sejam coletadas de forma sistematica.

Em resumo, o Grafico 04 destaca a importancia da entrevista semiestruturada como
metodologia central das rodas de conversa com as familias no Programa Crescer Aprendendo.
Essa abordagem demonstra um compromisso com a criagdo de um ambiente dialdgico e
participativo, onde as familias sdo ouvidas e valorizadas, a0 mesmo tempo em que garante a
coleta de informagdes relevantes e a condugdo eficaz dos encontros. A escolha pela entrevista
semiestruturada reflete a inten¢do de equilibrar estrutura e flexibilidade, direcionamento e
abertura, planejamento e espontaneidade, visando maximizar o impacto positivo das rodas de

conversa no desenvolvimento das criangas ¢ no bem-estar das familias.

A pergunta cinco foi: Como ¢ efetuado o acompanhamento e monitoramento do Programa pela

Secretaria.
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Acompanhamento e monitoramento do Programa pela
Secretaria

100,0%

@ De forma hibrida, presencial e online

Grifico 05 - Como acontece o monitoramento do Programa na escola?

O Grafico 05 apresenta o consenso entre os trés professores entrevistados sobre como a
Secretaria realiza o acompanhamento e monitoramento do Programa Crescer Aprendendo nas
escolas. A resposta unanime foi que esse acompanhamento é efetuado de forma hibrida,
combinando modalidades presenciais e online. Essa constatagdo revela uma estratégia flexivel
e adaptéavel por parte da Secretaria, que busca utilizar diferentes ferramentas e abordagens para
garantir o monitoramento eficaz do programa. A opg¢do por um modelo hibrido sugere o

reconhecimento de que tanto as visitas presenciais quanto as interagdes virtuais possuem seus

proprios beneficios e podem complementar-se para oferecer uma visdo mais completa e

abrangente da implementacdo do programa nas escolas.

A modalidade presencial permite a Secretaria observar de perto a dindmica do programa,
interagir diretamente com os professores e outros profissionais da escola, e coletar informagdes
detalhadas sobre as atividades e os desafios enfrentados. As visitas presenciais também
possibilitam um feedback mais imediato e personalizado, além de fortalecer o relacionamento
entre a Secretaria e as escolas. Por outro lado, a modalidade online oferece a flexibilidade de
acompanhar o programa remotamente, utilizar ferramentas digitais para coletar dados e realizar
reunides virtuais para discutir o progresso ¢ os desafios. Essa abordagem online pode ser
especialmente util para alcangar um grande numero de escolas e profissionais, além de facilitar

a comunicacao e o compartilhamento de informagdes de forma rapida e eficiente.

Em suma, o Grafico 05 destaca a importancia de uma abordagem hibrida para o

acompanhamento e monitoramento do Programa Crescer Aprendendo pela Secretaria.
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Essa combinacao de modalidades presenciais e online demonstra uma estratégia abrangente e
adaptavel, que busca maximizar a eficacia do monitoramento e garantir que o programa seja
implementado com sucesso nas escolas. A flexibilidade da abordagem hibrida permite a
Secretaria coletar informacgdes detalhadas, oferecer suporte personalizado e manter uma
comunicagdo constante com as escolas, contribuindo para a qualidade e o impacto positivo do

Programa Crescer Aprendendo na comunidade escolar.

A pergunta 6 foi: Quais impactos vocé poderia elencar posterior a implementaciao do Programa?

100,0%

@ Mais interagdo entre a escola e a familia e maior engajamento entre pais e filhos

Grafico 06 - Quais impactos vocé poderia elencar posterior a implementagdo do Programa?

O Gréfico 06 ao questionar sobre os impactos observados apos a implementacdo do Programa
Crescer Aprendendo, revela uma percepgao clara e unanime entre os respondentes. A resposta
"Mais i . famil; . : i< o filhos" d

ais interagdo entre a escola e a familia e maior engajamento entre pais e filhos" demonstra
que o programa atingiu um de seus objetivos centrais: fortalecer os lagos entre as instituigdes
de ensino e o nucleo familiar, a0 mesmo tempo em que promove uma relacdo mais ativa e

participativa entre pais e filhos.

Este impacto duplo ¢ fundamental para o sucesso do programa, uma vez que reconhece a
importancia tanto da colaboragdo entre a escola e a familia quanto do fortalecimento dos
vinculos dentro do lar para o desenvolvimento saudavel das criancas. A maior interacao entre
a escola e a familia sugere que o programa facilitou a comunicacao e a parceria, criando canais
mais eficientes para o didlogo e a troca de informagdes. Isso pode incluir reunides mais
frequentes, atividades conjuntas, ou mesmo uma maior abertura por parte da escola para ouvir

e considerar as opinides e as preocupagdes dos pais. Essa proximidade pode resultar em uma
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melhor compreensao das necessidades das criangas, tanto no ambiente escolar quanto em casa,

permitindo uma abordagem mais integrada e coerente na educacdo e no cuidado.

Paralelamente, o maior engajamento entre pais e filhos indica que o programa esta promovendo
mudangas positivas na dindmica familiar. Esse engajamento pode se manifestar de diversas
formas, como um aumento no tempo de qualidade dedicado aos filhos, uma maior participacao

dos pais nas atividades escolares e de lazer, ou mesmo uma comunicagao mais aberta e afetiva.

Ao promover esse engajamento, o programa contribui para fortalecer o vinculo entre pais e
filhos, criar um ambiente familiar mais acolhedor e estimulante, e proporcionar as criangas o
apoio emocional e a atengdo que precisam para prosperar. Em ultima analise, o Grafico 6
demonstra que o Programa Crescer Aprendendo est4d gerando impactos significativos tanto no
ambito escolar quanto no familiar, promovendo uma maior colaboragdo entre a escola ¢ a
familia e um maior engajamento entre pais e filhos. Esses impactos combinados podem ter um
efeito positivo duradouro no desenvolvimento das criangas, contribuindo para seu bem- estar

emocional, social e académico.

A pergunta sete foi: A partir da implementagdo do Programa, que mudanga poderia ser elencada

na intera¢do das familias com a escola?

@ Maior participacdo na reunido de pais e mestres
@ Maior frequéncia na escola e maior participacéo nas atividades escolares

Grafico 07 -A partir da implementacao do Programa, que mudanga poderia ser elencada na

interacao das familias com a escola?

O Grafico 07 apresenta as mudangas na interagao entre as familias e a escola, observadas pelos
professores apos a implementagdo do Programa Crescer Aprendendo. As respostas

dosprofessores indicam que houve um aumento significativo no envolvimento dos pais com a
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institui¢ao de ensino. Dois professores relataram especificamente uma "maior participacao nas
reunides de pais e mestres", 0 que sugere que o programa incentivou os pais a estarem mais
presentes e engajados nas discussdes sobre o progresso e o bem-estar de seus filhos na escola.
Este aumento na participag@o pode indicar que o programa criou um canal de comunicagdo mais
aberto e convidativo entre a escola e as familias, fazendo com que os pais se sentissem mais a

vontade e motivados a comparecer as reunioes.

Além disso, um professor mencionou uma "maior frequéncia na escola e maior participacao
nas atividades escolares", o que demonstra um envolvimento ainda mais profundo dos pais na
vida escolar de seus filhos. Este aumento na frequéncia e na participac¢ao nas atividades pode
indicar que o programa ndo apenas melhorou a comunicacdo entre a escola e a familia, mas
também incentivou os pais a se tornarem mais ativos e presentes no dia a dia escolar de seus
filhos. Essa maior participacdo pode ter um impacto positivo no desempenho académico e no

bem-estar emocional das criangas, além de fortalecer o vinculo entre a familia e a escola.

Logo, o Grafico 07 revela que a implementag¢do do Programa Crescer Aprendendo resultou em
mudangas positivas na interagdo das familias com a escola, incluindo uma maior participagao
nas reunides de pais e mestres, maior frequéncia na escola e maior envolvimentonas atividades
escolares. Estas mudangas indicam que o programa conseguiu fortalecer a parceria entre a

escola e a familia, criando um ambiente mais colaborativo e engajador para todos os envolvidos.

A oitava pergunta foi: Vocé identifica melhoria no desenvolvimento das criancas?

@® Sim

Grafico 08 - Vocé identifica melhoria no desenvolvimento das criancas?
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O Gréfico 08 ao abordar a questdo da identificacdo de melhorias no desenvolvimento infantil
apds a implementacdo do Programa Crescer Aprendendo, apresenta uma resposta clara
eunanime por parte dos professores. Todos os trés professores entrevistados concordaram
afirmativamente, respondendo "Sim" a pergunta. Essa unanimidade ¢ um forte indicador de que
o programa esta, de fato, impactando positivamente o desenvolvimento das criangas na

percepgao dos profissionais da escola.

Essa resposta simples, mas poderosa, sugere que os professores observaram mudangas notaveis
no comportamento, habilidades ou bem-estar geral dos alunos que participaram das atividades
e iniciativas do programa. Essa percep¢ao de melhoria pode ser um reflexo de diversos fatores,
como o fortalecimento dos vinculos familiares, o aumento do engajamento dos pais na vida
escolar, a promog¢ao de praticas parentais positivas, ou a criagdo de um ambiente escolar mais

acolhedor e estimulante.

A identificagdo de melhorias no desenvolvimento infantil pelos professores ¢ um dado
extremamente valioso, pois eles estdo em contato direto e constante com as criangas no
ambiente escolar. Essa observagdo permite que os professores comparem o desempenho e o
comportamento dos alunos antes e depois da implementacdo do programa, fornecendo uma

perspectiva privilegiada sobre o impacto da iniciativa.

Além disso, a percep¢ao de melhoria por parte dos professores pode ter um efeito cascata
positivo, motivando-os a continuar engajados com o programa, buscando aprimora-lo e
compartilhando suas experiéncias com outros colegas e a comunidade escolar. Essa validagao
por parte dos profissionais da linha de frente ¢ um forte incentivo para a continuidade e a
expansdo do Programa Crescer Aprendendo, refor¢ando a importancia de iniciativas que visam

o desenvolvimento infantil e o fortalecimento dos lagos familiares e escolares.

Assim, o Grafico 8 demonstra que os professores identificaram melhorias no desenvolvimento
das criangas apds a implementacdo do Programa Crescer Aprendendo. A resposta unanime
"Sim" ¢ um forte indicio de que o programa estd cumprindo seu proposito de impactar
positivamente a vida das criangas, validando a importancia e a eficacia da iniciativa na
percepgao dos profissionais da educacdo. A nona pergunta foi: Com a implementacao do

Programa, quais evidéncias sdo identificadas para o favorecimento do vinculo escola/familia?
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@ Mais participagdo @ A certeza de que escola e familia estdo de méos dadas

Grafico 09 - Com a implementacio do Programa, quais evidéncias sdo identificadas para

o favorecimento do vinculo escola/familia?

O Grafico 09, ao abordar as evidéncias identificadas para o favorecimento do vinculo
escola/familia apdés a implementacdo do Programa Crescer Aprendendo, revela duas
perspectivas importantes e complementares. Um professor destacou a "mais participa¢do" como
evidéncia chave, o que sugere um aumento na frequéncia e no envolvimento dos pais nas
atividades e eventos escolares. Esse aumento na participagdo pode ser interpretado como um
sinal de que o programa esta criando um ambiente mais acolhedor e convidativo, incentivando
os pais a se aproximarem da escola e a se tornarem mais ativos na vida escolar de seus filhos.
A participacdo pode incluir presenga em reunides, eventos, workshops ou mesmo voluntariado
em atividades escolares, indicando um engajamento mais profundo e um interesse genuino na

parceria com a escola.

Por outro lado, dois professores mencionaram a "certeza de que escola e familia estdo de maos
dadas" como evidéncia do favorecimento do vinculo. Essa resposta revela uma mudanga na
percepcao da relacdo entre a escola e a familia, de uma relagdo distante ou desconectada para
uma parceria colaborativa e unida. A expressdo "de maos dadas" transmite a ideia de que a
escola e a familia estdo trabalhando juntas, em sintonia e com objetivos comuns, em prol do
bem-estar e do desenvolvimento das criangas. Essa percepcao de parceria pode ser um resultado
direto do programa, que pode ter facilitado a comunicagdo, promovido o didlogo e criado

oportunidades para que a escola e a familia se conhecam e confiem mais uma na outra.

Desse modo, o Grafico 9 demonstra que a implementagcdo do Programa Crescer Aprendendo
gerou evidéncias claras do favorecimento do vinculo escola/familia. A "mais participagao" e a
"certeza de que escola e familia estdo de maos dadas" sdo indicadores importantes de que o

programa esta criando um ambiente mais colaborativo, engajador e unido, onde a escola e a
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familia trabalham juntas para o beneficio das criangas. Essa parceria fortalecida pode ter um
impacto positivo duradouro no desempenho académico, no bem-estar emocional e no
desenvolvimento social das criangas, além de fortalecer o senso de comunidade e apoio mutuo

entre a escola e as familias.
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VI CONCLUSAO

Esta dissertacdo de mestrado explorou a tematica da parentalidade positiva e sua influéncia no
desenvolvimento infantil, tendo como foco o programa "Crescer Aprendendo" implementado
em escolas municipais de Aquiraz, Ceard. Ao longo da pesquisa, ficou evidente a complexidade
da violéncia contra criangas e adolescentes no Brasil, um problema social persistente com
impactos negativos duradouros no desenvolvimento infantil. Nesse contexto, a parentalidade
positiva emergiu como uma estratégia promissora para mitigar esses efeitos e fomentar um

ambiente familiar saudavel e protetor.

Os resultados da pesquisa qualitativa realizada revelaram que o programa "Crescer
Aprendendo" possui um potencial significativo para fortalecer os vinculos entre a comunidade
educativa e as familias, promovendo o desenvolvimento integral das criangas através de
encontros parentais tematicos. A participagdo de maes, técnicos da secretaria municipal,
gestores escolares e profissionais do programa, juntamente com a coleta de dados através de
observagdo participante e entrevistas semi-estruturadas, permitiu uma compreensao

aprofundada dos impactos do programa.

As principais conclusdes apontam para uma percepcdo generalizada de melhoria no
desenvolvimento infantil ap6s a implementagdo do programa. As maes relataram maior didlogo
e paciéncia com os filhos, enquanto gestores e professores observaram um ambiente escolar
mais acolhedor e engajado. O fortalecimento dos lacos familiares e escolares, bem como as
mudangas positivas nas praticas parentais, foram evidentes. Essas evidéncias corroboram a
importancia de programas de parentalidade positiva como o "Crescer Aprendendo" para romper

o ciclo de violéncia e promover um futuro mais promissor para as criangas.

A pesquisa demonstrou que os encontros parentais oferecem um espago valioso para troca de
experiéncias, aprendizado e apoio mutuo, onde as familias podem construir novas formas de
interacao e fortalecer seus vinculos. A metodologia da entrevista semiestruturada permitiu a
coleta de informagdes detalhadas e nuances sobre a perspectiva das familias, enriquecendo a
analise dos resultados. Adicionalmente, 0 acompanhamento e monitoramento do programa pela
Secretaria, de forma hibrida (presencial e online), mostrou-se eficaz para garantir a qualidade e

0 impacto positivo da iniciativa.
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A unanimidade nas respostas dos pais e professores em relacdo aos beneficios do programa,
como a reducdo do estresse, o aumento da paciéncia, a compreensdo do desenvolvimento
infantil e a melhoria na interagao escola-familia, refor¢a a importancia de investir em programas
de parentalidade positiva. A recomendagao unanime dos pais para que outros participem dos
encontros parentais ¢ um forte endosso do programa €89 um indicativo do seu valor para a

comunidade escolar.

Portanto, esta dissertacdo conclui que programas de parentalidade positiva, como o "Crescer
Aprendendo", sdo ferramentas eficazes para transformar a realidade da violéncia contra criangas
e adolescentes, oferecendo alternativas para a resolugdo de conflitos, a constru¢do de um
ambiente familiar harmonioso ¢ o desenvolvimento saudavel das criancas. Ao investir na
parentalidade positiva, estamos investindo no futuro das nossas criangas e na constru¢ao de uma

sociedade mais justa, equitativa e pacifica.
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VII CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo buscou investigar a influéncia da parentalidade positiva no
desenvolvimento infantil, com foco na implementa¢ao do programa "Crescer Aprendendo" em
escolas municipais de Aquiraz, Ceara. Ao longo desta jornada, diversos aspectos relevantes
foram explorados, desde o panorama da violéncia contra criangas e adolescentes no Brasil até
os impactos concretos de um programa de parentalidade positiva no cotidiano das familias e

escolas.

Os resultados obtidos revelaram que a violéncia contra criangas e adolescentes persiste como
um grave problema social, com numeros alarmantes de denuncias e grande parte das
ocorréncias dentro do proprio lar. Diante desse cenario, a parentalidade positiva se apresenta
como uma ferramenta poderosa para transformar essa realidade, promovendo um ambiente

familiar seguro, acolhedor e estimulante para o desenvolvimento infantil.

A anadlise do programa "Crescer Aprendendo" evidenciou seu potencial para fortalecer os
vinculos entre a comunidade educativa e as familias, oferecendo suporte, orientacdo e
conhecimento para que os pais possam exercer a parentalidade de forma positiva. Os encontros
parentais se mostraram espacos valiosos de troca, aprendizado e apoio mutuo, onde as maes
puderam compartilhar suas experiéncias, tirar davidas e construir novas formas de interagao

com seus filhos.

Os relatos das maes, gestores e professores foram unanimes em apontar para mudangas
positivas no desenvolvimento infantil, no fortalecimento dos lacos familiares e escolares, € na
adogdo de praticas parentais mais conscientes e respeitosas. A melhoria no dialogo, a paciéncia,
o cuidado e o carinho se tornaram elementos centrais na relagdo entre pais e filhos, refletindo

diretamente no bem-estar e na felicidade das criancgas.

Esta pesquisa demonstrou que os programas de parentalidade positiva, como o "Crescer
Aprendendo", sdo capazes de romper o ciclo de violéncia, oferecendo alternativas eficazes para
a resolucdo de conflitos e para a constru¢do de um ambiente familiar harmonioso. Ao investir
na parentalidade positiva, estamos investindo no futuro das nossas criangas, proporcionando-

lhes um desenvolvimento pleno e saudavel.
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Entretanto, ¢ importante ressaltar que a implementagdo de programas de parentalidade positiva
requer um esfor¢o continuo e colaborativo de diversos atores, incluindo o governo, as escolas,
as familias e a sociedade em geral. E preciso garantir recursos, formagio adequada para os
profissionais, acompanhamento constante das familias e a criagdo de uma rede de apoio que

possa oferecer suporte em diferentes niveis.

Acredito que esta dissertacao contribui para a reflexdo e o debate sobre a importancia da
parentalidade positiva no desenvolvimento infantil, oferecendo dados e informagdes relevantes
para a formulacao e implementacao de politicas publicas mais eficazes. Espero que este trabalho
possa inspirar outras pesquisas e agdes que visem a constru¢ao de um futuro mais justo, pacifico

c pI'Ol’IliSSOI' para as nossas crian(;as.

Por fim, gostaria de agradecer a todos que tornaram esta pesquisa possivel, em especial as
familias, gestores, professores e técnicos que compartilharam suas experiéncias e
conhecimentos. Agradeco também a minha orientadora, Professora Doutora Filomena Ermida

Da Ponte, pela orientacdo incansavel e pelo apoio fundamental ao longo de toda a jornada.
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Links da Legislacao referente a Parentalidade Positiva

https://www.unicef.org/brazil/media/22021/file/Delaracao-de-Genebra-1924.pdf

https://www.mprj.mp.br/documents/20184/99247/Convencao sobre os Direitos da Crianca.

pdf

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L.8069.htm

https://br.search.yahoo.com/search?fr=mcafee&type=E211BR&826G0&p=lei+do+programa+

mais+Hinfancia+cear%C3%A 1

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2023-2026/2024/1ei/L.14826.htm

Consciente como em Parentalidade Positiva- Joana Madureira:
https://facilitadores.academiadeparentalidade.com/item/joana-madureira/Jordana
Cardoso:https://facilitadores.academiadeparentalidade.com/item/jordana-pinto-cardoso/



https://www.unicef.org/brazil/media/22021/file/Declaracao-de-Genebra-1924.pdf
https://www.mprj.mp.br/documents/20184/99247/Convencao_sobre_os_Direitos_da_Crianca.pdf
https://www.mprj.mp.br/documents/20184/99247/Convencao_sobre_os_Direitos_da_Crianca.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8069.htm
https://br.search.yahoo.com/search?fr=mcafee&type=E211BR826G0&p=lei%2Bdo%2Bprograma%2Bmais%2Binfancia%2Bcear%C3%A1
https://br.search.yahoo.com/search?fr=mcafee&type=E211BR826G0&p=lei%2Bdo%2Bprograma%2Bmais%2Binfancia%2Bcear%C3%A1
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/lei/L14826.htm
https://facilitadores.academiadeparentalidade.com/item/jordana-pinto-cardoso/
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ANEXO A - ENTREVISTA COM OS PAIS

Mestrado em Ciéncias da Educacao
Orientadora: Professora Doutora Filomena Ponte

Aluna: Elvira Carvalho Mota

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA
Publico: Familias participantes do Programa Crescer Aprendendo

A influéncia da parentalidade positiva no desenvolvimento escolar das criancas

A entrevista aplicada aos pais que participam do Programa Crescendo Aprendendo, foi
realizada somente uma vez, sendo escolhido na ultima roda de conversa tendo como
proposito, averiguar melhor a experimentagdo destes na vivéncia deste momento de
interatividade e escuta atenta. Com perguntas diretas, simples e com variaveis pessoais,

comportamentais e contextuais:

e Idade

e Profissdo

e Estado Civil

e O que faz na escola

e O que vocé registraria como importante nos encontros entre pais que participam do
programa crescer aprendendo?

e Participando das rodas de conversa, o que mudou na intera¢do com seu filho/a?

e Em relacdo as orientagdes, repassadas nos encontros, como essas orientacdes te
ajudam no dia a dia?

o No decorrer da aplicacdo dos conteudos, dos encontros parentais, despertou algum
sentimento? Se sim Quais?

e O que vocé aprecia no encontro parental?

e Qual ¢ a licdo mais importante que vocé€ aprendeu para manter um ambiente
harmonioso em sua casa?

e Como vocé ve a escola hoje apos participar dessas rodas de conversas?
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® ApoOs participar dos encontros parentais, qual aprendizado em relagao aos cuidados

com seu filho(a)?

e Na interacdo com seu filho, apos participar do encontro parental, houve alguma
mudanga ? Se sim, pode relatar?

e Voc¢ indicaria o encontro parental para outros pais da escola?
ANEXO B - ENTREVISTA COM OS PROFESSORES

Mestrado em Ciéncias da Educacao
Orientadora: Professora Doutora Filomena Ponte

Aluna: Elvira Carvalho Mota

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Publico: professores\pontos focais das escolas participantes do Programa Crescer

Aprendendo

A influéncia da parentalidade positiva no desenvolvimento escolar das criancas
e Conhecimento Geral

1. Desde quando a escola faz parte do Programa Crescer Aprendendo?

2. A escola tem quais turmas participantes do Programa Crescer Aprendendo?

3. Porque foram escolhidas estas séries/faixas etarias?

4. Como professores, servidores e gestdo participam desse programa?

5. Quantas maes/pais participam do Programa?

6. Como as familias foram selecionadas?
e Conhecimento Técnico

1. Como acontece a formacdo do Programa para os profissionais da escola?

2. Como sdo realizadas as atividades do Programa na escola?

3. Como acontece o monitoramento do Programa na escola?

4.Qual a metodologia da roda de conversas com as familias?

5.Como ¢ efetuado o acompanhamento e monitoramento do Programa pela Secretaria?

e Resultados
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1. Quais impactos Vocé poderia elencar posterior a implementagdo do Programa?

2. A partir da implementagdo do Programa, que mudanca poderia ser elencada na interacao

das familias com a escola?

4. Voc¢ identifica melhoria no desenvolvimento das criangas?

5. Com a implementacao do Programa, quais evidéncias sao identificadas para o

favorecimento do vinculo escola/familia?



