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Pois a pobreza é um grande clardo que vem do interior.
(Rilke 2009, 325)

Toda a conduta motora inaugura um sentido, através do corpo
(Sérgio 2023, 280)

... e nem sei 0 que seja. A pobreza? Sinceramente, ignoro as suas preciosi-
dades. E é preciosa, bem sei. Como? Saberas, porventura... — Paral Prefiro
que as perguntas se metamorfoseiem numa atmosfera de plausibilidade. E em
mais do que um saber somente. Seria pouco, se reduzida ao seu entendimen-
to. Por isso, convido a investir numa estrada longa, quem sabe, a caminho
desse modo de ser, sendo. Digo, de almejar o essencial, simples como agua
limpa e expectante de nds, a sede de atencéo, segundo o evangelho de Je-
sus. Vamos entao a essa montanhal Melhor dizendo, a esta noite acendendo-
-se, sim, ao rumor dessa agua funda, atravessando o siléncio de rochas vivas,
como quem escala, ou escava, 0 pogo da liturgia. Lentamente, como a luz
cresce, ou as ervas da cha. E ailha se faz teu pensar claro, como diurnal, cada
manh&, em suas praias-mar. Ao sol, no seu arco de atleta, até ao crepusculo.
E depois, clara nos noturnos, onde brilha a luz meiga.

Culmen et fons. Cume e fonte. Assim ¢é a liturgia. L&-se na Sacrosanctum
Concilum, n.10. No cume surge a fonte. Paradoxal, a fonte do alto é para es-
cavar bem fundo. Um pogo no cimol! E a liturgia, insisto, até atingir a 4gua, em
precipitacao e subida, pela nossa sede. Sera que, também nds, como observa
Origenes, na Homilia Xlll sobre o Génesis: «vemos 0s patriarcas sempre em
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atitude de escavar pocos» (Origenes 1976, 214)? Quem diz poc¢os, diz sede.
Apaga-la de vez, nao seria adormecer de morte? Renunciar a condicao de po-
bre, que a sede cuida. Que nostalgia poderia reconduzir-nos ao Egito? A ser-
vidao do jugo, dos tijolos de palha a procurar e fazer em dobro? Seréa o éxodo
lugar nbmada, onde a liturgia se podera celebrar em sujeito coletivo —humano,
animal, cosmico — com 0s recursos da pobreza? Ou iremos dizer, como Ori-
genes que, na Homilia XIl sobre os Numeros, interpela novamente para nao
cair no fosso da negacao: «Dizem que nao tém sede. Dizem que ndo é uma
fonte; dizem que n&o é agua; dizem que ndo € essa a ideia que eles tém de
uma fonte e da agua. Dizem que a agua nao existe...» (Origenes 1951, 236)?

Em A fonte da liturgia, Jean Corbon escreve a propdsito da liturgia dos
pobres, do seu altar e sua missao: «A pobreza ¢ um mistério. Nao se mede
de fora, nos outros; ela é silenciosamente conhecida por aqueles a quem es-
maga. E mesmo quando sofremos 0s seus golpes, nao Ihe podemos dar, de
modo nenhum, um sentido de vida, por ela ser uma auséncia. A pobreza nao
pode ser objetivada. S6 Aquele que a encarna nos pode desvendar 0 seu mis-
tério, e fazer-nos participar dele» (Corbon 1999, 185). Mistério, sim, a pobreza
€ imenso mistério. E porque nos silencia, vivamo-lo como um jogo, que implica
a nossa inteireza; €, por isso, também, somatico.

Por conseguinte, no texto que se segue, escrito para quem, lendo, ouve
— em conversa de caminho —, procurarei desenvolver uma introdug¢éo ao es-
pirito da liturgia, segundo a pobreza, que arranca, desde logo, da motricida-
de humana. Precisamente, como assinala Manuel Sérgio, no seu glossario, a
proposito da corporeidade, de cuja «entrada» recortei a sentenca em epigrafe:
«Condicao de presenca, participacao e significagdo do homem, no Mundo.
A motricidade emerge da corporeidade como sinal de quem esta-no-mundo-
-para-alguma-coisa, isto é, como sinal de um projeto. Toda a conduta motora
inaugura um sentido, através do corpo» (Sérgio 2023, 280).

Procurarei fazé-lo em pontos articulados. No primeiro, a partir do siléncio,
por onde a liturgia inicia, antes mesmo da palavra ser pensada e dita (naquela
pobreza que nao é caréncia), apontarei a praticas silenciarias, do corpo ja
em deambulacao e sentido, interpretadas como mistagogias da acao liturgica,
que contemplam inclusive a preparagao ritual, ndo entendida como «treino»,
mas como sua «raiz». Delicada mistagoga, a Margarida, Vale ou outra, abrira
um itinerario que, sé no ultimo ponto, sera descoberto do velamen. Sim, num
lugar de eleicéo, pela aspereza esplendente da encastoada paisagem e da
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escultura d’Aquele que, sendo pobre, releva o mistério da pobreza. E, tam-
bém, por aqueles outros que o auxiliam, como outrora, através das ruas de
Jerusalém, participando do peso que O esmaga.

Entretanto, pela caixa toracica do texto, nos varios pontos intermédios,
onde bate e respira a reflexao, procurarei desenvolver, em forma ensaistica, a
possibilidade de um «estilo litUrgico» segundo a pobreza, ao ritmo da motri-
cidade humana. E, por ele, explorar o providenciado pauperismo do deserto
em flor, enquanto lugar de caminhos outros para o culto € a liturgia, onde as
areias florescem, as ordens de Deus, numa alegria que a arte poética podera
tentar ditar.

Do siléncio: antes do «/logos», a liturgia inicia

Trabalhou os alvores domésticos. Cuidou dos seus e adiantou a refei¢ao.
Enfim, agora, apronta-se. Cumpre o ritual da Ultima higiene. Prepara-se para
a alta atitude da dignidade. Conhece o seu corpo, caminhando no tempo,
lavrado pela esperanca. E confessa-se, a voz baixa, de labios lentos, dirigindo-
-se ao seu intimo: «Sou peregrina do lugar atraente. De 14, uma voz me atrai.
Convoca-me. A assembleia espera-me. Ah! subirei ao encontro, com alegria a
transbordar do meu calice, pelo rosto, os pés e as maos. Ahl, e como recordo
a recorréncia em Eugénio de Andrade, pelos flancos', ainda transbordarei».

Depois, Margarida segreda. Faz-se siléncio, calar habitado pelo rumor dos
gestos. Verifica ao espelho, que ainda a reconhece, os sulcos das estacdes
na face. E, pensa, sem o dizer: «Estas cada vez mais madura! Mais iniciada. E
mais s, enquanto la nao chegas. Ja nem todos te seguem, como outrora. —
Porque o marido nao sente razdes para a deslocacao? Porque os filhos segui-
ram outras paisagens? Calal Cala!l Calal Nao perguntes em demasia. Faz aqui-
lo que te punge dentro. Descobre-te garbosa na temperatura desse templo,
0SSO e carne e espirito, teu corpo. Sim, de pensamentos perfumados, mais
branca, transfigurada, com os cabelos tingidos pela cal do sol. Esse mesmo
que te atrai.» Enfim, Margarida toma o carro e dirige-se a igreja. Estrada fora,

T Sem precisar de assinalar todos 0os poemas onde comparece, que seriam muitos, «Flan-
cos» € um dos vocabulos mais recorrentes no campo lexical da poesia de Eugénio de Andrade
(cf. Andrade 2017).
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atenta aos sentidos, decidindo-se nos entroncamentos, contempla os cam-
pos vernais: uns, tingidos de amarelo e salpicos violaceos; outros, brancos
de tapetes-saramagos. E, bem assim, as casas a adensarem-se, desenhando
ruas. De fins de maio, o vico a conduz no verde siléncio, mais oloroso.

E domingo. Estacionado o carro, a passo de mulher que aprendeu a an-
dar, Margarida atravessa o adro. E adentra-se no lugar dedicado. A porta € a
agua, ali ao lado, suspensa no cbncavo de granito, qual pia de fresca piedade,
conduzem-na por filtros liminares, assinalados na transicéo da luz, a escuta de
uma voz outra: «Siléncio! Siléncio! Silénciol»

Donde provira tal ordem? Sera daquele antigo «conselheiro», que se en-
contrava ao lado de Deus, conforme nos narra a obra-prima Papyri graece ma-
gicae: «Diga: Siléncio, siléncio, siléncio (chama assim) o conselheiro do Deus
vivo e imortal. Guarda-me siléncio» (Betz 1992, IV). Na perspetiva da histdria
das religides, sera dele esse apelo ao siléncio. E poderia ouvir-se, a seu modo,
nas liturgias dos mistérios gregos. Em Paestum, no sul de Itélia, por exemplo,
onde os templos ainda nos impressionam nos seus hipostilos. Porém, no caso
da Margarida, como também para nés, que tantas vezes a ouvimos, a voz
assemelha-se as de silenciarios ou silencieiros invisiveis, que nos fazem ajoe-
Ihar e desenhar o sinal da cruz, num siléncio de esculpir o corpo?. A fazer-nos
lembrar o que sucedia, por exemplo, no palacio de Justiniano |, no qual Paulo,
o Silenciario, tal como outros, tinha a responsabilidade de criar siléncio; ou 0s
diaconos, no inicio e ao longo das anaforas das liturgias cristas orientais (Caro
1969, 164,191,189,192).

Era o siléncio no principio. Nao, nao seria o Verbo, como escreveu S. Joao
no seu Prélogo: «Ev apyfi v 6 Adyoc» (Jo 1,1). Na verdade, segundo os estu-
dos da histéria das religides, S. Jo&o redige o seu texto evangélico, a partir de
varias fontes literarias, cuja maior parte delas sustenta que, antes da criacao,
era 0 abismo e o siléncio que existiam?®. E génesis a conduzir a outra génese.

Rafael Gongalves, em Mistagogia poética do siléncio na liturgia. Praticas
silenciarias, estuda o siléncio, insistindo no seu gradual exercicio. E conclui:
«Uma maior atencdo a estas realidades (gesto, siléncio, ritmo, movimento)

2 Bela é a forma de suscitar a performance destes «sinais sagrados», o joelhar-se ou o sinal
da cruz, entre outros, segundo as «mistagogias» de Romano Guardini: cf. Guardini 2017, 13.17-
18 et passim.

8 Sobre o siléncio inicial e a proposi¢ao de S. Joao do Verbo no principio: cf. Berger 2021,
126-137.
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manifesta uma maior qualidade na resposta €, na liturgia, uma qualidade na
participacéo: positiva, plena, ativa e piedosa. Uma busca do invisivel, do Deus
silente € paulatinamente trabalhada pelo desejo do siléncio, pelo desejo da
escuta, pelo desejo da intimidade mais profunda com a sua Palavra. Mergulhar
as raizes no siléncio é mergulhar as raizes da existéncia humana no humus do
siléncio iniciatico e criador (génesis)» (Gongalves 2022, 138)*.

Descidos a profundidade rizoméatica destas raizes, compreendemos agora
0 motivo que levou Romano Guardini escrever em O Testamento de Jesus:
«A vida litdrgica inicia com o siléncio» (Guardini 1993, 33). Oh, sim, o siléncio
€ uma das formas de pobreza da liturgia. Uma pobreza santa, despojada de
palavras, a esculpir luminares, s6 a posteriori, no siléncio inicial. Sem ele, como
rebate Guardini, na acao litirgica, «tudo parece inutil e vao» (Guardini 1993,
33). Eis porque o propde, como «a primeira premissa de toda a¢do sagrada»
(Guardini 1993, 33). O que exige, como a Margarida, uma intensissima dispo-
nibilidade interior para almeja-lo: «Porém, o siléncio € siléncio, e somente se
obtém com a vontade [...] O siléncio s6 se obtém desejando-o com determi-
nagao, mesmo a custa de algum sacrificio. Mas quando o conhecermos, ele
nos parecera indispensavel» (Guardini 1993, 31).

Fique claro, todavia: o siléncio nao é simplesmente fruto de voluntarismos,
nem aparente auséncia de rumor externo. No seu aspeto de pobreza, diga-se,
nao falta nada. Nao € vazio a preencher por palavras esquecidas, ou tardias.
«Q verdadeiro siléncio também significa calma de pensamento, de sentimento,
de coracao. O verdadeiro siléncio deve dominar o espirito e penetrar cada vez
mais na alma, esse mundo interior de profundidade abismal» (Guardini 1993,
31). So através de «préticas silenciérias», como as nomeia Rafael Goncalves,
se pode alcangar. Porque a pobreza, que o siléncio incarna, é mais projeto
a construir, em arquitetura de subtracao, kendtica mesmo, do que fosso a
preencher. Eis porque Guardini clarifica, evitando desenvolver o que o siléncio
nao é: «Na realidade, o siléncio é rico e fecundo. E a paz da vida interior, é a
profundidade do que desagua no mais intimo de nds mesmos. E presenca,
abertura e disponibilidade. Nao significa inércia sombria, indoléncia ignorante.
O verdadeiro siléncio esta alerta e pronto» (Guardini 1993, 32).

4 Sobre esta obra, cujo enredo é apreciado, sugerimos a leitura do Prefacio: cf. Félix de
Carvalho 2022, 9-20.
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Por certo compreendemos a ritualidade da Margarida, praticada, de casa
a igreja, como deambular de peregrina atenta, no corredor estradal, ou na
varanda larga dos campos, qual domus ecclesiae extensa. Chega pontual a
Hora, que também faz sua e celebra. Fez do recolhimento rito inicial, preludio.
E conservou-o, como fundo de paz interior, para escutar de ambas as mesas,
sem se distrair em futilidades de periferia, nem se perder em inquiricdes pes-
soais ou rituais, ajustando-se as modula¢des do siléncio, sugeridas, também,
pela Instrucdo Geral do Missal Romano (cf. Catdlica 2003, n. 45).

Do «estilo liturgico»: segundo a pobreza do mistério silente

Do siléncio — sim, do siléncio como rétula e carne viva dos mistérios —,
creio ser possivel esbocar um «estilo litirgico». Entre outros possiveis, o seu
traco grafitar-se-a segundo a pobreza, mesmo no sentido da «mendicancia»,
interpretada como bem-aventuranca: «Bem-aventurados os mendigos pelo
espirito, porque deles é o reino dos céus» (Mt 5,3)°.

Quando se atinge tal mendicancia, no aberto dos lugares — um aguacei-
ro vernal poderia inunda-los —, sentiremos, como Francisco de Assis e seus
companheiros, que Deus nos hospeda numa casa de jardim invertido (espelho
do terrestre?), e nos faz germinar entre-os-jardins com rosto de sementes,
ou de copas, a reverdecer. Quem diz «germinar», diz «participar» da sua vida.
E um sentir que nos levara a experimentar poemas como este: «Dessa abd-
bada Deus, lembrado d’Edessa,/ disse por oraculo:/ de dura pedra curvei o
jardim,/ céu e nuvem as raizes, com a palavra de avesso./ SO a boca na flor do
escuro polen/ entreabri em dsculo ao mundo entre trinta girassois;/ asseguro
assim meu nome a nervuras de berco/ e um céantico do seio de montanhas
para o embalo./ Mergulhai, jardineiros, meu olhar juncal/ na sede que o espan-
to me fende em fundo retabulo/ ao veio timbrico por onde lencgol e d’aguaceiro
sois:/ Umbrica voz ao assombro, olho-d’agua de marco./ Sede do altar fluente,
dobro no camarim;/ oh!, cascata que da fonte-mor me das rumor,/ aos olhos
flui siléncio, favo pleno d’amen.» (Félix de Carvalho 2023, 33).

5 A tradugéo seguida € a de Frederico Lourenco. Porque devidamente fundamentada a op-
¢ao por «mendigos», e nao simplesmente, como noutras versoes, por «pobres, sugere-se a leitura
da nota explicativa, que o tradutor coloca em aparato critico: cf. Lourenco 2018, 73-74.
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Voltemos, porém, a categoria de «estilo», associada a liturgia. Atualmen-
te, ha quem explore também o cristianismo como «estilo». O tedlogo alemao
Christoph Theobald SJ, a viver e ensinar em Franca, tem explorado esta cate-
goria, no sentido de assinalar marcas que distinguem o modo cristédo de habi-
tar o mundo, cujos tragos correspondem ao proprio estilo de Jesus de Nazaré
(Theobald 2007). Porém, — e ignoramos se é o primeiro —, o termo «estilo»
aparece, em 1918, na obra Vom Geist der Liturgie (O Espirito da Liturgia), no
capitulo I, intitulado «O estilo liturgico» (Guardini 2017, 43-54).

Guardini toma-o no sentido mais genérico, entendendo por tal categoria «a
caracteristica especifica que distingue toda a forma particular» (...) sendo «a
tradugao exterior de que uma determinada manifestacéo de vida encontrou na
sua expressao verdadeira e perfeita» (Guardini 2017, 43). Mas, como de ime-
diato acrescenta, «para haver estilo, € preciso que esta expressao viva seja de
tal natureza que o ser particular e concreto, de que o estilo é veiculo, adquira
por sua vez uma categoria significativa superior, que ultrapasse o seu dominio
préprio» (Guardini 2017, 43). Deste modo, ndo se podem tomar por «estilo» as
caracteristicas particulares, seja de quem for, na sua singularidade e primitivis-
mo, caprichos ou arbitrariedades. Eis porque o «estilo» so se atinge quando,
por um «processo de simplificacdo» de tais singularidades, multiplas e por
vezes confusas, € «o particular aumentado e elevado ao geral» (Guardini 2017,
45). Embora, para Guardini, isso seja muito claro na liturgia, cujo estilo é como
agua limpa, e, segundo ele, ndo precise de comentarios adicionais, torna-se
evidente que «na liturgia oramos enquanto membros da Igreja: ela permite-nos
alcancar o reino situado acima do individuo, e porque esta acima de cada um,
€ acessivel a todos, a todos os temperamentos, a todas as épocas, a todos
os lugares» (Guardini 2017, 45). O que, em sintonia com isto, o leva a concluir:
«s0 0 estilo de vida e de pensamento autenticamente catdlico, isto €, univer-
sal e objetivo, pode ser adotado por cada um de nés sem que a vida interior
tenha que recear violéncia» (Guardini 2017, 53). Para esta «dignidade de valor
universal», segundo ele, «muitos fatores contribuiram. Primeiramente, o tempo
que no decurso dos séculos sem cessar limpou, poliu, aperfeicoou as formas
litdrgicas» (Guardini 2017, 46 e 47).

Desse polir e aperfeicoar se da testemunho, nas palavras do «Proémio» da
Instrucdo Geral do Missal Romano, a propdsito da revisao do ordo missae do
missal romano de Pio V (1570) e daquele do Papa Paulo VI (1970) — este ja na
terceira edicao tipica —, subsequentes aos Concilios de Trento e Il do Vaticano:
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«Na prépria concordancia dos termos, pode ja verificar-se como, ndo obstante
0 espaco de quatro séculos que medeia entre eles, ambos 0s missais roma-
nos seguem a mesma tradicao. E, se examinarmos atentamente os elementos
mais profundos desta tradicdo, veremos também como, de uma forma muito
feliz, o segundo missal vem aperfeicoar o primeiro» (Catélica 2003, n.6). Pelo
que, «0 novo missal testemunha, por um lado, a norma da oragéao (lex orandl)
da Igreja Romana e salvaguarda o depésito da fé tal como nos foi transmitido
pelos Concilios mais recentes. Mas, por outro, significa também um passo de
grande importancia na tradicao liturgica» (Catdlica 2003, n.10). Dito de ou-
tro modo, «no novo missal, a norma da oragao (lex orandi) da Igreja esta em
consonancia perfeita com a perene norma da fé (lex credendi) (Catdlica 2003,
n.12). Dai aimportancia de quanto foi decretado, no art.1.° da Carta Apostdlica
em forma de Motu proprio, do Papa Francisco, Traditionis Custodes, sobre o
uso da Liturgia Romana anterior a reforma de 1970: «Os livros liturgicos pro-
mulgados pelos santos Pontifices Paulo VI e Jodo Paulo Il, em conformidade
com os decretos do Concilio Vaticano I, sdo a Unica expressao da lex orandi
do Rito Romano» (Francisco 2023).

Matriz da catolicidade, € desta «pedra fundacional» que se podem assina-
lar as caracteristicas do «estilo liturgico», como adiante veremos. A falta dela,
infelizmente, conduzira a violéncias, acima assinaladas por Guardini. Por con-
seguinte, a consonancia entre a «lei da oragéo» e a «lei da fé» é a expressao
mais essencial do «estilo» que a liturgia do rito romano apresenta como Unica.
E, por ela, é fonte de unidade. Sim, é «Unica», repito, mas, como se prevé nos
processos da inculturacao liturgica, acolhedora dos diferentes «génios» dos
povos. Ao contrario, romper este principio, quem sabe por que «esquema»,
podera arruinar a tao bem-aventurada «pobreza». Capturados pelo brilho de
ornamentos («acessorios» sincronicos de cada época), sem atender a subs-
tancia, podem os batizados apagar a pobreza da liturgia.

Cuidadores dessa luz, pobre mas clarissima, apraz-nos aplica-la a liturgia,
com o poema 17, d’«O livro da pobreza e da morte», escrito em 1903, por
Rainer Maria Rilke: «Pois a pobreza é um grande clarédo que vem do interior...»
(Rilke 2009, 325). E desse interior que a liturgia cria «estilo». Aquela que nos faz
entrar em didlogo com Deus para Ihe dizer, com a Ultima estrofe de um outro
poema de Rilke: «Tu és 0 que esta rodeado de beleza,/ em volta da qual alinha
ariqueza./ Tu és o simples e poupaste./ Tu és 0 camponés de barba sem ida-
de/ de eternidade em eternidade» (Rilke 2009, 103).

145



Este E 0o Meu Corpo: Para uma Teologia da Motricidade Humana

Memento: a liturgia continua a ser «jogo»

Beleza orbitada pela riqueza! Sera ela, a liturgia, também pobreza a eflores-
cer? Rilke aponta-nos um possivel itinerario através do qual a liturgia melhor
se podera dizer. E a via das areias floridas! Adentrassemo-nos pelo deserto de
Atacama, no Chile, e encontrariamos a comunidade crista de San Andres, na
aldeia de Pica. Oh! — quem diria? —, «Pica» significa «flor das areias». Podem
as areias florir, 6 comunidade impossivel, no coracdo do deserto mais arido,
mais indspito a vida?

Com a atmosfera criada, invadindo o pensamento, remontemos a outro
sumptuoso deserto, ndo menos arenoso e aspero, a partir dos objetivos tra-
cados para o Exodo do povo de Israel, desde o Egito. Ao apresentar a liturgia,
no livro Introducéo ao espirito da liturgia, Joseph Ratzinger procura explora-los
no capitulo I, intitulado «Liturgia e a Vida: sobre o lugar da Liturgia na realida-
de» (Ratzinger 2001, 9-16). E aponta duas finalidades para o Exodo, uma das
quais interessa agora aprofundar: a liberdade do culto de adoragéo no deserto.

Antes, porém, de explorar este objetivo, que parece tao importante como
alcancar a terra prometida, permita-se um «interlidio». Ratzinger inicia com um
questionamento triadico: «O que é, no fundo, a Liturgia? O que acontece nela?
Que espécie de realidade encontramos ai?» (Ratzinger 2001, 9). Boas pergun-
tas, sim. Aglutinam-nos, por certo, no interesse em habita-las, sob o signo da
pobreza. Mas, porqué o «interludio»? Porque Ratzinger faz aluséo a uma propo-
sicéo, feita nos anos vinte do século xx, pela qual se refletiu a liturgia considera-
da como «jogo». Sim, foi explorada desde esse universo por Romano Guardini,
no capitulo v do seu livro, ja citado, O espirito da liturgia (Guardini 2017a, 65-
79). Ratzinger estima a «consideracdo» como verdadeira, mas acrescenta que
«por si mesma nao pode ser suficiente» (Ratzinger 2001, 9). Tendo ja aprofun-
dado, num outro artigo (Félix de Carvalho 2020, 27-32), esta «divergéncia» do
discipulo em relacao ao mestre, creio que € necessario fazer justica a Guardini,
pois a sua reflexao é bem clara, longe de ser meramente «esteticista», como por
vezes é sancionada. Nao sera, antes, mistica, sapiencial? Com fundamentacao
filosdfica, sem esquecer o dinamismo da arte, Guardini eleva-se a iluminacao
biblica em dois textos: a visao de Ezequiel (Ez 1) e o contentamento do pai que
sente alegria na contemplagéo do seu filho, brincando na sua presenca (Prov.
8,30-31). E conclui acerca da liturgia: «<Nao é trabalho, é jogo. Brincar diante
de Deus. Nao criar, mas ser cada qual uma obra de arte, eis a esséncia intima
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da liturgia» (Guardini 2017a, 76). Todavia, tdo longe da tentacao assinalada por
Ratzinger (de um culto autocratico e egético, como a danga em volta do be-
zerro de ouro), porque € o Espirito Santo o «ordenador» do jogo: «Foi ele que
ordenou 0 jogo que a Eterna Sabedoria executa na Igreja, seu reino sobre a
terra, em face do Pai celeste, que encontra “a sua alegria e delicias em estar
assim no meio dos filhos dos homens”» (Guardini 2017a, 78).

Em perfeita sintonia com o seu pensar, sugere-nos, na parte final, apontada
ja a educacao liturgica, uma via que pode relacionar-se com o «estilo-pobre»,
entendido como «despretensao», que convida a um fazer vivo da liturgia: «a
alma tem de aprender a nao buscar em toda a parte o fim Util, a ndo pretender
a todo o custo encontrar um fim para todas as coisas, a esquecer ser dema-
siado prudente e «adulta»: tera de aprender a... viver, sem mais; a renunciar,
pelo menos na oracao, aquela febre de atividade acesa e fustigada pela preo-
cupacao de alcancar o fim; a desperdicar 0 tempo ao servico de Deus; a nao
contar, nem pesar, no jogo sagrado, cada palavra, cada pensamento, cada
gesto, sempre com a pergunta em suspenso: para qué e com que fim? Pre-
cisa de se resignar a ndo querer sempre fazer alguma coisa, alcangar alguma
coisa, cumprir alguma coisa de Util. Precisa de se resignar a executar, sob os
olhos de Deus, em beleza, liberdade e santa alegria, o jogo da liturgia que o
proprio Deus regulamentou» (Guardini 2017a, 79). Quem podera jogar a litur-
gia em tais modos? Talvez s aqueles que, como criangas, mas sem serem
infantis, continuam a brincar. Aqueles que, como assinala Jesus, se convertem
e tornam criancas (cf. Mt 18,1-6).

A longa transcricao compreender-se-a melhor, n&o tanto como argumento
de apologética, mas de programatica evolucao do pensar. De facto, ela da o
mote para fazer evoluir 0 presente ensaio em ordem a atingir objetivos outros,
distantes da dialética «mestre/discipulo». Até porque, e bem, a potencialidade
da considerag&o da liturgia como jogo leva-nos para o campo, entre as linhas
onde a acao liturgica se estabelece com regras bem definidas, a respeitar se-
riamente, sem obliterar a liberdade do «ludus».

Porque Ratzinger se afasta da consideracao guardiniana, assinalando «in-
suficiéncias»? Por observacdes que, a seu modo de ver, partem de uma visao
de jogo, pelo menos na atualidade, atacada por problemas de varia ordem.
«Porque ai, no fundo, nem teria importancia, tal qual o nosso jogo. Tudo o que
se diz é transponivel para qualquer tipo de jogo; 0 compromisso com as regras
muito rapidamente cria 0 seu peso, levando assim a outras conveniéncias.
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Se formos ver no nosso mundo do desporto, seja um campeonato de xadrez
Ou qualquer outro jogo, revela-se em todo o lado que, a fim de se tornar um
mundo com leis proprias e ndo se perder numa mera brincadeira futil, o jogo
rapidamente abandona o mundo que lhe é oposto ou 0 ndo-mundo. [...] Tal
inversao da teoria do jogo diferencia, essencialmente, a Liturgia da brincadeira
vulgar, que contém sempre as saudades tanto de um jogo “verdadeiro” como
daqguela parte inteiramente diferente do mundo onde a ordem e a liberdade es-
t&o unidas; perante as aparéncias e conveniéncias, perante a futilidade huma-
na da brincadeira vulgar, a Liturgia deixa sobressair o lado especial e diferente
do «jogo» de sapiéncia de que fala a Biblia» (Ratzinger 2001, 9-10).

Até podemos considerar que 0 «jogo», na atualidade, padece de certas
«conveniéncias», a ponto de ser indevidamente «explorado», no sentido pior
do termo, prioritariamente como «coisa» refém do lucro, atraicoando os ver-
dadeiros fins do desporto. Também Manuel Sérgio lamenta a acentuada «des-
virtuagdo» do jogo, na Ultima entrevista que deu a Fatima Campos Ferreira, no
programa «Primeira Pessoa», da RPT, no episddio 8, de 15 de maio de 2023.
Na medida que, segundo ele, o desporto «reproduz e multiplica as taras da
sociedade» (...) «Porque a grande tara da sociedade, ou seja, da ditadura do
lucro — € alta competicao — onde 0s homens s&o coisas, porque sao objetos
de lucro. Nada mais do que isso» (Sérgio 2023a, 05:8ss). E verdade que as
causas podem ser outras, mas a questao, que pendula entre o «ludus» e 0
«agon», € bem antiga, como a explora Pedro Braga Falcao (Falcao 2019, 73-
-82), em Desporto, Humanismo e Tecnologia, volume coordenado por Alfredo
Teixeira e Jodo Duque, da colegdo Catedra Manuel Sérgio — Desporto, Etica e
Transcendéncia.

Tera deixado o desporto de ser «escola de virtudes», de tao desvirtuado
que estara? Sera exponencialmente arriscado considerar a liturgia a partir da
categoria de «jogo»? E verdade que, como escreve André Comte-Sponville,
«pensar as virtudes é medir a distancia que nos separa delas» (Comte-Sponvi-
de 1995,12). Mesmo assim, sem medidores de distancia, e nao obstante todo
o tipo de desvirtuamento dos desportos, afinamos a nossa avaliagao por uma
apreciacao, claramente positiva, com a qual Alexandre Palma e Jo&o Eleutério
introduzem o volume, Breve tratado das Virtudes Desportivas, também ele da
mesma colecéo da Catedra Manuel Sérgio: «Os desportistas andam literal-
mente “atras da virtude”. Com a sua atividade fisica, correm, saltam, nadam,
treinam atras da virtude, ora individualmente ora em equipa. Nesse exercicio,

148



Da deambulacéo ritual do corpo

educam a forga dos seus atos e, porventura coisa ainda mais importante,
aperfeicoam a bondade das suas disposicoes interiores. Eis porque o universo
dos desportos €, nas sociedades contemporéneas, um lugar onde a virtude
esta viva e se mostra atual. Ela é ai o0 que sempre foi: uma forca, uma pratica,
uma luta, uma agéo, uma conformagéo dos gestos, mas também do carac-
ter. A virtude nao ¢ ai algo primeiramente pensado, mas sobretudo vivido e
exercitado. Sobrevive, portanto, entre os desportistas algo de genuinamente
virtuoso que importa relevar e refletir» (Palma, Eleutério 2021, 11).

Nesta oética positiva, cremos que a liturgia pode continuar a ser conside-
rada como «jogo». E, de mais a mais, na perspetiva explorada por Romano
Guardini, que, em momento algum desejou comparar a liturgia as vulgares
brincadeiras infantis. Claro, como ele, sem pretendermos homologacgdes, ou
transposicdes, nem tado-pouco explorar determinados jogos. Talvez considera-
-la como «jogo» no «deserto» dé fio a reflexao de ambos, Guardini e Ratzinger,
numa perspetiva que, pensamos, sera de levar por diante atendendo a deam-
bulacao do corpo.

Do culto no deserto: as areias florescem no jogo da liturgia

Retomemos a oportuna finalidade do Exodo, individuada por Joseph Rat-
zinger: a liberdade para o culto no deserto. Esse foi, de facto, o pedido de
Moisés e Aardo feito ao Farad: «Assim diz o Senhor Deus de Israel: Deixa ir
0 Meu povo, para que me celebre uma festa no deserto» (Ex 5,1). Foi dificil a
negociagao. O Farad ndo cedia facilmente aos sucessivos pedidos. Ratzinger
faz desta passagem uma exegese, na qual evidencia aspetos fundamentais: a
liberdade de culto; a exigéncia do deserto como lugar para o culto; a partida
nao s6 dos homens, mas também das mulheres e criancas, inclusive do gado,
pois seria Deus a escolher as vitimas, na perspetiva de um culto de sujeito
alargado; etc. O que leva Ratzinger a concluir: «0 modo do culto ndo é uma
questao do politicamente atingivel; o culto inclui a sua propria medida, o que
significa que apenas a medida do apocalipse ou de Deus podem ordena-lo»
(Ratzinger 2001, 11).

Ratzinger detém-se, depois, a retirar consequéncias desta nova perspetiva
para o culto, o qual inclui a liturgia, e ainda a Lei e a moral; um triptico inter-rela-
cional. Mais do que sintetizar este «circulo hermenéutico», interessa evidenciar,
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com assombro, a perspetiva de fazer festa no deserto, como culto desejado e
moderado por Deus. No lugar da mais manifesta dependéncia, Deus quer ser
adorado! Nao é s6 a liberdade politica e de culto que esta em causa. Mas tam-
bém a liberdade em relacdo as abundancias (peixes, carne, pepinos, meloes,
porros, cebolas e alhos), lamentadas em nostalgias e fome de segurangas (cf.
Num 11,1-35), que o Egito proporcionava. Concluindo: € no deserto que, pelo
culto, a primavera da vida floresce sobre as areias.

Nesta atmosfera vernal, poderiamos traduzir, sob a perspetiva da pobreza,
o culto numa agéo liturgica crista, ao mesmo tempo, sébria e digna? Creio que
se possa concretiza-la, com equivaléncias dindmicas, a partir do «Cantico»
ditado por Carlos Pocas Falcao: «Ele disse: / “lava a tua casa retira os méveis
todos / ai quero dancar” // assim o Senhor danga nos salbes vazios: / seme-
lhante a um turibulo / espalha o seu perfume // nao fechei as portas / abri as
janelas: os ladroes evitam / a casa iluminada // fiz tapetes de flores / pus grinal-
das na entrada / pois é muito grande a festa de Um s6 convidado // espero nas
traseiras e ceio no umbral / 0 Senhor ocupa-me / e a casa toda é sua // sirvo
na bandeja as mais frescas iguarias / os frutos colhidos / nos dias de canseira
// O Senhor dorme no leito e eu estou acordado / o Senhor levanta-se / € eu
nao posso dormitar // a agua sai pura / das suas lavagens / lavo-me na agua
que o Senhor usou // de manha o Senhor veste-se / com a roupa que Ihe trago
/ come do que tenho — e assim eu empobreco // visto 0 meu Senhor e eu 0
alimento / assim fico sem nada / e Ele me sustém // que eu nunca me atrase a
chamada do Senhor / ndo va Ele mostrar-me / n&o precisar de mim // que eu
nao seja dos que perdem / primaveras e outonos / que nao seja contado entre
0s ignorantes // enquanto o Senhor danga o meu coracao exulta: / que Deus
este que nao para / de se mover por mim!» (Falcao 2020, 332-333).

Por esta liturgia, a cantar em oblagdes de louvor, podemos servir o Senhor
nos pobres. E empobrecemos. Ficaremos sem nada ou quase, como no de-
serto, em nossa casa lavada ou nas naves de uma igreja, até numa peque-
na capela. Porém, destas estacdes, primaveras ou outonos, quem desejara
perder um so fruto, ou ignorar quanto Deus faz pelos seus adoradores «em
espirito e verdade» (Jo 4,23)?

Que gestos, que sinais, que ritmos, a liturgia podera adotar neste «deser-
to»? Deserto que nao tem que ser tradugéo hiper-realista, nem da orogra-
fia das colinas do vento, nem das areias multiplicadas. Do «deserto», sim,
mas entendido como «despojamento», até a nudez, a esséncia, do humano
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a «imagem e semelhanca» do «desprendimento» divido. Como pode o corpo
jogar por deambulacdo? De que modos se podera ele articular nas rétulas,
nos musculos, nas correntes sanguineas”? E, por correlagdo, nos sentidos e
expressdes de transcendéncia? Que corpo ser na liturgia, segundo 0s seus
programas rituais, na sua espiritualidade de anel da Alianga?

Romano Guardini, de quem assimilamos o espirito da liturgia, adentra-se
nos «sinais sagrados», narrando mistagogicamente a sua experiéncia, que se
obtém pela confluéncia ritual, do corpo deambulando nos lugares, e inclusi-
ve pelos seus membros, tronco e cabeca, tomando o corpo como «templo/
lugar» onde a liturgia se pratica (Guardini 2017). E, para fazer tais narracoes,
nao necessita de criar um novo aparato rubrical, cerimoniais ou ordines ro-
mani, como fez, por exemplo, e de forma bem desenvolvida, Burcardo, nos
inicios do século xvi, em relacdo ao ordo missae, mais tarde adotado, com
ligeiras adaptacdes, no Missal Romano de 1570. E nesse sentido, de essen-
cialidade, que ele apresenta varios «sinais sagrados»: sinal da cruz, mao no
seu agir, ajoelhar-se, estar de pé, andar, bater no peito, entre outros (Guardini
2017, 13-25).

Como Guardini, poderiamos atender a tantos ritos, s na aparéncia faceis
de praticar. Porque o corpo deveria deixar-se moldar pela gramatica do rito,
pela plasticidade da obra que toca, movimento que executa como uma danca.
Pobre, sim, pobre, mas assegurado pelo vento que move as colinas de um de-
serto, para usar uma poderosa imagem. Atendamos, por exemplo, a abertura
de um sacrario, esculpido por Asbjern Andresen, para a capela da Imaculada,
em Braga. Assim se poderia narrar a sua abertura até ao seu recolher, como
num «ritus servandus», um rito a observar: Observa no corrimento de sangue
desta escrita, o ritus servandus, a longa rubrica sem pressa nem escrupulos.
Degrau a degrau, assim lentamente, sobe a escada e ajoelha. Depois ergue 0s
olhos a altura das estrelas entre as aguias. Leva a chave ao centro da estrela
direita e roda. Abre as portas do tabernaculo, uma e depois a outra. — Aguias
céus estrelas cruzes onde vos ocultais? — Desliza depois a plataforma, madeira
sobre madeira. O sulco facilita essa deslocacao um pouco a frente do limiar
da camara. Toma o cubo de tilia com cuidado. Dentro, nada pode oscilar.
Desce como subiste, lentamente. Caminha em direcdo ao altar, na qualidade
de tedforo, pelo corredor do sol nascente. Ao chegares ao triptico fechado da
assuncao volta a esquerda. Caminha como quem aprendeu a andar. Aproxi-
ma-te do altar pelo lado sul. Pousa o cubo, agora mais atravessado pela luz

151



Este E 0o Meu Corpo: Para uma Teologia da Motricidade Humana

no corno do lado poente, sobre a pedra escura polida em agua como aquela
sobre a qual flutua. Pousa com cuidado reverente e ajoelha. Estas para abrir
um mistério oculto, apenas vislumbrado através dos orificios. Levanta-te. Abre
primeiro a face do céu que desdobra junta com a face do lado das tuas entra-
nhas. Acompanha-as até ao fundo nesse rumor da matéria. Abre depois a face
do sol nascente, e s6 depois a face do mar. A face do norte deixa-a erguida a
proteger o cilindro de prata da luz fria. Abre depois o cilindro com suas linhas
luminescentes. Alguém esta no segredo. Depreendes, mas nao o identificas.
Tira primeiro 0 espigao que liberta o esterno. Depois abre de par em par, como
uma janela, as faces do cilindro. A meia lua ao cimo sobrepde-na a outra me-
tade. Que vés? — Vejo outro cilindro em forma de torre. Tem pedacos de pao. —
Toma atencao: Sao sete os discos que recolhem as sobras do ultimo milagre.
Coloca um a um no corporal ao centro do altar. Ha famintos preparados para
comungar. Entretanto fica tudo no aberto. A cruz na qual o cubo se desenhou
revela o corpo que se fez pao da vida, carne. Quando todos ficarem saciados,
ainda ao som do céantico ou do siléncio, recolhe sem desperdicio os pedacos
que sobrarem. Volta depois a formar a torre e fecha as portadas justas ao
batente. Roda depois 0 espigao até o circulo da cabeca encerrar a meia lua.
Forma depois o cubo, face a face, como quando o abriste. Toma-o e volta ao
tabernaculo. Nao esquecas de caminhar como convém ao que transportas.
Coloca o cubo sobre a plataforma e empurra-a até ao interior. Fecha as por-
tas, ajoelha e roda a chave. As aguias reaparecem nos céus em vigilancia, e
as estrelas ao lado das cruzes, qual jardim persa. Nao apagues a luz da santa
presenca. Retira-te sem pressa pela escada e volta ao teu lugar, ao meio do
povo, ao corpo. Aquela corporeidade formada na epiclese de comunhao. Volta
ao teu lugar fiel. Nao esquecas: Todos te acompanham no siléncio dos olhos.
Mesmo a cantar a gratidao de famintos saciados. De depois em depois, existe
um interminavel afazer. Observa o ritus servandus. Observa a vida, 0 corpo em
comunhé&o.

Depois das homilias de Origenes, citadas ao inicio, porque nao recorrer
também a outra homilia, na qual se explora o sentido da deambulacdo cor-
poral, ndo num rito circunstancial, mas em atencao a eucologias, palavras e
gestos, que atravessam toda a celebracdo da missa? Eis os termos de uma
breve passagem da homilia da solenidade da Santissima Trindade, onde esse
deambular € colocado em relevo, como uma «danca de aros»: «Talvez por
isSO, a primeira imagem que me ocorreu, confesso-vos, ao recordar todas as

152



Da deambulacéo ritual do corpo

ocorréncias da nomeagao da Trindade, ao longo da liturgia da missa, foi a de
uma ginasta, que, ritmicamente, ao som de uma musica em crescendo, vai
associando ao seu corpo aros, € mais aros, balancando-se. Lembrei-me ainda
daquela antiga danca dos Navajos, que é feita, também com aros, em sublime
coreografia» (Félix de Carvalho 2023a).

Na sua ergonomia arquitetdnica, por vezes como epifanias dos mistérios
nela celebrados, os proprios lugares da liturgia, Nnos percursos processionais,
nas deslocacdes pelas instancias em correlacéo — altar, ambéo, sede, cruz;
nave, presbitério (plenario-frontal ou, ndo tao comummente, em ilha central);
tabernaculo, batistério, capelas laterais, deambulatdrios, etc. —, a formar uma
escultura iniciatica-invisivel de linhas, retas, circulares e diagonais, que acio-
nam a deambulacéo do corpo. O ritmo pode ser austero, com pontos estacio-
nais, onde estar de pé ou ajoelhar, por exemplo, ndo sao pausas intersticiais,
tdo-pouco da participacao; ou, entdo, ser assimétrico, no tempo e nas espa-
cialidades, em funcao da acgéo liturgica ser mais lenta ou lesta, por vezes, com
canticos de acompanhamento.

A par deste multiplo deambular, poderiamos acrescentar, desde logo, o
do pensamento, segundo o espirito dos mistérios. Mas, também, de certas
«alfaias» que lavram, no ministério, 0 mistério do seu servigo sacramental. En-
tre outros, apraz-nos relevar os célices criados por Asbjern Andresen, artista
noruegués, para a capela Arvore da Vida, do Seminario Conciliar de Braga. Em
relacdo ao calix mundi, cuidei de recolher a mens auctoris, no livro Do Fundo
do Calice: «Asbjern Andresen apresentava frequentemente o calix mundi a
partir da performance ritual, ndo no sentido daquela arte, que se esgota nos
movimentos da sua danga, ou alcanca na pulcritude ritmica da interpretagdo
até ao sucesso, 0 aplauso, a atestar a consecucao do objetivo. Segundo ele,
o cdlice apresta-se, de boa e bela “disposicéo”, ao servico do encontro dos
corpos, da “carne” de Deus e do mundo, (do mundo assumido por Deus), plu-
rissentida inclusive através da tatilidade e da sede profunda do ser. De forma
expressiva, a sublinhar o mistério da en-carnacédo, Asbjorn dizia que quando o
celebrante principal toma o célice, parece ver nele as maos de maes a amparar
0S seus recém-nascidos, ou, quando em tempos idos, se bebia das fontes,
transportando éagua pura nas palmas das méaos» (Félix de Carvalho 2022a, 66).

Em relacéo ao «calice de peregrinacao», que é também uma criagéo «neo-
-paradigmatica», a qual tivemos oportunidade de apresentar no livro acabado
de citar, recordo a sua abertura ritual: desde o retirar da sua patena-tampa, ao
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inverter do cilindro-velamen, até ao abrir do vaso do péo, que se acopla como
“pé da copa» do calice propriamente dito. O que, em perfeita sintonia com o
tema aqui tratado, nos levou a concluir: «Do ponto de vista da estética ritual,
que nos permite sentir Deus na arte, a performance cinésica da abertura do
célice, para usar uma parafrase de Giorgio Bonaccorso, faz com que o progra-
ma, proposto por Asbjern, se inserira inclusive naquele “movimento que abre
o0 homem aquilo que o antecipa”. A propria peregrinacdo comega nesta dina-
mica liminar, da qual o abrir cinésico do proprio célice € ja concretizacao real.
E tudo isto sem excessos ritualisticos que, por desenvolvida dimensao perfor-
mativa, poderiam ler-se de forma ideologizada» (Félix de Carvalho 2022a, 84).

Oh! Quando as alfaias esculpem o corpo. Que beleza de ergonomia: a mao
¢ esculpida pela alfaia, pelo calice! E o pensamento molda-se ao fogo do Espiri-
to. Que obediéncia aos mistérios, que colocam os oficiantes em deambulagéo!
Sirvam estas ou outras expressdes enfaticas para traduzir do espanto de quem
comeca a oracao pela atengao. E para meditar num paragrafo, que escrevemos
a proposito da sacramentalidade da arte ao servico da vitalidade da fé: «Para a
liturgia se tornar aquilo que é, cada vez mais se torna patente que precisamos
de nos envolver com os sentidos e os sentimentos, de forma disciplinada, e
com todo o rigor da arte. Como é importante assumir 0 NOSSO COrpo, para viver
a liturgia numa expresséao plurissensorial. Sim, um corpo extenso. Porque as
obras de arte € o lugar, toda a atmosfera, sao prolongamento do Nosso corpo.
Sao como que os “brinquedos” de que fala Guardini na sua introdugao mistago-
gica a liturgia. Brinquedos para serem levados a sério, e ndo numa deriva pueril.
Como filhos que se deixam ver, enquanto brincam, e sdo a alegria de Deus, seu
Pai» (Félix de Carvalho 2020, 55). E, por falar em «brinquedos», conserve-se
ainda a atencao, pois vamos precisar deles, ja de seguida.

No deserto de duas capelas: somos seres olhados

Somos seres olhados? Em sintonia com Romano Guardini e Joseph Rat-
zinger, neste particular inteiramente comungantes, sim, somos seres olhados.
Esse é o sentido da adoracao. De facto, a acao liturgica € um grande icone —
imensa janela da eternidade descida a contemplacao —, cuja profundidade nao
se encontra num ponto de fuga, no lado verso dos atos religiosos e liturgicos,
mas em noés, No lado carne, onde Deus crava o seu olhar de béncao. Adorar
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€ isso mesmo: saber-se olhado por Deus €, num quiasmo de atracao e retiro,
cruzar os nossos olhos com os d’Ele, na invisibilidade, ou através de sinais
sensiveis e de simbolos, na ritualidade.

Conforme sintetiza Teresa Bartolomei, na introducéo que escreveu para o
livro Ecologia poética no labirinto da liturgia, «<no ato liturgico, Deus torna-se
presente para o crente ndo porque se faga visivel para ele, mas porque o poe
em condicao de sentir-se visto, acolhido, por Ele» (Bartolomei 2023, 9). Essa é
a direcao e a consciéncia de quem se sente olhado, porque escuta, ou entao
ensaia gestos fora do quotidiano, em tudo inéditos. Assim o dita, por exem-
plo, Sophia de Mello Breyner Andersen, na Ultima estrofe do poema «Escuto»:
«Apenas sei que caminho como quem/ E olhado amado e conhecido/ E por
isso em cada gesto ponho/ Solenidade e risco» (Andersen 2018, 516). Ou, na
declinacdo desse «ser-se olhado», em vocativo-reflexo, assim o dita, também,
Ruy Belo: «Somos seres olhados/ Quando 0s nossos bragcos ensaiarem um
gesto/ fora do dia-a-dia ou ndo seguirem/ a marca deixada pelas rodas dos
carros/ ao longo da vereda marginada de choupos/ na manha inocente ou na
complexa tarde/ repetiremos para nés proprios/ que somos seres olhados// E
havera nos gestos que nos representam/ a unidade de uma nota de violonce-
lo» (Belo 2018, 98).

Vamos, entéo! Para onde? Vamos, primeiro, a uma pequena capela de
madeira, a Arvore da Vida, pensada como «metéafora de eternidade» (Félix de
Carvalho 2015), preparada para contextos futuros, que nos permitira com-
preender, de forma parabdlica, na senciéncia de habitar, e em atmosfera de
hospitalidade, a liturgia a partir da sua consideracédo como «jogo». Eximio no
ambito da critica da arquitetura, Ugo Rosa, de Caltanisseta, na Sicilia, escre-
veu um artigo sobre esta capela, que foi publicado na revista Divisare, com
fotografias de Santo Eduardo Di Micheli (Rosa 2012).

Sem jamais citar Romano Guardini, parece-nos que ele afina a sua leitura
pela mesma consideracao, isto é, a de jogo. Curiosa é a associacao que faz
a uma «caixa de brinquedos»: «E uma boite a joujou (caixa de brinquedos)
bastante grande, de maneira que nos permite entrar nela, mas também um
mecanismo pegueno (ou, melhor, uma construcédo em balsa) reposta dentro
da sala dos jogos» (Rosa 2012). Para prosseguir com a mesma ideia, associa-
da ao brincar da infancia (tal como Guardini a pensou, tao longe da perspetiva
de Joseph Ratzinger), explicita-a como «casa de bonecas», hospitaleiramen-
te construida, como s6 as criangas constroem: «Entramos como quem entra
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numa casa de bonecas ou na casinha das criangas construida em descanso,
fazendo-nos mais pequeninos. Isto muda, obviamente, 0 modo como perce-
bemos as coisas e as pessoas que sao hospedadas e também, pela trans-
paréncia de que esta casinha infantil € portadora, as coisas e as pessoas que
nao séo hospedadas e que permanecem fora. Porque (... e é esta a sua outra
particularidade aporética) este objeto tao perfeitamente definido, separado,
delimitado, este objeto tao perfeitamente objeto €, na realidade, transparente.
A madeira, material com que é construido (e, em si, ndo transparente) perma-
nece aqui no estadio de ossatura e néo se faz pele, portanto nao esconde o
interno e deixa entrever o externo» (Rosa 2012).

Ah!l Mas que «casa de bonecas»! Que «caixa de jogos»! «Caixa dos jogos
e casa de bonecas, como se dizia, ela €, a0 mesmo tempo, cabana e, por
aquela transparéncia, também arvore (como alidas é posto perfeitamente em
evidéncia por um dos primeiros desenhos dos projetistas...). Porque, no fun-
do, precisamente na ideia de cabana, esconde-se, protegida, a imagem da ar-
vore (topos da arquitetura, basta pensar em Ledoux e a sua casa do pobre...)
assim como na propria imagem da natureza, transparece, sempre, o habitar
do homem» (Rosa 2012).

E, apds desenvolver a qualidade da «transparéncia»® da capela, sintetiza
ele, pondo em jogo a ideia de jogo, e as consequéncias que dai advém para

6 Eis a sua reflexdo: «Também por isto, logo que atravessamos a soleira, este lugar (através
de cujas paredes continua a transparecer aquilo que s6 aproximativamente e muito imprecisa-
mente podemos chamar ainda um externo...) nos reconfigura de modo inusitado. Suspeito que
um ambiente opaco dificimente nos poderia situar, deslocando-nos de um modo tao decisivo.
Dificimente um ambiente hermeticamente fechado poderia mostrar-nos téo claramente a fragi-
lidade do nosso estar no justo lugar: adultos, maduros, racionais e invulneraveis a irrupcao do
nao visivel. Perfeitamente concluida e protetora, esta arquitetura ndo nos protege de maneira
exclusiva e a sua hospitalidade nao é coativa, ndo se apropria perentoriamente do nosso olhar e
nao o expropria. Ela deixa que o olhar escorregue pelo entrelagamento inextricavel do visivel e do
n&o visivel, construtivamente tecidos entre eles. Através da construgao de um edificio que €, ao
mesmo tempo, aberto e visivel do externo (que, alias, permanece ele mesmo um interno...) mas
intimo e perfeitamente definido no seu interior (Que, todavia, permanece, de algum modo, sempre
um externo ...) foi elaborada pelos projetistas uma delicada dialética entre o ver e 0 nao ver que
recorda a de um Mashrabiya. A capela nao poderia jamais ser definida sendo assim: em sentido
préprio e figurado. E definida como lugar de culto e é-0 como espaco fisico. N&o se abandona &
facil lisonja do informal e a fatua complicacao do arbitrario a que demasiada arquitetura contem-
poranea miseravelmente cede, e sobretudo ndo concede nada ao pathos da espetacularidade. E,
todavia, nesta sua definicao, ndo se fecha em si mesma e nao recusa aquilo que permanece fora
dos seus limites: transparece e, nesta transparéncia, deixa que aquilo que nao podemos ver aca-
ricie aquilo que podemos ver. Esta arquitetura ndo se concentra programaticamente sobre si mes-
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o cristdo que nela entra e celebra, isto, que nela brinca: <Em suma, através da
transparéncia, esta capela coloca-nos em jogo. E quando falo de jogo, refiro-
-me ao jJogo CoOMO encaixe iIMpreciso que Nao Nos fixa numa posicao rigida e
inamovivel e também, como escrevi antes, ao ludus infantil. Isto nao deveria
parecer irrespeitoso ou redutor: sao precisamente os Evangelhos, de facto, a
colocar sempre em jogo o crente (em ambos 0s sentidos) e & precisamente a
liturgia que, depois, coloca sempre em jogo o praticante (nos dois sentidos)»
(Rosa 2012).

Ao que ele acrescenta as referéncias biblicas, apontando a dimenséao ke-
noética da liturgia, passivel de ser vista — assim o pensamos desde o inicio
deste texto — da deambulagédo do corpo na agéo liturgica: «O cristdo nao pode
imobilizar-se no seu ser sensatamente, gravemente, obtusamente adulto: se
se fixa, o cristdo desaparece. O cristdo devera, para manter-se cristao, tornar-
-se pequenino e aprender a diminuir-se e reconquistar a sua infancia (Mt 18,
3-5; 19, 14; Mc 9, 37; 10, 14; Lc 18, 16 ...). Ali podera encontrar, talvez, o
sentido deste despojamento, daquele esvaziamento capaz de o projetar litur-
gicamente na dimenséao da Kenose, lugar do qual emana, verdadeiramente, a
luz da experiéncia crista. Porque é na Kenose que o cristianismo vive a aporia
suprema, a do Deus — homem. Ora, a aporia coloca-nos sempre em jogo e,
por isso, para a habitar é necessaria uma humildade radical que faz tremer
nos seus fundamentos a solidez e a certeza do nosso estar fixos. Aqui nao
poderemos julgar e decidir com racionalidade adulta, num sentido ou no outro,
porque esta firmeza, privada de jogo, anularia aquilo que, naquela aporia, se
esconde como um barroco, uma pérola nao esférica. Aqui devemos privar-nos
das muitas abundancias da inteligéncia, desfazermo-nos e comegar a praticar
finalmente a vastiddo do pouco» (Rosa 2012)".

ma, e da-se melhor em transparéncia, quase fazendo apelo ao outro. Na sua definicao, melhor,
precisamente gragas a esta definicao, declara-se quase que inexistente, convida o seu hospede a
fazer-se, também ele, transparente, dispde-no para a mudanca de estado e mantém-no naquela
espécie de imprecisao existencial que constitui o nucleo de todo o percurso para o sagrado, para
aquela sabedoria ndo discursiva em grau de nos indicar que 0 nosso ndo € um estar, e que nés
Nao somos apenas nods, mas somos também o outro» (Rosa 2012).

7 Nao seria isto a gue Romano Guardini apontava, numa leitura semelhante? Provavelmente
conhecedor desse «fundo guardiniano», Ugo Rosa declina o pensamento comum em outras con-
cretizacbes imagéticas: «Este pequeno espago declina o contentamento da crianga que constroéi
uma casinha no saldo com cartdo e duas cadeiras e uma mesinha (tao mais alegremente eficaz
quanto mais perfeitamente, geometricamente, definida) e ai se instala para a viagem, fechando
os olhos e imaginando que aquela casca voara para 0 mistério. Aquele espaco, como todos ja
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E porque torna-nos peregrinos, deambulantes com sentido, no apelo que
a viagem nos faz, partamos para a segunda capela. Os nossos bragcos en-
saiam um gesto de encontro. Com quem? Com a Margarida®. Porém, nao
iremos atras do carro dela, nem dos rodeiros apagados do automével do
padre Telmo Ferraz. Porqué? Porque o dela, ainda esta la, estacionado a
nossa espera, € o do padre Telmo ha muito que ficou com o depdsito vazio.
Digo a verdade, sim, em relagéo aquele que Ihe foi, in illo tempore, oferecido.
Mas, vamos para onde?, repito. Nao, nao é para Pica, no deserto de Ataca-
ma, mas para Picote. Em vez de alamedas de choupos a ladear a estrada,
acompanham-nos rijos arbustos de espécimes da biodiversidade autéctone
do planalto mirandés, também ele a sua maneira indspito, com afloramentos
rochosos cobertos de liquenes. E, com inusitada curiosidade, chegamos ao
Barrocal do Douro.

Que vamos la fazer? Nao é para visitar a barragem, nem apreciar o des-
filadeiro do rio Douro, as casas dos engenheiros ou a pousada, a aldeia e 0s
espacos desportivos. Ou, até mesmo, a paisagem. Tudo isso vale a pena, sim.
E como é belo todo aquele «moderno escondido» (Canata, Fernandes 1997),
para usar o titulo homénimo do livro organizado por Michele Cannata e Fatima
Fernandes! Claro, é para visitar a capela de Nossa Senhora de Fatima, proje-
tada pelo arg. Manuel Nunes de Almeida, construida em 1958, trés anos apés
a conclusao da capela de Notre-Dame du Haut, na colina de Bourlémont, em
Ronchamp, Haute-Sadne, na Borgonha (Franca).

Que beleza de capelas! Como aprecio o tapete de lajes em betéo, para
uma aproximacao ritual a capela do Barrocal do Douro! Ah! E aqueles antigos
sobreiros plantados no adro, com suas sombras majestosas. Sao velhissimos,
muito mesmo, é verdade, mas ndo tanto como as formagdes rochosas escul-
pidas pelos ventos, por tras da cabeceira da capela. Que grande aranha de

experimentamos, a0 menos uma vez na vida, era habitado pela paz e pelo siléncio como nenhum
outro; nds, ai, sentiamo-nos seguros, porque aquele espago, na realidade, delimitava um outro,
todo interior. E € neste espaco interior, infantil e transcendente ao mesmo tempo, que se instala
precisamente o sentido do sagrado. E este espaco, no cristianismo, entrelaca-se inextricavel-
mente a um tempo, o da liturgia (Vaticano Il, Sacrosanctum Concilium, 7: “...toda a celebracao
liturgica, enquanto obra de Cristo sacerdote e do seu corpo, que € a Igreja, é acdo sagrada por
exceléncia, e nenhuma outra acédo da Igreja lhe iguala a eficacia no mesmo titulo e no mesmo
grau”)» (Rosa 2012).

8 Para conhecer a Margarida, que é étima apresentadora da capela de Nossa Senhora de
Fatima, no Barrocal do Douro, em Picote, Miranda: cf. Vale 2019.
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cimento abriga a caixa construida a tijolo em grés, na cor de mel derramado!
Repara ainda na cruz e na torre... Para que sera o ambao externo? Como
imaginas, € para as liturgias mais concorridas, quando a assembleia ndo cabe
no interior. Mas, vamos, entremos! Quero mostrar-te, entre outras pecas de
arte liturgica, uma muito especial. Oh, sim, teremos tempo para analisar a pia
batismal e o lugar do sacramento da reconciliagao, a porta de entrada, como
batentes do Evangelho a atravessar: o perdao pela agua e pela mao que escu-
ta e absolve, sinais de uma Pascoa que persiste. Mas a qual obra te referes?
Ao conjunto de alfaias litirgicas, de Padua Ramos, ou dos paramentos? As
esculturas de Barata Feyo? Precisamente, € uma delas.

Concentra-te na escultura de Cristo. Mais do que pensar no seu escultor,
Barata Feyo, olha para Ele, para a sua beleza crua, da qual se poderia desviar
o olhar (cf. Is 52,13-53,12), para que também Ele olhe para ti. O padre Telmo
Ferraz, no seu livro O lodo e as estrelas, regista a apreciacao que dela fizeram,
no dia da inauguracao da capela, em didlogo orante precisamente com Ele:
«Poucos gostam da Tua imagem: que tens calos nos pés; que tens rugas na
barriga; que tens a cara muito dura; que és o Cristo magrinho da FNAT» (Ferraz
1985, 103). Magrinho? Sim. Porque Ele comia com os trabalhadores no refei-
tério. Imagina o alimento dos servos sofredores... E os calos e as rugas, quem
€ que nao tinha naquele estaleiro de construcéo da barragem?

Porqué esta apresentacéo da capela? O motivo é claro: o que nela se
celebra, sem excluir outros lugares — segundo a silente delicadeza do desnu-
damento (como deserto a pele das areias) —, € uma «metafora viva» da liturgia
segundo a pobreza, na simplicidade que adensa o mistério, intensificando-o,
também, ao ritmo assimétrico da agéo ritual. Nela, o mistério nao é protegido
pela lei do arcano, nem por tabus; antes, revela-se numa ars celebrandi (Cen-
tro 2008), também na poética das artes sacras (Hameline 2017), que desarma
0s buscadores de mitos, revelando a incarnacao de Cristo, no seu olhar com-
placente sobre tantos trabalhadores que ali celebraram o mistério pascal de
Jesus, igualmente através de uma paixao dolorosa, muitos deles pela silicose
a destruir os pulmoes, € as desumanas condicdes das familias numerosas, em
casas de papel de sacos de cimento, tabuas de madeira, ou nas covas entre
as rochas. Acede-se ainda hoje a esse seu atento olhar, através do Album de
Telmo Ferraz (Pereira 2022), organizado por Henrique Manuel Pereira, com
cerca de 200 fotografias e respetivas legendas, a maior parte por ele tiradas,
cujo titulo nos convida a contemplar, em cada uma delas, os Rostos de uma
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barragem. O padre Telmo Ferraz, na qualidade de celebrante principal, trans-
formou os seus olhos, como todos os concelebrantes, ao deixar-se olhar por
Jesus na liturgia. E levou esse olhar, o seu e o de Cristo, onde a missa se cum-
pre, pelo mandato de Jesus, em misséo. Dele dao testemunho os seus livros,
na arte poética, que tanto cuidou ao longo de décadas®.

A terminar, recordo um motivo de louvor do Prefacio pascal V: «Pela obla-
¢ao do seu Corpo na Cruz, levou a plenitude os sacrificios antigos e, entregan-
do-se a Vos pela nossa salvagao, tornou-Se Ele mesmo o sacerdote, o altar
e o cordeiro» (Catdlica 2022, 550). Um sacerdote. Um altar. Um cordeiro. Eis
a simplicidade do sumo sacerdote que nos convinha, tao exaltada pelo autor
da Carta aos Hebreus (cf. Hebr 7,26-28). De fazer-nos recordar, um verso, ja
citado, de Rilke: «Tu és o simples e poupaste» (Rilke 2009, 103). Uma poupan-
¢a, diferente das bancarias, que ha de ler-se naquela suprema economia, que
concentra todo o universo, como assinala Pierre Teilhard de Chardin, autor tao
inspirador para Manuel Sérgio, no Hino do Universo, em A missa sobre o mun-
do. Permita-se concluir assim, citando as suas palavras, a proposito do célice
e da patena: «Derramarei no meu célice a seiva de todos os frutos que serao
hoje esmagados. O meu calice e minha patena séo funduras de uma alma
largamente aberta a todas as forgas que, dentro de um instante, se elevarao
de todos os pontos do Globo e convergirao a caminho do Espirito» (Chardin
1997, 17).

Conclusao

Por onde nos levou a deambulacgao ritual do corpo! Quem poderia ditar a
pobreza na relacao da motricidade humana com a densidade dos mistérios da
liturgia? Sera daquele olhar divino, com que somos olhados, no brincar liturgi-
CO, que 0 nosso ver se afina? Sim, estamos persuadidos.

Manuel Sérgio ajudou-nos a sair ao encontro de outros autores. A seme-
lhanca de Trovao do Rosario, que prefaciou o primeiro volume da sua obra
seleta, também nos parece que afinamos o olhar a ver Manuel Sérgio: «in-
terrogando tudo o que via com rarissimo talento do observador que so fixa

¢ Além da obra ja citada, refiro na bibliografia final todas as outras suas obras, as quais
possuimos e consultamos.

160



Da deambulacéo ritual do corpo

a atencdo nos objetos que merecem ser olhados» (Sérgio 2023, 67). Pais,
na esteira de Fernando Pessoa e Heidegger, ele partilha a condicdo do «ser
interrogante»: «porque se descobre em transito permanente até a plenitude
inalcancavel, que nao tem, mas ardentemente deseja» (Sérgio 2023, 71). Bem,
se ha algo que possa permanecer em eco deste longo texto, entre outras con-
clusdes, sera a de «estar em movimento», no sentido de que «a motricidade
humana é a base para a determinacao da esséncia do Homem» (Sérgio 2023,
78), tanto mais se se deseja cristao.

Sem abdicarmos de uma certa fenomenologia da acao cultual, nomeada-
mente a litdrgica, acreditamos que tenha sido importante herdar e ditar uma
certa poética, no seguimento daquele desafio que Manuel Sérgio assim enun-
cia: «assumir um realismo poético, onde o real e o virtual, a ciéncia e a cultura,
arazao e a emogao se consubstanciam no mistério da poesia. E, desta forma,
a investigacao cientifica, mais do que aprofundar um saber, revela um senti-
do — o sentido da transcendéncial Porque € na transcendéncia que o ser se
revela, para além da clausura do cogito» (Sérgio 2023, 237).

Que ¢ aliturgia crista sendo o cumprir desta ordem: <A elevagéo do Homem
a ordem sobrenatural, de acordo com a Boa Nova crista, encontra o sentido
na integracdo da ordem do corpo na experiéncia espiritual?» Porque, como
sublinha Manuel Sérgio, «sem 0 meu corpo, Nao Sou 0 meu espirito. A redu-
¢ao do corpo a corpo-objeto impede a apropriagao intelectual do Mundo e
a vivéncia do éxtase diante do Absoluto». Pelo que, de imediato, conclui: «a
motricidade humana é o corpo animado; é a maquina autopoiética, consciente
da sua indigéncia, em referéncia essencial ao Absoluto» (Sérgio 2023, 274). Eis
porque comungamos da conclusao de Ana Maria Pereira, na associacao da
liturgia crista, que o nosso texto desenvolve, a vocacao da motricidade huma-
na: «Transcendéncia € uma das possibilidades da educabilidade do Ser, para
se ter uma direcao, peregrinando pelo mundo-vida, a procura do que tem de
melhor» (Pereira 2020, 35).

E porque se procura o melhor, somos peregrinos. A liturgia coloca-nos
sempre em viagem. Umas vezes, essa viagem é intransitiva; outras, transitiva.
Embora ja longamente citado, gostariamos de concluir com uma passagem de
Ugo Rosa, relativa & capela Arvore da Vida: «Na imagem (banal, dou-me conta,
e, todavia, inevitavel ...) da barca e, juntamente, da cabana, nés avistamos a
arca e, com 0 seu espaco fechado, mas, ao mesmo tempo, viagjante, a possi-
bilidade de estar e de andar ao mesmo tempo: isto é o hibrido fascinante, esta
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€ a aporia moével entre vigjar e habitar. E pergunto-me: que outra coisa é o rito,
que coisa € a liturgia, senao este reviver tempos e espacos diferentes, este
encontrar-se aqui, habitadores, e, todavia, noutro lugar, viajantes? Que coisa
€ 0 rito, sendo esta possibilidade de mover-se (de jogar) num tempo e num
espaco que, permanecendo, todavia, contiguos ao tempo e ao espaco «de
fora», ndo sao, todavia, aquele tempo nem aquele espaco, mas um outro tem-
po e um outro espacgo? A liturgia nao esconde, aos meus olhos, o seu estatuto
ludico, mas mostra-mo excedido numa autenticidade que nao exige a caucao
do real (deste real). A liturgia €, noutras palavras, autenticidade que passa sem
o visivel: 0 p&o é pao, o vinho é vinho e, todavia, num sentido mais auténtico,
embora menos visivel, 0 pao é o corpo, o vinho é o sangue. Eis como a liturgia
nos (e se) coloca em jogo: entrelacando visivel e invisivel, no horizonte de uma
autenticidade que nao tem necessidade daquele real com que o adulto con-
descende supinamente» (Rosa 2012).

Porque a compaixéo ¢é a «liturgia dos pobres» (Corbon 1999, 185), — e de
que forma a aprendemos com o testemunho de Telmo Ferraz! —, saimos deste
texto diretamente para o altar dos pobres, com uma partilha muito apropriada,
ao som de um ensaio musical, a vestir palavras largas de José Augusto Mou-
rao: «Tu que da paz dos templos nos sacodes/ E para a urgéncia da justica nos
convocas» (Teixeira, Mourao 2023).
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