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Introducao

A capacidade para o questionamento € para a compreensao das dinamicas inerentes as

Shades of Poverty.
Desafios ao Desenvolvimento
Humano Integral

condicOoes demograficas, economicas € sociais ¢ essencial ndo sO para o pensamento
sociologico, na forma como as sociedades se estruturam € perpetuam ou acentuam as
desigualdades sociais, mas no modo como a resili€ncia social se traduz na forma como
os diferentes grupos sociais resistem aos diferentes riscos € perigos, nomeadamente nos
limites da saude. Deste modo, os conceitos “Vulnerabilidade Social” e “Saude”
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fundem-se naquela que ¢ a dimensao indissociavel do Ser Humano, particularizada na
retoma por um movimento holistico, considerando todas as suas vertentes bio-psico-
soclo-culturais e espirituais.

Objetivo Metodologia

A lacuna no campo teorico relacionado com a vulnerabilidade Pretende-se com este trabalho, sobre a vulnerabilidade social, a producio

social tem merecido destaque e reconhecimento pelos academicos e de discussado e debate de respostas orientadoras € promotoras dos direitos

por diferentes organizagdes internacionais, emergindo o presente de cidadania, igualdade e equidade, em particular no dominio da Saude,

trabalho numa analise critica do conceito de vulnerabilidade social no sentido de uma resposta integrada de protecdo dos seus direitos de

na saude, como forma de colmatar o insipido conhecimento nesta

cidadania e na constru¢caio de comunidades provedoras de

tematica onde se tocam aspetos do social ¢ economico, em empoderamento, equidade e igualdade dos cidaddos no acesso aos

particular aspetos de pobreza e seu impacto ou relagdo com a Saude recursos (Mendes, 2018).

dos individuos.

Discussao
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% (( * "Predisposi¢cao que um dado grupo tem * Um estado de bem-estar (fisico, social ou
\ para ser afectado, em termos fisicos, mental) € nao simplesmente a auséncia de
\ \ii economicos, politicos ou sociais, no caso doenca ou enfermidade (Chirico, 2016).
de ocorréncia de um processo ou acg¢do

desestruturante de origem natural ou

\\,\-/// antropica” (Mendes & Tavares, 2011,
D), 6)
p.6).
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K& e Debates e reflexdes sobre este conceito
) " . . : ,
tétm trazido a tona a necessidade em
‘ determinar e quantificar a vulnerabilidade

social, reveladora de eventuais
desigualdades sociais, precaridade das
condi¢coes de vida, com impacto na vida

 Existem determinantes sociais que se
poderdao constituir como fatores de risco
e/ou geradores de comportamentos de risco
que por sua vez poderdao ocasionar efeitos
adversos na saude (como seja, desencadear
e/ou agravar doencas) ¢ afetar o bem-estar
dos individuos (Scott et al., 2018). As
desigualdades sociails de saude sao
observadas como disparidades no estado de
saude dos individuos associadas a crit€rios =

Em suma, a superacdo da vulnerabilidade social acarreta consigo a necessidade de estudos mais
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% ( [l , quotidiana, na qualidade de wvida, de diferenciagdo social (Whitehead & ;d\]j \/ \
/f/ seguranca das populagdes € acesso aos Dahlgren, 2007).
f u /{ recursos (Scott et al., 2018). %
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aprofundados e a necessidade de investigacao na identificacdo e empoderamento dos grupos =N =

sociais mais desfavorecidos, “minorias’ ou grupos com menor predominancia social.
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