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Resumo

A aprendizagem do Violoncelo pressupde um percurso complexo e moroso.
Atendendo a que uma parte substancial do processo de ensino-aprendizagem ¢
realizada no tempo de aula e esse tempo ¢ cada vez mais escasso, o estudo em casa

torna-se vital para a evolugdo instrumental do aluno.

Desta constatacdo ressalta a importancia de criar estratégias que otimizem o estudo
individual, tendo-se por isso recorrido as ferramentas audiovisuais. Assim, a presente
pesquisa tem como objetivo principal contribuir para a promog¢ao de uma melhoria
substancial da performance através da utilizagdo do video. Adicionalmente, procura
perceber o impacto e a influéncia deste modelo de ensino-aprendizagem no estudo

individual dos alunos.

Para tal, foi realizado um estudo comparativo das performances dos alunos com e
sem o apoio do modelo gravado em video. Inicialmente, a avaliagdo foi efetivada pela
autora, de acordo com 5 critérios estipulados para o 1.° grau do Ensino Articulado da
Musica (EAM) do Conservatorio de Musica de Barcelos (CMB). Sao eles: precisdo
ritmica, afinagdo, postura, sonoridade e posicdo correta da mao esquerda.
Posteriormente, os alunos foram inquiridos, por meio de questionarios, em ordem a
aferir a sua opinido sobre a utilizagdo do modelo em video. Por fim, ¢ apresentada
uma avaliacdo externa através de um jari especializado composto por dois professores

do departamento de cordas do CMB.

Os resultados demonstram que a utilizagdo do modelo em video pode integrar um
conjunto de ferramentas e estratégias pertinentes para o estudo individual dos alunos
do 1.° grau de Violoncelo, pelo que contribui para um ensino-aprendizagem mais

proficiente e consecucao dos objetivos estipulados.

Palavras-chave:  Ensino-aprendizagem do  Violoncelo, estratégias de
aprendizagem, modelo em video, monitorizacdo do estudo, ferramentas audiovisuais,

video.
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Abstract

The learning of the Cello presupposes a not only complex but also time
consuming path. Given that most of the teaching-learning process is carried out in
class time and that this time is increasingly shorter, the study done at home becomes

vital to students’ performance development.

This finding stresses the importance of creating strategies that optimize
individual study; therefore we have resorted to audiovisual tools. Thus, the presented
research aims to achieve a substantial improvement in the students’ performance
through the use of video. Additionally, it attempts to understand the impact and the

influence of this teaching-learning model in students’ individual study time.

To this end, a comparative study of the students’ performance, with and
without the support of the recorded video model, is conducted. Initially, the
evaluation is carried out by the author, according to five criteria stipulated for the 1st
grade of Music Articulated Teaching of CMB. We have subsequently carried out
questionnaires to students in order to understand their views on the use of the video

model. Finally, an external evaluation is carried out by a panel of experts.

The results demonstrate that the use of the video model can integrate a set of tools
and relevant individual study strategies for students of the 1st grade of cello, thus
contributing to a more proficient teaching and learning and achieving the stipulated

goals.

Keywords: Teaching and learning cello, learning strategies, modelo video, study

monitoring, audiovisual tools, video.

11



<

CATOLICA PORTO

ARTES

Introducao

A presente investigacdo insere-se na unidade curricular de Dissertagdo, integrada
no Mestrado em Ensino da Musica da Universidade Catélica Portuguesa do Porto, e
versa acerca do impacto do uso de uma ferramenta audiovisual, o video, como modelo
para o estudo individual dos alunos e na sua influéncia para a aprendizagem do

Violoncelo em alunos que iniciam a aprendizagem deste instrumento.

A educagdo do século XXI levanta, genericamente, um conjunto de questdes, com
as quais necessariamente nos debatemos ao longo do processo de ensino-
aprendizagem. Com efeito, atualmente somos confrontados com uma sociedade
multicultural que propde ao ensino uma adaptacdo a sociedade ativa,
tecnologicamente avangada e com novas perspetivas sobre aptiddes (Arends, 2008). O
século XXI apresenta, portanto, problemas complexos que modificam
significativamente a educacdo. A saber: a utilizacdo generalizada da tecnologia, o
excesso de informagao ¢ o défice de conhecimento, entre outros.

Tendo em conta as dificuldades em cumprir com sucesso 0s objetivos
estabelecidos nas escolas do ensino especializado da musica ao longo de um ano
letivo, e atendendo igualmente as mudangas suprarreferidas, considera-se urgente
criar estratégias que otimizem o ensino-aprendizagem; no caso, o estudo individual do
Violoncelo. Assim, a pertinéncia e origem do tema da investigagdo apresentada

inscreve-se neste ambito.

O objetivo primeiro do presente estudo consiste em contribuir para uma melhoria
da performance dos alunos do 1.° grau do EAM, através do apoio do video no estudo
individual. Paralelamente a consecucdo de uma performance aperfeigoada, pretende-
se auxiliar e estimular o aluno no estudo e, consequentemente, na aprendizagem
musical do instrumento, de forma agradéavel, suficientemente abrangente e criativa. O
mesmo ¢ dizer que se intenta preservar a criatividade do aluno, no que o modelo serve
apenas como ferramenta de apoio para o estudo individual.

Pelo recurso aos meios audiovisuais, ¢ possivel entdo efetivar a expansdo do
contexto de aula para o estudo do aluno em casa e perceber até que ponto aqueles sdo

passiveis de integrar uma estratégia promotora do desenvolvimento das competéncias

12
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técnicas iniciais. Neste sentido, os dados obtidos foram submetidos a uma analise
comparativa entre obras estudadas com e sem o modelo de video, conducente a uma
conclusdo e reflexdo que propdem um novo contributo no dominio da monitorizacao e

acompanhamento do estudo, nos primeiros anos de aprendizagem do Violoncelo.

O presente trabalho de investigacdo esta organizado em 4 capitulos principais. No
primeiro ¢ apresentada a pesquisa bibliografica que fundamenta o estudo empirico
efetuado. Este integra primeiramente uma contextualizacdo do tema do trabalho de
casa ¢ do estudo individual na aprendizagem de um instrumento musical, a que se
segue uma abordagem geral sobre as evolugdes tecnologicas e a sua intrinseca ligacao
a educacgdo, com especial referéncia aos recursos audiovisuais. Neste passo, enfatiza-
se igualmente o papel do video na educacdo musico-instrumental, bem como o
paradigma do modelo/modeling na aprendizagem de um instrumento musical.

No segundo capitulo ¢ exposta a metodologia empregue no estudo e apresentados
os participantes, materiais e procedimentos seguidos. O terceiro capitulo enuncia os
resultados obtidos ao longo da investigacdo através de graficos e apresenta a analise
descritiva respetiva. Além disso, compreende a analise dos resultados de cada aluno,
realizada de acordo com os 4 pares de pegas estudados. Apresentam-se, ainda, os
resultados obtidos mediante a avaliagdo externa e os do professor, os quais comparam
o desempenho dos alunos com e sem modelo e finalmente o progresso daqueles, por
meio da medigdo média dos declives. No quarto capitulo procede-se a discussdo dos
resultados obtidos no capitulo anterior e tecem-se as principais conclusoes,
remetendo, sempre que pertinente, para o enquadramento teérico realizado no

primeiro capitulo.

A investigagdo aqui apresentada, de carater quantitativo, qualitativo e
exploratdrio, assume-se desde logo como um contributo que pode constituir uma
solida base para investigagdes futuras, cada vez mais aprofundadas e comuns no

ambito pedagogico.
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1. Capitulo 1 - Enquadramento Tedrico

1.1. O Trabalho de Casa e o Estudo Individual na Aprendizagem

de um Instrumento Musical

Por se relacionarem fortemente com a performance musical, o trabalho de casa e o
estudo individual constituem fatores de grande relevancia na aprendizagem de um
instrumento musical. Assim, podem subsumir-se sumariamente na seguinte defini¢ao:
pratica de uma determinada matéria com o objetivo de adquirir novas competéncias.
De resto, a pratica instrumental reforca a interioriza¢do dos conhecimentos adquiridos
na aula e permite a obtencdo de competéncias fundamentais para a performance
musical (Austin e Berg, 2006) .

Note-se que no contexto musical a palavra inglesa performance alude a “execucao,
acabamento, desempenho”, podendo, em resultado, ser entendida como a atividade
humana universal de fazer musica (Grove, 1990).

A aprendizagem de um instrumento remete ndo raramente para esteredtipos de
performances excecionais, associadas ao talento e as capacidades inatas. Porém, esta
apreciacdo nem sempre ¢ unanime ou se encontra comprovada. Mais do que talento,
as performances geniais estdo relacionadas com o trabalho continuo e focado em
objetivos especificos (Chaffin e Lemieux, 2004). Por estas razdes, € com vista a
exceléncia musical na performance dos alunos, importa contextualizar o tema do
trabalho de casa e do estudo individual do aluno, assim como todos os demais aspetos
relacionados com ambas as tematicas. Deve salientar-se ainda que, apesar do trabalho
de casa estar geralmente associado a tarefas atribuidas pelo professor e o estudo
individual remeter para o tempo que o aluno dedica a essas tarefas, nesta investigagao
ndo se pretende aprofundar a relagdo existente entre ambos os termos, mas antes
apresentar a partir deles um contexto para a problematica do estudo. Esta
problematica assenta na dificuldade existente, para um estudante inicial de musica,
em organizar o seu estudo individual e percecionar questdes de indole técnico-
musical, podendo, ou ndo, o video e/ou gravagdes responder e auxiliar a resolugdo
destas questdes, sobretudo em contextos em que o aluno ndo dispde do

acompanhamento do professor.
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Nos ultimos tempos, o estudo individual do aluno e os trabalhos de casa tém vindo
a alcancar especial relevancia nas investigacdes e por isso sdo cada vez mais
numerosos os autores cujos trabalhos se centram nesta matéria.

Para Cayne (1990), o estudo individual define-se como um exercicio de repeticdo
que visa a apreensdo de novas competéncias. Jorgensen (2004) acrescenta que se trata
de uma atividade solitaria, no decurso da qual os alunos tém de acreditar nas suas
capacidades. Ericsson e Krampe (1993) complementam estas no¢des, referindo que o
estudo deve ser uma atividade planeada em ordem a consecucdo de um objetivo: a
melhoria na performance.

Adicionalmente, Bembenutty (2011, p. 155) define o trabalho de casa como um
conjunto de “tarefas atribuidas pelos professores da escola que se destinam a ser
realizadas durante o tempo ndo institucional”. A expressdo ¢ também muitas vezes
associada a tarefas aborrecidas, que podem inclusivamente suscitar aversdo por parte
do aluno, principalmente se este tiver problemas de aprendizagem. Contudo, as varias
investigagdes mostram que o trabalho de casa ¢ positivo para os estudantes, sobretudo
se for estruturado e planificado de forma eficiente. Assim, o principal problema reside
na eficacia das tarefas a realizar, sendo por isso essencial a busca de estratégias de
planificagdo e organizag¢ao do processo de estudo.

Autores como Cooper (2001), Falkenberg e Barbetta (2013), Gleason, Archer e
Colvin (2002) afirmam que o trabalho de casa constitui uma importante parte do
ensino-aprendizagem, por ser capaz de potenciar o desenvolvimento de competéncias,
tais como: os habitos de estudo, o trabalho independente, a promocao da auto-estima,
a gestdo do tempo e a autodisciplina, entre outros.

Sa (2015) destaca a importancia do estudo individual de um instrumento para a sua
execucao eximia. Esta autora salienta ainda a necessidade, para uma boa performance,
de um estudo de qualidade, para o qual a concentragdo, a selecdo de estratégias, a
visdo geral da musica a executar e a defini¢do de objetivos sdo carateristicas chave do
sucesso no campo do estudo individual. A fim de que a eficacia desse estudo seja
assegurada, as estratégias de planificagdo e organizagdo do processo sdo elementos

vitais. Sa (2015) distingue-as segundo a taxonomia seguinte:
= Estratégias mentais de estudo — imagens visuais, auditivas e cinestésicas;
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= Estratégias técnico-artisticas de estudo — analise da partitura;

= Estratégias de autoavaliagdo das aprendizagens — conhecimento e feedback
sobre a execugao;

= Estratégias de autorregulagdo das aprendizagens — regulag¢do das aprendizagens

através da autoavaliacao.

Na aprendizagem do Violoncelo, como acontece em qualquer instrumento musical,
o estudo implica um longo e complexo processo, o qual implica a reflexdo mental e o
desenvolvimento da técnica. Saliente-se que o processamento musical se relaciona
com a quase totalidade das partes do cérebro humano, que processa, codifica,
armazena e produz musica.

Estudos realizados na area da neurologia, nomeadamente no campo da sua relagdo
com a musica, concluem que existe um mecanismo, que se relaciona com a
observagao da acdo e com a execu¢do da mesma, a que foi dado o nome de Sistema de
Neurénios Espelho'. Segundo Gadberry (2010, p. 21), “o Sistema de Neuronios
Espelho pode ajudar os alunos a executar com mais precisdo 0os movimentos motores
quando estes estdo na presenga de um modelo consistente presencial”.

Altenmiiller e Gruhn (2002) sustentam que uma das tarefas humanas que implica
maior trabalho por parte do sistema nervoso ¢ a performance musical. Tal como
defende Altenmiiller (2009), citado por Viegas (2014, p. 7), “ (...) tocar um
instrumento a um nivel profissional ¢ talvez uma das mais complexas atividades
humanas. No contexto da musica classica ocidental, os musicos tém de reproduzir
gestos e movimentos altamente controlados, quase perfeitos.”

A aprendizagem de um instrumento implica ainda processos cognitivos, entre 0s

quais a Aprendizagem Holistica’, Metacognitivas’, Canais Sensoriais*, Improvisagao’,

" Os Neurénios Espelho sdo as células neuronais ativadas quando uma agdo é executada e quando a
mesma agdo ¢ apenas observada (Overy e Molnar-Szakacs, 2009).

* Segundo Martin e Forbes (2004), a aprendizagem Holistica corresponde a uma aprendizagem com
significado para o aluno, a qual se reflete nos valores humanos apreendidos e nos relacionamentos do
aluno. Relativamente a aprendizagem de um instrumento, Chappell (1999) explica que o papel do
hemisfério esquerdo na aprendizagem musical estd relacionado com a leitura da notagdo, analise

musical, competéncias técnicas e aprendizagem passo-a-passo; € o hemisfério direito é associado a
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Repertorio®, Aprendizagem Sensorial’, Fatores Emocionais® (Costa, 2012) e, para
além destes processos, requer ainda competéncias musicais. Hallam (1998) apresenta
as seguintes:
* Auditivas — incluem o processo de evolucdo ritmica, melodica e
timbrica, a capacidade de memorizagdo, entre outros aspetos;
= Cognitivas — referentes a compreensao de aspetos teoricos (tonalidade,
leitura) e entendimento sobre o seu funcionamento (transposicao,

estrutura, memorizacao);

padronizagdo, imaginagdo e criatividade na interpretagdo de uma peca. Desta maneira, a autora propde
a rentabilizagdo de todo o cérebro, valorizando a estimulagdo do hemisfério direito, que parece ser
normalmente menos estimulado, através da audic@o interior, improvisagdo e memorizagio.

? Capacidade de os alunos monitorizarem e planificarem o seu estudo.

*Na aprendizagem musical, os canais sensoriais sio trés: o visual — que capta a informagio
relacionada com cor, localizag@o, contraste, distdncia e velocidade; o auditivo — capta informagdo
relacionada com volume, timbre, localizagdo do som, duragdo, velocidade e clareza; e cinestésico —
capta informagdo relacionada com localizagdo, intensidade, pressdo, extensdo, textura e peso (Costa,
2012).

> Segundo Azzara (1993), tal como falar e conversar facilita a leitura e compreensio das palavras
escritas, também a improvisagdo musical prepara a leitura da notagao.

% Sobre o repertério Tillmann, Bharucha e Bigand (2000) citado por Costa (2012), referem, por
exemplo, que o contacto com pegas da tradicdo musical ocidental é suficiente para desenvolver
conhecimento harmoénico e que o treino auditivo é uma simplificacdo deste processo. Os autores
apresentam a aprendizagem implicita como uma carateristica essencial do sistema cognitivo que
acontece de forma incidental (sem ser verbalizado) e ndo é substituivel pelo conhecimento explicito
(conhecimento verbal dos factos). Ressalvam, também, a importancia do papel da vivéncia musical e
de criar oportunidades para os alunos ouvirem pegas de diferentes géneros, épocas e estilos assim como
o de utilizar repertério musical para o desenvolvimento das competéncias envolvidas na aprendizagem
musical e instrumental.

7 A aprendizagem Sensorial ¢ sugerida por varios autores como uma forma de aprendizagem
musico-instrumental que se baseia em processos de natureza maioritariamente sensorial, com
predominéncia para os relativos a audi¢@o, e num tipo de conhecimento procedimental (Altenmiiller e
Gruhn, 2002; Priest , 1996).

¥ Segundo alguns autores, os fatores emocionais afetam a aprendizagem e o desenvolvimento
musical, sobretudo os que dizem respeito a relacdo com os pais, numa fase inicial da aprendizagem, e

com os professores (Zatorre, 2005; Zszinki 1996) .
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» Técnicas — incluem os mecanismos motores e posturais relacionados
com o instrumento;

= Expressivas — abarcam a capacidade de adaptagdo do aluno ao
repertdrio estilistico;

* Performativas — referem-se a capacidade de apresentagdo em publico;

*= Metacognitivas — relacionam-se com a aptidao do aluno em identificar

problemas e resolvé-los segundo experiéncias anteriores.

Perante a complexidade do processo de ensino-aprendizagem de um instrumento
musical, propde-se um estudo continuado nesta area, de forma a proporcionar niveis

de aprendizagem significativos e proficientes.

Segundo Roldao (2009), ensinar ¢ fazer aprender: uma tarefa a cargo do professor,
pai, computador, livro ou qualquer dispositivo que execute esse mandato. Tal como
noutras areas sociais € humanas, também no ensino da musica ¢ fundamental perceber
de que forma se processa a aprendizagem, qual o seu grau de eficacia, a avaliagdo do
estudo e inclusivamente a performance.

Nos ultimos 30 anos, as investigacdes realizadas procuram fundamentalmente
propocionar uma metodologia de estudo eficaz, que potencie um ensino da musica de
sucesso (Brown e Alley, 1983; Madsen, 1971 e 1969). Releva destes estudos, como
fator mais importante, a qualidade do tempo que o aluno atribui a cada tarefa. Diga-se
que a pratica do instrumento musical faz parte do quotidiano dos que pretendem
adquirir competéncias musicais. No entanto, contabilizar o nimero de horas de estudo
ndo ¢ significativo, pois horas acumuladas de estudo nem sempre correspondem a, ou
garantem, necessariamente, um bom desempenho. A performance instrumental de
qualidade depende da forma como o executante pratica diariamente (Pearce, 2004).
Deste modo, mais do que passar horas em exercicios repetitivos, a pratica diaria
conducente a uma performance de qualidade necessita de planeamento, motivagao,
disciplina, entre outras especificidades. Assim se percebe que uma sessdo de estudo
individual modelar deva compreender a planificacdo de estratégias e metas a atingir, a
fim de proporcionar uma boa performance (Wood, 2004). Por estas razdes, o

professor constitui um mediador de estratégias, de acordo com as diferentes
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necessidades dos alunos, de forma a que estes possam usufruir ¢ melhorar o estudo
fora da sala de aula (Madsen, 2000). E igualmente importante salientar que, aos
alunos que revelam dificuldades na aprendizagem, o trabalho de casa pressupde um
apoio a diversos niveis, ou com varias formas, entre as quais se contam, por exemplo:
a colaboracdo continua do Encarregado de Educagdo, o auxilio do professor na

diferenciag@o do ensino e a constante comunica¢ao com o aluno (Charles, 2013).

O livro “A Arte de Praticar”, de Madeline Bruser (1999), pianista e professora de
piano, descreve com detalhe de que forma podem os jovens alunos praticar um
instrumento com produtividade, eficiéncia, facilidade e prazer. Usando de principios
fisiologicos e meditativos, a autora consegue, com sucesso, levar o aluno a eliminar
tensdes fisicas e mentais, libertar a capacidade de se mover livremente, desfrutar de
sons ¢ sensagoes e, finalmente, fazer musica sem inibigdes. Ao invés de se focar no
fazer, isto €, no lado fisico de tocar um instrumento, Bruser estimula os alunos a ouvir
os sons e vibracdes que saem daquele. O seu objetivo vai muito para além da audi¢do

do instrumento. Trata-se, sobretudo, de entender a musica:

Practise, practise, practise! Doesn’t sound fun, and is unrealistic in this day and age
when young people have a plethora of entertainment to choose from. How can we help
our pupils to enjoy their practice, experiencing more excitement, creativity and

progress? (Wey, 2011, p.1)’.

A autora postula ainda que a palavra “pratica” tem conotagdes muitas vezes
pejorativas e/ou excessivas. E o que acontece na frequente interpelagdo: “Isso ndo esta
bom o suficiente, ¢ melhor praticar mais”. Todo aquele que aprende a tocar um
instrumento quer antes de mais ser capaz de se expressar livremente.

O palco coloca os performers atentos a pormenores que, no dia a dia, lhes passam
despercebidos. No dia do concerto, pensa-se em tudo para obter a melhor
performance: relaxamento, alimentagdo, respiracdo, entre outros fatores. Todavia, nos

dias de estudo, a realidade ¢ diferente: as preocupacdes relaxam, os cuidados

9 ~ . . . . ~ . . ~ , . .
Tradugdo livre da autora: “Pratique , pratique, pratique! Nao soa divertido e nio ¢ realista nos dias
de hoje, principalmente em idades em que os jovens tém uma infinidade de entretenimentos para
escolher. Como podemos ajudar os nossos alunos para disfrutar da sua pratica, experimentando mais

emocdo criatividade e progresso?”.
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negligenciados, apesar de o propdsito da performance se manter.

Neste contexto, incumbe ao professor corresponder ao desafio de transmitir ao
aluno a visdo da musica com um propdsito maior, inclusivamente apoiando o aluno na
criacdo de conforto com o estudo (Bruser, 1999). Desta exposi¢cdo, muito devedora da
experiéncia pessoal da propria autora, é possivel inferir que o instrumentista deve
equipar-se com todas as ferramentas: intelectuais, autocrengas'’ e competéncias para
organizar e promover a sua propria aprendizagem. Ao professor, por outro lado, ¢é
atribuido o papel de auxiliador do aluno na promog¢ao atempada destas competéncias,
de maneira a que ele entenda que o seu comportamento influencia o desempenho e
reflita igualmente no seu compromisso com a sua propria aprendizagem (Costa,

2012).

Aplicando a questdo de base discutida na presente investigacdo a um estudante de
musica: ouvir do professor que a posi¢do do arco estd, ou ndo, correta, ndo ¢ um
ensinamento Obvio. E urgente responder de forma tdo sistematica quanto
metodologica a esta e as demais questdes de indole técnico-musical que emergem
sobretudo quando o aluno ndo estd acompanhado pelo professor. Neste sentido, uma
possibilidade de resposta € o recurso ao uso de videos e gravagdes, como ferramenta,
para que o aluno compreenda mais claramente, através da imagem e do som, o
pretendido e o executado (por ele).

Outra dificuldade que o estudo de um instrumento acarreta centra-se na linguagem
musical. No inicio do estudo de um instrumento, este tipo de linguagem nada dird ao
aluno (Dahlhaus e Eggebrecht, 2001), o que certamente complexifica a aprendizagem.
Nesse sentido, torna-se  fulcral um planeamento eficaz do estudo, como
suprarreferido. Compreende-se, ainda, que este trabalho possa ndo ser encarado por
alguns como prazeroso, mas tem resultados cruciais para o aluno, que assim ¢ capaz
de alcangar uma performance de alto nivel. Recorde-se a este respeito o célebre

aforismo de Lizst: “¢ mais importante a técnica do estudo do que o estudo da técnica”

10 . : .
Muitos autores abordam o conceito de autocrenga, encarando-o como um processo de progressiva
confianca em si mesmo, processo esse essencial para superar a autoderrota, ja que se baseia na filosofia

de que qualquer pessoa se pode tornar um sucesso, desde que acredite nela propria.
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(Santiago, 2006, cit. in Magalhaes, 2009, p. 17).

Usar da capacidade de planear e avaliar o estudo pessoal, em ordem a tornar-se
ativo no processo individual de aprendizagem musical, ¢ uma tarefa exigente. A
avaliagdo da execucdo instrumental ¢ inevitavelmente realizada por um juri, que a
avalia pela observacdo, pelo que a opcdo de se visualizar a si mesmo por meio de
gravagdes em video revela-se sumamente Util, ao permitir ao aluno rever-se e repensar
a sua pratica. A gravacdo da performance do aluno e respetiva analise, por si s0, ndo
oferece quaisquer informacdes validas. Por conseguinte, deve ser complementada
com uma descricdo do professor e respetiva clarificacdo dos objetivos (Lisboa,
Chaffin, Schiaroli, Barrera, 2004).

Porém, ndo ¢ possivel abordar a organizagdo do estudo sem referir a
autorregulacdo das aprendizagens, isto ¢, a capacidade de o aluno se ensinar a si
mesmo: preparando, conduzindo, refletindo, motivando-se e concentrando-se.

Nesse sentido, McPherson & Renwick (2001, p.170-171) apresentam seis
paradigmas que demonstram a capacidade que cada individuo tem para se

autorregular:

(1) Motivagdo — decis@o sobre quanto e quando deve estudar;

(2) Método — planeamento e emprego de boas estratégias de estudo;

(3) Tempo — organizagdo do tempo de estudo;

(4) Performance — monitorizagado, avaliagdo e controlo da performance;

(5) Ambiente de estudo — organizagdo do ambiente de estudo (por exemplo, livre de

distragdes);

(6) Fatores sociais — busca de informacdo que favoreca o estudo (por exemplo, ajuda

obtida do professor ou membro da familia e uso de materiais adequados.

Aluno e professor sdo, portanto, co-responsaveis pela organizagdo do estudo.
Todavia, o tempo de contacto entre aluno e professor restringe-se inevitavelmente ao
tempo de aula. Fora deste contexto, o aluno decide o repertdrio que ird tocar, as
estratégias a usar e o tempo que ird dispender para a consecucdo destes objetivos,

tornado-se professor de si mesmo.
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Hallam (2002), por exemplo, defende como condi¢do basilar que se ensine o
estudante a “aprender a aprender”, desde o inicio do contacto com o instrumento
musical. Nesta perspetiva, a autorregulacdo do estudo constitui um importante
requisito para o processo de ensino-aprendizagem, pois permite ao aluno mais
autonomia e proficiéncia.

O paradigma do trabalho de casa e do estudo individual tem sido debatido no
ambito musical, através de estudos especificos que apresentam fatores relacionados
com o ensino e a aprendizagem (Nielsen, 1999, Zimmerman, 2008, Mcpherson,

2001). Zimmerman, Bonner e Kovach (2008, p. 159) esclarecem que:

A autorregulacdo académica refere-se aos pensamentos, sentimentos e agdes aplicados
para atingir objetivos educacionais especificos e envolve quatro processos inter-
relacionados (modelo ciclico): autoavaliagdo e monitorizagdo; identificacdo de metas e
planeamento de estratégias; implementacdo das estratégias selecionadas e
monitorizagdo da precisdo em executd-las; monitorizagdo da relag@o entre resultados de

aprendizagem e estratégia para obter eficacia.

Segundo Zimmerman (1989), trés fases ciclicas estruturam a autorregulacao
académica. A primeira, antecedente ou prévia, refere-se ao planeamento da agdo e
estabelece os objetivos a ser alcancados a curto prazo; a segunda ocorre durante a
aprendizagem e estd relacionada com o controlo da vontade, ou seja, a realizagdo das
tarefas que visam alcangar os objetivos previamente definidos; a terceira, e ultima,
designada de autorreflexdo, incentiva a autoavaliagdo da ag¢do e das estratégias

aplicadas, permitindo melhorar as proximas agdes (ver Figura 1).
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desempenho

Autorreflexdo

Antecedente

Figura 1 - Trés fases ciclicas da autorregulacio académica, segundo Zimmerman (1989)

A capacidade de autorregular o estudo musical constitui uma das qualidades mais
desejadas para elevar os niveis da performance instrumental (Santiago, 2006). Por
conseguinte, ¢ imprescindivel pensar, planificar e fornecer aos alunos esta eficiente
“técnica” desde o inicio da sua aprendizagem (Bandura, 2001 cit. in Cavalcanti,
2010). Mediante a utilizagdo do video, torna-se possivel ao aluno obter um
entendimento mais concreto e proximo da realidade da sua execugdo e desta forma
uma melhor autorregulagdo do seu estudo e das suas aprendizagens. A apropriagdo do
registo audiovisual pode, portanto, assumir uma forma de expansdo da aula em casa,
promovendo um trabalho de casa mais produtivo e, consequentemente, uma melhor

performance.
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1.2. O Audiovisual na Educacao

A educagdo é comunicagdo, é didlogo, na medida em que ndo é transmissdo de um
saber, mas um encontro de sujeitos interlocutores que procuram a significacdo de

significados (Freire, 1988, p. 69).

No quotidiano das escolas, a tarefa de fazer aprender constitui um desafio para a
profissdo docente. Os professores procuram dotar os alunos de uma aprendizagem
significativa, apesar das suas diferencas e necessidades distintas. Em ordem a um
maior sucesso escolar, propde-se um ensino diferenciado que, contrariamente a
pedagogia tradicional, apresente uma diversificacdo das estratégias e atividades com
base nas carateristicas individuais e de grupo, presentes na sala de aula (Arends,
2008). Proporcionando o impulso tecnoldégico um importante tipo de estratégia a
introduzir na educagcdo de hoje, de forma a apoiar e orientar o nosso estudo,
apresentamos uma contextualizagdo do atual panorama tecnolégico e respetiva
ligacdo a educagdo. Em virtude de o tema das Tecnologias da Informagdo e da
Comunicacdo ser muito abrangente, o objetivo do presente trabalho, neste tocante,
sera o de apresentar, fundamentadamente, a bibliografia essencial para a

contextualiza¢do do estudo em curso.

Na contemporaneidade, as mudancas despoletadas pelas novas tecnologias
favoreceram a passagem da sociedade Industrial para a sociedade da Informacao,
tendo assinalado o inicio de uma nova Era (No6voa, 2011). Assim, a nova sociedade
estabeleceu o predominio dos meios de comunicagdo, que funcionam como “motor”
do progresso, pois ¢ através deles que se passa a transmitir, de geracdo em geracao, os
sucessos e insucessos dos empreendimentos humanos. Nao obstante, segundo Blanco
e Silva (1993, p. 38), as alteragdes provocadas pelas novas tecnologias tém atingido
proporg¢des incomensuraveis.

(...) o impulso tecnologico do séc. XX marca as institui¢cdes sociais e interfere em todos
os sectores da actividade humana. Os seus efeitos ultrapassaram em muito as simples

mudangas do modo de fazer determinadas coisas, pois manifestaram-se em

transformacdes progressivas das formas de vida.
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No inicio do ano 2000, investigadores como Pallof e Pratt (2002) e Passarelli
(2003) adotaram a designacdo de comunidade virtual para identificar a grupos de
individuos que utilizavam as TIC como forma de comunicar. Note-se que no ambito
da educagdo, a comunicacdo tem como objetivo primordial a divulgagdo do
conhecimento. Estas duas areas encontram-se, de resto, em estreita ligacao:

“ (...) as preocupacgdes comunicacionais da Educacdo, e as preocupagdes sobre
aprendizagem na Comunicac¢do, parecem de algum modo penetrar os dois campos
originais na sua totalidade e fornecer-lhes novos angulos e questdes para observagao”
(Calazans & Braga, 2001, p. 56).

Ainda relativamente a esta tematica, Coll e Monereo (2010) defendem que as
tecnologias que estdo ligadas a capacidade de representar e passar informagdo, ou
seja, as tecnologias da informag¢do e da comunicacdo (TIC), t€ém o potencial de ser
mais relevantes, por incluirem a maior parte das atividades do ser humano como
forma de compreender o mundo, organiza-lo e transmiti-lo.

A palavra tecnologia tem origem no grego techné (‘arte’, ‘oficio’) e logos (‘estudo
de’) e diz respeito aos termos técnicos de uma arte ou ciéncia, remetendo assim para
os utensilios, as maquinas, as suas partes e as operagdes dos oficios (Blanco e Silva
1993).

Importantes pedagogos contemporaneos, como Roldao (2009) e Novoa (2011),
sustentam, sobre o ensino-aprendizagem no século XXI, que o professor tem a
desafiante fun¢do de conduzir o aluno a aprendizagem significativa'', para o que
consideram crucial a promog¢do de estratégias que otimizem o estudo do aluno,
recorrendo a novos métodos como as ferramentas audiovisuais.

Em rela¢do ao termo audiovisual®, este entende-se como um “adjetivo de dois
géneros: audio + visual”, que diz respeito aos olhos e aos ouvidos, segundo um
processo de ensino baseado na sensibilidade visual da crianga, com a utilizacdo de

imagens, filmes e gravagdes.

'"" A expressdo aprendizagem significativa constitui a ideia central da teoria da aprendizagem de
David Ausubel, que se baseia na aprendizagem do aluno, nomeadamente no seu conhecimento prévio,
para que a aprendizagem possa ser prazerosa e eficaz (Pelizzari, Kriegl, Baron, Finck, & Dorocinski,
2002).

12 Retirado do Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa (2013).
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Hoje, o Homem estd incessantemente rodeado de imagens e sons. Os meios
audiovisuais surgem como ferramentas comuns a transmissdo da informacdo e
comunicagdo, estando cada vez mais acessiveis e privilegiando a imagem como forma
de comunicagdo que responde a uma necessidade inerente ao ser humano (Oliveira,
1996).

Apesar de as ferramentas tecnoldgicas, nomeadamente o video, estarem cada vez
mais acessiveis na atualidade, estas ndo sdo, contudo, consideradas uma necessidade
moderna. De facto, desde a Pré-Historia o Homem tem necessidade de se expressar e
ensinar o outro a expressar-se através da imagem em movimento. De resto, ¢ através
do movimento que a crianga comunica, descobre e compreende o mundo, desde o
primeiro dia de vida (Beber, 2012). Recordemos, a titulo de exemplo, as pinturas
rupestres como primeiras imagens ao servigo da criacdo de codigos significativos para
o desenvolvimento da linguagem humana. Assim sendo, aludir ao audiovisual
pressupde um processo de desenvolvimento cientifico, social e cultural que remete
para ha cerca de 50 mil anos atras, para o dealbar da mais antiga linguagem do ser

humano (Wohlgemuth, 2005). Nesse sentido, percebemos que:

A teoria e os métodos educativos tém antecedentes muito antigos, que podem ser
tracados a partir do tempo em que sacerdotes tribais sistematizaram conhecimentos e
em que culturas primitivas inventaram pictogramas ou signos verbais para gravar,

preservar, transmitir, [criar] e reproduzir informacao (Saettler, 1969, p.11).

Por conseguinte, no &mbito da Pedagogia, a imagem assume uma multiplicidade de
fungdes. Entender uma imagem implica ter a capacidade de interpretar e descodificar
a mensagem que ela transmite. Por isso, ao longo da aprendizagem, perceber o que o
aluno perceciona ¢ fundamental para o apoiar na descodificacdo e interpretacdo da
mensagem. Este facto evidencia o importante papel do professor: proporcionar aos
alunos uma perce¢do adequada, em funcdo da qual escolhe os meios mais
apropriados. Tal como refere Lopes (1983, p. 84), “Uma imagem pode provocar-nos
mil estranhas sensa¢des numa fracdo de segundo, pode bulir com o mais recondito de
nods proprios”. Huisman (1984), neste seguimento, explica que a imagem agregada a
divergéncia, ao pluralismo, ao sonho e a polissemia das mensagens pode apoiar o

aluno no desenvolvimento do espirito critico, do sentido de grupo, da tolerancia e
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democracia.

Assumindo a funcdo ontoldgica da imagem, a relagdo aluno-professor dificilmente
podera ser substituida. Mas trard, necessariamente, mudangas nos processos de
interagdo. Neste aspeto, notemos como, em pouco tempo, materiais didaticos como a
lousa, o giz e o apagador, usados na sala de aula, deram lugar aos quadros digitais e
interativos, com multiplas possibilidades de transmissdo de informagdo. E, ainda,
como num passado recente os alunos seguiam as aulas e registavam as tarefas com
lapis e borracha, e hoje, para os mesmos efeitos, dispdem do /pad ou do computador
pessoal.

Nao obstante, Jenkins (2009, p. 41) explica o impacto das mudangas em apreco nos

seguintes termos:

(...) a forma presencial de comunicacdo do ensino ndo morreu e talvez, nem morrera
... palavras impressas ndo eliminaram as palavras faladas. O cinema ndo eliminou o
teatro. A televis@o ndo eliminou o radio. Cada meio antigo foi for¢cado a conviver com

0s meios emergentes.

Na verdade, os novos meios de comunicacdo audiovisual sdo “naturalmente
forcados” a conviver com os métodos antigos, pois uns e outros respondem a
necessidades individuais especificas.

Inseridos completamente na sociedade da Informacgao, os jovens de hoje alteram as
suas concegdes, suscitando a atengdo dos professores e promovendo a sua
predisposicdo a mudanca. Neste sentido, o processo de ensino-aprendizagem requer
uma adequacdo constante a formagao de individuos para membros da sociedade do
seu tempo, individuos com poder de reflexdo critica acerca da informagao recebida.

A velocidade e periodicidade com que a informagdo ¢ recebida permitem as
recentes tecnologias potenciar multiplas atuagdes de sucesso. Contudo, ¢ importante
manter uma ligagdo eficaz entre os “digital immigrants” — pessoas que ndo nasceram
na época das novas tecnologias, mas que aprenderam a trabalhar com elas — e os
“digital natives” — pessoas que nasceram na era das novas tecnologias e as usam sem
qualquer tipo de dificuldade. Atualmente, muitos daqueles que eram professores antes
da geracdo dos “digital immigrants” tém de estar constantemente disponiveis e
recetivos a acompanharem e se adequarem a continua e galopante evolugdo da

tecnologia. Neste contexto de mudanga e, por conseguinte, de notdrias dificuldades
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em corresponder a problemas problemas especificos no contexto educativo, as
Tecnologias da Informag¢do e Comunicagdo (TIC) assumem-se como estratégias
indispensaveis, devendo ser incutidas e transportadas para esta area como uma

ferramenta vital no ensino-aprendizagem (Gomes, 2007).

No ambito institucional portugués, a reforma educativa das décadas de 80 e 90 teve
como principal finalidade mudar a conce¢do centralizadora, no quadro de uma
Reforma Global do Sistema Educativo, a que se seguiram quatro fases de Reformas
Educativas, levadas a cabo com o intuito de reconstruir o Sistema Educativo, segundo
os principios da "participag¢do alargada", da "descentralizacdo", da "autonomia" e da
"flexibilidade". Blanco e Silva (1993) realcam cinco fases que se podem estabelecer

como as principais no processo de integragdo das tecnologias nas escolas Portuguesas:

* a primeira, correspondente a segunda metade do século XIX e ao inicio do
século XX, ¢ pautada pela falta de meios, dando lugar ao método de ensino
tradicional;

= a segunda, iniciada com o Estado Novo, ¢ baseada nos ideais da Escola Nova "
e caracteriza-se pela descoberta do cinema educativo;

= a terceira fase, com inicio na década de 60 e afirmagdo na década de 80, ¢
marcada por uma politica nacional de iniciagdo aos meios audiovisuais no
ensino;

* a quarta fase, vigente desde o final da década de 80 e o inicio da década de 90, ¢é
caracterizada pela introducdo da informatica, com o Projeto Minerva, e pela
ultima Reforma do século XX;

* a quinta fase distingue-se das demais pela proposta de utilizagdo das TIC na

nova Reorganizagdo Curricular (Blanco e Silva, 1993).

Segundo o Decreto-Lei n.° 6/2001, artigo 3, a escola deve permitir a “valorizacao

de diversidade de metodologias e estratégias de ensino e actividades de aprendizagem,

"> A escola Nova, também conhecida por Escola Ativa ou Escola Progressiva, foi um movimento de
renovagdo do ensino que operou no periodo compreendido entre o final do século XIX e o inicio do

século XX.
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com particular enfase para o recurso as tecnologias de informagdo e comunicagao,
visando favorecer o desenvolvimento de competéncias numa perspectiva de formagao
ao longo da vida”. Da mesma forma, na resolu¢do do Conselho de Ministros n.°
137/2007, pode ler-se que “a integragdo das TIC nos processos de ensino e de
aprendizagem e nos sistemas de gestdo da escola ¢ condigdo essencial para a
construcdo da escola do futuro e para o sucesso escolar das novas geracdes de
Portugueses”. Porém, alguns professores ainda encararam com desconfianca a
introducdo dos audiovisuais na educacdo. Na realidade, o ensino tinha-se feito,
durante longos anos, através da presenga e da escrita, pelo que a passagem de um
ensino transmissivo para um ensino construtivista'* provocaria, naturalmente, um
forte impacto. Na verdade, os professores presumiram nas novas tecnologias ameacas
e meios para questionar os procedimentos tradicionais. No entanto, esta impressao
generalizada tem vindo a ser revertida, dadas as claras vantagens de reforco e auxilio
na educagdo, o que acabou por ditar a sobrevivéncia das tecnologias no ambito

educacional (Férres, 1995).

Em Portugal, o atual Plano Tecnolégico da Educacdo” (PTE) foi implementado
nas escolas com sucesso, permitindo o acesso a recursos tecnologicos, a sua utilizagdo
e partilha de conteudos. O PTE apresenta-se, assim, como uma estrutura centrada a
volta de trés eixos principais de interveng¢do: a Tecnologia, os Contetidos e a
Formacgao (ver Figura 2). Estes eixos integram programas e projetos de modernizagdo
das escolas, associados e interrelacionados, cujo objetivo principal ¢ o de dar resposta

ao conjunto de fatores que inibem a apropriacdo das novas tecnologia no ensino

'O ensino construtivista segue o principio de que a aprendizagem deve ter significado para o
aluno, em virtude de o construtivismo partir do pressuposto de que o saber ndo ¢ algo que estd
concluido, mas antes um processo em constante construgéo e criagdo (Arends, 2008).

"> O Plano Tecnolégico da Educagio (PTE) é o programa do XVII Governo Constitucional que tem
como objetivo a modernizagdo tecnoldgica das escolas com 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e ensino
secundario, através da integracdo e do uso generalizado das TIC nos processos de ensino-aprendizagem
e na gestdo escolar. A sua criagdo foi aprovada pela resolugdo do Conselho de Ministros n.° 137/2007,
de 18 de Setembro, mas o seu Modelo Orgdnico e Operacional so seria definido pelo Despacho n.°

143/2008, de 3 de Janeiro.
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portugués, identificados antecipadamente num diagndstico '° preparado pelo
Ministério da Educagao.
Segundo o PTE, desenvolveram-se em Portugal projetos como:
» Internet de Alta Velocidade (2008);
= Internet na sala de aula: Redes de area local (2008);
= E.escola;
= E.professor;
= E.oportunidades (2007);
= Escolinha (2010);
= Kit tecnologico(2008);
= CATE-Centro de Apoio TIC as Escolas (2008);
* Escola Segura — Video Vigilancia e Alarmes (2007);
= Escola Simplex (2009);
»  Competéncias TIC (2008);
= Estagios TIC;
= Academias TIC (2008).

'® GEPE (2007). Estudo de Diagndstico: a modernizagio tecnolégica do sistema de ensino em

Portugal, GEPE / ME, Lisboa, Maio de 2007
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INTERNET NA SALA DE AULA PORTAL INSTITUCIONAL DO
( Redes de area local ) MINISTERIO DA EDUCAGAO ) < ESTAGIOS TiC )
( CARTAO DA ESCOLA > < ACADEMIAS TIC )

Figura 2 - Plano Tecnolégico da Educacio PTE, retirado de Rebelo (2010, p. 19)

Com efeito, a incorporagdo das TIC na educagdo possibilita a mediacao das
aprendizagens e uma relacdo cooperativa entre alunos, professores e colegas.
Consequentemente, as TIC sdo, por via de regra, incluidas nas vdarias areas
curriculares e em trabalhos de investigagcdo, utilizando sobretudo o Powerpoint,
videos e a Internet. Gardner (1995), por exemplo, defende o uso das novas
tecnologias como forma de individualizar o ensino e permitir multiplas possibilidades
a diferentes alunos (Gohn, 2003). Neste sentido, sublinha igualmente Castro (2006),
num estudo sobre a influéncia das TIC no desenvolvimento do curriculo por
competéncias, de que forma estas sdo capazes de munir os alunos para a vida ativa.

Ainda no campo da tecnologia educacional, Oliveira (1977) refere que esta ¢

composta pelos instrumentos audiovisuais, ou ferramentas com fins educativos. Mas
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autores como Parra (1973), Oliveira (1996) e Justamand (2004) defendem, por seu
turno, que a relacdo entre media e educacdo tem origem nos recursos didaticos. O
termo media'” corresponde ao conjunto de todos os meios de informagdo — televisdo,
imprensa, publicagdo na Internet, radio, video — que, para além de instrumentos de
expressdo, constituem um conjunto de dispositivos mediadores na transmissdo de uma
mensagem. Todos os significados atribuidos a palavra media convergem, portanto, na
conce¢do da informacdo. Consequentemente, as tecnologias podem ser utilizadas
pelos professores, de forma privilegiada, para enriquecimento das aulas, por
possibilitarem um ensino-aprendizagem motivador e eficaz, tal como a seguir ¢

indicado (Viscovini, 2009).

As TIC ndo permitem apenas expandir a aprendizagem para além da sala de aula, mas
podem apoiar toda a gestdo administrativa, bem como promover a formacdo dos
professores de forma continua, facilitar a tomada de decisdes, a resolugdo conjunta de
problemas, reflexdo de situagdes, partilha de conhecimentos e recursos, numa
perspectiva construtivista e socioconstrutivista, tendo como base o trabalho

colaborativo, sem necessidade de presenca fisica (Meirinhos e Osoério, 2011, p. 50).

Buckingham (2005), Moran (2000), Kenski (2003), Ponte (2000), Monereo e Pozo
(2010) sdo alguns dos autores que se debrucam sobre o estudo do uso das tecnologias
e respetivo planeamento na educagdo, sustentando com afinco que os novos media
devem ser objeto de estudo desde cedo, pelo papel fundamental que desempenham na
sociedade de hoje (Cunha, Braz, Dutra e Chamon, 2010). Belloni (2005) refere ainda
que “o avango tecnoldgico no campo das comunicagdes torna indispensavel e urgente
que a escola integre esta nova linguagem audiovisual — que ¢ a linguagem dos alunos
— sob pena de perder o contato com as novas geragdes”. Desta forma, ao professor ¢
atribuida uma posi¢do que permite explorar esta nova realidade, encontrar novas
formas de comunica¢do entre o universo tecnoldgico contemporaneo e 0s seus
alunos. Em suma, “as tecnologias promovem novas formas de ver, pensar e conhecer,
enquanto media¢do técnica, social e cognitiva para a experiéncia e construcdo do

conhecimento na Sociedade Digital ” (Dias e Osorio, 2012, p.1).

7 Retirado do Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa (2013).
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Relativamente a tecnologia utilizada neste estudo - um video gravado no telemével
- corresponde a um meio audiovisual por muitos agrupado na expressao
“modernizacdo educacional”, em que se incluem igualmente outras tecnologias, que
também integram o video, tais como o proprio telemével, os meios informaticos, o
CD-Rom, entre outras. No que diz respeito a utilizacdo educacional do video,
sobressaem dos varios estudos que conhecemos diferentes tipos, como o video
apoio’®, o video-licdo” ¢ o video interativo®, os quais proporcionam multiplas
oportunidades pedagdgicas, permitindo varias aplicagdes informaticas, imagens e
jogos que, transportados para o campo educacional, constituem sem duvida uma

mais-valia (Ramos, 2013) para o ensino-aprendizagem.

Se vivemos atualmente numa época em que as tecnologias diminuem as barreiras
temporais e espaciais, permitindo uma interagdo mais rapida entre os individuos e
instituicdes, torna-se vital diversificar estratégias pedagdgicas que respondam a estas
novas necessidades. Sem descredibilizar as suas origens, ¢ imperioso que a educagdo
atue sobre o presente com os olhos postos no futuro e que, sem eliminar as
ferramentas tradicionais, adote as mais atuais e tenha a audécia de ultrapassar a
barreira entre o tradicional e o atual, em ordem ao aproveitamento e contribui¢ao para

a presente revolugdo tecnologica (Luciano, Boff e Chiaramonte, 2010).

'8 Este tipo consiste na utilizagio de imagens veiculadas pelo video para reforcar o discurso do
professor ou dos alunos. Uma carateristica deste recurso ¢ a utilizagdo das imagens sem som. A esta
forma de uso, Moran (1998), citado por Ramos (2013), denomina video como ilustra¢do. Para o autor,
a utilizacdo desse recurso auxilia tanto o professor como o aluno, ilustrando aquilo de que ambos
falam.

¥ Segundo Ferrés (1995), neste caso especifico, o video ¢ utilizado como uma ferramenta de aula
expositiva, no que pode substituir pontualmente o professor.

% Associado a outro tipo de media, como a informatica interativa, por exemplo. Este conceito ¢
semelhante ao que Moran (1998), citado por Ramos (2013), denomina video como integracdo e

suporte, cuja interagdo se daria com media de computador, como o videodisco, 0 CD-ROM etc.
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1.3. O Video na Educacao

A palavra video, do latim video (‘ver’), entende-se como a “técnica que permite
registar magneticamente ou mecanicamente a imagem € o som num suporte e restitui-
los num ecrd em directo ou em diferido™'.

Assim, o video ¢ um importante instrumento de ensino-aprendizagem. Nao s6 se
assume como flexivel, econdmico e versatil, como oferece autonomia no processo de
produgdo da mensagem. E ainda considerado um veiculo de socializagio do saber,
ideal para a criagdo de caminhos “abertos” de comunicagdo, ao conferir confianca na
performance e evidéncia objetiva. Demonstra uma linguagem multimédia, aspetos
pedagogicos e evidencia os valores a noticiar (Moran, 2000). Em suma, o video

tornou-se um instrumento pedagogicamente adequado e um utensilio que permite, ao

professor e ao aluno, o alcance da realidade.

O desenvolvimento da tecnologia video da década de 70 possibilitou a generalizagdo do
seu uso nos mais diversos sectores sociais € com as mais diversas finalidades,
favorecendo o desenvolvimento do video como meio expressivo, propiciando a

evolucdo de cédigos e linguagens especificos (J. M. Caldas, 2002, p. 53).

Note-se que, na década de 70, dadas as suas caracteristicas e o aparecimento dos
videogravadores domésticos a pregos acessiveis, o uso do video passou a ser
recorrente. Mas, no ambito escolar, apenas por volta da década de 80, passa a ser
incorporado como ferramenta ao servigo do processo de ensino-aprendizagem, sendo

por muitos considerado uma escola paralela a padronizada (Moran, 2000).

Caldas e Silva (2001) enunciam 4 formas de transmissdo do video nas escolas

portuguesas:

» Investigagdo: para promover a investigacdo em tecnologia educativa nas
escolas;
» Formacao: visa incentivar a formagao de professores e funcionarios;

= Gestdo e organizagdo das escolas: em ordem a adequar os recursos tecnoldgicos;

! Segundo o dicionario da lingua portuguesa Priberam (2013)
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= Centro de recursos: para motivar a criagdo de centros de recursos.

Integrando o grupo dos meios audiovisuais, o video ocupa um lugar significativo
nos media. Tal pode ficar a dever-se as carateristicas de gravacdo e reprodugdo de
imagens sonoras que aquele apresenta e que lhe conferem flexibilidade, além de uma
utilizagdo facil e comoda. Buckingham (2005), educador e investigador, apresenta os
media como um espaco que permite a visualizacdo de imagens do mundo e define-os
como todos os meios recentes de comunicagdo — televisdo, cinema, video, fotografia,
radio, publicidade, jornais e revistas, CDs, jogos de computador e Internet, livros —
que nos fornecem uma versao ou representacdo do mundo.

Machado (1997, p. 10), por sua vez, apresenta a diferenga entre a televisdo e o

video como sendo uma questdo de intensidade:

Produzido e difundido fora do circuito televisual, pode investir no aprofundamento da
funcdo cultural da televisdo, avangando de um lado, na experimentagdo da linguagem
eletronica, e buscando exprimir, de outro, as inquietagdes mais agudas dos homens do
nosso tempo. Ele executa no dominio da televisdo, uma fun¢do cultural de vanguarda,
no sentido produtivo do termo: ampliar os horizontes, explorar novos caminhos,
experimentar novas possibilidades de utilizagdo, reverter a relagdo de autoridade entre
produtor e consumidor, de modo a forcar um progresso da instituicdo convencional da

TV, demasiadamente inibida pelo peso dos interesses que sdo nela colocados em jogo.

A utilizagdo do video tornou-se vulgar, integrando atualmente inlimeras situagdes
quotidianas. Nao esquegamos que o uso dos computadores e telemoveis ndo raras
vezes pressupoe, por exemplo, a interacdo através do video. A imagem passa assim a
ser valorizada: ¢ fundamental para todos quer para garantir a interligacdo das redes,
quer para permitir a realiza¢do das ideias, gracas as inovagdes na area audiovisual. O
video, como um instrumento acessivel a todos, ¢ uma evidéncia que se reflete nos
trabalhos recentes de alguns investigadores que colocam na imagem o seu objeto de
estudo e consequente reflexdo antropologica, como exemplificam as seguintes

citagoes:
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[...] a imagem (fotografia, cinema ou video) como uma questdo de método; a imagem
pensada como artefato cultural e por isso passivel de se transformar em objeto de
antropologia; a linguagem audiovisual como um caminho possivel para elaboragdo e
divulgacdo dos resultados de pesquisa, constituindo-se em alternativa a etnografia
classica; e ainda a utilizagdo do debate em torno da imagem, realizada em qualquer um
desses casos, como subsidio para uma discussdo epistemologica da préatica

antropoldgica (Barbosa e Cunha, 2006, p. 7).

A imagem impde conceitos €ticos, sentimentos, sensa¢des que sdo universais, que
transcendem a diversidade de culturas. Por serem atos de percepcdo, as imagens
aproximam. Simetricamente, cabe ao antropologo escolher, na demanda de
comunica¢do intercultural do grupo estudado, os aspectos mais diretamente
relacionados com sua experiéncia de contato com nossa sociedade (Fieldman e Bela,

1998, p. 315).

Autores como Lofthouse e Birmingham (2010) referem-se a gravacdo em video
como uma ferramenta técnica. Por outro lado, a discussao, a reflexdo e a analise das
praticas funcionam como ferramentas psicologicas. Vygotsky, citado por aqueles
autores, caracteriza esta ferramenta da seguinte forma: “The most essential feature
distinguishing the psychological tool from the technical tool, is that it directs the mind
and behaviour whereas the technical tool [...] is directed towards producing one or
other set of changes in the object itself.”*

O video, enquanto forma de comunicacdo, difunde-se pela sociedade, misturando
as fungdes de produtores e consumidores e direcionando um processo de troca e de
didlogo pouco comum noutros meios de comunica¢do. Nao obstante, para existir
comunicagdo, sdo necessarias estruturas significativas, que sejam entendidas tanto
pelos emissores como pelos recetores da mensagem.

A este respeito, o investigador David Buckingham (2005) considera fulcral uma

educagdo que possibilite aos jovens uma visdo mais ampla do universo mediatico”,

** Tradugdo livre da autora: A carateristica mais importante que distingue a ferramenta psicologica
da ferramenta técnica é o facto de que esta direciona a mente ¢ 0o comportamento, enquanto que a
ferramenta técnica (...) € direcionada para a producdo de um ou outro conjunto de mudangas no proprio
objeto.

 Na atualidade, por sistema mediatico entende-se o conjunto de processos de mediagdes que tem
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pois os meios de comunicacdo fazem parte do dia a dia dos individuos e fornecem
recursos simbolicos que devem ser usados para que eles sejam capazes de conduzir e
interpretar as relacdes e definir a identidade de cada um. Para Cabero (2002), a
tecnologia assume-se como fundamental, por conceder uma ‘“avaliacio de
conhecimentos e habilidades apreendidas e percepcionadas pelos alunos”. Este autor
refere ainda que, como instrumento de avaliacdo, pode ndo s6 avaliar conhecimentos e
competéncias dos alunos, mas também permitir a verificagdo, pelo aluno, das
competéncias obtidas, sem excluir o auxilio do professor na andlise da sua
performance. Por outro lado, o video como instrumento de investigagdo fornece um
registo fidvel da realidade educativa e potencia trabalhos experimentais (Cabero,
1990). Neste sentido, Martinez (1991), Salinas (1992) e Merchan e Porras (1994),
citado por Gomes (2007), fundamentam a utilizagdo do video como uma ferramenta

que abre a possibilidade de investigacdo do comportamento aninal € humano.

A linguagem audiovisual permite assim um frutuoso didlogo entre imagem e
discurso. Todavia, durante muito tempo, a nossa tradicdo educativa ndo deu esta
importancia a imagem, valorizando antes, e em exclusivo, a linguagem escrita, no que
respeita a certificacdo dos pensamentos, ideias e saberes, em detrimento de outros
cddigos, como o visual e oral. Em resultado, a tecnologia veio introduzir fortes
alteracdes nas nogdes de tempo e espago. A maior parte da populagdo possui ou tem
acesso a telemoveis, smartphones, gadgets, com que filma, tira fotografias e produz
textos, o que potencia o individuo como um ser moével, produtor de informagao, de
texto e imagens (Pires, 2010).

Porém, a apropriacdo do video ndo elimina, na realidade, a fun¢do do professor:
antes completa-a, auxiliando-o na tarefa de fazer aprender, além de desenvolver o
sentido critico do aluno sobre a sociedade de que participa e ¢ parte integrante.
Baseado nos conceitos de Ferrés (1995) ¢ Merchan ¢ Porras (1994), o recurso ao
video discutido na presente investigacdo pode inscrever-se na designacdo de video-
espelho ou, também, de video-apoio, dado que permite uma analise e avaliagdo tanto
de alunos quanto de professores. A essas capacidades acresce a de que serve de

reflexdo, auto-avaliacdo e aperfeicoamento das performances. Os referidos autores

vindo a obviar a pluralizagdo dos modos de interagao.
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alegam que este tipo de video, também considerado uma ferramenta de “micro-
ensino”, realiza uma espécie de “autopsia”, ou seja, um exame de si mesmo —
autoscopia — sobre o seu processo e resultado. Moran (1995, p. 27) destaca esta
funcdo como uma possibilidade de avaliagdo dos alunos, do professor e de todo o
processo de aprendizagem nos seguintes termos: “Vejo-me na tela para poder
compreender-me, para descobrir o meu corpo, os meus gestos” . Por outro lado, Souza
(2003, p. 86) refere-se a auto-visualizacdo em video como algo que “seduz porque no
centro da consciéncia de sermos sujeitos efémeros existe o desejo de permanéncia da
nossa propria imagem, da nossa presenga no mundo, experiéncia que agora ¢ recriada
pela técnica””

A apropriagdo do video ¢, portanto, um recurso procurado pela experiéncia direta e
aproximacdo da realidade a que se propde. A visdo ¢ veloz, compreensiva,
simultaneamente analitica e sintética mas ¢ importante perceber a diferenca entre o
que se pensa e o que se diz e o que se faz na realidade. De acordo com Vilaga (2013),
o uso do video como ferramenta para o ensino-aprendizagem tornou-se basilar para a
educagdo significativa do individuo, pois permite passar de um mero olhar das
imagens para a visdo, leitura e entendimento profundos de determinada realidade.
Com o crescente interesse do uso do video digital no campo da pedagogia, com o
intuito de fazer aprender, o professor adquire fundamentalmente o papel de mediador.
Na verdade, juntamente com o aluno, o professor define metas e planos pedagogicos,
além de fornecer-lhe metodologias baseadas nos media audiovisuais, uma vez que o
uso selecionado e planeado destes recursos enriquece o conhecimento do aluno. Na
frase seguinte podemos constatar a opinido de Martin, citado por Vilaga (2013), sobre

a apropriacdo das novas tecnologias que converge nesta ideia de definir planos e

% «O microensino tem como finalidade que o professor adquira uma série de destrezas didécticas,
mediante a execugdo das mesmas em sala de aula. O professor visiona a aula gravada em video e
posteriormente reflecte sobre ela com o professor supervisor. O facto de se “autorever” no processo de
ensino torna-se interessante e Util para o seu proprio auto aperfeicoamento e consecugdo de um ensino
reflexivo” (Gomes, 2007, p. 168).

% Através da descri¢io de um grupo de jovens, pode concluir-se que se alguns se sentem menos a
vontade, outros claramente preferem expor-se como apresentadores, entrevistados, dangarinos, entre
outras atividades. Porém, apos a apreensdo da linguagem audiovisual, nas suas inveng¢des ou formas de

comunicar, ¢ essencial o conhecimento da técnica e da linguagem da mesma.
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metas para o seu uso: “A incorporagdo das novas tecnologias multimidia®® ao ensino é
inevitavel, mas terd que se fazer apoiada em postulados educativos, em abordagens
didaticas, em esquemas comunicativos inovadores e multidirecionais” (Martin, 1995:

03 cit in Vilaga 2013).

Depreende-se da presente exposi¢do que o video pode ser usado com diferentes
fins. Contudo, o mais importante ¢ que a sua eficcia seja diretamente proporcional a
aprendizagem do sujeito, o que deve estar sempre assegurado. O video digital captura
acdes em movimento, realiza o nimero de repeticdes desejadas, pode ser editado e
entregue online através do computador, Ipad ou outros equipamentos com as mesmas
carateristicas. Esta tecnologia pode ser aplicada dentro da sala de aula com diversas
fungdes. No entanto, importa advertir que ¢ fundamental determinar a priori os seus
efeitos.

O valor de qualquer tecnologia depende do modo como os alunos a utilizam, sendo
que estes, com a ajuda do professor, devem determinar, convenientemente, as suas
aprendizagens (Cunningham, 2002).

A tarefa do professor ¢ também a de auxiliar os alunos a compreenderem que a sua
aprendizagem se inscreve num caminho que eles devem percorrer por si mesmos.
Como afirma St. George (1990, p. 13), trata-se de uma fase de "ensinar a si mesmo”,
uma competéncia que todos os alunos devem adquirir. Neste sentido, considera-se
pertinente o uso das novas tecnologias, em virtude de estas reforgarem este tipo de
conteudos, sob a mediacdo constante do professor.

De resto, deve reforgar-se a ideia de que a ferramenta audiovisual permitird ao
aluno observar o professor, recriar, explorar e reproduzir. Como refere Dolto (1999, p.

110):

(...) o prazer de ouvir, de olhar, de observar (...) € para elas brincar, ou melhor, se
preferirem, divertir-se com as percepgdes que encontram estando atentas e as quais dao

sentido em consequéncia da func¢do simbolica de que estdo constantemente animadas. E

*® Dizem respeito, de forma genérica, a comunicagdo que envolve varios meios para transmitir uma
mensagem. Em termos especificos, tecnologias multimédia, referem-se ao conjunto de determinadas
areas tecnologicas que suportam o desenvolvimento de servigos multimédia como sdo exemplo as

técnicas de compressdo de dudio, video e imagem.
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muito importante para as crianga variar os brinquedos com os quais experimentam (...)

a sua inteligéncia.

Ainda sobre o video, Dubois (2004, p. 113) refere o seguinte:

(...) Ha uma espécie de “poténcia de pensamento” na e pela imagem que me parece
existir no coracao da forma video. O “video” seria entdo, neste sentido e literalmente

uma forma que pensa. Um pensamento da imagem em geral — e ndo apenas da televisao

(..

Porque as novas tecnologias igualam o ritmo e idioma através dos sons e imagens,
os jovens estabelecem com elas uma relacdo de cumplicidade. Perante este fenomeno,
a educacdo tem o desafio de pesquisar as multiplas possibilidades das novas
tecnologias, além de assumir, no ambiente cultural dos jovens e nos quadros
audiovisuais do seu quotidiano, diferentes formas de interpretar o mundo e
transforma-lo, tal como afirma Freire (2002). Assim, a escola pode funcionar como
mediadora sociocultural no que respeita a posse da linguagem audiovisual e utilizagdo

de diferentes apoios para criar, expressar e comunicar (Pires, 2010).
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1.4. O Video na Educacao Musico-Instrumental

(...) Tecnologias devem ser entendidas como ferramentas que podem alterar a
maneira de conhecer e fazer musica, que atuam na media¢do do
desenvolvimento do conhecimento musical de professor(es) e aluno(s) e destes
entre si, modificando suas atividades dentro ou fora da sala de aula, para a

criagdo de um ambiente favoravel ao ensino e a aprendizagem (Leme e

Bellochio, 2007, p. 90).

Desde a segunda década do século XX, ¢ notério um constante interesse no
aperfeicoamento do ensino-aprendizagem de um instrumento musical, interesse esse
baseado numa aprendizagem significativa para o aluno. Autores como Hallam (2002),
Sloboda (1994), Bastien (1995), Madsen (1971), Kriiger (2007) e Gohn (2003) sdo
figuras eminentes da investigagdo nesta area, cujos trabalhos pretendem contribuir
para aperfeicoar o ensino-aprendizagem da educagdo musical e instrumental.

De acordo com Chion (1994), as tecnologias estdo instaladas desde sempre na
musica. Recordemos os automatismos musicais antigos € o percurso evolutivo até as
“maquinas falantes* (fondgrafos), fruto da evolug¢do natural da tecnologia. Aquele
autor reitera que, por conseguinte, deve entender-se por tecnologia todos os
instrumentos adquiridos segundo o modelo de aparelhos ou de maquinas, “mesmo que
(...) acionados pelo homem”. Por sua vez, Souza (2003) apresenta que aprender e
ensinar musica nos tempos modernos deve contar o conhecimento e participagdo dos
media. Ja Dorfman (2013, p. 13) qualifica a utilizagdo da tecnologia na musica como
util e interativa: “Technology based music instruction also implies that students are
directly engaged with technology rather than simply with the products of technology
work that the teacher has prepared.””’

Apds esta abordagem sumaria a alguns dos autores mais destacados nas
investigagdes educacionais de indole musical e atenta e minuciosa ligagdo com as

novas tecnologias, importa reportar as escolas do ensino especializado na musica os

*" Tradugdo livre da autora: O ensino de musica de base tecnolégica implica também que os
estudantes estejam diretamente envolvidos com a tecnologia ao invés de simplesmente com os produtos

de tecnologia trabalhados pelo professor.
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paradigmas adequados, na perspetiva da aprendizagem instrumental.

Em todas escolas portuguesas dedicadas ao ensino especializado da musica, os
alunos iniciam a aprendizagem instrumental de acordo com o modelo tradicional
ocidental de aulas individualizadas (Gaunt, 2009). Este modelo teve origem em Paris
em 1975 e ¢ ainda hoje considerado por muitos professores da area o modelo ideal
para a introducdo da aprendizagem instrumental. O modelo em apreco baseia-se nas

seguintes especificidades:

» relacdo mestre/aprendiz;

= valorizacdo da aptiddo técnica e de leitura no inicio da aprendizagem;

* introdugdo, quase invaridvel, do mesmo repertério (século XIX);

= valorizagdo da partitura e dos compositores de grande referéncia;

» formag¢do de musicos profissionais como primeiro objetivo e so

posteriormente de ouvintes (Cardoso, 2012).

Tal como acontece em outras areas das ciéncias sociais € humanas, também na
musica alguns professores tentaram, em vao, resistir ao uso das novas tecnologias nas
suas praticas pedagogicas, persistindo na ideia de um ensino meramente transmissivo,
com base no primeiro ponto acima exposto, a saber: a relacio mestre-aprendiz.
Todavia, na segunda metade do século XX, apercebendo-se de que o uso do video
trazia beneficios ao estudo dos alunos e de que os contetidos permaneciam incélumes
- apenas a forma sofria alteragdes - os “resistentes” tém vindo adotar este tipo de

ferramenta.

Acerca da tecnologia apropriada nesta investigacdo, o video, mencionem-se
exemplos pertinentes do seu uso no processo de ensino-aprendizagem. No estudo
realizado por Herrera e Hayes (2014), sdo observadas vantagens na utilizagdo de
videos curtos com sugestdes ou interpretagdes do professor sobre o trabalho de casa,
no ambito do estudo subjacente a performance instrumental na sala de aula. Por sua
vez, Norman (1998), tendo realizado um trabalho que compara o desempenho de
jovens instrumentistas ensinados através de métodos tradicionais e instrumentistas
com recurso a apresentagdes multimédia interativas, verificou que os alunos que

obtiveram melhores niveis de desempenho foram precisamente aqueles que se
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apoiaram nas apresentagdes multimédia. Assim, Norman (1998) deduz que a
motiva¢do dos alunos para utilizar o computador tera sido uma putativa razdo para os
niveis atingidos. Savage (2002, p. 236) reitera esta apreciacdo, sublinhando que “ (...)
através do video, os estudantes compreendem que o som nunca esta separado do gesto
fisico e entendem a importancia dindmica da causa-efeito. Através desta pratica, eles
tornam-se mais autocriticos e melhores professores de si mesmos.”

Outros investigadores, como Salles e Silva (2011), gravaram aulas a fim de
perceber como manipular as ferramentas do ensino dos alunos a distancia, tendo
podido aferir da utilidade do video como ferramenta de ensino-aprendizagem.
Também Madsen (1969) reforca que o recurso ao video melhorava as aprendizagens
dos seus alunos, dado que muitos deles tinham apenas 30 minutos de aula por semana.
Segundo Lofthouse e Birmingham (2010), Grégoire, Bracewell e Laferriere (1996) e
Cabero (2001), o uso do video na sala de aula revelou-se positivo e motivador nas
aprendizagens do aluno. Com o objetivo de melhorar a performance dos seus alunos,
Ann Cunningham (2002) utilizou o video em varios estudos como ferramenta de

recolha, andlise, manipulagdo e obtencao de uma pratica reflexiva.

(...) o video explora também e, basicamente, o ver, o visualizar, o ter diante de nos as
situagdes, as pessoas, os cenarios, as cores, as relagdes espaciais (proximo-distante,
alto-baixo, direita-esquerda, grande- pequeno, equilibrio-desequilibrio). Desenvolve
um ver entrecortado — com multiplos recortes da realidade - através dos planos - e
muitos ritmos visuais: imagens estaticas e dindmicas, cdmera fixa ou em movimento,
uma ou varias cameras, personagens quietos ou movendo-se, imagens ao Vivo,

gravadas ou criadas no computador ( Moran, 1995, p. 1).

Em dominios como o teatro, ¢ outros da area cultural, os atores utilizam o video
inclusivamente para a avaliagdo da sua performance pois, apesar de em geral ndo
gostarem de se visualizar na primeira observagdo, compreendem o olhar objetivo que
esta ferramenta lhes fornece (Lignelli, 2011).

Constata-se assim que a introducdo e utilizacdo do video na educagdo musico-
instrumental apresenta-se como um recurso substancial na vida do instrumentista,
sendo que este meio pode ser usufruido para expandir as possibilidades de
performances ideais e/ou obter uma visdo minuciosa da sua pratica, o modelo. Tal

facto ndo ¢ excegdo para os alunos que iniciam a aprendizagem do Violoncelo pela
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primeira vez, como demonstra o estudo realizado no &mbito deste trabalho

experimental.
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1.5. O Modelo na Aprendizagem Instrumental

A palavra modelo deriva do italiano modello, «idem» e ¢ atribuida a “imagem ou
desenho que representa o objeto que se pretende reproduzir esculpindo, pintando ou
desenhando .

Se o conceito de imitagdo varia consoante a area de estudo, na generalidade, ¢ tido
como importante para o desenvolvimento da socializagdo, da linguagem e da
cognicdo. No entanto, a compreensdo do processo de imitacdo e a sua funcdo
especifica depende do desenvolvimento humano e de como este compreende o
ambiente social (Moura e Ribas, 2002). Neste passo, focar-nos-emos na questdo sobre
a qual incide a presente investigagdo, a saber: o modelo empregue, na aprendizagem
da musica instrumental, por parte do professor, como reprodu¢do das pecas musicais a
executar pelo aluno.

A reprodugdo esta inerentemente relacionada com a imitagdo® — “reprodugdo de

um modelo™*

. Note-se que o vocabulo mimesis € o conceito que Aristoteles e Platdo
utiliza frequentemente para designar a acdo ou faculdade de imitar; a copia, a
reproducdo ou representacdo da natureza. Aristoteles defende que esta ¢ a primeira e
priméaria forma de conhecer/conhecimento, segundo uma perspetiva do mundo
necessariamente dindmica - “imitacdo de uma acdo”. Ja Platdo, por seu turno,
considera a imitagdo uma producao de imagens, resultado da inspiracdo e dos

entusiamos do artista, ante a natureza das coisas aparentemente reais - toda a criacdo ¢

tida como uma imitagao.

Numa abordagem mais relacionada com a area da educagdo e, por sua vez, com a

aprendizagem, Piaget (1935) afirma em “As Teorias da Imitagdo” que a imagem

8 Retirado do dicionario da Porto Editora (2015).

* Esteticamente, a imitagio corresponde a uma lei fundamental no processo de composigdo que
domina a arte musical. Mas, na musica, o termo imitacdo ¢ geralmente usado para a reprodugdo
realizada de forma diferente da que apresenta o modelo, de que sdo exemplo as suites e fugas de Bach,
as sinfonias, quartetos e sonatas de Haydn, Mozart e Beethoven. Todos os compositores classicos e
romanticos, tanto na suas obras vocais, como instrumentais, conseguiram admiraveis efeitos, usando a
imitagdo (Deckert, 2008).

3% Retirado do dicionério da Porto Editora (2015).
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mental integra o desenvolvimento da inteligéncia sensdrio-motora, principalmente a
imitagdo motora da crianga (Piaget 1935, cit. in Montoya, 2005)’' . Posteriormente,
este autor acrescentaria que, para um saudavel desenvolvimento, as criangas precisam

de passar pelas trés fases da imitagdo, as quais enunciamos em seguida:

* imitagdo esporadica — que corresponde ao inicio do processo de imitacao;

* imitagdo sistémica — condizente com a imitagdo dos movimentos ja realizados
pela crianga;

* imitagdo diferida — em que se observa a imita¢do de outros modelos, fase que

anuncia a representacdo. (ver figura 3)

Imitacao  Imitacao Imitacao

Esporadica Sistémica Diferida
———

Figura 3 - Fases do processo de imitacio segundo Piaget

O uso do registo audiovisual como ferramenta e modelo de estudo para o aluno ¢
reiterado por Bandura (1977, p. 22), que defende que a “maior parte do
comportamento humano ¢ aprendido por observagdo através do conceito de
modeling®”: ¢ através da observa¢dao de outros que se forma a ideia do modo de
execucdo de novos comportamentos, e esta informagdo codificada serve como guia
para a acdo”. Por sua vez, Vogt (2007, p. 1371) complementa que “ (...) a
aprendizagem por imitagdo ¢ o conjunto de processos através dos quais uma nova
acdo observada ¢ incorporada no repertério motor do observador”. Frewen (2010)

acrescenta que o modeling ¢ importante para auxiliar os alunos a desenvolver

3! Um estudo realizado por Marta Deckert (2008) demonstrou que a crianga alcanga a compreensio
do significado musical do ritmo antes da notagdo musical. Piaget diz que a imitagdo enquanto técnica
ndo ¢ hereditaria, mas uma obtengdo do individuo.

3% Na 4rea do ensino da musica, o modeling define-se como “a apresentagio (a0 vivo ou gravada)

de algo a ser imitado posteriormente pelo observador” (Madsen e Greer, 1975, p. 271).
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capacidades motoras de elevada precisdo na aprendizagem de um instrumento
musical, além de os orientar na sua pratica instrumental. Finalmente, Madsen (2000)
afirma que a existéncia de um modelo ¢ crucial na aprendizagem do aluno desde a
“infancia instrumental”, porquanto aquele fornece demonstra¢des importantes sobre a
performance instrumental e permite o ajuste e aperfeicoamento da performance. Tal
como nos diz Hacker (2012, p. 56): ’the camera wants you to express exactly what is

going on with you. The more you share whit it, the more it will take care of you”.

Os efeitos do modelo na aprendizagem de competéncias tém sido estudados nao s6
nas ciéncias sociais e humanas, mas também na educa¢do musico-instrumental®.
Neste ambito, sdo comparados alunos com e sem acesso a modelos gravados e,
posteriormente, ¢ medida a qualidade do desempenho apdés um periodo de
experiéncia. Na maior parte dos estudos, sdo observados beneficios no uso de
modelos, principalmente no inicio da aprendizagem instrumental (Haston, 2007 e
Hewitt, 2001). Assim, a observagdo do modelo pode despertar o aluno para uma
autoavaliacdo que, de acordo com Morrison (2004), possibilita 0o encorajamento € o

aperfeicoamento da ideia musical interna. Segundo Richard Schechner (2003, p. 30):

(...) mesmo que uma obra de arte performativa, quando filmada ou digitalizada,
permaneca a mesma a cada exibicdo, o contexto de cada recepcdo diferencia as varias
instancias. (...) Em outras palavras, a particularidade de um dado evento estd ndo

apenas em sua materialidade, mas em sua interatividade.

Hewitt (2001, p.318) defende ainda que “escutar um modelo pode ser um método
eficaz para a aprendizagem de um trecho musical desconhecido e deve ser
incorporado como um método regular de instrug¢do pelos professores de instrumento”.

Apesar de existir o pré-conceito de que a observagdo de um registo audiovisual pode

33 Tradugdo livre da autora: A cAmara quer expressar exatamente o que se passa contigo. Quanto
mais partilhares com ela, mais ela cuidara de ti.

** Apos alguma pesquisa bibliografica, constata-se que podem ser mencionados como
investigadores relevantes nesta area, Blandin, Lhuisset, & Proteau, (1999), Maslovat, Hodges,
Krigolson, ¢ Handy (2010), Frewen (2010), Hewitt (2001), Montemayor ¢ Moss (2009), Morrison,
Montemayor, & Wiltshire (2004), Rosenthal (1984), Rosenthal, Wilson, Evans & Greenwalt 1(988) e
Theiler e Lippman (1995).
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incitar constantemente a imita¢do e aniquilar outras competéncias da crianga, autores
como Gordon (2000, 2003 e 2007), Haston (2007) e Suzuki (1898-1998) defendem o
oposto, sobretudo no inicio de determinadas aprendizagens. Por exemplo, Haston
(2007) sustenta que as pessoas aprendem naturalmente por imitagdo do modelo e que
um estudante, ao imitar o modelo, forma mentalmente o conceito e o seu resultado até
se identificar com o modelo (Viegas, 2014). Cite-se, neste tocante, 0 Método Suzuki®’,
através do qual os alunos ouvem e vém constantemente as musicas com videos de
suporte.

Autores como Bandura (1977) Meltzoff e Moore (1997) discutem a teoria da
observacdo de modelos, ndo podendo qualificar com completa precisdo a implicagdo
que o modelo possa ter no observador. Mas Heyes e Foster (2002) e Heyes (2001)
defendem que a informacdo visual do modelo pode ativar representagdes motoras
influenciando com isso o observador. De resto, estudos realizados sobre a
aprendizagem por observagdo indicam que visualizar o desempenho de um
profissional influencia a aquisi¢do de competéncias.

Como qualquer profissional do ensino da musica pode constatar, a utilizacdo do
modelo ¢ constante na aprendizagem musical e instrumental, porquanto ele ¢
apropriado aos diversos contextos educacionais, com o apoio do video ou até mesmo
de outras ferramentas tecnologicas.

Autores como Gordon (2000 e 2003 e 2007), Kohut (1988) e Suzuki (1898-1998)
confirmam esta eficécia, tanto em termos de modeling como da imitagdo, se se usarem
os recursos corretamente. Note-se, todavia, que sempre que o professor exemplifica
algo ao aluno torna-se, ele proprio, o modelo. E assim que, desde sempre, as pessoas
aprendem, de forma natural. Suzuki (1898-1988) designa ainda este processo como

Mother Tongue *°(Lingua-mae); Kohut (1988), salienta-o como um processo natural

> 0 Método Suzuki é um método de Ensino da Misica desenvolvido por Schiniki Suzuki (1898-
1998) que comegou a ser implementado em 1940 (Oliveira, 2014). O principio metodoldgico deste
método consiste na criagdo do mesmo ambiente para aprender musica que a crianga tem para aprender
a sua lingua materna. A utilizagdo de videos, playlists € o acompanhamento familiar nas aulas sdo
algumas das suas carateristicas basilares.

 Em portugués, Lingua-mde. Para Suzuki, o processo de aprendizagem instrumental seria

semelhante ao processo de aprendizagem da fala (Oliveira, 2014).
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de aprendizagem.

Aprender através da imitagdo de um modelo constitui uma aprendizagem que se
subordina a condi¢do da existéncia de um estimulo complexo, sem necessariamente
intencdo de o fazer, de tal forma que o conhecimento dela resultante ¢ dificil de
expressar.

Segundo a literatura, o modeling ¢ um processo de ensino-aprendizagem utilizado
desde o inicio da vida em diferentes contextos, entre os quais a aprendizagem de um
instrumento musical. Nao foi possivel encontrar estudos realizados com violoncelistas
sobre a influéncia do modeling na aprendizagem do Violoncelo. Porém, o paralelismo
estabelecido com estudos acerca de outros instrumentos demonstra que a utilizagdo
do modelo ou modeling revela-se, maioritariamente, eficaz na aprendizagem de
importantes competéncias de trabalho e na consecugdo de determinados objetivos. No

entanto, isto carece de ser estudado especificamente.
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2. Capitulo 2 - Metodologia

Pretendendo que a ciéncia nos diga alguma coisa acerca
do mundo ou que tenha interesse prdtico, ela deve conter, em algum ponto,
elementos empiricos. Com efeito, é somente pela experiéncia que se colhe

informagdo a respeito de tudo (Kaplan, cit. in Garcia, 2003, p. 13).

Apods a apresentacdo do enquadramento tedrico, eXpomos agora 0S Processos
metodoldgicos que orientaram esta investigagdo através de “uma visdo prospectiva,
descritiva e argumentativa sobre 0 modo como o investigador imagina que a estratégia
de investigacdo selecionada pode ser eficazmente posta em pratica nas circunstancias
concretas do estudo empirico que € proposta” (Afonso, 2005, p. 58).

Este estudo, de indole qualitativa e quantitativa, consiste numa analise comparativa
do desempenho dos alunos ao longo do estudo das pecas musicais, com o auxilio de
um modelo gravado em video e sem o modelo gravado em video. Relativamente as
técnicas de recolha de dados, foram utilizados os registos audiovisuais para gravagao
das performances semanais, tendo-se procedido ainda a observacdo direta das
performances dos alunos, acerca das quais foram registadas observagdes significativas

sobre as varias semanas de implementacgao do estudo.

Segundo Quivy & Campenhoudt (2008, p. 227), os métodos de andlise de dados
agrupam-se em duas categorias: métodos quantitativos e métodos qualitativos.
Enquanto o método quantitativo ¢ baseado na frequéncia com que aparecem certas
carateristicas de contetido ou na correlagdo entre elas, o método qualitativo assenta na
presenga, ou auséncia, de uma caracteristica, ou forma, articulada de acordo com o
argumento.

Na fase inicial do processo, foi realizada uma analise metodologica qualitativa,
através do parametro “observagdes”, integrando cada uma das fichas individuais dos
alunos, e uma andlise quantitativa, por meio do estabelecimento de uma classificagao
nimérica de 1 a 5, correspondendo o 1 ao nivel mais baixo, “fraco”, e o 5 ao nivel
mais alto, “excelente”.

Posteriormente, foram elaborados inquéritos a preencher pelos alunos e por um juri

externo, os quais seriam seguidamente comparados com a avaliacdo efetuada pela
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autora da presente investigagao.
Conforme ja referimos, ao longo do capitulo em apre¢o sdo explanados os
processos metodologicos adotados, tendo em conta a resolucdo dos problemas que

constituem o ponto de partida da investigacao.

Assim sendo, este capitulo consiste, antes de mais, na apresentacdo da
caracterizagdo dos participantes, seguida da descri¢do dos materiais utilizados e,
finalmente, da exposicdo detalhada do procedimento metodolégico empregue ao

longo da investigacao.
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2.1. Participantes

O presente estudo experimental foi realizado com o contributo de 5 alunos da
classe de Violoncelo da Academia de Musica Maria da Fonte (AMMEF), extensdo do
CMB, ao longo de 5 meses do ano letivo de 2014/2015, com o consentimento, para os
devidos efeitos, da entidade referida (ver Anexo 1). Os alunos participantes
frequentaram, pela primeira vez, o EAM, sendo, inclusivamente, os primeiros alunos

da Academia, que foi inaugurada neste ano letivo.

O grupo de alunos que constituiu a amostra compreende 2 do sexo masculino e 3
do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 9 e 11 anos, todos
frequentando o 1.° grau da disciplina de Violoncelo. A exce¢do de um dos alunos,
todos os outros possuiam Violoncelo proprio desde o inicio do estudo, em janeiro de
2015. Ao aluno sem instrumento proprio foi emprestado, pela escola, um Violoncelo,
no més de abril. Nenhum dos alunos tinha tido qualquer contacto prévio com o
instrumento.

Os encarregados de educacdo de todos os alunos deram o seu consentimento a
participa¢do dos respetivos educandos no estudo, bem como autorizaram o registo
audiovisual das performances e a presenca em aula e utilizagdo do telemodvel para os

devidos efeitos (ver Anexo 2).
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2.2. Materiais

Tanto os videos que correspondem ao modelo do professor para os alunos, como
os videos das performances dos alunos foram registados através da camara do
telemovel do professor. Posteriormente, os videos modelo do professor foram
transferidos para os telemoveis de cada um dos alunos por bluethoot. As
performances dos alunos foram objeto de registo durante as aulas, registo esse
igualmente cedido aos alunos, para que estes pudessem visualizar e analisar as suas
prestacdes. A escolha do telemovel e deste tipo de transferéncia ficou a dever-se ao

facto de nem todos os alunos possuirem computador ou terem acesso a internet.

Relativamente ao repertorio utilizado, excegdo feita ao ultimo par de pecas,
todas as musicas foram retiradas dos contetidos programaticos estipulados pelo CMB
para o 1.° grau da disciplina de Violoncelo. Na selecdo dos pares de pecas musicais
foram tidos em conta os objetivos constantes na planificacdo da disciplina e o
desenvolvimento do aluno, bem como o aumento progressivo da dificuldade das
musicas. Para possibilitar o mais possivel a comparagdo, as musicas de cada par
apresentaram o mesmo grau de dificuldade e foram cedidas a0 mesmo tempo. Na
tabela 1, é possivel consultar as pegas musicais utilizadas no estudo e, no anexo 3, as

partituras das mesmas.

Tabela 1 - Pares de pecas musicais tocadas pelos alunos

Aluno Par de pecas Com modelo Sem modelo

Stepping Stones n.° 18 de Stepping Stones n.° 16 Katherine

Par de pegas 1

Katherine and Hugh Colledge

and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 15 de

Frenck Folk Song de Suzuki,

Par de pegas 2 )
Katherine and Hugh Colledge volume 1
Nuno Cunha
London Symphony de Joseph
Par de pecas 3 Allegro de Suzuki, volume 1
Haydn (ed. Hal Leonard)

Los Pollitos - Retirada do volume Hino a Alegria - Retirada do

Par de pegas 4

1 do El Sistema

volume 1 do El Sistema

Par de pegas 1

Stepping Stones n.° 18 de
Katherine and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 18 de Katherine
and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 15 de

Stepping Stones n.° 15 de Katherine

Nadia Fernandes | Par de pecas 2 i
Katherine and Hugh Colledge and Hugh Colledge
Par de pecas 3 Allegro de Suzuki, volume 1 Allegro de Suzuki, volume 1
Par de pecas 4 | Los Pollitos - Retirada do volume | Los Pollitos - Retirada do volume 1
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1 do EI Sistema

do El Sistema

Ana Fernandes

Par de pegas 1

Stepping Stones n.° 18 de
Katherine and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 18 de Katherine
and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 15 de

Stepping Stones n.° 15 de Katherine

Par de pegas 2
Katherine and Hugh Colledge and Hugh Colledge
Par de pecas 3 | Allegro de Suzuki, volume 1 Allegro de Suzuki, volume 1
Los Pollitos - Retirada do Los Pollitos - Retirada do
Par de pecas 4

volume 1 do El Sistema

volume 1 do E! Sistema

Renata Vieira

Par de pegas 1

Stepping Stones n.° 18 de
Katherine and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 18 de
Katherine and Hugh Colledge

Par de pegas 2

Stepping Stones n.° 15 de
Katherine and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 15 de
Katherine and Hugh Colledge

Par de pegas 3

Allegro de Suzuki, volume 1

Allegro de Suzuki, volume 1

Par de pecas 4

Los Pollitos - Retirada do

volume 1 do E! Sistema

Los Pollitos - Retirada do

volume 1 do El Sistema

Nuno Silva

Par de pecas 1

Stepping Stones n.° 7 de
Katherine and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 8 de Katherine
and Hugh Colledge

Par de pegas 2

Stepping Stones n.° 18 de
Katherine and Hugh Colledge

Stepping Stones n.° 16 de Katherine
and Hugh Colledge
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2.3. Procedimentos

O trabalho de campo deste projeto de investigacao desenvolveu-se desde janeiro do
corrente ano até 12 de junho, data que marcou o final do ano letivo de 2014/2015.

Sendo uma das finalidades da investigacdo testar a influéncia do video modelo na
aprendizagem de pecas musicais em casa, com o intuito de melhorar a performance,
em virtude de o tempo de aula ser cada vez menor, foram elaborados modelos dos
pares de pecas a fornecer aos alunos. Estes modelos das obras propostas ao aluno para

estudo em casa foram executados pelo professor e registados em gravacao video.

Durante estes 5 meses, foram propostos aos 5 alunos 4 pares de pegas, sendo que
cada par de peca compreendeu 2 musicas com grau de dificuldade semelhante, para
estudo em casa, uma contou com o auxilio do modelo (i.é., o video do professor) e a
outra ndo teve o auxilio do modelo. Os pares de pegas foram distribuidos aos alunos
em contexto de aula, no mesmo dia, tendo sido tocados e lecionados pela
investigadora, de igual forma e segundo os principios orientadores do ensino baseado
na diferenciagdo pedagdgica, para que os alunos terem uma ideia de como se
poderiam reproduzir estas musicas e, seguidamente, serem capazes de estuda-las em
casa.

A fim de que todos os alunos pudessem obter o video modelo do professor, todos
trouxeram o seu telemovel e, desta forma, adquiriram individualmente os videos
através de uma transferéncia por bluetooth.

A escolha das musicas teve em conta o grau de desenvolvimento do aluno e os
critérios estipulados pelo CMB, sendo que a dificuldade de cada par de pecas foi,

consciente e planeadamente, progressiva ao longo do periodo de estudo.

Para além dos videos modelo do professor, foram também gravados videos dos
desempenhos dos alunos, tendo em vista uma avaliacdo posterior a realizar pelo
professor, pelo juri externo pelos proprios alunos. Estas gravacdes das performances
dos alunos ocorreram de 2 em 2 semanas, embora variando segundo o estudo do aluno
e/ou outras questdes, como atividades da escola, audi¢des, férias escolares, concertos
e visitas de estudo.

Apbs o registo em video das performances dos alunos, as gravacdes foram

comparadas e analisadas pelo professor, tendo os alunos sido avaliados com uma
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classificagdo numérica de 1 a 5, assente em cinco critérios escolhidos, segundo os

conteudos programaticos do CMB para o grau em questdo, a saber:

* Posi¢do da mao esquerda;
= Precisdo ritmica;

= Afinacdo;

= Postura;

= Sonoridade.

Ainda acerca da utilizacdo do registo audiovisual e metodologia, Pinheiro,
Kakehashi, & Angelo (2005, p. 270) referem que “A utilizagdo simultanea de dudio e
de video por meio de filmagens em pesquisas qualitativas constitui uma escolha
metodolodgica, no sentido de apreender o fendmeno complexo em que os discursos e

as imagens sdo suas partes inerentes.”

A avaliagdo dos resultados foi documentada na ficha de registo individual do
aluno, a qual acresce o item “Observacdes”, em que constam informacdes
consideradas pertinentes para a analise dos videos, tais como: opinides, progressos
dos alunos, entre outros. Estas apreciacdes permitiram a recolha dos dados, para
tratamento e analise, segundo as técnicas de indole qualitativa, possibilitando a
investigadora outros sentidos interpretativos que acrescentam profundidade a analise

quantitativa.

Para além destas informagoes, a ficha de registo individual do aluno contém as
datas de entrega do modelo e das gravagdes das suas performances. Esta ficha pode
ser consultada no Anexo 4; as gravagdes dos alunos constam no CD anexo a esta

dissertacao.

No seguimento desta primeira fase, mais focada na avaliacdo do professor, foi
realizado um questionario aos alunos, baseado numa avaliacdo quantitativa, com o
intuito de perceber a opinido dos mesmos sobre a utilizacdo do video como modelo
para o estudo individual, bem como a influéncia respetiva na aprendizagem do

Violoncelo.
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Apesar de todos os alunos, a priori, terem manifestarem entusiasmo e opinides
positivas sobre a utilizagdo do video como modelo e ferramenta para o estudo em
casa, o questiondrio intentou, essencialmente, analisar e compreender, de forma o
mais objetiva possivel, a eficiacia desta ferramenta. O modelo do questionério foi

realizado com o apoio do orientador e pode ser consultado no Anexo 5.

Por fim, procedeu-se a avaliagdo externa da performance dos alunos, através de um
juri, constituido por 2 professores do departamento de cordas do CMB, com o
objetivo de comparar a avaliacdo efetivada pela autora, numa primeira fase, além de
conferir a maior validade possivel ao estudo. Foram cedidos ao juri os videos dos 5
alunos, assim como o questionario, a que subjazem 3 critérios: a precisdo ritmica, a
afinacdo e a postura. Estes critérios foram reduzidos para 3, devido a excessiva carga
dos videos dos alunos.

A avaliagdo ccompreendeu um questionario baseado na escala de Likert”’, em que
uma escala de 10,6 cm compreendeu a andlise de 56 videos. A utilizagdo desta escala
ficou a dever-se ao facto de a mesma ser considerada a mais apropriada para este tipo
de avaliagdo. A mesma escala tem a vantagem de ser precisa e ndo provocar
diferengas nos niveis de avaliagdo (de acordo ou em desacordo) (Paro, 2012). O
modelo do questiondrio cedido ao juri para avaliagdo externa pode ser consultado no
anexo 6.

Os resultados da avaliagdo externa sdo apresentados em graficos que comparam os
resultados obtidos pelos avaliadores e pelo professor, com o objetivo de perceber se
existem convergéncias entre as avaliagdes. Para além da avaliagdo do desempenho
dos alunos, procedeu-se a analise do progresso dos alunos, com e sem modelo, através

da medi¢ao dos declives ao longo dos meses de implementagdo do estudo.

7 A escala de Likert ¢ uma escala de resposta psicométrica, frequentemente utilizada em
questionarios e serve para fazer a medi¢do de preferéncias ou niveis de concordancia com uma

pergunta ou questdo.
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3. Capitulo 3 - Resultados e Analise dos resultados

Atendendo aos objetivos gerais do presente estudo, este capitulo pretende
apresentar e discutir os resultados provenientes do tratamento e recolha de dados
utilizados e referidos no capitulo anterior.

A recolha dos dados provenientes da parte experimental encontra-se nas tabelas
dos anexos 4 e 7, assim como as observacdes que serviram de suporte para a
construcdo dos graficos e sua respetiva analise descritiva. Conforme ja mencionado,
esta tabela integra uma andlise quantitativa, com o objetivo de avaliar o desempenho
dos alunos de acordo com os critérios estabelecidos e, ainda, uma analise de carater
qualitativo, elaborada a partir das “Observacdes”, que constituem comentarios e notas
pertinentes do desempenho dos alunos.

Importa referir ainda o nervosismo evidenciado pelos alunos nas gravagdes das
primeiras semanas, 0 que muitas vezes acabou por condicionar a performance. Para
colmatar essa dificuldade, durante as gravacdes na sala de aula, foi-lhes explicado que
o modelo servia de apoio ao estudo e as gravagdes constituiam os resultados para
analises de carater formativo, sumativo e exploratorio, com o fim de melhorar o
processo de ensino-aprendizagem. Desta forma, os alunos foram ensinados a ver e a
mostrar, como recomenda Pinto, citado por Calado (1994, p. 17): “ (...) a escola, que
no tempo das civilizagdes orais ensinou a falar e a escutar, e que nas civilizagdes
escritas ensinou a ler e a escrever, ndo deveria hoje ensinar a ver e a mostrar?”

Assim, este momento consistiu, também, uma forma de preparagdo e

fortalecimento das performances em palco.
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3.1. Resultados obtidos por par de pecas

Nuno Silva (Aluno 1)

Nuno Silva - Par de pecasn® 1

> |
I
4 .
L |
3 |
|
2 Més Fev. 2 (Com modelo)
Més Fev. 1 (Sem modelo)

1 Més Jan. 2 (Com modelo)
0 Més Jan. 1 (Sem modelo)

Precisdo Postura Sonoridade

ritmica

Figura 4 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 1, pelo aluno Nuno Silva

Este aluno obteve o instrumento para estudo pessoal em casa apenas no més de
abril. Até esse momento raramente estudava e esse estudo era realizado no Violoncelo
dos colegas, que era um tamanho acima do ideal para ele. Por ter algumas limitagdes
fisicas, este aluno trabalhou apenas dois pares de pegas.

No primeiro par de pegas, o aluno ndo foi avaliado nos critérios da afinagdo e da
mao esquerda, uma vez que estas musicas nao visam nenhum dos referidos critérios.

O aluno referiu que o video facilitou a memorizagao ritmica e melddica.

Através da andlise do grafico, podemos observar que ha vantagem na utilizacdo do
video modelo, apenas no que respeita a precisao ritmica. Nao se verificaram quaisquer

variagdes nas musicas, com ou sem modelo, para os outros critérios.
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Nuno Silva - Par de pecas n2 2

I |
g s
* N Lo
3 l |
| |
2 Més Mai. 2 (Com modelo)
Més Mai. 1 (Sem modelo)

1 Més Abr. 2 (Com modelo)
0 Més Abr. 1 (Sem modelo)

& @\& fo&o & ® . &be

®© & F T &
A\ H’b'o Nt o’Q
QO% @é‘\% °
Q

Figura 5 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 2, pelo aluno Nuno Silva

No segundo momento do més de abril, o aluno ja possuia instrumento para estudo
em casa. Analisando o grafico, podemos constatar que o modelo foi vantajoso apenas
para a precisdo ritmica, ndo se mostrando tad vantajoso nos restantes critérios.

Em suma, da andlise grafica correspondente aos resultados da avaliagdo do
desempenho dos alunos realizada pelo professor, observamos que a utilizacdo do
modelo foi vantajosa quando comparada a ndo utilizagdo do modelo, principalmente
nos critérios da precisdo ritmica e da afinagao.

Verificou-se ainda certa vantagem na utilizagdo do modelo, nomeadamente no
tocante a correta colocagdo da mao esquerda. No entanto, esta vantagem ndo se
revelou significativa.

Nos aspetos relacionados com a postura e sonoridade, ndo exisituvantagem ou

desvantagem na utilizacdo do modelo, mantendo-se no mesmo nivel.
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Nuno Cunha (Aluno 2)

Nuno Cunha- Par de pecas n® 1

| —
3
2

Més Fev. (Com modelo)
1 Més Jan. 2 (Com modelo)
0 . . . . . Més Jan. 1 (Sem modelo)
Q’%Q, {&db 'b&bo &"b &(,&b
o & S
A\ nO had R 'Qo
(=3 . a;b (_)0
]° &
Q‘Q

Figura 6 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 1, pelo aluno Nuno Cunha

Através da andlise do grafico, constatamos que a utilizacdo do modelo favoreceu a
obtencdo de niveis superiores na afinacdo e precisdo ritmica. Os outros critérios

mantiveram-se inalterados, nas musicas com ¢ sem modelo, a excec¢ao do critério da

postura que, inclusivamente, piorou nas musicas com o apoio do modelo.

61



CATOLICA PORTO

ARTES

Nuno Cunha- Par de pecas n® 2

2
1 Més Mar. 3 (Com modelo)
Més Mar. 2 (Com modelo)
0 . . . . . Més Mar. 1 (Sem modelo)
. L RS > 4
OQ»%O‘ ‘ ‘6&9 &? %@5 .b,'bb
> <> & {° &
A\ ) Nt IS
& & P
]° >
N

Figura 7 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 2, pelo aluno Nuno Cunha

Neste par de pegas, o aluno revelou algumas dificuldades no que diz respeito a
qualidade sonora, estando, quase sempre, longe do ponto de incidéncia nas musicas
com e sem modelo.

De acordo com o gréafico, podemos constatar um aumento de nivel nas musicas
com o apoio do modelo no que respeita aos critérios da afinagdo, posi¢do da mao
esquerda e a postura.

Relativamente aos outros aspetos, o modelo ndo se mostrou vantajoso.
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Nuno Cunha- Par de pecas n® 3

2
Més Abr. 3 (Com modelo)
1 Més Abr. 2 (Com modelo)
0 e e . . . Més Abr. 1 (Sem modelo)
; P X 2> e
660» &\o 'bqb & ’ &bb
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Nd A5 <
R &0
Q

Figura 8 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 3, pelo aluno Nuno Cunha

Neste par de pecas, o aluno demonstrou dificuldades ritmicas principalmente na

musica sem o apoio do modelo. O auxilio do video modelo mostrou vantagens nos

seguintes critérios, por ordem crescente, do critérios que evidenciou menor vantagem

para o que relevou maior vantagem: sonoridade, posicdo da mao esquerda, afinagdo e

na precisao ritmica.
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Nuno Cunha - Par de pec¢as n2 4
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Figura 9 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 4, pelo aluno Nuno Cunha

O par de pegas 4 foi estudado no més de maio. Ao contrario dos alunos anteriores,

este aluno ndo demonstrou grande entusiasmo com as musicas.

O grafico mostra vantagem na utilizagdo do video modelo relativamente ao critério
da afinacdo, tendo-se mantido o nivel os restantes critérios, com e sem apoio do
modelo, excecdo feita ao critério da postura, onde a auséncia do modelo se revelou
mais vantajosa. Sobre o resultado obtido, no critério da postura, relativamente a

musica com o apoio do video, ¢ de ressaltar o facto de o aluno estar a tocar com o

espigdo do Violoncelo demasiado alto, o que afeta a sua postura.
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Renata Vieira (Aluno 3)

Renata Vieira- Par de pecas n? 1
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Figura 10 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 1, pela aluna Renata Vieira

A aluna referiu que o apoio do modelo a ajudou particularmente na memorizacao
ritmica e melddica da musica. Analisando o grafico, nos dois primeiros momentos do
més de janeiro, sdo notdrios niveis superiores na musica com modelo,
especificamente nos critérios da precisdo ritmica, afinagdo e sonoridade. Nos
momentos seguintes do més de fevereiro, sdo visiveis evolugdes e vantagens nos
mesmos critérios, relativamente a utilizagdo do modelo. Nos restantes critérios, a
utilizagdo do video ndo provocou quaisquer diferencas, excecdo feita a sonoridade no

primeiro momento do més de janeiro.
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Renata Vieira - Par de pecas n2 2
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Figura 11 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 2, pela aluna Renata Vieira

Neste par de pecas, a aluna estudou pouco a musica com modelo. Através do
grafico podemos verificar que a utilizacdo do modelo se mostrou vantajosa apenas no
critério da precisdo ritmica. Os demais critérios ndo sofreram alteragcdes de nivel nas

musicas com e sem modelo.
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Renata Vieira- Par de pecas n? 3

Més Abr. 3 (Com modelo)
1 Més Abr. 2 (Com modelo)
0 Més Abr. 1 (Sem modelo)

Figura 12 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 3, pela Renata Vieira

A aluna comegou por estudar pouco este par de pecas, no primeiro momento do

més de abril. Porém, aumentou significativamente o seu estudo pessoal no ultimo

momento do més de abril, assim como o nivel, o que, segundo a propria, se terd ficado

a dever ao facto de ter ouvido o video modelo diariamente.

Analisando o grafico, podemos verificar que a utilizagdo do modelo foi vantajosa

ao nivel da afinagdo e precisdo ritmica, sendo que os restantes critérios se mantiveram

inalterados na musica com e sem modelo.
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Renata Vieira - Par de pec¢as n2 4
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Figura 13 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 4, pela aluna Renata Vieira

Tal como os anteriores, esta aluna evidenciou um gosto acrescido por este par de

pecas, dada a sua familiariedade com o repertorio, tendo obtido, em resultado,

niveis mais altos nas musicas sem o apoio do modelo.

Relativamente & comparagdo entre as musicas com e sem modelo, naquelas em que

utilizou o modelo, obteve niveis superiores, nomeadamente nos critérios da afinacdo e

da precisdo ritmica. Os demais critérios mantiveram o mesmo nivel, em ambas

musicas, ndo se tendo verificado vantagens ou desvantagens do uso do modelo nestes

itens.

(O]
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Ana Fernandes (Aluno 4)

Ana Fernandes - Par de pecas n? 1
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Figura 14 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 1, pela aluna Ana Fernandes

A aluna estudou pouco este par de pegas: s6 apresentando uma vez a musica sem
modelo, demonstrando desde a primeira gravagao nivel idéntico. O mesmo aconteceu
com os restantes pares de pecas, por a aluna ter sempre valorizado mais as musicas
com modelo.

No entanto, a andlise do grafico demonstra que no més de janeiro houve uma
vantagem significativa da utilizagdo do video para a precisdo ritmica e a afinacao,
mantendo-se os demais itens inalterados. Segundo a propria aluna, o video ajudou na
memoriza¢do da musica e na compreensao melddica e ritmica.

No més de fevereiro, demonstrou uma evolucdo significativa na musica com
modelo, no que respeita a precisdo ritmica e a posi¢do da mao esquerda, e certa
evolugdo, menor, em todos os outros critérios. A musica sem auxilio do modelo foi
tocada no més de fevereiro, mas o nivel evidenciado foi sempre o mesmo, devido ao
facto de a aluna ndo a ter estudado desde a ultima gravacgao.

Por esta razdo, ndo possuimos gravacdes desta musica que se reportem ao més de

fevereiro.
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Ana Fernandes - Par de pecas n? 2
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Figura 15 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 2, pela aluna Ana Fernandes

Durante os meses de fevereiro e mar¢o, a aluna demonstrou evolugdes
significativas neste par de pecas, nomeadamente na musica com o apoio do modelo, e
nos critérios da afinagdo, sonoridade e precisdo ritmica. Porém, ndo se registou na
posi¢do da mao esquerda qualquer alteragdo na musica com e sem modelo, ndo se
revelando vantajosa a utilizacdo do modelo neste item.

Houve alteragdo e evolugdo da postura mas, no més de margo, voltou a verificar-se
uma quebra, pelo que ndo existiram vantagens na utilizacdo do modelo neste item. A
aluna evidenciou ainda uma queda acentuada na sonoridade durante o més de margo,
mas rapidamente elevou o nivel. Esta queda fica a dever-se ao facto de a aluna ter

iniciado a musica muito longe do ponto de incidéncia correto.
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Ana Fernandes - Par de pecas n? 3

Més Abr. 3 (Com modelo)
Més Abr. 2 (Com modelo)
Més Abr. 1 (Sem modelo)

Figura 16 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 3, pela aluna Ana Fernandes

Neste par de pecas, a aluna revelou um estudo regular de ambas as musicas. O seu
desempenho foi superior na musica com o auxilio do video, sobretudo nos critérios da
precisdo ritmica, afinacdo e postura, mas ndo nos da sonoridade e posicdo da mao
esquerda. A aluna manifestou, genericamente, mais seguranga a tocar, autocorrigindo-

se sempre que detetava notas desafinadas.
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Ana Fernandes - Par de pecas n2 4
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Figura 17 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 4, pela aluna Ana Fernandes

Este par de pecas foi estudado apenas no més de maio. A aluna referiu ter gostado

de o fazer, especialmente por este repertdrio lhe ser familiar.

Analisando o grafico, observa-se que o desempenho da aluna foi de nivel superior

na musica com o apoio do modelo, em todos todos os critérios. Note-se que, de todos

os pares de pecas, foi neste que a aluna atingiu melhores resultados nas musicas sem o

apoio do modelo.
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Nadia Fernandes (Aluno 5)

Nadia Fernandes - Par de pecas n? 1
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Figura 18 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 1, pela aluna Nadia Fernandes

A aluna estudou com regularidade ambas as musicas, com e sem modelo.

Analisando o grafico, ressaltam niveis superiores nas musicas com o apoio do
modelo, nos critérios da posi¢do da mao esquerda, precisdo ritmica e afinacao.

Ao longo dos meses de janeiro e fevereiro, foram notorias as vantagens da

utilizacdo do modelo, nos aspetos ritmicos e de afinacao.
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Nadia Fernandes - Par de pecas n2 2
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Figura 19 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 2, pela aluna Nadia Fernandes

Este par de pecas foi estudado no més de marco, tendo a utilizacdo do modelo
revelado vantagens, principalmente nos critérios da precisdo ritmica e afinagdo. Os
restantes critérios mantiveram-se inalterados nas musicas com e sem modelo. A aluna
revelou dificuldades na afinagdo dos 3.° e 4.° dedos, que ndo tinha demonstrado no par
de pegas anterior, ficando esta lacuna possivelmente a dever-se ao aumento do grau de

dificuldade das musicas.
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Nadia Fernandes - Par de pecas n2 3
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Figura 20 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 3, pela aluna Nadia Fernandes

A aluna demonstrou muitas dificuldades na musica sem o apoio do modelo, que
estudou apenas no primeiro momento do més de abril. No segundo momento do
mesmo més, revelou niveis superiores na musica com o apoio do modelo, sobretudo
no ambito da precisdo ritmica e afinacdo. Nao foram registadas quaisquer alteracdes

de nivel nos outros critérios das musicas com e sem modelo.
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Nadia Fernandes - Par de pecas n2 4
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Figura 21 - Grafico com os resultados obtidos, no par de pecas 4, pela aluna Nadia Fernandes

A aluna gostou muito deste par de pegas possivelmente por ambas as musicas
serem populares.

Assim, analisando o grafico, observa-se que a aluna evidenciou melhorias na
musica com o apoio do modelo, especificamente nos critérios da precisdo ritmica e da
afina¢do. Os demais critérios ndo sofreram alteragdes nas musicas com e sem modelo,
obtendo niveis idénticos. Apesar das vantagens demonstradas na utilizacdo do
modelo, nos aspetos suprarreferidos, foi neste par de pecas que a aluna obteve as
notas mais altas na musica sem o apoio do modelo. O mesmo aconteceu com a aluna

Ana Fernandes, como foi anteriormente referido.
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3.2. Resultados do questionario realizado aos alunos

Os graficos apresentados apresentam os dados relativos as respostas dos 5 alunos

que participaram nesta investigacdo sobre a utilizagdo do video modelo no apoio ao
estudo individual do Violoncelo.

1. Usaste, no teu estudo pessoal, os
videos do profesor?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

As vezes

Figura 22 - Resultados obtidos em resposta a questio "Usaste, no teu estudo pessoal, os videos do
profesor?"

Relativamente a questdo 1 do questiondrio, o grafico mostra que 60 % dos alunos

utilizou os videos do professor no estudo pessoal, 40 % s6 o fez as vezes.
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2. Consideras que a utilizacao dos
videos melhorou a tua prestacao?

100% | 7
50% ”'-... o
Sim N
Nao

As vezes

Figura 23 - Resultados da resposta a questdo "Consideras que a utilizacdo dos
videos melhorou a tua prestagcao?"

Para a questdo 2, o grafico mostra que a totalidade dos alunos (100%) considerou

que a utilizagdo dos videos contribuiu para melhorias na prestagdo individual.

2.1. Se aresposta foi "Sim" ou "As

vezes", em qual ou quais destes aspetos
sentiste que a tua prestacao melhorou?
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Figura 24 - Resultados da resposta a questiio "Se a resposta foi "Sim" ou "As vezes", em qual ou
quais destes aspetos sentiste que a tua prestacio melhorou?"

A questdo 2.1 intentou aferir a opinido dos alunos sobre eventuais melhorias
especificas, ocorridas nos critérios apresentados.

Analisando o grafico, observa-se que, neste tocante, a posicdo da mao esquerda
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obteve nota maxima (100%), obtendo os restantes critérios uma percentagem de 80%.

3. No teu estudo pessoal, sempre que
tinhas duvidas recorrias aos videos?

100% o —
90% l -
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

As vezes

Figura 25 - Resultados da resposta a questio 3: '"No teu estudo pessoal, sempre que tinhas
dividas recorrias aos videos?"

O grafico indica, para a questdo 3 relativa a incidéncia do video no estudo pessoal,

que 80% dos alunos recorreu ao video quando surgiam duvidas, 20 % as vezes.
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4. Preferes estudar sem o apoio dos
videos?

100% -
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Figura 26 - Resultados para a resposta a questio 4: ""Preferes estudar sem o apoio dos videos?"

Relativamente a questdo 4, o grafico mostra que 80% dos alunos manifestou a sua

preferéncia pelo estudo com o apoio do video, respondendo ndo ao estudo individual

sem o apoio desse meio audiovisiual, 20 % respondeu as vezes.

5. A visualizacao dos videos e
gravacoes, durante as diferentes
semanas, ajudaram-te a perceber os
aspetos positivos e os aspetos a

melhorar?
100% | 7
50% |
Sim
Nao N
As vezes

Figura 27 - Resultados obtidos para a resposta a questdo S: "A visualizacio dos videos e
gravagoes, durante as diferentes semanas, ajudaram-te a perceber os aspetos positivos e os
aspetos a melhorar?"

No que diz respeito a respostas para a questdo 5, o grafico indica que a totalidade

dos alunos (100%) respondeu afirmativamente. Assim, a percecdo dos aspetos
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positivos e daqueles que os alunos deveriam melhorar sai enriquecida com o recurso a
estas ferramentas.

6. A utilizacao do video no teu
estudo pessoal contribuiu para
esclarecer as tuas duvidas?

100%
80%
60%
40%

20%

0% ° - ‘ ‘
Sim

Nao

As vezes

Figura 28 - Resultados obtidos para a questiio 6: "A utilizacio do video no teu estudo pessoal

contribuiu para esclarecer as tuas duvidas?"

Os dados relativos a resposta a esta ultima questdo indicam que 80% dos alunos
considerou que o video modelo foi eficaz no esclarecimento das dividas surgidas
durante o estudo pessoal, 20% dos alunos sentiu que tal aconteceu apenas as vezes.

Esta pergunta especifica do inquérito forneceu a investigadora importante
informagdo adicional, o que constituiu uma mais valia para presente investigagao.

Conclui-se, portanto, que os alunos integraram o apoio do modelo gravado em
video como uma ferramenta util e eficaz, capaz de responder as dificuldades

emergentes na maior parte dos critérios, tendo-se revelado esclarecedora e promotora
de ensino-aprendizagem de sucesso.
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3.3. Avaliacao Externa

Tal como descrito no capitulo 2, a avaliagdo externa foi realizada através de um
questionario baseado no modelo da escala de Likert, no qual participaram 2
avaliadores especializados do departamento de cordas do CMB, com o intuito de
comparar a avaliagdo efetivada pelo professor e conferir a maior validade possivel ao
estudo.

Sao apresentados trés graficos por aluno, graficos esses atinentes aos 3 critérios da
avaliagdo externa (precisdo ritmica, afinacdo e postura) e que dao conta dos dados
recolhidos nas avaliagdes do professor e do juri externo, composto pelos avaliadores 1
e 2.

A andlise grafica ¢ seguida da descri¢do dos resultados da comparag@o dos niveis
atingidos, com e sem a utilizacdo do modelo, por parte dos avaliadores e do professor
(ver anexo 7). Os progressos médios dos alunos, com e sem modelo, sdo apresentados
através da medicao média dos declives, obtida a partir da formula y = mx + b, sendo x
= tempo e y = nota obtida. Quanto a b, considerou-se como hipotese b=0, o que quer
dizer que na semana zero os critérios corresponderam ao valor zero. Esta medicao foi
obtida através do programa Excel. No anexo 8, ¢ possivel observar os critérios e

declives médios referentes a cada aluno.

82



CATOLICA PORTO

ARTES

Nuno Silva (Aluno 1)

Aluno 1 (Nuno Silva) - Precisao ritmica
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e Avaliador 1 (com
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30 * ~o-0-adiiii Avaliador 2 (com
modelo)
2,0 Avaliador 2 (sem
modelo)
1,0 @ Professor (com modelo)
00 ® e o o Professor (sem modelo)

30/Jan 28/Fev 31/Mar 30/Abr

Figura 29 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos

do aluno Nuno Silva, relativamente a precisdo ritmica

Analisando o grafico relativo ao critério precisdo ritmica, podemos verificar que ao

longo de todo o estudo a utilizagio do modelo se revelou vantajosa,

comparativamente a musica sem modelo.

Sobre o progresso apresentado, o declive médio com modelo foi de - 0,0065 e de -

0,0019 sem modelo.
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Aluno 1 (Nuno Silva) - Afina¢ao
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0.0 ® o o o Professor (sem modelo)
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Figura 30 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
do aluno Nuno Silva, relativamente ao critério da afinacao
O gréafico, relativo ao critério da afinagdo, mostra que nao foram verificadas
quaisquer vantagens na utilizacdo do modelo, por comparagdo a musica sem modelo.
O progresso apresentado advém de um declive médio com modelo de 0,0226 e de

0,0136 sem modelo.
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Aluno 1 (Nuno Silva) - Postura
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Figura 31 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
do aluno Nuno Silva, relativamente ao critério da postura

De acordo com o grafico, no critério da postura ndo foram observadas
vantagens, ao longo de todo o estudo, na utilizacdo do modelo, comparativamente a
musica sem modelo.

O progresso apresentado resulta de um declive médio com modelo de 0,0017 e
de 0,0059 sem modelo.
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Nuno Cunha (Aluno 2)
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Aluno 2 (Nuno Cunha) - Precisao
ritmica
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® ¢ ¢ ¢ Professor (sem modelo)

Figura 32 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos

do aluno Nuno Cunha, relativamente ao critério da precisio ritmica

Analisando o grafico, relativo ao critério da precisdo ritmica ao longo de todo o

estudo, pode observar-se que a utilizacdo do modelo se revelou vantajosa para o

desempenho do aluno, se comparada aos niveis obtidos na musica sem modelo.

O progresso apresentado revela um declive médio com modelo de 0,0028 e de

0,0046 sem modelo.
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Aluno 2 (Nuno Cunha) - Afinacao
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Figura 33 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
do aluno Nuno Cunha, relativamente aos critérios da afinacio

O grafico, atinente ao critério da afinacdo, mostra vantagens na utilizagdo do

modelo ao longo de todo o estudo.

No progresso apresentado, o declive médio com modelo foi de 0,0033 e de 0,0013

sem modelo.
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Aluno 2 (Nuno Cunha) - Postura
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Figura 34 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
do aluno Nuno Cunha, relativamente ao critério da postura

O grafico, relativo a postura, indica que a utilizagdo do modelo foi vantajosa, por

comparag¢do a musica sem modelo, ao longo de todo o estudo.

Ao progresso apresentado subjaz um declive médio com modelo de 0,0035 e de

0,0045 sem modelo.
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Renata Vieira (Aluna 3)

Aluno 3 (Renata Vieira) - Precisao

ritmica
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® o o o Professor (sem modelo)

Figura 35 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
da aluna Renata Vieira, relativamente ao critério da precisio ritmica

Analisando o grafico, relativo ao critério da precisdo ritmica, verifica-se que a

utilizagcdo do modelo se revelou vantajosa ao longo de todo o estudo.

O progresso apresentado representa um declive médio com modelo de 0,0084 e de

0,0127 sem modelo.
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Aluno 3 (Renata Vieira) - Afina¢ao
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Figura 36 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
da aluna Renata Vieira, relativamente ao critério da afinacio

O grafico demonstra, para o critério da afinacdo, vantagens na utilizacdo do

modelo ao longo de todo o estudo.

O progresso apresentado resulta de um declive médio com modelo de 0,0031 e de

0,0076 sem modelo.
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Aluno 3 (Renata Vieira) - Postura
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Figura 37 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
da aluna Renata Vieira, relativamente ao critério da postura

O gréfico, relativo a postura, demonstra que a utilizacdo do modelo foi vantajosa,

se comparada ao evidenciado na musica sem modelo, excecdo feita aos dados

fornecidos pelo avaliador 2 no més de maio, os quais vao no sentido oposto.

O progresso apresentado resulta de um declive médio com modelo de 0,055 e de

0,0102 sem modelo.
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Ana Fernandes (Aluna 4)

Aluno 4 (Ana Fernandes) - Precisao

ritmica
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® o o o Professor (sem modelo)

Figura 38 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
da aluna Ana Fernandes, relativamente ao critério da precisio ritmica

Analisando o grafico, relativo ao critério da precisdo ritmica, pode observar-se que

a utilizacdo do modelo foi vantajosa segundo a avaliagdo do professor, mas nem

sempre de acordo com os avaliadores 1 e 2.

O progresso apresentado tem por base um declive médio com modelo de 0,0038 e

de 0,0061 sem modelo.
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Aluno 4 (Ana Fernandes) - Afinacao

@ Avaliador 1 (com
modelo)

® e e e Ayaliador 1 (sem
modelo)

@ Avaliador 2 (com
modelo)

Avaliador 2 (sem
modelo)

@ Professor (com modelo)

1,0

® ¢ ¢ ¢ Professor (sem modelo)
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06/Fev 06/Mar 06/Abr 06/Mai

Figura 39 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos

da aluna Ana Fernandes, relativamente ao critério da afinacao

O grafico, referente ao critério da afinagdo, mostra, na maior parte dos momentos,

vantagens na utilizagdo do modelo, comparativamente a muasica sem modelo.

O progresso apresentado tem por base um declive médio com modelo de -0,0010 e

de 0,0104 sem modelo.
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Aluno 4 (Ana Fernandes) - Postura

@ Avaliador 1 (com
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® e e e Ayaliador 1 (sem
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Figura 40 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos

da aluna Ana Fernandes, relativamente ao critério da postura

O grafico, relativo a postura, evidencia que neste critério a utilizacdo do modelo

ndo se revelou, regra geral, vantajosa, sobretudo se comparada com os dados da

musica sem modelo.

O progresso apresentado corresponde a um declive médio com modelo de 0,0016 e

de 0,0056 sem modelo.
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Nadia Fernandes (Aluna 5)

Aluno 5 (Nadia Fernandes) - Precisao
ritmica

@ Avaliador 1 (com
modelo)

® e e e Ayaliador 1 (sem
modelo)

Avaliador 2 (com
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Avaliador 2 (sem
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@ Professor (com modelo)

1,0
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0,0 . . .
06/Fev 06/Mar 06/Abr 06/Mai

Figura 41 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
da aluna Nadia Fernandes, relativamente ao critério da precisio ritmica
O grafico mostra que a utilizagdo do modelo foi vantajosa, no tocante ao critério da
precisdo ritmica, comparativamente a musica sem modelo.
Sobre o progresso apresentado, diga-se que o declive médio com modelo foi de

0,0066 € de 0,0078 sem modelo.

95



CATOLICA PORTO

ARTES

Aluno 5 (Nadia Fernandes) - Afinacao
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Figura 42 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos

da aluna Nadia Fernandes, relativamente ao critério da afinacio

O gréfico, relativo ao critério da afinacdo, revela vantagens na utilizacdo do

modelo, comparativamente a musica sem modelo.

O progresso apresentado tem por base um declive médio com modelo de 0,0026 e

de 0,0054 sem modelo.
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Aluno 5 (Nadia Fernandes) - Postura
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Figura 43 - Grafico com a avaliacio, por parte dos avaliadores 1 e 2 e pelo professor, dos videos
da aluna Nadia Fernandes, relativamente ao critério da postura
Analisando o grafico, verifica-se que, no tocante a postura, a utilizacdo do modelo
foi regra geral vantajosa, relativamente a musica sem modelo.
O progresso apresentado releva de um declive médio com modelo de 0,0030 e de

0,0040 sem modelo.

Em suma, a andlise grafica referente a avaliagdo externa do juri e a avaliacdo do
professor reforca a constatacdo de que a presente investigacdo ja deu conta
relativamente a primeira fase. Assim, a exce¢do dos critérios relacionados com a
postura e sonoridade, sdo evidentes as vantagens na utilizacdo do modelo nos critarios
da precisdo ritmica e da afinagao.

Além disso, tal como na fase inical, a vantagem evidenciada foi menor no que diz
respeito a correta posi¢do da mao esquerda e nenhuma nos critérios relacionados com
a postura e a sonoridade.

Excecdo feita a alguns casos pontuais, onde o aluno obteve piores resultados com o

apoio do video modelo, os resultados da avaliagdo externa e do professor coincidem
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na observagcdo de que podera existir vantagem na utilizagdo do uso do modelo
gravado em video como ferramenta e estratégia para o estudo individual do

Violoncelo, relativamente aos critérios da precisao ritmica e afinacao.

No que diz respeito ao progresso dos alunos, a medi¢do dos declives médios
demonstrou ndo existir vantagem na utilizagdo do modelo, comparativamente a sua
ndo utilizacdo. O mesmo ¢ dizer que, apesar de a maioria dos declives médios se
terem revelado positivos, ndo existiu vantagem do modelo, comparativamente aos
valores obtidos nas musicas sem modelo, em termos do progresso dos alunos. De
resto, observou-se uma evolugdo mais notoria nas musicas sem modelo. Tais
resultados podem ficar a dever-se aos baixos niveis de desempenho apresentados
pelos alunos nas musicas sem modelo. Desta forma, puderam aqueles obter uma
margem mais acentuada de ag¢do, o que acabou por suscitar possibilidades de subida
de rendimento. Saliente-se que no modelo dado as notas foram maioritariamente de
nivel alto, 4 e 5, nos critérios da precisdo ritmica e afinacdo, em que o modelo se
revelou vantajoso para o desempenho. Deste modo, ndo houve ao longo do processo a
possibilidade de evolugdo tdo acentuada. Nao obstante, estas consideragdes, apesar de
evidentes, carecem de um estudo mais aprofundado que as sustente, dado que o tempo
de implementacdo do modelo em aprego se apresentou curto (5 meses) para a

determinagdo do progresso dos alunos com e sem modelo.

Finalmente, deve ser salientado que os niveis de desempenho dos alunos foram
claramente mais elevados com o apoio do video modelo no estudo individual, o que
demonstra a vantagem substancial que a utilizagdo desta ferramenta pode configurar,
principalmente nos critérios da precisdo ritmica e da afinacdo. Por conseguinte, o
video integra uma estratégia proficua e pertinente, porquanto se tornou promotora de

um ensino-aprendizagem eficiente.

3.4. Critérios de validade e afericao da qualidade do estudo

“A avaliacdo da qualidade dos dados, ou seja, a sua relevancia (...) centra-se em
trés critérios: fidedignidade, validade e representatividade” (Afonso, 2005, p. 112 cit.
in S4, 2015).
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A fidedignidade garante a veracidade dos dados, pois esta relacionada com a
qualidade externa dos mesmos. A presente investigagcdo teve em conta esse critério,
procurando cumpri-lo por meio do questionario realizado a um jari externo.

No que diz respeito a validade, atinente a qualidade interna, a presente
investigagdo fundamentou nela a avaliagdo efetuada da pertinéncia e relevancia da
informagao gerada e analisada neste estudo.

O ultimo critério mencionado, a representatividade, constitui o garante de que os
participantes e os contextos sejam compativeis com a representatividade apresentada
no conjunto de participantes e contextos da pesquisa que consideramos relevante.

Deste ponto de vista, supomos ter apresentado a informacdo de forma coesa e
justificada e a interpretagdo de forma clara, segundo os critérios mencionados e com o
objetivo de facilitar a leitura e o entendimento da interpretacdo do investigador, que

pretende sobretudo fornecer um contributo valido nesta area.
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4. Capitulo 4 - Discussiao e Conclusoes

A presente investiga¢do teve como principal objetivo avaliar o impacto da
utilizagdo do modelo gravado em video no estudo individual do Violoncelo, assim
como aferir a influéncia daquela ferramenta na aprendizagem do mesmo.

Os resultados deste estudo experimental demonstraram que os alunos que
estudaram com o apoio do video apresentaram, genericamente, melhores resultados
nos seu desempenho, particularmente, nos critérios de precisdo ritmica e afinag¢do. Os
dados obtidos mostraram ainda que, no periodo observado, ndo foram substanciais as
vantagens na utilizacdo do modelo em video, nos critérios referentes a sonoridade e

postura.

Relativamente a fase de recolha de dados da avaliagdo externa, os resultados
reforcaram, na generalidade, os dados obtidos pelo professor e devidamente descritos
na primeira parte deste trabalho. A saber: que o apoio do video como ferramenta para
o estudo instrumental do Violoncelo se revela vantajoso para a performance dos
alunos, sobretudo no que respeita a precisdo ritmica e afinagdo. No critério posi¢ao da
mao esquerda, o video porporcionou alguma vantagem, embora ndo suficientemente
significativa. Nos critérios referentes a postura e a sonoridade, o video ndo revelou
qualquer influéncia no desempenho dos alunos. Este facto pode ser explicado pela
excessiva preocupacdo dos alunos em tocar as notas certas ¢ afinadas assim como o
ritmo correto, poisa sabem que, cumprindo com sucesso estes critérios, sdo capazes de
conferir alguma estrutura a musica, tornando-a mais préxima do que lhes ¢ familiar e
colocando a postura, a sonoridade e posi¢do correta da mdo esquerda, muitas vezes,
de parte.

No entanto, relativamente ao progresso dos alunos a medi¢ao média dos declives
demonstrou que ndo existiu vantagem na utiliza¢do do modelo por comparagdo a sua
ndo utilizacdo. Assim sendo, apesar de a maioria dos declives médios serem positivos,
com e sem modelo, ndo existiu vantagem assinalavel correspondente a utilizacdo do
modelo, existindo inclusivamente mais evolucdo nas musicas estudadas sem modelo.

Estes resultados, conforme explicAmos anteriormente, poderdo ter sido
determinados pelos baixos niveis de desempenho apresentados pelos alunos nas

musicas sem modelo.
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Nao obstante, no estudo individual o desempenho dos alunos alcangou niveis mais
elevados com o apoio do video modelo, o qual constitui assim um auxilio substancial
na utilizacdo desta ferramenta sobretudo nos critérios de precisdo ritmica e afinagao,
apesar de ndo ter havido tempo suficiente para determinar com rigor o progresso dos

alunos com e sem modelo.

Recordemos que, tal como exposto no enquadramento teoérico e seguindo Bandura
(1977), “a maior parte do comportamento humano ¢ aprendido por observacao através
do modelo”. Nesta logica, o aluno apreende conhecimentos e competéncias na aula
através da observagdo direta do professor. Dado que a visualizagdo do modelo em
video ¢ uma forma de expansdo da aula, possibilita ao aluno, no seu estudo individual
em casa, uma aprendizagem com resultados muito positivos, como ¢ referido
oportunamente neste estudo.

Outro aspeto a ter em conta € o facto de os alunos estarem mais familiarizados com
a melodia e o ritmo quando estudavam em casa, com o apoio do video modelo,
demonstrando claramente mais capacidade para autocorre¢do. Esta caracteristica
conflui nos estudos de Frewen (2010) e Madsen (2000), que revelam que os alunos
que se sentem mais familiarizados com a musica que estdo a aprender tém mais
possibilidades de reconhecerem erros, resolverem problemas e, por sua vez,

aumentarem a autorregulacio das suas aprendizagens.

Neste sentido, os resultados obtidos nesta investigagdo sdo positivos e demonstram
que, tal como apresenta Emond (2006) citado por Viegas (2012), “o uso do video
pode oferecer vantagens considerdveis em vdarias situacdes no ensino da musica,
funcionando como estratégia de modeling na auséncia do professor e, por isso,
acelerando o processo de aprendizagem”. Portanto, o registo audiovisual como
ferramenta para o estudo individual do Violoncelo propde-se como uma importante e
pertinente estratégia, entre outras, para os alunos do 1.° grau do EAM, que contactam
pela primeira vez com o instrumento, e possibilita um maior desenvolvimento e

consecucao dos objetivos estipulados para o referido grau.

Sendo “a musica, em primeiro lugar, uma contribuicdo para o alargamento da

consciéncia € para a modificacado do homem e da sociedade”, tal como refere
9
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Koellreutter citado por Kater (1997, p. 72), consideram-se de suma importancia
estudos que desenvolvam e potenciem um ensino-aprendizagem cada vez mais
eficiente no campo musical e também instrumental. Parece-nos digna de igual
saliéncia a utilizacdo da tecnologia como oportunidade de potencializar o processo de
ensino-aprendizagem de forma complementar, uma vez que ¢ possivel a sua
apropriacdo nesta area de estudo, concebendo novas perspetivas, novos métodos e
novas reflexdes sobre a aprendizagem de um instrumento musical.

Por conseguinte, seria interessante alargar o presente estudo a um grupo de
participantes mais numeroso, com mais pec¢as musicais, mais tempo de aplicacdo do
estudo e ainda avaliar outros critérios, de maneira a aprofundar a investigacdo sobre a

tematica alvo, e melhorar as aprendizagens do ensino de um instrumento musical.
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5.1. Referéncias Legislativas

Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro de 2001, I- SERIE A, n.° 15, p.258-260 -

Aprova a reoorganizacdo escolar do ensino basico.

Resolug¢dao do Conselho de Ministros n.° 137/2007 de 18 de Setembro - aprova a
criacdo do Plano Tecnolédgico da Educagdo (PTE).
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6. Capitulo 6 - Anexos
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Anexo 1 - Carta de Intencdes e Autorizacio do CMB para a

realizacao do estudo experimental

Eu, Estefania da Silva Fernandes, mestranda em Ensino da Musica — variante de
violoncelo — da Universidade Catolica Portuguesa do Porto, declaro a minha inten¢do
de desenvolver um projeto de investigagao, Dissertacdo de Mestrado, subordinado ao
tema “ O Registo Audiovisual como Ferramenta para o Estudo Instrumental do

Violoncelo”, sob a orienta¢dao do Professor Doutor Pedro Monteiro.

Tema de Investigacao:

O trabalho que tenciono desenvolver consistird num estudo comparativo do
desempenho dos alunos quando estudam pegas com um modelo gravado em video, e

quando estudam pecas sem o modelo gravado. Tendo como principal objetivo o

aperfeicoamento da performance do aluno.

Compromissos e garantias:

Toda a investigagao sera conduzida segundo principios éticos fundamentais, entre os

quais:

- principio da ndo intrusao —ndo interferir com as dindmicas da escola

- principio da confidencialidade — serd mantido o anonimato dos alunos
Relativamente a recolha de dados, comprometo-me a:

- respeitar e garantir os direitos de quem participa no trabalho de investigagdo

- informar os participantes sobre todos os aspetos da investigagdo, obtendo o

seu consentimento informado

- assegurar honestidade nas relagdes estabelecidas com os participantes
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CONSERVATORIO DE MUSICA DE BARCELOS

DECLARACAO

Para os efeitos tidos por convenientes, declaramos que Estefania da
Silva Fernandes, mestranda em Ensino da Musica - variante de violoncelo - da
Universidade Catdlica Portuguesa do Porto, estd por nés autorizada a efetuar o
estudo necessario ao desenvolvimento do projeto de investigacdo, inserido na
Dissertagdo dg Mestrado, subordinado ao tema ™ O Registo Audiovisual como
Ferramenta para o Estudo Instrumental ”, nas instalagdes e com os alunos do

Conservatorio de Musica de Barcelos.

Escola Particular e Cooperativa Conservatério de Musica Barcelos. Avenida das Pontes, Tamel S. Verissimo, 221, 4750-754 Barcelos
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Anexo 2 - Documento Informativo e Consentimento Informado

aos Participantes e Encarregados de Educacao

UNIVERSIDADE

CATOLICA

PORTUGUESA

Documento Informativo ao Participante

“O Registo Audiovisual como Ferramenta para o Estudo

Instrumental do Violoncelo”

1. Apresentacio do estudo

Eu, Estefania da Silva Fernandes, estou a frequentar o mestrado em Ensino da
Musica — variante de violoncelo — na Universidade Catdlica Portuguesa do
Porto, e gostaria de te convidar a participar no estudo que pretendo realizar.

Antes de decidires se queres ou ndo participar, ¢ importante que entendas os
objetivos do estudo e todos os procedimentos que ele envolve. Assim, ¢é
importante que leias com atengfo e decidas juntamente com os teus pais. Eu e
os meus professores orientadores encontramo-nos disponiveis para esclarecer
qualquer divida que te possa surgir. Os nossos contactos estdo no final deste

documento.

2. Quais os objetivos principais deste estudo?
Aprender um instrumento ¢ um processo complexo e longo. Queremos com
este estudo perceber se, com a ajuda de um registo audiovisual (camara,
telemovel ) no trabalho que o professor marca para casa, a prestagdo é melhor

ounao .

3. Sou obrigado a participar no estudo?
Nao, nem seras prejudicado por isso. Se decidires participar no estudo
pedimos-te que assines o consentimento informado juntamente com o teu

Encarregado de Educagdo.
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4. O que ira acontecer se eu decidir participar?
Se decidires participar vamos utilizar um telemével ou uma camara para o

professor gravar o que teras de fazer no trabalho de casa.

5. O que ira acontecer durante o estudo?
Sera pedido ao participante para responder a um questionario sobre a sua

prestacdo nas musicas com e sem o apoio do registo audiovisual.

6. O que ira acontecer aos dados recolhidos?
Os dados recolhidos serdo analisados por mim e pelo meu orientador, que irdo
tratar todas as respostas dadas com o maior respeito por todos os
intervenientes e todos os dados recolhidos serdo confidenciais. Todos os
envolvidos no estudo sabem que ndo podem divulgar a tua identidade, nem
usar os dados recolhidos para outros fins que ndo os estritamente relacionados
com os objetivos do estudo. Os dados recolhidos fardo parte da minha tese e,

eventualmente, de artigos ou apresentagoes.

7. Quais sdo os possiveis beneficios de participar neste estudo?
Nio te ajudard a ti, diretamente, mas permitird perceber se o uso do registo
audiovisual ajuda a melhorar a prestacdo e aprendizagem no violoncelo. Isto ¢
importante para podermos pensar em estratégias que melhorem a

aprendizagem do instrumento.
8. A quem devo contactar em caso de duvida?
Estefinia Fernandes — Investigadora responséavel

Telemovel: 967195142

Email: faninhacello@hotmail.com

Professor Doutor Pedro Monteiro — Orientador Responsavel
Morada: Universidade Catolica Portuguesa do Porto - campus FOZ
Rua Diogo de Botelho, 1327 4169-005 Porto — Portugal

Telefone: 22 619 62 67
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UNIVERSIDADE

CATOLICA

PORTUGUESA

O Registo Audiovisual como Ferramenta para o Estudo Instrumental do

Violoncelo

A lista em baixo deve ser preenchida pelo Enc. Educacio colocando

uma cruz na coluna mais apropriada.

SIM

Leu o documento
Informativo sobre este

estudo?

Teve oportunidade de
esclarecer diividas ou outras

questdes ?

Recebeu resposta satisfatoria

a todas as questdes?

Compreendeu que o seu
educando pode abandonar
este estudo em qualquer
altura sem qualquer

penalizagdo?

Concorda que o seu
educando participe neste

estudo?

Nome do Educando:

Nome do Enc.Educagao:

Assinatura do Enc. Educacao:

Nome do Investigador:

Assinatura do Investigador:

Data: / /
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Anexo 3 - Partituras utilizadas ao longo do estudo

Par pecas 1 (para todos os alunos exceto o aluno Nuno Silva) / Par de pecas 2

(para o aluno Nuno Silva)
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Par de pecas 1 do aluno Nuno Silva
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Par de pecas 2 (para todos os alunos exceto o aluno Nuno Silva)

15. THREE IN A BAR
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Par de pecas 3 (para todos os alunos exceto o aluno Nuno Silva)
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Tema do 4° and. da 9" Sinfonia S
Muisica: Ludwig van Beethoven
Letra e arr: H.G.C.
3 410 453 0
ml 1 W
| 1 ! I . TR | ! r—i ~
Can-t:«U:- le- gre- men- te la Can- cion del Nue- vo Di___ a,
Hu- yan som- bras de la no- che, rei- ne IaA- le- gri___ a!
Es cu- tzu'r- mio es- ta can- ¢ de a- le- gri-__ a,
Se em tu Jca- mi- nho s0 e- Xis- te a frs- te_<_ za,
o 18 1 4. 8 s 1 & ! M oY
ﬂn i 1 1 | 1 e :m_.'— 3 o+
| 1 1 u LI 1 1 ] 1 1 3 H 1 W) 1 /
g y - | I ] I J el /
qug hoyto- dos los  hom- bres son  her- ma- nos pa- ra  siem__ pre.
Da- me ya tu ma- no, ven con- mi- go a bus- car el Sol
Los Pollitos dicen
m 1l 3 4 0 0 I 0
_ﬁ_‘_‘_‘
“FF .
T
Los po- lli- tos di- cen: Pi- o, pi- o, pi- o..
La ma- ma les bus- ca el ma- iz yel tri- go,
Os pin- ti- nhos di- zem: Pi- u, pi- u, pi- u.
A ma- ma pro- cu- ra o mi- lho o tri- go,
4 3 1 0 0

=

SLLS

.
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Anexo 4 - Fichas individuais das performances dos alunos

(avaliacoes e observacoes do professor)

Nome: Nuno Silva (Aluno 1)

Peca Critérios de avaliagdo
Ne Nome Datade | Posi¢io mao Pl:eCl.sao Afinagdo | Postura | Sonoridade Data da Obs.
entrega esquerda ritmica performance
0 aluno teve mais

Msica n28 23-01- Nio se dificuldades no ritmo, a
1 Stepping Stoness/ Nao se aplica 3 3 2 3 30-01-2015 postura e sonoridade

7 2015 aplica 5 S

video -modelo mantiveram-se iguais nos
dois pares de pecas.

0 aluno ainda nao tem
instrumento e estuda no dos
Musica n°7- Niio se legas que é um tamanho
Stepping Stones ¢/ do se aplica : 30-01-2015 acima do ideal. O aluno diz
video -modelo que o video facilitou a
execugdo principalmente no
ritmo e melodia.

0 aluno melhorou o ritmo. A
postura e sonoridade
mantiveram-se iguais nos
dois pares de pecas.

0 aluno ainda ndo tem
instrumento e estuda no dos

Musica n Nio se colegas que é um tamanho
Stepping Stones ¢/ Nao se aplica aplica 20-02-2015 acima do ideal. O aluno diz
video -modelo aplica que o video facilitou a

execugdo principalmente no
ritmo e melodia.

aplica

Muisica n°8
Stepping Stoness/ Nao se aplica 20-02-2015
video -modelo

Revela dificuldades na

Stepping Stones colocagdo dos dedos da mao

2 n2 16 s/ video- 22002: 3 3 2 2 ) 17 -04-2015 esquerda no sitio certo. Nao
modelo estudou a misica com
modelo.
0 aluno ainda tem
Stepping Stones instrumento. Mas ouviu o
8 ¢/ video- g y y. 24-04-2015 modelo e estudou com o
modelo violoncelo dos colegas
ELEPDInEEOnES 20-03- 0 aluno melhorou a
2 n? 16 s/ video- 3 3 2 2 4 08-05-2015 .
2015 sonoridade
modelo

Si i 3
tepping Stones Melhorou a qualidade sonora

e a postura.

n? 18 ¢/ video-
modelo
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Nome: Nuno Cunha (aluno 2)

Peca Critérios de avaliagdo
Ne Nome Data de Posicao mao Pryecn.sao Afinagé:rPostura Sonoridade Data da Obs.
entrega esquerda ritmica performance
Revelou dificuldades

Stepping Stones 23-01- ritmicas. O aluno disse que

1 n?16 s/ video - 2015 4 3 3 4 4 30-01-2015 eram musicas parecidas e
modelo por isso, quando tocava,
enganava-se.

Stepping Stones

n2 18 ¢/ video - o : : 3 30-01-2015
modelo

Stepping Stones

n? 18 ¢/ video - > 4 4 4 13-02-2015
modelo

0 aluno estudou mais a
miusica com modelo.

0 aluno manteve o nivel da
semana anterior.

French Folk Song

s/ video -modelo

Stepping Stones - -
duos,n? 15 c/ > 4 4 06-03-2015
video -modelo o

06-03-2015 Dificuldades na afinagao.

0 aluno revelou uma boa
sonoridade nesta musica.

Stepping Stone | Melhorou todos os aspetos |
duos,n® 15 ¢/ 4 y y ‘ A : 13-03-2015 | eXcetoaqu adlc sonora.
video -modelo estudou esta musica nesta

semana.
London
Symphonie de Hal 20-03- (i Revelou dificuldades
3 Leonard s/ video - 2015 3 2 2 % g R0l ritmicas.
modelo

Allegro de Suzuki
¢/ video - modelo
Allegro de Suzuki 20-03 Melhorou todos os aspetos

5 : 4 4 4 4 24-04-2015 : Lo
¢/ video - modelo mas so estudou esta musica.

10-04-2015 Revelou facilidades ritmicas.

Hino a Alegria

arranjo do El 01-05- 0 aluno revelou dificuldades
4 sistema - sem 3 4 3 4 4 15-05-2015 na afinagdo e colocacdo
p 2015 ,
video modelo correta da mao esquerda.

Los Pollitos

. 0 aluno estava a tocar com o
arranjo do El

22-05-2015 | violoncelo demasiado alto. Sé
estudou esta misica.

Sistema com
video-modelo
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Stepping Stones
n2 18 ¢/ video -
modelo

Stepping Stones
1 n216 s/ video -
modelo
Stepping Stones
n® 18 ¢/ video -
modelo
Stepping Stones
n® 18 ¢/ video -
modelo

30-01-2015

06-02-2015

06-02-2015

13-02-2015

Peca Critérios de avaliacao
Ne Nome Data de Posigao mao Pl:ea?ao Afinagdo | Postura Sonoridade Data da Obs.
entrega esquerda ritmica performance
Stepping Stones 23-01- A aluna teve mais
1 n? 16 s/ video - 2015 4 3 3 4 3 30-01-2015 | dificuldades em tocar o ritmo
modelo correto.

A aluna estudou pouco
ambas as musicas. Diz que o
video ajudou a memo 3

ritmica e melédica.

A aluna melhorou a
qualidade sonora.

A aluna estudou pouco
ambas as musicas. Revelou
irregularidades ritmicas.
A aluna s6 estudou a musica
com modelo. Melho! o
ritmo.

French Folk Song

s/ video -modelo

Stepping Stones -
duos,n® 15 ¢/
video -modelo

27-02-2015

Revelou fraca qualidade
sonora.

A aluna estudou pouco a
musica com modelo.

Allegro de Suzuki
¢/ video - modelo

Allegro de Suzuki
c/ video - modelo

10-04-2015

24-04-2015

A aluna estudou mais esta
2 Fren’ch kSt 2002 4 3 3 4 4 13-03-2015 musica e demonstrou uma
s/ video -modelo 2015 . o
performance satisfatéria.
London
Symphonie de Hal 20-03- LY A aluna estudou pouco este
9 Leonard s/ video - 2015 @ 2 9 @ 9 -0l par de pegas.
modelo

A aluna estudou pouco este
par de pecas.

Nesta semana, a aluna
melhorou esta misica e,
segundo ela, fruto do estudo
e da audigdo continua do
modelo. Nao estudou a
musica sem modelo.

Hino a Alegria

arranjo do El
sistema - sem
video modelo

Los Pollitos
arranjo do El
Sistema com
video-modelo

15-05-2015

29-05-2015

Nesta muisica, demonstrou
facilidades ritmicas e
melhoria na postura para
com o violoncelo.

Nestas semanas, a aluna sé
estudou a musica com
modelo. Demonstrou

melhoria na postura para

com o violoncelo.
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Nome: Ana Carolina Fernandes (aluno 4)
Peca Critérios de avaliagcdo
Par de Nome Data de Posicao mao Pl:eCl?ao Afinagdo Postura Sonoridade Data da Obs.

pecas n® entrega esquerda ritmica performance
Stepping A aluna estudou pouco
Stones n® 23-01- ambas as misicas. A aluna

g 16 s/ video 2015 g 8 2 4 2 DAV teve mais dificuldades em

-modelo tocar o ritmo correto.

A aluna estudou pouco
Stepping ambas as musicas. A aluna
Stones lng y 30-01-2015 .L‘oment(yu que o vid
18 ¢/ video ajudou a memorizagao da
-modelo (isica e a compreensao
tmica e melédica.
A aluna ndo estudou a
a 16 para realizar a
gravagdo, apenas estudou
06-02-2015 a miusica com o modelo.
Melhorou, principalmente,
o ritmo e a corregdo das
notas desafinadas.
A aluna ndo estudou a
Stepping I’l]l.’lSiC;{ 16 para realizar a
Stones ne gravagao, apenas estudou
18/c/ivideo 5 13-02-2015 amusica com o modelo.
Nesta semana melhorou,
sobretudo, a posi¢ao da
mao esquerda.

Stepping
Stones n®
18 ¢/ video
-modelo

-modelo

French Folk A aluna demonstrou
S(?ng s/ 27-02-2015 muitas notas _desaﬁnadas e
video - um som muito longe do

ponto de incidéncia.

A aluna disse ter estudado

duos,n® 15 g 27-02-2015
c/ video -
\ = modeo 0 0000000000000
Stepping A aluna s6 estudou a
Stones a com modelo.
duos,n® 15 4 g 4 06-03-2015 Revelou melhorias na
c/ video - afinagdo mas piorou,
modelo bastante, a sonoridade.
A aluna estudou bastante a
musica 15 mas nao
estudou a musica sem
modelo. Melhorou
bastante a qualidade
sonora e afinaca

modelo. A afinagdo estava
enas satisfat

Stepping

Stones -
duos,n® 15 ¥ 3 13-03-2015
¢/ video -

modelo

London
Symphonie A aluna revelou facilidades
de Hal 17-04-2015 na correta posi¢do c!a mao
Leonard s/ esquerda e um nivel
video - satisfatério na afinagdo.
modelo
Allegro de A aluna revelou facilidades
Suzuki ¢/ y : 17-04-2015 na precisdo ritmica e uma
video - y correta posicao da mao
modelo esquerda.
A aluna nao estudou a
Allegro de musica sem modelo,
Suzuki ¢/ 24-04-2015 apenas esta. Aumentou
video - bastante o nivel nesta
modelo semana mas piorou a
postura

Hino a
Alegria
arranjo do ve

El sistema - 25.05-2015 o facilidades, )
it principalmente, ao nivel
sem video

ritmico.
modelo

A aluna revelou bastantes

Los Pollitos
arranjo do
El Sistema 4 29-05-2015
com video-
modelo

A aluna revelou facilidades
ao nivel ritmico e
melhorou a qualidade
sonora.
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Peca Critérios de avaliacdo
Ne Nome Data de Posicao mao Pryecn.sao Afinagdo | Postura Sonoridade Data da Obs.
entrega esquerda ritmica performance
Stepping Stones 23-01- A aluna teve mais
1 n® 16 s/ video - 2015 3 2 3 4 4 30-01-2015 | dificuldades em tocar o ritmo
modelo correto.

Stepping Stones
n2 18 ¢/ video -
modelo

Stepping Stones
1 n® 16 s/ video -

modelo

Stepping Stones
n? 18 ¢/ video -
modelo

Stepping Stones
n® 18 ¢/ video -
modelo

23-01-
2015

06-02-2015

06-02-2015

13-02-2015

13-02-2015

Aaluna estudou a musica
com modelo.

A aluna melhorou o ritmo da
musica.

A aluna s6 estudou a miisica
com modelo. Revelou
melhorias no som.

A aluna melhorou todos os
aspeto to a sonoridade
dado que estava longe do
ponto de incidéncia nas
mudangas de corda.

French Folk Song
s/ video -modelo

Stepping Stones -
duos,n? 15 c/
video -modelo

20-02-
2015

06-03-2015

13-03-2015

A aluna revelou dificuldades

na afinagdo do 4° e 32 dedos

e ndo estudou a misica com
modelo.

A aluna revelou dificuldades
na acao devido a posicao
de alguns dedo menos
corretos.

London
Symphonie de Hal
Leonard s/ video -

modelo

Allegro de Suzuki
¢/ video - modelo

20-03-
2015

17-04-2014

24-04-2015

A aluna teve muitas
dificuldades nesta musica
pois achou-a muito dificil e
ndo estudou a musica com
modelo.

A aluna s6 estudou a miisica
com modelo nesta semana.
Revelou facilidades no ritmo
da misica.

Hino a Alegria
arranjo do El
4 sistema - sem
video modelo

Los Pollitos
arranjo do El

Sistema com
video-modelo

01-05-
2015

15-15-2015

24-05-2015

A aluna estudou bastante
este par de pecas pois gostou
do repertério.

A aluna estudou bastante
este par de pecas pois gostou
do repertorio.
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Anexo 5 - Questionario aos alunos

Questionario aos participantes

Projeto de investigagio - O REGISTO AUDIOVISUAL COMO FERRAMENTA
PARA O ESTUDO INSTRUMENTAL DO VIOLONCELO

Este questiondrio insere-se num projeto de investigagdo no dmbito do Mestrado em Ensino de Musica
da Universidade Catdlica Portuguesa - Porto, com o objetivo de perceber a tua opinido sobre os videos
fornecidos pelo professor. As respostas fornecidas neste questionario ndo serdo divulgadas de forma a
identificar quem os forneceu e serdo apenas utilizadas para este estudo. Pedimos que respondas as
perguntas que se seguem, assinalando com um circulo a tua resposta. Contudo se ndo quiseres
responder a alguma delas poderas deixa-las em branco.

1. Usaste, no teu estudo pessoal, os videos do profesor ?
¢ Sim
* Nio
e Asvezes

2. Consideras que a utilizagdo dos videos melhorou a tua prestagdo?
¢ Sim
* Nio
. AS vezes

2.1 Se a resposta foi "Sim" ou "As vezes", em qual ou quais destes aspetos sentiste que a tua
prestagdo melhorou:

¢ afinacdo

*  posigdo da mio esquerda
*  precisdo ritmica

* sonoridade

*  postura

3. No teu estudo pessoal, sempre que tinhas davidas recorrias aos videos?
¢ Sim
* Niao
e Asvezes

4. Preferes estudar sem o apoio dos videos?
¢ Sim
* Nio
e Asvezes

5. A visualizagdo dos videos e das tuas gravagdes, durante as diferentes semanas, ajudaram-te a
perceber os aspetos positivos e os aspetos a melhorar?

¢ Sim

¢ Nio

e Asvezes

6. A utilizagdo do video no teu estudo pessoal contribuiu para esclarecer as tuas duvidas?
¢ Sim
* Nio
e Asvezes
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Anexo 6 - Questionario de Avaliacao Externa

Aluno 1

Questionario de Avaliacao Externa

Projeto de Investigacdo - O REGISTO AUDIOVISUAL COMO
FERRAMENTA PARA O ESTUDO INSTRUMENTAL

Este questionario insere-se no projeto de investigagdo suprarreferido, no dmbito do
Mestrado em Ensino da Musica da Universidade Catolica - Porto, com o objetivo de
adquirir uma avaliagdo externa das performances dos alunos, para que se possa

validar os dados obtidos no mesmo. Esta avaliagdo engloba os seguintes critérios:

a) Precisdo ritmica
b) Afinacdo
¢) Postura

Dentro da escala abaixo apresentada, avalie, com uma linha (ver exemplo), os videos

segundo os critérios apresentados.

Exemplo:

Mau Bom
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Aluno 1

1) VIDEO 1

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
2) VIDEO 2
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
3) VIDEO 3
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 1

4) VIDEO 4

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
5) VIDEO 5
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
6) VIDEO 6
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 1

7) VIDEO 7

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao

Mlau B(|)m
c) Postura

Mau Bom

8) VIDEO 8

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
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VIDEO 1

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 2
a) Precisdo ritmica

Mlau B(|)m
b) Afinagao

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 3
a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom

|
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Aluno 2

VIDEO 4

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 5
a) Precisdo ritmica

Mlau B(|)m
b) Afinagao

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 6
a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom

|

138



CATOLICA PORTO

ARTES

Aluno 2

7) VIDEO 7

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
8) VIDEO 8
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
9) VIDEO 9
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom

10)VIDEO 10
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Aluno 2

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagdo

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom

11)VIDEO 11

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagdo

Mau Bom
¢) Postura

Mau Bom
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Aluno 3

1) VIDEO 1

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mlau B(|)m
c) Postura
Mau Bom
2) VIDEO 2
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
3) VIDEO 3
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagdo
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 3

4) VIDEO 4

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mlau B(|)m
c) Postura
Mau Bom
5) VIDEO 5
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
6) VIDEO 6
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagdo
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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ARTES

Aluno 3

VIDEO 7

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagdo

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 8
a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 9
a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
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Aluno 3

10)VIDEO 10

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
11)VIDEO 11
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
12)VIDEO 12
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
M‘au Bom
c) Postura
Mau Bom

|
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Aluno 3

13)VIDEO 13

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
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Aluno 4

1) VIDEO 1

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mlau B(|)m
c) Postura
Mau Bom
2) VIDEO 2
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
3) VIDEO 3
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagdo
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 4

4) VIDEO 4

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mlau B(|)m
c) Postura
Mau Bom
5) VIDEO 5
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
6) VIDEO 6
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagdo
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 4

4) VIDEO 4

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mlau B(|)m
c) Postura
Mau Bom
5) VIDEO 5
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
6) VIDEO 6
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagdo
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 4

VIDEO 7

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagdo

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 8
a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
VIDEO 9
a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
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Aluno 4

10)VIDEO 10

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
11)VIDEO 11
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
12)VIDEO 12
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
M‘au Bom
c) Postura
Mau Bom

|
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Aluno 4

13)VIDEO 13

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom
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Aluno 5

1) VIDEO 1

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
2) VIDEO 2
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
3) VIDEO 3
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 5

4) VIDEO 4

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
5) VIDEO 5
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
6) VIDEO 6
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagao
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 5

7) VIDEO 7

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagao
Mlau B(|)m
c) Postura
Mau Bom
8) VIDEO 8
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagio
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
9) VIDEO9
a) Precisdo ritmica
Mau Bom
b) Afinagdo
Mau Bom
c) Postura
Mau Bom
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Aluno 5

10)VIDEO 10

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom

11)VIDEO 11

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagio

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom

|

155



CATOLICA PORTO

ARTES

Aluno 5

10)VIDEO 10

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagdo

Mau Bom
c) Postura

Mau Bom

11)VIDEO 11

a) Precisdo ritmica

Mau Bom
b) Afinagdo

Mau Bom
¢) Postura

Mau Bom

156



CATOLICA PORTO

ARTES

Anexo 7 - Dados recolhidos da Avaliacao Externa apresentados

por aluno

Precisdo ritmica Afinagdo Postura
Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor
Aluno 1 (Nuno | Video | Par de pegas Com
silva) 3 1 modelo 4,5 2,9 5 n/a n/a n/a 2,4 2,0 2
Aluno‘l (Nuno | Video | Par de pegas Com 49 35 5 Ve e A 25 17 2
Silva) 1 1 modelo
Alunoll (Nuno | Video | Par de pegas | Com 37 28 4 13 19 2 29 15 2
Silva) 5 2 modelo
Aluno_l (Nuno | Video | Par de pegas | Com 43 27 4 16 26 3 18 22 3
Silva) 7 2 modelo
Aluno 1 (Nuno | Video | Par de pegas Sem
silva) 5 1 modelo 4,4 2,8 3 n/a n/a n/a 1,7 2,0 2
Aluno 1 (Nuno | Video | Par de pegas Sem
Silva) 4 1 modelo 4,5 2,9 4 n/a n/a n/a 2,6 2,0 2
Aluno‘l (Nuno | Video | Par de pegas | Sem 41 29 3 19 25 2 28 20 2
Silva) 6 2 modelo
Aluno'l (Nuno | Video | Par de pegas | Sem 45 26 3 29 27 2 37 26 2
Silva) 8 2 modelo
n/a: ndo aplicavel
Precis&o ritmica Afinagdo Postura
Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com 3,7 31 2 36 26 2 32 26 4
Cunha) 2 1 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com 49 32 " 39 30 " 43 30 4
Cunha) 1 1 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com 43 29 2 44 26 2 48 28 4
Cunha) 5 2 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com 4 33 4 44 31 4 48 31 4
Cunha) 4 2 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com 35 39 2 43 3,7 2 2,0 3,0 4
Cunha) 7 3 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com a1 33 " a1 31 3 47 30 4
Cunha) 9 3 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas [ Com
Cunha) 1 4 modelo 4,7 39 4 4,6 34 4 4,7 3,0 4
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas Sem 44 19 3 41 22 3 34 24 4
Cunha) 3 1 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas Sem 38 33 3 42 3,0 3 45 30 2
Cunha) 6 2 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas Sem 32 33 2 35 31 2 39 31 2
Cunha) 8 3 modelo
Aluno 2 (Nuno | Video | Par de pegas Sem
Cunha) 10 4 modelo 4,7 3,8 4 4,4 34 3 4,6 3,0 4
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Precisdo ritmica Afinagdo Postura
Avaliador 1|Avaliador 2| Professor [Avaliador 1|Avaliador 2| Professor [Avaliador 1|Avaliador 2| Professor
AIuno_3 _(Renata Video | Par de pegas Com 35 39 2 21 46 2 47 35 4
Vieira) 4 1 modelo
Aluno'3 4(Renata Video | Par de pegas | Com 36 42 " 36 40 4 29 31 4
Vieira) 7 2 modelo
AIuno_3 _(Renata Video | Par de pegas Com 47 42 2 41 46 2 46 46 4
Vieira) 9 2 modelo
Aluno.3 '(Renata Video | Par de pegas | Com 42 42 " 39 36 2 42 42 4
Vieira) 11 3 modelo
AIuno_S _(Renata Video | Par de pegas Com 48 45 5 47 38 4 47 38 5
Vieira) 12 4 modelo
Aluno'3 '(Renata Video | Par de pegas | Sem 26 28 2 30 33 3 29 28 4
Vieira) 3 1 modelo
AIunoAS A(Renata Video | Par de pegas Sem 25 33 3 3,0 25 3 35 25 4
Vieira) 2 1 modelo
Aluno'3 '(Renata Video | Par de pegas | Sem 28 30 3 30 29 3 29 3,7 4
Vieira) 8 2 modelo
AIun0A3 A(Renata Video | Par de pegas | Sem 27 32 3 33 23 2 34 28 4
Vieira) 6 2 modelo
Aluno'3 '(Renata Video | Par de pegas | Sem 25 37 2 29 42 3 32 a1 4
Vieira) 10 3 modelo
AIunoAS A(Renata Video | Par de pegas | Sem 47 48 2 47 34 4 47 a1 5
Vieira) 13 4 modelo
Precisdo ritmica Afinagdo Postura
Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas [ Com 45 34 5 41 42 4 38 41 4
Fernandes) 1 1 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Com 45 28 2 42 28 2 45 28 2
Fernandes) 3 1 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas | Com 46 39 5 46 46 4 43 35 4
Fernandes) 4 1 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Com 40 32 3 4,7 23 5 2,0 28 4
Fernandes) 6 2 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas [ Com 46 42 2 47 40 2 38 31 2
Fernandes) 7 2 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Com 45 42 3 38 43 3 3,7 46 4
Fernandes) 9 2 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas [ Com 39 30 2 46 29 3 41 37 3
Fernandes) 8 3 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas [ Com
Fernandes) 10 3 modelo A & 3 A o2 8 o il 9
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas | Com 47 48 5 47 34 2 46 41 2
Fernandes) 13 4 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Sem 35 33 3 38 25 2 35 25 4
Fernandes) 2 1 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Sem 44 39 2 4,0 41 2 43 30 2
Fernandes) 5 2 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Sem 45 42 3 45 36 3 46 42 3
Fernandes) 11 3 modelo
Aluno 4 (Ana | Video | Par de pegas Sem
Fernandes) 12 4 modelo e 94 9 a4 9B 8 a4 9 8
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Precisdo ritmica Afinagdo Postura
Avaliador 1[Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor |Avaliador 1|Avaliador 2| Professor

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Com 42 39 3 a1 43 2 42 43 4
Fernandes) 5 1 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas [ Com 42 42 " 37 37 4 38 4,0 4
Fernandes) 2 1 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Com 39 a1 2 36 38 2 42 42 4
Fernandes) 3 1 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas [ Com a1 44 3 38 43 3 38 41 2
Fernandes) 7 2 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Com 49 47 2 24 46 3 48 46 4
Fernandes) 9 3 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas [ Com 40 46 5 39 38 5 43 46 2
Fernandes) 10 4 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Sem 34 36 2 33 43 3 36 42 4
Fernandes) 4 1 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Sem 42 39 3 38 38 3 41 43 2
Fernandes) 1 1 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Sem 39 a1 2 39 27 2 40 42 4
Fernandes) 6 2 modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Sem 35 46 2 38 39 2 38 41 2
Fernandes) 8 3 modelo

Sem

modelo

Aluno 5 (Nadia | Video | Par de pegas Sem 38 46 2 39 38 2 3,7 43 2
Fernandes) 11 4 modelo
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Anexo 8 - Declives médios da avaliacao externa e do professor

Declive médio (m)

Avaliador 1 -0,0055

del Avaliador 2 -0,0041

Com modelo Professor -0,0100

Precisdo Média -0,0065
ritmica Avaliador 1 -0,0006
del Avaliador 2 -0,0013

Sem modelo Professor -0,0038

Média -0,0019

Avaliador 1 -0,0028

Avaliador 2 0,0011

Eam (IEEE Professor 0,0069

. Média 0,0017
Aluno 1 (Nuno Silva) Postura Avaliodor 1 0,0136
Avaliador 2 0,0041

SR ee e Professor 0,0000

Média 0,0059

Avaliador 1 0,0110

Com modelo Avaliador 2 0,0236

Professor 0,0333

Al Média 0,0226
Avaliador 1 0,0330

sem modelo Avaliador 2 0,0079

Professor 0,0000

Média 0,0136

Avaliador 1 0,0009

Com modelo Avaliador 2 0,0074

Professor 0,0000

Precisdo Média 0,0028
ritmica Avaliador 1 -0,0034
sem modelo Avaliador 2 0,0162

Professor 0,0009

Média 0,0046

Avaliador 1 0,0082

del Avaliador 2 0,0024

Sollneyee Professor 0,0000

Aluno 2 (Nuno Cunha) Postura Msd'a 0:0035
Avaliador 1 0,0071

del Avaliador 2 0,0064

e Professor 0,0000

Média 0,0045

Avaliador 1 0,0061

C del Avaliador 2 0,0072

om modelo Professor -0,0035

Afinagio Média 0,0033
Avaliador 1 -0,0011

S del Avaliador 2 0,0106

€m modelo Professor -0,0055

Média 0,0013
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Declive médio (m)

Avaliador 1 0,0136

Com modelo Avaliador 2 0,0050

Professor 0,0066

Precisao Média 0,0084

ritmica Avaliador 1 0,0138

del Avaliador 2 0,0145

sem modelo Professor 0,0099

Média 0,0127

Avaliador 1 0,0056

del Avaliador 2 0,0042

Celilliieists Professor 0,0066

_ Média 0,0055

Aluno 3 (Renata Vieira) Postura Aolador 1 50,0109

| Avaliador 2 0,0131

Sl Professor 0,0066

Média 0,0102

Avaliador 1 0,0037

Com modelo Avaliador 2 0,0055

Professor 0,0000

S Média 0,0031
Afinagdo -

Avaliador 1 0,0105

sem modelo Avaliador 2 0,0057

Professor 0,0067

Média 0,0076

Avaliador 1 0,0002

del Avaliador 2 0,0069

Com modelo Professor 0,0043

Precisdo Média 0,0038

ritmica Avaliador 1 0,0070

del Avaliador 2 -0,0020

sem modelo Professor 0,0133

Média 0,0061

Avaliador 1 0,0044

Avaliador 2 0,0064

Ceminese s Professor -0,0060

Aluno 4 (Ana Fernandes) Postura M,Edla 0,0016

Avaliador 1 0,0079

sem modelo Avaliador 2 0,0094

Professor -0,0004

Média 0,0056

Avaliador 1 0,0033

Com modelo Avaliador 2 -0,0028

Professor -0,0034

o Média -0,0010
Afinagdo -

Avaliador 1 0,0079

Sem modelo Avaliador 2 0,0050

Professor 0,0182

Média 0,0104
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Declive médio (m)
Avaliador 1 0,0021
Com modelo Avaliador 2 0,0066
Professor 0,0110
Precisao Média 0,0066
ritmica Avaliador 1 -0,0003
Sem modelo Avaliador 2 0,0075
Professor 0,0161
Média 0,0078
Avaliador 1 0,0045
del Avaliador 2 0,0046
Com modelo Professor 0,0000
Aluno 5 (Nadia Fernandes) Postura Av';/IIiea:jlc?r 1 %’%%ig
| Avaliador 2 0,0010
sem modelo Professor 0,0122
Média 0,0040
Avaliador 1 0,0030
Com modelo Avaliador 2 0,0013
Professor 0,0035
S Média 0,0026
Afinagdo -
Avaliador 1 0,0028
sem modelo Avaliador 2 0,0011
Professor 0,0122
Média 0,0054
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Anexo 9 - Videos: gravacoes das performances dos alunos e dos

modelos executados pelo professor (DVD)
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