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A experiéncia da ultra-sonografia de rotina representa para ¢ pai um momento determinante no
conhecimento do feto e construgiio da ligagio com o mesmo, actualmente facilitados pelas ecografias
3 e 4 dimensdes (3/4D). Apresenta-se um estudo gualitativo acerca das diferencas na experiéneia
paterna do ultra-som 3/4D entre o 1° ¢ o 3° trimestre de gestagdo, considerando as actuais
redefinigdes no papel do pai (aumento do envolvimento paterno na gravidez e ligag&o paterno-fetal).
Procurou-se “dar voz” aos pais, explorando as diferengas nos discursos pré e pés ultra-som 3/4D,
sendo os dados recolhidos através da realizago de duas entrevistas semi-estruturadas (antes e depois
da ecografia 3/4D) a 8 pais que acompanharam as companheiras, no 1° ou 3° trimestre, na realizagdo
da ecografia em duas unidades de saiide no norte do pais. Recorrendo 4 andlise de contetido, os
resultados indicaram diferengas nos discursos em fimgfio do tempo de gestagio. Concluju-se que a
experiéncia da ecografia 34D foi significativa para estes pais ao permilir a visualizagdo de imagens
fetais reais (1° trimestre) e do rosto ¢ expressdes faciais do feto (3° trimestre), corroborando as suas
expectativas prévias. O impacto da experiéncia verificou-se nos sentimentos dos pais (ansiedade,
bem-estar), nas suas identidades (confirmagio da gravidez, da realidade do feto ¢ da paternidade} e
nas ligagies paterno-fetais estabelecidas, acentuadas no 3° trimestre de gestagfio.
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