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Introducao

1. As novas exigéncias de tutela da personalidade elano corporal

O crescimento da percep¢do dos diversificados siiglei proteccdo que a
personalidade humana reclama favoreceu o desemaito de um novo plano de
tutela da personalidad® «dano corporal» ou «dano biolégico»

Por um lado, assiste-se, actualmente, a uma teaddrogressiva de
descoberta de novas exigéncias de proteccdo danpédade, designadamente
através do seu desdobramento e da sua individgatizzm multiplos direitos ou bens
de personalidade. De facto, a complexidade dasceta humanas e o
desenvolvimento da sociedade moderna com o ineaemiento dos factores de risco

e perigosidade socfalobrigam a que o Direito, na sua vertente garacsist

! Designacées adoptadas em Italia e que merecemlhiraento em diversos ordenamentos juridicos
europeus, nomeadamente, no ordenamento juriditogads (cfrinfra, ponto II).

2 O desenvolvimento exponencial da actividade in@lse tecnolégica nos Gltimos anos foi
acompanhado pelo respectivo aumento da exposic8opdssoas ao risco, inerente a qualquer
actividade humana. Em fung&o do aparecimento alalti® novas categorias de danos resultantes de
acidentes, principalmente de trabalho e de ciréwlaterrestre, suscitou-se o problema da sua
indemnizagdo adequada, que 0s esquemas tradiciofi@isatisfaziam por completo. Assim, foram
surgindo novos instrumentos de proteccado do lesiglgue sdo exemplo os seguros obrigatérios de
responsabilidade civil, garantindo capitais minindesindemnizacéo e facilitando a reclamacédo dos
danos ao lesante; também a concepcao classicamptansabilidade civil baseada na culpa do lesante,
apesar de continuar a ter um vasto papel nos dwessdenamentos juridicos europeus, tem sido
progressivamente alterada para uma responsabilidddpendente de culpa ou pelo risco. Assiste-se a
um movimento claro que intenta garantir a reparad@otodo e qualquer dano ao lesado,
independentemente da culpa ou ilicitude do actoogpeduziu, sendo essa tendéncia bastante visivel
no que diz respeito aos danos pessoais. Assim,nte matriz marcadamente subjectivista, cujo
pressuposto essencial para a imputacdo delituacdlpa, definida como o juizo de censura pelo
Direito relativamente a conduta ilicita do agertfr. (MENEZES CORDEIRO; Tratado de Direito
Civil Portugués, Il — Direito das Obrigacdes, Tonilh, Almedina, Coimbra, 2010, pp. 467),
caminhamos para parametros mais objectivistas, eenegse juizo de censura é dispensado e a
imputagdo é realizada de acordo com critérios tib@Es de distribuicdo do risco (cfr. MENEZES
LEITAO, Direito das ObrigacdesVol. |, 7.2 ed., Almedina, Coimbra, 2008, pp. 28366) com as
consequentes diferencas de regime juridico aplisav®meadamente as presuncfes de culpa e a
inversao do 6nus da prova (recai sobre o lesamwuigtrar que tudo fez para evitar o acidente). Em
certos paises, a doutrina equaciona a introducaordeclausula geral da responsabilidade pelo risco
ou a consagracao de um principio geral de perigdsi®u perigo criado. Veja-se o art. 927.° do Cad.
Civ. Brasileiro que estabelecd:ddvera obrigacao de reparar o dano, independentdenele culpa,
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acompanhe as novas realidades e, para além de,yenérica e abstractamente, um
conjunto de meios que visam tutelar a personaliddldorma igualitaria, deva
preocupar-se, cada vez mais, em atender as siitgulas da pessoa concreta,
individualmente considerada,e., aos tracos distintivos e caracteristicos que a
identificam e distanciam das demais, relevandospe@almente no caso concreto,
designadamente, para efeitos indemnizatdrios

Por outro lado, verifica-se uma tendéncia modema&ahstrucdo dogmatica
da responsabilidade civil a partir do pressupostdahd. Esta configuracdo tem, em
larga medida, contribuido e proporcionado a destambde novas latitudes de
proteccdo dos direitos de personalidade e a comaot®i ampliagdo da nocdo de
ilicitude. Com efeito, em causa esta o alargamdotédmbito da ilicitude por via da
tutela e subsequente autonomizacdo de novos hédis@s delituais, ndo se tratando
apenas da criacdo de uma nova tipologia ou categiei danos, apesar de,
naturalmente, se projectar nestes, ja que surgemesutado da lesdo de utilidades
juridicamente protegidas.

O aparecimento do chamado «dano corporal» exprste arescimento da
tutela de personalidade. Trata-se de uma nova ar#egonceptual de dano,
resultante ndo s dos circunstancialisnsapra referidos, mas especialmente da
crescente necessidade de, no quadro da respodadsilcivil, se superar algumas
tendéncias ha muito assinaladas pela preferénciaeskarcibilidade dos danos

patrimoniais em detrimento dos “danos situados omidio patrimonial’. Com

nos casos especificados em lei, ou quando a aatleichormalmente desenvolvida pelo autor do dano
implicar, por sua natureza, risco para os direitds outrerfy e ainda oprincipio do perigo criado
(“Gefahrensatz”) desenvolvido pela jurisprudéncidca, segundo o qual aquele que adopta um
comportamento com potencialidade danosa para tesceim o dever de assegurar a sua proteccao.
Cfr. ALVARO DIAS, Dano Corporal Quadro Epistemoldgico e aspectos ressarcitgridisnedina,
Coimbra, 2001, pp. 99 e ss.

% Neste sentido, CARNEIRO DA FRADA\os 40 Anos do Cédigo Civil Portugués — Tutela da
Personalidade e Dano Existenciah Themis, 2008 (edi¢cdo especial), p. 50, relativdmeo dano
existencial.

* MENEZES CORDEIROTratado de Direito Civil Portugués — Direito das @acdes ob. cit., pp.
431-433. Refere o autor que “seja qual for o tigordsponsabilidade civil, hA um ponto sempre
presente: o dano. Tentar construir um sistema gerabsponsabilidade civil obrigara a partir doadan
Havendo dano, cabe ao Direito decidir sobre a myatiacdo a outra pessoa, através da obrigacdo de
indemnizar”.

4



Andlise do “dano biol6gico”

efeito, durante décadas, os sistemas indemnizstéglmbalmente considerados,
estavam configurados de uma forma tal que apresantaem nosso entender, dois
grandes vicios estruturais: primeiro, os danos gemtes de uma situacdo de
responsabilidade civil delitual eram, para efeilesdeterminacdo do montante de
indemnizacao, avaliados e reparados de acordo sdimbalas de incapacidades por
acidentes de trabalho e doencas profissionais,eonquprética significava que o0s
danos patrimoniais futuros derivados de outrasagiies de responsabilidade civil
eram aferidos em funcdo da perda de capacidadeanleo gdas vitimas, com as
inerentes consequéncias discriminatérias que issarredavd segundo, e
concomitantemente, os danos nao patrimoniais em@mpensados em montantes
pouco significativos, ndo s6 pelo grande comedimaus tribunais na arbitragem
dos montantes indemnizatérios, mas também pelagidas factores ou critérios de
danosidade considerados suficientemente dignosedecerem tutela juridica e, por
isso, por integrarem o calculo dos danos patrin®ffiidauros. Referimo-nos a lesdes
ou prejuizos efectivamente sofridos pelas vitimaas que ndo logravam, até ha
relativamente pouco tempo, qualquer valorizacaoa pafleitos indemnizatorios,
porventura reflexo da indevida depreciacdo de atguwertentes ou dimensodes
proprias da realizagdo do homem em sociedade, degente as suas dimensodes
familiar, sexual, estética, cultural, desportivalita, entre outras.

O que se pretende com aquela nova categoria éunmun,f atribuir maior
relevancia e expressividade ao estatuto juridicpetsoa, conferindo-lhe um novo
nivel de proteccdo juridica, de forma a proporaionama adequada resposta as
renovadas necessidades de tutela de personaliele@leando-se o valor do homem
em si e por si considerado: pretende-se valorasdol corporal sofrida, em toda a sua

amplitude, e reparar integralmente o respectivoodandependentemente das

> Cfr. MARIA DA GRACA TRIGO, Adopcdo do conceito de “dano bioldgico” pelo diit
portuguésjn ROA, Ano 72 — Vol. |, Jan-Mar de 2012, p. 2. aelo das coisas era de tal forma critico
gue, em condic¢des iguais, tendo o dano produzich@smo efeito e sendo resultado da mesma causa,
as vitimas recebiam uma indemnizacéo diferenteozone a sua remuneracdo, em clara violacdo do
principio da igualdade.
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eventuais consequéncias que possam ou ndo preguma-capacidade de ganho da
vitima.

N&o querendo antecipar conclusdes, sempre seudra gapel do conceito de
dano corporal foi e continua a ser o de permitifga contornos do desenvolvimento
da personalidade até entdo descurados no momendwatiacdo e reparacdo dos

danos.

2. A problematica do dano corporal em direito civil

A temética do dano corporal em direito civil assupagticular relevancia
tedrica e pratica na medida em que, por um ladprgecta nas areas mais nobres e
delicadas do Direito, encerrando em si mesma umestelacdo de duvidas e
preocupacfes com as quais a doutrina e jurisprigd@acionais e estrangeiras tém
sido, até harelativamente pouco tempo, confrontadas; por oupmjecta-se
directamente na vida dos cidadados, sendo fundamemt@ apurada técnica
avaliadora e reparatoria do dano para que o lesaf ressarcido pelas lesdes
efectivamente sofridas, e assim se possa dar capio as funcdes desempenhadas
pela responsabilidade civil.

Na sequéncia da introducdo do conceito de danm@rgém-se suscitado,
nos diversos ordenamentos onde aquele tem sidotamdopinimeras questdes
metodoldgicas e dogmaticas que levam a duvidaareerite das solu¢des tradicionais
adoptadas por via do confronto com novas realidatfegntdo pouco exploradas ou
mesmo olvidadas. No ambito do presente texto, &ieege a oportunidade para
desenvolver algumas das questbes mais discutidadounina e jurisprudéncia
nacionais e estrangeiras, nomeadamente a jusfiicggara a necessidade de
proteccdo de um novo bem juridico-delitual e agmet autonomizacdo do dano
corporal face a tradicional dicotomia dano patrirabws. dano ndo patrimonial.

A matéria do dano corporal apresenta-se, assimtavas complexa,

atravessando varias areas do saber e exigindocateoacao entre os diversos ramos,
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a interdisciplinaridade e a transversalidade deheomentos juridicos e extra
juridicos, nomeadamente da responsabilidade cigg, seguros e da medicina legal,
para que a extensdo e importancia das questdeglaBaa colacdo sejam
verdadeiramente apreendidas em toda a sua ampétutgecto de analise e critica
pelos varios profissionais do foro.

E, pois, fundamental desenhar, desde ja, o ob@tal do presente estudo,
impondo-se uma delimitagdo negativa do mesmo: lzalina insere-se naturalmente
no mosaico da responsabilidade &viabordando-se o dano corporal apenas sob a

perspectiva da responsabilidade civil delitual.

® Excluem-se as questdes intrinsecamente ligadasdicima legal, nomeadamente & problemética da
avaliacao dos danos corporais pelo perito médicagseseguros, sem nunca descurar as suas areas
limitrofes.
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| — O dano corporal:

emergéncia, avaliacao, reparacao

1. O nascimento do dano biologico em Itdlia e a supstificacdo juridico-

dogmatica

A emergéncia da categoria conceptual de dano arptem sido
unanimemente atribuida ao impulso da doutrinaiacipalmente, da jurisprudéncia
italianag. N&o se justifica, no presente contexto, deseevgermenorizadamente a
origem do dano corporal numa perspectiva histdactendo em conta a investigacéo
amplamente realizada pela doutrina nesse dofhiiosim de todo o interesse
perceber o contexto favoravel em que ele nasceupomas realidades que se
pretendem cobrir e as consequentes vicissitudesdirgidas no plano juridico,
nomeadamente para se compreender a defesa daraigac@ do dano corporal
perante as tradicionais categorias de danos. 80 agsossivel avaliar a necessidade
de afirmacéo de uma nova dimensao da tutela dagpessno esta que tratamos, ndo
compreendida, ou compreensivel para alguns autowesjuadros juridicos vigentes.

A necessidade sentida em Itdlia de uma nova figeralano € perceptivel,
numa primeira abordagem, a luz do regime juridiglicavel ao ressarcimento do
dano patrimonial e do dano nédo patrimonialC@dice Civilede 1942 consagra, no

seu artigo 2043 o principio geral da responsabilidade civil dellf o qual faz

" Ainda que influenciadas, em larga medida, peldscées francesas apresentadas nesta matéria,
nomeadamente pela figura dommage physiologique

8 Por exemplo, MASSIMO FRANZONTrattato della Responsabilita Civil - |l danno aisibile, 11,

2.2 ed., Giuffre Editore, 2010, pp. 391

° Libro Quarto, IX Titolo — Art. 2043.°Risarcimento per fatto illecijo “Qualunque fatto doloso o
colposo, che cagiona ad altri un danno ingiustoblaia colui che ha commesso il fatto a risarcire il
dannd. O legislador italiano optou pelo sistema de dgerlausula geral de responsabilidade civil
(como o sistema francés), por contraposicao aensestle clausulas gerais limitadas (como o alem&o).
No primeiro, a previsdo da ilicitude ndo apareqafitada na norma, cabendo ao julgador a
determinacdo dos bens juridicos tutelados e csgolenvolve responsabilidade. No segundo, é feita
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depender a constituicdo da obrigacédo de indemrozaga erificacdo da pratica pelo
agente de qualquer facto doloso ou culposo quescamsdano injusto a outrem. O
critério utilizado para aferir a susceptibilidadeabtencdo de uma indemnizacgéo pela
lesdo sofrida € assim o da valoracdo negativa do:da“injustica” do dano. Este &€,
naturalmente, um conceito que carece de concréabzagla jurisprudéncia, o que lhe
confere uma grande margem de apreciacao na debisdque diz respeito aos danos
ndo patrimoniais, o artigo 2059 ddodice Civilé® circunscreve a indemnizacao
apenas aos casos em que a sua reparacao estejiicaspente determinada por lei,
0 que significa, em concreto, que apenas 0s dampatrimoniais que resultem num
ilicito criminal, nos termos do artigo 185 Godice Penal®, sdo ressarciveis.

Perante este cendrio juridico-normativo, que eaclirhitava e condicionava
a reparacdo do dano nao patrimonial, acrescia ufitaldade que, em rigor, era
semelhante em praticamente todos os ordenamenfd&@s: no tocante as lesdes
corporais, & época consideradas como tais, apenas iademnizaveis os danos
emergentesp(e despesas médicas) e os lucros cessaptespérda de salarios): o
dano era aferido em funcdo dos efeitos que reseltaem perda de capacidade de
ganho. Os parametros de reparacdo das lesGes aerpgportavam-se a uma figura
de grande relevo elaborada em Itélia e que constitlhave para a interpretagdo da
cladusula geral da injustica enquanto critério paedeccionar a area do dano
ressarcivel em consequéncia de lesGes corporaispigada tanno alla persona

E entendimento unanime na doutrina italiana que eomdemnizacédo ao “dano a

uma tipificagdo das posicdes juridicas cuja lesiteenvolver responsabilidade civil. QOMENEZES
LEITAO, Direito das Obrigacdesob. cit. pp. 291-294.

% |ibro Quarto, IX Titolo, Art. 2059.°Oanni non patrimoniali): “Il danno non patrimonialdeve
essere risarcito solo nei casi determinati dallgde'.

™ Libro Primo, VII Titolo, Art. 185.° Restituzioni e risarcimento del dajntOgni reato obbliga alle
restituzioni a norma delle leggi civili. Ogni reatche abbia cagionato un danno patrimoniale o non
patrimoniale, obbliga al risarcimento il colpevatele persone che, a norma delle leggi civili, detbo
rispondere per il fatto di Iti
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pessoa” se pretende ver ressarciveis as consegsi@mejudiciais da lesdo em todos
os aspectos da vida activa da pessoa huthana

Com efeito, no final dos anos 70, o modelo tiadial de liquidacdo do
“dano & pessod® via apenas ressarcivel as consequéncias da leejwejudicavam
a capacidade de ganho da vitima, constituindo aumeracéo laboral, efectiva,
virtual ou figurativa, o parametro de ressarcibitld desse mesmo dano. O calculo
do “danno alla personiaera feito com base exclusivamente na remuneragio
sujeito, que valia por aquilo que auferia, em funga gravidade da lesdo e da idade
da vitima. A reparacédo integral do dano era, pso,isim pensamento meramente
ilusério: ndo eram consideradas, no momento deiag@ do dano, as
consequéncias na qualidade de vida do sujeito,asdlesdes da integridade fisica ou
psiquica, salvo as relacionadas com a vida laboralseja, as que assumissem
reflexo na esfera patrimonial da vitima, mas apesragianto perda de ganho. A
I6gica adoptada de mercantilizagdo da pessoa,dsyasia como um bem capital do
seu proprio patriménio, tornava-se mais delicadecamn de a vitima nao auferir
gualquer rendimento pois, nesse caso, ndo havigugravalor de mercado objectivo
gue permitisse avaliar o dano.

No dealbar dos anos oitenta, os tribunais itaaperante as cerradas criticas
que se fizeram sentir a0 modelo de liquidacdo dmdda pessoa’ através da sua
“incapacidade laboral”, comecaram a formular aad#¢ que a lesédo corporal e o

dano dai resultante mereciam ser avaliados e dgmrandependentemente das

12 Cfr. MARIA VITA DE GIORGI, Danno, Il, Danno alla Personain Enciclopedia Giuridica
Instituto della Enciclopedia Italiana, Roma, vol, pp. 1 e ss. Sobre o “dano a pessoa’, cfr. P. G.
GIUSEPPE, MARCO BONAJI danno alla PersonaCollana diretta da FRANCESCO GALGANO,
Padova, Cedam, 1998, pp. 10 e ss.

13 Trata-se de uma categoria muito ampla, que comgesédos os tipos de danos provocados em
consequéncia de uma lesdo a integridade fisicaiquipa de um individuo, incluindo os danos
reflexos, i.e., os danos sofridos pelos parentedtiaa, ou os danos que influenciam negativamente,
ainda que indirectamente, o bem-estar da vitimagpemplo, o dano das férias malograddsiéinno

da vacanza rovinata — Cfr. ARMANDO BRAGA, A Reparacédo do Dano Corporal no Direito Civil
Extracontratua] Almedina, Coimbra, 2005, nota 28, pp. 37-38. @rial & pessoa” tem uma dupla
componente: a de dano patrimonial, consistindocnasequéncias econdémicas avaliadas com base na
perda da capacidade de ganho do lesado; e a dend@anmatrimonial, por via do artigo 2059.° (e artig
185.° doCodice Penalg

10



Andlise do “dano biol6gico”

consequéncias sobre a capacidade de ganho do dindfyi de acordo com
parametros objectivos, tabelares, admitindo, cantud recurso a uma valoragao
equitativa. Nesta sequéncia, surgiu aquilo a quéabanos designaram podanno

alla saluté ou “danno biologicd™, e que consiste na lesdo da integridade fisica ou
psiquica do individuo, em si considerada, objeetdutela segundo o artigo 32 da
Costituzione Italian® conjugado com a clausula geral de responsabilidatiial

do artigo 2043 ddCodice Civile A patrimonialidade do dano surge em funcéo das
consequéncias produzidas pela leséo, afastand@a&imonialidade do bem em si
mesmd’. A lesdo da integridade fisica e psiquica é ifieada como dano

biolégico, também entendido como dano a saudenttisio dano patrimonial e do

1% Vide, entre outras, decisdo de 6 de Junho de 1981 ueno Gupremo Tribunal de Justica italiano

considerou que o dano biolégico, enquanto lesivdideito a sadde, constitucionalmente protegido e
direito fundamental dos cidadaos, deve ser resshrgidependentemente da (incidéncia sobre a)
capacidade de ganho — cfr. Revista Italiana de ditegli_egal, vol. 1V, 479, 1982.

15 . . .z . . . . A~ .

Os tribunais j& haviam anteriormente proferido sf&e$s com referéncias expressas a estas novas
figuras de dano. A sentenca de 25 de Maio de 19vdferida pelo Tribunal de Génova, é
frequentemente apontada pelos autores italiano® dendo sido a primeira a fazer referéncia ao
“danno biologict, e a pretender ressarcir a vitima pelo dano dofdesvinculando-se do requisito da
patrimonialidade, i.e., independentemente dos xeflepatrimoniais que o mesmo pudesse ter. O
Tribunal considerou assim as lesfes que incidiramnesas funcdes naturais da vitima e que pudessem
ter relevincia ndo s6 economica, como social, @ljtsexual, estética, entre outras. No caso em
apreco (caso Rocca vs. Ferrarese e S.A.l.), aa#imfreu uma incapacidade de 3% na zona cervical,
sem consequéncias sobre a capacidade de ganholhBaraconhecer a reparacdo do dano nao
patrimonial, o Tribunal fez uma interpretacdo idgr do artigo 2059.° doCodice Civile
circunscrevendo a sua aplicacdagasbras de animdundamentando a sua decisdo no artigo 32.° da
Costituzione A sentenga encontra-se publicada @atfisprudenza Italiang 1975, |, 2, C, pag. 53 e
segs. e comentada por BESSONE e ROPPO. A senten@® dle Julho de 1979, proferida pelo
Tribunal Constitucional, reconhece inovadorameni @direito a salde, constitucionalmente tutelado
pelo artigo 32.°, é um direito fundamental do ifdliv, ‘primario e absoluty pelo que ndo representa
apenas um interesse da colectividade, ndo podemitemnizacédo “ser limitada as consequéncias das
lesBes que se repercutem sobre a aptiddo de pradadimentos, mas deve abranger os efeitos da
lesdo ao direito a saude, enquanto posicao jur@itdnoma, independentemente de qualquer outra
circunstancia”. Cfr. DOMENICO BELLANTONILesione dei diritti della personaCedam, Paoue,
2000, pp. 305-306. Sobre as decis@es jurisprud€rigataaltura, vide Rapporto Sullo Stato della
Giurisprudenza inTema di Danno alla Salutecoordinato e diretto da MARINO BARGAGNA e
FRANCESCO BUSNELLI, Cedam, Padova, 1996, pp. 16.e s
%0 artigo 32.° d&ostituzionadella Repubblica latliangrescreve o seguinteLd Repubblica tutela
la salute come fondamentale diritto dell'individeointeresse della collettivita, e garantisce cure
gratuite agli indigenti. Nessuno pu0 essere oblitiga un determinato trattamento sanitario se non
per disposizione di legge. La legge non pud in umes®aso violare i limiti imposti dal rispetto della
persona umaria
17 Cfr. MARIA DA GRACA TRIGO, “Adopcdo do conceito de “dano biolégico” pelo dimit
portugués”,ob. cit., p. 3.
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dano nao patrimonial, constituindo antes wertidm genus Deste modo, o dano
pessoal passaria a ser composto por trés compsmeskarciveis: o dano de perda
de rendimento, o dano motfale o dano biolégico. Superado o obstaculo da
admissibilidade desta nova figura de dano, os rial®ugenoveses elaboraram as
seguintes premissas: 0 dano bioldégico € comum astabs pessoas que, em
consequéncia de uma lesdo, viram afectado e comdprior seu direito a saude,
previsto no artigo 32.° da@ostituzionendo é um dano que produza consequéncias
negativas sobre o rendimento da vitima; portargggder liquidado de igual modo
para todos os lesados, distinguindo-os apenas egadula idade e da gravidade da
incapacidade, temporaria ou permankhte

A orientacdo seguida pela doutrina e pela jurd@naia, relativamente ao
reconhecimento e autonomizacdo do dano biolégigopuf definitivamente
consagrada na sentenca@arte Costituzional@.© 184, de 14 de Julho de 188®
Tribunal Constitucional Italiano apreciou a evehtnaonstitucionalidade do artigo
2059 doCodice Civile na medida em que este artigo faz depender arcéskdade
do dano néo patrimonial, nomeadamente do danodialpentendido como um dano
nao patrimonial resultante da lesdo de um direttasttucionalmente protegido, o
direito a saude, da verificacdo da pratica de uaitdl criminal, por violacdo dos
artigos 3', 24 e 32 daCostituzione O Tribunal conclui: i) pela conformidade
constitucional do artigo 2059 dBodice Civile cujo ambito de aplicacdo abrange

apenas os danos ndo patrimoniais enquanto “daneoaisrsubjectivos”, ou seja,

18 Enquanto perturbacéo psicolégica temporéaria danajtsendo um dano-consequéncia do evento
lesivo da saude.

¥ MASSIMO FRANZONI, Trattato della Responsabilita Civil - Il dannoaiibile, ob. cit., pp.396 e
SS.

2 A sentenca, emitida a 30 de Junho e depositadade Dulho, encontra-se disponivel na base de
dados do sitio d€orte Costituzionale ItalianaVer a anotacédo a esta sentenga por GUIDO ALRA,
Giurisprudenza di Diritto Privato Anotada, Torinp1991, pp. 1 e ss, e FRANCESCO BUSNELILI,
danno biologico — dal “Diritto Vivente” al “DirittoVigenté&, Torino, 2001, pp. 130 e ss.

2L 0 artigo 3.° da Costituzione prevé queutti i cittadini hanno pari dignita sociale e somguali
davanti alla legge, senza distinzione di sessoaziia, di lingua, di religione, di opinioni politie, di
condizioni personali e sociali. E compito della Biplica rimuovere gli ostacoli di ordine economico
e sociale, che, limitando di fatto la liberta egteglianza dei cittadini, impediscono il pieno spibo
della persona umana e l'effettiva partecipazionetwdti i lavoratori all'organizzazione politica,
economica e sociale del Paése
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agueles que se consubstanciam na perturbacaotarbaigsicologico temporario do
lesado, ndo limitando assim o ressarcimento do dasaide por ndo estar incluido
nesta categoria; ii) o dano bioldgico ndo se catducom o dano moral subjectivo
(nem com o dano patrimonial), pois a estrutura attof gerador da diminuicdo da
integridade biopsiqui¢ado sujeito ofendido é diferente: o dano biolégionstitui o
evento do facto ilicito civil extracontratual lesida saude, sendo um dano-evento ou
dano base, primario, material ou naturalistico, menpresente em caso de lesédo da
integridade fisico-psiquica, e que deve ser repadadorma autbnoma em relacdo ao
dano de perda de rendimento, enquanto o dano nsufgectivo (e o dano
patrimonial) pertence a categoria de dano-conseguéio facto ilicito lesivo da
saude, em sentido estrito, sendo meramente setural&@ventual; iii) a tutela do
dano biologico fundamenta-se na conjugacao dotaligeisaude, do artigo 32.° da
Costituzionecom o principio geral da responsabilidade aqualido artigo 2043.° do
Codice Civile este Ultimo ndo se limita assim a ressarcir asosligpatrimoniais,
stricto sensumas todos os danos que potencialmente possamtitcimobstaculo a
actividade realizadora da pessoa humana”.

Do exposto resulta que o dano a pessoa passoegantrés categorias: o
dano-evento (dano biolégico ou a saude); o dansempréncia (dano patrimonial); o
dano moral (subjectivo). O primeiro existe sempue baja uma lesé@o a integridade
fisica e psiquica e ndo depende da verificacdoodt®s dois, que se apresentam
como consequéncia eventual do primeiro.

Esta deciséo do Tribunal Constitucional italianionfimito bem acolhida e tem
sido esta a tese perfilhada pela generalidade ataing e da jurisprudéncia italianas e

gue, de resto, tem recebido acolhimento noutrosnanmthentos juridicos.

22 A Corte Costituzionaleutiliza indiferenciadamente os termos dano biaégidano biopsiquico e
dano fisioldgico. Considera, no entanto, que o daalbgico ndo coincide com o conceito de “leséo a
saude”: o primeiro € um dano evento, a provar eatgger caso, o segundo “é a esséncia antijuridica
do facto ilicito constitutivo do dano bioldgico”.
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2. Caracterizacdo do dano corporal

A forma como esta nova figura de dano foi pensadarstruida permite
constatar que, para os seus defensores, em caéisiuedamentalmente, a proteccao
pelo Direito do bem juridico “saude”, entendida semtido amplo e ja classico do
termo como um “estado de completo bem-estar fismmtal e social e ndo apenas a
auséncia de doenca ou enfermiddtieAssim, sempre que a integridade fisica e
psiquica da pessoa for lesada, estamos perantelas&a a um bem juridico e
constitucionalmente protegido denominado saudestitoimdo pois um dano a saude
ou um dano corporat subsiste e é reconhecido independentemente dauale
perda ou reducéo de rendimento.

A proteccdo da integridade pessoal ou corpéreaassento constitucional
expresso em alguns ordenamentos juridica®ndo objecto de proteccdo reforcada
mesmo naqueles ordenamentos em que nao existearma juridico-constitucional
expressa, e é assegurada nas suas duas dimersfiesags a fisica e a psiquica. O
reconhecimento e a proteccdo constitucional dagiikgde corpérea surgem,
naturalmente, indissociavelmente ligados a proteeg&oluta da dignidade da pessoa
humané’®.

O dano corporal é configurado como tentium genussendo autbnomo em

relacdo as tradicionais categorias de dano exésterif identificado como uma

% No mesmo ano em que foi criada, a Organizacdo Mumi Salde avancou com a primeira
definicdo do conceito de salde, abandonando aquel&ra a solucdo anterior adoptada de definir a
saude unicamente pela negativa, ou seja, comosénaia de doencas”.

2 A doutrina tem progressivamente identificado oodansatde com o dano corporal. Veja-se, por
exemplo, o tratamento indiscriminado destes teremsALVARO DIAS, Dano Corporal - Quadro
Epistemoldgico e aspectos ressarcitdrioB. cit., pp. 99 e 136, n. 291.

% por exemplo, é atribuida na Alemanha tutela corstinal ao direito & integridade corporal (fisica
psiquica) e ao direito a vida no mesmo artigo, @ané dispde expressamente o art. 2.2, rab 2nicio

da Lei Fundamental da Repulblica Federal da AlemahBeder hat das Recht auf Leben und
Koperliche Unversehthé&it O mesmo sucede na constituicio espanhola, emaquaenfiguracdo
normativa associa o direito a vida ao direito &gntdade fisica e moral, ao estabelecer no a®, 15.
primeira parte o seguinteTbdos tienen derecho a la vida y a la integridaicel y moral (...J. Em
Portugal, sob a epigrafe de direito a integridashsgal, o art. 22.° da CRP pre¥€ifitegridade moral

e fisica das pessoas € inviolavel”.

% JORGE MIRANDA, RUI MEDEIROS Constituicdo da Republica Portuguesa Anotatlamo I,
Coimbra Editora, Coimbra, 2005, pp. 28.

14



Andlise do “dano biol6gico”

componente central do dano a pessoa, integranda @sséncia. E susceptivel de
avaliacdo e determinagdo medicas, para efeitostridriiedo de indemnizagédo. A

prova do dano é feita com a prova da lesao a idemig fisica e psiquica, admitindo-
se a ressarcibilidade deste dano independentendasteconsequéncias morais e
patrimoniais, também indemnizaveis caso se deneostiexo de causalidade com o
dano corporal.

Em consequéncia do reconhecimento e da indivtagio do dano corporal,
procurou-se de imediato preencher o conceito aralg absorcdo de diferentes
figuras reparatorias ja previstas e juridicamenteladas e, portanto, precedentes a
sua criagcdo, mas também de danos que até ent@ardaonsiderados merecedores
de tutela juridica. Ao longo dos anos, a doutrina gurisprudéncia italianas
procederam a inclusdo de diversas vertentes répasatde danos resultantes de
lesbes que, de alguma forma, afectam um ou vaspectos da personalidade
humana e que, por isso, sdo susceptiveis de integranceito de dano corporal. A
este prop6sito fala-se num fenémeno de absodtcadguns autores designam as
diferentes componentes integrantes como «pseudgariss®, «subcategoriad
ou «categorias fragmentarias de darfdsApesar de haver quem defenda um
desdobramento praticamente infinito de danos do, gatrario, quem entenda que
alguns ndo devem merecer um tratamento autonomossivel indicar, através da

analise das decisdes jurisprudenciais, um congatzariaveis que sédo habitualmente

27 Cfr. P.G. MONATERI, ANDREA BONA|Il quantum nel danno a Persona: Gli Anni Recenti, i
Cardozo Electronic Law Bulletin, pp. 2 e ss.

% Cfr. FRANCESCO BUSNELLIJI concetto di danno alla salute, in Picole Invala Permanente
Giuffré Editore, Milano, 1994, pp. 5-15.

29 Cfr., ARMANDO BRAGA, ARMANDO BRAGA, A reparacdo do dano corporal na
responsabilidade civil extracontratyabb. cit., pp. 53.

%0 Cfr. J. A. ALVARO DIAS, O dano corporal — quadro epistemoldgico e aspemesarcitorios ob.
cit., pp. 136. O autor ndo concorda com a designded‘'pseudo-categorias”, por considerar que sdo
“danos de natureza incontestavel, embora passéieienquadramentos juridicos mais ou menos
ajustados, dependendo de afinac8es conceituaislado (analitico e reconstrutivo), mais ou menos
intenso, de quem tem a seu cargo fazer justicaaaplo o Direito” (cfr. p.121, nota 248). Considera
gue séo realidades bem individualizadas, embortottigica e normativamente” incindiveis na sua
unidade.
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integradas no conceito de dano corporal, como © @amida da relac&h o dano
estéticd’, o dano psiquicd, o dano sexual, o dano da incapacidade laboral
genéricd®, entre outras. Estas categorias s&0 assim tratamme integrantes do
conceito de dano corporal e, portanto, sao ideatihs também como constituindo
um dano corporal, mas sédo simultaneamente trataias consequéncias resultantes
das lesdes a integridade fisica e psiquica e,sgor tomo consequéncias decorrentes
do dano corporal, de caracter patrimonial (danofinpaniais — p.e., danos
emergentes e lucros cessantes) e de caracter ingogo@al (dano ndo patrimoniais —
p.e., quantum doloris, dano estético, dano de afiim pessodf) Esta circunstancia

causa alguma perplexidade j& que ndo permite uara el necessaria delimitacao

31 Sobre o dano & vida da relac&o, cfr. LOIC CADIE® préjudice d'agrémenRoitiers, 1983; A. M.
BADEZ, Le préjudice d'agrémengédité par l'auteur, Paris, 1981; ADHEvaluation du préjudice
corporel en droit commun de la responsabilité :legle juridigue européenParis 18, 19 et 20
novembre 1988 : actes du colloque, Paris, ADEP Becuation, 1989; Y. LAMBERT-FAIVRELe
droit du dommage corporel systemes d'indemnisation, 4e éd, Paris, Dakap0; M. LE ROY,
L'évaluation du préjudice corporellde éd, Paris, Litec, 1998; GIOVANNI BATTISTA PE I
Diritto Attuale Il risarcimento dei danni: biol6gd; genetico, esistenzial@orino, Utet, vol. 1., 2002,

pp. 199 a 205. O dano a vida da relacdo consistesd@ que incide negativamente sobre vertentes
distintas da actividade profissional normal, comdamiliar, social, cultural, desportiva, politica,
artistica, criativa, afectando a capacidade dangitem interagir com os outros. Por isso, refere-se
habitualmente que no dano corporal se deve teromsideracdo as duas realidades: a profissional e a
vida da relacdo ou afirmacgéo pessoal. A partiredelstno justifica-se a componente de dano-evento do
dano biolégico, que se repercute sobre a vida tmae, indemnizavel independentemente das
consequéncias patrimoniais. Em principio, exigezgmespecifica e concreta, ndo se presumindo a sua
existéncia.

320 dano estético consiste na lesdo da imagem exti vitima e deve ser avaliado em concreto,
designadamente em funcéo da idade e da profisséitida, dos valores culturais e estéticos, podendo
a incidéncia e os efeitos do dano variar conscapg&ssoa.

% 0 dano moral ser4 um dano psiquico ndo patolégicdano psiquico, em sentido estrito, sera
patolégico — cfr. ALVARO DIAS, O dano corporal — quadro epistemoldgico e aspectos
ressarcitorios ob. cit., pp.152, nota 334.

3 A capacidade laboral genérica traduz-se na redutgdiocapacidade do sujeito de produzir
rendimentos relativamente a qualquer actividadefigsional. Trata-se de uma diminuicdo da
capacidade potencial produtiva, ndo se atendendactividade profissional concretamente
desenvolvida pela vitima. E aplicavel a todos gsimis, devendo a indemnizac&o ser arbitrada pelos
tribunais em funcédo do caso concreto e da actieidegpecifica da vitima. A incapacidade laboral
especifica ndo integra o conceito de dano bioldgidz respeito a actividade laboral especificament
desenvolvida por certa pessoa, atendendo a forneagfiperiéncia que Ihe séo préprias.

% Verifica-se que algumas monografias sobre o tdstarnsatizam desta forma o dano corporal. Cfr.
VICENTE DOMINGO, Los Dafios Corporaleslose Maria Bosch Editor, Barcelona, 1994; MEDINA
CRESPO\/ a valoracién legal del dafio corporalykinson, Madrid, 1997; ARMANDO BRAGAA
reparacdo do dano corporal na responsabilidade lodktracontratua) ob. cit, passim ALVARO
DIAS, O dano corporal — quadro epistemolégico e aspertesarcitérios ob. cit, passim.

16



Andlise do “dano biol6gico”

entre a propria definicAo do conceito de dano cafpe as consequéncias dele

resultanté®.

3. O método tabelar da avaliagdo dos danos corpogai

S&o conhecidas as dificuldades de avaliar e qicamifpara efeitos de
determinacdo do montante indemnizatério, os daessltantes de lesdes corporais
gue, pela sua prépria natureza, ndo sao suscepti@eivaliacdo pecuniaria: em causa
estd a compensacao resultante das lesdes sofrelas lgsado. Os métodos
encontrados sao varios e podem divergir substaneide de pais para pais, desde
processos de calculo através de escaldes rigidadlexiveis, a margens de
apreciacdo com uma discricionariedade elevadiseasadecisfes dos tribunais. Na
tentativa de procurar as solu¢cdes mais justas grmifam ressarcir o bem afectado
(a saude ou a integridade fisica) tém sido var®gaminhos apontados, sendo de
destacar o uso de tabelas, que tem vindo a gaatlanvez mais adeptos.

O recurso a tabelas para compensar e ressarcalm3s corporais tem
vantagens consideraveis e que, numa logica de pp@te e razoabilidade, por
confronto com 0s eventuais aspectos negativos agposntpelos seus opositores,
devem prevalecer. Assim, tendo em atencdo os teemogue o dano biolégico foi
configurado, nomeadamente o facto de pretendezoseum a todos os individuos e
liquidado de modo tendencialmente uniforme, julgame a existéncia de critérios e
principios basicos comuns se apresenta de graiideds. Um dos pressupostos da
construcdo do dano corporal foi o de que o “valbdmem, em si e por Si
considerado, € igual para todas as pessoas, s@uzprdas diferentes repercussoes
gue as lesbes provocam especificamente em cadaayi® que devem por iSso ser
avaliadas e reparadas na medida dessa diferenca.

Neste sentido, a base pecuniaria deve ser a meamaat@dos os seres

humanos, de forma a que a mesma lesdo nao sejadavale forma diferente

% Aborda-se criticamente esta quest&o na parte|firdsente texto.
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consoante o lesado e o tribunal sejam diferentesnémto estatico do dano); mas
deve ser suficientemente flexivel e elastica pasesgja possivel fazer uma avaliagéo
personalizada da les&o, considerando as diferenteades que cada pessoa retira
dos mesmos bens de personalidade e as repercussieslidade de vida de cada um
(elemento dinamico do dano). Os valores fixado®deser meramente indicativos

e a ponderacdo individualizada, caso a caso, deegr&empre feita, valorando-se
circunstancialmente as ditas lesdes.

As exigéncias de constitucionalidade, de igualdi&atamento de situacdes
idénticas e de seguranca juridica sdo também fasigra esta solucdo. Por isso, ndo
se concorda com o0 argumento de que a procura dédagle através deste método
provoque injusticas por se equiparar situagcbemngoedevem ser equiparadas. Ora, 0
elemento de avaliacdo dinamico do dano permiteigaente, ajustar as diferencas
entre as varias situacoes.

Certo é que os valores indemnizatérios fixadoavas de tabelas devem
constituir minimos de referéncia, sendo o objectiltono a reparacéo integral dos

danos.

37 A Lei n.° 30/1995, de 8 de Novembro, introduziu Espanha um sistema de tabelaarémacion)
vinculativas para os tribunais destinadas a detertdio e quantificacdo legal dos danos corporais
resultantes de acidentes de viacdo (excluindo os odgem dolosa). Foi suscitada a
inconstitucionalidade do sistema de tabelas paegparacdo do dano corporal, por violagao do digeito
igualdade, a vida e a integridade fisica e moraltéla jurisdicional efectiva e ao principio dage/a
jurisdicional. O Acordao n.° 181/2000 @@orte Costituzionalede 29 de Junho, pronunciou-se no
sentido da constitucionalidade da solucao legala w®z que o sector automdével apresenta um
conjunto de peculiaridades que justificam medidiaiglicas especiais; os valores previstos nas tabela
sdo suficientes tendo em atencéo o exigido congtitalmente; ndo ha violagdo do principio da
igualdade ja que ndo resulta da constituicdo qimstiuto da responsabilidade civil extracontratual
tenha de ser uniforme e indiferenciado e nao impeeeo legislador regule os seus contelidos, e que 0
tratamento juridico diferenciado ndo introduz quelgdesigualdade entre as pessoas; a decisdo do
legislador ndo foi arbitrada, mas com o intuitoushformizar os critérios praticados pelos tribunais
Alguns tribunais continuam a reparar situacdes pidvistas nas tabelas, ja& que da sentenca do
Tribunal Constitucional ndo resultou claro se #el@s esgotam todas as possibilidades de reparacdo
do dano corporal ou se podem ser admitida a repaude outros danos.
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Il — O caso portugués

1. A avaliacao das lesdes corporais: tabelas de apacidades

A regulacdo do montante das indemnizacoes resedtalats lesdes e prejuizos
funcionais sofridos pelas vitimas, quer em consecjaéde acidente de trabalho ou
doenca profissional, quer mesmo em consequénciaouteas situacbes de
responsabilidade civil delitual, e a determinacée tespectivos danos patrimoniais
futuros foram, durante décadas, realizadas comse@s tabelas de incapacidade por
acidentes de trabalho e doencas profissionais.

A primeira tabela nacional de incapacidades podesmtes de trabalho e

doencas profissionafsfoi aprovada pelo Decreto n.° 43 189, de 23 derfiato de

3 O primeiro esquema legal de avaliacdo de incapdes por acidente de trabalho em Portugal foi
regulado pelo Decreto 21 978, de 10 de Dezembi®d2. Até entdo, a legislacdo portuguesa relativa
a acidentes de trabalho e doencas profissionaigliséiplinava a avaliacdo do grau de incapacidade
dos sinistrados. Neste dominio, os tribunais tinhanma grande margem de discricionariedade na
atribuicdo dos montantes indemnizatérios. Foi nBsereto que se preceituou, pela primeira vez, a
necessidade de atender a Tabela de Desvaloriza;dmaien Mayet (tabela praticada em Franga,
apesar de ndo oficializada — Clabela Lucien MayeCompanhia de Seguros Garantia, Porto, 1954 e
LUCIEN MAYET, Baréme dés Accidents du Trayal. Poinat Editeur, Paris, 1948) para o célculo e
consequente fixacdo da desvalorizacdo dos sinistradrminando assim com a discricionariedade
referida. Em 1936, a Lei n.° 1942 dispbs que, emmuado estivesse elaborada uma tabela nacional de
incapacidades, o calculo das desvalorizacfes &stabelecido em funcdo da Tabela Mayet, ainda que
a titulo precario, ja que os principios orientadatesta Ultima ndo estavam completamente ajustados
aos principios prescritos na Lei n.° 1942. No ptaflondesta lei, o legislador de 36 explica que, na
impossibilidade de aguardar a preparacdo de un@ataiacional, teve de optar por um quadro de
desvalorizacdes que, embora de origem estrangeridesse ser utilizado entre nds sem prejuizos de
maior. E, se bem que a tabela Mayet nédo estivdisaliazada no pais do seu autor, pode ler-se no
preambulo que “deve reconhecer-se que teria emf@odgicil encontrar solucédo diversa, apesar de
essa tabela, desde logo, ndo se ter mostradotperégite ajustada aos principios da Lei n.° 1942. Po
isso se prescreveu que a sua aplicacéo se fizedtdp precario, até a elaboracéo da tabela natio

De facto, a Lei n.° 1942 determina que se tenhac@ma no calculo da desvalorizacdo, ndo sO a
natureza ou gravidade da lesdo ou doenca, mas aipdafissao, o salario e a idade do sinistrado, o
grau de readaptacdo a mesma ou outra profisséd@tag & demais circunstancias que possam influir na
determinacdo da capacidade geral de ganho, enqgaet@ Tabela Mayet estava dominada pelo
critério da incapacidade fisica. Assim, no art® 4. Lei 1942 foram atribuidos poderes aos juiaes p
corrigir as valorizacdes da Tabela Mayet que néduzissem incapacidade geral de ganho.
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1960°. Durante mais de trinta anos, foi esta a tabek \dgorou em Portugal. O
critério base perfilhado para a avaliacdo das desxacdes foi o da incapacidade
geral de ganho. Os coeficientes eram, em regrarmdetados por um minimo e um
maximo, variando em ordem directa ou inversa codade do sinistrado ou doente, a
sua profissdl), a gravidade e extensdo das lesdes verificaddsingdo essencial
desta nova tabela foi a de produzir uma modificago quantitativo das
indemnizacdes a atribuir as vitimas e, tendo emgateos varios elementos a que se
pode atender, fixar tdo proximo quanto possivelre@idade o coeficiente da
incapacidade geral de ganho do sinistrado ou doente

Todavia, 0os progressos na ciéncia meédica e os avang dominio da
tecnologia laboral tornaram obsoleta esta printaisala. Assim, em 1993, o Decreto-
Lei n.° 341/93, de 30 de Setembro, aprovou uma nieela nacional de
incapacidades que forneceu, durante aproximadamemie anos, as bases de
avaliacdo do prejuizo funcional sofrido em consaqig&de acidente de trabalho e
doenca profissional, com perda de capacidade deogako contrario do caracter

39 Em Outubro de 1943 foi nomeada uma comisséo paceger ao estudo do projecto inicial de uma
tabela de incapacidades, apresentado pelo Dr. Guésreiro no | Congresso Médico Nacional de
Desastres no Trabalho. Uma nova comissdo, nomeadBezembro de 1945, deu por findos os
trabalhos em Janeiro de 1949. No final de 1955déberminado a Inspecg¢do Judiciaria dos Tribunais
do Trabalho que, em estreita cooperacdo com o algoprojecto inicial, realizasse os estudos
necessarios para a publicagdo da tabela nacionalesiealorizagbes. Foi também com base nos
trabalhos daquela Inspeccdo que o problema comecgrr examinado pelo Conselho Superior da
Previdéncia Social, incumbido de tal encargo paisd® ministerial de Julho de 1957. Entretanto,
reputou-se conveniente tomar medidas legislativea®s [ge garantir a exacta avaliacdo dos danos
emergentes dos desastres no trabalho, conforme mientionado no predmbulo. Na verdade,
aproveitou-se a elaboracéo do novo Estatuto ddwifiais do Trabalho, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
41745, de 21 de Julho de 1958, para providenciasemtido de os exames médicos as vitimas de
desastres ou doencas profissionais poderem reabzaom maior perfeicdo e de maneira a reduzir
demoras no andamento dos processos. Nao foi entsivpl regular todos os aspectos da questéo,
motivo por que vao encarar-se solu¢cdes complemantao tocante as condi¢cbes de trabalho dos
peritos, o que se rodeia de grande interesse, @a@mputo das desvaloriza¢des, quer por lesbes
organicas, quer por les6es funcionais, é naturakriafluenciado pelas circunstancias em que é &ita
sua interpretacao.

0 Os grupos profissionais a considerar para a alidos coeficientes sdo fixados de acordo com as
condi¢Bes fisicas normalmente requeridas para o desempenho de cada profissdo. Em lista
elaborada por ordem alfabética registam-se asssfEs mencionadas em convencgdes colectivas ou
em despachos de regulamentacdo de trabalho, codicagao dos grupos ou grupo em que devem
incluir-se para os efeitos de aplicacdo da takédén se trata de uma classificacdo sistematica de
categorias profissionais, mas tdo-s6 de um elemantdiar do perito que se reputa de grande
utilidade pratica, sobretudo para a uniformizagécritérios.
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excessivamente rigido e taxativo da primeira takeel@bela de 1993 constituiu um
instrumento de determinacdo da incapacidade codctearmeramente indicativo,
permitindo tratar com o equilibrio que a justicaaso concreto reclama as varias
situacOes presentes a peritagem e a decisao judwmm as limitagcdes que decorrem
da expressa vinculacdo dos peritos a exposicamduogos justificativos dos desvios
em relacdo aos coeficientes nela previstos

De sublinhar que esta é a primeira vez que o bapsl utiliza expressdes
préximas do conceito de dano corporal, ao expresstarafirmar, no preambulo do
Decreto-Lei n.° 341/93, de 30 de Setembro, cquéabela agora aprovada pretende,
pois, contribuir para a humanizacao da avaliagdoideapacidade, numa visdo néao
exclusiva do segmento atingido, mas do individuonccam todo fisico e psiquico, em
gue seja considerada ndo s6 a funcdo mas tambérapacitlade de trabalho
disponivel.

No entanto, a utilizacdo da Tabela Nacional dedac@ade por Acidente de
Trabalho e Doencgas Profissionais ndo apenas nextordas situacdes especificas de
incapacidade laboral, e para as quais foi pers@eldji mas também noutros
dominios do direito, designadamente na avaliacdeparacdo do dano corporal,
tornou-se inaceitavel e desfasada da realidaddigaride outros ordenamentos
juridicos®. As injusticas cometidas, no ambito da avaliacds k&sées corporais,
eram gritantes: se ndo houvesse qualquer perdap#eidade de ganho, de acordo
com a Tabela Nacional de Incapacidades, o lesaglser@a indemnizado. Assim, 0
legislador, através do Decreto-Lei n.° 352/2007 28ede Outubro, introduziu, no
plano nacional, um instrumento adequado de avalidg&dano corporal no dominio

do Direito Civil, consubstanciado na aplicacdo deauabela médica, com valores

41 Cfr. Preambulo do Decreto-Lei n.° 341/93, de 3Geembro.

20 legislador considerou que no direito laborast4 em causa a avaliacdo da incapacidade de
trabalho resultante de acidente de trabalho ou daeprofissional que determina perda de ganho,
enquanto que no ambito do direito civil, e face mmcipio da reparacdo integral do dano nele
vigente, se deve valorizar percentualmente a incigigale para os actos e gestos correntes do dia-a-
dia, assinalando depois e suplementarmente o sBexoeem termos da actividade profissional
especifica do examinantdo
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indicativos, destinada a avaliagcdo e pontuacéao inespacidades resultantes de
alteracdes na integridade fisica e psiquica: a l&aNacional para Avaliacdo de
Incapacidades Permanentes em Direito Civil. As pacalades temporarias néo
integram o ambito desta tabela. Esta tabela pretenserir-se na “progressiva
autonomizacado do dano corporal” nos diversos pagsespeus e foi fortemente
inspirada no Guide baréme europeén d'evaluation dés atteinte$indegrité
physique e psychiqti€. Destina-se a ser utilizada exclusivamente poricnéd
especialistas em medicina legal ou com competérespsecificas na avaliacdo do

dano corporal.

2. O perito médico e a missao pericial

A necessidade de confluéncia de conhecimentos @strearias areas de
investigagcdo é sentida em diversas circunstansésjo de destacar o momento em
que, verificada a ocorréncia de um dano, é sdligio perito médico uma avaliagdo
dos danos corporais existentes para que, recorgesda preparacao medica e técnica
pericial, determine o quadro juridico aplicavelosga delimitar as lesfes ou sequelas,
ap0s a cura médica, que a vitima sofreu, suscéptile® serem juridicamente
valorizadas, devidamente sancionadas, indemnizdgsaradas, consoante a area do

direito em que a pericia decdfteCabe ao lesado fazer prova do nexo de causalidade

3 Entrou recentemente em vigor, no espaco europa, tabela, onde se encontram vertidas as
grandes incapacidades, se estabelecem as taxasgasmuelas referentes aos diferentes sistemas,
aparelhos, 6rgaos e respectivas funcdes, e sam@vas situacdes ndo descritas por comparagcao com as
situacdes clinicas descritas e quantificadas. AAtJfuropeia tem procurado harmonizar as normas
relativas a avaliagdo e reparacdo do dano corppaas, as regras que regulam esta matéria nos
diversos estados membros séo variadas, apresersalugdes distintas.

4 O ambito do trabalho cinge-se & avaliagdo e refaralos danos corporais em direito civil. A
avaliacdo dos danos corporais em Portugal é distiahsoante as areas do direito em causa (direito
civil, direito penal, direito do trabalho, direi@dministrativo, etc), sendo que os mesmos danos
poderédo ter abordagem, apreciagdo e valoragaagbetiierentes consoante o dominio do direito onde
essa avaliacdo se processa. Tal sucede, em feonigie os principios juridicos que determinam quais
os danos a avaliar, logo, a indemnizar, sao difeserSegundo esta concepc¢éo, a natureza do dano
decorre do conteddo indemnizatério que comportaiee rgsulta da lei que lhe é aplicavel. Assim,
podemos ter tantos tipos de danos consoante @&patdo facto lesivo e os diversos dominios jurilico
configuraveis, desde que haja regulamentacesedifes para cada um. O nimero de “espécies” de
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entre 0 evento traumatico e as lesbes dai resedtasndo o perito médico o agente
gue melhor pode justificar essa prova, negando-aobocando-a em duavida, com
base nos seus conhecimentos técnicos e na availielp@o das lesdes.

No ambito do direito civil, a avaliacdo dos danesealpautar-se pelo principio
juridico vigente da reparacao integral dos danes,todos aqueles danos que tenham
dignidade suficiente para merecerem a tutela deitdidevem ser valorizados e
indemnizados, procurando restabelecer-se a situdgdesado naquela em que se
encontraria malgrado a existéncia do facto danOspapel do perito médico € pois
fundamental no auxilio aos profissionais do foro amnpreensdo da verdadeira
situacdo do lesado, qual a alteragdo na sua idselgi fisico-psiquica e qual a
valoracdo que estes danos merecem com base nas jugggicas e nas metodologias
periciais onde essa avaliacdo se processa.

O perito médico, no ambito da misséo pericial,edproceder a um exame
médico-legal para avaliar os danos corporais ratega devendo pronunciar-se,
designadamente sobre o nexo de causalidade, alelatansolidacdo das lesdes, a
incapacidade temporaria e permanente geral e piaried, oquantum doloriso dano

estético, e o prejuizo de afirmacéo pessoal.

3. Aindemnizacao do dano corporal no ambito do sego automovel

As lesbes corporais provocadas por acidentes degdwiaorrespondem,

actualmente, a uma elevadissima percentagem dasc@#s que originam

danos pode ser infindavel. Por exemplo, em Espexiste uma tabela especifica para o dano corporal
no ambito dos acidentes de viagdo. Ver O. SA, i@iiMédico-legal da reparacdo do dano corporal
em Direito Civil”, in “Revista Portuguesa do Danor@oral”, n.° 1, APADAC (Associagéo Portuguesa
de Avaliagcdo do Dano Corporal), 1992, p.13. Nomtavarios autores discordam de tal solugédo, uma
vez que consideram esta diferenciacdo causadogrameles discrepancias de regime: a lesdo é a
mesma, independentemente do dominio juridico ondea Assim, defendem um quadro unitario de
valoracdo e reparacdo dos danos corporais, ocorreled em qualquer a&mbito do direito. Ver, por
exemplo, LOUIS MELENNECL’indemnisation du Handicap et du Dommage Corpo@s)lection
Handicap, 1996; Y. LAMBERT-FAIVREDroit du Dommage Corporgh.2 ed., Paris, Dalloz, 2000,
pp. 18 e ss; SINDE MONTEIRCReparacdo dos Danos Pessoais em PortugaiColectanea de
Jurisprudéncia, 1986, IV, pp. 5 e ss.
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responsabilidade civil delitu&l Alids, foi, precisamente, a propésito de algumas
decisdes jurisprudenciais singulares nesta area geéate sobre a imposi¢cdo de uma
avaliacao e reparacédo do dano corporal independente da capacidade de ganho
do lesado se acentuou e tornou clara a inaptidd@bela Nacional de Incapacidades
de 1993 para avaliar e reparar satisfatoriamentiangs situados fora do contexto da
incapacidade laboral. Talvez, por isso, na orderfdifa portuguesa, 0s grandes
avangos em matéria do dano corporal sejam maigissiesta matéria e tenha sido a
seu proposito que o legislador introduziu, pelanpita vez, o conceito de dano
biologico.

Neste contexto, é importante referir o papel prir@r que o seguro
automovel obrigatério desempenha no sentido deniataméximo de protecgdo as
vitimas de acidente de viadfo

Na sequéncia da transposicdo para a ordem jurigoctuguesa da 5.2

Directiva sobre o Seguro Automéielefectuada parcialmente pelo Decreto-Lei n.°

> De acordo com os dados publicados pela Autoridhmtgonal de Seguranca Rodoviaria, os valores
provisérios apresentados para o ano de 2012 s&sgsntes: 580 vitimas mortais, 2.033 feridos
graves, 35.727 feridos ligeiros, traduzindo, em imé@& mortos e 6 feridos graves por dia. A
regularizagdo de um processo em tribunal demoranédia, 5 anos.

60 seguro obrigatério de responsabilidade civibedvel foi instituido em Portugal pelo Decreto-
Lei n.° 408/79, de 25 de Setembro, com entradaigor em 1 de Janeiro de 1980. No periodo que
vigorou até 79, o seguro automovel era facultativoumero de veiculos em circulagéo era escasso e a
sinistralidade rodoviaria reduzida (em termos alisg). A protec¢do das vitimas de acidente de
viagdo era praticamente nula jA que a maior preg@g dos poucos tomadores do seguro era,
essencialmente, a de proteger a propriedade doleeimao o lesado. Os capitais garantidos porsdano
préprios eram, regra geral, mais elevados do queapgais de responsabilidade civil, ficando as
vitimas de acidente de viacdo numa relacao de grdesequilibrio em relacdo ao lesante que muitas
vezes ndo possuia recursos econdmicos para resbawvimamente as vitimas. Mais, o tecto para os
pedidos indemnizatérios era habitualmente o capmtakntido em cada apodlice. O crescimento
econdmico e industrial, com 0 aumento do uso donadwel, multiplicaram, paulatinamente, os riscos
na circulacdo automovel, a gravidade dos sinigrdes danos deles resultantes. Assim, num segundo
momento, o Estado interveio e legislou no sentido tinsformagdo do seguro automoével em
obrigatorio, assentando a tonica na proteccéo itiasag de acidente de viagdo. Este € um instrumento
gue visa garantir as vitimas maior solvabilidaggusanca e celeridade no ressarcimento dos danos.
No ambito dos sinistros com danos corporais, ntsiceerteza foi possivel, dada a imprevisibilidade
dos valores indemnizatorios praticados uma veznguea tinham sido aceites ou instituidos entre nds
critérios, baseando-se as decis@es na equidadpistiga do caso concreto.

" Directiva n.° 2005/14/CE, do Parlamento EuropedoeConselho, de 11 de Maio, que altera as
Directivas n.°s 72/166/CEE, 84/5/CEE, 88/357/CEBO&32/CEE, do Conselho, e a Directiva n.°
2000/26/CE, relativas ao seguro de responsabilidadé resultante da circulagdo de veiculos
automoveis.
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83/2006, de 3 de Maio, e, mais recentemente, petwdio-Lei n.° 291/2007, de 21 de
Agosto, que revogou e substituiu o primeiro, o diglor nacional aproveitou a
oportunidade para estabelecer, inovadoramenteagides nos diversos dominios da
regularizacdo dos sinistros rodoviarios, sobretoodaue respeita ao dano corporal,
mudando o paradigma indemnizatério portugtiés

Assim, procedeu-se a actualizacdo e substituic@iificadora do diploma
relativo ao seguro de responsabilidade civil autehdareforcando-se o sistema de
proteccdo das vitimas de acidentes de viacdo,ustdb-lhes novos direitos e
impondo as seguradoras novas e exigentes obriga@desnjunto das alteracbes
atribuiu ao Fundo de Garantia Automoével um papalaimais relevante na protec¢cao
dos lesadd®; os capitais minimos do seguro obrigatério foratuaizados; o regime
relativo aos prazos maximos de resposta a reclamBogam significativamente
reduzidos; foi imposta a exigéncia de formulacdenteh desses prazos, de uma
Proposta Razoav8 os deveres de informacéo das seguradoras foramgeeal,
reforcados, com o objectivo de imprimir maior ddligia, transparéncia e fiscalizacédo
na gestao dos sinistros.

O Decreto-lei n.° 291/2007, de 21 de Agosto, fokiam o primeiro diploma
nacional a fazer referéncia expressa ao dano @thoiComo se refere no
preambulo, “(...) na sequéncia da transposicdo parcial da 5.2 Dikectpelo

Decreto-Lei n.° 83/2006, de 3 de Maio — designaddendo ai previsto alargamento

8 Cfr. ALVAREZ QUINTERO, M. J. SALES LUISA actualizacéo do sistema de indemnizacéo nos
acidentes de viagcdo. Uma reforma necessarin?'Revista Portuguesa do Dano Corporal”, n.° 18,
APADAC, 2007, pp. 7 e ss.

9 Por exemplo, foi aumentada a extens&do de cobetidanos materiais pelo Fundo de Garantia
Automovel, nos sinistros causados por responsé@sglahhecido e por abandono de carro causador do
sinistro, sem seguro, no local do acidente e emageircunstancias.

0 O Decreto-Lei n.° 83/2006, de 26 de Maio j4 tirsaabelecido procedimentos obrigatérios de
proposta razoavel para a regularizacéo apenasmdondaterial, excluindo os danos corporais.

*1 Neste sentido, J.J. SOUSA DINI&yaliacdo e reparacdo do dano patrimonial e ndripzonial

(no dominio do Direito Civil)in “Revista Portuguesa do Dano Corporal”, n.° 19, BAE, 2009, pp.

51 e 52. Veja-se o artigo 4.2, n.° 1 do diplomioda a pessoa que possa ser civiimente responsavel
pela reparacdo de danos corporais ou materiais edos a terceiros por um veiculo terrestre a motor
para cuja conducdo seja necessario um titulo efipecé seus reboques, com estacionamento valido
em Portugal, deve, para que esses veiculos posisanfac, encontrar-se coberta por um seguro que
garanta tal responsabilidade, nos termos do preseetreto-I€i
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do «procedimento de proposta razoavel» a generdéiddos acidentes de viacao
ocorridos em Portugal — a extensao, agora, do anéd regime de regularizacdo de
sinistros previsto nesse diploma aos sinistros @amos corporais Do exposto
resulta que, pela primeira vez, o regime relatv® prazos de resposta da reclamacao
e as regras de apresentacdo de proposta razo@vedge#ia aplicaveis ao dano
corporal. Para tanto, procedeu-se a distincdo entfidigéncia e prontiddo que uma
empresa de seguros deve assumir na regularizag&inilstros automoveis dos quais
decorram danos corporais, dos que envolvam apamas dgnateriars.

A grande novidade introduzida neste novo modelcernmuzatério foi o
estabelecimento do que se entende por “propostévakzde indemnizagdo”, com o
objectivo de definir os critérios a seguir pelagusadoras na regularizacao concreta
dos sinistros com danos materiais e corporais, ilpEsdo uma maior
sindicabilidade pelos tribunais da razoabilidade walores propostos aos lesados.

Nos termos do artigo 39.2, n.%s 3, 5 e 6 do Dedretweferido, uma proposta
de regularizacdo de sinistros que envolvam dangmrs € razoavel quando tiver
sido efectuada nos termos substanciais e procethimeprevistos no sistema de
avaliacao e valorizacdo dos danos corporais plizagéo da Tabela Indicativa para
Avaliacao de Incapacidades Permanentes em Dirérh @a auséncia desses valores
de determinacdo do montante da indemnizacdo cectgp a cada lesdo nela

prevista, sdo aplicaveis os critérios e valoregnbaidores constantes de portaria

%2 Artigos 36.°, 37.°, 38.° e 39.° do Decreto-Lei 201/2007, de 21 de Agosto. Os regimes s&o
distintos, sendo subsidiariamente aplicavel a exqacao dos sinistros que envolvam danos corporais
em tudo 0 que ndo estiver expressamente previstegione da regularizacdo dos sinistros que
envolvam danos materiais. O procedimento impostmp@resa de seguros, quando esteja em causa um
sinistro com danos corporais, € 0 seguinte: i) razg@ maximo de 20 dias a contar do pedido de
indemnizagéo, informe o lesado se entende proeedrame de avaliagdo do dano corporal por perito
médico por si designado, ou 60 dias a contar diécimatao do sinistro, caso ainda ndo tenha sido
formulado o pedido indemnizatério; ii) no prazo mmdx de 10 dias a contar da data da sua recepcgao,
disponibilize ao lesado o exame de avaliagdo do daorporal e relatérios necessarios a sua
compreenséo; iii) no prazo de 45 dias a contar ata do pedido de indemnizagdo, comunique a
assuncdo ou ndo da responsabilidade, caso terthamitido o relatério de alta clinica e o dano seja
totalmente quantificavel, ao tomador do segurosegurado ou a terceiro lesado. Esta comunicacéo
consubstancia-se numa proposta razoavel de indagéuz no caso de a responsabilidade ndo ser
contestada e de o dano sofrido ser quantificaweltodo ou em parte (artigo 39.%, n.° 1 do mesmo
Decreto-Lei).
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aprovada pelos Ministros das Financas e da Jusafa,proposta do Instituto de
Seguros de Portugal

A Portaria n.° 377/2008, de 26 de Maio, veio fixear critérios e valores
orientadores para efeitos de apresentacdo aosotegsd acidente de viacdo de
proposta razoavel para indemnizacdo do dano cdypaa termos do Capitulo I,
Titulo Il do Decreto-Lei n.° 291/2007, de 21 de Ay estabelecendo em anexos
tabelas relativas as indemnizacBes a arbitrar eso ¢ mort& e por danos
corporais®. Em 2009, e em conformidade com o artigo 13.°atéaRa n.° 377/2008,
de 26 de Maio, foi aprovada a Portaria n.° 679/20825 de Junho, que procedeu a
actualizacdo dos valores constantes na mesmaodgoacom o indice de precos no
consumidor de 2008, e a revisdo de alguns crité@dsptados e a ajustamentos
pontuais. Assim, foi corrigida uma lacuna existameformula de calculo dos danos
patrimoniais futuro®, alargado o direito indemnizatério por esforcosescidos a
lesados ainda sem actividade profissional habikuatvisto extraordinariamente o
montante da indemnizagao por incapacidade permarad®oluta para jovens que
ainda nao tenham iniciado vida laboral.

As solucbes adoptadas e resultantes da conjugasiesddiplomas tém sido
fortemente criticadas pela doutrina, que tem feitojuizo de censura incisivo, ndo sé
guanto a técnica legislativa utilizada mas tambarantp as opcbes substantivas

tomadas.

>3 No ambito da regularizacéo de sinistros que emvnhapenas danos materiais, uma proposta
razoavel é aquela que ndo gere um desequilibnifisgtivo em desfavor do lesado (artigo 38.2,4n.°
do referido Decreto-Lei).

> Artigos 2.2, 5.° e 6.° da Portaria n.° 377/20@826@ de Maio.

5 Artigos 3.9, 4.2, 7.2, 8.2 e 10.° da Portaris8?/2008, de 26 de Maio.

% O legislador omitiu, no Anexo Ill da Portaria B33/2008, de 25 de Maio, o significado do «n» na
férmula de célculo do dano patrimonial futuro (DPH1 - ((1+ K)/(1+ r)) ~» n)/(r - K)] x (1+ N} x P,
sendo «p» = prestacdes; «r» = taxa de juro norista das aplicacdes financeiras, equivalente a 5
%; e «k» = taxa anual de crescimento da prestagidyalente a 2 %. Assim, em 2009, veio corrigir
essa lacuna, estabelecendo que o0 «n» = nUmer@d@ela qual a prestacao é devida.
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Tem sido questionadaa bondade do Governo em regulamentar, sob proposta
do Instituto de Seguros de Portugal, sobre estaérimatnomeadamente, em
estabelecer, sob a forma de portaria, aquelesansidera serem os valores razoaveis
a apresentar pelas seguradoras as vitimas de @cidierviacdo. Nesse sentido, sdo
apontados alguns aspectos peculiares que levaritaoad sobre a autenticidade dos
objectivos que presidiram a elaboracgéo dos diplenasausa. Desde logo, as tabelas
constantes da Portaria n.° 679/2009, de 25 de Jun@wose aplicam aos tribunais,
mas apenas as seguradoras, considerando que toatgePortaria, previsto no seu
artigo 1.°, é auxiliar a apresentacao aos lesaglasmh proposta razoavel, obrigacéo
esta exclusiva das seguradoras. Depois, a compdahsaguros que for chamada a
cobrir os danos de um acidente e ndo apresentar proosta razoavel de
indemnizacdo ou indicar um valor manifestamentaifiognte, sera gravemente
penalizada com juros no dobro da taxa previstaehaglicavel ao caso, sobre a
diferenca entre o montante oferecido e o montaxéeld na deciséo judicial. Ora, 0s
valores propostos nao tém caracter vinculativa@ieafastam, naturalmente, sob pena
de inconstitucionalidade, o direito a indemnizagéautros danos, nos termos da lei,
nem a fixacéo de valores superiores aos propdsm®bjectivo é tdo-sé agilizar o
ressarcimento dos sinistros automéveis, com otintleé, alegadamente, defender os
interesses das vitimas dos acidentes de viacdoldvientavel é que a prontiddo na
fixacdo destes montantes tenha resultado numac&duadesejada, sendo mesmo

retrograda. Primeiro, as cifras fixadas sdo maxireasdo minimas, como seria de

" Cfr., MENEZES CORDEIROTratado de Direito Civil Portugués - Direito das Gdmcdes ob. cit.

pp. 752 e ss.

% Artigo 1.°, n.° 2 da Portaria 377/2008, de 26 daidViO préprio preaAmbulo refere que “ (.a)
objectivo da portaria ndo é a fixagao definitivaedores indemnizatérios mas, nos termos do né 3 d
artigo 39.° do Decreto-Lei n.° 291/2007, de 21 desto, 0 estabelecimento de um conjunto de regras
e principios que permita agilizar a apresentacdo mlepostas razoaveis, possibilitando que a
autoridade de supervisdo possa avaliar, com graobctividade, a razoabilidade das propostas
apresentadds Tal como refere o Acordao do Supremo TribunalJdstica de 26-01-2012, dmo
Portaria que é, ha-de sempre ser tida em conta esnlimitacdes que resultam da sua posicdo
hierarquica e, também porque visa apenas fundamentgpresentacdo duma proposta razoavel de
indemnizacéo em fase nao jurisdicional, em nadastelo entendimento dos tribunaiginda assim,

h& seguradoras que fundamentam o seu recurso gt dos tribunais se afastarem dos valores
previstos nas tabelas anexas da Portaria.
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esperar, o que distorce por completo o verdaddifectvo de proteccéao das vitimas
mais fracas que devia ter presidido a elaborac&atateelas. Os Anexos | a Il da
Portaria 679/2009, de 25 de Junho, fixam apenastan@ms maximos, nem
mencionando valores minimos. Tal conclusdo retrds leitura atenta das colunas
relativas ao montante em euros de cada tabelasdastaos, que utiliza a proposicao
“até” determinado montante, o que limita o tectonetério. O Anexo IV ja
estabelece intervalos minimos e maximos da indema@ Segundo, os valores
estabelecidos conseguem ser inferiores aos jaifisantes montantes praticados em
tribunaf®. A oportunidade da iniciativa legislativa e osséestinatarios ndo podem
deixar de levantar algumas duvidas aos juristasdgdé&cam especial atencéo a esta
area e verificam, na pratica, resultados inferime® a aplicagcdo da Portaria. Em
causa podera estar uma iniciativa regulamentaracomte de afastar as penalizacdes
a que as seguradoras estdo sujeitas, fixando gua@ ds tais valores razoav8isO
estabelecimento de um regime exclusivo para a@demd viacdo também tem sido
discutido.

Relativamente a estrutura das normas, verificaugeagleitura conjunta dos
artigos 3.° e 4.° da Portaria referida levanta redlgdos principais problemas de
interpretacdo, nomeadamente, por se terem criadesejavelmente, situacdes de
sobreposicado e de lacuna normativa

9 Como se demonstra no voto de vencido no Acérdadritminal da Relagéo de Lisboa de 21-03-
2012, processo n.° 4129/06 (rel. Jorge Leal).

0 Refere MENEZES CORDEIROTratado de Direito Civil PortuguésBireito das Obrigagesob.

cit., pp. 752 e ss., que o Governo “(...) visandgadtar as companhias de seguro, preparou e
publicou, sob a forma de portaria, tabelas conaigsvialores razoaveis. (...) Esta iniciativa mereoe u
juizo de censura absoluto. O Governo nunca deterimtervindo neste dominio, sem critério nem
justica e, aparentemente, sem conhecimento dag@ml{penosa) do préprio Direito civil. (...) este
grave atentado aos direitos mais sérios e profuddssidadédog...) As ofertas muito baixas, feitas
pelas seguradoras, as vitimas de sinistros, agmiadas pelas infelizes portarias do Governo, tém
ainda uma dimensé&o da maior injustica. Elas sapqgstas a familias de baixos recursos, desesperadas
pelos danos morais e patrimoniais que inesperadanasnatingem e que logo aceitam como Unico
paliativo. Apenas a classe média/alta pode enfrenta processo de muitos anos contra uma
seguradora para, entdo, conseguir arrancar untadsuhenos deprimente”.

Nos termos do artigo 3.° da Portaria, sdo indemaigdao lesado, em caso de outros danos
corporais, i.e., de danos corporais no caso déraavgobreviver, a) os danos patrimoniais futuras n
situacdes de incapacidade permanente absolutae ancdpacidade para a profissdo habitual, ainda
gue possa haver reconversédo profissional; b) o Bardgico, definido como a ofensa a integridade
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Uma primeira leitura do preceituado nestes artigagece sugerir que a
intencado foi a de estabelecer, no artigo 3.°, saresmento dos danos patrimoniais,
por contraposi¢cdo a compensacdo dos danos namgaiais no artigo 4.°. Todavia,
nao nos parece que assim seja. Primeiro, porquagaate do artigo 3.°,danos
indemnizaveis em caso de outros danos corpfraarenta ser propositadamente
evasiva para abranger varias categorias de daaas.&jislador pretendesse referir-
se apenas aos danos nao patrimoniais, julgamogegaesido explicito o suficiente
para ndo suscitar qualquer duavida nesse sentide. i@sia parece confirmar-se a
julgar pela inclusdo, na alinea b) do artigo 3°/dhno biologico”, definido como a
ofensa a integridade fisica e psiquica, de qudteesu ndo perda de capacidade de
ganho. E que, apesar de ser mencionado entre @s dn caracter patrimonial,
previstos nas alineas a), c) e d) do dito artigenténdimento geral da doutrina e da
jurisprudéncia que este dano apresenta conseqeéteiaaracter patrimonial e nao
patrimonial. Ora, tal significa que, ou o legisladomou uma posicéo radical de
considerar o dano biolégico exclusivamente comadgatrimonial ou, de facto, e o
gue parece mais logico, o artigo 3.° ndo se limit@ssarcir estes danos.

Esta é, efectivamente, a primeira vez que assistarexpressa autonomizacao
do dano bioldgico, individualizando-o relativameates danos patrimoniais e danos
nao patrimoniais. No entanto, ndo se percebe ameinte o seu alcance. A
circunstancia de no artigo 4.°, relativo a indemgdo por tlanos morais
complementarés se incluirem factores ou categorias de danositdsimente

inseridos no ambito do dano bioldgico, comguantum dolorise 0 dano estético,

fisica e psiquica, de que resulte ou ndo perdapacdade de ganho, determinado segundo a Tabela
Nacional para Avaliacdo de Incapacidades Permamesite Direito Civil; ¢) as perdas salariais
decorrentes de incapacidade temporéaria havida entdata do acidente e a data da fixagdo da
incapacidade; d) as despesas comprovadamente algompelo lesado em consequéncia das lesdes
sofridas no acidente. Por outro lado, o artigod&Portaria prevé a possibilidade de o lesado ser
indemnizado por danos morais complementares, ngseintes situagbes: a) por cada dia de
internamento; b) pelo dano estético; c) pglmntum dolorisd) quando resulte para o lesado uma
incapacidade permanente absoluta para a pratidaddee qualquer profissdo ou da sua profissédo
habitual; €) quando resulte para o lesado uma auwidade permanente que lhe exija esforcos
acrescidos no desempenho da sua actividade halfjtqalndo resulte uma incapacidade permanente
absoluta para o lesado que, pela sua idade, ad@w#enha ingressado no mercado de trabalho e por
isso ndo tenha direito a indemnizacgéo previstdinaaac) do artigo 3.°.
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levanta alguma incerteza. Em bom rigor, e de acooio a organizacdo sistematica
feita por alguns autor®s todas as alineas do artigo 4.° podem ser inserida
consequéncias patrimoniais e ndo patrimoniais do téoldgico. E possivel que se
tenha feito uma interpretacéo restrita do conadtalano biolégico, ndo admitindo a
inclusdo de “pseudo-categorias” de danos, antemdptpor os indemnizar individual
e autonomamente. Contudo, considerando a redaocaitigo 4.°, ao determinar que,
para além dos direitos indemnizatérios do artidp @.lesado tem ainda direito a
danos morais complementares, autonomamente, qursigpendentemente de haver
lugar a indemnizacéo por danos previstos no adigerior, ou havendo, para além
destes, sendo cumuldveis, podem estar em causas‘daorais subjectivo®® ou
seja, os danos que atingem a esfera intima dagessavocando dor, angustia, e
sofrimento para o lesado, e que devem ser valorauwogaso concreto, tendo em
conta a extensdo das lesdes e as consequénciagtasnepercutidas na esfera
pessoal do lesado.

O dano bioldgico é, nos termos do artigo 8.° ddafar “compensado” de
acordo com o quadro constante do anexo I. A indesgb € assim calculada em
funcdo da idade e do grau de desvalorizacdo, apyvalh Tabela Nacional para
Avaliagéo de Incapacidades Permanentes em Dirérth €com referéncia inicial ao
valor da retribuicdo minima mensal garantida.

A alinea a) do artigo 3.° apresenta igualmente wedaccdo pouco clara.
Entendemos que, pela conjugacdo com as restafrieasak com o n.° 2 e 3 do artigo
7.°, sdo indemnizaveis os danos patrimoniais fatmas situacdes de incapacidade
permanente absoluta para a pratica da profissdtubklztom e sem possibilidade de
reconversao profissional (incapacidade laboral @8pa). Parece que, nos casos de
incapacidade permanente parcial, o legislador deterque o lesado ter4 apenas

direito a ser indemnizado pelo dano bioldgico.

%2 por exemplo, ARMANDO BRAGAA reparacdo do dano corporal na responsabilidadeil ci
extracontratualob. cit., 53 e ss.

% MARIA DA GRACA TRIGO, A adopcdo do conceito de “dano biolégico” pelo diceportugués
ob. cit. p. 32.
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Assim, sdo trés os parametros essenciais quegasaderas devem ter em
conta no momento da apresentacéo das “propostaéviis®: o ressarcimento dos
danos patrimoniais (artigo 3.°, alineas a), c))edt) dano bioldgico (artigo 3.9, alinea
b); e dos danos morais complementares (artigo 4.°).

As situacfes enumeradas nestes artigos sdo exeatplds, pelo que as
seguradoras devem atender a aspectos que o legislaBilo mencionou,
nomeadamente: a indemnizagcdo quando resulte pdesado uma incapacidade
temporaria que lhe exija esforcos acrescidos n@ndesnho da sua actividade
habitual, profissional ou ndo (alinea e) do artig®); uma incapacidade
temporaria/parcial para a pratica de toda e qualguafissdo ou da sua profissédo
habitual (alinea d) do artigo 4.°); compensacdo garo moral por cada dia de
tratamento em regime ambulatério (alinea a) dg@#i°}”.

Entende-se que teria sido preferivel manter adi@uhl dicotomia de danos
patrimoniais e ndo patrimoniais, ndo entrando ermpnores irrazoaveis. A bem da
transparéncia e seguranca juridica, dever-se-ialaborado uma lista de definicdes
gue compreendesse todas as expressdes que levhAntaas ao intérprete aplicador,
nomeadamente aquelas que sdo pouco proprias dedi@g que encontramos na

responsabilidade civil.

4. O impulso da jurisprudéncia nacional: anélise dalguns arestos

A semelhanca do que aconteceu em ltalia, a judémeia nacional
desempenhou um papel fundamental na introducamuceito de dano corporal ou
biolégico no ordenamento juridico portugués, aotrémim da generalidade da

doutrina, que tem contribuido timidamente e comtanparciménia neste capitffo

 Cfr. MARIA DA GRACA TRIGO, Adopcdo do conceito de «dano bioldgico» pelo direit
portuguésob. cit., 27-28.

% MARIA DA GRACA TRIGO, Adopcao do conceito de «dano bioldgico» pelo dirpibrtuguésob.

cit., ob. cit., pp. 22 e 23.

% Em Portugal, o tema n&do tem merecido grande atepoé parte da doutrina, havendo poucos
escritos sobre a matéria. De salientar, os impmsaccontributos de ARMANDO BRAGAA
reparacéo do dano corporal na responsabilidadel @xiracontratua) ob. cit.passim J. A. ALVARO
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Apesar da escassez dos niveis indemnizatorioscadat pela jurisprudéncia
portuguesa, os tribunais tém-se revelado essemsiaisatéria de indemnizacdes, na
medida em que tém encetado algumas medidas caoagcto sentido de reverter os
maximos das parcelas indemnizatorias habitualmixaelos, que correspondem a
cifras muito baixas e claramente insuficientes passarcir o lesado pelo dano
efectivamente sofrido, especialmente nos casosadesda pessods No fundo,
procura-se a obtencao de resultados finais maissj@scoerentes com as fungdes do
sistema geral da responsabilidade civil, em qurelamnizacéo é atribuida em funcéo
do dano.

Para tanto, a jurisprudéncia tem vindo a considedemnizaveis lesdes que
ndo mereciam, anteriormente, destaque nos crit&e@satribuicio do montante
indemnizatério, e sobre as quais a doutrina podsguainda ndo se tinha
pronunciad®®. Uma das medidas correctoras mais recentes, & aagi ocupa de
momento, traduz-se na adop¢do do conceito de damporal ou biolégico, com o
intuito de valorizar as lesdes a integridade figcasiquica que ndo impliquem,
necessariamente, perda de capacidade de ganho.

Os casos ora seleccionatfasdoptam o conceito de «dano corporal» ou «dano
biolégico» na contabilizacdo das lesGes susceptideiindemnizagdo, mas com a
particularidade de o aplicarem em formatos muistimios. De facto, a introducéo
deste novo bem juridico-delitual nas decisbes dbsrais ndo tem sido pacifica,
tendo em conta as diferentes posi¢cées que a judépcia tem perfilhado quanto a

sua qualificacdo juridica e eventual enquadrameat® tradicionais categorias de

DIAS, Dano corporal - quadro epistemolégico e aspectossaecitorios ob. cit. passim artigos
publicados na Revista do Dano Corporal, desde 1992; MARIA DA GRACA TRIGO Adopgéo do
conceito de “dano biologico” pelo direito portuguésb. cit.,passim.

%7 Sobre 0o montante da obrigacéo de indemnizar eassaz indemnizatéria praticada nos tribunais
portugueses, cfr. MENEZES CORDEIRQOratado de Direito Civil PortuguésDireito das
Obrigacfesob. cit., pp.745 e ss.

% Uma das medidas corretoras consistiu em considegamnizavel o bem «vida», transmissivel
mortis causaantecipando-se a doutrina, que tomou, posteriseneliversas posicdes sobre o tema,
mas que, de um modo geral, se manifestou favorwslucdo adoptada pela jurisprudéncia. Cfr.
MENEZES CORDEIROTratado de Direito Civil Portugués - Direito das figac8es,ob. cit. pp. 750

e ss.

% Podem ser todos consultados no sitio www.dgsi.pt.
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danos. Podem identificar-se, essencialmente, tlég@es: as que qualificam o dano
corporal como sendo um dano patrimonial (Acorda@dpremo Tribunal de Justica
de 16-12-2016); as que consideram que este é um dartum genusle natureza
especifica (Acérddo do Tribunal da Relacéo de ldsbe 3/11/2011); e, por fim, as
gue fazem depender a sua inclusdo nos danos pai@isi@u nao patrimoniais da
ponderac&o casuistica (Acérdéo do Supremo Trillmalstica, de 24-04-207F¢°.

O Acérdao do STJ de 16-12-2010 trata de um casgmtie responsabilidade
civil delitual gerada por acidente de viacdo. @udlesera um menor de 16 anos a data
do acidente e foi-lhe atribuida uma incapacidadal geermanente fixada em 10%. O
Supremo entendeu que a indemnizacdo pelo danoglmol&ofrido pelo lesado,
perspectivado como a diminuicdo somatico-psiquicafurecional deste, com
substancial e notéria repercussao na vida pesgoalfissional de quem o sofre (no
caso em apreco, consubstanciado na limitacdo foalcam nivel dos movimentos do
membro inferior), devera compensar a inerente pgedzapacidades, mesmo que esta
nao esteja imediata e totalmente reflectida nolrdeerendimento auferidd'Na
verdade, a perda relevante de capacidades funcsohanesmo que nao imediata e
totalmente reflectida no valor dos rendimentos p&mios auferidos pelo lesado —
constitui uma verdadeira «capitis deminutio» nunraado laboral exigente, em
permanente mutacdo e turbuléncia, condicionando-lde forma relevante e
substancial, as possibilidades de exercicio prafissl e de escolha de profisséo,
eliminando ou restringindo seriamente qualquer mgda ou reconversdo de
emprego e, nessa medida, o leque de oportunidaddéisgionais a sua disposi¢ao,
erigindo-se, deste modo, em fonte actual de passévéuturos lucros cessantes, a
compensar, desde logo, como verdadeiros danos npatiais — e sendo

naturalmente tais restricdes e limitacdes particalante relevantes em jovem de 16

O Processo n.° 270/06 (rel. Lopes do Rego)

" Processo n.° 4316/03.6TBVFX.L2-8 (rel. Luis Mengin

"2 Processo n.° 3075/05 (rel. Garcia Calejo).

3 Indicam-se os Acérddos do Supremo Tribunal deigiystie 24-09-2009 - Processo n.° 09B0037
(rel. Maria dos Prazeres Pizarro Beleza) e de 1Z00B, Processo n.° 2395/06 (rel. Jodo Trindade)
como exemplos de decisdes que nao utilizam, diretge, a expressao dano corporal ou bioldgico.
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anos, cujas perspectivas de emprego e remuneragdenp ficar plausivelmente
afectadas pelas irremediaveis sequelas das lesGieslas’. Verifica-se, assim, a
inclusdo do dano biolégico na categoria da patriagliiade pelo facto de a sua
compensacao ter necessariamente por base e furidaanestricdo as possibilidades
do exercicio de uma profissdo (também, naturalmedée futura mudanca ou
reconversao de emprego) e, bem assim, pela aaepeidosidade e esfor¢co no
exercicio da sua profiss&dotura de modo a compensar e ultrapassar as graves
deficiéncias funcionais que constituem sequelaénsvel das lesdes sofridas; dai a
sua natureza eminentemente patrimdfial

O Acordéo do Tribunal da Relacdo de Lisbhoa, de D211 diz respeito a
uma lesada de 43 anos a data do sinistro autommgdica pediatra de profissao, que
ficou a sofrer de uma incapacidade permanentegbayeral de 12 pontos segundo a
tabela nacional para avaliagdo de incapacidadesgomentes em direito civil, por
determinar um acréscimo de esfor¢co na realizacdardfas da vida diéria, familiar e
profissional que exijam maior esforgo fisico, copgymanecer muito tempo de pé e
pegar em pesos. Considerou o tribunal que o daplogito € umtertium genus
“intermédio entre os tradicionais danos patrimoniaes nao patrimoniais,
indemnizével, de per se, que ndo se reconduz apumgae simples afectacdo dos
valores de troca inerentes a forca de trabalho dssgma humana, abrangendo
também os valores de uso conexos com essa pess@piamo neste sentido
gualquer um de nos «usa» 0 proprio bem-estar pégice, na medida em que nos
traz utilidades e bem-estarEm caso de acidente que afecte permanentemente a
saude do lesado, entendeu o tribunal que esteiteitod ser ressarcido por todos 0s
danos que impecam a actividade realizadora da péssnana, ainda que aquele nao
perca, em virtude da lesdo, directa e imediatanrengimentos. Mais acrescenta que

doutro modo nao seriam indemnizaveis, por exemphk,lesbes geradoras de

" Neste sentido, entre outros, cfr. os Acérdaos dpreno Tribunal de Justica de 27-10-200,
Processo 61/2002 (rel. Salazar Casanova); 19-09;Z@cesso n.° 298/06 (rel. Fonseca Ramos); de
04-10-2007, Processo n.° 07B2957 (rel. Salvaddtakta); e de 6-05-99, Processo n.° 02B1145 (rel.
Ferreira de Almeida).
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incapacidade permanente provocadas naqueles gleersin entraram no mercado de
trabalho ou que deles estdo, temporariamente, idoslu como é o caso dos
desempregados.

No Acorddo do STJ de 24-04-2012 é defendida a dessglade do
ressarcimento autbnomo do dano biolégico. A quesEfere o tribunal, estd em
saber se esse dano deve ser indemnizado a titwandendo patrimonial ou a titulo
de dano patrimonial, quando se verifique que apaciaade permanente parcial ndo
implica uma perda de ganho do rendimento aufétidéNormalmente o cariz do
dano biologico deve, casuisticamente, oscilar ed@ao patrimonial ou dano néo
patrimonial. E que, como se refere no acorddo dd 8& 26-1-2012, «a extrema
amplitude que o nosso legislador confere ao coacdi incapacidade para o
trabalho, aliada a orientacdo sedimentada da junigjencia de que € de indemnizar,
guer esta leve a diminuicdo de proventos labomgiger ndo leve, ja o contempla (o
dano bioldgico) indemnizatériamente, ainda que ropiano». Para se proceder a
dita valorizacdo, devera ponderar-se se esse puegria repercussoes, no futuro, em
termos de perda da capacidade de ganho, duraetgéodl@ activo do lesado (caso em
gue se traduz em dano patrimonial) ou se se trahenas, numa afectacado da sua
potencialidade fisica, psiquica ou intelectual, termos vindouros para os actos da
vida corrente, para além do agravamento naturaltaete da idade (nesta hipotese, a
sua valorizacéo deve ser no ambito dos danos niémpaiais)®.

Assim, neste caso, ficou provado que, em razao ailterste ocorrido, o
lesado, de 46 anos de idade, sofreu lesdes graaissha coluna vertebral,
impossibilitando de andar, ficando totalmente ddpate de terceiros; tem uma
incapacidade para o trabalho equivalente a 100@;nbeiita dificuldade em falar;
sofreu muitas dores e incomodos, por decorréncaleies e do seu tratamento,

situacdo que se mantém actualmente e mantera om;fuem dificuldades em

> Vide por exemplo, os Acérddos do Supremo Tribunal witich de 27-10-2009 (rel. Sebastido
Povoas) ao Tribunal da Relacéo de Lisboa de 3/3/10 (reja@auricio), e de 20/3/2012 (rel. Pinto
dos Santos).

6 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo de Guimarae63#05-2011 (rel. Fernando Monterroso).

36



Andlise do “dano biol6gico”

dormir; apds o acidente, ndo mais manteve relag@asais com a sua esposa; sente-
se triste e frustrado; sabe que sua esposa tanmdiéma sofrer, 0 que aumenta o seu
proprio sofrimento; tem consciéncia da total degewcth da sua vida em relagdo aos
gue o rodeiam, apresentando-se por vezes apatltarando muitas vezes, sendo que
antes do acidente era saudavel e feliz, ponderasths elementos e ainda o valor
actual da moeda, na auséncia de culpa do lesadoembo. Neste caso, o acentuado
dano bioldgico, concretizado das gravissimas lgdga corporais de que ficou a
padecer, foi adequadamente ressarcido atravésldmitizacao fixada em termos de
danos nao patrimoniais, ndo se vendo necessidade eiectuar qualquer valoracéo
autonoma. Foi confirmado o montante de € 115 006 pela Relagéo a titulo de
indemnizacao por danos n&o patrimorifais

Ainda assim, qualquer que seja 0 entendimento sobenquadramento
juridico do dano corporal, os tribunais tém conside indiscutivel a ressarcibilidade
do dano resultante da perda genérica de poteradaiédlaborais e funcionais do
lesado, englobando-se as sequelas patrimoniaies#o Isofrida seguramente no
dominio dos lucros cessantes, ressarciveis atrdeésplicacdo da «teoria da
diferenca»; ou, ndo sendo perspectivaveis perdasmpaiais préoximas ou
previsiveis, a penosidade acrescida no exercigaatafas profissionais e do dia a
dia constitui seguramente um dano nao patrimoni&, gpela sua gravidade, nao

podera deixar de merecer a tutela do dif&ito

A indemnizacdo por danos nao patrimoniais devefigada segundo a equidade, tendo em
consideracdo os critérios expressamente referidoden e as circunstancias que emergem da
factualidade provada, tudo com o objectivo de, auExjuada ponderacao, se poder concluir a respeito
do valor pecuniario considerado justo para, no @aswreto, compensar o lesado pelos danos nao
patrimoniais que sofreu. O "dano morte" vem ser@wsiclerado como o prejuizo supremo, a lesao de
um bem que sobreleva todos 0s outros bens imatenando patrimoniais, dano esse que vem sendo
fixado em valores que se situam entre os € 50.008,0s € 70.000,00. Sem prejuizo do referido na
conclusdo anterior igualmente vem sendo entendigo eqn "situacdo limite" de numerosas lesGes
fisicas, de elevada gravidade e sofrimento parasado, acarretando profundas sequelas, o valor
indemnizatorio arbitrado como compensagédo, por slardm patrimoniais ndo tem necessariamente
como limite as quantias geralmente arbitradasubbtite compensacao da lesdo do direito a vida. Cfr.
MENEZES CORDEIRO,Tratado de Direito Civil Portugués - Direito das fimcdes, ob. cit.,
defende a primeira solucdo e MARIA DA GRACA TRIG@, adop¢do do conceito de “dano
biolégico” pelo direito portuguésob. cit., defende a segunda idéia.

8 Ver Acérdéo do Supremo Tribunal de Justica, d@2®010 (rel. Lopes do Rego).
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[l — O conceito e o problema da autonomizacgéo

do dano corporal no direito portugués

1. O conceito de dano e as suas tradicionais catege

A existéncia de um dano é condicdo necesséariaspamsabilidade civif. A
obrigacdo de indemnizar surge em funcdo dos dasfasias pelo lesad8, sendo,
precisamente, em funcdo desses danos que a resiidage civil realiza a sua
finalidade essencialmente reparadora ou reintegfati encontrando-se sempre
submetida aos limites da eliminacdo do dand doutrina fornece uma nogéo natural

de dano — enquanto supressao ou diminuicdo de antagem ou situacao favoravel

9J. ANTUNES VARELA, Das Obrigaces em Getalol. I., 10.2 ed., Almedina, Coimbra, 2000, pp.
526 e ss, M. J. ALMEIDA COSTADireito das Obrigacdesl2.2 ed., Almedina, Coimbra, pp. 517 e
ss., 590 e ss., MENEZES LEITAMireito das Obrigacdespb. cit., pp. 285, 335, A. MENEZES
CORDEIRO,Tratado de Direito Civil Portugués - Direito das figacdes,ob. cit., 511 e ss., MOTA
PITNO, Interesse contratual negativo e interesse contdapasitiva parte Il Almedina, Coimbra,
2008, pp. 536 e ss., I. GALVAO TELLES®jreito das ObrigacdesCoimbra Editora, Coimbra, 1997,
pp. 208, 373, ROMANO MARTINEZDireito das Obriga¢cdesAlmedina, Coimbra, 2010, pp.97-98.
O Cddigo de Seabra falava sistematicamente em perdanos, sendo as perdas o prejuizo sofrido
pelo lesado em bens que no momento do facto iksiigtiam ja no seu patriménio, enquanto as perdas
seriam os lucros frustrados — a perda de cert@sesho patimonio do lesado, ndo fosse a ocorréncia
da lesdo — PEREIRA COELH@ nexo de causalidade na responsabilidade ctudimbra Editora,
Coimbra, 1955.

8 Danos ou prejuizos. A lei portuguesa utiliza esteis termos indiferenciadamente (p.ex. artigos
79.°,n.°3, 483.°, 496.°, 562.°, 798.9).

8L Cfr. M. J. ALMEIDA COSTA, ob. cit. pp.590 e ss. &copo principal da responsabilidade civil é
indemnizatério, i.e., a reparacdo de danos. Indpirea corrente da analise econémica do Direito, tem
surgido uma nova orientacao, oriunda principalmeloi® Estados Unidos da América, oposta a ideia
da vincada funcdo indemnizatéria da responsabgidadl|. Para tanto, afasta-se o dano de entre os
seus elementos necesséarios. Ponderam-se, sobretsdsituagfes em que ndo existem danos
imediatamente perceptiveis, 0 enriquecimento dlidikcede o dano, 0s custos sociais sofridos
resultantes do ilicito sdo muito superiores ao dadividual sofrido pelo lesado (interesses difjisos
ou por se tratar de «bagatelas penais».

82 Segundo PEREIRA COELHO, (cf@ enriquecimento e o dandlmedina, Coimbra, 2003, pp.67 e
ss., 93 e ss.) na obrigagdo de indemnizar so rel&vao limite do dano e como dano, sendo que o
lesado apenas pode exigir o dano em concreto softa diferenca para menos que exista no
patriménio, baseada na teoria da diferenca, peevistartigo 566, n.° 2 do Cédigo Civil. O Cdédigo
Civil prevé ainda situacBes em que a indemnizacéde pndo corresponder aos montantes
efectivamente sofridos, p.e., no caso de o seu w@o ser determinavel (artigos 566.°, n.° 3, 494.°
339.9,n.° 2, 489.°, 496, n.° 3).
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de que o sujeito beneficiava; e uma nocéo juridieadano — que se traduz na
frustracdo de uma utilidade ou a supresséo ou digdio de uma situacao favoravel,
reconhecida ou protegida pelo Diréfto

No presente contexto, impde-se enfrentar uma cugstévia, a bem da
precisdo e correccado conceptuais. Sem prejuizolgienas consideracdasfra,
parece ser pertinente desde ja salientar a neadssit se encontrar um sentido Gtil e
rigoroso para um conjunto de conceitos que, ndaraessam a presente exposicao,
como para aqueles que, pela sua proximidade suibstarpodem facilmente
confundir-se.

O dano é um conceito normativo, sendo necessadndet as normas
juridicas em causa para o identificar e delimifaadicionalmente, o dano pode ser
recortado em varias categorias, consoante a adogeadliferentes critérios e
perspectivas de analise possiveis, incidentes sobmesma realidade. Verificando-se
a ocorréncia de uma lesao, todas elas operam Bbcm@m, N0 seu conjunto, para a
apreciacdo do dano e para a clarificacdo sobreagu@lhor forma de reparacgéo.

No universo dos danos distingue-se, habitualmentiee dano em sentido real
e dano em sentido patrimonial. O dano em sentidbc@responde a avaliacdo, em
abstracto, das utilidades que eram objecto daatjugbica, operando a indemnizacéo
através da reparacdo do objecto lesado (recogétitunatural), ou da entrega de outro
especifico (indemnizacdo especifica). O dano erntideepatrimonial corresponde a
avaliacdo concreta dos efeitos da lesdo no ambitpatkimonio do lesado, o que
implica a sua indemnizacdo através de compensag@indnuicdo verificada nesse
patriménio em virtude da lesdo

Estabelece-se, igualmente, a distingdo entre dpatsnoniais e danos néo
patrimoniais, também denominados por danos madEsdrimeiros correspondem a
frustracdo de utilidades susceptiveis de avali@g@momica, porque incidem sobre

interesses de natureza material ou econdmicactiefi®-se no patriménio do lesado.

8 MENEZES LEITAO, Direito das Obrigacdesob. cit., pp. 285, 335, A. MENEZES CORDEIRO,
Tratado de Direito Civil Portugués - Direito das @fmcdes ob. cit., pp. 511 e ss.
8 MENEZES LEITAO,Direito das Obrigacdesb. cit., pp. 336.
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Os segundos correspondem a frustracdo de utilids@iesusceptiveis de avaliacao
pecuniaria, pois incidem sobre uma situacdo quenassinteresses de natureza
espiritual ou subjectiva e que apenas pode ser eosada em sede de
responsabilidade civil. Dentro dos danos patrimeniaontrapdem-se 0s danos
emergentes, que compreendem 0s prejuizos causadoens ou direitos ja
existentes na titularidade do lesado a data da Igsélui os prejuizos directos e as
despesas necessarias), e 0s lucros cessantedrangesn os beneficios que o lesado
deixou de obter por causa do facto ili¢ito

E ainda possivel distinguir os danos pessoais, éstmqueles que s&o
produzidos em pessoas, dos danos nao pessoasg gaaficam sobre coisas.

Estas sdo algumas das principais classificacbes gloaitrina tem efectuado,
algumas delas desde o Direito Romano, no sentigeeditir analisar e caracterizar
uma mesma lesdo de acordo com diferentes perspectesanalise. Verifica-se, por
um lado, que todas elas se demarcam e distingueentde a totalidade do universo
do dano, em funcdo da utilizacdo de diferentestravd facticos e juridicos,
nomeadamente, a mensurabilidade do dano ou a pataie bem afectado. Isto
significa que ndo ha, em principio, uma relaca@xidusédo entre elas, mas sim de
intersec¢do ou eventual consumpcao. As categaidsbos sdo, por isso, autbnomas
e independentes umas das outras, na medida ene giteaan em planos distintos de
observacédo. Assim, por exemplo, 0s danos pessodis pessoais podem apresentar-
se, uns e outros, como patrimoniais ou ndo patigigmos termos em que estes se
definem p.e, uma leséo corporal pode provocar danos patr@mnperdas salariais;
ou danos nao patrimoniais - dor e sofrimento fisigportados).

Por outro lado, as diversas classificacdes de demionadas podem ter um
interesse efectivo, na medida em que se estabelddenentes consequéncias de
regime para cada um dos tipos de dano integramtesh mesma categorip.€.,

entre 0s danos patrimoniais — artigos n.°s 48&%62e ss. do Cddigo Civil; e os

8 ANTUNES VARELA, Direito das Obrigacdesob. cit., pag. 569. Vide ainda PIRES DE LIMA e
ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotadp Coimbra Editora, Coimbra, 1987, 42 ed., vol.dgg
579 e 580.
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danos morais — artigos n.° 496.° do Cddigo Ciwdl); servir apenas um interesse
meramente descritivo e adjectivo, uma vez que @dt de forma igual os dois tipos
de danos, nao distinguindo as consequéncias jasiéictre eles (é o caso, regra geral,
dos danos emergentes e dos lucros cessantes, gued&m certas situacdes o

interesse seja efectivo — artigos 899.° e 909Cdattigo Civil).

2. A (in) utilidade da adopc¢ao do conceito de darmorporal

A necessidade de afirmacéo e de autonomizacéo i aaporal pode ser
analisada numa perspectiva de ilicitude, enquaetorte de um novo bem juridico
delitual, mas também no pélo do dano, enquanto nategoria conceptual, na qual
se situa o0 problema da autonomia juridica relatersen a algumas modalidades de
danos ja identificados.

O conceito de dano corporal unanimemente fornepela doutrina e pela
jurisprudéncia pretende colmatar uma lacuna quatito se verificava no esquema
ressarcitorio da responsabilidade civil: as lesbastegridade fisica e psiquica que
nao afectassem a sua capacidade de rendimentogardalevidamente consideradas,
avaliadas e reparadas. Para contrariar esta teagdémtano corporal foi equacionado
de forma a ser indemnizado independentemente dssreiexos patrimoniais e ndo
patrimoniais, valorando-se a lesd@per si.

No entanto, ndo deve ser confundida a necessidadatdnomizacédo de uma
nova dimenséo de tutela da pessoa, quer com acusi&regulamentacéo especifica
no dominio juridico em causa, quer com o0 incorreefaroveitamento das
virtualidades presentes nos tipos de danos jaeexest. Com efeito, a tutela juridica
da integridade fisica e psiquica, enquanto bergligordelituais cuja lesdo pode
envolver responsabilidade civil, € muito anteriore@ergéncia, no ordenamento
juridico portugués, do conceito de dano corporatuA admissibilidade decorria dos
preceitos constitucionais e das categorias de d@nesistentes (nomeadamente do

dano nao patrimonial), ainda que a sua ressadaliéi fosse feita em moldes e com
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uma abrangéncia muito menor daquela que se preégnideir ao novo tipo de dano.
Neste sentido, a figura do dano corporal ndo érameente inovadora. Assim, €
legitimo questionar o verdadeiro sentido Util quelapcéo deste conceito pode trazer
ao regime da responsabilidade civil no direito pgués.

O dano corporal, sendo um conceito normativo, zatilo pelo Direito,
pretende determinar uma certa realidade: traduz wualificacdo do dano,
paralelamente a muitas outras ja existentes. Essficacdo, na medida em que se
baseia num critério diferente de todos os outra®(poralidade da lesdo) ndo € mais
do que uma nova categoria conceptual do dano, émdigmte e autonoma das
categorias ja existentes: deve contrapor o dammcalr(enquanto lesdo a integridade
fisica e psiquica da pessoa, por si considerada)aao ndo corporal ou material
(ofensa que afecte qualquer coisa movel, imovebwoimal, causando um dano).
Todavia, o conceito de dano corporal sugere, deggde uma primeira dificuldade na
determinacdo das componentes que integram estgodateA expressao é vaga e
imprecisa, e as fronteiras do conceito fluidas estjanaveis, podendo ser aplicada as
situacOes mais dispares. As realidades que seng@estecobrir dificilmente poderdo
ser exaustivamente definidas pela doutrina, pele gm vindo a depender, em
grande medida, da concretizagdo feita pelos trisura dificuldade é tanto maior
guanto maior forem os tipos de danos que vao slwgiMais, a doutrina e a
jurisprudéncia tém feito desnecessariamente usin@®eras terminologias para
identificar a mesma realidade: por exemplo, o demporal € identificado com o
dano a saude, com o dano a integridade fisica quipai e ainda com o dano
biolégico. Estas designacdes sdo sistematicamefdgdas como sinébnimos, sendo
empregadas indiferenciadamente. No entanto, sdiiaconstruir uma unidade
conceptual sélida no ambito desta matéria pararesiésnecessarias multiplicacdes
terminolégicas que apenas provocam imprecisdesnéusies. Em rigor, esta a
identificar-se o termo com a propria definicdo,ando-se uma situacdo de
sobreposi¢cdo de conceitos juridico-normativos. Aeoe porém, que o conteudo

destes danos pode ndo ser exactamente o mesm, &ssierecida uma clarificacéo
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e delimitacdo terminoldgica exacta para evitar @ugesma lesédo seja ressarcida duas
vezes ou, pelo contrério, ndo seja ressarcida de. tBor exemplo, € preferivel
reservar a expressao “dano corporal” para o anjbifdico-normativo e utilizar o
conceito de “dano bioldgico” no ambito da medidiegaf® assim como reservar a
expressao dano a saude, uma vez que o direitala saim direito social, com outras
conotacoes.

Apesar destas dificuldades, pode afirmar-se quentid® Gtil da emergéncia
deste novo conceito foi 0 de realcar aspectos déizaedo do homem e da sua
personalidade que eram anteriormente descuradosontento de reparar os danos
efectivamente sofridos pelo lesado. Desta fornregal-se o ambito dos elementos
geradores de responsabilidade civil. Por exemmgsgram a assumir relevancia a
impoténcia sexual, a doenca nervosa, a inséniagemgadh mental, a reducdo da
capacidade social, a diminuicdo da capacidade dhlgenérica, a perda de chances
laborais ou da liberdade de escolha da profisskolggado, a maior fadiga e cansaco
no desempenho da actividade, profissional, semapgedrendimentos, entre outros.
As pequenas invalidades permanentes também pasaasantuteladas: tendo como
avaliacdo os 10% ou 15% de incapacidade parciahgrent&’, ndo originam, em
regra, um prejuizo efectivo funcional ou perda dpacidade de ganho da vitima,
logo n&o eram consideradas relevantes para etlstoglemnizacéo.

Contudo, esta parece ser, porventura, a grandei¢a) vantagem da adopcéao
do conceito de dano corporal nestes termos.

Primeiro, porque, como ja foi referido, o conceifin é totalmente inovador.
Segundo, considerando que é possivel reconduzano dorporal a categoria dos
danos-eventos, na medida em que traduz um pregoiziolo pelo lesado em sentido
naturalistico, verifica-se que a lei ndo distingage consequéncias juridicas que

resultam de uma lesédo corporal ou de uma lesdocoidomral. O lesado deve ser

8 Em Italia, hA quem entenda que o conceito de “@émiégico” tem natureza juridica. Neste sentido,
FLAVIO LEARDINI, Prova e Valutazione del Danno alla Persona nei i@ipdi Lavoroin danno
biologico e oltre,Torino, Giappichelli, pp. 163 e ss.

87 ALVARO DIAS, Dano corporal — quadro epistemolégico e aspectssaecitérios,ob. cit., pp. 114

e ss.
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sempre indemnizado pelo prejuizo sofrido, na medm limites da eliminacédo do
dano. E, na realidade, ambas as lesGes podem m@tairesensequéncias patrimoniais
e consequéncias nao patrimoniais. De facto, aseEnélia discussdo do regime da
ressarcibilidade dos ditos danos-consequéncia (daaioimonial e dano nao
patrimonial) situa-se num plano distinto da analis®s danos-eventos,
complementando-se, ja que se tratam de perspediieasntes de acompanhamento
de uma mesma realidade. A grande diferenca nafigagho esta no facto de, no
direito portugués, os danos-consequéncia seremepashos no momento do calculo
do montante indemnizatorio, ao contrario dos davestos. Mas tal situacdo nao
levanta qualquer problema. Se se considerar aagplic do regime dos danos-
consequéncia com todas as suas virtualidades,apsésenta-se capaz de tutelar
devidamente todos os efeitos da categoria dos darmeygo (como é o dano corporal)
nao se julgando necessario atribuir a esta Ultimalgger conteddo pecuniario.
Assim, a indemnizagdo a arbitrar pelo dano corpadelerq ter em conta as
consequéncias patrimoniais dai resultantes (comodesmpesas médicas) e as
consequéncias nao patrimoniais (onde se integmargensacao pela leséo corporal
em si que, pela sua propria natureza, nao é sigelege qualquer mensurabilidade,
servindo os valores tabelares fixados apenas coemsnhvalores indicativos de
referéncia, a ajustar no caso concreto).

Esta nova categoria de dano €, por isso, umafatagso normativa com um
interesse meramente descritivo ou adjectivo, nadaesm que constitui apenas uma
nova forma de organizacdo conceptual de danostapmmtdo oS corporais aos nao
corporais. As diversas categorias podem, assim¢rsegadas entre si e, de acordo
com o critério adoptado, é possivel obter-se vgn@spectivas do dano corporal em
todas elasp.e. o dano corporal pode ser um dano patrimonial elano nao

patrimonial).
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3. Autonomizacao do dano corporal — critica a consicdo de uma “terceira via”

E interessante verificar que, desde a aparicAmdoeito de dano corporal, a
doutrina e jurisprudéncia responsaveis pela suasdefentiram, num primeiro
momento, grande dificuldade em enquadra-lo nos essgs habituais da
responsabilidade civil. Perante as adversidades &idas encontradas,
nomeadamente, sobre a patrimonialidade ou naanmmtialidade deste novo dano,
concluiram que este néo pode ser reconduzido adamaategorias ja existentes, sob
pena de perder todas as suas virtualidades. Agéim,sistematica e reiteradamente
afirmando que o dano corporal tem vindo a assumiregpaco proprio e que o seu
reconhecimento juridico como figura autonoma e peddente evidencia o quao
“deficiente” sdo as categorias de danos patrimaniadio patrimonial, “ndo s6 como
categoria légica, mas como cobertura exaustivaidgat® revelando-se incapaz de
abarcar a complexa realidade do homem, merecedonand adequada e satisfatoria
tutela juridica.

Todavia, ndo basta alegar essa insufici@cia pretensdo de autonomizar o
dano corporal face a tradicional dicotomia de dapafimoniais e danos nao
patrimoniais, configurando-o como utartium genus ndo tem sido inteiramente
justificada e demonstrada, surgindo constantes festacdes de incoeréncia e de
contradicdo nos seus argumentos, que se apresestassos e pouco convincentes.

No entanto, muito surpreende que a doutrina quéigeoa o dano corporal
como umtertium genuse reitera, sistematicamente, a sua autonomia gel@st

categoriasupraenunciadagacabe, constantemente, por sistematizar as comszasié

8 Cfr. GIOVANNI BATTISTA PETTI, Il ressarcimento dei danni: Biologico, Geneticojdfsnziale
Torino, Utet, 2002, vol. Il., pp. 1277 e ss.
89 Nao deixa de ser curioso verificar que, nos manpeitugueses existentes sobre a matéria, a ideia é

muito explorada, mas pouco concretizada.
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lesivas susceptiveis de indemnizacdo de acordo cotradicional bindbmio da
patrimonialidade e ndo patrimonialiddde

Ora, ndo se afigura, intelectual, cientifica e melogicamente correcto,
recusar a inclusdo do dano nestas categorias, rgimmst uma «terceira via»,
autdnoma e paralela, para depois fazer uso deasluindo que qualquer abordagem
terd de ter em conta esta realidade (danos patiamors. danos nao patrimoniais),
por ser mais criteriosa. Sendo veja-se. De acomiun as definicbes classicas
apresentadas de dano patrimonial e dano ndo paieéma distincdo entre ambos
situa-se no plano do tipo de utilidades que o b&sotado proporcionava e que se
vieram a frustrar com a lesédo, ndo tendo nada awo@ra propria natureza desse
bent’. Contudo, e salvo melhor opinido, suspeita-seaquélizaco destes conceitos
pela doutrina tem sido no sentido de, primeirosaberar a natureza do bem lesado (a
saude ou a integridade fisica e psiquica da pesspwmna) e, em funcao disso,
determinar a categoria de dano enquadravel. Sénassiexplica que, depois de
algumas, poucas, considera¢des sobre a autonongdandocorporal, se conclua pela
existéncia de consequéncias patrimoniais e naamumatiais, o que, naturalmente,
situa o dano corporal na esfera, precisamente,ath® gatrimonial, do dano nao
patrimonial, ou dos dois: admitir a existéncia destonsequéncias significa a
integracdo do dano corporal no ambito da class@icaque, por definicdo, pretende
distinguir as diferentes consequéncias do dano.

Do exposto resulta que a concepcéo do dano cérmpmmeo dano autbnomo,
uma realidadea se confunde a natureza do dano com as suas CONSERIEN
indemnizatérias. Em bom rigor, o dano corporal grdese na categoria do dano
pessoali.e., dos danos produzidos em pessoas. Alidas, coass#geque este conceito
de dano ndo constitui uma nova categoria do dassopk antes integrando a sua

esséncia, constituindo uma componente central dammeA designacdo adoptada

% para tanto, os autores referem-se as «conseqséresaniarias do dano corporal» para incluir os
danos emergentes e 0s lucros cessantes, e as gqudmsias ndo pecuniarias do dano corporal»,
pretendendo abrangeigaantum doloriso dano estético e o dano de afirmacao pessoal.

L Cfr, MENEZES LEITAO,Direito das Obrigacesob. cit., pp.338 e ss.

46



Andlise do “dano biol6gico”

(dano corporal) pretende identificar a naturezabdm em causa. E, como ja foi
mencionado, estas classificagdes autonomizam-se dasaoutras: o dano corporal e
0 dano néao corporal podem, efectivamente, apreassateomo danos patrimoniais ou
nao patrimoniais, precisamente porque 0s primes@s relativos a natureza, os
segundos as consequéncias.

O plano de andlise do dano corporal deve assirdistmto do plano em que
se encontram 0s danos patrimoniais € ndo patriisonrddias, ndo conseguimos
alcancar a razdo por que se pretende criar umairgergia no ambito de uma
classificacdo que distingue a patrimonialidade &@a patrimonialidade que é, por si,
exaustiva quanto a totalidade do universo que septa. Tal circunstancia nao
invalida a distincdo ou individualizacdo de sutegatias de danos existerfega
gue estes sao integraveis e consumidos por aquela.

Pelo exposto, questiona-se a validade cientifiseaailgumentos apresentados
para justificar a necessidade de atribuir ao dampocal o estatuto de realidade
s€”®. Por um lado, sustenta-se que o dano corporapode confundir-se com o dano
nao patrimonial pelo facto de ser susceptivel ddiagéo pecuniaria, com recurso a
critérios objectivos, e ser enquadravel ndo apenasituactes de responsabilidade
subjectiva mas também de responsabilidade pelo, @&xcontrario do dano moral.
Por outro lado, inserir o dano corporal na categdo dano patrimonial tornaria o
primeiro reparavel apenas quando a capacidade dduzr rendimentos fosse
afectada, esgotando-se nesses casos, e desde lgsa@do lograsse provar a sua
existéncia e dimenséo. Assim, a premissa pringpk qual se pretende legitimar a
autonomizacgao baseia-se no facto de a avaliagdessarcibilidade do dano corporal
ser admissivel independentemente das consequ@mgiass e patrimoniais.

Mas, inserir o dano corporal na tradicional clasagfdo de dano patrimonial-

nao patrimonial ndo é mais do que afirmar que dadeks a integridade fisica e

92 por exemplo, dentro dos danos patrimoniais, ingé dos danos puramente patrimoniais.

% Sobre a rejeicdo do dano corporal cotadium genus EMANUELLA NAVARRETA, Diritti
Inviolabili e Risercimento del dannGjappichelli, Toring 1996, p.290.

% Neste sentido, ARMANDO BRAGAA reparacdo do dano corporal na responsabilidadeil ci
extracontratual ob. cit., pp. 46 e ss.
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psiquica resultam consequéncias susceptiveis de@ia@ pecuniaria ou ndo. Nao
acompanhamos, por isso, a posi¢cao que defendeim@atlidade do dano corporal
pelo facto de ser susceptivel de avaliacdo pecdani&@om recurso a critérios
objectivos. As tabelas elaboradas pelos peritosangdxpressam tdo-s60 montantes
compensatorios: o valor ou o custo do corpo hun@nmaturalmente, inavaliavel e
indeterminavel pecuniariamente, ndo havendo umr\ddomercado para as partes
gue constituem o corpo humano; caso contrariof-estéa a mercantilizar a pessoa e
subverter toda a logica da dignidade da pessoa rmunmdais, sendo este dano
avaliado e reparado independentemente da capacdi#gaganho do lesado, o custo
atribuido por uma lesdo é um valor base que apme#&snde proporcionar a vitima
uma compensacdo pelos danos sofridos, ja que r@ms®vel uma verdadeira e
prépria reparacdo ou indemnizatao

Da andlise a jurisprudéncia nacional sobre estarraaverifica-se, regra geral,
uma grande dificuldade em lidar com este novo damcsurgindo constantemente
incongruéncias na fundamentacdo das decisdes qapli@am, apresentando-se
confusas e imperceptiveis. Assim, por diversasidessum acérddo que propugne
uma determinada posicdo é citado por outros mas qumtentar posicoes diferentes
daquela que efectivamente defefidé\s diferentes correntes que se posicionaram
relativamente a qualificacdo do dano corporal ssgina dificeis de distinguir, até
para os proprios juizes, ja que facilmente se cwl®#n umas nas outras. Por
exemplo, é possivel assistirmos a inclusdo do dangoral na categoria dos danos
patrimoniais, para concluir que € um dano que neesec ressarcido autonomamente,

como uma entidada se a par da indemnizacdo dos danos patrimoniaisce na

% 0 argumento que reserva a ressarcibilidade dassdaorais a responsabilidade subjectiva também
ndo é certo, uma vez que se reconhece genericamemiéda a sua ressarcibilidade. Como refere
ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigacdesob. cit. pp. 599 e ss., “Estes devem atendemse e
quaisguer outros casos, sempre que, dada a sudagltawe relevancia juridica, caiba qualifica-los
como indemnizaveis.” Neste sentido, VAZ SERRREparacao do dano nao patrimonial “Boletim

do Ministério de Justica”, n.° 83, pp.102 e ss..L8AO TELLES, Direito das Obrigacéesob. cit.,

pp. 385 e ss; PINTO MONTEIR@lausula Penal e indemnizagadalmedina, Coimbra, 1999, p.31,
nota 77.

% por exemplo, os Acérddos do Supremo Tribunal décdude 27-10-2009, Processo n.° 560/09 (rel.
Sebastido Pévoas) e de 11-12-2012, Processo n(62@6l. Isabel Pais Martins).
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patrimoniais’. A consideracéo sobre qual a corrente maioritéi&upremo Tribunal
de Justica também néo é clara, encontrando-sesds/posi¢des: uns afirmam que € a
configuracdo do dano corporal como dano n&o pairgiooutros como tendo
consequéncias patrimoniais e morais, consoantsmamancreto.

Os problemas que identificamos na doutrina e nsgurdéncia nacionais
guanto a recepc¢dao e tratamento do conceito de @aporal podem estar associados
a diferenca de regime e evolugdo historica quere@n no ambito do direito
italiano, responsavel pelo seu aparecimento. Coeferas MARIA DA GRACA
TRIGO® a consagracgéo do “dano biolégico” no direitoidiad fez-se mediante “o
retorno a uma noc¢do de dano anterior a concepcéardepatrimonial consequencial
(...) encarado como um dano emergente”. Ou sajano corporal é entendido como
um dano patrimonial em si mesmo, na medida em glesaes a integridade fisica e
psiquica da pessoa sao indemnizadas de acordo alones/ tabelares previamente
determinados e estabelecidos por médicos peritosiependentemente de
considerarem que o direito sobre as partes do cbymano ndo tem natureza
patrimonial.

Admitindo a introducdo do conceito de dano corporal esquema
ressarcitorio da responsabilidade civil como umeareategoria de dano, reconhecido
como uma lesado a integridade psico-fisica do lesqui® afecta de forma relevante a
funcionalidade do corpo nas suas vertentes fisioargal, entendemos que este pode
assumir-se tanto como um dano patrimonial, se te##xos na situacdo patrimonial
do lesado (seja no presente, seja no futuro), qoero dano ndo patrimonial, na
medida em que as consequénciagddbcit funcional sofrido n&o tenham traducéo
econdémica para o lesado, implicando, por exempioa umaior penosidade na

realizacdo de algumas tarefas, mas sem inererta gerrendimentd%

9 Vejam-se os Acorddos do Supremo Tribunal de Jystie 16-12-2010, Processo n.° 270/06 (rel.
Lopes do Rego) e de 20.01.2010, Processo n.° 20&9%abel Pais Martins).

9 Cfr., “A adopcéo do conceito de “dano biolégico” pelo diceportuguéd ob. cit., pp. 14-15.

9 Cfr. Acérddos do Supremo Tribunal de Justica, A4 ®2009, Processo n.° 560/09 (rel. Sebastido
Po6voas), de 20.5.2010, Processo n.° 103/2002 Liogples do Rego), de 26.01.2012, Processo n.°
220/2010 (rel. Joao Bernardo).
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A qualificacdo do dano corporal como um dano-evepdmece permitir
conciliar este novo conceito com a dicotomia tradial do dano patrimonial-nédo
patrimonial, sendo completamente desnecessarioigoo@flo como um dano
autonomo. Perante o regime juridico portugués ernénmaade ressarcibilidade dos
danos patrimoniais e ndo patrimoniais, entendets® e@pte bindmio, desde que
utilizado em todas as suas virtualidades, nomeaotgneen matéria de indemnizacéo
dos danos nado patrimoniais, proporciona uma solid@uwea no sentido de abarcar
todos os efeitos decorrentes de uma lesdo corpgasiin, a adopcéo deste conceito €

mais um instrumento linguistico que permite apenaptar uma determinada
realidade e um recorte do dano.
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Conclusodes

O dano corporal consiste na lesdo a integridadeaféspsiquica da pessoa. E
comum a todos os que sofrem esta lesdo e devexdmmmizado de igual

modo, variando apenas de acordo com a idade eidapia da leséo.

O dano corporal pertence a categoria dos danogeeviem medida em que
traduz um prejuizo sofrido pelo lesado em sentiddunalistico, por

contraposicao a categoria de danos-consequéncia.

Nao deve confundir-se a natureza do bem juridicéengrotegido (a
integridade fisica e psiquica) com as consequénesastantes da lesdo nesse

bem.

Assim, ndo se deve entender que a lesdo corposaimasuma natureza
patrimonial ou ndo patrimonial, mas sim que prodigitos patrimoniais ou

nao patrimoniais.

Neste sentido, o dano corporal ndo deve ser caafigucomo untertium
genusem relacéo a tradicional dicotomia de danos patriais e danos nao
patrimoniais: trata-se de planos de analise distjna partir de critérios
juridicos diferentes para recortar e caracterinaa mesma realidade.

O dano corporal pode, por isso, ser qualificadoacam dano patrimonial,
um dano ndo patrimonial, ou assumir as duas vedetnsoante, no caso
concreto, se verifique que as consequéncias Sectd@m, Nao se repercutem,

ou também se repercutem, na esfera patrimoniadsialb.

A necessidade, sentida no direito italiano, emigordr o dano corporal ou
biolégico como untertium genugdecorre tdo-s6 do regime juridico aplicavel
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aos danos ndo patrimoniais, restrito aos casos @enaglesdo corporal

constitua também um ilicito criminal.

8. Nao se verifica, em Portugal, essa necessidadeitdaanizacdo. O regime
juridico vigente permite, através da categoria di@os-consequéncia,
efectivamente ponderada no célculo do montantemindmtério, abarcar a

totalidade dos efeitos dos danos-evento.

9. Assim, a lesdo corporal, em si considerada, poirmtgLesceptivel de avaliacao
pecuniaria, apenas pode ser compensada, tratandi®-sena consequéncia

nao patrimonial do dano corporal.

10. As tabelas indemnizatdrias podem auxiliar na firagésse valor, mas devem
apenas fornecer valores minimos indicativos, sengjustaveis ao caso
concreto e as outras consequéncias ndo patrimajuasvariam de pessoa
para pessoa e que as podem afectar especialmepte,se podem denominar

como “danos nao patrimoniais subjectivos”.

11.A adopcdo do conceito de dano corporal no direidmiamal pode ser
entendida como o surgimento de uma nova qualifcalgi dano, a par das
existentes. No entanto, ndo tendo qualquer conseguéspecifica de regime
e nao tutelando um bem juridico delitual novo,ats¢ de uma qualificacédo

com um interesse meramente adjectivo.

12.A adopcéo do conceito teve, contudo, a vantagemedkar aspectos do
desenvolvimento da personalidade humana antesrddssuno momento da
avaliacdo e reparacdao dos danos efectivamenteda®frie que estao

dependentes da producéo de prova pelo lesado.
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