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Introducao

Este trabalho tem como objectivo tratar a problemética de crentes e ndo crentes, bem
como o estudo e a investigacdo sobre as religides em geral, especialmente no que respeita ao
cristianismo. Procuraremos também debrucar-nos sobre a realidade dos ndo crentes, de modo
especial os ateus, a fim de podermos discernir até que ponto as suas teorias sdo ou nao exactas
e veridicas.

Se a religido € espiritualidade e humanismo, encontraremos também algo de semelhante

na vida dos ateus?

“Podera falar-se, sem contradi¢do nos proprios termos, num humanismo ateu? E a provocatoria
pergunta tem a sua razdo de ser, pese o facto de se reconhecer que ha ateus que sao verdadeiros
santos laicos e que muitos descrentes levam uma vida muito mais evangélica que muitos

cristios™.

Abordaremos de uma forma especial a histéria das diferentes correntes ateias: o
antropoteismo de Feuerbach; o existencialismo de Sartre; a psicanélise de Freud; o
positivismo de Comte; o materialismo de Marx; entre outras.

O ateismo no pensamento pos-moderno sera também objecto do nosso estudo, no qual
tentaremos aprofundar a realidade do ateismo face a teologia cristd. Assim, estudaremos
também algumas partes menos luminosas do cristianismo, as quais sdo frequentemente
objecto da maior critica por parte dos ateus. Referimo-nos a Inquisi¢do, ao 11 de Setembro,
onde se evidencia o fundamentalismo islamico, & guerra entre a india e o Paquistdo que
constituem algo de que os crentes (cristdos e outros) se podem envergonhar.

O livro, Religido para Ateus, de Alain de Botton e 0 seu estudo serdo pontos de
referéncia para quase todos os temas tratados, pois varios assuntos terdo como referéncia o
conteddo deste livro. Deste modo, trataremos também o tema da secularizacdo e das suas
relacbes com o ateismo, tendo presente o que nos diz o livro Religido para Ateus
anteriormente citado. Queremos perceber como funciona a sociedade moderna face ao
religioso em contraposi¢cdo com o ateu.

Neste ambito, tentaremos abordar de uma forma breve a maconaria, procurando

descobrir se existe influéncia da mesma, no referido livro.

! MARCELINO, Américo Joaquim, O Julgamento de Deus: Darwinismo, fé e ateismo, Lisboa:
Livraria Petrony Editores, 2010, p. 129.
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Este trabalho inclui também uma visdo critica sobre o livro em questao, destacando 0s
principais temas nele tratados que nos elucidam sobre a cultura a base da experiéncia, como
viver em comunidade, a forma de educar, religido/secularidade, como superar 0 pessimismo,
como a arte influencia a secularidade/religido e as vantagens das instituicdes religiosas
perante a sociedade secular.

Na continuidade do nosso estudo e ainda com referéncia ao livro acima citado,
tentaremos perceber se 0 ateismo exclui ou ndo a fé e se, nesse sentido, seré igual a descrenca
ou comportara também alguma espécie de crenca.

Pretendemos, ao longo deste trabalho, descobrir ainda as vantagens ou desvantagens da

pratica religiosa, bem como a sua influéncia na vida humana.

“O dialogo entre crentes e ateus vai, claro, muito além das relacdes entre ciéncia e religido. Tal
acontece guando esta em causa 0 modo diferente de olhar a vida por pessoas que receberam o
dom, ou graga, de acreditar no transcendente, quer dizer, a fé, e por outras que ndo o

receberam”™.

Serdo as vantagens da religido também reconhecidas pelos ndo crentes? Ao longo do
desenvolvimento desta reflexdo procuraremos responder a esta questao.
No entanto, por mais que nos esforcemos por encontrar alguma resposta, nao servira

para todos. Estou convicto de que havera sempre crentes e ndo crentes, ateus e homens de fé.

2 NOBRE, Bruno — LIND, Pedro, Dois dedos de conversa sobre o dentro das coisas: um crente, um
ateu e a verdade como provocacéo, Braga: Editorial Frente e Verso, 2013, p. 19.
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| Capitulo - A proximidade entre o aparentemente distante:
Ateismo e religido

1. Uma breve contextualizacdo do fendmeno ateista

O ateismo é vulgarmente definido como descrenga, distanciamento de Deus, negagao
de Deus ou ainda afirmacdo da doutrina ateia. Ao analisarmos a historia do ateismo e as
correntes ateias, apercebemo-nos de que estas definicbes ndo sdo totalmente correctas. Por
vezes 0 ateismo, querendo-se afastar de Deus, acaba por se aproximar do transcendente.

A presenca do ateismo no mundo contemporaneo manifesta-se de forma quantitativa e
qualitativa. No plano quantitativo, o ateismo desejou construir um fenédmeno de elites para se
converter num movimento de massas. No plano qualitativo, ndo se apresenta como uma
simples negacéo de Deus, mas como uma resposta ao problema do homem.

Existem, basicamente, dois grandes tipos de ateismo: teérico e pratico. O ateismo
teodrico pode ser definido, numa primeira aproximacéo, como a doutrina que nega a existéncia
de Deus. O ateismo tedrico vem definido, simetricamente, com a afirmacdo de Deus e nao
com o conhecimento do mesmo, em relagdo com a doutrina e ndo com uma atitude religiosa.
Nesta perspectiva do ateismo tedrico, aborda-se a questdo da negacdo de Deus. Negar Deus
quer dizer afirmar que ele ndo existe. Ora isto implica duas coisas: “a) que el hombre posea
un conocimiento de Dios, y b) que el hombre sea capaz de pronunciarse acerca del objecto
«Dios», aunque este objecto sea metaempirico, y concluir que no existe’™.

O ateismo pratico vem numa linha um pouco diferente do ateismo tedrico, ndo se
realca a negacao de Deus, mas sim preocupa-se com a intervencgédo dele na conduta humana.
“Segun esta definicion, que es la mas corriente, la calificacion de ateo pratico puede atribuirse
a personas que afirman la existéncia de Dios™. Esta visdo do ateismo prético consiste
portanto em viver como se Deus néo existisse.

Na época moderna, distinguem-se duas formas de ateismo: o ateismo ilustrado e o
contemporaneo. A primeira forma de ateismo insiste nas razfes da nao existéncia de Deus e
portanto vai contra todas as tentativas de demonstracdo dessa mesma existéncia. A segunda
forma de ateismo remete para 0 homem como ser absoluto e que, nessa medida, ndo precisa

de Deus para nada. O que interessa, nesta forma de ateismo, é que o homem perceba a sua

¥ GIRARDI, Giulio, “Introduccion”, in: GIRARDI, Giulio (coord.), El ateismo contemporéneo 1: El
ateismo en la vida en la cultura contemporanea, Madrid: Ediciones Cristiandad, 1971, Vol. I, Tomo I,
p. 36.

* Ibid., p. 56.



autonomia. Nesta analise, a referéncia ao ateismo contemporaneo pressupde que tenhamos em

conta personalidades que se destacam.

1.1 Ateismo contemporaneo

Feuerbach®, que se dedica & critica da religido e do cristianismo, remete a crenca em
Deus para trés tendéncias.

Na primeira, 0 homem tende a pensar segundo as leis da razdo, coeréncia e légica. Na
segunda, o homem tem consciéncia do bem e do mal e, por conseguinte, procura actuar
segundo as leis da sua consciéncia. Na terceira e Gltima, o0 homem tende a amar os outros.

Segundo este autor, a origem destas tendéncias esta no ser humano, mas o homem
atribui estas tendéncias a um ser absoluto e superior. Feuerbach defende: “El error del hombre
religioso, segun Feuerbach, esta precisamente en atribuir a un ser no humano cualidades que

6
son humanas”

. Assim sendo, a religido € indtil e nociva para o ser humano. A religido leva o
homem ao desinteresse pela vida terrena e a ndo viver plenamente.

Neste sentido, afirma Feuerbach: “para el hombre religioso el servicio a los demas no es
expresion de amor por ellos, sino un medio para merecer la recompensa de Dios: insinceridad
y deshonestidad!””.

Assim, a religido é uma alienagdo. Segundo Feuerbach, trata-se de um antropoteismo,
isto é, ndo se nega Deus, mas afirma-se que a humanidade é divina, pois nela estdo presentes
as tendéncias, referidas ha pouco, caracteristicas do ser humano. Feuerbach diz ainda que a
religido, pelo menos a crista, é a relagdo do homem consigo mesmo.

Marx foi particularmente influenciado por Feuerbach. Para Marx, a religido é uma
alienagdo: “Para Marx la alienacion sefiala mas bien una situacion en la que ha caido el
hombre y de la que debe ser liberado™®.

A diferenca entre Feuerbach e Marx é que o primeiro defende que a religido nasce de
tendéncias humanas e Marx defende que a infelicidade do homem depende dos processos
historicos. Para Marx, a religido ndo é mais do que o reflexo na consciéncia de uma situacédo

real desordenada. Nasce da injustica. O ateismo em Marx aparece vinculado ao conceito de

5 Cf. FEUERBACH, Ludwig, La esencia del cristianismo, Salamanca: 1975, apud: MIANO,
Vincenzo, “Ateismo”, in: PACOMIO, L. — ARDUSSO, Fr. — FERRETTI, G. — GHIBERTI, G. —
MOIOLI, G. — MOSSO, D. — PIANA G. — SERENTHA, L., Dicionério Teoldgico Interdisciplinar,
Salamanca: Ediciones Sigueme, 1982, Vol. I, p. 502.

® MIANO, Vincenzo, Art. Cit., p. 502

" Ibid., p. 502.

® Ibid., p. 503.



praxis, implicando que o préprio homem ¢é praxis e trabalho, com o que se auto-cria sem
necessidade alguma do transcendente. Marx encerra 0 homem dentro dos limites terrestres.
Na perspectiva filosofica de Nietzsche prevalece “el mito dionisiaco del superhombre

que impone su voluntad de poder”9

. O ateismo é algo que existe por si, algo instintivo e ndo
uma conversao, como acontece na religido. Sabe-se que na sua infancia Nietzsche teve um
fermento religioso, mas o seu contacto com correntes intelectuais da sua época, agnosticas,
provocou a sua crise.

Ele considera que Deus s6 existe na consciéncia dos crentes. Ora, segundo ele, esta
crenca € alienante e impede o homem de se afirmar e ser livre. Deus representa para cada ser
humano o ideal para o qual cada um tende e vive, s6 em virtude e em conformidade com esse
ideal. “Este poder creativo del hombre — el superhombre — excluye toda a referencia a Dios™°.
Demonstra ainda aqui a capacidade criativa e autdbnoma do ser humano. Nietzsche acaba por
caracterizar a religido da seguinte forma: “es um crimen contra la vida; es también hipocresia
(el hombre se busca si mismo por intermedio de otro), es enemiga de la razén (sometida a la
fe) y se vuelve facilmente intolerante, por la pretension de poseer la verdad”!.

Sartre e 0 existencialismo ndo sdo mais do que um esforco por deduzir todas as coisas
das suas consequéncias a partir de uma perspectiva ateia, o existencialismo neste caso.
Segundo Sartre, ndo existindo Deus, é o homem que cria os valores e os pde em pratica.
Portanto, se a nossa liberdade é a Unica que d& sentido e valor as coisas, ndo é necessario um
Deus transcendente.

Sartre acusa de méa-fé os crentes que recorrem a razdo, sem ter em conta que isto s
tem valor aos olhos do homem. Segundo este fildsofo, “si el mundo no ha sido creado por
Dios, no es posible remontarse a Dios a partir del mundo™*?. Sendo assim, recorre & razéo para
excluir a existéncia de Deus criador. Por um lado, defende que a accdo criadora é impossivel,
porque supunha que o criado sofresse a accdo de Deus antes de existir, ou seja, um Deus
subjectivo ndo pode conceber um mundo objectivo.

Sartre critica a ideia de criacdo continua, porque afirma que a criatura é em si mesma
nada. O argumento essencial usado por ele contra a existéncia de Deus ¢ o seguinte: “La
conciencia humana... tiende, segun la terminologia sartriana, a ser un en-si-para-si”*3, Isto
constitui precisamente um resumo contraditorio em relacdo a ideia de Deus. O para-si

pressupde o em-si, mas constitui uma falta de ser, como negagéo do em-si.

® Ibid., p. 504.
2 1bid., p. 505.
" lbid., p. 505.
2 lbid., p. 505.
3 1bid., p. 506.



Analisando agora a perspectiva de Sigmund Freud, percebemos que para ele a religido
€ uma espécie de neurose colectiva, isto €, a fixacdo que o homem tem pelo progenitor do
sexo oposto, o que implica sentimento: “La religion es vista por Freud fundamentalmente
como sentimiento”*. Nasce assim como compensacio por muitos desejos frustrados da vida
social. Para além desta explicacdo, Freud propde outra, relacionada com a origem das
primeiras crencas religiosas. Estas religides comportam regras sagradas que Freud explica em
relagdo com o pai, primitivo, assassinado pelos filhos. O sentimento de culpabilidade que os
abrange leva-os a voltarem-se para um ser superior, celestial, um pai omnipotente: “El
cristianismo representa un intento mas de resolver el sentimiento de culpa: Cristo, hijo de
Dios hecho hombre, reconcilia com su muerte a los hijos com el padre™®®.

Emile Durkheim cré encontrar a origem das crencas religiosas no estudo do
totemismo, isto é, um animal cujo nome é comum a todo o cld. “El tétem, y lo que lo
representa y hace referencia a €l, es sagrado; todo lo sagrado tiene pues su fuente en lo
sagrado, realidad impersonal que se impone primero a toda la tribu y luego a todos los
hombres™*®. Assim como o totemismo é produto de uma sociedade determinada, assim
também as demais formas religiosas seriam funcdo das caracteristicas especiais de uma
sociedade concreta. A experiéncia religiosa, no seu fundamento, é a mesma, mas renova-se
continuamente alimentando-se da sociedade com a qual é solidaria.

Claude Lévi-Strauss aplica o método do estruturalismo na antropologia e na etnologia.
Este método pretende demonstrar a sociedade e as culturas a partir de um elemento primitivo,
uma determinada cultura que une entre si os distintos elementos. Com a objectividade do real,
fica excluida toda a referéncia a consciéncia e a liberdade, sendo a estrutura o Unico
inteligivel: “La religion por tanto, como cualquier otro elemento de cultura, es totalmente
objetivada y relativizada respecto a la estructura; la postura religiosa-personal, libré y
consciente, no tiene peso alguno™’.

Vamos falar agora no positivismo de Comte que acreditava ter-se superado a ideia de
que o ateismo pertencia a um estado metafisico. O neopositivismo, por sua vez, é bastante
radical ao eliminar todo o problema metafisico. “Para los neopositivistas es de la maxima
importancia la distincion entre proposiciones analitico-tautolégicas, puramente formales... y
proposiciones sintéticas o empiricas™®. O critério de sentido para estas Gltimas vem da

verificacdo. Deste modo, em geral, todas as proposi¢des metafisicas carecem de sentido, ndo

" Ibid., p. 507.
' 1bid., p. 507.
' Ibid., p. 508.
" Ibid., p. 509.
8 1bid., p. 509.



podem inventar nenhuma acc¢ao objectiva que possa demonstrar a sua verdade ou falsidade:
“El neopositivismo no afirma que Dios existe, ni que Dios no existe, ya que tanto la

afirmacion como la negacion, al ser inverificables, carecen de sentido™*.

1.2 Formas fundamentais do ateismo

Na matriz humanista, que € uma forma de ateismo, verifica-se uma antitese entre Deus
e 0 homem, com a opc¢do pelo homem: “Segin este filon humanista, la «religion» ... es
considerada como la alienacion fundamental, la alienacion metafisica”®. Na perspectiva de
Feuerbach, o homem € visto romanticamente como um ser com capacidades infinitas,
portanto capacidades divinas. Este humanismo ateu adquire a forma de ateismo religioso ou
antropoteismo. Na mesma linha, com o seu humanismo positivista, Marx retrata 0 homem
como praxis, como autoconstrugdo: “el hombre es ante todo el homo oeconomicus”.**A
religido estd em oposicdo com o materialismo humano e, portanto, é uma alienacdo. “El
ateismo adquiere aqui la forma de humanismo de la liberacion de situaciones alienantes, que
condicionan el surgir y perpetuarse de la religion”?. Esta forma de ateismo humanista torna-
se uma espécie de antiteismo.

Como outra forma de ateismo, temos, como é sabido, a de matriz cientifica, na qual se
destaca o empirismo. Isto €, neste tipo de ateismo, ndo se dispde de outro conhecimento sendo
daquele que nos é dado pela experiéncia sensivel. A impossibilidade de toda a metafisica, de
toda a transcendéncia da-se aqui como definitiva. “De cualquier forma, la explicacion se
mueve siempre a nivel fenoménico y en general llega a negar la especificidad del fendmeno
religioso™?®. J& nesta perspectiva, ao contrario da forma humanista de ateismo, ndo se pode
falar de antiteismo: a atitude fundamental ¢ a da indiferenca.

Tendo em conta estas duas matrizes, serd& que ha uma unidade no ateismo
contemporaneo? Podemos dizer que as matrizes sao diferentes mas também ambas tém pontos
fundamentais em comum, como por exemplo o seu centro de interesse: 0 homem. A religido é
vista como um feito humano, posta perante o tribunal da razdo que deve julgar o seu valor.

Neste aspecto, podemos enquadrar a afirmacdo de Christopher Hitchens: “A religido ¢

 lbid., p. 509.
2 1bid., p. 510.
2! Ibid., p. 510.
% Ibid., p. 510.
% lbid., p. 511.



fabricada pelo homem™.>* Em relacdo a esta questdo, a constituicdo apostélica Gaudium et

Spes refere o seguinte sobre o ateismo sistematico:

“o0 ateismo moderno apresenta muitas vezes uma forma sistematica, a qual, prescindindo
de outros motivos, leva o desejo de autonomia do homem a um tal grau que constitui um
obstaculo a qualquer dependéncia com relacdo a Deus. Os que professam tal ateismo, pretendem

que a liberdade consiste em ser o0 homem o seu préprio fim, autor Unico e demiurgo da sua

C 25
historia...”.

O problema da verdade de Deus passa a ocupar um segundo lugar perante o problema
da religido. A secularizacdo como fendmeno e processo historico de marginalizacdo da
religido favorece uma consideracdo especifica do eco religioso no seu caracter empirico
mediante as distintas ciéncias da religido. A mentalidade cientifica leva a considerar que “el
hombre reflexiona sobre los mistérios de la naturaleza del propio ser, estd capacitado para

resolver todos sus problemas. Dios y la religion no sirven para nada”?®.

1.3 Problemas suscitados pelo ateismo contemporaneo

Hoje em dia pergunta-se o porqué da negacdo de Deus. Com o ateismo sdo condenados
0 materialismo e o panteismo. O ateismo é considerado como uma forma dolorosa cujas
causas é necessario descobrir, em relagdo com as formas que assume e também a estas ha que
dar uma resposta cristd. Ainda que a Igreja rejeite o ateismo, na constituicdo apostolica
Gaudium et Spes, o Vaticano Il refere a necessidade de um dialogo entre religido e ateismo:
“Para os crentes, reclama a liberdade efectiva, que lhes permita edificar neste mundo também
o templo de Deus. Quanto aos ateus, convida-0s cortesmente a considerar com espirito aberto
o Evangelho de Cristo™.?’

Para a religido, o fundamento da dignidade humana esta em Deus. O ateismo deve ser
considerado como uma das realidades graves do nosso tempo e deve submeter-se a um exame

atento. Por conseguinte, as formas que déo origem ao ateismo séo varias:

2 CHRISTOPHER, Hitchens, Deus ndo é grande. Como a religido envenena tudo, Lisboa: Edigdes
Dom Quixote, 2007, p. 24.

2GS, 20.

? MIANO, Vincenzo, Art. Cit., p. 511.

71 GS, 21.



“unos niegan expresamente la existencia de Dios; otros se contentan com decir que el hombre
no puede afirmar nada absolutamente sobre él; otros plantean el problema de Dios com tal
método que en la conclusion aparezca sin sentido (se alude, al parecer, al neopositivismo); el

positivismo cientifista, al no admitir otro tipo de explicacion que la de las ciencias positivas,

. . ’ : 28
excluye el que pueda hacerse un discurso «cientifico» sobre Dios™".

A civilizacdo moderna, demasiado apegada as realidades terrenas, torna cada dia mais
dificil o acesso a Deus. Fala-se ainda de duas formas de ateismo sistematico: 0 marxismo e o
existencialismo ateu.

A distincdo entre o nivel transcendental e categorial foi realizada por Rahner a
proposito da salvacdo dos ateus. Na sua opinido, ao nivel categorial aparente, h& verdadeiros
ateus que a nivel transcendental sdo auténticos crentes. Quando um homem aceita livremente

uma exigéncia ética absoluta ele € a nivel transcendental, um crente verdadeiro.

“S6 se o homem - a partir da analise das condi¢Bes transcendentais do seu existir — for
necessariamente induzido a buscar na historia uma resposta ao problema que ele é pela sua

liberdade, poderd a revelacdo de Deus no evento histérico de Jesus impor-se a atencéo de cada

’ 2!
homem como possivel lugar de resposta”?.

Johann Baptist Metz afirma a teoria de que o transcendental esta presente e é
expressao de uma determinada consciéncia sociocultural e portanto existe em cada homem.
Segundo Cottiero, o espirito do homem esta orientado para 0 amor a Deus. No entanto, ha que
ter em conta a cultura que altera por vezes a tradicdo religiosa. E necessario ter em conta a
influéncia que a cultura pode ter sobre a inteligéncia do homem. Portanto, cré-se assim que ha
homens que se dizem ateus mas que no fundo ndo o sdo, porque permanecem abertos ao
transcendente. Assim sendo, Rahner admite a possibilidade de um ateismo transcendental.

Pde-se 0 problema da salvacdo ou ndo dos ateus. “Se trata de un problema diferente
péro intimamente relacionado com el anterior: la opinidn clasica tradicional mantenia que un
hombre no puede ser radicalmente ateo per longum tempus, «de buena fe»”*. Por outro lado,
cré-se que a salvacdo é inseparavel da ndo culpabilidade dos ateus. Também nos ateus opera a
graca. Tratam-se, no entanto, de auxilios necessarios a salvacdo que podem ser aceites ou

recusados. A este respeito diz o concilio Vaticano Il, na constituicio dogmatica Lumen

8 MIANO, Vincenzo, Art. Cit., p. 513.
* SEQUERI, Pierangelo, A ideia da fé: tratado de teologia fundamental, Braga: Editorial
Frente e Verso, 2013, p.137.
% lbid., p. 514.
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Gentium: ... nem a divina providéncia nega os auxilios necessarios a salvac¢ao aqueles que,
sem culpa, ndo chegaram ainda ao conhecimento explicito de Deus e se esforcam, ndo sem o
auxilio da graca, por levar uma vida recta.”.**

Por outro lado ainda no texto desta mesma constituicdo: “... ndo se poderiam salvar
aqueles que, ndo ignorando ter sido a igreja catolica fundada por Deus, por meio de Jesus
Cristo, como necessaria, contudo, ou ndo querem entrar nela ou nela ndo querem
perseverar”.32

E continua ainda dizendo que as questdes debatidas hoje, em relacdo com a salvacdo das
religibes ndo cristds, valem também para a salvacdo dos ateus. Salvacéo que ndo acontece sem

uma fé salvifica e adesdo a Cristo e a Igreja. Neste sentido, Karl Rahner

“intenta explicar que el teismo trascendental (y eventual ateismo categorico) puede llamarse
«cristianismo implicito», es decir, que «la gracia sobrenatural gracias a la voluntad salvifica

universal de Dios, eleva en el ateo de que hablamos el teismo trascendental libremente

aceptado»”™®,

1.4 Uma resposta crista

O Concilio Vaticano Il reconhece a eventualidade de uma possivel influéncia dos ateus
relativamente aos crentes. E necessério, portanto, que os crentes reflictam sobre a imagem que
eles estdo a dar de Deus, pois a contestagéo ateia a isto obriga.

O ateismo, na sua veracidade de ideias, nega a vocacgdo essencial do ser humano. Por
isso, ndo pode servir de antidoto para uma afirmacdo do pleno sentido de Deus. Perante esta
exigéncia da purificacdo de Deus, a resposta ateia conduz a eliminacdo da religido em favor
da fé. A proépria teologia da secularizacdo, mais do que levar a uma ideia de purificacdo de
Deus, conduz a sua eliminacéo.

Perante a oposigdo ateia, por assim dizer, a religido tem uma “arma” fundamental de
evangelizacdo: a encarnacdo. Como podemos ver no ateismo contemporaneo, este apresenta-
se analogamente a fé, como um sistema de valores que quer dar sentido a propria existéncia,
pelo que conduz assim a negacéao de Deus.

Esta negacdo remete-nos, ndo propriamente para uma concepgéo abstracta da religido,
mas mais, particularmente, para 0 homem actual e consequentemente para os valores pelos

quais ele rege a sua vida. A funcéo do cristdo, neste contexto, é a de procurar demonstrar que

31 Gs, 16.
2G, 14.
% MIANO, Vincenzo, Art. Cit., p. 516.
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ndo € necessario negar Deus, para que 0 homem possa realizar os valores sobre os quais rege
a sua vida.

A dificuldade de relagdo entre crentes e ndo crentes esti no eco de uma autonomia das
realidades temporais, que ndo € aquela segundo a qual o ser humano ndo depende de Deus e 0
homem pode dispor de tudo sem se relacionar com o Criador. N&o existe portanto um
humanismo comum a crentes e ndo crentes. Estas dificuldades ndo impedem que haja uma
relagdo entre crentes e ndo crentes para a edificagdo deste mundo, no qual devem habitar em
comum. No entanto é necessario que esta relagdo ndo comprometa os valores fundamentais.

E importante ainda referir que a falta de fé explica, no ateismo, o impasse em que este
se encontra, na hora de dar uma solucdo positiva aos enigmas da vida e da morte, da culpa e
da dor, 0 que leva ao desespero de muitos e ao aumento, por exemplo, de suicidios em muitos
paises da Europa e ndo so0. “La fe impugna al ateismo la imposibilidad en que se encuentra a
la hora de dar una solucion satisfactoria a los «enigmas de la vida y de la muerte, de la culpa y
del dolor», causa de la desesperacién de muchos, del aumento por ejemplo de suicidios en

, 4
algunos palses”3 .

2.Novo Ateismo

O novo ateismo é uma nova forma de ateismo que pde em questdo muitos dos
fendmenos que acontecem no mundo, atribuindo a culpa a religi&o.

Segundo Christopher Hitchens “Nos, ateus, ndo precisamos de padres, nem de qualquer
hierarquia acima deles para policiar a nossa doutrina. Abominamos o0s sacrificios e as
cerimoénias, bem como as reliquias e a adoragio de imagens ou objectos™®>. A religido,
frequente ou modernamente, nem sempre conduz a uma mudanga comportamental ou
moralmente orientada. Ndo raramente acontece o contrario. Ela ndo ajudou as pessoas a
combater a escravatura, 0 racismo, mas pelo contrdrio muitas vezes contribuiu para o
encorajar. Isto acontece mesmo actualmente, uma vez que ha paises onde ainda se pratica a
escravatura. Christopher Hitchens defende, neste sentido, que: “em todos os paises do mundo
onde, hoje em dia, ainda se pratica a escravatura a justificacdo para essa pratica é retirada do

Alcordo™,

¥ Ibid., p. 520.
% HITCHENS, Christopher, Op. Cit., p. 19.
% lbid., p. 216.
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“A probabilidade de a crenca religiosa de alguém o levar a assumir uma posi¢do contra a
escravatura e 0 racismo era estatisticamente bastante reduzida. Mas a probabilidade de a crenga

religiosa de alguém o levar a encorajar a escravatura e 0 racismo era estatisticamente muitissimo

37
elevada™".

Com o desenvolvimento cultural e social, e a passagem da época medieval para a
moderna, comeca a surgir, com o lluminismo, o pensamento baseado na razao e a justificacéo
da origem do mundo e dos fendmenos com bases cientificas e empiricamente demonstraveis.

E entdo que a maior parte das coisas passa a ser experimentada, procurando chegar-se a
conclusdes racionais sem ter que recorrer a explicacGes miticas. Acaba por dar origem a um
desencantamento em relacdo ao religioso. Procura-se a inovagdo e o progresso. A religido,
ficando agarrada ao passado, ndo caminha a par com a evolucdo cientifica e, portanto, esta
torna-se um obstaculo a mesma, visto que a ciéncia procura justificar os fendmenos mundanos
sem a intervencao divina.

Com o capitalismo, reforca-se a ansia de poder e do lucro. O homem distancia-se da

religido. Na actualidade passa-se a mesma situacao:

“Muitos, ultrapassando indevidamente os limites das ciéncias positivas, ou pretendem explicar
todas as coisas s6 com o recurso da ciéncia, ou, pelo contrario, ja ndo admitem nenhuma

verdade absoluta. Alguns exaltam de tal modo o homem, que a fé em Deus perde toda a forga, e

. 38
parecem mais inclinados a afirmar o homem do que a negar Deus”.

Neste sentido o novo ateismo parece eliminar a religido. No entanto, este procura uma
forma de dar sentido a instabilidade cultural e social que se vive na pés-modernidade. Ha
todavia duas partes neste novo ateismo: a parte daqueles que dizem “ndo a religiao” e a parte
daqueles que procuram fazer do ateismo uma espiritualidade.

Este novo ateismo é desenvolvido por varias visdes de filosofos como Sam Harris,
Dawkins, Comte-Sponville, mas é particularmente marcado pela visdo darwinista. O novo
ateismo traz consigo um desafio importante: repensar a religido. O ateismo € o grande
problema do nosso tempo face a religido. Com o desenvolvimento econémico e com a sede de
progresso por parte do homem, o ateismo torna-se um problema que, com o passar do tempo,
vai aumentando. Como fenémeno global e em larga expansdo € uma realidade nova. Sendo

assim, o ser humano tenta expressar a negacao da existéncia de Deus. Contudo o ser humano

¥ Ibid., pp. 215-216.
%GS, 19.
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debate-se sempre com a possibilidade da existéncia de Deus. Por mais que investigue e que

progrida no seu desenvolvimento, o ser humano necessita da presenca de Deus.

“Quanto ao remédio para o ateismo, ele ha-de vir da conveniente exposicdo da doutrina e da
vida integra da igreja e dos seus membros. Pois a igreja deve tornar presente e como que visivel
a Deus Pai e a seu filho encarnado, renovando-se e purificando-se continuamente sob a direccao
do Espirito Santo. Isto ha-de alcancar-se antes de mais com o testemunho de uma fé viva e
adulta, educada de modo a poder perceber claramente e superar as dificuldades. Magnifico

, . ., L. 39
testemunho desta fé deram e continuam a dar inimeros martires”

O lluminismo potenciou a incredulidade e a secularizagdo. O Iluminismo caracteriza-se
pela razdo como forma privilegiada de chegar a verdade e ao conhecimento. A humanidade,
nesta perspectiva, pode chegar a verdade e ao conhecimento por si mesma. O lluminismo
procura a laicizacdo da razdo e do pensamento e considera como relativo tudo o que é
religioso e fendmenos religiosos. A par do Iluminismo surge uma nova concepgdo sobre
Deus: o deismo. Na perspectiva desta corrente, Deus é o arquitecto que gera 0 mundo. Mas o
que difere este deus do Deus cristdo € que Ele é distante do homem e da sociedade. Portanto,
neste Deus ndo ha salvacdo nem redencdo, porque a salvacdo vem da humanidade de Cristo.
Foi necessario Deus fazer-se homem, em Cristo, para nos salvar. “Na realidade, o mistério do
homem s6 no mistério do Verbo encarnado se esclarece verdadeiramente”*’. Os racionalistas
modernos procuram separar a razao da fé cristd. No entanto razéo e fé necessitam e convivem
uma com a outra. Ja dizia S. Tomas de Aquino, “A luz da razdo e a luz da fé provém ambas
de Deus, argumentava ele; por isso, ndo se podem contradizer entre si”*'.

O ateismo moderno acaba por ser, de alguma forma, um fruto do lluminismo. Com o

século X1X, aparecem as filosofias materialistas anticristas.

2.1 Uma teologia cristd perante o novo ateismo

As raizes do ateismo moderno estdo na emancipacdo da filosofia perante a religido e a
teologia cristd. Com o “cogito ergo sum” de Descartes inicia-Se Um novo movimento
filosofico que desenvolve uma forte oposicédo entre a fé e a razdo. A racionalidade apresenta-

se como uma maturidade cultural, em que o homem se torna um ser capaz de ser livre e

*GS, 21.

©Gs, 22,

*1'S. TOMAS DE AQUINO, Summa contra gentiles, I, VII, apud: FR 43.
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autonomo. O homem por si consegue chegar a resolucdo dos problemas e fendmenos
enigmaticos, sem a ajuda de Deus. O racionalismo e o empirismo levam assim, ao
desenvolvimento e ao aumento do conflito entre a fé e a raz&o. Sendo assim, a descrenca na
época medieval, motivou o nascer da modernidade, com a sua grande autonomia. Este
processo origina o fendmeno da secularizagdo. Existiram, no entanto, grupos da parte da
religido, assim como, da parte da ciéncia que procuraram unir uma reflexdo entre fé e razéo.

Da parte da teologia cristd, a Sagrada Escritura mostra-nos a unido entre fé e raz&o,
particularmente nos livros sapienciais: “Feliz o homem que se aplica a sabedoria e discorre
com a sua inteligéncia; que medita em seu coracdo nos caminhos da sabedoria e penetra no
conhecimento dos seus segredos”.** Da mesma maneira que no Livro da Sabedoria se alerta
para a importancia desta: “a multiddo dos sabios ¢ a salvacdo do mundo e um rei sébio ¢ o
bem-estar do povo. Deixai-vos, pois instruir pelas minhas palavras e delas tirareis grande
proveito”.** Que todo o ser humano deseja 0 conhecimento, é uma caracteristica comum a
todos os homens, quer ateus, quer religiosos. Uma ideia visivel nos textos biblicos é a
profunda unidade entre o conhecimento da razdo e o conhecimento da fé. Portanto, na
Escritura ndo existe qualquer separacdo entre fé e razdo: “Nao ha motivo para existir
concorréncia entre a razdo e a fé: uma implica a outra, e cada qual tem o seu espacgo proprio
de realizagio”.*

No final do século XIX surgem tensdes, que alimentam a hostilidade entre e religido e
0 avanco da ciéncia, porque a reac¢do da religido, foi em sua grande maioria, de condenacao
de tudo o que representasse mudanca ou transformacéo da visdo tradicional: ““... A maior parte
daquilo que consideramos sagrado s6 o é pela simples razdo de assim ter sido considerado no
passado™. No entanto, a razao néo ter que ser necessariamente contraria a religido, mas pode
ser na verdade complementar: “A fé e a razdo constituem como que as duas asas pelas quais o
espirito humano se eleva param a contemplacdo da verdade. Foi Deus quem colocou no

~ . 4
coragdao do homem o desejo de conhecer a verdade...”. 6

2.2 Alguns horrores da religido

2 Sir 14, 20-21.
* Sir 6, 24-25.
“FR, 17.
% HARRIS, Sam, O fim da fé. Religido, terrorismo e o futuro da razéo, Lisboa: Edi¢des Tinta-da-
China, 2007, p. 27.
* FR, Bencéo.
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2.2.1 A Inquisicao

Desde a antiguidade que se cometeram injusticas e surgiram guerras em nome da
religido. A Inquisicdo, por exemplo, representou um dos mais graves problemas de toda a
historia da Igreja. Acerca da inquisicdo, Sam Harris refere que “nunca nenhuma outra
instancia atormentou tantos homens e mulheres normais por causa das suas crengas sobre
Deus; nunca a subversdo da razdo foi tdo completa ou as suas consequéncias tio terriveis™?’.
Em nome da religido mataram-se e queimaram-se pessoas Vivas, sujeitaram-se as maiores
torturas que se possam imaginar. Por vezes, perante a violéncia da tortura, as pessoas
chegavam a confessar culpas que ndo tinham. Eram inimaginaveis as variedades de formas, de
pressdes e de massacres exercidos sobre os judeus, por exemplo.

Os autores destas formas de violéncia consideravam-se, a si proprios, os donos da
verdade e actuavam sob o pretexto de salvarem as almas dos visados: “No intuito de salvar a
sua alma, serd colocado um braseiro de carvdo por debaixo dos seus pés nus, tostando-os
lentamente”™*®. Todo este procedimento era baseado na Biblia, traduzida e interpretada & letra:
“Uma leitura literal do antigo testamento ndo s6 autoriza, como exige mesmo que os heréticos
sejam mortos (...) quem imaginar que nada na biblia justifica a inquisi¢do tera apenas de a
consultar para clarificar a sua visdo do problema”*.

Neste sentido convém esclarecer que a visao biblica ndo pode ser interpretada a letra,
mas sim entendida no contexto social, religioso, de tradi¢des, de costumes de cada época, nela

referida.

2.2.2 A situacgdo dos Estados Unidos

Nos Estados Unidos deparamo-nos, ao longo da sua historia, com judeus, catélicos e até
protestantes que eram proibidos de exercer determinados cargos em alguns estados. As
palavras profanas contra a Santissima Trindade eram passiveis de puni¢do, tortura, ferros em
brasa e até mortes sem a presenca de um sacerdote: “Durante muitos anos, a politica dos
Estados Unidos para o médio oriente foi condicionada, pelo menos em parte, pelo interesse
que os fundamentalistas cristdos tinham no futuro de um estado judaico”50. Muitas vezes, ao
invés de uma discussdo racional sobre a melhor forma de resolver o fanatismo religioso,

assiste-se ao ataque da guerra santa que voltava a invocar a imagem sangrenta dos cruzados.

* HARRIS, Sam, Op. Cit., pp. 84-85.
*8 Ibid., p. 90.
* Ibid., p. 91.
** lbid., p. 169.
16



“Os cristdos fundamentalistas apoiam Israel, porque acreditam que a consolida¢do final do

poder judeu na terra santa — mais concretamente, a reconstrugdo do templo de Saloméo — ir4

. . . o~ : »»51
precipitar ndo s6 o segundo advento de Cristo, como a destrui¢ao final dos judeus™ .

Neste caso, a religido ndo anda muito distante do racismo. Christopher Hitchens, outra
figura do novo ateismo, em todos 0s casos que refere na sua obra Deus néo é grande, defende
que a religido foi um enorme multiplicador de desconfianca e édio tribal, com membros de
cada grupo a falarem sobre o outro com maior fanatismo e intolerancia. Ainda hoje se torna
presente esta situagdo: “com homens ainda desejosos de perseguir as pessoas por crimes como
a profanagdo da hostia ou da bruxaria™?. Isto remete-nos para o passado e, portanto, estamos

ainda hoje a reviver esse passado.

2.2.3 As consequéncias da religido na saude

Na salde, a religido torna-se, muitas vezes, um factor de entrave e obstaculo na vida do
ser humano, pois os doentes séo vistos, frequentemente, de forma desprezivel pela religido:
“No Irdo, um trabalhador com VIH-positivo pode perder o emprego, e médicos e hospitais
tém o direito de recusar o tratamento a pacientes com Sida™>%, Como se pode verificar por este
exemplo, a religido assume, por vezes, contornos de uma posicdo de aversdo ao doente.
Perante esta questdo da salde e da posicdo da religido perante ela, podemos tirar algumas
conclusGes. A primeira: a religido € fabricada, assim como as igrejas. Esta questdo é
demasiado ébvia para ser ignorada. Uma segunda ideia € aquela em que a ética e a moral sdo
bastante independentes da fé e ndo podem derivar dela. Por fim uma terceira, em que a
religido é vista ndo s6 como amoral, mas também imoral, porque reivindica uma dispensa
divina para as suas préaticas e crencas.

As religides que surgem agora diante de nos oferecem consolo e solidariedade, como se
estivessem a competir num mercado. No entanto no passado, estas mesmas religiGes
comportaram-se de forma barbara e exigiram as pessoas aquilo que elas ndo podiam recusar.
Isto basta olhar para as sociedades onde o clero tem o direito de impor as suas regras. Pode-se
ver também na actualidade, o esfor¢co que as religides fazem para controlar a educacéo. Neste

*! Ibid., p. 169.
*2 |bid., p. 162.
¥ HITCHENS, Christopher, Op. Cit., p. 62.
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sentido, € horrivel recordar as pessoas que no passado foram torturadas e deitadas para as

chamas em discussdes sobre a Trindade.

2.2.4 O 11 de Setembro

Na actualidade tem havido acontecimentos muito semelhantes, basta reportarmo-nos ao
acontecimento da queda das torres gémeas, nos estados unidos, no 11 de Setembro. Trata-se
de uma consequéncia gravissima do fundamentalismo islamico. Tal como nas estruturas
antigas, também neste caso tratou-se de um massacre em massa. Os autores desta carnificina
actuaram com a convicgcao de que seria o melhor futuro para eles, procurando alcancar o
prémio que é devido a quem luta pela sua religido e pela verdade em que acreditam. Os que
acreditam de outra forma créem que os fundamentalistas devem ser torturados, dizimados e
mortos. No entanto os agentes destas ac¢gdes acham que estéo a fazer bem, destruindo a vida
de muitas pessoas e sua propria vida. Reconhecem-se assim como martires pela sua fé,

assemelhando-se assim aos cristdos que eram lancados as feras.

“Tendo em conta aquilo em que muitos de noés acreditam sobre as exigéncias da guerra ao
terrorismo, a pratica da tortura afigurar-se-ia, em certas circunstancias, ndo s6 admissivel como

necessaria. Ainda assim, isto ndo parece torna-la mais aceitavel, em termos éticos, do que

54
antes”™ .

2.2.5 A guerra entre a India e o Paquist&o

A guerra entre a India e o Paquistdo ¢ a fonte de violéncia mais forte da historia. Nela se
cometeram atrocidades terriveis entre os indianos e paquistaneses, ao ponto de se sacrificarem
vidas inocentes de uma forma cruel. Esta guerra tem sido causa de milhdes de mortes s6 na
ultima década, e tudo isto porque existem divergéncias entre as crencas religiosas dos dois
paises, isto é, o islamismo em termos religiosos é incompativel com o hinduismo. Isto porque
o0 islamismo é uma religido monoteista, enquanto o hinduismo é um conjunto de sistemas

religiosos, uma religido politeista.

“Na verdade, a Ginica raz&o para que a india e 0 Paquistdo sejam paises diferentes é o facto de as

crengas do Isldo serem incompativeis com as do hinduismo. Do ponto de vista mugulmano é

* HARRIS, Sam, Op. Cit., p. 219.
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dificil conceber uma maneira de ofender Ala que ndo tenha ainda sido perpetrada, todas as

manhas, por um qualquer hindu praticante”ss.

Sendo assim, este tipo de conflito entre estas duas religides, que nasceu de uma adesao
irracional ao mito, tem conduzido a maior destruicdo de vidas humanas e a uma tentativa de

destrui¢cdo mutua dos dois paises.

“Mais de um milhdo de pessoas morreram na orgia da chacina religiosa que se seguiu a
separacdo da India e do Paquistdo. Desde entdo, os dois paises travaram trés guerras oficiais,
sofreram um continuo derramamento de sangue na sua fronteira comum e estdo agora prontos

.. . 56
para se eliminarem mutuamente por meio de armas nucleares™ .

Nas torturas cometidas durante estes conflitos chegavam a praticar-se actos
tremendamente arrepiantes e inconcebiveis do ponto de vista racional. Estes actos tém por
base a divergéncia de convicgdes entre indianos e paquistaneses no que toca a vida para além

da morte. Nestes, as consequéncias eram desastrosas:

“As maes eram atravessadas por espadas diante dos seus filhos. As jovens eram amarradas e
violadas em plena luz do dia, e depois (...) incendiadas. O ventre de uma jovem gravida foi
rasgado, o feto foi erguido no ar na ponta de uma espada e atirado para um dos fogos que

flamejavam pela cidade™’.

Com isto ndo queremos dizer que s6 em nome da religido é que se praticaram actos

violentos e abominaveis. Isto tamhém aconteceu com 0s ndo crentes e com 0S ateus.

“Mas um pequeno exercicio de imaginagdo facilmente nos mostra que um mundo sem religido
alguma acaba por ser bem mais violento e cruel. Regimes oficialmente ateus, com os milhdes de
mortos provocados por Hitler ou Estaline ddo bem a ideia da loucura a que pode chegar o ser

. ;. Y- .. 58
humano, despido de um minimo de ética religiosa™".

Podemos assim deduzir que o0 homem, desprovido de fé, pode também e sobretudo neste

caso, tornar-se autor das maiores atrocidades.

% |bid., pp. 29-30.

> Ibid., p. 29.

>’ Ibid., p. 30.

% MARCELINO, Américo Joaquim, Op. Cit., p. 172.
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2.3 O darwinismo como ponto de partida para o novo ateismo

O autor ateu Richard Dawkins é o exemplo de que, a partir do darwinismo, alguns
autores ateus procuram refutar a ideia de uma inteligéncia criadora, de um ser divino que da
forma ao mundo. Para Dawkins, a fé em Deus é uma expressao irracional da razdo, algo
irracional que ndo é considerado pelo mesmo. Portanto a existéncia de Deus torna-se
desnecesséria e antiquada, pois ela so faz sentido numa sociedade atrasada e tradicionalista.

O darwinismo leva a um amadurecimento da consciéncia humana, ja que atribui
significado cientifico as coisas anteriormente explicadas pelo mito. Portanto a religido perde o
seu sentido e fica ligada ao passado. A teoria darwinista descarta a ideia da existéncia de um
motor ou um progenitor que da origem a todas as coisas. Baseado nesta ideia, Dawkins
considera que Deus ndo existe. O darwinismo configura-se assim como algo novo que mostra
novas formas de se interpretar a vida, a sociedade e a religido. O didlogo entre a fé e 0 novo
ateismo pode ser benéfico e importante. Para Dawkins as religides deviam deixar-se

investigar pelas ciéncias modernas.

2.4 Uma anélise crista ao ateismo p6s-moderno

2.4.1 Uma aproximagao entre ateismo e cristianismo

Entre o ateismo e a religido deve erguer-se o dialogo. Através do didlogo, ateismo e
religido ndo s6 se podem compreender como até, por vezes, completarem-se. Este didlogo ndo
constitui uma renuncia a razdo, nem ao religioso; é, antes pelo contrario, uma forma de
comunicacdo do religioso com a razdo e com o intelecto. Neste sentido o ateismo tem um
papel importante perante a religido. “O desafio do ateismo deve dar novo vigor a fé: «Este
encontro provoca-nos portanto a purificar a nossa fé, a torna-la mais sd, a esclarecé-la e
também a aprofundé-la»”™.

O novo ateismo considera que a fé é concebida pelo homem e, portanto, deve ser
assimilada por ele mesmo. Sendo assim, o ateismo procura reduzir a fé a sua transcendéncia e
ao puramente espiritual. A ciéncia e a razdo, para o0 ateismo, sdo importantes para 0 progresso

da humanidade. Sendo assim, acabam por ter mais relevo do que o espiritual e o religioso.

5,9 DE LUBAC, Henri, Athéisme et sens de [’homme, une double requéte de Gaudium et Spes, Paris:
Editions du Cerf, 1968, p. 21, apud: GOMES, Vitor Franco, Cristianismo e Humanismo. O lItinerario
Teoldgico de Henri Lubac, Porto: UCE (Coleccdo Humanistica e Teol6gica), 2006, p. 137.
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“Hé uma verdadeira fé na ciéncia cuja missao ¢ a de «assegurar a felicidade ou a grandeza da
humanidade, o culto da investigacdo como o mais alto ideal que ela possa dar a si mesma»”®°.

O cristdo convicto deve encarar o ateu de frente e sem receios, e, através da sua fé, dar
testemunho e evangelizar. A resposta que a religido da ao ateismo ndo pode ser meramente
racional mas tem que envolver também o espiritual. Apesar de, por vezes, vacilarmos na fé,
ndo podemos deixar que a sua chama se apague perante o ateismo. Portanto, o crente deve
viver sempre segundo a fé no Deus libertador e dar testemunho.

A visdo cristd no mundo actual deve ser positiva e nunca perder o seu horizonte de
referéncia transcendente. Isto esta presente nos documentos conciliares, particularmente na

constituicao apostolica Gaudium et Spes:

“Quanto ao remédio para o ateismo, ele ha-de vir da conveniente exposi¢do da doutrina e da
vida integra da Igreja e dos seus membros. Pois a Igreja deve tornar presente e como que visivel
a Deus Pai e a seu Filho encarnado, renovando-se e purificando-se continuamente sob a

direccdo do Espirito Santo. Isto h&-de alcancar-se antes de mais, com o testemunho duma fé

viva e adulta, educada de modo a poder perceber claramente e superar as dificuldades”.™

Ao contréario dos seus contemporéneos, André Comte-Sponville ndo é um acérrimo
contestatario do cristianismo. Ele afirma mesmo que foi educado no cristianismo, durante a
sua infancia e adolescéncia, e ndo guarda ressentimentos nenhuns dessa fase da sua vida.
Conserva até alguns valores que Ihe foram transmitidos pela familia: “Até meu modo de ser
ateu permanece marcado por essa fé da minha infancia e da minha adolescéncia”.®? Sponville
considera que a religido é imprescindivel para a pessoa humana. Ele condena a falta de
liberdade e o fanatismo, que privam o ser humano da possibilidade de escolhas livres ou de
agir segundo a sua consciéncia, os quais sdo igualmente condenados pelo cristianismo. “Uma
luta contra a religido? Seria enganar-se de adversario. Mas pela tolerancia, pela laicidade, pela
liberdade de crenca e de descrenca. O espirito ndo pertence a ninguém. A liberdade também
ndo”®. André Sponville destaca como valores importantes do iluminismo: a tolerancia, o

espirito humanista, 0 bem comum e o0 amor. Usa estes argumentos para seduzir e convencer as

% GOMES, Vitor Franco, Op. Cit., p. 137.
1 Gs, 21.
%2 COMTE-SPONVILLE, André, O Espirito do Ateismo, Brasil: Livraria Martins Fontes Editora,
2007, p. 9.
% Ibid., p. 9.
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pessoas a causa ateia, argumentos, estes, que sdo considerados na religido cristd: “A
espiritualidade ¢ importante demais para que a abandonemos aos fundamentalistas™®’.

Por vezes pensamos que, por criticarem a religido, os ateus sdo pessoas desprovidas de
valores. No entanto isso ndo se verifica, porque é nos ateus que estes valores devem ser tidos
em conta e realgcados: “Tenha-se ou ndo uma religido a moral continua sempre humanamente,

valendo”®®. Ou ainda:

“Toda moral vem do passado: ela se arraiga na historia, no caso da sociedade, e na infancia, no
caso do individuo. E que Freud chama de superego, que representa o passado da sociedade,
dizia ele, assim como o id representa o passado da espécie. Isso ndo nos impede de criticar a
moral dos nossos pais (de resto, a livre critica faz parte dos valores que eles nos transmitiram),
de inovar, de mudar; mas n6s sabemos muito bem que sé poderemos fazé-lo de forma vélida

apoiando-nos no que recebemos — que nao se trata de abolir mas de cumprir, como dizem as

. ”66
Escrituras” .

Comte-Sponville considera que a questdo de Deus e 0s argumentos sobre a sua possivel
existéncia devem ser tidos em conta na investigacao cientifica. E neste ponto que o filésofo se
aproxima da visdo cristd. E aqui que se centra, o que ele considera, a dimensdo espiritual do
seu ateismo. Por outro lado ha autores que corroboram esta ideia, ao afirmar: “pluralismo e
racionalizacdo sdo com efeito terrenos férteis de ateismo, mas sdo-no igualmente de
amadurecimento religioso™®’. Claramente as ideias do ateismo nio sdo contrarias a religio,

mas em Ultima analise podem favorecer uma maturacédo e aprofundamento da mesma.

2.4.2 Uma critica ao novo ateismo

Como ja referi varias vezes ao longo do trabalho, o ateu Richard Dawkins é um dos
ateus mais influentes e convictos. E também considerado o mais popular de todos. Todavia,
0S seus argumentos, bem como os de todos 0s outros ateus, sdo bastante repetitivos e,
analisados pormenorizadamente, contém demasiados erros. No entanto, apesar de ser um dos

mais influentes ateus, as suas teorias podem ser fortemente contestadas. Por vezes, 0s

* Ibid., p. 10.
% lbid., p. 31.
% Ibid., pp. 31-32.
® DONDEYNE, A. — FRIES, H. — GRUMELI, A. — KOENIG, F. - MARLE, R. — MARTY, F. —
MIANO, V. - RAHNER, K., Ateismo e Secularizacdo, Sao Paulo: Edi¢6es Paulinas, 1970, p. 47.
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argumentos empregados, em vez de negarem o transcendente, acabam por confirmar isso
mesmo: “De hecho, hacia la mitad del libro y tras dejar al descubierto los errores de Dawkins
cuando intenta refutar la existencia de Dios, ofrecemos un tipo distinto de prueba de la
existencia de Dios™®.

Dawekins considera que o seu Deus é 0 acaso. Ora, por conseguinte, se 0 Deus é 0 acaso,
é a total auséncia de inteligéncia, de decisdo. O que acontece por acaso, ndo é raciocinado
nem pensado: “El motivo de esto es que los seres inteligentes pueden decidir de modo
inteligente; el azar es la total auséncia de inteligencia, de decision y (nos atrevemos a afadir)
de capacidad de causar”®.

Segundo Dawkins, sendo o universo obra do acaso, poderia ser eterno e neste caso 0
tempo ndo contava. Porém, como o universo tem um comeco, ndo esta, nem pode estar em

consonancia com 0 acaso:

“Asi que si el Universo hubiese sido eterno, el tiempo no habria sido un problema, habria de
sobra. Pero el hecho de que el Universo tenga un comienzo bien definido plantea grandes

dificultades para la impia accion del azar. No tenemos toda una eternidad, solo tenemos trece

mil millones y medio de afios”’°.

Sendo Dawkins pouco racional, seguindo a razdo s6 até um determinado ponto, acaba
por se tornar reducionista cortando assim a possibilidade de compreender uma demonstracéo
da existéncia de Deus. Portanto, sendo a natureza autbnoma e capaz de subsistir por si mesma,
ndo existem milagres.

Neste sentido reducionista, se a origem do universo se explica pelas leis materiais da
natureza, a explicacdo materialista de Dawkins da evolugdo da inteligéncia, ndo nos pode
dizer nem demonstrar como o proprio alcancou a inteligéncia necessaria para fazer esta
demonstracdo. Sendo assim, ndo serve também para demonstrar a evolucdo da inteligéncia
divina. Este autor acaba assim por cair na sua propria “armadilha”, isto ¢, os seus argumentos

acabam por ser contraditérios.

“... si resulta que su explicacion reduccionista, puramente materialista, de la evolucion de la

inteligencia no puede decirnos como Dawkins ha alcanzado la inteligencia necesaria para hacer

% HAHN, Scott — WIKER, Benjamin, Dawkins en observacion: Una critica al nuevo ateismo, Madrid:
Ediciones Rialp, 2011, p. 20.
% Ibid., p. 40.
" lbid., pp. 41-42.
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la demostracion, entonces no sirve para demonstrar nada en relacién con la evolucion de la

. . .. 71
Inteligencia Divina™'~.

Ao contréario da religido, Dawkins considera que o aborto é aceitavel, porque os fetos
ndo sofrem como um ser humano. Ele defende que o feto humano se pode comparar ao de
qualquer animal irracional, no mesmo estado de desenvolvimento, isto porque considera que o
feto ndo tem o sistema nervoso suficientemente desenvolvido. Segundo ele, ndo h&

preferéncia dos seres humanos em relagdo aos animais.

“En efecto, ningin embridn, a la edad que sea, sufre mas que el embrién de una vaca o una

oveja en el mismo estadio de desarrollo. Y de hecho, afirma Dawkins, las vacas o las ovejas

adultas que van al matadero sufren mas que cualquier embrion, sea humano o no”".

Sabemos claramente que o cristianismo considera que um feto € ser humano, a partir do
momento da sua concepg¢do no seio materno. Como tal deve ser preservado o dom da vida e a
dignidade humana. A vida é o maior dom que Deus nos concedeu. Sem ele ndo teriamos

capacidade de amar o ser humano ao ponto de preservar a sua existéncia.

“Com efeito, Deus senhor da vida, confiou aos homens, para que estes desempenhassem de um
modo digno dos mesmos homens, o nobre encargo de conservar a vida. Esta deve, pois, ser

salvaguardada, com extrema solicitude, desde o primeiro momento da concepg¢éo; o aborto e o

infanticidio sdo crimes abominéveis ».”>

3. Na perspectiva de Alain de Botton, hd uma religido ateia ou uma critica a
secularizacéo?

3.1 Uma nota sobre a secularizagdo

A secularizacdo € uma aceitagdo das condi¢cbes do homem e do nosso tempo, abrindo
méo da religido. E um afastamento, separacdo e emancipacdo do sentido fornecido pela fé

cristd. Acaba por ser um conceito ambiguo, uma vez que tanto pode dar a entender um

" Ibid., p. 102.
2 Ibid., p. 173.
" GS, 51.
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afastamento total da religiosidade, como pode ter paralelos e aproximacdo com a mesma. Ha
guem diga também que implicaria 0 dominio da natureza pelo homem e partindo deste
principio, 0 mesmo n&o precisaria de religido. No mundo actual hd uma evolucdo crescente da
secularizacdo, na nossa sociedade, pois parece que Deus estd, muitas vezes, ausente da

sociedade contemporanea:

“A secularizagdo ¢ um fenomeno humano como qualquer outro. Nao possui em si mesma, nem
um sentido inteiramente positivo, nem um sentido inteiramente negativo. E um fenémeno
ambiguo que pode oferecer novas possibilidades, mas que constitui também um risco.

N&do se pode negar, absolutamente falando, valor a nossa civilizacdo, mas o processo de

secularizagdo vai chocar-se contra as formas tradicionais da vida religiosa”74.

Mais a frente, os mesmos autores referem ainda que “a secularizagdo pode ajudar a
religiosidade e incitar-nos a encontrar uma linguagem nova para anunciar a boa nova ao
homem secularizado””>. Com 0 progresso técnico da nossa sociedade, com a informatica e o
avanco da ciéncia, a secularizacdo ganha mais vigor. A ciéncia e a técnica acabam por
valorizar a pessoa humana, ndo pelo que ela é, mas pelo que ela tem. Muitas vezes deparamo-
nos com situagcbes em que 0s que possuem uma grande quantidade de bens materiais ou
conhecimentos tém um lugar na sociedade, ao contrario daqueles que tém menos bens e por

vezes tém mais valores e vivem felizes.

“Somos criadores e vitimas do sistema social que valoriza o ter e ndo o ser, a estética ¢ ndo 0

conteido, o0 consumo e ndo as ideias. No que depender de n6s, devemos dar a nossa parcela de

o . . R [
contribuicdo para gerar uma humanidade mais saudavel”"".

Naturalmente, a secularizacdo preocupa a Igreja porque atinge muitos sectores da vida
humana: familia, comunidade, individuos, sociedade. Em consequéncia disso, 0 homem
tornou-se egoceéntrico, s6, vazio e triste. Em contrapartida, quando se abre aos outros, sente-se
feliz e realizado: “Sentir-se responsavel pelos proprios irmaos significa perceber que aquilo

que constitui a verdadeira grandeza do homem, aquilo que, em ultima andlise, o distingue do

* DONDEYNE, A. — FRIES, H. —- GRUMELI, A. — KOENIG, F. — MARLE, R. — MARTY, F. —
MIANO, V. - RAHNER, K., Op. Cit., p. 8.
™ Ibid., p. 9
® CURY, Augusto, Pais Brilhantes, Professores Fascinantes: como formar jovens felizes e
inteligentes, Cascais: Editora Pergaminho, 2006, p. 67.
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animal, € a razdo ética, mais que a razdo cientifica ou a razao técnica”’’. O homem nao deve
viver para si mesmo. E um ser social e, ao contrario da secularizagdo, a Igreja fomenta a
vivéncia em comunidade e em sociedade. A vivéncia em comunidade e em conjunto com 0s
seres humanos gera entreajuda e, por vezes, completa 0s nossos objectivos pessoais: “E por
isso, 0 amor de Deus e do préximo é o primeiro e maior de todos os mandamentos™’®,
Também Alain de Botton se refere a ideia de sociedade moderna, em que parece que se
perdeu a no¢do de comunidade, uma vez que as pessoas SO se aproximam por motivos de

interesse pessoal e ndo com o sentido de criarem lacos afectivos e vinculos duradouros.

“Uma das perdas que a sociedade moderna sente mais profundamente ¢ a de uma sensacao de
comunidade. Temos tendéncia para imaginar que existiu em tempos um nivel de boa vizinhanga
que foi substituido pela desumana anonimidade, um estado em que as pessoas estabelecem
contacto umas com as outras acima de tudo com objectivos limitados e individualistas: o lucro

. ~ . A 579
financeiro, a promogao social ou o amor romantico”

Na sociedade moderna, cada vez mais € notorio um egocentrismo e individualismo
crescente. Neste contexto, ndo ha grande hipétese de encontros com fins de solidariedade e
humanidade.

3.1.1 Secularizacéo e fé

Na origem da secularizacdo esta a crise da fé. Ha, portanto, uma concepcdo racionalista
da fé e da revelagdo. A sociedade moderna tem-se virado cada vez mais para o0 materialismo e
egocentrismo. O mundo encontra-se mergulhado numa cultura secularizada. Por vezes, o
homem usa 0s seus conhecimentos técnicos, de uma forma errada, e isso leva-o a afastar-se de
Deus. Perante esta situacdo, torna-se mais dificil a evangelizacdo por parte da Igreja. O cristdo
deve estar inserido no meio do mundo e basear a sua fé na humanidade de Cristo. Deve ainda

estar consciente da realidade que o envolve, para lhe poder dar respostas. “Uma resposta

" DONDEYNE, A. — FRIES, H. —- GRUMELI, A. — KOENIG, F. — MARLE, R. — MARTY, F. —
MIANO, V. - RAHNER, K., Op. Cit., pp. 53-54.
8 GS, 24.
 BOTTON, Alain de, Religido para ateus: um guia para néo crentes sobre as utilizac6es da religiao,
Alfragide: Edi¢Ges D. Quixote, 2012, p. 23.
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errada consiste na atitude que, apelando para a fidelidade a fé, se fecha diante do mundo
secularizado, ndo tomando dele suficiente conhecimento, quando o toma”*°,

Por outro lado, ainda mais errada sera a posi¢do do cristdo que vé na secularizagdo s6 o
aspecto errado — o pecado. Pretende reprovar tudo em nome da sua fé. Ter consciéncia das

realidades e tirar partido delas € meio caminho andado para as conseguir ultrapassar:

“Quem s6 ¢é capaz de olhar quase ironicamente a secularizacdo deveria, como consequéncia
necesséaria, desejar a volta ao estado de (pré-secularizacdo). Mas isso é ndo s6 anacrénico, mas
até indesejavel. Quem hoje avanca tais ideias e apresenta semelhantes exigéncias em nome da fé

em Deus, tem em muito pouca conta o quanto ele proprio vive de fato dos frutos e dos

U |
resultados da secularizacao™ .

Secularizagdo e fé ndo sdo incompativeis. Alain de Botton tenta esclarecer esta
aproximacdo no seu livro Religido para Ateus. H& conceitos da vida da fé que podem ser
aplicados aos problemas da sociedade secular, a qual muito beneficiaria dos mesmos em

momentos de crise, de duvida ou de sofrimento. O livro

“tenta efervescer os aspectos mais dogmaticos das religides para incutir alguns aspectos delas
que podem revelar-se oportunos e consoladores nas mentes contemporaneas céticas que

enfrentam as crises e aflicGes da existéncia finita num planeta agitado. Espera salvar algumas

. ~ 1 s~ . 82
das coisas que sdo belas, tocantes e sabias de tudo o que ja nao parece verdadeiro”™ .

Perante o que foi dito depreendemos o valor da religido, na humanizacdo da vida de

cada um e na ajuda que pode ser prestada para ultrapassar dificuldades.

3.2 Sera o ateismo uma religiao?

O ateismo, pondo de parte a existéncia de Deus e a religido, pressupde, no entanto, uma

vida espiritual, uma alma, comunh&o, fidelidade e amor.

% DONDEYNE, A. — FRIES, H. - GRUMELI, A. — KOENIG, F. — MARLE, R. — MARTY, F. —
MIANO, V. - RAHNER, K., Op. Cit., p. 85.
1bid., p. 86.
%2 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 20.
27



“O Espirito ¢ uma coisa importante demais para ser abandonado aos padres, aos mulas ou aos

espiritualistas. E a parte mais elevada do homem, ou antes, sua funcdo mais elevada, que faz de

, . . . L . 83
noés outra coisa que um bicho, mais e melhor do que os animais que também somos™"".

Para além disso, o ateu tem humanidade ao ponto de pensar, querer, acreditar, como
acontece com um cristdo ou um religioso. O facto de pensar, querer e imaginar faz com que
esse espirito seja uma realidade e ndo uma hipétese. Quando se trata de espiritualidade ha
algo que nos impele para o ilimitado, para o infinito ou para a eternidade.

“Somos seres finitos abertos para o infinito [...]. Posso acrescentar seres efémeros, abertos para

a eternidade; seres relativos, abertos para o absoluto. Essa abertura é o proprio espirito. A

metafisica consiste em pensa-la; a espiritualidade, em experimenta-la, exercé-la, vivé-1a”®,

O filésofo Augusto Comte tentou, a seu modo, fazer nascer uma “religido” em que nao
existissem os defeitos das antigas religiGes, especialmente do cristianismo, e em que pudesse
enquadrar as vantagens da secularizacdo. Esta religido seria a humanidade, que geraria 0s
seres humanos e seria por eles gerada, constituindo o conjunto de todos os homens,
benfeitores, mortos, vivos e ndo nascidos. Ele pretendia instituir uma religido positiva, que
trouxesse as pessoas para 0 mundo real e observavel, isto €, transformar o sagrado em secular.
Desta forma anularia a religido como algo transcendente, pois rejeitaria a existéncia de um

Deus longe da humanidade.

“... O auge da realizagdo intelectual de Comte, foi uma nova religido, uma religido para ateus

ou, como Comte lhe chamou, uma religido da humanidade, um credo original expressamente

. . . . . . P 85
criado para as necessidades emocionais e intelectuais especificas do homem moderno™™".

Comte tornou a sua religido num espaco secularizado, dispensou o “ser supremo” e, ndo
dando morte a religido, sacralizou uma outra dimensdo, constituida pelo proprio homem.
Assim sendo, ndo s6 0 homem era sacralizado, como também os fundamentos da religido e as
suas fungdes sofriam uma secularizagéo. “A solucao proposta por Comte ndo foi, nem manter-
se cegamente fiel as tradi¢bes sagradas, nem pb-las colectiva e beligerantemente de parte, mas

antes identificar os seus aspectos mais relevantes e racionais e po-los em pratica”®.

8 COMTE-SPONVILLE, André, Op. Cit., p. 127.
% Ibid., p. 129.
% BOTTON, Alain de, Op. Cit., pp. 293-294.
% lbid., p. 293.
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Augusto Comte quis aproveitar algo das religides, por ele considerado bom, e com ele

fundar uma religido que ele considerava mais perfeita.

3.3 Religido ateia ou critica a secularizacdo

Tendo em conta que o ateismo ndo é uma religido e que se pressupde ser a secularizacdo
um abstrair-se da religido e ficar preso aos bens terrenos, importa agora saber se na
perspectiva de Alain de Botton ha uma critica ou ndo a secularizagdo ou uma religido ateia.

Segundo o autor, o ateismo ndo € uma religido, pois ndo se identifica com as instituicdes
de caracter religioso. Apesar de Augusto Comte ter tentado compreender as religiGes
tradicionais e estuda-las de modo a serem adaptadas ao mundo moderno, Alain de Botton diz-
nos que “o maior erro conceptual de Comte foi rotular o seu esquema como religiio”®’.
Encontramos ainda no mesmo autor uma consideracdao acerca dos que acreditam ou nao no
paraiso, que nos remete para o facto de o ateismo ndo ser considerado uma religido, uma vez
gue os seus adeptos ndo acreditam nesta realidade. “Deviamos tentar adoptar a perspectiva
perspicaz daqueles que acreditam no paraiso, mesmo que vivamos as nossas vidas segundo o
preceito ateu fundamental de que este é o (inico mundo que jamais conheceremos”®.

Alain de Botton no seu livro, Religido para Ateus, tem varias passagens gque nos
remetem para a critica da secularizacdo: “Desde a sua fundagdo, a religido tem mantido
utilmente uma visdo sébria, algo que o mundo secular tem sido demasiado sentimental e
cobarde para aceitar”®®. E mais adiante afirma: “tém sido os seculares com o seu desejo tao
intenso de perfeicdo, a imaginar que o paraiso pode ser uma realidade nesta terra, depois de
mais alguns anos de crescimento financeiro e pesquisa médica”®.

O ser humano precisa de instituicbes que tenham uma estrutura de apoio, principios,
métodos e objectivos. O mundo secular foge um pouco a estas instituicdes, pois vé nelas uma
perda da liberdade, da espontaneidade, da qualidade e da diversidade da pessoa humana.
Mesmo quem ndo tem crenca religiosa, precisa do convivio, da amizade, da comunhdo, da
gratiddo, tendo em conta que dificilmente conseguiremos isso sozinhos: “Apesar de o0 mundo
moderno nos encorajar a sentirmos as coisas espontaneamente e ao nosso ritmo, as religioes

sdo mais sabias, ao colocarem datas nas nossas agendas”gl.

¥ Ibid., p. 299.
% lbid., p. 183.
% Ibid., p. 181.
% Ibid., p. 181.
L lbid., p. 291.
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As instituicOes religiosas tém vantagens sobre as empresas, uma vez que enquanto estas
procuram resolver as necessidades fisicas, materiais e exteriores aos seres humanos, as
religides procuram resolver os problemas e necessidades interiores e emocionais dos seus

membros, tornando-se para eles um apoio muito forte nas horas e momentos mais dificeis.

“A grande diferenca da religido é que, apesar de ter um poder colectivo comparavel ao das
empresas modernas que vendem sabonete e puré de batata, aborda precisamente as necessidades

interiores que o mundo secular deixa para individuos desorganizados e vulneraveis™®,

O mundo secular pode proporcionar-nos formas de satisfazermos as nossas
necessidades fisicas, de uma forma muito confortdvel e pratica, mas cinge-se sempre a
dimensdo material do homem. Por sua vez, a religido procura preencher as necessidades

espirituais, isto é, tranquilizar a alma humana.

4. A possibilidade de uma influéncia macgonica na obra Religido para Ateus

4.1 Uma breve resenha acerca da Maconaria

A criacdo da sociedade macgénica remonta aos inicios da Idade Média. Os primeiros
elementos formaram os chamados macons, embora se trate ndo de uma sociedade de
profissionais, mas sim de ideologia.

Segundo o autor Luis de Matos, a magonaria € considerada como uma escola de
sabedoria e virtude. Os seus membros estdo ligados entre si por ideais nobres, ideais de
perfeicdo, embora possam divergir entre eles, ja que sdo livres de adoptar religides diferentes.
Para além disso, livremente podem expressar 0 seu pensamento. Na sua pratica, esta
sociedade usa rituais, cerimdnias e palavras secretas. Neste sentido pode ser considerada uma
sociedade fechada, a qual ndo tem acesso qualquer tipo de pessoa: “Para ensinar a sabedoria e
a virtude, a Maconaria trabalha num Templo. As reunides decorrem a porta fechada, em Loja,
num espago sagrado e protegido, no qual estdo visiveis os simbolos e emblemas de cada

293
grau”™”,
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Os utensilios utilizados pelos magons sdo simbolos de medida, equilibrio e harmonia,
também utilizados por outras sociedades de pensamento. Trata-se de uma associacdo de
homens esclarecidos, tendo como finalidade a felicidade do género humano. Este objectivo
estaria desprovido de interesses politicos ou religiosos. “Uma associagdo de homens
esclarecidos, ndo tendo outra preocupacdo se ndo a felicidade do género humano — fora de
toda a preocupacdo religiosa e politica — excluindo apenas o ser sem virtude” *.

Esta sociedade, se assim a podemos chamar, ndo excluia a préatica religiosa, antes pelo
contrario ha quem afirme que os macons, pelo facto de entrarem na sociedade, ndo deixariam
de praticar a religido do seu pais. No entanto, baseavam a sua conduta numa unido e amizade
sincera entre todos.

As origens da magonaria em Portugal remontam ao ano de 1727. Ao longo da historia,
ela foi perseguida pela Inquisicdo. De tal modo foi perseguida, que muitos membros
adoptaram outros nomes que ndo os deles. Todavia muito trabalho se fez, por parte dos
macons, contra a Inquisicdo, ao ponto de acabar com esta. Em Portugal, a magonaria era
conhecida por irmandade. A ela estiveram ligados varios nomes conhecidos do nosso pais,
tais como Sebastido de Carvalho e Melo, que viria a ser o Marqués de Pombal e, mais tarde,
Gomes Freire de Andrade, D. Tomas Xavier Lima, marqués de Ponte de Lima.

Em Portugal, ap6s a revolucdo francesa, a maconaria politizou-se a esquerda. Era
constituida pela ala dos liberais. O pais estava em crise e desorganizado: crise na indudstria, no
comércio e na agricultura, sendo a divida publica assustadora. Este clima gerou um bom
campo para 0 associativismo maconico, de forma que teve um importante papel na
conspiracdo de 1817: “Com Gomes Freire a magonaria politizou-se notavelmente. Com
alguma razdo € comummente atribuido a magonaria importante papel no acto da conspiracao
de 1817”%. Todavia, esta associacdo formou-se independentemente das ideologias politicas e
dos credos religiosos dos seus adeptos. Eles tinham em vista a Verdade, a luz da qual se
diluiam todos os seus medos, 0s seus defeitos e 0s seus erros: “A Verdade ird expor as nossas
fraquezas. Ira colocar a vista 0s nossos medos. A nossa vilanagem visceral. Quantos néo

preferem uma mentira piedosa a verdade que queima como fogo”%.

¥ D’ASSAC, Jacques Ploncard, O Segredo da Magonaria, Aveiro: Edicdo TIPAVE, 1984, p. 8.

% SILVA, Francisco Ribeiro, “Maconaria e¢ o liberalismo no Porto”, in: LAZARO, Pedro Alvarez
(coord.), Magonaria, Igreja e Liberalismo. (Actas da) Semana de Estudos da Faculdade de Teologia —
Porto, Porto/Madrid: Fundacdo Eng.° Antonio de Almeida e UCP — Porto/ Universidad Pontificia de
Comillas, 1996, p. 22.
% MATOS, Luis de, Op. Cit., p. 28.
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Muitos dos problemas que a maconaria enfrenta hoje provém da sua infidelidade a esta
Verdade que cura as doengas e purifica, por isso se torna inevitavel. O magon é convidado e
encorajado a conhecer, desejar e amar a sabedoria, a virtude e a verdade. Estes lemas de vida
serdo por ele praticados, quer na profissao, quer na convivéncia, sendo transportados para a
sociedade em geral.

Outro dos conceitos a ter em conta é o Mistério, que é fundamental para a iniciacdo
magonica. O Mistério esté para além dos limites da mente, mas pode ser usado como meio de
ascensdo da consciéncia. A Demanda, ndo é mais que uma caminhada e uma proposta de
reflexdo. Um exemplo disso é o triangulo e o algarismo 3 (simbolos), que estimulam a
meditacdo. Esta simbologia conduz ao Grande Arquitecto do Universo, que irradia luz. E
usada uma linguagem filoséfica, religiosa e cientifica que permite interpretar os simbolos que

ajudam a viver os Mistérios Antigos.

4.2 Maconaria e a Religido

A maconaria modernamente é considerada de origem judaico-cristd. Como tal os
conceitos, corpo, alma e espirito fazem sentido no seu vocabulario e na formacdo do ser
humano. O mundo e todas as realidades que envolvem a pessoa humana sao vistos através da
Mente. Trata-se de usar o cérebro como 6rgéo fisico, para trabalhar a mente. Tudo o que passa
para além dos limites do cérebro é tido como transcendental.

Ser macon implica professar uma religido. Ndo importa qual ela é, pois pode ser
judaismo, cristianismo, budismo ou protestantismo. A pratica de uma religido tem no minimo
duas vantagens muito importantes para 0 magon: em primeiro lugar, ajudar a organizar a sua
vida, disciplinar os seus tempos de modo que no dia-a-dia haja lugar para a oracao, reflexdo e
ida ao templo: “A pratica de uma religido ajuda a ordenar a vida de um individuo, que devera
abrir tempos na sua rotina diaria para o estudo, a oragdo e a frequéncia de um templo™®’. Em
segundo lugar, a pratica da religido, através dos seus mistérios, filosofia e espiritualidade
pdem nas maos as bases necessarias para interpretar e compreender a magonaria e 0S seus

mistérios.

“O magon dedicado notara rapidamente que a observancia continuada de uma religido, tal como

0 treino basico para um atleta de alta competicdo, Ihe dard as ferramentas intelectuais,

Ibid., p. 102.
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filoséficas e espirituais necessarias a perfeita compreensdo da magonaria e dos seus

. . 5,98
mistérios”

A religido professada pelo magon é da maxima importancia, porque a magonaria tem
alegorias ao longo dos seus graus que sdo dificeis de interpretar. Através da religido o magon
encontra meios que o ajudam nessa tarefa. A pratica de uma religido supde determinadas
condutas e rituais e vivéncia no seio de uma comunidade, com 0s mesmos valores e crengas.
A Verdade dos macons é o centro de toda a religido, seja ela mais ou menos proxima dos
conceitos desta Verdade.

A magconaria ndo é uma religido, nem esta dependente de nenhuma religido. No entanto,
a linguagem que ela usa é simbdlica e alegdrica. Sendo assim, quem entende a linguagem
simbdlica e alegorica da religido, esta mais apto a entendé-la. As duas aproximam-se neste
ponto: “ A maconaria ndo se submete a religido nem ¢ uma religido. Mas a sua linguagem
simbolica e alegdrica é destinada a quem compreende a linguagem simbdlica e alegorica da
religido™®,

Ha também quem diga que a macgonaria € um produto do protestantismo liberal e neste
caso referimos uma afirmacdo de Fernando Pessoa, citado pelo autor Luis de Matos.
Reportando-nos a analise historica, vemos que a macgonaria € de raiz cristd, porque a sua
linguagem simbdlica é a do cristianismo. A sua geometria, arquitectura e engenharia,
representam um conjunto de referéncias culturais e religiosas cristds. A sua histdria e
evolucdo de termos, lendas e rituais estdo ligadas a historia dos seus mecenas e protectores: as
ordens monésticas medievais.

Segundo o autor Luis de Matos, a magonaria ndo € catolica, apostolica, romana, nao é
limitada por uma denominagdo de cristianismo, nem também é ortodoxa, nem anglicana, no
entanto “¢é cristd no sentido mais lato, mais ecumenico e iniciatico do termo. Num sentido
ancestral que € atil conhecer. Sentido esse que tem raiz no significado profundo e velado do
conceito de Cristo™'®. Para a magonaria cristd, o ser cristdo é a mesma coisa que ser humano

no seu sentido mais profundo.

4.3 Influéncia da Magonaria?

*1bid., p. 102.
*Ibid., p. 105.
1% 1bid., p. 146.
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Se a maconaria tem algo a ver com a religido, com a filosofia, com reflexao é algo que
importa apurar.

Se na obra Religido para Ateus, se debate o problema religioso em todas as suas
vertentes e se chega a concluséo de que a religido pode resolver muitos problemas da natureza
humana é o que procuraremos ver.

Poderemos daqui tirar ilagdes que nos permitirdo fazer alguns paralelos entre este livro
e outros em que estudamos conceitos relativos a magonaria: “ Muitos ateus tém-Se 0posto
tanto ao contetdo da fé religiosa, que se esqueceram de apreciar o seu objectivo global
inspirador e ainda valido: proporcionar-nos um concelho bem estruturado sobre como
vivermos as nossas vidas™".

Encontramos algo de semelhante, embora com as devidas diferencas e distancias, no
livro de Luis de Matos sobre a Maconaria desvendada, quando se refere a religido, pois ela
“ajuda a compreender que as hierarquias que encontra na sua vida profissional, na sociedade
em geral, na propria natureza (se estiver atento), existem igualmente na vida espiritual”.

Continuando 0 nosso estudo, encontramos outras semelhancas entre a magonaria e a
obra do autor em estudo, “ uma evolugdo adequada da moral, da supersti¢ao para a razao,
deveria significar o reconhecimento de nos préprios como autores dos nossos mandamentos
morais”*®. Em semelhanca a esta citacdo encontramos paralelamente em Luis de Matos, a
Maconaria desvendada, 0 seguinte: “aderir a uma espiritualidade implica apenas estar
disposto a — no plano meramente individual — seguir determinados preceitos ou exercicios
disciplinares, fisicos, intelectuais ou meditativos, a escolha™™,

A obra de Alain de Botton, em estudo, fala-nos da necessidade de centros para a
restauracdo do nosso interior, educacdo do eu corpéreo e psicologico. “Precisamos de centros
eficazes para a restauracdo dos nossos seres inteiros; de novos tipos de retiros dedicados a
educacdo do nosso eu corporeo, e do nosso eu psicologico, através de uma série de exercicios
espirituais secularizados™®.

No livro a Magonaria desvendada, o autor remete-nos para a necessidade do uso de

praticas e rituais religiosos, bem como o exercicio espiritual.

“ Uma religido implica um sistema organizado, o qual obriga a determinadas condutas, rituais e

habitos, muitos destes no seio de uma comunidade que partilha os mesmos valores e sistema de

I BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 111.
2 MATOS, Luis de, Op. Cit., p. 102.
% BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 82.
" MATOS, Luis de, Op. Cit., p. 100.
% BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 156.
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crencas. A religido liga o que esté disperso. Obriga a um compromisso continuado de oragéo,

leitura, reflexdo e nova leitura”*®.

A religido é tdo util e importante para o ser humano que até os racionalistas, os ateus, 0s
magons, que parecem ndo ter nada a ver com ela, ou inclusive rejeitar a possibilidade da existéncia de
Deus, admitem frequentemente que a mesma sé traz beneficios para a pessoa humana, quer fisica, quer

psicoldgica ou afectivamente.

% MATOS, Luis de, Op. Cit., pp. 100-101.
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Capitulo Il — Andlise critica a obra Religido para Ateus

1. Cultura experiencial

No primeiro ponto deste capitulo, o autor refere-se a finalidade da obra e diz-nos
claramente que esta obra é também, e, principalmente para pessoas que se julgam ndo crentes.
“Este livro ¢ para pessoas que sdo incapazes de acreditar em milagres, espiritos ou lendas de
arbustos a arder”*”’.

Embora os ateus digam que ndo acreditam em Deus, ndo conseguem provar a sua ndo
existéncia, porque para isso implicitamente teriam que admitir a sua existéncia.

Por outro lado, sdo forgados a admitir algumas vantagens das religides, bem como um
certo respeito por rituais e conceitos religiosos. Seria mais dificil lidar com as frustracdes da
vida, o fracasso profissional, a morte das pessoas que nos sdo mais ligadas, se ndo tivéssemos
religido.

O principal erro dos ateus é rejeitar estes aspectos importantes da fé. No entanto, ha
alguns que admitem Deus e invocam 0 seu nome: “Einstein invocou algumas vezes o nome de
Deus (e ndo é o Unico cientista ateu a fazé-lo), provocando equivocos da parte de
sobrenaturalistas ansiosos por o treslerem e reclamarem um téo distinto pensador como um
dos seus™%,

Numa resenha historica sobre a sua vida, nomeadamente da sua infancia, o autor fala-
nos da sua crise de incredulidade aos 20 anos, visto que nasceu no seio de uma familia ateia.
Por ndo acreditar na vida depois da morte, ndo tinha necessariamente que renunciar, a toda a
cultura que Ihe vinha da religido.

A sociedade ndo nos pode proporcionar determinados rituais, que nos ajudam a
caminhar na vida. Trata-se de interpretar a religido (cristianismo, judaismo e budismo) no
sentido de encontrar conhecimentos que sejam Uteis na vida secular de modo a enfrentar os
desafios colocados pela comunidade e pelo sofrimento. O julgar-se descrente ndo invalida que
se seja obrigado a renunciar a algumas partes mais interessantes e Uteis da fé.

Esta fé de que falamos, ndo implica referéncia a uma religido especifica, mas as
religides em geral e sua relacdo com o reino secular. As religides em geral, cada uma a sua
maneira e com 0S seus rituais proprios, tém contribuido para mudar o0 mundo, de uma forma

que poucas instituicbes seculares conseguiram fazer. Elas tém proporcionado espantosos

”BOTTON, Op. Cit., p. 13.
% DAWKINS, Richard, Desilusdo de Deus, Alfragide: Editora Casa das Letras, 2011, p. 38.
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movimentos educativos e intelectuais, dos mais bem-sucedidos de todos os tempos. Sendo

assim, a religido ajuda o individuo

“a compreender que as hierarquias que encontra na sua vida profissional, na sociedade em geral,
na prépria natureza (se estiver atento), existem igualmente na vida espiritual, a qual ndo é regida

por leis arbitrarias ou distintas em esséncia das leis mecanicas, das regras matematicas e da

fiabilidade cartesiana de um relégio de sol”%,

O que importa, de facto, & examinar os aspectos da vida religiosa, que podem ser
aplicados com éxito, nos problemas da nossa sociedade. Alguns pontos da mesma podem ser

oportunos para as mentes descrentes que enfrentam crises e afli¢cbes nas suas vidas.

2.Viver em comunidade

2.1 Dificuldades de uma vida em comunidade

Todos temos alguma dificuldade em viver e interagir com 0s outros, dada a nossa
tendéncia natural para o individualismo e egocentrismo: “As sociedades modernas tornaram-
se um canteiro de pessoas que fogem de si mesmas. Estdo s6s no meio da multiddo, nas
escolas, nas empresas, nas familias”*'°. A religido pode ajudar-nos muito a ultrapassar estas
dificuldades, despertando em nos o sentido da solidariedade e da preocupagdo com 0s outros.
O capitalismo também contribuiu para este afastamento das pessoas porque permitiu que cada
um se bastasse a si proprio, evitando que a falta de bens materiais provocasse a aproximacao
das pessoas. Alain de Botton diz-nos “os historiadores sugeriram que comegamos a ignorar os

nossos vizinhos ao mesmo tempo que deixamos de honrar colectivamente 0S nossos

5111 59112

deuses” """ e, ainda, que ““a caridade fazia parte integral da vida pré-moderna

As possiveis comunidades que a sociedade nos oferece sdo essencialmente baseadas
nas relacOes profissionais, que nos levam a centrar-nos no trabalho, esquecendo quase tudo o
resto. Por outro lado, as religibes, nomeadamente o cristianismo, dao-nos acesso a uma
comunidade muito mais abrangente em que se podem incluir todas as pessoas sem olhar a

bens materiais ou estatuto profissional ou familiar.

%9 MATOS, Luis de, Op. Cit., p. 102.
"9 CURY, Augusto, Nunca desistas dos teus sonhos, Cascais: Editora Pergaminho, 2005, p. 103.
1 BOTTON, Alain de, Op. Cit., pp. 23-25.
12 |hid., p. 26.
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Nesta comunidade, aprendemos a amar 0s amigos, Como amamos 0s nossos familiares.
E ainda no seio desta comunidade, que os mais ricos ou influentes aprendem a colocar-se ao
nivel dos mais humildes e simples. Estes, por sua vez, ndo sentirdo necessidade de titulos
especiais, porque se sentirdo tratados com dignidade e perderdo, assim, todos os seus medos
ou complexos: “A igreja estabelece condi¢des sob as quais podemos renunciar de boa vontade
a nossa ligacdo a classes e titulos™*,

O ponto central da religido cristd é a eucaristia: “A eucaristia contém tudo: o sentido
da nossa existéncia, o seu lado doloroso e a sua bem-aventuranga™***. Ela convida a reunido
dos cristdos em grupo, encoraja a renuncia do orgulho e leva a crescer a amizade entre todos,
pela partilha de medos e angustias. E simbolo de refeicio, de congregacio e de partilha. Ao
invés das reunides seculares, em que as pessoas saem conforme entraram, a eucaristia bem
vivida torna-se uma oportunidade para alargar e aprofundar afectos. Nada melhor do que uma
refeicdo em conjunto, para criar lagos, para destruir muros e barreiras e curar 0 egoismo,

racismo, agressdo, medo ou culpa.

2.2 Pedir perdao

O judaismo possui uma forma muito adequada para combater os erros provocados por
conflitos e desentendimentos entre os seus membros. Trata-se do dia da expiacéo dos judeus,
e que 0s mesmos levam muito a sério.

E a data em que revéem mentalmente todas as pessoas que magoaram com as suas
atitudes. Isto é, aqueles a quem trataram de uma forma injusta e perante 0s quais se procuram
redimir, rezando em conjunto na sinagoga e confessando perante eles as suas culpas. Esta
atitude supde uma compreensao e respeito pela diferenca entre o humano e o divino. Por
vezes sentimos tanta dificuldade em pedir perdao, embora arrependidos, porque a nossa culpa
se torna intoleravel. O dia da expiacdo facilita esta atitude, porque apresenta o erro como um
mal geral, ao qual todos estamos sujeitos. A sociedade secular muito beneficiaria se adoptasse
este sistema: “Uma pessoa inteligente aprende com os seus erros, uma pessoa sabia vai mais
além, aprende com os erros dos outros™*®.

No cristianismo também se encontra esta necessidade de perdoar e ser perdoado,

apontada pelo proprio Cristo. No evangelho de S. Mateus: “Entdo, Pedro aproximou-se €

perguntou-lhe: «Senhor, se 0 meu irmdo me ofender, quantas vezes Ihe deverei perdoar? Até

113 H
Ibid., p. 33.
"4 RAHNER, Karl, A eucaristia e os homens de hoje, Apelacéo: Edicdes Paulinas, 1970, p. 41.
5 CURY, Augusto, Filhos brilhantes, alunos fascinantes, Cascais: Editora Pergaminho, 2006, p. 61.
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sete vezes?». Jesus respondeu: «N&o te digo até sete vezes, mas até setenta vezes sete»” .

Este estado de espirito deve comecar pelos que nos sdo mais proximos, pais, filhos, vizinhos e
familiares. O reconhecer que a imperfeigdo e o0 erro sdo caracteristicas da natureza humana
pode levar-nos a reconhecer Deus (um ser especial, 0 Gnico ser perfeito) a quem a necessidade
de pedir perdao néo existe.

As religiGes possuem uma série de rituais colectivos, que tém em conta o individuo na
sua interligacdo com o grupo. Trata-se de conciliar o individuo com o grupo. Nelas as nossas
exigéncias egoistas podem ser ultrapassadas ou atenuadas, em favor da harmonia e da
sobrevivéncia do grupo, a fim de que a sua estabilidade seja garantida.

Os judeus reuniam-se na sinagoga para rezar e praticar os seus rituais que conduziam a
uma maior ligagéo entre ele: “Nela se cimentava a unido, quer entre os judeus de uma mesma
comunidade, quer entre as varias comunidades de uma dada religido e até do mundo inteiro,
essa unido foi a forca maxima do judaismo...”™*’. O grupo ou comunidade judaica servia
também para ajudar os seus elementos a ultrapassarem a morte de um familiar ou uma pessoa
mais intima das suas relac@es, bem como outras situacdes, como a celebragcdo do momento em
gue o rapaz entra na idade adulta ou a celebracdo do casamento: “As religides sdo inteligentes
ao ndo esperarem que consigamos lidar sozinhos com todas as nossas emocdes” .

O cristianismo medieval tinha ainda em conta a necessidade que o ser humano tem de,
de vez em quando, quebrar a rotina, fugir da disciplina e das regras que lhe séo incutidas pela
religido. Chamava a isso a festa dos tolos. Durante quatro dias os cristdos poderiam praticar
actos que fugiam totalmente a ordem, contencdo e seriedade. Trata-se de uma aceitacdo
daquilo que no homem, nem sempre quer verdadeira comunidade, sobretudo de uma forma

regrada e ordenada.

2.3 O contexto social em que se insere a ideia de comunidade

A sociedade civil ou secular propde que cada cidaddo deve viver como quer e em
liberdade. Neste sentido, o estado tem, em principio, para com as pessoas, uma ideologia
liberal. O Unico entrave que se pde a uma sociedade civilizada é o mal feito a terceiros, contra

a sua propria vontade. A politica do estado, quer a direita quer a esquerda, tem sempre a

18 Mt 18, 21-22.

" RICCIOTTI, Giuseppe, Vida de Cristo (com introducdo critica e ilustracdes), Coimbra: Editora
Casa do Castelo, 1963, p. 77.

18 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 61.
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preocupacdo da liberdade méxima dos cidaddos e o receio maior de ser acusada de
paternalismo.

Por sua vez as religides sempre possuiram regras e directivas sobre 0 modo como 0s
membros de uma comunidade se devem comportar uns com 0s outros. Por exemplo, o
judaismo, no seu codigo legal, possui leis semelhantes ao direito moderno, sobre ndo roubar,
sobre quebra de contratos ou vingancas, durante a guerra: ‘“Reunirds o povo, homens,
mulheres e criancas, e 0 estrangeiro que estiver nas tuas cidades, a fim de que escutem,
aprendam e reverenciem o Senhor, vosso Deus, € cumpram todas as palavras desta lei” ™.
Claro que as sociedades civis ndo concordam com estas regras, porque acham que constituem
uma forma de mirrar a liberdade humana. Ha determinados pormenores que devem manter-se
sob a algada da consciéncia individual.

Na sociedade mais restrita que é a familia, e para regular as relagdes pais-filhos,
podem porventura existir codigos bastante rigidos ou complexos acordos politico-domésticos
sem que os intervenientes sintam que h& uma restricdo demasiada da sua liberdade. Os adultos
podem até concluir com ironia que também precisariam de quem lhes estabelecesse algumas
regras que os salvassem das suas imperfei¢des ou erros. Sendo assim, “a verdadeira liberdade
ndo significa que uma pessoa seja deixada completamente sozinha; deve ser compativel com
dominio e orientacio”?. Pode estar aqui uma das causas de muitos fracassos dos casamentos
modernos. A fé e a religido, com o seu conjunto de regras, podem contribuir para uma
estabilidade da alianca matrimonial. Por outro lado, a sociedade civil, quando pGe de parte a
crenca em Deus, acaba por ficar sem referéncias do que € bom e do que é mau.

Independentemente da crenca ou ndo em Deus, continuamos a precisar de chamadas
de atencdo para sermos solidarios e justos. A nossa aceitacdo, ou ndo, depende da forma como
a exortacdo nos é oferecida, se é por pessoas que se julgam ou ndo detentores da verdade e da
autoridade moral. A tradicdo judaico-cristd apercebeu-se de que todos n6s somos pecadores,
sujeitos a falhas que sdo caracteristicas proprias da natureza humana: “Assumir a nossa
tendéncia universal para o pecado, acaba por ser um ponto de partida melhor para darmos os
primeiros passos no sentido da virtude™*?!. A religido encontrou formas de regular os erros
considerados menos graves, porque podem, por vezes, ser tdo maus para uma sociedade como
um roubo ou assassinio. A primeira tentativa de controlar a agressividade do homem com o

seu semelhante vem do antigo testamento, os dez mandamentos.

9Dt 31, 12.
20 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 78.
2 1bid., p. 83.
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O cristianismo tem regras que para 0os homens livres sdo consideradas um entrave a
liberdade humana. Mas, a ter isso em conta, que diremos nds da sociedade em geral que esta
constantemente a ser bombardeada com publicidade através dos meios de comunicacdo,
cartazes e outras chamadas de atencao que influenciam terrivelmente os espiritos incautos? As
criancas sdo as maiores vitimas desta publicidade, por ndo terem o0 seu espirito e a sua
personalidade suficientemente desenvolvidos.

Se os ateus tendem a lamentar que a sociedade dominada pela religido tem que
suportar muita propaganda é preciso que reflictam que, num estado livre, os cidaddos estdo
constantemente a ser influenciados pela sociedade de consumo. Numa verdadeira sociedade
devia existir um equilibrio entre os apelos ao consumo e o apelo aos bens espirituais de
persisténcia, justica, verdade, solidariedade e outros valores que contribuem para uma vida
realizada e feliz.

A religido tem um papel muito importante, pois sabendo a facilidade que todo o ser
tem de se deixar influenciar pelas pessoas com quem convive desde a sua infancia, procura
apresentar-nos modelos. E pois essencialmente em comunidade que se apresentam estes
modelos, que foram pessoas consideradas como exemplos na sua vida. No cristianismo estes
sdo considerados santos. A sua vida pautou-se pela justica, pela verdade, pela caridade e pela
sd doutrina. Estes seres séo considerados os seres humanos mais grandiosos e virtuosos. S&o
exemplos que podem ser seguidos nas nossas vidas e também mediadores entre Deus e 0s
homens. Por isso sdo venerados e as suas imagens existem para 0s tornarem mais presentes

nas nossas vidas.

“As relagdes entre os homens individuais e os povos devem estar determinadas, ndo pelo medo,

mas pela caridade; pois é proprio da caridade, antes de tudo, levar os homens a um trabalho

conjunto leal e mltiplo, do qual brotem tantos bens materiais e espirituais™.

A sociedade secular faria bem em preparar 0os seus modelos e apresenta-los, porque
poderia levar as pessoas a serem mais dignas e sérias sem contudo prejudicarem a sua

liberdade. Esta ndo consiste em sermos sozinhos a fazer tudo o que quisermos.

122 HOFFNER, Joseph, Cristianismo e sociedade: introducdo & doutrina social da igreja, Rio de
Janeiro: Editora VVozes, 1970, pp. 67-68.
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3.Formas de educar: religido/secularidade

3.1 Como a educacao religiosa pode influenciar a sociedade

A educacdo poderia ser uma das formas de transformar a sociedade secular. As
universidades, para aléem de prepararem os alunos do ponto de vista cultural para exercerem
uma profissdo na vida, por exemplo, medico, advogado, economista, deveriam prepara-los
para a sua realizacdo pessoal e espiritual, tornando-se pessoas melhores e mais felizes. Ainda
tinham o dever de exercer a sua acgdo na sociedade, de forma a tornarem o mundo melhor e

mais feliz:

“... as reivindicagdes mais grandiosas, feitas em nome da educacdo, o género de reivindicagdes
sobre as quais lemos em prospectos ou ouvimos falar em cerimonias de entrega de diplomas,
tendem a ser que as faculdades e as universidades sdo mais que simples fabricas de formagéo de

tecnocratas e industriais. A sugestdo € que elas ttm uma missdo mais importante para cumprir:

podem transformar-nos em pessoas melhores, mais sabias e mais felizes™%.

As universidades tém a dupla missdo de ensinar os alunos a ganhar a vida e a viver, mas

normalmente descuram um pouco o segundo caso.

“Um bom professor educa os seus alunos para uma profissdo, um professor fascinante educa-os
para a vida. Os professores fascinantes sdo profissionais revolucionarios. Ninguém sabe avaliar
0 seu poder, nem eles mesmos. Eles mudam paradigmas, transformam o destino de um povo e

um sistema social sem armas, tdo-somente por prepararem os seus alunos para a vida através do
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espectaculo das suas ideias” "

Nem a fé é contraria a cultura, nem a cultura seré& contréaria a fé. Podemos encontrar nas
igrejas e mosteiros grandes tracos de cultura dos séculos passados e ainda as grandes obras de
cultura, romances, livros que podem reforcar aspectos morais e éticos. No entanto, a religido
pode proporcionar-nos meios e conselhos sobre como vivermos as nossas vidas de uma forma
mais realizada e digna. Normalmente, ela tem em conta a nossa fragilidade e vulnerabilidade,
0 nosso medo da morte e sobretudo a nossa necessidade de Deus. Procura encontrar ideias

consoladoras para as nossas perturbacdes ou ansiedades.

2 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 102.
124 CURY, Augusto, Pais Brilhantes, Op. Cit., p. 80.
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A educacdo secular exige, a partida, o0 bom senso e a calma que normalmente nédo
temos. Reside aqui a principal diferenca entre educacéo crista e secular: “Poderiamos dizer
que uma esta preocupada em transmitir informagdes e outra em mudar as nossas vidas™*?. O
cristianismo procura valorizar a psicologia do individuo transmitindo ideias claras e aplicadas
a vida. A educacdo secular muito ganharia se, paralelamente, se dedicasse a resolver 0s
dilemas pessoais e éticos.

A educacgdo cristd tem em conta a facilidade com que esquecemos as coisas e tem
encontrado meios para combater este facto, apelando a razdo e a emocdo. No entanto, na
sociedade secular, defende-se que as pessoas sdo afectadas por conceitos mesmo que sO 0s
ougam uma ou duas vezes.

Santo Antdnio foi um exemplo da oratoria cristd. Para além de Santo Antonio, 0s
oradores cristdos, usavam palavras que chocavam e chamavam a atencdo 0s seus ouvintes
para que as gravassem nas suas mentes. Por exemplo: (a idade é uma doenca e a juventude é
uma emboscada), (nunca mandeis saber por quem o sino dobra; ele dobra por vés); bem como
inquiriam os seus ouvintes frequentemente, a fim de os manterem atentos; (estdo a ouvir-me?
Pergunto, estdo a ouvir-me?). Deste modo mantinham os espiritos e as mentes prontas a
captarem ideais fundamentais que poderiam levar as suas vidas a transformarem-se. Eram

também muito repetitivos.

“Para além de terem de ser transmitidas com eloquéncia, as ideias também tém de nos ser
repetidas constantemente. Trés, cinco ou dez vezes por dia, temos de ser energicamente

recordados de verdades que amamos mas que, de outra forma, esqueceriamos. O que lemos as
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nove horas da manha ja esquecemos a hora do almogo e tera de ser relido ao anoitecer”*".

As religides tém, de facto, em conta esta necessidade repetitiva que o ser humano tem
de fixar. O calendario litargico tem horarios e tempos préprios para as oracGes, para reflexdo,
para encontros. Pelo contrario, a sociedade secular defende uma total liberdade e
espontaneidade da pessoa humana para encontrar as ideias importantes, privilegiando a
descoberta. A quantidade enorme de informacdes leva-nos a dispersar-nos e a esquecer tudo,
embora na sociedade haja também horérios de trabalho ou de estudo. Os grandes momentos
de cultura, por exemplo, um livro, um filme, podem ser momentos de reflexdo, mas

facilmente esqueceremos tudo se virmos ou lermos uma Unica vez.

> BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 115.
26 |bid., p. 132.
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Os judeus tém o hébito da leitura dos cinco livros de Moisés, dois capitulos de cada vez,
a segunda-feira e quinta e fazem isso, continua e repetitivamente, desde o cativeiro da
Babilonia. As religides ndo tém necessidade de alterar conhecimentos. Os valores que elas
defendem sdo imutaveis: a solidariedade, a verdade, a justica, a paz, a compreensdo. Os seus
conceitos sdo verdades estaveis que podem ser escritas ou esculpidas, guardadas e
transmitidas de geracdo em geracao.

Por outro lado, os conceitos seculares estdo em constante transformagdo. Somos
frequentemente bombardeados por noticias de toda a ordem que nos deixam confusos
perdendo, por vezes, a oportunidade de lembrarmos verdades mais serenas que até
conhecemos, mas nos esquecemos de incluir na pratica das nossas vidas. Uma destas verdades
mais serenas é a existéncia de Deus e a sua ligagdo com o ser humano: “Se medito até ao fim,
sem me contentar com meias verdades, no que implica esta experiéncia e cumpro todas as
exigéncias que ela implica, descobrirei a deidade e a divindade, e sentir-me-ei fundamentado
ultimamente por elas™?.

Hoje em dia, muito mais que antigamente, temos oportunidade de ler imensos livros,
mas certamente ndo aprofundaremos tanto os nossos conhecimentos, uma vez que nos falta a
leitura repetida, sistematica e meditada dos poucos livros que havia nos primeiros séculos. Os
rituais religiosos também acentuam e influenciam o comportamento humano sublinhando, de
uma forma corporea, os conhecimentos transmitidos pelos livros. O fisico influencia o
espiritual. Mais uma vez a religido compreende a psicologia humana, ligando no homem a
parte fisica com a parte espiritual. Os retiros espirituais em que se descansa 0 COrpo a0 mesmo
tempo que se treina o espirito, ndo tém nada que se assemelhe na vida secular, porque a ténica
dominante desta é apenas o repouso fisico e diversdo, que ndo satisfaz totalmente a pessoa
humana: “Porém, a énfase estd sempre na saciagdo fisica e na diversdo mental, em vez de se
centrar no verdadeiro preenchimento das necessidades das nossas almas™*?,

As religiBes, cada uma a sua maneira, privilegiam de forma especial o desenvolvimento
da espiritualidade, mas com a totalidade do ser. O budismo, nos seus rituais, privilegia o
corpo, a forma de sentar, a atencdo centrada na respiracdo e outros de uma forma que ao
impor controlo fisico liberta o espirito para facilitar a reflexdo e o dominio do eu. Se é certo
que a nossa ansiedade provem do estado psicoldgico em que nos encontramos, nunca as

formas de lazer modernas dardo resposta ao nosso fisico, sem apaziguar as nossas mentes:

127 Cf. LOPEZ QUINTAS, A., “Zubiri y la crisis del hombre actual”, Revista Portuguesa de Filosofia
41 (1985) 317-320, apud: TEIXEIRA, Jodo Anténio Pinheiro, A finitude do infinito: o itinerario
teologal do homem em Xavier Zubiri, Lisboa: UCE, 2007, p. 148.

2 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 146.
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“Precisamos de centros eficazes para a restauracao dos nossos seres inteiros; de novos tipos
de retiros dedicados a educacdo, do nosso eu corporeo e do nosso eu psicologico, através de
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uma série de exercicios espirituais secularizados” ",

3.2 Educar para o conhecimento

O conhecimento implica experiéncia, mas a experiéncia as vezes leva-nos a cometer
erros. A sabedoria consiste em aprender a evitar 0s erros. Isto acontece tanto nos
conhecimentos que nos véem da ciéncia e da técnica, como nos que advém da parte espiritual.
A cultura pode estar ao servico da nossa psicologia e espiritualidade, embora nunca possa

substitui-la;

“Enquanto compreensdo da revelagdo, a teologia, nas sucessivas épocas historicas, sempre
sentiu como dever proprio escutar as solicitagdes das varias culturas, para permea-las depois,
através de uma coerente conceptualizacdo, com o conteldo da fé. Também hoje Ihe compete

uma dupla tarefa. Por um lado, deve cumprir a missdo que o Concilio Vaticano Il lhe confiou:

renovar as suas metodologias, tendo em vista um servigo mais eficaz a evangelizagio™.

A cultura poderia estar ao servico dos nossos sofrimentos ou das nossas emocoes,
todavia ndo ha nenhuma instituicdo sem ser de caracter religioso que nos ensine a arte de bem
viver. A ética e a moral ndo podem ser objecto de investigacGes laboratoriais. Elas sdo
dirigidas ao ser humano simples e fragil. Apontam caminhos, com o objectivo de tornar o ser
humano melhor e mais s&o de espirito.

As religides tém também um conhecimento bastante correcto do ser humano ao
sentirem que este precisa de ensinamentos durante toda a sua vida, periodos de reflexdo que
podem levar a uma mudanca da mesma, quando detectados determinados erros. Muito
ganharia a sociedade em geral se tivesse em conta estas realidades. O objectivo principal € o
aperfeicoamento da pessoa, de modo a evitar erros que porventura tenha cometido.

A prética do cristianismo supde um ambiente de aceitacdo, compreensdo e tranquilidade
a luz do qual podemos repensar as nossas atitudes, 0s n0ssos erros, para 0s corrigirmos. Ndo
se trata de saber se existe Deus ou a Virgem Maria, mas de nos concentrarmos nas nossas
necessidades emocionais e espirituais, que nos levaram a inventé-los e no que (acontece) nos

fica a faltar, quando perdemos a fé.

2 1bid., p. 156.
BOFR, 92.
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O culto da Virgem Maria revela-nos como podemos considerar-nos eternamente
criangas, embora com raciocinio de adultos, mas sentindo-nos desamparados perante 0s
dramas da vida. Também neste ponto a religido soube interpretar a psique humana. Os
catélicos apelam a Maria, porque encontram nela o simbolo da bondade e compreensdo que 0s
faz ultrapassar os momentos dificeis. O ateismo, pelo contrario, ndo comporta o culto a Maria
e interpreta-o como necessidade de que os adultos se deviam libertar, pois supde uma certa
infantilidade.

No entanto, negar essas necessidades da infancia que podem ter levado os cristdos a
procurar o sobrenatural, é negar também a fragilidade humana que é inerente a vida de todos
nos: “No seu zelo para atacar os crentes, cujas fragilidades os levaram a abragar o
sobrenatural, os ateus podem negligenciar a fragilidade, que é uma caracteristica inevitavel
das vidas de todos nés”**!. S6 um orgulhoso e presuncoso pode negar as suas fraquezas. O
cristdo convicto aceita-as e tenta suplanta-las com a sua fé. A religido ajuda-nos nesta tarefa
de ultrapassarmos os momentos de crise, medo, desespero, pedindo ajuda a alguém.

Por vezes, ao contemplar as imagens dos santos, retratadas pela arte e arquitectura,
encontramos rostos que nos transmitem paz e serenidade. A imagem de Maria pode,
eventualmente, levar, ou ndo, os ateus ao reconhecimento de que também eles sdo vulneraveis
e podem aprender a superar essas fragilidades ou pessimismos, se tomarem consciéncia do

seu lado mais natural e imaturo.

4. Superar 0 pessimismo

Ha pessimistas cristdos, como Agostinho, Lutero e Pascal, que acham que a natureza é
pervertida, desprezivel, indigna da humanidade. O amor é uma quimera; a grandeza do
homem vem de saber que é vil. Alain de Botton diz que ler Pascal ndo € tdo deprimente para
guem se encontra em situacdo desesperante, porque pode até sentir nisso alguma consolacéo.

O ser humano é tdo complexo que normalmente ndo fica tdo deprimido com a
negatividade, mas sim com a esperanc¢a, por vezes, ilusoria que deposita na carreira, nos
amigos, nos filhos ou nos politicos. As suas aspiracdes sdo tdo grandiosas e elevadas que se
torna dificil concretiza-las e deste modo criam o desapontamento que provoca a frustracao e
amargura: “Quando a fé se retira, ndo encontramos mais que um mundo vazio e vdo, sem
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valor, sem sabor, sem importancia...” 82

BLBOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 171.
32 COMTE-SPONVILLE, André, Op. Cit., p. 188.
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O mundo moderno € mais voltado para o optimismo. O avango da ciéncia e da técnica,
a evolucgdo dos materiais arrancaram o homem do pessimismo em que vivia. Porém, apesar de
todo esse desenvolvimento tecnoldgico e dos meios e facilidades a que tem acesso, 0 homem
estd sujeito a condicdo do seu ser vulneravel: acidente, desgosto, ansiedade ou morte. O
cristianismo € a instituicdo da esperanca. Todavia esta esperanca esta centrada na proxima
vida e num mundo muito para além deste. As esperancas do cristdo ndo radicam num mundo
falivel e corrupto.

A sociedade secular acaba por ser mais optimista com o seu desejo de perfeicéo,
imaginando que o paraiso pode ser uma realidade na terra, depois do crescimento financeiro e
estudos médicos, com que ela almeja curar 0os males da humanidade: “Deviamos tentar
adoptar a perspectiva perspicaz daqueles que acreditam no paraiso, mesmo que vivamos as
nossas vidas segundo o preceito ateu fundamental que este € o Unico mundo que jamais
conheceremos”™*.

O pessimismo é algo notdrio nos casamentos, especialmente os de ordem secular, uma
vez que no casamento cristdo ou judaico as dissensdes e contendas dentro do casamento
decorrem de acordo com o plano. Partindo do principio que 0s homens nao sdo seres perfeitos
nem divinos, mas humanos, estdo sujeitos continuamente a erros e imperfeicdes dignos de
perddo e paciéncia. No entanto o termos consciéncia das frustragfes da vida e das realidades
dificeis, pode levar-nos mais vezes a agradecer o que ainda temos de bom. O judaismo
privilegia muito esta atitude de gratiddo por cada acontecimento marcante na sua vida.

A religido tem esta importancia, a de os praticantes se poderem voltar para Deus, tanto
em atitude de agradecimento como de suplica, pois estes sem Deus ficariam no desespero e no
vazio: “Se removermos Deus desta equagdo, que é que nos resta? Humanos aos berros a
apelar em vdo a um céu vazio™'**. Existe 0 sentimento reconfortante de que nenhum dos
praticantes esta sozinho, com o0s seus problemas e lamentacgdes.

O livro de Job remete-nos para uma situagdo em que acontecem coisas tdo
catastréficas a uma pessoa tdo boa, que pode ser considerado incompreensivel. Ndo s6 um
ateu, mas até uma pessoa considerada justa, pode interpretar como castigo tudo o que

aconteceu a Job:

“Bildad de Chua tomou a palavra e disse: «Até quando diras semelhantes coisas? As palavras

da tua boca sdo como um furacdo. Acaso tornara Deus torto o que é direito, e 0 Todo-poderoso

33 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 183.
3 1bid., p. 187.
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subverterd a justica? Se os teus filhos pecaram contra Ele, Ele entregou-0s ao poder da sua

iniquidade» »**,

O proprio Job considerou-se abandonado por Deus ao constatar todas as tribulacdes de

que foi alvo: a morte dos seus animais, dos filhos e as feridas que lhe apareceram pelo corpo.
Ele ndo consegue compreender que, tendo procurado ser sempre um homem justo, Ihe tenham
acontecido todas estas desgracas: “Ele sabe que ndo pecou. Entdo, porque é que foi
atormentado por estes problemas? Porque € que Deus o abandonou? Sera que Deus
existe?”*®,
Deus ndo deu directamente resposta a Job sobre estas interrogacdes, mas chamou a
atencdo para a ignoréncia dos homens acerca dos Seus designios. N&o sdo os homens que
controlam o universo, e muito pouco sabem das coisas, por isso a sua logica serd sempre
imperfeita. Os acontecimentos da vida de Job, por muito importantes que sejam, serdo sempre
muito pequenos perante a imensiddo e a variedade da natureza. Perante a grandeza do
universo e os mistérios do espago, s6 nos resta uma atitude de respeito: “Ele fez grandes e
insondaveis maravilhas, prodigios incalculéveis. Passa diante de mim e eu ndo o vejo, afasta-
se de mim e nao me apercebo”l37.

Perante esta situacdo ndo podemos dizer que Deus estava totalmente alheio a vida de
Job. Nem sempre as coisas mas que nos acontecem serdo um castigo ou uma consequéncia da
ira de Deus. Quantas vezes, nas nossas vidas, um mal que nos acontece ndo pode ter como
consequéncia algo de melhor? Quantas vezes as pessoas, por falta de resultados positivos no

seu trabalho, desanimam e sentem vontade de cruzar os bra¢os?

“Ha pessoas que, perante as dificuldades, ou julgando negativos os resultados dos trabalhos
iniciais no campo ecuménico, teriam preferido voltar atras. Nem falta quem seja de opinido de
que tais esforcos sdo nocivos a causa do Evangelho e levam a ulterior cisdo na igreja, provocam
a confusdo de ideias em questbes de fé e moral e vdo desembocar num especifico

indiferentismo” ",

Porém, ndo é este o caminho a seguir. Um outro judeu, de nome Baruch de Espinosa,
convida-nos a sairmos de n6s mesmos e a submeter-nos as leis do universo. Esta é uma linha

semelhante aquela em que Deus aconselha Job: as suas humilhagcfes seriam insignificantes

%5 b 8, 1-4.
3 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 193.
b9, 10-11.
8 RH, 6.
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vistas a luz da omnipoténcia do transcendente. Quando a sociedade vive a margem de Deus,
nada lhe faz lembrar estas realidades e entdo ndo esta preparada para enfrentar as
adversidades e eventuais humilhagOes. Nesta sociedade 0 homem ocupa o centro e, como se
julga senhor do seu destino, esquece os ritmos do planeta, maltrata a natureza e nédo valoriza o
mistério e o transcendente.

A religido tem a vantagem de trazer o homem a realidade. Encarrega-se de o fazer
lembrar constantemente das realidades que estdo para além do mesmo, através da oracdo e
outros rituais: “Acima de tudo, a religido é um simbolo do que nos ultrapassa e uma
pedagogia sobre as vantagens de reconhecermos a nossa insigniﬁcéncia”lgg.

A sociedade secular ndo tem esta faceta de apelar ao ser humano a sair do que é material
e reavaliar a sua vida através de horizontes maiores e mais universais. A evolucédo tecnoldgica
leva 0 homem a centrar-se nele préprio, quando poderia partir do avango cientifico para

reconhecer que ha coisas que nunca dominaremos.

5. A arte: secularidade/religido

No mundo secular, 0os museus e as universidades pretendem ser um substituto das
igrejas, no que diz respeito a cultura e arte sacra. Ha alguns ateus que reconhecem isto e
outros que reconhecem o valor das igrejas e monumentos religiosos, como transmissores de
arte e cultura e Ihes custa a abdicar destes valores. Embora, por vezes, museus e igrejas
tenham algo em comum ha também uma grande diferenca na forma como apresentam 0s
objectos de arte ao publico, na sua importancia e finalidade: “Apesar de nos exporem a
objectos de genuina importancia, 0s museus parecem incapazes de o0s associar adequadamente
as necessidades das nossas almas™*’. Enquanto o museu apresenta a arte apenas pelo que
representa em si propria e por si propria, o cristianismo ndo nos deixa dividas sobre como a
arte pode representar um meio de nos recordar daquilo que € mais importante.

Ja atrds falamos de como o ser humano é, por natureza, esquecido e de como a
religido, na sua psicologia, tem isso em conta. Sendo assim, as imagens tém uma dupla
funcdo: admirarmos a sua beleza artistica e recordarmos aquilo que elas representam e para 0
gue nos apelam. Entdo teriamos, por exemplo, uma imagem da Virgem ou dos Santos ou de
Cristo que, para além da admiracdo do escultor que a fez, somos levados a admirar o que ela

representa e os sentimentos de simplicidade, amizade ou coragem que desperta em nos.

39 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 196.
10 1bid., p. 203.
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Quantas pessoas, ao contemplarem uma imagem de Cristo na cruz, sentem um alivio para 0s

seus sofrimentos ou coragem para ultrapassar os seus problemas:

“A filosofia, que por si mesma ja é capaz de reconhecer a necessidade do homem se transcender
continuamente na busca da verdade, pode, ajudada pela fé, abrir-se para, na «loucura» da cruz,

acolher como genuina a critica a quantos se iludem de possuir a verdade, encalhando-a nas sirtes

dum sistema proprio”**!.

Neste ambito, a cruz ajudard o cristdo a superar-se a si proprio e ainda a aumentar 0s
seus sentimentos de solidariedade e compaixao para com o proximo. As catorze estacfes da
via-sacra, ao serem contempladas, podem atenuar no cristdo a sua sensacdo de soliddo e
abandono. Poderiam ensinar-lhe a verdadeira forma de encontrar lenitivo para as suas aflicbes
e sofrimentos, ao mesmo tempo que o levariam a reconhecer-se na dor e sofrimento de outros
seres, que passaria a ser para ele tdo importante como a sua propria dor. Também eles sdo
seres inseguros e imperfeitos e anseiam por amor e perdao.

Assim como o orador deve proferir frases-chave, que choguem as pessoas para as levar
a estarem atentas, também o artista ndo deve pintar cenas sem talento e imaginacéo, mas sim
encontrar novas formas de chamar a atencéo para ideais fundamentais a que a obra apela. A
arte, quando bem conseguida, tem a finalidade de levar o individuo que a aprecia a querer
assemelhar a sua vida com a representacdo. Ha outra missdo para a arte, a de representar
virtudes e vicios e levar o ser humano a recordar-se do que é importante e possivelmente
esquecido. Porém os arquitectos e pintores, na antiguidade, eram um pouco coarctados na sua
liberdade de expressdo pela igreja que, através dos seus tedlogos e doutores, decidia os temas
importantes a tratar. A nossa arte s6 ganharia com uma colaboracdo entre pensadores e
executores de imagens, por poder reunir as melhores ideias com as expressées mais elevadas.

A arte religiosa, tanto cristda como budista, tem o conddo de nos recordar nocdes
importantes que nos entram pelos sentidos. Por exemplo a igreja Santa Maria gloriosa Dei
Frari, em Veneza, possui uma quantidade de obras destinadas a reequilibrar as nossas almas.
As obras que la existem (esculturas, quadros, estruturas metalicas e vitrais) estdo ordenadas de
forma coerente, de modo a produzir no visitante um impacto que, além de elevar a sua alma,
diga algo sobre as pessoas que as produziram. A arte secular ndo tem estas caracteristicas,

nem esta organizagéao.
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“Os museus tém de ser mais do que espagos para expor objectos belos. Devem ser lugares que
usam objectos belos para tentar tornar-nos bons e sabios. S6 entdo os museus poderdo afirmar

que cumpriram devidamente a nobre mas ainda elusiva ambicdo de se tornarem as novas

igrejas™.

A maior parte da nossa arquitectura também ndo obedece a critérios nem a regras que
impecam a producdo de paisagens que ofendem o olhar de quem passa. Neste sentido,
podemos apelidar o mundo moderno de protestante, pois ele tinha a convicg¢ao de que bastava
a palavra escrita, e ndo a arquitectura, para nos conduzir a Deus. “O que importava para os
protestantes era a palavra escrita. Isto, e ndo a arquitectura elaborada, seria suficiente para nos
conduzir a Deus”**. H4 uma diferenca muito grande entre a arquitectura destes dois ramos do
cristianismo: enquanto o catolicismo defendia que a boa arquitectura nos leva a ser bons, o
protestantismo estava convicto de que a mesma nos distrai do fundamental, que podia estar
apenas escrito.

O catolicismo defendia o respeito pela beleza arquitectdnica, que pode inspirar virtudes
como a inteligéncia, a bondade, a justica, a confianca e 0 amor e ajudar-nos a concretiza-las

ou a vivé-las nas nossas vidas.

“A literatura e as artes sdo também, segundo a maneira que lhes é propria, de grande
importancia para a vida da igreja. Procuram elas dar expressao a natureza do homem, aos seus
problemas e & experiéncia das suas tentativas para conhecer-se e aperfei¢oar-se a si mesmo e ao

mundo; e tentam identificar a sua situacdo na historia e no universo, dar a conhecer as suas
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misérias e alegrias, necessidades e energias, e desvendar um futuro melhor”"".

Na sua psicologia, o catolicismo compreendia que somos também influenciados pelas
imagens que entram pelos nossos olhos dentro: positivas ou negativas. Ha igrejas em que
encontramos um ambiente prdprio para nos consciencializarmos da nossa pequenez, sem nos
sentirmos humilhados ou diminuidos. Nos tempos que correm precisariamos de um templo
dedicado a reflexdo ou mais propriamente a concentragdo. O mundo moderno comporta
formas de nos distrair e nos dispersar cada vez maiores. Faltam-nos momentos de siléncio e

de contemplagéo.

2 BOTTON, Alain de, Op. Cit., pp. 237-238.
3 1bid., pp. 242-245.
1 GS, 62.
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“As religides recomendaram sempre de uma forma convincente que 0s seus seguidores
cumprissem momentos de soliddo, por muito desconfortaveis que se sentissem no comego”™ .
Os cristdos do tempo medieval percorriam 0s santuarios dedicados a determinados santos de
acordo com os seus padecimentos, por exemplo, problemas de dentes, Santa Apoldnia,
problemas de relagdes conjugais, Santa Rita de Cassia e outros.

Actualmente também existem alguns lugares, embora ndo considerados sagrados, mas
que possuem rara beleza e riqueza cultural que podem fazer bem as nossas almas.
Infelizmente faltam, na nossa sociedade secular, formas de valorizar e marcar estes locais.
Aqui voltamos a chamar a atencdo para a arquitectura religiosa e para o seu sentido e
objectivos. Em paralelo, a arquitectura secular poderia também ter uma funcdo idéntica se

obedecesse a mesma regra de contribuir para a tranquilidade e equilibrio do espirito humano.

6. As vantagens das instituicoes religiosas perante a sociedade secular

A instituicdo religiosa foi condenada por ateus e cépticos no século XVIII. O ataque a
religido foi feito sobretudo através de livros. Apesar de toda a énfase colocada nesta
campanha, a mesma ndo surtiu grande efeito porque os seus intervenientes ndo tiveram em
conta que as bases religiosas ndo estavam apenas nos livros. A grande forca religiosa provinha
das instituicGes com as suas regras, edificios e escolas, rituais, monumentos e calendarios. Por
outro lado, o ideal do intelectual é o espirito livre, avesso a limitacdes de qualquer espécie.
Apesar de um homem religioso, Kant preconizava também este espirito de liberdade, nédo

sujeito a Deus.

“Embora sendo ele proprio um homem religioso, como era quase inevitvel no seu tempo, Kant
tentou basear toda uma moralidade no dever pelo dever, e ndo em funcdo de Deus. O seu

famoso imperativo categorico ordena: «Age apenas segundo uma maxima gque possas a0 mesmo

tempo querer que se torne lei universaly»”*4.

As estruturas institucionais religiosas possuem as bases préprias para alargarem a sua
accdo e ideologia a um vasto numero de pessoas, pois tém em atencdo a psicologia humana,
as suas necessidades morais e espirituais e ndo s, também as necessidades exteriores e
fisicas. E esta a grande diferenca entre a religido e as instituicbes de caracter secular, as quais

sdo voltadas exclusivamente para o material e fisico. Ha também o facto das instituicdes

S BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 261.
5 DAWKINS, Richard, Op. Cit., p. 200.
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religiosas agregarem um grande nimero de pessoas. Ora a pessoa, agindo em grupo, tem uma

credibilidade e forga totalmente diferentes, do que numa acgéo singular.

“Dentro de uma instituicdo, todos os membros beneficiam de uma reputagdo conquistada por
antepassados ilustres e reforcada por edificios elegantes e complexos processos burocréaticos.
Podem adoptar um titulo antigo — padre ou arcediago, professor ou ministro — e usar, para fins

genuinos, os recursos e a gléria de uma estrutura que é maior e mais duradoura que eles

proprios™*’.

As instituicBes religiosas possuem também marcas e simbolos que as préprias empresas
copiaram e adoptaram. Possuem ainda o atendimento individual do confessionario que
dificilmente sera conseguido na sociedade secular pelo terapeuta, apesar de todos os esforcos
nesse sentido: “Aquele que, a vosso convite, seguiu 0 chamamento e evitou as faltas — que
agora I1é em mim, quando as recordo e confesso - ndo se ria de eu ter sido curado da minha
doenca por aquele médico” . Este método usado pela religido, pela compreenséo, paz e
serenidade que transmite ao ser humano, dificilmente encontrara algo similar na sociedade
secular.

As religides tém a particularidade de usar métodos de motivacdo que influenciam a
totalidade do ser humano, porque os conhecimentos por elas ministrados ndo sdo so
transmitidos através de livros, palestras ou jornais, mas também através do que ouvimos,
comemos, cantamos ou usamos para decorar as nossas casas. As empresas e instituicoes de
caracter secular s6 ganhariam em utilizar este tipo de métodos: “As religides ddo dimenséo,
consisténcia e significado social a momentos que de outra forma seriam privados, sempre
pequenos e fortuitos™'*°.

Neste ponto, as institui¢des religiosas e seculares podiam complementar-se. Em vez de
se ver nas instituicdes religiosas formas de perda de diversidade, qualidade e espontaneidade,
poderiam ver-se estruturas de apoio e modos de lembranca que nos sdo muito uteis. Mesmo 0s
gue ndo tém crencas religiosas precisam do apoio do grupo e de instituicBes, para sentirem a
amizade, a gratidao e transcendéncia. Os que achavam que o mundo moderno, tdo evoluido
cientificamente, podia prescindir de Deus sentiram-se defraudados nas suas ideias.

Augusto Comte conseguiu descobrir os aspectos mais relevantes e racionais da religido

sem contudo descurar as vantagens e avanc¢os da ciéncia. Ele procurou formar uma nova

“"BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 277.
8 SANTO AGOSTINHO, Confissdes de Santo Agostinho, Braga: Editorial Apostolado da Orag#o,
1984, p. 63.
19 BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 290.
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religido, tendo em conta que em todos os tipos de inovacdo seria possivel incluir o campo
religioso e o campo cientifico: “E a légica do absoluto, enquanto o opomos ao relativo: tudo o
que no é Deus, ¢ nada ou ser diminuto™**°. Ele pretenderia libertar a religido do fanatismo e
rituais que achava ultrapassados. Criticou o isolamento e pensamento original, mas também
ndo queria renunciar a toda a sabedoria e riqueza transmitida pelo cristianismo.

Com a sua nova religido, ele procurou combater todos os erros das religides antigas e
incluir a ciéncia e a técnica ao servico da mesma. Na sua conjugacdo religido/sociedade
secular ele idealizou um sacerdécio novo, em que os padres seriam casados, totalmente
seculares e psicoterapeutas, para poderem ajudar as pessoas em todos 0s seus problemas e
angustias. Também pretendia que houvesse calendarios com tempos proprios para celebraces
em momentos marcados, significativos de datas especiais, embora diferentes de qualquer
outra religido.

O legado de Comte ndo devia ser totalmente desperdicado, pois ele tentou dar uma
resposta & sociedade ateia e procurou criar um apoio institucional para as ideias. Revelou
criatividade, tolerancia e imaginacdo. No entanto a sua ideologia ndo devia ser apelidada de
religido. Deste modo facilmente caiu por terra. O que resta € 0 modo de reconhecer que a
sociedade precisa de instituicbes que ocupem o lugar das religiGes, pois as ideias por ele
preconizadas sO conseguem ter crédito sendo apoiadas por instituicbes que sO as religides
conseguem construir.

Em suma, o ser humano é sempre mais inclinado e sente-se mais tranquilizado em
aceitar algo ja conhecido e experimentado por ele ou por outros. O mesmo acontece com a
maioria das religiBes, cuja pratica copiamos ja dos nossos familiares e amigos. Identificamos
aqui licbes que podemos colher das religides e que ndo encontramos na sociedade secular. Por

exemplo:

“como criar sentimentos de comunidade, como promover a bondade, como neutralizar o actual
preconceito em relagdo aos valores comerciais na publicidade, como seleccionar e usar os santos
seculares, como repensar as estratégias das universidades e a nossa abordagem a educagdo
cultural, como redesenhar hotéis e spas, como melhor reconhecer as nossas necessidades
infantis, como renunciar algum do nosso optimismo contraproducente, como alcancgar
perspectiva através do sublime e dos transcendente, como reorganizar museus, cOmo usar a
arquitectura para endeusar valores — e, por fim como unir os esforcos dispersos de individuos

interessados em cuidar das almas e organiza-los sob a égide de institui¢des™".

0 COMTE-SPONVILLE, André, Op. Cit., p. 187.
I BOTTON, Alain de, Op. Cit., p. 304.
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Através de um simples livro podemos encontrar pistas e pontos de reflexdo que apesar
de, por vezes, ndo serem solugdes, podem abrir caminho para elas. Constatamos portanto que
as religides podem indicar solugdes para os problemas da alma contemporénea, abstraindo-se
do contexto sobrenatural. A fé é benéfica para toda a humanidade, incluindo os ndo crentes ou

até os maiores inimigos do transcendente.
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111 Capitulo — Sera que o ateismo exclui a fé? Sera o ateismo igual a
descrenca?

1.Uma breve nota sobre o ateismo

O ateismo em si ndo é uma religido, no entanto ndo pode considerar-se do ponto de
vista de uma posicdo absolutamente anti-religiosa. De facto, da palavra ateu podemos
depreender a negacao total da existéncia de Deus. No entanto, alguma bibliografia que vamos
citar, d&-nos a entender que o que acabamos de deduzir, ndo € totalmente verdade, pois dai se
percebe que existiram ateus que acreditavam na existéncia de um ser superior. George

Santayana, poeta e filésofo, nascido em Madrid é um exemplo disso:

“Santayana, a pesar de su materialismo, no quiere negar la existencia de Dios sin distingos ni
reservas. Demacrito y Epicuro — nos dice — fueron materialistas y, sin embargo, suponian que
los dioses existian. Santayana se coloca en la linea de ambos filésofos que no negaron la
existencia de los dioses, pero no le asignaron dominio sobre la naturaleza y en este sentido

pueden ser Ilamados ateos. Santayana no es un ateo que niegue toda existencia a Dios, sino un

ateo que niega cierta especie de dios que sus criticos estan acostumbrados a admitir”**,

Quase todos os ateus baseiam as suas ideias na conviccdo de que a ciéncia e a
tecnologia valem tudo e tendem a rejeitar a religido porque a julgam antiquada, tradicionalista
e coarctante da liberdade bem como avessa ao progresso.

NOs pensamos que a religido ndo deve excluir o avango tecnoldgico, nem radicar-se
apenas unica e exclusivamente em tradicdes e historia. Sem negar as suas raizes, mas antes
baseando-se nelas, deve também incluir e ter em conta o desenvolvimento cientifico, pois este
normalmente ndo vai contra a fé, mas antes a afirma e completa. J& Richard Dawkins falando
de Einstein nos diz que o mesmo afirma: “a ciéncia sem a religido € coxa, a religido sem a
ciéncia é cega™'®.

Também o filésofo Kant nos aponta a razdo como ndo contraria a religido. Ele afirma
que a filosofia tem a sua origem na tradicéo crista. Estabelece uma relacdo do ponto de vista
da razdo, entre a revelacdo e a religido racional pura. Da sua obra emana uma consciéncia

escrupulosa e um verdadeiro respeito pela religido cristd e ainda “expor abertamente como

52 SANTOS, Ceferino, “Ateismo y Naturalismo: G. Santayana”, in: GIRARDI, Giulio (dir.), Ateismo
Contemporaneo Il: El Ateismo en la Filosofia Contemporanea: corrientes y pensadores, Madrid:
Ediciones Cristiandad, 1972, Vol. Il, p. 382.
153 DAWKINS, Richard, Op. Cit., p. 40.
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creio compreender a unido possivel da religido com a razdo pratica, mais pura. O tedlogo
biblico n&o pode, contudo, opor & razdo sendo uma outra raz&o ou entao a violéncia™*>*.

O ateismo néo exclui o espiritual. O homem é um ser humano e também espiritual com
as suas limitacdes e tendéncias para o infinito, embora seja, em si mesmo, um ser finito. E um
ser imperfeito que tende para a perfei¢do. “O homem ¢é um ser finito aberto para o infinito, um
ser imperfeito que sonha com a perfeicdo. E o que se chama de espirito, e essa grandeza é
tanto maior quanto nio ignora sua propria finitude”*®,

O ateismo, com a sua caracteristica de questionar tudo na procura de verdades do
mundo, pode, eventualmente, aproximar-se de Deus pois Ele é divino e também humano,
engloba a totalidade do ser. J& Rahner chamava a atencdo para esta realidade ao descrever o
ateismo proveniente da secularizacdo afirmando: “o teismo e o ateismo podem encontrar-se
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juntos em qualquer coragdo humano™"".

2.Fundamentacéo da fé

2.1 As raizes da fé

A fé como dom de Deus supde a abertura do homem a essa gratuitidade divina. N&o se
trata do imperativo da razdo (embora o seu valor ndo seja de excluir), mas de uma adeséo
livre e sem preconceitos as verdades reveladas e que podem influenciar toda a vida humana:
“A fé ndo existe, efectivamente, sem a aquiescéncia a verdade que se manifesta; e a
ponderacdo valorativa da razdo ndo é, de forma alguma, extrinseca ao modo da evidéncia que
Ihe é peculiar™®’,

A fé, como verdade libertadora, encontra verdadeiramente resposta em Cristo. E Ele
que constitui a verdadeira liberdade do homem, sempre baseada na verdade. A verdade é
sempre libertadora, avessa a quaisquer aparéncias e falsidades. Por isso é que a liberdade do
homem deve ser baseada na verdade e, deste modo, ele serd libertado de todas as opressoes,
limitacdes e coaccdes quer fisicas, quer e sobretudo a nivel do seu coracédo e consciéncia.

A fé implica respeito e defesa dos direitos e deveres de todos e cada um. Os direitos

humanos sdo algo a ser protegido e defendido essencialmente pelos cristdos. A fé supde a

> MARTINS, Maria Manuela Brito, “A Propésito de I. Kant. Os limites da razio ou a Razdo dos
limites”, Humanistica e Teologia 29 (2008) 127.
1% COMTE-SPONVILLE, André, Op. Cit., p. 91.
' DONDEYNE, A. — FRIES, H. — GRUMELI, A. — KOENIG, F. — MARLE, R. - MARTY, F. —
MIANO, V. - RAHNER, K., Op. Cit., p. 105.
°" SEQUERI, Pierangelo, A ideia da fé: tratado de teologia fundamental, Braga: Editorial Frente e
Verso, 2013, p. 81.
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justica e a paz e anda intimamente ligada a estas duas realidades. O verdadeiro cristdo serd o
defensor dos direitos humanos, sobretudo dos daqueles que sdo mais desfavorecidos ou mais
frageis perante a sociedade. Ele ndo permitira que haja violagdo desses mesmos direitos.

Um dos direitos fundamentais, para além do direito a vida, é o direito a liberdade
religiosa. E justo que se defenda algo que o homem tem como mais profundo e mais humano:
a sua fé e a sua religido: “Com efeito, até o proprio fenomeno da incredulidade, da a-
religiosidade e do ateismo, como fendmenos humanos, sé se compreendem em relacdo com o
fenomeno da religido e da fe1%8,

A fé afirma-se no caminho para a caridade e o amor. A consolidacdo da fé passa pela
adesdo plena ao amor redentor de Deus em Cristo. Esse amor vertical, que liga 0 homem a
Deus, expande-se horizontalmente para o0s outros. Esse amor aos outros nasce
espontaneamente no coracdo daquele que faz uma experiéncia pessoal do amor de Deus. O
que se sente amado por Deus € incapaz de deixar de amar os outros. O verdadeiro cristdo
abre-se aos outros e emana o dom de Deus ao estabelecer ligagdo com o0s outros seres
humanos. Dentro deste verdadeiro amor, iluminado por Deus, cabem ndo s6, os mais
préximos, os familiares e amigos mas também os inimigos. A fé confirma esta caridade e
amor do qual ninguém pode ser excluido, porque Deus €é tudo para todos. O mistério de amor
por exceléncia é o mistério da encarnacao de Deus em seu filho Jesus.

Na fé e no amor até os erros tém outra dimensdo. Estes ndo provém do amor, mas sim
do seu afastamento. Porém o mal, o pecado, pode ser perdoado porque 0 homem foi redimido
em Cristo. Ja& dizia Santo Agostinho: “6 Deus tdo bom que se passa no homem, para que se
regozije mais com a salvacdo duma alma desesperada e agora livre dum grande perigo, do que
se ele sempre tivesse conservado a esperanca acerca dela e fosse menor o perigo?”**°. Cristo
tem o poder de transformar o mal em bem, a desordem em disciplina, a guerra em paz. Amor
ao proximo significa querer bem a todos, desinteressadamente, sem excluir ninguém do seu
carinho ou da sua amizade. Se, porventura, houver desentendimentos terdo de ser
ultrapassados e perdoados mutuamente para que ndo seja quebrado voluntariamente este elo
de ligacéo.

Viver a fé implica uma atitude de gratidao e de louvor. Se a fé leva o ser humano a
acreditar em Deus, em todas as suas obras, na sua bondade, na sua ac¢do sobre os homens,
entdo a atitude do homem deve ser de gratiddo e louvor. Ter consciéncia das suas limitacdes,
bem como da omnipoténcia do transcendente, deve levar a uma atitude de gratiddo, de

atraccdo, de seducdo pelo rosto de ternura de Deus. Esta ternura é do Pai que abraca, que

8 RH, 17.
%9 SANTO AGOSTINHO, Op. Cit., p. 188.
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acarinha, que sente e pressente as fragilidades, as limita¢cbes do ser humano e que o olha com

carinho infinito, de bragos abertos, pronto para o compreender, perdoar e aceitar. O exemplo

mais evidente deste amor € referido na parabola do filho prédigo: “... Mas tinhamos de fazer
uma festa e alegrar-nos, porque este teu irmdo estava morto e reviveu; estava perdido e foi
encontrado”®°,

2.2 Fé e razéo

J& desde os primeiros tempos os fil6sofos cléssicos tiveram o cuidado de aperfeicoar a
concepcao que os homens tinham de Deus. Neste sentido, para além de se basearem
unicamente nos mitos antigos, procuraram fundamentar a sua crenca religiosa na razdo. Deste
modo, perderam terreno as supersti¢ces antigas para dar lugar a uma purificacdo da crenca e a
um didlogo entre os filésofos e os padres da Igreja, que preparou o caminho para a

compreensdo e anuncio do Deus cristao:

“Os pais da filosofia tiveram por missdo mostrar a liga¢do entre a razdo ¢ a religido. Estendendo

o olhar para os principios universais, deixaram de contentar-se com 0s mitos antigos e
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procuraram dar fundamento racional a sua crenga na divindade™®".

A fé supbe uma adesdo livre e voluntaria a uma realidade transcendente. Essa adesédo
contempla a pessoa no seu todo: inteligéncia, sentimento e vontade. Trata-se de uma opgéo
totalmente livre baseada em alguma coisa que nos atrai: “Em tultimo caso, fé é fazer nossa a
atrac¢do com que a verdade pessoal de Deus nos move para Ele”'%?,

Deus ndo é um ser visivel, crer ndo é ver. Porém, o acreditar em Deus ndo deixa de
poder ser inteligivel, pois ser inteligivel é ter na inteligéncia algo anteriormente apreendido.
Acreditar € 0 mesmo que ndo ver, porque a realidade em que acreditamos, pode estar impressa
no nosso intelecto de varias formas, de acordo com um ou os varios sentidos que a captaram.
O que ndo se vé ndo é obrigatoriamente irracional, embora possa estar presente, de alguma
maneira, no nosso intelecto. O aforismo popular que diz (a fé é cega), ndo é totalmente
verdadeiro, pois a mesma contém sempre alguma presenca do real. E preciso reflectirmos
sobre a verdade e a realidade da presenca de Deus em nos. Essa reflexdo pode levar-nos a

afirmar que o conhecimento de Deus torna a fé possivel.

10 ¢c 15, 32.

L FR, 36.

2 TEIXEIRA, Jo&o Anténio Pinheiro, Op. Cit., p. 180.
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A interpretacdo dos textos da sagrada escritura deve comportar uma interligacéo entre fé
e razdo. Se for vista apenas do lado da fé, arrisca-se a ser uma interpretacdo fundamentalista.
Se for do lado da razdo, tornar-se-a racionalista. Do equilibrio entre as duas surgird uma
interpretacdo mais correcta e fidedigna: “A unidade dos dois niveis do trabalho interpretativo
da Sagrada Escritura pressupde, em ultima analise, uma harmonia entre a fé¢ ¢ a razao” .

O desejo de conhecer é uma caracteristica de todo o ser humano. Segundo a biblia existe
uma unidade profunda entre o conhecimento da razdo e da fé. Os dois conhecimentos
complementam-se e cada um implica o outro. Pelo intelecto e pelo raciocinio 0 homem
procura delinear o caminho a percorrer. Mas esse percurso sera tanto mais facil, quanto a sua
reflexdo for centrada no &mbito da fé. E por este motivo que a razdo e a fé ndo se podem
separar, sdo ambas necessérias para o conhecimento do homem, do mundo e de Deus.

O conhecimento do homem por si proprio é sempre inacabado, pode prolongar-se por
toda a vida do ser humano. Nunca serd apenas Unica e exclusivamente conseguido pelo
proprio, mas basear-se-4 na transcendéncia divina que, com todo o seu amor, governa o
mundo. Raciocinando sobre a natureza, podemos chegar ao criador. “ Se o homem, com a sua
inteligéncia, ndo chega a reconhecer Deus como criador de tudo, isso fica-se a dever nao tanto
a falta de um meio adequado, como sobretudo ao obstaculo interposto pela sua vontade livre e
pelo seu pecado™®.

O que despreza o conhecimento que nos vem da natureza é considerado insensato, pois
é através da criacdo e das criaturas que podemos chegar ao criador. E pela razdo que o0 homem
chega ao conhecimento da verdade, mas essa verdade, quando iluminada pela fé, ganha um
novo sentido e maior profundidade. Séo Paulo, na Carta aos Romanos, no primeiro capitulo,
leva-nos a perceber qual a importancia da reflex&o e entendimento dos livros sapienciais. O
Livro da Sabedoria leva ao conhecimento da verdade, através do raciocinio. Da mesma forma
o Livro dos Provérbios. E, com efeito, através das criaturas, que Deus da a conhecer, pela
razdo, o seu poder, a sua divindade. E raciocinando através dos dados dos sentidos, que o
homem pode chegar a causa que esta na origem de toda a realidade sensivel.

Em termos filosoficos podemos dizer que reside aqui a capacidade metafisica do
homem. Em todo o homem existe o desejo de saber, uma ansia profunda e um interesse em
descobrir a realidade das coisas, a sua origem. E ele o Gnico ser capaz de pensar e discernir
sobre o que é falso e 0 que € verdadeiro, podendo fazer um juizo proprio sobre a realidade das
coisas, depois de investigada a verdade. E esta capacidade, posta em prética, que conduz ao

progresso da humanidade: “Em toda a criag¢ao visivel, 0 homem é o Unico ser que é capaz ndo

163 /D, 36.
184 FR, 10.
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sO de saber, mas também de saber que sabe, e por isso se interessa pela verdade real daquilo
que verios,

H& no homem o direito de conhecer a verdade, mas com isto surge também a
obrigacdo moral de, ao conhecé-la, dever aderir a ela. Sendo assim ha-de haver uma escolha
de valores que sejam verdadeiros, que possam contribuir para a realizacdo e aperfeicoamento
da pessoa. E abrindo-se & verdade destes valores, incluindo a abertura ao transcendente, que o
homem pode crescer e afirmar-se como pessoa madura e realizada.

O ser humano nao foi criado para viver sozinho. Nasce inserido numa sociedade
restrita (familia) e depois alargada (sociedade, trabalho). Desta sociedade recebe ja uma
heranga de crencas e tradi¢fes. Essa heranga vai-se enriquecendo a custa da sua pesquisa
pessoal. Esta pesquisa implica um pensamento critico, o por em davida determinadas
verdades, avalia-las antes de as assumir. Este percurso faz parte do crescimento humano.

Este trabalho pessoal na busca da verdade néo invalida o acreditar em conhecimentos
adquiridos por outras pessoas. A fé cristd vem ajudar o homem nesta ansia da busca da
verdade, por si ou por outros. A verdade, que é revelada por Deus em Jesus Cristo, ndo vai
contra as verdades encontradas pelos filésofos antigos. As duas ndo se contradizem, antes se

completam:

“A revelagdo da a certeza desta unidade, ao mostrar que Deus criador ¢ também o Deus da
historia da salvacdo. Deus que fundamenta e garante o carécter inteligivel e racional da ordem

natural das coisas, sobre o qual os cientistas se apoiam confiadamente, € 0 mesmo que se revela
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como pai de Nosso Senhor Jesus Cristo” .

O problema da existéncia ou ndo de Deus é um problema de todos os tempos e € uma
questdo tdo importante e vital para o ser humano que afecta a origem da existéncia humana.
Este problema é encarado do ponto de vista dos ateus, como a nao existéncia de um ser
superior que comanda todas as coisas; do ponto de vista dos crentes € visto como a existéncia
desse mesmo ser; por outro lado os agndsticos vém este problema de forma neutra.

Nenhum destes grupos sente verdadeiramente a necessidade de justificar as suas
afirmagOes ou crengas: 0s teistas vivem a sua crenca de uma forma orientada para Deus, sem
se dar conta que existe um problema por resolver — a justificacdo da existéncia de Deus; 0s
ateus negam a existéncia de Deus, mas acham que a justificacdo desta verdade compete aos

teistas. Qualquer destes grupos deveria justificar a sua atitude, de uma forma intelectual, pois

165 FR 25,
166 FR 34,
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trata-se de um problema que o homem deve colocar a si mesmo, até pelo simples facto de
existir. Deus e 0 homem andam sempre interligados, de tal modo que ndo se pode falar de um
sem se falar do outro.

Segundo Zubiri, citado por Jodo Antonio Teixeira:

“O crente tem de dar razdes da sua crenga, ¢ o ateu tem de dar também as razdes da sua negacao
de Deus, assim como o agndstico tem também de dar as razdes da sua a gnose. E que o ateismo
e 0 agnosticismo ndo sdo menos crencas que o teismo. Os trés necessitam de fundamentar a sua

atitude porque, em ultima instancia, ndo basta a firmeza de um estado de crenca, sendo também

necessaria a sua justificacio intelectual’®’.

A fé e a razdo, pela sua natureza, ndo sdao coincidentes uma vez que 0S Mistérios,
objecto da revelacdo, sdo acessiveis a fé, mas ndo evidentes para a razdo. No entanto a fé,
iluminada pela razdo, pode obter de Deus uma certa inteligéncia das verdades teoldgicas e da
argumentacdo racional do conhecimento acerca das mesmas. Porém, o trabalho da inteligéncia
acerca dos mistérios ligados a fé, continua sempre dentro de uma certa obscuridade, pois
existe uma desproporcdo entre a verdade divina e a possibilidade de compreenséo da razéo
humana. Apesar desta desigualdade entre as duas formas de conhecimento, ndo se pode dizer
gue haja uma total divergéncia entre fé e razdo, porque Deus é o Unico criador da razdo e
também o mesmo revelador dos mistérios e autor da fé. Nem Deus, nem a verdade podem

estar em contradigdo consigo proprios.

“Apesar da desigualdade que existe entre as duas ordens de conhecimento, hd que excluir,
porém, a verificabilidade da hipdtese de um verdadeiro dissidio entre fé e razdo: porque o Deus

Unico é criador da razdo, revelador dos mistérios, autor da fé. E Deus ndo pode contradizer-se a
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si mesmo, tal como a verdade ndo pode estar em contradi¢do consigo mesma”™ .

A certeza das verdades reveladas por Deus esta sempre ligada ao carécter sobrenatural
das mesmas e, portanto, a algo de inacessivel para a capacidade racional do homem. Essa
certeza s6 pode ser dada pela graca de Deus, e ndo unicamente por um acto racional. Ora a
razdo, como fim ultimo, provém de Deus, portanto possui a possibilidade de uma iluminagéo
natural da mesma. Deste modo, acreditar na revelacdo divina, ndo é contrario a razdo, mas

uma correspondéncia ao conhecimento do ser divino tanto quanto é possivel a inteligéncia

%7 ZUBIRI, Xavier, El hombre y Dios. Madrid: Alianza Editorial, 1994, apud: TEIXEIRA, Jodo
Antonio Pinheiro, Op. Cit., p. 152.
1% SEQUERI, Pierangelo, Op. Cit., p. 85.
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humana. Assim sendo, a revelacdo divina é fidedigna e credivel, mas a adesdo de fé a esta

revelacdo, porém, comporta um espaco de liberdade:

“As verdades reveladas por Deus sdo certamente verdadeiras. Tal certeza que coincide com a fé
estd, porém, intimamente ligada ao caracter sobrenatural das verdades reveladas, que sdo
inacessiveis e obscuras para a razdo humana. N&o pode, pois, ser-lhe proporcionada excepto por

obra de uma gracga sobrenatural de Deus, da qual ndo podemos ter uma certeza absoluta de

modo racionalmente reflexo”®,

Deus néo tira a liberdade humana. Cada um é livre de aderir ou ndo as verdades
reveladas e até certo ponto inteligiveis. A realidade da consciéncia cristd é possivel dialogar
com o crer e o ser religioso, acerca da profundidade da ideia de fé. Esta serad criticamente
aceite depois de uma hermenéutica do sagrado, a luz da razdo, iluminada pela crenca no

transcendente.

3.Ateismo e Fé

Apos a investigacdo feita, encontramos razdes para deduzir o seguinte: embora 0 novo
ateismo esteja baseado na crenca de que Deus ndo existe e sendo esta a principal crenca a ter
em conta, para que outros argumentos funcionem, os novos ateus (Dawkins, Denett, Harris,
Stenger) sdo incapazes de defender e provar esta crenca e também ignoram os fenémenos
relativos a existéncia de Deus. Ha factos da nossa experiéncia que s6 podem ser explicados
pela existéncia de Deus: a racionalidade inerente a nossa experiéncia do mundo; a nossa vida
e capacidade de agir propria; a consciéncia que temos das coisas e de nds proprios; a
capacidade de compreensdo; a personalidade humana com o seu pensamento e acgdo. Estes
pressupostos apontam para a existéncia de uma mente infinita e eterna e, sendo assim,
estamos perante uma realidade que nos aponta Deus, como subjacente a nossa experiéncia.
Por outro lado, estamos perante probabilidades e hipoteses que ndo podem ser negadas sem
nos contradizermos.

Quando os ateus afirmam que ndo ha dados para provar a existéncia de Deus, nos
(cristdos) respondemos que so estard salvaguardada a liberdade humana, se tais dados néo
forem conclusivos. Pelo contrario, a existéncia de Deus é subjacente a todos os fendmenos.

“A abordagem aqui adoptada ¢ que a nossa experiéncia nos da todos os dados necessarios e

Ibid., p. 91.
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que s6 é levado ao ateismo, desta ou daquela espécie, quem se recusa deliberadamente a
«olhar» ™.

A Gaudium et Spes ao falar sobre o ateismo remete para a salvaguarda e o desejo de
liberdade e autonomia, por parte do homem, que pode constituir um obstaculo a sua relacéo

com Deus:

“O ateismo moderno apresenta muitas vezes uma forma sistematica, a qual, prescindindo de
outros motivos, leva o desejo de autonomia do homem a um tal grau que constitui um obstaculo
a qualquer dependéncia com relacdo a Deus. Os que professam tal ateismo, pretendem que a

liberdade consiste em ser 0 homem o seu préprio fim, autor Unico e demiurgo da sua
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historia...”” " ",

A liberdade é algo de inviolavel, nomeadamente no que diz respeito a adeséo a fé e a
pratica de uma religido. Na enciclica Verbum Domini, Bento XVI defende o respeito pela

pessoa no seu direito de escolher livremente a sua propria religido:

“Por isso o sinodo, a0 mesmo tempo que promove a colaboracdo entre 0s expoentes das
diversas religides, recorda igualmente «a necessidade que seja efectivamente assegurada a todos
os crentes a liberdade de professar, privada e publicamente a sua propria religido, e também a

liberdade de consciéncia™".

Ao falarmos de liberdade, tocamos num dos pontos mais contestados pelo ateismo, que
costuma ser apontado de uma forma negativa. Como vemos, isto ndo constitui ponto de
divergéncia entre ateismo e religido. De facto, a religido promove e defende a liberdade e
integridade da pessoa humana em todos os sentidos, até no de uma escolha de qualquer opcéo
religiosa ou ndo.

Por outro lado o ateismo defende muito a ciéncia e a tecnologia colocando-as quase no
topo das suas crencas. Ndo é verdadeira a afirmacdo de que nenhum cientista competente
acredita em Deus. J& Einstein manifestou a sua crengca numa mente superior, a par de um
poder de raciocinio superior manifesto nas leis da natureza.

O famoso fisico tedrico Hawking também deixou manifesta a sua crenca na existéncia

de Deus, embora com algumas duvidas e, para além deste, muitos outros.

O FLEW, Antony, Deus (ndo) existe, Lisboa: Alétheia Editores, 2010, p. 140.
1 GS, 20.
12v/D, 120.
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“Mais recentemente, quando lhe perguntaram, durante uma visita a Jerusalém, se acreditava na
existéncia de Deus, diz-se que o famoso fisico tedrico Stephen Hawking respondeu que

realmente «acreditava na existéncia de um Deus, mas que esta forca divina estabelecera as leis
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da natureza e da fisica e que depois deixara de exercer controlo sobre o mundoy» ”~"".

Do mesmo modo, muitos dos grandes cientistas conseguiram estabelecer uma relacao
directa entre a sua investigacao cientifica e a sua crenga numa mente superior, a mente de
Deus. Tambeém neste ponto o ateismo néo esta tdo distante da religido.

Um dos mais famosos ateus contemporaneos Dawkins parece ter tido como pai
ideologico Bertrand Russell, que se tornou modelo também para Harris (outro ateu).
Relativamente a Russell, a sua filha Katharine Tait testemunha que ele ndo mostrava qualquer
abertura para discutir a existéncia de Deus. No entanto, ela acredita que toda a sua vida foi
uma procura desse Deus para preencher o vazio da sua vida, pois nunca encontrou nada que
pudesse preencher esse lugar. Desse testemunho destacamos o seguinte: “algures, no fundo da
mente do meu pai, no amago do seu coracdo, nas profundezas da sua alma, havia um espaco
vazio que fora um dia preenchido por Deus, e ele nunca encontrou uma outra coisa para por
nesse lugar™’*.

O proprio Russell disse um dia que “nada pode penetrar a soliddao de um coragdo
humano, excepto a profunda intensidade daquele género de amor que os mestres religiosos
pregaram”™ . Encontramos um paralelo desta afirmacdo de Russell nas confissdes de Santo
Agostinho: “No abismo da consciéncia humana, tenta ele captar o reflexo de Deus extinto
pela concupiscéncia, até a restauracdo da imagem no novo encontro: «Tu nos fizeste para ti; e
0 NOSso coragdo estd inquieto enquanto nao descansar em Ti» 178,

Ha também ateus que, embora ndo se considerem praticantes, nem adeptos de qualquer
religido ndo dispensam, porém, a importancia de uma vida espiritual. Acreditam que o espirito
é algo inerente ao ser humano. Este ndo pode confinar-se apenas ao fisico e material, pois
como ser total precisa de comunhdo, amor, fidelidade. O espirito, neste caso, é algo que
corresponde & parte mais elevada do homem e que o faz distinguir dos animais: “ Nédo crer em
Deus ndo é um motivo para nos amputar de uma parte da nossa humanidade — ainda mais
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essa! Nao ter religido ndo ¢ um motivo para renunciar a toda a vida espiritual”™"".

3 FLEW, Antony, Op. Cit., p. 17.
' 1bid., p. 15.
> bid., p. 15.
® SPANNEUT, Michel, Os Padres da Igreja: séculos IV-VIII, S&o Paulo: Edices Loyola, 2002, pp.
204-205.
" COMTE-SPONVILLE, André, Op. Cit., p. 127.
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Somos seres finitos, abertos ao infinito, virados para a eternidade. Portanto, a ideia de
Deus esta implicita nas nossas vidas, quer sejamos ou nao crentes. Sem essa ideia tudo o que
dissermos ou fizermos néo faz sentido: “E nesta experiéncia que se vai desenhando o perfil
daquilo que se busca, o que equivale a dizer que sem uma ideia de Deus, todo o discurso seria
vazio. Pois quer para O afirmar, quer para O negar, e até para O ignorar, faz falta uma ideia de
Deus™"®,
Outro ponto de debate entre cristdos e ateus é a moralidade. Ha, neste aspecto, pontos
em que os cristdos tém cometido muitos erros, 0s quais sdo apontados pelos ateus. Podemos
recordar os horrores da religido, que foram tratados no primeiro capitulo. Por sua vez os ateus
também tém as suas falhas. Porém h& um ponto de acordo entre cristdos e ateus: tanto uns
como outros repudiam o mal: “Al mostrar nuestra frustracion, en modo algun o queremos
mitigar la monstruosidad de los hechos cometidos por Hitler y os nazis. Al contrario, nos
proporciona um punto de comun acuerdo entre cristianos y ateos acerca del mal”*"®.

Antony Flew, considerado ateu durante muitos anos (mais de meio século), passou a
acreditar no transcendente. A sua mudanga vem da imagem do mundo que emergiu da ciéncia

moderna. Segundo ele,

“a ciéncia pde em evidéncia trés dimens@es da natureza que apontam para Deus. A primeira é o
facto de a natureza obedecer a leis. A segunda é a dimens&o da vida, de seres inteligentemente

organizados e movidos por propdsitos, que surgiu da matéria. A terceira é a propria existéncia

)1
da natureza”*%°.

Este filésofo racionalista testemunha ainda que, na sua mudanca, ndo foi influenciado
apenas pela ciéncia, mas por um aprofundamento dos estudos acerca dos argumentos
filosoficos classicos. Alids, ao mudar a sua estrutura de pensamento, fez uma reavaliagdo dos
dados provindos da natureza, ajudada pela razao.

Dos dados analisados se depreende que mesmo aquele que se considera ateista, ndo é
alheio a qualquer tipo de fé, espiritualidade, ainda que complementada pela razdo ou pela
ciéncia. Nem a razdo, nem a ciéncia sdo antagonicas a religido antes se ajudam mutuamente e
se completam na identificagcdo de causas, razbes ou origem do ser transcendental ou Mente
Superior.

Embora a religido realmente implique fé, a religido ndo € apenas fé. Os acontecimentos

sdo tambem muito importantes para todas as religides, porque todas as visdes religiosas

178 ZUBIRI, Xavier, Op. Cit., p. 130, apud: TEIXEIRA, Jodo Anténio Pinheiro, Op. Cit., p. 163.
"HAHN, Scott — WIKER, Benjamin, Op. Cit., p. 121.
80 FLEW, Op. Cit., pp. 83-84.
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mundiais fazem afirmacdes que poderemos considerar verdadeiras e muitas dessas afirmacdes
podem ser avaliadas, por meio da investigagdo cientifica e historica. No entanto, nem todas as
afirmac0es religiosas estdo abertas a investigacdo. Algumas sao dogmas impossiveis de serem

verificados, mas a maioria é compativel com a reavaliacdo através da investigacdo cientifica.

4. Nao-crenca e espiritualidade nao-confessional: religido sem Deus?

N&o ha forma de negar as crencas do ser humano, até mesmo os cépticos acreditam,
pois créem que o cepticismo é verdadeiro. Os ateus, que sdo naturalmente cépticos em relacéo
ao cristianismo, sdo verdadeiros crentes relativamente ao ateismo.

Apesar da sua crenca é dificil para um ateu apresentar razdes para a ndo existéncia de
Deus, pois “€ o crente, ¢ ndo o ndo crente que realiza todas as dimensdes do ser humano
completo”lgl.

Na Biblia, mais propriamente no Livro dos Salmos, numa exortagdo ao director do coro
de David, Deus condena o insensato e 0s que ndo acreditam.

“O insensato diz em seu coragdo: «Nao ha Deus!» Corruptas e abominaveis sdo as suas ac¢oes;
ndo ha quem faca o bem. Do céu o Senhor olhou para os seres humanos, a ver se havia alguém
sensato, alguém que ainda procura Deus. Mas todos se extraviaram e corromperam; ndo ha

quem faga o bem, nem um sequer!”%,

Dawkins, como ja foi dito, um grande homem do ateismo, considera que para la do
imaterial, existe 0 nada. Ou seja, 0s anjos, que sdo seres que estdo para la da matéria, séo o
nada: “Falar de existéncias imateriais ¢ o mesmo que falar de nadas. Dizer que a alma
humana, os anjos e Deus sdo imateriais € 0 mesmo que dizer que eles sdo nadas, ou entdo que
ndo existe Deus, nem anjos, nem alma”'®®. H4 autores que, ao questionar a existéncia de
Deus, afirmam que, se ele existir, ha-de mais depressa aprovar a razdo e a ciéncia do que o
medo.

H& autores que entendem o ateismo, ndo como uma negacdo de Deus, mas da sua
transcendéncia, a sua personalidade. No entanto, quer se acredite ou ndo em Deus, no

sobrenatural ou no sagrado, teremos ainda que nos confrontar com o infinito, a eternidade e o

181 DONDEYNE, A. — FRIES, H. - GRUMELLI, A. —- KOENIG, F. — MARLE, R. — MARTY, F. —
MIANE, V. - RAHNER, K., Op. Cit., p. 105.
182.g] 14, 1-3
183 DAWKINS, Richard, Op. Cit., p. 68.
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absoluto e connosco mesmos, com a nossa natureza e com a nossa propria finitude transitoria
e relativa. O espirito também faz parte desta natureza. O ndo crer em Deus ndo significa
renunciar a natureza humana, assim como nao ter religido ndo é motivo para renunciar a vida
espiritual: “ Ser ateu ndo ¢é negar a existéncia do absoluto; é negar a sua transcendéncia, a sua
espiritualidade, a sua personalidade — € negar que o0 absoluto seja Deus. Mas nao ser Deus nédo
¢ ndo ser nada! Se ndo, o que seriamos, ¢ o que seria o mundo”™®*,

Crer na ndo existéncia de Deus, ndo é uma verdade absolutamente sustentavel. Mesmo
0s que a defendem, os ateus, nem todos e nem sempre conseguem admiti-lo como verdade
absoluta. Ha até, entre alguns deles, uma certa duvida. As suas opinides chegam a ser
contraditdrias, segundo alguns autores.

Por outro lado, os cristdos tém o cristianismo como totalmente verdadeiro, mas é
necessario também que o mesmo consiga servir de mediador no meio das contradi¢bes e

conflitos da nossa sociedade:

“En efecto, esta propuesta fue una oferta sugerente en relacion a la pregunta que tiene sus raices
en la conviccion de que el cristianismo es verdadero y es lo que quiere ser, solamente si es

capaz de mediar de una manera significativa su papel fundamental en el interior mismo de las

contradicciones y de los conflictos de nuestra sociedad”®.

Apesar de todos os obstaculos da razdo, da emoc¢do e da vontade interessa referir que
ndo € soO e, sobretudo, a crenca no cristianismo que é dificil, mas também noutras religides.

Todas as religides implicam crenca.

5. Crenca e descrenca

5.1 Crenga

A crenca supde algo em geral e ndo sé as verdades religiosas. A validade de muitas
crencas, e aqui referimo-nos ao estritamente religioso, pode ser verificada. Para isso é
necessario fazer uma ampla investigacdo e, sobretudo, mente aberta, livre de fanatismos ou
fundamentalismos.

Podemos, por exemplo, referir-nos a verdades dogmaticas bastante evidentes e

comprovadas com factos historicos: Cristo nasceu, teve uma humanidade igual a nossa, s6

** COMTE-SPONVILLE, André, Op. Cit., p. 129.
185 PIE-NINOT, Salvador, La Teologia Fundamental, Salamanca: Secretariado Trinitario, 2009, p. 48.
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qgue muito mais perfeita. Trata-se de um facto histérico e, portanto, veridico e facil de

comprovar. O prologo de So Jodo é elucidativo deste facto.

“No principio havia o Verbo; o Verbo estava em Deus; e o Verbo era Deus. No principio Ele
estava em Deus. Por Ele é que tudo comecou a existir; e sem Ele nada veio a existéncia. Nele é

gue estava a vida de tudo o que veio a existir. E a vida era a Luz dos homens. A Luz brilhou nas

trevas, mas as trevas ndo a receberam”®¢.

O ateu pode acusar os crentes no que diz respeito ao problema do mal, da falta de
liberdade, da doutrina do inferno, da hipocrisia de muitos cristdos. Algumas destas realidades
s30 mesmo pertinentes, sobretudo o comportamento de muitos “cristaos”, que acaba por ser

um contra-senso nas suas vidas e um contra-testemunho para outros.

“ Pelo que os crentes podem ter tido parte ndo pequena na génese do ateismo, na medida em
que, pela negligéncia na educacgdo da sua fé, ou por exposicdes falaciosas da doutrina, ou ainda

pelas deficiéncias da sua vida religiosa, moral e social, se pode dizer que antes esconderam do

Ay . s 5,187
que revelaram o auténtico rosto de Deus e da religido”™ .

Porém, ndo ha regra sem excepcdo. A par destes, muitos outros existem que sdo
verdadeiros exemplos de integridade, de verdade, de altruismo.

Como seres limitados, ndo podemos ter um tipo de conhecimento que nos dé uma prova
absoluta da existéncia ou ndo de Deus. No entanto, a nossa crenca leva-nos a acreditar,
mesmo para além do que esta ao alcance da nossa razdo. A crenca € diferente do estado de
duvida que é irritante e insatisfatorio. O estado de crenga é calmo pois nos da uma seguranca
e estabilidade de vida, por isso o que cré tem possibilidades de ser uma pessoa
psicologicamente mais equilibrada.

A maioria das pessoas cré naquilo que lhes foi incutido na infancia. Esta crenca deve
evoluir a medida que se vao tendo novas experiéncias e a medida em que o conhecimento se
vai alargando. Como a roupa de crianca ndo serve a um adulto, a crenca tem de evoluir e
amadurecer pelo estudo e pela investigacdo. E necessario que o ser humano, ao tornar-se

adulto, assuma por si préprio, as crengas que lhe foram incutidas na infancia: “Os fiéis leigos

186 jo 1, 1-5.
87 &g, 19.
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sdo chamados a exercer a sua missao proféetica, que deriva directamente do baptismo, e

testemunhar o evangelho na vida diaria onde quer que se encontrem”'®,

5.1.1 A davida que leva a crenca

As nossas crencas influenciam o0s nossos desejos e determinam as nossas atitudes. O
sentimento de crenca € indicativo de que existe, na nossa natureza, algum habito que, de certa
forma, determinard as nossas atitudes. “Cada, quando cré, confia nos conhecimentos
adquiridos por outras pessoas [...] a crenga ¢ muitas vezes mais rica, humanamente do que a
simples evidéncia™'®. A crenca, vista nesta perspectiva, pode até aproximar-nos e levar-nos a
confiar mais nos outros, iniciando com eles um relacionamento mais estavel e intimo. A
duvida ndo pode produzir este efeito. Ela produzira, pelo contrario, um certo desconforto e
insatisfacdo do qual o ser humano pretende libertar-se e chegar ao estado de crenca. Somos
levados a acreditar exactamente naquilo em que acreditamos, sinal inequivoco de que estamos
plenamente ligados a crenca. A crenca coloca-nos huma posicao, de um certo comportamento,
quando a ocasido a isso se proporciona. As nossas crengas devem ser tais que guiem as nossas
atitudes de forma a alcancar aquilo que desejamos. Quando isso acontece ficamos satisfeitos,
quer a crenca seja verdadeira ou falsa, embora ndo ponhamos a hipotese de ela ser falsa: “Esta
ameacado, com efeito, o destino do mundo, se ndo surgirem homens cheios de sabedoria. E é
de notar que muitas nacdes, pobres em bens econémicos, mas ricas em sabedoria, podem
trazer as outras inapreciavel contribui¢io™*®.

A duvida provoca a discussdo ou o dialogo e destes se pode fazer luz quando encarados
de uma forma positiva. Deste modo, a davida pode conduzir a crenca. Por vezes, o ser
humano ndo quer sequer questionar as suas crencas, com receio de pbr a hipétese da duvida.
N3o sera esta a melhor forma de fundamentar a crenca. E necessério confrontar-se com outros
seres que pensam de forma diferente e cujas opiniGes podem ser tdo validas como as nossas:
“Estou ciente de que ¢ possivel atacar os criticos da religido por serem incapazes de
reconhecer mérito a fecunda diversidade de tradigdes e de pontos de vista ditos religiosos™".

Reconhecemos deste modo o valor da ddvida, como ponto de partida para uma
discussdo acerca dos diferentes pontos de vista e que pode conduzir a uma crenga

fundamentada duma forma mais correcta.

188 \/D, 94.
18 ER, 32.
1% Gg, 15.
I DAWKINS, Richard, Op. Cit., p. 61.
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5.2 Descrenca

A pessoa que ndo acredita, falando do ponto de vista global, pode sentir-se insegura e
infeliz por falta de referéncias na sua vida. Se € um descrente convicto pode ser por pensar ser
essa a melhor forma de viver, livre de quaisquer compromissos ou peias. E, porém, muito
dificil ser-se totalmente descrente. Toda a existéncia humana supde a crenca em alguma coisa.
Para se negar a crenga é preciso acreditar em qualquer outra visdao do mundo.

Por outro lado existe o problema da liberdade. O cristianismo supde a defesa de uma
liberdade total da pessoa humana, inclusive a de o rejeitar. Existe nele o respeito pelos

descrentes, embora uma ndo-aceitacdo da sua descrenca:

“Ainda que rejeite inteiramente o ateismo, todavia a igreja proclama sinceramente que todos os
homens, crentes e ndo-crentes, devem contribuir para a recta constru¢cdo do mundo no qual
vivem em comum. O que néo é possivel sem um prudente e sincero dialogo. Deplora, por isso, a

discriminacdo que certos governantes introduzem entre crentes e ndo-crentes, com

. . . 192
desconhecimento dos direitos fundamentais da pessoa humana”~"".

A descrenca, a que também podemos chamar de obscurecimento da percep¢ao divina, é
um argumento filosofico contra a existéncia de Deus. O ponto de partida para este argumento
é o0 seguinte: se Deus existe, Ele criaria uma situacdo ideal em que qualquer pessoa com o
minimo de bom senso acreditaria n’Ele. No entanto existem também pessoas sensatas, que sao
porventura incrédulas relativamente a existéncia de Deus. Incluem-se neste grupo, em algum
momento da sua vida, até mesmo alguns cristdos bem firmes na sua fé e porventura santos.

Aproveitamos para citar uma passagem da vida de Santa Teresinha do Menino Jesus.
Num determinado momento da sua vida diz-nos que na sua mente «insinuam-se as reflexdes
dos piores materialistas». A sua inteligéncia vé-se acossada por todo o tipo de argumentos
contra a fé; parece que a sensacdo de fé desapareceu; ela sente-se colocada na «pele dos
pecadores»”*®%, Alguns ateus e ndo cristdos podem rejeitar o cristianismo, ndo pelo facto de
ndo haver provas da existéncia de Deus, mas pela simples razdo de quererem rejeita-lo. Assim
como acontece com alguns cristdos, que acreditam sO porque as suas crencas lhes foram

incutidas desde a infancia e nunca se deram ao trabalho de as questionar.

2GS, 21.
19 Cf. RATZINGER, Joseph, Introdugéo ao Cristianismo, Cascais: Edicdo Principia, 2005, pp. 29-30.
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O ser humano néo consegue abdicar totalmente de crer em alguma coisa. Se ndo cré em
algumas verdades religiosas, pode crer na ciéncia, na razdo, na existéncia ou em muitas outras
coisas.

Ao colocar-se a pergunta se Deus ndo existe porqué ser bom (?), responderiamos que
ndo é preciso ser religioso, nem acreditar em Deus para manifestarmos bondade, compreenséo
e respeito pelos outros, pois estas qualidades deveriam ser proprias de todo o ser humano que

vive em sociedade e que quer respeitar os direitos de cada um

“Parece-me requerer muito pouca auto-estima pensar que, se de repente a fé em Deus

desaparecesse do mundo, nos tornariamos todos hedonistas, insensiveis e egoistas, desprovidos

de amabilidade, caridade, generosidade, enfim, de tudo que merecesse o nome de bondade™*,

6. Ateismo e descrenca?

Tendo em conta que todo o homem cré nalguma coisa, 0s ateus ndo podem fugir a esta
realidade. Aquele que ndo cré em Deus, cré que ele ndo existe. Para aquele que cré, existe
sempre a duvida, pois quase podemos admitir que ndo ha fé perfeita, que ndo comporte a
margem da duvida. A pessoa crente é continuamente assaltada por tentacGes de descrenca,
pois é forcada a viver num mundo tempestuoso de incertezas e de tempestades. Esta porém
ligada, de maneira definitiva, ao transcendente e, essa ligacdo é que Ihe da a certeza de nédo
socobrar.

Do mesmo modo, também o descrente se sente assaltado pela duvida, acerca da sua
incredulidade. Também este poderd sentir tentacdo e divida perante as realidades que a
religido proclama e nunca tera certeza se € ele ou ndo que esta certo, ao achar que o mundo é

totalmente completo:

“Também existe a duvida que o incrédulo nutre a respeito da sua incredulidade e da totalidade
real do mundo que ele resolveu erigir como o seu tudo. Ele jamais terd a certeza plena da
completude de tudo o que viu e que declara ser tudo. Sera sempre ameacgado pela pergunta: sera

que a verdadeira realidade ndio esta na fé e no que ela proclama?”'®.

¥ DAWKINS, Richard, Op. Cit., p. 275.
% RATZINGER, Joseph, Op. Cit., pp. 31-32.
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Deste modo, ndo podemos escapar do dilema da existéncia humana, basta viver para
termos que fazer opgBes. Assim sendo, quem quiser fugir das incertezas da crenca, terd que
cair nas incertezas da auséncia da mesma. Nunca poderé dizer que a crenca nao é um facto
verdadeiro. Sera esta a posicao do ser humano crente ou ndo crente diante da questdo de Deus.
Por mais que o descrente se julgue com razdo havera sempre margem para a duvida a qual ele
ndo consegue fugir.

Tanto o crente como o descrente se sentirdo incapazes de fugir quer a duvida, quer a
crenca, pelo simples facto de existirem ou entéo terdo de se esconder de si mesmos e de toda a
verdade do seu ser: “O que se busca ¢é sobretudo a verdade da propria pessoa: aquilo que ¢la é
e o que manifesta do seu préprio intimo™. O ser humano néo entende que aquilo que ele
pode ver, ouvir e tocar é tudo o que lhe diz respeito. No entanto, isto ndo basta para delimitar
0 seu mundo, ele procura uma outra forma de acesso a realidade e essa forma é a crenca. Nela

existe a abertura decisiva para a sua visao do mundo:

“Sendo assim, a palavrinha «creio» encerra em si uma op¢ao fundamental diante da realidade tal
como ela é; ndo constitui uma simples constatacdo disto ou daquilo, mas sim uma forma bésica

de relacionamento com o ser, com a existéncia, com o proprio e com toda a realidade™®’.

Porém o crer naquilo que ndo é visivel é que sustenta toda a realidade do ser humano pois
representa a sua espiritualidade. Aquilo que representa a realidade como um todo permite ao ser
humano a sua existéncia verdadeiramente humana. Nesta existéncia, a crenca desempenha um papel
fundamental, pois faz parte do ser enquanto ser. Neste sentido, ndo podemos dizer que o ateismo seja
igual a descrenca.

H& pensadores que forneceram argumentos contra a existéncia de Deus: Humes Nietzsche,
Russel e outros. Paralelamente, outros pensadores ha, essencialmente na cultura moderna, que
discutem a Sua existéncia: Stephen Hawking, Richard Dawkins, Daniel Dennett, entre outros. Os ateus
acham que a existéncia de Deus ndo possui argumentos suficientes para ser credivel. Os teistas e
crentes dizem que a existéncia de Deus € evidente, a luz natural da razdo humana. Segundo as teorias
darwinistas, consideradas ateias, a evolucdo das espécies (teoria evolucionista) substitui Deus através
de uma seleccdo natural das mesmas: “Despidos de uma visao religiosa da vida ndo seria de estranhar
que partissem do principio de que tudo tem de ser explicado em termos de reducionismo cientifico”®.
Ha também outras teorias que privilegiam o espirito humano, como a espiritualista. E necessario

levantar interrogacdes e suscitar davidas, pois muitos ateus talvez o sejam porque ndo discutem, ndo

% ER, 32.

" RATZINGER, Joseph, Op. Cit., p. 35.

% MARCELINO, Américo Joaquim, Op. Cit., p. 17.
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se interrogam. Era bom que reflectissem sobre as grandes questdes que preocupam o homem de todos
0s tempos.

Depois de tudo o que investigamos, ndo podemos afirmar que ateismo seja igual a descrenca. O
ateu acreditard sempre em algo, mesmo que seja na nao existéncia de Deus, 0 que pode ser uma

contradicéo.
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Conclusao

Com este trabalho pretendemos, através da investigacdo, estudar um pouco sobre as
religibes em geral, com incidéncia no cristianismo e também sobre o0s ndo crentes,
nomeadamente ateus.

Debrugadmo-nos ainda sobre a sociedade dum modo abrangente e problemas sociais,
quer passados, quer de actualidade.

Tentdmos fazer uma abordagem ao problema da secularizacdo em consonancia com as
religibes e com o ateismo: convergéncias e divergéncias; paralelos e pontos discordantes.

Procurdmos fazer um estudo critico do livro de Alain de Botton, religido para ateus;
cujo conteldo versa precisamente esta linha do nosso estudo. Encontrdmos algumas
referéncias que nos permitiram reflectir sobre a relacdo entre fé e a razdo, que podem néo ser
totalmente antagdénicas mas também complementares.

Abordamos ainda, embora muito sucintamente, a problematica da maconaria e sua
possivel influéncia no livro de Alain de Botton. Através do nosso estudo encontramos alguns
itens a ponderar: 0 ateismo, com a sua caracteristica de questionar tudo, na procura das
verdades do mundo, pode, eventualmente, aproximar-se de Deus pois Ele é divino e também
humano, englobando a totalidade do ser.

Ao falar de crenca e descrenga intuimos que todo o ser humano €, por natureza, crente.
De outro modo haveria uma contradicdo em toda a sua vida, pois a crenca em algo ou alguma
coisa faz parte do proprio ser ou existir.

Inclui ainda este estudo uma reflexdo sobre ciéncia e religido. Embora haja quem
defenda que sdo antagonicas, também tivemos oportunidade de ver a versdo oposta e mais
completa da ciéncia vista pelo religioso, no livro Dois dedos de conversa sobre o dentro das

coisas:

“Ora, o espirito religioso, tal como o do artista, por exemplo, maravilha-se com o facto de
existirem leis, as quais reflectem a ordem e organizagdo do mundo em que vivemos, mas nao
dispensa o particular, ou seja, debruga-se sobre o real e ndo sobre uma mera teorizagdo. Olha o

~ 1
todo e ndo apenas uma parte”'*.

Um dos aspectos que 0s ateus mais criticam nos crentes é o facto de a religido poder
coarctar a liberdade humana. No entanto, nada ha que mais torne o0 homem livre do que o ser

religioso, pois a religido, especialmente a crista, é libertadora.

% NOBRE, Bruno — LIND, Pedro, Op. Cit., p. 39
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Cristo quebrou todas as cadeias que aprisionavam os pobres, os humilhados, os presos,
os enfermos de qualquer tipo de mal. Podem, provavelmente, existir alguns seguidores de
Cristo que exercam um certo tipo de pressdo, de varia ordem, sobre o0s seus subordinados, em
termos religiosos. Porém esses ndo se assemelham ao Mestre. S8o vitimas de erros que
porventura os podem vitimar a si proprios por causa dessa dissemelhanca do ideal por

exceléncia:

“Certamente que em nome da fé se fizeram coisas horriveis.
Mas a &gua cristalina da nascente — que é o cristianismo — ndo tem culpa que a metam num copo
sujo. E ainda que, por absurdo, todos os cristdos fossem no dia-a-dia homens perversos, nem por

isso poderia ficar comprometida a mensagem evangélica: - haveriamos de ter paciéncia para

aguardar que a pratica fosse conforme 4 teoria”?®,

Em suma, muito mais haveria para referir sobre o assunto em estudo. O tema é
vastissimo, polémico e muito controverso. As opinibes sdo inumeras, quer do lado dos
crentes, quer do lado dos ateus.

No entanto o estudo foi aliciante, porque permitiu abrir alguns horizontes, aprofundar
conhecimentos e reflectir sobre temas pertinentes como é o da fé e o da negacdo da mesma,
que de outro modo dificilmente teriamos oportunidade de rever.

Através do presente trabalho de investigacdo, apenas conseguimos uma mera

abordagem ao tema que nos propusemos estudar: a religido vista por quem néo a tem.

200 MARCELINO, Américo Joaquim, Op. Cit., p. 162
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