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“A arte mais importante do professor € a de despertar
a alegria pelo trabalho e pelo conhecimento”

Albert Einstein

Xi






Introducao

O presente relatério encontra-se dividido em duas grandes partes: o

relatério de pratica profissional e o projeto de intervencao pedagdgica.

A primeira parte contém a descricdo do trabalho realizado durante o
estagio da pratica profissional que integra o Mestrado em Ensino de Musica da
Universidade Catdlica Portuguesa e encontra-se organizado em quatro
secgdes. O conhecimento que os docentes possuem vai-se formando e

ganhando corpo a medida que exerce a pratica pedagogica (Elbaz, 1983).

Comecarei por fazer um enquadramento acerca da escola onde
decorreu o estagio. Segundo Tardif e Raymond (2000) as aprendizagens do
docente resultam das varias experiéncias ao longo da vida, comegando muito
antes do curso de formacéao e continuando sempre a crescer ao longo dos anos
de atividade profissional. Para caracterizar a entidade acolhedora do estagio,
elaborarei uma descri¢cao da perspetiva histérica da mesma, ndo esquecendo o
seu enquadramento geografico e socioecondomico. Descreverei, de seguida, o
meu percurso profissional anterior € a experiéncia anterior na escola,

referenciando também a area na qual se integrou o estagio.

Num segundo momento, apresentarei uma descricdo mais detalhada
acerca do projeto educativo, dos objetivos do estagio e do decurso das aulas,
incluindo a planificacdo das mesmas. Apresentarei também os materiais
pedagogicos utilizados e desenvolvidos durante o estagio e farei referéncia as
relacbes interpessoais com a comunidade educativa. Elaborarei uma breve
reflexdo acerca dos resultados obtidos pelos alunos, os meus desafios do

estagio e os resultados do mesmo.

A terceira secgdo destina-se a avaliagdo. Explorarei quer a
autoavaliacdo quer a co-avaliagao da pratica profissional. A profissdo vai sendo
construida a medida que o professor reflete acerca da sua pratica profissional
(Masetto, 2003). Refletir € mesmo essencial na formagao profissional ja que
facilita o desenvolvimento de atitudes e competéncias, da mesma forma que

possibilita a autonomia e o pensamento critico (Slomski, 2008).



Desta forma, na quarta seccado desta primeira parte, elaborarei uma
reflexdo acerca da aprendizagem adquirida no estagio, focando quer os pontos
fortes, quer os que precisam de ser melhorados, terminando com sugestoes

para o desenvolvimento das praticas de educacgao e formagao na escola.

Na segunda parte do relatorio, apresentarei o Projeto de Intervengao
Pedagogica denominado: Sessdes de Leitura a Primeira Vista: 4 sessdes para

4 alunos do 4° grau.

Ao contrario do que acontecia antigamente, atualmente o ensino de mu-
sica € uma realidade que cada vez chega a mais criangas de todos os estratos
sociais, pelo que se torna necessario renovar as diferentes estratégias peda-
gogicas (Ribeiro & Vieira, 2011). No entanto, a leitura a primeira vista, uma
componente fundamental para todos os musicos (Sloboda, 2005) € menospre-
zada, ndo constando no plano curricular de um aluno do ensino vocacional da

musica.

O presente estudo visa verificar quais as competéncias de leitura dos
participantes, identificar as suas maiores dificuldades na execugao de uma pe-
¢a a primeira vista e promover a aprendizagem de estratégias de leitura com

vista ao desenvolvimento de uma leitura mais eficaz.

Neste relatério comecarei por explorar o estado da arte na tematica da
leitura a primeira vista, com uma breve revisao sobre o ensino de piano e a ex-
posicdo de algumas caracteristicas que o professor de ensino musical deve
acarretar. Para além disso, far-se-a uma analise sobre as especificidades do

ensino individual.

Numa outra abordagem, focarei o conceito da leitura a primeira vista e
explicarei as competéncias que integram a leitura a primeira vista (audigéo,

analise, reconhecimento de padrbes, memorizagéo e orientagéo cinestésica).

Na segunda secgao debrugar-me-ei sobre o estudo empirico, expondo a
caracterizagao da amostra, os objetivos em estudo, as variaveis e a descrigao

dos instrumentos utilizados na recolha de dados. Posteriormente, apresentarei



uma breve descri¢do do projeto de intervencéo centrado nas estratégias peda-

gogicas utilizadas e atividades realizadas.

A terceira secgdo compreendera a analise dos dados com a apresenta-

¢ao e discussao dos principais resultados.

Por ultimo, apresentarei as conclusdes gerais e consideragdes relativas
a investigacao. A investigacdo no sentido de melhorar a pratica profissional
contribui para a construgcdo de uma base de conhecimento, o qual é fundamen-

tal para refletir no futuro (Maximo-Esteves, 2008).






Parte | - Relatorio de Pratica Profissional






1. Enquadramento

1.1. Caracterizagdo da Instituicdo de Ensino

A Escola de Musica da Pévoa de Varzim (EMPV) é uma instituicao de
ensino vocacionada para a pedagogia, pratica e fruicdo de musica, sita na
cidade da Pévoa de Varzim. Criada em 1988, este estabelecimento de ensino
estd integrado na rede escolar nacional de ensino de musica, tutelada pelo
Ministério da Ciéncia e Educacdo. Em 1990, a escola obteve a autorizacéo
provisoria de funcionamento do ensino basico, com paralelismo pedagdgico,
sendo que situacao idéntica se verificou no ano letivo seguinte, em relagdo ao

ensino secundario.

De acordo com o projeto educativo, a escola tem por ano cerca de 350
alunos matriculados e disponibiliza um leque variado de cursos,
nomeadamente: Basico de Instrumento; Secundario de Instrumento; Analise e
Técnicas de Composicao; Acustica; Historia da Cultura e das Artes; Iniciacéo
Musical; Formacado Musical; Classe de Conjunto Instrumental; Classe de

Conjunto Vocal; e Leitura e Analise de Repertorio (3.° ciclo e secundario).

A acgdo da escola assenta nos seguintes objetivos: Assegurar a
formacao de profissionais na area da Musica; Promover o acesso dos alunos a
cursos de Musica, fomentando o seu enriquecimento cultural e curricular; Criar
atividades de ocupagao dos tempos livres (especialmente os dos mais jovens)

e fomentar o desenvolvimento cultural em todo o concelho.

Para a prossecucao dos seus objetivos, no ano letivo 2016/2017 a
escola conta com a envolvéncia de 29 docentes, 3 funcionarios de servigos
administrativos, 3 funcionarios de recegéo/servigos gerais e 1 funcionaria de

limpeza.

Figura 1 - Edificio da EMPV
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1.2. Percurso profissional / Pratica profissional

O meu nome é Bruno Filipe Pereira Trocado, aluno n® 375215014 da
Universidade Catdlica Portuguesa e frequento atualmente o mestrado em

Ensino de Musica.

Sou natural da Pévoa de Varzim, onde iniciei os meus estudos musicais,
aos sete anos de idade, na Escola de Musica da Povoa de Varzim na classe da
Professora Sandra Caleiro. Em 2001, ingressei na Academia de Musica S. Pio
X em Vila do Conde, onde conclui o 8° Grau de Piano, curso complementar de
instrumento no ano letivo 2006/2007. No ano de 2008, ingressei na Escola
Superior de Musica, Artes e Espetaculo (ESMAE) do Instituto Politécnico do
Porto e conclui a Licenciatura em Musica, Variante Instrumento — Piano — na

classe da pianista Madalena Soveral, em 2012.

O meu percurso como docente iniciou-se no ano de 2005/2006 na
Academia S. Pio X em Vila do Conde, onde lecionei disciplinas extra
curriculares (AEQ’S). Nos anos letivos de 2010/2011 e 2012/2013, lecionei a
disciplina de Piano no CCM/Artave na zona do Vale do Ave, nos polos de
Caldas da Saude, Famalicao e Bairro e paralelamente no ano de 2012/2013
exerci fungcdes docentes na qualidade de pianista acompanhador na Escola de
Musica da Povoa de Varzim (EMPV). No ano letivo seguinte, em 2013/2014,
continuei como pianista acompanhador e comecei também com funcdes da
classe docente da disciplina de Piano. No ano de 2013/2014, fui nomeado pelo
grupo disciplinar de piano e teclas como coordenador disciplinar e membro
representante nos conselhos pedagdgicos nos orgaos de direcdo da EMPV,
mantendo essas fungdes até ao presente ano letivo. Desde o ano letivo

2013/2014 leciono exclusivamente a disciplina de piano.

1.3. Caracterizagdo das orientadoras
Este projeto contou com a coordenacdo de duas orientadoras, numa

vertente cientifica e pedagogica.



e QOrientadora cientifica: Doutora Sofia Serra

Doutorada e mestre pela Universidade de Sheffield (Reino Unido) em
psicologia e ensino de Musica, mestre pela Guildhall School os Music and
Drama (Londres) e licenciada em canto pela Escola Superior de Musica e das
Artes do Espetaculo (Porto).

Atualmente, é docente e coordenadora do Mestrado em Ensino de Musica da
Universidade Catolica Portuguesa e Investigadora no Centro de Investigacao
em Ciéncia e Tecnologia das Artes (CITAR) na area da psicologia da musica
(relacdo professor—aluno em canto, vinculagdo, personalidade e pedagogia
musical). Ensina regularmente na Escola Superior de Musica de Lisboa e na

Universidade de Sao José em Macau.

L

Figura 2: Sofia Serra (retirada do site da UCP)

e QOrientadora cooperante: Professora Maria Emilia Coelho

Possui no seu percurso académico uma licenciatura em Ensino de Musica pela
Universidade de Aveiro, Ramo — Piano.

Desde 2013 até a atualidade, exerce o cargo de Diretora Pedagogica da Escola
de Musica da Povoa de Varzim, acumulando com a fungdo de professora de
Piano na mesma Escola. Também é docente de Piano do Curso Profissional de
Musica da Escola Secundaria de Rocha Peixoto (Pévoa de Varzim) /Escola de
Musica da Povoa de Varzim. No ano de 2013, recebeu o convite para ser a
Codiretora Artistica do Concurso de Piano da Pévoa de Varzim.

Ao longo da sua experiéncia profissional, lecionou as disciplinas de Piano e
Formagédo Musical nas seguintes Escolas: Escola de Musica do Porto, Escola

Profissional de Musica do Porto, Conservatorio de Mdusica de Coimbra,



Conservatério de Musica Dr. José de Azeredo Perdigdo — Viseu. Foi
responsavel pelo Departamento de Teclas na Escola de Musica da Pdovoa de

Varzim assim como orientadora de Pratica Pedagdgica Profissional.

Figura 3: Emilia Coelho (cedida pela propria)
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2. Descricédo do projeto

2.1. O projeto educativo e as praticas pedagogicas

Um Projeto Educativo é, segundo a definigdo Costa (2004, p.10), um
“‘documento de carater pedagogico que, elaborado com a participagdo da
comunidade educativa, estabelece a identidade da propria escola através da
adequacao do quadro legal em vigor a sua situagdo concreta, apresenta o
modelo geral de organizacdo e os objetivos pretendidos pela instituicdo e
enquanto instrumento de gest&o, é ponto de referéncia orientador na coeréncia
da acdo educativa”, ou seja € uma ferramenta que auxilia o professor a
estruturar praticas pedagdgicas eficazes, com vista a melhorar o processo de

ensino-aprendizagem.

De acordo com Gordon (2000), as praticas pedagogicas, no contexto do
ensino de musica, devem dirigir-se para que o aluno aprenda musica por si
préprio, através das suas capacidades de aprendizagem, segundo o autor

“Ensinar é arte, mas aprender € um processo” (p.42).

E essencial, que um docente consiga adaptar-se as diversas situacdes
em contexto de sala, mantendo uma postura que respeite os niveis de rigor e
exigéncia, mas ao mesmo tempo consiga proporcionar a aula um ambiente
tolerante e encorajador. Por outro lado, realgco que um professor ndo se pode
limitar ao ensino de um instrumento, tem que conseguir ser mediador do aluno

com a restante comunidade educativa.

As praticas pedagdgicas incluidas no estagio, a concretizacdo das metas
estabelecidas e a aplicagcdo das estratégias mais adequadas, estao

enquadradas nos principios orientadores do projeto educativo da EMPV.

2.2. Objetivos da escola EMPV nos objetivos do estagio

Sendo a EMPV uma escola dedicada ao ensino especializado, o foco é
conseguir apelar ao espirito criativo e a sensibilidade de cada elemento da

comunidade educativa, com vista a assegurar o Ensino Especializado da

11



Mdusica; a dinamizar a atividade artistica e cultural envolvendo a comunidade
local, regional e nacional e fomentar o enriquecimento das praticas
pedagdgicas. Em resumo, a EMPV tem como principios orientadores a
formagado de alunos autbnomos fomentando, o sentido de responsabilidade e
capacidade critica; a estimulacdo da inovagdo no seio da comunidade
educativa; a promoc¢ao da importancia da sensibilidade artistica e a valorizacao

da pratica artistica com parte da comunidade.

Tendo em conta, os objetivos descritos acima e a vertente de ensino no
piano, os objetivos deste estagio centram-se:

v Fomentar a partiiha da experiéncia musical e o incentivo a
criatividade e disciplina nos alunos;

v' Promover uma evolugdo ao nivel performativo e ao nivel de
aprendizagem (dominio sobre a estrutura do instrumento)
(distribuicdo de notas, escalas, acordes), sobre as formas de
notagcédo (partitura e cifra), sobre a técnica (postura, digitagdes,
sonoridade, velocidade) e sobre o repertorio;

v" Promover competéncias na leitura a primeira vista;

v' Potenciar o desenvolvimento pessoal do aluno e enriquecer a sua

cultura musical.

Para a prossecugao dos objetivos, a atividade docente proposta baseia-
se nos principios pedagodgicos, elencados por Cunha (1996, pp. 59-68),
nomeadamente:

e Principio da fascinagdo - exposi¢cao dos conteudos de maneira a que
esta desperte o fascinio no aluno e que o faca mobilizar as suas
energias para os conhecer de forma mais interessada.

e Principio da expectativa - a expectativa positiva de que o aluno
aprendera, fara com que o mesmo obtenha resultados positivos.

e Principio do respeito - o professor devera respeitar as caracteristicas,
interesses e estagio de desenvolvimento do aluno.

e Principio do encorajamento - transmissdo de coragem, confianca e

conforto para auxiliar o aluno a ultrapassar os desafios.

12



e Principio da confrontagdo - o professor deve corrigir atitudes,
comportamentos ou agées menos positivas do aluno, confrontando o
mesmo com as consequéncias dai advindas.

e Principio da exigéncia - o professor deve adotar uma atitude
constantemente proactiva de procura da exceléncia nos seus alunos,
sendo esta exigéncia a verdadeira responsavel pelo aperfeicoamento

constante.

2.3. Estratégias adotadas para a prossecugdo dos objetivos

As estratégias adotadas no contexto sala de aula dependem dos
objetivos especificos da aula e das competéncias a desenvolver. No entanto,
na escolha das estratégias é importante ponderar varios fatores referentes ao

aluno e as formas de ensinar/aprender.

O ensino de piano individual cria uma relagdo muito préoxima entre
professor e aluno, facilitando aspetos de confianga e motivagdo que poderao
originar um melhor aproveitamento/aprendizagem, bem como melhores niveis

de concentracao do aluno.

Como professor de piano acho importante privilegiar o fator da
diversidade, nem todas as criangas conseguem atingir o mesmo nivel, de
captar com velocidade, ou seja, de aprender. Como forma de lidar com esta
situagdo é necessario planear varias estratégias para atingir o objetivo e
valorizar os aspetos positivos dos alunos, mais que os erros. O professor é
desafiado tendo em atengado cada alteracdo que possa ocorrer e a desenvolver
competéncias adaptativas para que possa atender da melhor forma possivel as

caracteristicas individuais de cada aluno.

Ao ensinar musica, parece ser crucial, deixar que o aluno seja proactivo
na sua aprendizagem, permitindo-lhe sentir e experimentar a musica. Sempre
que exista um conhecimento novo a aprender, a componente pratica deve ser

privilegiada, procurando sempre respeitar o processo ensino-aprendizagem.
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Penso que é importante potenciar a criatividade dos alunos, através de
exercicios praticos, como criar pequenas historias para pequenos momentos
musicais escutados, associar a imagem ao som e a musica e completar
ostinatos ritmicos ou melddicos. Esta estratégia aumenta a abertura a
experiéncia, estimula a curiosidade do aluno e intensifica a vontade de

aprender.

Durante as aulas que lecionei, a semelhanga do que geralmente pratico,
assumi uma postura de orientador, fomentando nos alunos um grau de
autonomia, e tentando implementar estratégias que visassem o0
desenvolvimento de competéncias cooperativas. A metodologia adotada focou-
se numa comunicagado assertiva e tentativa de uma colaboragdo reciproca

entre professor e aluno.

2.4. Caracteriza¢éo dos alunos

No ano letivo 2016/2017 tive quatro alunos, na disciplina de Instrumento
- Piano, do primeiro ciclo, todos alunos de iniciacdo, sendo que uma aluna é do

2° ano, dois alunos do 3° ano e uma aluna do 4° ano.

Lecionei também a disciplina de Instrumento - Piano a vinte alunos do
segundo ciclo. Nove destes alunos séo do 1° Grau; quatro alunos sao do 2°

Grau; trés alunos sao do 3° Grau e quatro alunos sao do 4° Grau.

2.5. Registo das aulas

No quadro que se segue apresento a descrigao das aulas que lecionei e
que foram avaliadas pelas orientadoras cientifica e pedagogica. Duas das

aulas sado de Instrumento Piano e a outra em Classe Conjunto:
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Conteudo

Data Disciplina Grau Duragao Programatico
Aula n® | 14/12/2016 Instrumento- 3° 45 min Nocturno F.
1 Piano Chopin Op.15 n°3
Aula n® | 17/02/2017 Classe Conjunto 7°e 30 min.  Children’s March
2 — Piano 8° em Sol Maior

Aula n° | 10/05/2017 Instrumento —  3°

3 Piano

Tabela 1: Registo das aulas lecionadas

D.928 de F.
Schubert

45 min. Preludio XV de

Luis Freitas
Branco (dedicado

a Antonio Arroyo)

No proximo quadro apresento a descricao das aulas que assisti da

minha orientadora cooperante, Dr? Emilia Coelho:

Data Disciplina Idade Duragao

Conteuido

Programatico

Aula n°® | 12/10/2016 Instrumento- 9 30 min
1 Piano anos

Aula n® | 02/11/2016 Instrumento 9 30 min.
2 — Piano anos

Aula n® | 09/11/2016 Instrumento 9 30 min.
3 — Piano anos

Aula n® | 30/11/2016 Instrumento 9 30 min.
4 — Piano anos

15

Escala de D6 maior;
Execugcdo de pecas
simples;

Execucao da peca:
Mary had a little lamb
Escala de D6 maior;
Execucdo de pecas
simples;

Execucao da peca:
Mary had a little lamb
Escala de D6 maior;
Execugcdo de pecas
simples;

Execucdo das pecas
Yankee Doodle e Old
MacDonald
Preparacdo para a
prova trimestral



Aula n° | 04/01/2017 Instrumento 9 30 min. Escala de D6 maior
. arpejo e escala
5 — Piano anos L
cromatica;
Peca Nené nana
Aula n° | 01/02/2017 Instrumento 9 30 min. Consolidacéo;
. Nocbes de dinamica
6 — Piano anos .
forte e piano

Tabela 2: Registo das aulas assistidas

2.6. Planificacbes

As planificagbes que elaborei ao longo deste ano de pratica pedagdgica

estdo em conformidade com o plano sugerido pela UCP.

No inicio do ano letivo pensei, de uma forma abrangente, em todo o
processo educativo que iria desenvolver ao longo deste ano. Penso ser
necessario que o professor consiga pensar e planificar a longo prazo, em toda

a acéo a desenvolver ao longo do ano letivo.

A planificacdo deve ser elaborada no sentido de contribuir para a criagao
de um ambiente de aprendizagem desafiante para cada aluno. Assim na
planificacdo devem estar estabelecidos: os objetivos, as estratégias de ensino,
0os materiais e, a avaliacdo (Meo, 2008). Nos objetivos esta descrito o
conhecimento que o aluno devera adquirir e também quais as competéncias a
desenvolver (Hitchcock et al., 2002). As estratégias de ensino, bem como os
materiais a utilizar, devem facilitar a aprendizagem eficaz. Por fim, a avaliagao
deve ser flexivel de modo a facilitar o acesso ao progresso de cada aluno
(Hichcock et al., 2002).

A planificacdo eficaz de uma aula permite que o professor possa
perceber e colmatar as necessidades de cada aluno (Courey, Tappe, Sike &
LePage, 2012). Desta forma, para além da planificagdo a médio e longo prazo,
€ essencial uma planificagdo aula a aula para que os alunos possam atingir os

objetivos programaticos em pequenos passos.
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Na elaboragdo das planificagdes das aulas lecionadas (Anexo 1) dei
sempre relevancia ao detalhe, tendo, no entanto, sempre presente que em
cada aula ndo € obrigatorio seguir literalmente o que esta no papel, ja que as
caracteristicas individuais de cada aluno e outros fatores podem influenciar o
decurso da aula. Precisamente por este motivo é que as planificagcbes devem
sempre ser flexiveis, permitindo que o professor va percebendo de forma
sistematica a evolugdo dos alunos (Hichcock et al., 2002). Desta forma, a
planificacdo devera servir como um fio condutor da aula, mas ndo de uma

forma rigida.

As planificagbes sdo de extrema utilidade para organizar o conteudo da
disciplina e também servem de reflexdo acerca dos conteudos e métodos mais
adequados. Assim, podemos dizer que cada aula comecga pela planificacdo da
mesma. Na planificagdo constam a metodologia, as estratégias, os recursos
pedagogicos, as competéncias que se pretende desenvolver nos alunos, a

organizacgao do tempo e, por fim, a avaliagao.

No ato de planificagdo, o docente pensa no processo de ensino e toma
necessariamente decisées (Vaz, 2011), que devem ir de encontro a
aprendizagem mais eficaz por parte do aluno. Planificar uma aula visa refletir
acerca do decurso da mesma, sendo necessario apurar se os objetivos foram
cumpridos, e, caso nao tinham sido compreender o porqué. Antes de avaliar o
que realmente aconteceu na aula, a planificagdo € uma previsdo acerca de
como vai ser a aula (Silva, 2013). E necessario, por exemplo, perceber se os
recursos didaticos utilizados foram realmente os adequados. Em suma, é esta
reflexdo que nos permite aprender e aprimorar o0 nosso trabalho

sucessivamente.

2.7. Elaboracdo de materiais pedagogicos

A utilizagcdo de recursos didaticos contribui para motivar e facilitar a
aprendizagem dos alunos (Camargo, 1997). Ao longo do ano de pratica

pedagadgica recorri a varios recursos didaticos, alguns através de pesquisa de
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exercicios e pegas para os alunos, outros que eu proprio construi no sentido de

facilitar a aprendizagem de cada um dos meus alunos.

A interatividade entre professor e aluno é essencial para a compreensao
dos conteudos. No entanto, para além da propria presenca fisica do professor,
também os recursos pedagdgicos ou material didatico, sdo importantes para o

Sucesso No ensino.

Os materiais didaticos permitem a promogcdo e ampliacdo de
conhecimentos dos alunos (Pereira, 2011). Consciente desta realidade, ao
longo do ano letivo recorri a um consideravel leque de materiais didaticos. Para
além de materiais em formato impresso e digital, elaborei algumas adaptag¢des
de pecas musicais, ou pequenos excertos, no sentido de contribuir para a
compreensao dos conteudos. Embora também lecione classe conjunto, a
maioria das minhas aulas s&o individuais o que me permite adaptar os
materiais didaticos em funcao das caracteristicas individuais de cada aluno. A
utilizagdo de marcadores de cor para realcar alguns momentos nas partituras
foram importantes para permitir que o aluno focasse a sua atencdo em

passagens de maior complexidade performativa.

Na sequéncia do meu projeto de intervengdo pedagdgica (na parte Il
deste trabalho) organizei quatro aulas para os quatro alunos que participam no
projeto. Para cada uma dessas aulas, cuja tematica foram as estratégias de
leitura a primeira vista, elaborei materiais de forma a facilitar a aprendizagem

das referidas estratégias.

Recorri aos manuais didaticos de Paul Harris (1991) Improve your sight-
reading (volume 1, 2 e 3); um estudo de C.Czerny 0p.599 n° 56 e por ultimo, as
obras de Martin L'ABC du 4 mains. Op.123 e B. Mason, Second duet album for
piano.

Relativamente ao Improve your sighr-reading, no volume 1 utilizei os
exercicios n°1,2,3,4,56 e 6 Stage 1, na tonalidade de D6 Maior com figuras

ritmicas simples e na tonalidade de D6 Maior e com compasso de 4/4.
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No volume 2, utilizei os exercicios n°1 Stage 1 também em tonalidades de D6
Maior, mas com compasso de 3/8 tendo como unidade de tempo a colcheia e o
exercicio n°1 e n°2 Stage 2 na tonalidade de ré menor, no compasso 4/4.

No volume 3, recorri ao exercicio n°1 Stage 1 na tonalidade de Sol Maior € no
compasso 3/4, e aos exercicios n°1 e 4 Stage 3 ambos em Fa Maior e no
compasso 3/4.

No estudo de C.Czerny op.599 n° 56, abordei o desenho cromatico na
tonalidade Fa Maior, no compasso de 3/8.

No que concerne as obras L'ABC du 4 mains. Op.123 e Second duet
album for piano, eram exercicios melddicos simples nos compassos 3/4 e 4/4
nas tonalidades de D6 Maior e com figuras ritmicas simples (seminimas,
minimas e semibreves).

A escolha destes materiais didaticos e exercicios tiveram como
fundamento o encontro das estratégias e regras de leitura a serem
desenvolvidas nas sessdes implementadas. A selecao destas pecas permitiu-
me pbr em pratica de uma forma simples e objetiva, o que se pretendia
abordar, quer antes da realizacdo do exercicio, quer durante a execucédo do
mesmo.

Os exercicios que selecionei eram de pequena dimensdo para permitir ao
aluno analisar o exercicio com um melhor nivel de percecéao, privilegiando o
olhar para a partitura de forma panoramica na obtencdo da melhor execucéao
musical possivel, obedecendo as seguintes regras: n&o retirar as maos do
teclado; focar o olhar apenas na partitura; analisar de forma rapida todos os
processos; procurar de padrdes de escalas, arpejos intervalos e articulacoes;
verificar as notas expressivas; verificar os movimentos ascendentes e
descendestes de escrita; ignorar o erro; olhar para a frente sempre se possivel
um compasso e; tocar musicalmente de forma a entender o sentido musical.

A preferéncia das tonalidades de exercicios com apenas uma alteragao na
armacao de clave foi para tornar o processo mais simples de execugao, ou
seja, antes de iniciar a leitura olhar para a armacdo de clave e certificar-se
corretamente de todas as alteragdes de sustenidos e ou bemdis que possam
surgir. Também a escolha de compassos simples nos exercicios permitiu tornar
mais rapido o processo de marcacido metronoémica de forma a manter o tempo

seguro e inalteravel.
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De uma forma geral, os exercicios eleitos tiveram como objetivo possibilitar ao
aluno a aquisicdo de competéncias de analise de leitura a primeira vista de

forma mais simples e eficaz.

Para contribuir para a aprendizagem dos alunos, organizei um workshop
com o professor Jaime Mota sobre a tematica da leitura a primeira vista, onde
foram distribuidas, a todos os alunos, folhas com as principais regras de leitura

a primeira vista (Anexo Il).

2.8. Relacionamento com os encarregados de educagéo

Para que a aprendizagem dos alunos se faca de forma plena e eficaz, a
boa comunicacdo entre os docentes (bem como restantes elementos da
comunidade educativa) e pais, ou encarregados de educagado, € de extrema

importancia.

Consciente desta realidade, tentei sempre manter uma boa relacéo
interpessoal com os encarregados de educagéo, sobretudo presencialmente.
Transmiti aos encarregados de educagéao a ideia de que precisava que fossem
meus colaboradores no sentido de trabalhar para o sucesso escolar dos meus
alunos. Interagi com eles ao longo do ano letivo, transmitindo-lhe informacgdes
acerca das aprendizagens e progressos dos respetivos educandos. O
envolvimento das familias nas atividades contribui para a motivacido dos
alunos. Assim, procurei que os encarregados de educagao dos meus alunos
fossem participativos e tivessem um papel ativo no processo de aprendizagem.
Para além de ter estabelecido comunicacdes frequentes com os encarregados
de educagao, procurei sempre orienta-los para fomentarem as aprendizagens
em casa. A este nivel os resultados foram muito positivos, ja que, de uma
forma geral, foi notério que os pais acompanharam o estudo dos alunos em
casa e questionaram-me frequentemente acerca dos progressos ou

dificuldades dos filhos.

Para além da minha postura particular face a este aspeto, a EMPV
realiza regularmente reunides com os professores e encarregados de

educacao, promovendo desta forma uma grande proximidade e interacao.
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2.9. Integragdo no grupo profissional (grupo de estagio/ grupo
didatico)

Estou perfeitamente integrado na escola e mantenho boas relagées
profissionais com toda a comunidade educativa. O facto de nao ser o primeiro
ano que me encontro a lecionar nesta escola fez com que estagio fosse
realizado num ambiente que ja conhego e onde j4 me conhecem. E muito
importante, para o sucesso escolar e académico, que haja harmonia entre os

elementos que integram a instituigao.

Sou coordenador do grupo disciplinar de piano, teclas e canto
gregoriano, mantenho uma relagdo de colaboragdo e apoio com 0s meus
colegas do grupo. Privilegiamos o trabalho em conjunto e a partilha de ideias e
materiais. Real¢co a colaboragdo de dois colegas no projeto de intervengéao

pedagdgica.

2.10. Comentarios das aulas assistidas

No final de cada aula assistida foi feita uma reflexdo conjunta acerca do
que correu bem e menos bem, e foram tracadas estratégias no sentido de

melhorar os pontos referenciados como mais fracos (Anexo ).

Na Primeira Aula Assistida a 14 de dezembro de 2016, foram
apontados como pontos a melhorar: a clareza dos objetivos da aula e o recurso
regular a dindmicas de autoavaliacdo. Assim, as orientadoras propuseram que
a minha planificagdo deveria conter objetivos mais especificos relativamente a
obra abordada na aula. Outra critica no sentido de melhorar assenta na ideia
que devo permitir ao aluno que exerca mais frequentemente a sua propria
autoavaliacdo. Como pontos a manter, foram realgados o bom relacionamento
com o aluno, a devolucado de feedback relevante durante a aula e a utilizacao
de estratégias eficazes. Foi também mencionado a utilizagdo de uma

linguagem adequada e a motivagao que incuto ao aluno.

Na Segunda Aula Assistida a 17 de fevereiro, o aspeto que foi
apontado como menos positivo foi a falta de promog¢édo da autoavaliagdo nas
alunas para permitir o desenvolvimento metacognitivo. Por outro lado, as

orientadoras consideraram que dei liberdade as alunas para tomarem decisdes
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interpretativas. Foi-me sugerido que deveria melhorar na concretizagdo escrita
do que fago na pratica e que deveria planificar e depois garantir que respeito
esses mesmos conteudos. Como aspetos positivos da aula que promovi de
classe conjunto, as orientadoras consideraram que a minha escolha na
parceria das alunas foi positiva e que desenvolvi uma boa ralacdo com elas.
Realgaram também a relevancia do feedback que fui dando ao longo da aula e
0 recurso a estratégias eficazes. As orientadoras caracterizaram o meu papel
de professor como excelente, o que me deixou muito satisfeito com o meu

desempenho.

Na Terceira Aula Assistida a 10 de maio, foi mencionado o facto de a
avaliagdo, constante na planificagdo, nado corresponder aos conteudos
trabalhados. Este foi o unico aspeto apontado como menos positivo. As
orientadoras consideraram que promovi a autoavaliagao do aluno ao longo da
aula. Este tinha sido um aspeto proposto para melhoria nas duas aulas
assistidas anteriores. Mais uma vez consideraram que o feedback dado ao
longo da aula foi positivo e adequado. Consideram-me um professor
empenhado e eficaz, capaz de conseguir recorrer a estratégias diferentes das
da rotina verbal. Mais uma vez o meu papel como professor foi reconhecido

como excelente.

2.11. Reflexao sobre os resultados obtidos pelos alunos

Cada um dos alunos que tenho na disciplina de instrumento - piano tem
as suas proprias caracteristicas individuais que acabam por interferir nos

resultados.

Tenho alguns alunos que posso considerar de exceléncia, alunos que
apresentam padrdes de interesse e empenho acima da média. Estes alunos
para além das capacidades intrinsecas e motivacdo sao alunos que estudam e

praticam com regularidade, o que claro, se reflete nos resultados.

Por outro lado, tenho alguns alunos que considero que se encontram
numa fase ascendente, ou seja, ainda n&o sendo alunos de exceléncia,
acredito que se venham a tornar como tal. S4o alunos com boas capacidades e

altos niveis de interesse, mas que nao dedicam a esta disciplina o tempo
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necessario para progredirem e evoluirem musicalmente. Tendo consciéncia
que a motivagdo do aluno esta diretamente associada ao seu desempenho
(Zenorini & Santos, 2010), o que sempre procurei como docente foi
precisamente motivar os alunos para a aprendizagem. Nem sempre os alunos
estdo motivados para as tarefas propostas, pelo que recorri a algumas
estratégias motivacionais, assim como: criar no aluno o habito de valorizar a
aprendizagem e aumentar o seu envolvimento nas atividades propostas
(Bzuneck, 2010).

2.12. Identificagdo e descrigdo dos principais desafios do estagio
e seus resultados

A minha experiéncia profissional antes do estagio facultou-me alguma
bagagem que foi util durante o ano de estagio. O facto de ja ser docente na
escola onde decorreu o estagio permitiu que me sentisse integrado desde o
primeiro momento. No entanto, cada ano letivo € uma experiéncia unica, ja que
em cada ano vivenciamos desafios, oportunidades e adversidades diferentes.
O ano de estagio teve ainda a particularidade de ter despertado em mim um
olhar muito mais critico e reflexivo relativamente ao quotidiano na escola,
nomeadamente no cumprimento das planificagbes, onde melhorei a
capacidade de conseguir respeitar o fator tempo. A leitura e pesquisa de
autores durante todo o mestrado permitiu uma visdo mais ampla do universo
escolar, bem como a aquisicdo de novas abordagens e estratégias no ensino

da musica e mais especificamente no ensino do piano.

Apesar de ja conhecer a realidade como professor, posso afirmar que o
feedback das aulas assistidas constituiu uma importante ferramenta de
aprendizagem. Assim, as aprendizagens alcangadas durante o mestrado em
ensino e em particular durante o estagio possibilitaram reflexées acerca da
profissdo e da construcido da minha identidade profissional, que me tornaram
um profissional melhor. Um dos aspetos a apontar, foi a valorizagcdo do
feedback dado pelos alunos ao longo da aula. Além das mais-valias ao nivel
pedagdgico, as relagdes com os alunos observados revelaram-se de extrema
importancia para a ligagdo professor-aluno, e para o desenvolvimento musical

do mesmo.
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3. Avaliacao do percurso realizado no ambito do estagio

3.1. Auto avaliacdo da pratica profissional

O estagio foi uma experiéncia, que por entre dificuldades e sucesso,
permitiu-me desenvolver novas competéncias pedagdgicas, adquirir novos
conhecimentos e adotar novas metodologias de ensino. Foi um processo de
evolucdo constante, no entanto, tenho a percegdo que ainda tenho muito que
aprender e evoluir. Ressalvo que foi uma viragem na minha carreira docente,
ser constantemente confrontado com o desafio de encontrar novas solugdes

para o ensino, contribui positivamente para crescer enquanto professor.

Realizar este estagio, contribuiu para mudar a minha postura, por vezes,
estanque face a procura de conhecimento e formas mais atrativas de ensinar,
bem como perceber que a natureza do trabalho pedagdgico exige uma
abertura e questionacdo constante. A necessidade de procurar novas
informacgdes, no contexto da unidade curricular de Pratica Profissional, foi um

impulsionador para questionar a minha pratica pedagdgica.

A supervisao constante, por parte das orientadoras, foi um dos fatores
preponderantes para o meu crescimento enquanto professor. Traduziu-se num
contexto de partilha de ideias que me ajudou a perceber as minhas fragilidades

e corrigi-las, bem como delinear novos objetivos.

Termino a minha reflexdo com a consciéncia que ser professor exige
uma atualizacdo e adaptacao constante, este sera o principio de uma nova
caminhada como pedagogo.

3.2. Co-avaliagdo da pratica docente por parte de:

3.2.1. Alunos

A avaliacdo por parte dos alunos revela, que no decorrer do estagio
mantive uma postura de disponibilidade e de apoio, fator que motivou os alunos

a atingirem melhores resultados.
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Os alunos afirmam que os conteudos lecionados foram abordados de uma
forma simples e concisa, facil de compreender e que através da escolha das

musicas consegui cativa-los nas aulas.

Segundo os pareceres escritos (Anexo |V), os alunos destacam o meu
empenho e interesse na sua evolugido artistica, sempre com uma postura
desafiante. Reforgcam a ideia que sou exigente, incutindo neles a vontade de se

aperfeicoarem e de obter resultados mais positivos.

3.2.2. Colegas

A minha avaliagdo por parte dos meus colegas da E.M.P.V teve como

contributo trés pareceres sobre o meu perfil e pratica profissional (Anexo V).

O colega Guilherme Cancujo, professor na escola na area de piano,
regista que mantive uma otima relagdo com todos os intervenientes da
comunidade escolar, nomeadamente, alunos, encarregados de educagéo,
colegas e funcionarios e que compareci de forma rigorosa e pontual na sala de
aula. Salienta, ainda, a empatia que demonstro com todos os alunos e destaca
o meu empenho e disponibilidade face as atividades propostas. No que
concerne a vertente artistica, frisa que revelei conhecimento do repertério

pianistico e preparagao na sua abordagem e execugao.

A colega Joana Faria, professora na escola na area de piano, escreveu
que me considera um profissional dedicado e apaixonado pelo meu trabalho.
Realga a minha disponibilidade e empenho nas aulas, bem como a minha
participacado ativa e entusiasmante nas atividades que decorreram na escola.
Relata que demonstrei uma atitude responsavel no cumprimento das minhas
funcdes e como professor considera que revelo um grande conhecimento a
nivel artistico e pedagdgico e uma inspiradora vontade de o ampliar. No que
concerne ao nivel de interagdo, revela que mantive um excelente
relacionamento com alunos, pais, restantes professores e funcionarios,

possuindo grandes qualidades comunicativas.

Por ultimo, a colega Emilia Coelho, professora também na area de piano

e simultaneamente orientadora pedagdgica, relata que demostrei ser muito
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dedicado e empenhado e que mantive uma excelente relagdo com toda a
comunidade escolar, mostrando-me sempre disponivel para desenvolver e
colaborar em atividades. Frisa que foi um colega com espirito de iniciativa e de
grupo. No dominio técnico-artistico/ pedagogico salienta a minha postura
dindmica e criativa, que contribui positivamente na motivacdo e empenho dos
meus alunos. Lista como caracteristicas, que sou responsavel, colaborativo,

interventivo e dedicado.

3.2.3. Orientadora Cientifico e Orientadora Cooperante

A orientadora cientifica, Dr.? Sofia Serra e a orientadora cooperante, a
Professora Emilia Coelho declaram que demostrei competéncias para o
reconhecimento e profissionalizacdo da pratica docente na area de Piano e
Classe de Conjunto. Mais especificamente, segundo as orientadoras,
demonstrei desenvolvimento ao nivel da planificacdo e desenvolvimento de
atividades, ao nivel das competéncias didaticas e pedagodgicas, do saber
cientifico e da avaliagdo, bem como na relagdo pedagdgica (motivando os

alunos e promovendo a sua participagdo em contexto sala).

No que concerne as supervisdes, as orientadoras consideraram que tive uma
evolugcdo positiva ao longo das sessbes de observagdo e que demostrei

atencgao ao feedback dado, aplicando-o na pratica profissional (Anexo VI).

3.2.4. Direcao Pedagodgica da Escola

A avaliagdo por parte dos membros da Diregdo Pedagdgica incluiu dois
pareceres, um da Professora Emilia Coelho e outra do Professor Luis Amaro
Oliveira (Anexo VII).

Segundo a professora Emilia Coelho, cumpri com exceléncia as minhas
funcdes e obrigagdes enquanto docente da E.M.P.V., tendo uma postura pro-
ativa no que concerne as atividades que me foram propostas. Salientou a
dindmica e a criatividade do meu trabalho, que se traduz numa maior
motivagcao e empenho por parte dos meus alunos. Considera que demostrei
responsabilidade e organizagdo, conseguindo respeitar 0s prazos

estabelecidos. Declara ainda que fui um professor focado nos meus alunos,
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reforcando-os positivamente. A nivel social relata que mantive uma relagao

notavel com toda a comunidade educativa.

O professor Luis Amaro de Oliveira caracteriza-me como um
colaborador ativo quer a nivel interno, quer a nivel externo, realgando a minha
dedicacdo e uma disponibilidade constante. Cita que possuo um repertério e
uma cultura pianista muito abrangente. Real¢a a minha postura desafiadora em
criar novas estratégias para motivar os alunos e fomentar o interesse pela
musica. Como caracteristicas mais focadas na pessoa, frisa que sou
perfeccionista, com espirito critico, inteligente e humanista. Com a comunidade
educativa (pais, professores e alunos) declaram que a minha relagcédo foi

positiva.

As avaliacdes, que descrevi acima, com a co-avaliagao do meu percurso
traduzem o meu desempenho e perseveranga enquanto professor. O feedback
dado permitiu-me identificar um leque de caracteristicas que possuo essenciais
a ser um professor de qualidade, bem como refletir sobre as potencialidades e
limitagbes da minha pratica docente. Encaro a co-avaliagdo dos varios
intervenientes que me relacionei durante este percurso profissional, como um
processo colaborativo e refletivo, de forma a melhorar o meu desenvolvimento

pessoal e profissional.
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4. Analise / perspetiva critica

4.1. Reflexdo sobre a aprendizagem durante a pratica profissional

O estéagio foi uma oportunidade de crescimento profissional, transpondo-
se num ciclo de formacao onde apliquei o conhecimento académico na pratica
real do ensino. Segundo Matos (2011), o estagio € um projeto de formacao do
estudante, no qual este integra o conhecimento proposicional e pratico
necessario a profissao docente, bem como uma interpretagao atual da relacao
entre teoria e pratica, contextualizando este conhecimento no espaco escolar.

Em suma, é a viragem de uma etapa.

Além da aquisigdo de novos conteudos e formas de ensinar, este estagio
traduziu-se na confirmacdo da importancia da observacdo de aulas e da
interagcdo com o grupo profissional como fator facilitador /potencializador da

aprendizagem.

A observacao das aulas foi crucial. Enquanto professor pude beneficiar
das apreciagdes das orientadoras, de modo a compreender os aspetos
negativos e positivos das minhas aulas. A avaliagao construtiva decorrente das
observagbes das aulas contribuiu para melhorar a minha agao profissional,
obter novas competéncias pedagodgicas, aperfeicoar o meu ensino e a

aprendizagem dos alunos.

No que concerne a interagdo do grupo profissional, realgo que o
envolvimento com uma equipa de trabalho influenciou positivamente a minha
postura enquanto professor. As interagbes sociais com 0s meus pares
desempenharam um papel fundamental na apropriacdo de conhecimentos, na
mobilizagcao/desenvolvimento de competéncias como a argumentacédo e no
enriquecimento mais adaptativo da minha maneira de pensar, agir e resolver
problemas. Realco que um professor no decorrer da sua atividade deve
enfatizar as dimensdes coletivas, da intervencéo conjunta e do trabalho em
equipa, de forma a melhorar o processo de ensino-aprendizagem dos seus

alunos.
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Numa perspetiva individualista, aprendi que como professor devo utilizar
ferramentas que auxiliem a minha pratica pedagdgica, enfatizando o
planeamento da aula. As planificacbes de cada aula servem como um guiao
para orientar a intervengdo pedagodgica em contexto sala e exemplificam a

forma como queremos que se atinjam os objetivos especificos e gerais da aula.

O plano de uma aula pode ter que ser reformulado, na medida que
ensinar ndo é uma atividade estanque e a imprevisibilidade que caracteriza o
trabalho com alunos, leva que o professor tenha que ter a capacidade de

improvisagao e adaptacao.

No decorrer das aulas lecionadas, quando me apercebi que a resposta dos
alunos nao ia de encontro com os objetivos propostos, alterava a estrutura ou
forma de ensinar de modo a promover a aprendizagem dos mesmos. Por
exemplo, se os conteudos ensinados ndo fossem apreendidos pelos alunos
repetia a informagdo de formas diferentes e recomendava estratégias

alternativas, até obter uma resposta positiva.

4.2. Contextualizagdo da area académica

Ensinar musica promove a vivéncia de aprendizagens diversificadas,
conducentes ao desenvolvimento das competéncias artisticas, e
simultaneamente, ao fortalecimento da identidade pessoal e social dos alunos.
E necessario que o professor ajuste os contetidos e as competéncias a adquirir
por parte dos alunos, com atividades motivadoras e capazes de desenvolver as

variadas potencialidades do aluno.

Fazendo uma retrospetiva dos fatores explicativos para o sucesso da
aprendizagem no contexto da musica podemos identificar diversos
‘ingredientes” que potenciaram o sucesso e a dindmica das aulas lecionadas
nesta pratica profissional. Um elemento que considero fundamental para o
sucesso da aprendizagem reside na forma de ensinar, ou seja, devemos ter em
enfése as caracteristicas dos alunos, e encontrar formas apelativas de ensinar

os conteudos programaticos.
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Outro dos fatores preponderantes € o constante questionamento e a
procura do envolvimento dos alunos. A minha experiéncia mostra que esta
postura por parte do professor potencia uma relagdo mais dindmica entre
professor-aluno, bem como potencia a atengao seletiva dos alunos e aumento

da motivagao pelos conteudos ensinados.

Um aspeto intrinseco ao professor visa a motivagdo de ensinar; uma
postura dinamica e ativa. Segundo Tapia e Fita (2015), “Se um professor néo
esta motivado, se ndo exerce de forma satisfatoria sua profisséo, € muito dificil
que seja capaz de comunicar a seus alunos entusiasmo, interesse pelas

tarefas escolares; €, definitivamente, muito dificil que seja capaz de motiva-los”
(p.88).

Mostrar aos meus alunos o meu gosto pela musica, pela interpretagéo e
pela arte de ensinar penso que contribuiu para que eles mostrassem mais
interesse nas aulas lecionadas, facilitando a aprendizagem dos conteudos
propostos, ou seja conhecer a matéria que ensinamos e vibrar com ela é
indispensavel para comunicar com os alunos e incutir-lhes motivacao (Tapia &
Fita, 2015).

Aliado a motivacao, que tentei incutir aos meus alunos, procurei cativar
os encarregados de educagdo para que manifestassem incentivos na

permanéncia dos alunos no ensino do piano.

4.3. O Mundo do ensino

O ensino tem vindo a sofrer alteragcbes significativas. Ser professor

requer uma adaptacao constante a novos papéis e desafios.

Cada vez mais é exigido aos professores uma nova atitude pedagogica,
nao s6 na arte de ensinar como ao nivel do desenvolvimento de competéncias
de formacdo pessoal e de intervencdo social. Atualmente, o professor é
convidado a desempenhar cada vez mais fungbes de acordo com as
exigéncias dos estudantes, ou seja, aléem das fungbes tradicionais (expor

conhecimentos, transmitir informacbdes, dar instrugcbes, demonstrar,

31



exemplificar, corrigir e avaliar), a sociedade tem vindo a exigir do professor um

significativo alargamento das fungbes educativas (Rego, 2014).

Atualmente é inquestionavel, a importancia da formagéo ao longo da
vida, de forma a dar respostas necessarias aos desafios de inovacdo e
desenvolvimento pessoal e profissional dos professores. A formagao ndo deve
terminar, no momento da sua profissionalizacdo. Pelo contrario, ela deve
prosseguir, em continuidade, na chamada formagao continua (Alarcdo &
Tavares, 2003), com o objetivo da inovagao e aperfeicoamento de atitudes,
saberes e saber-fazer e também da reflexdo sobre os valores que caracterizam

o exercicio da fungao docente (Onofre,1996).

Atualmente, ser professor vai muito para além das tarefas inerentes a
sala de aula. A atuagdo ndo se limita a gestdo da sala de aula, assumindo
responsabilidade de gestor relacional e facilitador da interagdo com a
comunidade educativa. Segundo Oliveira e Cruz (2013, p. 26) “os professores
sao elementos importantes no desenvolvimento social e pessoal dos jovens.
Espera-se deles o exercicio das suas fungdes de formador, transmitindo
informagbes e valores fundamentais, ajudando o jovem a adotar valores
proprios e a desenvolver a capacidade de tecer juizos, de refletir sobre as
informacgdes alternativas, a vida e o mundo, cuja caracteristica primeira sera a

sua mutacao constante”.

Refletindo sobre este paradigma podemos analisar a atitude do

professor e o papel da escola.

A reflexdo sobre a pratica educativa permite (re) construgao de novos
saberes e atenua a distancia entre a teoria e a pratica (Silva, 2009), uma vez
que procura uma ligacédo entre aquilo que o professor concebe e aquilo que
realiza. Ser professor pressupde uma atitude dinamica e de constante
aprendizagem. O professor deve ser capaz de questionar a sua propria
pedagogia e ter uma postura critica face as suas praticas pedagdgicas, de
modo a fomentar a sua adaptagdo a novos panoramas. Ao longo do estagio
assumi uma postura reflexiva, em constante descoberta 0 que me permitiu

adquirir novas competéncias.
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O panorama escolar, hoje em dia, privilegia a relagdo coeducativa entre
a familia de um aluno e a escola. Enquanto no passado, a familia era a
principal responsavel pela formacéo civica dos jovens, atualmente a escola
passa a ter um papel preponderante nesse ambito. A escola assume-se nao sé
como um espago educativo (construgdo do saber) mas também um local de
partilha para a transmissao, modelacao e criagao de valores. O professor tem a
seu cargo a funcdo de potenciar atitudes, sentimentos e atributos que
preparem os alunos para “bem conviver’ em sociedade e ajudar o aluno a
adotar valores proprios, a desenvolver uma capacidade critica e a refletir sobre

as informacdes alternativas.

Face a este ponto, friso que seria pertinente insistir na mudanga de
paradigma e olhar, a escola e a familia como um conjunto. Estas deveriam
encontrar e desenvolver estratégias educativas convergentes para um melhor
contributo ao aluno. Durante este percurso, sugeri aos encarregados de
educacao uma participagcao mais ativa nas reunidées, bem como incentivei-os a
participar nas atividades recreativas da escola, com a colaboragdo dos

professores.

4.4. Sintese das principais aprendizagens

Se tivesse que escolher uma palavra para definir este ano de estagio,
seria provavelmente a palavra “aprendizagem”. Com a aquisicdo de novos
conhecimentos tive que mudar comportamentos que antes adotava como
corretos na minha pratica profissional. Neste momento estou muito mais atento
ao feedback que os alunos me vao dando da aprendizagem ao logo da aula e
preocupo-me mais em reforgar positivamente o progresso dos alunos e desta

forma, que os estou a motivar mais para a aprendizagem.

Nao se deve ter medo de aprender nem de mudar, alias € algo que
pretendo continuar a fazer ao longo dos anos. A reflexdo a que o estagio
obriga, bem como os pareceres das orientadoras, dos colegas, da dire¢do e até
dos alunos, fizeram de mim um melhor profissional. Hoje estou atento a coisas
que antes desvalorizava, tal como a necessidade de providenciar aos alunos a

oportunidade de autoavaliagdes frequentes.
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4.5. Reflexdo acerca do estagio

Ha alguns anos que me encontrava no papel de avaliador e o estagio
permitiu-me voltar ao papel de avaliado. Por muito confortavel que me sinta no
que fago a nivel profissional, ser avaliado acarreta sempre alguma ansiedade e

expectativa.

Antes do estagio considerava-me um bom professor e penso que o
estagio comprovou isso mesmo, a julgar pelos elementos avaliativos a que tive
acesso até este momento. No entanto, a minha pratica profissional apresentou
alguns aspetos que precisavam ser melhorados, tal como elaborar os objetivos
das aulas de forma a torna-los claros. As orientadoras facultaram-me
estratégias para melhorar e penso que hoje sou um profissional mais completo

e mais seguro do que fago.

Reconheco, atualmente, que esta necessidade de reflexdo constante
acerca da minha pratica profissional que comecou no estagio deve continuar. A
aprendizagem constante deve acompanhar-nos. Por muito positivo que seja o

meu desempenho enquanto docente, ha sempre lugar para melhoria.

Penso que terminei o estagio aplicando procedimentos mais adequados
ao exercicio da docéncia. Atualmente considero que possuo um leque de

ferramentas para a resolugéao de problemas que possam surgir.

Deste ano de estagio tenho que realgar o apoio das orientadoras, dos
meus colegas e da direcdo da escola. O facto de me sentir completamente
integrado na instituicdo foi de suma importancia para que o estagio tenha

decorrido como planeado e tenha sido tdo produtivo.

Por fim, o professor tem um papel crucial na aprendizagem dos alunos o
que acarreta em si uma grande responsabilidade. Consegui estabelecer uma
boa relacdo com os meus alunos, uma relagdo de respeito e confianca e

sempre 0s apoiei e motivei para aprenderem mais € melhor.

Tive um papel ativo em todas as atividades extracurriculares da escola e

ainda consegui organizar um workshop com uma grande referéncia nacional do
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universo pianistico e da Leitura a primeira vista, o Professor Jaime Mota
(atividade apresentada na parte Il deste documento).

Durante o estagio lecionei o ensino do instrumento (piano) e também de
classe de conjunto, o que me permitiu experienciar e observar um trabalho
colaborativo entre pares. Esta pratica facultou-me a possibilidade de adquirir
novas valéncias a niveis pedagdgicos. Numa aula de piano, enquanto
estagiario e observador, tive a oportunidade de partilhar ideias e estratégias
com colegas e pdr em pratica novos desafios pedagdgicos. Uma parte da
construgdo do conhecimento docente é conseguido de forma colaborativa,
numa perspetiva de aprendizagem social (Cochran-Smith & Lytle, 2009).

Sendo a classe de conjunto uma disciplina de grupo, as estratégias e
abordagens utilizadas mostram-se, necessariamente, diferentes de uma aula
de instrumento, onde o contacto entre professor e aluno é mais individualizado.
Desta forma, a postura e estratégias utilizadas devem ser mais ativas e
imediatas, no sentido de conseguir captar a atengcdo e manter a concentragao
dos alunos na sala de aula. Esta experiéncia permitiu também perceber a
postura dos alunos em contexto de conjunto, e em contexto individual, o que
me aportou uma visdo mais abrangente e aprofundada do perfil de cada aluno.
Por outro lado, pude analisar e refletir acerca da identidade e construcao
musical de dois alunos como um unico elemento. Pude, ainda, refletir e adaptar
estratégias de ensino e aprendizagem a um grupo de alunos, respeitando a
individualidade de cada um. Ensinar classe de conjunto, foi interessante, na
medida que este tipo de ensino facilita o entusiamo e a motivagao dos alunos,

pelo sentimento de pertenca a um grupo (Barbosa, 1996).

Em suma, foi um ano muito rico em termos de experiéncias e
aprendizagens, ja que me permitiu ser avaliado enquanto profissional. A
organizagao do workshop foi sem duvida uma experiéncia gratificante e percebi
que posso continuar a reforgar os meus pontos fortes e que devo alterar o que
me foi apontado como sugestao para ser melhorado, tal como a clareza dos

objetivos e a atengdo a autoavaliagdo dos alunos ao longo da aula.
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4.6. Objetivos/ expectativas no contexto da pratica profissional

A “jornada” esta a chegar ao fim! Um fim relativo, diriamos mais um

recomeco.

Este percurso contribui para clarificar alguns aspetos “adormecidos” na
minha pratica docente. Sendo professor ha varios anos, trazia uma bagagem
de rotinas e regras institucionais, que precisavam de ser reformuladas e

repensadas.

Em perspetiva futura, continuarei a desempenhar fungbes de docente na
Escola de Musica da Pévoa de Varzim. Realgo que abracarei todas as
oportunidades para crescer profissionalmente e aprender novas competéncias
educativas. Espero conseguir transparecer aos meus alunos, a minha paix&o
pela musica e pela arte de ensinar, para que se sintam motivados a aprender e

a envolverem-se no mundo musical.

Espero num futuro préximo, investir na minha formacgao, tanto ao nivel
docente na area da Musica como, possivelmente, noutras areas do meu

interesse.

4.7. Proposta para o desenvolvimento das praticas formativas/
educativas da escola

Refletindo sobre a pratica educativa da EMPV e indo de acordo com o
tema explorado no meu projeto de intervengao pedagogica, penso que seria
pertinente incluir no plano curricular do ensino vocacional da musica a vertente
da leitura a primeira vista e do acompanhamento e improvisagao. A criacdo de
uma disciplina direcionada para esta tematica ajudaria os alunos a trabalhar e a
desenvolver de forma sistematizada e fundamentada as componentes basicas
de performance e a aprender um conjunto de conteudos e competéncias

fundamentais para o seu desenvolvimento enquanto musicos.

Por outro lado, seria pertinente criar aulas livres, sem carater obrigatério,
onde os alunos tivessem a oportunidade de ter um momento dedicado a leitura
de partituras, com objetivo de fomentar o gosto pela leitura e a improvisagéo,

aumentar o gosto pela descoberta musical, o gosto de “passar os dedos” por
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novos repertorios € a descoberta de novas harmonias e sonoridades, era
preponderante para melhorar os niveis de desempenho dos alunos nesta

tematica.

Por ultimo, além do workshop sobre a “leitura a primeira vista” dado pelo
professor Jaime Mota e promovido por mim, era importante a escolha de mais
workshops com tematicas variadas, na medida que sdao um dos melhores
meétodos para adquirir “know-how”, para desenvolver competéncias praticas,
principalmente através da troca de experiéncias, e desenvolvimento de

capacidades.
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5. Consideracoes finais do Relatério de Pratica
profissional

O exercicio da Pratica Profissional foi uma oportunidade de
aprendizagem, favorecendo um melhor espirito de trabalho individual, mas
também em grupo, atitudes proactivas na identificacdo e resolugédo de
problemas de nivel pedagdgico, capacidades de lecionacéo e a integragao dos
conhecimentos tedricos adquiridos durante o percurso académico. A pratica
profissional possibilitou encontrar novos caminhos para levar a musica aos
alunos, quer pela observacdo de modelos eficazes, quer pela experimentacao

e criacao de modelos.

As vivéncias ao longo deste ano relativo a minha pratica pedagogica
possibilitaram-me, adquirir uma atitude mais segura, relativamente as minhas
competéncias que sera indispensavel para o meu crescimento enquanto

professor.

Com a conclusao do estagio, revejo em mim uma postura mais critica,
sabendo observar de uma forma rigorosa o trabalho que fago. Estes meses
ajudaram-me a repensar o meu modo de ensinar e a sair da minha zona de
conforto. Além disso demonstro uma atitude mais proactiva e recetiva a novas
informacdées e na busca de novos conhecimentos técnicos. Penso ser
importante frisar que a carreira docente € um desafio constante, sendo
imprescindivel o confronto com as nossas limitacdes, aliado a procura de novas

formas de superacéo.

No que diz respeito a supervisdo e a orientagdo deste percurso, afirmo
que tiveram extrema relevancia no meu sucesso. As reunides e apreciagdes
das orientadoras mediaram o processo de ensino e aprendizagem,
estimulando-me a refletir sobre as minhas praticas e atitudes e confrontando-

me com aspetos a melhorar no ambito da lecionagao.

Esta etapa traduziu-se num recomego, permitindo-me descobrir novas
problematicas na minha pratica docente e assim reformular situagcdes rotinadas

decorrentes da experiéncia acumulada ao longo dos anos.
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Parte lI- Projeto de Intervencao Pedagdgica
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SESSOES DE LEITURA A PRIMEIRA VISTA: 4 SESSOES PARA 4 ALUNOS
DO 4° GRAU

Bruno Filipe Pereira Trocado

(Universidade Catolica Portuguesa)

Resumo:
A investigagao sobre a leitura a primeira vista tem vindo a despoletar in-

teresse nas ultimas décadas, embora ndo seja ainda um tema abrangido no
sistema de ensino. Este projeto de intervencédo pedagodgica pretende avaliar as
competéncias de leitura a primeira vista dos participantes e promover o desen-
volvimento de competéncias neste dominio.

O plano de intervengéao inclui 4 sessdes, com objetivos similares, mas
aumentando o grau de dificuldade na execugao dos exercicios. Os participan-
tes foram sujeitos a uma avaliagao diagndstica numa fase inicial da intervengao
e posteriormente numa fase final, de modo a avaliar as suas performances e
consequente a eficacia da intervencio. A recolha de dados consistiu na obser-
vacao participante, num inquérito por questionario e num teste performativo,
pré e pos intervengéo.

Os resultados da intervencao revelaram-se positivos e reforcaram a per-
tinéncia do desenvolvimento das competéncias de leitura a primeira vista dos
alunos dos cursos do ensino vocacional da musica. O estudo demonstrou que
0 ensino destas estratégias de leitura a primeira vista melhora significativamen-

te a performance e o desenvolvimento pianistico dos alunos.

Palavras-chave: Leitura a primeira vista; estratégias de leitura; piano;

desenvolvimento de competéncias, alunos do 4° grau
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Abstract:

Research about sight-reading has attracted interest in recent decades,
although it is not yet a subject covered in the education system. This project of
pedagogical intervention intends to evaluate the sight-reading skills of the par-
ticipants and to promote the development of competences in this field.

The intervention plan includes 4 sessions, with similar objectives but in-
creasing the degree of difficulty in the execution of the exercises. Participants
underwent a diagnostic evaluation at an early stage of the intervention and then
at a final stage in order to evaluate their performance and consequent effective-
ness of the intervention.

Data collection consisted of participant observation, a questionnaire survey and
a performative test, pre and post intervention.

The results of the intervention were positive and reinforced the perti-
nence of the development of sight-reading of the students of vocational music
education courses. The study demonstrated that the teaching of these sight-
reading strategies significantly improves students' performance and piano de-

velopment.

Key-words: Sight-reading; reading strategies; piano; skills development, 4th
grade students
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1. Estado da Arte

1.1. O ensino do piano

A pedagogia pianistica, atualmente, foca a sua agao pedagogica nas di-
ferentes fases do desenvolvimento humano e tendo o aluno como o centro do
processo de ensino-aprendizagem. Para ensinar piano, no contexto sala de
aula, podemos recorrer a diversos metodos pedagogicos, nunca descorando as
especificidades do aluno. A experiéncia ou o ato de ensinar € um processo que
cada professor desenvolve ao longo do seu percurso profissional com a cons-
ciéncia de que cada aprendizagem ¢ individual, pois a maturagdo de cada alu-

no é diferente (Berman, 2000).

A ideia central é que todos os alunos em processo de formacgao pianisti-
ca necessitam de suporte e orientagao, tanto ao nivel da aprendizagem como

ao nivel da resolugao de problemas performativos (Berman, 2000).

O ensino de piano € um processo continuado de “estudo-interpretagao”,
desde as primeiras ideias basicas até as mais elaboradas, havendo uma varie-
dade de acoes fisicas e musicais assimiladas pelo aluno, no primeiro dia que
inicia os seus estudos de piano (Last, 1972). Cabe ao professor orientar os
seus alunos a respeito dos beneficios resultantes da pratica de cada exercicio
realizado e apresentar-lhes o objetivo visado, para que o aluno possa controlar

seu estudo com segurancga e atengao continua (Fontainha, 1956).

Para Kaplan (1987), a eficacia do ensino depende de trés aspetos cen-
trais. Entre eles, as informacgdes relativas ao aluno, aliada a escolha do material

didatico a ser utilizado e a modalidade pratica do trabalho.

Visando a um ensino de piano heterogéneo e, ao mesmo tempo, perso-
nalizado, Pelafsky (1954) aconselha que o professor observe seu aluno, inves-
tigando suas preferéncias, tomando conhecimento de suas ocupagdes exterio-
res a aula, avaliando as suas capacidades, e que, a partir dessa observacgao,
trace com ele um programa individual de estudos. Sendo assim, caberia ao

professor ter versatilidade para adaptar sua didatica a cada aluno. Por outro
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lado, a aprendizagem esta correlacionada com a motivagédo do aluno, o profes-
sor deve optar por metodologias que levem a compreensao da linguagem mu-
sical e ao interesse na descoberta individual. Ou seja, “As experiéncias musi-
cais na escola sao cruciais para a formagao de uma identidade musical” (Abe-
les & Custodero, 2010, p 138). Um estudo de Tkacheva (2003) confirma que o
aumento da motivacdo para o estudo, melhora a relagao entre o aluno e pro-

fessor e aumenta o interesse na aprendizagem.

Com apoio da obra O ensino de Piano de Fontainha (1956), podemos
resumir que um professor de piano deve ter certas caracteristicas e requisitos,
que listo seguidamente: conhecimento do repertério, conhecimentos basicos de
Psicologia, Fisiologia e funcionamento do piano; gosto pelo ensino, traduzido
pelo interesse em aperfeicoar cada vez mais sua propria didatica; empatia para
conquistar a confianga dos alunos; organizagao: ter um plano prévio e uma boa
metodologia; paciéncia para esperar os resultados; vigilancia, para perceber os
erros, investigar suas causas e corrigi-los a tempo; atualizagdo constante, tra-
duzida no dominio dos métodos de ensino mais atualizados e exercicio diario

ao piano, para poder solucionar problemas técnicos juntamente com o aluno.

1.2. O ensino individual

A educagdo musical tem assente cada vez mais os seus ideais pedago-
gicos no ensino coletivo de instrumentos. Alguns exemplos destes ideais sdo: a
crenca de que independentemente do nivel técnico de cada aluno, a musica
pode produzir mudanga no mesmo; a ideia de que os alunos podem aprender
uns com os outros; o facto de se poderem planear atividades para o grupo; o
aumento da possibilidade de decisdo e da propria autonomia e um melhor

aproveitamento a nivel de tempo (Fisher, 2010).

Segundo Fisher (2010) o ensino coletivo consegue, desta forma, ser
mais democratico, econdmico, motivador e humano, para além de ser o mais

indicado para os alunos iniciantes.
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Apesar dos pontos fortes relatados acerca do ensino coletivo, o ensino
individual continua a ser mais indicado para a formacao profissional de instru-

mentistas.

Assim, Cerqueira (2009) sugere que o ensino coletivo apenas se sobrepde ao

individual nos casos dos alunos iniciantes.

Qualquer atividade de ensino que se destine a mais que um aluno é de-

finido como ensino coletivo. Um exemplo de ensino coletivo € a master-class.

Este projeto de intervencédo pedagdgica abarca a pratica do ensino indi-

vidual no piano com a tematica da leitura a primeira vista.

1.3. Leitura a primeira vista

A linguagem musical baseia-se nos mesmos pressupostos da aprendi-
zagem das primeiras letras do alfabeto. “A iniciagdo musical tem por base o
seu alfabeto proprio, as notas de musica. Léem-se as notas, que por sua vez
se organizam em ritmos, frases, temas e dao origem ao livro musical, a partitu-
ra. Esta leitura pressupde igualmente a compreenséao cerebral do que esta es-
crito e o desencadeamento de sensacodes e estados de espirito no leitor — ou

nao fosse a musica uma arte” (Mota, 2015, p. 21).

O conceito de leitura a primeira vista presume uma executabilidade mo-
mentanea, que segundo varios autores (Wolf, 1976; Kopiez & Lee, 2006; Parra,
2011), visa a capacidade de se executar um texto musical sem estudo prelimi-
nar num tempo limitado e sem recurso ao aperfeicoamento. Pressupde uma
“atividade que teoricamente precisa ser executada sem consulta prévia” (Fire-
man, 2010, p.1).

Por outro lado, Lehmann e McArthur (2002) consideram a possibilidade
de mais que uma tentativa de execucido de uma peca nova, de forma a tornar-
se o mais fiel a original. Definem que “poderia limitar-se a descri¢gao de leitura a
primeira vista em algo que requer que a musica seja fisicamente tocada (gesti-
culada, que soe suave ou de outra forma) num andamento aceitavel e com

uma expressao apropriada, excluindo, assim, a mera decifracdo da notacao,
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especialmente com o tedioso e lento tatear das notas” (...) (Lehmann & McArt-
hur, 2002, p. 135).

Segundo Fireman (2010), a leitura a primeira vista € uma execugao mu-
sical com o minimo de ensaio possivel (seja gestual ou mental), com vistas a
se aproximar do cuidado expressivo e técnico de uma performance ensaiada
ao maximo possivel. Ainda sob uma outra perspetiva, Pace (1999, p. 1) refere
a leitura a primeira vista como uma atividade “que decorre sem experimentagao
ou estudo no teclado”, mas contemplando um tempo reduzido para um breve

estudo preliminar da peca

Para Fuszek, ler a primeira vista € olhar para uma partitura musical e ser
capaz de dizer o que a constitui. Requer a compreensao da notagao e identifi-

cacao de notas, segundo suas relagdes musicais (Fuszek in Chueke, 2000).

Esse tipo de leitura requer conhecimento do idioma musical e dos ele-
mentos que constituem a teoria e o codigo musical, dominio técnico-
instrumental para uma boa execucdo do que esta sendo lido, além de uma
mente treinada a raciocinar rapidamente para sintetizar informacdes e reorga-
niza-las, de modo a conseguir tocar a primeira-vista o essencial, com clareza e
convicgao (Costa, 2011). A leitura a primeira vista exige do musico, uma capa-
cidade de assimilagao dos varios elementos que integram o texto musical: altu-

ra, ritmo, intensidade, articulagao e textura (Parra, 2011).

A investigacéo cientifica reconhece a leitura a primeira como um exce-
lente suporte de alfabetizagdo musical, permitindo que o aluno se possa tornar
mais autdénomo (Udtaisuk, 2005). Para além disso, “a facilidade na leitura ace-
lera o processo de aprendizagem permitindo uma imersao e aprofundamento

maiores nos diferentes estilos e compositores” (Parra, 2011, p. 116).

A leitura a primeira vista € um elemento fundamental na experiéncia mu-
sical (Kopiez & Lee 2006), sendo que Lehmann e Arthur, (2002, p. 137), evi-
denciam a necessidade de se investir na formacao de competéncias de leitura
a primeira vista, considerando-a “uma parte indispensavel de qualquer audi¢céo

séria e formacéo subsequente para os musicos (....)".
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A capacidade de ler e de descodificar a grafia musical constitui uma fer-
ramenta essencial para qualquer musico, considerando-se vantajoso a pratica
de leitura a primeira vista para aumento da compreensao musical dos alunos
(Wristen,2005). Ainda que o autor Katz (2009) alerte para o fato de que o talen-
to para leitura a primeira-vista ndo € um medidor de musicalidade, é essencial
a habilidade de compreender coisas rapidamente e desempenhar uma leitura

correta.

No entanto as varias capacidades pianisticas ndo sao independentes
umas das outras, bem pelo contrario. Os autores chamam a atencio para as
cinco capacidades performativas basicas que um musico deve adquirir. Varios
sdo os autores (Mc Phersson, 1994; McPhersson & Gabrielsson, 2002; Kopiez
& Lee, 2008) que identificam a leitura a primeira vista como uma das cinco
competéncias basicas de performance que cada musico deve adquirir, em con-
junto com a performance de repertério ensaiado, a performance de memoria, o

treino auditivo e a improvisacgao.

“Se um professor de instrumento ensinar as cinco capacidades propostas por McPher-
son na sua abordagem, podemos ter a certeza que as capacidades de ler a primeira
vista também se desenvolverdao com sucesso. Tocar de ouvido e improvisar sdao um
bom treino para a audiagao; escalas e outros exercicios técnicos sdo bons para as ca-
pacidades pianistas no geral; 0 acompanhamento de cangdes é uma boa pratica de lei-

tura a primeira vista.” (Kopiez & Lee, 2006, p. 117).

Em conclusdo, uma vez que inumeros estudos demonstram a natureza
adquirida da leitura a primeira vista, sera pertinente analisar as componentes
integrantes da leitura, nomeadamente a audiagido, analise, memorizagao e
orientagcdo cinestésica e perceber a sua contribuicdo no processo de

aprendizagem.

1.4. Competéncias que integram a leitura a primeira vista

Até ao século XIX, no ocidente, a leitura a primeira vista estava associa-
da a prestigio. Porém, com a tradigdo da construgdo de repertérios para os
concertos, a capacidade de leitura a primeira vista perdeu importancia, valori-

zando-se mais a capacidade de memorizagao (Gordon, 2000).
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1.4.1. Audiagéo

A aprendizagem musical envolve varias competéncias, tais como com-
peténcias motoras, auditivas e de leitura. A aprendizagem destas competéncias
deve ser organizada por: audigdo, execugao, leitura e escrita (Gordon, 2000).
Assim, o ensino das competéncias de leitura deve ser organizado por etapas. A
inferéncia permite relacionar as diferentes competéncias o que torna possivel

aprender a leitura a primeira vista (Lehmann & McArthur, 2002).

A audiacdo notacional consiste na observagdo de um trecho musical e a
respetiva atribuicdo de um significado sintatico ao mesmo, enquanto se ouve o
som musical sem que, no entanto, exista uma real presenga acustica, processo
conhecido por leitura interior. Desta forma percebe-se que sem a competéncia
de audigdo, a leitura ndo seria mais do que a interpretacdo de simbolos, cuja
execugao nao teria significado musical. Assim, o facto de se saber reconhecer
0 nome e as duracdes das notas, ndao implica que se saiba audiar na leitura de

notacao musical (Gordon, 2000).

A capacidade de leitura a primeira vista beneficia com a capacidade de
reconhecer padrdes variados, quer por diferencas na comparagao dos mes-
mos, quer por inferéncia. Esta capacidade de perceber se uma escala é maior
OU menor, se uma voz é grave ou aguda ou mesmo a que tipo de instrumento

se refere, € fulcral no sucesso da leitura a primeira vista.

1.4.2. Anélise

A capacidade de analisar e resolver problemas durante a atuacao é es-
sencial para que uma boa performance esteja sempre assegurada. A improvi-
sacao e a capacidade de predi¢do sobre 0 que se segue na musica sdo exem-

plos de competéncias de resolugéo de problemas (Pike, 2012).

Assim, o dominio de conceitos de analise musical € fulcral para um bom de-
sempenho na leitura a primeira vista (Wristen, 2005). Para tal, torna-se neces-
sario perceber que antes de tocar uma musica € preciso compreende-la, recor-

rendo precisamente a técnicas de analise (Sloboda, 2005).
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Existem varias estratégias de analise que contribuem para a eficacia da leitura
a primeira vista, tais como: prestar ateng¢ao a tonalidade e a métrica, destacar a
forma global da peca e, anotar as dedilhagdbes menos ambiguas (Wristen,
2005).

1.4.3. Reconhecimento de padroes

Para o desenvolvimento da leitura a primeira vista sdo necessarias al-
gumas estratégias visuais e tateis, tais como a consciencializagdo da visao pe-
riférica e o desenvolvimento da percecéo espacial e tactil partindo do posicio-
namento das teclas pretas. Também é de extrema importancia que se crie um
pensamento musical que traduza a linguagem escrita. Relativamente ao pro-
cesso de leitura propriamente dito, deve ser evitada a leitura silabica, em detri-
mento da criacdo de padrbes de notas, desta forma reduz-se o numero de ele-
mentos e incrementa-se o repositorio de conhecimento para futuras leituras
(Pace, 1999).

Sobretudo nas fases de estudo iniciais, a memorizagcao constitui um pre-

juizo na construcao de ferramentas de leitura (Pace, 1999).

A técnica de leitura a primeira vista é significativamente influenciada pela
capacidade de coordenacao fisica. Esta capacidade envolve quer as questdes
digitais, quer todos os outros musculos envolvidos no processo de tocar, como

sdo o pulso, o brago, o cotovelo e o ombro (Camp, 1992).

Por vezes a memodria € incompleta, marcada por falhas e omissdes, porém as
pessoas tém a capacidade de preencher estas lacunas com dedugdes, ou seja
com o que lhes parece mais provavel (Aiello & Williamon, 2002). Outra estraté-
gia a que geralmente se recorre € a procura de padrdes na informagéo. Através
da existéncia de padrdes, € mais facil processar uma variedade de informagdes

em simultaneo (Aiello & Williamon, 2002).

Para aceder ao reconhecimento de padrdes e utilizar o processo de re-
cuperacao de memoéria € necessario conhecer antecipadamente o material (Ai-
ello, 1999).
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1.4.4. Memorizagéo

A memodria é de extrema importancia principalmente no que concerne a
leitura a primeira vista sistematica. A capacidade de memorizagao parece facili-
tar repeticdes e leituras completas, assim como facilita a memorizagdo de uma

obra na integra (Ericsson & Lehmann, 1996).

Durante a leitura a primeira vista a relagao entre o instrumentista e a par-
titura € muito focada na percecéao visual. Nesta sequéncia, tanto o nosso siste-
ma auditivo como o visual coordenam dois processos: um trata da percecao
das propriedades fisicas do instrumento, o outro esta associado aos conceitos

aprendidos e armazenados na memoaria (Lehmann & McArthur, 2002).

Muitas vezes percebe-se que a performance do instrumentista é influen-
ciada pelo recurso a deducgao, valendo-se do seu conhecimento prévio e da
familiaridade com o material. Nestes casos, os processos de memoria estdo na

base do desempenho (Lehmann, Sloboda &, Woody, 2007).

1.4.5. Orientagéo cinestésica

A memdria cinestésica permite a execugdao de sequéncias motoras de
complexidade elevada, em modo praticamente automatico (Aiello & Williamon,
2002).

E na orientagdo cinestésica que estdo inseridas as capacidades de exe-
cucado motora que se destinam ao reconhecimento de padrées musicais (Pike,
2012).

Tocar um instrumento musical abrange uma série de informagdes senso-
riais provenientes do som que é produzido, das caracteristicas na notagao, dos
diversos movimentos motores necessarios para a execugao e das interagdes

entre intérprete, instrumento e meio envolvente (Ginsborg, 2005).

Assim, a orientacao cinestésica refere-se a agdo motora necessaria para
a performance musical. Nesta ag¢ao incluem-se o controlo dos movimentos
musculares, bem como das articulagbes e dos tenddes. Esta orientagao facilita
que os musicos possam controlar a motricidade fina e, a0 mesmo tempo, moni-

torizar os movimentos dos dedos das maos, dos bracos e da postura corporal
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face ao instrumento (Williamon, 2004). Porém, ha momentos em que a perfor-
mance demanda movimentos motores rapidos e, nestes casos, quando apren-
didos, tornam-se em movimentos automaticos, os quais deixam de ser monito-

rizados (Finney & Palmer, 2003).

Em termos mais praticos a orientagdo cinestésica € a habilidade que

permite orientar-se no teclado sem recorrer a orientagao visual.

E a partir da pratica musical sistematica que se podem criar representa-
¢des mentais. Para isso, a performance desejada deve ser realizada repetida-
mente até conseguir que os eventos musicais acontecam de forma automatiza-
da (Ginsborg, 2005).
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2. Metodologia

2.1. Caracterizagdo da amostra

A amostra é constituida por 4 participantes de 14 anos de idade, alunos
da Escola de Musica da Pévoa de Varzim. Sdo alunos do 3° ciclo do Ensino

Basico no 4° grau.

A escolha da amostra prendeu-se no principio que a pratica de leitura a
primeira vista até aos 15 anos de idade mostra-se mais eficiente e produtiva,
nomeadamente na aquisicdo de habitos de trabalho e pericia performativa
(Kopiez & Lee, 2006). Por outro lado, nas reunides com o grupo de piano con-

cordamos que 0 4° grau apresentava muitos problemas de leitura em geral.

Pelos motivos acima mencionados, a amostra deste estudo é constituida

por todos os alunos do 4° grau desta escola, com a mesma idade.

Dado que os participantes sdo menores de idade, foi pedido aos encar-
regados de educagdo um consentimento informado acerca do estudo (Anexo
V).

2.2 Objetivos do estudo

O plano de investigagéo consistiu na implementagédo do projeto de inter-
vengao pedagogica de 4 sessdes com a tematica da leitura a primeira vista e
na aplicacdo de medidas de avaliagado que me permitissem apurar a sua efica-

cia.
Este estudo tem como principais objetivos:

e Avaliar as competéncias de leitura dos alunos;

¢ |dentificar as suas dificuldades na execugao de uma pecga a primeira
vista;

e Dotar os alunos de estratégias de leitura a primeira vista mais efica-
zes e intensificar a autonomia dos mesmos;

e Promover a aprendizagem de estratégias de leitura com vista ao de-

senvolvimento de leitura mais eficazes.
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2.3. Design do estudo

A presente pesquisa centra-se numa estratégia metodoldgica da Investi-
gagao-Acao (I-A), na medida que segundo Elliot (1991), Cohen e Manion
(1994) e Coutinho (2013), compreende 4 componentes: (i) situacional (ja que
se insere num contexto educativo especifico); (ii) interventivo (porque o objetivo
€ a intervencao com fim a uma mudancga deliberada); (iii) participativo (ja que
todos os intervenientes sdo fundamentais para o estudo) e (iv) autoavaliativa
(ja que se pretende uma avaliagdo e reflexdo constante ao longo das fases de

estudo).

O estudo empirico centra-se numa analise reflexiva da pratica pedagoégi-

ca onde todos os intervenientes tiveram um papel ativo.

2.4. Variaveis em estudo

e Variaveis Sociodemograficas: Idade (14 anos), escolaridade e
grau de ensino (4°grau)
e Variaveis das competéncias de leitura a primeira vista:

Componentes performativas: Continuidade, Tempo, Maos no Te-

clado, Dominio Musical, Anotagdes Expressivas, Ritmo, Articula-
¢des, Andamento

Componentes de leitura: Capacidade prévia de Contacto Visual e

Notas

2.5. Recolha de Dados

As técnicas de recolha de dados utilizadas ao longo da investigagao
compreendem uma abordagem descritiva e interpretativa de dados e observa-

coes.

Como ferramentas de obtengdo dos dados recorreu-se a observagao partici-
pante, a um questionario de percecdo de conhecimentos e um questionario

avaliativo de competéncias na leitura a primeira vista.
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e Observagao participante

A observagao participante permite ao investigador anotar e refletir sobre

os comportamentos e situagdes em contexto sala de aula.

De acordo com Maximo-Esteves (2008, p. 87) “A observacéo permite o
conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem num determina-
do contexto (...). A observagao ajuda a compreender os contextos, as pessoas

que nele se movimentam e as suas interagdes”.

Durante o decorrer das sessoes, este tipo de observacado permitiu per-
ceber os aspetos relacionados com o processo de ensino-aprendizagem, bem

como listar os pontos fracos, a fim de se delinearem novas estratégias.

¢ Questionario de perce¢ao de conhecimentos

Esta técnica exploratoria foi aplicada em duas fases distintas (pré e pds
intervencdo) com o objetivo, primeiramente, de avaliar a perce¢ao dos alunos
sobre a importancia da leitura a primeira vista, identificando as suas maiores
dificuldades e, posteriormente perceber se a intervengdo mudou a percecao

dos alunos acerca dos seus conhecimentos (Anexo 1X).

O questionario € composto por perguntas fechadas (escolha multipla e

escalas de ordenagao) e uma pergunta aberta.

¢ Questionario avaliativo de competéncias

Este instrumento de recolha de dados foi aplicado em dois momentos de
avaliacao (pré e pos intervencado) de modo a avaliar a aquisicdo das competén-

cias no desempenho individual dos alunos.

Ao elaborar a ficha de avaliagédo, de acordo com a pesquisa bibliografica,
fiz uma divisdo das componentes avaliativas em dois grupos: Componentes
performativas (continuidade, tempo, maos no teclado, dominio musical, anota-
¢Oes expressivas, ritmo, articulagdes, andamento) e componentes de leitura:
(contacto visual e notas). Este questionario foi aplicado para cada uma das trés
obras, tendo em conta que cada exercicio proposto tinha graus de dificuldade

variada.
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O questionario é constituido por 10 componentes que sao avaliadas nu-
ma escala de Likert de cinco pontos. No quadro abaixo listo as componentes e

as respetivas escalas.

Componentes Escalas de Likert

Continuidade 1-Parar 6 ou + vezes
2-Parar 4 a 5 vezes
3-Parar 2 a 3 vezes
4- Parar até 2 vezes

5- Sem parar

Tempo 1- Erros + 50% do exercicio
2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 8 erros
4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Maos no teclado 1- Erros + 50% do exercicio
2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 8 erros
4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Dominio musical 1- Erros + 50% do exercicio
2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 8 erros
4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Anotagées expres- 1- Erros + 50% do exercicio
sivas 2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 8 erros
4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Ritmo 1- Erros + 50% do exercicio
2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 8 erros
4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Articulagoes 1- Erros + 50% do exercicio
2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 4 erros
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4- Até 2 erros

5- Tudo correto

Andamento

1- Demasiado lento /demasiado rapido

2- Lento/rapido no exercicio

3-Lento / rdpido em alguns momentos do exercicio

4- Mod

5- Andamento solicitado

erado

Contacto visual

1- Erros + 50% do exercicio

2- Erros — 50% do exercicio

3- Até 8 erros

4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Notas

1- Erros + 50% do exercicio

2- Erros — 50% do exercicio
3- Até 8 erros

4- Até 4 erros

5- Tudo correto

Tabela 1: Escala de avaliagdo para cada uma das componentes avaliativas

Esta avaliagao foi realizada por trés avaliadores (investigador do projeto

e dois externos ao projeto). Os avaliadores escolhidos sao professores de pia-

no com elevada experiéncia profissional, docentes da Escola de Musica da Pé6-

voa de Varzim, a quem foi dada formacao prévia pelo investigador (Anexo X).

Avaliagdo da performance: Leitura 2 primeira vista

Exercicio 1:

Avaliador:
Componentes performativas Componentes de
leitura
Aluno | Grau | Ano | Nome | Continuidade | Tempo | Méos | Dominio | Anctagbes | Ritmo | Articulages | Andamento | Contacto | Notas

no
teclado

musical

expressivas

visual

Tabela 2: Exemplo da grelha de avaliagao a ser preenchida pelos trés avaliadores
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2.6. Projeto de intervengdo pedagogica

A planificacdo deste projeto foi dividida em quatro sessdes, descritas

abaixo.

Os objetivos das sessdes de intervengao foram:

- Execucgao da leitura o mais correta possivel, na vertente melddica har-
monica e ritmica;

- Desenvolver a capacidade de encontrar as dedilhacbes mais adequa-
das através do reconhecimento de padrbes (escalas, arpejos e acordes);
- Execugcdo de uma pega com as indicagdes expressivas existentes na
partitura;

- Dominio do teclado para que a capacidade visual esteja sempre a fren-
te da realizagao digital,

- Dominio do reconhecimento imediato de tonalidade da obra e posicao
no teclado;

-Desenvolver a construgao de estratégias de forma a evitar interromper o
trabalho de leitura a primeira vista quando ocorrem erros;

-Explorar obras de leitura a quatro maos: o desenvolvimento de perce-
¢ao de uma obra a ser estudada e apresentada em conjunto;

- Desenvolver a capacidade interpretativa de uma obra em conjunto;

- Promover o trabalho colaborativo em pares.

Os exercicios propostos nestas sessdes abordaram objetivos comuns, a
diferenciagdo das sessdes prendeu-se ao nivel da dificuldade crescente dos

exercicios propostos e do tempo dado para analisar as partituras.

A avaliagao do projeto de intervengdo compreendeu dois momentos de
avaliagao: o primeiro momento de modo a diagnosticar as capacidades técnico-
performativas dos alunos no que diz respeito as suas capacidades de leitura a
primeira vista e o segundo momento avaliar o desenvolvimento das capacida-
des técnico-performativas obtidas. Antes da primeira sessao e apos a quarta
sesséo foi aplicado o questionario avaliativo de competéncias, como pré-teste e

pos teste respetivamente, de modo a avaliar a implementac&o do projeto.
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Primeira sessao: A primeira sessao iniciou com uma apresentacdo do
programa a desenvolver em quatro sessdes. Foi explicando aos alunos a perti-

néncia do projeto e justificando a aplicagao em alunos do 4° grau.

Fazendo uma sintese tedrica da leitura a primeira vista, apresentou-se a
importancia deste tipo de leitura e os dominios desta competéncia, bem como
se enumerou os seus beneficios na pratica musical e nas realizagdes performa-

tivas profissionais.

by

De seguida, foram apresentadas algumas regras de leitura a primeira vista,

aspetos a ter em conta antes e durante a execug¢ao de uma leitura direta.

Numa vertente pratica, de forma individual os participantes realizaram os
exercicios propostos. De realcar, antes de cada participante comecar a execu-
tar o exercicio, era-lhe pedido que analisasse durante uns breves minutos a
peca. Ou seja, passagens com saltos com maior grau de dificuldade, altera-
¢des as notas, mudancgas de compasso, sinais de expressividade, ritmos mais
complexos, notas ornamentadas, entre outros. O aluno sé iniciava o exercicio
quando se sentisse preparado mentalmente para executar o exercicio de forma

segura, evitando o erro e realizando da forma mais correta possivel (Anexo XI).

Nesta sessao os exercicios propostos compreenderam a obra de Harris, P.

(1991) Improve your sight-reading Volume 1, exercicio n°1,2,3,4 Stage 1.

Segunda sessao: Na segunda sessao, tal como na sesséao trés e qua-

tro, privilegiou-se a componente pratica com a realizagao de exercicios

Nesta sessdo um dos exercicios propostos foi a execugao da peca “Martin, R.
Ch L'ABC du 4 mains. Op.123 e Mason. B. Second duet album for piano” a 4
maos, com o objetivo de desenvolver esta competéncia, despertar o interesse
pelo trabalho colaborativo entre pares e desenvolver a capacidade interpretati-

va de uma obra em conjunto.

Terceira sessao: Nesta sessao recorreu-se a obra de Harris, P. (1991)
Improve your sight-reading Volume 3, exercicio n°1,2,3,4 Stage 3 para realizar
os exercicios. As execucgdes individuais foram realizadas no mesmo formato

das sessdes anteriores, mas com exercicios mais complexos. De salientar que
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na terceira e na quarta sessdo, os participantes realizaram os exercicios de

forma mais livre para reforcar a sua autonomia

Quarta sessao: Nesta sessado os exercicios realizados foram realizados
individualmente e a quatro maos, com recurso a obra de Czerny, C. 0p.599 n°
56 e R. Ch L'ABC du 4 mains. Op.123.

O projeto culminou com um workshop sobre a tematica da leitura a pri-
meira vista, dedicado a professores e alunos dirigido pelo Professor Jaime Mo-
ta, uma referéncia em Portugal na vertente da leitura a primeira vista. Avaliei o
workshop através de um questionario (Anexo Xll). Uma vez que a tematica do
projeto de intervengao pedagdgica incidiu na leitura a primeira vista, o nome do
Professor Jaime Mota era incontornavel, por se tratar de uma celebridade na
area e também pela inquestionavel capacidade de comunicagdo na transmis-
sdo de saberes. (Anexo Xlll) Este workshop surgiu assim na sequéncia do inte-
resse de partilha de conhecimentos deste grande nome nesta matéria, com os
alunos na EMPV. Assim, esta atividade promovida teve como objetivo central a
abordagem dos conteudos/estratégias de leitura a primeira vista. Com este
momento de intervencgao, pretendeu-se contribuir para cativar os alunos para
esta tematica, capacitando-os com estratégias para que se sintam mais confi-
antes e menos receosos. Uma vertente importante no ensino € incutir autocon-
fianca ao aluno de forma que este continue a querer aprender e se torne mais

autonomo na busca de conhecimentos (Dudziak, 2003).

A escolha de todas as obras foi feita tendo em conta as competéncias
em avaliagado nos dominios técnico-musical, técnico-expressivo e de teclado,
que sao as seguintes: melodia, harmonia, ritmo, tempo (inseridas no dominio
técnico-musical), articulagao, indicagdes expressivas, dedilhagdes (inseridas no
dominio técnico-expressivo), contacto visual com a partitura e tonalidade (inse-
ridas no dominio do teclado). No seguimento foi entdo escolhida para cada

prova uma peca diferente, conforme a tabela 3:

Pecas /Exercicios

Avaliacgao inicial Paul Haris Volume 1 (stage1) - melodique exercises n°1 (D6 Maior)
Czerny 0p.599 n° 12 (D6 Maior)

Mazurka Alexandre Tasman
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Avaliagao final

Paul Haris Volume 3 (stage1) melodique exercises n°1 (Sol Maior)
Paul Haris Volume 3 (stage2) melodique exercises n°5 (Mi bemol)
Promenade, Alexndre Tansman (D6 Maior)

Romance-B.Mason (D4 Maior) *

*Exercicio realizado a 4 maos

Tabela 3: Pecas utlizadas nos exercicios de avaliagdo de leitura a primeira vista
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3. Resultados

¢ Questionario da perce¢cao do conhecimento sobre leitura a primeira
vista

Em relagdo a pergunta “como consideras a importancia da leitura a pri-

meira vista na aprendizagem do instrumento do piano?” os resultados demons-

tram que todos os alunos apds a intervengao consideraram bastante importante

a leitura a primeira vista, enquanto na avaliagao inicial apenas 75% dos partici-

pantes a consideraram importante. Este aspeto demonstra um desenvolvimen-

to de consciencializagcao face a problematica deste estudo.

No que concerne a questao de “como consideras a tua leitura a primeira
vista?” numa fase inicial verificou-se que um participante considerou insuficien-
te e trés participantes consideraram média. Ja depois da intervencao dois parti-
cipantes consideraram média e dois participantes boa. Além da consciéncia
sobre importancia da leitura a primeira vista, os alunos mostraram-se mais con-

fiante face as suas competéncias na leitura a primeira vista.

Relativamente a questdo “conheces alguma estratégia de leitura a pri-
meira vista?”, numa fase inicial trés participantes responderam que nao conhe-
ciam nenhuma estratégia e um frisou que conhecia, mas ndo conseguiu enu-
merar nenhuma. No entanto, no questionario final verifiquei que os participan-
tes aprenderam varias estratégias de leitura a primeira vista, e cada partici-
pante conseguiu enunciar mais de quatro estratégias. Conclui-se que os alunos

conseguiram apreender os conteudos tedricos ensinados.

Em relacdo as dificuldades das componentes da leitura a primeira vista,
os participantes foram unanimes quanto a componente menos dificil, frisando
ser a leitura da mao direita. Nao olhar para o teclado e corrigir os erros sem
parar foram as componentes consideradas mais dificeis. Nesta questdo nao

verificaram diferengas significativas nas respostas dos participantes.

Por ultimo, os participantes, relativamente aos elementos mais importan-
tes na organizagao da leitura a primeira vista, percecionam o andamento e as

notas como os mais dificeis e a tonalidade como a mais facil na avaliagao final.
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Contrariamente, na avaliagao inicial percecionaram o ritmo como a variavel di-

ficil e a articulagdo como sendo a mais facil.

Pode-se concluir, com estes resultados, que a intervengao contribui posi-
tivamente para que os participantes compreendam a importéncia da leitura a
primeira vista no ensino do piano e por outro lado, dota-os de um maior conhe-

cimento face as estratégias e consciencializagao acerca desta tematica.

¢ Questionario avaliativo de competéncias

O questionario avaliativo de competéncias foi aplicado em dois
momentos: o pré-teste (antes da intervencgao) e o pds-teste (depois da

ultima sessé&o da intervencgao).

Evolugao dos participantes
e Pré-teste Pos-teste
4,5 ks 4,4
a0
5 2y E 24
Participante 1 Participante 2 Participante 3 Participante 4

Tabela 4: Evolugéo geral dos participantes

Os resultados obtidos no teste inicial ndo foram muito estimulantes e re-
flete a falta de experiéncia pianistica na atividade de ler a primeira vista, por
parte dos participantes. Durante a avaliagao inicial, constatou-se nos partici-
pantes, lacunas técnicas e caréncias patentes na leitura de partituras a primeira
vista. Para além disso, verificou-se nos participantes observados, problemas de
compreensao do texto musical, nomeadamente em termos de analise musical,

justificando-se a importancia da implementagéo do presente projeto.

Em relagcdo as médias finais dos trés exercicios verificou-se um progres-
so ao nivel das componentes performativas e de leitura entre o teste inicial e o

teste final, no entanto, o participante n°® 3 teve um progresso inferior aos restan-
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tes trés. De realgar que os resultados obtidos tiveram a concordancia dos 3

avaliadores.

Participante 1

M Pré Teste Pos Teste
50 a8 a8 aq 48
4,3 4,2 41 4,2 4,2
2,8 2,8
2,70 256 23 I 220 23 23 23 26
R L P . F & O & O _"\\?\ &
¥ «e& R ﬁ@" &s"} & R Q@Q’ K S
& o @ 3 & 3 xS
& & o 2 & & &
I3 ) & o b= s &
7O 0“0 o ®
N
W

Tabela 5.: Avaliagao das componentes avaliativas do participante 1

Os resultados individuais obtidos nos exercicios propostos no teste inici-
al, demostram que o participante demostrava uma performance deficitaria ao
nivel das componentes: dominio musical, ritmo, articulagbes, andamento e con-
tacto visual com a partitura. Nas restantes componentes conseguiu atingir um

nivel razoavel, acima de 2,5.

Na avaliagao final denota-se uma evolugao técnica em todas as compo-
nentes avaliadas. De realgar a excelente evolugao, por parte deste participante,
ao nivel das maos no teclado, do dominio musical, anotacbes expressivas e

contacto visual.
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Participante 2

m Pré Teste Po6s Teste
4,9 4,9 4,8 4,8
4,3 4,3 4,4 4,3 4,2 4,4
26/ 260 26 0 26 26 24 2,70 24 27
,bb(" &L ,§>° . é} s 6\0 ?OQ": ‘_‘,\@ \;?} e
& '\"5Q & .‘g\& & & & & N
& < O o & S 2
C ‘J‘?)o" ((\\ o v OQ
Qo & (@
<
0’\..
vS\

Tabela 6.: Avaliacao das componentes avaliativas do participante 2

No participante n® 2 verifica-se uma evolugdo significativa ao nivel da
performance na maioria das componentes avaliadas. Nos exercicios da avalia-
¢ao inicial o aluno apresentou maiores dificuldades no que concerne a dominio
musical, articulagbes e contacto visual com a partitura. Tal como o participante

n° 1, este participante teve resultados excelentes ao nivel das maos no teclado,

do dominio musical, anotacdes expressivas e contato visual.

Participante 3

M Pré Teste Pos Teste
49 47
4,1 4,1
37 3,7 34 37 39 338
2,3 2,1 2,2 2,3 2,2 2,3 2,2 2,2 2,2 2,6
> L (] XN =)
b@ QO 60 ) (:b . _‘\’0‘9 ) @0 "Oq' {,\"’ ] \)@ B
\‘\,\b@ &e& @c\? é\‘)‘,\ Q_,_;} N §r§“ @e’ 04"" L
N o .o & o g &
& o~ & G W ¥ &
< w0 o((\ "Oe"o {JO{\
< &
*
?S\

Tabela 7.:Avaliacdo das componentes avaliativas do participante 3
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O participante n° 3 apresentou também uma evolucédo na capacidade de
executar os exercicios. No entanto foi o aluno que demonstrou maior dificulda-

de na execugao dos exercicios tanto na fase inicial como na fase final.

No primeiro momento avaliativo o participante apresentou resultados ne-

gativos em todas as componentes, a excegcdo da componente “notas”.

Nos resultados finais, o participante continuou a apresentar alguma difi-
culdade em tocar as pegas sem paragens, manter o tempo, executar o exerci-
cio sem erros ritmicos, bem como fazer as articulagdes corretas. Ao nivel das
ma&os do teclado e do dominio musical, o participante conseguiu progredir para

resultados excelentes.

Participante 4

W Pré Teste POs Teste
5,0
! 4,7 4,6
42 40 44 43 43 43 , 41
2,3 21 2,6 2,7 2,6 2,3 2,6 2,3 21 2,6
2 &L P @ & P «Q 3 &
F & K @\)"\ & & & & ¥
<& o” o & & NG &0
& & & & ¥ <2
C xs] > ¥ &
) O(Q .JOQ; (JO
X
VQ

Tabela 8.:Avaliacdo das componentes avaliativas do participante 4

Por ultimo, em concordancia com a maioria dos elementos, o partici-
pante n® 4 apresentou uma evolugédo em todas as componentes. Este aluno,
inicialmente apresentou resultados deficitarios nas componentes: continuidade,
tempo, ritmo, andamento e contato visual, mas na avaliagao final, o participante
progrediu para niveis satisfatérios em todas as componentes, atingindo resul-

tados excelentes ao nivel das maos no teclado e dominio musical.
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Analise das componentes

Evolu¢ao das componentes

ammmPré -feste POs teste

(2 o o > o o S o > o
R ) & c}(_?‘ xg R X & P L
& & O N &5 & N & & S
. (\\} ) & é\ “\e " o o
Q & o) W & S %
s 70’ & o7 ksl v &
N <
2
&
?n

Tabela 9.:Evolugao das componentes avaliativas (média dos 4 participantes)

Numa fase inicial, a execucédo das pecas foi pouco fluida e com para-
gens do discurso musical. Todos os participantes demonstraram ser incapazes
de manter as maos no teclado e seguir a partitura, executando o exercicio com
muitos erros ritmicos. Pode-se avaliar o desempenho como deficitario em todos

0s parametros avaliados.

De salientar que nesta avaliagao nao existiu preparacao prévia por parte
dos alunos e por outro lado, estes encontravam-se num contexto novo o que

contribui para maior ansiedade e menor autoconfianca.

Na avaliacao final verificou-se, por parte dos 4 participantes, uma evolu-
¢ao significativa na performance ao nivel de todas as componentes. De salien-
tar o desempenho muito bom ao nivel das maos no teclado e do dominio musi-
cal, componentes que registaram maior evolugao. Este resultado mostra a con-
sisténcia do projeto de intervengao, os resultados obtidos s&o reveladores da
eficacia das sessdes na progressao dos participantes e da importancia da im-

plementacao de sessdes especificas para a leitura a primeira vista.

O resultado do teste final demonstra uma mudanca de comportamento dos

participantes (aspetos praticos e psicologicos) que contribui para um melhor
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desempenho nos exercicios e que podera consequentemente refletir-se na per-

formance e desenvolvimento pianistico destes alunos.

Exercicio a 4 maos

4,30
4,20
4,10
4,00
3,90
3,80
3,70
3,60
3,50
3,40

3,30 T
Participante1 Participante 2 Participante 3 Participante 4

Tabela 10: Avaliacdo do exercicio a 4 maos dos 4 participantes

O exercicio a 4 maos foi realizado somente numa fase final do projeto de
intervencdo, uma vez que os participantes numa fase inicial ainda n&o tinham
competéncias performativas para realizar um exercicio complexo como este

individualmente,

Os resultados deste exercicio demonstram uma relagdo entre os resul-
tados dos exercicios finais e o resultado do exercicio a 4 méos. Ou seja, 0s
participantes com melhores resultados nos exercicios finais tiveram igualmente
melhores resultados no exercicio a 4 maos, realgando a importancia das com-

peténcias adquiridas nas sessdes de intervencao.

Workshop de leitura a primeira vista

No que concerne aos resultados do questionario sobre o Workshop
dirigido pelo Professor Jaime Mota, a maioria dos participantes referiu que o

mesmo correspondeu as suas expetativas.

Na questao sobre a importancia da leitura a primeira vista todos os participan-

tes a consideraram muito importante.
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Relativamente a importancia deste workshop na formacéo, mais de 75% dos
participantes consideraram-no muito importante, demonstrando ja consciéncia

sobre os conteudos trabalhados.

Na ultima questdo acerca das estratégias de leitura transmitidas pelo professor,

86% dos participantes acham que s&o muito importantes.

No que concerne as expetativas da formagao, 57% dos participantes conside-
raram-na que correspondeu as expectativas e 47% que superou as expectati-

vas.

Como consideras a leitura a primeira
vista?

m Nada importante ™ Pouco importante ™ Importante W Muito Importante
Tabela 11: Analise da pergunta “Como consideras a leitura a primeira vista?”

Qual a importancia deste workshop na tua
formacao?

B Nada importante  EPouco importante B Importante B Muitc Importante

Tabela 12: Andlise da pergunta “Qual a importancia do workshop na tua formacéao?”
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Como vés as estratégias de leitura
transmitidas pelo professor?

M Nadaimportante ®Poucoimportante ™ Importante M Muito Importante

Tabela 13: Andlise “Como vés as estratégias de leitura transmitidas pelo professor?”

Expectativas do workshop

B Aquém das expectativas M Correspondeu as expectativas M Superou as expectativas

Tabela 14: Analise das expectativas da formagao
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e Discussao dos resultados

Tendo em conta os resultados apresentados anteriormente, é possivel
concluir que houve uma evolucdo das capacidades de leitura a primeira vista
em todos os participantes, ou seja as estratégias aplicadas ao longo das ses-

sbes alcangaram resultados positivos.

Este projeto de intervencéo veio realgar que uma das variaveis para a
obtencao da capacidade da leitura a primeira vista é o fator tempo que se des-
pende em atividades para o seu desenvolvimento. Como referido na literatura,
o tempo de pratica despendido para o desenvolvimento da leitura a primeira
vista € um dos fatores que mais contribui para a obtencdo desta capacidade
(Kopiez & Lee, 2008).

Analisando a evolugéo geral, um participante teve um progresso inferior
aos restantes. Este resultado pode ser explicado pelo facto deste participante
ter faltado a uma das sessdes da intervencdo, o que vem reforgar o impacto
das mesmas no resultado final. O participante n°3 na avaliagao final apresentou
dificuldades em tocar sem paragens, manter o tempo e executar o exercicio
sem erros ritmicos, dado que o aluno faltou a sessao onde foi abordado estas

estratégias.

Os resultados da analise individual das componentes avaliadas sugerem
que executar uma peca com dominio musical e sem retirar as maos do teclado

S0 as mais suscetiveis de serem melhoradas.

Relativamente ao exercicio a 4 maos, os resultados sugerem que melho-
res indicadores no desempenho individual predizem melhores resultados na
leitura a 4 maos, ou seja os participantes que obtiveram melhores resultados
no desempenho individual, conseguiram melhores resultados na leitura a 4

maos.

Desenvolver competéncias de leitura foi o cerne de toda a investigagao e
com o propoésito de conceder aos alunos maior autonomia, rapidez e eficacia

na leitura de partituras.
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e Conclusao

Este projeto de intervencgéo veio realgcar que a capacidade de leitura a
primeira vista € complexa e exige o0 que poucas tarefas exigem no mundo da
musica. A capacidade de ler a primeira vista com sucesso € uma combinagcao
de processos cognitivos altamente variados, exigentes e extremamente com-

plexos.

Em termos gerais, esta intervencao contribui para melhorar o fluxo e a
continuidade da leitura a primeira vista, reduzindo a quantidade de notas erra-
das; melhorar a capacidade de reconhecer padrdées permitindo uma melhor
precisao ritmica e fomentar a aquisicdo de competéncias comportamentais pa-

ra uma correta preparacao e execucao das obras, por parte dos participantes.

Os resultados deste estudo devem ser interpretados por todos os agen-
tes envolvidos na construgdo de programas na area do ensino de piano, bem
como pelos responsaveis pela implementagdo dos mesmos, ou seja, os docen-

tes.

Este estudo foi realizado com apenas quatro participantes, o que nao
nos permite ter resultados estatisticamente robustos. As sessdes de interven-
¢ao foram realizadas em horario nao letivo, pelo que s6 conseguimos conciliar
condigdes para quatro sessdes (horarios do investigador/participantes e espago
fisico), quando teria sido interessante ter uma sesséo dedicada a cada compo-

nente da leitura a primeira vista.

E realmente importante que se comecem a desenvolver agbes que de-
monstrem a importancia da leitura a primeira vista, com vista a implementacéao
de uma disciplina vocacionada para este tema no plano curricular dos cursos
de ensino de musica. De acordo com Parra (2011, p. 124), “se objetivo do en-
sino é expandir o universo musical do aluno e contribuir para uma maior auto-
nomia do mesmo, a leitura a primeira vista devera ser uma componente que o

professor devera investir”.

Os resultados do presente estudo aportam conhecimentos relevantes na
tematica da leitura a primeira vista, no entanto € necessaria uma aposta na in-

vestigacdo futura nesta area. E uma area pouco estudada e seria importante
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que se fizessem mais estudos, com maior numero de participantes, com idades
e graus de ensino diferentes, para assim ser possivel chegar a mais conclu-
s@es acerca da implementacao de estratégias de leitura a primeira vista. Este
trabalho constitui um passo importante na valorizag&o da leitura a primeira vis-

ta.
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Anexo | - Planificagdes das aulas

Mestrado em Ensino da Musica

Ano letivo: 2016/2017

Mestrando e docente: Bruno Filipe Trocado

Orientadora Pedagogica: Professora Dra. Maria Emilia Coelho

Orientadora Cientifica: Professora Doutora Sofia Serra

Planificacdo de uma aula individual de instrumento — Piano

Escola: Escola de Mdusica da Pévoa de Varzim
Curso: Basico de Instrumento

Regime: Articulado

Grau: 32 Grau

Disciplina: Instrumento — Piano
Docente/Mestrando: Bruno Trocado

Aluno: Eduardo Luis Santos Loureiro

Aula n?: 12

Duracdo da aula: 45 min

Data: 14 de Dezembro de 2016

A situacao- Contextualizacao das aprendizagens

O aluno encontra-se no terceiro grau de instrumento e estd a estudar o programa
mencionado na planificagdao desde o inicio do més de outubro. A aula sera de reflexao
dos aspetos a melhorar na obra, ou seja, consolidacdo dos conteudos e
aperfeicoamento performativo. Posteriormente dar-se-a continuacdo da leitura da
segunda parte da mesma.

O aluno ainda revela algumas dificuldades a nivel de técnica instrumental em
passagens com maior grau de exigéncia de articulacdo e fraseado. No entanto, é um
aluno bastante empenhado, organizado e capaz de superar as dificuldades com que se

depara.
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ARSI A e

O aluno estuda com regularidade em casa, é interessado, motivado, curioso e
responsavel. Os seus pais acompanham o seu estudo e perguntam frequentemente

sobre a sua progressao na disciplina de instrumento.

Contetidos programaticos

- Nocturno F. Chopin Op.15 n93

Recursos

Piano com banco da sala de aula;

Duas cadeiras;

Fotocoépias das pecas que ja foram fornecidas aos alunos (mas que eu também levo
para o caso de o aluno se esquecer)

Lapis e Borracha;

Marcadores coloridos para reforgo de conteudos abordados;

Objetivos de aprendizagem

O aluno deverd ser capaz de:

Executar e controlar diferentes tipos de articulacdes e ataque.

Revelar seguranca na execugao da obra.

Utilizar o pedal de forma abrangente e assertiva.

Respeitar os sinais de dinamica, as articulagées, dedilhacdes impostas, e fraseado.
Demonstrar responsabilidade, empenho, método e habitos de estudo, assiduidade,

pontualidade, bom comportamento e autonomia.

Desenvolvimento da aula

Estratégias de ensino

Didlogo com o aluno sobre o estudo realizado previamente em casa e sobre as
atividades a desenvolver na aula. Reflexdo sobre o seu desempenho na prova
trimestral relativamente a execugdo do Nocturno op.15 n93.

Exemplificarei para o aluno, sempre que surjam dificuldades na obra, a nivel técnico e

interpretativo.
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Durante o desenvolver da aula terdo destaque as passagens de maior complexidade de
interpretacdo, sendo estudadas de forma particular, melhorando aspectos técnicos,
como por exemplo a pulsacao, articulacao e fraseado.

No final da aula, o aluno devera refletir sobre o resultado da sua performance e

progressao realizada.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1 — Dialogo sobre o ponto de situa¢do do aluno e os principais objectivos da aula.
Sminutos.

2 - O aluno executara a primeira parte do Nocturno de Chopin—_5minutos.

3- Reflexdo e correccgdo de aspectos a melhorar a nivel performativo na primeira parte
do Nocturno —10 minutos.

4 - O aluno iniciara a leitura da mao direita da segunda parte da obra - 10 minutos.

5 - Orientagdo com conselhos e indicagdes precisas sobre as dedilhagdes de acordes,
de modo a tornar perceptivel a melodia presente bem como a estrutura e fraseio da
segunda parte do nocturno.- 10minutos

6 - Por fim, uma reflexdo com o aluno sobre uma apreciacdo oral global do trabalho

realizado na aula. — 5 minutos.

Avaliacao do desenvolvimento curricular realizado

No final, oprofessor ird registar o sumario e refletir sobre o cumprimento da presente
planificagdo. Deverd analisar se o plano foi seguido e, caso ndo o tenha sido, estudar a
que se deveu. Procurard saber se esse diferente proceder se demonstrou mais
adequado para a aprendizagem, ou se haveria uma outra forma de contornar o plano
de aula de uma outra forma. Sera indispensavel registar essas reflexdes a fim de,

futuramente, planificar as suas aulas de uma forma mais adequada.

Bibliografia
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Avaliagdo das aprendizagens

Pardmetros de avaliagdo

Escalas de niveis de avaliagdo

Ndo satisfaz

Satisfaz

Satisfaz bastante

Excelente

Atitudes

valores

Assiduidade e
pontualidade

O aluno falta
constantemente sem

justificacao.

O aluno falta por vezes e
chega atrasado
constantemente.

O aluno é assiduo, mas, por
vezes, chega atrasado.

O aluno é assiduo e pontual.

Autonomia,
responsabilidade

O aluno depende muito da
ajuda do professor, ndo é

O aluno requer alguma
ajuda do professor, por

O aluno é auténomo, mas
pode por vezes requerer

O aluno revela autonomia,
cumpre as suas

e responsavel e perturba vezes, falha nas suas ajuda do professor, é raro responsabilidades e tem
comportamento | constantemente o normal responsabilidades e nem falhar nas suas sempre um excelente

funcionamento da aula ao sempre se cumpre as responsabilidades e tem comportamento.

nao se comportar como regras de comportamento. | um comportamento

devia. adequado.
Empenho, O aluno ndo se empenha, O aluno ndo se empenha O aluno é empenhado, um | O aluno é muito empenhado,
método e revela desorganizacdo e muito, ndo demonstra pouco desorganizado e metddico e cumpre sempre
habitos de nunca cumpre os trabalhos muita organizagao e falha raramente falha os com os trabalhos de casa.
estudo de casa. algumas vezes nos trabalhos de casa.

trabalhos de casa.

Postura correta

O aluno n3o mantém uma
postura correta nem quando

O aluno corrige a ma
postura, mas precisa que

O aluno por vezes precisa
gue lhe chamem a atencao

O aluno mantém sempre uma
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Dominio

Técnico

Dominio

Cognitivo e

Técnico

corrigido pelo professor.

Ihe chamem a atencdo

para melhorar a sua

postura correta.

constantemente. postura.
Leitura e O aluno ndo reconhece as O aluno apenas reconhece | O aluno reconhece as O aluno reconhece facilmente
compreensao notas na pauta. as notas em graus. notas, sentindo apenas as notas na pauta.
conjuntos. alguma dificuldade em
grandes “saltos”.
Execucao O aluno ndo consegue O aluno revela muitas O aluno executa as notas, O aluno executa

executar a partitura no
piano.

dificuldades para executar
as notas ao piano.

mas tem pequenas
dificuldades.

perfeitamente todas as notas
dos exercicios sem
dificuldade.

Postura correta

O aluno ndo mantém uma
postura correta nem quando
corrigida pelo professor.

O aluno corrige ama
postura, mas precisa que
Ihe chamem a atengao
constantemente.

O aluno por vezes precisa
gue lhe chamem a atencao
para melhorar a sua
postura.

O aluno mantém sempre uma
postura correta.

Posicdo das
maos

O aluno ndo consegue
manter a posi¢ao correta
das maos do inicio ao fim.

O aluno corrige a posigao
das maos apenas quando
Ihe é solicitado.

O aluno reconhece e
corrige a posicdo das maos
guase sempre sem ajuda.

O aluno mantém sempre as
maos numa posi¢ao correta.

Execucdo da

partitura
(cumprimento das
notas, ritmos e outras
sinaléticas)

O aluno ndo consegue
executar a partitura no
piano.

O aluno consegue tocar as
notas no piano, mas ndo
consegue cumprir com os

ritmos e outras sinaléticas.

O aluno consegue transpor
para o piano quase todos
os elementos contidos na
pauta.

O aluno executa
perfeitamente todos os
elementos presentes na
partitura.

Destreza e
seguranca (sem

O aluno para
constantemente.

O aluno para muitas vezes
e demora bastante para

O aluno faz breves
paragens, mas rapidamente

0O aluno mantém um trabalho
fluido e sem paragens.
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artistico

paragens)

continuar.

continua.

Memorizagao
(caso haja
condicOes que
permitam —
descritores para
estado inicial).

O aluno nao se esforga por
memorizar qualquer parte
da peca.

O aluno esforga-se por
memorizar, consegue tocar
o inicio sem a partitura (1
compasso).

O aluno consegue tocar
sem o auxilio da partitura
uma pequena parte da
peca (4 compassos).

O aluno consegue executar
grande parte da peca de
memoaria (mais de 4
compassos).
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Mestrado em Ensino da Musica

Ano letivo: 2016/2017

Mestrando e docente: Bruno Filipe Trocado

Orientadora Pedagogica: Professora Dra. Maria Emilia Coelho

Orientadora Cientifica: Professora Doutora Sofia Serra

Planificacdo de uma aula de Classe Conjunto de instrumento — Piano

Escola: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Curso: Secunddrio de Instrumento

Regime: Articulado

Grau: 72 e 82 Grau

Disciplina: Classe Conjunto — Piano

Docente/Mestrando: Bruno Trocado

Alunos: Susana Patricia Brito da Costa e Eduarda Maria Gomes da Costa Barreirinho
Aulan?: 10

Duragdo da aula: 30 min

Data: 17 de fevereiro de 2017

A situacao- Contextualizacao das aprendizagens
A aluna Susana Patricia Brito da Costa frequenta o sétimo grau e a Eduarda Maria
Gomes da Costa Barreirinho o oitavo. Na disciplina de classe conjunto as alunas
mencionadas estao a estudar o programa indicado na planificagao desde o inicio do
més de novembro. A aula incidira na consolidagdo dos conteudos e aperfeicoamento
performativo como forma de preparacdo para a audicdo publica. A audicdo realizar-se-
a no dia 21 fevereiro pelas 19 horas no auditério da EMPV.
As alunas apresentam algumas dificuldades a nivel de coordenacdo e equilibrio sonoro
em passagens com maior grau de exigéncia de articulacdo e fraseado. No entanto, sdo
alunas dedicadas, motivadas e dispostas a ultrapassar as complexidades que a musica
de camara possuli.

As referidas alunas desenvolvem o seu trabalho, sem problemas de

comportamento e encontram-se motivadas e interessadas para a disciplina.
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Conteudos programaticos

- Children’s March em Sol Maior D.928 de F. Schubert (Anexo I)

Recursos

Piano com banco da sala de aula;

Duas cadeiras;

Fotocoépias das pecas que ja foram fornecidas aos alunos (mas que eu também levo
para o caso de o aluno se esquecer)

Lapis e Borracha;

Objetivos de aprendizagem

As alunas deverdo ser capazes de:

Executar e controlar diferentes tipos de articulacGes e ataque.

Treinar a pratica musical em conjunto.

Aperfeicoar aptidoes, ao nivel da técnica instrumental, com a interac¢do no grupo.

Controlar o equilibrio sonoro a nivel performativo.

. Revelar segurancga na execuc¢do da obra.

Respeitar os sinais de dinamica, as articulagdes, dedilhagdes impostas, e fraseado.
Demonstrar responsabilidade, empenho, método e habitos de estudo, assiduidade,

pontualidade, bom comportamento e autonomia.

Desenvolvimento da aula

Estratégias de ensino

Diadlogo com as alunas sobre o estudo realizado previamente em casa e sobre as
atividades a desenvolver na aula.

Sempre que se revele pertinente, o professor exemplificara as passagens na obra que
requerem peculiar atencao a nivel técnico e interpretativo.

As alunas apresentam o estudo realizado em casa e executam, ao piano, e analisam,
dialogando com o professor, a execucao realizada, determinando posteriormente o

trabalho a realizar.
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Durante o desenvolver da aula terdo destaque as passagens de maior complexidade de
interpretacdo, sendo estudadas de forma particular, melhorando aspetos técnicos,
como por exemplo a pulsacao, articulacao e fraseado.

No final da aula, as alunas deverao refletir sobre o resultado da sua performance e

progressao realizada.

Sequéncia de atividades de aprendizagem

1 — Dialogo sobre o ponto de situagdo e os principais objetivos da aula. - 2minutos.

2 — Interpretagao da obra Marcha em Sol Maior de F. Schubert - 5 minutos.

3 - Orientagdao com conselhos e indicagdes precisas sobre as dedilhagdes, indicagdes de
equilibrio sonoro, divisdo do espaco fisico decisdes interpretativas e conselhos de
pedal de modo a tornar percetivel o equilibrio sonoro na execuc¢do da obra- 20minutos
6 - Por fim, uma reflexdo com as alunas sobre uma apreciac¢do oral global do trabalho

realizado na aula. - 3 minutos.

Avaliacao do desenvolvimento curricular realizado

No final, o professor ira registar o sumario e refletir sobre o cumprimento da presente
planificagdo. Devera analisar se o plano foi seguido e, caso ndo o tenha sido, estudar a
que se deveu. Procurard saber se esse diferente proceder se demonstrou mais
adequado para a aprendizagem, ou se haveria uma outra forma de contornar o plano
de aula de uma outra forma. Sera indispensdvel registar essas reflexdes a fim de,

futuramente, planificar as suas aulas de uma forma mais adequada.

Bibliografia
ARENDS, R. I. (2008). Aprender a ensinar (livro e CD-ROM). 72 Edi¢cdo. Madrid: McGraw

Hill Interamericana de Espanha, S.A.U.

ROLDAO, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.
Desenvolvimento Profissional dos Professores. V. Nova de Gaia: Fundacdo Manuel

Ledo.

SCHUBERT, F. (1797-1828). Children’s March em Sol Maior D.928
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Avaliagdo das aprendizagens

Pardmetros de avaliagdo

Escalas de niveis de avaliag¢do

Ndo satisfaz

Satisfaz

Satisfaz bastante

Excelente

Atitudes

valores

Assiduidade e
pontualidade

0O aluno falta
constantemente sem

justificacao.

O aluno falta por vezes e
chega atrasado
constantemente.

O aluno é assiduo, mas, por
vezes, chega atrasado.

O aluno é assiduo e pontual.

Autonomia,
responsabilidade

O aluno depende muito da
ajuda do professor, ndo é

O aluno requer alguma
ajuda do professor, por

0O aluno é auténomo, mas
pode por vezes requerer

O aluno revela autonomia,
cumpre as suas

e responsavel e perturba vezes, falha nas suas ajuda do professor, é raro responsabilidades e tem
comportamento | constantemente o normal responsabilidades e nem falhar nas suas sempre um excelente

funcionamento da aula ao sempre se cumpre as responsabilidades e tem comportamento.

nao se comportar como regras de comportamento. | um comportamento

devia. adequado.
Empenho, O aluno nado se empenha, O aluno nao se empenha O aluno é empenhado, um | O aluno é muito empenhado,
método e revela desorganizacao e muito, ndo demonstra pouco desorganizado e metddico e cumpre sempre
habitos de nunca cumpre os trabalhos muita organizagao e falha raramente falha os com os trabalhos de casa.
estudo de casa. algumas vezes nos trabalhos de casa.

trabalhos de casa.

Postura correta

O aluno ndo mantém uma
postura correta nem quando

O aluno corrige ama
postura, mas precisa que

O aluno por vezes precisa
gue lhe chamem a atencao

O aluno mantém sempre uma
postura correta.
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Dominio

Técnico

Dominio

Cognitivo e

Técnico

corrigido pelo professor.

Ihe chamem a atencdo

para melhorar a sua

constantemente. postura.
Leitura e O aluno ndo reconhece as O aluno apenas reconhece | O aluno reconhece as O aluno reconhece facilmente
compreensao notas na pauta. as notas em graus. notas, sentindo apenas as notas na pauta.
conjuntos. alguma dificuldade em
grandes “saltos”.
Execucdo O aluno ndo consegue O aluno revela muitas O aluno executa as notas, O aluno executa

executar a partitura no
piano.

dificuldades para executar
as notas ao piano.

mas tem pequenas
dificuldades.

perfeitamente as notas dos
exercicios sem dificuldade.

Postura correta

O aluno ndo mantém uma
postura correta nem quando
corrigida pelo professor.

O aluno corrige a ma
postura, mas precisa que
Ihe chamem a atencdo
constantemente.

O aluno por vezes precisa
gue Ihe chamem a atengao
para melhorar a sua
postura.

O aluno mantém sempre uma
postura correta.

Posicdo das
maos

O aluno ndo consegue
manter a posicdo correta
das maos do inicio ao fim.

O aluno corrige a posicao
das maos apenas quando
Ihe é solicitado.

O aluno reconhece e
corrige a posi¢cdao das maos
quase sempre sem ajuda.

O aluno mantém sempre as
maos numa posic¢ao correta.

Execucgdo da

partitura
(cumprimento das
notas, ritmos e outras
sinaléticas)

O aluno ndo consegue
executar a partitura no
piano.

O aluno consegue tocar as
notas no piano, mas nao
consegue cumprir com os

ritmos e outras sinaléticas.

O aluno consegue transpor
para o piano quase todos
os elementos contidos na
pauta.

O aluno executa
perfeitamente todos os
elementos presentes na
partitura.

Destreza e
seguranca (sem
paragens)

O aluno para
constantemente.

O aluno para muitas vezes
e demora bastante para
continuar.

O aluno faz breves
paragens, mas rapidamente
continua.

0O aluno mantém um trabalho
fluido e sem paragens.
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artistico

Memorizacao
(caso haja
condicdes que
permitam —
descritores para
estado inicial).

O aluno nao se esforga por
memorizar qualquer parte
da peca.

O aluno esforga-se por
memorizar, consegue tocar
o inicio sem a partitura (1
compasso).

O aluno consegue tocar
sem o auxilio da partitura
uma pequena parte da
peca (4 compassos).

O aluno consegue executar
grande parte da peca de
memoria (mais de 4
compassos).
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Mestrado em Ensino da Musica

Ano letivo: 2016/2017

Mestrando e docente: Bruno Filipe Trocado

Orientadora Pedagogica: Professora Dra. Maria Emilia Coelho

Orientadora Cientifica: Professora Doutora Sofia Serra

Planificacdo de uma aula individual de instrumento — Piano

Escola: Escola de Musica da Pévoa de Varzim
Curso: Basico de Instrumento

Regime: Articulado

Grau: 32 Grau

Disciplina: Instrumento — Piano
Docente/Mestrando: Bruno Trocado

Aluno: Eduardo Luis Santos Loureiro
Aulan?: 34

Duragdo da aula: 45 min

Data: 10 de maio de 2016

A situagao- Contextualizacao das aprendizagens

O aluno encontra-se no terceiro grau de instrumento e esta a estudar o programa

mencionado na planificagdo desde o inicio do més de abril. A aula sera de reflexdo dos

aspetos a melhorar na obra, ou seja, consolidagdao dos conteudos e aperfeigoamento

performativo.

O aluno ainda revela algumas dificuldades a nivel de técnica instrumental em

passagens com maior grau de exigéncia de articulacdo e fraseado. No entanto, é um

aluno bastante empenhado, organizado e capaz de superar as dificuldades com que se

depara.

O aluno estuda com regularidade em casa, é interessado, motivado, curioso e

responsavel. Os seus pais acompanham o seu estudo e perguntam frequentemente

sobre a sua progressao na disciplina de instrumento.
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13.
14.
15.
16.
17.

Conteudos programaticos

- Preludio XV de Luis Freitas Branco (dedicado a Anténio Arroyo)

Recursos

Piano com banco da sala de aula;

Duas cadeiras;

Fotocoépias das pecas que ja foram fornecidas aos alunos (mas que eu também levo
para o caso de o aluno se esquecer)

Lapis e Borracha;

Objetivos de aprendizagem

O aluno devera ser capaz de:

Executar e controlar diferentes tipos de articulagdes e ataque.

Revelar seguranca na execucdo da obra.

Utilizar o pedal de forma abrangente e assertiva.

Respeitar os sinais de dinamica, as articulacdes, dedilha¢des impostas, e fraseado.
Demonstrar responsabilidade, empenho, método e habitos de estudo, assiduidade,

pontualidade, bom comportamento e autonomia.

Desenvolvimento da aula

Estratégias de ensino

Diadlogo com o aluno sobre o estudo realizado previamente em casa e sobre as
atividades a desenvolver na aula.

Exemplificarei para o aluno, sempre que surjam dificuldades na obra, a nivel técnico e
interpretativo.

Durante o desenvolver da aula terdo destaque as passagens de maior complexidade de
interpretacado, sendo estudadas de forma particular, melhorando aspetos técnicos,
como por exemplo a pulsacao, articulacao e fraseado.

No final da aula, o aluno devera refletir sobre o resultado da sua performance e

progressao realizada.
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Sequéncia de atividades de aprendizagem

1 — Didlogo sobre o ponto de situa¢do do aluno e os principais objetivos da aula.
Sminutos.

2 - O aluno executard o preludio —_5minutos.

3- Reflexdo e corregao de aspetos a melhorar a nivel performativo em todo o preludio -
10 minutos.

4 - O aluno iniciard um trabalho de reforgo especifico de dedilhagao e introdugao da
aplicacdo do pedal na primeira parte do preludio (Moderato) - 10 minutos.

5 - Orienta¢do com conselhos e indicacdes precisas sobre as dedilha¢cbes de acordes,
de modo a tornar percetivel toda harmonia presente no inicio da segunda parte, bem
como a estrutura e fraseio (Apassionato). - 10minutos

6 - Por fim, uma reflexao com o aluno sobre uma apreciagao oral global do trabalho

realizado na aula. — 5 minutos.

Avaliacdo do desenvolvimento curricular realizado

No final, o professor ira registar o sumario e refletir sobre o cumprimento da presente
planificacdo. Deverd analisar se o plano foi seguido e, caso ndo o tenha sido, estudar a
que se deveu. Procurara saber se esse diferente proceder se demonstrou mais
adequado para a aprendizagem, ou se haveria uma outra forma de contornar o plano
de aula de uma outra forma. Sera indispensavel registar essas reflexdes a fim de,

futuramente, planificar as suas aulas de uma forma mais adequada.

Bibliografia

ARENDS, R. . (2008). Aprender a ensinar (livro e CD-ROM). 72 Edi¢cdo. Madrid: McGraw
Hill Interamericana de Espanha, S.A.U.

ROLDAO, M. C. (2009). Estratégias de Ensino. O saber e o agir do professor.

Desenvolvimento Profissional dos Professores. V. Nova de Gaia: Funda¢ao Manuel

Ledo.

Branco, L. F (1890-1955) Preltddio XV (dedicado a Antdnio Arroyo)
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Avaliagdo das aprendizagens

Pardmetros de avaliagdo

Escalas de niveis de avaliagdo

Ndo satisfaz

Satisfaz

Satisfaz bastante

Excelente

Atitudes

valores

Assiduidade e
pontualidade

O aluno falta
constantemente sem

justificacao.

O aluno falta por vezes e
chega atrasado
constantemente.

O aluno é assiduo, mas, por
vezes, chega atrasado.

O aluno é assiduo e pontual.

Autonomia,
responsabilidade

O aluno depende muito da
ajuda do professor, ndo é

O aluno requer alguma
ajuda do professor, por

O aluno é auténomo, mas
pode por vezes requerer

O aluno revela autonomia,
cumpre as suas

e responsavel e perturba vezes, falha nas suas ajuda do professor, é raro responsabilidades e tem
comportamento | constantemente o normal responsabilidades e nem falhar nas suas sempre um excelente

funcionamento da aula ao sempre se cumpre as responsabilidades e tem comportamento.

nao se comportar como regras de comportamento. | um comportamento

devia. adequado.
Empenho, O aluno ndo se empenha, O aluno ndo se empenha O aluno é empenhado, um | O aluno é muito empenhado,
método e revela desorganizacdo e muito, ndo demonstra pouco desorganizado e metddico e cumpre sempre
habitos de nunca cumpre os trabalhos muita organizagao e falha raramente falha os com os trabalhos de casa.
estudo de casa. algumas vezes nos trabalhos de casa.

trabalhos de casa.

Postura correta

O aluno n3o mantém uma
postura correta nem quando

O aluno corrige a ma
postura, mas precisa que

O aluno por vezes precisa
gue lhe chamem a atencao

O aluno mantém sempre uma
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Dominio

Técnico

Dominio

Cognitivo e

Técnico

corrigido pelo professor.

Ihe chamem a atencdo

para melhorar a sua

postura correta.

constantemente. postura.
Leitura e O aluno ndo reconhece as O aluno apenas reconhece | O aluno reconhece as O aluno reconhece facilmente
compreensao notas na pauta. as notas em graus. notas, sentindo apenas as notas na pauta.
conjuntos. alguma dificuldade em
grandes “saltos”.
Execucao O aluno ndo consegue O aluno revela muitas O aluno executa as notas, O aluno executa

executar a partitura no
piano.

dificuldades para executar
as notas ao piano.

mas tem pequenas
dificuldades.

perfeitamente todas as notas
dos exercicios sem
dificuldade.

Postura correta

O aluno ndo mantém uma
postura correta nem quando
corrigida pelo professor.

O aluno corrige ama
postura, mas precisa que
Ihe chamem a atengao
constantemente.

O aluno por vezes precisa
gue lhe chamem a atencao
para melhorar a sua
postura.

O aluno mantém sempre uma
postura correta.

Posicdo das
maos

O aluno ndo consegue
manter a posi¢ao correta
das maos do inicio ao fim.

O aluno corrige a posigao
das maos apenas quando
Ihe é solicitado.

O aluno reconhece e
corrige a posicdo das maos
guase sempre sem ajuda.

O aluno mantém sempre as
maos numa posi¢ao correta.

Execucdo da

partitura
(cumprimento das
notas, ritmos e outras
sinaléticas)

O aluno ndo consegue
executar a partitura no
piano.

O aluno consegue tocar as
notas no piano, mas ndo
consegue cumprir com os

ritmos e outras sinaléticas.

O aluno consegue transpor
para o piano quase todos
os elementos contidos na
pauta.

O aluno executa
perfeitamente todos os
elementos presentes na
partitura.

Destreza e
seguranca (sem

O aluno para
constantemente.

O aluno para muitas vezes
e demora bastante para

O aluno faz breves
paragens, mas rapidamente

0O aluno mantém um trabalho
fluido e sem paragens.
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artistico

paragens)

continuar.

continua.

Memorizagao
(caso haja
condicOes que
permitam —
descritores para
estado inicial).

O aluno nao se esforga por
memorizar qualquer parte
da peca.

O aluno esforga-se por
memorizar, consegue tocar
o inicio sem a partitura (1
compasso).

O aluno consegue tocar
sem o auxilio da partitura
uma pequena parte da
peca (4 compassos).

O aluno consegue executar
grande parte da peca de
memoaria (mais de 4
compassos).
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Anexo 1- Luis Freitas Branco Preludio XV (1890-1955) (dedicado a Antdénio Arroyo)
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A ppossionato.
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Anexo Il - Folha distribuida aos alunos pelo Prof. Jaime Mota no
Workshop

REGRAS DE LEITURA
Antes de iniciar uma leitura a 17 vista, ter sempre em atengo as seguintes “regras”:

Subir o banco do piano.

Refletr sobre o titulo, indicagfes expressivas, forma musical, ete.
Encarar a leitura como uma execugdo em concerto.

Olhar para o compasso e decidir como marcar o tempo.

Olhar para a armagdo de clave e certificar-se dos sustenidos e ou bemdis,
Verificar as alteracBes que ocorrem durante o texto.

Procurar padries de escalas, arpejos, intervalos, articulagdes, etc.
Experimentar (sem tocar) passagens aparentemente mais complicadas,
omamentacoes, etc.

9. Verificar anotagBes expressivas.

10. Verificar 0 andamento e a marcagdo metrondmica e decidir em que velocidade tocar.
11. Experimentar 1 ou 2 compassos antes de iniciar a execugdo.

P NP R W R

Durante a execugdo:

Olhar de forma panordmica para a partitura, nunca focar uma nota.

Ter em atencdo os movimentos ascendentes e descendentes da escrita.

Néo perder a nogo do tempa inicial. Procurar manter um tempo seguro e inalterdvel,
Ndo parar, dar continuidade ao tempo/compasso.

|gnorar os erras.

Impravisar, reduzir notas, mios, fazer pausas momentineas, etc.

Olhar para a frente, SEMPRE, se passivel 1 compasso.

N3a retirar os olhos da partitura. Evitar olhar para o teclado.

Nuncaretirar as mdos do teclado, mesmo nas pausas.

10. Tocar musicalmente, de forma a entender o sentido musical.

0O o W
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Anexo lll - Folhas de observacao das aulas assistidas

CATOLICA PORTO

EDUCAGAO E PSICOLOGIA

Guido de observacao de praticas pedagdgicas

l. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Piano
Professor: Bruno Trocado

Ano / turma: Eduardo Loureiro

Aprendizagens a realizar:

Il. Registos de observacdo

Dimensdées a observar:

Observagoes

1. Planificagéo

1.1. Articulagdo com as X

aprendizagens anteriores

Poderia ter introduzido na contextualizagdo que houve uma
audigdo/ exame e que o inicio da aula seria uma reflexdo disso.

1.2. Clareza dos objetivos da
aula

Deve planificar com o objetivo mais especifico dentro da obra a
abordar. P. Ex. tendo em conta os objetivos procurados ao longo
da aula diria que os objetivos teriam sido: defini¢do e execugao
de uma palete de dinamicas mais abrangentes; ...

1.3. Clarificagdo da estratégia X

da aula

Pode inserir as estratégias de forma mais clara na planificagdo:
p. Ex: feedback direto, exemplificagdo, introduzir outras estraté-
gias diferentes.

1.4. Coeréncia das estratégias | x

/ atividades de aprendizagem
com os contetidos / compe-
téncias a desenvolver

Ao definir os contetidos de mais especifica devera depois alinhar
com objetivos e estratégias (ao nivel da planificagdo). Na pratica
esta tudo alinhado, mas na planificagdo ndo se concretiza com
escrito.

1.5. Sequencialidade e articu- X

lagdo das atividades propostas

Pode variar entre partituras ou outras atividades (exercicios, etc)

1.6. Procedimentos de avalia- X

¢do das aprendizagens reali-
zadas pelos alunos.

O feedback dado é eficaz, pertinente e adequado. Pode promo-
ver mais a autoavaliagdo e a participagao verbal do aluno.

1.7. Adequacdo de equipa-
mentos e recursos didaticos
aos objetivos da aula e aos
alunos

Uma vez que gosta das cores na partitura (pode incluir esses
elementos nos recursos). Na bibliografia deve inserir a partitura

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da mobi- | x

lizagdo dos alunos para a aula
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2.2. Clarificagdo dos conteu-
dos a abordar

Tendo a planificagdo com contelidos mais especificos poderia
transmiti-los ao aluno de forma mais clara.

2.3. Clarificagdo dos objetivos
daaula

Igual aos conteudos

2.4. Clarificagdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

As estratégias sdo criativas (ex: o nome do aluno na mdusica)
embora sejam estratégias que dependem muito de duas formas
(verbal e exemplificagdo).

2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

Muito bem: o feedback sobre a audigdo que ocorreu na semana
anterior.

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregao,
clareza, fluéncia e adequacgao
ao nivel dos alunos

Relaciona-se muito bem com o aluno. Forma como fala é correta
e adequada. As indicagbes fornecidas sao significativas e tém
efeito imediato na aprendizagem.

3.2. Sequencialidade e inten-
cionalidade das atividades
realizadas

Pode desenvolver uma sequéncia mais definida das atividades a
desenvolver.

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

A explicagdo da aula vai surgindo da performance do aluno. Estd
bem mas poderia, a partida, ter definido claramente no inicio da
aula e na planificagdo que trataria de dinamicas, juncdo de
maos, resisténcia ao longo da pega, correcao de partes deficita-
rias.

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

Uteis mas podem vir definidas na planificacéo.

3.5. Adequagdo das atividades
aos objetivos de aprendiza-
gem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagdgica

Néo se aplica

3.7. Promogao da participagao
e envolvimento de todos os
alunos

O professor tem uma linguagem adequada e motivadora.

3.8. Valorizagdo da participa-
¢do dos alunos.

Pode promover mais a participagdo verbal embora o aluno
tenha toda a liberdade de executar ao piano e se expressar
dessa forma.

3.9. Manutengado do interesse
e atengdo dos alunos

Os intervalos com que interrompe o aluno sdo adequado. Exceto
na primeira vez que o aluno tocou: apesar de estar a ter dificul-
dades o aluno foi deixado a tocar “demasiado tempo”? sem
intervenc¢do do professor.

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as aprendiza-
gens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes
pedagdgicas promovidas

Pertinentes mas pode variar nas estratégias (verbais e exempli-
ficativas)

3.12. Eficacia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
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todos os alunos

3.13. Manutengdo de um X
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de Ndo se aplica
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens

realizadas

4.1. Recurso regular a dinami- X Deve permitir mais ao aluno a auto avaliagdo e desenvolvimento
cas de autoavaliagdo metacognitivo.

4.2. Recolha de evidéncias das | x Sim, deu constante feedback.

aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback X Muito bem e equilibrado
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4, Existéncia de reforgo X Sim, houve feedback positivo adequado
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientacdo da agdao em X
fungdo das evidéncias recolhi-
das

5. Balango global - Eficdcia das

praticas
Foram atingidos os objetivos X O Bruno é um excelente professor. Desenvolve uma boa relagédo
de aprendizagem propostos? com o aluno, da feedback relevante, utiliza estratégias eficazes.

O que deve procurar trabalhar mais é ao nivel da planificagdo.

11l. Tépicos para reflexdo pds observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

O aluno respondeu bem aos pedidos

b. O que correu menos bem? Porqué?

Cumprimento do tempo e detalhe

c. O que teria feito de maneira diferente?

Focar-me em determinados aspetos.
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2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria
dos pontos identificados em 1.b.

Estratégias identificadas para a melhoria das préticas:

- concretizar por escrito aquilo que faz na pratica.

- Deverd planificar e depois respeitar com conteudos. Por exemplo: apesar de indicar o pedal como contetdo
ndo o chega a trabalhar.

- Dar oportunidade ao aluno para falar. Perceber se o aluno concorda com o feedback. Promover a metacogni-
¢do.

© Faculdade de Educacgdo e Psicologia_Escola da Artes | Catdlica Porto

Assinatura do orientador cientifico:

Assinatura do orientador pedagégico:

Assinatura do mestrando:
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CATOLICA PORTO

EDUCAGAO E PSICOLOGIA

7 &Y,
N. S

Guido de observacao de praticas pedagdgicas

l. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Classe de conjunto - Piano | Aprendizagens a realizar:

Professor: Bruno Trocado

Ano / turma: Susana Costa e Eduarda Barreirinho

Il. Registos de observagao

Dimensdées a observar:

Observagoes

1. Planificag¢do

1.1. Articulagdo com as
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia
daaula

Pode direcionar estratégias a cada objetivo especifico. Nomea-
damente para o trabalho de cada um dos objetivos. No entanto,
melhorou em relagdo a planificagdo anterior.

1.4. Coeréncia das estratégias
/ atividades de aprendizagem
com os conteudos / compe-
téncias a desenvolver

Melhorou.

1.5. Sequencialidade e articu-
lagdo das atividades propostas

1.6. Procedimentos de avalia-
¢do das aprendizagens reali-
zadas pelos alunos.

O feedback dado é eficaz, pertinente e adequado. Pode promo-
ver mais a autoavaliagdo e a participagao verbal das alunas.

1.7. Adequacdo de equipa-
mentos e recursos didaticos
aos objetivos da aula e aos
alunos

Na bibliografia deve inserir a partitura.

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da mobi-
lizagdo dos alunos para a aula

2.2. Clarificagdo dos conteu-
dos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos
da aula

2.4. Clarificagdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

Muito bem e variadas.

2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

Muito bem: o feedback sobre o estudo durante a semana ante-
rior foi muito claro.

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo,
clareza, fluéncia e adequacgdo

Forma como fala é correta e adequada. As indicagbes fornecidas
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ao nivel dos alunos

sdo eficazes.

3.2. Sequencialidade e inten-
cionalidade das atividades
realizadas

Boas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

Uteis, mas podem vir mais definidas na planificag3o.

3.5. Adequagéo das atividades
aos objetivos de aprendiza-
gem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagodgica

Muito bem aplicadas. Pode, no entanto, promover a participa-
¢do da aluna passiva nas decisdes dessa diferenciagdo.

3.7. Promogao da participagao
e envolvimento de todos os
alunos

O professor tem uma linguagem adequada e bastante motivado-
ra.

3.8. Valorizagdo da participa-
¢do dos alunos.

Promove de forma adequada a participagao.

3.9. Manutencgdo do interesse
e atengdo dos alunos

Adequado.

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as aprendiza-
gens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes
pedagdgicas promovidas

Muito bem.

3.12. Eficacia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

Muito bem.

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

Muito

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

N3o se aplicou

4. Verificagdo das aprendizagens

realizadas

4.1. Recurso regular a dinami-
cas de autoavaliagdo

Pode promover mais a autoavaliagdo e desenvolvimento meta-
cognitivo, mas deu liberdade as alunas para tomar decisdes
interpretativas.

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

Muito bem e equilibrado

4.4, Existéncia de reforgo
positivo face as aprendizagens
realizadas

Sim, houve feedback positivo adequado

4.5. Reorientagdo da agdo em
fungdo das evidéncias recolhi-
das

5. Balango global - Eficacia das
praticas
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Foram atingidos os objetivos X O Bruno é um excelente professor. Desenvolveu uma boa rela-
de aprendizagem propostos? ¢do com as alunas, deu feedback relevante e utilizou estratégias
eficazes.

Ao nivel da planificagdo pode expressar mais das estratégias que
efetivamente aplica na aula.

A escolha da parceria entre as alunas (por parte do professor)
foi muito positiva.

11l. Tépicos para reflexao pds observagao:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

Ter conseguido atingir os objetivos definidos

b. O que correu menos bem? Porqué?

Planificagdo (tentar ser menos abstrato). Concretizar mais.

Gerir o tempo melhor ainda

c. O que teria feito de maneira diferente?

Tempo e dar mais oportunidades de verbalizagdo.

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria
dos pontos identificados em 1.b.

Estratégias identificadas para a melhoria das praticas:

- Concretizar por escrito aquilo que faz na pratica.
- Deverd planificar e depois respeitar com contetldos.

- Dar oportunidade ao aluno para falar. Perceber se o aluno concorda com o feedback. Promover a metacogni-
¢do.

© Faculdade de Educacdo e Psicologia_Escola da Artes | Catdlica Porto

Assinatura do orientador cientifico:
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Assinatura do orientador pedagdgico:

Assinatura do mestrando:
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7 &Y,
N. S

CATOLICA PORTO

EDUCAGAO E PSICOLOGIA

Guido de observacao de praticas pedagdgicas

I. Contextualizagao

Disciplina / Unidade / Tema: Classe de conjunto - Piano | Aprendizagens a realizar:

Professor: Bruno Trocado

Ano / turma: Eduardo

Il. Registos de observagao

DimensGes a observar: + - Observagoes

1. Planificagdo

1.1. Articulagdo com as X

aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da X

aula

1.3. Clarificagdo da estratégia X Na pratica esteve bem mas a planificagdo continua a ndo apre-
da aula sentar estratégias a cada objetivo especifico.

1.4. Coeréncia das estratégias | x
/ atividades de aprendizagem
com os contetidos / compe-
téncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e articu- X
lagdo das atividades propostas

1.6. Procedimentos de avalia- X A parte da avaliagdo ndo corresponde aos conteldos trabalha-
¢do das aprendizagens reali- dos.
zadas pelos alunos.

1.7. Adequagdo de equipa- X
mentos e recursos didaticos
aos objetivos da aula e aos
alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da mobi- | x
lizagdo dos alunos para a aula

2.2. Clarificagdo dos conteu- X
dos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos | x
da aula

2.4. Clarificagdo da estratégia X Muito bem.
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de | x
casa e feedback

3. Desenvolvimento da aula
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3.1. Linguagem: corregao,
clareza, fluéncia e adequacao
ao nivel dos alunos

Forma como fala é correta e adequada. As indicagdes fornecidas
sdo eficazes.

3.2. Sequencialidade e inten-
cionalidade das atividades
realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequagdo das atividades
aos objetivos de aprendiza-
gem

3.6. Praticas de diferenciagdo
pedagodgica

3.7. Promogao da participagao
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da participa-
¢do dos alunos.

3.9. Manutencgdo do interesse
e atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as aprendiza-
gens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens
realizadas

4.1. Recurso regular a dinami-
cas de autoavaliagao

Promoveu melhor a autoavaliagdo do aluno ao longo da aula. Foi
bastante bem.

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4, Existéncia de reforgo
positivo face as aprendizagens
realizadas

Sim, houve feedback positivo adequado

4.5. Reorientagdo da agdo em
fungao das evidéncias recolhi-
das

O professor reorientou as estratégias de forma muito assertiva
perante os desafios técnico-interpretativos encontrados na
execuc¢do do aluno. Muito bem.

5. Balango global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

O Bruno é um excelente professor. O empenho e eficacia com o
aluno sdo muito positivas. Pode por vezes introduzir estratégias
“out of the box” para sair da rotina verbal.
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11l. Topicos para reflexdao pds observagao:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

O feedback do aluno. O aluno esteve mais “solto”.

b. O que correu menos bem? Porqué?

A expectativa do professor de que o aluno tivesse trazido o trabalho de casa melhor. O professor tem
nogdo de que na proxima aula tera que refazer alguns aspetos.

c. O que teria feito de maneira diferente?

0 3.2 periodo sendo muito curto exige mais trabalho por aula.

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria
dos pontos identificados em 1.b.

Estratégias identificadas para a melhoria das préticas:

© Faculdade de Educacgdo e Psicologia_Escola da Artes | Catdlica Porto

Assinatura do orientador cientifico:

Assinatura do orientador pedagégico:

Assinatura do mestrando:
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Anexo IV - Pareceres dos alunos
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Ao longo das aulas em que trabalhei com o Professor Bruno Trocado, tive a
oportunidade de crescer ndo s6 no que diz respeito 4 musica a quatro m3os como a nivel
individual no piano. O apoio e a disponibilidade que o professor tem para com os alunos
faz com que os resultados das aulas sejam bastante positivos. A forma direta e simples
com que comunica com o aluno faz com que seja mais facil compreender as tematicas
abordadas. saliento ainda a importancia de todos os contetidos abordados que foram
desde a técnica pianistica a presenca em palco, passando pela musicalidade e pelos
métodos de estudo. Contelidos estes extremamente importantes para a formacao de

um bom instrumentista.

Estas aulas excederam as minhas expectativas pela positiva.

Eduotde Poeeeiebe .

{Eduarda Barreirinho)
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Anexo V - Pareceres colegas de grupo disciplinar

PARECER

Eu, Guilherme Jodo da Silva Cancujo, na qualidade de professor de piano na
Escola de Musica da Povoa de Varzim (EMPV), venho deixar o meu testemunho
relativamente ao trabalho desenvolvido pelo mestrando Bruno Trocado na referida
instituigio.

Os anos de contacto profissional com o professor Bruno Trocado tém permitido
aferir as suas qualidades pedagdgicas e artisticas. Mantém uma dtima relagio com todos
os intervenientes da comunidade escolar, nomeadamente, alunos, encarregados de
educacio, colegas e funciondrios, Comparece de forma rigorosa € pontual na sala de
aula sendo de realgar a empatia que demonstra com os alunos,

No que concene & verlente artistica, o professor Bruno Trocado revela
igualmente conhecimento do repertdrio pianistico e preparagio na sua abordagem e
execucio,

Por iltimo, importa destacar também que o professor Bruno Trocado sc mostra
muito empenhado e disponivel ndo s6 nas atividades decorrentes do plano educativo,
mas, também, nos seus projetos de cardeter extracurricular dentro e fora da instituicio o
que possibilita a apresentagiio dos alunos nas mualtiplas manifestagdes artisticas levadas
a cabo pela EMPV.

—

#

P e -

Guilherme Canctijo
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O professor Bruno Trocado ¢ um profissional dedicado e apaixonado pelo seu
trabalho como docente de Piano. Demonstra-se sempre disponivel e muito empenhado
nas suas aulas. Participa ativa e entusiasticamente nas atividades da Escola de Miisica,
sendo mesmo responsavel pela organizagio de algumas delas. E extremamente
responsdvel no cumprimento das suas fungdes, quer como professor, quer como
Coordenador de Grupo Disciplinar. Considero que revela um grande conhecimento a
nivel artistico e pedagégico e uma inspiradora vontade de o ampliar. Mantém um
excelente relacionamento com alunos, pais, restantes professores e funciondrios, ja que é

uma pessoa bastante divertida e com grandes qualidades comunicativas.

Joana Faria

oama Toreia

DA POVOA DE VARZIM

@Z PROMUSICA

ESCOLA DE MUSICA DA POVOA DE VARZIM

PARECER

O Bruno é um colega bastante dedicado e empenhado na sua atividade
profissional. Mantém uma excelente relagio com toda a comunidade escolar,
mostrando-se sempre quando solicitado ou por iniciativa propria, disponivel para
desenvolver e colaborar em atividades, sendo por isso um elemento crucial na
concretizagdo de muitos projetos desenvolvidos na Escola. E um colega com espirito de
iniciativa e com espirito de grupo.

O Bruno revela um excelente dominio de conhecimentos técnico-artisticos e
pedagogicos. De forma dindmica e criativa, impde junto dos seus alunos, o dinamismo,
a motivagiio e o empenho essenciais na consecugio dos objetivos a que se propde atingir
com a sua classe (audigdes, concertos ¢ outras atividades de cariz escolar).

O Bruno é um colega responsdvel, colaborativo, interventivo e dedicado.

Qaxl0xh

Maria Emilia Costa Le¢a Coelho
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Anexo VI - Pareceres orientadora e orientadora cooperante

CATOLICA
ESCOLA DAS .-iETF.S

T

FARECER

A orientadora cientffica ¢ orientadora cooperante da pritica profissional e
projeto de intervenc3os do aluno Bruno Filipe Pereira Trocado, declaram que o
mestrando tem aproveitaments positive na parte pritica da unidade curricular,
pedendo transitar para a preparacio do relatdério de pritica profissional.

A decisBo de aprovagio & fundamentada pelo facto do mestrando, concluidas as
ohservagbes de pritica profissional em Plano e Classe de Conjunto, ter
demonstrado competéneias para o reconhecimento e profissionalizacio nessa
area de especializagio para a docéncia, Nomeadamente, ao nivel da planificagio,
desenvolvimento de atividades, competéncias diditicas e estratégicas, relagio
pedagdgica, integragio no contexto escolar, saber cientifico e avaliagio. O
mestrando  demonstrou  evolugio ao longo das sessdes de  observagio,
respondendo ao feedback dado peles orientadores,

Pelos motives acima inumerados, consideramos que o mestrando estd apto a
profissionalizacio na pratica docente.

Porto, Universidade Catélica Fortuguesa, 10 de maio de 2017

Orientadora Clentifica _~Brientadora Cooperante
\ il o
~ AU el el
(Sofia Serra) [Maria Emilia Coelha)
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Anexo VIl - Pareceres da direcdo pedagdgica da escola

DA FOVDA DE VARTIM

ASEOCLACAO
@JZ PRO-MUSICA

FACOH A DE BOSICA DA POVOWA DE VARZIM

PARECER

O Brune Trocado é um professor bastante dedicado ao seu local de trabalho,
cumprindo com exceléncia as suas fungdes ¢ obrigaghes enquanto docente, mantendo
wna notdvel relaglo com toda a comunidade escolar, estando sempre disposto a
desenvolver e colaborar em actividades, propostas por si mesmo, assim como sugeridas
por outios colegas docentes.

E de realgar a dinimica ¢ a criatividade que impde nas apresentagbes piblicas
das suas classes (audiges, concertos ¢ outras actividades de cariz escolar), conseguindo
com que o8 scus alunos se envalvam com motivagio ¢ empenho, na concretizagio das
IMESITAS.

Em contexto de provas, o professor Bruno Trocado demonstra responsabilidade
e organizagio, efectuando um trabalho de avaliagiio competente e respeitando sempre os
prazos e fungbes estipuladas pela Direcgiio Pedagégica. Gragas a esta organizagio,
consegue, sempre no final de cada momento de avaliagio, realizar um balango do
progresso ou involugio de cada aluno, tendo o cuidado de individualmente efectuar os
devidos reforgos positives, tho importantes no desenvolvimento cognitive ¢ no processo
de assimilacio de novos conteddos.

Sempre que solicitado, ¢ muitas vezes por iniciativa propria, estd presente na
concretizagio de actividades de outros colegas, normalmente fora do seu hordrio

lectivo,

W{ u:"-‘-C:Su l}\)], 5

A Direcciio Pedagégica
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Ainda fui professor de Bruno Trocado. Depois de ter mudado de escola, acompanhei o seu
percurso escolar através de uma professora amiga.

Viria, anos mais tarde, a ser seu colega, quando foi convidado para fazer acompanhamentos na
Escola de Musica da Pévoa de Varzim. Entretanto foi convidado a lecionar nesta escola e criou
a sua classe de piano.

Nas atividades propostas pela escola, quer a nivel interno, quer a nivel externo, a sua
participacdo tem sido preciosa e constante, estando presente em todas elas, mostrando,
sempre, uma dedicagdo e uma disponibilidade constante.

E um colaborador ativo junto da organizagdo do Concurso de Piano da Povoa de Varzim (CPPV)
e, como professor, tem alunos seus sempre presentes, dignificando o concurso, a Escola de
Musica da Pévoa de Varzim (EMPV) e a Associacdo Pro-Musica — entidade responsdvel pela
organizacdo do CPPV.

Perfeccionista revela-se um espirito lucido na critica, sendo frontal a fazé-la e sabendo-a dizer
sem ferir, 0 que revela um espirito inteligente, humanista, responsdvel e empenhado no
mundo profissional que o rodeia — quer como professor quer como executante.

Em conversas, sempre interessantes que mantém, em recitais dados ou em atividades onde
demonstra o seu saber executando obras de diversos estilos, revela conhecimentos de nivel
técnico-artistico muitissimo interessante. Tem um repertério e uma cultura pianista muito
abrangente.

A sua preocupacio em criar estratégias novas e originais, que seduzam os alunos para o
estudo e para a paixdo de ser musico, revela uma atitude pedagégica constante (patente nas
suas intervengbes nas Reunides do Grupo Disciplinar e no Conselho Pedagdgico), num
inconformismo em conduzir o aluno ao conhecimento, sem nunca baixar os bragos e o nivel do
ensino.

As audi¢Bes em que participa, assim como as audi¢bes de classe e as master-classes que
promove e 0s alunos que leva aos concursos de piano — trazendo sempre alunos premiados ou
com mencBes honrosas, revelam uma atitude resultante da simula da dedicacdo profissional,
de uma constante disponibilidade, responsabilidade, empenho e participagdo, organizagdo e
conhecimentos de nivel técnico-artistico e pedagogico.

Mantém sempre uma paciente e intimista relagdo com alunos, ndo havendo casos registados
de conflitos com alunos ou encarregados de educagdo.

Os pais gostam imenso do professor dos seus filhos. E uma situagdo visivel. Contudo. Quando
precisa de ser frontal fa-lo com aquela verdade e educagdo ja acima referida.

Mantém um otimo ambiente entre os funciondrios e restantes professores. De humor fino e
bom contador de historias, cria sempre um bom clima no lugar onde se encontra. E um

professor que qualquer escola gostaria de ter. E um privilégio que se encontre na nossa.

Luis Amaro de Oliveira

{MinZD da Dirgcdo)
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Anexo VIII - Consentimento informado dos encarregados de educagao

Ex.mo

Encarregado de educagdo do Aluno Diogo Marques Mesquita

Eu, Bruno Filipe Pereira Trocado, aluno da Universidade Catdlica Portuguesa com o n®
mecanografico 375215014, do curso de Mestrado em Ensino de Musica, venho desta forma
solicitar a sua autorizacdo para a colaboragdio do seu educando num projeto de intervencio que

estou a realizar, no dmbito de exercicios e téenicas de melhoramento da temdtica da Leltura &

primeira vista para piano.

Este trabalho insere-se no dmbito da disciplina de Projeto de intervencio pedagdgica do 28 ang
do curso acima referido e surge como uma investigagdo e implementacio das possiveis

estratégias para o desenvolvimento da leitura 4 primeira vista em alunos da disciplina de piano.

Para além do trabalho através da utilizag3o de manuais leitura e obras para piano a quatro mSos,
o trabalho pretendido consiste no preenchimento de um inguérito (antes e depois) & na

gravagio em video de alguns momentos performativos.
A participagiio do seu educando é importante para a concretizagio do meu trabalho,

Agradeco antecipadamente a disponibilidade.

Bruno Trocado
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Anexo IX - Questionario de perceg¢ao de conhecimentos

Mome do aluno__ A3 < inem Bloes  (oepes

Leftura & primelra vista

1. Como consideras a importincia da leitura & primeira vista na aprendizagem do instrumento
de piano?

Nada importante El
Pouco impaortante D
Impaortante [:I

Bastante importante E

2. Como consideras a tua leitura & primelra vista no instrumento de plano?
Insuficiente [ ]
Meédia B
Boa O

3. Conheces alguma estrabégis de leitura b primeira vista?
sim [_]
Nio m

3.1, 5e respondeste afirmativamente, diz se essas estratégias foram ou ndo uteis?

nada [T]
Fouco I:[
Mluito D

1.2, Enumera algurmas das estratégias gue conheces de leitura & primeira vista
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4, Classifica por ordem crescente de dificuldade as diversas componentes da leitura 3 primeira
vlsta no instrumento de tecla (considerando que 1 ¢ a componente gue consideres ser menos
dificil e & a gue consideres mals dificil). Se responderes os critérios “tudo” ou “nada”, nio
gradues os restantes critérics,

Leitura da m3o direita
Leitura da mio esquerda
Leltura em simultineo
Manter o andamenta

Mo olhar constantemente para o teclado

HREEEE

Corrigir os erros sem parar

Tudo I__—_l
Hada |:|

5. Classifica por ordem crescente os elementos & que das prioridade na organizagio da leitura &
primeira vista (considerando que 1 & a componente gue consideres ser menos prioritdria/
impartante @ 8 a que consideres mais priositdria).

Andamento E

Articulagio [z]
Autor & época E
Dindrnicas &
Género da obra E
Notas

Ritmo E

Tonalidade E

Obrigada pela tua colaboragio
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Anexo X - Questionario avaliativo de competéncias

O presente guestiondria Insere-se na investigscio com o tema * Leitsra & Primeiva Vista: 4 sessSes para 4 alumos &e 49 graw com leftaras a 4
maos", na dmbito do Mestrade ern Ensino de Musica da Escala de Artes da Universidade Catalica Portuguesa, Tem como objsctive & srenaliacSo de dex
Camponendas awalialives aoerca da keitura a primeira vista, em dois momenbas.

Todos o5 dados recomidos s5o confidencials e para utibzagdo exclusiva dainvestigacis em curso.

Svaliagio da performance: Leitura i primesrs wista
Essrgiio X CheEfny op P12 [0S Makor]
Aafiadinr

Compornentes parformativas

Alume Graws  Ano Plorme Cortinuidade Tempao  Bios Dismmimio  Amcotacies  Ritmo  ArticulagBes Amndamento Confacto  Hotes
Ly -] musical espressivas wimual
feclado
1 Francisco Sousa ’. - - - = = = = = =
2 Adriana Sormeas = 3 - s e
] JoSo Pedro Mewses = = ] = s =5 - = -
4 Hogo Mosguita = i — - - = -
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Anexo Xl — Exercicios de avaliagao do projeto de intervengao
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3.
ROMANCE

ROMANZE

ROMAMNCE

With expression
nmdﬁmmm¢

HAve expression

&3

]
F# I

-

o
|

B & Co Lad 19317
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STAGE 1" Raviaion af kayvs and
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Anexo Xll — Questionario do Workshop “Leitura a primeira vista”

Inquérite por guestiondrio aos alunos “Workshop de leitura & primeira vista®

0 presente inquérito Insere-se numa investigacio com o tema “Estratégias de leitura t
primeira vista®, no dmbito do Mestrado em Ensino de Misica da Universidade Catdlica
Portuguesa. Este inquérito desting- se aos alunos gue participaram no | Workshop de leltura &
primisrira vista promovido pelo professor Jaime Mota, na escola de misica da Pdvoa de Varzim,
Tem como proposito obter informacio dos estedantes de piano relativamente & percecio sobre
leitura & primeira vista no instrumento e 2 intervengio deste workshop. O inquérito & andnimo
e para utilizagBo exclusiva da investigacio em curso.

1. Sexo:

Masmliml:l

Femininn,

2. Ano que frequentas:

19 Greu | 29 Grau | 3% Grau | 42 Grau | 58 Grau | &% Grau | 72 Grau | BY Grau
k.

3. Escolhe a opgdo mais adequada:
1- Mada importante
2- Pouco importante
3- Importante
4- Multo Impartante

Como consideras a leitura 3 primeira vista?

| Cual a importincia deste workshog na tua formagBo?
Como vés as estratégias de leitura transmitidas pelo professor?

FEDE

4. Este workshop:

Ficou agquém das minhas expectativas D
Correspondeu s minhas expectativas I:l
Superou as minhas expectativas
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Anexo Xlll — Outros registros em suporte digital (DVD)
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