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Resumo

Como medida politica, o Programa Escola a Tempo Inteiro foi implementado para
responder as necessidades das familias e melhorar os resultados escolares dos alunos.
Este programa, cuja concretizacao assenta em relacfes contratuais entre o Ministério da
Educacdo, as escolas/agrupamentos de escolas, as autarquias e outras entidades da
comunidade local, tem suscitado diferentes reflexes sobre 0s pressupostos e 0s objecti-
vos do proprio programa e também sobre 0 modo como se concretiza nas escolas.
Algumas destas reflexdes tém-se revelado bastante criticas em relacdo a intensificacao
da jornada escolar da crianca e ao consequente reforco do “oficio de aluno” em detri-
mento do “oficio de crianga”.

A investigacdo que se apresenta nesta Dissertacdo sobre a Escola a Tempo Inteiro
(ETI) e as actividades associadas a este Programa — Actividades de Enriquecimento
Curricular (AEC) — consiste num “estudo de caso” e baseia-se em metodologias qualita-
tivas. O estudo tem como principal objectivo conhecer as perspectivas das criancas que
vivem no quotidiano escolar essa realidade.

Tendo em conta que as criangas nao sdo apenas destinatarios mas sujeitos activos na
vida escolar, a investigacdo desenvolve-se em torno das seguintes questdes: Como estao
organizadas as AEC na escola? Como véem as criangas estes tempos na escola? O que
dizem sobre a permanéncia no espaco escolar durante mais tempo? E sobre as activida-
des que realizam? Consideram que ¢ “mais do mesmo” ou sdo actividades educativas

diferentes, com componentes ludicas?

Palavras-chave: Escola a Tempo Inteiro, Actividades de Enriquecimento Curricular,

Criancas, Ludico.



Abstract

As a matter of policy, the Full Time School Program was implemented to meet the
needs of families and improve the educational achievement of students. The program,
whose implementation is based on contractual relations between the Ministry of Educa-
tion, schools / groups of schools, municipalities and other local community entities, has
raised various questions on the assumptions and objectives of the program itself and
also on how it is achieved in schools.

Some of these ideas have been fairly critical of the intensification of the child’s
school day and the consequent strengthening of the "role of student™ in detriment to the
"role of child”.

The research presented in this thesis on the Full Time School (TSI) and the activities
associated with this program — Curricular Enrichment Activities (AEC) - is a "case
study" and is based on qualitative methodologies. The main objective of the study is to
understand the perspectives of children experiencing this reality at school.

Given that children are not only passive recipients but also active participants in
school life, the research is developed around the following questions: How are Curricu-
lar Enrichment Activities organised at school? How do children see these periods at
school? How do they feel about staying in school longer hours? What do they think
about the activities? Do they feel that it is just “more of the same” or that the educa-

tional activities are in fact different, with recreational components?

Keywords: Full Time School, Curriculum Enrichment Activities, Children, Recrea-

tional.
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Introducéo

O Programa “Escola a Tempo Inteiro” (ETI) foi langado pelo Ministério da Edu-
cacdo, através do Despacho n° 12 591/2006, para ser implementado no ano lectivo
de 2006/2007. Este programa definiu como principais objectivos melhorar os resul-
tados escolares dos alunos e responder, ao mesmo tempo, as necessidades das fami-
lias.

O programa ETI introduziu na vida das criangcas um prolongamento do tempo de
permanéncia na escola e, para a sua concretizacdo, foram implementadas diversas
medidas nas escolas que serdo abordadas neste trabalho com um enfoque particular
nas Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC), por serem estas as que se
relacionam mais directamente com 0s objectivos do estudo que se apresenta nesta
dissertacao.

Numa altura em que as AEC ja estdo implementadas na vida da escola onde se
realizou a presente investigacdo, suscitou-nos particular interesse perceber em que
medida elas estdo a satisfazer os alunos. E foi exactamente este o factor propulsio-
nador da investigacdo: compreender as perspectivas das criancas face a uma escola
que alargou o periodo de funcionamento ateé, pelo menos, as 17h30. Ou seja, preten-
diamos perceber 0 que as criangcas pensam e sentem e como vivem a sua jornada
escolar; como é que os alunos sentem estas actividades; se as entendem como uma
mais-valia para a aquisi¢do de conhecimentos ou apenas como mais aulas; se encon-
tram na ETI e nas AEC uma forma de ajuda para superar as suas necessidades cogni-
tivas; se as encaram como um espaco de socializacdo ndo-formal; se constituem
espaco e tempo onde podem usufruir de actividades, vivéncias e experiéncias que de
outra forma néo teriam.

Neste trabalho, pretende-se estudar em profundidade uma situagdo nova e pouco
investigada, sobretudo tendo em conta a especificidade da abordagem do tema: a

escola a tempo inteiro, na perspectiva das criancas.



A Escola a Tempo Inteiro na Perspectiva das Criangas

Quando se introduzem altera¢des na organizagdo e gestdo da escola acontece,
por vezes, que ndo se conhece o0 que os mais directamente interessados — neste
caso, as criancas — pensam e sentem acerca dessas modificacdes. Questionam-se
politicas e estratégias para melhorar o desempenho dos alunos, mas estes ndo tém
sido ouvidos relativamente aos assuntos que lhes dizem directamente respeito.

Enquanto investigadora no terreno, e tratando-se de um estudo com criancgas,
houve sempre a preocupacao de as respeitar enquanto sujeitos activos no processo
desde o seu consentimento informado a prépria devolugdo de dados.

O método de investigacdo utilizado é o estudo de caso. Tratando-se de uma inves-
tigacdo participativa, a pesquisa baseou-se em notas de campo detalhadas e registos
audio das entrevistas as criancas. Além disso, foi elaborada uma revisdo bibliografi-
ca e uma anélise documental de normativos legais e de outros documentos do Minis-
tério da Educacdo, assim como do Projecto Educativo do Agrupamento de Escolas.

As questdes que definem o rumo da investigacdo empirica sdo as seguintes: De
que forma vivem e sentem as criancas as AEC: “mais do mesmo”? Tempos de
aprendizagem diferentes? Novas formas de socializa¢do? Novos sentidos do “tempo
livre”? Tempos de actividade ludica, de jogar e de brincar?

N&o se pretende, portanto, confirmar uma determinada teoria, ou generalizar os

resultados do estudo, mas antes compreender como as criangas estdo a viver esta
realidade, num contexto especifico: o conhecimento a nivel individual e os procedi-
mentos organizacionais de uma escola (0 caso em estudo), na implementacdo do
programa ETI.
A dissertacdo € composta por uma componente tedrica e uma empirica. Na primeira
pretende-se contextualizar a investigacdo através da revisdo bibliografica, estando
organizada em trés capitulos: Perspectivas em confronto sobre a escola e 0s proces-
sos de institucionalizacdo e socializacdo das criancas - capitulo I; O tempo livre, 0
lazer e a actividade ludica na infancia - capitulo IlI; O programa Escola a Tempo
Inteiro: fundamentos e perspectivas - capitulo I1ll. Posteriormente, a apresentacdo do
trabalho € dedicada a constru¢do empirica da investigacao, estando estruturada em
dois capitulos: Metodologia e contexto de realizacdo do estudo; e Apresentacéo,
analise e discussdo dos resultados do estudo - capitulos IV e V respectivamente.

Na conclusdo apresenta-se uma sintese dos resultados do estudo, dos quais

sobressai a ideia de que as criangas gostam das AEC por estas constituirem formas



Introducéo

diferentes de aprendizagem. No entanto, ndo podemos ignorar que as criangas se
encontram subordinadas a uma norma escolar que as condiciona em termos de tem-
pos e espacos, numa jornada escolar que as coloca na escola, pelo menos, 8h30, dia
apos dia. Levanta-se, portanto, uma questdo que deverd ser aprofundada noutros
estudos: em que medida estamos perante situagfes de bem-estar das criangas na
escola, enquanto espaco aprazivel e propicio quer as aprendizagens académicas quer
a actividade ludica, ou perante um fendmeno de “naturalizacdo” da forma escolar, o
que significaria que as criancas apenas gostam da escola porque ndo tém alternati-

vas?






Capitulo |

Perspectivas em confronto sobre a escola e 0s processos de institucio-

nalizacao e socializacdo das criancgas

1. O programa institucional: a escola como santuério sagrado

Nos ultimos trés séculos, as escolas encontraram-se hum pedestal quase inquestiona-
vel transmitindo um “thesaurus” cultural crucial para as geragdes vindouras, que forma-
vam, socializavam e promoviam cidadaos participativos nas suas sociedades nacionais e
locais, e tudo isto, diz o autor, sob 0 mito da garantia da igualdade de oportunidades e
do inapelavel progresso individual e social, dos individuos e das nacGes (Azevedo,
2009%). Joaquim Azevedo sintetiza algumas caracteristicas historicas da escola, ao nivel

do saber, do papel dos pais, dos professores e dos alunos:

“(...) o saber administrava-se num santudrio, isolado do mundo, protegido das
desordens e das paixdes sociais, sob proteccdo do Estado, os pais estavam lon-
ge e 0s mandatos da economia eram indignos, um lugar onde os professores
encarnavam o sagrado, como figuras carismaticas que representavam a repu-
blica, a ciéncia e o humanismo, e onde os alunos eram libertados pela submis-
s40 a uma razdo e a uma ordem universal, a cidadania, o progresso social, a

igualdade”.

A escola tem sido historicamente considerada uma instituicdo de regeneracdo, de
salvacdo e de reparacdo da sociedade NoOvoa (2006). No periodo da constituicdo dos
Estados-nacdo modernos, cuja implementacdo decorreu geralmente sob o signo do

Estado-providéncia, a educacdo desempenhou sempre um papel fundamental no apelo a

! http://www.scribd.com/doc/14666685/JA-Melhor-educacao-e-possivel, consultado em 3 de Agosto de
2009.
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cidadania na construcdo das identidades nacionais. Para este autor o debate instrugéo
versus educacgdo (p.26) é o tema mais recorrente da historia da educacdo e que pode
definir toda a modernidade escolar atraves da afirmacdo “é necessdrio ir além do acto
de instruir e promover uma auténtica educagdo do caracter e do espirito” apesar desta,
segundo o autor, suscitar diferentes interpretacOes. Esta constatacdo, seja pela via da
“educagdo civica” ou pela via de um ideario religioso, conduz a educagdo a estender-se
ao conjunto da vida dos alunos e, sendo assim, refere NOvoa, a pedagogia ndo pode dei-
xar de se revestir de uma carga doutrinaria. E desta forma que o autor considera ser
natural o éxito do conceito de educacgéo integral como o que melhor caracteriza o pro-
jecto da modernidade escolar.

Na modernidade, 0 que caracteriza a escola enquanto instituicdo é a ordem, o santua-
rio sagrado, em que o individuo é inteiramente socializado pela instituicdo na ordem e
na disciplina, da qual a sociedade tinha como expectativa a recep¢do de um servico
publico (empresas que esperam trabalhadores obedientes, organizados, que cumpram) e,
nesse sentido, a escola contribuiu muito para isso. Contudo, se na versdo republicana e
laica o programa institucional contribuiu para o ingresso na modernidade, que se pode-
ria caracterizar como classica (Dubet, 2008: 226), nos dias de hoje este programa parece
prisioneiro num processo de declinio que afecta a natureza do trabalho sobre o outro tal
como se pratica na escola, assim como noutras instituicbes. A analise a esta questdo
prende-se com factores externos a escola remetidos a queda de um templo cultural, da
igualdade e da virtude republicana, ameacado e invadido pela barbarie do mundo. O
capitalismo e a sua crise, 0S meios de comunicacao, a pobreza e 0 desemprego, a crise
da familia acabaram por romper a alianca entre a escola e a sociedade. Como em toda a
historia institucional, conclui Francois Dubet, a instituicdo é pura e 0 mal vem do exte-
rior, do “mundo”.

E neste contexto que Francois Dubet utiliza o conceito de “programa institucional”,
nomeadamente na obra Le déclin de I’institucion (Dubet, 2002), para dar conta das
caracteristicas e das transformac6es que tém vindo a ocorrer nas instituicdes, em geral, e
na Escola, em particular. Até ha algumas décadas, a escola era inquestionavel, na medi-
da em que estava alicer¢ada nos principios do “programa institucional”, baseado na
ordem e inspirado na igreja. A escola era vista como o “santudrio sagrado” e ao profes-
sor estava fortemente associada a ideia de vocacdo, beneficiando, assim, do proprio

reconhecimento e legitimidade que advinham da pertenca & instituig&o.
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Segundo Dubet (2008), a constituicdo de um programa institucional esta agregada a
historia da Igreja e identifica-se segundo um conjunto de valores tidos como sagrados,
inquestionaveis. Neste sentido, a cultura escolar encontra-se acima da sociedade. No
programa institucional a grande virtude dos mestres residia na sua vocacao e no facto de
acreditarem nos principios da instituicdo ao ponto de a encarnarem, 0 que, no caso da
Igreja, representa o sacerdote. Na perspectiva de Durkheim o papel do professor é téo
sagrado como o do sacerdote na medida em que transmitia principios superiores que lhe
conferiam legitimidade. No programa institucional, e ainda na linha de Francois Dubet
(2008), a autoridade do mestre é carisméatica dado que a obediéncia que se lhe deve
transcende a sua propria pessoa porque, ao obedecer, 0 aluno esti a fazé-lo antes de
mais ao que este representa e incarna, isto é, o aluno reverencia a autoridade dos valores
da instituicdo. A grande virtude do professor, a quem é conferida a missao de socializar
0 outro, ndo é tanto a sua competéncia técnica ou profissional, mas a sua vocagao e
capacidade de encarnar os principios da instituicdo e de a estes se sacrificar. Desta for-
ma o aluno ndo esta subjugado a uma simples relacdo particular, como a da familia, mas
antes a uma relacéo que o eleva aos valores que o0 mestre representa (ibid.). E na medida
em que os valores institucionais se encontram fora do mundo que ha a necessidade de a
propria instituicdo estar fora do mundo, refere Dubet, como um santuério sagrado prote-
gido das desordens, interesses e paixdes da sociedade.

Como sustenta Frangois Dubet, nas Ultimas décadas tem-se assistido a um declinio
do programa institucional e a escola atravessa um periodo de profundas mutacfes. O
mundo modificou-se e, no essencial, o declinio do programa institucional é um processo
endogeno introduzido pelo “virus” da modernidade tardia (Dubet, 2008: 227). De facto,
considera o autor, esta modernidade tardia destruiu a classica na medida em que, ao
sermos mais modernos, afastamo-nos da imagem segundo a qual se sublimava a nossa
ac¢cdo num bloco de valores sagrados e homogéneos. O desencanto com 0 mundo néao
provém do declinio desses valores, mas antes da sua identificacdo engquanto conjunto de
principios sagrados, homogéneos e transcendentes que sdo impostos a todos. Frangois
Dubet considera, por isso, que a escola ja ndo é o templo incumbido de construir uma
nacdo homogénea, pois as diferentes minorias exigem o reconhecimento das suas singu-
laridades no espaco escolar e, como tal, recomenda-se a escola que seja mais democrati-
ca e menos republicana. A massificacdo escolar trouxe consigo diversas finalidades a
instituicdo. Este autor argumenta que a pressdo pela igualdade foi incrementada pelo

modelo da igualdade de oportunidades e pelo aumento da logica competitiva da escola,
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gerando a necessidade de adaptar a escola as demandas do mercado de trabalho. Conse-
quentemente, a instituicdo passou a fundamentar menos a sua legitimidade sobre os
valores e mais sobre a sua utilidade (p. 227). Portanto, os principios do programa insti-
tucional ja ndo encarnam a unidade social, ja& ndo assentam numa visao homogénea,
vertical e transcendente de valores.

A este propoésito também Bernard Charlot (2000) considera que as mutagdes de que
temos vindo a dar conta introduzem profundas mudancas na relagdo dos alunos com o
saber. E desta forma que se transforma a vocacgdo (Dubet, 2008: 228) pois, refere este
autor, ja ndo se trata tanto de vocacdo, por referéncia ao Sacerdote na Igreja, distante e
inquestionavel, mas da profisséo, ou seja, das competéncias técnicas e pedagdgicas que
0 mestre/professor detém. Deste ponto de vista, sdo as proprias fontes de legitimidade
que se transformam, na medida em que a propria instituicdo se fragilizou no que a
caracterizava devendo responder as diferentes demandas como sdo o exemplo da eco-

nomia e da familia;

“Mientras que el programa institucional conseguia protegerse de la demanada
social e imponer sus reglas a los usuarios, el proceso se invierte y es la escuela
la que debe responder a multiples demandas: las de la economia, las de las
familias que perseguien la mayor rentabilidad escolar, las de diversas comu-

nidades culturales que ya no quieren diluirse en el molde institucional.”

(Dubet, 2008: 229)

As mutagdes ocorridas na instituicdo escolar vieram transformar e complexificar o
trabalho do professor, pois enquanto vigorou o programa institucional ele estava inves-
tido de uma forte legitimidade institucional, enquanto que na actualidade uma das maio-
res preocupacdes dos professores se prende com a indisciplina, o cumprimento de regras
e comportamentos (ibid.: 231). A massificacdo escolar, como sustenta Joaquim Azeve-
do, (melhor educacdo é possivel) acabou com o santuario, dessacralizou 0 modelo esco-
lar moderno. O seu apogeu, que se traduziu em receber todos os cidaddos nacionais, é
ao mesmo tempo o sinal mais claro da sua fragilidade. Apesar desta profunda transfor-
macao, a escola néo se desenvolveu, apenas cresceu (Joaquim Azevedo, ibid.). De acor-
do com este autor, 0 modelo escolar moderno dessacraliza-se; onde havia missionarios,
ha agora profissionais de ensino, cada vez mais “proletarizados”; antes bastava acreditar
na instituicdo, hoje existe uma descrenca continua, uma procura de educagdo sem

encanto. A sacralidade do templo escolar ruiu.
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2. O declinio do programa institucional e alguns cenérios de mudanca da escola

Nos anos de 1960/70, a escola foi alvo de intensos debates centrados nos seus princi-
pios e finalidades. As diversas dimens@es — social, cultural, politica e filosofica — foram
convocadas para este debate, emergindo propostas de transformacdo da escola alternati-
vas a escola tradicional, que vao desde a renovagao das suas estruturas e dos seus méto-
dos até as teses de Ivan Illich, da sociedade sem escolas (Ferreira, 2005).

A partir desse periodo (final dos anos 1960) gerou-se um mal-estar difuso a que se
convencionou chamar “crise da escola”. Esta “crise corresponde a um défice de legiti-
midade e de sentido que é indissociavel das mutagdes sofridas pela instituicdo escolar
ao longo do século XX (Alves e Canario, 2004). Estes autores consideram que estas
mutacdes podem ser sintetizadas numa formula segundo a qual a escola passou de um
contexto de certezas para um contexto de promessas, situando-se hoje num contexto de
incertezas (Canario, Alves e Rolo, 2000). Esta férmula permite dar conta do percurso,
ainda que com caracteristicas singulares, realizado em Portugal, de forma acelerada e
contraditdria, durante os ultimos 30/40 anos. A escola das certezas corresponde a escola
da primeira metade do século, funcionando como uma instituicdo assente num conjunto
de valores estaveis que lhe eram imanentes, ou seja, “fabricava” cidaddos conformes
com um modelo civico preestabelecido. Durante este periodo, argumentam os autores, a
escola tinha um caracter assumidamente elitista, embora ndo aparecesse comprometida
com a producdo de injusticas sociais, favorecendo alguns percursos de mobilidade
social ascendente em funcdo do mérito. A transicdo de uma escola elitista para uma
escola de massas — processo iniciado em Portugal no fim dos anos 1960 — implica a
expansdo dos sistemas escolares e a democratizacdo de acesso e estes factos estdo asso-
ciadas a uma perspectiva optimista que assinala a passagem da escola das certezas para
a escola das promessas: uma promessa de desenvolvimento, uma promessa de mobili-
dade social, uma promessa de mais igualdade e justica social (ibid). Estes autores afir-
mam que o inicio de uma recessao duravel, a partir de meados dos anos 1970, conduz a
que, relativamente a escola, a euforia suceda o desencanto. Citando Sérgio Gréacio
(1986), os autores dizem que é a passagem de uma procura “optimista” para uma procu-
ra “desencantada” que marca a entrada da escola, no inicio dos anos 1980, num periodo
de incertezas.

Segundo Frangois Dubet (2008), a sociologia deve resistir a temética da crise, dado

que a sociedade existe e continua a “funcionar” (grifo do autor), os actores actuam e
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adaptam-se e, para la do mal-estar difuso, constitui-se uma vida social que se sabe que a
posteriori parecera uma versdo integrada e “normal” (grifo do autor) da vida social
numa perspectiva nostalgica. Como tal, indica Dubet, é dificil projectar uma imagem
estabilizada do que constituira o espaco do programa institucional pelo que faz falta
assumir o risco e tentar esbocar-se alguns tracos. Se, as instituicdes detinham a capaci-
dade de ser entendidas como espagos protegidos das impurezas do mundo atribuindo os
seus fracassos e dificuldades a sociedade contudo, quando o santuario se corrdi, a culpa
recai sobre o trabalho: os usuarios protestam legitimamente e os profissionais das insti-
tuicOes véem-se privados das explicacfes que os liberavam das suas responsabilidades.
O trabalho complica-se porque o retrocesso do programa institucional deixa expostos 0s
individuos a obrigacao de justificar, de accountability (p.235). No programa institucio-
nal, os profissionais prestam contas a superiores hierarquicos que detém os valores da
instituicdo, “por dentro” (grifo do autor). Nos dias de hoje, com a queda dos muros do

santuario, os profissionais tém de prestar contas aos utilizadores:

“A dia de hoy, cuando los muros del santuario se desmoronan, los actores tie-
nen que rendir cuentas ante los usuarios, ante los clientes, ante los que finan-
cian, que pueden en cualquier momento abandonar el mercado de la educa-
cion.” (p.235)

Portanto, nas Ultimas décadas, a educacdo e a escola tém sido objecto e sujeito de
profundas transformac6es, tornando dificil prever os sentidos da sua evolucao futura.
Antonio Névoa integrou um grupo de intelectuais convidados pela Organizagdo para
Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE) para discutir cenarios do futuro
para a educacdo. Para uma compreensdo mais pormenorizada da apresentacdo das ideias
do autor passarei a expor 0s seis cenarios entdo definidos e agrupados em torno de trés
grandes eixos (N6voa, 2006: 30-31).

O primeiro eixo reporta-se a Manutencao do statu quo, podendo equacionar-se dois
cenarios: a Manutencdo de sistemas escolares burocraticos é o primeiro cenério, cor-
respondendo a continuacdo da actual situacdo de sistemas burocraticos com fortes ten-
déncias de uniformizagdo e resisténcia & mudanca e inovagdo; o segundo cenario é o
Exodo dos professores - “Desintegragdo”, marcado pela crise de recrutamento de pro-
fessores derivada da incapacidade de tornar a profissdo atraente e prestigiada.

O segundo eixo, denominado de Re-escolarizacdo, permite formular, igualmente,

dois cenarios: i) As escolas no centro da colectividade e ii) A escola como organizacgéo
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centrada na aprendizagem. O primeiro cenario reforca a escola enquanto elemento cen-
tral do espaco social e comunitario assumindo um conjunto alargado de missoes,
enguanto o segundo recentra a escola nas tarefas da aprendizagem alicer¢cado num pro-
grama com base no “saber”.

Em torno do terceiro eixo - Des-escolarizacdo — sdo definidos dois cenarios. Um
aponta para as redes de aprendizagem e sociedade-em-rede, onde se deseja o abandono
dos estabelecimentos escolares em favor de mdaltiplas redes de aprendizagem, cons-
truindo assim uma sociedade-em-rede que subsituiria os actuais sistemas de ensino?. O
segundo cenario é a Extensdo do modelo de mercado e acentua 0s processos de privati-
zacdo reflexivos da tendéncia de considerar a Escola como um “bem privado” em vez
de um “bem publico”.

Estes varios cenarios foram apresentados a professores de diferentes paises e, no que
respeita a sua “probabilidade”, existe um equilibrio relativo pois todos tém uma razoé-
vel possibilidade de se concretizarem num futuro préximo (N6voa, 2006: 31). No entan-
to, este autor da conta de uma evolucéo no sentido do segundo eixo — a re-escolarizacao,
tendendo ora para o primeiro cenario — As escolas no centro da colectividade — ora para

0 segundo — A escola como organizagao centrada na aprendizagem.

A respeito do “modelo” fundador da escola publica, e que continua a influenciar o
presente e o futuro da educacao, Jodo Barroso (2005) sumaria algumas das suas caracte-

risticas:

“O “modelo” fundador da escola publica estava alicer¢ado na forte identida-
de institucional (enquanto “santudrio’ dos valores a transmitir as novas gera-
cdes), pela coeréncia da sua organizacdo (caracterizada pelo fechamento,
dominacdo e autoritarismo necessarios aos processos de transmissao e repro-
ducéo utilizados), pela rigidez dos seus modos de accéo pedagogica (baseados

na uniformizagdo e homogeneidade dos alunos).” (p.312)

Segundo este autor, a escola enquanto organizacao é uma realidade composita, divi-
dida entre diversas actividades sociais — educacdo, instrucdo, formacdo, animacao,
guarda, alimentacdo, lazer, apoio social, convivio intra e inter-geracional e a acgao
comunitaria — que se desenvolveram de forma auténoma e, por vezes, concorrencial.
(p. 312,313) Isto porque, continua, se na formagdo da escola publica a “educagdo” ¢ a

“instrucao” eram as suas fungdes nobres, com a democratizacdo do ensino as restantes

? Esta é uma perspectiva ja anunciada por Ivan Illich na década de 1970 (lllich, 1971).
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actividades foram surgindo fruto das necessidades e da procura em resultado da evolu-
cao dos tempos. Dai que, actualmente, a situacdo esteja numa grande indefinicéo e con-
fusdo funcional e organizacional em que se confundem os papeis dos agentes da escola

e da proépria escola.

“A situaGao actual €, por isso, de grande indefinicdo e confusdo funcional e
organizacional: os professores sdo muitas vezes, simultaneamente, educado-
res, formadores, familiares, parceiros, técnicos sociais e de saude, animadores
de tempos livres; e as escolas constituem o lar, a cantina, a associagao, o cen-

tro civico, o clube recreativo, a oficina, entre outros.” (p. 313)

Jodo Barroso considera, portanto, que hoje o problema ndo esta em recuperar a orga-
nizag¢do que caracteriza o “modelo” mas sim em encontrar outra forma de organizacdo
que esteja adaptada a realidade. Identifica por isso quatro referenciais segundo 0s quais
a escola deve ser vista e gerida quanto a sua missao e modo de funcionamento: servico
local do Estado; organizacao de profissionais; servi¢o publico de solidariedade social e
associacao local. Estes referenciais, esclarece, deverdo ser vistos como faces e dimen-
sBes de uma mesma organizacdo ndo devendo, por isso, ser compartimentados ou balca-
nizados. Eles sdo distintos mas passiveis de serem articulados e geridos de forma flexi-
vel, tendo em consideracao a diversidade dos actores, das suas atribuigdes e interesses.
O importante, para o autor, é que a escola assuma um projecto global em gque os quatro
referenciais sejam contemplados de forma integrada e distributiva.

A solucdo passa, defende o autor, pela criacdo de uma outra relacéo entre a escola e o

local o que, inevitavelmente, conduz a uma logica diferente de regulagdo e organizacao:

“A integrac¢do local da escola pode criar as condi¢oes para a existéncia de
uma “solidariedade de proximidade” sem o que ndo se poe fim a “exclusdo”.
Além disso, se a escola e o local se tornarem espacos colectivos de deciséo (no
quadro de uma gestao localizada da accéo publica, incluindo a educacao) isso
pode contribuir para reintroduzir o debate, a negocia¢éo, 0 coOmpromisso e o
projecto, na vida das comunidades, condi¢cdo para que estas possam assumir o

seu proprio destino.” (p.310)

E nesta perspectiva que o autor defende que a soluc&o esta no reforco da dimenséo civica
e comunitaria da escola, procedendo-se a um equilibrio entre o Estado, os cidadaos e os

professores em prol de “um bem comum local”:
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“A solugdo passa (...) por um refor¢o da dimensdo civica e comunitdria da escola
plblica, restabelecendo um equilibrio entre a fungdo reguladora do Estado, a
participacao dos cidadaos e o profissionalismo dos professores, na construgédo de
um "bem comum local™ que é a educacéao das criancas e dos jovens. Por isso, em
vez de "dar a cada escola o seu publico” é preciso que cada escola se abra a
"diversidade dos seus publicos", o que s6 é possivel se for intransigente no reco-
nhecimento dos seus direitos e se for solidaria com as suas necessidades, interes-

ses e anseios.”*

Retomamos aqui a tese apresentada por Anténio Ndvoa quanto aos cenarios de evolugao
da escola. Este autor considera que todos 0s cenarios descritos anteriormente sdo provaveis,
mas defende uma evolugdo no sentido do eixo da Re-escolarizacdo: As escolas no centro da
colectividade e A escola como organizagdo centrada na aprendizagem. Adverte, contudo,
que estes dois cenarios vao em sentido contrario ao das actuais estruturas rigidas e burocra-
ticas e também as l6gicas de privatizacdo e de mercado. A este respeito, as perspectivas de
Antonio N6voa e de Jodo Barroso séo convergentes. Elas revelam, porém, algumas diferen-
¢as no modo como enfatizam mais um cenario ou outro. Embora ndo sendo dicotomicas, a
perspectiva de Jodo Barroso aponta mais no sentido do primeiro cenario — as escolas no
centro da colectividade — enquanto a perspectiva de Anténio Novoa remete mais para o
segundo — A escola como organizacao centrada na aprendizagem.

A escola como organizacdo centrada na aprendizagem corresponde, segundo No6voa, a
uma opgéo que pretende contrariar o efeito de acumulagéo constante de responsabilidades e
expectativas que, historicamente, foram sendo atribuidas e assumidas pela escola a luz da
ideia de que a escola esta no centro da sociedade e da colectividade. De acordo com Anto-
nio Ndvoa (2006), a historia da escola no ultimo século corresponde a um processo de acu-
mulacdo de missdes, de conteudos e de tarefas ultrapassando muito a dimenséo da aprendi-
zagem. A escola assumiu uma fun¢do “reparadora” da sociedade, acolhendo os alunos e,
inclusivamente, apoiando as familias e grupos mais desfavorecidos procurando, deste
modo, compensar as “deficiéncias da sociedade”. Ao chamar a si todas as missdes, Novoa
argumenta que se gerou um fenémeno que designa de “transbordamento” da modernidade

escolar:

* Electronic Document Format (1SO) BARROSO, Jodo and VISEU, Sofia. A emergéncia de um merca-
do educativo no planejamento da rede escolar: de uma regulacéo pela oferta a uma regulacéo pela procu-
ra. Educ. Soc. [online]. 2003, vol.24, n.84 [cited 2009-08-13], pp. 897-921. Awvailable from:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
73302003000300008&Ing=en&nrm=iso>. ISSN 0101-7330. doi: 10.1590/S0101-73302003000300008.
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“Resumindo de maneira excessivamente simples a historia do ultimo século,
podemos dizer que a Escola se foi desenvolvendo por acumulacio de missdes e
conteudos, numa espécie de constante transbordamento que a levou a assumir
uma infinidade de tarefas” (NOvoa, 2006: 24).

Este fendmeno, que esté associado ao cenario A escola no centro da colectividade, cria
prioridades que se concentram nas dimensdes sociais, dando menor atengdo as aprendiza-
gens. Segundo Noévoa, este cenario esta ligado a historia da modernidade escolar e indica
algumas evidéncias, nomeadamente, o facto de ndo ser possivel ensinar uma crianca que
tenha fome ou tenha sido vitima de maus-tratos, ou a interferéncia no desenvolvimento e na
aprendizagem das criangas das questdes da satde e do bem-estar, fisico e psicolégico. Con-
tudo, continua, estes argumentos remetem para o interior da escola uma variedade de mis-
soes e tarefas cujas responsabilidades primeiras pertencem a outras instancias e instituicdes.
Acrescenta 0 autor que, na passagem para 0 séc. XX — quando a escola transbordante se
imp6s — Portugal era composto por uma sociedade muito fragil caracterizada pelo analfabe-
tismo, pobreza acentuada, inexisténcia de redes culturais e cientificas, elevadas taxas de
mortalidade e morbilidade infantil, no entanto, um século depois ndo faz sentido manter
uma escola enquanto “templo do saber” que exerce influéncia sobre uma “sociedade incul-
ta”. Por um lado, as familias tém hoje niveis de cultura e de educacdo que nao tinham no
passado, por outro lado, existem diversas instituicdes que podem assumir as responsabilida-
des da sua 4rea como seja a cultura, o desporto, a satide e outras. E por isso que Antonio
Névoa defende que, se a modernidade escolar se definiu por transbordamento, a contempo-
raneidade escolar definir-se-a por retraimento. Como tal, valoriza o cenario A escola como
organizacdo centrada na aprendizagem, o qual supde a valorizacdo da arte, da ciéncia e da
cultura como elementos centrais de uma “sociedade do conhecimento”. A defesa deste
cenario ndo ignora, como esclarece o autor, que a aprendizagem é indissociavel da vida das
criangas, no que respeita aos seus contextos sociais e familiares, aos processos de desenvol-
vimento, a tudo o que se passa para além da escola.

Nesta perspectiva, a escola e a pedagogia sdo desafiadas a recolocar a tonica na aprendi-

zagem.

“A pedagogia tradicional era baseada nos conhecimentos e na transmissdo dos
conhecimentos. A grande ruptura provocada pela pedagogia moderna foi colocar
os alunos no centro do sistema. Mas a pedagogia moderna precisa ser reinventa-

da na sociedade contemporanea. Nao se trata de centrar na escola nem nos
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conhecimentos, como advogava a pedagogia tradicional, nem nos alunos, como

advogava a pedagogia moderna, mas, sim, na aprendizagem.” (N6voa, 2007: 6).

Ou seja, o trabalho escolar tem duas finalidades principais, ao nivel dos conhecimentos e

da cultura e ao nivel da socializacdo:

“O trabalho escolar tem duas grandes finalidades: por um lado, a transmissdo e
apropriagdo dos conhecimentos e da cultura; por outro lado, a compreensdo da
arte do encontro, da comunicacéo e da vida em conjunto. E isto que a Escola sabe

fazer, é isto que a Escola faz melhor.” (p.34)

Antdnio N6voa sustenta que é através do dominio da ciéncia e da cultura que se adquire
liberdade, que é pelo dominio da escrita, da leitura e da compreenséo que se torna viavel o
didlogo e a comunicacdo, e é através da aquisicdo dos instrumentos do conhecimento e da
cultura que se conquista a cidadania e a capacidade de a exercer. Ao defender o cenéario da
escola centrada na aprendizagem, o autor nao considera que a aprendizagem se concretiza a
parte do contexto social e da vida pessoal das criangas, 0 que sustenta é que a escola ndo
deve assumir o alargado conjunto de tarefas que Ihe foram sendo incutidas na modernidade
escolar.

Na perspectiva de Antonio NAvoa, é este o caminho para sair da crise da escola. A énfa-
se na aprendizagem ndo sugere um regresso ao passado, de uma escola que tinha apenas
como objectivo ensinar a ler, escrever e contar. A proposta do autor pressupde o retraimen-
to da escola e um reforco do espaco publico da educacdo, sendo este mais amplo que o
espaco escolar e composto de redes e instituicbes que contribuem para a educacéo integral
das criangas:

“A minha proposta de retraimento exige um refor¢o de um “novo” espago publico
da educacéo, um espaco mais amplo do que o espaco escolar, um espaco de redes
e de instituicoes no qual se concretiza a “educagdo integral” das criangas e dos
jovens, seja no que diz respeito a formacéo religiosa ou civica, ou a aquisi¢do de
um Conjunto de “competéncias sociais”, ou ainda a preparag¢do do momento de

transicdo entre a escola e o trabalho. ” (p.34)

Em suma, a tese do autor é de que a escola foi crescendo na condicdo de santudrio sagra-
do, congregando todas as missdes, tarefas e conteudos com vista a educacao das criangas e
a formacdo dos jovens; contudo, ela é hoje apenas um polo que funciona em rede com

outras instituicdes. Antonio Novoa considera ainda que € este cariz que devolverd a escola e
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aos professores a sua credibilidade. Ou seja, a contemporaneidade exige que se proceda a
uma recontextualizacdo que coloque a escola no seu lugar préprio onde seja valorizado o
que € da sua especificidade deixando as outras actividades e responsabilidades para outras

instancias.

“A escola cresceu como “palacio iluminado”. Ja ndo o é. Hoje, é apenas um polo
- sem duvida muito importante - num conjunto de redes e institui¢des que devem
responsabilizar-se pela educacgéo das criancas e pela formacéo dos jovens. Curio-
samente, € este estatuto mais modesto, mais retraido, que Ihe permitira adquirir
uma credibilidade que foi perdendo. A contemporaneidade exige que tenhamos a
capacidade de recontextualizar a escola no seu lugar proprio, valorizando aquilo
que é especificamente escolar, deixando para outras instancias actividades e res-

ponsabilidades que hoje lhe estdo confiadas. ” (2006: 38)

Relacionando mais directamente esta problematica com o tema da presente investigacéo,
consideramos que, ao nivel das politicas educativas, e mesmo da opinido publica, existe
uma forte tendéncia para a defesa do cenario “A4 escola no centro da colectividade”, sendo-
Ihe cometidas, nesse sentido, inimeras missdes, contetdos e tarefas e criadas em torno da
mesma exigéncias e expectativas que ultrapassam as suas possibilidades de concretizagdo.
O programa da Escola a Tempo Inteiro parece inserir-se neste cenario — A escola no centro
da colectividade — segundo o qual a escola assume todas as funcGes educativas e sociais,
sendo assim desvalorizado o papel de outros contextos e modalidades de educagdo néo
escolar, como, por exemplo, actividades de tempos livres e todo um conjunto de actividades

ludicas e de lazer, de &mbito recreativo, cultural, artistico, entre outros.

3. Perspectivas sobre a escolarizacdo e a socializac¢ao das criancas

A escolarizacdo das sociedades, apesar de estar profundamente enraizada e de cor-
responder a um facto aparentemente inquestionavel, é fruto de uma série de factores que
estdo na base da historia das proprias sociedades. A escolarizacdo de massas trouxe con-
sigo a preocupacao de chegar a todos e de igual forma e, para que tal pudesse acontecer,

regularam-se espagos e tempos, convergiram-se estratégias que controlassem a sociali-
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zacio e a aprendizagem criando-se uma separacio entre a escola e 0 mundo da vida®. A
forma escolar opera, por esta via, uma desqualificacdo do modo de socializagéo oral e
impde uma “relagdo distanciada com a linguagem e o mundo” (Vincent ¢ Thin, 1994
citado por Ferreira, 2009).

Foi desta forma que se criou, historicamente, uma socializagdo escolar como a
conhecemos hoje e que se opBe a que acontece no seio familiar e comunitério. Assim se
passou a olhar a crianga como “aluno”, sendo este “convidado” a “deixar a sua infancia
e a sua adolescéncia a porta da escola” (Dubet e Martuccelli 1998: 149, citado por Fer-
reira 2003: 30).

Esta concepcdo de aluno, numa escola organizada em classes, baseada em critérios
de “segmentagdo etaria” (Ferreira, 2009), imprimiu uma nova forma de vivéncia a
crianga, gerando um fendémeno de “etarizagdo” do ciclo da vida humana que € interiori-
zado desde os primeiros anos de vida (Pereira, citado por Ferreira, 2009). A luz desta
perspectiva, a vida humana divide-se em trés fases: aprender, trabalhar, descansar. A
crianca compete aprender — aprender os saberes escolares — e, como tal, a constitui¢do
histérica de um universo separado para a infancia, a escola, tem em vista retira-la do
meio familiar e comunitario, considerado fonte de influéncias negativas. Portanto, a
escola, enquanto lugar especializado do ensino das criangas e dos jovens, constitui-se
como um mundo a parte, encontrando-se separada de outras vivéncias sociais as quais
se considera que s6 os adultos podem aceder (Ferreira, 2009).

E de salientar que o alargamento da escolaridade obrigatdria levou as criancas a um
percurso de vida na escola que as conduz a ai viverem a maioria dos momentos cruciais
do seu crescimento humano. No entanto, Perrenoud defende a ideia de “oficio de alu-
no”, segundo a qual as criangas se organizam de forma a ultrapassarem esta imposi¢ao.
Perante as regras e as normas da vida escolar, o aluno gere e contorna-as tirando dai o
melhor proveito com o minimo esforgo. Isto acontece, por exemplo quando o aluno
estuda para os testes, controla o nimero de faltas que pode dar e, a par disto, usufruiu o
mais possivel dos momentos de convivio. Como sustenta Perrenoud (1995), a relacdo
com os saberes €, em Gltima instancia, baseada numa obrigacdo legal; contudo, a escola

ndo é, para as criangas, exactamente o locus de aprendizagem da ciéncia, mas sim um

* Termo da filosofia ligado principalmente com a fenomenologia de Edmund Husserl e a interpretacéo
socioldgica de Jirgen Habermas como sendo a esfera privada onde os sujeitos chegam a um entendimento
sobre as outras esferas do sistema social através do processo comunicativo.

17


http://pt.wikipedia.org/wiki/Edmund_Husserl
http://pt.wikipedia.org/wiki/J%C3%BCrgen_Habermas

A Escola a Tempo Inteiro na Perspectiva das Criangas

local em que aprendem a sobreviver, a dissimular, a driblar as regras instituidas no con-
texto escolar.

O fendémeno de escolarizagao e o “oficio de aluno” estao de tal forma enraizados que
cada vez mais criancas ingressam na educacdo pré-escolar, iniciando o seu “oficio”
mais cedo. A par de uma diminui¢do do abandono escolar, tem vindo a ocorrer, nas
ultimas décadas, um aumento exponencial da supervisdo adulta na vida e na ocupagéo
das criangas. O programa da Escola a Tempo Inteiro e o crescimento de instituicGes de
ocupacao de tempos livres das criangas inserem-se nesta légica em que as criancas ini-
ciam o seu oficio de aluno mais cedo e permanecem mais tempo no espago escolar sob a
supervisdo de adultos.

Como menciondmos atras, o declinio do programa institucional, referido por Fran-
cois Dubet, ndo tem a ver apenas com a Escola; também inclui a Familia, a Igreja e
outras instituicGes. A Escola, a par da Igreja e da Familia constituem a base do tripé que
sustenta a sociedade e que a impele ao longo da histdria da humanidade. De facto, se
compararmos as trés instituicbes podemos ai encontrar semelhancas no que respeita a
questdo da ordem, da hierarquia e da transmissao cultural. No presente trabalho centra-
mo-nos na definicdo de instituicdo que, segundo Dubet “tem a fungdo de instituir e de
socializar” (2008: 217). A instituicdo é entdo definida pela sua capacidade de estabele-
cer uma ordem simbélica e de formar um sujeito ligado a essa ordem, de o instruir. E
neste sentido que a Escola, a Igreja e a Familia sdo instituicdes, pois imprimem uma
ordem simbdlica e uma cultura na subjectividade dos individuos, institucionalizando
valores, simbolos e uma natureza social na natureza individual dos individuos (ibid.).
Portanto, a noc¢do de instituicdo ndo designa apenas um tipo de instrumento ou de orga-
nizacdo, mas também uma tipologia de socializacdo e de trabalho sobre o outro (ibid.).

A importancia que este tripé assume, e particularmente a escola enquanto instituicéo,
deriva do facto de, segundo Dubet, actualmente estas trés instituicbes parecerem estar
em crise. Para o autor, a hip6tese central esta em que esta crise ndo reside em factores
de adaptacdo mas sim numa crise do proprio processo de socializacdo, que se regista
numa profunda mutacéo do trabalho sobre o outro. Esta mutagdo esta associada as trans-
formagdes que a modernidade imprimiu no ordenamento simbdlico da socializagdo, na
formacéo do individuo e, por conseguinte, na maneira de instituir os actores sociais e 0S
sujeitos. Segundo Francgois Dubet (2006), a socializagdo escolar constitui-se em subjec-

tivagdo, uma vez que o programa institucional promove a formacdo do individuo de
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modo a que este seja capaz de vir a ser um mestre capaz de se afastar dos exercicios
escolares dado que esses mesmos exercicios lhe forneceram armas para a sua liberdade.
Com efeito, existe uma relacdo estreita entre os processos de escolarizacdo e de sociali-
zacdo. No entanto, como sustenta Dubet (2008: 224), a socializacdo é também subjecti-
vizacdo na medida em que o sujeito ndo abdica da sua individualidade. Dai que exista
um confronto entre os interesses da instituicdo e os do individuo que ndo abdica da sua
individuacdo. Nesta perspectiva, a socializacdo € um conceito que esta associado a sub-
jectivacdo dada a individualidade com que cada um (ser) a constroi. Como afirma este
autor, o trabalho de socializacdo ja ndo pode ser concebido como realizagdo de papéis
sociais. Exige um compromisso dos actores que tém de socializar-se através da constru-
cdo das suas proprias experiéncias. Dubet considera que a teoria da socializacdo mais
adequada a este modo de socializacdo €, provavelmente, a de Mead, porque parte do
postulado segundo o qual os individuos actuam no mundo heterogéneo em termos de
normas, valores e papéis sociais. Para este autor, citado por Dubet (ibid.), o programa
dos actores € o da construcdo da unidade da sua experiéncia e, a partir dai, construir-se a
Si proprios.

A problematizagéo do conceito de socializacdo relaciona-se, portanto, com a proble-
matizacdo do programa institucional da escola. A modernidade, alicergada num progra-
ma institucional, configurou um novo modo de socializacdo. A forma escolar conven-
cional, do ensino em classe, a par da institucionalizacdo da infancia, contribuiram para a

configuracdo do tempo e do lugar social das criancas condicionando a socializacao:

“A modernidade alicer¢ou-se na concepgao e aplicacdo de um «programa ins-
titucional» isto é, um dispositivo racional baseado numa construcéo tedrica
reguladora da vida social que «desenha» um determinado modo de socializagao,
um tipo de relacdo com o outro (Dubet, 2002). Esse programa integra-se numa
concepcao geral sobre a socializacdo e revela caracteristicas suficientemente
estaveis para possibilitar a construcéo de ideais-tipo, independentemente das
condicdes particulares de desenvolvimento das instituicfes. Tendo isso em
conta, podemos considerar a forma escolar como um programa institucional
que se articulou intensa e intrinsecamente quer com a construcdo social da
infancia quer com a formacéo dos profissionais mandatados para o operacio-
nalizar. A forma escolar e a institucionalizagédo da infancia contribuiram para

a configuracéo das possibilidades do tempo e do lugar sociais das criangas,
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condicionando, por isso, os modos de relagdo social nos quais estas se inte-

gravam.” (p.4)

Contudo, nas ultimas deécadas tém sido publicados varios trabalhos que questionam
as perspectivas classicas da socializacdo vinculadas a institucionaliza¢do das criancas.
Alguns destes trabalhos tém introduzido uma concepcdo de crianga enquanto actor
social e, como tal, sujeito competente e activo nos processos de socializacdo (Sirota,
2007; Sarmento, 2008; Ferreira, 2009). Na perspectiva classica de Durkheim (1922), a
educacdo corresponde a accdo exercida pelas geracGes adultas sobre aquelas que ainda
ndo estdo maduras para a vida social, correspondendo o acto educativo a transmissao de
um patrimoénio acumulado pelos adultos as novas geracdes. Para Durkheim, a escola foi
constituida enquanto lugar que opera a “transmissdo de geracdo em geracdo de um
patrimonio cultural” e, enquanto instituicdo, assim como a Igreja, era um espaco de
socializagdo para a ordem enquanto coeséo social e, tal facto, prende-se com a ideia da
unidade do Estado Nacéo.

A luz desta perspectiva classica da socializacdo, existem claras fronteiras entre as
idades e os papéis sdo claramente definidos e delimitados, determinando uma concepcao
do trabalho de socializacdo a ser realizado pelas instituicdes, como a familia ou a escola,
cuja funcédo é produzir a geracdo seguinte, destinada a assumir papéis e valores relati-
vamente garantidos. A esta perspectiva, Régine Sirota (citada por Ferreira e Oliveira,
2007) contrapde uma outra em que a fronteira entre as idades se torna reversivel, ou
seja, de uma concepcdo classica de “socializagdo vertical” operou-se a passagem a uma
concepgdo de “socializacdo horizontal”. Nesta perspectiva, a crianga assume um papel
determinante enquanto actor social, um parceiro no seu processo de socializacdo, que
participa das trocas e interacgdes com 0s processos de ajustamentos constantes que ani-
mam, perpetuam e transformam a sociedade globalmente considerada. Como tal, a
socializagdo deixa de ser entendida simplesmente como uma transmisséo de valores e de
normas de uma geragdo a outra, passando a considerar-se a crianga como um actor
social, um ser e um actor no presente e ndo apenas em devir (um ser no futuro), o que
pressupde trocas entre geracdes. Estas trocas ocorrem nos mais diversos contextos
sociais, de ambito formal e ndo formal, nomeadamente a familia e a escola, os grupos de
pares, as relagdes de vizinhanca, as actividades de recreacdo e lazer, a accdo socio-
-comunitéria, etc. A socializacdo e a aprendizagem consubstanciam-se, assim, ndo como

processos de preparacdo das criangas e dos jovens para serem cidaddos no futuro, mas
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como o proprio exercicio da cidadania, no presente, em interac¢cdo com os demais acto-
res sociais (Ferreira, 2009).

Esta discussdo sobre a institucionalizacdo e a socializagdo das criancas é pertinente
no ambito das politicas e praticas concretas relacionadas com o programa da Escola a
Tempo Inteiro (ETI). As tendéncias actuais das politicas educativas e sociais, que visam
o reforgo da institucionalizacdo das criangas, apontam em sentido contrario ao que é
defendido pela literatura recente sobre a socializagédo das criangas e as culturas da infan-
cia. A este respeito, Ferreira (2007) considera que o programa ETI € um exemplo desta
I6gica, na medida em que exige o refor¢o dos conteldos de natureza académica e a
permanéncia de mais tempo na escola por parte das criancas, mas traduzindo-se, essen-
cialmente, numa intensificacdo do modelo escolar convencional. Neste sentido, susten-
ta-se mais em perspectivas sobre a socializagcdo das criancas determinados pela institui-
cdo e pela accédo dos profissionais do que em perspectivas que encaram a crianga como
actor social e, como tal, sujeito activo nos processos de socializagéo e aprendizagem. E
nestes processos de institucionalizacdo e socializacdo ndo podem ser ignorados os direi-
tos das criancas (Fernandes, 2005), entre os quais, o direito que tém de participar,

aprender e brincar.
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Capitulo 11

O tempo livre, o lazer e a actividade ludica na infancia

2.1. Definindo e problematizando conceitos

Numa das suas conhecidas obras, Daniel Sampaio (2003: 59) afirma que “os tempos
livies sdo uma das referéncias fundamentais do quotidiano juvenil”. E necessario,
porém, explicitar e problematizar o conceito de “tempo livre”, tendo em conta os dife-
rentes sentidos e perspectivas que tém sido atribuidos ao mesmo.

A definicdo de “tempo livre” ndo ¢ consensual e pode originar mal entendidos uma
vez que este tempo ndo se pode dissociar do filtro decorrente das normas de conduta
social. Relativamente consensual é o facto de se considerar o tempo livre como sendo
livre de trabalho e que pode tornar-se em lazer; contudo, persiste a ideia de que nao tra-
balhar é nada fazer.

Para Dumazedier (1974) o lazer € uma ocupacado, o que revela que o lazer pressupde

accao, logo ndo sera nada fazer.

“Um conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode entregar-se de bom
grado, seja para repousar, seja para divertir-se, seja para desenvolver sua
informacao ou formacéo desinteressada, sua participacao social voluntaria ou
sua livre capacidade criadora, depois de ter-se liberado de suas obrigactes

profissionais, familiares ou sociais” (p.34)

Por seu turno, a concepcdo de lazer estd associada a no¢des como 0 descanso € a
diversdo; no entanto, mais uma vez € necessario ter em conta a componente pessoal e
social que esta encerra e que nem sempre € perceptivel (Marcellino, 2001: 14). Para este
autor, o lazer “é toda manifestacdo humana que se relaciona com o tempo disponivel,

atitude e tempo/espago”.
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E frequente associar-se o lazer & acgdo propriamente dita, 0 que ndo é correcto na
medida em que 0 que pode constituir um momento de lazer pode ndo o ser para todos,
como é exemplo o jogador profissional de Futebol. O lazer tem, pois, varias caracteristi-
cas que o identificam enquanto tal, mas é na relacdo entre o tempo e a atitude (Marcelli-

no, 2001) que é possivel distinguir o lazer de outra actividade:

“O lazer considerado atitude serd caracterizado pelo tipo de relacao verifica-
da entre o sujeito e a experiéncia vivida, basicamente a satisfacdo provocada
pela atividade. O lazer ligado ao aspecto tempo considera as atividades desen-
volvidas no tempo liberado do trabalho, ou no “tempo livre”, ndo so das obri-

gacOes profissionais, mas também das familiares, sociais e religiosas. (p.8).”

Também Beatriz Pereira considera que o conceito de tempo livre se associa muito a
uma questdo temporal e, por sua vez, o lazer esta ligado a uma tomada de decisdo, a
opcoes. Esta distingdo permite destacar a importancia do tempo livre para a infancia e

do lazer enquanto fendmeno educativo:

“(...) 0 conceito de tempos livres aparece muito ligado ao tempo enquanto que
lazer é um conceito associado a capacidade de tomar opcdes, de decidir como
viver na perspectiva das rotinas de vida e das préaticas esporadicas ou em
periodos mais longos como o periodo de férias. A capacidade do sujeito de
tomar decisbes com vista ao seu bem-estar e prazer procura por em destaque a
importancia da realidade dos tempos livres para a infancia e a compreensao

do lazer como fenémeno educativo actual.” (2006: p.11)

As concepcdes de tempo livre, lazer, brincadeira, entre outras, estdo relacionadas
com a cultura. Para muitos investigadores da area, o lazer é entendido como sendo uma
manifestacdo contextualizada, mediada e permeada pela cultura. Segundo Brougere
(1995) o processo a partir do qual a crianca dispde de elementos duma determinada cul-
tura passa pela confrontagdo de imagens, com representacdes, com formas diversas e
variadas, constituindo-se numa experiéncia eminentemente estética.

Por seu turno, a definicdo de ludico é bem mais alargada que o conceito de lazer,
uma vez que este ndo esta preso a um factor temporal. Como ja dizia Sdo Tomas de
AQuino, “Ludus est necessarius ad conversationem humanae vitae” (O brincar é neces-
sario a vida humana, citado por Huizinga in Homo Ludens). O ludico é compassado

autonomamente e encontra a sua especificidade na cultura da sociedade. E através do
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ludico que a crianga se expressa numa linguagem t&o caracteristica quanto a da socieda-
de em que vive. O ludico é, pois, fundamental na vida da crianca, na sua inféancia, pro-
porcionando-lhe as condicdes para ser crianca. E, em grande medida, através da brinca-
deira que se promove o desenvolvimento da identidade e da autonomia da crianca.
Alias, nas palavras de Friedrich Schiller, “O homem s6 é realmente homem quando
brinca”(cit. por Bruno Bettelheim in Bons pais - O sucesso na educac¢do dos filhos,
p.288).

A sociedade em que vivemos, pds-industrial, imprimiu determinadas caracteristicas
nos estilos de vida, nomeadamente no espacgo habitacional, que reduziu substancialmen-
te os espacos de brincar, que eram as ruas, 0s quintais, etc. Acresce a este facto uma
nova realidade, que também transforma os espacos e tempos de brincar: a dos brinque-
dos electrénicos. Por outro lado, o aumento exponencial de locais para ocupacdo de
tempos livres relegou o brincar para um espaco fisico com normas e supervisionamento
por parte de adultos. A infancia reconfigurou-se quer em termos de espacos quer nas
suas formas. No entanto, a existéncia de um espaco e de um tempo que permita brincar
livremente é estrutural para um desenvolvimento global e harmonioso; espaco e tempo
que permitam a crianga explorar e pensar criativamente, como lhe aprouver, e ndo ape-
nas como os adultos pensam que é apropriado. Como nos lembra Bruno Bettelheim
(1989):

’(...) as condi¢oes da vida moderna e as atitudes dos pais privam os nossos
filhos daquelas longas horas e dias de lazer em que pensavam 0s seus proprios
pensamentos, um elemento essencial no desenvolvimento da criatividade. Pura
e simplesmente ndo pode ser adquirida em meias horas roubadas a outras
actividades que aqueles que dirigem as suas vidas lhes dizem ser mais impor-
tantes.” (p.310)

A brincadeira € o palco onde a crianc¢a € o actor principal, que desenha a historia, que
fantasia a sua realidade, que toma decisdes, que negoceia, que aceita as regras, que se
humaniza. A crianca &, neste sentido, autora de relacBes sociais que a ajudam a lidar
com 0s seus sentimentos, angUstias e ansiedades que importa das suas vivéncias. E pela
brincadeira que a crianca experimenta diferentes papéis, arrisca, deixa-se levar sem
receio de errar ou de ser punida. O ludico acarreta sempre prazer e motivagdo que capi-

talizam o espontaneo, a exploracdo, a accdo. Com o lddico a crianga cria e recria favo-
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recendo a autonomia da crianga que, assim, toma consciéncia dos seus actos, do seu
esquema corporal e constroi a sua auto-estima.

Segundo Brougere (1995) o brinquedo nas méos da crianca € um instrumento de
accdo que ela pode manipular de maneira lidica apropriando-se da sua imaginagdo por
meio de formas, imagens e simbolos. Brincar significa pois o dominio de uma lingua-
gem simbdlica que provém da consciéncia da diferenca existente entre a brincadeira e a
realidade. A linguagem da brincadeira estabelece relacdo da criangca consigo, com o
outro e com o mundo. Bourgere (1995) defende que a crianca apropria-se da cultura que
a rodeia transportando as imagens dai decorrentes para a brincadeira e ai exponencia as
suas representacoes.

O conceito de brincar esta impregnado de significado social que ajuda a crianca a
perceber a sociedade em que esta inserida, a sua cultura. (Bourgére, 1995). Brincar
constitui-se, assim, como uma actividade fundamental para o desenvolvimento da iden-

tidade e da autonomia.

“Brincando, a crian¢a desenvolve seu senso de companheirismo. Jogando com
amigos, aprende a conviver; ganhando ou perdendo, procura aprender regras
e conseguir uma participacéo satisfatoria. Sob o ponto de vista do desenvolvi-
mento da crianga, a brincadeira traz vantagens sociais, cognitivas e afecti-
vas.”” (Nicolleti e Filho, 2004)

A brincadeira tem pois beneficios para o desenvolvimento da crianca do ponto de
vista social, cognitivo e emocional. Eduardo S& (2009: 93) lembra que “Quando as
criangas brincam, é a sério. Porque encaixam aspectos, 0s constroem nas histérias e os
derrubam, a seguir, para os perceberem de outro modo”. Portanto, brincar € um traba-
lho sério. E através da brincadeira livre e espontanea que a crianca experimenta, reflec-
te, apreende e explora novas situacdes. A brincadeira livre permite, por um lado, lidar
simbolicamente com problemas e preocupagdes e, a0 mesmo tempo, encontrar solucoes
adequadas para eles; por outro lado, é a brincar que a crianga se prepara para o futuro,
assumindo diversos papéis e tarefas, desenvolvendo aptiddes motoras e cognitivas. E
também através do brincar espontaneo que se adquire perseveranga, condi¢do essencial
ao sucesso escolar — tentar, falhar, superar a frustragéo e tentar de novo, so pelo prazer
de alcancar um objectivo — e que muito dificilmente se alcanca através de esforcos ela-

borados, como os trabalhos escolares.
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Fantasiar cruza-se com a brincadeira livre, mas ndo sédo a mesma coisa e servem dife-
rentes propositos. Tudo é passivel de ser fantasiado mas, rapidamente, a crianca se aper-
cebe que ndo é possivel transpor todas as suas fantasias para a realidade, mesmo quando
brinca; por exemplo, ela podera tentar ser um déspota com 0s seus companheiros, mas
depressa aprendera que eles ndo estdo dispostos a ceder sempre e depressa abandonam
essa atitude. A possibilidade de fantasiar permite que o inconsciente “respire”, conhe-
cer-se melhor e aprender a reconhecer a sua vida interior, mas € também o caminho para
aprender os limites impostos pela realidade, na medida em que se pode ter todas as fan-
tasias, mas nem todas se podem realizar. O reconhecimento das necessidades e o respei-
to pelo outro constroem-se na relagéo, na interaccdo e ndo por imposi¢édo de qualquer
adulto, mas € necessario que haja lugar a um tempo para reconhecer e amadurecer este

género de competéncias.

2.2. A escola e a actividade ludica das criancas

A propésito da escola, e de algumas tendéncias actuais para se reforcar o tempo de

permanéncia das criancgas na escola, Eulélia Barros (2003) expressa a seguinte opinido:
“Parece haver quase s6 um tempo na vida das criangas; o tempo de andar na
escola. Quase ndo ha tempo para pensar, tempo para sentir. As “outras activi-
dades”, a musica, a gindstica, o ballet, o ATL, etc., todas elas aparecem com o
mesmo cunho de escolaridade, 0 mesmo caracter competitivo, selectivo. Todo
o tempo fica assim escolarizado.” (2003: 215)

E necessario, no entanto, reflectir sobre a actividade ludica das criancas, consideran-
do a possibilidade de ela se concretizar fora da escola e também no espaco escolar. Os
recreios da escola sdo, supostamente, espacos que garantem o direito a crianca de brin-
car. A esséncia do jogo enquanto fenémeno cultural é reconhecido por Huizinga (1998),
que afirma que a capacidade de entrega com que a crianga se envolve no jogo nao é
mensuravel do ponto de vista bioldgico, que centra a funcdo do jogo na “descarga de
energia excedente, o relaxamento de tensGes e a preparacdo para diversas funcdes (jogos
funcionais)”. O jogo e a actividade ludica sdo uma forma de promover a autonomia e a
criatividade, pois é através do jogo que a crianga experimenta alternativas ao invés de
reproduzir nogdes convencionais (Sutton-Smith, 1967 citado por Pereira, 2006 ). Além

disso, Eisiedler (1996) realca a vertente das emog0es positivas que 0 jogo, e em particu-
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lar o jogo infantil, desenvolve, parecendo ser esta a origem de conceitos como a felici-
dade e o sentido de realizagdo.

Num estudo levado a cabo por Pereira e Neto (1997: 239), com criancas dos 3 aos
10 anos, verificou-se que as criangas ocupam 0s seus tempos livres com actividade
lidica - particularmente com jogos de “faz de conta” e jogos de “persegui¢io”. E atra-
vés das brincadeiras, que se expressam motivagdes, concep¢des de mundo, nogdes do
real e ambicdes, verificando-se nos recreios uma intensificacdo das interaccdes entre
criancas.

Tendo em conta os resultados de vérias investigacOes, é inegavel a importancia das

actividades ludicas nas escolas.

“A importancia das atividades ludicas nas escolas é inegavel, pois ndo ha ati-
vidade que congregue mais, que interesse mais e que concentre mais as crian-
¢as em torno do que estéo realizando do que os jogos, 0s brinquedos e as brin-
cadeiras. As atividades lGdicas possibilitam a livre imaginagdo para o ato de
brincar, criar e recriar na busca da expressdo individual e em grupo. E fun-
damental que se assegure a criangca o tempo e 0 espaco para que o ladico seja
vivenciado com intensidade. A brincadeira permeia todas as a¢ées como jogo
simbdlico e é através dela que a crianca se compreende, compreende o outro e
0 meio. Através dos jogos, dos brinquedos e das brincadeiras, a crianca
desenvolve a linguagem, o pensamento, a socializacdo, a iniciativa e a auto-
estima, preparando-se para ser um cidaddo capaz de enfrentar desafios e par-
ticipar na construgdo de um mundo mais feliz e fraterno.” (Nicoletti e Filho,

2004)

A literatura recente tem chamado a atencdo para a necessidade de tempo e espacos
onde as criangcas possam viver actividades lidicas. Apresentam-se aqui algumas das
conclusdes do trabalho de investigacdo que Maria José Aratjo’ vem desenvolvendo,
através do qual busca perceber como se organiza o tempo das criancas em ATL, bem
como o sentido que é dado as principais actividades que norteiam o0s seus quotidianos.

Maria José Araljo sublinha a carga horaria a que a crianca esté sujeita referindo que,

! Centro de Investigagdo e Intervencdo Educativas da Universidade do Porto. [Numa das mais recentes
investigac@es, realizada em contexto de ATL (Actividades de Tempos Livres), a responsavel concluiu que
as criangas, dos 6 e 0s 12 anos, entre a escola e 0 ATL, "chegam a trabalhar cerca de oito ou nove horas
por dia e, muitas vezes, ainda levam TPC (Trabalhos Para Casa)"]. In
http://www.educare.pt/educare/Actualidade.Noticia.aspx?contentid=6BAC17EDDD4469D8E0400A0AB
8002121 &o0psel=1&channelid=0%3Cbr%20/%3E, consultado em 7/7/09.
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durante a semana e nas horas normais de trabalho dos pais, as criancas estdo na escola,
no ATL ou em centros de estudo (e, hoje em dia, nas Actividades de Enriquecimento
Curricular - AEC), o que significa que permanecem longas horas hum mesmo tipo de
ambiente onde exercem o “oficio de aluno” mas nao o “oficio de crianga”, que supde a

possibilidade e a necessidade de brincar.

"E necessario perceber que uma crianca pequena que esta cinco horas a exer-
cer o seu oficio de aluno na sala de aula tem de descansar e ter a possibilidade
de exercer o seu oficio de crianca que € brincar. Brincar é uma forma de des-

1

cobrir o mundo e faz parte da(s) cultura(s) da infancia.’

Refere esta investigadora que a questdo principal é perceber que as criangas tém
direito a um tempo verdadeiramente livre e ter em conta que esse tempo ndo seja mono-
polizado pela logica escolar. Acrescenta ainda que brincar é a actividade natural das
criangas e é uma forma de estudar e conhecer o mundo. E, quanto ao tempo livre para o
brincar espontaneo, refere:

"De uma maneira geral, as criancas gostam de fazer coisas, de brincar, e para
elas brincar pode também ser fazer actividades. Mas, se as actividades forem
demasiado programadas, deixando para a crianga somente um espaco de exe-
cucéo, o processo de exploracéo das potencialidades da crianca perde-se, pelo
menos parcialmente, porque ela ja ndo se entrega por inteiro num acto que ja
ndo vé como sendo autenticamente brincar."”

Em sintese, Maria José Araljo sustenta que “se ndo deixamos as criancas brincar e
organizar as suas brincadeiras, estamos a por em causa a propria infdncia”. Em nome
de um futuro, os adultos negam a crianca o presente: "Os adultos (pais e professo-
res/educadores/animadores) estdo a hipotecar esse presente em funcdo de um futuro
que desconhecem™. A investigadora considera que, por vezes, a pressdo social € muito
grande, pelo que, apesar de as actividades serem pensadas para as criangas, constata-se
que elas ndo surgem a partir de um dialogo prévio com elas.

No capitulo seguinte estas questdes serdo discutidas, tendo como referéncia o caso do
programa Escola a Tempo Inteiro. Pretende-se abordar os fundamentos deste programa

e dar conta do confronto de perspectivas tedricas em relagdo ao mesmao.
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Capitulo 111

O programa Escola a Tempo Inteiro: fundamentos e perspectivas

3.1. Os fundamentos do programa Escola a Tempo Inteiro (ETI)

O Programa “Escola a Tempo Inteiro” (ETI) foi langado pelo Ministério da Educa-
cao, através do Despacho n° 12 591/2006, para ser implementado no ano lectivo de
2006/2007, definindo como principais objectivos a melhoria dos resultados escolares
dos alunos e responder, a0 mesmo tempo, as necessidades das familias. Se por um lado
a macica adesdo da mulher ao mercado de emprego trouxe novas dindmicas as familias,
por outro os relatérios do PISA! indiciavam que Portugal estaria na cauda da Europa
relativamente ao dominio das competéncias basicas — Lingua Portuguesa, Matematica e
Ciéncias.

Analisando o primeiro niimero do Boletim dos Professores?, datado de Novembro de
2005, pode verificar-se que, relativamente ao programa ETI, o Governo expressou a sua
preocupacdo com os niveis de sucesso dos alunos considerando que este programa é
fundamental para a melhoria do ensino e das condi¢des de aprendizagem, uma vez que,

nas ultimas trés décadas, o 1° ciclo tem sido considerado o “parente pobre” do sistema:

“O governo elegeu o 1.° ciclo como prioridade para melhor o sistema educati-
vo em Portugal e aumentar os niveis de sucesso dos alunos. Nos ultimos 30
anos, este nivel de ensino tem sido considerado o “parente pobre” do sistema,

o que se reflecte negativamente nas condigoes de aprendizagem.” (p.7)

Considerou o Governo que este é o ciclo onde se registam diversos problemas que
envolvem o horario de funcionamento, as refeicdes escolares, as actividades extra-

curriculares e a taxa de insucesso escolar.

L PISA - “ Programa Internacional para o Acompanhamento dos Conhecimentos Adquiridos pelos alu-
nos”, lancado pela OCDE em 1997. O primeiro inquérito em 2000, o segundo em 2003 e o terceiro em
2006.

2 http://www.min-edu.pt/np3content/?newsld=264&fileName=boletim01.pdf , consultado em 4 Setembro
de 2009. Os documentos a que nos iremos referir estiveram, primeiramente, disponiveis na pagina elec-
trénica do ME.
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“O 1.° ciclo debate-se com inUmeros problemas que o governo considera prio-
ritario resolver com a maxima urgéncia. Entre estes mereceram particular
atencdo o horéario de funcionamento dos estabelecimentos (manifestamente
incompativel com o das familias), a inexisténcia de oferta de actividades extra-
curriculares, a auséncia de refeicOes escolares, e a elevada taxa de insucesso

escolar.” (p.7)

Como resposta a tais problemas, o Ministério da Educacdo (ME) introduziu um con-
junto de inovagdes criando as condicGes julgadas necessarias para o efeito. Assim, a
implementagdo do programa ETI “reveste-se de particular importancia”, uma vez que

possibilita a introducdo de medidas com vista a melhoria do ensino no 1° ciclo:

“Para dar resposta aos problemas identificados, o Ministério da Educagdo
(ME) criou condicdes para gque as escolas introduzissem um conjunto de ino-
vacdes, j& a partir deste ano lectivo. A implementacdo da escola a tempo intei-
ro em mais de um tergo dos estabelecimentos do 1.° ciclo reveste-se de particu-
lar importancia, uma vez que cria condi¢cGes para a introducdo de outras

medidas que visam a melhoria do ensino neste nivel de escolaridade.” (p.7)

O programa ET]I foi considerado, assim, o garante da implementacdo de actividades
extra-curriculares onde se sublinhava o ensino do inglés, da informética, da actividade

experimental, do desporto escolar e do estudo acompanhado.

“A generalizagdo da Escola a Tempo Inteiro é indispensavel para garantir as
criangas do 1.° ciclo actividades extra-curriculares fundamentais, nomeada-
mente o ensino do inglés, a informatica, a actividade experimental, o desporto

escolar e o estudo acompanhado.” (p.7)

Para viabilizar a permanéncia das criangcas por um periodo mais alargado de tempo

na escola foi considerado fundamental assegurar o fornecimento de refeicdes:

“Para assegurar o funcionamento da Escola a Tempo Inteiro, é fundamental o
fornecimento de refeiches escolares, nomeadamente o almocgo, entre outras
refeicBes mais leves, imprescindiveis para permitir a permanéncia dos alunos

no estabelecimento desde as 9h00 até as 17h30.” (p.7)

E de salientar, no entanto, que as actividades extracurriculares surgem como medida

de reforgo das areas curriculares, principalmente no que a Matematica diz respeito:
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“A existéncia de actividades extracurriculares permite rentabilizar ao maximo
o0 tempo lectivo destinado as areas curriculares basicas: Estudo do Meio, Lin-
gua Portuguesa e Matematica. Esta ultima, por ter sido aquela em que os alu-
nos deste nivel de ensino tém revelado mais dificuldade nas provas de aferi¢ao
realizadas anualmente, vai ser objecto de especial atengdo. Neste sentido, vali
ter inicio, este ano lectivo, um Programa de Formacdo em Matemética para

professores do 1°ciclo.” (p.7)

Continuando a analise deste documento, o primeiro numero do Boletim dos Profes-
sores ja referenciado e datado de Novembro de 2005, o ME refere que ja estdo criadas
as condi¢bes para as escolas introduzirem alteragdes de funcionamento com vista a
melhoria dos resultados escolares proporcionando a todos os alunos idénticas aprendi-

Zagens:

“O Ministério da Educacgdo, este ano lectivo, deu condi¢oes as escolas para
que introduzissem alteracgdes no seu funcionamento, com o objectivo de melho-
rar os resultados escolares e proporcionar a todos os alunos oportunidades de

aprendizagem idénticas.” (p.4)

O horério de funcionamento das escolas do 1° ciclo € alargado até as 17h 30m e esta
medida é considerada necessaria face as mudancas da sociedade actual derivadas do
emprego dos membros do casal, ao que corresponde menor disponibilidade para o

acompanhamento dos filhos:

“As mudangas na sociedade actual, nomeadamente com o emprego dos mem-
bros do casal e uma menor disponibilidade no acompanhamento dos filhos,
exigem da escola uma cobertura de horario a tempo inteiro e a oferta a todos

os alunos de novas oportunidades de aprendizagem.” (p.4)

Se, como vimos no primeiro documento, se preconizava o tempo extracurricular
como oportunidade de reforco das competéncias identificadas para fazer face aos resul-
tados escolares de natureza académica, este segundo documento revela a preocupacao
com outras dimensdes, como recreio, tempo de estudo individual e novas aprendiza-

gens:

“Alargar o horario dos estabelecimentos de ensino até as 17h30 implica uma
alteracé@o da concepc¢éo de que o0 espaco e tempo escolar ndo se pode reduzir

ao horario do docente do 1.° ciclo. A escola ndo pode continuar a encerrar as
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15h30. Pensar a escola apenas na perspectiva dos conteddos disciplinares
mais estritos é reduzir a sua dimensdo enquanto oportunidade de aprendiza-
gem para todos os alunos. A escola deve proporcionar aos alunos tempo de
recreio, tempo de estudo individual e novas aprendizagens, sejam estas ao

nivel do desporto, das expressoes ou de uma lingua estrangeira.” (p.4)

Para que tal aconteca é recomendado a utilizacdo dos recursos escolares que, em

muitos casos, sdo a Unica alternativa para os alunos.

“As escolas possuem recursos socioeducativos, como bibliotecas, computado-
res e jogos didacticos que, para muitos alunos, sdo recursos unicos, pelo que o
acesso aos mesmos deve ser facultado por um periodo de tempo mais alarga-
do. Para muitos alunos, as alternativas a escola a tempo inteiro sdo alternati-
vas pobres do ponto de vista educativo. Sendo assim, a escola deve abrir-se como

espago de acesso a recursos para todas as criangas do ensino basico.” (p.4)

Para a viabilizacdo deste horario de funcionamento aponta-se para a autonomia da
escola e para o estabelecimento de ligacGes e parcerias entre a escola e as entidades

locais, de modo a concretizar a ETI:

“Este alargamento conduz a necessidade de um refor¢o da autonomia da esco-
la e a sua organizagao requer ligacdes e parcerias com as autarquias, com as
associacOes de pais e com as diversas instituicdes existentes na comunidade,
uma vez que tém sido estes os parceiros com iniciativas de apoio as familias
nas actividades de ATL.”

A introducédo da aprendizagem da lingua inglesa nas actividades extracurriculares é
um imperativo suportado “no reconhecimento das vantagens que existem em iniciar a
aprendizagem de um lingua estrangeira logo nos primeiros anos”. E neste enquadra-
mento que se incluem as “novas actividades - Inglés, Desporto Escolar e outras que as
escolas organizem”. Desta forma cria-se a possibilidade de centrar e reforcar as maté-
rias de Estudo do Meio, Lingua Portuguesa e Matematica apelando-se a que os docentes

maximizem o tempo lectivo:

“Estas novas actividades — Inglés, Desporto Escolar e outras que as escolas
organizem — sdo enquadradas como extracurriculares na medida em que se
torna necessario centralizar e rentabilizar, ao maximo, o tempo lectivo dedi-

cado a Lingua Portuguesa, a Matematica e ao Estudo do Meio. Esta centrali-
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dade revela-se tanto mais importante quando se constata que as dificuldades
dos nossos alunos, que urge combater, se situam nestes conteudos basilares
(Matematica e Lingua Portuguesa). Nesta perspectiva de valorizacéo dos con-
tetdos curriculares, os professores do 1.° Ciclo devem aproveitar todo o tempo
disponivel para investir nestas aprendizagens. E também com este proposito
que se implementa, este ano lectivo, a formacgdo de docentes na area da Mate-

mdtica.” (p.5)

Como tal, o documento refere alteracbes ao nivel dos horarios dos docentes que
dizem respeito & componente ndo lectiva - 10 h no caso do 1° ciclo - e que se destina
quer a trabalho a efectuar ao nivel de escola - dinamizacdo de actividades de comple-
mento curricular, informacdo, orientacdo e acompanhamento dos alunos, participacédo
em reunides pedagogicas, substituicdo de outros docentes, etc. - quer a trabalho indivi-

dual. Assim, destas horas algumas terdo de ser passadas na escola:

“O que este ano se introduz de novo é a obrigatoriedade de cada escola esta-
belecer, de entre este nUmero de horas aquelas que atribui a componente nao
lectiva ao nivel de escola. Deste modo, 0s horarios dos docentes no ano lectivo
de 2005/2006 terdo marcadas as horas lectivas e as horas de trabalho a pres-
tar ao nivel de estabelecimento. ” (p.4)

E com o slogan “Mais tempo na escola, melhor acompanhamento dos alunos” que 0
ME justifica o acréscimo de horas dos docentes nas escolas, argumentando que o
“grande designio” ¢ melhorar o nivel de aproveitamento e os resultados escolares

dos alunos:

“Sendo certo que, este ano lectivo, todos os docentes estardo mais tempo
nas escolas, a simples permanéncia, s6 por si, ndo é um objectivo dos ges-
tores das escolas, da tutela e da sociedade em geral. O grande designio é
melhorar o nivel de aproveitamento dos nossos alunos. Deste modo, ndo ha
razao, no presente ano lectivo, para que os alunos em tempo extra-escolar
nao tenham oportunidades de apoio docente em trabalhos, em investigacéao,

em estudo acompanhado.” (p.6)

Como tal, a permanéncia alargada dos docentes na escola tem o intuito de satisfa-

zer as necessidades de todos os alunos:
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“(...) é importante que todas as escolas organizem as suas actividades edu-
cativas de modo a poderem responder as necessidades dos alunos e que
todos os alunos e encarregados de educacéo saibam que a escola disponibi-

liza essas oportunidades.” (p.6)

Por ultimo, o documento refere a ocupacédo plena dos tempos escolares através da
substituicdo de docentes que se encontrem a faltar porque “aquilo que n&o pode
acontecer é os alunos ficarem sem ocupagdo”. As medidas enunciadas “proporcio-
nardo melhores oportunidades de aprendizagem a todos os alunos”, conclui o

documento em andlise.

3.2. As Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

O programa ETI determina que as escolas do 1° Ciclo possuam um horario mais
alargado (no minimo até as 17h30m), impondo a obrigatoriedade da aprendizagem
da lingua inglesa para os alunos dos 3° e 4° anos e 0 apoio ao estudo para todos 0s
anos do 1° ciclo. Estas sdo actividades entendidas como extra-curriculares (ap0s as
15h30m) e enquadram-se nas designadas Actividades de Enriquecimento Curricular
(AEC). Com o0 objectivo de superar os maus resultados dos alunos revelados pelos
referidos relatorios do PISA, o Ministério da Educacdo, além da criacdo das AEC,
definiu varias medidas tendentes a promover a “valorizagao dos saberes curriculares
no 1° ciclo” (Despacho n°® 12591/2006), estipulando normas muito precisas relativa-
mente ao tempo de leccionacgdo das areas de Lingua Portuguesa, Matematica e Estu-
do do Meio, de modo a “centralizar e rentabilizar, a0 maximo, o tempo lectivo”.

Fazendo uma leitura do referido Despacho n° 12 591/2006, sdo definidas no ponto
9 como Actividades de Enriquecimento Curricular “as que incidam nos dominios
desportivo, artistico, cientifico, tecnolégico e das tecnologias da informacgdo e
comunicacdo, de ligacdo da escola com o meio, de solidariedade e voluntariado e
da dimensdo europeia da educa¢do” e, no anexo ao mesmo despacho, no capitulo
segundo, alinea 3, constata-se que a atribui¢do do financiamento para estas activida-
des valorizam a conjugacéo de trés areas, sendo a conjugacao ensino de Inglés, ensi-
no da Mdusica e Actividade Fisica e Desportiva aquela que detém a capacitacdo mais
elevada em termos de remuneracdo. Para melhor se compreender este aspecto optou-

se por o espelhar no seguinte quadro:
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Quadro 1 — Comparticipacdo financeira por actividade

Inglés (3° e 4°) Musica Act. Fisica e Desp. 250€
Inglés (3° e 4°) Musica Outra 180€
Inglés (3° e 4°) Outra Act. Fisica e Desp. 180€
Inglés (3° e 4°) Outra Outra 160€
Inglés (3° e 4°) Musica | - 130€
Inglés (3°e4°) | —emmemmemeeee- Act. Fisica e Desp. 130€
Inglés (3°e4°) | srmmmmememememees | e 100€

O despacho em analise configura um alargamento do tempo de permanéncia das
criancas na escola. Registe-se, por exemplo, que o ponto 11 determina que o apoio ao
estudo tera duracdo semanal ndo inferior a noventa minutos. Os artigos 11°, 14° e 18° do
anexo determinam a duragdo semanal das actividades de ensino de Inglés/Actividade
Fisica e Desportiva/Ensino da Mdsica, respectivamente, para os 3° e 4° anos, sendo
fixada em cento e trinta e cinco minutos.

Se estabelecermos uma conexdo com o Despacho n°19 575/2006, de 31 de Agosto,
que tem como sub-titulo o “Centramento da componente lectiva no cumprimento dos

programa”™

onde se determina que a Lingua Portuguesa devera ter uma carga horaria
semanal de oito horas, a Matematica de sete horas e o0 Estudo do Meio de cinco horas —
sendo que metade destas Ultimas deve ser dedicada ao Ensino Experimental das Cién-
cias, teremos que:

— Os alunos do 3° e 4° anos terdo uma carga horaria semanal de educacdo formal de
20 horas a que se acrescem 90m de apoio ao estudo e 135 de ensino de inglés,
perfazendo um total de 23h e 45m sem estarem aqui contempladas as 3h30m para
Area de Projecto, Formagdo Civica e Estudo Acompanhado, entendidas estas
como éareas curriculares nao disciplinares. Totalizam, entdo, 27h 15m.

— Fazendo o mesmo para 0s 1° e 2° anos, temos que a diferenca se reduz a
45minutos no ensino do Inglés*, totalizando 23 horas.

O Despacho n.° 14 460/2008, de 26 de Maio, define regras de organizagéo e funcio-

namento das AEC que importa igualmente referir:

® http://www.dgidc.min-edu.pt/orientacoes_gestao/orientacoes.asp, consultado em Junho de 2008.
* Optou-se por introduzir aqui as normas previstas para o0 ano lectivo 2008/2009 do Despacho n.° 14
460/2008 onde se prescreve a iniciagdo ao Inglés desde o 1° ano, com carga semanal de noventa minutos.
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— De acordo com este despacho, cabe aos agrupamentos a definicdo de um plano de
AEC, seleccionadas de acordo com os objectivos definidos no projecto educativo
da escola.

— As actividades devem ser programadas em parceria com as entidades promotoras
e devem incidir nos dominios desportivo, artistico, tecnolégico e das tecnologias
da informacdo e da comunicacgéo, de ligacdo da escola com o meio, de solidarie-
dade e de voluntariado e, ainda, da dimenséao europeia da educacéo.

— Os planos de actividades incluem obrigatoriamente o Inglés e o Apoio ao Estudo
para todos os anos de escolaridade.

— Para os alunos dos 1.° e 2.° anos, a duragdo semanal do ensino do Inglés é de 90
minutos, enquanto para os alunos dos 3.° e 4.° anos esse tempo aumenta para 135
minutos semanais.

— A actividade de Apoio ao Estudo, com uma duracdo semanal ndo inferior a 90
minutos, destina-se a realizacdo de trabalhos de casa e de consolidacdo das
aprendizagens, devendo os alunos beneficiar dos recursos didacticos existentes
na escola, bem como de apoio e acompanhamento por parte dos professores do
agrupamento.

— Além das duas actividades obrigatorias, os planos podem incluir outras AEC,
nomeadamente o ensino da MdUsica, a Actividade Fisica e Desportiva, 0 ensino de
outras linguas estrangeiras e de outras expressdes artisticas.

— Entre as orientacdes relativas as AEC, incluem-se o perfil dos profissionais a
afectar e o valor minimo da respectiva remuneracao, o tempo de duracdo semanal
das diferentes actividades e as normas para a constituicao de turmas.

— A excepcdo do Apoio ao Estudo, tanto o Inglés como as restantes AEC s&o com-
participadas financeiramente pelo ME, de acordo com montantes variaveis, atri-
buidos consoante as actividades de enriquecimento curricular proporcionadas aos
alunos.

— O ME adoptou um modelo de financiamento para as AEC que tem como base um
valor anual por aluno. Esta comparticipacdo podera chegar até aos 262,50 euros
anuais por aluno, quando os planos de actividades incluirem o Inglés, a Mdsica e
a Actividade Fisica e Desportiva.

— A frequéncia das AEC depende da inscri¢cdo dos alunos por parte dos encarrega-
dos de educagéo, que assumem o compromisso de os seus educandos frequenta-

rem as actividades até ao final do ano lectivo.
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— Os agrupamentos devem referir no seu regulamento interno as implicacdes das
faltas as AEC.

Um normativo mais recente sobre este assunto (Decreto-Lei n.° 212/2009, de 3 de

Setembro), refere que as regras para a contratacdo de técnicos para as AEC devem sal-

vaguardar os interesses dos alunos e das escolas, a0 mesmo tempo que tém em conside-

racao a estabilidade laboral dos técnicos a contratar.

3.3. Outras medidas de “valorizac¢ao do 1° ciclo”

O Governo langou varios dossi€s e normativos sob a ¢gide da “Valorizagdo do 1.°
ciclo”. Os dossiés incluem: OrientacBes Curriculares; Formacao de Professores; Enri-
quecimento Curricular; Reorganizacdo da rede escolar na educagédo pré-escolar e no 1.°
ciclo; Transporte Escolar e Refei¢es escolares para o 1.° ciclo. Debrugar-me-ei sobre
0s trés primeiros por serem 0s que se revestem de maior pertinéncia para o presente

estudo. Como fonte de informacdo foi utilizado o Portal do Governo.

3.3.1. Formacao de Professores

Acerca deste dossié apenas citarei as acgdes que 0 governo promoveu e as respecti-
vas datas para um melhor acompanhamento. As medidas aqui constantes referem-se a
formagdo dos professores com vista a melhoria dos resultados escolares dos alunos.
— Matemética é prioridade na formagdo continua a decorrer no ano lectivo de
2005/2006; 30 de Novembro de 2005.

— Ensino Experimental das Ciéncias no 1° ciclo prevista para 2006/2007 aos docen-
tes dos 3° e 4° anos; 2 de Fevereiro de 2006.

— Professores do 1° ciclo tém formacdo em informatica; 2 de Marco de 2006.

— Formacdo continua em Lingua Portuguesa para os Professores do 1° ciclo; 1 de
Junho de 2006.

— Formagdo em Ensino Experimental das Ciéncias para professores do 1° ciclo no
ano lectivo de 2007/2008 para os professores dos 1° e 2° anos; 4 de Setembro de
2006.

— Programa Nacional de Ensino do Portugués; 19 de Janeiro de 2007.

— Programas de formag&o continua de Ensino do Portugués para professores do 1° e

2° ciclos com inicio em 2007/2008, enquanto os programas de formacdo em
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Matematica e em Ensino Experimental das Ciéncias véo ter continuidade. Para os
docentes do 2.° ciclo, o programa de formacdo em Matematica vai prosseguir, em
articulacdo com o Plano de Accéo para a Matematica; 3 de Setembro de 2007.

— O Programa de Formacédo em Ensino Experimental das Ciéncias para Professores
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico vai ter continuidade nos anos lectivos de
2008/2009 e de 2009/2010; 9 de Janeiro de 20009.

3.3.2. Orientac6es Curriculares

(Centramento da componente lectiva no cumprimento dos programas® - Despacho n°
19 575/2006, de 4 de Setembro).

Com base nos pressupostos ja enunciados e que colocam Portugal na “cauda da
Europa™® em termos de resultados escolares, 0 ME considera que é forcoso proceder-se
a valorizacdo das areas curriculares consideradas fundamentais - Lingua Portuguesa,
Matematica e Estudo do Meio. Como tal, definiu orientacdes curriculares para estas
areas incluindo, no Estudo do Meio, orientac6es especificas para o Ensino Experimental
das Ciéncias. Estas orientacdes clarificam os objectivos centrais a atingir nestas areas,
de modo a contribuir para aumentar o sucesso educativo dos alunos.

Para a prossecucdo destes objectivos centrais, considera o ME que se reveste da
maior importancia a definicdo de tempos minimos para a leccionacdo dos programas e o
desenvolvimento dos curriculos destas areas, com vista ao reforco dos saberes basicos e
o0 desenvolvimento das competéncias essenciais nos primeiros anos de escolaridade.
Assim, os professores devem destinar, no minimo:

— Oito horas por semana para a Lingua Portuguesa, incluindo uma hora diaria para

a leitura;

— Sete para a Matematica;

— Cinco para o Estudo do Meio, sendo que metade destas Ultimas deve ser dedicada

ao Ensino Experimental das Ciéncias.

— O restante tempo lectivo deve ser gerido, de forma flexivel, pelos docentes,

podendo ser utilizado para trabalhar as areas das expressdes ou para reforcar as

restantes areas curriculares.

> http://www.min-edu.pt/np3/21.html, consultado em 4 de Setembro de 2009.
® por referéncia ao relatério PISA.
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— A distribuicdo destes tempos lectivos deve ser equilibrada ao longo da semana,
cabendo aos professores a elaboracdo de um sumério diario das actividades
desenvolvidas.

— O prolongamento do horario nos estabelecimentos deste nivel de ensino, que
permite a generalizagdo das actividades de enriquecimento curricular, vem criar
condigOes para garantir o centramento da componente lectiva no cumprimento
dos programas.

— Nesta linha, de acordo com as orienta¢des do ME, o tempo lectivo deve ser desti-
nado prioritariamente as areas de Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do
Meio, enquanto no periodo de prolongamento do horario séo privilegiadas activi-
dades que, para alem do Apoio ao Estudo e do Inglés, abrangem as expressdes
artisticas e a actividade fisica e desportiva.

— A necesséria articulagdo entre as actividades lectivas e as actividades de enrique-
cimento curricular é assegurada pelos professores titulares de turma, aos quais
compete a programacdo, o acompanhamento e a avaliacdo destas Ultimas, em

colaboragdo com os respectivos dinamizadores.

3.3.3. Enriquecimento Curricular

(Programa de Alargamento e generalizacdo das actividades de enriquecimento curri-

cular no 1° ciclo)’

— Os Agrupamentos de Escolas definem um plano de actividades de enriquecimen-
to curricular em parceria com as entidades promotoras, que podem ser as autar-
quias, as associacOes de pais e as InstituicGes Particulares de Solidariedade Social
(IPSS).

— Os planos de actividades incluem obrigatoriamente o Inglés (para os alunos dos
3.2 e 4.° anos) e o0 apoio ao estudo. A actividade de apoio ao estudo, com uma
duracdo semanal ndo inferior a 90 minutos, destina-se a realizacdo de trabalhos
de casa e de consolidagdo das aprendizagens, devendo os alunos beneficiar dos
recursos didacticos existentes na escola, bem como de apoio e acompanhamento

por parte dos professores do agrupamento.

” Despacho n.° 12 591/2006.
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Além das duas actividades obrigatorias, os planos podem incluir outras activida-
des de enriquecimento curricular, nomeadamente o ensino da musica, a activida-
de fisica e desportiva, 0 ensino de outras linguas estrangeiras e de outras expres-
sOes artisticas.

Os referenciais para a generalizagdo do ensino da mdsica e da actividade fisica e
desportiva incluem as respectivas orientacdes programaticas e o perfil dos profis-
sionais a afectar, bem como o tempo de duracdo semanal e as normas para a
constituic&o de turmas®.

A excepcio do apoio ao estudo, tanto o Inglés como as restantes actividades de
enriquecimento curricular sdo comparticipadas financeiramente pelo ME, de
acordo com montantes variaveis, atribuidos consoante as actividades de enrique-
cimento curricular proporcionadas aos alunos.

O apoio financeiro as actividades de enriquecimento curricular rege-se por um
modelo de financiamento que tem como base um valor anual por aluno. Esta
comparticipacdo podera chegar até aos 250 euros anuais por aluno, quando os
planos de actividades incluirem o Inglés, a Musica e a Actividade Fisica e Des-
portiva.

A supervisdo pedagogica das actividades € da responsabilidade dos professores
titulares de turma, devendo ser realizada no &mbito da componente ndo lectiva de
estabelecimento, de acordo com os seguintes objectivos:

Programacao das actividades;

Acompanhamento das actividades através de reunides com os respectivos dina-
mizadores;

Avaliacdo da sua realizacdo;

Realizacdo das actividades de apoio ao estudo;

Reunides com os encarregados de educagéo.

Relativamente a esta vertente do “enriquecimento curricular”, sdo ja conhecidos

alguns relatdrios sobre a sua concretizacao, salientando as suas potencialidades e tam-

bém as dificuldades de implementacdo. Refiro-me, por exemplo, ao Relatério Intercalar
de Acompanhamento (13 de Abril de 2007).

Este relatdrio apresenta como principais dificuldades iniciais de concretizacéo do

programa a compatibilizacdo de horérios de docentes e alunos, o acesso a salas e

8 As orientagBes programaticas podem ser consultadas na pagina electronica da DGIDC e sdo datadas de
15 e 20 de Setembro de 2006.
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a espacos adequados para a organizacdo das actividades, a contratacdo de docen-
tes, a escassez de pessoal auxiliar existente em determinadas escolas e a consti-
tuicdo de parcerias.

— Sdo definidos os perfis dos professores em termos de habilitacdes, destaca-se a
importancia em definir o “perfil pedagdégico” a ser exigido aos professores ou aos
candidatos a professores das Actividades de Enriquecimento curricular.

— Salienta-se uma atenc¢do particular a valorizacdo da funcdo docente neste tipo de
actividades, designadamente, a definigdo de regras relativas a remuneragéo (...).

— E de referir ainda o documento relativo a avaliagio internacional da politica edu-
cativa para o primeiro ciclo do ensino basico 2005-2008, publicado pelo Gabine-
te de Estatistica e Planeamento da Educacdo do ME, datado de Janeiro de 20009.
Passo a enumerar alguns aspectos do relatério que considero pertinentes para o
presente estudo.

— Ha dois objectivos principais na mudanca da oferta educativa no primeiro ciclo: a
concessao de novas oportunidades de aprendizagem aos alunos e a adaptacao dos
horéarios escolares as necessidades das familias. A sua realizacdo concretiza-se no
ensino obrigatorio do Inglés e do apoio ao estudo, os quais tém sido bem sucedi-
dos. O relatério faz alusdo a disponibilizacdo de computadores portateis aos alu-
nos deste ciclo (0 Magalhdes). Considera, também, que o segundo objectivo esta
a ser assegurado na maioria das escolas que funcionam, actualmente, entre as 9h
e as 17h30m, permitindo a viabilizagdo do primeiro objectivo. (p.53)

— A formacdo dos professores das AEC é dada, principalmente, pelo ME em con-
junto com associacdes profissionais. Existe acompanhamento a estes profissio-
nais por via da Comissdo de Acompanhamento do Programa a nivel local. Os
programas das AEC sdo discutidos em reuniées com o director da escola, o for-
mador, 0s representantes do municipio e os pais. As formac6es tém lugar em cen-
tros escolares, na sede do agrupamento de escolas ou em escolas individuais.
(p.57)

— O financiamento que, inicialmente disponibilizava 100 euros por aluno (Inglés no
ano de 2005/2006), passou de 250 euros para 0 conjunto de trés actividades nos
anos de 2006/2007/2008 para o valor de 262,50 euros, por aluno, no ano de
2008/2009 considerando um minimo de um conjunto de trés actividades. (p.57)

— Como pontos fortes do programa esta avaliagéo indica:

— A oferta de um programa que satisfaca as necessidades das familias;
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— A transferéncia de responsabilidades e recursos para os niveis local e de escola;

— A criagdo de parcerias efectivas;

— Maior socializacdo entre alunos;

— Maior equidade, dado que a maioria das criangas passou a ter acesso as activida-
des.

— Como pontos fracos sdo indicados:

— dificuldades na coordenacdo da concepcdo, planeamento e avaliacdo dos progra-
mas;

— falta de facilidade no acesso a abordagens inovadoras relativas a disciplinas sem
ser o Inglés para as quais estejam disponiveis materiais nacionais e internacio-
nais;

— falta de equidade, dado o caracter facultativo das AEC o que implica haver dife-
rencas entre alunos;

— alegislagdo e os orgcamentos restringirem a liberdade local para decidir o conteu-
do dos programas, que nem sempre sdo adaptados as necessidades da comunida-
dee

— as condicdes contratuais e prontidao de pagamento aos professores das AEC.

3.4. Perspectivas criticas sobre o programa Escola a Tempo Inteiro

Sem negar alguns fundamentos do programa Escola a Tempo Inteiro, nomeadamente
0 que se refere a resposta as necessidades das familias, alguns autores tém-se manifesta-
do criticamente em relagdo a esta medida. O que se constata é que este Programa “tem
contribuido para prolongar o tempo de aulas das criancas e compartimentar em discipli-
nas o 1° Ciclo do Ensino Basico” (Ferreira e Oliveira, 2007).

Ariana Cosme e Rui Trindade (2007) tecem criticas ao programa ETI centrando-se
em duas grandes questdes: na sua natureza estruturante e no caracter conjuntural. No
que respeita ao primeiro ponto, 0s autores apontam trés grandes vectores: a hiper-
escolarizacdo das criangas, as solugdes homogeneas das areas educativas valorizadas
pelo ME e o ritmo imposto na implementacao do préprio projecto. Em relacdo ao carac-
ter conjuntural, referem a tipologia de gestdo burocratica da iniciativa e a desqualifica-
cao profissional e social dos educadores envolvidos.

No ja referido despacho de 12 591/2006 é referida a natureza facultativa das AEC

mas, ao lermos o anexo do despacho, constata-se que as escolas séo induzidas a preferir
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umas actividades em detrimento de outras (de animac&o de tempos livres, por exemplo)
e isto por haver um escalonamento financeiro relativamente a seleccéo ndo so da activi-
dade mas do conjunto destas, como ja aludimos. Estamos perante um alargamento do
tempo de educacdo formal ou — como referem Ariana Cosme e Rui Trindade — um
fendmeno de hiper-escolariza¢do da vida das criancas em vez da opcéo pela animacéao
de tempos livres.

Tradicionalmente, as escolas organizam-se em salas de aulas, por turmas e com horéa-
rios bastante demarcados entre o inicio de uma aula, seu término e o inicio de outra; e 0

mesmo tende a acontecer com as AEC, o que reforga a ideia de hiper-escolarizagéo.

“Aprender configura-se, deste modo, como sinénimo de acumulagédo de conhe-
cimentos produzidos por outros, mediante processos de racionalizacdo dos

espacos e tempos escolares. ” (Ferreira e Oliveira, 2007)

Neste sentido, € pertinente estabelecer a distin¢ao entre educagdo formal e ndo-formal.
Ariana Cosme e Rui Trindade (ibid.) sustentam que a primeira corresponde as aprendi-
zagens de ordem institucional com vista a aquisicdo de competéncias previstas num
curriculo nacional que norteiam os procedimentos a adoptar; por sua vez, a educagdo
ndo-formal tem a ver, sobretudo, com as vivéncias pessoais e sociais, ndo contendo em
si mesma a prioridade da aquisi¢do de aprendizagens. Compreende-se, pois, que na sua

esséncia as fungdes sdo claramente distintas.

“Em suma, importa compreender que as experiéncias e as vivéncias se
subordinam, no caso das escolas, as aprendizagens e que estas, no caso dos
contextos educativos ndo-formais, ndo constituem uma prioridade intencio-
nalmente assumida. Quer num quer no outro caso, a participacéo e o envol-
vimento das criancas na construcédo de produtos culturais que se partilham
pode constituir uma invariante a valorizar, (...). Nas escolas a vontade dos
actores devera ser, igualmente, considerada, ainda que, mais do que essa
vontade, seja a articulacdo entre esta e os desafios curriculares ai propostos

que tera que ser valorizada” (Cosme e Trindade, 2007: 24).

Estes autores criticam a proposta do ME por esta se apresentar sob a formula de um
modelo de cariz educativo como se se tratasse, efectivamente, do Gnico desejavel e via-

vel.
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No sistema educativo portugués o 1° ciclo € o primeiro momento de escolaridade
obrigatoria sendo, como tal, o tempo privilegiado da aquisi¢cdo de um conjunto de com-
peténcias que potenciara a insercdo social da crianca. E unanime que a Lingua Portu-
guesa adquire aqui uma componente vital para que o desenvolvimento cognitivo se pro-
cesse abrindo portas & comunicacdo e a curiosidade. Da mesma forma, a apreenséo de
competéncias linguisticas - oral e escrita - torna-se essencial na vida social das criancas.
Portanto, ambas contribuem para as finalidades educativas primordiais em prol do aluno
enquanto individuo e enquanto ser social. E na concepgao interdisciplinar e na sua com-
preensdo que os autores consideram fundamental que se justifica a monodocéncia para
que as intervencdes sejam efectivamente potenciadas e coerentes.

Ariana Cosme e Rui Trindade apresentam uma proposta alternativa para fazer face a
necessidade social de uma escola a tempo inteiro, através da distin¢cdo de areas de inter-
vencao, espacos e tempos de educacdo formal e ndo-formal. Sabendo que as tipologias
de organizagéo, intervencéo, finalidades e gestdo teriam de sofrer reconfiguracdes pro-
fundas alicercadas em projectos de intervencao educativa.

A adopcdo do programa do ME privilegia claramente a educacao formal, conforme ja
justificamos, com vista a resolver questes de ordem cognitiva que se prendem com a
questdo das aprendizagens escolares dos alunos como pano de fundo. Os autores que
temos estado a citar propdem-nos uma outra valéncia dos tempos e espacos escolares,
que 0s autores designam como “extra-curriculares”, para, desta forma, estabelecer um
distanciamento face as finalidades das AEC. Nesse projecto, o ensino de Inglés seria
integrado no curriculo formal do 1° ciclo tornando-se assim de frequéncia obrigatoria
ndo sé por razdes da sua importancia em termos de comunicacdo no mundo contempo-
raneo mas, também, por razGes da dimensdo da realidade europeia em que vivemos.
Atenda-se a que aqui se defende uma monodocéncia coadjuvada em que o professor
titular do grupo/turma partilha o seu trabalho com o profissional do ensino de Inglés. No
que a Educacdo Fisica diz respeito entende-se que esta devera permanecer como faculta-
tiva e a cargo de educadores especializados (ja ha muito que esta area é da responsabili-
dade de profissionais especializados contratados quer pelos antigos ATL quer, actual-
mente, pela entidade empregadora).

Numa outra logica, os autores sugerem a introdugdo de um espago/tempo onde a area
da Animacdo Sdcio-Cultural teria a autonomia de intervir a partir dos contextos e dos
préprios actores envolvidos dando-se, assim, destaque as vivéncias individuais e comu-

nitarias e contribuindo-se para a humanizacao de espacos e tempos Unicos. Esta area ndo
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carece, naturalmente, de prescrigdes exteriores, uma vez que é o local e a crianca que
séo protagonistas das dindmicas a desenvolver.

Para que estas questdes sejam devidamente enquadradas e legitimadas é forcoso que
haja um modelo organizacional que se adeque a oportunidade de formacao integral da
crianga. Para tal, os autores, reflectem sobre trés factores estruturantes: a configuragéo
da racionalidade educativa; a definigdo dos dispositivos de mediagdo a privilegiar e a
organizacdo dos espacos e dos tempos de trabalho (p.71).

A crianca e considerada como um dos focos propulsores das dindmicas que os diver-
sos actores educativos assumem dado que é a partir das sinergias com o contexto local
que surgem as iniciativas e 0s projectos. Assim, 0s projectos sao entendidos na assuncgéo
da realidade presente e na flexibilizacdo da sua projeccao em termos de futuro.

Isto ndo significa, segundo os autores, que os profissionais deste processo estdo sub-
jugados aos interesses da crianca. Antes assumem um papel crucial na medida em que
Ihes cabe a definicdo dos dispositivos de mediacdo a privilegiar bem como da sua pro-
pria organizacdo. Cabe-lhes a responsabilidade pela progressiva apropriacao e utilizacao
desses dispositivos e dessa organiza¢do para que a crianca se desenvolva pessoal e
socialmente. Contudo, nédo se invalida a possibilidade de estabelecer sinergias com o
contexto educativo formal.

O aspecto fundamental a ter em conta no modelo organizacional do trabalho a desen-
volver na gestdo desta area da animacdo dos tempos livres é, indubitavelmente, a crian-
¢a no centro de todo o processo.

Os autores concluem a referida obra fazendo aluséo ao factor impulsionador deste
trabalho. A escola é um espaco de educacdo integral em que o0s sujeitos da accdo sdo
respeitados enquanto criancas, com as suas especificidades impares, ndo podendo ser
subjugadas a modelos do adulto e/ou sujeitos a uma intervencdo educativa orientada
apenas para resultados futuros. Como argumentam Ferreira e Oliveira (2007) e Ferreira
(2009), o programa Escola a Tempo Inteiro e varias medidas com ele relacionadas vie-
ram intensificar a jornada escolar das criangas (para muitas criancas, esta jornada tem a
duracgéo de 12 horas), acentuando, portanto, o seu papel de alunos e descurando aspectos
essenciais da vida das criancas, como o tempo livre e o lazer, o brincar e a actividade
ludica, de uma maneira geral. Além disso, o facto de as actividades de enriquecimento
curricular se desenrolarem no espago escolar, com estruturas fisicas e aspectos simbdli-
cos bem vincados, faz com que elas sejam percebidas como “mais do mesmo”, ainda

que existam situagOes inovadoras do ponto de vista pedagadgico.
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Como argumenta Ferreira (2009), a “escola a tempo inteiro”, ao exigir o reforco dos
contetidos de natureza académica e a permanéncia de mais tempo na escola, traduz-se,
na pratica, numa intensificacdo da jornada escolar da crianca e do seu oficio de aluno.
No ambito desse programa, as “Actividades de Enriquecimento Curricular”, como a
Mdsica, o Inglés e o Desporto, sdo adicionadas as fungdes tradicionais da escola, mas
reproduzindo, frequentemente, as modalidades convencionais de ensino e aprendiza-
gem, em termos de espacos, tempos, disciplinas e metodologias, ao invés de se reconhe-
cer o direito e a necessidade de a crianga brincar e ter tempo efectivamente livre para o
fazer, individualmente e nas relagdes entre pares. Em suma, as varias medidas relacio-
nadas com o programa Escola a Tempo Inteiro, ao enfatizarem a questdo dos resultados
dos alunos e ndo a criancga e 0s seus direitos, revelam uma perspectiva em que as crian-
cas sdo vistas apenas como alunos/futuros cidaddos e ndo como criangas/cidaddos no
presente. Ou seja, a escola tende a ser vista como 0 espacgo de educacdo para a cidadania

e ndo como o espaco da prépria cidadania (Ferreira, 2009).
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Capitulo IV

Metodologia e contexto de realiza¢ao do estudo

4.1. Caracterizacdo do Agrupamento e da Escola onde se desenvolveu a investiga-

cao

Procede-se nesta seccdo a uma breve caracterizagdo do Agrupamento de Escolas
Marvila', a que pertence a escola onde se procedeu & investigacdo empirica. Em termos
de gestdo, o Agrupamento funciona a luz no disposto no Decreto-Lei n°® 115-A/98 e
75/2008, com trés 6rgédos: o Conselho Executivo (6rgédo colegial) com quatro membros:
Presidente e trés Vice-presidentes. Para apoio ao Conselho Executivo existem dois
assessores técnico-pedagdgicos e um coordenador para cada estabelecimento de ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico; o Conselho Geral Transitorio (em substituicdo da anterior
Assembleia do Agrupamento), que é o 6rgédo de representacdo dos membros da comuni-
dade (docentes, ndo docentes, encarregados de educacdo, autarquia local e outros par-
ceiros sociais); o Conselho Pedagdgico (6rgdo colegial), constituido pelos coordenado-
res dos quatro grandes departamentos curriculares (professores titulares), coordenadores
dos Directores de Turma (do 2° e do 3° ciclo), coordenador de projectos, representantes
do pessoal ndo docente e representantes dos encarregados de educacao.

O Conselho Pedagdgico vem desenvolvendo as suas competéncias com um grande
acréscimo na dinamica de trabalho relativamente ao passado recente derivada da neces-
sidade quase constante de deliberacdes e produgdo de documentos no &mbito pedagogi-

co. No que concerne a gestdo pedagdgica, a actuacdo deste orgao tem sido fundamental,

! Foi autorizada a utilizagdo do nome do Agrupamento, da escola do 1° ciclo onde foi realizado o trabalho
bem como o nome dos adultos intervenientes.
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pela assertividade necesséria aos trabalhos das diversas estruturas de gestdo intermédia
e grupos de trabalho de todas as disciplinas e niveis de ensino.

A freguesia de Marvila era, até ha pouco tempo, essencialmente rural, onde existiam
muitas hortas e quintas, que ainda hoje ddo nome a determinados locais. No entanto, e
com o passar dos anos, Marvila transformou-se numa zona urbana de fisionomia bairris-
ta e fabril. Geograficamente, a freguesia fica situada na zona oriental de Lisboa. A
populacéo é, em nimero de habitantes, a 42 maior das 53 freguesias de Lisboa.

De acordo com o Projecto Educativo do Agrupamento (2006), verifica-se que a
maioria da populacéo residente nesta area é descendente de uma geragdo migratoria dos
meios rurais para 0s meios urbanos que foi sendo absorvida gradualmente pela industria
local. Pouco a pouco a populacdo foi-se instalando em bairros de barracas nestas zonas
periféricas de Lisboa a que se juntaram mais tarde populac@es oriundas das ex-colonias
do continente africano.

Actualmente, mais de 50% dos habitantes desta freguesia é natural de Lisboa, tendo
idades compreendidas entre os 25 e 0s 60 anos e qualificacdes academicas essencial-
mente de nivel do 1° ciclo do ensino basico.

Existe um grande nimero de desempregados, com destaque para as mulheres jovens
com baixos niveis de escolaridade. No entanto, os encarregados de educacdo tém expec-
tativas de estudos universitarios para os seus educandos. Como causas do insucesso
escolar (que possui uma taxa elevada, no escaldo etario dos 15 aos 19 anos), a popula-
cao residente menciona, sobretudo, a falta de apoio familiar/ambiente familiar degrada-
do e a falta de héabitos de estudo.

Num inquérito elaborado e recolhido em 2005 para a elaboracdo do Projecto Educa-
tivo, a maioria da populacdo residente considera que os principais problemas desta fre-
guesia sdo a elevada taxa de desemprego, a toxicodependéncia e a delinquéncia.

No que se refere ao ambito escolar, os Directores de Turma/Docentes Titulares de
Turma referem, sistematicamente, em actas de conselho de turma/docentes, o desinte-
resse de grande parte dos encarregados de educacao, que ndo comparecem por sua ini-
ciativa nem quando séo solicitados; consideram ainda que existe uma grande falta de
habitos de estudo, especialmente devido aos ambientes familiares.

Em termos socioculturais a freguesia é bastante rica em casas regionais, colectivida-

des e associagOes de moradores. Ndo possui outro tipo de ofertas culturais, com excep-
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cdo da organizacdo anual da marcha de Marvila®. Existem mais de duas dezenas de ins-
tituigOes particulares de solidariedade social. Mais recentemente comegou a prestar-se
alguma atencdo ao vasto patrimonio histdrico da freguesia, incluindo solares, conventos
e mosteiros, quintas, palacios e fabricas.

Foi na Escola Bésica do 1° Ciclo Dr. Jo&o dos Santos®, pertencente a este Agrupa-
mento, que se desenvolveu o trabalho de investigacdo empirica. Esta escola fica locali-
zada na Rua Pedro de Azevedo, no Bairro da Associacdo de Produtividade de Auto
Construcdo (Prodac). Tem como area de intervencao o Bairro Marqués de Abrantes, o
Bairro da Prodac e parte do Bairro dos Alfinetes.

O edificio desta escola é constituido por rés-do-chdo e primeiro andar e dispbe de
onze salas de aula, um centro de recursos; biblioteca, sala de informatica e sala de
Musica; um laboratério de ciéncias; um ginasio; um atelié de expressdes artisticas; trés
gabinetes (Direccdo, Médico e Apoios Educativos); uma arrecadacdo e onze casas de
banho (3 para adultos, 4 meninas, 3 meninos e 1 nos balnearios). Um aspecto a salientar
¢ a existéncia de um espaco de recreio muito diminuto. Embora as criancas voem para
os intervalos como se tivessem um espacgo equivalente ao de um campo de futebol, o
espaco é de reduzidas dimensdes (Anexo II).

No que concerne a organizacdo das Actividades de Enriquecimento Curricular
(AEC) neste Agrupamento, € de salientar que esta nova realidade obrigou a (re)pensar o
modo de organizacdo da escola, nomeadamente, em termos de gestdo de recursos
humanos, dos tempos e espacos escolares, da relacdo com a autarquia e com as familias,
etc. Como veremos no capitulo V, a concretizacdo do Programa e das AEC seguiu, nes-
te Agrupamento, um caminho préprio, optando pelo estabelecimento de uma parceria
com uma empresa para a realizacdo das AEC. No entanto, a monitorizacdo das AEC é
feita in loco quer por parte de uma responsavel da empresa quer por parte de uma pro-
fessora designada para o efeito.

Como veremos também no capitulo V, a monitorizacdo das AEC e a sua articulacdo
com os professores titulares de turma é uma realidade que salvaguarda as questdes que
estédo na base do programa ETI. Por outro lado, a articulagdo com a componente lectiva
€ uma preocupacdo que norteia a gestdo destas actividades (AEC), uma vez que a
empresa de parceria refere, por exemplo, que “A planificacdo da actividade de Filoso-

2 Dados recolhidos do Projecto Educativo de Agrupamento, Julho 2006.
¥ A designacdo do estabelecimento de ensino é a real dado que os responsaveis do agrupamento se mos-
traram disponiveis para o efeito.
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fia/Ciéncia sera feita em conjunto com os professores titulares de turma, de forma a
serem integradas no projecto curricular de turma. Assim, em diversos momentos serao
realizados encontros para que a ligacao entre as actividades e os contedos que estéo a
ser desenvolvidos na sala de aula tenham a articulag¢do desejada.” (in Programa Filo-

sofia para Criancas, Anexo VI e Programa Ciéncia a Brincar, Anexo VII).

4.2. Fundamentos e op¢bes metodologicos

A escolha da escola para a realizagdo da investigagdo empirica foi influenciada pelo
conhecimento prévio do contexto, nas suas diversas vertentes, dado que ai leccionava
desde 2007/2008, o que me permitiu estar familiarizada com o mesmo. Por outro lado, a
relacdo estabelecida com os responsaveis do agrupamento fazia antever a predisposicao
para a realizacdo de estudos de investigacdo e uma acessibilidade ao terreno mais facili-
tada. Efectivamente, pela troca de impressdes ao longo desse ano lectivo, constatei que
teriam interesse no tema e que este agrupamento é muito atento e sensivel a populagédo
discente, como se comprovaria pelo facto de terem elaborado um questionario de satis-
fag&o aos alunos, sobre as Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC).

Do ponto de vista pessoal, 0 mundo das criangas foi desde sempre o centro do meu
interesse. Tendo como formacéo de base a licenciatura em professores do ensino basico
na variante de Educacdo Fisica, que constituiu a alavanca para o percurso académico,
estive sempre muito atenta as necessidades das criangas na perspectiva integral e de
bem-estar, procurando ver as coisas a partir das suas perspectivas e, essencialmente,
ouvindo-as. Entre os factores de natureza pessoal que explicam a minha opcao pelo
desenvolvimento deste estudo inclui-se o facto de ser mde de duas criangcas. A mais
velha teve actividades de enriquecimento curricular a partir do seu terceiro ano e sempre
com uma postura de muita resisténcia “O mie, aquilo é uma confusdo ... os rapazes
jogam a bola no recreio da sala e as raparigas dangam aquelas masicas que trazem, ndo
estamos 14 a fazer nada!”. A mais nova iniciou 0 Seu percurso este ano e para ela as
AEC sdo aulas a sério, considerando ter quatro professores: a professora de Lingua Por-
tuguesa e Matematica (nunca se refere a Estudo do Meio), a professora de Inglés, a de
Musica e o professor de Educacéo Fisica.

Em termos profissionais, o facto de ser professora de Educacéo Fisica, onde valorizo o
enriquecimento do léxico motor, na medida em que os dias de hoje ndo se compadecem

com ir brincar para a rua, presenciando varios casos de criangas que nunca saltaram
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muros e para quem fazer uma cambalhota é muito perigoso, faz-me estar alerta para a
indisponibilidade motora com que as criangas crescem actualmente, bem como a forma
escondida com que lidam com o seu préprio corpo. Apologista do brincar, correr e sal-
tar o mais possivel, preparando as criancas para uma vida social de cais levantas-te e de
caiu volta a tentar, ndo podia ser mais apropriado um tema que nos faz questionar a
Escola a Tempo Inteiro tendo em vista que o tempo de permanéncia nas escolas vai até
ser noite, no Inverno. Onde fica o espaco de brincar, de ser crianga, € algo que me ques-
tiono a par e passo.

Finalmente a escolha do tema teve a ver com o propdsito de realizar uma dissertacéo
que néo se ficasse pelo cumprimento de uma tarefa. O forte desejo de que o meu traba-
Iho servisse para algo mais do que a conclusdo de um percurso levou-me a questionar 0s
professores do ano curricular de mestrado. Importava saber o que faria sentido investi-
gar, que necessitariam para as suas proprias investigacdes o que teria interesse estudar
tendo como premissa as criangas. E o desafio surgiu: A ETI na perspectiva das crian-
cas, um tema ainda ndo analisado e que, por si s0, serviria de impulsionador para o tra-
balho a desenvolver.

Para o desenvolvimento da investigacdo empirica optou-se pelo método de “estudo
de caso”. Este método ¢ utilizado para estudar uma pessoa, uma organizagao, um grupo
social ou uma dindmica social e € recorrentemente adoptado no ambito das Ciéncias
Sociais. Podem-se encontrar variados contributos e perspectivas sobre este método, na
literatura, apresentando-se como exemplos as obras de Gomm, Hammersley e Foster
(2000), de Yin (1994) e de Stake (1995) e, no campo da educacdo, as de Stenhouse
(1988), de Merriam (1988) e de Bassey (1999).

O “estudo de caso” consiste na andlise do particular e da complexidade de um caso
singular (Stake, 1995). Segundo Erickson (citado por Ferreira, 2005), embora a desco-
berta de principios universais da vida social ndo seja impossivel, a manifestacdo desses
principios num dado meio € Unica, pelo que, a sua descoberta s6 se podera fazer apds
um estudo pormenorizado de casos particulares. O estudo de caso centra-se, portanto,
no que ele tem de Unico, de singular e, mesmo que se venha a revelar semelhante a
outros casos ou situacdes, o propdésito do estudo de caso € analisar e compreender algo
particular.

Na sua esséncia, o estudo de caso € um método de interpretagdo. O objectivo princi-
pal é estudar as situacdes sociais do ponto de vista dos participantes, colocando-se a

énfase no modo como a acgdo e o significado sdo construidos (Ferreira, 2005). Este
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método enfatiza a interpretacdo em contexto, a procura da descri¢cdo da realidade de
forma completa e profunda, usa uma variedade de fontes de informagéo e permite gene-
ralizacGes naturalisticas. Por outro lado, 0 método procura representar os diferentes e as
vezes conflituais pontos de vista presentes numa situacédo social e utilizam uma lingua-
gem e uma forma mais acessivel do que os outros relatérios de pesquisa (Ludke e
André, 1986).

Embora os estudos de caso possam ser realizados com recurso as técnicas e procedi-
mentos da investigacdo qualitativa ou quantitativa, ou combinando as duas, a presente
investigacdo é de natureza qualitativa. Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (1994) estabe-
lecem uma distingéo entre investigacdo qualitativa e quantitativa, referindo-se ao “con-
texto da descoberta” em que tendencialmente se situa a investigacdo qualitativa e ao
“contexto da prova” em que tendencialmente se apoia a investigacdo quantitativa.
Enguanto na investigacdo quantitativa as hipoteses, as variaveis e o projecto de pesquisa
sdo previamente definidos, baseando-se o valor da prova no controlo das varidveis em
estudo, na investigacao qualitativa as questfes, as hipoteses, as variaveis ou as catego-
rias de observacdo ndo estdo totalmente formuladas ou predeterminadas no inicio de
uma pesquisa, como foi o caso do presente estudo, pelo que o contexto é considerado
fundamental antes e durante a investigacéo.

A investigacdo realizada consiste, pois, num método de “pesquisa de terreno”, tendo
em conta a possibilidade de através dele se produzir um conhecimento mais intensivo e
aprofundado “ndo duma faceta isolada, mas dum tecido espesso de dimensdes articula-
das do social” (Costa, citado por Ferreira, 2005: 131). Este tipo de pesquisa implica a
presenca prolongada do investigador nos contextos sociais em estudo e o contacto direc-
to com os participantes, com as situacGes e 0s acontecimentos. Pela importancia confe-
rida a participacdo do investigador no contexto em estudo, pode dizer-se que se trata de
um estudo de caso de “observagdo participante”.

Relativamente as técnicas e procedimentos de recolha de dados, o método de estudo
de caso implica a combinacdo frequente da observacao participante, das entrevistas em
profundidade, ndo estruturadas ou semi-estruturadas, e da analise documental, tendo em
vista 0 estudo das dindmicas sociais do ponto de vista dos participantes. Em termos de
andlise dos dados, o investigador assume-se como um intérprete e um tradutor das justifica-
¢Oes multiplas dos actores sociais (Ferreira, 2005), sendo os temas e as categorias de analise

sugeridos pelo contexto e pelo texto e ndo a pretexto de algo previamente concebido (ibid.).

54



Metodologia e contexto de realizagdo do estudo

Na investigacdo qualitativa podem-se utilizar diversas formas de recolha de dados — por
observacao directa, pela anélise documental, pela entrevista aberta ou de estrutura flexivel,
etc. — contudo, num estudo de observacdo participante, todos os dados podem ser conside-
rados notas de campo, sejam as proprias notas recolhidas por observacéo, sejam as transcri-
cOes das entrevistas, os documentos, as estatisticas oficiais ou outro material empirico.
Como referem Bogdan e Biklen (1994: 150), as notas de campo sdo “o relato escrito daqui-
lo que o investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo
sobre os dados de um estudo qualitativo”.

Na analise dos dados tivemos presente o facto de as criangas procurarem dar respostas
consideradas socialmente mais aceites ou que fossem ao encontro do esperado pela investi-
gadora.

No tratamento dos dados, houve a preocupacdo de garantir 0 anonimato de todas as
criancas envolvidas no estudo, o que ndo se aplica aos adultos mencionados nem aos esta-

belecimentos de ensino por ter havido manifestacdo favoravel a sua designagéo real.

4.3. Percurso e procedimentos de pesquisa

Numa altura em que as Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC) ja estdo imple-
mentadas na vida da escola, suscitou-nos particular interesse perceber em que medida elas
estdo a satisfazer os alunos. E foi exactamente este o factor propulsionar da investigacao.
Como é que os alunos sentem estas actividades? Entendem-nas como uma mais-valia para a
aquisicao de conhecimentos? Véem-nas apenas como mais aulas? Encontram aqui uma forma
de ajuda para superar as suas necessidades cognitivas? Encaram-nas como um espaco de socia-
lizacdo ndo-formal? Constituem um espaco onde podem usufruir o que de outra forma ndo
teriam?

Para a realizacdo do estudo, o primeiro passo consistiu na apresentacdo da proposta de
investigacdo ao Conselho Pedagdgico do Agrupamento Escolas de Marvila (Anexo 1). Apés
a aprovacao do projecto, em 26 de Novembro de 2008, questionei a vice-presidente respon-
savel pelo 1° ciclo acerca da melhor forma de abordar a questdo na escola onde pretendia
realizar o estudo. Foi-me indicado o coordenador da escola. Desloquei-me a escola com o
intuito de dar a conhecer ao coordenador de estabelecimento o projecto, 0 seu enquadra-
mento, os objectivos e a metodologia. Neste contacto recolhi alguns dados estatisticos quan-
to ao numero de alunos na escola, 0 nimero de criangas que frequentam as actividades de

enriquecimento curricular (AEC) e qual o horario destinado a estas actividades.
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A escola possui nove turmas com um total de 193 alunos, dos quais apenas 6 nao fre-
quentam as AEC. Quanto ao horério destas actividades (Anexo V), sdo concentrados entre
as 15h45 e as 17h30, no entanto, devido a aspectos logisticos relacionados com os professo-
res, sete turmas iniciam as referidas actividades, uma vez por semana, as 14h45 e, também
uma vez por semana, essas mesmas turmas iniciam uma das actividades as 16h45.

O diério de bordo com as respectivas notas de campo nasceu deste primeiro dia na escola
e nele se registou a enorme simpatia com que fui recebida, bem como a total disponibilida-
de manifestada por parte do coordenador e de toda a escola.

Neste primeiro encontro, foram trocadas impressdes acerca do modo de solicitar autori-
zagdo (Anexo I11) aos encarregados de educacdo (EE). Na opinido do coordenador, as auto-
rizacGes deveriam ser entregues a todos e poderiam ser solicitadas no momento em que 0s
EE vao buscar as criancas, evitando-se, assim, a perda de tempo relativo ao facto de esta ir
para casa e, eventualmente, demorar a vir. Isto porque mostrei vontade de realizar a primei-
ra entrevista antes do final do 1° periodo. Posteriormente, 0 coordenador apresentou-me a
pessoa da empresa responsavel pelas AEC e que coordena todo o processo. Ao contrario do
anterior contacto, este mostrou-se pouco aberto a alguém vindo do exterior. Sugeri uma
reunido num dia em que Ihe fosse mais conveniente para lhe dar a conhecer o projecto e
colocar todas as questdes que julgasse necessarias. Assim foi, dois dias volvidos, regressei a
escola com o objectivo de cativar e dar a conhecer que ndo havia qualquer proposito de
invasdo.

A responsével da empresa esperava-me a hora combinada mas debatia-se com a questéo
da falta de um professor e, eventualmente, teria de “entrar” em substituicio. Momentos
depois surge alguém que viria substituir o colega, pois estava previsto. Depois do toque de
entrada iniciamos a conversa que foi demorada prolongando-se além do esperado. Registo
desse dia que, apds conhecer a minha perspectiva sobre a ETI, a interlocutora mostrou-se
muito receptiva, interessada e entusiasta. Por sua sugestéo as autorizagdes seriam entregues
aquando da reunido de avaliacdo do primeiro periodo. A investigacgao iria pois decorrer no
segundo periodo.

A medida que fui recolhendo as autorizacdes fiquei surpreendida com os resultados, ndo
sO pela ades@o massiva mas fundamentalmente pelo que encontrei em algumas delas onde
se lia, a titulo de exemplo, “o meu filho ndo frequenta as actividades porque moramos mui-
to longe mas pode cd ficar se entender”. E de salientar que esta familia vive fora da cidade,

na extremidade oposta, o que implica que demora cerca de uma hora em transportes. Com
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as autorizagcbes em mao reuni novamente com a responsavel da empresa das AEC para
seleccionarmos as criangas para participarem no estudo.

Os critérios que presidiram a escolha das criangas tiveram sobretudo a ver com: alu-
nos que frequentassem as AEC (dois alunos por turma, e um de cada sexo) cujas carac-
teristicas se compatibilizassem com o trabalho a desenvolver, isto é, conversa informal
em grupo. No final deste passo conclui que a responsavel conhecia efectivamente as
criancas.

Procedeu-se a elaboracdo de um quadro de divulgacdo, com as criangas escolhidas,
por turma e ano de escolaridade, com o agendamento das entrevistas. Este quadro foi
facultado aos docentes da escola, aos professores das AEC e foi dado a conhecer, tam-

bém aos EE.

Quadro 2 — Criancas envolvidas no estudo e calendarizacao
das entrevistas
Grupos Criancas* Ano/Turma

1 1/B
1/B
1A
1A
2/A
2/A
2/B
2/B
3/A
3IA
3/B
3/B
4/A
4/A
4/B
4/B
4/C
4/C

G1-1°Ano

G2 -2° Ano

G3-3°Ano

G4 -4° Ano

DA B|WINFP[ARWIN|RFP|ARWIN P WN

Calendarizacdo das Entrevistas:

GT —Todos GT 1 - 20 de Janeiro GT 2 - 24 de Marco
Gl-1°ano G1.1 - 27 de Janeiro G1.2 -3 de Marco
G4 —4°ano G4.1—27 de Janeiro G4.2 — 3 de Margo
G2-2°ano G2.1-29 de Janeiro G2.2 -5 de Marco
G3-3%ano G3.1-29 de Janeiro G3.2-5de Marco

* Pelo ja exposto os nomes das criancas foram salvaguardados pelo que, para este trabalho, se procedeu &
adaptacdo do quadro fazendo a equivaléncia do nome a um nimero correspondente.
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A receptividade a investigacdo foi total, por parte do corpo docente, auxiliares de
accado educativa, encarregados de educacgéo e alunos, tendo-se-me aberto todas as portas.
Foi-me dada plena liberdade para que pudesse circular na escola e para contactar com as
criancas fosse em sala de aula ou em espaco de recreio.

Os instrumentos utilizados na recolha de dados foram de dois tipos:

1. Entrevistas informais com registos de observagédo sob a forma de notas de campo

(N.C.):

— A vice-presidente do Conselho Executivo — pelas competéncias atribuidas na
coordenacdo do 1° ciclo;

— Ao coordenador da Escola onde o estudo se desenvolve — pela participacéo
que tem por ineréncia do cargo;

— A coordenadora das AEC — pelas competéncias de coordenacdo e articulacio
que possui atribuidas pelo Conselho Executivo;

— A responsavel pela empresa da parceria, Brinquilharias - pelas competéncias
de coordenacdo, gestdo e organizacdo atribuidas pela empresa.

2. Entrevistas semi-estruturadas com registo audio:

— Ao grupo total (GT) de alunos envolvidos na investigagéo, no inicio (GT1) e
no final da investigacdo (GT2).

— As dezoito criancas, duas por turma, da escola do 1° ciclo Jodo dos Santos.
No primeiro, segundo e terceiro ano existem duas turmas e, no quarto, trés
turmas (respectivamente G1, alunos do primeiro ano; G2, alunos do segundo
ano; G3, alunos do terceiro ano e G4, alunos do quarto ano) em dois momen-
tos (G1.1, G1.2; G2.1,G2.2; G3.1, G3.2 e G4.1, G4.2) perfazendo um total
de oito entrevistas.

As entrevistas foram agendadas duas a duas (G1 e G4; G2 e G3) as tercas e quintas-
feiras® - entre as 15h45m e as 17h. No dia 27 de Janeiro realizaram-se as entrevistas
Gl.1 e G4.1; a 29 de Janeiro G2.1 e G3.1; a 3 de Marco G1.2 e G4.2 e a 5 de Margo
G2.2e G3.2.

No total efectuaram-se dez entrevistas organizadas da seguinte forma: a primeira e a
ultima com todas as criangas do estudo - GT1 a 20 de Janeiro e GT2 a 24 de Marco,

com duracdo aproximada de 30 minutos - para lIhes dar a conhecer o porqué da minha

® O horério lectivo da investigadora, docente no agrupamento, apenas permitia dispor da 32 e 5? feira a
tarde e do dia de sexta-feira. A responsavel pela Brinquinharias solicitou que ndo se utilizasse a 6° feira
por ser sempre o dia mais propicio a imprevistos.
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presenca, para que iriam ser as conversas e saber se estariam disponiveis para tal e, no final,
dar-lhes a conhecer as conclusdes a que cheguei, se estariam de acordo com elas e se teriam
alguma coisa a acrescentar. As restantes oito entrevistas, com duracao entre 20 a 30 minu-
tos, tiveram como referéncia um guido (Anexo 1V) e efectuaram-se por ano de escolaridade
(G1, G2, G3 e G4).

Em todas as entrevistas houve o cuidado de proporcionar um ambiente que possibilitasse
a participacdo efectiva de todos, procurando criar a consciéncia de que todos e cada um
tinha um papel activo e preponderante.

Esta abordagem foi muito valorizada pelas criangas do grupo e na entrevista final referi-
ram este aspecto como gratificante. No inicio de cada entrevista houve espago para uma
troca de impressdes livre que permitisse uma reflexao acerca do que tivessem pensado nos
dias que mediaram a Ultima sessdo e sem preocupacdes de cumprir determinada tarefa ou
responder a uma questao.

Este foi um percurso e um processo que nunca se encontraram fechados, pois, desde o
primeiro momento, procedeu-se a varias adaptacdes, ora por questdes logisticas - caso da
entrega/recepcdo das autorizacdes aos encarregados de educacdo - ora por razdes proces-
suais - seleccéo de actividades por parte do agrupamento - ou ainda decorrentes dos dados
recolhidos apds a primeira sesséo de entrevistas aos quatro grupos.

4.4. As entrevistas com criancas

Pretendia-se estudar em profundidade uma situagdo nova e pouco investigada, sobretudo
tendo em conta a especificidade da abordagem do tema: a escola a tempo inteiro, na pers-
pectiva das criancas. O objectivo principal do estudo era compreender de que forma vivem
e sentem as criangas esta realidade. N4o se tratava, portanto, de confirmar uma determinada
teoria, ou generalizar os resultados do estudo, mas antes compreender como as criangas
estdo a viver esta realidade, num contexto especifico: 0 conhecimento a nivel individual e
0s procedimentos organizacionais de uma escola (o caso em estudo), na implementacéo do
programa ETI.

Quando se introduzem alteracfes na organizacdo e gestdo da escola acontece, por
vezes, que ndo se conhece o0 que 0s visados pensam acerca dessas mesmas modificagdes.
Questionam-se politicas e estratégias para melhorar o desempenho dos alunos, mas estes

ndo sdo ouvidos relativamente aos assuntos que lhes dizem directamente respeito: que
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pensam e sentem 0s alunos acerca das actividades de enriquecimento curricular? Corres-
pondem estas actividades aos seus anseios e necessidades?

Enquanto investigadora no terreno, e tratando-se de um estudo com criancas, houve
sempre a preocupacdo de criar um ambiente propicio para elas falarem livremente. Sendo
também uma experiéncia nova para mim, procurei estabelecer balizas que minimizassem o0s
riscos de me desviar do objectivo das entrevistas. Assim, existiram trés grandes propositos
que importava ndo esquecer: estabelecer uma relacdo com as criangas e formular questoes
(exemplo: a que brincas?) para que as suas vozes fluissem sem gue sentissem um excesso
de controlo, exercido por mim ou pelas questdes; criar situagdes que levassem as criangas a
reflectir sobre as suas respostas (por exemplo, quando as levei a pensar na diferenga do que
fazem indo para casa as 15h30m ou as 17h30m); e colocar questdes que me permitissem
centrar as respostas em contextos, isto é, brincas a qué e onde?

Para a realizacdo das entrevistas foi-me facultada uma sala, numa zona sossegada da
escola. Organizei as mesas dispondo-as como se de uma so se tratasse e possibilitando um
campo de visdo alargado de igual forma para todos, inclusivamente para mim. Escolhi uma
cadeira com as mesmas dimensdes das das criancas e um lugar central para que nao houves-
se lugar a que alguém se deitasse em cima das mesas para me ver.

No primeiro dia foi fundamental criar empatia, ser explicita quanto aos objectivos da
minha presenca e explicar-lhes trés aspectos que me pareciam cruciais: 0 que pretendia
saber, que ninguém era obrigado a ficar, e que no final do meu trabalho iria questiona-los
para confirmarem, ou ndo, os meus resultados.

As criangas gostaram muito de ouvir dizer - “toda a gente decide acerca do que vocés
devem fazer mas ninguém vos pergunta o que acham acerca disso, pois ndo?” Imediata-
mente houve ressonancias comuns: “A mim ninguém me pergunta nada!”. Foram muito
receptivas quando foquei, no primeiro contacto, que, apesar de os pais terem autorizado,
ndo eram obrigados a ficar e sentiram-se muito importantes, protagonistas, quando lhes
referi que no final gostaria de confrontar as minhas conclusdes com as ideias deles para
verificar se eu tinha entendido bem: “Isso é bom. As vezes falamos e parece que néo nos
ouvem.”

O primeiro contacto/entrevista com o grupo todo, que ocorreu no dia 20 de Janeiro de
2009, foi, pelo exposto, muito gratificante, sobretudo porque pude verificar a atencéo e o
interesse demonstrados pelas criancas. Como Ihes dei a conhecer o calendario das nossas

reunides despediram-se fazendo aluséo ao préximo dia.
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4.4.1. As primeiras entrevistas®

Na primeira ronda de entrevistas, pelos grupos organizados por ano de escolaridade, pro-
curei saber a que brincavam’. Inicialmente, e para os por & vontade, deixei-os falar sem a
preocupacao de saber em que circunstancias o faziam. O objectivo inicial era o de construir
uma base de dados com as brincadeiras para, posteriormente, os confrontar com 0 que
fazem naquilo a que considerassem “tempo para si”.

N&o houve o intuito de classificar as brincadeiras uma vez que ndo € esse 0 objecto de
estudo deste trabalho. Importava saber 0 que as criangas consideram brincar para, poste-
riormente, se poder comparar com o que efectivamente fazem quando ndo tém balizas de
espaco e/ou controlo exercido por adultos. Uma vez que este trabalho tem como centro o
que as criancas sentem, pensam e vivem, procuramos estabelecer um ambiente o mais pro-
motor possivel da sua livre expressao, ndo as condicionando em fungdo de espacos e/ou
lugares.

Na primeira entrevista com o 1° ano algo muito curioso aconteceu - 0 Jodo®, com seis
anos, disse que jogava aos Jogos Olimpicos, 0 que me deixou perplexa mas expectante, dai
que o tenha interpelado.

“Eu jogo aos Jogos Olimpicos [e como é que brincam?] com imaginagdo! Inven-
tei provas e digo aos meninos [como s&o essas provas? Ensina-me!] “estafetas”
enquanto vao e vém tém de trazer um pau [e as outras provas?] salto em compri-
mento, a fingir...” (G1.1, Jodo, seis anos, 27 de Janeiro)

O Jodo era uma crianga muito curiosa pois os seus olhos brilhavam enquanto falava e
parecia gue viajava com cada brincadeira que era mencionada.

Como ja foi referido, de forma a preservar a identidade das criangas foi atribuido um
namero a cada crianca aquando do registo de dados (Quadro 2). Os nimeros impares cor-
respondem a raparigas e 0s pares aos rapazes.

De posse destes primeiros dados poderia questionar as criangas relativamente ao tempo e
espago em que brincavam. As respostas surgiram em unissono “No recreio”. Para evitar o

condicionamento de respostas, dado o facto de estarmos numa sala dentro da escola, procu-

® Em cada grupo, por ano de escolaridade - G1.1, G2.1, G3.1 e G4.1.

7 O guido de entrevista (Anexo IV) tem como linhas orientadoras: “A que brincas?”, “Com quem brin-
cas?”e “Quando brincas?”. Com o decorrer do processo foram sendo introduzidas novas questdes, “Achas
que tens tempo para brincar aqui na escola?”, “Se fosses tu a mandar que escolherias: ir para casa apos as
15h30m, ficar na escola até as 17h30m mas sem AEC ou ficar na escola e ter AEC?” e “O que ¢ para ti
Tempo Livre?”.

® Este é um nome ficticio, tal como os restantes.
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rei diversificar as respostas na busca de uma percep¢do mais concreta do local onde brin-
cam. Questionei entdo se brincavam nas AEC e/ou apds as AEC fazendo a ligacdo com o
espaco da familia/bairro. As respostas foram espontaneas e sem hesitagdes, com excepcao
de uma crianga, do 2° ano, que disse nao brincar durante a semana: “Quando me vou embo-
ra com 0 meu pai vamos ao armazem descarregar e depois vou para casa e depois fago os
trabalhos” (Diogo, 29 de Janeiro G2.1).

Perante estes dados procurei direccionar as questdes para saber a que brincavam em cada
um desses tempos/espacos (cfr. Tabelas 4 e 6).

Terminada a primeira ronda de entrevistas, detinha os seguintes dados: o que consideram
as criangas brincar; a que brincam nos recreios, nas AEC, apos AEC e ainda na escola e
depois de sairem da escola (Anexo 1X); como consideram as AEC - aulas a sério ou apren-
der a brincar. Esta Gltima questdo ndo estava prevista na primeira abordagem; contudo, as
entrevistas eram semi-estruturadas, tendo como um dos principais objectivos ouvir as crian-
cas. Neste sentido, permiti e incentivei a expressao livre das mesmas, de modo a que 0s seus
pensamentos e sentimentos fluissem. A nova questdo das entrevistas surgiu, portanto, na

sequéncia das conversas e aconteceu em dois dos grupos.

4.4.2. Paragem para reflexéo

Ap0s esta primeira incursdo no universo das criangas, procedeu-se a analise dos dados
para reflectir acerca dos mesmos e procurar perceber em que medida os dados obtidos esta-
riam ou ndo de acordo com a perspectiva inicial da investigacao e se ndo se estaria a “perder
o Norte”. Era necessario fazer uma reflexdo e redefinir algumas questdes para a consolida-
cao dos dados até entdo recolhidos.

Nesta fase da investigacdo importava rever todos os dados para, na segunda entrevista
com os grupos G1.2, G2.2,G3.2 e G4.2, as optimizar a0 maximo. Preparei as entrevistas
para que fosse possivel responder as questdes inicialmente propostas:

- Como € que os alunos sentem estas actividades?

- Entendem-nas como uma mais-valia para a aquisi¢cdo de conhecimentos?

- Véem-nas como mais aulas?

- Encontram aqui uma forma de ajuda para superar as suas necessidades cognitivas?

- Encaram-nas como um espaco de socializa¢do nao-formal?

- Constituem elas um espaco onde podem usufruir de actividades que de outra forma

nao teriam?
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De uma maneira geral, os dados recolhidos até entdo apontavam no seguinte sentido: as
criangas acham que aprendem a brincar nas AEC. Para aprofundar a reflex&o das criangas
sobre 0 assunto, introduziram-se outras questoes:

- Achas que tens tempo para brincar aqui na escola?

- O que é para ti tempo livre?

- Se fosses tu a mandar, gostarias de ir para casa as 15h30m, ficar na escola até as

17h30m mas sem actividades ou ficar na escola com actividades?

- Qual a diferenca entre ir as 15h30m ou as 17h30m para casa? (esta pergunta foi

acrescentada posteriormente, em funcéo das respostas que fui obtendo).

4.4.3. Segundas entrevistas e devolugdo intermédia de dados as criancas’

No primeiro momento de cada uma destas entrevistas procurei relembrar o que tinham
dito aquando do nosso primeiro encontro e mostrei-lhes o rascunho das grelhas que, entéo,
completaram — e que se constituiriam nas Tabelas 1, 4 e 6. Ainda nesta forma espontanea
com que completamos as referidas grelhas, quis confirmar com eles se as AEC seriam aulas
a sério ou a brincar pois, apesar de ter ficado com essa percepcao, apenas tinha, em registo
audio, o grupo do segundo e quarto anos.

A questdo “Achas que tens tempo para brincar todos os dias?” a resposta que brotou de

imediato, em todos os grupos, foi “ Sim, no recreio”.
Ao serem interpelados se brincavam todos os dias fora da escola, as respostas vieram con-
firmar os dados ja mencionados (dezassete das dezoito disseram dispor de tempo todos 0s
dias), havendo a excepcdo do Diogo, que disse que ndo tinha tempo para brincar durante a
semana. Quando lancei a questdo “Se fosses tu a mandar, gostarias de ir para casa as
15h30m, ficar na escola até as 17h30m mas sem actividades ou ficar na escola com activi-
dades?”, as respostas viriam consolidar os dados das primeiras entrevistas, grupo ap6s gru-
po.

Ao constatar que as AEC agradavam as criangas - e uma vez que haviam dito que brin-
cavam na escola e em casa todos os dias - surgiu uma nova questdo: “entdo qual é a dife-

renca entre sairem da escola as 15h30 ou as 17h30?”. A convic¢do com que a resposta

9 G1.2 e G4.2, no dia 3 de Marco de 2009; G2.2 e G3.2, no dia 5 de Marco de 2009.
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surgiu foi semelhante em todos os grupos e comparavel a constatacdo de haver trabalhos
diariamente: “temos mais tempo”.

A questdo “O que é, para ti, tempo livre”, as criancas responderam prontamente que era
tempo para brincar. Retorqui lembrando-os que brincar era algo que faziam na escola e em
casa e que, na grande maioria, todos o faziam no dia-a-dia. Pedi que analisassem a expres-
séo tempo livre e permaneceram em siléncio, sorrindo timidamente. Exemplifiquei, ent&o,
indicando que seriam momentos onde ndo estariam obrigados a nada e as respostas surgi-
ram aqui e acold: “Para fazer o que quero quando quero (0 qué, por exemplo?) brincar,
Jjogar”, “levantar as horas que quiser (para fazer o qué?) “sei ld brincar, as coisas que

fago sempre!” ou, ainda, “tempo livre para fazermos o que quisermos, é isso ndo é?”.
4.4.4. A segunda entrevista com o grupo todo'® e devolucéo de dados as criancas

Para apresentar as criangas os dados recolhidos socorri-me de tabelas. Para que ficasse
claro que os dados haviam sido retirados das suas falas relembrei os casos de excepcéo,
como o Diogo, que tinha afirmado que ndo tinha tempo para brincar durante a semana, da
Maria, que queria ficar na escola apds as 15h30 mas sem Apoio ao Estudo, e da Sofia, que
queria ficar na escola sem AEC se pudesse ver televiséo.

As criangas mostraram-se satisfeitas com as informac@es prestadas e perguntaram se ndo
voltaria a escola para conversar com elas. Disseram que tinham gostado muito de passar
alguns momentos a falar sobre as coisas que fazem e de que gostam. Referiram ainda que 0s
colegas também queriam estar naquelas conversas e que se sentiam muito contentes por
terem sido escolhidos.

Na primeira reunido com todo o grupo havia-os informado do objectivo de todo este
processo e que 0s seus nomes iriam constar sobre a forma de pseudénimos. Chegou o
momento, pois, de lhes agradecer a disponibilidade e simpatia com que me ajudaram e que

aminha gratid&o seria registada**.

19°GT2, 24 de Marco de 2009.
11 Apés a discussdo da Dissertacdo deslocar-me-ei de novo a escola para conversar com eles.
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Capitulo V

Apresentacéo, analise e discussao dos resultados

5.1. Uma tipologia de analise das “brincadeiras” das criancas

O Programa Escola a Tempo Inteiro (ETI) introduziu na vida das criangas um pro-
longamento do tempo de permanéncia na escola. Para a concretizagdo deste programa
foram implementadas diversas medidas j& abordadas neste trabalho, pelo que nos con-
centraremos agora, essencialmente, nas Actividades de Enriquecimento Curricular
(AEC), por serem estas que se relacionam mais directamente com o presente estudo.

O ponto de partida deste trabalho foi compreender as perspectivas das criancas face a
uma escola que alargou o periodo de funcionamento até, pelo menos, as 17h30. Ou seja,
pretendiamos perceber o que as criancas pensam e sentem e como vivem a sua jornada
escolar; saber como é que as criangas encaram este aumento do tempo de permanéncia
na escola — momentos de consolidacdo de contetdos ou tempos de socializagdo? Vivem
este espaco como algo que prolonga as aulas ou como oportunidade de vivenciar coisas
novas e de usufruir de convivio?

Para uma analise dos dados recolhidos, elaborei tabelas que permitiram uma leitura e
interpretagédo das brincadeiras que as criangas referiram. A necessidade de me socorrer
de uma categorizacdo que objectivasse as brincadeiras registadas nas referidas tabelas
surgiu aquando da analise dos dados e prendeu-se com o facto de pretender comparar as
respostas, tendo em consideragdo que sdo criangas e que, naturalmente, tém a tendéncia
para enunciar uma série de brincadeiras sem pararem para pensar se efectivamente as
praticam todos os dias e em qualquer lugar.

Como uma das questdes que norteia o presente estudo é perceber se as criangas tém
tempo para brincar todos os dias num quotidiano de ETI, importava saber se aquilo a
que as criancas consideram brincar - A que brincas - corresponde ao que efectivamente
fazem em diferentes contextos (no intervalo, ap6s AEC e ainda na escola e ap6s a esco-
la).
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Foi por este motivo que adoptei a categorizacdo definida por Beatriz Pereira e Carlos

Neto® (1997: 236, 237) e que passo a enunciar:

1.

10.

Actividades de faz de conta — Nesta categoria estdo inseridas todas as préaticas de
simulacdo como por exemplo: brincar as casinhas, aos carrinhos, aos médicos, etc..
Actividades naturais — Inclui praticas, tais como: saltar, correr, lutar, fazer ginastica,
brincar com areia, etc.

Actividades de equilibrio dindmico — Inclui préticas, tais como: de andar de bicicleta,
skate, patins, etc.

Actividades ludico-desportivas — Nesta categoria estdo englobados os desportos
colectivos com bola, ainda que com grandes adaptacdes a nivel das regras, do espaco
de jogo e nimero de jogadores, etc.

Jogos de perseguicdo — Esta categoria engloba jogos de corrida e perseguicdo, tais
como as escondidas, o toca e foge, etc.

Actividades de coordenacdo dos movimentos — Nesta categoria estdo englobadas
varias actividades de salto, que implicam grande coordenacéo, tais como o saltar a
corda e ao eléstico, a macaca, etc.

Jogos didacticos — Neste foram englobadas préaticas que visam por um lado o desen-
volvimento intelectual e por outro o desenvolvimento social. So jogos de acoplagem,
isto é, actividades ludicas de construcao e articulacéo de pecas, como, por exemplo, 0s
legos, 0s blocos e os puzzles que visam a cria¢do de um todo a partir de varios ele-
mentos, os lotos, que visam a identificacdo e o agrupamento, 0s jogos de cartas onde
as nocOes de mais e menos estao presentes, etc.

Actividades artisticas — Nesta categoria estdo englobadas todas as préticas ligadas a
via artistica, tais como pintar, ouvir musica, cantar, tocar instrumentos, representar,
fazer teatro de fantoches, etc.

Actividades de biblioteca e computador — Como ler, ver livros, contar e ouvir histo-
rias, escrever, desenhar, pintar, jogos no computador e jogos electronicos.

Outros — Engloba todas as actividades da crianca ndo contempladas nas categorias
anteriores, como, por exemplo: pescar no rio, brincar com os animais, apanhar grilos,

contar anedotas, etc.

! Adoptamos esta categorizacdo para possibilitar o estabelecimento de uma comparagéo entre o que as
criangas mencionam que € brincar e os diferentes locais onde o fazem. Estes autores desenvolveram uma
investigagdo intitulada “A infancia e as praticas lidicas — Estudo das actividades de tempos livres nas
criangas dos 3 aos 10 anos” que se encontra publicada na obra “As criangas: contextos e identidades” da
coordenacdo de Manuel Pinto e Manuel Jacinto Sarmento, na colec¢do Infans do Centro de Estudos da
Crianga da Universidade do Minho.

66



Apresentacdo, analise e discussdo dos resultados

5.2. A que brincam as criangas
Esta primeira questdo serviu para “quebrar o gelo” apds as apresentagdes mutuas ¢ a
explicacdo do propdsito das conversas que se iriam desenrolar. A opc¢éo pela elaboracdo de

uma tabela ja foi dada anteriormente e nela se apresentam os resultados (Tabela 1).

Tabela 1 — A que brincas?

1 — Tubard&o e peixinho, brinco com as minhas bonecas, as filhas e as
mées, faco desenhos, pinto com as minhas amigas e jogo no Maga-
Ihes.

2 — Corridas, as apanhadas, ao pedo, carros, cartas, a porrada com o
10 meu urso, Jogo no Magalh&es, Play Station 2, no PC jogo e vejo

ANO | Videos, ao Karaté, ando de bicicleta quando esta calor e brinco com
57 as espadas.

Janeiro 3 — Saltar a corda, apanhada, ao “peixinho” (a roda ¢ a rede), com as
Pollys (bonecas) e com as Barbies, jogo e vejo videos (no PC),
Game-boy, natacdo, as cartas e a bola.

4 — Corridas, aos Jogos Olimpicos, ao tubardo e ao peixinho, Hot
Whells (carros), Powers Rangers, aos Médicos, com 0s Dinossauros,
PSP, Play Station e no PC.

20 1 - Eu jogo a bola e as apanhadas com os meus colegas.
ANO | 2 — Apanhadas, escondidas e brinco com os meus sobrinhos aos

29 legos.
€ 13 Apanhada e brinco com o Magalhdaes.
Janeiro
4 — Futebol.

3° 1 — PSP e as escondidas.
ANO | 2 _ Apanhada ao faz-de-conta.
29 de | 3 - Apanhada, as escondidas e no Magalhaes.
Janeiro | 4 — Jogo Futebol e no PC.
1 — Futebol, escondidas, apanhadas, cabra-cega, policia e ladrdo, Sr.
Sério, forca, Cartas, Teatro, Rugby, Ginéstica e PS.

2 — Futebol, apanhada, cabra-cega, policias e ladrdes, a forca (no
papel), ping-pong, ténis, Sr. Sério, monopdlio, cartas, PS, PSP, Nin-
tendo e PC.

4° | 3 _ Apanhada, Sr. Sério, cabra-cega, escondidas, “6 mée dé licen-
ANO | a3~ Futebol, Badminton, corridas, Teatro, camaledo e tintas, Trivial
27 de | Pursuit, Monopolio, computador “lencinho vai na mao”.

Janeiro | 4 — Feiticeiros, policias e ladrdes, Sr. Sério, PSP, Futebol, apanhada,
PS, Uno, Monopodlio, teatro, Rugby, escondidas, cartas as vezes ber-
lindes, PS, Buzz e PC.

5 — Apanhada, escondidas, Uno, Sr. Sério, Cabra-cega, tintas, Tea-
tro, Buzz, pinturas e Magalhaes.

6 — Futebol, apanhadas, escondidas, PS2, Magalhées e Nintendo.

A que brincas?
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Tendo como suporte a categorizacdo descrita anteriormente, procurei estabelecer a rela-
¢do entre esta ¢ os dados obtidos aquando da questao “A que brincas?”. Para tal, socorri-me

do uso de cores para distinguir as diferentes categorias, tendo resultado a tabela 2.

Tabela 2 — Brincadeiras por categoria/cor (123458 | § 9 [10)

1 - Tubardo e peixinho,
PintoIcomasIminRasiamigas < jogo no Magalhées.
2 - [COrfidas) ASNapanhanss, ao peso, BEMGE, GafaS, & porrada com o meu urso, ao Karaté,
Jogo no Magalh&es, Play Station 2, no PC jogo e vejo videos, ando de bicicleta quando esta
calor e FifCOICOMESIeSpatas.

3 - Saltar & corda, apanhada, ao “peixinho” (a roda ¢ a rede),

BSIBEIBIES. jogo e Vejo videos (no PC), Game-boy, natacéo, ESlcariasle & bolal

4 — Corridas, aos Jogos Olimpicos, ao tubaréo e ao peixinho, Hot Whells (carros), Powers
RENGER, AoSIVIEHicos] COMIOSIDIR0SSalies, PSP, Play Station e no PC.

' 1— Eu jogo a bola e as apanhadas com 0s meus colegas.

2 — Apanhadas, escondidas e BifiCOICOMIOSIMEUSISODIINNOSIA0SIEg0S!
3 - Apanhada e brinco com o Magalhaes.

4 Futebol,

1 — PSP e as escondidas.

2 — Apanhada, ao [EZE0e conta.

3 — Apanhada, as escondidas e no Magalhaes.

4 — Jogo Futebol e no PC.
1 - Futebol, escondidas, apanhadas, cabra-cega, policia e ladrao, [Sr. Sérid, [fOlcd, CarasaPs. |
888, Rugby e Ginastica.

2 - Futebol, apanhada, cabra-cega, policias e ladrdes, Elforeal(no pape!), BiligEpong, Emis.
[Sérid, NIGHOpGIie, Gaftas, PS. PSP, Nintendo e PC.

3 - Apanhada, [Sr. Sério|, cabra-cega, escondidas, [6 mée dé licenca], Flitebol] ERERREoN, cor-
ridas, icaite, Camaleas - fiftaS. TrVIaIPURSUEIVIBRGE0IIB. computador “lencinho vai na
ma&o”.

4 - [FBHMIGBIGS, policias e ladrdes, [Sr. Sérid, PSP, Futebol, apanhada, PS, i, NIGHORGIIG.
[BAIE - BARES, Rugby, escondidas, as vezes berlindes, Buzz e PC.

5 - Apanhada, escondidas, Bl [Sr. Sérid], Cabra-cega, filiies, fiéatte, Buzz [ililites c Maga-

Ihdes.
6 - Futebol, apanhadas, escondidas, PS2, Magalhées e Nintendo.
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Na procura de uma leitura mais rigorosa, elaborei uma tabela de frequéncias (Tabela 3).

Tabela 3 — Frequéncia de respostas relativamente ao tipo de brincadeiras

N N° de criancas que
. Frequéncias de .
Categorias referiram a cate-
respostas .
goria

1 - Actividades de faz de conta 11 6
2 —Actividades naturais 8 6
3 — Actividades de equilibrio dindmico 1 1
4 — Actividades ludico-desportivas 11 9
5 — Jogos de perseguicao 33 16
6 — Actividades de coordenacdo dos movimentos 5 4
7 — Jogos didacticos 13 8
8 — Actividades artisticas 10 5
9 — Actividades de biblioteca e computador 30 14
10 — Outros 6 5

Pela analise da tabela é possivel verificar que as brincadeiras mais enunciadas se regis-
tam na area dos jogos de perseguicao, com 33 referéncias feitas por 16 criangas, seguindo-
se as actividades de biblioteca e computador, com 30 referéncias feitas por 14 criancas.
Seguem-se as actividades ludico-desportivas, com 11 alusdes feitas por 9 criancgas; 0s jogos
didacticos, com 13 referéncias feitas por 8 criancas; as actividades de faz-de-conta, com 11
referéncias feitas por 6 criancas. As actividades artisticas surgem a par das actividades natu-
rais com 8 referéncias feitas por 6 criangas. As “outras” apresentam 6 frequéncias feiras por
5 criangas. As actividades de coordenacdo de movimentos aparecem em penaltimo lugar,
com 5 frequéncias feitas por 4 criancgas, apenas se sobrepondo as actividades de equilibrio
dindmico que registam 1 referéncia feita por 1 crianga.

Para permitir que, neste primeiro contacto com as criangas em pequenos grupos?, se sen-
tissem a vontade para falarem abertamente, introduzi uma questdo intermédia: Onde brin-
cas? Das dezoito criangas inquiridas todas responderam que brincam nos intervalos da
escola e aos fins-de-semana. E de referir ainda que dezasseis disseram que brincam nas
AEC e apo6s as AEC.

5.3. A que brincam na escola, nos intervalos e ap6s as AEC

Segui o processo utilizado na primeira questdo para os dados recolhidos nesta segunda

questdo, procedendo a uma primeira distingdo entre aquilo a que as criangas brincam no

2 Contactos estabelecidos nos dias 27 e 29 de Janeiro de 2009.
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recreio e, posteriormente, apos as AEC. Estes dados iriam permitir comparar a que brincam
as criangas na escola com o que haviam indicado como sendo as suas brincadeiras.

Assim, os dados recolhidos permitiram constatar, numa primeira analise, que em relacdo a
brincar no recreio registam-se sete categorias e quanto a brincar na escola apds as AEC
registam-se cinco, sendo que apenas trés delas sdo coincidentes. Os dados (Tabela 4) reve-
lam que as criangas brincam na escola e os tipos de brincadeira mencionadas por elas per-
correm uma variedade de situacOes que vao desde as actividades de biblioteca e computador
(2 frequéncias) até aos jogos de perseguicdo (32 frequéncias). Ha referéncias claras aos
jogos didacticos (22 frequéncias; 11 criancas), as actividades ludico-desportivas (10 fre-
quéncias; 8 criangas), a actividades de faz de conta (10 frequéncias; 5 criangas) ¢ “outras”
(9 frequéncias; 4 criancas). Para além destes dados, as referéncias as categorias 2, 6 € 8 com
trés criancas que as indicaram, parecem confirmar que as criancas da amostra dispdem de

tempo e espaco para brincar na escola.

Tabela 4 — Frequéncia de respostas relativamente a “brincar na escola”, “no
recreio” e “apds as AEC”

Brincar no recreio Brincar apés as AEC Total (brincar na Escola)
Catego- . N° de . N° de . N° de crian-
. Frequéncia . Frequéncia . Frequéncia 3
ria criancas criancas cas
1 2 2 8 4 10 5
2 5 3 0 0 5 3
3 0 0 0 0 0 0
4 10 8 0 0 10 8
5 32 16 0 0 32 16
6 3 3 0 0 3 3
7 5 3 17 11 22 11
8 0 0 5 3
9 0 0 2 2 2 2
10 5 4 4 9 4

E possivel estabelecer uma comparac&o entre o que as criancas indicaram como sen-
do brincar e aquilo a que brincam na escola para, desta forma, perceber se as crian¢as
brincam de facto na escola.

Assim, procedeu-se a uma analise comparativa das tabelas 3 e 4 onde é possivel veri-

ficar algumas semelhancas e discrepancias entre o que as criangas identificam como

¥ Numero obtido pela comparagéo de dados (por exemplo, na categoria 7, trés das criancas coincidiam nas
duas situagdes).
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brincar e o que dizem fazer na escola. De novo se elaborou uma tabela (tabela 5)

para uma observagdo mais objectiva dos resultados obtidos.

Tabela 5 — Comparacéo das brincadeiras que as criangas dizem brincar e as
que realizam na escola

Tabela 3 Total (brincar na Escola)*
Categoria N° de frequéncia N° de criangas que Frequéncia N° de criancas
da categoria referiram a categoria
1 11 6 10 5
2 8 6 5 3
3 1 1 0 0
4 11 9 10 8
5 33 16 32 16
6 5 4 3 3
7 13 8 22 11
8 10 5 5 3
9 30 14 2 2
10 6 5 9 4

* Conforme Tabela 4

Os dados parecem confirmar que as criangas efectivamente brincam na escola
sendo que as actividades de biblioteca e computador sdo as que sofrem um declinio
acentuado, provavelmente pelo facto de estas actividades serem mais realizadas em

casa, COmMo veremos a seguir.

5.4. A gue brincam as criancas quando saem da escola e/ou vao para casa

Em consonancia com o que acabamos de registar verifica-se que, nas brincadeiras
que as criancas indicaram como fazendo parte do tempo apds a escola, as brincadei-
ras com jogos electronicos sdo as que assumem maior relevancia nessa parte do seu
quotidiano.

Para clarificar o exposto elaborou-se nova tabela (tabela 6) para sintetizar os
dados relativos as actividades realizadas apds a escola. Nao estdo incluidas trés

criancas® que revelaram nao ter tempo para brincar em casa, no seu dia-a-dia.

* Duas destas criancas disseram so ter tempo “ds vezes, poucas vezes” pelo que ndo foram consideradas
neste quadro contudo procedeu-se ao registo (cfr. Anexo 4).
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Tabela 6 — Frequéncia de respostas relativamente as brincadei-

ras, em casa
- = i
Categoria | N°de frequéncia da categoria N° de criangas que.refen-
ram a categoria
1 4 3
2 4 3
3 1 1
4 1 1
5 2 5
6 0 0
7 9 6
8 2 1
S 28 15
10 0 0

Da comparacédo dos dados recolhidos (cfr. Tabela 1,4 e 6) resulta que as brincadeiras
das criancas ndo diferem significativamente de lugar para lugar. Regista-se a referéncia
a trabalhos de casa® e a grande alusdo a jogos electrénicos (Play Station, Nintendo,
Game Boy, PSP e PC) nesta ultima tabela. E de salientar a alusio ao “Magalhdes”, quer
guando terminam as AEC e ainda estao na escola, quer apés a escola.

E neste contexto — em casa — que surgem as “actividades de biblioteca ¢ computa-
dor” onde se ressalta o recurso aos jogos electronicos. Contudo, hd dados que mostram
que as criancas também brincam com bonecas e carros (categoria 1); também referem a
Natacdo e a Ginastica (categoria 2), 0s jogos que conjugam a capacidade intelectual
com a social, por exemplo: trivial pursuit, monopélio, uno (categoria 7) e casos pontuais
como andar de bicicleta (categoria 3), jogar Futebol (categoria 4) ou pintar com as ami-

gas (categoria 8).

5.5. Paragem para Reflexdo - Entrevista a Vice-presidente do Conselho Executivo

Nesta fase do processo detinha, além dos dados acima descritos, as seguintes infor-
mag0es: as actividades contempladas, semanalmente, nas AEC (cfr. Anexo V):
— 1°e 2° anos: Filosofia para Criancas duas vezes, Inglés duas vezes, Movimento

Musica e Drama duas vezes, Actividade Fisica e Desportiva duas vezes e Apoio

® Num total de 15 criangas conforme o descrito.

® No decorrer das entrevistas verificou-se que, a grande maioria, referiu a existéncia de trabalhos/tarefas
de casa. Como este ndo é um ponto de anélise deste trabalho procurou-se ndo dar muito relevo a esta
questdo uma vez que o importante era saber a que brincam, onde e se consideram que tém tempo para si.
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ao Estudo duas vezes, sendo um dos tempos destinado as Tecnologias da Infor-
macao e Comunicagdo (TIC).

— 3%e 4° anos: Ciéncia a Brincar duas vezes por semana, Actividade Fisica e Des-
portiva trés vezes por semana, Inglés trés vezes por semana e Apoio ao Estudo
duas vezes com um tempo em TIC.

Considerou-se pertinente conversar novamente com a responsavel da empresa da

parceria para perceber quais 0s objectivos e dinamicas consideradas nas AEC, quer na
Filosofia para Criancas quer em Ciéncia a Brincar’ (Anexos VI e VII).
Tendo como base os dados ja referidos e 0s programas previstos para estas duas activi-
dades mostrou-se relevante perceber de que modo a escola havia determinado estas
escolhas, ou seja, como decorrera 0 processo até entdo. Foi por este motivo que me diri-
gi ao orgdo de gestdo do Agrupamento para conversar com a pessoa responsavel pelo
primeiro ciclo.

De novo fui recebida com enorme disponibilidade. Questionei esta responsavel do
Agrupamento, exactamente, acerca dos critérios subjacentes a seleccdo das actividades:

“No primeiro ano (2006/2007) as AEC ndo correram nada bem e, no final do
ano, fiz um inquérito a todas as criancas onde registei as actividades que
tinham corrido melhor e pior e o que gostariam de ter (Anexo VIII). Depois
fizemos uma consulta prévia a cinco empresas e escolnemos a mais barata
(2007/2008). Este ano fizemos um acordo de parceria com a “Brinquinharias”
porque gostamos do projecto, tinha muito a ver com as vontades das criangas
e inseria-se no Projecto Educativo do Agrupamento.”

[N.C. - Entrevista a Vice-presidente do Conselho Executivo, 13 de Fevereiro]

Aproveitei a ocasido para saber como monitorizavam as AEC e tomei conhecimento
que é tido em conta o disposto no Despacho n°. 12 591/2006, n° 31 onde se I€:

“Aos educadores titulares de grupo e aos professores titulares de turma com-
pete zelar pela supervisdo pedagdgica e acompanhamento da execu¢do das
actividades de animacdo e de apoio a familia no ambito da educacédo pré-
escolar bem como de enriquecimento curricular no 1.0 ciclo do ensino basi-
co.”

Com efeito, existe em cada escola do 1° ciclo do Agrupamento uma professora da

escola que é responsavel por garantir a articulacdo entre os professores titulares de tur-

" Dado que estas no se encontram normalizadas pelo ME conforme se pode verificar no capitulo da revi-
sdo bibliogréfica.

73



A Escola a Tempo Inteiro na Perspectiva das Criangas

ma, a responsavel da empresa e a gestdo do agrupamento. Para além destas atribuicdes,
garante a resolucdo de questfes que surjam no dia-a-dia sejam elas de ordem pedagogi-
ca, disciplinar ou logistica. Ou seja, para as questdes do quotidiano, ha uma professora
que esta na escola que vai gerindo as situacgoes.

A Vice-presidente esclareceu que ha sempre reunides antes do inicio do ano lectivo e
no final e que deveria haver uma outra por més. Uma vez que em termos logisticos nem
sempre € facil reunir mensalmente e dado que a professora que coordena as AEC na
escola tem desenvolvido um bom trabalho, a realidade é que, neste ano lectivo, se prevé
apenas a realizacdo de cinco reuniGes com a empresa da parceria: uma antes do inicio
do ano lectivo, uma por trimestre e uma no final do ano lectivo. Nesta entrevista infor-
mal foi-me dado a conhecer que a empresa realiza relatérios trimestrais que apresenta
nas reunides por periodo lectivo e que eu teria acesso ao relatorio de final de ano lectivo
(Anexo X?).

5.6. Voltando a conversa com as criancas: acham que tém tempo para brincar

todos os dias?

Os dados deram-nos a conhecer que as criangas da amostra brincam todos os dias
quer no espaco escolar quer em casa exceptuando-se trés criancas em dezoito. Tornava-
se premente perceber se elas consideravam que tinham tempo para brincar numa pers-
pectiva de escola a tempo inteiro, até as 17h30m, pelo que se introduziu a questdo Tém
tempo para brincar aqui na escola? E em casa?

E — “Achas que tens tempo para brincar todos os dias?” [a resposta que brotou
de imediato foi]
Todos — ““ Sim, no recreio”. [em todos 0s grupos]
E — Vocés acham que tém tempo para brincar na escola?
1,2,3 e 4 — “Sim, temos no intervalo da manha e na hora do almocgo.”
E — E acham que tém muito tempo?
1,2,3e4-“SIM.”
[N.C. - G1.2, 3 de Marco]
Efectivamente, quando esta questdo surgiu nem houve tempo para a terminar pois as

respostas surgiram de imediato como se se tratasse de algo que nem deveria ser pergun-

8 O relatdrio foi facultado a 30 de Junho.
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tado. Procurei, novamente, levar as criancas a reflectir sobre tal facto, mas as suas posi-
¢des ndo se alteraram e, apesar de eu insistir reduzindo as brincadeiras a um intervalo,
elas retorquiram:

1 -“O intervalo da manha e grande! ” [outras logo acrescentavam]

2, 3 e 4 —“E na hora do almogo também temos tempo para brincar! “[Procurei

sintetizar referindo]

E — Entdo, brincar na escola € na hora do intervalo da manha e no almoco.

2 e 3—“N&o, em Ginastica® brincamos sempre.” [e logo outras criancas]

1ed—“EemTIC®, também.”. [Nesse momento, refazia a sintese]

E v “Brincar ¢ no intervalo, na hora de almogo, em ginastica e em TIC, certo?

[N.C. - G4.2, 4 de Marco.]

E — Entdo, brincar sé no recreio...

3 — “As vezes na Ginastica. ”

E v E nas outras?

1, 2,3 e4— “Em Inglés também, fazemos jogos! ”
E — Aprendem a brincar, € isso?

1,2,3e4— “Sim.”

1,2 e 4— “As vezes em Ciéncias. ”

E - Aqui na escola entédo brincar é no recreio, na ginastica, no inglés e nas cién-
cias.

1,23e4 - “SIM”.

[N.C. -G3.2, 5 de Marco]

Foi desta forma que as criancas comecaram a falar acerca do que faziam nas AEC:

E — E o que fazem em Ciéncias?

1,2,3,4,5e 6 — “Experiéncias.”

E — Entdo é como no pavilhdo do conhecimento, aprendem ... a brincar!
1,2,3,4,5e6- “SIM.”

[N.C. - G4.2, 3 de Marco]

E — Contem-me, o que fazem em ciéncias?

% Designac&o que as criancas ddo a Actividade Fisica e Desportiva.
19 Conforme o exposto anteriormente esta actividade faz parte integrante do Apoio ao Estudo.
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1,2,3,4,5e6 - “Experiéncias.”

E — Como no pavilhdo do conhecimento?
1,23e4d - “SIM!”

E — Entdo... aprendem a brincar.

1,23e4 - “Sim.”

E — E sdo aulas a sério ou sdo assim a “brincar”?
1,2,3e4— “NAO, sdo a sério.”

[N.C. - G2.2, 5 de Marco]

E — H& alguma aula onde podem brincar?

1 — “Sim, na Mdasical!”

2 — “Em Inglés também fazemos jogos! ”

1, 4 — “Mas quando se zanga ndo fazemos nada! ”

E — E como brincam em Inglés? Cantam?

2 e 3 — “Nao, quando acabamos as tarefas podemos ir fazer desenhos para
o quadro.”

[N.C. - G1.2, 3 de Marco]

Aproveitando o facto de as criancas terem mencionado algumas das AEC procurei
indagar acerca das outras AEC, sobre o que faziam e se seriam aulas a sério ou néo.

Esta questdo fez as criancas atenuarem os seus animos. Haviamos estado a con-
versar sobre os espacos/lugares onde havia brincadeira e, agora, guestionava-os
acerca do Inglés, da Musica®, da Filosofia para Criancas e da Ciéncia a Brincar.
Todas as criangas responderam que eram aulas a sério, que havia regras que 0s pro-
fessores passavam no quadro e tarefas a cumprir. Uma vez que, nesta altura da
investigacdo, eu havido tido acesso aos programas das actividades (nomeadamente
de Filosofia para Criancas e Ciéncia a Brincar, cujos programas ndo se encontram
determinados pelos normativos, como é o caso da Educacdo Fisica, da Musica e do
Inglés), conduzi as conversas no sentido de ouvir as criancas acerca do que faziam
nas restantes actividades e que néo tinham sido referidas em termos de espago/tempo

de brincar.

11 Esta actividade esta inserida na AEC Movimento Msica e Drama dos 1° e 2° anos.
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As vozes das criangas esclareceram o que elas entendiam como sendo aulas a
sério. Estas sdo identificadas como sendo actividades orientadas, com supervisao do
professor e cujas tarefas indiciavam aprender a brincar. Referiram que em Cién-
cias'® fazem experiéncias que estdo numa dinamica semelhante as que se efectuam
no Pavilhdo do Conhecimento™; em Filosofia para Criancas referiram actividades
em torno de histdrias/temas que ora construiam ora desconstruiam através de jogos
de pista, pinturas, bandas desenhadas, elaboracdo de painéis, etc. No desenvolvimen-
to das conversas questionava-as se consideravam que essas formas de trabalhar
seriam aprender a brincar e elas concordavam apos reflectirem no que me haviam
transmitido e fazendo uma revisdo mental ao que fazem naquelas actividades.

Da constatacéo de que algumas das AEC™* constituiam espacos em que brincavam —
TIC, Ginastica, Filosofia, Ciéncias - faltava saber a opinido relativamente ao Apoio ao
Estudo (45minutos), ao Inglés e a Mdsica. As criancas consideram que estas activi-
dades sdo aulas a sério:

E — Entdo nestas aulas (TIC, Ginastica, ...) vocé€s acham que sdo aulas onde
aprendem a brincar. E em Apoio ao Estudo?

1 e 3— “S&o aulas como as outras! Quer dizer, com a nossa professoral! ”

2 e 4 — “Apoio ao estudo é com ela (e as outras sdo outros professores) mas
é a mesma coisa.”

[N.C. - G2.2, 5 de Marc¢o.]

Pelas vozes das criancas é possivel compreender que estas consideram que Apoio
ao Estudo é semelhante a outra aula qualquer onde acabam tarefas que ndo tinham
conseguido terminar e que em Inglés aprendiam - as cores, nomes de animais - como
aprendem com a professora deles. Questionei-as, entdo, relativamente a Musica e as
criancas disseram que, por vezes, fazem coreografias das histérias que trabalharam

em Filosofia e que é nestas aulas que se preparam para as festas da escola.

12 Ciéncias é o nome dado pelas criangas a “Ciéncia a Brincar”.

13 0 Pavilhdo do Conhecimento - Ciéncia Viva é um museu interactivo de ciéncia e tecnologia que visa
tornar a Ciéncia mais acessivel para todos, estimulando a exploragdo do mundo fisico e a experimentacéo.
Aberto ao publico desde 25 de Julho de 1999, é parte integrante da Rede de Centros Ciéncia Viva, sendo
0 polo dinamizador e centro de recursos dessa mesma rede.

O seu principal objectivo é o estimulo do conhecimento cientifico e a difusdo da cultura cientifica e tec-
nologica entre os cidaddos. As exposicoes e as actividades propostas permitem ao visitante, através de
madulos interactivos, explorar muitos e variados temas de uma forma activa, descontraida e lidica. Fonte
- http://www.pavconhecimento.pt/pavilhao/ consultado a 4 de Setembro de 20009.

' Confrontar actividades dos diferentes anos em Anexo V.
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5.7. Se fosses tu a mandar que escolherias? las para casa as 15h30m ou ficavas
na escola mas sem AEC?

Até ao momento temos que este grupo de criangas, na sua larga maioria, brinca todos
os dias na escola e em casa e considera as AEC como espagos onde se aprende a brin-
car. Para que os dados se consolidassem um pouco mais foi introduzida uma nova ques-
tdo: Se fosses tu a mandar que escolherias: ir para casa as 15h30m ou ficar nas activi-
dades?

Das dezoito criancas inquiridas catorze responderam que queriam ficar nas AEC, o
que ¢ bastante significativo. As quatro criangas que manifestaram o desejo de irem para
casa deram as seguintes justificacdes:

— uma do 1° uma do 2° e uma do 3° ano referiram ndo ter tempo para brincar em

casa durante a semana (casos identificados anteriormente);

— uma do 3° ano diz que descansaria e assim aproveitaria o tempo para brincar
antes de jantar ao invés de chegar sempre cansada sem vontade de fazer nada,
nem os trabalhos.

Uma vez que se confirmava o facto de quase todas as criangas disporem de tempo
para brincar também em casa, a excepcdo das trés enunciadas, lancei um desafio as
criancas: E que tal poderem ficar na escola apés as 15h30, mas sem actividades?

A esta hipoOtese apenas uma crianca respondeu que, se tivesse oportunidade de ver
televiséo, ndo queria as actividades, referindo-se ao Apoio ao Estudo. Contudo, esclare-
ceu que ndo é a sua professora que é responsavel por esta area. Sendo assim, a grande
maioria das criangas inquiridas revelou preferir estar na escola com actividades orienta-
das e supervisionadas por adultos em contraponto a um espaco livre de obrigacdes.

1,2,3e4 - “Nas actividades. ”

1 e 3 - “E giro aprendemos coisas.”

2 e 4 — “Podemos aprender a fazer coisas.”

2 — “Quando saio ndo brinco, gosto mais aqui.”

E — Gostam das actividades, ndo queriam ir para casa as 15h30m.
1,2, 3e4 - “Nao, gostamos (de qué?) das actividades. ”

[N.C. - G1.2, 3 de Marco]

1 e 2 - “Queria ficar mas com AEC.”

3 — “Sim, também, com actividades.”’
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4 — “Eu gosto, queria ficar ca com as actividades. ”
[N.C.—G2.2, 5 de Marc¢o]

E — E se pudessem ficar na escola, depois das 15h30, queriam com actividades ou
sem actividades?

1 - “Queria as actividades. ”

2 e 3— “Queria Ginastica! ”

E — E as outras nao?

2 - “Né&o. Nas outras eles (colegas) portam-se mal...”

3e4— “Asactividades.”

[N.C. - G3.2, 5 de Marc¢o]

E — E digam-me uma coisa, se fossem vocés a mandar iam para casa as 15h30m
ou s6 depois das actividades?

1,2,3,4,5e6- “Sodepois das actividades.”

E — E se vocés pudessem escolher. A escola ndo tinha mesmo AEC fechava e iam
para casa ou ndo fechava e podiam c4 ficar?

3e4- “AEC.”

2,5¢e 6— “Ficar cad mas com AEC.”

1 — “Se pudesse ver televisao! ”

3 — “Eu ndo queria Apoio ao Estudo (ndo é a mesma professora)! O resto sim.”

1 - “Mas eu gosto das actividades. ”

6 — “Aqui ndo estou sozinho. Mas em casa vou para o Magalhdes.”

[N.C. - G4.2, 3 de Marco]

5.8. Ir para casa as 15h30 ou as 17h30m, qual a diferenca?

Lancei as criancas um novo desafio: prefeririam ir para casa as 15h30m ou as

17h30m. As respostas foram, impulsivamente, ir para casa as 15h30m. Indaguei o que

fariam nesse caso e as respostas foram no sentido de realizar as mesmas coisas que

fariam se fossem embora as 17h30m. Apds alguns momentos de troca de impressdes,

entre as criangas, confrontei-as com os dados anteriormente recolhidos onde constavam

as mesmas actividades/tarefas fossem elas para casa as 15h30m ou as 17h30m. As
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criangas nao se mostraram surpreendidas tendo acrescentado “Tinhamos mais tempo!” e
sorriam.

E — Entdo qual € a diferenca entre as 15h30 e as 17h30?

1,2, 3,4,5e6— “Temos mais tempo para fazer as coisas. ”

[G4.2, 3 de Margo]

Para que nao persistissem duvidas quanto as respostas, lancei, de novo, o desafio de
deterem o poder de escolher entre ir para casa as 15h30m, ficarem na escola sem activi-
dades (AEC) ou com actividades ou irem para casa as 17h30m. Ao contrario dos desa-
fios anteriores as criangas ndo responderam de imediato, ponderaram as suas respostas
que iam sendo dadas individualmente, pausadamente, fruto da reflexdo de cada uma
delas™. Ficar na escola sem actividades estava totalmente fora de quest&o - exceptuando
a Maria do 4° ano que gostaria de ter televisdo, sendo que nesse caso ndo queria activi-
dades. As criangas querem escola com AEC o que nos conduz a inferir que o tempo de
recreio de que dispdem diariamente lhes é suficiente, ndo sentindo necessidade de ter
mais tempo para o que se lhes aprouver. Tendo verificado, investigadora e criancas, que
tal facto era unanime voltei a colocar a questdo: quereriam ir para casa as 15h30m ou as
17h30m? As respostas viriam em sentido contrario a da primeira vez que lhes colocara
esta possibilidade. Manifestaram querer ficar na escola ou por que tinham tempo para
fazer em casa as coisas que queriam todos os dias ou porque, em alguns casos, nao esta-
riam sozinhos, sem amigos.

Uma vez que a informagéo acerca dos agregados familiares permitia prever a exis-
téncia de adulto em casa - abrindo-se a possibilidade efectiva das criangas irem para
casa - procurei saber se tal facto se aplicava as criancas participantes no estudo. Das
dezoito criangas questionadas apenas duas referiram que ndo poderiam ir para casa por
ndo terem ninguém que as acolhesse. As proprias criancas esclareceram: “Ndo posso
porque os meus pais estdo a trabalhar”. Este € um imperativo perante o qual nada

haveria a fazer; contudo, apenas uma destas criangas permanece na escola até as 19h*®.

15 Este facto pode estar relacionado com a situagdo mencionada no capitulo da Metodologia relativamente
ao facto de, haver a eventualidade, as criangas quererem dar a resposta que julgam ser a adequada ou
aquela que a investigadora procura.

180 programa da ETI prevé a existéncia da Componente de Apoio & Familia (CAF) a funcionar entre as
8h e as 9h e entre as 17h30m e as 19h.
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“Talvez possamos perguntar a que é que as criangas brincam, quando
brincam. N&o brincam as pessoas crescidas, embora, muitas vezes, o fagcam
aos pais e aos filhos. Brincam com o que sentem. E ndo ha forma de se
aprender mais; nem gquando se estuda: brincar ajuda a crescer.”

(Eduardo S4, 2009: p.100)

Sendo uma investigacdo um processo dinamico, que se vai construindo e adaptando,

também esta fase final do trabalho possui estas caracteristicas. Procurando, uma vez

mais, ndo perder o Norte, comecarei por apresentar uma sintese dos resultados do

estudo, fazendo a seguir uma breve reflexdo que pretende confrontar estes resultados

com algumas perspectivas abordados nos capitulos tedricos da dissertacéo.

A amostra da presente investigacéo foi constituida por um total de 18 criancas. Com

base nas entrevistas realizadas, salienta-se o seguinte:

v

v

<\

18 dizem ter tempo para brincar todos os dias na escola e indicam o recreio
como espaco de brincar - no intervalo da manha e na hora de almoco;
17 tém tempo para brincar em casa todos os dias embora, duas destas, sO as
Vezes;
18 dizem brincar ao fim-de-semana;
16 dizem brincar apds as AEC;
A analise dos dados sintetizados na tabela 4 indicia que as criancas brincam, de
facto, na escola;
A comparacao dos dados apresentados nas tabelas 3, 4 e 6 permite verificar que
as criancas tém, efectivamente, tempo para brincar todos os dias;
As categorias que se destacam, da comparacdo de dados sobre o que dizem
brincar e 0 que indicam como sendo aquilo a que brincam em casa sao:

v’ categoria 3 - actividades de equilibrio dindmico; sem qualquer registo

“em casa”
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v’ categoria 9 - actividades de biblioteca e de computador; apenas é
indicada por 2 criangas, como praticando-as na escola e, em casa, por 14.

v 18 dizem que ficar na escola, depois das 15h30 mas sem AEC, é impensavel;

\

14 dizem preferir ficar na escola, depois das 15h30m, mas com AEC,;

v" A diferencga entre irem para casa as 15h30 ou as 17h30 reside no facto de ter
mais tempo (néo foram referenciadas outros aspectos, apenas mais tempo);

v 16 indicam as AEC como espaco/tempo de brincar;

v’ Para as criancgas, as AEC sdo “aulas a sério” onde se aprende a brincar: TIC,
Ginastica, Filosofia e Ciéncia a Brincar;

v As AEC, Apoio ao Estudo e Inglés sdo aulas semelhantes as do professor titular

da turma.

Apesar de estas criangas pertencerem a uma zona de bairro cujos agregados
familiares se caracterizam por estarem no desemprego’ os dados recolhidos demonstram
que elas preferem estar na escola, com actividades orientadas.

As criangas mostraram o desejo de ir para casa as 15h30m (se assim fosse possivel);
contudo, ao reflectirmos em conjunto, as criangas consideraram que gostariam de ficar
nas AEC até as 17h30 e isto porque a diferenca consiste, apenas, em ter mais tempo
para fazer o que ja fazem sem nunca expressarem a possibilidade de realizar actividades
diferentes.

Ainda sobre esta questdo, as quatro criangas que preferem ir para casa sdo: a que
revelou o cansaco ao longo da semana, a que ndo tem mesmo tempo para brincar
durante a semana e as duas que dizem gue nem sempre tém tempo para o fazer.

Duas criancgas referiram que, ficando na escola, ndo estariam sozinhos.

Uma Unica crianga ndo tem mesmo tempo para brincar em casa ao longo dos dias de
escola porque vai com o pai (“descarregar o camido”) e, quando chega a casa ja é
muito tarde. Esta é a Gnica crianga, da amostra, que permanece na escola até as 19h

Apenas uma crian¢a mencionou 0 cansaco ao longo da semana.

Sé duas das criancas ndo tém ninguém em casa que lhes permita ir para casa as
15h30.

Como foi referido ao longo do trabalho, as AEC, no Agrupamento onde se

desenvolveu este estudo, emergiram da conjugacdo de dois factores principais: 0s

! Confrontar Capitulo da Metodologia, Caracterizacdo da Populacdo envolvente.
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inquéritos feitos as criangas e a seleccdo da empresa para o estabelecimento de uma
parceria. Um documento do ME mencionado neste trabalho aponta o uso da autonomia
da escola para o estabelecimento de parcerias. Este aspecto foi confirmado na entrevista
a Vice-Presidente do Agrupamento (Cfr. N.C.). Além disso, ainda em referéncia a
normativos, a escola procede a articulacdo entre as actividades lectivas e as AEC.

Ao estabelecer uma ligagdo dos resultados deste estudo com 0s normativos sobre a
ETI e as AEC verifica-se que a escola onde o estudo se desenvolveu tem sabido fazer
uma gestdo muito voltada para a comunidade onde esta inserida. Tendo-se presente 0
primeiro documento analisado - datado de Nov. 2005 - verifica-se que as AEC
existentes nesta escola contemplam o ensino do Inglés, as TIC, a actividade
experimental (Ciéncia a Brincar), o desporto escolar (ao configurar Mdsica Movimento
e Drama e Actividade Fisica e Desportiva) e o estudo acompanhado (Apoio ao Estudo).

A “institucionalizagdo do horario de funcionamento das escolas, do tempo de
leccionacao e das actividades a desenvolver apds as 15h30” (Cosme e Trindade) é uma
realidade que se constata pelo exposto ao longo desta investigacdo. Contudo, 0s
resultados do presente estudo ndo sdo coincidentes com a tese defendida por estes
autores de que a ETI e as AEC configuram “uma hiper-escolarizacdo da vida das
criangas”.

As orientacdes do ME, acerca da ETI e das AEC, também sublinham a necessidade

de ndo reduzir a escola aos contetdos disciplinares mais estritos:

“Pensar a escola apenas na perspectiva dos contetdos disciplinares mais
estritos € reduzir a sua dimensdo enquanto oportunidade de aprendizagem
para todos os alunos. A escola deve proporcionar aos alunos tempo de recreio,
tempo de estudo individual e novas aprendizagens, sejam estas ao nivel do

)

desporto, das expressdes ou de uma lingua estrangeira.’

Estas orientacGes referem, também, outras actividades que as escolas organizem
desde que se encontrem devidamente enquadradas no Projecto Educativo. Ora, se por
um lado a legislacdo impele os Agrupamentos a normalizar os tempos lectivos, a
escolher o conjunto das trés actividades que detém maior orcamento e estabelece
normas em termos de programas e de contratacdo de profissionais para as AEC, por
outro lado faz apelo ao uso da autonomia escolar para que tenha em atencao que, apesar
da optimizacdo desejada das matérias ditas nucleares em tempo lectivo, a escola ndo se

pode reduzir a esta dimensdo, devendo antes aproveitar o alargamento de tempo de
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permanéncia na escola dos alunos - e dos professores - para proporcionar outras
vivéncias aos alunos. A este respeito, as orientacOes fazem referéncia a ‘“recursos
socioeducativos, como bibliotecas, computadores e jogos didacticos”.

A alusdo aos recreios &, neste trabalho, fundamental, na medida em que o ME, ao
indica-los como tempo a ser contemplado pelas escolas na sua gestdo/funcionamento,
parece estar ciente da importancia que estes representam para as criancas. Relembrando
0 estudo de Pereira e Neto (1997: 239), onde se verificou que as criangas ocupam 0s
seus tempos livres com actividade ludica - particularmente com jogos de “faz de conta”
e jogos de “perseguicdo” - e analisando os dados deste estudo, verificamos que estas séo
duas das actividades mais indicadas pelas criancas, a par dos jogos didacticos,
mencionados no espaco de recreio.

Ora, se restringirmos a analise da problematica da ETI a legislacdo, concordaremos
com a perspectiva da “hiper-escolarizagdo”, no entanto, aquilo que verificAmos é que o
Agrupamento e a escola em estudo tém preocupacdes sérias sobre a jornada escolar das
criancas e sobre 0 aumento que esta sofreu com a implementacdo do programa ETI.
Com efeito, uma das preocupacdes dos responsaveis deste Agrupamento foi conhecer as
opiniBes das prdprias criancas e dos professores (Anexo VIII). Além disso, procurou
criar condigdes as criangas - e as familias - para que o tempo decorrido entre as 15h30 e
as 17h30 (salvaguardando algumas turmas, conforme explicitado anteriormente) nao se
constituisse em “mais do mesmo”.

Estes aspectos estdo em consonancia com o que Jodo Barroso defende: reforco da
dimensdo civica e comunitaria da escola em que se procede a um equilibrio entre o
Estado, cidaddos e professores em prol de “um bem comum local” tendo-se a escola
aberto a "diversidade dos seus publicos"”, ao ser solidaria com as suas necessidades e 0s
Seus interesses e anseios.

Por outro lado, Maria José Aradjo argumenta que “a carga horaria a que a crian¢a
esta sujeita €, em muitos casos, superior a que seus pais trabalham o que significa que
permanecem num mesmo tipo de ambiente, claramente organizado em funcdo de
pressupostos educativos e sociais que ndo valorizam os aspectos considerados vitais e
ludicos das criangas”. Ora, se isso é verdade no que respeita ao tempo que as criangas
permanecem na escola, 0 mesmo ndo parece verificar-se no que respeita a actividade
ludica que se vive nas AEC da escola em andlise, como comprovam as vozes das

criangas.

84



Conclusdo

Confrontando agora os resultados do estudo com a tese de Anténio N6voa, constata-
se que existe, de facto, uma forte tendéncia para se encarar a escola como o centro da
colectividade. Como tivemos oportunidade de referir no capitulo em que abordamos os
cenarios da educacdo sintetizados por Antonio Novoa, o programa ETI insere-se neste
cenario — A escola no centro da colectividade. A escola, ao assumir todas as fungdes
educativas, desvaloriza o papel de outros contextos e modalidades de educacdo néo
escolares como, por exemplo, a perspectiva da animacéo de tempos livres defendida por
Ariana Cosme e Rui Trindade.

Outro aspecto que importa salientar é o que respeita a problematica da socializacéo
da crianca. Neste estudo sobre as perspectivas das criancas sobre a ETI, parece ressaltar
a ideia de que a crianga é considerada sujeito competente e activo nos seus processos de
socializacdo (Ferreira, 2009). Contudo, os fundamentos da ETI e das AEC baseiam-se
na perspectiva da “segmentagdo etaria”, com “claras fronteiras entre as idades”, que F.I.
Ferreira critica, atendendo a que as AEC séo organizadas por turma, a semelhanca da
actividade lectiva.

Como referimos no capitulo dedicado aos processos de institucionalizacdo e de
socializagdo das criangas, dissemos que a “socializagdo horizontal” pressupde trocas
entre geracfes”, numa “perspectiva intergeracional da educacdo” (Ferreira, 2009). No
entanto, no estudo que realizamos esta perspectiva ndo se observou. Constata-se,
portanto, que “a forma escolar e a institucionalizacdo da infancia contribuiram para a
configuragcdo das possibilidades do tempo e do lugar sociais das criancas,
condicionando, por isso, os modos de relagcdo social nos quais estas se integravam”
(Dubet, 2002: 4). Acresce a forte referéncia que as vozes das criancas demonstraram ao
indicarem o recurso a jogos e aparelhos electrénicos quando saem da escola.

Resumindo, as criancas encontram-se sob uma norma escolar que as condiciona em
termos de tempos e espacgos, numa jornada escolar que as coloca na escola, pelo menos,
8h30, dia apds dia, onde a socializacdo entre pares de diferentes idades esta
condicionada aos tempos de recreio.

A forma como o Agrupamento se organizou para levar a cabo a implementagéo da
ETI alicercou-se em trés pressupostos: legislacdo, interesses/necessidades das criangas e
contexto da comunidade envolvente. As criancas envolvidas na presente investigacdo
revelaram que brincam e ndo mostraram necessidades diferentes das que usufruem o

que, se por um lado pode ser um indicador positivo da forma como, na escola onde se
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realizou o estudo, a ETI entrou na vida destas criangas pode, por outro lado, significar
apenas que encaram essa situagao como “natural”.

Ora, este fendmeno de “naturalizagdo” pode ndo lhes permitir ver para além da
realidade que estdo a viver no quotidiano, na medida em que desconhecem outra(s)
realidade(s) e possibilidade(s). Efectivamente, como vimos na caracterizacdo da
populacdo envolvente da escola, esta ndo € uma comunidade com recursos que
permitam as criancas sair dali, conhecer ou ir & procura de outras vivéncias. E uma
comunidade que esta adaptada as suas possibilidades e que se sente satisfeita por a
escola responder as suas necessidades: “‘conceder novas oportunidades de
aprendizagem aos alunos” € “adaptar os hordrios escolares as necessidades das

i3

familias” correspondendo aos “objectivos da generaliza¢do da ETI e acesso a
actividades de enriquecimento curricular”, tal como € sustentado pelos responsaveis e
pela documentagdo do ME relativamente a esta medida.

No final deste estudo trés questbes se levantam para futuros estudos de
aprofundamento desta probleméatica da Escola a Tempo Inteiro, considerando
essencialmente as perspectivas das criancas:

Em que medida estamos perante situacOes de bem-estar das criangas na escola, em
que esta é considerada um espaco aprazivel e propicio as aprendizagens académicas e a
actividade ludica, ou perante um fendmeno de “naturaliza¢ao” da forma escolar, 0 que
significaria que as criancas apenas gostam da escola porque ndo tém alternativas?

Caso o Agrupamento/escola pertencesse a um outro bairro de Lisboa, onde o0s
agregados familiares detém melhores condicdes de vida, verificar-se-iam 0s mesmos
resultados?

A organizacdo e gestdo da escola é um factor que pode fazer a diferenca em relacao a

ETl e as AEC?
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Anexo |

Carta de pedido de autorizacéo para realizacdo do estudo na Escola EB1 Dr. Jodo
dos Santos, Marvila.

Exmo. Sr.
Presidente do Conselho Executivo

do Agrupamento de Escolas Marvila

Eu, Maria Cristina Antas de Barros Dias Baptista Antunes, professora do Quadro de
Zona Pedagodgica do grupo 260 — Educacao Fisica, a exercer funcdes na Escola E.B. 2,3

de Marvila, vem solicitar autorizacdo para o seguinte.

Estando a frequentar o 2° ano de Mestrado em Administracdo e Organizagdo Escolar
cujo objectivo final é a apresentacdo de Dissertacdo, solicita-se autorizacdo para poder
visitar a Escola do 1° ciclo Jodo dos Santos com o objectivo de observar e recolher

dados que possibilitem a prossecucéo do referido trabalho.

M? Cristina Baptista Antunes

Lisboa, 24 Novembro 2008

Nota: Em anexo segue o pré-projecto apresentado na Universidade Catélica Portuguesa.



Anexo 11

Planta da EB1 Dr. Jodo dos Santos
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Anexo 111

Autorizacado dos encarregados de educacgdo

Exmo.(a) Senhor(a),

Eu, Maria Cristina Antas de Barros D. B. Antunes, mestranda em Administracéo e
Organizacdo Escolar na Universidade Catdlica Portuguesa, irei desenvolver uma

pesquisa subordinada ao titulo

“As Criancas e a Escola a Tempo Inteiro”

Este estudo terd como objectivo perceber a forma como as criangas compreendem o
seu quotidiano escolar e quais 0s espacos e tempos que consideram estar inerentemente
destinados a diverséo, ao convivio e a brincadeira.

Tendo em vista a especificidade de tal estudo venho, por este meio, requerer a V.
Exa. o favor de me conceder a autorizacdo necessaria para poder realizar a referida

entrevista ao seu educando.

Devo sublinhar que as entrevistas serdo sempre efectuadas em pequenos grupos, ou

seja, nenhuma das criangas poderé ser entrevistada sozinha e as questdes a colocar cingir-

se-do0 exclusivamente ao tema anteriormente referido.

Venho, por isso, convidar o seu educando a participar neste estudo de forma
voluntaria e sob o seu consentimento.

As quatro (4) entrevistas terdo uma duracdo de 20 a 30 minutos e serdo efectuadas
as 17h30m, em datas que serdo comunicadas a todos os Encarregados de Educacéo
antecipadamente.

Fica garantida a possibilidade de retirar o seu consentimento em qualquer das etapas

do estudo, abandonando o aluno a participagédo no mesmo.



As informacbes que venham a ser obtidas serdo sempre analisadas sem

identificagdo, ficando sempre garantido 0 anonimato das respostas, sendo, por isso,

impossivel a identificagdo das respostas de qualquer dos participantes.

Aproveito também para informar V. Exa. de que me coloco a sua inteira disposi¢ao
para lhe prestar todos e quaisquer esclarecimentos que ache convenientes.

Ser-lhe-a sempre garantido o direito de acesso ao teor das entrevistas, bem como os
resultados que venham a ser obtidos e, caso seja solicitado, disponibilizarei todas as
informacdes que sejam por si solicitadas.

Comprometo-me a utilizar os dados apenas para pesquisa.

Os resultados serdo divulgados na Dissertacdo de Mestrado (Tese), em artigos

cientificos, revistas especializadas e em encontros cientificos.

A participacdo neste estudo serd uma pequena contribuicdo para a compreensao do Ensino
a partir do olhar e da experiéncia daqueles que séo sempre menos ouvidos: os Alunos!

Agradeco, desde j4, a atencdo disponibilizada e a colaboracdo que dignou dispensar-
me.

Com os melhores cumprimentos

M2 Cristina Antunes
Professora

Autorizo a participagdo do(a) meu (minha) educando(a) no estudo
“As Criancas e a Escola a Tempo Inteiro”.

Data / /

Assinatura do Encarregado de Educagéo

Ano___ Turma___ ldade

Nome do(a) Aluno(a)



Anexo IV

Guiao de entrevista

Protocolo da entrevista (Grupos de 4 criancas por ano de escolaridade) (2entrevistas a
cada grupo num total de 8)

Objectivos principais da(s) entrevista(s)

Conhecer os quotidianos escolares das criancas em escolas do 1° ciclo.
Compreender a jornada escolar dentro do espaco escolar e para alem dele
(percurso casa-escola; TPC/deveres, etc.)

Perceber quando, como, a que, com quem brincam as crianc¢as no espaco escolar
(dia, semana, fim-de-semana).

Identificar outros espacos e tempos de lazer e de actividade lGdica na vida das
criangas

Conhecer as perspectivas das criangas sobre as AEC’s, particularmente sobre o
que as assemelha a “forma escolar” e o que as distingue.

1° momento de Entrevista (com o grupo total)

Biografia do grupo

Guido de entrevista

Percepcdes dos tempos de/para brincar

Identifica os tempos em que brincas (durante a semana).
o Como descreves
= Nodiaadia
= A sexta-feira
= Nos intervalos
= Nas AEC’s
* Depois das AEC’s
» Depois da saida da escola

PercepcOes de com quem brincam

Identifica com quem brincas (durante a semana).
o Como descreve
= Nos intervalos
= Nas AEC’s
* Depois das AEC’s
= Depois da saida da escola

Vi



Percepces de a que brincam

- Identifica a que brincas (durante a semana).
o Como descreves
= Nos intervalos
= Nas AEC’s
= Depois das AEC’s
» Depois da saida da escola

Percepcoes das criancas face as AEC’s

- Identifica o que sdo as AEC’s
o Aulas a sério ou local onde é possivel brincar?
= Aulas como as outras?
= Todas iguais?
=  Aprendes “a brincar”?
= Gostas de todas por igual?

Percepcdes das criancgas face ao seu quotidiano

- Identifica o dia “ideal” para além das aulas com a Tua Professora
o Se pudesses escolher:
= |a para casa depois das aulas (15h30).
» |a para casa depois das AEC’s (17h30).
» Ficava na escola sem AEC’s
» Ficava na escola depois das AEC’s (até 19h)

Vil



Anexo V

Horérios das Actividades de Enriquecimento Curricular

1° Ano

Movimento
Musica e
Drama
Actividade 12 | Movimento | 12 Inglés 12 Apoio ao BE/CRE
Fisicae Mdsica e Estudo -
Desportiva Drama TIC
Inglés 12 Apoio ao 12 Filosofia 12 Filosofia Actividade 12
Estudo Fisicae
Desportiva

Filosofia

Inglés 8 Actividade 8 Apoioao | BE/CRE | Actividade 8
Fisicae Estudo - Fisicae
Desportiva TIC Desportiva
Filosofia 8 Movimento 8 Inglés 8 Apoio ao 8 Movimento 8
Musica e Estudo Musica e
Drama Drama

2° Ano

Movimento
Musica e
Drama
Inglés 10 Filosofia 10 | Actividade | 10 Inglés 10
Fisicae
Desportiva
Apoioao | BE/CRE | Actividade 10 Movimento 10 Filosofia 10 Apoio ao 10
Estudo - Fisica e Mdsica e Estudo
TIC Desportiva Drama

Vil



Apoioao | BE/CRE | Actividade Movimento Filosofia Movimento
Estudo - Fisicae Mdsica e Mdsica e
TIC Desportiva Drama Drama
Apoio ao 6 Inglés Filosofia Actividade Inglés
Estudo Fisicae
Desportiva

Ciénciaa
Brincar
Actividade 7 Apoioao | BE/CRE Actividade Actividade
Fisicae Estudo - Fisicae Fisicae
Desportiva TIC Desportiva Desportiva
Inglés 7 Ciéncia a Apoio ao Inglés Inglés
Brincar Estudo

Ciéncia a
Brincar
Inglés 3 Ciéncia a Inglés Inglés
Brincar
Actividade 3 Apoioao | BE/CRE Apoio ao Actividade Actividade
Fisicae Estudo - Estudo Fisicae Fisicae
Desportiva TIC Desportiva Desportiva




4° Ano

LAB Inglés 11 Inglés 11 Apoio ao 11 Inglés 11
Estudo
GIN. | Actividade | GIN. | Ciénciaa | LAB | Apoioao | BE/CRE | Actividade | GIN.
Fisica e Brincar Estudo - Fisicae
Desportiva TIC Desportiva

Apoio ao
Estudo -
TIC
5 Actividade | GIN. Inglés 5 Actividade GIN.
Fisica e Fisicae
Desportiva Desportiva
LAB | Apoio ao 5 Inglés 5 Actividade | GIN. Ciéncia a LAB
Estudo Fisicae Brincar
Desportiva

Actividade
Fisicae

Desportiva

Apoio ao 9 Ciénciaa LAB | Actividade | GIN. Ciéncia a LAB
Estudo Brincar Fisicae Brincar
Desportiva
9 Inglés 9 Actividade | GIN. Inglés 9 Apoio ao BE/CRE
Fisicae Estudo -
Desportiva TIC
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PRINQUINHARIAS

CONCEPCOES SOBRE A FILOSOFIA PARA CRIANCAS

A Filosofia para Criangas é um programa de desenvolvimento do raciocinio que
proporciona através da prética do dialogo, o desenvolvimento cognitivo, afectivo e
social, das criancas e dos jovens, nomeadamente a nivel da dimensdo critica, criativa e
ética do seu pensamento, numa relacdo profunda entre o pensar, falar e o agir.

Em simultaneo, a Filosofia para Criancas é também um instrumento para o
desenvolvimento de disposi¢des e atitudes conducentes a uma melhor inser¢do social
das criancas e jovens, futuros cidaddos de uma sociedade democratica, num mundo em
rapida mutacdo, em que a globalizacao coloca novos desafios.

Aprender a pensar melhor e de forma autébnoma, é aqui um conceito central, tal
como o é a busca do conhecimento de si mesmo.

Defendendo uma abordagem reflexiva da educacéo, que valoriza o potencial de
apropriacdo e producao de conhecimento das criancas, - quer em relacdo a si mesmos,
quer em relacdo ao mundo em redor, - a Filosofia para Criancas enquadra-o na
perspectiva mais vasta da formacdo global do individuo, em que a filosofia tem um
papel integrador.

A constatacdo de que uma crianca tem muito a aprender com os adultos, tal
como os adultos aprendem muito com as criancas, acentua o caracter de disponibilidade
intelectual e de abertura que € preciso ter por parte de quem quer fazer filosofia com
criangas e jovens, sem esbater a sua responsabilidade pedagdgica e cientifica.

A Filosofia para Criancas acentua ainda a vertente da educacdo entendida como
uma tarefa conjunta: ao dar voz as criancas, de uma forma simultaneamente responsavel

e ludica, a Filosofia para Criancas, torna-os participantes activos na prépria educacao.
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PRNGQUINHARIAS
PERTINENCIA

A pertinéncia do programa de Filosofia para Criangas revela-se na sua

adequacao aos objectivos que se propde e gque se enquadram naquele desafio.

Face aos desafios que no mundo actual se colocam as diferentes sociedades, a
qualidade do ensino, mais do que nunca, reveste-se de importancia capital.

A Filosofia para Criangas, ao incentivar a capacidade critica e criativa e a
responsabilidade e dinamismo e honestidade intelectual dos individuos é uma das

respostas a esse desafio
COMPETENCIAS A DESENVOLVER:

- Uso do sentido critico para analise e emissdo de juizos criticos acerca do trabalho e de
comportamentos proprios, e dos outros;

- Argumentacdo adequada na defesa dos pontos de vista préprios;

- Educacdo e respeito pelos pontos de vista e trabalhos dos outros;

- Pedidos de esclarecimentos e ou apresentacdo de sugestdes e criticas acerca dos
diferentes trabalhos, no sentido de os melhorar;

- Treino de autocontrolo para aceitar os resultados, quer em actividades de sala de aula,

quer no recreio, quando realizadas em grupo e em equipa.

FINALIDADE DAS ACTIVIDADES:

- Aprender a ouvir

- Fazer perguntas cada vez mais pertinentes;

- Verbalizar melhor;

- Descobrir o valor das ideias, suas e dos outros;

- Ganhar consciéncia do seu préprio pensamento, estruturando-o;

- Tomar em conta varias perspectivas;

- Ganhar autonomia do pensar e desenvolver uma consciéncia ética;

- Saber ajuizar: autocorrigir-se, usar critérios apropriados e ser sensivel ao contexto;

- Expressar-se criativamente: transcender-se, ter em conta os critérios e o contexto;

X1



PRINQUINHARIAS

- Descobrir os varios tipos de relagdo entre pensar, falar e agir;

- Desenvolver a capacidade de cooperacéo, estimular o respeito matuo, melhorar a auto-
estima;

- Explorar e construir conceitos;

- Estimular a apeténcia pela leitura, aprender a ler em profundidade, expandir o
vocabulério;

- Desenvolver a capacidade de escrita e o raciocinio matematico

- Enriquecer-se com a diferenca — com modos de ser, pensar, agir que ndo sdo 0s seus.

PARA O DESENVOLVIMENTO DAS ACTIVIDADES SERAO NECESSARIOS OS
SEGUINTES RECURSOS:

- Livros de contos e de histérias
- Diferentes e diversos materiais de suporte audio e visual

- Material para a realizacao de registos
PRESSUPOSTOS E GESTAO DA PLANIFICACAO

A planificacdo da actividade de Filosofia sera feita em conjunto com os
professores titulares de turma, de forma a serem integradas no projecto curricular de
turma.

Assim, em diversos momentos serdo realizados encontros para que a ligagédo
entre as actividades e os contetidos que estdo a ser desenvolvidos na sala de aula tenham

a articulacdo desejada.
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Anexo VII

Programa Ciéncia a Brincar
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PRENGUINHARIAS &
ENQUADRAMENTO CURRICULAR

O Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001) apresenta orientagdes que apontam
para o desenvolvimento de competéncias a atingir pela criangas, na area das
ciéncias, tais como:

¢ “Observagao da multiplicidade de formas, caracteristicas e transformagées
que ocorrem nos materiais”,

e ‘“Explicagdo de alguns fenémenos com base nas propriedades dos
materiais”

o “Realizagdo de actividades experimentais simples, para identificagao de
algumas propriedades dos materiais, relacionando-os com as suas
aplicagdes”.

e Reconhecer algumas caracteristicas de materiais comuns: duro/mole,
rigido/flexivel, opaco/transparente, rugoso/macio, pesado/leve,
absorvente/repelente, etc.”

* “Reconhecer os materiais de que séo feitos os objectos de uso diario”

e “Realizar a montagem de objectos simples utilizando processos e técnicas
elementares.”

O Programa do 1° CEB (1990;2004) sugere, no que se refere:

- A dissolucdo: “Realizar experiéncias com alguns materiais e objectos de uso
corrente”; “Comparar alguns materiais segundo algumas das suas propriedades
(flexibilidade, resisténcia, solubilidade, dureza, transparéncia,
combustibilidade...)”; “Agrupar materiais segundo essas propriedades”,
“Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais”.

- A flutuacéo: a realizagdo de experiéncias que permitam "reconhecer materiais
que flutuam e ndo flutuam"; “realizar experiéncias com alguns materiais e objectos
de uso corrente”; “comparar alguns materiais segundo algumas das suas
propriedades”; “agrupar materiais segundo essas propriedades e relacionar essas

propriedades com a utilidade dos materiais”.
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- A luz: “identificar fontes luminosas”; “observar a passagem da luz através de
objectos transparentes (lentes, prismas, agua)”; “observar a intercepgao da luz em
objectos opacos — sombras”; “realizar jogos de luz e sombra e sombras chinesas”,

“observar e experimentar a reflexao da luz em superficies polidas (espelhos, ...)"
- A mudanca de estado fisico: “observagdo da multiplicidades de formas,

caracteristicas e transformagdes que ocorrem nos materiais”; “explicitagao de
alguns fenébmenos com base nas propriedades dos materiais”;

- A reproducido de plantas: “realizagdo de experiéncias e observagdo de formas da
sua reprodugao, apontando, em concreto, a realizagdo de experiéncias sobre a

germinagao de sementes”.
CONCEPGOES E ESTRATEGIAS DE ENSINO

Uma estratégia de ensino coerente com a orientagao construtivista e promotora de
competéncias de investigacdo é a baseada no tratamento de situagdes
problematicas relevantes e de interesse para os alunos, onde estes tenham
oportunidade de, nomeadamente, fazer um estudo qualitativo de situagdes
problematicas apresentadas, formular hipoteses e delinear estratégias de
resolugdo (incluindo planificagbes experimentais) para testar / constatar as
hipéteses a luz do corpo de conhecimentos que se possui (Carrascosa, 2005).

- Colocar os alunos em situacdes onde tém de raciocinar de forma negativa (por
exemplo: “O que aconteceria se o sol ndo existisse?"),

- Escolher a analogia mais adequada a uma situagao (por exemplo: “Achas que
um pulmao é mais parecido com uma esponja, um saco de plastico ou um baldo
insuflavel?”);

- Provocar uma contradicdo aparente e deixar que os alunos a discutam (por
exemplo: “Diz-se que o ar que expelimos na respiragado “¢ viciado”. Entdo por que
é que se faz a respiragdo boca a boca? Se a dgua do mar se evapora para formar

nuvens, por que é que a chuva nao é salgada?”);
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- Promover a analise e discussao de recortes de jornais, revistas e livros (incluindo
de banda desenhada) que contenham erros conceptuais (Carrascosa, 2006).

Assim, pretendemos promover quatro tipos de actividades praticas:

1) Experiéncias sensoriais, baseadas na visao, no olfacto, no tacto, na audigéo.

2) Experiéncias de verificagao/ilustragéo, destinadas a ilustrarmos um principio ou
uma relagédo entre variaveis.

3) Exercicios praticos orientados para: (a) a aprendizagem de competéncias
especificas, que podem ser de natureza laboratorial, cognitiva (interpretagéo,
classificagdo, elaboragdo de hipéteses) e/ou comunicacional (planificagéo de uma
experiéncia, apresentacao dos resultados, elaboragao de um relatorio escrito); (b)
a ilustragao e verificagdo experimental de uma dada teoria.

Assim, na categoria de exercicios praticos cabem as actividades que se destinam
a aprender métodos e técnicas ou a ilustrar teorias. Conhece-se, portanto, a
partida o resultado que devera ser obtido.

4) Investigagdes ou actividades investigativas sdo aquelas que visam encontrar
resposta para uma questao-problema e, por isso, conduzidas na perspectiva de
trabalho cientifico. Visam proporcionar ao aluno o desenvolvimento da
compreensao de procedimentos proprios do questionamento e, através da sua
aplicagao, resolver problemas de indole mais tedrica ou mais pratica, neste caso
normalmente emergentes de contextos reais que lhe sédo familiares.

O modelo de trabalho envolve os seguintes passos:

De um dominio interessante para a definicdo de um problema para estudo,
escolhido pelos alunos ou sugerido pelo professor a partir de situagdes geradas na
sala de aula ou no exterior. Em qualquer dos casos, importa identificar as ideias
prévias dos alunos sobre o dominio conceptual em questao: o que €& que
queremos saber?

Nesta etapa importa precisar melhor a questdo que se pretende investigar, dentro
do dominio do problema. Podera ser util, neste caso, pesquisar em livros e
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revistas situagbes-problema ja investigadas, para chegar a formulagio de uma
questao testavel.

Da pesquisa na literatura poderdo emergir pistas para a elaboragdo de possiveis
hipoteses explicativas: como é que vamos fazer para encontrar uma resposta?
Esta questao &, porventura, o aspecto central de toda a estratégia. Com efeito, ela
tem de estar correctamente articulada com a questio de partida e respectivas
hipéteses, conceptual e metodologicamente, de modo a permitir colocar a seguinte
questdo: o que é que sabemos ou pensamos sobre o assunto e, portanto, quais
sao as previsdes que podemos adiantar?

O que é que vamos fazer, que cuidados devemos ter?

Nesta etapa pretende-se que o aluno realize a experiéncia planificada e recolha os
dados.

Como organizar os dados obtidos na experiéncia € o que € que eles querem
dizer?

A intengédo € colocar o aluno a registar os dados recolhidos, segundo o formato
previamente organizado para esse fim, e a interpreta-los no seu conjunto. Devera,
entdo, compara-los com as previsdes feitas e, a luz disso, avaliar a sua pertinéncia
para uma resposta a questao de partida.

Selecgao

Clarificagao da questao-problema

Planificagao dos procedimentos

Execucao da experiéncia

Registo de dados e obtengao de resultados

Qual é a resposta a questao-problema e quais sdo os limites da sua validade?
Atraves desta etapa pretende-se que o aluno, ja na posse dos resultados, consiga
estabelecer uma resposta a questao-problema, a qual sera, portanto, a conclusdo
da experiéncia realizada. Além disso, tendo em conta os procedimentos seguidos,
o aluno devera reconhecer os limites de validade das conclusdes alcangadas,
como, por exemplo, os valores minimos e maximo atribuidos & variavel
independente em estudo.

A partir das conclusdes obtidas, que novas questdes sou capaz de colocar?
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Dos resultados e da conclusao.

Esta fase diz respeito a apresentagao, oral e/ou por escrito, na forma de relato ou
de relatério, dos resultados obtidos e dos procedimentos seguidos, bem como das
conclusdes alcangadas.

O procedimento investigativo implica que os alunos compreendam o que é um,
nos aspectos conceptuais e procedimentais. O professor podera ajuda-los a
compreender do que se trata, servindo-se de um contexto familiar/conhecido dos
alunos (Martins, 2002).

FINALIDADES DAS ACTIVIDADES

Dissolugao:
- Verificar a diversidade de comportamentos de materiais distintos na formagéo de

solugdes (no estado liquido);
- Identificar e explorar alguns dos factores que influenciam esses comportamentos;
- Compreender algumas caracteristicas das solugées.

Flutuacao:

- Compreender o comportamento de objectos distintos em liquidos (flutuagao/néo
flutuagado) e quais os factores condicionantes de tal comportamento.

Luz:

- Verificar o comportamento da luz no que respeita & linearidade da sua
propagagao e ao modo como atravessa diferentes materiais.

- ldentificar e explorar alguns dos factores que influenciam a sombra de um
objecto

- Interpretar a formagao de uma sombra

- Explorar a formagao de imagens em diferentes tipos de espelhos e em espelhos
associados de diferentes modos

- Construir artefactos opticos (caleidoscépio e periscopio) e compreender o seu

funcionamento.
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Estados da Matéria:
- Classificar os materiais em solidos liquidos e gasoso, segundo as suas

propriedades

- Identificar estados fisicos de diferentes amostras de materiais

- Compreender que uma matéria (em particular a agua) se pode apresentar em
estados fisicos diferentes (sélido, liquido e gasoso), que podem ser convertiveis
uns nos outros através de alteragdes nas condicées (em especial, a temperatura)

- Identificar factores que poder&o influenciar a rapidez com que as mudangas de
estado podem ocorrer.

Reproducao de plantas

. Constatar a diversidade de sementes no que respeita a algumas das suas
caracteristicas, bem como os diversos comportamentos que tém quando
colocadas em agua;

- Compreender que a germinagao de uma semente da origem a uma nova planta;

- Reconhecer que, mesmo em idénticas condigdes ambientais, o tempo de
germinagdo n&o € o mesmo para tipos de sementes distintos;

- Compreender a influéncia de alguns factores do ambiente na germinagao e no

crescimento de plantas.

PARA O DESENVOLVIMENTO DAS ACTIVIDADES SERAO NECESSARIOS 0S
SEGUINTES RECURSOS

- Material de laboratério

- Diferentes e diversos materiais

- Material para a realizagéo de registos
- Materiais de apoio a pesquisa
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PRESSUPOSTOS E GESTAO DA PLANIFICAGAO

A planificagao das actividades de ciéncia sera feita em conjunto com os
professores titulares de turma, de forma a serem integradas no projecto curricular
de turma.

Assim, em diversos momentos serdo realizados encontros para que a ligagao
entre as actividades e os conteudos que estdo a ser desenvolvidos na sala de aula
tenham a articulagao desejada.

BIBLIOGRAFIA
+ Departamento da Educagdo Basica [DEB] (2004) Organizagdo Curricular e
Programas: Ensino Basico—1° Ciclo (4" edigo revista). Lisboa: Editorial do ME.

« Fiolhais, C. (1991). Fisica divertida Lisboa: Gradiva.
« Carvalho, R. (1995). A Fisica no dia-a-dia. Lisboa: Relogio D'Agua.
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Anexo VIII

Dados do Inquérito realizado pelo Agrupamento aos alunos e professores sobre a
avaliacdo das AEC 2006/2007

PREVISTAS |DADAS |%
SET 100 90 90
ouT 420 360 90
NOV 420 393 93
DEZ 180 176 98
JAN 300 192 64
FEV 320 274 85
MAR 340 272 80
ABR 280 168 60
MAIO 400 284 68
JUN 280

ASSIDUIDADE

SET__|ouT [Nov. DEZ [oAN [FEV MAR [ABR PAIO JUN
1 | 2 EFUER2
2| ML [inf »+ | 2 2 EFLEF2INR. |
3] ML EF2IvRIML MLUM/VG/EFL EFLER2/IM2
4| MM/t 2 MLUM2/VG/EFL EFUER2IM2 EFUER2/M2
5 M3 EF1/EF2 EFVEF2/IM2.
6| [T M2/EF2 EF2IM2 [ EFLEF2IM2
7| 3 |verer2 EF2IM2 EFLEF2IM2.
8| MUM2/IMBIEFLEF2 | EFLIM2 EF1/EF2 EFVEF2/M2
9| ML/M2 |EF1 MUM2/MB/EFL/EF2 | M2/EFL EF2
| 10] MM M3 MLIM2/VB/EFLEF2
11] 2 MLN/VGIEFL/EF2
12 M2 EF1/M2 B2 EFVEF2/M3.
13 M2 M3 Inf (SO) M2 M2/EF2 EFVEF2/M3
14 M3 [ M2/M3. EFL/ICIER2 EFL/EF2IM2/ESTIM
15 M3 [EFL/EF2. EF2 | EFL/EF2/M2/ESTIM
16 ML/M2 EF2/M2 EFL/EF2/ML/M2/M3 | EFL/EF2/M2/ESTIM
17] EFV/EF2/M2/EST/IM
18] MLM2 EFL/EF2/M2/EST/IM
_19| [ | EF2/EF2
ﬂ' M2 |est EFUEF2IM
21 | | EF1/EF2/M2 EFL/EF2/M2/ESTIM
22| EF1 U2 | |PAFERICAO
23 M2 [EF2 |EF1/EF2/M2 | EFL/EF2/IM2 EFL/EF2/M2/EST/IM
24 M2/EST. ML/EF2 EFLEF2/M2 P.AFERICAO
25[ML ML/EF2 | EFL/EF2/NRIESTIM
26[ML MIL/EF2 |2
27]m w3 |§z
28|m Inf(SO) EFVEF2/M2.
29[mL ML/EF2/EFL | EFLEF2IMZ.
30 EFUEF2/M2 EFUEF2/M2
31 MBIML |muEr2

FIM DE SEMANA E INTERRUPGOES

* GREVE [ sUsPENSAS
0% DE FALTAS
** docente em férias N 60% DE FALTAS
(SO) - SERVICO OFICIAL 50% DE FALTAS
I 40% DEFALTAS
30% DEFALTAS
10%0U 20% DE FALTAS
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Avaliacao dos alunos

1° 2 2° ANO
Vomo [STF|5S5E | e
MUSICA 33 18 10 26
INGLES 16 9 4
|. CIDADANIA 9 17 13
ED. FISICA 42 13 11 18
ESTUDO 44 20 6 13
3°E 4° ANO
Voo | ST 565t |aaare:
MUSICA 26 52 15 6
INGLES 23 0 2
INFORMATICA 9 1 0
ED. FISICA 54 14 9 20
ESTUDO 35 43 14 4
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SituacBes que contribuiram para o mau funcionamento das AEC

ITENS N°
FALTA CONSTANTE DE PROFESSORES 81
CONTEUDOS DESADEQUADOS o8 | 1°
€

CANSACO 65 | %
FALTA DE ESPACOS 32
FALTA DE MATERIAIS 24
ITENS N
FALTA CONSTANTE DE PROFESSORES 95

- 3°
CONTEUDOS DESADEQUADOS 10 |,
CANSACO 52 |40
FALTA DE ESPACOS 31
FALTA DE MATERIAIS 7

OUTRAS SITUACOES
REFERIDAS PELOS
ALUNOS

> PROFESSORES POUCO EXIGENTES

> MAU COMPORTAMENTO DOS
ALUNOS
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Quiais as actividades que no proximo ano lectivo gostarias de ter na tua
escola?

*DANGAS - CAPOEIRA, BALLET, HIP HOP,
<DESPORTO - KARATE, BASQUETEBOL, JUDO
STEATRO,
#JOGOS DE MESA,
<+ INFORMATICA,
+EXPRESSAO PLASTICA,
2° 2 LINGUAS: ESPANHOL, FRANCES, ITALIANO,
+BIBLIOTECA
“*PREVENGAO RODOVIARIA

10

+DANCAS - CAPOEIRA, BALLET, HIP HOP, FOLCLORE

+DESPORTO - KARATE, BASQUETEBOL, TAIKANDO, ANDEBOL, FUTEBOL, TENIS, GOLFE,
NATAGAO, PATINAGEM, ARTES MARCIAIS, KIK BOXING, WRESTLING

+COSTURA,
+INFORMATICA, 30
+EXPRESSAO PLASTICA, e
+BIBLIOTECA 40
+ACTIVIDADES DE LABORATORIO/EXPERIENCIAS

+RECREIO

+EDUCACAO SEXUAL
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Avaliacao - Professores

>“ANO DE “EMPOBRECIMENTO”

» ENRIQUECIMENTO EM COMPORTAMENTOS
DESADEQUADOS/DESVIANTES

>DEGRADAQAO DE ESPACOS
>DEGRADAQAO DE MATERIAIS

>CANSAQO DAS CRIANCAS, AUXILIARES DE ACCAO
EDUCATIVA, PROFESSORES E DOS ENCARREGADOS DE
EDUCACAO

Propostas

*POSSIBILIDADE DE DEFINICAO DAS AEC DE ACORDO COM AS
LINHAS ORIENTADORAS DO PROJECTO EDUCATIVO,;

.DEFINICAO DO PERFIL DE SUPERVISOR,;
* OFERTA MAIS DIVERSIFICADA DE ACTIVIDADES;

.ENRIQUECIMENTO CURRICULAR E NAO “EXTENSAO/
SUBSTITUICAO DA COMPONENTE CURRICULAR” NESTAS
ACTIVIDADES;

-SUBSTITUICAO IMEDIATA DE PROFESSOR EM FALTA (COM
MONITOR/DINAMIZADOR DA AREA OU NOUTRA);

*POSSIBILIDADE DE AVALIAGAO SUMATIVA;

®FACILITAR AARTICULACAO CURRICULAR ATRAVES DA AMPLIACAO
DOS HORARIOS DOS DINAMIZADORES PARA A REALIZACAO DE
REUNIOES
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Anexo IX

A gue brincas: nos intervalos, nas AEC, ap6s as AEC e depois de sair da escola?

Data: 27 e 29 de Janeiro

1 - Tubardo e peixinho.
2 - Corridas, as apanhadas e jogo com os mais velhos e ao
pedo e brinco com as espadas (a fingir).

1° ANO | 3_ Saltar & corda, apanhada, ao “peixinho”.
4 — Corridas, aos Jogos Olimpicos e brinco ao tubardo e aos
peixinhos.
1 —Eu jogo a bola e as apanhadas com os meus colegas.

0 2 — Apanhadas, escondidas.

2 ANO 3 — Apanhada.
4 - Futebol.
2 — Apanhada.

Nos 3°ANO | 1e3- Apanhada e as vezes as escondidas.
Intervalos 4 — Eu jogo Futebol.

1 - Futebol, escondidas, apanhadas, cabra-cega, policia e
ladrdo, Sr. Sério, forca e...mais nada Cartas, Rugby.
2 - Apanhada, Sr. Seério, cabra-cega, escondidas, Futebol,
corridas, policias e ladrdes.
3 - Apanhada, cabra-cega, 6 mae da licenca, futebol, Sr.

4° ANO | Sério, cartas.
4 - Feiticeiros, policias e ladrbes, Sr. Sério, cabra-cega,
Futebol, apanhada, uno e cartas, Rugby, escondidas e as
vezes berlindes!
5 - As vezes salto & corda, escondidas e apanhadas.
6 - Futebol, apanhada e escondidas.
E - H& alguma aula onde podem brincar?
1,2 e 4 - Sim, na musica!
3 — O professor escreve no quadro aquilo que nds queremos
ser quando formos grandes... e depois imitamos (expressao
corporal).

1° ANO | E - E nas outras?
2 — Em Inglés também fazemos jogos!
1, 4 — Mas quando se zanga nao fazemos nada!
E — E como brincam em Inglés? Cantam?

Nas AEC 2 e 3 - N&o, quando acabamos as tarefas podemos ir fazer

desenhos para o quadro.
E - E as aulas que ttm sem ser com a vossa professora, nas
actividades, brincam?
2 - Ginastica, inglés ...

20 ANO 3 — Informatica.

E - E sdo aulas a sério ou sdo assim a “brincar”

1,2,3 e 4 - NAO séo a sério!

1,2,3 e 4 — SO na ginastica é que brincamos um bocado. E nos
computadores também.
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3° ANO

3 — As vezes na Ginastica.

E - E nas outras?

1,2,3e4-Em Inglés também, jogos.

E — Aprendem ... a brincar, ¢ isso?

1,23 e4-Sim.

1, 2 e 4 — As vezes em ciéncias.

E - Aqui na escola entdo brincar € no recreio, na ginastica, no
inglés e nas ciéncias.

1,2,3e4 - SIM.

4° ANO

1,2,3,4,5e6 - Informética e Ginastica.

E - Vocés gostam destas aulas, das actividades?
1,2,34,5e6-SIM

E - E que aulas tém?

1,2,3, 4,5 e 6 - Ciéncias, ginastica

E - E 0 que fazem em ciéncias?

1,2,3, 4,5 e 6 - Experiéncias.

E — Entdo ¢ como no pavilhdao do conhecimento, aprendem ...
a brincar!

1,2,3,4,5e6 - SIM.

E — E ginastica?

1,2,3,4,5 e 6 - Brincamos.

E — E mais aulas?

1,2,3, 4,5 e 6 - Musica, Inglés

E — E 0 que fazem nessas aulas?

3 e 4 - Em musica cantamos.

E - E em inglés?

2 e 3 - Em Inglés é uma seca... € sO aprender as cores, 0S
animais...

1,5 e 6 - Mas em Ciéncia é muito giro.

1 - Eu gosto muito de Musica, Movimento e Drama. Podemos
fazer muitas coisas s6 com 0 nosso proprio corpo...e musica.

Depois
AEC

1° ANO

1 - Brinco com as minhas bonecas, as filhas, as mées, faco
desenhos com as minhas amigas as vezes, pinto com as
amigas. Jogo no Magalh&es.

2 — Carros, cartas dos carros Hotwheels.

3 — Com as Pollys, também brinco com as Barbies.

4 — Brinco com os carros da Hot Whells e aos Powers
Rangers.

2° ANO

1, 2, 3 e 4 — Brincamos aqueles jogos (jogos de mesa).

3° ANO

1 — Eu também e jogo naqueles jogos (jogos de mesa).
2 — Faco os trabalhos.
3 — Faco os trabalhos e jogo um bocado no Magalhées.
4 — Faco os trabalhos.

4° ANO

1 - Sr. Sério, forca.

2 - Sr. Sério, Monopdlio, Trivial Pursuit.

3 - A forca, Sr. Sério, monopdlio e cartas.

4 - Sr. Sério, Tintas, uno, monopolio, teatro e cartas.
5 - Tintas e jogos daqueles (jogos de mesa).

6 - Monopolio e uno.
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Depois
Saida
escola

1 -Faco desenhos e pinto. Jogo no Magalhaes.

2 - A porrada com o urso, Jogo no Magalh&es, na Play Station
2 e no PC do meu pai e também vejo videos (no PC), brinco
ao Karaté com o meu primo e ando de bicicleta quando esta
calor!

1° ANO | 3 - Apanhadas (na rua), Jogo no PC da mée, vejo videos (PC).
Natacdo! Brinco com a minha casinha das bonecas. Eu brinco
as cartas! E fico a brincar enquanto a minha esté a falar (a
qué) as escondidas.
4 - Brinco com 0 meu irmdo aos Medicos, com oS
Dinossauros, jogo PSP e Play Station e a bola 14 na varanda!
1 — Vamos para casa, fazemos os trabalhos e depois brinco
com 0s meus sobrinhos com os legos que tenho.
2 — Quando me vou embora com 0 meu pai vamos ao
armazem descarregar e depois vou para casa e depois faco 0s
2° ANO | trabalhos.
4 — Eu vou para casa e depois de fazer os trabalhos brinco
com o Magalhaes até jantar e depois vou dormir.
3 — Eu depois de fazer os trabalhos vejo um bocadinho de
televisdo.
1 — As bonecas e no Magalhaes.
30 ANO 2 —Jogo na PSP, e brinc_:o as cartas dos carros.
3 — Faco os trabalhos e jogo um bocado PC e descanso.
4 — Jogo na Nintendo e no PC.
1 - Monopdlio, Trivial Pursuit e computador.
2 - PS, PSP, Nintendo, PC, e Ginastica!
49 ANO 3 - Monopoalio, cartas.

4 - PS, Uno e cartas, Buzz, PC e PSP.
5 - Gosto de ir falar com as minhas amigas (no Magalhées).
6 - PS e jogar no Magalhdes.
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Anexo X

Relatorio de Final de Ano Lectivo (2008/2009)

ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

No respeitante ao desenvolvimento das AEC no terceiro trimestre deste ano
lectivo mantiveram-se todas as condicdes que foram referidas nos relatérios
anteriores o que nos permite concluir que as mesmas decorreram dentro da
normalidade e nos pardmetros previstos.

A actividade de Inglés foi desenvolvida tendo em conta a realidade da
populacdo escolar na medida em que existem diferentes niveis de aquisi¢des
académicas. Independentemente do seu nivel escolar oficial, os objectivos
foram adaptados permanentemente a realidade dos préprios alunos fazendo
assim com que a sua intervencdo se mantivesse e 0 seu desempenho
correspondesse as suas expectativas com vista a ndo esmorecer o empenho e
dedicacéo.

O trabalho desenvolvido na Filosofia e Ciéncia foi baseado na proposta
previamente definida pelos técnicos da Brinquinharias. Este trabalho foi sendo
desenvolvido em articulagdo com os professores titulares de turma e de acordo
com os programas e 0s PCT definidos pelos professores.

Na Actividade Fisica e Desportiva foram atingidos os objectivos propostos
inicialmente. Tendo em conta as caracteristicas da escola, quer em termos de
populacdo, quer em termos de condigdes fisicas e recursos humanos, foi
possivel realizar actividades mais relacionadas com a ginéstica (trampolins).
Esta actividade desportiva foi o verdadeiro motor para que se conseguisse um
elo de ligacdo em todas as actividades. Os alunos manifestaram empenho,
motivagdo, dedicagdo, competéncia e muita alegria nesta modalidade.

Relativamente a Musica Movimento e Drama o trabalho foi realizado com
base num programa definido pela Brinquinharias onde foram atingidos os
objectivos inicialmente previstos. Nesta vertente, foram desenvolvidos
projectos em parceria com alguns professores titulares de turma que se
concretizaram em algumas apresentacdes em momentos significativos da vida
escolar.

Como conclusdo gostariamos de, depois de termos tido oportunidade de
conhecer esta comunidade educativa, e tendo em conta o percurso anterior da
Brinquinharias Associac¢do, bem como da equipa que a constitui, propor a area
da Expressdo Plastica para o proximo ano lectivo. Temos a convicgdo que
seria uma area em que se poderia desenvolver um trabalho muito criativo,
motivador, abrangente e que seria muito interessante de realizar em parceria
com toda a comunidade.
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