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I. Introducao

A presente dissertagdo versard a temdtica dos aumentos de capital nas sociedades por
quotas por conversdo dos créditos dos socios. O aumento de capital por transformacio da
divida em capital, i.e., pela conversdo de créditos sobre a sociedade em capital, corresponde a
operacdo contabilistica — e, como tal, meramente nominal — uma vez que ndo aporta novos
meios para a sociedade. Numa perspetiva prética, tal operagdo consubstancia-se num aumento
do capital social pela conversdo de créditos e/ou posicdes de interesse existentes a data da
deliberagdo/decisao de proceder a tal modificacio. O presente trabalho focar-se-4,
especificamente, na conversao de prestacdes acessdrias, de prestacdes suplementares e de

créditos resultantes de suprimentos em capital social.

Para tanto, iniciar-se-a4 a analise do objeto do presente trabalho por uma abordagem ao
conceito de capital social, o qual permite aferir da situacdo econdmica das sociedades por
quotas, funcionando como a medida em relacdo a qual se determinam os acréscimos e
diminui¢des do capital préprio da sociedade. A importancia do capital social é ponto assente
na dogmatica e no nosso ordenamento juridico, dadas as variadas fun¢des que assume no
contexto societario, seja no plano interno, i.e., nas relacdes que se estabelecem dentro da
sociedade, como no plano externo, i.e., nas relacdes com os demais intervenientes terceiros
em relacdo a sociedade. Afigura-se, no entanto, relevante esclarecer previamente conceitos
afins de capital social, como capital préprio e patriménio social, uma vez que se tratam de
categorias que se sobrepdem parcialmente. Tal como parece importante realizar uma breve
andlise do regime da obrigacdo de entrada afim de esclarecer o fendmeno da subcapitalizacio
das sociedades, i.e., da insufici€éncia — origindria ou superveniente - de capitais ou de meios
financeiros para o desenvolvimento da atividade prosseguida em ordem a alcancar os fins
estatutarios. Com efeito, aquele fendmeno conduz a que as sociedades recorram a
financiamento para suprir as suas necessidades, tanto por via do heterofinanciamento como do
autofinanciamento. Por sua vez, na grande maioria dos casos, no que respeita ao
autofinanciamento, o montante mutuado pelos soécios ndo estard sujeito as regras da
conservacdo do capital social que existiriam caso se procedesse a um aumento de capital. Na
verdade, o recurso ao financiamento interno pode criar uma margem mais vaga para a
distribuicdo de lucros, transferindo o risco empresarial para os credores externos da

sociedade.

Para observar o enquadramento do problema da subcapitalizacdo societaria, abordar-se-a

trés diferentes modos de autofinanciamento das sociedades: (i) a obrigacdo de efetuar
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prestagdes acessOrias; (ii) a obrigacdo de efetuar prestacdes suplementares; e (iil) os contratos
de suprimento. Assim, procurar-se-4, analisar o regime juridico destas trés figuras, bem como
o tratamento contabilistico a conferir as mesmas, destrincando as diferencas que as
distinguem e os respetivos regimes. Para tal, elaborar-se-4 uma pequena sintese comparativa

dos seus regimes legais.

Chegados a este ponto, avangar-se-4 para a tematica dos aumentos de capital, a fim de
entrar, finalmente, no cerne do tema do presente trabalho: os aumentos de capital nas
sociedades por quotas por conversio de créditos dos sdcios em capital social. Para tal,
apresentar-se-4 um enquadramento sumario do regime dos aumentos de capital, aferindo da
possibilidade de converter obrigacdes acessdrias, prestacdes suplementares e contratos de
suprimento em capital social. Finalmente, cabe notar que recentemente, em 30 de junho de
2017, foi aprovado o Decreto-Lei 79/2017 que previu a criagdo de um mecanismo
simplificado de aumento do capital social através da conversdo de suprimentos, cuja eficicia
fica dependente da ndo oposic¢ao expressa dos demais sécios. Nestes termos, € uma vez que o
Decreto-Lei acima citado € relativamente recente no Direito Portugués, proceder-se-a4 a uma
andlise critica do novo regime simplificado de aumento de capital por conversio de

suprimentos, procurando evidenciar as suas conquistas e fragilidades.

Palavras-chave: sociedades por quotas; capital social; sécios; aumento de capital;

conversao de créditos; prestagdes acessorias; prestagdes suplementares; contratos de

suprimento.



II. O capital social

“O capital social é, no estddio atual - como reconhece a doutrina largamente
maioritdria -, uma nocdo central e fundamental no direito societdrio.”’

Com efeito, o capital social permite aferir da situacdo econdmica das sociedades por
quotas, funcionando como medida em relacio a qual se determinam os acréscimos e
diminui¢des do capital proprio da sociedade.? Nestes termos, também a correspondente
obrigacdo de entrada desempenha papel essencial na fundamentacio da qualidade juridica do
socio e na determinac@o do peso relativo deste na conformagio dos destinos da sociedade.?

O capital social assume diversas fun¢des no contexto societario, mas a melhor doutrina*
desdobra as suas fun¢des num duplo plano: (i) no plano interno, i.e., nas relagdes que se
estabelecem dentro da sociedade, e (ii) no plano externo, i.e., nas relacdes com os demais
intervenientes externos da sociedade.

No plano interno, o capital social assume func¢des de organizagdo e de financiamento,
apresentando-se como um elemento moderador e regulador dos direitos e deveres dos sécios e
modelando a conjugacdo de meios que permite o estabelecimento e desenvolvimento das
atividades econémicas que a sociedade pretende exercer.

Ja no plano externo, as funcdes do capital social reconduzem-se a papel de garantia e de
avaliacdo econdmica da sociedade’. Ora, um dos principais coroléarios da funcdo de garantia
do capital social consubstancia-se na observancia do principio da intangibilidade do capital
social®, segundo o qual o valor das entradas dos socios destinado a cobertura do capital social
ndo pode por eles ser retirado. Pelo que o capital social real’ sera intocavel. Tal principio é

essencial a garantia dos direitos dos credores e dos stakeholders, uma vez que nas sociedades

! Paulo de Tarso Domingues, “Capital e Patrimonio Sociais, Lucros e Reservas”, in Estudos de
Direito das Sociedades, 11 Edi¢do, Almedina, Coimbra, 2013, pp. 151

2 A sociedade tera lucros quando o patriménio for superior ao capital social (acrescido das reservas
legais exigidas) e sofrerd perdas quando o patriménio for inferior ao capital social.

3 Paulo de Tarso Domingues, “CSC em Comentdrio”, 2* Edi¢do, Almedina, Coimbra, 2017,
comentario geral aos arts. 87.° a 93.°, pp. 37

4 Por todos, Paulo de Tarso Domingues, “Capital e...”, op. cit., pp. 166; Ferrer Correia, “Ligoes de
Direito Comercial”, Vol. 11, Sociedades comerciais - Doutrina Geral, edi¢do policopiada, Coimbra Editora,
Coimbra, 1968, pp. 222; José Engracia Antunes, “Direito das Sociedades”, Almedina, Coimbra, 2010, pp.
349 e ss.

> Cfr. Paulo de Tarso Domingues, “Capital e ...”, op. cit., pp. 166

® Como ensina Maria Miguel Carvalho, “O novo regime juridico do capital nas sociedades por
quotas”, in Capital Social Livre e Accdes sem valor nominal, Almedina, Coimbra, 2011, pp. 14 : “E
também essa a fundamentacdo dos principios que regem o capital social, nomeadamente do principio da
exacta formacgdo do capital social (...), o principio da efectividade do capital social, (...) e o principio da
intangibilidade do capital social (...).”

7 Cfr. melhor explanado no ponto IL.1.
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de responsabilidade limitada - como € o caso das sociedades por quotas — 0s s6cios ndo
respondem com o seu patrimdnio pessoal pelas dividas societarias, sendo, por isso, essencial a
fixacdo de um limite minimo de indisponibilidade dos ativos societarios que previna o risco
de insolvéncia. Ja de angulo diferente e de uma perspetiva externa, o capital social permite a
avaliacdo econdmica da sociedade uma vez que a cifra estipulada no contrato de sociedade é

decisiva para a determinac¢do do lucro e das perdas.

1) Nocao

Como ensina Paulo Olavo e Cunha?®, as sociedades constituem-se para a prossecugio de
determinada atividade e, para tal, juntam os meios financeiros adequados ao fim pretendido.
Assim, os meios financeiros que integram o patrimdnio inicial da sociedade resultam da soma
de todas as participacdes dos socios e das correspondentes obrigacdes de entrada.

Com efeito, grande parte da doutrina portuguesa tende a definir o capital social como a
cifra representativa da soma das entradas dos socios®, tendencialmente estivel, sendo apenas
modificavel através de deliberacdo que aprove a alteracdo dos estatutos. Contudo, autores ha
como Francisco Neves Marques de Carvalho!® que vao mais longe na sua defini¢do, tentando
abarcar o tratamento contabilistico aplicavel ao capital social, definindo-o como uma cifra
revelada na contabilidade que reflete a soma dos valores nominais das participagdes sociais
correspondentes as entradas em dinheiro e em espécie, ja realizadas a favor da sociedade —
i.e., desde que se trate de bens e/ou direitos susceptiveis de penhora.

Também para Paulo de Tarso Domingues!!, o capital social apresenta-se como um
nomen iuris, consubstanciando-se numa cifra que obrigatoriamente terd de constar dos
estatutos sociais e ser expressa em moeda com curso legal em Portugal. Assim, este autor
define o capital social como “a cifra que consta do pacto, necessariamente expressa em
euros, representativa da soma dos valores nominais das participacbes sociais que ndo

correspondam a entradas em servigos. ’'?. Ndo obstante, simultaneamente regista que, numa

8 Paulo Olavo Cunha, “Direito das Sociedades Comerciais”’, 5* Edicdo, Almedina, Coimbra, 2012,
pp- 420 e ss.

9 Cfr. Ferrer Correia, “Ligoes de ...”", op. cit., pp. 218

10 Francisco Neves Marques de Carvalho, “Aumento de capital social por entradas em espécie, em
particular, com créditos sobre a sociedade”, in Temas de Direito das Sociedades (coord. Manuel Pita e
Anténio Pereira de Almeida), Coimbra Editora, Coimbra, 2010, pp. 304

' Cfr. Paulo de Tarso Domingues, “Capital e...”, op. cit., pp.158

12 Paulo de Tarso Domingues, “Capital e...”, op. cit., pp. 158
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perspetiva prética, aquilo que o capital social efetivamente representa € “a soma dos valores
nominais das participagées sociais fundadas em entradas em dinheiro e/ou espécie”'.

Saliente-se, no entanto, que nem sempre existe uma verdadeira correspondéncia entre o
capital social e o valor das entradas dos sdcios. A titulo exemplificativo, nenhuma regra do
CSC impede que os soécios entrem com montantes superiores ao valor da sua participacdo
social, como € caso da emissdo de a¢des acima do par'*. O CSC tdo pouco proibe, a titulo
geral, as entradas em industria, que por via do artigo n.° 178.°/1 do CSC ndo sdo computadas
no capital social — ainda que o art.” 202.° CSC ndo admita as contribui¢des de industria nas
sociedades por quotas. Tal como nido impede que tal divergéncia entre os valores das
participacdes sociais dos socios e o valor das respetivas entradas resulte de uma ma avaliacdo
das entradas em espécie.

A par desta concepg¢do tradicional de capital social, também denominada de capital
social nominal/formal, € hoje essencial outra acep¢do de capital social, indissocidvel da
primeira: a nocdo de capital social real. Este representa uma fracdo do patriménio da
sociedade e corresponde a quantidade e/ou ao montante de bens de que a sociedade ndo pode
dispor em favor dos sécios, por estar vinculado a cobrir o capital social formal.'> O que
significa que, as entradas realizadas pelos socios, seja aquando da constitui¢do da sociedade
seja por forca de um aumento de capital, deverdo corresponder ao valor nominal do capital
subscrito, evitando-se assim que o capital social seja uma mera cifra ficticia, sem cobertura

patrimonial. '®

2)Diferenca entre capital social, capital préprio e patriménio social

Os conceitos de capital social, patriménio social e de capital proprio sdo afins e
sobrepdem-se parcialmente, razdo pela qual se revela titil proceder a sua diferenciacao.

Em primeiro lugar, e como supra referido no ponto 1) do presente capitulo, o capital
social consiste em cifra constante dos estatutos, correspondente a soma das entradas dos

sdcios para o patriménio da sociedade.

13 Notando, no entanto, que se excluem as entradas em servicos, uma vez que o valor da contribui¢io
em industria do s6cio ndo é computado no capital social — cfr. art.” 178.%/1 do CSC.

14 Os prémios de emissio das participacdes sociais, a existir, irdo integrar a reserva legal da
sociedade, conforme prevé o art.® 295.°, n.° 2 alinea a) do CSC.

15 Cfr. Maria Miguel Carvalho, “O novo regime juridico...”, in Capital Social livre e Ac¢des sem
valor nominal, Almedina, Coimbra, 2011, pp. 10

16 Fernando Oliveira e Sa, “A transformacdo de créditos em capital e o problema das entradas em
espécie ocultas”, in A.A.V.V., Nos 20 anos do c6digo das Sociedades Comerciais: Homenagem aos profs.
Doutores A. Ferrer Correia, Orlando de Carvalho e Vasco Lobo Xavier, 2007, pp. 672



J& o capital proprio equivale a situagdo liquida da sociedade, i.e, ao patrimoénio liquido
societario formado exclusivamente por bens de que a sociedade beneficia com carater de
estabilidade e permanéncia, incluindo, nestes, os necessdrios a cobrir o capital social
acrescido das reservas legais acumuladas'’. Nas palavras de Paulo Olavo e Cunha o capital
proprio consiste “no resultado da actividade projectada no seu patrimonio ou capital de
arranqgue.”'8. Ou como ensina Engricia Antunes, o capital proprio corresponde ao “‘conjunto
de meios financeiros colocados directa ou indiretamente pelos socios a disposicdo da
sociedade, cuja expressdo monetdria consta do lado do passivo do respectivo balango”."°

Para além das diversas defini¢des avancadas pela doutrina, o préprio CSC fornece, no
artigo 349.°, n.° 2, um entendimento do conceito de capitais proprios: “o somatorio do capital
realizado, deduzidas as agdes proprias, com as reservas, os resultados transitados e
ajustamentos de partes de capital em sociedades coligadas” . *°

Diferenciados os dois conceitos — de capital social e de capital proprio — conclui-se que
o capital social se consubstancia numa componente do capital préprio da sociedade,
integrando o seu patriménio liquido. Porém, o capital social ndo esgota o ambito do capital
proprio, pelo que a par do capital social existem outros elementos integrantes do conceito de
capital proprio como inter alia, as reservas legais, resultados transitados, resultado liquido do
periodo.

Por fim, no que respeita ao conceito de patriménio social, o mesmo define-se como “o
conjunto de relagoes juridicas com valor econdmico, isto é, avalidvel em dinheiro, de que é

721 ¢ é decisivo para o desenvolvimento da

sujeito activo e passivo uma determinada pessoa
atividade da sociedade.?> Em face do acima exposto, o patriménio societdrio surge
contabilisticamente do lado Esquerdo do Balango, por contraposicdo aos capitais alheios aos
quais a sociedade recorre para fins de financiamento e aos capitais proprios que sdo

representados no lado Direito do Balango. Do lado do Ativo do Balango constard o

17 Sofia Gullander Metelo, “Aumento de capital por “conversdo” de créditos sobre a sociedade,
nomeadamente de créditos resultantes de prestacoes suplementares”, Dissertagdo de Mestrado, maio de
2013, pp. 10

18 Paulo Olavo e Cunha, in “Direito das Sociedades Comerciais”, 5* Edicdo, Almedina, Coimbra,
2012, pp. 424

19 José Engracia Antunes, in “Scientia luridica, Revista de Direito Comparado Portugués e
Brasileiro”, tomo LVII, nimero 313, janeiro-marco de 2008, pp.96 — escrevendo ainda na vigéncia do
POC.

20 Art.° que, por sua vez, versa sobre o limite de obrigacdes a emitir pela sociedade.

2l Cfr. Manuel de Andrade, “Teoria Geral da Relagdo Juridica”, Vol. 1 — Sujeitos e objeto, 3*
reimpressao, edicdo de 1960, pp. 205 e ss.

22 Paulo de Tarso Domingues, “Capital e...”, op. cit., pp. 164



patriménio bruto da sociedade, i.e., “os elementos do ativo da sociedade (bens e direitos) sem
ter em conta o passivo”’?. Enquanto que, do lado do Capital Proprio e do Passivo, constardo
os capitais proprios da sociedade e as dividas resultantes do recurso ao crédito.

Nestes termos, “enquanto o patrimonio social (rectius, os bens que constituem o
patrimonio social) pode ser, em principio, penhorado, nomeadamente em beneficio dos
credores da sociedade, o capital social — consubstanciando-se numa cifra, num simples

niimero — é impenhoravel. ’**

3)A obrigacao de entrada

Indissociavel do conceito de capital social € a obrigacdo da realizacdo de entrada. Na
realidade, “a obrigacdo de entrada constitui, a par da obrigagcdo de quinhoar nas perdas,
uma das obrigacées principais dos sécios de uma sociedade (al. a) do artigo 20.° do CSC)”%.

As entradas dos socios correspondem a contribui¢cdes para a sociedade, permitindo que
a mesma tenha os meios adequados para satisfazer e prosseguir as suas finalidades
estatutirias. Neste sentido, nas sociedades por quotas, as entradas dos sOcios podem ser
realizadas em dinheiro ou em espécie, desde que obedecam ao principio da exata formagao do
capital social.

O quadro legal que abrange os diferentes tipos de entrada a realizar pelos socios foi
explicado por Fernando Oliveira e S4 nos seguintes termos: “Entradas em espécie e em
dinheiro sdo dois conceitos que mutuamente se recortam, esgotando, nas sociedades de
capital, todo o universo de possiveis apports dos socios para a composi¢cdo do capital social.
Isto é, entradas em espécie e em dinheiro excluem-se e nunca se sobrepoem, o objeto de uma
entrada em espécie nunca poderd ser simultaneamente uma entrada em dinheiro. Com
conclusdo tertio non datur, isto é, entre entradas em dinheiro e em espécie ndo existe
nenhuma categoria intermédia. %0

As entradas em dinheiro subsumem-se precisamente ao seu conceito literal: os sdcios

entregam dinheiro a sociedade por forma a realizar a respetiva obrigacdo de entrada. A

23 Cfr, Paulo Tarso Domingues, “Capital e patriménio sociais, lucros e reservas”, in Estudos de
Direito das Sociedades (coord. Coutinho de Abreu), Coimbra Editora, Coimbra, 1998, pp. 135

24 Paulo de Tarso Domingues, “Capital e...”, op. cit., pp. 165

25 Bruno José Machado de Almeida, Carlos Alberto da Silva e Cunha, “O papel do revisor oficial de
contas na avaliagdo das entradas em espécie” in Revista do Direito das Sociedades, Ano VII, Almedina,
Coimbra, 2015, n.° %, pp. 694

26 Fernando Oliveira e Sa, “A transformacdo de créditos...”, op. cit., pp. 672



realizacdo do capital social por via de dinheiro traduz-se na obtencdo de liquidez imediata
para a sociedade.

Por sua vez, as entradas em espécie poderdo ser constituidas por créditos e/ou outros
bens ou valores realizdveis em dinheiro (e.g. cedéncia de créditos, garantias transmissiveis,
valores mobilidrios, bens imoveis, efc.). Ora, regra geral”, as entradas em espécie deverao,
nos termos do art.’ n.° 28.°/1 do CSC, ser avaliadas por um ROC, sem interesse na sociedade,
para que se efetive uma das principais fungdes do capital social: a da garantia dos credores. A
avaliacio de um perito independente fundamenta o valor real das entradas dos socios,
evitando que surjam discrepancias entre o valor das participagdes dos socios e o valor das
suas entradas. Nestes termos, 0 ROC independente da sociedade devera de ser designado por
deliberagdao dos sécios, na qual estardo impedidos de votar os sdcios que irdo efetuar as
entradas em espécie.

Por outro lado, as entradas com créditos poderdo revestir uma de duas formas: (i)
entradas através da cessdo de créditos a sociedade e (ii) entradas com créditos sobre a propria
sociedade. A diferenca entre estas duas categorias reside no elemento passivo da relacdo
crediticia. Na primeira hipdtese, o socio adquire a sua participacdo social mediante a
transmissao para a sociedade de direitos de crédito que detém sobre terceiros, enquanto que na
segunda eventualidade o sdcio realiza a sua entrada com o crédito que detém sobre a propria
sociedade.

No que respeita as entradas com créditos sobre a propria sociedade, o art.® n.° 27./5 do
CSC, prevé a impossibilidade de a obrigag@o de entrada se extinguir por via da compensacao.
Contudo, nada obsta a que um sdcio realize a sua entrada, num aumento de capital, com o
crédito de que seja titular perante a sociedade, determinando que a obrigacdo se extinga, nao
por compensagdo, mas por confusdo, nos termos do art.® 847.° do CC.?8

Nao obstante o exposto, a Ordem dos Revisores Oficiais de Contas outrora entendeu
que se o crédito que o sécio detinha sobre a sociedade era liquido e exigivel deveria aplicar-se
o regime das entradas em dinheiro e ndo o das entradas em espécie. Nesta senda, era
defendido que “a conversdo em capital de créditos sobre a sociedade deve ser apreciada ndo

no ambito dos créditos em causa mas no ambito dos activos que entraram na sociedade e que

27 Conforme melhor detalharemos no ponto VIIL.3.1 infra, desta acep¢do excluem-se os aumentos de
capital por conversdo de suprimentos, conforme resulta do novo regime aprovado pelo Decreto-Lei
79/2017, de 30 de Junho.

28 Como melhor desenvolveremos no ponto VIL.2.1 infra. Para um enquadramento geral do tema
vide, Bruno José Machado de Almeida, Carlos Alberto da Silva e Cunha, “O papel do revisor oficial de
contas ...”, op. cit., pp. 7104



deram origem a esses créditos”, termos em que, ‘“ndo se estd em presenca de uma efectiva
entrada em espécie quando se pretende realizar capital com créditos provenientes de
entradas em dinheiro que inicialmente tenha tido, ou ndo, objectivo diferente.”?’. Neste
sentido, a Ordem dos Revisores Oficiais de Contas sustentava que a conversao do crédito
sobre a sociedade ndo seria mais do que uma operacdo contabilistica de passagem de um valor
da rubrica do Passivo para a rubrica do Capital Préprio da sociedade.

Cabe, todavia, referir que em respeito pelo disposto nos arts.® 26.° e 89.° do CSC,
apenas as entradas em dinheiro podem ser diferidas, tanto no momento da constituicdo da
sociedade como em futuros aumentos de capital, ndo sendo possivel o diferimento da
realizagcdo das entradas em espécie. Tal previsado justifica-se pelo cumprimento da regra geral
de as entradas em espécie deverem de ser avaliadas por ROC independente no momento da
entrada para o patrimdnio social, e, como tal, o seu valor poder vir a alterar-se com o decurso
do tempo. Como tal, a ocorrer um diferimento, o mesmo poderia traduzir-se numa
discrepancia entre o valor nominal da participac@o e a entrada efetivamente realizada.?® Esta
previsdo visa assim precisar o valor exato do crédito a entrar para o patriménio da sociedade
uma vez que se pressupde que ao mesmo esta atribuido um determinado valor num momento

temporal, i.e., no momento de realizar a obrigacao de entrada.

4)O fenémeno da subcapitalizacio das sociedades — em especial, a superacao das

situacoes de subcapitalizacao por via do recurso ao autofinancimento

Em tracos gerais, a subcapitaliza¢do das sociedades consubstancia-se na insuficiéncia de
capitais ou de meios financeiros para o desenvolvimento dos respetivos fins estatutarios, o
que implicara que as sociedades tenham de recorrer, a titulo primordial, ao financiamento para
a prossecu¢do do seu objeto social.?! Neste sentido, € como ji foi enunciado, existem dois
tipos de financiamento possiveis: o heterofinanciamento, i.e., o recurso ao crédito perante
terceiros, € o autofinanciamento, mediante o recurso ao financiamento interno, dentro da

propria sociedade. Constituem meios de autofinanciamento previstos na lei societiria o

29 Cfr. posi¢io da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas na DRA 841.

30 Pense-se, por exemplo, na entrada de um crédito para o capital social. O valor do crédito no
momento da constituicdo da sociedade poderd ndo ser o mesmo quando comparado com o mesmo crédito
em t+1, devido a taxa de desconto aplicada.

31 Cfr. Paulo de Tarso Domingues, “Do Capital Social”, 2* edi¢do, Coimbra Editora, Coimbra,
2001, pp. 222



recurso as obrigagdes acessorias, as prestacdes suplementares, aos contratos de suprimento,
inter alia®.

Apresentado este enquadramento inicial, € como ja exposto e referido no ponto I1.3
supra, a obrigacdo de entrada cumpre designios de capitalizacdo da sociedade para a
prossecucao do seu fim social. Porém, o legislador ndo impde aos sOcios a obrigacdo de
dotarem a sociedade de um capital social minimo adequado a atividade prosseguida, motivo
pelo qual € bastante frequente o fendmeno de subcapitalizagdo das sociedades por quotas: o
capital social ndo € adequado ao desenvolvimento da atividade estatutiria e os s6cios esperam
suprir tais ineficiéncias com o recurso ao crédito, seja por via do heterofinanciamento como
do autofinanciamento.??

A tradicional imposicdo de um capital social minimo para as sociedades por quotas
encontrava o seu escopo no cumprimento das funcdes do capital social, nomeadamente na
funcdo de garantia dos credores que impde que os sécios assegurem um fundo patrimonial
minimo garante dos credores da sociedade.** Ndo obstante, a verdade é que tais finalidades do
capital social poderdo ser alcangadas com recurso ao crédito, na medida em que seja
concedida a liquidez necessaria a gestdo empresarial. Todavia, como explica Paulo de Tarso
Domingues, “a exigéncia do capital social minimo assemelha-se a um filtro, com o qual se
consegue afastar deste privilégio agentes economicamente mais débeis, obstando assim a
constitui¢do imprudente e irreflectida de sociedades de capitais %, funcionando como uma
espécie de limiar de seriedade.

Contribuindo para a ampliagao dos fendmenos de subcapitalizacdo das sociedades, o
Decreto-Lei 33/2011, de 7 de marco, veio eliminar a exigéncia de um capital social minimo
para as sociedades por quotas - de 5.000 €, de acordo com a legislagdo outrora em vigor -
permitindo que os socios fixem livremente o valor do capital social da respetiva sociedade.
Assim, a nova redacdo do art.® 201.° do CSC estatui que o capital social corresponderd a soma

das entradas subscritas pelos sdcios, sendo o montante livremente fixado no contrato de

32 E.g. duas outras fontes de financiamento relevantes consistem nos aumentos de capital e nos
empréstimos obrigacionistas, que poderdo ser subscritos por s6cios ou terceiros.

33 Maria de Fatima Ribeiro, “O capital social nas sociedades por quotas e o problema da
subcapitalizagdo material”, in Capital social livre e ac¢des sem valor nominal, coord. Paulo Tarso
Domingues, Maria Miguel Carvalho, Almedina, Coimbra, 2011, pp. 51

3 Cfr. Alexandre Mota Pinto, “Capital Social e tutela dos credores para acabar de vez com o
Capital Minimo nas Sociedades por Quotas “, in Nos 20 anos do Cédigo das Sociedade Comerciais
(Homenagem aos Profs. Doutores A. Ferrer Correia, Orlando de Carvalho e Vasco Lobo Xavier), Vol. 1
(Congresso das Empresas e Sociedades), FDUC, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pp. 838

35 Paulo de Tarso Domingues, “Variagdes sobre o Capital Social”, (reimpressdo da edi¢do de 2009),
Almedina, Coimbra, 2013, pp. 132
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sociedade. Tal quer significar que, na pratica, uma vez que o valor minimo de uma quota nio
podera ser inferir a 1 euro, poderdo existir sociedades por quotas cujo capital social ndo
ultrapasse os 2 euros. Nao obstante, ainda no entender de Paulo de Tarso Domingues, nio
poderé falar-se numa verdadeira eliminac@o do capital social minimo para as sociedades por
quotas, mas antes de um capital social livre, no sentido de que é agora concedida uma ampla
liberdade aos sdcios para determinar o respetivo valor.3¢

Ora, tal insuficiéncia de recursos no momento da constituicio da sociedade
corresponderd a uma subcapitalizacdo originaria da sociedade, uma vez que os sécios nao
colocam (no momento da constitui¢do da sociedade) a disposi¢do desta os meios adequados a
prossecucdo da respetiva finalidade. A esta situacdo, a hipOtese contrapde-se de
subcapitalizacido superveniente, que consiste na insuficiéncia de recursos para a prossecugao
dos fins sociais, aferidos ndo em funcdo do momento da constituicdo da sociedade, mas num
momento superveniente.

Neste ambito, cumpre ainda distinguir entre subcapitalizacdo formal ou nominal e
subcapitalizacao material, substancial ou real.

A subcapitalizacdo material consiste, nas palavras de Coutinho de Abreu, na
inexisténcia  “de capitais proprios  (fundamentalmente  constituidos pelos bens
correspondentes ao capital social e as reservas) suficientes para o exercicio da respetiva
atividade, [sendo que] esta insuficiéncia nem sequer é suprida por empréstimos dos sécios”.>’
Distinto € o conceito de subcapitalizacdo formal ou nominal, que existe “quando o
financiamento de que a sociedade necessita é concedido, directa ou indirectamente, pelos
socios, ndo a titulo de entrada, mas através de empréstimos ou outros actos de natureza
equivalente do ponto de vista financeiro.’3® Para Rui Pinto Duarte® a distin¢do centra-se na
circunstancia de, na subcapitalizacdo material, os meios a disposi¢do da sociedade serem de
todo inadequados a prossecucdo do fim social, ndo sendo essa insuficiéncia suprida por

qualquer recurso a financiamento enquanto que, perante um cendrio de subcapitalizacdo

36 Paulo de Tarso Domingues, “O novo regime do capital social nas Sociedades por Quotas” in
Direito das Sociedades em Revista, Vol. VI, ano 3, outubro de 2011, Almedina, Coimbra, pp. 98-99

37 Cfr. Jorge Coutinho de Abreu, “Subcapitalizacdo de sociedade e desconsideracdo da
personalidade juridica”, in Capital social livre e ac¢des sem valor nominal, coord. Paulo Tarso
Domingues, Maria Miguel Carvalho, Almedina, Coimbra, 2011, pp. 38

38 Maria de Fatima Ribeiro, “O capital social ...", op. cit., pp. 52

3 Rui Pinto Duarte, “A subcapitalizacdo das sociedades — Notas de direito privado e de Direito
fiscal” in Estudos em Memoria do Prof. Doutor J.L. Saldanha Sanches, Vol. IV, Coimbra Editora,
Coimbra, 2010, pp. 1066-1067
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formal, a sociedade detém meios disponiveis para a prossecucdo da sua atividade (ainda que
resultantes de empréstimos dos sdécios e ndo de capital proprio).

Na hipotese de os sdcios concederem crédito a sociedade para suprir a subcapitalizaco,
o montante mutuado ndo estard sujeito as regras da conservacao do capital social, pelo que
existirdA uma margem indeterminada para a distribuicio de lucros, transferindo o risco
empresarial para os credores externos da sociedade. Isto resulta de, no regime legal das
sociedades por quotas, estar consagrada a limitagdo da responsabilidade dos sécios por
dividas sociais, ndo podendo a responsabilidade conjunta de todos os sécios exceder o valor
do capital social, o que origina a transmissdo de parte do risco empresarial para terceiros.
Neste sentido “o risco inerente a actividade empresarial que exceda aquele limite transfere-
se, por forca deste regime legal, para os terceiros que lidam com a sociedade: fornecedores,
trabalhadores, bancos e em geral todos os que, por qualquer motivo, dela sejam credores. Le.
em caso de insolvéncia da sociedade, os sécios perdem, em principio®, apenas o valor das
suas entradas: é o limite da sua responsabilidade. Normalmente, no entanto, os credores
sociais ndo conseguem receber — seja na totalidade seja parcialmente - os seus créditos, o
que significa que sdo eles, na exacta medida desse ndo recebimento, que acabam por
suportar o risco da actividade empresarial das sociedades de capitais.”# Nio obstante o
exposto, a existéncia de um principio geral de financiamento ordenado da sociedade (e o
correlativo dever de diligéncia dos sdcios) impde a liberdade dos sécios no financiamento
societario, correspondendo-lhes, no entanto, uma responsabilizacdo perante a sociedade em

caso de manifesta subcapitalizagao.

III. Prestacoes acessorias

1) Enquadramento legal

A obrigacdo de efetuar prestacdes acessOrias representa uma forma de
autofinanciamento societario cuja previsao se encontra no art.® 209.° do CSC.

A proposito da determinagdo destas prestacdes, Radl Ventura explicita que: “é de notar
que, no direito das obrigacoes, a determinagdo das prestacoes pode ser confiada a uma ou

o

outra das partes ou a um terceiro (Codigo Civil, art.” 400.°, n.° 1). No caso das obrigacoes

40 Qs socios sempre poderdo, de forma voluntéria, assumir a titulo pessoal responsabilidades
adicionais.
41 Paulo de Tarso Domingues, “O novo regime...”, op. cit., pp. 100-101
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acessorias interessa especialmente saber se os aspectos da prestagcdo que, segundo aquela
regra geral, poderiam ser deixados a determinacdo de terceiros, podem no contrato de
sociedade ser remetidos para deliberagoes da assembleia ou orgdo semelhante. Para o efeito
agora considerado, haverd que abrir uma distincdo numa base evidente: ndo pode ser
deixado para determinacdo pelas partes ou por terceiros (incluindo nestes as deliberacoes
dos socios), nada que deva ser fixado no contrato, por forca daquele preceito: para além
desse niicleo, vigora a regra geral do direito das obrigacoes.”#

Tendo em conta os elementos da obrigacdo, as prestacdes acessOrias consubstanciam-se
em (i) obrigacdes constantes do contrato - seja ab initio seja por via de alteracdes
subsequentes — (ii) que adstringem todos ou alguns socios; e (iii) se efetuam a favor da
sociedade. Assim, as obrigacOes de prestacdes acessorias surgem como clausulas acidentais
facultativas e tipicas, proprias dos contratos de sociedade.

O conceito legal de prestagdo acessOria postula uma obrigacdo contratual cuja fonte € o
contrato de sociedade e, como tal, “ndo se podera falar em obrigagdo de prestacdo acessoria,
no sentido em que a lei o faz, sem uma estipulacdo contratual expressa que obedeca aos
requisitos legalmente impostos.”* Com efeito, e uma vez que tais obrigacdes se encontram
previstas no contrato de sociedade, deve o mesmo definir os elementos essenciais da
obrigacao, especificando se as prestacdes devem ser onerosas ou gratuitas. Por outro lado, o
art.” 209.° n.° 2 do CSC dita que tais prestacdes tanto poderdo ter uma natureza pecuniaria
CcOmo nao pecuniaria.

No que se refere a onerosidade/gratuitidade da obrigacdo, refere Rail Ventura: “as
prestacoes gratuitas podem suscitar uma duvida de natureza, além da questdo geral adiante
versada; ndo havendo qualquer contrapartida da sociedade a uma prestacdo efectuada por
um socio, pode parecer que se trata de pura liberalidade do socio. Na realidade, ndo é assim:
com ou sem contrapartida da sociedade, a obrigacdo acessoria tem natureza societdria, faz
parte da relagdo juridica criada entre os socios pelo respetivo contrato. O sdcio obriga-se a
efectuar prestagoes acessorias como se obriga a efectuar a propria prestacdo de capital e
todas as prestagoes que efectua a sociedade, “na qualidade de socio”, tém um fim social, que

as afasta das liberalidades ou doacdes.”** Ao invés, e como contrapartida, intrinseca a

42 Radl Ventura, “Sociedades por Quotas”, Vol 1, 2* Edi¢do, Almedina, Coimbra, 2004, pp. 213

43 Manuel Anselmo Torres, “Prestacdes Suplementares, seu regime comercial, contabilistico e
tributdrio” in Estudos em Memoria do Prof. J.L. Saldanha Sanches, coord. Paulo Otero, Fernando Aratjo,
Jodo Taborda da Gama, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, pp. 903

4 Radl Ventura, “Sociedades...”, op. cit., Vol. 1, pp. 218
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remuneracao das prestacdes acessorias estd a criacdo de uma relacao crediticia entre o sécio e
a sociedade, pese embora basta a estipulacdo da onerosidade para posteriormente se
concretizar o montante da prestacdo nos termos acordados no contrato, por forma a ndo ferir o
patriménio social.¥> Mas, contrariamente ao regime aplicdvel as prestacdes suplementares e
aos contratos de suprimento, no caso de se convencionar a onerosidade, a contraprestacao
poderd ser paga independentemente da existéncia de lucros do exercicio.*® Quer isto significar
que as quantias necessarias ao reembolso e consequente remunera¢do poderdo ser retiradas
das verbas necessérias a cobertura do capital social e das reservas indisponiveis, uma vez que
os socios atuam na qualidade de credores da sociedade, ndo estando limitados pelo principio
da intangibilidade do capital social.*’

Por outro lado, qualquer obrigagdo, para além da obrigacao de entrada, é susceptivel de
ser classificada como uma prestacdo acessoria. Tendo em conta o exposto, as prestacoes
acessorias podem consistir nos mais variados negdcios juridicos, tipicos ou atipicos, e.g.
“numa compra e venda, numa doacdo, numa locacdo ou num comodato, numa prestacdo de
servicos, numa empreitada, num miituo ou num suprimento. Pode consistir, por exemplo,
numa obrigagdo de ndo concorréncia ou numa obrigacdo de abstengdo de uma qualquer
conduta, como pode consistir numa obrigacdo de integrar certos 6rgdos da sociedade. Pode
consistir — e muitas vezes consiste — na obrigacdo de reforcar em dinheiro os capitais
proprios da sociedade para além do capital social.”’*. Em suma, quanto ao contetido destas
prestacdes pode tratar-se de prestagdes pecunidrias, de prestacdes de dare e de prestagcdes de
facere®. Contudo, e conforme previsto na ultima parte do n.° 1 do art.® 209.° do CSC, se a
obrigacao de prestacdo acessoria se traduzir num suprimento, terd de se lhe aplicar o regime
especifico deste dltimo, que adiante se examinara.

Por fim, observe-se que o incumprimento das prestacdes acessOrias ndo afeta a posicao
do sécio quer no que respeita a sua permanéncia na sociedade, quer no que concerne aos seus

direitos perante a sociedade, conforme dispde o art.® 209.°/3 do CSC. Aplicam, assim, as

45 Helena Cl4udia Ferreira da Silva, “4 obrigagio de presta¢des acessérias e a obrigacdo de
prestagoes suplementares nas sociedades por quotas e nas sociedades anonimas”, Dissertagio de
Mestrado, 2011.

46 Cfr. melhor sera especificado no capitulo IV e V infra.

47 Cfr. Helena Salazar, Margarida Azevedo, Nuno Alonso Paixdo, “Prestagcoes Acessorias,
Prestagoes Suplementares e Suprimentos”, in Revista do CEJ, n.° 28, 2017, pp. 77

48 Manuel Anselmo Torres, “Prestagdes Suplementares...”’, op. cit., pp. 902

49 Anténio Menezes Cordeiro, “Manual de Direito das Sociedades”, 11 Volume, Das Sociedades em
Especial, 2* Edicdo (revista e atualizada), Almedina, Coimbra, 2007, pp. 287
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regras gerais relativas ao incumprimento das obrigagdes.’® Todavia, a lei, designadamente o
art. 209.°/4 do CSC, ndo obsta a que o contrato de sociedade expressamente preveja que tal

incumprimento conduza a uma exclusdo ou amortizacao da quota do sdcio incumpridor.

2)Tratamento contabilistico das prestacoes acessorias

O Plano Oficial de Contabilidade nada referia relativamente ao tratamento contabilistico
a conferir as prestacdes acessorias. Contudo, era pratica contabilistica reiterada considerar tais
prestacdes como um elemento integrante do Capital Proprio da sociedade’! sempre que o seu
objeto consistia em dinheiro e o regime resultante dos estatutos da sociedade assegurava que
tais prestacdes ndo seriam remuneradas. Tendo em conta o exposto, a Comissdo de
Normaliza¢do Contabilistica®? determinou que as prestagdes acessorias gratuitas deveriam ser
contabilizadas como Capital Préprio, sendo que na falta de conta de razdo especifica, deveria
de ser utilizada a conta 53 - prestacdes suplementares, em subconta a designar de prestacoes
acessorias gratuitas. Por sua vez, as prestagdes acessoérias onerosas deveriam ser
contabilizadas na rubrica do Passivo, sendo a conta adequada a conta 25 — Acionistas. Tal
diferenciacdo era justificada pela finalidade atribuida a prestacdo acessdria: as prestacoes
acessorias remuneradas pressupdem uma retribuicdo do sécio, um animus de receber uma
compensacdo pela quantia mutuada; por outro lado, as prestacdes acessorias gratuitas t€ém a
finalidade de reforcar os capitais proprios da sociedade.

Hoje em dia, o SNC nada aponta quanto a contabilizacdo das prestacdes acessorias na
rubrica do Capital Préprio ou do Passivo da sociedade. E entende-se que tudo depende da
indagacdo acerca da finalidade da criagdo da obrigacao de efetuar prestagdes acessOrias.

Com efeito, segundo o Cédigo de Contas’?, se a prestacdo acessOria consistir na entrega
de dinheiro a sociedade, sera registada numa conta de depdsitos a ordem, na classe 12, a qual
serd correspondentemente debitada. Mas, se ficar convencionada a restituicdo da quantia
entregue a titulo de prestagdo acessoria, a sociedade ficara investida na posicao de devedora
da obrigacdo. Isto porque, segundo a Estrutural Conceptual, o Passivo é uma obrigacdo

presente, que provém da entrega em dinheiro e a sua liquidacao exigird uma saida de recursos

0 Para maior aprofundamento do tema vide, Jorge Coutinho de Abreu, “Curso de Direito
Comercial”, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 300

3! Vide Serena Cabrita Neto, Victor Amaro e Tiago Sousa, “O art. 35.° do Cédigo das Sociedades
Comerciais — A Perda de Metade do Capital Social”, in Fiscalidade, n.° 9, janeiro 2002, pp. 94

32 Cfr. Parecer da Comissdo de Normalizacio Contabilistica de 28/02/1996.

>3 Aprovado pela Portaria n.° 1011/2009, de 9 de setembro.
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do patrimoénio da sociedade. Por esta razdo, o registo contabilistico devera ocorrer numa conta
do Passivo que sera creditada pelo montante recebido.>*

No que respeita ao pagamento de juros, quando convencionados, 0S mesmos
constituirdio uma despesa da sociedade, uma vez que originam uma saida de dinheiro,
diminuindo o Capital Préprio da sociedade, i.e., a diferenca entre o Ativo e o Passivo passa a
ser menor do que era antes do pagamento do juro.>

Por fim, no que respeita as chamadas prestagdes acessorias a “fundo perdido”, em que
ndo é convencionado o pagamento de juros ou estipulado o seu reembolso em prazo
determinado, a conta do capital prdprio sera creditada por contrapartida do débito da conta do
ativo que recebeu o bem objecto da prestacdo acesséria. Como esclarece Manuel Antonio
Pita, sdo trés as contas indicadas para este reconhecimento: “entradas para o capital social,
prestagoes suplementares ou reserva especial andloga a reserva legal. ”>°.

Em suma, no que respeita ao tratamento contabilistico a dar as prestagdes acessorias,
como sintetiza Pedro Pais Vasconcelos sera necessario “interpretar o acto que as
consubstancia. Se da sua interpretacdo resultar que ndo sdo restituiveis, se forem a fundo
perdido, deverdo ser classificadas como liberalidades; se se concluir que os socios que as
fazem, pretendem reaver o seu valor, ainda que sem fixacdo de prazo ou mesmo cum potuerit,
como é corrente, deverdo ser classificadas como suprimentos.”’

Ou seja: o enquadramento contabilistico desta categoria de prestagdes ird depender da
intencdo comum do socio e da sociedade, que podera ser esclarecida pela ata da deliberagcdo
social que as exigiu, ou até mesmo pela clausula estatutaria que prevé a possibilidade de

obrigacao de prestacOes acessorias.

IV. Prestacoes suplementares

1)Enquadramento legal

As prestagdes suplementares sdo, a par das obrigacdes acessorias e dos contratos de

suprimento, um importante instrumento juridico de financiamento das sociedades comerciais

54 Manuel Anténio Pita, “As prestagoes acessorias em dinheiro”, in Revisores e Auditores: Revista
da Ordem dos Revisores Oficiais de contas, n.° 57, abril - junho 2012, pp. 43

33 Ativo = Capital Préprio + Passivo, pelo que uma diminui¢io no valor do ativo terd implicagdes no
capital proprio se o passivo se manter inalterado.

%6 Manuel Antonio Pita, “As prestacdes acessorias...”, op. cit., pp. 43

37 Pedro Pais Vasconcelos, “A Participacdo Social...”, op. cit., pp. 276
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com capitais dos sOcios, uma vez que o seu regime € mais simples e flexivel em comparacio
com a rigidez do capital social.>®

As prestacdoes suplementares encontram-se previstas no artigo 210.° do CSC e,
representando, como se escreveu, via complementar de financiamento das sociedades pelos
seus socios, visam o refor¢o dos capitais proprios da sociedade e, como tal, assemelham-se
em muitos aspetos a obrigacdo de entrada. Assim, a func@o primordial das prestacdes
suplementares consiste em dotar as sociedades de novos recursos mediante o aumento dos
capitais proprios para a prossecucao das suas finalidades sociais. Como escreve Jodo Aveiro
Pereira, “dada a sua natureza de contribuicoes muito proximas das de capital, pois sdo
suplementares a este, poderia a primeira vista pretender-se que tais prestacoes se pudessem
materializar também noutros bens, que ndo apenas dinheiro. Contudo a ratio legis da
existéncia deste recurso financeiro pressupbe que, através da prestacdo em dinheiro, a
sociedade adquira liquidez imediata, em vez de receber outros bens sem o poder liberatorio
daquele.

Na verdade, decorre da letra do art.” 210.° do CSC que as prestacdes suplementares
devem (i) estar previstas no pacto social - seja ab initio seja por via de alteracdes
subsequentes ; (ii) ser deliberadas pelos sdcios; e (iii) ter sempre natureza pecuniaria.

Ao contréario do que sucede com as prestacOes acessorias, que podem ter uma natureza
ndo pecunidria, as prestacdes suplementares devem consistir em entradas em dinheiro. Pelo
que o contrato deve conter todos os elementos a elas relativos, nomeadamente:

i.  “O montante global das prestagcoes suplementares,
ii.  Os socios que ficam obrigados a efetuar tais prestagoes;
iii. O critério de reparticdo das prestacoes suplementares entre os socios a elas
obrigados.

Termos em que, até ao momento da realizacdo da deliberacdo de chamada, inexiste
qualquer obrigacdo ou direito de crédito da sociedade sobre os sécios, verificando-se apenas a
existéncia de direito potestativo relativo a eventual constituicdo de determinada prestacio

suplementar. O que explica que na insolvéncia nao se possa exigir o pagamento de prestacdes

suplementares previstas nos estatutos mas ndo deliberadas, uma vez que o direito ainda ndo

38 Sobre as razdes conjunturais para o recurso a prestacdes suplementares, vide Rui Pinto Duarte,
“Suprimentos, Prestagoes Acessorias e Prestagoes Suplementares”, in Problemas do Direito das
Sociedades, IDET/Almedina, Coimbra, 2002, pp. 276

% Jodo Aveiro Pereira, “O contrato de suprimento”, 2* Edicdo revista e atualizada, Coimbra Editora,
Coimbra, 2001, pp. 111

60 Cfr. art.° 210.%/3 do CSC.
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consta da esfera juridica da sociedade, razdo pela qual apenas com a deliberacdo de chamada
o direito de crédito da sociedade sobre o socio podera eventualmente vir a ser penhorado. !

Por outro lado, apesar de, em virtude do disposto no art.® 210°/5 do CSC, as prestacoes
suplementares ndo vencerem juros, podem ser restituidas aos socios desde que cumpridos os
requisitos constantes no artigo 213.° do CSC. Inter alia, desde que a situag¢do liquida da
sociedade ndo fique inferior a soma do capital e da reserva legal e o respetivo sdcio ja tenha
liberado a sua quota de capital. A restituicdo das prestacdes suplementares é, por isso, um
processo muito restrito, existindo um limite quantitativo a sua devolucdo cujo dmago deriva
da necessidade de protecdo dos credores sociais.

Neste sentido, pode ser excluido o sécio que ndo cumpra a obrigagdo de efetuar a
prestacdo suplementar a que esteja obrigado, uma vez que o incumprimento fundamenta, em
relagdo ao faltoso, como que uma resolucdo contratual.®> Por conseguinte, tal exclusio serd
efetuada nos termos previstos para a falta de cumprimento da obrigacdo de entrada, i.e.,
conforme previsto nos arts.’ 204.° e 205.° do CSC.

Por outro lado, a letra da lei parece ndao permitir a existéncia de prestagdes
suplementares espontaneas, i.e, ndo previstas no contrato de sociedade, mas resultantes de
livre decisdo dos sécios. Todavia, ha autores como Rui Pinto Duarte®® e Pedro Pais

Vasconcelos®*

que defendem a possibilidade de existéncia de prestacOes suplementares
espontaneas. Segundo eles as mesmas poderdo ser exigiveis apds a demonstra¢do da vontade
do sécio de efetuar a prestacdo, por via da realizacao de uma deliberacdo de chamada.

Deste modo, as prestacdes suplementares espontaneas sdo um instituto em tudo muito
similar as entradas em dinheiro para reintegracido do capital social, uma vez que contribuem
para o crescimento do capital proprio da sociedade, o seu objecto consiste em dinheiro e ndo
sdo remuneradas, podendo os sOcios que as realizarem ser compensados por esse feito com
vantagens relativamente a outros socios.®

Por fim, note-se que no que respeita a deliberacdo de chamada, as prestagdes

suplementares obedecem a critérios menos rigidos do que os aumentos de capital, uma vez

que a mesma poderd ser aprovada por maioria simples, contrariamente aos aumentos de

61 Sofia Gullander Metelo, “Aumento de capital...”, op. cit., pp. 31

62 Anténio Menezes Cordeiro, “Manual de Direito...”, op. cit., pp. 290

63 Rui Pinto Duarte, “Escritos sobre Direito das Sociedades”, Coimbra Editora, Coimbra, 2008, pp.
257

%4 Pedro Pais Vasconcelos, “A Participa¢do Social nas Sociedades Comerciais”, 2* Edigio,
Almedina, Coimbra, 2006, pp. 276 e ss.

65 Neste sentido, vide Helena Claudia Ferreira da Silva, “A obrigacdo de prestacdes acessorias...”,
op. cit., pp. 86
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capital em que se exige uma maioria qualificada, de 3% dos votos nas sociedades por quotas,

em conformidade com o art.° 265.°/1 do CSC.

2)Tratamento contabilistico das prestacoes suplementares

As prestacdes suplementares merecem tratamento contabilistico diferenciado daquele
que ¢ atribuido capital social. Alids, € precisamente porque se consubstanciam numa

estipulagdo “facultativa do contrato de sociedade™®

, que ndo estdo sujeitas ao apertado
regime juridico do capital social.

Desde logo porque a realizacdo de prestacdes suplementares € uma operacdo neutra da
perspetiva do valor do patrimdnio, pelo que ndo terd efeitos na rubrica contabilistica do
capital social. Assim o € porque a sociedade ndo assume qualquer obrigacdo patrimonial
perante os s6cios como contrapartida da realizacdo das prestagdes suplementares, mormente a
titulo de restituicdo de capital ou a titulo de pagamento de juros. Assim, as prestacoes
suplementares nao tém a natureza de Passivo financeiro, mas de Capitais Préprios da
sociedade e, nestes termos, constituem expressdao do valor residual dos ativos da sociedade
ap06s a dedugio dos seus passivos.®’

Com efeito, do regime da restituicdo das prestacOes suplementares ndo resulta que o
socio adquira um direito de crédito sobre a sociedade. Tal assim €, porque o s6cio ndo pode
exigir a restituicdo das prestacdes suplementares que haja realizado. Esta permanece na
disponibilidade da sociedade, através da realizagdo de uma deliberacdo social. Ademais, uma
vez que a lei proibe, no art.® 210.°/5 do CSC, que as prestacdes suplementares vencam juros, o
sécio nunca tera direito a uma remuneracao.

Na prética, os créditos resultantes da realizacdo de prestacdes suplementares ficardo
inscritos numa conta denominada “outros instrumentos de capital proprio”. Nao obstante,
alguns autores defendem que uma vez que as prestacdes suplementares se reconduzem ao
Passivo — dado que é possivel deliberar a respetiva restituicao - deveriam ser inseridas nesta
rubrica, ao invés de na rubrica de Capitais Proprios.®® Nesta senda, refere Sofia Gullander

Metello que “a realizac¢do de prestagoes suplementares pelos socios produzira modificagoes

% Para maiores desenvolvimentos, vide Sofia Gouveia Pereira, in “As prestagcdes suplementares no
Direito Societdrio portugués”, 1* Edigdo, Editora Principia, Cascais, janeiro de 2004, pp. 25

67 Manuel Anselmo Torres, “Prestacoes Suplementares...”, op. cit., pp. 913

% Cfr. Fernando Carreira Aratjo e Anténio Fernandes de Oliveira, in “O cdédigo de IRC e os
conceitos de (i) Capital; (ii) Partes de Capital; (iii) Prestacées Suplementares e (iv) Créditos pela
realiza¢do de Prestagoes Suplementares” in Estudos em Memoéria do Prof. Doutor J. L. Saldanha Sanches,
vol IV, Coimbra Editora, Coimbra, 2010, pp. 691
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patrimoniais no activo e no passivo da sociedade e serd reflectida no balanco mediante a
realizagcdo de dois registos: um a débito e outro a crédito. Com a entrega de dinheiro pelo
socio a sociedade, opera-se uma modificagdo patrimonial no ativo onde se registard a nova
aportacdo de meios — registo a débito. Paralelamente, (se a sociedade ficar obrigada a
restituir o montante entregue a titulo de prestacdo suplementar, que é o mais comum) opera-
se também uma modificacdo no passivo, realizando-se um registo a crédito nas contas que
sinalizam o ativo.”® Assim, na opinido desta autora, a operacido ndo tera efeitos sobre o
Capital Préprio, sendo que, depois da restituicdo da presta¢do suplementar, a diferenca entre o
Ativo e o Passivo se mantera.

Em sentido contrario a tal posicdo, deve notar-se que as prestacdes suplementares
apenas teriam a natureza de Passivo se a sociedade ficasse obrigada a restitui¢do do capital ou
ao pagamento de um juro no momento da deliberacdo de chamada — o que o regime legal das
prestagcdes suplementares nao admite - como sucede com o tratamento contabilistico dado aos
contratos de suprimento.

Em face do Plano Oficial de Contabilidade — que deixou de vigorar -, as prestagdes
suplementares eram um elemento integrante do Capital Proprio (conta 53, incluida na classe 5
— capital, reservas e resultados transitados).

No pressuposto de que as prestacdes suplementares ndo constituem um crédito dos
socios sobre a sociedade, o SNC prevé a sua contabilizacdo a crédito numa conta de capitais
proprios (classe 5). Por sua vez, tal contabilizacdo devera ser realizada na conta 53 (outros
instrumentos de capital proprio), ainda que se trate de prestacdes suplementares espontaneas,
realizadas a titulo facultativo, i.e., ndo impostas pelo contrato de sociedade. Como escreve
Paulo de Tarso Domingues, a proposito das prestagdes suplementares espontdneas: ‘“se é
verdade que aquelas contribuicoes suplementares engrossariam o activo da sociedade,
igualmente o é que o valor inscrito no lado direito do balangco aumentaria exactamente na
mesma medida” - em virtude do aumento das participagdes sociais — pelo que, assim a
efetividade do capital social real nunca seria alcancada. No entanto, como jd vimos, nem
todas as entradas dos socios se destinam a engrossar o capital social. Na verdade, podem os

socios efetuar contribuicoes espontdneas para a sociedade - a troco de qualquer

9 Sofia Gullander Metelo, “Aumento de capital...”, op. cit., pp. 34
70 Pela estrutura do Balanco em que o valor do Ativo = Capital Proprio + Passivo; correspondendo o
Ativo ao lado esquerdo do Balango e o Capital Préprio e o Passivo ao lado direito.
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contrapartida ou, pura e simplesmente a fundo perdido — as quais vdo engrossar o
patriménio da sociedade mas ndo o capital.”"!

Na realidade, sempre que as prestacoes suplementares ndo forem realizadas na
proporcdo das participagdes no capital da sociedade ou forem deliberadas com especiais
restricdes quanto a sua restituicao, serd necessaria a abertura de tantas sub-contas 53 quantas
as situacdes de prestacdes suplementares existentes.’?

As prestacdes suplementares sdo assim um elemento integrante da rubrica do Capital

Préprio da sociedade, porquanto a sua restituicao e consequente exigibilidade depende sempre

de deliberacao dos sécios, podendo, em tdltima anélise, nunca ser deliberada.

V. Contratos de suprimento

1)Enquadramento legal

No ordenamento juridico portugués, a via mais comum de suprir a subcapitalizagdo das
sociedades consubstancia-se no recurso aos contratos de suprimento, sobretudo no que
respeita as sociedades por quotas. Todavia, e como explica Jodo Aveiro Pereira, “sempre que
os socios optam por esta modalidade de financiamento, em vez de aumentarem o capital,
provocam uma distor¢cdo no funcionamento da sociedade, mantendo-a artificialmente a viver
acima dos seus proprios meios. >

O contrato de suprimento encontra-se previsto no artigo 243.° do CSC. Trata-se de um
sucedaneo ao capital proprio da sociedade, tendo um escopo muito similar ao do mutuo,
diferindo na necessidade do cardcter de permanéncia. Contudo, nas palavras de Raudl Ventura:
“Ndo se justifica a aplicacdo ao contrato de suprimento da obrigatoriedade ou presungdo de
retribuicdo do contrato de miituo. No miituo civil ou comercial a restituicdo é a unica
compensagdo da atribuigcdo patrimonial feita ao mutudrio e além disso pode presumir-se que

sO por essa retribuicdo aquela atribuicdo é feita. No contrato de suprimento hd um elemento

social a considerar; o socio contrata por ser socio; a sua prestacdo tem ainda um fim social,

"I Paulo de Tarso Domingos, “Do Capital Social - No¢do, Principios e Fungdes”, Boletim da
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, Stvdia Ivridica 33, Coimbra Editora, Coimbra, pp. 126-
127

72 Manuel Anselmo Torres, “Prestagdes Suplementares...”, op. cit., pp. 914

73 Sobre a questdo da subcapitalizagio e sobre o tratamento juridico a conferir aos financiamentos
efetuados pelos sécios em detrimento ao aumento de capital, vide Giovanni Tantini, “I” Versamenti in
Conto Capitale’ tra Conferimenti e Prestiti”, in Quaderni di Guirisprudenza Comerciale, Casa Editrice
Giuffré, Milano, 1990, pp. 25 e ss.

74 Jodo Aveiro Pereira, “O contrato de suprimento”, op. cit., pp. 43
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embora combinado com outros elementos; o socio pode ser compensado através dos lucros
distribuidos ou através da valorizacdo da quota. Se o interesse concreto ultrapassa esse fim
social — em tons mais ou menos cinzentos, como se a retribuicdo dos suprimentos constituir
um meio de aliviar cargas fiscais ou para a sociedade ou para os socios — o remédio é a
expressa estipulagdo de juros.”’ Neste sentido, embora a letra da lei pareca indicar o
contrario, na opinido de Raul Ventura as partes ndo estdo obrigadas a estipular o vencimento
de juros, motivo pelo qual ndo se poderd presumir a onerosidade da prestagcdo. Tal assim ¢é
porque o contrato de suprimento proporciona outras formas de retorno para os sdcios, a par do
vencimento de juros, uma vez que visa a capitalizacdo da sociedade, o que posteriormente se
refletira na distribui¢io de lucros para o s6cio’®.

No que respeita ao carater de permanéncia da obrigacdo, o mesmo vem fixado no art.°
n.° 243.°, n.% 2 e 3 do CSC e pode consubstanciar-se: (i) na estipulagdo de um prazo de
reembolso superior a um ano ou, (ii) na ndo utilizacdo da faculdade de exigir o reembolso
devido pela sociedade durante um ano contado da constitui¢do do crédito, quer ndo tenha sido
estipulado prazo, quer tenha sido convencionado prazo inferior.

Deste modo, o contrato de suprimento corresponde a uma forma de financiamento do
socio a sociedade, correspondendo a contrato quoad constitutionem, que s6 produz efeitos
com a efetiva entrega do dinheiro ou de outra coisa fungivel.

Por outro lado, no contrato de suprimento a prestagdo a cargo do sbécio deverd ser
reembolsada ou restituida findo o prazo que as partes estipularem. Assim, atingido este termo,
a prestacdo torna-se exigivel, ficando a sociedade obrigada a entrega-la ao sdcio credor. Na
falta de prazo estipulado pelas partes, era outrora discutido se o art.” 777.°/1 do CC conferia
ao socio credor o direito de exigir o cumprimento da obrigacdo a todo o tempo. Rail
Ventura’”’, mesmo antes do inicio da vigéncia do CSC, entendia ndo ser aceitdvel a
exigibilidade imediata ou discricionéria, dado que a finalidade dos suprimentos constitui
aspeto essencial na calendarizacdo do reembolso dos correspondentes créditos, por estes
representarem bens afetos a fins gerais da sociedade. Porém, outra corrente de opinido’s,

sustentava que, atentos os interesses da sociedade, na falta de estipulag¢do de prazo seria de se

75 Radl Ventura, in “Alteragdées do Contrato de Sociedade”, (obra integrada no Comentdrio ao
Cédigo das Sociedades Comerciais), vol II, 2* Edicdo, Almedina, Coimbra, 1986, pp. 125

76 Raal Ventura, “Sociedades por Quotas”, Vol. 1I, Almedina, Coimbra, 2005, (reimpressio da
edicdo de 1989), pp. 125

77 Rail Ventura, “A reforma das sociedades por quotas”, Scientia Turidica, n.°s 99-100, Setembro-
Dezembro 1969, pp. 509

8 Cfr. Ac. da relacdo de Lisboa de 31 de outubro de 1978, CJ, ano de 1978, pp. 1374-1375
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aplicar o art.® 777.°/2 do CC, cabendo ao tribunal, no seio de jurisdicao voluntéria, fixar o
respetivo prazo, nos termos previstos nos arts.® 1456.° e 1457.° do antigo CPC. Ainda neste
Ambito, a jurisprudéncia’ tendia a considerar aplicdvel o art.® 1148.° do CC, vencendo-se a
obrigacdo do mutudrio trinta dias apds a exigéncia do seu cumprimento. Tal divergéncia foi
esclarecida com a atual redacdo do art.® 245.°/1 do CSC que estatui que ndo tendo sido
estipulado prazo para o reembolso dos suprimentos, 0 mesmo devera ser fixado por tribunal,
nos termos do art.® 777.° n.° 2 do CC, tendo em conta as consequéncias que tal desembolso
acarretara para a sociedade.

No que respeita a restituicdo dos suprimentos, o art.® 245.° do CSC dita que, em caso de
faléncia, os credores de suprimentos sé verdo o seu crédito ressarcido depois de satisfeitos os
créditos dos demais credores, ndo podendo requerer, com fundamento nesses créditos, a
faléncia da sociedade. Também o reembolso dos suprimentos efetuado no ano anterior a
sentenca declaratdria da faléncia € resolivel, em conformidade com o regime previsto no art.°

245.°/5 do CSC.

2)Tratamento contabilistico dos contratos de suprimento

No que concerne ao tratamento contabilistico a dar aos contratos de suprimento, no
passado, houve vozes que defenderam que, na medida em que os suprimentos podem
desempenhar economicamente o papel de Capital Proprio, os mesmos deveriam integrar
contabilisticamente a rubrica do Capital Préprio. No entanto, ja em 1914, Cunha Gongalves
muito asgutamente defendia o seguinte: ”O capital, porém, que o socio contribiie como valor
da sua quota ndo deve ser confundido com o que éle empresta ou desembolsa por conta da
sociedade, e que se costuma designar por suprimentos d caixa. Estes suprimentos ndo
constituem aumento do capital social; mas sim um débito a sociedade. Eles sdo capital
somente como soma de dinheiro; e pertencem a quem os faz, ndo a titulo de socio, mas sim
como credor. Porisso, ao passo que, na qualidade de socio, éle terd o direito de ser pago
integralmente (salvo no caso de faléncia), fora da sua contribuicdo social. Em caso de
liguidacdo da sociedade, estes suprimentos terdo de ser pagos antes da partilha do activo
social entre todos os socios, como o seria qualquer outra divida social. Ndo é, porisso

admissivel a doutrina de que, em caso de diivida, o excesso do que o socio despendeu ou

7 Cfr. Ac. Do STJ de 5 de dezembro de 1972, BMJ, n.° 222, pp. 378
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contribuiu deve reputar-se como acrescentamento da respectiva quota, e ndo como
empréstimo ou suprimento d caixa”.%

Perante o Plano Oficial de Contabilidade, que como atrds se mencionou ja nao estd em
vigor, os suprimentos eram um elemento do Passivo (reconduzivel a conta 25, em obediéncia
a uma nota a conta 53).

Atualmente o SNC prevé que os suprimentos efetuados pelos sécios vao para a conta
2532 — Outros participantes — Suprimentos e outros Mituos. Esta conta, enquadrada na
rubrica do Passivo, pertence ao grupo de contas de financiamento obtidos devendo ser
desdobrada em curto prazo e médio longo prazo.®' Como tal, 0 montante entregue a sociedade
a titulo de contrato de suprimento devera constar do lado direito do Balango, na rubrica
respeitante ao Passivo.

Por outro lado, nas palavras de Manuel Anselmo Torres: “Inversamente, seria de
classificar como capital proprio o valor de um contrato de suprimento sem vencimento de
juro cujo reembolso estivesse inteiramente dependente de deliberacdo social. Porém, uma vez
que a lei define o contrato de suprimento pela obrigacdo de restituicdo da sociedade (CSC
243.1), ndo cremos que uma tal cldusula de reembolso dependente da vontade da sociedade
devedora fosse oponivel ao socio credor, pelo que ndo determinaria o reconhecimento do
valor do suprimento como capital préprio.”?

Assim, e na medida que a sociedade fica obrigada a restituicdo do capital ou ao
pagamento de um juro, seja no caso de empréstimo de dinheiro pelo socio ou de diferimento
de créditos que o sécio tenha sobre a sociedade, a contabilizacdo deverd ser realizada na

rubrica do Passivo, uma vez que resulta de uma obrigagdo presente, da liquidacdo da qual se

espera que resulte um refluxo de recursos da entidade incorporando beneficios econémicos. 3

80 Luis da Cunha Gongalves, “Comentdrio ao Cédigo Comercial Portugués”, Vol. I, Lisboa, 1914,
pp- 271

81 Mario Portugal, “O Balan¢o no SNS — activo e passivo, corrente e ndo corrente”, in Revista da
Ordem dos Técnicos Oficiais de Contas, n.° 120, Marc¢o de 2010, pp. 33

82 Manuel Anselmo Torres, “Prestagdes Suplementares”, op. cit., pp. 914

83 Cfr. defini¢do de Passivo na Estrutura Conceptual do SNC.

24



VI. Sintese comparativa dos regimes das trés figuras®

A titulo de sintese, e para facilidade de desenvolvimento dos capitulos que se seguem,
distinguir-se-4, muito brevemente, os regimes das trés figuras versadas nos anteriores pontos
I, IV e V, ou seja, das prestacOes acessOrias, prestacOoes suplementares e contratos de

suprimento.

1) Diferenciacao no que respeita a fonte da obrigacao:

Enquanto que a obrigacdo de efetuar prestagdes acessorias resulta do contrato de
sociedade, nos termos do art.° 209.°/1 do CSC, a obrigacdo de realizar prestacdes
suplementares ndo advém diretamente do contrato de sociedade — ainda que o mesmo deva
prever a possibilidade de realizacdo de prestacdes suplementares - e para tal serd necessario
proceder a uma deliberagdao de chamada dos sdcios (art.° 210.°/1 e 211.°/1, ambos do CSC).

J4 no que toca aos contratos de suprimento, 0s mesmos nao sdo previstos no contrato de
sociedade, e resultam de acordo entre o sdcio e a sociedade, como tal, ndo dependendo de
deliberacio de sécios (art.® 243.°/ 1 do CSC).

Mais: nos casos em que o contrato de sociedade preveja a obrigacdo dos soOcios
efetuarem suprimentos, os mesmos consubstanciar-se-20 em prestagdes acessorias, ainda que

sigam o regime legal estatuido para os contratos de suprimento.

2) Diferenciacio no que respeita ao objeto da obrigacao:

Se, nos termos do art.® 209.°/2 do CSC, as prestagdes acessOrias poderdo ter uma
natureza pecunidria ou nao pecunidria, ja as prestagdes suplementares terdo sempre dinheiro
por objeto, nos termos do art.® 210.°/2 do CSC. Por sua vez, os suprimentos terdo o seu objeto

em dinheiro ou noutra coisa fungivel, conforme resulta do art.® 243.°/1 do CSC.

84 Pela precisdo logica e clareza, seguir-se-4 o modelo de sintese de Rui Pinto Duarte, “Suprimentos,
Prestacoes Acessorias e Prestacoes Suplementares — notas e questoes” in Separata de Problemas do
Direito das Sociedades, Instituto do Direito das Empresas e do Trabalho, Almedina, Coimbra, 2002, pp.
264-265, com ligeiras alteracdes.
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3) Diferenciacido no que respeita a possibilidade de remuneracio da obrigacao:

A estipulacdo de uma remuneracdo para a realizacdo de prestacdes acessOrias e de
suprimentos poderd ser acordada entre o sOcio prestador da obrigacdo e a sociedade, nos
termos dos arts.® 209.°/3 e 243.°/1 do CSC, respetivamente.

Ao invés, dita o art.® 210.°/S que as prestacOes suplementares ndo podem ser

remuneradas.

4) Diferenciacao no que respeita ao regime de restituicao da obrigacao:

Enquanto que as prestacdes suplementares s6 poderdo ser restituidas quando, de acordo
com o art.° 213.°/1 do CSC, a situacdo liquida da sociedade nao for inferior a soma do capital
social e da reserva legal, ndo existe nenhuma restricdo similar a restituicdo das prestacoes
acessorias e dos suprimentos. Isto apesar de o art.® 245.° do CSC impor que, em caso de
faléncia, os credores de suprimentos sé verdo o seu crédito ressarcido depois de satisfeitos os
créditos dos demais credores ndo podendo requerer, por esses créditos, a faléncia da
sociedade. Também o art.® 245.°/5 do CSC prevé que o reembolso dos suprimentos efetuado
no ano anterior a sentenca declaratéria da faléncia seja resolivel.

Ademais, a regra de que, na auséncia de prazo de reembolso, cabe ao tribunal fixar o
mesmo, com respeito pela disponibilidade financeira da sociedade contribui para militar a

favor da restituicdo discriciondria do montante mutuado a titulo de suprimento.

5) Diferenciaciao no que respeita a sancao pelo incumprimento da obrigacio:

Em conformidade com a lei, o incumprimento da obrigacao de realizacao de prestacdes
acessorias ou de efetuar suprimentos ndo afeta diretamente a posicdo do scio enquanto tal,
embora a lei ndo obste a que o contrato de sociedade expressamente preveja que tal
incumprimento conduza a uma exclusido ou amortizacdo da quota do sécio incumpridor.

Por sua vez, o incumprimento da obrigacdo de efetuar prestacdes suplementares é
sancionado com a perda, total ou parcial, da quota e eventualmente com a exclusdo da

sociedade, em virtude dos arts.® 204.° e 205.° do CSC.

6) Diferenciacao no que respeita ao tratamento contabilistico conferido a obrigacao:

Quanto ao tratamento contabilistico conferido as prestacdes acessorias, o Sistema de

Normalizacdo Contabilistica nada esclarece relativamente a sua contabilizacdo na rubrica do
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Capital Proprio ou do Passivo, motivo pelo qual serd preponderante indagar a finalidade da
criacdo da obrigacdo de efetuar prestagdes acessoOrias. Assim, se a prestacdo acessoria
consistir na entrega de dinheiro a sociedade, a entrega sera registada numa conta de depdsitos
a ordem, na classe 12, conta que serd debitada. Por outro lado, se ficar convencionada a
restituicdo da quantia entregue, o registo contabilistico devera ocorrer numa conta do Passivo
que sera creditada pelo montante recebido. No que respeita ao pagamento de juros, quando
convencionados, 0s mesmos constituirdo num gasto da sociedade. Por fim, no que respeita as
chamadas prestacOes acessdrias gratuitas, a conta do Capital Préprio serd creditada por
contrapartida do débito da conta do Ativo que recebeu o bem objeto da prestagc@o acessoria.

No que respeita as prestagdes suplementares o Sistema de Normalizacdo Contabilistica
prevé a sua contabilizacdo a crédito numa conta de capitais proprios (classe 5). Por sua vez,
tal contabilizacdo devera ser realizada na conta 53 (outros instrumentos de capital proprio),
ainda que se trate de prestacdes suplementares espontaneas. Com efeito, sempre que as
prestagcdes suplementares ndo forem realizadas na propor¢do das participagdes no capital da
sociedade ou forem deliberadas com especiais restricoes quanto a sua restituicdo, sera
necessaria a abertura de tantas sub-contas 53 quantas as situagdes de prestacOes suplementares
existentes.

Por fim, no respeitante aos contratos de suprimento, o Sistema de Normalizacdo
Contabilistica prevé que os suprimentos efetuados pelos socios vdo para a conta 2532 —
Outros participantes — Suprimentos e outros Mutuos. Esta conta integra a rubrica do Passivo,
pertence ao grupo de contas de financiamento obtidos, devendo de ser desdobrada em curto

prazo e médio longo prazo.

VII. Os aumentos de capital nas sociedades por quotas

1) Caracterizacao

O aumento de capital € uma forma alternativa do recurso ao crédito para suprir a
subcapitalizacio das sociedades e consiste numa operacdo de ampliacdo do capital social. Os
aumentos de capital podem ser efetuados pelos mais diversos motivos, inter alia, para suprir
situacOes de desequilibrio econdémico, saneamento financeiro, perdas de capital ou
simplesmente como concretizacdo da vontade de expandir as atividades da sociedade. Por
outro lado, os aumentos de capital assumem também importante funcao de (re)distribui¢dao do
poder associado a detencdo das participagdes sociais, tendo, nos termos do art.® 88.°, n.° 1 e 2

do CSC, eficicia interna na data da deliberacdo ou a partir da declaracdo escrita de que as
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novas participacdes se encontram realizadas. No plano externo os aumentos de capital s6
produzirdo efeitos perante terceiros apds o respetivo registo, em respeito pelo principio da

publicidade.

2)Enquadramento legal

i) Em geral, existem trés modalidades de aumento de capital:

O aumento de capital por incorporacdo de reservas, como definido no art.° 92.°/3 do
CSC, o aumento de capital por novas entradas dos sdcios e o aumento de capital por
conversdo de créditos.

Como explica Sofia Gullander Metelo, “o aumento de capital que melhor atende aos
interesses da sociedade e dos seus credores serd o aumento de capital por realizacdo de
novas entradas visto que ai estd-se efectivamente a injectar novo capital na sociedade e estd-
se a integrar novos elementos no ativo da sociedade. Ao contrdrio, o aumento de capital por
incorporagdo de reservas implica apenas um transporte dos valores contabilisticos
constantes das reservas legais ou estatutdrias, para a conta 51 do Balang¢o “Capital
Social .3 Nesta tltima modalidade e nos aumentos de capital por conversdo de créditos ndo
se verifica qualquer alteragdo no patriménio da sociedade, estando apenas em causa uma
operagio nominal®®,

Em tracos gerais, os aumentos de capital nas sociedades por quotas implicardo uma
deliberacdo da Assembleia Geral com vista a alteracdo dos estatutos, que devera ser aprovada
por maioria qualificada de 34 dos votos, nos termos do art.” 265.° do CSC. Sublinhe-se, no
entanto, que nao poderd ser deliberado e realizado um aumento de capital social sem estarem
vencidas todas as prestagdes anteriores dos socios®’. Tal justifica-se por razdo de ordem logica
6bvia: ndo se compreenderia a deliberagdo de um aumento de capital social quando as
entradas que deveriam de ter sido efetuadas pelos sécios em momento anterior ainda nao
tivessem sido cumpridas a titulo integral.

Por outro lado, nos aumentos de capital realizados em dinheiro, cabe aos socios o

direito de preferéncia na subscrigao, a ser exercido na propor¢ao da participacdo de cada um.

85 Sofia Gullander Metelo, “Aumento ..., op. cit., pp. 21

8 Em contraposicdo com o aumento de capital por novas entradas, também denominado como
efetivo.
87 Cfr art.® 87.%3 € 91.%/3 do CSC.
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Caso em que, ndo sendo o aumento totalmente subscrito pelos sdcios, serdo feitos rateios
igualmente nas proporcdes das participagdes detidas por cada um deles até ao capital a emitir
estar integralmente subscrito. Se os sOcios renunciarem ao seu direito de preferéncia nada
impede, porém, que o capital seja subscrito por terceiros. Neste sentido, Antonio Pereira de
Almeida® nota que o direito de preferéncia concedido pela lei aos s6cios em aumentos de
capital € um direito inderrogdvel em abstrato, mas que na pritica funciona como um
verdadeiro direito potestativo, de op¢do. Por sua vez, Anténio Menezes Cordeiro® entende
que a preferéncia atribuida aos sbécios nos aumentos de capital apresenta caracteristica
diferente daquela que distingue o direito de preferéncia comum do direito civil, uma vez que
nasce e se concretiza na posi¢do especifica que cada s6cio assume perante determinado
aumento de capital, existindo de forma independente da existéncia de outro terceiro
interessado.

Por outro lado, e como referido no ponto I1.3 supra, as entradas em espécie nao podem
ser diferidas tendo de ser integralmente efetuadas aquando da deliberagdo de aumento de

capital.

ii) Em especial, o aumento de capital por transformacio da divida em capital

O aumento de capital por transformacdo da divida em capital, i.e., pela conversdao de
créditos sobre a sociedade em capital, corresponde a operacdo contabilistica — e, como tal,
meramente nominal - ndo aportando novos meios para a sociedade. Ndao obstante, na opiniao
de Francisco Neves Marques de Carvalho® a conversdo de créditos em capital social
consubstancia-se num aumento de capital efetivo uma vez que diminui o passivo da
sociedade, sofrendo a estrutura financeira da sociedade uma alteragdo substancial, passando a
sociedade a deter mais meios para a prossecu¢do da sua atividade.

Na opinido de Raul Ventura, “o aumento de capital por entradas consistentes em
créditos sobre a sociedade ¢ licito e ndo pode ser considerado um “aumento por

compensagdo” (...). A obrigacdo de entrada ndo pode extinguir-se por compensacdo (artigo

8 Anténio Pereira de Almeida, in “Sociedades Comerciais”, 4* Edi¢cdo, Coimbra Editora, Coimbra,
2006, pp. 152-157

8 Anténio Menezes Cordeiro, “Manual de Direito das Sociedades”, op. cit., Vol II, 2* Edi¢do,
Almedina, Coimbra, pp. 842-849

% Francisco Neves Marques de Carvalho, “Aumento ...”, op. cit., pp. 334
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27.°n.° 5 do CSC aplicdvel ao aumento de capital por forca do 89.°). O crédito de que a

sociedade se tornou titular extingue-se por confuséo.” °'!

No mesmo sentido, Paulo de Tarso Domingues®?

sustenta que, ainda que ndo seja
admissivel por via do art.® 25.°/5 do CSC a extingdo da obrigagdo de entrada por
compensacdo, o socio podera realizar a sua entrada para o aumento de capital com um crédito
de que seja titular sobre a sociedade mediante a cessdo desse crédito a propria sociedade %, o
que extinguird o crédito por confusio, nos termos do art.® 868.° do CC**,

Sendo posi¢do dominante, este entendimento nao é unanime.

Em sentido contrario Rui Pinto Duarte considera que a aplicacio do mecanismo da
cessdo de créditos e consequente extingdo por confusdo configura “um claro exemplo de
engenho juridico excessivo, com desapego da realidade fdctica. O crédito ndo é cedido, pois
a cessdo implica um tipo de ato (definido em fungdo do efeito) que nédo se verifica”.*> Porém,
este autor ndo avanca com solucao de qualificacao alternativa.

Parece de seguir a posicdo maioritiria, de que a cessdo de um crédito sobre a sociedade
por um sécio extinguird o crédito por confusio, nos termos do art.® 868.° do CC. Parece a

solucdo mais coerente com a previsdao normativa da impossibilidade de extincao de tal crédito

por via da compensagao, previsto no art.® artigo 27.° n.° 5 do CSC.

VIII. Conversao de créditos dos sécios em capital proprio da sociedade

1)Conversao de prestacdes acessorias em capital social

Como explanado com mais pormenor no ponto II.2 supra, as prestagdes acessOrias
poderdo ser contabilizadas na rubrica do Passivo ou do Capital Proprio da sociedade,
conforme sejam ou ndo efetuadas a titulo oneroso, ou ficar ou ndao convencionada a sua
restituicdo. Nao € controverso que as prestacOes acessorias realizadas a titulo oneroso e/ou

aquelas em que tenha ficado convencionada a respetiva restitui¢do, sejam convertiveis em

%l Radl Ventura, in “Alteragoes do Contrato de Sociedade”, (in Comentario ao Cédigo das
Sociedades Comerciais), 2* Edi¢ao, Almedina, Coimbra, 1986, pp.141

92 Paulo de Tarso Domingues, “O regime das entradas dos sécios com créditos”, in Nos 20 Anos do
codigo das Sociedades Comerciais — Homenagem aos Profs. Doutores A. Ferrer Correia, Orlando de
Carvalho e Vasco Lobo Xavier, Vol.1, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pp. 785 e ss.

93 Prevista no art.® 577.° do CC e definida por Luis Menezes Leitdo, in “Direito das Obrigagdes”
Vol. 1I, Almedina, 8 Edicdo, Coimbra, 2011, como “a forma de transmissdo do crédito que opera por
virtude de um negocio juridico, normalmente um contrato celebrado entre o credor e terceiro.”

%4 Precisamente porque a sociedade reuniria a qualidade de credora e devedora da mesma obrigacao.

% Rui Pinto Duarte in “A Intemperanca Legislativa no Direito das Sociedades”, in 11 Congresso
Direito das Sociedades em Revista, Almedina, Coimbra, 2012, pp. 575
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capital social no ambito de um aumento de capital, precisamente pela existéncia de um crédito
detido pelo sécio sobre a sociedade. Contudo, a verdade é que também existe a possibilidade
das prestacdes acessorias “a fundo perdido” serem convertidas em capital social. Isto porque
apesar de estas prestacdes estarem contabilizadas na rubrica do Capital Proprio - outros
instrumentos de capital proprio -, ndo estdo alocadas a conta do capital social. Sendo, por isso,
vidvel uma operacdo nominal contabilistica que transfira este valor de uma conta para a outra.
Nao obstante, para que tal aumento possa ocorrer e ndao prejudique as garantias dos
credores, tanto no caso das prestacdes acessdrias onerosas, gratuitas, ou com restituicao
convencionada, o crédito deverd seguir o regime previsto para as entradas em espécie e terd
de ser avaliado por ROC independente, nos termos previstos no artigo 28.° do CSC evitando
que mais tarde surjam discrepancias entre o valor das participacdes dos sécios e o valor das
suas entradas. Nestes termos, 0 ROC deveri ser designado por deliberac@o dos sécios, na qual
estardo impedidos de votar os socios que irdo efetuar as respetivas entradas em espécie.
Assim, o crédito que o sécio detinha sobre a sociedade passara da rubrica do Passivo
e/ou do Capital Proprio para a conta do capital social (i.e. dentro da rubrica do Capital
Proprio), ndo sendo trazidos novos meios para a sociedade. O soécio verd, em contrapartida, a
sua participacdo do capital social aumentar, o que lhe permitird influir positivamente no

destino da sociedade com os inerentes beneficios.

2)Conversao de prestacoes suplementares em capital social

Como referido no ponto IV.2, as prestacdes suplementares sdo um elemento do Capital
Proprio da sociedade, contabilizadas na conta dos outros instrumentos de capital proprio, pelo
que, a par das prestagdes acessOrias gratuitas, a sua conversao em capital social corresponde a
opera¢cdo meramente nominal.

Consubstanciando-se as prestagdes suplementares, apds a deliberagdo social que
determine a sua restitui¢do, num direito de crédito dos sOcios sobre a sociedade, nada impede
que se realize um aumento de capital mediante a conversao desses créditos em capital social,
passando os socios a ser titulares de participacdo proporcionalmente superior a anteriormente
detida.

A dogmatica juridica tende a integrar os créditos resultantes da realizacao de prestagoes
suplementares realizadas num aumento de capital como entradas em espécie, pelo que teriam,
também aqui, de ser cumpridos os requisitos constantes do art.” 28.° CSC. No entanto, a

Ordem dos Revisores de Contas tem um entendimento diferente, nomeadamente de que “ndo
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se estd na presenca de uma efectiva entrada em espécie quando se pretende realizar capital
social com créditos provenientes daquelas entradas em dinheiro.

Todavia, afigura-se inteiramente fundado o entendimento da doutrina dominante em
detrimento da posicio da Ordem dos Revisores de Contas porque como escreve Sofia
Gullander Metelo “no momento da realizagao do aumento de capital o que vai entrar para a
sociedade é o crédito do socio, nascido em consequéncia da entrega por este de dinheiro a
sociedade. Assim, o que existe na esfera juridica do socio subscritor do aumento de capital
no momento da sua realizacdo é um direito de crédito e ndo o dinheiro que jd se encontra na
titularidade da sociedade”. Concluindo que “se assim ndo se comsiderasse, cairiamos no
terreno da ficcao e haveria uma duplicacdo da afectacdo do dinheiro objecto da prestacdo
suplementar.”’

Assim, parece justificado entender que a semelhanca das prestacdes acessoOrias, também
a conversao das prestagdes suplementares estd sujeita as regras das entradas em espécie para o

capital social.

3)Conversao de suprimentos em capital social

Os suprimentos visam atender a dificuldades econdémicas da sociedade pelo que a sua
funcdo primordial ndo passa pela sua conversio em capital social. Mas, mesmo havendo
rendncia expressa ao seu reembolso, nada na lei expressamente obsta ao aumento do capital
social por esta via.

Na conversdo de suprimentos em capital social ocorre a transmissdo de um crédito da
esfera juridica do sécio para a da sociedade, vendo o s6cio, em contrapartida, aumentada a sua
participacao social em valor idéntico ao do valor que deu entrada para o capital social da
sociedade®®,

No que respeita aos créditos resultantes de suprimentos, o parecer do Conselho Técnico
da Direcdo Geral dos Registos e do Notariado explica que “sendo o aumento de capital
realizado através de tais créditos - que, ndo sdo, portanto, o mesmo que dinheiro — é,

consequentemente necessdrio juntar o relatorio do revisor oficial de contas, sem o que ndo

% Cfr. parecer emitido em marco de 2003 no processo n.° R. Co. 106/2002 DSJ-CT.

97 Sofia Gullander Metelo, “Aumento ...", op. cit, pp. 37

% Cfr. José Ferreira Gomes, in “Alteracdes ao cédigo das Sociedades comerciais (artigo 2.° do
projecto de decreto-lei)”, in Revista de Direito das Sociedades, Ano IX —ndmero 1, 2017, pp. 26
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pode ser feito o registo definitivo do mencionado aumento de capital.” *° Tal entendimento
seria aplicavel ainda que o crédito que o sécio detivesse sobre a sociedade fosse de natureza
fungivel. Assim, o valor objetivo ou real do crédito de suprimentos, para efeitos da entrada no
capital social, seria quantificado em funcdo do respetivo valor de mercado e ndo
corresponderia necessariamente ao seu valor nominal ou contabilistico, tal como expresso no
Balanco da sociedade. %

Como refere o Conselho Técnico do IRN, o valor dos créditos a converter deve de ser
determinado em funcdo da “sua conmsisténcia, pela solvabilidade do devedor, pelo juro que
produz, pela dificuldade em cobrd-lo, pelo interesse que exista na sua aquisi¢do e ainda por

’

outros factores.” Isto é, “o crédito é uma mercadoria que que pode e deve ser

reavaliada. ",

Note-se que, no mercado, sdo aplicadas taxas de descontos na compra de créditos em
funcao do risco associado ao seu incumprimento, pelo que quanto maior o risco, maior devera
ser a taxa de desconto. Nao obstante, tal ndo é a posi¢do colhida atualmente no nosso

ordenamento juridico ap6s a entrada em vigor do Decreto-Lei 79/2017, conforme se

desenvolvera melhor adiante.

4)As alteracoes trazidas pelo Decreto-Lei 79/2017, de 30 de Junho

No 4mbito do Projecto Capitalizar'®? foi submetido a consulta piblica o projeto de
alteracdo do CSC, aprovado em 30 de junho de 2017, pelo Decreto-Lei 79/2017.

O Decreto-Lei 79/2017 prevé a criagdo de um mecanismo simplificado de aumento do
capital social através de mera decisdo de conversdo de suprimentos em capital. A eficicia
desta transformacao fica dependente da ndo oposicdo expressa dos demais socios, conforme
resulta da nova redacdo dos n.°s 4 e 5 do art.® 87.° do CSC, introduzida pelo citado diploma. O
siléncio daqueles valerd como ndo oposi¢cdo ao aumento de capital. Assim, nos termos da
norma referida, o 6rgdo de administragdo deve comunicar, no prazo maximo de 10 dias, por

escrito, aos socios que nao hajam participado no referido aumento, com a adverténcia de que a

9 Cfr. Parecer do Conselho Técnico da Direcio Geral dos Registos e Notariado, de 2 de fevereiro de
1994, processo n.° 64/93 R.P.4

100 José Ferreira Gomes, in “Alteragoes...”, op. cit., p.27

101 Cfr. Parecer do Conselho Técnico da Direcdo Geral dos Registos e Notariado, de 2 de fevereiro
de 1994, processo n.° 64/93 R.P.4

102 Programa aprovado através da Resolugio do Conselho de Ministros n.° 42/2016, de 18 de agosto,
enquanto programa estratégico de apoio a capitalizacdo das empresas, a retoma do investimento e ao
relancamento da economia.
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eficacia do mesmo depende da ndo oposi¢do expressa de qualquer destes, manifestada por
escrito, no prazo de 10 dias, contados da comunicacao de intencao de conversdo dos créditos.

Por outro lado, no artigo 89.°/4 do CSC fo1 previsto um regime especial que derroga o
regime geral da verificacdo e avaliacdo de todas as entradas em espécie, consagrado no art.®
28.° do CSC, aplicavel também as entradas com créditos para o capital social.

Este novo regime veio substituir a avaliacdo da entrada do crédito de suprimentos na
esfera juridica da sociedade por uma mera verificagdo de que “a quantia consta dos regimes
contabilisticos bem como a proveniéncia e a data”.'® Nestes termos, e diversamente do
regime geral, ndo se exige uma avaliacdo por ROC independente do valor dos créditos a
integrar no capital social da sociedade, podendo a mesma ser realizada pelo contabilista
certificado da sociedade ou pelo seu ROC, caso se trate de uma sociedade que preencha os
requisitos do art.® 262.°/2 do CSC e esteja sujeita a revisdo legal de contas.

Com efeito, as alteracdes decorrentes da entrada em vigor deste novo regime dos
aumentos de capital por conversio de suprimentos parecem centrar-se em duas questoes
fulcrais: (i) na pretericio do processo deliberativo dos sécios; e (ii) na pretericdo da
verificacdo das entradas com créditos por um ROC independente da sociedade.

Quanto a dispensa do processo deliberativo dos sdcios, pode concluir-se que a decisdao
de proceder ao aumento de capital produz os efeitos de uma deliberacdo social sob condicao
suspensiva. Na verdade, havendo oposicdo expressa de qualquer sécio no prazo de 10 dias a
contar da comunica¢do do aumento de capital por conversao dos suprimentos, a deliberacao
ndo chegard a produzir os seus efeitos. Pretende-se, assim, encurtar o tempo necessario ao
saneamento da situacdo financeira da sociedade, evitando-se a morosidade associada a
convocacao de uma Assembleia Geral, cuja convocatéria deve de ser expedida com uma
antecedéncia minima de 15 dias, de acordo com art.® 248.°/3 do CSC.

Todavia e como escreve Rui Pinto, “a [ainda projetada] pretericdo do processo
deliberativo ndo permite alcangar os resultados desejados: feitas as contas, ndo se traduz em
ganhos de tempo no processo de consolidacdo da sociedade. Tais ganhos sdo nulos no caso

das sociedades por quotas e insignificantes no caso das sociedades anénimas”.'**

103 José Ferreira Gomes, “A alteragdo dos artigos 87.° e 89.° do CSC pelo Decreto-Lei n.° 79/2017,
de 30 de junho: conversdo de créditos de suprimentos em capital social”, in Revista de Direito das
Sociedades, Ano IX, nimero 3, 2017, pp. 536

104 Rui Pinto, “Consideragoes gerais sobre a reforma”, in Revista de Direito das Sociedades, Ano
IX, nimero 1, 2017, pp. 19
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Igualmente a este respeito, José Ferreira Gomes reitera: “Esse ganho [temporal], porém,
ndo é real: sabendo os parceiros comerciais, credores e financiadores da sociedade que tal
situacdo é precdria — porque sujeita a condi¢do suspensiva -, ndo deixardo de esperar pela
sua consolidagéo para avaliar a situacdo financeira da sociedade.”'%

Para além desta observacdo a inutilidade da reducao do prazo, estes dois autores notam
que na decorréncia da omissao do processo deliberativo poderd ocorrer um abuso da posicao
do/s s6cio/s maioritario/s, em face dos minoritirios, aumentando a litigiosidade com todos os
prejuizos dai resultantes para o desenvolvimento da atividade societiria. Como expde José

Ferreira Gomes!%

, a subversdo do esquema atualmente vigente e a pretericdo do processo
deliberativo prejudicam o direito a informacao sobre a situacio financeira da sociedade, sobre
os créditos que se pretendem transferir para a sociedade, sobre os termos do aumento de
capital e sobre o seu impacto no desenvolvimento futuro da atividade societéria.

Afigura-se, no entanto, que a posi¢cdo dos sdcios minoritarios ficard, ainda assim,
protegida, uma vez que para se proceder a conversdao dos suprimentos em capital social sera
necessario, a maioria de votos necessaria para deliberar a alteracdo do contrato de sociedade,
ou seja % dos votos. Tal ndo significa, porém, que se ignore que em grande parte das
sociedades por quotas pode existir apenas um sdOcio maioritdrio ou um nimero reduzido de
sOcios que, por via de um acordo, conseguirdo atingir aquela percentagem dos votos. Mas,
também ¢é verdade que ficando tal deliberacdo dependente da ndao oposi¢do de qualquer um
dos demais sOcios e bastando a oposi¢do de um deles para que a decisdo e conversdao dos
suprimentos nao determine qualquer efeito, é legitimo concluir que a vontade dos sdcios
minoritirios goza de peso expressivo na decisdo de converter (ou ndo) os créditos de
suprimentos.

Ainda no ambito das alteracOes legislativas introduzidas pelo Decreto-Lei 79/2017,
mas agora no concernente as regras relativas a determinacio do valor da entrada a considerar
para efeitos de aumento de capital, que dispensam a verificacio das entradas com créditos por
um ROC independente da sociedade, José Ferreira Gomes coloca a seguinte questdo:
“Resultard do artigo 89./4 CSC que o valor da entrada (crédito de suprimentos) ndo tem de

corresponder ao valor da nova participagdo social a data do aumento de capital? %7

105 José Ferreira Gomes, in “Alteragdes...” op. cit., pp. 29
106 yosé Ferreira Gomes, in “Alteragdes...” op. cit., pp. 30
107 José Ferreira Gomes, “A alteragdo...”, op. cit., pp. 541
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Na opinido deste autor, tal seria a inten¢cdo do legislador quando deu nova redagdo ao
artigo, e estabeleceu, expressamente, que o contabilista certificado (ou o ROC da sociedade)
apenas tem de verificar se o crédito efetivamente existe nas contas da sociedade e qual a sua
origem e data. Ou seja, bastando confirmar-se que o aumento corresponde ao valor
contabilistico do crédito e ndo ao seu valor real (de mercado). Ora, ainda segundo o mesmo
autor, tal solucdo ndo se coaduna com a coeréncia sistematica do nosso ordenamento, uma vez
que, nele, todo o regime do capital social assenta na premissa de que o valor da participacio
social de cada socio se determina por referéncia ao valor real da sua contribuicdo para o
capital social.

Com efeito, o proprio artigo 25°/1 do CSC dita que o valor nominal da quota atribuida

ndo podera exceder o valor da entrada'®®

. E em particular, para as sociedades por quotas, o
artigo 219.°/1 CSC determina que a cada s6cio pertence uma quota correspondente a sua
entrada.

Como tal, a avaliacdo das entradas dos diferentes sécios deve assentar no mesmo
critério, de modo a evitar-se discrepancias e um tratamento diferenciado entre eles. Sucede
que, aquando da constituicdo da sociedade, a verificagdo das entradas realizadas em espécie
tém de seguir os tramites previstos no art.® 28.° do CSC, i.e., de ser avaliadas por um ROC
independente. A tais entradas corresponderdo, necessariamente, pesos proporcionais das
correspondentes participacdes sociais.

Sendo assim, ndo se afigura justificavel ou correto que o tratamento conferido as
entradas em espécie aquando de um aumento de capital por conversdo de suprimentos mereca
tratamento distinto. Tal acréscimo trard, do mesmo modo, consequéncias para a modelagio e
distribui¢ao das participacdes socias dos sécios na sociedade. Uma concec¢do diferente, com
tratamentos discriminados baseados no momento temporal das entradas dos sécios violaria o

principio da igualdade'®

entre os socios, podendo uns sair beneficiados relativamente aos
demais.

Na realidade, o principio da exata formacgdo do capital social visa proteger os credores,
inter alia, assegurando a efetiva realizacdo do capital, com bens suscetiveis de garantir a

posicdo dos credores da sociedade. Como explica José Ferreira Gomes “os credores confiam

108 Assim se considerando ou a respetiva importancia em dinheiro ou o valor atribuido aos bens no
relatério do ROC, exigido pelo art.® 28.° do CSC.

109 Notando a importancia do regime das entradas para assegurar o principio da igualdade de
tratamento entre os socios vide Paulo de Tarso Domingues, “CSC em comentario”, 2* edicdo, 2017,
comentério geral ao art.® 28.°, pp. 489
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portanto que os bens aportados a sociedade cobrem efectivamente a cifra do capital, em
termos de valor real, de mercado, e ndo apenas em termos e valor facial ou contabilistico. So
o valor real dos bens permite fundar a expectativa do credor de, em sede de processo
executivo ou de insolvéncia, ver satisfeito o seu crédito. Para este efeito, de nada lhe serve o
seu valor contabilistico. ”1°

A este respeito deve, contudo, notar-se que a alteracdo das regras relativas a
determinacdo do valor da entrada a considerar para efeitos de aumento de capital, ndo deixa
de tutelar o credor ao prever que havendo erro na avaliagdo da entrada, o sdcio responderd

U1 e o valor nominal da sua

perante a sociedade pela diferencga entre o valor real da sua entrada
participacao, nos termos do art.® 25.°/3 do CSC.

Sem prejuizo, nas sociedades por quotas os socios sdo solidariamente responsaveis por
todas as entradas convencionadas no contrato social!'?. Pelo que, havendo erro na avaliagdo
das entradas todos os sdcios poderdo, em ultima andlise, ser responsabilizados perante a
sociedade, pela diferenca entre o valor real do crédito de suprimentos a data do aumento de
capital e o valor nominal da participagdo. Porém, uma vez que o art.® 207.° do CSC faz
depender a responsabilizacdo dos demais sOcios de deliberacao de exclusdo do sécio remisso
ou de deliberacdo de perda da parte da sua quota, correspondente a prestacdo nao efetuada, a
favor da sociedade, Raidl Ventura''® salienta a dificuldade de aprovagdo de uma delibera¢do
pelos sdcios, da qual resulte a propria responsabilizacao.

Por outro lado, o sécio responsédvel perante a sociedade pela diferenca entre o valor real
da sua entrada e o valor nominal da sua participagdo responderia também diretamente perante
os credores, nos termos gerais do art.° 483.°/1 CC. E que qualquer credor pode exercer os
direitos da sociedade relativamente as entradas que nao tenham sido integralmente realizadas,
conforme previsto no art.® 30.°/1 do CSC. Tal significa, na pratica, que qualquer credor
podera exigir ao sécio controlador que realize a diferenca entre o valor real da sua entrada e o
valor nominal da sua participacao.

Sublinhe-se que, nos termos do art.’° 72.°/1 do CSC!'4, a responsabilizacdo dos socios

ndo afasta a possivel responsabilizacdo dos gerentes perante a sociedade pelos prejuizos a esta

110 José Ferreira Gomes, “A alteragdo...”, op. cit., pp. 543

T Determinada, como nfo poderia deixar de ser, a data do aumento de capital.

12 Cfr. arts.® 197.%/1 € 207.° do CSC.

113 Radl Ventura, “Sociedades por quotas”, Vol. 1, 2* Edi¢do, Almedina, Coimbra, 1989, pp.188-189

114 Ndo operando, no caso em apreco, nenhuma causa de exclusdo da responsabilidade prevista no
art.° 72.°/5 do CSC.
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causados e pela viola¢do da obriga¢do de boa administra¢do'!>. Tal como ndo os exonera de
responsabilidade perante os credores pela violacdo das normas de protecdo relativas a efetiva
realizac@o do capital social supra enunciadas, nos termos do art.® 78.°/1 CSC e 483.°/1 CC.
Em suma, a alteracio do regime de conversdo de suprimentos em capital social
apresenta pontos criticiveis: em primeiro lugar, e apesar de se considerar que a posicao dos
socios minoritarios fica salvaguardada pela possibilidade de oposicdo a conversdao dos
suprimentos em capital social, ndo cremos que este regime assegure a efetiva cobertura
patrimonial para garantia dos credores, uma vez que as novas entradas ndo necessitardo de ser
avaliadas por ROC independente. Ademais, tal alteracdo podera ainda conduzir a abusos, uma
vez que € o/s socio/os maioritario/s que propde a conversdo dos créditos que designa os
gerentes, os quais, por sua vez, devem controlar e verificar as contas e contratar o contabilista
certificado que avaliard as entradas. Assim, a conversdo de créditos em suprimentos no
ambito de aumento de capital deveria ser qualificada como entrada em espécie e, como tal,

avaliada por ROC independente, nos termos da regra geral do art.® 28.° CSC.!1°,

115 Tal o é porque os gerentes devem exigir aos socios a realizacio efetiva e integral das suas
entradas.

116 Rui Pinto, “Considera¢des gerais sobre a reforma...”, op. cit., pp. 19
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IX. Conclusao

A primeira conclusdo a que se pretendeu chegar com a elaboragdo deste trabalho foi a
da crescente importancia do capital social na vida societaria.

O capital social assume fun¢des variadas no ambito societario, seja no plano das
relacdes internas, quer no plano das relagcdes com terceiros. Além disso, representa a medida
em relacdo a qual se aferem os acréscimos e diminui¢des do Capital Proprio da sociedade,
permitindo ajuizar a situacdo econdmica das sociedades. Na verdade, a nocdo de capital social
ndo se confunde com a nog¢do de Capital Proprio e de patrimdnio social: enquanto o primeiro
corresponde a cifra representativa da soma das entradas dos sécios para o patriménio da
sociedade, o Capital Proprio consiste na situacdo liquida da mesma. Por sua vez, o patrimonio
social consubstancia-se no conjunto de bens que a sociedade dispde para a prossecu¢do da sua
finalidade social.

Tendo em conta o exposto, a obrigagdo de entrada para o capital da sociedade
desempenha papel essencial na fundamentacio da qualidade juridica do sécio e na modelacao
do seu peso relativo na conformacgdo dos destinos da sociedade. E pelas razdes assinaladas, a
subcapitalizacdo das sociedades, i.e., a insuficiéncia de capitais ou de meios financeiros para o
desenvolvimento dos seus fins estatutarios, implica que as sociedades tenham de recorrer ao
financiamento (seja este angariado externa ou internamente) para a prossecugao do seu objeto
social.

De modo a providenciar as sociedades dos meios necessarios para a prossecucdo da sua
atividade, € usual o recurso as prestacOes acessOrias, as prestacdes suplementares e aos
contratos de suprimento.

No que respeita as prestacdes acessOrias, previstas no art.” 209.° do CSC, a fonte da
obrigacao resulta do contrato de sociedade, podendo as mesmas revestir natureza pecuniiria
ou nio, e podendo, ou ndo, ser convencionada uma remuneracdo. O incumprimento da
obrigacdo de realizacdo de prestacdes acessOrias ndo afeta diretamente a posicdo do sécio
enquanto tal, embora a lei ndo obste a que o contrato de sociedade expressamente preveja que
tal incumprimento conduza a uma exclusao ou amortizacdo da quota do sécio incumpridor.

J4 no que concerne as prestagdes suplementares, previstas no art.” 210.° do CSC, a
obrigacdo de efetuar tais prestagdes ndo advém diretamente do contrato de sociedade, sendo
as mesmas apenas exigiveis apds a realiza¢do de uma deliberacdo de chamada. As prestacdes
suplementares serdo sempre nao remuneradas e terdo numerario por objeto. O incumprimento

da obrigacdo de efetuar prestacdes suplementares é sancionado com a perda, total ou parcial,
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da quota e eventual com a exclusdo da sociedade. A restituicdo das prestacdes suplementares
tera de seguir o disposto no art.” 213.° do CSC.

Por fim, no que respeita ao contrato de suprimento, ele consubstancia-se num acordo
entre o soécio credor e a sociedade, podendo o seu objeto consistir em dinheiro ou em outra
coisa fungivel e ser, ou ndo, estipulada uma remuneracdo. A sua restituicio vem estatuida no
art.” 245.° do CSC, pelo que na auséncia de estipulacio de um prazo para a respetiva
devolucao devera de ser fixado por tribunal, tendo em conta as consequéncias que tal
desembolso acarretara para a sociedade.

No que concerne ao tratamento contabilistico a conferir as prestacdes acessorias, as
prestagcdes suplementares e aos contratos de suprimentos cumpre realizar uma andlise que
permita descobrir as diferencas entre eles: as prestagdes acessOrias tanto poderdo ser
enquadradas contabilisticamente na rubrica do Capital Proprio ou na rubrica do Passivo,
consoante a finalidade da operagdo e a facilidade com que tais prestagdes poderdao (ou nao) ser
retiradas da esfera da sociedade. Se aquando da respetiva estipulacdo ficar convencionado o
pagamento de juros e/ou a restitui¢do da obrigacdo em prazo especifico, aquelas prestagdes
deverdo constar da rubrica do Passivo da sociedade, por motivos associados a observancia do
principio da prudéncia contabilistica. Ao invés, no caso de ndo ficar convencionado o
pagamento de juros ou o reembolso num prazo determinado a sua contabilizagdo deverd
ocorrer na rubrica do Capital Préprio da Sociedade.

No tocante a obrigacdo de efetuar prestagdes suplementares, ela corresponde a elemento
integrante do Capital Préprio da sociedade uma vez que a sua exigibilidade e consequente
restituicdo dependem sempre de deliberacdo dos socios, podendo, em ultima andlise, nunca
ser deliberada a devolucao.

Ja os créditos de suprimentos deverdo de ser registados na rubrica do Passivo da
sociedade, uma vez que a sociedade fica obrigada a restitui¢do do capital e/ou ao pagamento
de um juro.

Em face do atras exposto, deve concluir-se que a capitalizagdo resultante dos aumentos
de capital por conversdo de créditos dos sOcios sobre a sociedade, permite desonerar o
Passivo e/ou o Capital Proprio da sociedade - consoante o tratamento contabilistico conferido
a obrigacdo em especial - atribuindo participacdes sociais distintas aos sdcios que

participarem nesse aumento.
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Assim, merece concordancia Rui Pinto Duarte quando escreve: “Sustentar a
inviabilidade dos aumentos de capital por “conversdo’ de créditos sobre a sociedade seria
posicdo insensata.”"’,

A conversao de prestacdes acessorias e de prestagdes suplementares em capital social
ndo requer especiais desenvolvimentos e devera seguir o regime geral de verificacdo das
entradas em espécie por um ROC independente, de modo a evitar-se discrepancias entre o
valor das participacdes dos sécios e o valor das suas entradas.

J4 no que respeita a conversdo de suprimentos em capital social, o Decreto-Lei 79/2017
veio prever a criacdo de um mecanismo simplificado de aumento do capital social através de
mera decisdo de conversdo de suprimentos em capital, cuja eficicia fica dependente da nio
oposi¢do expressa dos demais socios. As alteracdes decorrentes da entrada em vigor do novo
regime centraram-se em duas questdes fulcrais: (i) na pretericdo do processo deliberativo dos
socios; e (i) na pretericdio da verificacdo das entradas com créditos por um ROC
independente da sociedade.

Quanto a primeira questdo, afigura-se que a posi¢do dos s6cios minoritarios ficara
fragilizada, uma vez que o direito a informacao sobre os termos do aumento de capital e sobre
o seu impacto no desenvolvimento futuro da atividade societéria, inter alia, sairdo menos
garantidos, ndo descurando, porém, que a sua posi¢do ficard ainda assim protegida pela
possibilidade de oposicdo a tal conversao de créditos.

No que respeita a segunda alteracdo, somos da opinido de que o tratamento conferido as
entradas em espécie aquando de um aumento de capital por conversdo de suprimentos nao
merece tratamento diferenciado das demais entradas em espécie, dadas as consequéncias na
propor¢ao representadas pelas participacdes sociais.

Sem prejuizo da andlise levada a cabo com a elaboracdo deste trabalho, fica por
antecipar como se verificard na praxis juridica, a coordenacdo entre este novo regime
simplificado de conversdo de suprimentos em capital social e a regra geral do art.° 28.° do
CSC, nomeadamente, sobre se poderd o regime de preteri¢do de verificagdo dos créditos por
um ROC independente ser extensivel, e por conseguinte, aplicavel ao regime da conversao de
prestacdes acessOrias e suplementares em capital social, e sobre se em um aumento de capital
com natureza mista, e.g., em que se preveja um aumento de capital social por via do recurso a

entradas em dinheiro e simultaneamente a conversao de créditos dos socios, deliberado numa

"7 Rui Pinto Duarte, “A Intemperanca Legislativa...”, op. cit., pp. 574
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Assembleia Geral, se podera aplicar o regime de pretericao de verificagdo dos créditos por um
ROC independente.
Estas duvidas e incertezas nio deixardo de constituir um aspeto criticivel do novo

regime, a0 mesmo tempo que fundamentam o interesse no seu estudo.
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