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RESUMO

Tendo em conta a Enciclica Laudato si’ do Papa Francisco e a sua categoria de ecologia integral,
expOe-se uma reflexdo sobre o desafio de lancar em ambiente escolar as sementes de uma
Geracdo Laudato si’.

A reflexdo tem origem na lecionacédo e analise critica da unidade letiva quatro do 8.° ano de
escolaridade — «Ecologia e Valores»® da unidade curricular de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, realizada no ambito da Prética de Estdgio Supervisionada desenvolvida na Escola
Basica, 1.°, 2.° e 3.° ciclo de Santo Antdnio, do Agrupamento de Escolas da Parede, no ano
letivo de 2019/2020, no concelho de Cascais.

Como azimute propGe-se para a escola um habitat no qual nos possamos rever como pessoas
em relagéo, interligadas pela ideia de pertenga a uma «casa comumy, orientadas para o bem de
cada uma e de todos, numa Gtica de desenvolvimento sustentivel e de abertura a um futuro
comum.

A unidade curricular de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica de cariz opcional, mas integrada
na matriz curricular do sistema de ensino portugués pode ser um dos acessos a construgdo de
uma sociedade mais humanista, mais colaborativa e cuidadora, e que mantenha, por sua vez, a
capacidade humana de se deslumbrar consigo mesma, com o outro e com a natureza da qual faz
também parte. Por isso, como forma de responder a este desafio seguindo o repto da Unesco de
que «a escola transforma vidas», apresento uma proposta pedagdgica aplicada na escola para
incentivar a transformacdo do sentir e do saber em ordem a construcdo de uma «ética com a
terra». Etica essa ligada a realidade factual de interdependéncia entre todos os seres vivos e &
afirmacdo, ao mesmo tempo, da vida, e do desenvolvimento sustentavel e integral da pessoa

humana.

Palavras-chave: EMRC; Prética de Ensino Supervisionada; Papa Francisco; Laudato si’;
ecologia integral; desequilibrio ambiental; educacao; alunos.

1 Em 2022, 0 manual do aluno do 8.° ano de escolaridade: «Queremos Descobrir!», foi atualizado e passou a
incorporar a categoria ecologia integral da Enciclica Laudato si’. Apds esta revisdo, a unidade letiva quatro
designada por «Ecologia e Valores» passou a ser denominada «Ecologia Integral».




ABSTRACT

Bearing in mind Pope Francis” Encyclical Laudato si’ and its concept of integral ecology, this
final report reflects on the challenge of sowing the seeds of Laudato si’ Generation in the school
environment.

The reflection stems from the teaching and critical analysis of the fourth unit of the 8th grade
curriculum— «Ecology and Values» from the Catholic Moral and Religious Education
Program, conducted as part of the Supervised Teaching Practice at Santo Antonio Basic School,
part of the Parede School Group, during the 2019/2020 academic year in the municipality of
Cascais.

As a guiding principle, it is proposed that the school becomes a habitat where we can see
ourselves as relational beings, interconnected by the idea of belonging to a «<common home»,
oriented toward the good of each and all, with a focus on sustainable development and openness
to a shared future.

The curricular unit of Catholic Moral and Religious Education, of optional choice, but
integrated into the foundation of the Portuguese curricular teaching system, can serve as a
doorway to the construction of a more humane, collaborative and caring society, while also
preserving humanity’s capacity to marvel at itself, others and nature to which it belongs.
Therefore, in response to this challenge and aligning with Unesco’s assertion that «school
transforms lives», | presented a pedagogical proposal to be implemented in schools. This
proposal seeks to foster the transformation of both sensibilities and knowledge towards the
establishment of an «ethic of the Earth».

This ethic emphasizes the undeniable interdependence of all living beings, asserting both the
value of life and the need for sustainable development of the human person within the broader
context of the world.

Key-words: EMRC; Supervised Teaching Practice; Pope Francis; Laudato si’; integral

ecology; environmental imbalance; education; students.




SIGLAS E ABREVIATURAS

AEP — Agrupamento de Escolas da Parede

CAFOD — Agéncia Catolica para o Desenvolvimento Internacional, sigla de Catholic Agency
for Overseas Development

CEP — Conferéncia Episcopal Portuguesa

Cf. — Conferir, confrontar, consultar

ChV — Exortagdo Apostdlica pos sinodal Christus vivit

COP — Conferéncia das Partes para o Clima

DSI - Doutrina Social da Igreja

EB Santo Antonio — Escola Bésica de 1°, 2° e 3° ciclo de Santo Antonio, Parede
EMRC — Educacéo Moral e Religiosa Catolica

EMRE — Educacdo Moral e Religiosa Evangélica

FT — Enciclica Fratelli Tutti

GLS — Geragédo Laudato si’

IPBES — Plataforma Intergovernamental de Politicas Cientificas sobre a Biodiversidade e
Servigos dos Ecossistemas.

IPCC — Painel Intergovernamental para as Alteracdes Climaticas

JMJ — Jornadas Mundiais da Juventude

LD — Exortacdo Apostolica Laudate Deum

LS — Enciclica Laudato si’

OCDE - Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdémico
ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ONG - Organizagédo nao Governamental

ONU - Organizagéo das Nacdes Unidas

PEA — Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Parede

PES — Prética de Ensino Supervisionada

QA — Exortagdo Apostdlica Pos — Sinodal Querida Amazonia

SDER - Secretariado Diocesano do Ensino Religioso de Lisboa

SNEC — Secretariado Nacional para a Educagéo Crista

TED - sigla inglesa de Technology, Entertainment, Design

UCP — Universidade Catolica Portuguesa

UL — Unidade Letiva

UL 4 — Unidade Letiva 4: «Ecologia e Valores»

UNESCO - Organizacao das Nagdes Unidas para a Educacéo, Ciéncia e Cultura




INTRODUCAO

Que sei eu do presente, salvo que ele ja € o futuro?

Fernando Pessoa

O presente trabalho constitui 0 Relatério Final da Pratica de Ensino Supervisionada? (PES)
desenvolvido ao longo do ano letivo 2019/2020, no ambito do Mestrado em Ciéncias
Religiosas® (MCR), da Faculdade de Teologia da Universidade Catélica Portuguesa* (UCP) de
Lisboa, na area de docéncia de Educacdo Moral e Religiosa Catélica (EMRC).® Durante a PES
foi necessario saber gerir tempo, familia, trabalho, estagio, emocdes, para redesenhar novos
passos na aprendizagem académica em ordem a habilitacdo profissional e saber, ainda,
acomodar o imprevisto, o inesperado, 0 «anormal».’

Aprender a ser professor no século XXI, e em particular um bom professor de EMRC com
competéncias pedagogicas-didaticas, € uma arte e uma ciéncia, porque entrecruza diversos
campos da cultura e do saber, bem como capacidades e exigéncias de um saber viver com a
comunidade, para a comunidade e aberto a comunidade. Por outro lado, aprender a ser um bom
professor de EMRC, dada a sua natureza especifica de testemunho de vida a luz da mensagem
cristd num mundo secularizado, é também um desafio e uma interpelacdo a nossa criatividade
e coragem numa mudanca de época que hoje se faz sentir.

Um bom professor de EMRC V&, observa, reflete para compreender e interessa-se para la da
sala de aula e da teologia. Ser professor de EMRC é também um aprender a construirmo-nos
como pessoas inteiras, capazes de abracar uma unidade curricular do 1° ao 12° ano de
escolaridade integrada no sistema educativo portugués. E trabalhar a unidade curricular de
EMRC como a linguagem da mem@ria, da alegria e da esperanca cristd, geradora da capacidade
de ajudar a conferir profundidade a construcéo da identidade do aluno, comprometido com a
vida, com 0s outros e com a natureza, numa cultura colaborativa, de dialogo, de respeito e de
compreensdo do outro. Ser um bom professor de EMRC é ainda saber dotar a disciplina de um

espirito universal de abertura & mudanca.

2 A partir de agora citado com a sigla PES.

3 A partir de agora citado com a sigla MCR.

4 A partir de agora citado com a sigla UCP.

S A partir de agora citado com a sigla EMRC.

® Devido a pandemia Covid-19, a 12 de marco de 2020 o Governo Portugués decidiu a suspensdo das atividade
presenciais nas escolas de todos os graus de ensino.




Atualmente, e apos o Relatorio da Organizagdo das Nacgdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e
Cultura (UNESCO):” Educacio: Um tesouro a descobrir, de 1996, com a formulagéo dos quatro
pilares para a educagdo: aprender a conhecer; aprender a fazer; aprender a viver juntos e
aprender a ser,® a escola, apresenta-se, como um «microcosmo» da sociedade, como uma
comunidade de alunos, professores e pais, partes de um todo, atuantes na construcdo de um
futuro melhor com objetivos de humanidade comuns. No contexto de novas guerras no mundo,
bem como de um retrocesso democratico visivel que acentua as desigualdades sociais e
econdmicas, e de profundas mudancas ecologicas e climaticas globais que desafiam e colocam
em causa a nossa forma de ser e de viver, pensar a vida e a natureza a partir da ideia de que
todos estamos interligados, numa idade de construcdo de personalidade, onde o conhecimento
de si mesmo e do outro, a par com o conhecimento de referentes, se projeta no futuro, torna-se
vital para os jovens e para a transformacdo do mundo.
De facto, numa época em que tudo é posto em causa, importa continuar a sublinhar a ideia da
necessidade de regenerar a vida e a sociedade humana no caminho da esperanca e do bem
comum, respeitando a diversidade cultural e a singularidade de cada um. Como refere o tedlogo
brasileiro Cesar Kuzma:
O alerta para uma crise humana e ecoldgica, em carater global, ja vinha sendo feito ha
tempos, pois ha um desequilibrio na maneira como interagimos com o meio ambiente, na
exploracdo que fazemos da natureza, na desigualdade social, o que possibilita um cenério
com consequéncias tragicas, inclusive para o surgimento de novas pandemias. Diante desta
realidade, a teologia néo pode ficar ausente, ela deve ser desafiada a oferecer uma resposta,
ela deve se colocar em didlogo e, perante este desafio, ter uma palavra construtiva, pois
este é um tempo que nos interroga. E algo totalmente novo, para o qual ndo se tem uma
resposta pronta. Esta resposta deve ser buscada e construida por todos, e com todos, ja que
este € um problema global que exige a¢des, dindmicas e entendimentos coletivos.9
Assim, contar com todos e valorizar a ideia de que estamos interligados, que partilhamos uma
«casa e uma familia humana comums, que nada nos é indiferente, e de que s6 assim crescemos
enguanto pessoas humanas e sociedade, abriu caminho para o tema deste relatorio final: a

ligagéo entre ecologia integral e o valor do bem comum.

7 A partir de agora citado com a sigla UNESCO.

8 Jacques Delors et al, Educagdo: um tesouro a descobrir. Relatério para Unesco da Comissdo Internacional
sobre educacédo para o século XXI, (Unesco: Edi¢Ges Asa, 1996), 77-87.

® Cesar Kuzma, «Refletindo com as catequeses do Papa Francisco: fé, esperanca e caridade como forgas de vida
e ressurreicdo em um mundo pandémico». Ephata: Pandemia e crise planetaria: desafios a fé, a esperanca e a
caridade, Revista Portuguesa de Teologia, V. 3, n. 2, (2021): 127-157, 129.
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O tema ¢ inspirado na Unidade Letiva quatro (UL 4)° do programa de EMRC, e tem como raiz
a Enciclica Laudato si’ (LS)! do Papa Francisco e a sua categoria de ecologia integral. A partir
desta ideia surge também o desafio de lancar na escola as sementes de uma Geragdo Laudato
si” (GLS)*?, enquadrada nos trés referenciais de educacio do sistema de ensino portugués para
a transicdo sustentavel: Estratégia Nacional de Educacao para o Desenvolvimento 2018-2022,
Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental 2020 e Estratégia Nacional de Educacdo para a
Cidadania 2017-2018.

A proposta educativa de adaptar os principios da Enciclica papal LS a realidade escolar
possibilita, também a convergéncia com a Agenda 2030, proposta pela Organizacéo das Nagoes
Unidas (ONU)'® para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),* pois ambas
analisam as relacGes entre clima e desenvolvimento e equacionam respostas globais para os
desafios atuais da humanidade.

Assim, no primeiro capitulo, coloca-se como questdo prévia, saber quais serdo hoje as
finalidades da educacdo. De seguida, apresento a atividade da PES, marcada pelo eclodir da
pandemia Covid-19, realizada na Escola Bésica de 1°, 2° e 3° ciclo de Santo Ant6nio (EB Santo
Antonio),*® do Agrupamento de Escolas da Parede (AEP)®, no ano letivo de 2019/2020.
Contextualizo a PES através da caraterizacdo do AEP e da turma atribuida e apresento a UL 4
do 8.° ano. No final, analiso o percurso realizado no contexto escolar e apresento as questdes
fundamentais que surgem ao pensar sobre a ecologia integral. No segundo capitulo, o destaque
é para o desafio de como criar as sementes de uma GLS na escola.

Como afirma o franciscano Joaquim Goncalves Cerqueira, atualmente «a terra deixou de ser
uma referéncia solida e inalteravel para se tornar um alvo vulneravel dos designios dos deuses
e dos homens».!” Entdo, como tornar os alunos conscientes da ligagdo entre natureza e
humanidade? Como construir uma pedagogia de coexisténcia entre todos? SO a partir desta
reflexdo, é que poderemos construir uma nova ética com a Terra para agir em «obediéncia ao
apelo de vida lancado pela propria realidade»*® e construir uma solidariedade global, estendida
ao planeta Terra.

10 A partir de agora citado com a sigla UL 4.

11 A partir de agora citado com a sigla LS.

12 A partir de agora citado com a sigla GLS.

13 A partir de agora citado com a sigla ONU.

14 A partir de agora citado com a sigla ODS.

15 A partir de agora citado com a sigla EB Santo Antdnio.

16 A partir de agora citado com a sigla AEP.

17 Joaquim Cerqueira Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a cultura ocidental em questéo
(Lisboa: Edic6es Colibri, 1998), 29.

18 Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a cultura ocidental em questéo, 29.
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Como expressa 0 Papa Francisco isto exige «voltar a sentir que precisamos uns dos outros, que
temos uma responsabilidade para com os outros e 0 mundo, que vale a pena ser bons e honestos»
(LS 229), o que por sua vez exige uma transformacdo na forma como pensamos, vivemos e
agimos. O ultimo capitulo, apresenta previamente os desafios sentidos pela escola e pela EMRC
hoje. De seguida, apresento um itinerario pedagdgico assente no trabalho colaborativo e na
responsabilidade individual e coletiva, de modo a contribuir, a partir do conceito de ecologia
integral, para a formacao em poténcia de uma GLS na escola. Procura-se, pois, sensibilizar e
tornar consciente a comunidade educativa da necessidade de rejeicdo do ser humano como
«dono do mundo», procurando, por um lado enfatizar a nossa ecodependéncia, e por outro lado,
despertar a consciéncia para a interligacdo entre tudo e todos, com vista a solidariedade

reciproca e ao cuidado planetario para com a «casa comums.

12



CAPITULO 1 - A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

1.1 Questdo Preévia: Breve olhar sobre a educacéo

A educacdo € a base para a renovacgdo e a
transformacdo das nossas sociedades. Ela mobiliza
0 conhecimento para nos ajudar a navegar num
mundo transformador e incerto. O poder da
educacdo esta na sua capacidade de nos conectar
ao mundo e aos outros, de nos mover para além
dos espagos que ja habitamos de nos expor a novas
possibilidades.®

Nenhuma tendéncia é um destino. Multiplos
futuros alternativos séo possiveis.?

Relatdrio: Reimaginar nossos futuros juntos — Um
novo contrato social para a educacao.

Unesco, 2022

A PES como habilitacéo para a lecionagdo da EMRC implica necessariamente uma reflexao
sobre a realidade educacional e escolar.

A incerteza do tempo presente coloca novamente a educacdo sob stress, principalmente no
modo como vivemos a educacao e a escola enquanto processo social, no qual todos devem ter
as mesmas oportunidades educacionais e as mesmas possibilidades de sucesso.

Os impactos da tecnologia e das mudancas que vivemos hoje sdo tdo mais rapidos e tdo mais
vastos do que algum dia poderiamos imaginar. Ao mesmo tempo, o0 sobressalto educativo
provocado pela pandemia Covid—19 tornou visivel a implicacdo que a realidade das familias e
das suas condigdes sociais provoca no ensino aprendizagem, criando desigualdades e
assimetrias no processo educativo, aumentando o fosso entre ensino pablico e particular.

O objetivo quatro da Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel, escolhido como
prioritario para Portugal,? visa assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de qualidade, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos. Pelo que a alteragdo do

paradigma educativo em curso para uma educacao centrada no aluno, e no desenvolvimento

19 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educagdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacao» (Brasilia: Unesco e Fundagdo SM, 2022), 8, acedido a 21 de setembro de 2024,
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381115.

20 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacao», XIII.

21 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, acedido a 21 de setembro de 2024, https://ods.pt/ods/.
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das suas capacidades criativas, empaticas, cooperativas, de resolucdo de problemas complexos
e de adaptabilidade, tidas como fundamentais para o futuro, mostra-se ja necessaria para a
sociedade do presente e coloca a educacgdo no coragdo da sociedade.

Este quadro assenta, por sua vez, numa sociedade permanentemente conectada com acesso
quase generalizado a informacéo, que torna cada vez mais necessaria a aprendizagem e o papel
do professor para ajudar a transformar a informacdo em conhecimento e o conhecimento em
acao.

Como observa o professor Anténio Sampaio da Novoa «o que define a aprendizagem néo é
saber muito, é compreender bem aquilo que se sabex. Por isso a educacao como processo social
assume hoje um papel fundamental na sociedade e na constru¢do do futuro da humanidade,
numa «educacdo de humanos por humanos para o bem da humanidade», como refere Sampaio
da Névoa ao citar o ensaista russo-americano Mikhail Epstein.?

Em 1996, o Relatdrio Delors para a Unesco da Comissdo Internacional sobre a Educacdo para
0 século XXI, referia que educacdo podia e devia ser encarada como um modo de pensar e
construir 0 nosso destino comum. Logo, a necessidade de alteracdo do tradicional modelo
educativo de cariz mais enciclopedista face as exigéncias do século XXI obrigou na ultima
década a novas politicas nacionais de educacao com contributos de vérias entidades e de varias
organizacg0es internacionais como a UNESCO e a OCDE, guiadas pela necessidade de colocar
a educacdo ao longo da vida no centro da sociedade, num mundo em constante mudanca. Com
o citado relatorio Delors, constata-se que a educacdo para ser vidvel, tera de se dirigir a
totalidade do ser humano, numa conversdo de todo o ser humano e ndo apenas a uma das suas
dimensdes. A ideia é conceber a educa¢do como um todo, e «ao longo de toda a vida»?® como
uma construcdo continua da pessoa humana e da humanidade.

Mais recentemente em 2022, a Unesco publicou um novo contrato social para a educagédo sob
0 titulo: «Reimaginar nossos futuros juntos» com novas linhas para a educacdo de modo a
«garantir sociedades justas e pacificas, bem como um planeta saudavel e um progresso
compartilhado que beneficie a todos».?* De facto, como refere o Relatdrio, a educagéo de hoje,
face aos desafios globais, deseja-se mais intercultural, mais interdisciplinar, mais inclusiva,

mais equitativa; mais experiencial, organizada em proposta pedagdgicas «com base nos

22T Conferéncia de Educacéo do Instituto Integral Cultural, sob o titulo de “A metamorfose da escola.

Victoria Bolfe, Mais sobre Educacéo, Digitais | Faculdade de Jornalismo da PUC Campinas, 31 de agosto de
2018, acedido a 11 junho de 2020, https://digitais.net.br/2018/08/digitais-campinas-diz-antonio-novoa-doutor-em-
educacao/.

23 Delors et al, Educacéo: um tesouro a descobrir, 89.
24 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacao», XIII.
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principios de cooperacéo, colaboracio e solidariedade»?, promotora da «cidadania ativa e da
participacdo democratica».?®

Inspirado por uma visédo humanista e ecologista, 0 novo contrato social para a educagdo procura
desenvolver nos alunos as competéncias da imaginacédo, das emocdes, da criatividade coletiva,
do trabalho em equipa, da empatia, do pensamento critico, da resolucdo de problemas e da
resolucéo de conflitos no caminho da paz associada ao desenvolvimento integral do ser humano
e da preservacdo planetéria.

A educacdo requer-se pluridimensional, de modo a assegurar o equilibrio entre todos os
dominios do desenvolvimento e da aprendizagem, isto é, os dominios cognitivos, afetivos,
emocionais, fisicos, espirituais e estéticos e «em todos 0s momentos da vida, as pessoas devem
ter oportunidades educacionais significativas e de qualidade».?’

Basta perguntar o que € o ser humano, e a variedade nas respostas permite perceber o quanto o
ser humano é complexo. O ser humano €, pois, «a unido entre a unidade e a multiplicidade»?®,
por isso precisa de respostas complexas e ndo do ensino de matérias compartimentadas e
fragmentadas.

Assim, importa hoje pensar a educacdo do ser humano a partir da sua relacdo intrinseca com o
mundo, e ndo a partir de «antigos modos de exclusdo e competico individualista».?®

Com efeito, como salienta Cerqueira Gongalves: «A escola ocidental teve sempre um horizonte
profissionalizante, porventura disfarcado, sendo um espaco de aprendizagem de competicéo,
n&o somente entre os cidaddos, mas também entre o ser humano e o planeta».*

E necessario, pois fortalecer o fascinio pela realidade, pela natureza, criar interesses, desejos e
criatividade nos alunos, para combater a perda de ideais, a falta de sentido. Por outro lado,
importa também aprender a viver juntos na diversidade, trabalhar em equipa, colaborar com os
outros, saber gerir emocdes e a colocarmo-nos no lugar do outro. Aprendizagens, e
competéncias essenciais em ordem a uma ética do cuidado pelo outro e pelo mundo na
construgdo do bem comum universal, do desenvolvimento solidario e sustentavel sintonizado

com os ecossistemas. Assim, educar é uma bussola, onde o ponto principal € a empatia para a

25 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacéo», XIV.

26 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educagéo», XIV.

27 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educagio, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educagéo», XIV.

28 Edgar Morin, Os sete saberes necessarios a Educacdo do Futuro, (Unesco: Cortez Editora, 2000, edicdo
brasileira), 38.

29 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacdo», 145.

30 Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a cultura ocidental em questéo, 61.
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construcdo da pessoa e da «casa comum», que possibilite «a criacdo coletiva de novos
conhecimentos e novos futuros possiveis».3!
Como refere o Relatorio «Reimaginar nossos futuros juntos»: «os curriculos devem abracar
uma compreensdo ecoldgica da humanidade que reequilibre a maneira como nos nos
relacionamos com a Terra como um planeta vivo e como nosso unico lar», 32 assentes em
pedagogias de solidariedade e cooperagdo e em curriculos e conhecimentos comuns.
E também interessante a perspetiva de Neil Postman®* (1931-2003) antigo professor de media
ecology e antigo diretor do departamento de cultura e comunicacdo da Universidade de Nova
lorque, sobre os fins da educacgéo. Para o autor, cabe ao ser humano encontrar, de acordo com
as diferentes realidades, narrativas que respondam aos desafios da sociedade.
Consequentemente, a educacdo e a escola devem ter uma narrativa e ser um convite, um meio,
através do qual os alunos desenvolvem diferentes interesses ou realidades, culminando numa
sociedade heterogénea, na qual cada um encontra o seu lugar e faz parte integrante dessa mesma
sociedade. Também o pensamento do pedagogo argentino Juan Carlos Tedesco, vai ao encontro
desta analise ao afirmar que a «perda de finalidades faz desaparecer a promessa social ou
politica de um futuro melhor».® O autor reforca ainda esta ideia ao afirmar que a «perda de
sentido tem consequéncias muito importantes sobre a educacao, (...), visto que deixa os
educadores sem pontos de referéncia». Tedesco sintetiza esta questdo ao ressalvar as
consequéncias maiores provocadas pela perda de sentido:
reduz o futuro e as perspetivas de trajetéria, tanto individual como social, unicamente a um
critério dominante, o critério econémico; coloca a transmissdo das identidades, tanto
culturais como profissionais ou politicas, em termos regressivos; fortalece-se o imobilismo
e gera-se uma forte desconfianca, face a toda e qualquer ideia de transformacéo.*
Logo, o paradigma de transmissdo de conhecimento da escola, assente, como diz Tedesco,*” em
modelos, em perspetivas disciplinares que fragmentam a realidade, que estimulam a obediéncia
e a memodria, tem de mudar, pois, face aos desafios atuais e a incerteza como certeza, o que €
profundamente humano: a capacidade de abstracdo, o pensamento sistémico, a experimentacao,

0 saber gerir as emog0es, a cooperacao, a criatividade, a originalidade, a relacéo, a construgéo

31 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacéo», 147.

32 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educacdo, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educagéo», XIV.

33 Comissdo Internacional sobre os futuros da Educagio, «Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato
social para a educacao», 147.

3 Neil Postman, O Fim da educac&o. Redefinindo o valor da educacéo (Lisboa: Relogio d’Agua, 2002).

% Juan Carlos Tedesco, O novo pacto educativo. Educagéo, competitividade e cidadania na sociedade moderna
(Vila Nova de Gaia: Fundagdo Manuel Ledo, 1999), 49.

% Tedesco, O novo pacto educativo. Educagdo, competitividade e cidadania na sociedade moderna, 50.

37 Tedesco, O novo pacto educativo. Educagdo, competitividade e cidadania na sociedade moderna, 57.
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da identidade e de sentido séo as variaveis a ser consideradas na dinamica da educacdo. De
facto, ao refletirmos sobre educacdo, a tematica equaciona-se, nos dias de hoje, em trés
vertentes — aprender serve para ser um bom cidad&o, aprender serve para o sucesso profissional
Ou numa terceira via — aprender serve para ser bom cidadao e excelente profissional?

Por outro lado, se atentarmos nos métodos utilizados e no papel dos principais atores sociais do
modelo educativo: professor e aluno, o debate adensa-se. Devera o enfoque da educacéo incidir
na aprendizagem de contetidos ou na aquisi¢do de competéncias? E, por outro lado, o processo
educativo depende essencialmente do professor ou do aluno? E se juntarmos o impacto causado
pela Covid-19 na educacdo, na exposicdo das vulnerabilidades do processo ensino
aprendizagem, nas assimetrias geradas, as questdes levantadas tornam-se ainda mais
complexas, e ainda mais pertinentes. Podemos encontrar orientacdo para estas interpelacdes,
trazendo a colacdo as ideias chaves do pedagogo e filésofo brasileiro Paulo Freire (1921-1997):
«educar é essencialmente humanizar», e «ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua producdo ou constru¢do. Quem ensina aprende ao ensinar e quem
aprende ensina ao aprender». Por isso, 0 nosso olhar deve mudar cada vez mais para a pessoa,
perceber como pensa, como se relaciona com os outros, como se conhece, que iniciativa possui.
O importante é, pois, aprender a aprender de forma permanente e constante, aprender a ser
pessoa, a crescer COmo pessoa, a ter voz. Assim, a educacdo ndo se define em funcdo de um
«servir para», algo que acaba por ser sempre definido de maneira impositiva, ou pelo poder ou
por uma mentalidade dominante. Logo, o n6 gérdio do debate educativo, como afirma Postman
devera assentar, pois, nos processos pelos quais o educando se transforma interiormente. Para
0 autor: «(...) educar ¢ um processo pelo qual a relacdo do educando com as coisas muda na
medida em que as coisas adquirem um novo valor (...)» e acrescenta ainda: «(...) o que ativa o
movimento interior que faz o aluno interessar-se mais pelas coisas é que elas mostram-se-lhe
mais interessantes (...)» € Nndo tanto por ter sido imposto um objetivo externo. Deste modo, para
o Postman, aprender é algo que sucede interiormente e ndo tanto porque se propde ao educando
um certo objetivo: ser bom cidaddo ou ser bom profissional. Consequentemente, s6
secundariamente é que educar tem que ver com a aprendizagem de contedos ou com a
aquisicdo de competéncias. O essencial na educacao é a propria realidade que nos envolve, que
se desoculta e se ilumina com uma nova luz, e é esta atracao ligada a um novo interesse também
sobre si proprio que faz com que o aluno comece a gostar de estudar, da escola e descubra e
ganhe autonomia. Ha, pois, que partir da realidade dos alunos, do que ja sabem, dos seus pontos
de referéncia para motivar para o ensino aprendizagem, para a descoberta de um prazer maior:

conhecer, aprender, tornar a realidade inteligivel, para tal é preciso tempo, ternura e tato.
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Educar é também exercer a liberdade, no sentido de, como afirma Freire, «elevar o Homem a
categoria de sujeito da sua propria historia em construgio».*® O importante de facto é que a
crianga ou 0 jovem cresga no ser, no saber fazer, e no saber estar com 0s outros.

Também o contributo do pensador francés Edgar Morin, em 2000, a pedido da Unesco sobre o
modelo da educacdo do seculo XX face as novas exigéncias para a educacdo do século XXI,
mantém-se, ainda hoje, atual e pertinente na necessidade de dar significado as aprendizagens.
Morin, prop6s, na altura, um conjunto de sete saberes orientadores para o curriculo escolar:*
como «primeiro saber» Morin destacou a valorizacdo do erro como algo necessario para atingir
0 «conhecimento pertinente». Como «segundo saber» Morin acentuou a necessidade de um
ensino integral, de articulagio de contetdos, em que ndo haja fragmentacdo ou
compartimentagcdo do conhecimento. Morin, por outro lado, assenta «o terceiro saber» na
necessidade de «ensinar a condicdo humana, isto é, transmitir ao aluno que o ser humano é um
ser multidimensional. Morin refere ainda como «quarto saber» a arte de ensinar a «identidade
terrena», ou seja, € necessario conhecer o lugar no qual se habita, as suas necessidades de
sustentabilidade, os seus problemas sociais e econdmicos. Como «quinto saber», Morin assinala
gue o ensino deve preparar os alunos para enfrentar as incertezas do futuro, a incerteza, nas
palavras de fildsofo, pode surgir inclusive naquilo que parece certo e imutavel. Como «sexto
saber», Morin salientou o valor da compreensdo da natureza humana e o valor da compreenséo
no ensino, como tarefa da educacgéo do futuro, pois, para Morin, o planeta necessita, em todos
os sentidos, de compreensdes mutuas, ou seja, de ensinar a compreensao entre as pessoas Como
condicdo e garantia da solidariedade intelectual e moral da humanidade.

Por ultimo, para Morin, 0 «sétimo saber» assenta na «ética do género humano», num modo
ético de assumir o destino humano, que passa por ter uma ética para connosco, para com a nossa
dignidade, uma ética para com o préximo e finalmente uma ética para com a sociedade, com o
mundo — uma ética humana planetaria— pois toda a comunidade humana tem o mesmo destino
comum e as mesmas ameacas. Logo, todos temos o0 dever de cooperar e participar juntos na
construcdo de um mundo melhor, porque somos irmédos e irmas, membros de uma mesma
comunidade.

De facto, também Richard Arends, professor e pedagogo norte americano, defende que as

comunidades educativas enfrentam, nos dias de hoje, grandes desafios na construcdo de um

38 Paulo Gomes Lima, «Uma leitura sobre Paulo Freire em trés eixos articulados: 0 homem, a educacéo e uma
janela para 0 mundo», acedido a 20 de junho de 2020, https://www.scielo.br/j/pp/a/xgjd3cdzh4QzBXdzY Sm3
R7r/.

39 Morin, Os sete saberes necessarios a Educacdo do Futuro, 13.
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paradigma melhor quer a nivel educacional quer a nivel civilizacional® e que a resposta devera
ter sempre em consideracdo duas premissas:
A primeira, é a perspetiva contemporanea de que o conhecimento ndo é completamente
fixo e transmissivel, mas € algo que todos os individuos, alunos e adultos, devem construir
ativamente através de experiéncias sociais e pessoais. A segunda é a ideia de que a coisa
mais importante que todos alunos devem aprender é como aprender.*
Assim, para Arends o primeiro desafio assenta no facto de vivermos numa sociedade
multicultural, logo para que o ensino seja mais eficaz, segundo Arends, os professores deverao
estar preparados para adaptar os curriculos e encontrar alternativas as escolas padrdes. Ha, pois,
que fazer escolhas e «pensar fora da caixa». Por outro lado, Arends enfatiza, também, a
necessidade de ensinar para a construgdo do significado: «A perspetiva construtivista defende
gue a aprendizagem € uma atividade cultural e social, que o conhecimento € algo pessoal e que
os alunos constroem significados através da interagcdo com os outros».*? Acrescenta ainda que,
de acordo com a perspetiva construtivista, a aprendizagem tera de ser ativa, em oposicéo a
aprendizagem passiva propria do ensino tradicional, pois para o pedagogo a aprendizagem
consiste «em alunos ativamente envolvidos em experiéncias relevantes»*® e com
«oportunidades de dialogar para que os significados possam ser desenvolvidos e construidos».*
Para Arends, h& que procurar, também, ensinar de acordo com as novas perspetivas sobre
aptiddes, aduzidas por Gardner e Sternberg, que colocaram em causa a ideia de uma Unica
inteligéncia geral. Por outro lado, Arends, acentua a necessidade de os professores serem
«responsabilizados pelos métodos de ensino e pelo que os seus alunos aprendem»*°, de facto, a
competéncia relativa as matérias escolares ja ndo é suficiente, sobretudo em salas de aula
culturalmente diversificadas. Como afirma Arends: «Os professores do século XXI terdo de
dominar vérias bases de conhecimento, académicos, pedagdgicos, sociais e culturais e serem
profissionais reflexivos e capazes de resolver problemas»*®.Por ltimo, Arends reconhece que
0 desafio tecnoldgico é uma constante, pelo que «a medida que a nossa sociedade completa a
transicéo para a era da informagéo é provavel que as escolas mudem»*’.
Com a pandemia da Covid-19, na vivéncia do «novo normals», surgiram novos desafios para a

educacéo e para a escola. Tanto ao nivel logistico, com o encerramento de escolas na altura da

40 Richard I. Arends, Aprender a ensinar (Lisboa: Editora McGraw-Hill, 72 edigdo, 2008), 8.
41 Arends, Aprender a ensinar, 17.
42 Arends, Aprender a ensinar, 12.
4 Arends, Aprender a ensinar, 12.
4 Arends, Aprender a ensinar, 12.
4 Arends, Aprender a ensinar, 14.
4 Arends, Aprender a ensinar, 15.
47 Arends, Aprender a ensinar, 16.
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pandemia, com a distribuicdo de recursos informaticos para implementar o ensino a distancia;
a sobrecarga de trabalho para alunos, educadores, pais e encarregados de educacgdo; a
dependéncia dos alunos do primeiro ciclo face aos encarregados de educacéo, a iliteracia digital
da comunidade educativa, como ao nivel do processo ensino aprendizagem comprometido com
uma solucdo de emergéncia de ensino a distancia ndo acessivel a todos, «remediada» com a
solucdo da telescola e mais pobre na relacdo pedagdgica e afetiva aluno—professor.

O ensino digital configurou-se mais exigente, pelo que se assistiu a um acelerar das
competéncias digitais dos educadores, escolas e alunos. Saliente-se, no entanto que foi a
resposta de emergéncia possivel num curto espaco de tempo e que contou com a colaboracao
total dos docentes, apesar de todos os constrangimentos.

Agora héa que encontrar e antecipar solugcdes para avancar de forma mais consciente no plano
de transicdo digital para a escolaridade obrigatoria. Por isso ha que saber refletir e planificar.
Aproveitando o positivo: desenvolvimento das competéncias digitais, aumento da flexibilidade
curricular dos alunos e dos professores, aumento da criatividade, reconhecimento do valor
inquestionavel do professor no processo educativo, percecdo da funcdo social da escola, da
necessidade da existéncia de uma cultura humanista e de inclusdo de toda a comunidade no
processo educativo. E rejeitando o negativo: extensdo dos curriculos, transposicdo do ensino
presencial para o digital em algumas situagdes, excesso de matérias e tarefas, desigualdade no
acesso digital, regressdo da aprendizagem para alguns alunos, o uso disperso de multiplas
plataformas, a pressdo sobre os diretores de turma e encarregados de educacdo, dificuldades de
avaliacdo do processo ensino aprendizagem e de monitorizacdo sobre as aprendizagens
essenciais.

Deste modo, a educacdo tera forcosamente de encontrar respostas a estes desafios, novas
metodologias, proporcionando um espaco de aprendizagem em conjunto, numa 6ética da
cooperacdo e de desenvolvimento de competéncias que sdo também sociais, pelo que o ensino
presencial ou a mistura do digital com o presencial se configura para ja a melhor solucdo. Quer
seja na instituicdo escola quer seja em novos ambientes educativos. No entanto, podemos ainda
ter como dado assente como refere Arends, que a finalidade maior do ensino «é ajudar os alunos
a tornarem-se independentes e autorregulados».*® Deste modo, falamos de educagdo como
condicdo de desenvolvimento da humanidade e de compromisso na constru¢do de uma
sociedade renovada.

Como chave para a dignidade da vida humana, numa «educac¢do de méximos» integrada no

mundo, aberta a0 mundo e respeitadora da diferenciacdo dos outros. Recorro ao pedagogo

4 Arends, Aprender a ensinar, 17.
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portugués Sampaio da NOvoa, para reforcar, também, a ideia, tdo necessaria nos dias de hoje,
de liberdade na educacéo:
Para que serve a educacdo? A obra de (Antonio) Sérgio responde-nos: para erguer a
liberdade.
Desde logo, a liberdade de cada um. A educacdo, a cultura, o conhecimento, servem para
nos abrir mundos que, de outro modo, nos teriam ficado desconhecidos, inacessiveis,
servem para nos libertar da ignoréncia e da incultura, dos lugares em que a ignorancia e a
incultura nos fecham, impedindo-nos de ser livres.*
Uma liberdade que permita aos pais, alunos e escolas escolher com discernimento o caminho
da dignidade humana e do bem comum, rejeitando arbitrariedades e escolhas que néo respeitem
a paz social e a felicidade de cada um e que permita dar sentido ao vivido.
Hoje é, pois, 0 momento para repensar a educacdo e o0s seus contetdos, fomentando a
aprendizagem por desafios interdisciplinares — integracdo de saberes — com equipas de
professores que trabalhem em conjunto por areas de conhecimento, combinando competéncias
digitais, humanas e relacionais. Para tal h4 necessidade de acentuar a importancia de dar
significado e intencionalidade as aprendizagens.
Recorrendo novamente a obra Aprender a ensinar que procura desenvolver um reportorio
basico de estratégias e praticas para um ensino e uma aprendizagem eficazes nos dias de hoje,
Richard Arends afirma que ha tendéncias e alguns aspetos da educacao que dever-se-ao manter,
mas ha outros que podem mudar radicalmente.
De facto, com a pandemia Covid-19 o mundo digital entrou definitivamente na educacéao e
introduziu linhas de acdo para uma mudanca, acentuando os valores da criatividade, da
autonomia, da responsabilidade e da adaptabilidade. No entanto, também ficou mais claro que
0 ato educativo é essencialmente um ato de relagdo entre professor e alunos.
Logo, atransicdo para um novo ensino requer maior flexibilidade para ajudar os alunos a estarem
preparados para o incerto, pensarem por si proprios, serem capazes de se iniciar na liberdade e
de dar sentido ao vivido. Em suma, esta transi¢do na educacgéo tera de ser ndo so tecnoldgica
como fundamentalmente pedagdgica e comunal.
A escola nasce com as pessoas, nasce da relacdo entre alunos e professores, da abertura ao
outro, pelo que a ténica na pessoa e na interacdo social presencial tera de ser a constante.
Uma escola que nasce das pessoas e se centra nas pessoas legitima ainda mais o espaco que a

EMRC ocupa na escola: lugar de encontro, de escuta e de dialogo, de aceitagdo do outro na sua

4Antdnio N6voa, Intervencédo no 5.° Congresso do Sindicato dos professores da Grande Lisboa, sob o titulo

«Os desafios da docéncia perante o recuo dos direitos de Cidadania», 5 e 6 de fevereiro, de 2015, Férum Lisboa,
https://www.spgl.pt/Media/Default/Info/15000/600/40/6/Intervencao%20Ant%C3%B3nio%20Sampaio%20da%
20N%C3%B3voa.pdf.
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condicdo humana, de tolerancia, de cultura de vida, promotora da formacao e educacdo na
globalizacdo da esperanca e no bem comum universal.

A educacdo &, pois, uma tarefa do presente que tem de abracar necessariamente o futuro, possui
um passado que condiciona, mas que também a sustenta. Um futuro que desejamos seja de
construcdo, de transformacdo, para ir ao encontro do pensamento de Nelson Mandela: «a

educacéo e 0 ensino sdo a arma mais poderosa que podemos usar para mudar 0 mundo».

1.2 Contextualizagéo da Pratica de Ensino Supervisionada

Cada vida é uma enciclopédia, uma biblioteca, um
inventario de objetos, uma amostragem de estilos,
onde tudo pode ser continuamente remexido e
reordenado de todas as maneiras possiveis.*

Italo Calvino

A segunda parte do primeiro capitulo baseia-se no trabalho realizado a partir da UL 4, na escola
do nucleo de estagio, a EB Santo Antdnio - Parede, concelho de Cascais, parte integrante do
AEP.

Através da caraterizacdo do AEP, da escola nucleo de estagio, e da turma procurou-se
contextualizar a PES, analisando o percurso realizado no contexto escolar e as questdes dai
emergentes. Durante esse percurso contei com o apoio dos professores do MCR, da orientadora
cooperante, e da colega de estagio, para aprender a lidar com a gestdo do programa de EMRC,
para a aprender a refletir sobre o itinerario pedagodgico tracado, e para aprender a investir no
desenvolvimento da inter-relacdo pedagogica entre alunos e professores integrada na realidade

social que é a escola.

%0 Italo Calvino, «Seis propostas para o proximo milénio» (Lisboa: Companhia das letras, 1990). Acedido a 26
de setembro de 2024, https://laracoutouvv.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/02/seis-propostas-para-o-
procc81ximo-milecc82nio-italo-calvino.pdf.
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1.3 Caraterizacao do Agrupamento de Escolas de Parede

Na Parede ninguém perde o comboio.>*
Lema do AEP

As escolas do agrupamento localizam-se na Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede e na
Freguesia de S&o Domingos de Rana. A escola nucleo de estagio esta inserida na escola EB
Santo Antonio, Unido de Freguesias de Carcavelos e Parede®?, concelho de Cascais, distrito de
Lisboa. Abrange uma area de 8,11 km2, distando 6,5 km da sede do concelho e 12 km de Lisboa,
tem uma densidade populacional de 46.529, de acordo com o Censos 2021.

No contexto social, a Freguesia da Parede apresenta carateristicas de mobilidade social muito
diversificada. Podemos observar que a populacdo residente é na sua maioria originaria de
Lisboa, porém existem outras comunidades de origem africana, da Europa de Leste, do Brasil,
entre outras. Nos Gltimos anos a comunidade brasileira e da Europa de Leste diminuiu, devido
a crise econdmica de 2011 vivida no nosso pais, ao contrario da comunidade chinesa que
registou um forte aumento. As tendéncias de envelhecimento populacional verificam-se em
todas as freguesias do Concelho. Na ultima década verificou-se um desenvolvimento no acesso
a Lisboa, o que permitiu uma maior mobilidade em termos de transportes. A implementacao
das melhorias na acessibilidade nesta localidade fomentou o crescimento da freguesia da
Parede, especialmente na época do Verdo. A partir de meados do século XX o aumento do
crescimento demogréafico da cidade de Lisboa, veio reforcar ainda mais a funcdo residencial a
tempo inteiro na Parede. No entanto, podemos observar que a paisagem foi-se alterando devido
ao desaparecimento da maioria das suas quintas, dando lugar a uma paisagem mais urbana.

Se por um lado, a atividade comercial tem vindo a crescer, por outro, 0s espacos ludicos e de
convivio social tém vindo a sofrer uma profunda remodela¢do, devido a diversidade das pessoas
gue passaram a habitar esta area geografica.

O AEP tem vindo a constatar que as frageis condi¢fes socioeconémicas, agravadas por vezes
pelo desemprego de pais e de encarregados de educacdo prejudica o regular acompanhamento
das atividades educativas e escolares dos alunos, e por isso a escola tem reforcado a
comunicacdo e a ligacdo escola-familia, que é vista como uma das prioridades e objetivos do

agrupamento.

51 Projeto Educativo do AEP. Acedido em 26 de julho de 2020 https://www.aeparede.edu.pt/wp-
content/uploads/geral/documentosOrientadores/ProjEducativo_ AEPAREDE_29nov2018_APROVADO.pdf.

%2 Filipa Pereira, «Diagndstico Social, Cascais, Freguesias de Carcavelos e Parede», acedido a 15 de setembro de
2024, https://www.redesocialcascais.net/files/uploads/2019/12/CARCAVELOS-PAREDE .pdf.
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No decurso da PES para caracterizar o grupo turma foi necessario enquadra-lo na escola e no
contexto socioeconémico e cultural em que o agrupamento de escolas se insere.
O AEP esta bem integrado na comunidade, e conta com um total, atualmente, de 1945 alunos,
possui varias parcerias consolidadas ao nivel das instituicdes municipais. O AEP foi criado a 3
de julho de 2012, resultando da fusdo entre o Agrupamento de Escolas de Santo
Antonio—Parede e a Escola Secundaria Fernando Lopes Graga (escola—sede). O agrupamento
integra, atualmente, cinco estabelecimentos de educacdo e ensino. Com efeito, proporciona
formacéo e aprendizagens diversificadas desde o ensino pré-escolar ao 12° ano: ensino pré-
escolar; ensino regular basico; ensino regular secundario e ensino profissional.
O Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Parede (PEA)* de 2018-2021, que
vigorava durante a realizacdo da PES articulava-se com o Projeto Estratégico Educativo
Municipal e constituiu uma «referéncia para a construgdo da mudanga»°* assente num projeto
pedagdgico comum e numa escola aberta a comunidade envolvente, num espirito de cooperacdo
com os pais e encarregados de educacéo.
O PEA de 2018-2021, incorporava os desafios colocados hoje a educacdo, e acentuava o modelo
de ensino centrado no aluno; na promocao da criacdo de oportunidades educativas para todos e
na flexibilidade da defini¢do dos percursos de aprendizagem. Como missdo, procurava entre
outros objetivos «prestar a comunidade um servico educativo de qualidade com vista a
formacdo integral da crianca e do jovem».%
Da leitura do PEA, retirou-se, ainda, os valores orientadores que regiam o AEP do referido
triénio:
0s principios da cidadania e a consciéncia ecoldgica; —promove a solidariedade, a
sociabilidade e a responsabilidade; — incentiva a igualdade na diversidade entre individuos,
ragas, etnias e culturas;— promove o respeito pelos valores democraticos e pelos direitos
humanos; — aposta na promocao e valorizacéo da ciéncia e da cultura;— fomenta o espirito
de partilha, de colaboracéo e de entreajuda; — promove uma cultura de rigor, de exigéncia
e empenho; valoriza o conhecimento e o esforco individual %
Em suma, o AEP insere-se numa realidade multicultural e, porque atento a diversidade
pretende-se uma escola focada no aluno, na criagdo de oportunidades educativas para todos,

flexivel na adaptacdo dos percursos de aprendizagem. Pretende-se uma escola aberta a

53 A partir de agora citado com a sigla PEA.

5 Agrupamento de Escolas de Parede, Documentos Orientadores, Projeto Educativo 2018/2021, acedido a junho
de 2020, https://www.aeparede.edu.pt/sample-page/docs-orientadores/.

SSAgrupamento de Escolas de Parede, Documentos Orientadores, Projeto Educativo 2018/2021, acedido a junho
de 2020, https://www.aeparede.edu.pt/sample-page/docs-orientadores/.

%6 Agrupamento de Escolas de Parede, Documentos Orientadores, Projeto Educativo 2018/2021, acedido a junho
de 2020, https://www.aeparede.edu.pt/sample-page/docs-orientadores/.
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comunidade envolvente e com ligacdo aos pais e encarregados de educagédo, em colaboracao
com a rede de parceiros institucionais e econdmicos. Pelo que procura a promogdo de uma
maior participacdo e envolvimento da comunidade local na vida das escolas do agrupamento.
O PEA assim como toda a alteracdo da panoramica social tem tido consequéncias nas escolas,
seja na pratica pedagogica dos docentes, seja no atendimento especializado dos Servigos de
Psicologia e de Apoio Educativo. Alguns indicadores mais relevantes incidem em problemas
afetivos e de socializacdo de muitos alunos, em especial dos que vivem em contextos mais
degradados, com condi¢Ges socioculturais muito precarias e familias desestruturadas, muitas
delas originarias de outros paises, ou seja, desenraizadas do seu meio social. O PEA, procura

dirimir a divergéncia entre a cultura da escola e a cultura da crianca.

1.4 Caraterizacdo da EB Santo Antdnio — Nucleo de Estagio

A PES decorreu na EB Santo Antonio, na Parede, com a atribuicdo de uma turma do 8.° ano de
escolaridade. Esta escola faz parte da integrante da comunidade local, tendo iniciado o seu
funcionamento ha 40 anos, no ano letivo de 1972/73.

O atual edificio € constituido por um bloco Unico, cujas salas estao distribuidas por dois pisos.
Com 680 alunos, a escola possui uma biblioteca, bar e refeitério de alunos e sala de professores.
O espaco exterior € profundamente arborizado e inclui estufa, horta, campo de jogos e um
pavilhdo gimnodesportivo. A escola tem uma tradigdo de parcerias com as instituigdes
municipais e locais e possui varios clubes, nomeadamente Clube de Teatro, Clube de Artes
Plasticas; projetos «A falar € que a gente se entende», «Prévio - projeto de prevengdo e
intervencdo na violéncia escolar», «Escolas de Vida», entre outros, e exposicdes. E um espaco
aberto e acolhedor, com dindmicas proprias, como o arraial de Santo Antonio realizado no final
do ano letivo. Na escola existem ainda dois protocolos com entidades privadas que possibilitam
a existéncia do ensino articulado artistico de Danga e do ensino articulado artistico de Musica.
Durante o estagio contei sempre com 0 apoio e o profissionalismo da orientadora cooperante
Dra. Luisa Carvalho e com o animo da docente estagiaria Zulmira Ribeiro.

A orientadora cooperante € igualmente a coordenadora da unidade curricular de EMRC, no
AEP, desde 1990. A disciplina, apresenta-se, na escola, desde sempre dirigida para a formagéo
integral do aluno e para a sua participacdo em projetos de cooperacdo e entreajuda pautados
pelos valores humanos e cristdos. A titulo de exemplo refira-se 0 projeto educativo «Ser
Voluntéario, Ser Solidario» com o objetivo de ajudar a comunidade escolar a viver o

voluntariado, coordenado pela Dra. Luisa Carvalho desde 2010.
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A EB Santo Antonio, ao adotar como patrono Santo Anténio assume-se como «uma casa de

afetos e de cultura»,>” como uma escola de valores assentes na cooperacéo, na fraternidade e na

solidariedade. De facto, como é referido na pagina do AEP, a EB de Santo Anténio:
pode ser considerada como marco de referéncia ndo s em termos de inovagdo didatico-
pedago6gica pela implementacdo de projetos e experiéncias na area da integracdo e
recuperacao de alunos probleméticos e com dificuldades de aprendizagem, usando um
conjunto variado de instrumentos e recursos, no estabelecimento de uma articulagdo com
as escolas do 1° ciclo, criando pontes sequenciais sélidas entre os trés ciclos, como também
em termos de intervencdo na vida comunitaria na area da prevencdo contra a droga, na
educacdo para a cidadania, na saude publica e na integracdo multicultural dos alunos
existindo presentemente mais de meia centena criangas provenientes de varios paises e
diferentes culturas (Brasil, Angola, Guiné, Moldavia, Ucrania, Per, Roménia, Hungria,
Holanda, Russia, China, Cabo Verde, Bélgica, Bielorrissia e Bulgaria).*®

O acolhimento proporcionado, tanto pela direcéo, professores, pessoal nédo docente, como pelos

alunos, deixou clara a ideia de «casa dos afetos e da cultura».

Por outro lado, as propostas e atividades de estagio, apresentadas a direcdo, bem como aos

alunos, foram igualmente acolhidas favoravelmente e disponibilizados todos 0s meios

necessarios para a sua concretizagao.

1.5 Caraterizacdo da Turma do 8.° ano da PES

Caracterizar a turma possibilita, conforme afirma Arends, «compreender os alunos e a forma
como eles aprendem».>® A aprendizagem esta situada em contextos sociais multiplos, pelo que
caracterizacdo da turma permitiu ter uma visdo mais clara das principais caracteristicas dos
alunos que a compunham, ou seja, permitiu desenhar o perfil de cada aluno e estruturar a acdo
pedagdgica para ter em conta todos os alunos. O conhecimento do perfil do aluno serviu ainda
para contextualizar o comportamento em sala de aula e serviu como farol para a minha atuacao
de modo a possibilitar o acompanhamento e a incluséo, de forma a melhorar os enquadramentos
sociais e educacionais de todos os alunos. O conhecimento dos seus interesses, da sua
maturidade, motivacdes, obstaculos e expectativas possibilitou delinear as estratégias mais
indicadas e eficientes a serem aplicadas a turma e a cada aluno em particular, e permitiu a igual

oportunidade de sucesso para todos.

57 Pagina do AEP, acedido a 20 de junho de 2020, https://www.aeparede.edu.pt/escolasg/eb-23-santo-antonio/.
%8 Pagina do AEP, acedido a 20 de junho de 2020, https://www.aeparede.edu.pt/escolasg/eb-23-santo-antonio/.
%9 Arends, Aprender a ensinar, 41.
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Deste modo, cada discente teve 0 seu «momento» na sala de aula. De facto, através da
caracterizacédo da turma, o conhecimento da realidade que nos rodeia e principalmente do dia-
a-dia da turma é mais correto, e permite atender de forma mais adequada a especificidade de
cada aluno, possibilitando tracar percursos diferenciados e de sucesso. A planificacao torna-se
mais adequada, equitativa e diferenciadora para os alunos, e consequentemente 0 processo de
ensino aprendizagem é mais eficaz. Por outro lado, a caracteriza¢do da turma permite com
maior facilidade criar um clima de aula baseado na seguranca, respeito, justica e atencao,
maximizando o potencial de aprendizagem de cada aluno.

A caracterizacao da turma foi feita com base no perfil disponibilizado pela Diretora de Turma,
fundamentado nos processos individuais dos alunos e também pelo conhecimento prévio da
orientadora cooperante. Também foi possivel observar o funcionamento da turma — atitudes e
comportamentos —, durante as seis primeiras aulas, lecionadas pela orientadora cooperante.
Assim, a caracterizacdo da turma do 8.° ano atribuida na PES permitiu conhecer os seguintes
aspetos: a turma de EMRC era constituida por sete alunos, cinco do sexo feminino e dois do
sexo masculino, com idades compreendidas entre os treze e os catorze anos. Todos 0s alunos
moravam no concelho de Parede, e habitavam muito perto da escola, nhuma distancia nao
superior a dois quilémetros.

O grupo turma era heterogéneo e apresentava caracteristicas distintas, quer em termos de
personalidade, quer em termos de contexto socioeconémico, quer na forma como se ajustou ao
processo de ensino-aprendizagem, com ritmos de aprendizagem muito diferentes.

No decurso do acompanhamento, da lecionacgdo e, também, da avaliacdo continua, foi possivel
perceber esta diferenca e constatar a existéncia de subgrupos, realidade normal, mas de gestéo
mais dificil e de observagdo mais visivel dentro de um grupo turma reduzido. Assim, se por um
lado, o grupo turma apresentava alunos participativos, por outro constatou-se a existéncia de
alunos que assumiram uma postura mais passiva limitando-se ao papel de observadores.
Salienta-se ainda a existéncia de dois elementos que revelaram uma animosidade latente face
aos colegas com situacdo socioecondémica mais débil, traduzindo-se em comportamentos pouco
tolerantes, com observagdes criticas perante o grupo mais passivo. No entanto, a participacao e
0 envolvimento dos alunos mais fechados teve uma evolugdo positiva, no decurso da
lecionagéo.

Progressivamente, e através de varias estratégias do ensino aprendizagem para promover a
cooperagdo, a cisdo no grupo observada no inicio foi-se eshatendo, o que proporcionou um
espaco mais seguro, no qual cada aluno pode expressar as suas ideias e construir a sua
aprendizagem. Foi também importante criar na turma um ambiente de aceitacéo, para que todos

se sentissem com confianca e a vontade para participar, cooperar, aprender a escutar, aceitar e
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a valorizar as opinides de cada um. No computo geral a turma ndo revelou casos graves de
indisciplina, apesar de por vezes, o reduzido nimero de alunos perturbadores ter tido, atitudes
pouco adequadas para o contexto de sala de aula, constatacdo referenciada pela Diretora de
Turma, e assinalada em Conselho de Turma, no primeiro periodo. Procuraram-se solugdes e
praticas pedagogicas: debates, discussdes tematicas, trabalhos de grupo a pares, atividades
ludicas, atendendo aos seus interesses e vontades que garantissem a melhor aprendizagem para
todos. Apesar da motivagéo e interesse pelos conteudos e atividades propostas em cada aula, a
participacio efetiva de todos os alunos foi gradual. A partir de um questionario individual® foi
ainda possivel conhecer melhor os alunos e tornar o processo de elaboragdo da caracterizacao
de turma mais eficaz. Assim, enquanto alunos de EMRC, todos, a exce¢do de uma aluna,
referiram que frequentam a disciplina tanto por op¢do prépria, como por vontade dos pais e,
ainda, por serem catolicos. Indicaram também, como motivo para a inscricdo em EMRC, o
facto de ser importante para a sua formacdo enquanto pessoas. Referiram ainda, com satisfacéo,
as atividades promovidas no exterior pela EMRC como raz&o para estarem inscritos.

Os intervalos e o convivio com os amigos foram referidos como as atividades preferidas, sendo
as aulas, a decoracdo e o espaco interior reduzido as realidades menos satisfatdrias. Trés alunos
em sete, ndo conseguiram assinalar o que menos gostavam. Verificou-se através da analise ao
estudo que as unidades curriculares preferidas pelos alunos eram Matematica, Educacao Fisica
e EMRC; e as menos preferidas Francés e Inglés. Todos referiram ter ajuda de ambos os
progenitores nos trabalhos de casa e no apoio ao estudo, a exce¢do de uma aluna. Como planos
para o futuro apenas trés alunos identificaram as profissdes que gostariam de exercer: gestdo
empresarial, aviagdo e informética. Em termos de profissdes dos pais destacam-se as atividades
por conta de outrem, tais como esteticista, servicos de limpeza, professor, educadora,
contabilista, enfermeiro, seguranca e informatico.

No que respeita a questdo sobre a importancia de aprender sobre diversas religides referem o
facto de «ficarem mais cultos». Apenas uma aluna refere «assim aprendemos a respeitar as
diferencas dos outros». Relativamente a importancia da escola, todos avaliam a sua frequéncia
como importante para a sua formagéao e crescimento. Quanto as atividades que gostam de ver
dinamizadas na sala de aula indicaram o recurso aos trabalhos de grupo, trabalhos de pares e
atividades ludicas. Por ultimo, referem como ocupacgdo preferencial dos tempos livres o
desporto, o cinema, o computador. A leitura surge em ultimo lugar, logo depois da atividade de

estudar.

80 Cf. Anexo 1 — Questionario.
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Relativamente a evolucdo enquanto turma, se inicialmente ndo foram uma turma coesa,
aprenderam gradualmente a trabalhar em conjunto e a criar um ambiente de respeito matuo e
trabalho colaborativo. Veja-se o caso particular da aula assistida, do planeamento e
concretizacdo da atividade Green Christmas e, durante o segundo periodo, da limpeza da estufa
de escola tendo em vista a realizacdo da Feira da Primavera.

O grupo turma demonstrou sempre grande preocupacgao em participar nas atividades propostas,
e no geral, foram alunos bem-dispostos e motivados, com capacidade de gerar grande empatia
com os professores e com gosto e curiosidade por aprender mais. De facto, a turma revelou ser
acolhedora, proporcionando um clima de confianca e aceitacdo, 0 que permitiu uma maior
seguranca e serenidade na promocao de aprendizagens bem-sucedidas, pelo que o balanco de
todo o trabalho desenvolvido junto dos alunos, e para eles, com a orientacdo e apoio constante

da orientadora cooperante, Dra. Luisa Carvalho, foi muito positivo.
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1.6 Pertinéncia da UL 4 do 8.° Ano do Ensino Basico — «Ecologia e Valores»

(...) n6s mesmos somos terra (cf. Gn 2, 7). O
nosso corpo é constituido pelos elementos do
planeta; o seu ar permite-nos respirar, e a sua agua
vivifica-nos e restaura-nos.

Papa Francisco, Laudato si’, 2

Figura 1-llustragdo original de Matilde Aires, filha e antiga aluna de EMRC do Secundério
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O Programa de EMRC, para os ensinos basico e secundario, aprovado pela Conferéncia
Episcopal Portuguesa®® data de 2014, e apesar da UL 4 do 8.° ano nesta edi¢do de 2014 ter um
conjunto de objetivos programéticos que permitem trabalhar os contetdos definidos e atingir
as aprendizagens essenciais nesta area do conhecimento — «Ecologia e Valores» —, que refletem
ndo sé a Constituicdo pastoral Gaudium et Spes, sobre a Igreja no mundo Contemporaneo, como
a Enciclica, Redemptor hominis, do Papa Jodo Paulo 11, a Enciclica Caristas in veritate de Bento
XVI1, ou ainda a Evangelli guadium, do Papa Francisco, o certo é que a Enciclica LS, que unifica
e renova o pensamento da Igreja Catolica face a emergéncia ecologica, e as desigualdades
sociais, sO viria a ser assinada, pelo Papa Francisco, no dia 24 de maio de 2015, ou seja um ano
depois, pelo que ndo integra o ainda vigente programa de 2014.

Assim, quando optei pela escolha desta unidade letiva (UL),%? estava ndo s6 consciente de que
este tema — ecologia — fazia parte das preocupacdes dos jovens e constituia um dos ideais, porta-
estandarte das culturas juvenis de hoje, fruto dos debates e do ativismo internacional dos
ultimos anos, e, por esse facto passivel de ter interesse para 0s mesmos, como por outro lado
seria uma oportunidade de dar a conhecer a LS como proposta «sobre o cuidado da casa
comumy, subtitulo da Enciclica, mas também como salvaguarda da identidade e dignidade
humana e ainda como reconsideracdo do atual modelo de sociedade e estratégia de futuro.
Acresce, como razdo para a escolha da UL, o facto de a mesma temética — ecologia — constar
do PEA, conforme se pode verificar no nimero quatro do mesmo: O AEP «valoriza 0s
principios da cidadania e a consciéncia ecolégica»®® permitindo fortalecer a cultura do
agrupamento. Num horizonte mais alargado a escolha desta unidade reflete também a visdo da
Unido Europeia, que ao colocar as alteracfes climaticas no topo da sua agenda politica com o
Pacto Ecoldgico Europeu, tem como objetivo final fazer da Europa o primeiro continente
climaticamente neutro até 2050.% Pelo que o desafio colocado a lecionagio desta UL era duplo:
desenvolver a consciéncia ecoldgica a partir da realidade, como objetivo inscrito no PEA, e ir
mais além, no sentido de integrar na questdo ecoldgica a ecologia integral e ndo reduzir a
condicdo humana a de cidadania. Ndo ficar pela «cidadania ecologica», mas «fazer a
experiéncia duma conversdo, duma mudanca de coracdo» (LS 218) com o lema motivacional:
«esta nas nossas maos proteger e cuidar de toda a vida». Esta Idgica cristd permite dar o salto
qualitativo da questdo ecologica cientifica para a ligagéo entre justica social e ecologia e reforca
a identidade cristd, no amor de Deus por toda a criacdo, propondo os valores evangélicos da

61 A partir de agora citado com a sigla CEP.

62 A partir de agora citado com a sigla UL.

83 Agrupamento de Escolas de Parede, Documentos Orientadores, Projeto Educativo 2018/2021, 7, acedido a 20
de junho de 2020, https://www.aeparede.edu.pt/sample-page/docs-orientadores/.

64 Pacto Ecolégico Europeu, acedido a junho de 2023, https://www.consilium.europa.eu/pt/policies/green-deal/.
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compaixao, da bondade, da gratiddo, da fraternidade e novos critérios de discernimento para
atuar no mundo atual, né gordio desta UL. Procurar a raiz humana da crise ecoldgica, presente
nos relatorios recentes do Painel Intergovernamental para as Alteragdes Climaticas® e nos
alertas constantes da Plataforma Intergovernamental de Politicas Cientificas sobre a
Biodiversidade e Servicos dos Ecossistemas,®® e «falar das motivacdes que derivam da
espiritualidade para alimentar uma paixao pelo cuidado do mundo» (LS 216), na construcéo do
bem comum e de estratégias comuns seria a via para a aprendizagem do curriculo desta UL.
Esta metodologia permitiria, assim, que os alunos estruturassem o seu agir, individual e
coletivo, em ordem a uma «ética com a terra»,®” como valor para o seu desenvolvimento
intelectual, emocional, social, moral e religioso, integrados na tradic¢éo crista da criagdo como
realidade e lugar teoldgico. Sabendo que as culturas vigentes influenciam enormemente o que
se aprende, tinha, pois, consciéncia de que a hora para a lecionacdo desta UL era agora e que
seria valiosa para a formacdo integral do aluno e para a sua atuacdo no mundo. Transversal a
este desafio estavam presentes as questdes existenciais de um professor: Como criar interesse
nos alunos? Como ensinar os alunos a pensar por eles? Como contribuir para o sucesso de
todos? Que ensinar para o futuro?

Para superar este desafio e encontrar as respostas as perguntas formuladas, a UL 4 pareceu ser
a melhor estratégia para inicio da lecionacdo no nucleo de estagio da PES. De facto, a teologia,
a EMRC, e em particular esta UL indicam novos horizontes, novas portas, novas possibilidades
e, por isso podem proporcionar novos paradigmas e novos modos de habitar e pensar a Terra,
numa otica de comunhdo universal e justica social assente na dignidade humana e no bem
comum. Grande parte dos riscos globais que hoje enfrentamos e sentimos podem ser atribuidos
a perda de ligacdo do ser humano a natureza e aos outros. Vemos, mas nao olhamos com
atencdo, ndao admiramos, ndo compreendemos: «Quando o ser humano se coloca no centro,
acaba por dar prioridade absoluta aos seus interesses contingentes, e tudo o mais se torna
relativo (...) e irrelevante». (LS 122)

Assim, a escolha da UL refletiu a importancia que esta tematica representa para o percurso do
aluno, enquanto pessoa em formagdo, em comunidade e na «casa comumy», pois nela sdo

abordados contetidos fundamentais nesta etapa escolar dos alunos e «possibilita o ndo se afastar

85 A partir de agora citado com a sigla IPCC.

6 A partir de agora citado com a sigla IPBES.

67 Miguel Pando, «Linguagem, Relacionalidade e Ambiente» Theologica, 2.2 série, 51, 1 (2016), 29-49, acedido a
20 de junho de 2020, https://revistas.ucp.pt/index.php/theclogica/article/view/2707.
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das situacgdes reais, interesses e experiéncias dos alunos, equilibrando a orientacao «académica»
do Programa e a sua complexidade conceptual com a pluridisciplinaridade das abordagens».®
Por outro lado, a tematica da «Ecologia e Valores» é também ela transversal ao curriculo de
EMRC, dado estar presente em todos 0s niveis de ensino. Por isso, este tema permite
amadurecer as interrogacdes sobre o sentido da vida e 0 nosso olhar sobre a pessoa humana,
tendo como possivel horizonte de resposta o coragdo do Evangelho, além de permitir a reflexdo
sobre a participacdo dos cristdos num mundo plural, tecnoldgico e em transicéo.
Este eixo da visdo crista da vida em relacdo, em comunhdo, e na «consciéncia de que somos
uma Unica familia humana» (LS 52), na qual «ndo ha espaco para a globalizacdo da indiferenca»
(LS 52) atravessa o programa da EMRC, e permite ndo s avaliar a sua importancia e ir ao
encontro das finalidades da EMRC, como possibilita ainda trabalhar esta temética ao longo do
percurso escolar do aluno, conforme referido no documento «Aprendizagens Essenciais», do
Ministério da Educacao.
o curriculo desenvolve-se em espiral, sendo 0s conhecimentos, as capacidades e as atitudes
trabalhados com maior profundidade ao longo do tempo, na medida em que a capacidade
de cognicédo dos alunos evolua. Esta forma de organizar as aprendizagens, defendida por
Jerome Bruner, possibilita atender a especificidade facultativa da disciplina e permite aos
alunos que a frequentam de forma descontinua atingir as metas, adquirindo as capacidades
e desenvolvendo os valores propostos para o ano de escolaridade respetivo.®
De facto, no programa de EMRC, do primeiro ciclo de ensino ao Secundario, esta tematica esta

presente em diversas Unidades Letivas de forma transversal, tal como se pode constar na tabela

abaixo:
Ciclo Ano UL Conteudos
1 —Ter um Coracdo | Cuidamos uns dos outros e ndo deixamos ninguém de
o 10 Bondoso lado: «a parabola da ovelha perdida» (p. 22-23)
= ' 4 — Cuidar da
S. Natureza Toda a UL (p. 24-25)
-~ 4.0 2 — Crescer na O nosso mundo esta repleto de diversidade: diversidade
' Diversidade animal; diversidade no mundo vegetal (p. 44-45)
50 4- Construir a Todos somos habitantes da mesma casa: 0 Universo e a
' Fraternidade Terra sdo 0 nosso lar (p. 60-61)
o 1 - A Pessoa
8 Humana Toda a UL
o, 6.0 A produgdo e o comércio dos alimentos;
o ' 3 — A partilha do A fome e a subnutricéo;
Pao A pobreza, a distribuicdo injusta dos bens de primeira
necessidade (p. 68-69)

8 Cristina S& Carvalho, Pressupostos epistemolégicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em
Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, edicdo 2014, 37.

% Direcdo-Geral da Educacdo, Aprendizagens Essenciais da disciplina de EMRC, 2, agosto de 2018, acedido a
junho de 2020, https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais.

33


https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

7° 1 - As Origens Toda a UL (p.72-73)

8.0 3 — A Liberdade Toda a UL (p. 90 —-91)
1 — Politica, ética
Religido

2 — Valores e Etica
Cristd

3 —Eticae
Economia

5 — A Religido
como Modo de Os cristdos num mundo plural e globalizado

Habitar e A ideia de corresponsabilidade cristd na construcdo do
Transformar o bem comum universal (p.126-127)

Mundo

3.0
Ciclo

Toda a UL (p.109- 107)

Toda a UL (p.108-111)

A desigualdade e a pobreza (p. 114-115)

O conhecimento de Deus e da natureza.

7 —Ciénciae A origem do universo, uma interrogagdo humanamente
Religido presente, que pde a prova o didlogo entre a tecnologia e
a ciéncia (p. 132-133)

Tabela 1 — A ecologia e valores no curriculo de EMRC'®

1.7 Andlise da UL 4 — «Ecologia e Valores»

«(...) Ha educadores capazes de reordenar os
itinerarios pedagogicos de uma ética ecoldgica, de
modo que ajudem efetivamente a crescer na
solidariedade, na responsabilidade e no cuidado
assente na compaixao.

Papa Francisco, Laudato si’ 210

Aprendizagem da UL 4 entre os dias 4 de novembro de 2019 e 20 de janeiro de 2020, como
reflexdo sobre a «casa comum» e a sua interconexao a justica social e a dignidade da pessoa
humana, aliada a corresponsabilidade para criar as condi¢cdes de habitabilidade no mundo foi
potenciada pela UL anterior o «kAmor Humano» lecionada pela orientadora Luisa Carvalho. UL
esta, que incide sobre o amor como dom de si e compromisso com 0S outros, «0 amor que
transcende a logica do intercambio ».”* Relativamente & UL 4 optou-se por seguir a ordem dos
objetivos, mas introduzindo alguns paragrafos da LS, como contetdo para introduzir a reflexdo

sobre a categoria proposta pelo Papa Francisco de «ecologia integral».

70 Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, Programa de Educac&o Moral e Religiosa Catélica. Finalidades,
Metas, Objetivos e Conteddos, (Moscavide: SNEC, 2014).

" Walter Kasper, A misericordia. Condigdo fundamental do Evangelho e chave da vida cristd, (Cascais: Principia
Editora, 2015), 45.
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Religido e Experiéncia B. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, 1
Religiosa da vida e da historia
e C. Identificar o nGcleo central das varias tradicdes
gu_lt;{rlej C\rﬁ;a e Visado religiosas ¢ -
risia da vida J. Descobrir a simbélica Crista 1
N. Promover o bem comum e o cuidado do outro 1
Etica e Moral O. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, 1
a comunidade e o mundo

Tabela 2 — Relagio entre dominios, metas curriculares e objetivos na UL 4 do 8.° ano

A partir da tabela 2 podemos verificar: Que as metas sdo quatro na sua totalidade, estando uma
relacionada com o primeiro Dominio, uma com o segundo Dominio e duas com o terceiro
Dominio.

Na sequéncia da integracdo na planificacdo da LS e da sua categoria ecologia integral, foi
necessario proceder as seguintes alteracdes das metas curriculares:

— Supressdo da meta «C. ldentificar o nucleo central das vérias tradigdes religiosas», por uma
guestdo de gestdo de tempo;

— Adicdo da meta «N. Promover o bem comum e o cuidado do outro» justificada pela
necessidade de integrar a LS, que tem o principio do bem comum universal e ética do cuidado,
como valores estruturantes e transversais a toda a Enciclica LS.

Apesar desta alteracdo e mesmo sem a meta curricular C os trés dominios da aprendizagem
continuavam presentes individualmente nesta UL, possibilitando o cumprimento das
finalidades da unidade curricular de EMRC, tendo maior acentuacdo o dominio de

aprendizagem da Etica e Moral.

UL 4 - Objetivo 1. Reconhecer na Dignidade Humana a sua relacdo com a totalidade da
criacdo engquanto dadiva de Deus

Programa Propostos / Selecionados

O mundo é a nossa casa. A Terra é a «casa comum» de todos 0s seres
A ecologia como reflex@o acerca da casa de | vivos.

todos os seres humanos, dadiva de deus. A ecologia humana como reflexdo acerca da
casa de todos os seres humanos: ocupar é
diferente de habitar.




Tudo na natureza esta interligado: a relagéo
dos seres humanos entre si e com 0s outros
seres Vivos.

O ser humano é o cume de toda a natureza. E
obra—prima de Deus a quem foi confiado o
cuidado de todas as realidades: Sl 8, 4-7

A natureza existe em funcao da felicidade do

Casa porque € o Unico espaco habitavel para
0 ser humano em todo o universo.

Aqui encontramos tudo 0 que é necessario a
nossa sobrevivéncia e bem-estar.

O ser humano como o jardineiro da Terra.
Tudo esté interligado (LS 92)

A natureza como dadiva de Deus (LS 84)

ser humano, mas tem também autonomia que
deriva de ter sido criada por Deus e por ele

amada.

Tabela 3— UL 4, objetivo 1

Sabendo que para «cada unidade letiva, as metas curriculares permitem a definicdo de um
conjunto de objetivos programaticos e estes articulam-se em torno de um conjunto de
contetidos»’2 e que é pela leitura e articulagio dos objetivos com os contetidos que o objetivo
se concretiza, procurei articular o objetivo 1. Reconhecer na Dignidade Humana a sua relacéo
com a totalidade da criacdo, enquanto dadiva de Deus, com os contetidos do programa e ainda
incluir contetudos na Gtica da LS. Assim, optei por adicionar contelidos de caracter mais
reflexivo, de desenvolvimento do espirito critico e de relacionamento, a partir da ideia de valor,
contravalor, beleza, ecologia e ecologia humana. A estratégia passava por olhar a Terra como
um ser vivo e desenvolver a capacidade de os alunos observarem, apreciarem e admirarem o
mundo a sua volta, a partir do valor proteger e cuidar de toda a vida com amor. Tendo como
proposta ndo so6 o «olhar de Jesus», de «harmonia com a criacdo» (LS 98), mas também o olhar
de Francisco de Assis que inspira uma perspectiva holistica de proximidade a «casa comumy.
Procurei que a sala de aula funcionasse como uma janela para 0 mundo e para a realidade” e
ao mesmo tempo um laboratério de pensamento e de abertura ao didlogo, incorporando as
histdrias e realidades dos alunos para chegar a ideia de que tudo esta interligado, tendo como
referentes os valores evangélicos e humanos, obtidos apds a chuva de ideias sobre a palavra
valor. No entanto, na planificacéo, a listagem de contetudos acabou por ficar demasiado extensa,
facto esse que foi melhorando ao longo da lecionagdo com a aquisi¢do de uma maior capacidade
de reflexdo e sintese e com a ajuda da orientadora cooperante. A estratégia a volta dos verbos
«ocupar» e «habitar» permitiram chegar a sintese da primeira aula, no dia 4 de novembro de

2019: Quem ama a terra ndo a explora, mas integra-se nela, porque no universo a humanidade

72 Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, Programa de Educacéo Moral e Religiosa Catdlica. Finalidades,
Metas, Objetivos e Contetdos, 9.
3 Por exemplo, a visualizagdo de noticiarios.
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e a terra formam um Unico corpo. Todos somos terra (cf. Gn 2, 7). O objetivo 1 foi trabalhado
nas duas primeiras aulas, mas esteve sempre implicito nas aulas seguintes. O objetivo 1 foi
ainda trabalhado a partir da reflexdo do pardgrafo 84 da LS: cada «criatura tem a sua funcéo e
nenhuma é supérflua», e da atividade de jardinagem — plantacdo dos bolbos Crocus — feita em
sala de aula. Esta atividade incorporou simbolicamente o contetdo do «ser humano como o
jardineiro da terra», razdo pela qual a manutencao dos Crocus foi motivo de cuidado, admiragao
e protecdo conjunta por parte dos alunos durante as nove aulas seguintes.

UL 4 — Objetivo 2. Interpretar criticamente a acdo humana sobre a natureza

Neste objetivo foi dado particular destaque a raiz humana da crise ecoldgica, ambiental, social,
e éetica como forma de unificar todos os conteddos do programa. Pelo que assumi na
planificacdo a totalidade dos conteudos do programa, como base para chegar a ecologia

humana. Para concretizar este objetivo foi proposto um trabalho colaborativo de construcdo de

um mapa-mundi ecolégico: sempre com o lema «esta nas tuas maos proteger toda a vida».

Programa

A destruicdo do ambiente vital onde todos habitamos:

O esgotamento dos recursos naturais, a desertificagdo, a extingdo dos habitats e das espécies,
a poluigdo, o aumento da temperatura média global, o buraco na camada do o0zono.

O mau uso dos recursos a nivel individual.

Raz6es que conduzem ao comportamento destrutivo:

O egoismo;

O desenvolvimento direcionado para o lucro e ndo para o bem-estar global;

A vontade de obter condi¢cdes de bem-estar no imediato sem prevenir as consequéncias
negativas a médio ou longo prazo;

A subordinacdo da politica & economia.

Tabela 4 — UL 4, objetivo 2

UL 4 — Objetivo 3. Conhecer a perspetiva religiosa sobre a natureza como local de encontro

com Deus
Programa Propostos/Selecionados

O «criado» nas varias tradi¢des religiosas;
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A experiéncia da gratiddo em relacdo ao Deus
que na criacdo se da e tudo nos oferece;

O reconhecimento da natureza como lugar
premiado pela presenca de Deus;

A natureza como local onde se pode fazer a
experiéncia do encontro com Deus;

A responsabilidade do ser humano em
relagdo a toda a natureza: usar a natureza com
equilibrio e sem arbitrariedade e egoismo;

A responsabilidade em relacdo as geracOes
vindouras;

InstituicOes de defesa da natureza: objetivos

e atuacoes.

A experiéncia da gratiddo em relacdo ao Deus
que na criacdo se da e tudo nos oferece;

O reconhecimento da natureza como lugar
premiado pela presenca de Deus;

A natureza como local onde se pode fazer a
experiéncia do encontro com Deus;

A responsabilidade do ser humano em
relagdo a toda a natureza: usar a natureza com
equilibrio e sem arbitrariedade e egoismo;

A responsabilidade em relacdo as geracOes
vindouras;

Instituicdes de defesa da natureza: objetivos

e atuacoes.

Tabela 5 — UL 4, objetivo 3

Neste objetivo concentrei o foco dos alunos na responsabilidade para com a natureza e para
com os mais pobres e na exploragéo das instituicGes de defesa da natureza e de solidariedade
social. Todos temos direitos, mas também temos deveres na salvaguarda da dignidade humana
e na responsabilidade para com as geracGes vindouras. O ambiente (..) € um empréstimo que
cada geracéo recebe e deve transmitir a geragdo seguinte. (LS 159) Os «Videos do Papa»’
foram estratégias utlizadas para atingir este objetivo 3, reconhecendo que todos formamos uma
grande familia humana. O contetdo a experiéncia de gratiddo em relacdo ao Deus que na
criacdo se da e tudo nos oferece; acabou por transitar para o objetivo 4 porque mais facilmente
percebido pelos alunos atraves tanto do testemunho de Francisco de Assis, como pela influéncia

do Papa Francisco, enquanto modelos de vida.

UL 4 — Objetivo 4. Reconhecer o contributo do cristianismo no cuidado da natureza

Programa Propostos/Selecionados

Dn 3,57-82: todas as criaturas, bendizei o | O exemplo de Francisco de Assis e a irma

Senhor! natureza;
O exemplo de Francisco de Assis e a irmd | Como viver com empenho pessoal o criar das

natureza; condicdes de habitabilidade no mundo; O

4 O Video do Papa — www.thepopevideo.org — da Rede Mundial de Oracédo do Papa www.popesprayer.va.
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Como viver com empenho pessoal o criar das | Pontificado do Papa Francisco: O cuidado
condicdes de habitabilidade no mundo. pela «casa comums» e a opgéo pelos pobres™;
Ecologia Integral (LS 137)

Conversdo Ecologica (LS 216)

Tabela 6 — UL 4, objetivo 4

Como escreve Francisco:

(...) E um regresso a simplicidade que nos permite parar a saborear as pequenas Coisas,
agradecer as possibilidades que a vida oferece sem nos apegarmos ao que temos nem
entristecermos por aquilo que ndo possuimos. Isto exige evitar a dindmica do dominio e da mera
acumulacao de prazeres. (LS 222)

A reflex@o sobre como viver com empenho pessoal para edificar a sociedade, num educar para
0 amor e numa «cultura de vida» e de sobriedade, surgiu a partir da histéria de vida de S.
Francisco e da sua alteragdo de comportamento — conversdo —, contetido este trabalhado
também a partir da LS do Papa Francisco, integrando, assim, situacdes reais e interesses dos
alunos, concretizado através do jogo didatico nos Passos de...que permitiu chegar a sintese da
penultima aula com a frase partilhada por todos: «um s6 mundo, um s projeto» e integrar assim

a nocgéo de ecologia integral, eixo fundamental da LS, trabalhada desde as primeiras aulas.

1.8 Percurso realizado

Tomar o tempo para esperar é também tomar o
tempo para construir.’®

Jorge Mario Bergoglio

O comportamento dos alunos foi marcado nesta UL por uma presenca constante dos alunos em
sala de aula. Assim, no decurso das dez aulas planificadas para a referida UL, uma delas
realizada no exterior, registou-se apenas a auséncia por doenga de um aluno. O grupo turma de
sete alunos, também permitiu uma gestdo mais facilitada, mas a participacdo ordenada, com
respeito pela vez de cada um em participar e saber escutar, dar tempo ao outro para participar
foi um problema, inicialmente detetado. Com a introducgdo de um conjunto de regras, logo no
inicio da lecionagdo da UL de referéncia, esta realidade melhorou. De qualquer modo, o reforgo

das regras foi feito de modo intercalado e o resultado foi positivo. Menos positivo foi o

> Meta curricular adicionada.
76 Jorge Mario Bergoglio, Educar para uma esperanca ativa, (Lisboa: Paulinas Editoras, 2015), 95.
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relacionamento entre os alunos, que desde o inicio das aulas se dividiram em subgrupos, razéo
pela qual as estratégias aplicadas em sala de aula e nas atividades exteriores incidiram no
fortalecimento do espirito de turma e equipa, no aumento da autoconfianca dos alunos menos
participativos e na incluséo de todos.

Assim, as aprendizagens essenciais sentidas como prioritarias no inicio visaram a aquisicdo
pelos alunos de capacidades de relacionamento e de saber estar uns com os outros, através do
respeito e da colaboracdo, de modo a apreender os contetidos propostos, bem como a consolidar
as aprendizagens adquiridas. Para as diversas aulas foram criadas estratégias diversificadas, e
mudancas de organizacdo do espaco de sala de aula. Procurei que os alunos sentissem 0s
problemas relacionados com a temaética «Ecologia e Valores», imaginassem novas soluces,
em ordem a agir e a construir a mudanca, e que por fim partilhassem a sua histéria de mudanca
para contagiar e inspirar 0s outros, tendo como base a LS. Admirar, apreciar, estimar o que nos
rodeia esta intrinsecamente ligado aos nossos processos de percecionar o mundo, de cuidar do
mundo, e dos outros.

Assim, as estratégias de gestdo de sala de aula e de transmissdo de conteldos utilizadas
passaram por exemplos concretos de pessoas ou intituicbes que na sociedade assumiram a
defesa da natureza, por software de apresentacdo, pequenos videos motivacionais, debates,
trabalhos de grupo e jogos didaticos. Procurou-se o desenvolvimento da autonomia intelectual
dos alunos; que eles adquiressem uma postura de protagonistas da acdo educativa, ativa,
participativa e reflexiva.

Neste sentido, foram igualmente encorajados a assumir posic¢des diante das contradi¢fes que se
Ihes apresentaram; enfim, que fossem criticos da realidade.

Por outro lado, incentivei os alunos a tornarem-se «Guardides da Terra»’’, pertencentes a nova
GLS, a geracdo do cuidado com a terra e com 0S outros.

De facto, a escola do século XXI, procura cada vez mais melhorar o alcance das aprendizagens
e ja ndo faz sentido investir numa pratica exclusiva de memorizagédo de conceitos, e de ensino
expositivo ha que desenvolver capacidades, atitudes e emogdes também. Por outro lado, a
neurociéncia mostra que o desenvolvimento das habilidades socioemocionais e afetivas afetam
direta e positivamente na aprendizagem.

Este caminho do observar e do sentir foi sendo desenvolvido ao longo da UL em sala de aula e
também fora dela e os momentos de avaliagdo foram construidos com base nesta premissa. O

modelo de avaliagdo escolhido para esta UL foi o portefdlio constituido por pequenas fichas de

" Apropriagdo do nome do jogo de tabuleiro “Guardides da Terra” langado pelo Lidl no dambito de uma campanha
entre o dia 16 de setembro e 24 de novembro de 2019 e aproveitamento dos selos com pontos para entrega aos
alunos.
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trabalho em ordem a reflexdo, a partir de frases, e imagens e de trabalhos de pesquisa. A par
com este instrumento de avaliagdo, a participacdo em debates, os trabalhos a pares e os
coletivos, foram também parte importante para a constru¢cdo da avaliacdo, pelo que se
priveligiou mais o processo que os resultados finais. A partir da terceira aula foi proposto um
projeto de turma de construcdo de um mapa-mundi ecoldgico, em que todos estivessem
envolvidos. Também conhecida como aprendizagem cooperativa, esta metodologia de
aprendizagem permite que todos os membros que integram o grupo de trabalho colaboram para
a concretizacdo de um objetivo comum. Como nas aula anteriores ja tinham sido abordadas as
no¢Oes introdutdrias a esta tematica, o projeto serviu para aprofundar os conhecimentos
adquiridos e recrid-los. No trabalho de grupo, os alunos tiveram de analisar diferentes situaces
de degradacdo ambiental e social, identificar os problemas ecol6gicos dai decorrentes, e
identificar também os locais no mapa. Cada grupo tinha a disposi¢do imagens, recortes de
revistas e um dossié com artigos para ajudar na pesquisa dos problemas suscitados pelas
fotografias. As regras da execucdo do trabalho foram indicadas, com a entrega de um guido de
trabalho de modo a garantir que todos pudessem desempenhar tarefas e desenvolver a
competéncia do trabalho cooperativo. Analisando o plano tracado faco um balanco positivo na
medida em que os alunos estiveram bastante empenhados e participativos, demonstrando
interesse pela atividade solicitada, espirito critico e sentido de responsabilidade, que se refletiu
no sucesso desta estratégia. Na aula assistida foi também utilizada, a metodologia de ensino do
jogo didatico, na tentativa ndo s de tracar uma aula mais atrativa e consolidar o ja adquirido,
mas que fosse também geradora de conhecimento e de coesdo para o grupo. Acima de tudo,
quis sempre que aula fosse um espaco de partilha de experiéncias e de dialogo aberto, elemento
constitutivo da propria identidade da EMRC. Também a atividade ecoldgica e de convivio
Green Christmas, contabilizada como aula, serviu para passarem do projeto a consciéncia e da
consciéncia a acdo. Apesar de ndo ter sido possivel a limpeza da praia de Oeiras, o encontro
dos alunos num espaco cedido pela comunidade Shalom, no dia 16 de dezembro de 20109,
permitiu a partilna com os alunos das restantes turmas de EMRC e Educacéo Moral e Religiosa
Evangélica (EMRE),”® cerca de setenta alunos, das aprendizagens adquiridas em sala de aula.
Todos os alunos participantes do convivio de Natal foram desafiados, a partir do tema
Aproxima-te proposto pelo Secretariado Diocesano do Ensino Religioso’ para o ano letivo de
2019/2020 a criarem uma apresentacdo. Os alunos do nucleo de estagio apresentaram uma

pequena peca de teatro sob o titulo «O cuidado com a casa comumsy, pelo que consolidaram a

8 A partir de agora citado com a sigla EMRE.
0 A partir de agora citado com a sigla SDER.
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sua aprendizagem e a partilharam, possibilitando um momento de inspiracdo para todos os
outros alunos.

Aos encarregados de educacdo foi também entregue uma curta informacéo sobre como seria a
avaliacdo realizada em portefolio.

Os alunos foram tendo informacdes continuas sobre o seu desenvolvimento e todos
contribuiram, uns mais regularmente do que outros, para a construgdo do seu portefélio. Com
o portefolio procurou-se que os alunos refletissem sobre o seu proéprio trabalho. De facto,
também a aprendizagem esta dependente do esforco de cada aluno.

O educador estrutura a transmissao de conhecimento em espiral, com repeticdes diversificadas
para a necessaria consolidacdo dos conhecimentos, encorajando e dando apoio. N&o obstante
se ndo houver colaboragdo em prestar atengéo, praticar e recordar, a aprendizagem faz-se mais
dificilmente. Assim, a opcdo pelo portefdlio permitiu introduzir pequenas avaliagoes regulares
dos conhecimentos e assim foi mais facil construir conhecimento sobre outro ja trabalhado.
Para a UL 4 foi igualmente elabrada uma grelha de observacdo® que permitiu recolher
informagdes sobre o trabalho em sala de aula de cada aluno.

Em suma, o itinerario pedagogico da PES foi realizado através do dilema moral: se
continuarmos com este estilo de vida — delapidacdo de recursos, alteracfes na biodiversidade,
crescimento economico ilimitado, fé cega na ciéncia — precisaremos de um «Planeta B», que
ndo existe, mas se optarmos por um estilo de vida diferente, assente no cuidado e no amor por
toda a vida, na partilha da vida, na simplicidade e na colaboracéo entre todos, proposto pela LS
viveremos melhor no presente e preservaremos o futuro das gera¢bGes vindouras. SO
imaginando, sentindo, pensando, inovando é que criamos a realidade. Juntos, alunos e
professoras ousamos pensar novos caminhos, a partir também da provocacao presente na frase
chave da LS: «Tudo esta interligado». (LS 117)

Como refere Goncalves: «a vida da terra é uma obra de arte, uma sinfonia, onde colaboram
multiplos autores e actores: a antureza, a humanidade, o tempo».8

O mapa deste itinerario foi complementado com a observagao, com o prestar atencao a beleza,
com o parar, admirar e contemplar o que é belo, com o agradecimento, com o sentir e refletir,
com 0 pensar por si mesmos e em coletivo, e por fim, agir. O objetivo era que aprendizagem
fosse transformadora, e proporcionasse experiéncias sociais e culturais, em contacto com a

riqueza da condigdo humana cristd e dos seus valores evangélicos, tornando-o0s pessoas, mais

80 Cf. Anexo 2 — Grelha de Observagao.
81 Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a cultura ocidental em quest&o, 12.
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sensiveis, mais proximas e mais capazes de navegar na era da globalizacéo, tendo os conteudos

da UL 4 como bussola para as suas ac¢Oes diarias «pequenas ou grandes».

1.9 Avaliacdo do Percurso

Ao trabalhar a dimens&o do transcendente, como
proposta clara de um processo personalizador, a
EMRC contribui especificamente para que a escola
possa realizar a sua missdo.®

Juan Ambrosio

A PES como o ultimo passo da formacao académica acarretou uma responsabilidade acrescida,
ndo s6 porque seria o Ultimo ano, no quadro legal vigente para finalizar a profissionalizacao,
mas também porgue teria a minha responsabilidade a lecionacdo da EMRC a uma turma
constituida por adolescentes do 8.° ano de escolaridade, com caracteristicas psicolégicas
especificas. Neste periodo mais sensivel e ao mesmo tempo complexo da faixa etéria dos 13
aos 14 anos, em que o estilo de vida dos alunos e o seu comportamento é influenciado pelos
acontecimentos do seu quotidiano e da cultura vigente, e em que as opcdes sdo ilimitadas, o0s
adolescentes ja& possuidores de uma maior capacidade de abstracdo, substituem
progressivamente a ascendéncia da familia pelo grupo de pares como fonte de referéncia das
normas de conduta e de atribuicdo de estatuto, pelo que os adultos estdo sempre a ser testados,
e os professores ndo sdo excecdo. Sabemos que a educacdo €, sempre, um instrumento de
humanizacdo, «sem medo de exagerar, podemos mesmo afirmar que o ser humano aprende a
ser humano através da educacdo»®, mas como fazé-lo na escola de hoje para os jovens de hoje?
Como transmitir aos jovens que a escola € o meio para o desenvolvimento da sociedade? E que
a EMRC os ajudara nesse processo?

Estas interpelacGes estiveram sempre presentes nas planificacoes, isto €, considerei sempre as
suas motivacoes, interesses e experiéncia pessoal e as finalidades da unidade curricular para
depois construir e planificar a aula, mas tendo, também, em perspetiva que as mesmas fossem
relevantes para a aprendizagem e para o desenvolvimento integral da formacéo do aluno, e de

abertura ao religioso, finalidade maior da EMRC.

8 Juan Ambrosio, «As religides na escola», Revista Portuguesa de Ciéncias das Religides, ano I, 2002/2, (2002)
62.
8 Ambrosio, «As religides na escola», 62.

43



A relacéo pedagogica com os alunos fluiu positivamente baseada numa postura de acolhimento,
didlogo e proximidade. Gradualmente, fui ganhando confianca e serenidade para conseguir um
clima de bem-estar e seguranca na lecionacao.

Tal facto, permitiu o equilibrio necessario para ser mais objetiva e segura na sala de aula, tendo
sempre como horizonte o especifico da EMRC, e assim construir a relagdo com os alunos.

No entanto, em virtude da existéncia de subgrupos na turma, nem sempre existiu envolvimento
de todos os alunos de um modo uniforme e constante na aprendizagem, pelo que as estratégias
aplicadas na sala de aula tiveram sempre este facto em consideragéo.

A Covid-19, veio por um ponto final a este trabalho de desenvolvimento de competéncias
sociais para tornar a turma mais capaz de saber trabalhar em equipa, apesar das diferencas, de
aprenderem a viver e conviver juntos, em relacdo, core da EMRC. Durante a PES, procurei que
a aprendizagem fosse significativa e que fizesse sentido para os alunos, pelo que insisti na
vertente mais pratica de corresponsabilizacdo da atuacdo para a construcdo de um mundo
melhor, com mais humanidade e justica social na dire¢cdo do bem comum, através das duas
unidades letivas selecionadas para a PES «Ecologia e Valores» e «Liberdade».

De facto, é necessario que os professores indiqguem aos alunos como € que as competéncias
aprendidas num determinado contexto serdo aplicaveis noutras situacdes. Os professores
deveriam incluir no seu ensino estratégias metacognitivas para facilitar a transferéncia, ao
mesmo tempo que 0s conhecimentos de base que desejam transmitir. Estas estratégias podem
e devem ser modeladas pelos professores. Devem também sugerir estratégias que facilitem as
respostas as questdes colocadas. Por isso o objetivo foi sempre de desenvolver atitudes e
praticar o cuidado com os outros, com a natureza; a casa de todos.

Assim, ao longo da PES senti uma evolugdo na gestdo da sala de aula e na gestdo do curriculo,
através das orientacdes dadas pela Dra. Luisa Carvalho, e pela observacdo da sua atuacdo em
sala de aula.

A sua capacidade de apropriacdo do pensamento dos alunos sobre os contetdos da aula, a
maneira como o0s incorporava logo na reflexdo inicial para transitar para 0 momento seguinte
da aula, a gestdo eficaz do tempo de aula, o olhar cirdrgico para o curriculo da EMRC de modo
a ir ao encontro nao do contetdo, mas da meta curricular, a maneira pronta como geria as varias
situagdes novas que iam acontecendo, o0 modo como dividia a aula em varios momentos para
chegar a sintese final sem quebra de ritmo e cadéncia, e a abertura a visdo que os alunos tém do
mundo. Foram realidades observadas e incorporadas na préatica letiva.

A possibilidade de visualizar a lecionacgdo da orientadora cooperante durante a primeira UL «O
Amor» foi importante para aprender estas estratégias de gestdo de sala de aula, e para balizar a

atividade enquanto docente estagiaria.
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Como refere Maria do Céu Roldao, investigadora na area da educacao «a acao educativa € um
processo de gestdo e de permanente tomada de decisdes»®* e refere ainda mais adiante «trata-
se de reduzir o campo de ac&o para agir melhor, sem deixar de perspetivar o global»®. Planear,
acrescenta a autora «implica hoje cada vez mais prever a contingéncia e preparar-se para lhe
dar resposta caso a caso».%®

Aprendizagens a reter no futuro: analisar deliberadamente o curriculo, manter um pensamento
estratégico de selecdo e decisdo, ser flexivel, aprender a saber refletir sobre a aula lecionada,
centrar 0 ensino no binémio aluno—professor, fomentando a autonomia do aluno, manter a
relacdo pedagdgica baseada num clima de confianca, de dialogo, respeito e serenidade.

Em suma, ser um professor reflexivo e afetivo, com capacidade relacional que atua
«descobrindo problemas e saidas, inventando e experimentando novas solucfes e adaptando-se
constantemente»,®” na procura de desenvolver tanto a dimens3o profissional, social e ética,
como o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, reforcando a participacdo na escola e a

relagdo com toda a comunidade educativa.

1.10 QuestBes Emergentes: Ecologia Integral

A esperanga comega com 0 «tu». Quando ha o
«nds», comeca uma revolucéo.

Conferéncia TED, Vaticano-Vancouver, Canada
Papa Francisco, 26 de abril de 2017

Apos reflexdo sobre o caminho escolhido na PES, emerge a questdo principal: Que caminhos
explorar com os alunos, através da LS para «avancar numa corajosa revolucdo cultural»? (LS
114)
Diz Francisco:
A cultura ecologica ndo se pode reduzir a uma série de respostas urgentes e parciais para
0s problemas que véao surgindo a volta da degradagdo ambiental, do esgotamento das
reservas naturais e da poluicdo. Deveria ser um olhar diferente, um pensamento, uma
politica, um programa educativo, um estilo de vida e uma espiritualidade que oponham

resisténcia ao avanco do paradigma tecnocratico. Caso contrario, até as melhores iniciativas

8 Maria do Céu Rolddo, Gestdo Curricular - Fundamentos e Praticas (Lisboa: Ministério da Educacéo, 1999),
22.

8 Roldao, Gestdo Curricular - Fundamentos e Praticas, 22.

% Roldao, Gestdo Curricular - Fundamentos e Préticas, 22.

87 Peter Woods, «Aspetos sociais da criatividade do professor», em Antdnio Novoa, Profissdo Professor, (Porto:
Porto Editora, 1999), 129.
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ecologistas podem acabar bloqueadas na mesma logica globalizada. Buscar apenas um
remédio técnico para cada problema ambiental que aparece, é isolar coisas que, na
realidade, estdo interligadas e esconder os problemas verdadeiros e mais profundos do
sistema mundial. (LS 111)
E continua no paragrafo 118: «N&o havera uma nova relagdo com a natureza, sem um ser
humano novo. Ndo ha ecologia sem uma adequada antropologia»: Como criar, entdo, esta
proximidade, esta relacdo fraterna entre os seres humanos e natureza? Como criar este olhar
ecologico integral face ao espirito do tempo? Como fazer sentir nos alunos a interligacao entre:
natureza, ser humano, Deus ? Como fazer sentir que s6 juntos e em colabora¢do conseguimos
passar para uma nova evolucdo da humanidade de amizade social e paz ? A categoria da
ecologia integral que atravessa a LS podera ser a via para esta hova consciéncia axioldgica, e
0S jovens, 0s que arriscam, 0s inovadores, sao aqueles que a colocam em pratica e inspiram 0s
outros a agir.
Francisco de Roma coloca-se na esteira de Francisco de Assis para explicar a importancia de
uma ecologia integral que se torna um novo modelo de justica, em que a preocupagdo com a
natureza, a equidade para com 0s pobres, 0s compromissos com a sociedade e a paz sao
inseparaveis. Alias, Francisco afirma que nas narragdes biblicas antigas «ja estava contida a
convicc¢do atual de que tudo esta inter-relacionado e o cuidado auténtico da nossa prépria vida
e das nossas relagdes com a natureza € inseparavel da fraternidade, da justica e da fidelidade
aos outros». (LS 70)
Tendo, assim, como pano de fundo a ideia de que tudo esta interligado, e que as dimensGes
humana, social, cultural, econémica e ambiental da vida e das crises que vivemos nao estdo
separadas, Francisco reconhece que ha «uma Unica e complexa crise ambiental e social». (LS
139)
Deste modo, «0 que estd a acontecer & nossa casa»®® fruto da acdo humana, que afeta em
primeiro lugar os mais frageis e pobres, Francisco faz um apelo a uma converséo ecologica,
assente no dialogo entre todos os saberes — abordagem integral — e «uma rendncia a fazer da
realidade um mero objeto de uso e dominio» (LS 11) procurando antes promover uma ética do
cuidado e da ternura, esséncia do ser humano: «Nao somos Deus. A terra existe antes de nos e
foi-nos dada» (LS 67), logo somos responsaveis por ela.
Por outro lado, como se expressa o pontifice: «N&o pode ser auténtico um sentimento de unido

intima com os outros seres da natureza, se a0 mesmo tempo ndo houver no coracdo ternura,

8 Titulo do Capitulo I da LS, no qual se elenca os maltiplos problemas ambientais e humanos atuais.
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compaixdo e preocupacao pelos seres humanos», ou seja, uma ecologia integral como expressao
do amor, amor pelos outros e pelo mundo. (LS 91)
Ainda, segundo a Enciclica esta mudanca, este apelo a colaboracéo é dirigido a todos. Para
Francisco impera nesta mudanca a exigéncia de um «nos»: «Todos podemos colaborar, como
instrumentos de Deus, no cuidado da criacdo, cada um a partir da sua cultura, experiéncia,
iniciativas, capacidades» (LS 14), no respeito pelo principio do bem comum, como caminho e
meta.
Por isso, também a categoria do bem comum e de um «nds», «de nova solidariedade universal»
(LS 14), podera ser nos dias de hoje uma possibilidade — uma utopia —, de projeto comum para
salvaguarda de um destino pertenca de todos e das geracdes futuras. «Uma ecologia integral»,
como refere o pardgrafo 159 da LS, «pressupBe esta perspectiva ampla» o que implica uma
abordagem holistica, integrando o ambiente, a economia, o social, a ética e a cultura.
Como questdo emergente ainda, no paragrafo 92 da LS, Francisco ao sublinhar a ideia de
interconexdo, levanta a questdo da origem comum — «formamos uma espécie de familia
universal» — como base para uma solidariedade, cooperacéo e fraternidade universal:
Tudo esta relacionado, e todos nds, seres humanos, caminhamos juntos como irmaos e
irmés numa peregrinacdo maravilhosa, entrelagados pelo amor que Deus tem a cada uma
das suas criaturas e que nos une também, com terna afei¢do, ao irmdo sol, a irma lua, ao
irmao rio e a mée terra. (LS 92)
Em suma, a partir da LS e da sua categoria de ecologia integral, descrita no n. 15 como «uma
ecologia que nas suas varias dimensdes, integre o lugar especifico que o ser humano ocupa
neste mundo e as suas relagdes com a realidade que o rodeia» sugerem-se coordenadas para o
desenvolvimento das sementes da GLS, uma geracdo mais sensivel ao mundo e aos outros, com
um coracdo, mais aberto, mais amplo capaz de abracar tudo e a todos, mudanca essa a comecar
nas escolas, nas familias, nas comunidades locais, na sociedade civil.
Entdo, como iniciar, este caminho na escola envolvendo a familia? Que caminho seguir, para
escutarem a voz da Terra e a voz dos mais frageis? Que mudancas teremos de fazer, para que
haja harmonia e compromisso com os ritmos da natureza e da vida humana?
No préximo capitulo apresento, brevemente, uma radiografia da contemporaneidade e uma via
possivel para o crescimento das sementes da GLS, na escola, a partir das raizes da LS, da Carta
Enciclica Fratelli Tutti®— Sobre a Fraternidade e a Amizade Social, de 2020 e da Exortacio
Apostolica Laudate Deum® — A todas as Pessoas de Boa VVontade sobre a Crise Climatica, de

2023. O itinerario iniciar-se-a pelo maravilhamento face ao mundo e aos outros, acentuando o

8 A partir de agora citado com a sigla FT.
% A partir de agora citado com a sigla LD.
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valor préprio de cada criatura, a nossa origem e destino comum, na convicgéo de que na «casa
comum» tudo esta ligado: «Por isso exige-se uma preocupacdo pelo meio ambiente, unida ao
amor sincero pelos seres humanos e a um compromisso constante com os problemas da
sociedade». (LS 91)

A partir destes degraus, 0 caminho serd desenvolver uma consciéncia critica para a mudanca
através da colaboragdo, numa «cultura de cuidado» (LS 231), com apelo ao bem comum e a
paz, numa visdo e agdo que integrem Vvarias vozes, incentivando a participacdo, a

subsidiariedade e & solidariedade, principios fundamentais da Doutrina Social da Igreja. (DS1)%

%L A partir de agora citado com a sigla DSI.
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CAPITULO 2 - CONSTRUIR AS SEMENTES DA GLS

2.1 Introducéo

A adolescéncia confronta-se com a problematica
do «eu» na sua relagdo com o mundo. Os grandes
ideais de «salvar o mundo» emergem aqui e
prolongam-se para além dos 17 anos. O
compromisso planetério, a preservacdo ambiental e
0 conhecimento concreto implicados no desejo de
salvagdo do planeta serdo os conceitos
modeladores desta fase.®

Maria José Varandas

O objetivo do capitulo dois é apresentar a Enciclica Laudato si’ — Sobre o cuidado com a «casa
comum», como um documento capaz de trazer um novo olhar sobre a realidade diante de uma
globalizacdo que «nivela as diferencas e sufoca a localizacdo».%® O texto da LS propde a
formacdo de uma cultura ecoldgica holistica, com novos pensamentos, novos estilos de vida,
abordagens culturais integrais, e politicas educativas no caminho para uma humanidade mais
atenta, cuidadora do mundo natural e dos que mais necessitam. Uma humanidade, mais
interligada e corresponsavel, tendo presente que o destino do ser humano néo esta desligado do
destino da «casa comum». A LS, procura, em suma, encontrar o sentido da propria existéncia
da humanidade no mundo, o que pressupde também uma nova antropologia, e alarga o conceito
da visdo teoldgica atual, ao introduzir a ideia de ecologia integral, baseada numa visdo sistémica
e relacional, fundamentada na relagdo entre Trindade e criagéo.
Como refere, Francisco na mensagem do Dia Mundial da Paz a 1 de janeiro de 2021:

A Enciclica Laudato si’ reconhece plenamente a interconexdo de toda a realidade criada,

destacando a exigéncia de ouvir a0 mesmo tempo o grito dos necessitados e o da criagéo.

Desta escuta atenta e constante pode nascer um cuidado eficaz da terra, nossa casa comum,

e dos pobres.*

92 Maria José Varandas, «Da Percepgdo Estética da Natureza a Accdo — Uma Pedagogia Ambiental», Kairos.
Journal of Philosophy & Science, vol. 21, no.1, 2019, 96-115. https://doi.org/10.2478/kjps-2019-0005.

% Francisco, Discurso aos participantes da Plenaria da Pontificia Academia das Ciéncias Sociais, maio de 2019,
acedida a 1 de setembro de 2024, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2019/may/documents/
papa-francesco_20190502_plenaria-scienze-sociali.html.

% Francisco, Mensagem para a celebracéo do 54° Dia Mundial da Paz, 1 de janeiro de 2021, acedido a 1 de
setembro de 2024, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/peace/documents/papa-francesco_202
01208_messaggio-54giornatamondiale-pace2021.pdf.
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Assim, em primeiro lugar, farei um breve exame da realidade ecologica, humana e social, atual.
Apos este enquadramento, analisarei brevemente a Enciclica LS e por Gltimo apresentarei um
caminho educativo assente em sete palavras-chave para criar as sementes de uma GLS na
escola: Espanto; humanidade comum; «casa comumy; destino comum; relagdo; mudanga; bem
comum. Com este itinerario, deixar as sementes da transformacéo para uma sociedade mais
cuidadora e conectada com a natureza e com 0s outros, assente num paradigma ético, capaz de
reunir o ser humano a Terra, 0 humano ao «ser-com», a consciéncia ao agir.

Como descreve o filésofo cataldao Jordi Pigem, no prefacio do livro de Raimon Panikar,
Ecosofia, La sabiduria de la Tierra «De cada um de nés depende se nos harmonizamos com a
Terra ou nos alienemos com o tecnocapitalismox».*

Assim, cada familia, cada professor, cada comunidade, cabe dar voz e acarinhar as novas
gerac0es, para que todos, como acentua Francisco, possamos imaginar e construir o futuro deste
planeta «numa nova solidariedade universal, numa sociedade mais acolhedora»,®® na nossa
«casa comumy, capaz de integrar a diversidade e «unir toda a familia humana na busca de um
desenvolvimento sustentavel e integral, pois sabemos que as coisas podem mudar». (LS 13)
Neste cenério, a LS aparece como chave de escolhas educativas, projeto de vida e fonte de

esperanca, para que todos «tenham vida e a tenham em abundancia». (Jo 10, 10)

2.2 O tempo presente

Estamos neste momento, no ponto onde duas
estradas divergem (...). A que vimos percorrendo
ha muito é enganadoramente facil, uma imensa
auto-estrada lisa, onde avangamos a grande
velocidade, mas em cujo final esta o desastre. O
outro brago da bifurcacdo da estrada — a «menos
percorrida» — oferece-nos a ultima, a Gnica
hipo6tese de chegarmos a um destino que garanta a

preservacdo da nossa Terra.%’

% Cf. Raimon Panikkar, Ecosofia, La sabedoria de la Tierra, (Barcelona: Fragmenta Editorial, 2021), 25:
“Podemos chamar tecnocapitalismo, a um capitalismo propulsado pela atual orgia de desenvolvimento
tecnoldgico. O tecnocapitalismo manifesta-se em todo o tipo de &mbitos, como nas tecnologias da (des)
informacdo, e da (in) comunicacdo (Google, Microsoft, Apple, Facebook) no comercio global incessante
(Amazon), na especulagdo financeira (JP Morgan Chase, BlackRock) na exploragéo dos solos e das plantas
(Monsanto) e na exploragdo dos céus (SpaceX)”.

% Francisco, mensagem para o lancamento do Pacto Educativo, Vaticano, 12 de setembro de 2019, acedido a 1
de setembro de 2024, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/pont-messages/2019/documents/
papa-francesco_20190912_messaggio-patto-educativo.htmi.

7 Rachel Carson, https://www.almedina.net/primavera-silenciosa-1676551220.html.
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Rachel Carson, A Primavera Silenciosa, 1962

Para descrever a complexidade e pensamento do mundo atual o centenario Edgar Morin, na
Conferéncia dada em Lisboa, em setembro de 2023, na Fundacdo Oriente, utilizou a seguinte
expressao: «navegamos num imenso oceano de incertezas, onde existem apenas ilhas para nos
irmos reabastecendo»,®® ainda segundo o pensador a nossa civilizagdo esta ameagada: «néo é
apenas, uma degradacao da natureza, mas uma degradacao conjunta da nossa civilizagéo, vive-
se um movimento de regressao historico». Nesse sentido, Cerqueira Gongalves a propoésito da
nossa relacdo de superioridade com a natureza, assinala: «A humanidade, depois de tantos
éxitos, de que a idade moderna sobretudo se gloria, parece sentir-se novamente enredada em
esconsos labirintos de tragédia».*

De facto, hoje vivemos, numa encruzilhada historica, e se é certo que em todas as épocas houve
crises, dificuldades e necessidade de encontrar outros caminhos, estamos atualmente
visivelmente conscientes, face ao «aumento da frequéncia e intensidade de eventos climaticos
extremos»1% vividos nos ultimos anos, que o «risco das alteragdes climaticas, o risco inerente
a producio do alimento e o risco da perda da biodiversidade»!?* provocados pela atividade
humana de exploracao e subjugacdo da natureza, configuram uma ameaca a vida e ao Planeta,
e exigem de nos, comunidade civil, eclesial e politica, reflexdes, decisdes e acdes multilaterais.
Conforme, refere o Papa Francisco na exortagdo apostolica LD: «A Origem humana — antrépica
— da mudanca climatica ja ndo se pode p6r em duvida», (LS 16) o ser humano, esta de facto, a
mudar a face do planeta: a modelar o solo da Terra e a atmosfera em larga escala. Ano ap06s
ano, a humanidade consome mais recursos naturais do que a natureza consegue providenciar, e
é cada vez maior a concentragio de «gases com efeito estufa (GEE)»'%2 na atmosfera, na
poluicdo do ar, no solo e na agua, apesar do recuo’®® dos GEE verificado no ano de 2023, ao

nivel da Unido Europeia.

% Intervencdo de Edgar Morin, na conferéncia sob o titulo “O Atlantico - A Nova Carta do Humanismo”,
destinada a assinalar os 27 anos da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), acedido a 9 de
setembro de 2023, https://www.youtube.com/watch?v=PFiAcHAPXhE.

% Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a cultura ocidental em questéo, 53.

100 Ondas de calor, chuvas torrenciais, secas prolongadas, fogos florestais, inundag@es, deslizamentos de terras,
aumentos da temperatura artica, avalanches e ondas de tempestade: furacdes, ciclones.

101 Maria Amélia Martins-Lougdo, Riscos Globais e Biodiversidade (Lisboa: Ensaios da Fundagdo Francisco
Manuel dos Santos, 2021), 19.

102 64% do efeito de aquecimento global reflete o excesso de emissdes de didxido de carbono.

Segundo a Organizacdo Meteorolégica Mundial, estamos a caminho de um aumento da temperatura média global
bem acima das metas do Acordo de Paris. Pela primeira vez em 2022, a concentragdo média global de CO2, foi
50% superior a que existia antes da Revolugdo Industrial, fronteira que costuma ser marcada por volta do ano
1750. https://www.publico.pt/2023/11/15/azul/noticia/concentracao-gases-efeito-estufa-atmosfera-tao-alta-20703
30.

103 European Environment Agency, acedido a 7 de agosto de 2024, https://www.eea.europa.eu/pt/highlights/as-
emissoes-de-gases-com.
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Segundo, a Organizacdo Meteoroldgica Mundial, estamos a caminho de um aumento da
temperatura média global bem acima das metas definidas e acordadas no Acordo de Paris.!%
Consequentemente, pela primeira vez na historia humana, «o desequilibrio global causado pelo
aquecimento do planeta» (LD 7) esta a provocar mudancgas aceleradas e permanentes nas

caracteristicas ambientais'®®

que afetam toda a humanidade, «com impactos mais gravosos
sobre a seguranca e vida das populagdes incluindo a generalidade dos sectores
socioecondmicos»,% mas com particular incidéncia nas populagdes mais pobres e vulneraveis,
na Asia e na Africa. A atividade antropica produziu um oximoro, a realidade «é que uma
reduzida percentagem mais rica do planeta polui mais do que 50% mais pobre de toda a
populagdo mundial». (LD 9)

Assim, globalmente, hoje, estamos cada vez mais afastados do sonho de uma sociedade mais
justa, e enfrentamos uma crise humana, ecoldgica e climéatica mundial, com vérias «Fronteiras
Planetarias»'%’ a serem ultrapassadas — mudancas climaticas, integridade da biosfera, mudancas
no sistema terrestre (ciclo de agua), fluxos biogeoquimicos, novas entidades (microplasticos) —
que colocam em risco o proprio sistema que sustenta a vida. Para a tedloga Isabel Varanda,
estas «Fronteiras Planetarias» poderiam funcionar «como algoritmos bésicos, por exemplo ao
nivel da educacéo das geracdes presentes e nascentes».%®

Logo, refletir e agir em conjunto no sentido do desenvolvimento comum da humanidade, e do
reconhecimento da vulnerabilidade do ser humano e da Terra, € necessario para que se possa
evoluir para uma relacdo de respeito, de consideracédo pela vida e pela Terra, num cuidado com
0 mundo, rumo a uma comunhdo com as naturezas. Como refere Cerqueira Gongalves, «a
construgdo do universo, o cuidado com o mundo ¢é prioritario e constitutivo».'%

Apesar da resisténcia por parte das grandes poténcias econdémicas, face a crise climética global,
estamos num momento de viragem, «nota-se uma crescente sensibilidade relativamente ao meio
ambiente e ao cuidado da natureza», (LS 19) na busca de uma consciéncia comum que nos faca

perceber que nds somos parte de um todo, de um modo de ser e habitar a Terra que permita a

104 Em 2015 realizou-se o Acordo de Paris — COP 21, cujo objetivo foi manter o aumento das temperaturas médias
globais abaixo dos 2°C, relativamente aos niveis pré-industriais.

105 Eventos meteoroldgicos extremos, aumento do nivel médio global do mar, acidificacdo dos oceanos, aumento
da temperatura média das adguas oceanicas superficiais, diminuigdo das calotas polares.

16 Filipe Duarte Santos, AlteracGes Climaticas (Lisboa: Fundagdo Francisco Manuel dos Santos, 2021), 40.

107 De acordo com o estudo da Universidade de Copenhague, na Dinamarca, que foi divulgado dia 13 de setembro
de 2023, seis dos nove limites planetarios fundamentais para um planeta seguro e estavel foram ultrapassados,
acedido a 7 de agosto de 2024. https://umsoplaneta.globo.com/biodiversidade/noticia/2023/09/14/sos-terra-
humanidade-ultrapassou-seis-das-nove-fronteiras-planetarias-que-tornam-a-vida-possivel-alertam-cientistas.
ghtml.

108 Maria Isabel Pereira Varanda, «Novos Paradigmas Ecoteleoldgicos em Tempos de Risco: Ciéncia e Ecologia
em dialogo com a teologia», Perspetivas Teoldgicas, Belo Horizonte, v. 54, n. 2, (2022): 443-459.

109 Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a Cultura Ocidental em questdo, 12.
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sua estabilidade e resiliéncia. De facto, como sublinha o te6logo suico Hans Kung, «0 nosso
planeta ndo ira sobreviver se ndo houver um ethos global, uma ética para o mundo inteiro».1°
A visdo critica da bibloga Maria Amélia Martins-Lougdo sobre Riscos Globais e Biodiversidade
da Fundacdo Francisco Manuel dos Santos adverte, também que o0s eventos extremos:
«relacionados com o clima, exercem elevados impactes na saude humana, na economia e nos
ecossistemas», ou seja, como acentua o Papa Francisco «tudo esta estreitamente interligado no
mundo». (LS 91)
O filésofo norte-americano Stephen Gardiner, na sua obra, escrita em 2011 — «Uma tempestade
moral perfeita: a tragédia ética das mudancgas climaticas» — ilumina a nossa atual inércia face
ao desrespeito pela nossa «casa comums, colocando a crise ambiental sob uma nova luz ao
considera-la como uma situacdo moral, uma falha ética humana.
Para o filosofo a questdo de partida radica em ndo sabermos identificar ou reconhecer o tipo de
problema com que lidamos. Segundo o filésofo ha que partir da assuncdo de que a questao
ambiental ¢ um problema de corrupcdo moral'!! nas suas varias formas: hipocrisia, ilusio,
complacéncia, distracdo ou ainda de solucdes as quais o filésofo apelida de solugdes «sombra»
como o recurso a engenharia climatica. A realidade é ainda mais complexa, acrescenta o autor,
uma vez que os efeitos negativos da acdo humana sé se visualizam posteriormente aos danos
realizados, acontecem em diferentes cenarios, e por tltimo, como afirma Gardiner, manifestam-
se no mundo real sob vérias formas: problemas sociais, migragdes, contaminagéo nuclear.
O pensamento de Gardiner sobre este tema é trazido a colacdo pela bi6loga Maria Amélia
Martins — Loucao:
Segundo o filésofo Stephen Gardiner, as altera¢@es climaticas podem ser consideradas uma
tempestade moral pelos desafios éticos que arrastam a nivel global, intergeracional e
ecoldgico. Global, porque as emissfes de gases com efeito de estufa, responsaveis pelas
alteracOes climéticas, produzem efeitos globais e ndo incidem apenas sobre os locais
emissores. Intergeracional, porque os gases permanecem na atmosfera por um tempo de
vida que ultrapassa varias geracdes populacionais. Ecoldgico, porque o poder econémico,

dependente da producgdo de fontes poluidoras, esta a hipotecar o ambiente que sustenta o

equilibrio natural e as gerag@es vindouras.!*?

110 Hans Kiing, «Religides do Mundo — Em busca dos pontos comuns», acedido a 9 de agosto de 2024,
https://www.cnc.pt/religioes-do-mundo-em-busca-dos-pontos-comuns-de-hans-kung/.

11 Cf. Stephen Gardiner Talks Climate Ethics and more. Cambridge Global Conversations (CGC) Climate
Ethics event at Jesus College, Cambridge, in July de 2019, acedido a 10 de setembro de 2023.
https://vimeo.com/376304243?signup=true.

112 Martins-Loucdo, Riscos Globais e Biodiversidade, 19.
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Com efeito, se ndo melhorarmos o nivel de implementacdo, acordado nas Conferéncias do
Clima,'*® se continuarmos a usar os mesmos métodos extrativistas,'* a ter os mesmos
comportamentos e atitudes de dominio e explora¢do na nossa relagdo com a Terra e com a
natureza, os efeitos no clima, na biodiversidade, nos ecossistemas serdo funestos e prolongados
no tempo, com riscos também para a nossa civilizagdo. Com base na melhor informacéo
cientifica disponivel, mantida a via atual, a qualidade da vida humana sofrerd uma substancial
degradacéo por volta de 2050.11°

Ha que ter, pois, visdo, colaboracédo global e realizacao pratica, numa Gtica de solidariedade de
todos para todos, com assuncdo de responsabilidades pelos paises industrializados face aos

paises em vias de desenvolvimento,!®

«uma vez que ha responsabilidades comuns, mas
diferenciadas» (LS 170) e de responsabilizacdo pelos impactos ambientais nas futuras geracdes.
Ja a visdo do Papa Jodo Paulo I, em 2006, apontava nesse sentido ao afirmar na Conferéncia
Internacional sobre a Globalizacdo que «O desafio que permanece é o de dar vida a uma
globalizacdo solidéria, percebendo as causas dos desequilibrios econémicos e sociais, definindo
solugBes que assegurem a todos um futuro de solidariedade e de esperanca».t!’

O desafio de construir uma globalizacdo solidaria permanece, passa por um lado, por criar
economias circulares, criar fundos para a adaptacdo a transi¢do ecoldgica, ressarcimento da
«divida ecolégica»''® ou perddo da divida externa dos paises do sul, supervisdes,
implementacdo de sangfes pelo ndo cumprimento das metas estabelecidas nos Acordos do
Clima. Por outro lado, é necessario também concretizar atitudes de responsabilizacédo e cuidado,
novos estilos de vida, novos quadros juridicos, acordos e parcerias a nivel local e global
suscetiveis de gerar respostas efetivas, menos lentas, criadoras de solidariedade entre os povos.
Deste modo, a via serd aprofundar a globalizacdo da solidariedade e ndo a globalizacdo da

indiferenca e do materialismo, num caminho para 0 bem comum, «de tal modo que a ética

113 A COP € o 6rgao supremo da Convencgdo-Quadro das Nacdes Unidas sobre a «Mudanca do Clima». Relne
anualmente todos os paises com assento na ONU, desde 1995. A primeira COP, realizou-se em Berlim. O
primeiro tratado global para controle da emisséo de gases de efeito estufa na atmosfera aconteceu em Quioto,
Japdo, em 1997 - COP 3. A Ultima COP, a COP 28 realizou-se de 30 de novembro a 12 de dezembro de 2023 na
Expo City, Dubai, nos Emirados Arabes Unidos.

114 Extracdo do petroleo, minérios, e atualmente o caso da mineragdo profunda dos oceanos, disputas
internacionais pelo Artico e pela Lua.

115 Scientific Consensus on Maintaining Humanity’s Life Support Systems in the 21st Century, Information for
Policy Makers, acedido a 10 de setembro de 2023, https://consensusforaction.stanford.edu/see-scientific-
consensus/consensus_english.pdf.

116 A COP 27 realizada, em Sharm EI Sheikh, no Egito, criou um fundo de perdas e danos para apoiar as
comunidades mais impactadas pelas mudancas climaticas. Sem aplicacdo efetiva, atualmente, pois falta apurar a
“responsabilidade concreta dos paises que devem contribuir” (LD 51).

17 Ecclesia, 3 de abril de 2006, acedido a 10 de agosto de 2023, https://agencia.ecclesia.pt/portal/papa-defende-
globalizacao-da-solidariedade/.

118 A divida ecoldgica é a divida que os paises do Norte tém com os povos e paises do Sul. E uma
responsabilidade com o planeta devido a destruicao gradual como efeito das formas de produgéo e consumo.
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prevaleca sobre os interesses locais ou contingentes», (LD 39) uma vez que «na pratica,
continuamos a admitir que alguns», seres humanos, se «sintam mais humanos que outros, como
se tivessem nascido com maiores direitos». (LS 90)
Como refere a biéloga Maria Amélia Martins, suportada pelos relatérios do IPCC e pela IPBES,
na ja citada obra:
Os relatérios do IPCC descrevem inGmeros impactes negativos e alertam para a
necessidade de a sociedade e as autoridades publicas se adaptarem a um clima em mudanca.
Mas também os sucessivos alertas da IPBES tém vindo a mostrar o papel do Homem,
enguanto modelador da paisagem e gestor de espécies nos ecossistemas como responsavel
pelos problemas ambientais e sociais que hoje enfrentamos a nivel global.*®
Com efeito, apesar da percecdo generalizada da relevancia dos direitos humanos e do valor da
vida humana, o mundo enfrenta hoje, uma diversidade de «eventos extremos»: surgimento de
pandemias sanitarias, guerras, conflitos armados locais e regionais violentos, guerras
econdmicas internacionais, intimidacdo nuclear, inflacdo, crise das democracias, corrupgéo,
intolerancia cultural e religiosa, surgimento de novos blocos de poder com pendor autocratico,
subversdo das instituicdes democraticas, aumento sem precedentes nos ultimos dois anos das
despesas militares na Europa, acumulacao e reproducéo de capital ao invés de redistribuicdo de
riqueza, que colocam desafios & Terra e & vida a nivel planetario.
Como refere Isabel Varanda no seu artigo Novos Paradigmas Ecoteleol6gicos em Tempos de
Risco: Ciéncia e Ecologia em dialogo com a Teologia escrito em plena pandemia Sars-Cov-2:
A atual «dessincronizagdo sistémica» dos fendmenos planetarios € um momento
epistemoldgico sem precedentes na nossa historia, em razdo da globalizagéo do sobressalto
existencial, epistémico e ético que desencadeia. Torna-se imperativo, portanto, um trabalho
de lucidez, discernimento e consideracdo, a partir da leitura e conhecimento da
fenomenologia do tempo presente.*?°
Também, nesse sentido, o Papa Francisco ao refletir sobre o modo de vida das sociedades
ocidentais refere que: «Vivemos numa mudanga epocal: uma metamorfose ndo so cultural, mas
também antropoldgica, que gera novas linguagens e descarta, sem discernimento, 0s
paradigmas recebidos da historia».*?
No entanto, sabemos que, fruto da globalizacdo, dos avancgos tecnologicos e do crescimento

econdémico, a percentagem da populacdo mundial nos dois ultimos séculos a viver em situacdo

118 Martins-Loucdo, Riscos Globais e Biodiversidade, 13.

120 varanda, «Novos Paradigmas Ecoteleoldgicos em Tempos de Risco: Ciéncia e Ecologia em didlogo com a
teologia», 443-459.

121 Francisco, Mensagem para o lancamento do Pacto Educativo, a 12 de setembro de 2019, 10 de agosto de
2023, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/pont-messages/2019/documents/papa-francesco_
20190912_messaggio-patto-educativo.html.
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de miséria declinou e a qualidade de vida melhorou.'?> Foram feitos, de facto, grandes
progressos ao nivel da erradicacdo da fome; da investigacdo cientifica na area da saude; da
diminuicdo da mortalidade infantil; do aumento da esperanca de vida; do acesso a educacao e
aos cuidados de saude; avancos nos direitos humanos e de igualdade; aumento da consciéncia
ecologica. Antonio Damaésio, neurocientista portugués, na sua obra «A estranha ordem das
coisas» acentua esta ideia ao referir que «os tempos em que vivemos poderiam ser a melhor das
épocas para se estar vivo».
Porém, desde a mudanca do milénio, a guerra, as desigualdades planetarias, a excluséo social,
a soliddo, o extremismo politico, a exclusdo dos recursos de grande parte da populacdo, a
inseguranca alimentar, as migracgdes, 0s custos ambientais, as perdas da biodiversidade tém
aumentado, sujeitando o ser humano «a uma experiéncia de vulnerabilidade global, jamais
vivida, agravada pelo Sars-Cov-2, e pelas atuais guerras no mundo: na Ucrania, no Sudéo, no
Haiti, em Gaza, no Libano.
Deste modo, coexistem na civilizagdo do bem-estar social e da abundéncia, a guerra, a fome, a
pobreza multidimensional,'? a escravatura, o terrorismo, o narcotrafico, os conflitos sociais e
armados, o risco ecoldgico global.
Como se refere no texto da Congregacdo para a Educacdo Catdlica «Educar ao Humanismo
Solidario:
Por um lado, a globalizagdo multiplicou as oportunidades de crescimento e abriu as relagdes
sociais para novas e inéditas possibilidades. Por outro, além de alguns beneficios, esta
causou desigualdades, exploracdes, além de levar, de modo perverso, alguns povos a sofrer
uma exclusdo dramética dos ambitos do bem-estar. Uma globalizagdo sem visdo, sem
esperanga, Sem uma mensagem que seja, a0 mesmo tempo, anuncio e vida concreta, esta
destinada a produzir conflitos e a gerar sofrimentos e misérias.*?*
Também Francisco na LS critica este modelo de globalizacdo econdémico-financeira de — extrai—

produz—descarta, ao referir que o objetivo: «é extrair o maximo possivel das coisas por

122 A taxa de mortalidade infantil tem vindo a decair desde 1995, é um dos indicadores mais consagrados
mundialmente, sendo utilizado, internacionalmente como indicador de qualidade de vida e desenvolvimento, por
expressar a situacao de satde de uma comunidade e as desigualdades de salide entre grupos sociais e regides.
Acedido a 10 de agosto de 2023, https://news.un.org/pt/story/2023/01/1807842.

123 Human Development Reports, 2022 Global Multidimensional Poverty Index (MPI), acedido a 10 de agosto
de 2023, https://hdr.undp.org/content/2022-global-multidimensional-poverty-index-mpi#/indicies/MPI. A partir
do indice da Pobreza Multidimensional (MPI) de 2022 a ONU estima que 1,2 bilh&o de pessoas vivem em
diversas dimensdes de pobreza.

124 Congregagcéo Para a Educacdo Catdlica, «Educar ao Humanismo Solidério, Para construir uma “civilizagio do
amor” 50 anos ap6s a Populorum progressio, Orientacfes», abril de 2017, acedido a 23 de setembro de 2023,
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccatheduc/documents/rc_con_ccatheduc_doc_20170416_edu
care-umanesimo-solidale_po.html.
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imposicdo da mdo humana, que tende a ignorar ou esquecer a realidade propria do que tem a
frentex». (LS 106)
Refira-se ainda o discurso do Santo Padre aos membros do Corpo Diplomatico acreditado junto
a Santa Sé, no qual o pontifice acentua a «<memaria curta» da humanidade que esquece o desejo
de paz e renovacdo apos a Il Guerra Mundial:
Oitenta anos depois, 0 impulso para tal «renovacao profunda» parece ter-se esgotado, e 0
mundo é atravessado por um numero crescente de conflitos que estdo lentamente a
transformar aquela que tenho repetidamente definido como «terceira guerra mundial aos
pedacos» num verdadeiro conflito global.*?
Em suma, vivemos «uma tempestade moral perfeita», uma policrise, que «hoje ensombram a
nossa aventura coletiva: crise ambiental, crise econdmica, crise das democracias e crise da
globalizaco»,?® como refere Morin.
Por outro lado, a visdo de que a ciéncia, o tecnocapitalismo e a biotecnociéncia nos dardo a
possibilidade de um horizonte otimista, e de um crescimento infinito aliado a um poder
ilimitado do ser humano, subsiste, «como se a realidade, o bem e a verdade desabrochassem
espontaneamente do préprio poder da tecnologia e da economia» (LS 105) e como se 0S
recursos do planeta ndo fossem finitos.
Cerqueira Gongalves, ao descrever a cultura «como a atividade de transformacéo da realidade»
salienta que:
Uma visdo cientificista da cultura, com propensdo a reduzir esta ao modelo da ciéncia,
privilegia nesse movimento global, o vector de universalizagdo, que sufoca as diferencas,
estabelecendo, convencionalmente, uma universalidade vazia, abstrata, onde n&o tem lugar
nem a diversidade singular qualitativa nem, por consequéncia, a diferenciacdo temporal.*?’
O necessario serd nao a logica de redugdo da cultura a ciéncia, conferindo «omnimoda
importancia a ciéncia e a técnica», mas «o enraizamento da ciéncia na cultura» como refere o

tedlogo. De facto, na era da inteligéncia artificial,?® com a desvinculagio das relagdes sociais
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2023, https://www.youtube.com/watch?v=PFiAcHAPXhE.
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128 A 4.2 Revolugdo acontece apds trés processos histdricos transformadores. A primeira marcou o ritmo da
producdo manual & mecanizada, entre 1760 e 1830. A segunda, por volta de 1850, trouxe a eletricidade e
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e dos processos sociais do seu espago geogréafico e da sua base territorial, a dimenséo historica
e cultural do ser humano tem diminuido. Como afirma Isabel VVaranda, com o mundo virtual:
Ganha-se muito, mas perde-se o cheiro das coisas, a densidade dos espagos, 0s sons, o ar
puro ou poluido, os sorrisos, as vozes irritadas ou amaveis, a relacdo inter-pessoal, os olhos
nos olhos, a percecdo das emocOes do outro. Sistema desencadeante de um
empobrecimento de competéncias especificas do humano: o sentido do outro, a relagdo
interpessoal e comunitéria, a afetividade, a relagcdo com o meio ambiente natural.*?®
Com efeito, a realidade do mundo virtual impde um continuo temporal que resulta huma
sociedade com menor capacidade de refletir no quotidiano, com menor consciéncia social, com
relacOes estaveis mais frageis entre as pessoas, distanciada da natureza.
Em suma, como frisa o socidlogo italiano e investigador no Instituto Superior das Ciéncias do
Trabalho e da Empresa, Vania Baldi, «sofremos uma perda radical de espaco, de tempo, do ser-
com»'*® e estamos dependentes da artificialidade, condicionados ao «ato de agarrar—abrir—olhar
para o ecrd, independentemente de ter de comunicar ou pesquisar uma informagdo»,*3! mas,
estar ligado a rede, ndo € 0 mesmo que estar ligado ao outro.
Assiste-se, assim a fragmentacio do individuo, «das redes humanas»,**? ao enfraquecimento
das instituicdes representativas e das tradi¢bes, ao enfraquecimento das propostas utopicas de
longo prazo, ao enfraquecimento da realidade, a desregulamentacdo politica, social e
econdmica. O sincretismo, o relativismo, o consumismo e o hedonismo s&o cultivados.
O filésofo francés Gilles Lipovetsky na sua obra a «Era do Vazio», sublinha que «o momento
p6s-moderno, é muito mais que uma moda, revela o processo de indiferenca pura, na medida
em que todos 0s gostos, todos 0s comportamentos, podem coabitar sem se excluirem, tudo pode
ser escolhido conforme o gosto».!3
Lipovetsky, na sua obra mais recente «A sagracdo da autenticidade»,'®* reafirma o
hiperinvestimento no espago privado, mas com uma nova nuance, nesta nova fase da
modernidade a marca é a busca de si mesmo, a escolha do proprio caminho, baseada no direito
de cada um gerir e organizar livremente a sua vida, propde-se como fazedor de si mesmo, ¢ a

denominada cultura da autenticidade, forjada mais uma vez, no individualismo.
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Por outro lado,*® a tolerancia a uma ordem financeira mundial ligada ao dominio do lucro e da
tecnologia, associada a «fragilidade da politica internacional», (LD 34) aumentam as
desigualdades econOmicas, digitais e sociais. Abre-se espa¢o ao ressurgimento de
nacionalismos exacerbados e ditaduras, abdicando-se de liberdades conquistadas em prol da
seguranga.

Este extremismo baseado na demagogia e na desinformagéo, procura afirmar identidades
individuais e sociais sem discernimento e sem reflexdo critica, na defesa de um modo de vida
em particular, fechado ao dialogo, que acaba por «dividir o mundo entre amigos e inimigos»%
numa visdo simplista.

Em suma, na sociedade de relacdes sociais «liquidas»,*3’ o homem constréi a sua propria
identidade, através de uma bricolage de sentidos, escolhe o que melhor se adapta ao estilo de
vida, e ao seu bem-estar, numa ética de hiperconsumo e de autossuficiéncia

Como acentua Zygmunt Bauman, sociologo e filosofo polaco, «cada pessoa é uma instituicao»,
vivemos sob o signo da vontade individual, e a0 mesmo tempo «somos promotores das
mercadorias que consumimos e a propria mercadoria a ser promovida»'3® numa cultura que
promove a valorizacdo da imagem em detrimento do sentido do outro, «da solicitude, do
d0m>>.139

Assim, ao longo das duas primeiras décadas do século XXI, a sociedade ocidental entrou num
tal processo de producgdo, de desempenho, de consumo, de competicdo, de crescimento
tecnoldgico, que desafia as suas proprias defini¢bes, colocando em causa a propria razdo e as
finalidades da a¢do humana.

De facto, nunca o ser humano teve tanto poder sobre si mesmo, veja-se 0 advento do
transumanismo na procura do melhoramento biotecnolégico da natureza humana.
Paralelamente, mas em movimento contréario assiste-se ao empobrecimento das experiéncias
criticas, criativas e socializadoras. Nesse sentido, escreve o Papa Francisco: «o imenso
crescimento tecnologico ndo foi acompanhado por um desenvolvimento do ser humano quanto
a responsabilidade, aos valores, a consciéncia (...) ele esta nu e exposto frente ao seu proprio

poder que continua a crescer, sem ter instrumentos para o controlar», (LD 24) ou seja,
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Jorge Zahar, 2008), 15.

139 Varanda, «Questdes sociais do nosso tempo», 75.

59



paradoxalmente ao desenvolvimento tecnoldgico existe um subdesenvolvimento politico, ético
e comunitario.
Deste modo, como refere o filosofo Byung-Chul Han, «perdemos todo o sentido da vida
intensa».'? Tudo est4, assim, em acelerada mudanca, provocado pela completa alteracio dos
modos de comportamento, em que 0 maior interesse «se concentra na acumulacéo de riqueza e
de beneficios para a vida humana a partir da exploracdo sistematica dos bens e servi¢os
naturais»,*! assente, pois, na globalizagdo da economia, «do poder do ter»,**? da submissdo da
politica ao poder e a financa e do poder tecnoldgico, e ndo da unido ou solidariedade entre 0s
pOVoOs.
Consequentemente, a hegemonia do lucro ao menor custo, a tecnologia sem demarcacoes, esta
a empurrar 0 ser humano, «e o clima e muitos dos ecossistemas para o limite da
sobrevivéncia»,*® vivemos uma crise sistémica.
Como afirma o economista Eduardo de Sousa Ferreira no seu artigo «Globalizagdo e transicao
de sistemas»:
Desde os descobrimentos foi-se expandindo por todo o mundo a cultura europeia, que se
baseava, entre outras na ideia de que o comercio mundial seria a fonte de todo o bem-estar.
Seguiu-se uma dimens&o «imperialista» que internacionalizou a producéo da agricultura,
da energia e matérias-primas. No seu decurso foram exportadas tecnologias, bem-estar e
poder, tendo como consequéncias grandes sucessos, mas acompanhados de grandes
iniquidades. 14
Vive-se, assim, uma civilizacdo de sobreocupacdo quotidiana, de hiperatividade, de
hiperconectividade, mas desligada dos ciclos da vida da Terra, desligada dos mais frageis, do
nosso proprio corpo, da dimensdo transcendente do ser humano, de Deus.
Como sublinha Han, a falta de «ser-com»,#° de ligago, desencadeia um excesso de producio.
«A falta de ser contrapde-se», assim, o crescimento material, a hiperconectividade, a
hipercomunicacio, «produzimos contra o sentimento de falta»,*® de solidéo.
Deste modo, a ideia emergente é que s a busca do crescimento economico ilimitado, e do
progresso indefinido, nos trardo uma era de abundéncia, bem-estar e felicidade. «A licdo dos
factos», como salienta Manuela Silva, no seu artigo Para além da Miragem dos sucessos da

globalizago: «E a de que uma globalizacio da economia entregue & mera logica de mercado,
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ndo sO néo resolveu o problema da erradicacdo da pobreza no Mundo como tem contribuido
para o seu agravamento».4’
Deste modo, no modelo civilizacional atual, o crescimento tornou-se um fim em si proprio.
Segundo o Papa Francisco: «o nosso mundo precisa urgentemente de uma economia diferente,
aquela que faz viver e ndo mata, inclui e ndo exclui, humaniza e ndo desumaniza, cuida da
criacdo e ndo a destrua".!*® No entanto, na era da «globalizacdo do paradigma tecnocratico»
(LS 106 a 114), base da crise ecoldgica, 0 ser humano continua a questionar-se, busca respostas
para as grandes perguntas e desafios da humanidade, continua a querer encontrar valores que o
facam sentir-se verdadeiramente humano conhecedor da sua propria consciéncia.
Como salienta Cerqueira Gongalves: «O mundo da ciéncia ndo parece alimentar os grandes
ideais da existéncia, tendo, alias, pouca expressdo, ao menos de caracter afetivo, nos habitos do
cotidiano».4®
O tempo pés-moderno €, um tempo complexo, porque ao mesmo tempo que que o ser humano
se julga dono e senhor de si mesmo, convicto do poder ilimitado da ciéncia, assiste-se a uma
fragmentacéo da identidade, da solidariedade tradicional, das relagdes sociais profundas, numa
cultura de descarte da vida e da vida em comunidade. Assim, sem pontos de referéncia®® preso
a0 aqui e agora, surge a dispersdo, a incerteza, a ansiedade, a retrotopia,*! a anomia, a fadiga
existencial:
Uma terrivel crise de sentido e de identidade pessoal e social subjuga 0 humano no nosso
tempo. Brutalmente, acordado do dogmatico sono racional, descobre que o peso da
existéncia sO tem sido suportivel devido & conspiracdo da sociedade, da agdo e da
transitoriedade e pluralidade de sensacGes que o tornam insensivel.*>?
Quando a 8 de julho de 2013, o Papa Francisco foi a ilha de Lampedusa «chorar os mortos que
ninguém chora»*>2 criticou os efeitos desta globaliza¢do que promove interesses econémicos e
se esquece de colocar no centro a pessoa, 0s mais vulneraveis. Como assinalou o Papa na sua

viagem a ilha:

147 Manuela Silva, «Para além da Miragem dos sucessos da globalizagdo», Communio Revista Internacional
Catdlica, “Etica econémica e globalizagdo”, Ano XXI11-2006/1, 17.

148 Francisco, Discurso no 27° Congresso Mundial da Uniapac - a Unido Cristd Internacional de Executivos, em
21 de outubro de 2022, acedido a 10 de agosto de 2023, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/
2022/october/documents/20221021-congresso-uniapac.html.

149 Gongalves, Em Louvor da Vida e da Morte: ambiente — a cultura ocidental em quest&o, 18.

%0 Enrique Rojas, O homem light, Uma vida sem valores, (Coimbra: Grafica de Coimbra, 1992), 11.

151 Conceito introduzido por Bauman, de regresso a um passado mitificado.

152 \aranda, «Questdes sociais do nosso tempo», 72.

153 O Papa Francisco refere-se as 368 mortes ap6s o naufragio junto a costa da ilha de Lampedusa, em Italia, de
uma embarcacdo de migrantes, na sua maioria originarios da Eritreia, no dia 3 de outubro de 2013. Acedido a 14
de agosto de 2023, https://www.bbc.com/portuguese/internacional-37545788.

61



Esta cultura do bem-estar leva a indiferenca a respeito dos outros; antes, leva a globalizagdo
da indiferenca. Neste mundo da globalizacdo, caimos na globalizacdo da indiferenca.
Habituamo-nos ao sofrimento do outro, ndo nos diz respeito, ndo nos interessa, nao é
responsabilidade nossal!*®*
Na pos-modernidade, as relacbes econdmicas ficaram sobrepostas as relagdes sociais e
humanas, e isso abriu espaco para que cada vez mais houvesse uma fragilidade de lagos entre
as pessoas e de pessoas com instituicdes. Assim, o tempo atual qualifica-se, pois, por ser um
tempo com vinculos sociais mais fragmentados, sem horizonte historico, num continuo
intemporal,'>® num eterno retorno, numa sucesséo de tempos presentes, ancorado na satisfagdo
imediata das necessidades e dos desejos.
Como refere o filésofo espanhol José Antonio Zamora, a propdésito do tempo digital e dos
jovens: «Quando falamos das geracdes jovens, dizemos que elas vivem num instante eterno,
que é o Gltimo que viveram»,1%®
Uma vinculacdo assim tdo forte ao digital, podera gerar, como refere Vania Baldi, baseado na
pesquisa realizada pela psicéloga Norte-Americana Jean Twenge sobre a iGeneration, «um
parcial congelamento dos sentimentos de proximidade com 0s outros, que se repercute na
diminuicdo da empatia, na problemaética integracdo entre emogdes, cognicdes e corporeidade,
na dificuldade de sentir-se pertencer a um continuum socio-biografico».*’
Assim, neste tempo, e apesar de uma maior consciéncia ecolégica, predomina uma cultura de
gestdo do tempo presente, de insatisfacdo, de isolamento, e ndo uma cultura da memodria, da
proximidade, do cuidado, do dialogo, da responsabilidade, do amor ao proximo, do que é
intemporal, necessario e humano.
Como reflete de igual modo o filésofo sul-coreano Byung-Chul Han «ao tempo falta hoje a
estrutura solida», segundo o filésofo este é o tempo no qual nos entregamos «ao narcisismo
online e esquecemaos 0 outro».
Assim, face ao fenomeno da realidade virtual, perde-se a nocdo da realidade, das amizades
reais, do habitar em comunidade, do sentido da historia, dos ciclos do tempo. Vive-se na era
das selfies, do imediatismo, da novidade, da simulagéo, das aplica¢Oes, das fake news, do

trabalho remoto, das bitcoins, dos algoritmos. Ligados as redes sociais, e a internet, em bolha,
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transformamo-nos em dados, imagens, alimentando a sociedade da informacéo e do consumo,
autocerceando a nossa liberdade, presos a opinido do dia, sem capacidade de exame de
consciéncia, sem capacidade analitica, sem consciéncia social, sem capacidade de participar e
inovar concreta e refletidamente. Deste modo, como refere Han, sobrevivemos, pois,
«perdemos todo o sentido da vida intensa».>®

Na polarizacdo das redes sociais, bombardeados com informacdo e publicidade, dispersamo-
nos, perdemos a atencdo, o tempo. O que interessa é a novidade, o impacto, a encenagdo do
quotidiano, o que gera mais likes. Esta percecdo da realidade filtrada, «fragmentada e

dispersa»,1*

pode levar a perda da destringa entre importante e acessorio, entre verdade e
dissimulagdo. Perde-se, em suma, a autenticidade, a autonomia, 0 juizo critico e instala-se a
artificialidade e o apego a novas formas de dependéncia.
Assim, neste fluxo constante das tecnologias da informacéo, da ciéncia, da producédo na vida
humana, a Unica certeza é a volatilidade.
Vive-se sem prioridades, sob «pressdo por um maior rendimento»,®® sinénimo de sucesso.
Tudo € urgente, na sociedade da producdo e ao mesmo tempo relativo. Como refere o tedlogo
Tolentino de Mendonca, «essa aceleracdo antropoldgica — que as tecnologias, 0s emails, 0s
telefones tém acentuado — seca-nos por dentro e desumaniza-nos. Uma sociedade de consumo
é, fundamentalmente, uma sociedade desumanizadax.®
Consequentemente, € mais facil deixar de pensar, de imaginar uma narrativ