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RESUMO

O relatorio que se apresenta foi construido, tendo como ponto de partida o quadro
conceptual delineado para a unidade letiva «A Partilha do Pao». Relevamos, na proposta de
Educacao Moral e Religiosa Catoélica, a importancia oblativa inerente a pessoa humana.

O conceito de pessoa nao se desvincula de uma ecologia integral na qual o ser humano
¢ a natureza se interligam. A Laudato Si’ veio enriquecer a reflexdo sobre o cuidado a ter com
a obra da criacdo, fazendo do ser humano um participante ativo desta.

Na sequéncia da confrontagdo entre a referida enciclica e a argumentacao tedrica da
unidade letiva «A Partilha do Pao», ousamos acrescentar a proposta de uma nova reflexao
antropoldgica, situada naquilo que o Papa Francisco designa a «casa comumy, que se alicerca
na interligacdo entre todos os seres vivos. Foi recriada uma nova unidade letiva titulada «Um

marco na “Casa Comum”» que congrega duas vertentes: sa ecologia e sa antropologia.

Palavras-chave: antropologia, casa comum, interligacao, dimensao relacional, ecologia

integral, partilha, EMRC.

ABSTRACT

This report which is being presented was done having as basis the conceptual table
related to the school unit “The sharing of the bread”. We focus on the proposal of the Catholic
Religious and Moral Education concerning the importance of offering related to the human
being.

The concept of person does not unlink from an integral ecology in which the human
being and nature get interconnected. The Laudato Si’ has enriched the reflection about the
caring we should have with the creation masterpiece, making the human being an active
participant of the latter.

In the sequence of the confrontantion between the mentioned encyclic and the
theoretical argumentation of the school unit “The sharing of the Bread”, we dare to propose the
emancipation of a new anthropological reflection, based on what Pope Francis calls the
common house, which is based on the interconnection between all living beings. A new school
unit entitled «A milestone in the “Common House"» has been created which brings together

two strands: healthy ecology and healthy anthropology.

Key-words: antroplogy, common house, interconnection, relational dimension, integral

ecology, sharing and EMRC.



SIGLAS

AAS — Acta Apostolicae Sedis

CV — Caritas in Veritate

DSI — Doutrina Social da Igreja

EBIL — Escola Basica e Integrada de Lagoa
EMRC — Educa¢ao Moral e Religiosa Catdlica
FT — Fratelli Tutti
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LS — Laudato Si
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INTRODUCAO

O presente trabalho, enquadra-se no dmbito da disciplina de Pratica Supervisionada e
Relatorio, tendo sido orientado pelos Professores Antonio Martins e Juan Ambrosio. Encontra-
se dividido em trés capitulos: 1. Caracterizacdo da escola e da turma em que decorreu o estagio;
2. Uma nova reflex@o antropologica suscitada pela categoria de «casa comum» e 3. Revisdo da
Unidade Letiva (UL) — «A Partilha do Pao» a luz da Laudato Si’ (LS).

O primeiro capitulo do relatério que agora se apresenta para a analise, inicia-se com a
caracterizacdo da Escola. Este procedimento convocou-nos a um trabalho de profundo rastreio
a realidade escolar na qual decorreu a Pratica de Ensino Supervisionado (PES), isto €, a Escola
Bésica e Integrada de Lagoa (EBIL). Como ponto inicial dos trabalhos foi realizada uma analise
do meio envolvente a unidade organica onde exercemos a lecionacdo das aulas supervisionadas
de Educacao Moral e Religiosa Catdlica (EMRC). Neste seguimento, foi feita uma reflexao
sobre os dados referentes a literacia académica da populagdo que reside na recém-criada cidade
de Lagoa. Nao descuramos ainda a investigacdo sobre os beneficiarios de apoios sociais, no
respeitante a populagdo residente na zona geografica de Lagoa. Debru¢amo-nos, ainda, de uma
forma mais pormenorizada, na caracterizacao da EBIL: as infraestruturas, os recursos humanos
e uma analise reflexiva acerca da presenca de EMRC nesta escola.

Como ndo poderia deixar de ser, foi efetuada a caracterizacdo da turma onde o estagio
decorreu. Desta feita, foi imperativa a analise de dados sociodemograficos — género, idade,
resultados académicos, frequéncia de apoios escolares, problemas de saude —, a perce¢ao dos
alunos sobre a escola e os estudos, a vivéncia da fé e os interesses pessoais.

Houve a necessidade, no curso dos trabalhos, de fundamentar o enquadramento da UL
«A Partilha do Paoy, no seio do programa de EMRC, sendo necessaria, para tal, uma adequada
reflexdo sobre a sua relevancia pedagodgica. Em colacdo a esta andlise, foi devidamente
explanada uma apresentacdo das planificacdes das dez aulas lecionadas, adjudicando
necessariamente a este processo os relatorios de analise reflexiva das mesmas.

Por fim, foi exercida a devida observagao analitica acerca da lecionagdo desta UL.
Comegamos por incidir sobre algumas das suas fragilidades, adotando como critério a
experiéncia letiva adquirida, ao longo de oito anos de ensino, auxiliando-nos ainda nas teorias
de desenvolvimento cognitivo. Em sequéncia disto, ousamos sugerir uma releitura da «Partilha
do Pao» a luz da enciclica LS, publicada em 2015 pelo Papa Francisco.

Em sequéncia dos varios pontos ja mencionados, tomamos a liberdade de estudar a
forma como a LS poderia expandir os objetivos e os contetdos da UL em andlise. Este ponto

de vista constituiu uma alavanca e a oportunidade para adotar a LS como fundamento



hermenéutico ao relatorio agora em apreco. No capitulo central podemos comprovar o quanto
de fundamentacgao teérica adotamos da enciclica papal sobre o meio ambiente.

Ao folhearmos o capitulo dois deste trabalho, dar-nos-emos conta de que a LS ¢
apresentada como chave propiciatéria de uma nova antropologia. Esta ndo envereda pelo
sobrehumanismo, mas por um enquadramento antropologico que coloca o ser humano em
interligacdo com os seres da cria¢do, convocado a ser cuidador dos ecossistemas onde esté
também inserido. Esta interpretagdo antropoldgica, evoca o modelo ético do «humanismo
criacionistay,’ que propde uma relagdo de respeito mutuo entre os seres humanos e a criagao.
Trata-se de um modelo que estabelece um profundo equilibrio entre a obra criadora de Deus e
o ser humano, enquanto imagem e semelhang¢a do proprio Deus. Ousamos afirmar que a
proposta deste modelo tem algo de premonitério que encontramos, anos mais tarde, na LS.

No seguimento deste capitulo, foi nossa preocupacao desmontar os «fantasmas» que
ensombraram os relatos da criagdo, ao longo de muito tempo, na historia da teologia biblica. O
célebre dominio do ser humano sobre todas as criaturas padece de um novo enquadramento que
tivemos a oportunidade de enunciar, tendo em vista o valor proprio dos seres vivos. A categoria
de «casa comum» ¢ algo de fundamental para percebermos o que envolve o conceito de ecologia
integral. Neste sentido, ndo pode ser descurada a luz da LS, no ambito da dimensao integral
desejada por Francisco, a categoria comunitaria de «casa comumy. E a propria enciclica que
advoga o imperativo relacional que provém, segundo o Pontifice, da vida intratrinitaria do
mistério de Deus.

E neste sentido que defendemos a necessidade de na atualidade se instaurar uma
espiritualidade ecologica, cujo eixo fundamental radica num profundo respeito por todos os
seres da obra criadora de Deus e também por um profundo sentido de ajuda as populagdes que
estdo a passar por grandes carestias, que mais ndo sao do que uma consequéncia direta dos
desequilibrios ambientais.

Como forma de sedimentar a consciéncia para um devido respeito pela criacao, ha a
necessidade implicita de consolidar o que muitos ecotedlogos designam de eco-espiritualidade.

Chegados a ultima parte do relatério em andlise, ¢ apresentada uma revisao da UL «A
Partilha do Pao», a luz da LS. Se formos a ver, decidimos comecar por justificar as reflexdes
teologicas acerca dos objetivos da UL de referéncia. Em concomitancia, ndo quisemos descurar
desta apresentacdo «A Pessoa Humana». Ressalvo que a lecionacdo desta tematica foi
compaginada com a minha colega de estdgio, Sonia Cabral. Esta tomada de decisdo em incluir

o conceito de pessoa teve em vista relevar a importancia da atitude de partilha e a sua expressao

' Cf. Juan Ruiz De La Pefia, Teologia de la creacion, 2.* ed. (Santander: Editorial Sal Terrae, 1987), 197-99.



nas seguintes areas: gratuidade, entrega e doagdo. Nesta Otica, a partilha pode muito bem ser
considerada como um reconhecimento e a validacdo do valor da pessoa, ou seja, do respeito
absoluto pela sua dignidade.

Apds a reflexdo teoldgica sobre os objetivos que constituem as UL’s «A Partilha do
Pao» e a «A Pessoa Humanay» foi realizada uma andlise aos contributos de EMRC para o
conceito de ecologia integral e para a sensibilizacdo ecoldgica dos alunos, tendo em vista, ainda
que implicitamente, a sua conversdo ao sentido teologal da obra criadora de Deus. Tendo
consciéncia do dimensionamento que possui uma UL de EMRC, consideramos que, mesmo no
espectro da comunidade discente de uma sala de aula, ela pode contribuir com importantes
achegas pedagodgico-didaticas para a resolugdo da crise antropoldgica e ecoldgica que
vivenciamos, ao nivel do universo das turmas que lhe sdo confiadas. A titulo de exemplo,
EMRC, ao fomentar o desenvolvimento integral dos seus alunos, estd a contribuir para a tao
almejada sa antropologia de que nos fala a LS e, consequentemente, a favorecer, também a
edificacdo de uma proposta concreta de conversao ecoldgica.

A disciplina contribui eminentemente para pensar no «nds» que Sse consuma no
acolhimento de questdes ecoldgicas levantadas nos nossos dias. Ora tudo isto tem um
dinamismo préprio € muito desafiante, uma vez que suscita inevitavelmente diversos dilemas.
Com isto, queremos afirmar que a disciplina tem a capacidade de fermentar nos jovens inimeras
questdes que os interpelam sobre os mais diversos contextos: culturais, sociais, economicos €
ambientais.

Por tultimo, de acordo com o trajeto apresentado nos capitulos deste relatorio,
delinedmos uma proposta de reformulacao da UL «A Partilha do Pao». O arrojo desta proposta
tem como titulo — «Um marco na “Casa Comum”». Esta nova UL, construida a partir do nosso
estudo pessoal, procura tdo-somente transmitir o atual pensamento da Igreja sobre as questdes
ambientais e a conversdo ecologica a comunidade discente, propondo uma visdo integradora
entre o ser humano e a natureza, entre a antropologia e a ecologia.

Consideramos gratificante que, a partir da nossa reflexdo sobre a antropologia inserida
na categoria de «casa comum», pudéssemos dar asas a ousadia criativa de gerar algo de novo

para a disciplina de EMRC.



CAPITULO I

CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA E INTEGRADA DE LAGOA E DA
TURMA DE ESTAGIO

1.1. Caracterizac¢iao do Meio e da Populacgao

A EBIL, onde se realizou a PES, situa-se no concelho da Lagoa, que possui, de acordo
com os Censos de 20212, 14191 habitantes. Este concelho, pelas suas especificidades territoriais
e pelas potencialidades agricolas das suas terras, teve muito progresso social € econdomico,
tendo sido elevado a Vila em 11 de abril de 1522.3

A Lagoa tem uma 4rea total de 45,6 Km?, repartida pelas suas cinco freguesias, a saber:
Cabouco, Ribeira Cha, Santa Cruz, Rosario e Agua de Pau®. Foi elevada, a 22 de marco de
2012, por resolucao do Governo Regional, a categoria de cidade.

Possui, atualmente, varios servicos de cariz cultural, de saude, comerciais € um imenso
patriménio religioso.>

A matriz religiosa do concelho incide nas manifestagdes de piedade popular com um
claro pendor para o culto mariano.® A presenga dos franciscanos foi decisiva para cimentar as
tradicoes religiosas lagoenses, refletindo-se na devogao a paixao de Cristo (lembremo-nos das
procissoes de Passos), assim como no culto a Terceira Pessoa da Santissima Trindade — o divino
Espirito Santo.’

Segundo os dados do Projeto Educativo de Escola Basica e Integrada de Lagoa,® cerca
de 10% (1417 pessoas) da populacdo residente no concelho beneficia do rendimento social de
insercao. Esta condicionante tem, logicamente, repercussdoes nos apoios concedidos aos
estudantes, através da Ac¢ao Social Escolar. Este apoio € reflexo de uma preocupacao do sistema
educativo e da escola em garantir que todos os alunos possam ter as mesmas oportunidades de

aprender,’ assegurando que ndo haja um fosso entre os alunos com um estatuto socioeconémico

2 Instituto Nacional de Estatistica, «Resultados Provisorios. Censos 2021», 2021, acedido a 2 de margo de 2022,
https://censos.ine.pt/scripts/db_censos_2021.html.

3 Cf. Sandra Maria Gongalves Monteiro, «O Concelho da Lagoa na génese republicana (1910-1933): populagéo e
sociedade.» (Universidade dos Agores, 2012), 17,
https://repositorio.uac.pt/bitstream/10400.3/1863/1/DissertMestradoSandraMariaGoncalvesMonteiro2012.pdf.

4 Camara Municipal de Lagoa, «Descobrir Concelho de Lagoa - Histéria», sem data, acedido a 2 de fevereiro de
2022, https://lagoa-acores.pt/menu/descobrir-visitar/concelho/historia.

5 Cf. Portefolio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 2, Caracterizagdo do Meio, 2-4.

¢ Cf. Francisco Costa Carreiro, Memorial da Vila da Lagoa e do seu concelho (Ponta Delgada: Oficinas
Tipograficas do Diario dos Agores, 1974), 23.

7 Cf. Carreiro, 31.

8 Escola Basica e Integrada de Lagoa, «Projeto Educativo de Escola 2021-2024», 2022,
http://srec.azores.gov.pt/dre/sd/115121030500/wa_files/PEE 202021-2024.pdf.

° Cf. Richard Arends, Aprender a ensinar (Madrid: McGraw-Hill, 2008), 44.



médio/alto e baixo.*

No que diz respeito a escolaridade da populacao, tendo em conta os dados provisorios
dos censos de 2021, 55% da populacdao declara ndo possuir nenhuma escolaridade ou ter
frequentado o 1.° e 2.° Ciclo. Por outro lado, 35% dos inquiridos completaram o 3.° ciclo ou
secundario. Apenas, aproximadamente, 10% da populacdo tem formacdo superior.'* Apesar
destes dados nos interpelarem para o facto de o grau de literacia, em grande parte da populagao,
ser reduzido ou inexistente, importa ressalvar que, em comparagdo com os censos de 2011, foi

verificada uma melhoria no que diz respeito ao grau de escolaridade.

1.1.1. Escola Basica e Integrada de Lagoa: estruturas e recursos humanos

A EBIL ¢ uma Unidade Organica constituida por sete estabelecimentos que se dedicam
a Educacao Pré-escolar e ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico e por um de 2.° Ciclo do Ensino Basico.

O edificio da EB2 Pe. Joao José do Amaral, sede da EBIL, na qual decorreu o estagio,
data do ano letivo 1985/1986. E constituido, segundo a Carta Educativa da Cadmara Municipal
de Lagoa, por cinco blocos, um ginasio e um campo de jogos.” Os referidos blocos sao
constituidos por salas de aula, arrecadagdes, instalagdes sanitarias, servigos administrativos,
sala de atendimento do conselho executivo, salas de reunides, bares, salas de informatica,
gabinete médico, entre outras instalagdes.

No que concerne aos recursos humanos, a escola tem 876 alunos, com idades
compreendidas entre os trés e os dezassete anos, sendo que 14,2% de alunos deste universo,
isto ¢, 125 discentes estao abrangidos por Medidas do Regime Educativo Especial. Do total de
alunos da escola, 73,5% destes usufruem de apoio da Agao Social Escolar.™

Quanto ao pessoal docente, a EBIL tem dezoito Educadores de Infancia, quarenta e nove
docentes do 1.° ciclo, cinquenta ¢ um docentes do 2.° ciclo e nove professores especializados
na area da Educagdo Especial.* No que concerne ao pessoal nao docente, existem oito técnicos

superiores, dezoito assistentes técnicos e sessenta e dois assistentes operacionais.

19 Cf. Arends, 79.

' Instituto Nacional de Estatistica, «Resultados Provisorios. Censos 2021».

12 CaAmara Municipal de Lagoa, «Carta Educativa», acedido 2 de Margo de 2022, https://lagoa-
acores.pt/menu/viver/educacao/carta_educativa.

13 Cf. Escola Basica e Integrada de Lagoa, «Projeto Educativo de Escola 2021-2024», 4.

14 Cf. Escola Bésica e Integrada de Lagoa, 4.



1.1.2. Presenca da disciplina de EMRC na escola

Dada a area curricular em que se enquadra o presente relatorio, importa analisar a
presenca da disciplina de EMRC nesta escola. Dos 385 alunos do 1.° ciclo, apenas 29 alunos
estdo inscritos em EMRC. Quanto ao 2.° Ciclo, 87 alunos frequentam EMRC e 182 nao
elegeram esta disciplina.

Reflitamos sobre os dados do 1.° Ciclo, que s3o faceis de interpretar dado que, neste
nivel de ensino, ndo existe alternativa a disciplina, isto €, o términus das aulas ¢ antecipado para
os alunos que ndo a frequentam, possibilitando que estes possam regressar mais cedo a casa ou
aos centros de Atividades de Tempos Livres. Este podera ser um factor que pesa na escolha da
frequéncia da disciplina.

No que concerne ao 2.° Ciclo, a EBIL oferece como alternativa a disciplina a
componente de Expressdao Dramatica e Desenvolvimento Pessoal ou Educacao Empreendedora.
Dada a atratividade destas opgoes, € facil entender o nimero de alunos que (ndo) se inscreveram
em EMRC. Esta ¢ uma dificuldade que a disciplina tem sentido em vérias escolas do pais e que
exige uma séria e profunda reflexdo por parte do Secretariado Nacional de Educacdo Crista e

de todos os docentes, sob pena de ver a mesma perder cada vez mais alunos.

1.2. Caracterizacio da Turma

A diversidade cultural dos alunos dentro das salas de aula é uma realidade
incontornavel, apesar de, no contexto insular, ser ainda pouco notdria heterogeneidade em
relacdo a etnia, religido, entre outras caracteristicas. Quanto melhor o professor conhecer estas
disparidades melhor estara preparado para adaptar métodos e recursos que fagam jus ao repto
da diversidade.® Todavia, este conhecimento pode influir, positiva ou negativamente, o0 modo
como os docentes transmitem conhecimentos aos alunos e, consequentemente, na forma como
estes ultimos se comportam de modo a reforgar as altas ou baixas expectagoes dos docentes.*®

Neste procedimento de adaptacdo do processo de ensino-aprendizagem, a observagao e
caracterizacao dos contextos educativos sdo fundamentais para que os docentes possam delinear
estratégias para alcancar os objetivos a que se propdem.”” Neste sentido, foi criado um

questionario,'® com base em revisao de literatura,’ de modo a caracterizar a turma, tendo sido

15 Cf. Arends, Aprender a ensinar, 41.

16 Cf. Arends, 45-46.

17 Cf. Albano Estrela, Teoria e pratica de observacdes de classes. Uma estratégia de formagdo de professores

(Porto: Porto Editora, 2015), 128.

18 Cf. Portefolio da Pratica de Ensino Supervisionado, Separador 3, Lecionagdo das Unidades Letivas, 202-204.

19 Cf. Estrela, Teoria e pratica de observagées de classes. Uma estratégia de formagdo de professores, 282-92.
10



excluido algumas categorias relacionadas com etnia, lingua nativa, entre outras por ndo se
enquadrarem no perfil sociocultural dos alunos.

O inquérito de caracterizagdo tem o seu comeg¢o com uma sec¢do referente a dados
pessoais, vivéncia da fé, necessidades digitais, interesses pessoais € pertenca a grupos; no
segundo grupo de questdes, este documento procura analisar o agregado familiar (idades,
profissdes e niveis de ensino); o terceiro segmento deste questionario intenta aprofundar o modo
como os alunos veem a escola, o estudo e o processo de ensino-aprendizagem. Seguidamente,
analisaremos os resultados recolhidos do aludido inquérito aplicado aos alunos da turma.

A turma C do 6.° ano de escolaridade, da EBIL, ¢ composta por 18 alunos, sendo 10 do
sexo masculino e 8 do sexo feminino. Todos os alunos estdo inscritos em EMRC. Um dos
discentes da turma pertence ao Regime Educativo Especial e tem Plano Educativo Individual,
que visa detalhar o desempenho escolar, estabelecer objetivos para o futuro e delinear formas
adequadas de avaliagdo.”® Todas as informacdes referentes as diretrizes para as respostas
educativas encontram-se explanadas no portefélio da PES.?*

A idade dos alunos varia entre os 10 € os 12 anos, apresentando uma meédia de 10,8.
Esta média de idades permite-nos enquadra-los, de acordo com a literatura da area, no Estadio
de Desenvolvimento Cognitivo de Jean Piaget — Operatorio-Concreto; no Estadio
Desenvolvimento Psicossocial de Erikson — Produtividade vs Inferioridade; no Estadio
Desenvolvimento Moral de Kohlberg — Nivel 2 Convencional; e, por ultimo, no estadio de
Desenvolvimento da Fé de Harms realistico. As principais caracteristicas destas etapas de
desenvolvimento foram explanadas no Separador 3 do portefolio da PES.??

Todos os alunos tém nacionalidade portuguesa, ndo sendo notorias diferengas culturais
significativas. No que concerne a area de residéncia, verifica-se que todos os alunos vivem no
concelho da Lagoa.

No que diz respeito as retencdes, constata-se que ndo existem situagdes preocupantes a
este nivel, dado que, no total da turma, duas retengdes tiveram lugar no 1.° ciclo e outras duas
j& no 2.° ciclo. Em relacdo a assiduidade e ao comportamento a turma ndo apresenta
problematicas. Quanto ao aproveitamento dos alunos, apresentado no final do ano letivo
transato, no geral, este ¢ muito satisfatorio, sendo que a média das notas dos discentes, em todas
as disciplinas, varia entre 3 e 4,75.

A turma ndo tem apoios psicossociais, dados pela Comissdo de Protecdo de Criangas e

Jovens de Lagoa e/ou pelo Servigo de Psicologia e Orientagdo. Quanto a usufruirem do

20 Cf. Arends, Aprender a ensinar, 53-54.
21 Cf. Portefolio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 2 — Caracterizagdo da Escola e da Turma, 29-31.
22 Cf. Portefdlio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 3 — Lecionagdo das Unidades Letivas de
Referéncia, 9-14.
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Rendimento Social de Inser¢do e/ou do Escaldo Escolar ndo foram recolhidos dados, dado a
confidencialidade dos mesmos. No que se refere aos apoios escolares, seis alunos tém apoio na
disciplina de Portugués e Matematica e trés pertencem as turmas de Grupo Para o Sucesso
(GPS) de Matematica e Portugués.

Passando para a area da satde, apenas oito alunos manifestaram ter problematicas
relacionadas com questdes de visdo e asma.

Atinente ao agregado familiar, a maioria dos entrevistados (doze) vive com os pais e
irmaos. A média das idades dos pais dos inquiridos € de 41 anos e das maes ¢ de 39. No que diz
respeito as habilitacdes literdrias dos pais dos inquiridos, ¢ de salientar que a maioria frequentou
0 2.° e 3.° ciclos (quatro votos cada), seguindo-se a op¢ao «universidade», com trés. J4 no que
se refere as maes, a maioria frequentou o 12.° ano, havendo trés com frequéncia da universidade.

Saliente-se que a turma sofreu alteragdes ao longo do ano, tendo-se verificado a saida e
a entrada de um novo aluno, facto que teve repercussoes na planta de sala de aula.?

Em relacao a perce¢dao que os alunos tém da escola e do processo de estudo, os alunos
afirmam gostar da escola, tendo 89% dos alunos declarado que sim e apenas 11%, afirmou que
nao. Na opinido dos inquiridos, a escola €, acima de tudo, um sitio para aprender (11), seguindo-
se a op¢ao «um sitio para aprender a crescer» (4) e um local para fazer amizades (3). No outro
extremo, os alunos defendem, na sua maioria, que a escola ndo ¢ um sitio para conviver (6),
nem para fazer amizades (4). E notoria a forma formal como estes alunos encaram a escola,
transmitindo que dao pouca importancia a uma dimensdo nuclear da educagdo, que alude a
intera¢do humana e ao convivio com os outros dentro ¢ fora do contexto de sala de aula.?*

Quando questionados se gostam de estudar, 89% dos inquiridos declaram que «simy.
Quanto aos habitos de estudo, denota-se que onze inquiridos estudam «as vezes», cinco «na
véspera» e apenas dois o fazem todos os dias. Do total dos alunos 83% tem um espaco proprio
para estudar nas suas habitagcdes. 56% dos discentes afirma ter ajuda no estudo, dada,
maioritariamente, pelas maes (8 em 18 respostas), no entanto, a maioria prefere estudar sozinha
(67%).

Concernente ao conteudo «vivéncia de fé», todos os alunos declararam ser detentores
de fé e professar a religido catdlica, sendo que a maior parte destes frequenta a catequese (15)
e participa na Missa frequentemente (15).

Em relacdo as «necessidades digitais», foi possivel averiguar que a grande maioria dos

inquiridos (17) tem internet em casa. E notorio que o smartphone e o computador sio os

23 Cf. Portefolio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 2 — Caracterizagdo da Escola e da Turma, 16-17.
24 Cf. Antonio Novoa, Escolas e Professores. Proteger, Transformar, Valorizar. (Salvador, Bahia: Empresa
Grafica do Estudo da Bahia, 2022), 29.
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equipamentos que os entrevistados mais dispdem em casa. Trés alunos partilham os
equipamentos digitais com varios membros da familia. E de salientar ainda que 10 dos 18
inquiridos nao dispdem de dados moveis. Esta informagao € assaz pertinente porque condiciona
a lecionacdo e o uso de estratégias digitais, na medida em que, para além de a maior parte dos
alunos nao ter dados moveis, a EBIL nao possui rede wireless.

Quanto aos interesses pessoais dos inquiridos, todos foram unanimes em afirmar que se
interessam por musica, computador e televisdo, havendo apenas trés entrevistados que ndo
gostam de ler. No que concerne a integracdo em grupos, de cariz nao religioso, sdo expressivas
as opcdes «tocar um instrumento» e «desportoy.

ApOs esta breve caracterizagdo da turma e da escola, apresentaremos, de seguida, a UL
de referéncia, intitulada «A Partilha do Pao», que foi trabalhada na PES, refletindo acerca do
seu enquadramento no programa de EMRC, da sua relevancia pedagogica e, apresentando as

planificacdes e relatorios de aulas lecionadas.

1.3. «A Partilha do Pao»

1.3.1. Enquadramento da UL

O programa de EMRC do 6.° ano propde a lecionagdao de trés unidades letivas,
nomeadamente: UL1 — «A Pessoa Humanay, UL2 — «Jesus, um Homem para os outrosy, e UL3
— «A Partilha do Pao». A ULI1 foi dada em parceria com a minha colega de estagio e a «Partilha
do Pao» foi a minha unidade de referéncia, tal como ja foi referido anteriormente. De modo a
nos situarmos no ambito deste trabalho sera, subsequentemente, apresentada uma sintese
relativamente as UL’s em apreco.

A UL1 «A Pessoa Humana» procura transmitir aos alunos: que cada pessoa ¢ Unica e
irrepetivel; detentora de uma dimensao social, biologica e espiritual que se exprime através do
bindmio corpo-espirito; possuidora de direitos e deveres que, por vezes, ndo sio respeitados,
apesar da luta de muitas instituicdes, entre elas a Igreja Catolica; Deus, enquanto pessoa,
estabelece com o ser humano uma relagao pessoal.

A UL2 «Jesus um Homem para os outros», explorada pela minha colega de estagio,
mostra aos alunos a nova imagem de Deus que Jesus apresentou. Jesus € apresentado como o
Deus do amor, do perddo, da misericordia, da vida, como o revolucionario que rompe com
muitas das regras dos seus tempos.

A UL3 «A Partilha do Pao» sensibiliza os alunos para a importancia das refei¢des e dos
alimentos, através do seu significado simbdlico-religioso, conduzindo-os a uma descoberta
guiada sobre os reais motivos da fome no mundo, sobre instituicdes que lutam contra esta

fragilidade humana e, acima de tudo, contribuindo para que os discentes descubram que o maior
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ato de solidariedade que poderao fazer ¢ a partilha de si e dos seus dons. Com os seus carismas,
poderdo ajudar os que mais necessitam, cooperando para a diminuicao, quica erradicacdo, de
situacdes de injustica social.

O presente relatdrio focar-se-a nesta ultima unidade que foi lecionada em primeiro lugar,
devido a questdes de satde da colega de estagio. Pareceu-nos oportuno comegar pela UL «A
Partilha do Pao», dado que a UL final do 5.° ano «Construir a Fraternidade» ¢ uma excelente
introdugdo, proporcionadora de bases de conhecimento e reflexdo aos alunos. A UL «Construir
a Fraternidade» sensibiliza os alunos para a dignidade de todos os seres humanos, desafiando-
os para a constru¢do de um mundo mais fraterno em que o bem-comum se sobrepde ao egoismo
individual. Deste modo, contribui para a aquisi¢do de conhecimentos acerca da UL «A Partilha
do Paoy, a saber: reconhecer situagdes em que hd uma injusta distribuicao de bens, a vida em
comum e a partilha de bens entre as primeiras comunidades cristds, reconhecer o valor da
solidariedade, ameacas sociais que estdo na base da injusta distribui¢do de bens, a partilha de
bens supde a partilha de si.

Analisando as orientagdes curriculares da UL3, cuja tabela ¢ apresentada no portefolio
da PES vemos que esta possui 3 metas e 7 objetivos.?® E notéria uma discrepancia de metas
desta UL em comparacdo com as restantes duas que fazem parte do programa do 6.° ano de
escolaridade.

Quando interpelada por esta discrepancia numérica de metas, ousamos refletir sobre as
suas possiveis causas. A meta J «Descobrir a simbdlica cristd» surge pela primeira vez no
segundo ciclo na UL3. Dado que os alunos do 6.° ano se encontram, maioritariamente, na
entrada no estddio das operacdes formais, que dota os alunos de capacidades para pensar
abstratamente, formular e verificar hipdteses, este pode ser um dos possiveis motivos ou
justificacao para esta redu¢ao de metas na UL3. O proprio objetivo 1. «Descobrir a dimensao
simbolica da refeicdo» da referida UL exige que os alunos reflitam abstratamente sobre a
simbologia de véarios alimentos. Dado que os alunos mais novos (10/11 anos) ainda ndo
entraram ou estdo a entrar neste estddio, ¢ normal que esta capacidade ainda esteja em
desenvolvimento, logo, a compreensdo dos conteudos alusivos a esta meta (J) e aos objetivos
(5 e 6), bem como o objetivo 1 da meta O «Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa,
a comunidade e o mundo», exigem que o docente conduza os alunos no desenvolvimento da
abstracado reflexiva através dos trilhos pedagdgicos que este define. Esta empreitada exige que
se dedique mais tempo a aprofundar os objetivos almejados de forma a alcangar as metas

delineadas, dai que esta seja uma das possiveis causas para a redugdo de metas na UL3.

25 Cf. Portefdlio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 3 — Lecionagdo das Unidades de referéncia,
Metas, objetivos, aprendizagens essenciais e contetidos da UL3 «A Partilha do Pao», 27-29.
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A UL3 «A Partilha do Pao» contempla o dominio «Cultura cristd e visdo crista da vida»
e «Etica e Moral», sendo que este Giltimo tem maior primazia do que o primeiro, na medida em
que contempla mais metas. Em contrapartida, o dominio «Religido e experiéncia religiosa» nao
¢ contemplado nesta.

Foram realizadas reflexdes teoldgicas, com base na LS, acerca da UL3 «A Partilha do
Pao», minha unidade de referéncia, mas também sobre a ULl «A Pessoa Humanay», que
constam do capitulo III do presente relatério. Estas analises teologicas servirdo de catapulta

para a proposta de remodelacdo da UL3 a luz da enciclica LS.

1.3.2. Relevancia Pedagégica da UL

Passemos agora a reflexdo em torno da pertinéncia pedagdgica da UL em causa. No
inicio do livro dos Atos dos Apostolos, Lucas associou explicitamente a partilha dos bens
comuns ao «Partir do Pao» (At 2, 42-45). O pao partilhado levou aos bens partilhados. Os
primeiros cristdos estavam unidos por uma dadiva reciproca.

Parece que a imaginagdo tecnocratica nos cega muitas vezes para o mundo das dadivas.
Quando o ser humano olha para as coisas exclusivamente de uma forma utilitaria, ha uma
desvitalizagdo crescente das relagdes humanas.?®

E aqui, neste quadro de uma tendéncia individualista, que se ajusta com toda a
oportunidade a lecionagdo da UL titulada «A Partilha do Pao». Muitas coisas, por vezes, sao
encaradas em termos de posse, de dominio, de poder puro e simples. A unidade tematica em
aprego vai ao encontro da nova visao do mundo trazida pelo cristianismo que se expressou num
pequeno gesto, o partir o pao em conjunto.

Assim procura-se alertar para a importancia dos pequenos gestos de solidariedade, que
abrem uma janela na imaginacdo, perturbam e inquietam os pressupostos sobre o modo como
as coisas hdo de ser. Neste aspeto, o proprio Papa Francisco tem-se revelado exemplar em
pequenos gestos, como foi o caso no dia da canonizacdo de Madre Teresa de Calcuta. O
Pontifice convidou mil e quinhentos sem-abrigos para um almoco a base de pizza no Vaticano.

Segundo o mesmo eles ndo eram mendigos, mas hospedes.*’

26 Cf. Timothy Radcliffe, 4 arte de viver em Deus. A imaginagdo cristd para elevar o real (Lisboa: Editora
Paulinas, 2021), 297.
27 Cf. Radcliffe, 299.
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Efetivamente esta UL sensibiliza os alunos para o facto de a fome ndo ter como principal
motivo a falta de alimentos, pois, «a Terra tem o suficiente para o sustento de todos, mas nao
tem para a ganancia de uns poucos»,’® mas sim a injusta reparti¢do do pao pela humanidade.

Neste contexto, 0 mais importante na partilha do pao nao ¢ tanto arranjar solugdes, mas
desencadear processos, pequenas agdes individuais, que apesar de parecerem uma luta de David
contra Golias, s3o muito relevantes. No programa de EMRC, para o sexto ano de escolaridade,
0 mais marcante na a¢ao didatica, respeitante a «Partilha do Pao», passa por se avaliar quais os
pequenos gestos que podemos fazer que revelam e descerram o mundo como um lugar de
dadivas, em vez de um mundo para ser usado. Pode concluir-se que o maior dom esta
precisamente na dadiva de si mesmo.

Outro dos pontos essenciais, ao nivel de conteudos da UL, tem a ver também com o
papel que a mesa suscita nos comensais. O gesto de estar sentado a mesa possibilita-nos ver a
face dos outros e conversarmos. Ou seja, os hdbitos da mesa humanizam-nos, na medida em
que ¢ na mesa onde se partilha o pdo. A mesa converte-se, portanto, numa dindmica de gerar
fraternidade.

A UL3 «A Partilha do Pao» sensibiliza os alunos para a importancia das refeicdes como
um momento de encontro, partilha de experiéncias e tradi¢cdes, de convivio, de abertura ao
outro. Numa era em que, tal como o Papa Francisco constata, o siléncio que impera a mesa ¢
semelhante ao que se ouve na Missa, pelo facto de os jovens estarem mergulhados nos chats de
conversagdo com os amigos enquanto se alimentam.?* Sim, porque nestas condi¢des aqui
retratadas a refeigdo reduz-se a simples ingestdo de alimentos. Urge sensibilizar os alunos para
a importancia deste momento na vida familiar de modo a retomar, a imagem do apelo do atual
Santo Padre em exercicio, o dialogo, a oragdo € a comunicagdo entre a familia.

Debrugando-nos ja nao sobre os beneficios da partilha a mesa que temos vindo a falar,
mas sobre a significagdo simbolica do pao, inexoravelmente, deparamo-nos com o facto de o
pao significar sobretudo o alimento essencial.*® Sendo alimento completo, sob o ponto de vista
simbodlico, «partilhar o pao», significa partilhar a totalidade da vida, do ser que temos para
oferecer, isto €, na partilha, o ser humano, constitui-se em dadiva para os outros.

Acreditamos que o primeiro conselho moral que os pais costumavam dar aos filhos

estava contido na ancestral regra de ouro: como quereis que vos facam, assim fazei também.

28 Ana Mansoldo, Educagdo ambiental na perspectiva da Ecologia Integral (Sdo Paulo: Auténtica Editora, 2012),
Capitulo XII, Wook Reader.
2 Papa Francisco, «Angelus. Domingo da Sagrada Familia.», 2019, acedido a 20 de maio de 2022,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/angelus/2019/documents/papa-francesco_angelus 20191229.html.
30 Cf. Alain Chevalier, Jean Gheerbrant, Diccionario de los simbolos (Barcelona: Herder, 1999), 797.
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Podemos formular a pergunta: de que trata afinal a moral, se ndo de conviver com os outros? E
como podemos viver com 0s outros se nao os tratamos como iguais?3!

A atualidade da teméatica em apreco ¢ incontornavel, pois ¢ o motivo altruista moral que
conduz a partilha do que de essencial temos. Dai que o motivo moral para a partilha, para a
dadiva ¢ algo a ser adquirido, aprendido em contexto de sala de aula, aprendido por via do
hébito, do sacrificio pessoal, sobretudo se atendermos que toda esta dinamica de aprendizagem
altruista parece ter cada vez menos lugar no pensamento nos dias de hoje.

As realidades sociais injustas explanadas nesta UL, sdo auténticas situagdes de rutura
com Deus e com o préximo,*? conduzindo os alunos a olhar para a solidariedade como uma
«atitude permanente de encontro, de irmandade e de servigo».*> Ao abordar a injusta
distribuicdo de bens e responsabilizar os seres humanos por esta realidade, os pobres sdo
apresentados como lugar teolégico, tendo, pois, o potencial de nos converter.>* Ora, «se o
proximo ¢ caminho para chegar até Deus, a relagdo com Deus ¢ condi¢do de encontro, de
verdadeira comunhdo com o outro».>

Por conseguinte, aprender a partilhar pode ser comparado ao amar o préximo como a si
mesmo. Aprender a amar o outro como a si mesmo ¢ aprender a ter prazer nas coisas que lhe
agradam, tal «como uma mae tem prazer nos prazeres do seu filho».** Assim, a moral crista
atualiza-se quando ensina o gosto pelo altruismo. Uma pessoa verdadeiramente altruista ¢
aquela que deseja realizar atos desinteressados, que tem prazer em dar e que aprecia a perspetiva
do sucesso do outro.

Para terminar a reflexdo sobre a UL «A Partilha do Pao» podemos concluir que esta
pretende ir ao encontro da antiga sensibilizagdo que os nossos pais consideravam o primeiro
passo na educagao moral — ama o outro como a ti mesmo — dai que ndo serd demais salientar a

preméncia desta tematica.

1.4. Planificacoes e relatorios de aulas da UL «A Partilha do Pao»

Seguidamente serdo apresentadas das planificacdes das aulas, que constituiram a

lecionac¢do desta UL, na EBIL, e os relatérios das mesmas.

3L Cf. Roger Scruton, Contra a corrente (Braga: Edigdes 70, 2022), 111.
32 Cf. Gongalo Pereira Diniz, O Clamor do «ndo homemy» (Lisboa: Universidade Catdlica Editora, 2020), 95.
3 Diniz, 87.
34 Cf. Diniz, 81-82.
3 Diniz, 110.
36 Scruton, Contra a corrente, 113.
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Nivel: 6.° ano

Planificacdo da aula do dia 07/10/2022

UL 3 — «A Partilha do Pao»

Aprendizagens essenciais: Compreender a dimensdo simbolica da refeigao.

Sumidrio: Chuva de ideias sobre a palavra «Partilhay. Visualizagdo de um video e de uma pega de teatro acerca da refei¢do como momento de encontro. Exercicio individual sobre o conceito «refeicdoy.

Li¢do n.° 4 (1 da UL)

07/10/2021

METAS OBJETIVOS | CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS G‘) AVALIACAO FORMATIVA?¥
= " =
Acolhimento; Computador, projetor e folha dos 8’ - Assiduidade
Sumario; Sumarios; - Pontualidade
PowerPoint «condutor» da aula;
Entrega de um bilhete 4 entrada®® da aula com a seguinte | Bilhete; 2’ | - Participagdo
questdo: «O que ¢ uma refeigdo?»;
Brainstorming sobre a palavra «Partilhay; Computador, projetor, colunas e | 8 | - Participagido
Pausa no Brainstorming e entrega de varias defini¢cdes | folhas com diferentes defini¢oes da
0. 1. Descobrir a de partilha39; palavra «partilha; °
Amadurecer a | dimensdo simbblica | e A alimentagio: Continuaciio do Brainstorming; G
sua da refeicdo. - arefeigdo; " P ; — - B > 5 2.
. . . | Visualizagdo de um video sobre a refeicdo e a sua | Computador, projetor e colunas; 4 - Atengao g
responsabilida - o ritual de preparagéo expressio cultural; 5)
de perante a da refeigdo e a sua ’ o
pessoa, expressdo cultural. Visualizacdo de um video sobre a refeicdo enquanto | Computador, projetor e colunas; 2’ - Atengao 42
a comunidade - arefeigdo como festa | encontro; “E’
e o mundo. e experiéncia de s
encontro. «Peca de Teatro» entre a Maria e o Miguel40 sobre a Comp}ltador., projetor, colunas, peca | 3° | - AteT}Q?O g
refei¢io enquanto encontro; e Maria e Miguel; - Participagao g
Discussio sobre o video e a peca que abordaram a | Computador, projetor; 8 | -Participagdo 8
refeigdo como encontro;
Entrega de um bilhete a saida da aula no qual responderdo | Bilhete; 5’ | - Participagio
a seguinte questio: «O que é uma refeicio?»; - Evolugao
Sintese da aula.*! Computador, Projetor e folha dos | 5° | - Participacdo
Sumarios.

SINTESE: As refei¢des sdo influenciadas pelas diferentes culturas, constituindo momentos de encontro e de partilha.

37 Observagio direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula.
38 Estratégia de Avaliagdo Formativa «Bilhetes a entrada e bilhetes & Saida» que visa auscultar o conhecimento prévio dos alunos e o adquirido durante a aula.
39 Esta «Pausa» s0 sera feita se os alunos ndo alcangarem sozinhos a profundidade do termo «partilhax.
40 A pega de teatro foi escrita propositadamente para esta aula. Foi dada no comego da aula aos dois alunos para fazerem uma leitura da mesma.

41 Se os alunos conseguirem ser rapidos no respeitante a sintese e ao bilhete de saida, jogaremos 2 ou 3 minutos o «Jogo da aula de apresentacion.
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Relatorio da aula do dia 07/10/2021

A professora cooperante considerou que esta aula decorreu bastante bem, nio tendo
apontado nenhuma critica.*

Sendo esta a primeira aula, urge ponderarmos, antes de procedermos a reflexao sobre o
modo como decorreu, acerca dos planos de aula, vulgo designados de planificagdes nivel I'V.

Estas planificagdes ndo devem ser exaustivas, contendo apenas as metas, os objetivos e
as atividades que serfio realizadas para atingir estes ultimos. E, portanto, uma orientagdo que
nos indica onde queremos chegar e o caminho que trilharemos. Esta diretriz deverd ser realista,
flexivel para se adaptar as necessidades dos alunos e ao contexto, apresentando um célculo do
tempo proposto para cada atividade, sem, no entanto, perder a capacidade de se ajustar aos
educandos. A literatura defende que uma aula bem estruturada devera ser detentora de trés
momentos com tempos ¢ objetivos diferentes.*?

O primeiro, designado de «Aberturay, devera corresponder a 10% do tempo da aula e
visa informar os alunos sobre o que irdo aprender e as atividades que irdo realizar. Esta primeira
fase foi realizada ao longo desta aula e das proximas através da execucdo e explicacao dos
sumarios. Deste modo, os proximos relatorios nao farao alusdo a esta parte da aula. O segundo
momento alude ao «corpo da aula» devendo ocupar cerca de 80% desta e diz respeito a
atividades de aprendizagem ou de consolidagdo da aprendizagem. Durante o decorrer desta
etapa, o professor devera questionar constantemente os alunos ou usar estratégias de avaliagao
formativa para motivar os alunos ¢ monitorizar as aprendizagens. Quanto a terceira e ultima
seccdo da aula, esta diz respeito a «Sintese», que ocupa 10% da aula, na qual ¢ pedido aos
alunos que facam uma revisao das principais aprendizagens efetuadas, elaborando uma frase
que seja reflexo das mesmas. Esta etapa € uma espécie de bardmetro que permite ao professor
ver se os alunos entenderam a licdo e se ¢ (ou ndo) necessario, na aula seguinte, focar novamente
(e exclusivamente) os contetidos abordados na aula corrente. E também nesta etapa que o
docente cria pontes e informa os alunos dos conteudos que serdo tratados na licdo que se segue.**

A aula iniciou-se com o acolhimento e o registo do sumario. Seguidamente, foi entregue
aos alunos um «Bilhete de Entraday, isto ¢, estes foram desafiados a responder num post-it a
seguinte questdo: «O que ¢ uma refei¢cao?». Foi explicado aos alunos que ndo havia respostas

corretas ou erradas e que queriamos apenas perceber o seu entendimento acerca deste conceito

42 As aulas foram sempre avaliadas, pela docente cooperante, de forma muito positiva. A professora ndo apresentou
criticas as mesmas. Deste modo esta informagao ndo consta dos relatérios que se seguem.
43 Cf. Helena Santos Silva e José Lopes, Eu, Professor, Pergunto I (Lisboa: PACTOR, 2015), 37, 40-41.
4 Cf. Silva e Lopes, 38-39.
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no comeco e, depois, no fim da licdo, com o «Bilhete de Saida», de modo a verificar se a aula
tinha alcangado o seu objetivo de clarificar a dimensao simbdlica da refeico.

Este processo faz parte da técnica de avaliagao formativa designada «Bilhetes a Entrada
e Bilhetes a Saida», que almeja recolher informagdes sobre a forma como os alunos entenderam
os conceitos, verificando se houve um aprofundamento na compreensdo dos mesmos no
decorrer da licdo. Com esta estratégia foi possivel verificar os conhecimentos prévios dos
alunos e os niveis de compreensao no final da aula, averiguando, assim, se houve evolucao e se
os alunos atingiram os objetivos propostos.*®

E notorio, tal como podera ser consultado na parte referente & avaliagdo deste relatdrio,*
que a esmagadora maioria das respostas definem a refeicao, no «Bilhete de Entraday, tal como
preconiza a disciplina de Ciéncias Naturais, ou seja, uma «simplesy» ingestao de alimentos. Em
contrapartida, no «Bilhete de Saida», sdo visiveis sinais evidentes de que os educandos
entenderam a dimensao simbolica da refeigao.

Para além da estratégia de avaliagdao formativa mencionada em epigrafe, foi usada, nesta
aula, e em todas as restantes, uma grelha de observagao direta, adaptada as estratégias utilizadas,
como instrumento de coleta de dados que permite averiguar a frequéncia e/ou progressao de um
desempenho e/ou comportamento numa determinada etapa. Estas grelhas poderao servir de
apoio a avaliagdo das atitudes do aluno caso os seus descritores sejam coerentes com os critérios
de avaliacdo.”” Neste sentido, foi dado particular destaque nas grelhas criadas a participagdo e
a cooperagao (atengdo, empenho e comportamento) que constam como as principais dimensoes
atitudinais dos critérios de avaliagao validados pelo Conselho Pedagogico da EBIL.

O uso destas grelhas envolveu a verificagao e registo sistematico dos comportamentos
verbais ¢ ndo verbais, tal como preconiza a literatura,*® como formas de manifestar o empenho
(ou falta dele), sinais de frustracdo, de entusiasmo e de (des)motivagao.

As duas estratégias acima explanadas sdo duas das muitas técnicas de avaliagdo
formativa. A avaliagdo formativa ¢ um processo que procura compreender «o que» os alunos
entendem e «como» apreendem durante o processo de ensino-aprendizagem, ndo se
preocupando com as classificagdes, como acontece com a avaliagdo sumativa que falaremos no
relatorio da aula do dia nove de dezembro. Assim sendo, trata-se de uma avaliacao de cariz

qualitativo, pois intenta contribuir para a melhoria do processo de aprendizagem e ndo para a

45 Cf. José Pinto Lopes e Helena Santos Silva, 50 Técnicas de avaliagdo formativa, 2.* (Lisboa: PACTOR, 2020),
51-55.

46 Cf. Portefolio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 3 Lecionagdo das Unidades Letivas de referéncia,
80.

47 Cf. Ariana Cosme et al., Avalia¢do das aprendizagens. Propostas e estratégias de agdo. (Porto: Porto Editora,
2020), 156-57; Cf. Lopes e Silva, 50 Técnicas de avaliagdo formativa, 165-67.

48 Cf. Lopes e Silva, 50 Técnicas de avaliagdo formativa, 165.
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quantifica¢do da aprendizagem,* constituindo uma «avalia¢do para a aprendizagem, ndo uma
avaliagdo da aprendizagem»>°

E um processo continuo de recolha sistematica de elementos sobre a aprendizagem, que
permite responder a trés perguntas: «Para onde vou?; Onde estou agora?; Qual é(sdo) a(s)
estratégia(s) que me pode(m) ajudar a chegar até onde preciso (como posso colmatar a
lacuna)».>*

Esta avaliacdo assenta numa dimensdo reflexiva, possibilitando que, quer os
professores, quer os alunos tenham um feedback. Os professores podem refletir sobre
adequacao/eficacia das estratégias e atividades em uso, recolhendo informagdes sobre a melhor
forma de planificar, gerar motivacao nos alunos e moldar-se as dificuldades dos mesmos; os
discentes, por sua vez, conseguem entender melhor as suas dificuldades, através de um processo
de autoandlise, que lhes permite tomar decisdes e redefinir estratégias consoante as metas
almejadas®?. Deste modo, ¢ facil vislumbrar que a avaliagdo formativa aumenta o rendimento
escolar e a motivagdo dos educandos,>® se os alunos obtiverem feedback dos professores e se
estes ultimos procederem a mudancas no processo ensino-aprendizagem com base na leitura
advinda da avalia¢dao formativa.

Ap0s esta fase inicial do «Bilhete de Entraday, foi realizado um brainstorming sobre o
conceito de «partilha». O recurso ao brainstorming, enquanto ferramenta potenciadora do
pensamento critico e criativo, prendeu-se com o facto de esta ser uma estratégia que potencia a
aprendizagem ativa na qual os discentes sao chamados a recordar o que sabem sobre a tematica,
partilhando conceitos e ideias relacionadas com um determinado tema. Os estudantes sdo
estimulados a alargar o que sabem, originando ligacdes criativas entre conhecimentos que ja
possuiam e 0s novos que surgem em turma.>*

Os alunos demonstraram conhecer bem o conceito de partilha, tendo, inicialmente,
reportado palavras que se prendiam com a partilha de bens materiais (dividir, repartir, distribuir,
roupa, comida), mas, abordando, seguidamente, termos que se prendiam com a «partilha de si»
(participar nos sentimentos, partilhar testemunhos, a maneira de pensar). Deste modo, nao foi
necessario recorrer as varias defini¢cdes, recolhidas de diferentes diciondrios, que tinhamos
preparadas para entregar aos alunos, caso ndo conseguissem vislumbrar o termo partilha como

muito mais que a doagdo de bens materiais.

4 Cf. Lopes e Silva, 13; Cf. Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 153.
50 Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 153.
5! Lopes e Silva, 50 Técnicas de avaliagdo formativa, 15-16.
52 Cf. Lopes ¢ Silva, 22; Cf. Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 154-57.
53 Lopes e Silva, 50 Técnicas de avaliagdo formativa, 21.
54 Cf. José Pinto Lopes e Helena Santos Silva, «Planificar o ensino para promover o pensamento critico», em
Educar para o pensamento critico na sala de aula (Lisboa: PACTOR, 2020), 38.
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Foram visualizados dois pequenos videos: o primeiro retratava o pequeno-almog¢o em
diferentes partes do mundo, mostrando aos alunos as diferengas culturais da refei¢ao; o segundo
permitia ver que a refei¢do tinha algo em comum em todos lugares do mundo, ou seja, constitui
um momento de encontro.

Quanto ao uso de videos como ferramenta pedagodgica, tal é relevante para a captagdo
da atengdo e motivacao dos alunos, dado que estes desencadeiam processos cognitivos que nos
levam a ativar diferentes zonas do cérebro que um «simples» texto nao ativa.>?

Os videos/Powtoons, sdo um meio de facil aprendizagem, pois compaginam a imagem
animada com o som, permitindo aos alunos visualizar aquilo que as palavras ndo conseguem
fazer.>® O video concretiza aquilo que os alunos, por vezes, ndo conseguem ver na dimensao
abstrata da linguagem oral, fomentando a memorizagdo. Nos videos, a aprendizagem ¢ feita
pela conjugagdo de dois sentidos — a audi¢@o e a visdo —, constituindo o caminho que leva a
informagao ao cérebro.*’

Os nossos alunos enquanto nativos digitais possuem periodos de atengdo muito curtos,
logo, os videos de curta duragdo podem ser os mais eficazes.*® Enquanto no tradicional método
de exposi¢do de contetidos os alunos memorizam 20% do que escutam, sabemos que o0s
estudantes memorizam 50% do que veem e escutam.”® A conjungao destes indicadores faz com
que ndo possamos desvalorizar a importancia dos videos no processo de ensino e aprendizagem.

O uso deste recurso, em contexto de ensino, associado a uma discussdao adequada sobre
os seus conteudos, contribui para a aquisi¢ado de aprendizagens mais duradouras e de
conhecimentos mais aprofundados.®°

Findos os dois videos, foram chamados dois alunos para encenar uma peca de teatro
muito curta, na qual intervinha a Maria e o Miguel, personagens do manual de EMRC, que
foram devidamente apresentadas. Ressalve-se que os alunos tiveram a oportunidade de, no
comeco da aula, praticar a leitura da peca, enquanto os restantes colegas escreviam o sumario.
A peca de teatro foi escrita por mim e, no fundo, fazia uma sintese e reflexao sobre o que tinha

sido visualizado nos videos projetados.

55 Cf. Anténio Moderno, A Comunicacdo audiovisual no processo diddctico (Aveiro: Universidade de Aveiro,
1992), 104.
5 Cf. Priscylla Amaral ¢ Barbra Sabota, «Powtoon: analise do aplicativo web e seu potencial mediador na
aprendizagem», Revista Tecnologia e Sociedade 13, n. 28 (2017): 81, https://doi.org/DOLI:
10.3895/rts.v13n28.4646.
57 Cf. Moderno, A Comunicagdo audiovisual no processo diddctico, 104.
58 Cf. Marc Prensky, «Digital Natives, Digital Immigrants, Part II: Do They Really Think Differently?», Innovate:
Journal of Online Education 9, n. 6 (2001): 4.
9 Cf. Joan Ferrés, Video y educacién (Barcelona: Editora Laia, 1997), 39.
60 Cf. Amaral e Sabota, «Powtoon: analise do aplicativo web e seu potencial mediador na aprendizagemy, 77.
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Foi realizada, numa fase seguinte, a discussdo em turma dos dois videos e da pecga de
teatro. A pergunta «Afinal de contas, o que ¢ uma refeicdo?» serviu de mote a esta analise
efetuada em grande grupo. Tivemos algum receio que os alunos tivessem dispersado a sua
atengdo depois de assistirem a dois videos, apesar de curtos, e a uma peca, mas tal foi infundado,
pois, estes conseguiram entender a refei¢do como um momento de «convivio; onde se reforcam
os lacos humanos; troca de ideias, experiéncias e receitas; onde se recebem conselhos; ¢ dada
voz aos membros da familia e onde se agradece e reza».®*

A «Discussao em Turma»®* ¢ também considerada uma estratégia que fomenta o
pensamento critico e criativo, pois, com base num recurso, neste caso dois videos e uma peca,
¢ langado o desafio a turma de, em conjunto, responder a pergunta lancada pela professora que
teve como objetivo facilitar ou conduzir a reflexdo. O papel do professor ¢ ser um mediador
entre os alunos, criando pontes e conexdes entre as diferentes intervengdes e, conduzindo os
alunos para a resposta ao repto langado.

Depois foi entregue e preenchido o «Bilhete de Saida», tendo sido notdrio um maior a
vontade por parte dos alunos nesta etapa do que na fase do «Bilhete de Entradax». Este facto
pode ser possivel por sentirem que dominavam melhor a resposta e/ou por ter sido
desenvolvido, ao longo da aula, um maior sentimento de confianga na professora.

Os alunos conseguiram, com ajuda, realizar a sintese de forma eximia, demonstrando
que entenderam o fio condutor da li¢ao.

Apesar de, nesta li¢do, se ter recorrido a varias estratégias, os contetidos foram poucos
e simples. Esta foi uma opcao refletida e intencional, porque cremos que ¢ fundamental para
um bom comeg¢o de ano ndo se concentrar apenas nos contetidos da disciplina, mas focarmo-
nos nos alunos e na gestao da sala, procurando, de forma calma e tranquila, isto €, sem o «peso»
de muitos conteudos, clarificar as regras para um bom funcionamento das atividades letivas.
Mais do que debitar matéria, importa que nas primeiras aulas as atividades asseverem que os
alunos experimentem o sucesso, sentindo-se, deste modo, confiantes e motivados para intervir
nas aulas.®

Apesar de os dois videos projetados serem muito curtos, tendo durado os dois cerca de
quatro minutos, € a peca também ser pequena, creio que deveria ter feito a exploragdo do
primeiro video, imediatamente apos a sua visualizagdo, porque iria potenciar a participagao
imediata dos alunos, dado que este gerou muito entusiasmo e era sobre a tematica da expressao

cultural da refeicdo. Seguidamente, deveria ter sido visualizado o video sobre a refei¢do, como

61 Respostas dadas pelos alunos na aula.
62 Cf. Lopes ¢ Silva, 50 Técnicas de avalia¢do formativa, 81.
83 Cf. Helena Santos Silva e José Lopes, Eu, professor, pergunto 2 (Lisboa: PACTOR, 2015), 94-95.
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espago de encontro, depois a pega, e efetuada a discussdo em turma. A op¢ao tomada deveu-se
ao receio de que a gestdo temporal ndo fosse cumprida e acabou por funcionar porque os alunos
foram capazes de refletir sobre tudo o que viram.

A turma apresentou alguma tendéncia para participar de forma desordenada, sendo que
se destacam dois alunos que possuem propensdo para monopolizar a participacdo, pois,
possuem muitos conhecimentos sobre religido e sentem necessidade de os partilhar. Nesta aula
nao foram notorias conversas paralelas entre os discentes sobre temdticas nao pertencentes aos
conteudos, mas uma participacdo que nao esperava pela sua vez, nem se fazia acompanhar pelo
levantar do dedo para pedir a palavra.

Ressalvo, no entanto, que a nossa postura perante esta falta de sistematizacdo em
relacdo as regras que deveriam nortear a participacdo em contexto de sala de aula ndo ¢é
propriamente «ditatorial», pois, estamos no comeco de uma rela¢do e € normal que os alunos
testem os limites. Se queremos fomentar o empalavramento, o barulho, fruto de uma ansia de
participar e ndo de conversas paralelas, também devera ser tido em conta como um indicativo

de interpelacdo e diria até «que a instrugdo esta a decorrer».®

 Arends, Aprender a ensinar, 64.
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Nivel: 6.° ano

Planificacido da aula do dia 14/10/2021

UL 3 — «A Partilha do Pao»

Aprendizagens essenciais: Compreender a dimensdo simbdlica da refei¢do.

Sumario: O significado simbdlico religioso dos alimentos e da refei¢do na Biblia: analise do simbolismo do leite e do mel.

Confegao da sobremesa «Terra Prometiday.
Realizagdo de um Plickers.

Licdo n.° 5 (2 da UL)

14/10/2021

METAS , g A 65
OBJETIVOS | CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS AVALIACAO FORMATIVA
e | @ @ i s @ =)
Acolhimento; Computador, projetor e folhados | 7 | - Assiduidade
Sumario; sumarios; - Pontualidade
Revisdo dos contetudos lecionados na aula anterior;
0. PowerPoint «condutor» da aula;
Amadurecer Discussao sobre o significado simbélico religioso | Computador, projetor; 5’ | - Participacdo %
a sua o do alimento e da refeiciio na Biblia;®® g
responsabili ° O, . 51gplﬁcado Discussio e explicitagdo sobre o simbolismo do | Computador, projetor; 8" | - Participacdo g
dade perante simbodlico-religioso leite e do mel: o
3 b
a pessoa, | 2. Descobrir  a | do .allmento e da _ i : : _ 2
a dimensio refeigio; Confecio da sobremesa «Terra Prometida»®’: | Liquidificador, ingredientes | 10° | - Atengdo 5
comunidade | simbolica da | ® O leite e o mel. celebragdo da semana da alimentagio; (leite, mel e requeijio);®® g
e o mundo. | refei¢do. Realizagdo de um Plickers sobre os conteudos | Computador, Projetor, Cartdo | 10’ | - Participagdo g
aprendidos na aula; Plickers, telemovel, g
O
Sintese da aula. Computador, Projetor e folha | 5 | - Participagdo

dos sumarios.

SINTESE: As refei¢des e os alimentos tém um significado simbélico-religioso: o leite ¢ o mel simbolizam uma terra fértil com alimentos abundantes.

%5 Observagio direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula.
6 A partir de imagens de alimentos, da Ultima Ceia e das Bodas de Cana sera feita a discussdo do significado simbélico-religioso dos alimentos e das refeicdes na Biblia.
67 Estratégia enquadrada na semana da alimentagao.
8 Adaptada do livro «Ao sabor da Biblia» (Lavrador, 2017). Sera uma forma de comemorar a semana Mundial da Alimentagdo e cativar os alunos para a tematica do simbolismo dos
alimentos.
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Relatorio da aula do dia 14/10/2021

Ap0s o registo do sumadrio, foi efetuada a revisdo dos contetidos lecionados na semana
anterior. Neste momento, os alunos foram convidados a recordar conceitos, aprendizagens e
conteudos adquiridos na aula transata. Podemos afirmar que esta etapa constitui uma forma de
avaliagdo formativa de cariz informal, dado que permite que o professor compreenda o que os
alunos retiveram no espago de uma semana ¢ quais foram as aprendizagens significativas
efetuadas.®

Esta foi uma ligdo na qual sentimos particular dificuldade em planificar, talvez por
abordar o significado simbdlico-religioso dos alimentos. A complexidade desta tarefa prende-
se, na nossa Otica, com o facto de os alunos possuirem pouca capacidade de abstracao e de
entender a linguagem simbdlica e ainda com a ideia pré-concebida que tinhamos em relagdo ao
desconhecimento dos alunos quanto a muitas passagens biblicas fulcrais para entender o
simbolismo dos alimentos.

Ressalvo que esta aula e a que se seguiu foi, parcialmente, inspirada, em termos
teologicos, no livro «Ao sabor da Biblia», que alega que o Livro Sagrado nos transmove para
uma espécie de cozinha, onde a linguagem se traduz em cheiros, cores e sabores’® e no
Dicionario de Figuras e Simbolos Biblicos.”*

A ligdo iniciou-se com um didlogo sobre o conceito de «simbolismo», que permitiu que
os alunos entendessem que a Biblia ndo pode ser lida a letra, requerendo um esfor¢co para
entender o que os autores sagrados nos queriam dizer com aquelas palavras.

Foram analisadas duas obras de arte € uma imagem, tendo-se explicado, sucintamente,
as historias biblicas por detras destas (Ultima Ceia, Bodas de Cana3 e alimentos simples), que
grande parte dos alunos desconhecia, que permitiram aos mesmos entender que a Biblia fala de
grandes banquetes, mas também de alimentos simples. Foi ainda explicado que, para os crentes,
os alimentos sdo uma déadiva de Deus.

Discutiu-se em grupo o simbolismo do mel e do leite a partir dos conhecimentos dos
alunos sobre os alimentos, tendo sido necessario explicar aos jovens a alianca que Deus
estabeleceu com Abrado, na qual prometeu uma terra fértil e com abundancia de alimentos ao
povo. O total desconhecimento dos alunos sobre esta alianga implicou que se fizesse uma pausa
para explicar, ainda que abreviadamente, que no Antigo Testamento Deus estabeleceu varias

aliancas com o povo que confiou Nele e se comprometeu.

8 Cf. Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 85-87.
70 Cf. Luis Lavrador, 4o sabor da Biblia (Lisboa: Alétheia, 2017), 14-15.
" Lurker Manfred, Diciondrio de Figuras e Simbolos Biblicos (S3o Paulo: Paulus, 1993).
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De modo a tentar que os alunos entendessem de forma concreta, isto €, através do uso
dos sentidos, a «dogura» de uma terra onde corre leite e mel, conceito abstrato, os mesmos
foram convidados a provar uma sobremesa, designada de «Terra Prometiday, feita na sala de
aula, com leite, mel e requeijdo (adaptada do Livro Ao Sabor da Biblia). A confecdo desta
sobremesa enquadra-se também na semana da alimenta¢do que foi trabalhada em varias
disciplinas. Devido as restricdes pandémicas, esta sobremesa foi efetuada apenas por mim e
pelas colegas docentes. A maioria dos alunos provou-a e foram convidados a experimentar,
saborear ¢ imaginar uma terra que fosse doce, cremosa, apetitosa € que saciasse como a
sobremesa.

Feita essa analogia entre uma realidade palatavel e a dimensdo simbolica do leite e do
mel passamos a realizagdo de um Plickers, enquanto estratégia de avaliacao formativa, de modo
a ver se os alunos tinham entendido os contetidos.

Os cartdes desta plataforma tinham sido entregues na primeira aula e os alunos estavam
extremamente empolgados com o seu uso. Isso leva-nos a pensar que os discentes que temos
hoje ndo sdo aqueles que o sistema educativo projetou. S3o a primeira geragao a crescer no seio
da nova tecnologia, sendo, por isso, designados de nativos digitais. Os nativos digitais desejam
interatividade, sendo premente que os estabelecimentos de ensino e os professores atualizem o
modo como ensinam e recorrem as (novas) tecnologias (digitais) como argamassa de uma
mudanca radical do sistema de ensino.”?

O Plickers foi uma op¢ao uma vez que nao implica que os alunos tenham acesso a
internet nos telemoveis, ao contrario do que acontece com o Kahoot. Importa relembrar que a
EBIL nao possui rede wireless e que, quer professores, quer alunos usam os seus dados moveis
para aceder a estas aplicagdes. Assim, apesar das inimeras hipoteses tecnologicas que podemos
usar, deveremos garantir que todos os nossos alunos sejam detentores de recursos para aceder
as mesmas, potenciando um ambiente virtual de inclusdo e nao, pelo contrario, de
segregacionismo.”?

Para usar o Plickers, os alunos s precisam dos cartdes. Através do uso da aplicacao
deste programa no seu telemdvel, o professor capta a posicdo dos cartdes dos alunos,
conseguindo ver no preciso momento se as respostas dadas por estes estdo corretas ou erradas,

recebendo assim um feedback imediato da compreensdo dos alunos. Caso o docente verifique

72 Cf. Marc Prensky, «H. Sapiens Digital: From Digital Immigrants and Digital Natives to Digital Wisdom»,
Innovate: Journal of Online Education 5, n. 3 (2001): 1-6,
https://nsuworks.nova.edu/innovate/vol5/iss3/1/?utm_source=nsuworks.nova.edu%2Finnovate%2Fvol5%2Fiss3
%2F1&utm_medium=PDF&utm campaign=PDFCoverPages; Cf. Prensky, «Digital Natives, Digital Immigrants,
Part II: Do They Really Think Differently?», 1-3.
3 Cf. Cosme et al., Avaliagdo das aprendizagens. Propostas e estratégias de agdo., 109.
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que a maioria dos alunos ndo acertam, deverad repensar a realizagdo do Plickers e tornar a
clarificar os contetidos abordados.”

O Plickers tem algumas limitagdes técnicas que podem condicionar o seu uso: espacos
amplos, tamanho dos cartdes, iluminacao da sala de aula, material em que os cartdes foram
impressos e/ou plastificados.”

Em rela¢do aos resultados obtidos pelos nossos discentes, a média de percentagens
alcancgada (87%) permitiu verificar que os mesmos entenderam os conteiidos que se pretendia
que atingissem.

Nesta licdo confirmei a ideia preconcebida que os alunos ndo possuem conhecimento
sobre passagens biblicas alusivas as aliangas, logo, julgo que poderdo ndo ter alcancado o
verdadeiro simbolismo dos alimentos em analise. Para além disso creio, de acordo com a teoria
de Piaget, que as estruturas cerebrais destes alunos ndo possuem desenvoltura suficiente para
entender profundamente estes conceitos abstratos, desconstruindo os simbolos inerentes a eles

para assimilar corretamente os seus significados.

74 Lucas Viana et al., «Perspectivas técnicas e pedagogicas sobre o uso do Plickers em sala de aula», em Anais IV

Conapesc (Campina Grande: Realize Editora, 2019),
http://www.editorarealize.com.br/editora/anais/conapesc/2019/TRABALHO EV126 MD1 SA4 ID755 17072
019032104.pdf.

75 Viana et al.
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Nivel: 6.° ano

Planificacdo da aula do dia 21/10/2022

UL 3 — «A Partilha do Pao»

Aprendizagens essenciais: Compreender a dimensao simbolica da refeicao.
Sumario: Visualizagio e discussdo de um Powtoon sobre o significado simbdlico-religioso do leite € mel, da agua, do pao, do vinho, do azeite e do cordeiro.
Realizac¢do de um Plickers.

Licao n.” 6 (3 da UL)

21/10/2021

METAS . . -
OBJETIVOS CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS AVALIACAO
v 3 FORMATIVA’®
i o © @ .
=
Acolhimento; Computador, projetor e folha dos 10° - Assiduidade
Sumario; Sumarios; - Pontualidade
Revisao/Sintese dos conteudos lecionados na aula
amterior;77
PowerPoint «condutor» da aula; %
0. Visualizacdo de um Powtoon’®  sobre significado Powtoon, Computador, projetor, colunas; 5 - Atengdo g
Amadurecer a simbdlico-religioso do leite e mel, agua, pao, vinho, QE)
sua 3. Descobrir a ) azeite e cordeiro; ©
responsabilida | dimensio simbolica | © .Agua, pif), vinho, | Visualiza¢iio faseada do Powtoon; Powtoon, Computador, projetor, colunas; 10° - Atenc@o Q
de perante a | 4, refeicdo. azeite e cordeiro. Discussio 79em grande grupo de cada um dos - Participacgio §
pessoa, alimentos; <
a comunidade Realizaciio de um Plickers sobre os contetidos aprendidos | Computador, Projetor, Cartdo Plickers, | 10> | - Participagio é
e o mundo. na aula; telemovel; g
. . — O
Sintese da aula e entrega das pecas do puzzle:80 Computador, Projetor ¢ folha dos 5 - Participagdo
sumarios;
Esclarecimento acerca da Visita de Estudo ao Banco | Computador, Projetor, Folhas de 5 - Ateng@o

Alimentar e do «Concurso de Sacas do Pao por Deus».

autorizacdo para os Encarregados de
Educacio.

SINTESE: As refeicdes e os alimentos tém um significado simbdlico-religioso: agua - purificagdo; pdo — alimento essencial; vinho — alegria; azeite — béngdo; cordeiro — Jesus

76 Observacio direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula.
7 Através da construgdo da sintese da aula anterior, que ndo foi realizada por falta de tempo, farei a revisdo dos contetdos lecionados na mesma.
78 Criado propositadamente para esta aula.

7 0 leite e 0 mel ndio serdo discutidos porque foram abordados na aula anterior, no entanto, constam no video como forma de efetuar uma revisio deste contetdo.

80 Serdo entregues algumas pegas de um puzzle que iré sintetizar, quando estiver completo, a UL em estudo.
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Relatorio da aula do dia 21/10/2021

A aula iniciou-se com os procedimentos habituais. Os alunos demonstraram na revisao
de conteudos que memorizaram o significado do simbolismo do leite e do mel.

Alguns discentes relataram ter feito em casa a sobremesa e experimentado em familia.
Este envolvimento dos pais, por um lado, faz com que conhe¢am os contetidos e estratégias que
usamos, por outro lado, promove uma reflexado e, quigd, aprofundamento de f€ em familia.

A aula prosseguiu com a visualizagdo de um Powtoon,?! sobre o significado simbolico-
religioso do leite, mel, 4gua, pdo, vinho, azeite e cordeiro. Primeiramente, os alunos
visualizaram o video sem interrup¢des e, numa segunda visualizagdo vimos o Powtoon
faseadamente, realizando uma analise e discussao em turma sobre cada um dos alimentos.

Esta opcdo de visualizar duas vezes o Powfoon prende-se com o facto de ser
recomendado que se mostre o video, caso seja curto, duas vezes ou pelo menos que se visualize
pela segunda vez as suas partes principais.®? A explicacdo de cada um dos alimentos, que consta
do Powtoon, foirealizada de modo que os alunos partissem do concreto, baseado em evidéncias
sensoriais, para uma realidade abstrata de forma que integrassem este novo dado nas estruturas
anteriores previamente existentes, num processo de assimilagdo de uma nova realidade as
estruturas ja construidas.®

Quanto ao simbolismo do leite ¢ do mel, este teve um cariz de consolidacdo de
conhecimentos acerca do que tinha sido abordado na aula transata. Partimos do leite, enquanto
alimento indispensavel para a vida dos mamiferos, ¢ do mel, como doce e super
nutritivo/energético. Ou seja, de alimentos fundamentais que vém da natureza, sem intervengao
do ser humano, partimos para a no¢do de uma Terra onde Deus providenciara alimento
abundante para todos os seres humanos.

Em relacdo a 4gua e ao pao, foi feita uma analogia entre uma realidade concreta
«importancia do alimento para a vida fisica» e uma abstrata, a sua «relevancia na vida
espiritual». Quanto a agua, os alunos demonstraram maior facilidade em compreender a
dimensdo espiritual, pois associaram ao Batismo, a aspersdo de 4gua benta, isto €, a
«purificagdo» dos pecados. No que concerne ao pao, tivemos de fazer uma pausa e explicar
abreviadamente a passagem em que Moisés liberta os escravos e o facto de a privacdo de

alimento ter feito com que o povo hesitasse na sua fé. A simbologia do Antigo Testamento foi

81 O recurso foi criado de acordo com as seguintes fontes: Lavrador, Ao sabor da Biblia; Manfred, Diciondrio de
Figuras e Simbolos Biblicos.

8 Cf Jos¢é Moran, «O Video na Sala de Aulay, Comunicagio & Educacio 2 (1995): 32,
https://doi.org/https://doi.org/10.11606/issn.2316-9125.v0i2p27-35.

8 Cf. Norman Sprinthall € Andrew Collins, Psicologia do Adolescente. Uma abordagem desenvolvimentista., 3.*
(Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian, 2003), 103—4.
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mais facilmente entendida, pois, implicava uma dimensdo palpavel «matar a fome do povo» e
abstrata «reforgar a sua fé», do que no Novo Testamento.

No que concerne ao vinho, este foi facilmente entendido por dois motivos:
primeiramente, porque conhecem das suas vivéncias a associa¢do do vinho a alegria e, ainda,
porque associam ao Sangue de Cristo e, consequentemente, ao ritual da consagragdo na Missa.
O azeite foi claramente relacionado ao sinal de béngdo, porque foi associado a dimensdo dos
Sacramentos que todos conhecem e ja vivenciaram. Esta bén¢do foi entendida pelos alunos
como a un¢do que se recebe, ou seja, foi «materializada» neste momento. Os discentes
relacionaram o azeite com a presenga do Espirito Santo, ndo propriamente pelo facto de O
recebermos através dos sacramentos, mas de o azeite ser usado nos quartos do Espirito Santo.
Na ilha de Sao Miguel, Acgores, impera a tradi¢do que nenhuma bandeira, coroa ou outro
simbolo relacionado com o Divino Espirito Santo fique «as escuras», ou melhor dizendo, fique
sem uma luz constante, devendo, assim, ser alimentada pela combustdo do azeite. A analogia
entre Jesus e o cordeiro foi materializada na mansidao com que este animal se deixa levar ao
matadouro, semelhante a postura que Jesus assumiu, aceitando o seu sacrificio na cruz.

A descrigcdo aqui realizada explica a logica do guido do video criado, mas também a
forma como a discussdo e reflexdo em turma, sobre estes alimentos, foi conduzida. Ha uma
nitida necessidade, por parte dos alunos, de criar associagcdes concretas

A aula prosseguiu com um Plickers, mas surgiram problemas com os cartdes de alguns
alunos. Foram entregues algumas pegas de um puzzle que, no final da UL «A Partilha do Paoy,
ira sintetizar todos os contetidos abordados. Esta estratégia procura motivar os alunos, despertar
a sua curiosidade, manter a sua concentragdo, preservar o seu sentido de responsabilidade,
envolver as familias e, no final, deixar uma recordacao de cada momento vivido. Foi entregue
aos alunos a autorizagao para a Visita de Estudo ao Banco Alimentar e langado o desafio do

«Concurso de Sacas do Pao por Deus» para a aula seguinte.
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Planificacido da aula do dia 28/10/2021

Nivel: 6.° ano UL 3 — «A Partilha do Pao» Licao n.” 7 (4 da UL) 28/10/2021
Aprendizagens essenciais: Compreender a dimensao simbdlica da refei¢do. Identificar situacoes de fragilidade e ameaga a justa distribui¢do de bens.
Sumario: Realizagdo de um kahoot sobre os conteudos lecionados nas ultimas aulas.
Visualizagdo e discussdo de um video acerca da tradi¢do do «Pao por Deus».
Concurso de «sacas do Pdo por Deus» ¢ partilha de um lanche.
METAS . ; AVALIACAO
OBJETIVOS | CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS @ ¢
v ; FORMATIVA®
et E ﬂ
Acolhimento; Computador, projetor e folha dos 5 - Assiduidade
Sumario; Sumarios; - Pontualidade
Revisdo dos contetudos lecionados na aula anterior;
PowerPoint «condutor» da aula;
1. Descobrir a . . Plickers ou Kahoot?®> sobre os contetidos lecionados | Cartdes  Plickers ou  Kahoot, 10° - Atengdo
dimensao ¢ O leite © rr}llel, 0pao, o anteriormente: computador, projetor, telemovel;
0. simbolica da azelte(:{ o vinho, a dgua e ’ o
Amadurecer a | refeigdo. O coraetro. %
sua 4. Reconhecer o | o Tradigdo Visualizacdo de um video sobre o «Pao por Deusy; Video,  Computador, projetor, 10° - Ateng@o g
responsabilida | valor da | Portuguesa de Partilha | Discussio em turma sobre os costumes dos alunos nesta | colunas; - Participagao )
de perante a | solidariedade. do Pao «Pao por Deusy. | data; z
pessoa, Apresentacio de um quadro sintese sobre as diferencgas =
. 5]
a comunidade entre o Halloween e a tradicio Portuguesa®®; g
¢ o mundo. Sintese da aula e entrega das pecas do puzzle87; Computador, Projetor, folha dos 5 - Participagdo g
sumarios, pecas do puzzle; g
9]
Partilha de um lanche com os alunos; Pioneses, Sacas, cartaz (A4) do «Pao 15° - Participagio @)
Concurso das «Sacas do Pao por Deus»: votacao e entrega | por Deus», post-it’s, lanche, fitas
dos prémios; porta-chaves e pins de EMRC.
Montagem de uma exposicio na sala de aula com as
«Sacas do Piao por Deus».

SINTESE: O «Pio por Deus» ¢ uma tradigdo portuguesa que surgiu da necessidade de partilhar alimentos com os mais necessitados.

84 Observagio direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula;
85 Sera feita uma tentativa com novos cartdes plickers e caso ndo funcione sera feito o kahoot. Esta avaliagdo sera de cariz sumativo.
8 Este quadro sera apresentado se os alunos levantarem questdes sobre o confronto das duas celebragdes;

87 Serdo entregues algumas pecas de um puzzle que ira sintetizar, quando estiver completo, a UL em estudo.
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Relatorio da aula do dia 28/10/2021

A ligdo teve o seu comego com o acolhimento, registo do sumadrio e revisoes. De seguida
houve um momento de avaliagdo sumativa, através do Plickers. Entregamos novos cartdes aos
alunos, dado que os antigos tinham gerado problemas, tendo a aplicagdo do questionario
decorrido sem qualquer percalgo, facto que nos permitiu concluir que as dificuldades surgidas,
anteriormente, se deviam, efetivamente, a questdes técnicas referentes aos cartoes.

O Plickers aplicado teve o formato de um tradicional teste de escolhas multiplas e
incidiu sobre todos os conteidos dados no objetivo «Descobrir a dimensdo simbolica da
refeicdo».® A vantagem desta aplicacdo ao uso de testes em formato de papel, para além da
motivagdo dos nossos alunos, prende-se com o facto de conseguirmos uma corre¢do automatica
e instantanea.

Durante muito tempo avaliar e classificar eram tidos como conceitos coincidentes.
Classificar consiste em atribuir um valor numérico a um instrumento de avaliagdo e a um aluno,
que o coloca numa posicdo comparativa em relacao a outros alunos (€ melhor que X e pior que
Y). Importa clarificar que avaliar ¢ muito mais do que classificar. «A fun¢do de avaliar
corresponde a uma andlise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens
planeadas (...)»,* o que ira fazer com que os professores e alunos percebam se as metas tragadas
foram alcangadas e quais as que levantaram maior celeuma. Esta descricdo objetiva que dai
advém servird como motivagdo para os sucessos que os alunos alcancarem e permitira que
tracem novas rotas para orientar os seus esfor¢os. O mesmo ¢ valido em relagao aos professores
que poderdo, com esta informacgdo, redefinir estratégias de ensino e/ou de avaliacdo, gerar
estratagemas alternativos de remediagdo ¢ (re)organizar a planificagdo de outra forma.®
Podemos, entdo, afirmar que avaliagdo ¢ a forca motriz do aperfeicoamento do processo de
ensino-aprendizagem.

A avaliagdo sumativa distingue-se da avaliagdo formativa, explanada num relatorio
anterior, e da avaliacdo diagnostica, que visa efetuar uma analise dos conhecimentos de que os
discentes devem ser detentores de modo a poderem comecar novas aprendizagens, ora num
novo ano letivo, ora no come¢o de uma nova parte do programa.®® Retomemos a avaliagdo
sumativa que intenta realizar um ponto de situagcdo no final de um segmento de ensino-

aprendizagem, caracterizando-se por ser uma avaliacdo que almeja ter uma visdo geral e ndo

88 Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica (Moscavide:
SNEC, 2014), 68.

8 Antonio Carrilho Ribeiro e Lucie Carrilho Ribeiro, Planificagdo e avaliagdo do ensino-aprendizagem (Lisboa:
Universidade Aberta, 1989), 337.

%0 Cf. Ribeiro e Ribeiro, 337-38; Cf. Cosme et al., Avaliagdo das aprendizagens. Propostas e estratégias de acdo.,
10-11.

°l Cf. Ribeiro e Ribeiro, Planifica¢do e avalia¢do do ensino-aprendizagem, 342.
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em profundidade, melhor dizendo, que procura auscultar a compreensdo de um segmento
extenso.’? Penso que esta perspetiva da visdo geral ndo faz sentido numa disciplina com uma
carga letiva reduzida e atualmente estd desatualizada, na medida em que as estratégias atuais
de promocdo do sucesso escolar fomentam que se realizem varios elementos de avaliaciao
sumativa ap6s a lecionagdo de «pequenosy» contetdos.

Seguidamente, procedeu-se a visualizagdo de um video, retirado da internet, sobre o
«Pao por Deus» que se inicia com o relato historico que levou ao surgimento da tradi¢do e se
finaliza com uma reportagem sobre a sua atual vivéncia.

Surpreendentemente, verificdimos que os alunos desconheciam, na sua esmagadora
maioria, a veracidade dos factos que levaram ao surgimento da tradi¢do, pensando que se
tratasse de uma lenda. Os alunos relataram a forma como vivenciam esta tradicao e foi notorio
que a maioria celebra o Halloween (pedido feito a noite, tipo de pedidos, frases que
acompanham o ato de pedir) e ndo o Pao por Deus.

Levamos preparado um quadro sintese para explorar com os alunos as principais
diferencas entre as duas tradicdes, mas nao foi examinado porque os alunos relataram abordar
a tradicdo americana noutras disciplinas, demonstrando, efetivamente, ter conhecimentos sobre
esta; e, ainda, por uma questao de gestao temporal.

Independentemente de termos ou nao fé, o «Pao por Deus» ¢ um marco da tradigdao
portuguesa, logo, a escola, enquanto transmissor cultural, devera potenciar o acesso dos alunos
«ao substrato religioso das culturas e as dimensdes civilizacionais da actividade e pensamento
religiosos».?* Questiono como chegam alunos ao sexto ano de escolaridade com total
desconhecimento sobre esta tradicdo? Estardo as nossas tradigdes a serem «silenciadas» por
outras de cariz mais comercial?

O desconhecimento cada vez maior das pessoas em relagdo as questoes religiosas faz
com que muitas das chaves de leitura e a linguagem simbodlica ndo operem corretamente. «Nao
¢ possivel ler (...) as produgdes culturais das sociedades (...) sem o conhecimento dos cddigos
religiosos».** Num contexto cultural repleto de simbolos, rituais e costumes advindos da Igreja
Catolica a iliteracia religiosa constituird um obstaculo a compreensdo de outras areas de saber
(Historia, Arte, entre outras), podendo dificultar uma reflexdo profunda sobre o passado e o

presente.®

92 Cf. Ribeiro e Ribeiro, 359-60.
93 Alfredo Teixeira, «A cultura religiosa na escola», Pastoral Catequética 5 (2006): 41.
9 Teixeira, 53-54.
95 Cf. Pedro Manuel Monteiro da Luz, «A educa¢do da dimensdo religiosa na escola publica O contributo do
documento Principios Orientadores de Toledo para o ensino acerca das religides e das crengas.» (Universidade
Catolica Portuguesa, 2018), 94, http://hdl.handle.net/10400.14/25582.
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O ser humano, a religido e até a escola sdo trés realidades que giram em torno da cultura,
logo, a forma mais pertinente e atual de estarmos presentes na escola ¢ no ambito da cultura.
Deste modo, EMRC deveréd ter um papel fulcral na descodificagdo da dimensdo religiosa
subjacente a certos modos de vida e aos seus respetivos esquemas de significacdo, lendo a
realidade a partir da dimensdo religiosa. Através da religido, € possivel construir a histoéria,
procurando o seu sentido e aprofundando-a.

Mais do que estudar as religides e a sua histdria urge estudar o facto religioso, enquanto
dimensdo intrinseca e consubstancial a natureza humana profundamente ligada as culturas
como componente que as caracteriza.”®

Foram entregues pecas do puzzle, foram recolhidas e expostas, no placard de cortica da
sala, as sacas decoradas pelos alunos com a ajuda dos pais. Depois da votacao feita pelos alunos,
foi entregue o prémio (cracha e uma fita, tipo porta-chaves, da disciplina, criados por mim para
o efeito) aos trés vencedores.

Ocorreu a partilha de um lanche, de acordo com as vigentes restricdes pandémicas, no
qual os alunos puderam conviver um pouco e saborear, ainda que por breves instantes, uma
experiéncia de encontro e de partilha entre si.

Enquanto os alunos lanchavam procedi a recolha das autorizacdes para a Visita de
Estudo ao Banco Alimentar Contra a Fome.

Nesta aula, por uma questao de gestdo temporal, ndo foi feita a sintese.

% Cf. Maria Africano, «La educacion religiosa escolar en un contexto plural. Reflexiones preliminares», Revista
de las Ciencias del Espiritu 154 (2010): 69.
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Nivel: 6.° ano

Planificacido da aula do dia 04/11/2021

UL 3 — «A Partilha do Pao»

Licao n.” 8 (5 da UL)

04/11/2021

Aprendizagens essenciais: Identificar situagdes de fragilidade e ameaga a justa distribui¢@o de bens. Caracterizar institui¢des nacionais ¢ internacionais vocacionadas para a eliminagdo da fome.
Reconhecer/Assumir a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade.
Sumario: Realizagdo e apresentagdo de trabalhos de pares sobre a fome, a injusta distribuigdo de bens e instituigdes que trabalham para eliminar a fome.

Visualizag¢do de um Powrtoon sobre os conteudos da aula.

B OBJETIVOS CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS (:B AVALIACAO
= . @Vh @ o @ﬁ FORIVA97
= =,
Acolhimento; Computador, 10’ | - Assiduidade
Sumario; projetor e folha dos - Pontualidade
Revisdo dos conteudos lecionados na aula | sumarios;
anterior;
PowerPoint «condutor» da aula;
4. Reconhecer situagdes « A produgiio ¢ o comércio de Trabalhos de pares,98 acerca  dos
0. Amadurecer sociais nas quais .e.steja alimentos; conteudos desta aula, con(.iuzidos a.través %
a ua patente = a Injusta . de perguntas, sobrc artigos de jornal, Computador, g
. distribui¢ao dos bens. e A fome e a subnutrigdo; excertos do manual e videos retirados da | projetor,  colunas, =
responsabilidade ~ .99 fichas de trabalho o
perante a pessoa, e A pobreza, a distribuigio | er {1et, telemovel ’ 30° | - Atenca ©
a comunidade o injusta de bens de primeira | Partilha das respostas dos pares com a | ‘©/eMOvel eneao g
o mundo. necessidade. turma,; COl‘Ill;’)l:ltadOI‘ . - Participagdo “E’
3. Identificar instituigdes | ¢ Instituigdes Powtoon com uma sintese dos conteiidos | POrtatil, dois g
(inter)nacionais (inter)nacionais vocacionadas | apresentados na aula pelos alunos; auscultadores; g
vocacionadas  para  a | para a eliminacéo da fome. g
eliminacdo da fome. @)
Sintese da aula e entrega das pegas do | Computador, 5’ | - Participagdo
puzzle!®. projetor, folha dos
sumarios e pegas do
puzzle.

SINTESE: Apesar da produgdo de alimentos ser suficiente para todos os seres humanos, existe muita fome no mundo. Uma justa distribuiciio de bens poderia acabar com este problema.

97 Observagio direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula.
98 Ser4 realizado trabalhos a pares, devido as restricdes pandémicas.
9 Os alunos receberam fichas/videos com materiais que possibilitariam a resoluc¢io da tarefa proposta.

100 Serdo entregues algumas pegas de um puzzle que ira sintetizar, quando estiver completo, a UL em estudo.
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Relatorio de aula do dia 04/11/2021

A aula teve o seu comego com o acolhimento, realizagdo da sintese da licao anterior
e registo do sumario. Seguidamente, os alunos foram convidados a fazer trabalhos de pares.

Os critérios de formacdo de grupos podem ser trés: escolha dos alunos, sele¢do do
docente e ao acaso. Quando ¢ permitido aos alunos que escolham segundo as suas afinidades,
geralmente, os grupos sdo homogéneos e t€ém maior propensao a desconcentrarem-se das tarefas
por estarem a falar de assunto inerentes aos seus lacos de amizade.'** No que concerne a escolha
feita pelo professor conduz, usualmente, a grupos heterogéneos que, devido a disparidade dos
seus membros, promove «conflitos sociocognitivos»'®?, que surgem devido as suas diferentes
aprendizagens, experiéncias de vida, entre outras. Esta diversidade incrementa as oportunidades
de os alunos aprenderem mais e melhor. Os grupos formados ao acaso sdo também
heterogéneos e sao uma forma de realizar grupos informais para executar tarefas curtas, pedindo
aos discentes que se voltem, por exemplo, para os colegas mais proximos.’*® Neste ambito, a
composi¢do dos pares foi efetuada de acordo com a forma como os discentes se encontravam
sentados, isto €, segundo a planta de sala de aula. Esta op¢ao foi tomada com a intencao de
evitar que houvesse muita circulacdo dos alunos na sala e, consequentemente, diminuir um
possivel risco de contéagio.

Os trabalhos de grupo, principalmente os grupos pequenos, promovem uma interagao
estimuladora entre os diferentes elementos que o constituem, se todos os seus membros
contribuirem para o bom funcionamento do mesmo. Através da interajuda, havera um processo
de promogao e facilitagao da aprendizagem, ficando a cargo do docente ensinar competéncias
sociais que potenciem esta postura de apoio € cooperagdo. Para tal, € necessario que se consiga
juntar em grupos elementos que demonstrem facilidade em trabalhar em conjunto.*®* O trabalho
de grupo potencia o debate e/ou discussdo sobre as opinides, os conhecimentos e as ideias dos
membros acerca da tarefa que esteve na sua génese. Deste modo, importa que esteja claro para
os alunos o objetivo do trabalho e os passos que terdo de dar para conseguir alcanca-lo.

De modo a garantir um bom ambiente, fomentador da aprendizagem e de um espirito
cooperativo, urge que todos os elementos do grupo adotem determinadas competéncias sociais
fulcrais: ouvir com atengdo, falar quando for a sua vez, encorajar os colegas, acatar a opinido

dos outros, gerir conflitos, divergir sem entrar em discordias, saber partilhar, reconhecer quando

101 Cf. Helena Santos Silva, José Pinto Lopes, € Sonia Moreira, Cooperar na sala de aula para o sucesso (Lisboa:
PACTOR, 2018), 31.

102 Silva, Lopes, € Moreira, 31.

103 Silva, Lopes, € Moreira, 31.

104 Cf. Silva, Lopes, € Moreira, 22-23.
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¢ preciso ajuda, gerir o tempo e os materiais disponiveis.'® Desta forma, «os trabalhos de grupo

106 mas

sdo importantes para desenvolver as competéncias relacionais e sociais dos estudantes,
também para a promogao de aptiddes cognitivas, como, a compreensdo, interpretacao, analise
¢ avaliacdo.

Os nove pares efetuaram trabalhos acerca dos contetidos desta aula, conduzidos através
de perguntas, sobre artigos de jornal, excertos do manual de EMRC e videos retirados da
internet. Toda a informacdo que constava dos artigos de jornal foi devidamente burilada para
que os alunos ndo se perdessem na procura das respostas. Dois grupos visualizaram videos,
através de dispositivos tecnoldgicos por mim cedidos.

Os trabalhos incidiram sobre as seguintes tematicas: globalizagdo; especulagdo;
comércio justo; Declaragdo Universal dos Direitos Humanos; causas naturais da fome; causas
da fome da responsabilidade humana; a pobreza e a injusta distribuicdo de bens; Banco
Alimentar Contra a Fome.

As tarefas seguiram uma estratégia de aprendizagem designada por descoberta guiada,
que ¢ uma metodologia de aprendizagem ativa, segundo a qual a docente define os objetivos a
serem alcangados e orienta os alunos para que os possam descobrir através de pesquisa e/ou
exploracdes de materiais cedidos aos discentes. Nao se trata de deixar os alunos a trabalharem
sozinhos ou deixa-los sem orienta¢ao, mas, pelo contrario, através da definigao de um trajeto o
professor guia, orienta e redireciona, quando necessario, o aluno, de modo que este descubra
conceitos, a relacao entre estes conceitos, ou melhor dizendo, alcance os resultados desejados
pelo docente.'®’

No decorrer desta dindmica eu, a colega de estagio e a Professora Eduarda Arruda
percorremos os lugares, procurando orientar os alunos, incentivando a partilha de
responsabilidades, a negociag¢do de ideias e outras aptiddes sociais que asseveram o sucesso do
trabalho em grupo.

De seguida, foi projetado um esquema com palavras-chave, que abrangiam todas as
tematicas que tinham sido trabalhadas pelos pares, e a partir desse resumo foram iniciadas as
apresentacdes das principais conclusdes que os alunos efetuaram. Seguiram-se nove
apresentagdes. Depois destas foi visualizado um Powtoon, criado por mim para esta aula, no
qual ¢ feito um resumo de todas as conclusdes que se esperava que os alunos tirassem com base
nos materiais cedidos para a execugdo do trabalho. Este video foi criado por ter a nogao prévia

que esta licdo tinha muitos contetidos e seria dificil para os alunos assistirem as varias

105 Cf. Silva, Lopes, ¢ Moreira, 25.
106 Marcel Lebrun, Teorias e Métodos Pedagdgicos para Ensinar e Aprender (Lisboa: Instituto Piaget, 2008), 164.
107 Cf. Cosme et al., Avaliacdo das aprendizagens. Propostas e estratégias de agdo., 94-95.
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apresentacdes e conseguirem interligd-los num curto espaco de tempo.

Tal como previa, foi notorio que a determinada altura, no decorrer das apresentagdes,
que os alunos sentiram ter perdido o fio condutor, mas, com a referida sintese em formato
audiovisual, este handicap foi ultrapassado. Do Powfoon constavam imagens e animagdes
muito apelativas e concretas do quotidiano, por exemplo, conceitos dificeis como globalizacao,
especulacdo e comércio justo tornaram-se faceis de entender dado os exemplos atrativos,
palpaveis e conhecidos dos alunos.

Depois de terem ouvido falar nas apresentagdes e no Powtoon sobre o Banco Alimentar
Contra a Fome, e na sequéncia da Visita de Estudo que se realizaria no dia seguinte, os alunos
foram convidados a fazer um «desafio para casa», que consistia em pensarem numa pergunta,
com a ajuda do/a Encarregado/a de Educagdo, para fazerem a Presidente do Banco Alimentar
Contra a Fome dos Acores. Novamente, foi feita uma tentativa de envolver as familias nos
conteudos lecionados, através da consecugdo de tarefas subjacentes a estes.

Cabe-nos, ainda, refletir sobre o envio de «Trabalho para Casa» (TPC) ou, como foi
subtilmente designado, «desafio para casa». E sabido que este ndo é um costume da nossa
disciplina e considero que a panaceia, para os problemas de aprendizagem, nao advém dai. Os
TPC’s sao um tema delicado e polémico e as opinides geralmente sdo extremistas, por um lado
os defensores acérrimos, por outro, os «atacantes» inveterados. O envio destas tarefas apresenta
beneficios a curto prazo, como «maior retencao de conhecimento, aumento da compreensao,
melhor processamento da informagao», mas também a longo prazo, a saber: «promogao de
atitude escolar positiva, melhorias nos habitos e competéncias de estudo, incentivo a
aprendizagem (...)».%® Para além disso, esta rotina faz com que os alunos aprendam a gerir
melhor o seu tempo, a questionar as informacdes que lhes sdo solicitadas, a ter «maior
autodisciplina e autocontroloy.*®

Todavia, os TPC’s apresentam também efeitos negativos como o cansago, perda de
interesse, sentimentos de pressdo que podem gerar ansiedade, formacdo de um fosso entre os
alunos com um bom suporte em casa € 0s que nao contam com ajuda.**°

E dito e sabido que os alunos estao cansados e sobrecarregados com TPC’s advindos de
areas curriculares como a Matemadtica, entre outras, por isso, na minha 6tica, o hipotético envio
rotineiro de tarefas de casa, por parte de uma disciplina opcional, poderia ser visto como um
maior sobrepeso para os alunos. Todavia, considero que, quando s6 temos um tempo semanal,

o envio de TPC’s podera funcionar como uma forma de consolidar os contetidos. Ora vejamos,

108 Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 94.
109 Silva e Lopes, 94.
110 Cf. Silva e Lopes, 94.
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se falarmos de uma tematica e s6 a retomarmos uma semana depois ¢ normal que os alunos ja
ndo se recordem de muitas coisas, porque a aprendizagem ndo foi consolidada. Por mais
interessante que a estratégia e os materiais usados sejam, hd informagdo que se perde. O envio
de uma tarefa para casa implicaria que os alunos tornassem presente a matéria abordada,
aumentando a sua compreensao.

Assim acreditamos que o docente de EMRC tem de analisar a turma, a sua recetividade
e enviar TPC’s com muita parcimdnia. As tarefas deverdo ser interessantes; implicar
desafios/competi¢do entre alunos; serem pequenas € com prazos alargados; de cariz digital,
caso a turma possua condic¢des para isso; recorrendo a uma plataforma de apoio, na qual o aluno
pode estabelecer contacto com o professor em caso de duvidas. Outro factor determinante que
o professor de EMRC, e todos em geral, ndo deverdo descurar quando enviam TPC’s ¢ o
feedback que ¢é dado aos alunos. Quando as informag¢des sao fornecidas aos alunos de forma
adequada, potenciam a aprendizagem e motiva¢do.’*! O feedback pode ser escrito ou oral,
devendo iniciar-se com os elogios sobre os aspetos positivos, indicar caminhos alternativos ao
que o discente escolheu e sempre que possivel possibilitar a melhoria.*?

Nesta licao, foi preenchida uma grelha de observagao direta, criada de acordo com as
estratégias desta aula. Foi notério que ficou em falta nesta grelha uma componente inerente ao

«respeito pela opinido dos outros», mas fiz este registo no campo para observacoes de cariz

aberto.

1 Cf. Silva e Lopes, 99-100.
112 Cf. Silva e Lopes, 108-9.
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Planificacido da aula do dia 11.11.2021
Nivel: 6.° ano UL 3 — «A Partilha do Pao» Licdo n.° 9 (6 da UL) 11/11/2021

Aprendizagens essenciais: Reconhecer a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade. Descobrir que a partilha dos bens supoe a partilha de si. Explicar o significado dos relatos
da Ultima Ceia. Sumario: Discussdo sobre os valores que orientam o voluntariado. Leitura e analise de passagens biblicas.

METAS OBJETIVO . ’ ~
S CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS AVALIACAO
: @ .-pfi C.B FORMATIVA™3
| @ =

Acolhimento; Computador, 5’ | - Assiduidade
Sumario; projetor ¢ folha dos - Pontualidade
Revisao dos conteudos lecionados na aula anterior; | sumarios;
PowerPoint «condutor» da aula;

O. Amadurecerasua | 4. Reconhecer o Apresentacio e discussio em turma dos | Computador, 10° | - Atencao

responsabilidade valor da principios que orientam o voluntariado com base | projetor; - Participacao

Sy e Solidariedade e voluntariado; . 114
perante a pessoa, | solidariedade. no exemplo do Banco Alimentar;

. e Fraternidade, amor partilhado.
a comunidade e o
mundo.
Explicacio da origem do costume do lava-pés; Computador,

5. Reconhecer e O Lava-pés, sinal de servico de | Leitura em jogral e analise em turma da | projetor, Biblia,

que os relatos da | Jesus por amor: Jo 13, 3-7 . 13-15. passagem biblica;**® copias das passagens
J.  Descobrir a | UltimaCeiaoseu Andlise da simbologia de cingir os rins em | biblicas,  avental, - Atengao
simbélica crista. significado analogia com o uso atual do avental; alva, toalha; 25’ | - Participacio

essencial para a

. e A ultima Ceia, sinal da entrega de | Leitura em jogral e andlise em turma da
mensagem crista.

Jesus Por amor: Mc 14, 17-20 . 22-24. | passagem biblica;

Sintese da aula e entrega das pegas do puzzle.!1® Computador, 5" | - Participa¢do
projetor, folha dos

sumarios, pecas do
puzzle.

SINTESE: Ser voluntario é ajudar o proximo sem esperar nada em troca. Através do Lava-pés e da Ultima Ceia, Jesus deu-nos um exemplo de servigo e entrega por amor.

113 Observagio direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula.

114 Na sexta-feira anterior, dia cinco de novembro, todos os alunos realizaram uma visita de Estudo ao Banco Alimentar.

15 Um aluno 1€ a partir da Biblia, que foi levada numa mala criada para o efeito, e os restantes a partir de cOpias. A referida mala tem desenhada em si varios temas que sdo
abordados em EMRC. Esta simbologia sera explicada aos alunos.

116 Serfo entregues algumas pegas de um puzzle que ira sintetizar, quando estiver completo, a UL em estudo.
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Relatorio da aula do dia 11/11/2021

A licdo comegou com o acolhimento, sumario e revisdes. Procedeu-se a
apresentacdo e discussdo em turma sobre os principios que orientam o voluntariado. Estes
valores norteadores serviram de mote para que a turma fizesse uma reflexdo sobre a Visita de
Estudo que fez ao Banco Alimentar Contra a Fome.

Na segunda parte da aula, demos comego a analise de textos biblicos, que se enquadra
no segundo tempo do método, preconizado para a disciplina, como veremos de seguida. A
EMRC desenvolve-se numa metodologia organizada em trés tempos, de ordem variavel, que
refletem trés dimensdes pedagodgicas: a experiéncia humana, a reflexdo religiosa e a
interpretagdo ético-moral. Sao dimensdes que ndo seguem uma ordem especifica, pois essa deve
ser da responsabilidade do docente, tendo em conta, acima de tudo, as «necessidades, interesses
¢ motivagdes dos alunos, em cada escola e em cada turma».'’” «A elimina¢do ou redugao
arbitraria de alguma das dimensdes supde a adulteragdo do percurso pedagdgico proposto, o
empobrecimento do processo de ensino-aprendizagem e a impossibilidade de se atingirem as
metas enunciadasy».!*® Assim, cada uma das unidades letivas tem de ter obrigatoriamente estas
trés dimensdes para ler a realidade através da dimensao religiosa.

O primeiro tempo deste método, a experi€éncia humana, ¢ aquele no qual se vai
enquadrar a reflexdo e a dimensao religiosa. Por isso, os alunos necessitam de ter uma base
concreta de apoio que demonstre que o religioso ndo esta desligado da realidade humana, pois
sO assim a mensagem cristd podera ter sentido para as pessoas. A experiéncia humana vai ser
iluminada, num segundo tempo, sob a perspetiva crista catolica, nicleo central da disciplina.
Isto significa que a leitura que se faz da experiéncia humana, o todo da realidade, ¢ feita a partir
da mensagem cristd catolica, com base em textos biblicos, da Tradi¢io ou do Magistério. E
neste momento da metodologia que reside a confessionalidade da disciplina.**®

O terceiro tempo do método, a interpretacdo ético-moral, ¢ aquele que oferece
«propostas de enquadramento do agir humano, eticamente relevantes»,'?® tendo em conta os
problemas e a situacdo da realidade da experi€éncia humana, assim como a perspetiva catolica,
para contribuir e ter impacto na constru¢ao da pessoa, na vida da sociedade e do mundo, através
da capacidade de discernimento e da educacdo para uma autonomia moral. Trata-se, pois, de
um caminho que oferece ferramentas aos alunos para olharem a realidade e sobre ela agir de

forma consciente e responsavel.

17 Secretariado Nacional da Educagao Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 154.
118 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 155.

119 Cf. Paulo Malicia, «A Biblia na pratica educativa», Pastoral Catequética 8 (2007): 67.

120 Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 20.
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Assim, dada a relevancia para a metodologia da disciplina, ¢ feita uma referéncia ao
recurso dos textos biblicos e os documentos da tradicdo e do magistério, recomendando que
estes devam ser estudados em profundidade. Em cada UL, o professor devera escolher pelo
menos um documento dos supracitados, trabalhando-o de modo afincado. Sem esta
componente, as aulas d¢ EMRC ndo cumprirdo a sua verdadeira missao.

Continuamos com a analise das passagens biblicas, no entanto, primeiramente, foi
explicado aos alunos que lavar os pés aos convidados era sinal de hospitalidade nas civilizagdes
antigas e que este ritual era feito pelos escravos. Uma aluna leu a passagem biblica (Jo, 3-7.13-
15), por meio da Biblia, e os restantes colegas leram em jogral com ela através de fotocopias.

Seguidamente, foi projetada a leitura feita, sendo apresentada numa tabela com duas
colunas. Na coluna da esquerda, estava a passagem escrita com varias cores €, na da direita,
estava a explicagdo de cada fragmento da passagem na mesma cor que esta. Ou seja, foi criado
um sistema de cores iguais entre a passagem e a sua explicacdo. Esta foi analisada em turma
com muita calma e participagdo dos alunos, tendo sido estudados, detalhadamente, todos os
seus versiculos. Foi dado particular destaque ao ato que Jesus teve de atar a toalha a cintura,
que foi demonstrado no fim da ligdo, quando um aluno trajou uma alva e atou a cintura com um
lencol, o motivo pelo qual se usava os rins cingidos e foi analisado o simbolismo de estar ao
servigo e a magnitude deste gesto.

De modo a tornar «palpavel» a magnitude deste amor incondicional, de quem esta
sempre ao servigo e € capaz de se humilhar, amando e servindo sem limites, comparou-se a
relagdo de Jesus com os seres humanos a relacdo de uma mae com um filho. Do mesmo modo
que Jesus, ao amar-nos incondicionalmente, ¢ fiel a relagdo Abbatica que tem com Deus, € que

faz parte constitutiva do Seu ser,!

arelagdo de uma mae para com um filho € parte inerente da
sua esséncia. Nao foi feita uma comparagdo com a relagao paternal, porque alguns alunos nao
possuem contato regular com os pais.

Depois desta alusdo a figura materna, os alunos foram desafiados a pensar numa
indumentaria, que nos tempos hodiernos, poderia simbolizar o ato de «estar ao servico». Com
apoio e refor¢ando a alusdo a mae, chegaram a conclusdo que poderia ser um avental. Procurei,
entdo, tracar uma analogia entre toalha/avental e mae/Jesus.

Apesar de todos gostarmos de ser servidos, nos dias de hoje continuam a existir pessoas
que, no siléncio, nos servem diariamente com os seus rins cingidos. Pensemos nas nossas maes

que, com um avental amarrado a cintura, fazem de tudo para nos agradar, sendo, na maior parte

das vezes, as Ultimas a saborear a comida e a sentarem-se na mesa. Ha pessoas que tudo fazem,

121 Cf. Juan Ambrosio, «A “marca” da ressurrei¢io de Jesus na Historia da Humanidade», Didaskalia 2 (2008):
279.
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sem reclamar ou exigir, porque o fazem como uma prova de amor. Existem varios exemplos
que poderiam ser dados, mas foquei-me na mae.*?

Jesus, com o gesto de cingir os rins, d4 um exemplo de humildade, mostrando que
ninguém ¢ melhor que ninguém e que nem a autoridade dos nossos cargos nos da direito de nos
afastarmos das pessoas mais simples. A toalha que cinge os rins ou o avental ndo deixam de ser
um simbolo do ministério, cuja espiritualidade deve ser colocada em pratica, diariamente,
através dos servigos a que somos chamados. A espiritualidade do avental; diz respeito a todas
as esferas da nossa vida e alude a «estar ao servico» numa proximidade caracteristica de quem
esta atento e pronto a estender a mao.'??

Prosseguiu-se com a leitura em jogral dos relatos da Ultima Ceia (Mc 14,17-20.22-24)
e respetiva reflexdo. O procedimento de andlise neste caso foi mais genérico do que na
passagem do Lava-Pés. Esta opcao deveu-se ao facto de considerar que este ultimo excerto da
Sagrada Escritura facilita a compreensao de toda a UL «Partilha do Pao»; devido a questdes
temporais; e, finalmente, a op¢do consciente de aprofundar detalhadamente apenas uma
passagem. Note-se que tal ndo significa que o relato da Ultima Ceia ndo tenha sido explorado,
mas nao o foi de modo tdo aprofundado.

Foi lancado um «desafio para casa» e explicado que este seria fundamental para que

todos tivessem um avental personalizado e unico, igual ao que foi mostrado quando foi feita a

analogia entre a toalha e o avental.

122 Patricio Sciadini, 4 espiritualidade do avental (Sdo Paulo: Edigdes Loyola, 2007), Capitulo VIIL
123 Sciadini, Capitulo VIIL
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Planificacido da aula do dia 18/11/2021

Nivel: 6.° ano UL 3 — «A Partilha do Piao» Licdo n.’ 10 (7 da UL) 18/11/2021
Aprendizagens essenciais: Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si.
Sumario: Leitura e analise de uma passagem biblica. Visualizagdo e discussdo de um video sobre «dar-se a si mesmoy. Revisdo do trabalho de casa.
METAS . ; AVALIACAO
OBJETIVOS | CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS ¢
@ & R N
Acolhimento; Computador, projetor e | 10° | - Assiduidade
Sumario; folha dos sumarios; - Pontualidade
Revisdo dos contetudos lecionados na aula anterior;
PowerPoint «condutor» da aula;
e A diversidade | Leitura e exploracio em turma da passagem | Biblia, avental com a | 10’ | - Atengdo
de carismas no | biblica; passagem biblica, - Participagdo
servigo: Brainstorming sobre o que sdo dons; computador, projetor; %
1 Cor 12, 4-7. g
J. Descobrir . Visualizacdo ¢ discussdo em grande grupo de um | Video, computador, | 20’ | - Atencdo g
a  simbolica (61 Tomar COI?IS; 1en§1a video'®> sobre «dar-se a si mesmo e o amor | projetor, colunas, ficha - Participagéo o
crista. ¢ que a partiiha oS partilhado com os mais necessitados»; de TPC; =
bens supde a partilha . ~ 5
. . Discussdo em turma sobre a forma como podemos £
de si. e Ser pdo para os . . 5
contribuir para mudar o mundo; +
outros. (rs s 3s s )
Analise individual, com cada aluno, das respostas ao g
TPC enviado sobre os dons ou acompanhamento )
dos alunos que nio efetuaram o TPC na realizacio ©
da tarefa;'?®
Sintese da aula e entrega das pecas do puzzle.'?’ Computador, projetor e | 5’ | - Participagdo
folha dos sumarios.

SINTESE: Existem varios talentos e todos eles sdo necessarios no servigo. Ser pao para os outros ¢ dar-se a si mesmo.

124 Observagdo direta registada em grelha propria que constara dos anexos desta aula.

125 O video ¢ da autoria do Secretariado Nacional da Educacdo Crista.

126 Os alunos que ndo realizaram o TPC irdo responder as questdes na sala de aula.

127 Serdio entregues algumas pegas de um puzzle que ira sintetizar, quando estiver completo, a UL em estudo.
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Relatorio da aula do dia 18/11/2021

A licdo iniciou-se com o acolhimento, registo do sumario e revisdo dos contetidos
lecionados na semana transata. Apesar de terem sido analisadas duas passagens biblicas na aula
passada, os alunos conseguiram entendé-las de forma eximia.

A passagem biblica sobre a diversidade de carismas foi lida, por uma aluna, por meio
da Biblia e os restantes discentes acompanharam-na através da proje¢do da mesma. A leitura
foi explorada em turma e, seguidamente, realizou-se um brainstorming sobre a palavra «donsy.
Os alunos foram convidados a refletir sobre este vocébulo, tendo entendido que o mesmo alude
a capacidades que recebemos gratuitamente de Deus e que devemos colocar ao servico dos
outros e do bem-comum.

Procedeu-se a visualizagdo e discussdo em turma de um video, da autoria do
Secretariado Nacional de Educagdo Cristd, sobre «dar-se a si mesmo e o amor partilhado com
os mais necessitados». Discutir em turma o video ndo foi1 dificil, pois este foi extremamente
interessante, motivador e demonstrava que todos temos dons para colocar ao servigo dos outros,
contribuindo para o bem-comum. Este conceito foi previamente explorado aquando do
supramencionado brainstorming.

Seguidamente, discutimos, em grande grupo, como poderiam os alunos contribuir para
mudar o mundo. Os discentes demonstraram alguma dificuldade em entender como poderiam
realizar esta «proeza», mas exemplifiquei com alguns casos concretos. Foi desconstruida com
os discentes, a ideia que, para contribuirmos para «mudar o mundo» nao temos que fazer
necessariamente grandes feitos. Se eu mudar o mundo de uma pessoa proxima de mim ja terei
dado o meu contributo. Sensibilizei os alunos para arealidade de que, se todos pensassem assim,
o mundo seria um lugar muito melhor.

As docentes estagidrias deram inicio a andlise individual, com cada aluno, das respostas
ao «desafio para casa» sobre os dons. Ressalve-se que trés alunos ndo realizaram a tarefa em
casa, mas fizeram-na neste periodo temporal da aula.

Os alunos conseguiram, na sua maioria, identificar o seu dom, mas tiveram dificuldade
em perceber de que forma este dom poderia ajudar a mudar o mundo. Através de didlogo e de

uma andlise cuidadosa de cada um dos casos todos conseguiram concluir a tarefa.
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Planificacido da aula do dia 25/11/2021

Nivel: 6.° ano UL 3 — «A Partilha do Pao» Licdo n.° 11 (8 da UL) 25/11/2021
Aprendizagens essenciais: Descobrir que a partilha dos bens supoe a partilha de si.
Sumario: Apresentagdo, realizada pelos alunos, do seu dom. Reflexdo sobre o potencial destes dons.
METAS z z N
OBJETIVOS | CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS @ AVALIACAO
X @ 3 '-?txi E FORMATIVA?#
Acolhimento; Computador, projetor e 10° - Assiduidade
Sumario; folha dos sumarios; - Pontualidade
Revisdo dos contetidos lecionados nas duas aulas
anteriores; o
PowerPoint «condutor» da aula; %
J. Descobrir e A diversidade | Entrega dos aventais'?® personalizados que &
a  simbélica | ©- Tomar | de carismas no | desafiam os alunos a estar ao servico; Avental com  passagens o
cristd consciéncia  de | servigo: e e biblicas, cddigos QR com -
' que a partilha dos | 1 Cor 12, 4-7; Aprgantaga? ln.leIdual do dom ¢ da forrlrgg €omo | o5 dons, computador, 30° - Atencéo E
bens supde a S N este 1rd contribuir para mudar o mundo; projetor e  telemével, - Participacio g
. . e Ser pdo para os 5 .
partilha de si. outros pao p Reflexiio em turma sobre estar ao servico, sendo | Cartoes de apresentagdo;"** g
] pio para os outros; %
Sintese da aula e entrega de duas pecas do puzzle.*? | Computador, projetor e 5 - Participagdo 3
folha dos sumarios.

SINTESE: Eu tenho um dom — (cada aluno coloca o seu) - e posso usa-lo para tornar o mundo melhor.

128 Observagio direta registada em grelha propria que constara nos anexos desta aula.

129

No avental consta as trés passagens biblicas exploradas nas aulas: Lava- Pés (Jo13, 3-7.13-15), Ultima Ceia (Mc 14, 17-20 . 22-24) ¢ a diversidade dos carismas no servigo (1 Cor 12, 4-7). Na Ligdo 9

(6 da UL) foi explanada a passagem biblica do Lava-Pés e a origem deste costume na tradicdo judaica, tendo um dos alunos trajado as vestes tipicas da época de Jesus, cingindo os rins com uma toalha.
Realizou-se, ainda, duas analogias: uma entre o uso da toalha para cingir os rins, como gesto de «colocar-se ao servigo», € o atual recurso ao avental; e outra entre o amor de Jesus revelado na sua entrega,
visivel nos relatos da Ultima Ceia, por cada um de nds e 0 amor maternal nutrido pelos filhos.

Na Ligdo 10 (7 da UL), os alunos analisaram a passagem biblica alusiva aos dons e foram convidados a refletir sobre um dos seus dons e de que modo este poderia contribuir para mudar o mundo. A
entrega do avental, na presente aula, serd uma forma de responsabilizar e incentivar os alunos a «estarem ao servig oy, sensibilizando-os para o seu potencial de contribuir com os seus dons para mudarem
o mundo, conscientes que a soma de pequenos «gestos de entrega» se transforma em grandes feitos.

130 Os alunos na semana anterior responderam, alguns em casa outros na escola, a duas questdes: «Qual o teu principal/maior dom? De que forma este dom te ajudard a mudar o (teu) mundo?». Com a
ajuda da colega de estagio analisei as respostas e tentei refletir com eles sobre a resposta a segunda pergunta de modo a que os alunos entendessem que os pequenos gestos t€ém impacto real na vida das
pessoas, da familia e dos seus membros.

131 Serdo usados se o computador/telemével ndo funcionarem com destreza.

132 Serdo entregues duas pegas de um puzzle que iré sintetizar, quando estiver completo, a UL em estudo.
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Relatério da aula do dia 25/11/2021**

Através da revisdo inicial de conteudos, os alunos demonstraram ter entendido a
mensagem que Jesus nos deixou com o Lava-Pés; a analogia entre o amor maternal e o de Jesus,
entre a toalha e o avental; e compreenderam também o significado dos dons.

Iniciou-se a entrega dos aventais, nos quais constavam as trés passagens biblicas
exploradas nas aulas: Lava- Pés (Jo13, 3-7.13-15), Ultima Ceia (Mc 14, 17-20 . 22-24) ¢ a
diversidade dos carismas no servigo (1 Cor 12, 4-7). No centro do avental, havia ainda um QR
Code personalizado para cada discente.

Os codigos foram criados online num site gratuito,"* tendo sido colocado no seu centro
a imagem do puzzle, sobre a UL «A Partilha do Pao», que serd construido pelos alunos com as
pecas que lhes sdo semanalmente entregues.

Ao usar o OR Code no processo de ensino-aprendizagem, ¢ feita a introdugdo de uma
novidade digital que potencia uma nova dindmica e contribui para a motivacao dos alunos. Os
OR Code que se empregam no ambito educativo encaixam nos principios do mobile learning,
isto ¢, da integracdo de tecnologias moéveis num contexto académico, possibilitando a
publicagao instantanea de conteudos; a ligacao imediata do mundo real ao virtual; a organizagao
automatica e veloz da informacgao.***

A associagdo dos dons ao QR Code, também teve como intencdo fazer com que os
alunos entendessem que a descoberta destes pode parecer dificil e tdo impercetivel como um
OR Code, desprovido de um scanner que providencie a sua leitura.

Mais do que descobrir os dons, que foram relativamente semelhantes entre os alunos,
esta atividade procurou sensibiliza-los para o potencial que cada um deles tem para contribuir
para a mudanc¢a do mundo e/ou da vida das pessoas com que se relacionam diariamente. A
entrega do avental, na presente aula, foi uma forma de responsabilizar e incentivar os alunos a
«estarem ao servicoy, sensibilizando-os para o seu potencial de contribuir com os seus dons
para mudarem o mundo, conscientes que a soma de pequenos «gestos de entrega» se transforma

em grandes feitos.

133 A presente aula foi assistida pelo Professor Juan Ambrosio que afirmou que a planificagdo apresentada estava
excelente. Referiu varios aspetos positivos, nomeadamente: revisdo da li¢do anterior e a parte final da aula, entrega
de um avental a cada aluno, resposta da docente a reagdes mais emotivas, esclarecimento de questdes que foram
surgindo, adaptacdo dos contetidos a uma linguagem que se adequa a crentes e ndo crentes e o uso do puzzle.
Referiu como aspetos menos positivos o facto de a docente ndo ter aproveitado na totalidade as propostas para a
realizacdo da sintese e sugeriu que poderiam estar impressos nos aventais os nomes dos alunos e ndo apenas nos
contetdos do codigo QR.
134 «Flowcode», acedido a 18 de Novembro de 2022, https://www.flowcode.com/codes.
135 Cf. Liliana de Sousa Vieira e Clara Pereira Coutinho, «Mobile learning: perspetivando o potencial dos codigos
QR na educacdo», em Artigo em ata de conferéncia (Minho: Universidade do Minho. Centro de Competéncia do
Projecto Nonio Século XXI, 2013), 77-78, https://hdl.handle.net/1822/25450.
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Cada aluno foi chamado a vir junto a secretaria da professora j4 com o seu avental
vestido. Foi entregue o OR Code, lido por um scanner proprio para o efeito, e projetado o
resultado dessa leitura para toda a turma visualizar. A partir desta projecdo, cada aluno fez a
sua apresentacdo, dizendo qual era o seu dom e de que maneira este poderia contribuir para
mudar o mundo. O envolvimento e cooperagdo dos alunos foi visivel, quer na forma como
participaram, quer na atencao que deram as intervengdes de todos os colegas. Ao longo da aula,
alguns alunos manifestaram particular comoc¢ao ao partilharem o momento das suas vidas que
lhes permitiu descobrir o seu dom. Em alguns casos, apesar da tenra idade, foi surpreendente a
reflexdo profunda feita pelos alunos. Nesta situagdo, procurei consold-los, respeitando a sua
vontade, ou auséncia dela, de continuar a falar.

Ao longo desta dinamica, foram esclarecidas varias questdes relacionadas com os dons,
nomeadamente, da sua gratuidade e dos seus contributos para o bem-comum.

Depois de todas as apresentacdes, foi feita, em turma, uma sistematizagao de contetidos
em jeito de reflexdo sobre estarmos ao servigo dos outros, usando os nossos dons. Os alunos
perceberam de forma eximia que a «Partilha do Pao» que a UL falava era mais do que a partilha
de bens materiais, mas, acima de tudo, a «partilha de si mesmo». Os discentes concluiram que,
sO usando os nossos dons, isto ¢, aquilo que de melhor ndés somos e temos, poderemos deixar a
nossa marca no (nosso) mundo.

Foi feita a sintese com aquilo que conseguimos ouvir do apoio dos alunos, que
demonstraram ter alcancado o que almejavamos transmitir nesta li¢ao.

A aula foi agitada, pois todos os discentes participaram ativamente nela, no entanto, foi
bem conseguida, porque foi um produto preparado nas licdes anteriores: desde a analise
aprofundada dos relatos biblicos, a realizagdo individual de uma reflexao sobre os seus dons,

bem como ao compromisso de contribuir para a mudanga do mundo.
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Planificacdo da aula do dia 02/12/2021

Nivel: 6.° ano UL 3 — «A Partilha do Pao» Licao n.” 12 (9 da UL) 02/12/2021
Aprendizagens essenciais: Reconhecer a atitude do voluntariado e o valor da solidariedade.
Sumario: Dialogo acerca da visita de estudo ao Banco Alimentar. A Comunidade Vida e Paz: atividade e testemunho de uma voluntaria.
METAS z , -
OBJETIVOS | CONTEUDOS ESTRATEGIAS MATERIAIS @ AVALIACAO
: FORMATIV A
e @ & R 5k .
==t & =)
Acolhimento; Computador, projetor, 5’ - Assiduidade
Sumario; PowerPoint e folha dos - Pontualidade
Revisdo dos contetdos lecionados na aula anterior; sumarios;
PowerPoint «condutor» da aula;
- F T Atenca
. Dialogo em turma sobre a Visita de Estudo ao Banco Compl.ltfidor, projetor, Fotos s ter.lg.ao ~ e
e Banco Alimentar da visita de estudo e 5 - Participagao =
Alimentar;*’ - L
N. Promover o ’ PowerPoint, g
bem comum e | 7. Valorizar a Foto-Palavra sobre a situaciio das pessoas em condi¢do | Cachecol, colete da 30’ - Atengdo )
o cuidado do | atitude de de Sem_abrigo;138 Comunidade Vida e Paz e - Participacio z
outro. voluntariado. e Comunidade Vida ¢ | Didlogo em turma a partir das questdes feitas pelos | FowerPoint; g
Paz alunos;m9 g
Testemunho pessoal sobre ser voluntario na Comunidade S
Vidae Paz;140 g
Sintese da aula e entrega de uma peca do puzzle.141 Computador, pega do puzzle, 5 - Participagdo ©
projetor e folha dos
sumarios.

SINTESE: O Banco Alimentar e a Comunidade Vida e Paz sio institui¢des que promovem o bem-comum ¢ o cuidado do outro.

136 Observagdo direta registada em grelha propria que constard nos anexos desta aula;

137 Os alunos serdo convidados a partilhar a sua experiéncia, contando o que mais gostaram e o que mais os impressionou na visita de estudo ao Banco Alimentar a convidada da aula
que também ¢é voluntaria nesta institui¢do. No dia da Visita de Estudo foi distribuido um pequeno questionario, com trés questdes, para avaliar se esta tinha cumprido o seu proposito
e que melhorias os alunos sugeriam para uma proxima Visita de Estudo ao Banco Alimentar. Este questionario sera, propositadamente, recolhido apenas nesta aula para que os discentes
possam rever as suas respostas antes deste momento de partilha.

138 Os alunos serdo convidados, por uma voluntaria da Comunidade Vida e Paz que se deslocou de Lisboa a ilha de Sdo Miguel, a partilharem a palavra ou expressdo que lhes ocorra
ao visualizarem duas fotografias reais, com pessoas em situagdo de sem-abrigo.

139 Antecipadamente, os alunos visualizaram um video sobre as Equipas de Rua, da Comunidade Vida e Paz, ¢ foram desafiados a fazer perguntas & voluntéria da institui¢ao.

140 O testemunho ser4 introduzido através de um cachecol, oferecido a voluntiria por uma pessoa sem-abrigo, e por fotografias dessa mesma pessoa que ja apareceu no video sobre as
Equipas de Rua.

141 Serd entregue uma pega de um puzzle que ird sintetizar, agora completo, a UL em estudo.
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Relatorio da aula do dia 02/12/2021

A ligdo teve o seu comego com o acolhimento, a apresentacdo da convidada, o registo
do sumadrio e as revisdes dos contetudos lecionados na li¢ao transata.

Contamos com a presenca da convidada Sandra Santos, que se deslocou de Lisboa até a
ilha do arcanjo, para dar o seu testemunho como voluntaria da Comunidade Vida e Paz.
Ressalve-se que a convidada contextualizou o voluntariado no ambito dos contetidos letivos
que tinham sido lecionados nesta UL.

Tal como foi refletido, na ligdo do dia onze de novembro, o primeiro tempo do método
preconizado pela disciplina de EMRC, a experiéncia humana, ¢ fulcral para enquadrar a
reflexdo e a dimensao religiosa. A vinda da convidada possibilitou que os alunos percebessem,
através do seu testemunho, que o religioso ndo esta desligado da realidade humana.

Convicta do potencial do «testemunho» na evangelizacdo, apesar desta ndo ser uma
finalidade da disciplina de EMRC, optamos por esta estratégia ao invés de explorar «apenasy
teoricamente a organizagao explanada nesta aula. Apesar da nossa disciplina nao ter o proposito
de conduzir a fé, esta ajuda a descobrir as palavras que nos fazem pensar a fé. E nossa
responsabilidade dotar os alunos com as linguagens através das quais se diz a fé. Se os alunos
nao tém fé, deveriamos fazer o itinerario da dignidade humana e da antropologia. E este trajeto
¢ perfeitamente compativel com o testemunho dado pela Sandra, que, através de casos de
fragilidade humana e de atentados contra a dignidade da vida humana, deu o seu testemunho de
crente que intervém de modo a melhorar a qualidade de vida destas pessoas que sdo, muitas
vezes, marginalizadas pela sociedade.

A Sandra trajou, desde o comego da aula, o colete usado pela Comunidade Vida e Paz
nas rondas noturnas. A escolha desta organizacdo, que se rege pelos principios da Doutrina
Social da Igreja Catodlica, prendeu-se com o facto de ser a tnica, recomendada no programa de
EMRC, nao existente nos Agores.

Como forma de potenciar uma maior descontrag@o e abertura por parte dos alunos junto
da convidada, estes foram desafiados a partilhar a experiéncia de voluntariado que tiveram, na
Visita de Estudo, ao Banco Alimentar Contra a Fome. Este espago foi dinamico, interessante e
extremamente motivador para os alunos

Posteriormente, foi feita a visualizacdo de um video editado pela convidada sobre o
trabalho da Comunidade Vida e Paz, no qual a convidada foi a principal entrevistada. O video
mostra a rotina das saidas noturnas, as suas logisticas e o testemunho de um sem-abrigo, cuja
histéria de vida foi explorada na presente aula. Os alunos comentaram o video, colocaram

questdes e partilharam, acima de tudo, a sua comogao.
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Seguidamente, foi feita a dindmica intitulada «foto-palavra», tendo sido projetadas
imagens muito interpelantes sobre o sem abrigo que foi entrevistado no supracitado video.
Através destas imagens, os alunos foram partilhando as suas opinides, ¢ dividas a0 mesmo
tempo que a voluntaria contava a historia do senhor em questao.

Neste momento clarificdmos a diferenga entre sem-abrigo e pedinte de esmola. Tal
deveu-se ao facto de, culturalmente, em Sao Miguel, termos nas ruas poucas pessoas sem-
abrigo, isto é, ndo & habitual ver nas ruas pessoas a pernoitarem. E, sim, comum vermos pessoas
que pedem esmola durante o dia e que a noite se recolhem em institui¢des sociais. Foi feita esta
distincao de conceitos e explicado que, em Lisboa, centenas de pessoas dormem por baixo de
pontes, abrigadas em entradas de prédios, em paragens de autocarros e noutros sitios que nao
proporcionam o minimo de condigdes.

Retomada a palavra por parte da voluntaria, os alunos foram desafiados a partilhar
davidas com base naquilo que tinham ouvido e visto no video que foi visualizado. Como forma
de sistematizar os contetidos e as experiéncias partilhadas, foi aberto um ltimo momento da
aula em que, através de um cachecol, oferecido a esta pelo sem-abrigo cuja historia de vida foi
falada e visualizada no video, partilhou as principais marcas que o voluntariado tem deixado na
sua vida e as conquistas alcangadas por aqueles que acompanha nas rondas noturnas.

A licdo terminou com a realizacdo da sintese e entrega de uma peca que finalizou o
puzzle que sintetizava a UL «A Partilha do Pao». Os alunos que tinham consigo a bolsa cedida
com todas as pecas do puzzle manifestaram imediatamente interesse em monta-lo, sendo que
alguns o fizeram no final da aula. Foi claro o entusiasmo aquando da sua montagem e analise
depois de montado, a consciencializagdo e recordagdo de todos os conteudos e experiéncias
vividas ao longo da UL fez com que os alunos se sentissem motivados e alegres. Este momento
deveria ter sido feito em termos formais, ou seja, teria sido pertinente ter tirado uma parte da

aula para que todos os alunos construissem o seu puzzle na sala.
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Nivel: 6.° ano

Planificacdo da aula do dia 09/12/2021
UL 3 — «A Partilha do Pao»

Licio n.° 13 (10 da UL)

Aprendizagens essenciais: Identificar situagdes de fragilidade e ameaga a justa distribui¢ao de bens. Compreender a dimensdo simbdlica da refei¢do. Explicar o significado dos relatos
da Ultima Ceia. Caracterizar institui¢des nacionais e internacionais vocacionadas para a elimina¢io da fome. Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha de si. Reconhecer a
atitude do voluntariado ¢ o valor da solidariedade. Sumario: Realizacao, com consulta, de uma ficha sumativa. Recolha de dados para a «caracterizag@o da turmay.

09/12/2021

METAS

s ol

-

OBJETIVOS

C

CONTEUDOS

@

ESTRATEGIAS

MATERIAIS

s

D

AVALIACAO
FORMATIVA%

Acolhimento; Quadro, giz, folha dos sumarios, 5’ - Assiduidade
Sumario; projetor computador, panfletos- - Pontualidade
Revisdo dos conteudos lecionados na | resumo da UL; - Participacdo
UL;143
1. Descobrir a dimens3o simbolica da . . . . Computador, projetor, panfletos- - Atengédo
refeicio Ficha de Avaliagdo, realizada f:om resumo da UL, fichas de avaliagdo 20°
: consulta, sobre os  conteudos sumativa:
0. Amalldlurecer a sua | 2 Reconhecer situagdes sociais nas quais lecionados; ’
responsabilidade perante a | esteja patente a injusta distribuigdo dos
pessoa, a comunidade e 0 | bens.
mundo. 3. Identificar institui¢des (inter)nacionais
vocacionadas para a eliminagdo da fome.
4. Reconhecer o valor da solidariedade. %144
5.Reconhecer que os relatos da Ultima
. e Ceia o seu significado essencial para a
J. Descobrir a simbolica 180 p
st mensagem crista.
cristd. 6. Tomar consciéncia de que a partilha
dos bens supde a partilha de si.
N. Promover o bem comum e | 7. Valorizar a atitude de voluntariado.
o cuidado do outro.
Aplicacio do questionario de | Computador, projetor, questionario 15° - Atencdo
caracterizacio da turma; de caracterizagio;
Sintese da aula. Quadro, giz e folha dos sumarios. 5 - Atengao
- Participacgio

Comportamento e empenho

SINTESE: Ao colocar os meus dons ao servigo dos outros eu torno-me pao. Dando-me a mim mesmo eu contribuo para construir um mundo melhor e mais justo.

142 Observagio direta registada em grelha propria que constard nos anexos desta aula;

143 Sera feita através da leitura e discussdo em turma de um panfleto, distribuido aos alunos no comego da aula, que resume os conteudos lecionados na UL «A Partilha do Pdo». Esta
sintese podera ser consultada ao longo da realizacdo da ficha sumativa;

144 Nesta aula ndo serdo dados contetidos, mas iremos averiguar se a aprendizagem dos contetdos € os objetivos propostos nesta UL foram alcangados.
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Relatorio da aula do dia 09/12/2021

Iniciamos a aula com o acolhimento, realizagdo do sumario ¢ a revisao dos contetdos.
Foi feita em turma a exploracao e discussao de um panfleto que foi criado com o objetivo de
resumir todos os conteudos da UL «A Partilha do Pao». Apos a exploracdo deste panfleto, dado
que ndo foram levantadas duvidas, foi distribuida a ficha de avaliagdo sumativa. Para a
realizagdo desta ficha, os discentes puderam consultar o resumo previamente distribuido e
analisado.

A avaliagdo sumativa permite quantificar a aprendizagem, classificando-a através de
uma nota, isto €, de um resultado numérico que a posiciona numa escala, que oscila de 0 a
100.** Independentemente da forma que a avaliacdo assuma, esta faz parte do processo
pedagbgico e exige uma defini¢do objetiva do que se deseja avaliar.'#®

Neste ambito, foram definidos como objetivos, do elemento de avaliagdo aplicado nesta
licdo, os sete topicos propostos para a UL «A Partilha do Pao».”” Cada um destes abarcava
varios contetidos que foram avaliados a partir de questoes. Um teste ¢ uma ferramenta relevante
para recolher dados acerca da aprendizagem numa determinada UL, sendo fulcral que reflita a
aprendizagem efetivamente realizada e que inclua perguntas acerca dos conteudos relevantes.
Nao devera incluir tudo o que foi ensinado*® e o nimero de questdes por objetivos devera
refletir a importancia dada ao mesmo no processo de ensino-aprendizagem.**

Ressalve-se que foram criadas duas versdoes da ficha de avaliagdo sumativa: uma
adaptada ao aluno com necessidades educativas especiais, de acordo com o seu Plano Educativo
Individual, e outra versao para a restante turma.

Foram concebidas uma grelha de corregdo para o teste aplicado e uma matriz da ficha
de consolidagdo, nas quais constam as metas, os objetivos, os conteudos, as tipologias das
questdes, os nimeros das perguntas e as respetivas cotagdes.*°

Foi realizada a sintese, e aplicado o questionario de caracterizagao da turma.

145 Cf. Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 13.
146 Cf. Cristina Sa Carvalho, «Metas educativas e avaliagdo pedagogica», Pastoral Catequética 8 (2007): 160.
147 Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 68.
148 Cf. Silva e Lopes, Eu, Professor, Pergunto 1, 164.
149 Cf. Silva e Lopes, 165.
130 Cf. Portefolio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 3 Lecionagdo das Unidades Letivas de referéncia,
193-201 e 211.
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1.5. Conclusio: Analise Critica da UL

A UL «A Partilha do Pao», de um modo geral, estda bem construida, apresentando
conteudos coerentes com os seus objetivos. As suas metas, objetivos e conteudos possibilitam
que os alunos entendam que a partilha vai muito para além dos bens materiais, passando,
essencialmente, pela doagdo de si mesmo através dos seus dons. E uma UL que, baseada no
exemplo de servigo e entrega de Jesus e de instituicdes (inter)nacionais, interpela os alunos para
0 Servigo ao outro.

Os discentes da turma em que se realizou a PES encontravam-se no comego do estadio
de Piaget das operagdes formais,™* logo, os objetivos e contetidos desta UL permitiram que
estes exercitassem o seu pensamento abstrato, a sua capacidade de formular hipéteses e deduzir
consequéncias. Todos os objetivos desta UL, exceto o 1 «Descobrir a dimensdo simbdlica da
refeicdo», promoveram a capacidade de os alunos refletirem sobre situacdes mundiais de
injustica social, equacionando que a mudanga de determinados fatores poderia promover a sua
manutencdo ou ter consequéncias positivas para os que sdo vitimas das ditas injusticas. Os
referidos objetivos potenciaram uma reflexao abstrata, pois basearam-se em situacoes reais, que
os alunos conhecem do seu quotidiano, e¢ que serviram de catapulta para que estes
equacionassem a influéncia de determinadas mudangas de comportamentos em contextos
sociais.

Todavia, os conteudos do Objetivo 1 que se referem a explicitacdo do significado
simbolico-religioso de determinados alimentos podem ser demasiado exaustivos, porque, em
primeiro lugar, os alunos possuem uma, ainda, parca capacidade de pensar de forma abstrata e
porque, para perceber aprofundadamente estes simbolismos, ¢ necessario ter um bom
conhecimento de determinadas passagens biblicas.

Se o proposito fosse que os alunos memorizassem os ditos significados, a tarefa seria
facil, mas se a inten¢do for promover aprendizagens significativas teremos que desconstruir
varias passagens biblicas. Pensemos no exemplo do pao, que exige que se aborde com os alunos
a passagem da libertacdo dos escravos do deserto e, consequentemente, para que a percebam
em profundidade, que se fale da alianga que Deus estabeleceu com Abrado. S6 nesta perspetiva
de profundidade os alunos poderdo entender a compaixao de Deus para com o seu povo.

A UL em questdo e os restantes objetivos que a compdem (2 a 7) ganhariam se fosse
revista a luz da LS, publicada apds a tltima revisdo do programa de EMRC em 2014. Pareceu-

nos impossivel analisar as tematicas da UL «A Partilha do Pao», depois da publicacdo da LS,

131 Cf. Portefélio da Pratica de Ensino Supervisionada, Separador 3 -Lecionagdo das Unidades Letivas de
Referéncia, p. 9-14.
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sem a chave de leitura socioambiental que esta nos traz. A enciclica verde, potencia o
aprofundamento de tematicas que a propria UL analisa, apesar de ser anterior a LS, referente a
questdes antropoldgicas, mas também ambientais que conduzem a injusta distribuicao de bens.

Se analisarmos as paginas do programa de EMRC referente ao sexto ano de
escolaridade, a primeira vista esta leitura ambiental ndo ¢ evidente. No entanto, o manual da
disciplina alerta para a escassez da agua, enquanto recurso vital para as geragdes vindouras;**?
sinaliza a galopante desflorestagdo e desertificacao, fruto da agdo humana, como processos que
afetam a popula¢do mundial. Mais ainda, a causa apontada para estes desequilibrios ambientais
¢ idéntica a causa indicada pela enciclica ambiental: a ambi¢do desmedida do ser humano.*?

Neste seguimento, ao entrarmos no processo didatico da UL «A Partilha do Pao»,
proposto pelo manual, ¢ inevitavel conjugarmos as carestias que conduzem a partilha com os
desequilibrios causados na «casa comumy.

Foi aqui que assumimos adotar a LS — documento que veio conferir o fundamento
hermenéutico necessario ao relatdrio em apreco. Esta enciclica permitiu-nos alargar o ambito
da UL em analise, atendendo ao facto de a sua originalidade interpretativa se encontrar na
capacidade de relacionar os elementos da obra da criagdo. Este processo relacional sinaliza que
as razdes para a carestia que grassa em incontaveis paragens do mundo se devem
fundamentalmente a falta de sentido fraterno para com a criagao.

Neste contexto, cada um dos objetivos desta UL sera alvo de uma reflexdo e,
consequente, sugestdo de modificacao, de acordo com a reflexdo antropologica proposta na
enciclica verde, apresentada no ponto 3.6. do presente relatorio. Tal implicard a criagdo de
novos objetivos que potenciem o reconhecimento da conexao entre os problemas ambientais e
sociais e a necessidade de solugdes que foquem estas duas dimensdes.

Seguidamente, analisaremos a reflexdao antropologica que o Papa Francisco nos
apresenta na LS, na qual o ser humano deixa de ser o centro de todas as criaturas, desde as
microscopicas até as macroscopicas, sem, no entanto, perder o seu papel fundamental. As
pessoas passam a ter o papel de cuidador, enquanto imagem e semelhanca de Deus, e sdo

convidadas a participar ativamente da criagao.

152 Cf. Eliseu Urbano, Moénica Pires, e Sérgio Martins, Estou contigo (Lisboa: Fundagdo Secretariado Nacional da
Educacao Cristd, 2014), 93.
153 Cf. Urbano, Pires, e Martins, 102.
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CAPITULO 11
UMA NOVA REFLEXAO ANTROPOLOGICA SUSCITADA PELA CATEGORIA DE
«CASA COMUM»

2.1. Laudato S7’: chave para uma reflexido antropolégica

Sao Francisco de Assis ¢ adotado pelo santo Padre, na LS, como modelo inspirador que
podera ajudar a resolver o desafio ecoldgico contemporaneo. Se atentarmos nas primeiras
paginas da LS, no nimero 10, vemos que o Santo de Assis teve a intuicdo mistica de entender
a criacdo como uma extensao da bondade do Criador, vislumbrando no belo que a caracteriza
a linguagem mais sublime da providéncia criadora (LS 12). O reconhecimento da presenga de
Deus na natureza — visivel no seu horto —, deu-lhe a percecao teologal de que a natureza ¢ o
grande livro de Deus.

Esta conversao, ao nivel da relacdo ambiental, convida o ser humano a ser um cuidador
da «casa comumy, dando azo a um novo paradigma de respeitabilidade para com a obra criada.
O ser humano ¢ visto como parceiro do Criador, sendo colocado na posi¢ao de cocriador.'>*

A LS, na sequéncia do que estamos a dizer, estd vaporizada de fragrancias franciscanas
que atravessam os duzentos e quarenta e seis pontos da enciclica ambiental. Nesta
conformidade, trata-se de um documento «duro, mas objetivo»,’* que analisa a realidade dos
problemas ecoldgicos de um modo aprofundado e inovador, bem patente, por exemplo, na
abertura do Papa as muitas achegas que a ciéncia lhe transmitiu.

O que nao quer dizer que a espiritualidade nao possa também clarear a reflexao sobre
a grave situagdo ambiental do planeta, designado nesta enciclica de «casa comumy». E
precisamente esta a intengdo da LS, isto €, contribuir para a constru¢cdo de um mundo «mais
humano, justo e fraterno, tal como Deus o sonhou».**® Para além disso, este documento constitui
um relevante «contributo para os ensinamentos sociais da Igreja», devendo ser visto como parte
integrante da DSI.**” Ora se a LS, pela voz de Francisco, se enquadra neste documento fulcral

da Igreja, podemos, entdo, compreender, agora, mais claramente que ha a proposta clara para

154 Cf. Odirlei Lovo e Mario Sanches, «Um olhar renovado sobre o chamado divino a ‘cuidar e cultivar’: a questdo
da esséncia administrativa», Research, Society and Development 11, n. 11 (2022): 2, https://doi.org/DOI:
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i11.33724; Cf. José¢ Faus, Proyecto de hermano. Vision creyente del hombre
(Santander: Editorial Sal Terrae, 1987), 79.
155 Carlos Petrini, «Rumo a um novo Humanismow, em Chaves de leitura para o aprofundamento e aplicagdo da
Enciclica Louvado Sejas do Papa Francisco (Sao Paulo: Paulinas, 2015), 11.
1% Enrique Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis (Madrid:
Biblioteca de Autores Cristianos, 2016), Prologo, XIII.
157 Cardeal Luis Tagle, «Conferéncia de abertura do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o Cardela Luis
Antonio Tagley», em As coisas podem mudar. Conferéncias de abertura e de encerramento do ano Laudato si’
(Lisboa: Universidade Catoélica Editora, 2022), 8.
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um novo enquadramento antropologico, no seio ja ndo de uma intervencao apenas social, mas
de uma intervengao socioambiental.

O diagnostico assertivo e as interpelantes solugdes que na LS s3o propostas fizeram
deste documento um marco mediatico e um «acontecimento ecologico».® «Héa um antes e um
depois da Laudato Si, no sentido em que ela constitui uma inovadora sintese da teologia catolica
a problematica ecoldgica».’® Contudo, ndo deixa de ser notavel que o Papa ndo se tenha
esquecido dos seus antecessores, no respeitante as preocupacdes ambientais que manifestaram
nos seus pontificados. Neste contexto, Sao Jodao Paulo II, em 2001, (LS 5) ja apelava a uma
conversao ecoldgica e a uma ecologia humana; Bento XVI, em 2007, (LS 6) apelava ao
surgimento de modelos de crescimento que respeitassem o meio ambiente. Francisco ndo chama
a si a exclusividade das questdes ambientais, embora, em nosso entender, nenhum outro
Pontifice tivesse descido ao grau de profundidade sobre as questdes ambientais como ele.

Nunca os indicadores reais sobre o ambiente foram revelados de forma tdo realista por
um bispo de Roma. Desta forma, ¢ demonstrado que «o ambiente corre o perigo de ameagar o
ambiente da casa» (QA 48). Em seguimento do que estamos a dizer, encontramos na LS uma
analise completissima acerca da polui¢do e das alteragdes climaticas, dos desafios sociais,
economicos € politicos que estas acarretam. Verificamos a perda da biodiversidade e as
consequéncias que esta causard nos ecossistemas, na degradacdo do ambiente e,
consequentemente, na deterioragdo da qualidade de vida dos seres humanos, em especial dos
mais frageis. Um dos problemas referenciados na LS reside na preocupagdo pela escassez da
agua, o dificil acesso a agua potavel, o que ¢ revelador da consciéncia de que a 4gua ¢ um bem
escasso e essencial para a sobrevivéncia dos seres vivos. «Negary a dgua ¢ sindnimo de retirar
aos seres humanos a possibilidade de viver. Ao longo destes topicos, ¢ visivel a diferenciagao
da LS no respeitante as consequéncias ecologicas para os que mais possuem e os efeitos tragicos
para os pobres. O Papa Francisco refere, por diversas vezes, a atengdo que tem de haver ao
«clamor dos pobres» (LS, 49).

Outro ponto que ¢ desconstruido por Francisco tem a ver com a necessaria
reinterpretagdo dos relatos da criacdo. Alguma hermenéutica biblica foi prodiga em interpreta-
los como relatos déspotas que pareciam convidar o ser humano ao uso desmedido e desregrado
da natureza. Contrariamente a estas teses, o Papa Francisco responde que as narrativas em
apreco devem ser lidas, sob o critério da interligagdo, como veremos de forma mais detalhada

no ponto 2.3. Desta forma, o cuidado com os outros, com a natureza e com Deus sdo

158 Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis, Prologo, XIII.
159 José Tolentino Mendonga, «Conferéncia de encerramento do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o
Cardeal José Tolentino Mendonga», em As coisas podem mudar. Conferéncias de abertura e de encerramento do
ano Laudato si’ (Lisboa: Universidade Catdlica Editora, 2022), 23.
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inseparaveis. Novamente, o Santo Padre deixa expresso o desejo de recentrar
antropologicamente o ser humano no ordenamento da criagdo, ndo como o senhor absoluto dela,
mas como alguém que depende das interligacdes que devem respeitar na obra da criagdo.

Ora, cada ser vivo tem valor préprio, no conjunto das criaturas de Deus, embora o ser
humano tenha primazia em relacdo a elas. Esta superioridade outorga-lhe, sim, a
responsabilidade de cuidar e participar ativamente na obra da criagdo.

A LS, efetuando uma reflexao sobre a raiz humana da crise ecologica, constata que o
ser humano interveio desde sempre sobre a natureza, uma vez que o crescimento do paradigma
tecnocratico fez com que esta intervencao assentasse numa ideia de crescimento infinito,
conduzindo o ser humano a subtrair todos os recursos do planeta (LS, 105 e 106). Esta mudanca
exige que o ser humano, crente ou ndo crente, se posicione em relagdo ao que vemos acontecer
na nossa «casa comumy: «Quem sou eu como ser humano em relagdo ao mundo, a criagao e
aos demais seres humanos?»*®°, refletindo também sobre a «nossa relagdo connosco mesmoy.*®*

Como ¢ légico, e como afirma a LS, «ninguém quer o regresso a Idade da Pedrax» (LS,
114), mas urge que os seres humanos manifestem «(...) uma preocupagao pelo meio ambiente,
unida ao amor sincero pelos seres humanos € a um compromisso constante com os problemas
da sociedade».®

Ergue-se, a este respeito, a questao: serd que se pode falar de cuidados ambientais sem
mencionar a necessidade de uma ecologia humana verdadeiramente integradora (LS 141)? Nao
estara tudo interligado? A esse respeito, o numero 117, da enciclica LS, € bem claro: «Quando,
nao se reconhece a importancia dum pobre, dum embrido humano, duma pessoa com
deficiéncia, dificilmente se sabera escutar os gritos da propria natureza. Tudo esta interligado».
Na discussao dos ecossistemas esta também a sobrevivéncia do proprio ser humano. A enciclica
pretende interligar o ser humano como parte indissociavel do ecossistema, a que se da o nome
de natureza. Quer isto dizer que a preocupagdao ambiental contida no documento papal em
andlise, ndo confere primazia antropoldgica ou a natureza. Pelo contrario, assume o conceito de
ecossistema como algo indissocidvel da existéncia humana.

Partindo do principio de que ndo existem duas crises separadas (ambiental e
antropologica), concluimos que «ndo haverd uma nova relagdo com a natureza sem um novo

ser humanoy, pois, «ndo ha ecologia sem uma adequada antropologia» (LS, 118).

160 Tagle, «Conferéncia de abertura do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o Cardeal Luis Antonio Tagle»,
16.
161 Edgar Morin, O ano I da Era Ecologica. A Terra depende do homem que depende da Terra (Lisboa: Edigdes
Piaget, 2007), 25.
162 Mendonga, «Conferéncia de encerramento do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o Cardeal José
Tolentino Mendongay, 35.
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Neste sentido, a LS propde esta nova chave antropoldgica, convidando o ser humano a
se redescobrir a si mesmo ¢ ao seu lugar no mundo, para ser «capaz de olhar de uma forma
equilibrada para a naturezay.'®

E sugerido, neste computo, uma reflexdo acerca da ecologia integral, porque «uma
verdadeira abordagem ecologica torna-se sempre uma abordagem social, que deve integrar a
justica nos debates sobre o meio ambiente, para ouvir tanto o clamor da Terra como o clamor
dos pobres» (QA 8). Propde, com este intuito, solugdes para a crise socioambiental que
vivenciamos, assim como abordagens para combater a pobreza e a exclusdo, lutar pelo bem-
comum, pela dignidade de todos e pelo cuidado para com a natureza.

Para o Papa, uma andlise cuidada acerca da ecologia integral tem de ter em conta
modelos de desenvolvimento e crescimento econdmico, com vista a promogao dos excluidos
que sdo os mais afetados pelos atentados ambientais,'®** devolvendo a estes o «estatuto de ser
humano, na sua plenitude»'®. A pobreza ndo é s6 uma «questdo social, mas também
teologicay,® constituindo um desafio a nossa fé.

Os modelos de desenvolvimento econémico que Francisco propde tém sido, ano apds
ano, debatidos nos encontros de Assis sobre a possibilidade de haver uma nova visdo econdmica
capaz de conduzir a uma reflexao antropologica que tenha em conta a emancipacao da situagao
infra-humana de tantas pessoas no mundo. Por conseguinte, o Pontifice ao falar de um novo
modelo econdmico esté a referenciar que ele ¢ imprescindivel para esta reflexao.

Esta proposta de ecologia humana diligencia que a humanidade alcance o bem-comum
€ que possa transmitir as geracdes seguintes o empréstimo que recebeu. A nova reflexao
antropoldgica feita na LS ndo se preocupa s6 com o que deixaremos as geragdes futuras, mas
também sobre o novo ser humano que queremos que habite a «casa comumy.

Ao longo da enciclica, € notorio que «a existéncia de leis e de normas nao sera suficiente
a longo prazo, a ndo ser que haja uma mudanca comportamental que produza efeitos duradouros
partindo de uma transformagao pessoal».’®” Convicto desta premissa, o Papa, munido da crenga

168

que «uma boa ecologia carrega uma boa espiritualidade»'®® e, consequentemente, «o cuidado

169

com o ambiente reflete-se de forma clara no cuidado com a humanidade»*®® , encerra a enciclica

propondo uma espiritualidade ecologica, instigando os agentes educativos e pastorais ao desafio

163 Mendonga, 38.
164 Cf. Diniz, O Clamor do «nédo homemy, 273.
165 Diniz, 215.
166 Diniz, 237.
167 Margarida Gil e Margarida Mateus, «Etica no ambiente», em Temas de ética. Reflexées e desafios. (Cascais:
Principia, 2022), 189.
168 Armindo Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», Theologica 51, n. 1 (2016): 63.
169 Gil e Mateus, «Etica no ambientey, 185.
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de transportar os educandos «até a dimensao do mistério» através da educagdo ambiental. Ha
um claro convite a olhar para o ambiente como mediacao teologal, vendo em tudo o que compde
a natureza sementes do criador. Neste sentido, Francisco faz um apelo a conversdo ecologica
que exige um retorno ao Criador,’”° aos nossos «proximos» — especialmente os pobres e
vulneraveis — e a propria Terra e um novo entendimento sobre a criagdo. Isso significa recriar
uma nova comunhdo com a cria¢do. Este retorno implica, também, a dimensao teologica do
arrependimento, do voltar-se para Deus.'”* A nova chave antropologica, inspiradora deste
capitulo, devera assumir também a heranga da espiritualidade cristd para um entendimento
sacral do outro ser humano.

A crise ja referenciada ¢ causada principalmente pelos nossos estilos de vida
insustentaveis, ditados pelos valores do consumismo. Portanto, um ponto de partida de qualquer
conversao ecoldgica tem de passar por uma mudanca profunda dos estilos de vida que temos,*’?
isto €, dos nossos padrdes insustentaveis de consumo e de produgdo. A crise ecoldgica

identificada como um grito da Terra requer uma conversao por parte da humanidade.*”

2.2. Modelos éticos para fazer face a crise ecolégica

Apos a andlise da bibliografia, apresentamos, de seguida, trés opgdes de foro ético para
fazer face a crise ecologica.!”™ Os trés principios que serdo desenvolvidos nos pontos que se
seguem, apesar de ndo serem atuais, potenciam uma pertinente reflexao sobre a LS e as questoes
¢ticas que esta enciclica levanta. Por conseguinte, o antropocentrismo prometaico, o
cosmocentrismo panvitalista € o humanismo criacionista sao consequéncias de um atento
estudo sobre a realidade ecologica.

Quanto ao antropocentrismo prometaico constitui um dos paradigmas que dificilmente
podera fazer face a deriva ecoldgica. Este primeiro modelo ético apresenta o ser humano como
o centro da criagdo. Nesta conformidade, é conferida total primazia a liberdade criadora do
génio humano. O mundo ¢, de acordo com este ponto de vista, um palco para a atuacdo da
vontade de dominio deste. A criacdo seria, nesta perspetiva, um canteiro para a exploragdo das
pessoas.'”> Como o préprio titulo indica, «antropocentrismo prometaico» deriva do poder quase

divino que o ser humano, por vezes, investe na ordem das coisas criadas (LS, 116).

170 Cf. Joshtrom Kureethadam, Creation in Crisis: Science, Ethics, Theology (New Y ork: Orbis Books, 2014), 359.
171 Cf. Kureethadam, 361.
172 Cf. Kureethadam, 361-62.
173 Cf. Kureethadam, 363.
174 Cf. Ruiz De La Pefia, Teologia de la creacion, 194-99.
175 Cf. Ruiz De La Pefia, 194-96.
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Ora, a liberdade absoluta do ser humano sobre a criagdo leva a uma fragmentacdo da
natureza, que fica, assim, a mercé de experimentacdes cientificas e dos idealismos
antropolédgicos. O resultado do papel hegemonico deste na criagdo serd a natureza perder o seu
sentido como consequéncia da voracidade das pessoas.!’® A carta enciclica LS é clara quanto
a verificagdo da preponderancia do ser humano sobre a criagdo, como podemos comprovar do
numero 104: «nunca a humanidade teve tanto poder sobre si mesma, ¢ nada garante que o
utilizara bemy». Todavia, no nimero 75 da LS, é-nos apresentada uma chamada de atengdo: «a
melhor maneira de colocar o ser humano no seu lugar e acabar com a sua pretensao de ser
dominador absoluto da Terra ¢ voltar a propor a figura de um Pai criador e Uinico dono do
mundoy.

Se formos a ver, apoiados na visdo deste modelo, a ética da sociedade tende a ser
utilitarista e antropocéntrica. Este € o paradigma que entende que tudo se ordena e converge
para o ser humano. A centralizagdo antropoldégica conduz a violéncia e a dominagdo sobre a
natureza, porque nega o valor intrinseco dos outros seres e da natureza. Trata-se de um modo
de ser que concentra os direitos apenas no ser humano. Perguntamos: e os outros seres da
criacao? Nao tém também direitos? Urge consciencializar que nao ha apenas um direito humano
e social como hd um direito ecologico e cédsmico. Nao temos o direito de destruir o que nos
mesmos nao criamos. E para refrear o impeto de predominio inerente a condigao humana havia
que consciencializar os seres humanos do que o nimero 105, da LS refere quando ¢ dito que
nem «toda a aquisicao de poder» € «simplesmente progresso».

Em relagdo ao cosmocentrismo panvitalista este apresenta a vida do universo como
chave de tudo. Esta proposta ética tem o conddo de mostrar que o lugar do ser humano nao esta
acima, mas no interior da criagdo. Assim sendo, o mundo nao resultou do desejo humano como
também nao ¢ obra sua, e nem poderia ser visto que o mundo € anterior a ele. Como ¢ precedente
ao ser humano ndo ¢ propriedade sua. Qual jardim repleto de beleza e de fragilidade que
necessita de zelo, o mundo espera que o ser humano estabeleca uma relagdo fundada no
principio da responsabilidade.'””

Contudo, o modelo em analise, ao imputar ao ser humano a responsabilidade de
devorador da propria criacdo, desmerece a dimensao humana de cuidador. Também nao requer
uma divinizagdo da Terra, que nos privaria da nossa vocagao de colaborar com ela e de proteger
a sua fragilidade.!”® Porém, sera de toda a oportunidade avaliar as respostas da enciclica do

Papa Francisco sobre os cuidados para com a «casa comum» que propde a ndo «divinizagdo da

176 Cf. Ruiz De La Pefa, 195.
177 Cf. Ruiz De La Pefa, 196.
178 Cf. Ruiz De La Pefa, 197.
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terra, que nos privaria da nossa vocagao de colaborar com ela e proteger a sua fragilidade» (LS
90).

Ora, o paradigma cosmocentrista ancora o ser humano num eixo de predagao redutor e,
convenhamos, numa visdo apoucadora da dignidade humana, por estabelecer o ser humano
como «lobo»!”® da propria criacgio.

Ainda antes de analisarmos o modelo do criacionismo humanista, ndo sera de mais dizé-
lo que o primeiro modelo ético aqui tratado extrema o lugar antropolégico do ser humano no
seio da criacdo, ao passo que o cosmocentrismo panvitalista apresenta os ditames da natureza
como Unico principio hermenéutico orientador para a relagio do ser humano com a criacdo.!®¢
Seria necessario chegar a uma sintese, na qual o ser humano e a criagdo pudessem encontrar
um equilibrio, ao nivel de uma devida relacdo em que o cuidado, o respeito estejam presentes.
A LS clarifica este relacionamento, no seu ponto 155, quando, a partir do conceito de ecologia
humana, faz um apelo para a devida relagdo do ser humano com a natureza: «A ecologia humana
implica também algo de muito profundo que ¢ indispensavel para se poder criar um ambiente
mais dignificante: a relagdo necessaria da vida do ser humano com a lei moral inscrita na sua
propria natureza». Este ponto, ao referir que ha «uma lei moral» que ¢ preciso decifrar na
natureza, esta implicitamente a referir que o ser humano nao pode olhar para ela de uma forma
despdtica.

E aqui que ousamos apresentar como modelo ético o designado «Criacionismo
Humanista» que, a nosso ver, consegue fazer o equilibrio entre os dois paradigmas ja aqui
apresentados. Trata-se de uma proposta em que o auténtico valor dos seres da criagao ¢ ditado
por Deus. Ele ¢ a medida da unidade, porque confere a cada ser a ordenagao devida segundo a
sua categoria, numa escala de valores inerente a sua criagdo.'8!

O «fator-Deus» surge neste modelo €tico como resposta ao antropocentrismo € ao
cosmocentrismo, s6 Deus concede sentido e plenitude.!®? Por conseguinte, Deus ¢ o fator
primeiro. E Ele que tem a chave para dizer que os seres estio numa escala de valores que s6
Ele sabe. No fundo, o critério de avaliacao da propria criagao passa por se perceber que, na
ordem das coisas criadas, estd Deus. Portanto, ja ndo serdo apenas o mundo e o ser humano os
unicos a terem a chave para a relacdo com a criagdo. Ha uma finalidade para o mundo e para o

ser humano que procede de Deus.'®?

179 Ruiz De La Pefia, 196.

180 Cf. Ruiz De La Pefa, 197.
181 Cf. Ruiz De La Pefia, 198.
182 Cf. Ruiz De La Pefa, 198.
183 Cf. Ruiz De La Pefa, 198.

63



O Criacionismo Humanista rebate o sobrehumanismo euférico da civilizagao
tecnocratica que a LS tanto condena, ndo dando azo ao antihumanismo de certos ecologismos.
Neste paradigma, ndo ha a mitificagdo nem do ser humano, nem da natureza. Ha a preocupagao,
sim, de se colocar como «Absoluto Absoluto» o ser de Deus de quem tudo depende, inclusive,
o «absoluto relativo» que é o ser humano.’®* E Deus quem finaliza, ou seja, consuma, confere

finalidade e sentido. A LS, no seu niimero 83, esta em intima sintonia com este modelo ético:

a meta do caminho do universo situa-se na plenitude de Deus, que ja foi alcancada por Cristo
ressuscitado, fulcro da maturacéo universal. E assim juntamos mais um argumento para rejeitar
todo e qualquer dominio despdtico e irresponsavel do ser humano sobre as outras criaturas. O
fim ultimo das restantes criaturas ndo somos nds. Mas todas avancam, juntamente connosco e
através de nos, para a meta comum, que ¢ Deus, numa plenitude transcendente onde Cristo
ressuscitado tudo abraga e ilumina. Com efeito, o ser humano, dotado de inteligéncia e amor e

atraido pela plenitude de Cristo, é chamado a reconduzir todas as criaturas ao seu Criador.

S6 Deus tem poder para ancorar uma €tica que nao seja manipuldvel, atendendo a que
Ele ¢ o fim ultimo da criagdo. Quando Deus ¢ sonegado da relagdao do ser humano com a
natureza, o auténtico valor dos seres humanos, sejam eles crentes ou nao crentes, corre-se o
perigo de mais facilmente haver uma escala de ordenagdo confusa.'®’

Em remate temos de anuir que a LS se encaixa conceptualmente no ultimo dos modelos
— o Criacionismo humanista — que rebate uma certa antropologia desfasada dos tempos atuais,
quando coloca o humano num patamar sobrehumanista. Na constru¢do de uma nova reflexao
antropolédgica ¢ condi¢ao imprescindivel o entendimento sacral de todos os elementos da

criacdo. Ultrapassada fica assim a absolutizagdo do humano no seio da criacao.

2.3. Relatos da Criagdo: narrativas de dominio ou ecolégicas?

2.3.1. As narracoes biblicas

Finda a andlise de trés modelos éticos para fazer face a atual crise ecoldgica,
analisaremos neste novo topico os relatos da criacdo. Apesar da LS ser uma enciclica destinada
a crentes e a ndo crentes, o Papa Francisco optou por dedicar um dos seus capitulos a reflexdo
sobre estas narrativas. Esta decisdo sedimentou-se na convic¢do de que a crise ecologica em

que vivemos atualmente tem multiplas causas e, consequentemente, as solugdes para fazer face

184 Cf. Ruiz De La Pefia, 198.
185 Cf. Ruiz De La Pefa, 199.
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a esta implicam o recurso a diferentes abordagens (LS, 62/63). A aproximagdo dialética entre
religido e ciéncia demonstra ser muito importante para que 0s jovens possam «encontrar novas
vias de compreensdo da realidade e um caminho de aproximagdo ao transcendente (...) do qual
muitos estdo afastadosy».'® Nao apoucando a importancia da ciéncia, cremos que, se a solu¢ao
para esta problematica adviesse, exclusivamente, desta fonte de saber, ja teriamos ultrapassado
esta maleita que assola o planeta Terra, ou melhor dizendo, a nossa «casa comumy.

A LS procura ser uma ponte de didlogo entre vérias fontes de saber e pessoas crentes e
nao crentes, reconhecendo, no entanto, a responsabilidade acrescida dos cristios com um
compromisso ecolégico com a natureza, com o Criador e, ainda, com os seres humanos mais
frageis.'®’

No ambito desta incursdo pelos relatos biblicos, o Papa Francisco analisa passagens do
Génesis, Exodo, Levitico, Deuteronémio, Salmos, entre outras. Todavia, focar-nos-emos, de
forma mais detalhada, em algumas passagens do Livro do Génesis, que tém levantado muitas
interpelagdes ao Cristianismo, enquanto religido predominante no Ocidente, acusando-o de ter
sido a «célula geradora»'® de uma «antropologia desadequada» e da consequente exploragdo,
pelo ser humano, desregrada do meio ambiente.

Neste sentido, sao apresentados argumentos, que foram elencados na década de 70 do
passado século, com base na doutrina crista, fundamentados no livro dos Génesis (Gn 1), para
uma relagdo desordenada do ser humano com a natureza:'® i) a perce¢do da omnipoténcia de
Deus ¢ entendida como um dominio prepotente sobre a criagdo; ii) a legitimagdao do
antropocentrismo ¢ dominio sobre a criacao, partindo da premissa de que o ser humano foi
criado a imagem de Deus; iii) a dessacralizacao e a desvalorizagao frenética da natureza; iv) a
mudanca de uma concecao ciclica do tempo para uma concegao linear e progressiva, na qual a
ciéncia aprimora o que o mundo criou.

Perante estas criticas, os tedlogos assumiram uma determinada «taxa» de
responsabilidade da fé cristd, quanto ao abuso dos seres humanos, mas elencaram fatores que
«isentamy» a teologia crista da culpa em relag@o a crise ecologica, a saber: **°
1) A «desdivinizacdo» do conceito de natureza (physis). Se para os gregos a physis

191

abarcava tudo o que existia «desde o cdsmico ao divino, passando pelo humano»,** no latim o

referido conceito alude aos dominios da realidade cuja génese € conhecida;

136 Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis, 85.
187 Cf. Clemente, 86-87.

138 Juan Ruiz De La Pefia, Crisis y apologia de la fe (Santander: Editorial Sal Terrae, 1995), 247.

139 Cf. Lynn White, «The Historical Roots of our Ecological Crisis» in Ruiz De La Pefia, 247-48.

190 Cf. Ruiz De La Pefia, 250-52.

191 Ruiz De La Pefia, 250.
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il) com o desenvolvimento das ciéncias da natureza e com os descobrimentos
geograficos surgiu uma nova cosmovisao na qual o mundo ¢ um simples objeto passivel de ser
manipulado pelo ser humano;

iil) uma mundividéncia positivista que tornou o ser humano, através da exploragdo
tecnologica e € no progresso, senhor e dono da natureza;

iv) a interpretacdo marxista da relacdo ser humano-natureza, que se manifesta contra a
exploragdo do ser humano sobre o ser humano, mas que ndo se impde contra a exploragdo do
ser humano sobre a natureza. Pelo contrario, a natureza sera constituida como «escrava» que
contribuira para a libertagdo do ser humano.

Mais do que procurar responsaveis, este processo de reflexdo sobre a crise ecologica
constituiu um estimulo para a analise e renovagdo da doutrina da criagdo,'” sendo, ainda,
atualmente, um motor de reflexao teoldgica.

Uma breve reflexdo exegética sobre algumas das principais passagens do Livro do
Génesis, que conduziram a supramencionada atribui¢do de culpa ao Cristianismo, possibilitar-
nos-a desconstruir os argumentos deturpados que se usaram, mas também refletir sobre a nossa
atitude ecologica enquanto crentes.’*® A LS foi um documento pioneiro no estabelecimento de
uma relacdo entre a Biblia e a ecologia, mostrando que a espiritualidade ilumina possiveis
solugdes para os problemas ambientais, ndo através de solugdes palpaveis de «defesa, protecao
e recuperacao» do meio ambiente, mas, focando-se na relagdo que o ser humano institui com a
natureza.'®® As narrativas do Livro do Génesis iluminam-nos acerca desta dimensao relacional
do ser humano com outras criaturas, sugerindo que a existéncia humana assenta em trés
conexdes fulcrais: «com Deus, com o proximo e com a terra» (LS, 66).

O primeiro capitulo do Livro que inaugura a Biblia (Gn, 1), tem sido usado de forma a
responsabilizar o cristianismo pelo uso abusivo da natureza, mas, precisamente, esta mesma
passagem pode ser lida como um farol capaz de oferecer diretrizes para guiar a nossa relagao
com os restantes seres humanos, com a natureza e com Deus.

Hoje, munidos de ferramentas exegéticas para interpretar a passagem de Gn 1 de um
modo teoldgico e ndo factual, podemos constatar que estamos perante os designados mitos de
origem, tratando-se, pois, de uma visdo antropologica proveniente de uma causa teologal.**

Sendo esta pericope um mito de origem, devemos ter em conta que ndo da respostas

diretas a questdes inerentes a protegdo, defesa e recuperagdo do meio ambiente, como referido

192 Cf. Ruiz De La Pefa, 256.

193 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 52.
194 Cf. Vaz, 52.

195 Cf. Vaz, 54.
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anteriormente, mas nelas podemos encontrar perspetivas da necessaria relacdo do ser humano
com Deus e com a natureza (LS 66) que permitirdo uma reflexdo ecologica que os tempos atuais
exigem.' Para tal, devera ser interpretada, evitando uma leitura literalista, com o intento de
«compreender o sentido da vida humana e do mundo a volta dela».’

Reiteramos que a responsabilizagdo atribuida a Gn 1,26.28 «pela exploracao selvagem
e pelo esgotamento dos recursos naturais» ¢ infundada se estas pericopes forem devidamente
interpretadas.’®®

A passagem de Gn 1, 26.28 coloca Deus a abengoar os humanos «sede fecundos, enchei
a terra e submetei-a; dominai os peixes do mar, as aves do céu e todos os seres vivos que
rastejam pela terra». No entanto, a superioridade € o dominio do ser humano em relagdo aos
animais nao significam que o ser humano seja detentor do direito de usurpar e explorar
desenfreadamente a natureza, instaurando uma relagdo destrutiva com a cria¢ao.**® O dominio
que, nesta passagem, ¢ abordado centra-se no dever de o ser humano olhar para o mundo,
evitando, consequentemente, uma postura de indiferenga, pois, enquanto «imagem de Deusy, o
ser humano € convocado a participar ativamente desta missao,’® sendo «constituido “senhor”
das realidades terrenas»®®* e, consequentemente, dotado da missao de as co-construir.

O modelo de dominio que nesta passagem se usa transporta-nos para o prototipo do rei
israelita, que em nada se assemelha a concecao déspota ocidental - garante da ordem social e
cosmica, do direito de todos 6rfaos, da libertagdo dos seres e da promogao da paz.>®

O «dominai», muitas vezes substituido pelo «subjugai», significa em hebraico

203

«transformar (...) o caos em cosmos»,’” sendo, pois, esta a incumbéncia atribuida ao ser

humano. A expressao «subjugar e dominar as criaturas» pretende desmistificar as criaturas que
eram entdo alvo de culto como se de deuses se tratassem.?*

Passagens como Gn 1, 26.28 ndo podem servir para legitimar o comportamento errante
do ser humano com a «casa comumy. A Biblia ndo nos estimula a um antropocentrismo tiranico

conducente a um desinteresse pelas outras criaturas (LS 68). Pelo contrario, implica que, entre

o ser humano e a natureza, se estabeleca uma relacao de mutualidade, na qual o «ser humano,

196 Cf. Vaz, 54-55.
197 Vaz, 55.
198 Vaz, 59.
199 Cf. Ramiro Mincato, «A questdo do “subjugai a Terra” em Gn 1,28», Teocomunicagdo 39,n. 3 (2009): 375.
200 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 60.
201 Renato Oliveira, «A Antropologia da imagem de Deus: uma aproximagio biblico-teologica», Interagdes -
Cultura e Comunidade 8,n. 13 (2013): 112.
202 Cf. Ruiz De La Pefia, Crisis y apologia de la fe, 258.
203 Mincato, «A questdo do “subjugai a Terra” em Gn 1,28», 375.
204 Cf. Mincato, 376.
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dotado de inteligéncia, respeite as leis da natureza e os delicados equilibrios entre os seres deste
mundo» (LS 68).

Na passagem biblica em apre¢o ¢ notdria a primazia do ser humano em relacdo aos
outros seres criados.?®> Contudo, a responsabilidade deste, enquanto representante de Deus na
Terra, ¢ a de exercer um dominio de «responsabilidade», relativamente aos animais € a natureza,
impelindo o ser humano a humanizag¢do do cosmos com a sabedoria do criador, participando
comunicativamente desta e fazendo-a participar no dom da salva¢ao.?®® Nao temos, assim, uma
no¢ao de «dominio como produtividade, mas como comunh@o com a criagao».’®’

No capitulo 2 do Livro dos Génesis, o autor biblico continua a destacar a importancia
do ser humano na tarefa de proteger e cuidar da Terra: «O Senhor Deus colocou o ser humano
no jardim do Eden para cuidar dele e cultiva-lo» (Gn 2, 15). Este binémio «cuidar-cultivary» nio
tem uma semantica despética, mas complementar para o ser humano e para a terra.?®® O ser
humano, enquanto criatura criadora, demonstra o seu dinamismo ao «cuidar-cultivar» o Eden.2*
Segundo o Papa Francisco, este bindmio de trabalhar a terra e, a0 mesmo tempo, zelar por ela
requer a existéncia uma «relacao de reciprocidade responsavel entre o ser humano e a naturezay»
(LS, 67).

Se, por um lado, em Gn 1 temos a ordem de Deus para dominar e subjugar a Terra, por
outro lado, em Gn 2 0 mandato de Deus ¢ cuidar e cultivar a Terra. Devemos questionar-nos do
porqué desta diferencga linguistica.

Nao podemos descurar que esta mudanga de linguagem de Gn 1 para Gn 2 se deve ao
facto de estes dois relatos pretenderem mostrar diferentes realidades. Em Gn, 1 o autor biblico
nao pretende mostrar nenhuma transgressao, antes transmite uma ideia de criacdo ordenada, na
qual o ser humano faz parte de uma cadeia de seres, possuindo o papel de elo, ou de polo de
harmonia, entre os diversos seres vivos.?°

Em sintese, Gn 1 mostra o ser humano profundamente ligado a Deus e as outras
criaturas, sendo incontornavel pensar sobre este, sem ter em conta esta dupla relacdo.*** Ciente
desta incontornavel relagdo, a LS fala de ecologia integral com implica¢cdes humanas, éticas e

sociais, porque a ecologia ¢ essencialmente antropologia (LS, 118).

205 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 60; Cf. Oliveira, «A Antropologia da imagem de Deus: uma
aproximacao biblico-teologica», 88; Cf. Mincato, «A questdo do “subjugai a Terra” em Gn 1,28», 373; Cf. Faus,
Proyecto de hermano. Vision creyente del hombre, 77.
206 Cf. Faus, Proyecto de hermano. Vision creyente del hombre, 72-74; Cf. Ruiz De La Pefia, Crisis y apologia de
la fe, 266.
207 Faus, Proyecto de hermano. Vision creyente del hombre, 74.
208 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 60.
209 Cf. Oliveira, «A Antropologia da imagem de Deus: uma aproximagao biblico-teologica», 90.
210 Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 61.
211 Cf. Vaz, 62.
68



Em contrapartida, em Gn 2, o mitdgrafo pretende analisar uma situagdo de

212

«transgressao»®*? e, nesse contexto, a ordem € «cultivar e guardar». A transgressdo analisada

neste mito mostra a inclinagdo inconformista que o ser humano tem quanto as suas limitagdes,?*?
procurando tornar-se «como Deus(es)»*'*, dai que a linguagem usada apele a uma co-construgao
e ndo ao «dominio» sobre as criaturas terrenas.

A LS procura, desta forma, aclarar que a interpretagao dada ao livro do Génesis (1 ¢ 2)
¢ erronea, na medida em que este ndo apresenta o ser humano como «devastador e dominador
(LS, 67). Pelo contrario, a enciclica verde mostra-nos, através de passagens dos Génesis (Gn
4,9-11) — referente a Caim e Abel —, como a inctria quanto a nossa relagdo com o préximo pode
destruir a nossa relagdo interior comigo mesmo, com Deus, com o proéximo e até com o planeta
Terra (LS, 70).

A propria narrativa biblica de Noé¢, na 6tica do nosso Papa, pode ser analisada com a
consequéncia de uma relagdo desequilibrada com o resto das criaturas e com o planeta.?’> A
conservagao da biodiversidade do planeta, almejada nesta pericope, ¢ uma vontade desejada
por Deus.?¢ E facilmente vislumbréavel, nestes antigos relatos, uma profunda convic¢io atual:
tudo esta relacionado. Cuidar da nossa vida e das nossas relagdes com a natureza € indissociavel
da fraternidade, da justica e da convivéncia fidelidade aos outros (LS, 70).

Habitualmente, sdo usados varios argumentos para justificar o respeito pela conservacao
da biodiversidade (€éticos, utilitarios, comerciais, recreativos, entre outros), mas a LS acrescenta
um para os crentes, isto ¢, a biodiversidade, tem um valor proprio perante Deus e «a sua
existéncia bendiz e da gloria ao Criador».?*’

Francisco defende, entdo, que uma forma de exterminar a pretensao do ser humano em
ser o «dominador absoluto da Terra» passa por crer num Deus — enquanto Pai Criador - que

almeja que possamos cuidar da «casa comumy como uma solucdo espiritual para os problemas

do mundo (LS 75).

2.3.2. O valor préprio dos seres vivos

Finda a exposi¢ao do ponto anterior, concluimos que os relatos da criagdo nao sao uma
narrativa déspota, mas, pelo contrdrio, poderdo ser vistos como exaltacdes ecoldgicas que

enaltecem o valor de todos os seres vivos e, em particular, do ser humano.

212 Armindo Vaz, Criagdo Divina sem pecado humano. Uma histéria com sentido: Génesis 2-3. (Lisboa: Editora
Paulinas, 2019), 174.
213 Cf. Vaz, 155.
214 Cf. Vaz, 155.
215 Cf. Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis, 90.
216 Cf. Clemente, 91.
217 Clemente, 89.
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Segundo Francisco, a tecnocracia isola os seres, inibindo-os de se interligarem,
constituindo uma arma de dominagdo do ser humano sobre os outros e sobre a natureza. A
tecnocracia indica, embora erradamente, que as coisas estdo ordenadas para o uso humano,
sendo sonegado, assim, o seu valor proprio, o valor intrinseco de cada ser (LS, 118).

O primado ou ditadura da técnica impede-nos de ver que Deus tem uma mensagem para
nos ensinar. Cristologicamente, com a sua encarnagao, Jesus Cristo tomou sobre si mesmo este
mundo e, ressuscitado, vive nas profundezas de cada ser, rodeando tudo com o seu carinho e
penetrando-o com a sua luz.?'® E, se Deus ¢é criador, isso significa que Ele infundiu em toda a
sua criagdo uma ordem e um dinamismo que o ser humano ndo deve ignorar, como ¢, alias,
reafirmado na LS: «cada criatura ¢ objeto da ternura do Pai que lhe atribui um lugar no mundo.
Até a vida efémera do ser mais insignificante € objeto do seu amor» (LS, 77).

Aqui, também queremos registar como a semantica ambiental contida na Carta da
Terra,*® é concomitante a linguagem ambiental vertida na LS, no respeitante ao valor das
criaturas na criagdo. Vejamos, pois, no primeiro capitulo, titulado «Respeitar e Cuidar da
Comunidade de Vida», hd um «mandamento ético» em completa sintonia com a Carta Enciclica
do Papa Francisco: «Reconhecer que todos os seres sao interdependentes e cada forma de vida
tem valor, independentemente da sua utilidade para os seres humanos».??° Se formos ao nimero
86 da LS, ha uma citagdo do Catecismo da Igreja Catolica (nimero 340), em completo
paralelismo com o que agora citamos da Carta da Terra: «A interdependéncia das criaturas ¢
querida por Deus [...]. Elas s6 existem na dependéncia umas das outras, para se completaremy.

Torna-se, entdo, fulcral reconhecer a alteridade de cada ser da criacdo. Cada ser,
animado ou inanimado, possui um valor em si mesmo: tem as suas potencialidades e os seus
limites dentro do seu ecossistema. Para a inteligéncia e a afetividade humanas, cada ser constitui
uma provocacao de decifracio da mensagem de vida, de beleza e de racionalidade que ele
contém em si mesmo. Todos os seres, especialmente os seres vivos, merecem ser reconhecidos
e respeitados na sua alteridade, pois, «ninguém tem o direito de agredir ou destruir o que a
evolucdo demorou bilides de anos a construir. Tudo o que existe e vive merece existir e

vivery.?2!

218 Cf. Rui Neves, «Em torno da enciclica ecoldgica do Papa Francisco “Laudato Si. Sobre o cuidadeo da Casa

Comum”. Os desafios da eco-espiritualidade para a vida religiosa (e cristd)», Cadernos ISTA 35 (2018): 15.
219 Documento redigido pela Comissio da Carta da Terra em 2000. E constituido por um conjunto de principios
que fomenta uma sociedade mais justa, sustentavel e pacifica. Podemos afirmar que se trata de um tratado
ecoldgico que fomenta, simultaneamente, uma sa ecologia.
220 ONU, «Carta da Terra», 2000, acedido a 12 de fevereiro de 2021, hitps://docs.ufpr.br/~dga.pcu/Carta da
Terra.pdf.
221 1 eonardo Boff, Ecologia Mundializa¢do Espiritualidade (Rio de Janeiro: Record, 2008), 90.
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Ora, o mundo como criacdo de Deus nega uma cosmovisdo estatica, na qual a
pluralidade das criaturas emergiria acabada e concluida desde o comeco. A carta enciclica LS
também foca essa perspetiva, quando afirma que a criagdo s6 se pode conceber como «um dom
que vem das maos abertas do Pai de todos, como uma realidade iluminada pelo amor que nos
chama a uma comunhao universal» (LS 76).

A vida humana ¢ um subcapitulo do capitulo da vida, pois, a vida mostra uma unidade
sagrada na diversidade das suas manifestagdes, ja que todos os seres vivos carregam o0 mesmo
codigo genético basico que sdo os vinte aminoacidos e as quatro bases nitrogenadas,?*? o que
nos torna todos parentes e irmios uns dos outros, como afirma a Carta da Terra’> e a enciclica
LS no seu nimero 228. Reiteramos, pois, que cada ser tem valor em si mesmo.

A absoluta novidade da enciclica LS reside precisamente no facto de assumir o novo
paradigma contemporaneo, segundo o qual «tudo forma um grande todo com todas as realidades
interconectadas, influenciando-se umas as outrasy.?**

Isto ndo significa diminuir a singularidade do ser humano, uma vez que este ¢ portador
de sinais da divindade, embora com uma missdo ética de responsabilizagcdo pela criagdo. O
convite ao ser humano para ver o mundo como «casa comumy, esta eivado de um forte sentido
de familiaridade. Esta familiaridade que interliga tudo ¢ um dos fundamentos da nova reflexao
antropoldgica requerida pela LS, transformadora do olhar do ser humano para com o ambiente.

O mundo, enquanto criagdo de Deus, estabelece uma cosmovisao dinamica,
enquadrando o universo num constante processo de autodesenvolvimento progressivo. Os seres
transcendem-se «num permanente vir-a-ser». Deus opera potenciando a causalidade criada,
atuando numa causalidade divina que conduz os seres a ultrapassar os seus limites ontologicos.
Na sequéncia do que foi dito, a grande questao ¢ a seguinte: como intervém Deus entao na
criacdo? Ele ndo interfere nas causas intramundanas, porque a sua acdo nao ¢
fenomenologicamente percetivel. O que Deus confere a criatura, enquanto Criador, € 0 «ser».
Isto quer dizer que o Criador introduz na criatura o «impulso de ser-mais», um mais ontologico
ao seu ser.>%

Esta perspetiva valorativa da ordem criada ¢ realgada de forma elucidativa no nimero

88, da LS, quando cita a Conferéncia Episcopal brasileira: «toda a natureza, além de manifestar

222 Cf. Leonardo Boff, Una Ecologia Integral: Por una eco-educacion sostenible (Madrid: Ediciones Khaf, 2020),
Capitulo III, Wook Reader.
223 Cf. ONU, “Carta Da Terra”.
224 Leonardo Boff, «Ecologia integral. A grande novidade da Laudato Si’. “Nem a ONU produziu um texto desta
natureza’’’. Entrevista especial com Leonardo Boff”», Instituto Humanitas Unisinos, 2015, acedido a 28 de agosto
de 2021, http://www.ihu.unisinos.br/159-noticias/entrevistas/543662-ecologia-integral-a-grande-novidade-da-
laudato-si-qnem-a-onu-produziu-um-texto-desta-natureza-entrevista-especial-com-leonardo-boff.
225 Cf. Juan Ruiz De La Pefia, Creacion, Gracia, Salvacion (Maliafio: Editorial Sal Terrae, 1993), 20-21.
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Deus, ¢ lugar da sua presenga. Em cada criatura, habita o seu Espirito vivificante, que nos chama
a um relacionamento com Eley.

Nesta perspetiva, o antropocentrismo afasta o ser humano da natureza, exclui-se desta e
a ela se sobrepde, como forma de dominagdo, quebrando a fraternidade universal. Quando o
que vale ¢ apenas o humano, o seu bem-estar ¢ ndo o bem-comum de todos os demais seres,
habitantes da «casa comumy, este lago de unido é quebrado.

Segundo esta otica, a ecologia, mais do que uma imposi¢ao de cariz ético, ¢ uma questao
de espiritualidade que assenta na capacidade contemplativa do crente, que encontra o Mistério
de Deus na beleza do mundo, remetendo-o para o Criador e, conduzindo, consequentemente,

atitudes e a¢des ecoldgicas.?*®

2.3.3. O ser humano ordenado para Deus

A visdo redutora e nem sempre valorativa da natureza fez com que ela fosse colocada a
mercé de abusos, por parte do ser humano. Este modo de proceder contraria a nova chave
antropologica proposta pela LS. Esta situacao € resultado de se ter banido a referéncia a criacao,
como meio propicio para o ser humano entender-se como ser ordenado para Deus.??’

A natureza, ao ficar descapitalizada da sua dignidade teologica, ¢ despida do caracter
sacral. Ora, o ser humano dotado de razdo e chamado a salvagdo, nao podera dissociar-se de
um renovado olhar sobre a propria criagdo, diriamos de um olhar sacral e ascensional, sobre as
coisas criadas, porque a sua salvagdo acontece no seio da criagdo. Nesta sequéncia, podemos
comprovar que na LS se afirma, no nimero 204, que «as pessoas se tornam autorreferenciais e
se isolam na propria consciéncia [...] quanto mais vazio esta o coragdo da pessoa, tanto mais
necessita de objetos para comprar, possuir € consumir». O ser humano, ao voltar-se para Deus,
ao ouvir a sua mensagem encontra os pontos de partida confidveis do dialogo orante com a obra
criada por Deus e, inclusive, para recuperar o seu equilibrio. Somente na harmonia vive o
Espirito de Deus.

E precisamente na interligagdo harménica com a obra da criagdo que o ser humano
percebe que, ao nivel teleologico, se destina para Deus. Este devir humano até ao divino
consubstancia uma antropologia tingida sob o signo da comunhao definitiva com o Sagrado.

Ora a comunhdo de vida do ser humano com Deus, a que se chama graga, ¢ uma participagdo

226 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 64.
227 Cf. Konrad Hilpert, «Ecologia», Diciondrio de Conceitos Fundamentais de Teologia (Paulus Editora, 1993),
205.

72



efetiva no agir criador de Deus.??® Segundo a Teologia da Graga do Vaticano II, Cristo ¢ a

propria graga. A graca ¢:

Deus Pai, dando-se ao homem Jesus pela encarnacdo e dando-se a n6s na comunicagéo de vida
do Verbo encarnado e ressuscitado, comunicagdo que comporta a nossa divinizagdo ¢ a nossa

filiacao adotiva e que tem lugar — ¢ se faz operativa — na efusdo do Espirito Santo — o amor

mutuo do Pai e do Filho.??°

Divinizar o ser humano ¢é também humaniza-lo, ¢ cumprir totalmente a sua identidade.
Contudo, este processo ndo pode ser feito sem harmonia com a realidade criada por Deus. A
este respeito, apraz-nos citar o numero 89, da LS, no respeitante ao lugar do ser humano na

realidade criada por Deus:

As criaturas deste mundo ndo podem ser consideradas um bem sem dono: “Todas so tuas, 6
Senhor, que amas a vida” (Sab 11, 26). Isto gera a convicgdo de que nos e todos os seres do
universo, sendo criados pelo mesmo Pai, estamos unidos por lagos invisiveis e formamos uma
espécie de familia universal, uma comunhdo sublime que nos impele a um respeito sagrado,

amoroso € humilde.

A divinizacao humana, segundo o pensamento cristao, recusa entender que este processo
seja depreciativo para o ser humano. Pelo contrério, condu-lo a plenitude do seu do proprio ser.
A sua plenificacdo, enquanto humano, ¢ a sua participacao por graca no ser que Deus ¢é. Esta
participacdo ndo ¢ uma mera imitacao e também ndo ¢ uma fusao ou absor¢ao do divino, mas
assimilagdo por comunhio vital no seio de uma relagdo interpessoal.?3°

Uma vez plenificado, também o ser humano plenificard a obra da criagao de que ¢
herdeiro por benevoléncia divina. A presenca divina na criacdo ¢ sempre operativa. Quer isto
dizer que o processo da criagdo nao ¢ estatico, mas dindmico, mediante a a¢ao de Deus.?**

Sao Francisco, com a sua opgdo de pobreza evangélica radical, chama a atenc¢do sobre
o perigo da apropriacdo que levaria a quebrar o vinculo fraternal que a Providéncia quis que
existisse entre seres humanos e entre estes ultimos e toda a criacao, rompendo assim a obra de
plenificacdo que Deus veio instaurar. Toda a criacdo ¢ um dom gratuito de Deus dado a
humanidade, por isso € que o ser humano nao se pode apropriar dela; se assim fosse, usurparia

a soberania que Deus tem por direito sobre tudo o que ¢ criado, inibindo-se de plenificar a

228 Cf. Hilpert, 209.

229 Juan Ruiz De La Pefia, El don de Dios. Antropologia teolégica especial, 2nd ed. (Santander: Editorial Sal
Terrae, 1991), 346.

230 Cf. Ruiz De La Pefia, 377-78.

21 Cf. Ruiz De La Pefia, 377.
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Criacdo que Deus lhe dispos. Nesta conformidade, todos os bens sdo de Deus porque procedem

d’ Ele e n’Ele terdo a sua consumagao.*

2.3.4. A Criac¢ao enquanto mediac¢ao teologal

No capitulo anterior, fizemos meng¢ao a uma progressiva simbiose entre o ser humano e
a criacdo, constituindo este mutualismo um importante veiculo de aperfeicoamento
antropologico, a que demos o nome de «plenificacdo» ou de plenitude relacional. O quanto de
graca tem esta dinamica relacional, ligada intimamente ao Criador, permitindo uma cadéncia
gradativa de aperfeigoamento. Ora este aprimoramento s6 ¢ possivel, como aqui iremos
verificar, se houver uma escuta atenta aos «gemidos» e «gritos» emitidos pela obra da criagdo,
uma vez que esta tem a sua propria linguagem. Nem sempre a relacdo do ser humano com a
criacdo atinge a plenitude que conjuga Criador, criagdo e o ser humano. Em resultado disto, ¢
vital a escuta cuidadosa da natureza.

Debrucemo-nos na expressao «escutar a linguagem da criagdoy, utilizada num discurso
proferido pelo Papa Bento XVI.?** Se atentarmos na palavra «linguagem», ela imprime,
inevitavelmente, a ideia de comunhao e de comunicacao. Ja o vocabulo «escutar», na semantica
biblica, é sinonimo de obediéncia.

Hé uma inversdo no olhar antropolégico sobre a criacao, na medida em que a escuta da
sua linguagem convida a um relacionamento reverente e respeitador da natureza por parte do
ser humano. A nao escuta da linguagem da criagdo reflete-se, quando o ser humano se
autoemancipa «da criagdo e do criador» e, consequentemente, se afasta de uma relagao
harmonica com a natureza, podendo incorrer na sua propria autodestruicao e,
consequentemente, na «destrui¢io da propria obra de Deusy.?*

Para a devida escuta da linguagem da criagdo ndo basta penalizagdes, incentivos ou até
uma instru¢io adequada, mas, acima de tudo, uma atitude ética.>®

Nesta sequéncia, na LS, ¢ afirmado, quanto a questdo ética, que a causa da atual crise
ecologica reside na tecnocracia, que aparta os seres, inibindo-os de se interligarem, constituindo

uma arma de dominacdo do ser humano sobre os outros e sobre a natureza (LS, 194).

232 Cf. Carlos Rioja, «San Francisco de Asis y la Carta Enciclica Laudato Si», em Crisis Ecoldgica. Aportes para
una ecologia integral (ARGENTINA: Eucasa Ediciones Universidad Catolica De Salta Salta, 2020), Capitulo II,
Wook Reader.

233 Papa Bento X VI, «Discurso do Papa Bento XVI 4 Ciria Romana por ocasido dos votos de Feliz Natal», 2008,

acedido a 2 de fevereiro de 2022, https://www.vatican.va/content/benedict-
xvi/pt/speeches/2008/december/documents/hf ben-xvi spe 20081222 curia-romana.html.
234 Papa Bento XVI.

235 Papa Bento XVI.
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O primado ou ditadura da técnica impede de ver que Deus tem uma mensagem para nos
ensinar. Se Deus ¢ criador, isso significa que Ele infundiu em toda a sua criagdo uma ordem e
um dinamismo que o ser humano ndo deve ignorar.

Urge reconhecer a alteridade de cada ser da criagdo. Para a inteligéncia e a afetividade
humanas, cada ser constitui uma provocacgao de decifracdo da mensagem de vida, de beleza e
de racionalidade que ele contém em si mesmo.?*® Cada ser vivo merece ser reconhecido e
respeitado na sua alteridade, «ninguém tem o direito de agredir ou destruir o que a evolugao
demorou bilides de anos a construir. Tudo o que existe e vive merece existir e viver».>*’ Nio é
demais repetir que cada ser tem valor em si mesmo.

A criacdo, concebida como um dom que vem de Deus, permite olhar para o ser humano
como portador de sinais da divindade, pois, «toda a natureza, além de manifestar Deus, ¢ lugar
da sua presenga. Em cada criatura, habita o seu Espirito vivificante, que nos chama a um
relacionamento com Ele» (LS 88). A nosso ver, estd langado o cimento para a nova chave
antropologica requerida pela LS, quando o ser humano constitui parceiro da obra da criagdo de

Deus, exercendo uma total interligagdo com os seres da obra.

2.4. A categoria de «Casa Comum»

Ao aprofundar o conceito de «casa», na historia da Escritura, as «casas» foram um meio
providencial para o aniincio da boa nova de Jesus. Todavia, s6 numa perspetiva metaforica ¢
que a realidade «casa» pode ser alargada a esfera do reino humano, vegetal e natural.?*®

Na Sagrada Escritura nao ¢ muito claro que a realidade «casa» possa abarcar a totalidade
da criacao. Apesar de, no Novo Testamento, o termo «casa» estar referenciado 209 vezes, ha
que enquadra-lo na semantica correta, de acordo com as diversas circunstancias e contextos. SO
assim poderemos efetuar alguma aproximacdo a significacdo de «casa», para a melhor
compreensdo de um dos termos mais inovadores do atual pontificado: «casa comumy. Na LS
ha um convite explicito para uma vivéncia harmoniosa e respeitosa numa «casa comum» que €
de todos os seres.?*

A «casa», no Novo Testamento, aparece como um lugar teofinico de curas e de

conversdes. Sao inimeros os exemplos neotestamentarios: a casa de Priscila e Aquila (Rm

16,5); a casa de Jerusalém com a célebre sala de cima, onde Maria se encontrava com os

236 Cf. Boff, Ecologia Mundializagdo Espiritualidade, 90.

237 Cf. Boff, 90.

238 Cf. Armindo Vaz, «Casas da Nova Alianga: chaves antropologicas, apelos ecologicos», Ephata 4,n. 1 (2022):
80, https://doi.org/https://doi.org/10.34632/ephata.2022.10877.

239 Cf. Vaz, 81-83.
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apostolos (Act 12,12); a casa de Cornélio, na qual Pedro era presenga frequente (Act 10 ¢ 11).24°
A conversdo havida numa casa inteira esteve sempre associada a um crescimento do
cristianismo. A casa também era a principal escola para a vida fraterna cristd, a partir das
vivéncias domésticas das familias. Portanto, sob o ponto de vista antropoldgico, a casa é o lugar
da relacdo ou da interconexdo como afirma o Papa, na LS.

Ora, a totalidade de agdes e de sentimentos existentes na vida de uma casa nao se esgota
no seu perimetro predial. Ela extravasava-se para a relacdo com as pessoas, com a natureza e
com Deus.**! Neste seguimento, ha uma evolugdo quanto ao que a vida de uma casa podera
transmitir.>*? Vejamos: se formos a Heb 3, 1-6, ¢ usada a conota¢do da comunidade enquanto
casa de Deus. A comunidade cristd ¢ designada também de casa espiritual (1Ped 2, 5).?** Por
conseguinte, ha nestas citagdes um claro evoluir do sentido da «casa», ao nivel semantico, para
a comunidade dos seres humanos. Contudo, ndo ha nenhuma conotagdo biblica que reporte a
realidade «casa» ao planeta Terra. Podemos perguntar: em que ¢ que ficamos?

Vejamos: o que poderd ter uma relagdo metaforica mais préxima com a categoria de
«casa comum» ao planeta Terra € o processo interno descrito, por exemplo, nas casas em que
Jesus esteve: a casa enquanto guarida, a casa como espago de protecdo para os seus moradores,
a casa como veiculo de sustento e de entreajuda. A Terra enquanto «casa comumy abrange este
sentido de guarida, tipico da vida doméstica de uma casa.?** Todavia, 0 nosso planeta nao é uma
casa. SO podera sé-lo num ambito metaforico, s6 possivel pela analogia com o que ¢ vivido
internamente numa casa.

Por relagdo a categoria de «casa comumy», ¢ conhecida a intengdo do Papa quando
publicou a enciclica LS. Francisco ndo quis que o documento fosse mais uma carta
regulamentaria verde, apesar de a mesma também debater as problematicas ambientais. A LS,
para o Pontifice, pretende dar um forte contributo para aquilo que ¢ considerado o eixo principal
da DSI: a defesa da dignidade da pessoa humana. «Ela afirma a dignidade humana e o bem
comum».?”® A enciclica LS ¢ tinica, na medida em que se destina a todos os povos. Aqui se
pode ajustar a categoria de «casa comumy, de Terra comum. A constru¢do da propria enciclica

¢ resultado do esforgo transdisciplinar, envolvendo muitas areas de estudo.?*

240 Cf. Vaz, 86.
241 Cf. Vaz, 91.
242 Cf. Vaz, 93.
243 Cf. Vaz, 93.
244 Cf. Vaz, 94-95.
245 Tagle, «Conferéncia de abertura do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o Cardela Luis Antonio Tagle»,
9.
246 Cf. Tagle, 9.
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Nesta sequéncia de ideias, a categoria de «casa comumy, ¢ cimentada pelo «horizonte
da dadivay, conceito capaz de liquefazer a visao utilitarista e funcionalista dos tempos atuais,?*’
que olha para a vida «improdutivay como descartavel. Esta designagdo remete-nos,
necessariamente, para o abismo em que se encontram as populagdes mais periféricas e pobres
do mundo,**® interpelando o ser humano para a necessidade de se converter em cuidador da
criacdo de Deus.

A LS faz emergir um olhar sobre a criagdo completamente diferente. Ou seja, cada
criatura deve ser olhada como uma dadiva, um dom de Deus. A consciéncia de que tudo na
criacao provém de Deus fundamenta o «horizonte da dadivay, pois, tudo € visto como um dom
na cria¢do.**®

A categoria de «casa comumy ¢ também consubstanciada pelo posicionamento do ser
humano relativamente a criacdo de Deus, enquanto criatura. A consciéncia do nosso devir
criatural convida-nos a cooperar no cuidado pela «casa comum». A celebracdo das inimeras
dadivas presentes na criacao € algo que também devemos deixar as geragdes futuras. O que
terdo as futuras geragdes para celebrar, se destruirmos os dons da «casa comumy»?%*°

Voltando a questao de partida, Francisco pretende que esta enciclica contribua para uma
mudanca de mentalidades em trés areas fundamentais: politica, religiosa, social.

A categoria de «casa comum» ¢ algo de verdadeiramente central na construgdo da
enciclica. Esta designacao nasce da mistica de Sao Francisco de Assis, quando chamava a Terra
por irma e por mae.”! A «casa comum» necessita de cuidadores, sendo, pois, «imagem e sinal
da casa comum que € o céu».?*?

Hé um dado novo que deixaremos para o ponto 2.5., do presente relatorio, referente a
«ecologia integral» que tem necessariamente de valorizar interagdes, na medida em que nao ha
dois mundos separados.”®® Quer isto dizer que ndo podemos falar apenas de uma ecologia
ambiental, porque necessariamente temos de colocar em relagdo com ela uma ecologia humana,
social e econdmica. E notério que a ideia de «casa comumy» envolve duas a¢des fundamentais
por parte do ser humano: o ser humano deve ser «custodio e transmissor», na medida em que

«o homem € um arrendatario e ndo proprietario da terra».>*

247 Cf. Tagle, 11.
248 Cf. Tagle, 15.
249 Cf. Tagle, 12.
230 Cf. Tagle, 19.
25! Cf. Mendonga, «Conferéncia de encerramento do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o Cardeal José
Tolentino Mendongay, 29.
252 Mendonga, 29.
253 Cf. Mendonga, 31.
254 Mendonga, 33.
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Se uma das ideias fortes para a consolidacdo da «casa comumy ¢ a insisténcia sistémica
de que tudo estd interligado, este facto convida-nos a uma espiritualidade e a uma solidariedade
global.?*® Por relagdo a necessidade de uma espiritualidade global, a constitui¢do de um «nds»
¢ fundamental para capacitar a «casa comum» de ser algo exequivel. Um «nds» que terd
necessariamente de estabelecer interdependéncias vitais. *®

Neste contexto ¢ realizada a proposta de imersao interpretativa na passagem evangélica
que inspira ao segundo capitulo da Fratelli Tutti (FT): Lc 10, 25-37 (a pardbola do Bom
Samaritano). A escolha do termo «casa comumy fica a dever-se essencialmente a necessidade
de vincar que os humanos habitam um espaco que devera ser compartilhado por todos os seres
vivos do universo. Trata-se de uma expressao que, necessariamente, dilata a visdo humana,
tendo em vista a necessidade de converter héabitos e de emergir uma nova reflexao
antropologica.?®’

Na enciclica FT, especifica-se o horizonte dos novos modos de habitar a «casa comumy:
a necessidade de um modelo vivencial inclusivo, a necessidade de uma atengdo a todos os
elementos criados, a relagdo cuidadosa para com os bens criados, tendo em vista o amanha da
criacdo.?*®

A concretizacao da categoria de «casa comum» ¢ uma aspiragdo deste pontificado que
se podera tornar possivel mediante a conversao das relagdes interpessoais. Trata-se do grande
sonho de Francisco, presente na LS: convidar explicitamente a humanidade a transformar-se
num «nosy.

Na linha do que estamos a dizer, esta possibilidade atravessa crentes e nao crentes,
quanto a necessidade de se olhar para a criagdo como um legado que devera ser passado com

259

os mesmos frutos as geragdes vindouras.?””® Podemos encontrar este desejo na proposta da

260

construg¢ao de uma «moral em situacao de alianga».?®® E necessario perceber que o mundo tem

em si a marca relacional trinitaria.?®*

Na expressao «casa comumy, a énfase estda na dimensdo qualitativa de que ela ¢
realmente portadora, uma vez que nela estd implicito o «fazer algo em comumy. Este ¢ o ponto
de destaque, na medida em que a salvacdo crista se estende de forma universal, na comunhao

com Deus e com todos (1Cor 15,28).

235 Cf. Mendonga, 36.
256 Cf. Dominique Coatanea, «Propositions : constituer le “nous > de la maison commune», Ephata 4, n. 1 (2022):
185, https://doi.org/https://doi.org/10.34632/ephata.2022.10831.
237 Cf. Coatanea, 186.
238 Cf. Coatanea, 187.
239 Cf. Coatanea, 189-90.
260 Coatanea, 196.
261 Cf. Coatanea, 188.
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Apesar da civilizagdo moderna tender a individualizagdo, ha um impulso no ser humano
para o bem-comum que indica que este (e mais amplamente, qualquer criatura) ¢ um ser
relacional. Existe em cada pessoa uma aspiragdo de comunhdo. Embora haja a tentacdo
frequente de o ser humano se refugiar no seu egoismo (individual ou coletivamente), ha nele
uma aspiragao intemporal de participar na vida comum. Nao ha nova chave antropologica, nesta
ordem de ideias, sem a abertura do ser humano a sociabilidade.?®?

Falar de «casa comum» implica o inicio de um processo de comunhdo. Pressupde o
despertar da dimensao relacional no ser humano e nas instancias que compdem o mundo.?*?

E notéria uma necessidade de retornar & «metéaforay» «casa comumy, enquanto fator que
fomenta a interligacdo de toda a familia que habita o universo. A esséncia dessa «metafora»
reconhece e estimula o agir solidario com os habitantes da casa de Deus, incluindo os seres nao
humanos.?**

A necessidade de compreender a nossa «casa comum» leva-nos a conclusdao de que ha
necessariamente de a enquadrar num ambito escatologico, onde, de forma manifesta, podemos
identificar a tensdo entre o ja e o ainda ndo do reino vindouro de Deus.?*

Se entendermos a Terra como «casa comumy, ha ainda um longo caminho a efetuar para
a consecucao dos necessarios equilibrios na obra da criagdo de Deus, que grita com as
manifestacoes de sofrimento, injusti¢a e opressao. A Terra estd indelevelmente marcada pela
dimensao relacional, ndo circulasse no Autor da cria¢do vida intratrinitaria. Nesta ordem de
ideias, a relagdo intratrinitditia de Deus projeta-se no ser humano, ndo fosse ele uma
consequéncia dessa comunhao trinitaria, convertendo-o num ser vocacionado a comunhao. Por
conseguinte, a categoria «casa comumy», mesmo envolta pela semantica metaforica que ja
vimos, ajusta-se plenamente a nova chave antropologica desejada pelo Papa Francisco, no que

concerne a uma humanidade mais fraterna e atenta ao grito da Terra e dos pobres.

262 Cf. Frangois Euvé, «Sauvegarder la maison commune», Ephata 4, n. 1 (2022): 138-39,

https://doi.org/https://doi.org/10.34632/ephata.2022.10347.

263 Cf. Euvé, 142.

264 Cf. Ernest Conradie, «Rethinking Root Metaphors in Ecotheology: Oikos and Hodos amid a Changing
Climate», Ephata 4, n. 1 (2022): 302, https://doi.org/https://doi.org/10.34632/ephata.2022.10356.

265 Cf. Conradie, 303.
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2.5.  Ecologia integral

2.5.1. A ecologia integral e a questido social

A enciclica LS ¢ a primeira, desde Ledo XIII até ao presente, que se dirige a qualquer
ser humano do planeta, apresentando como especial preocupagio o problema ecologico. E
conhecida a preocupacdo com a ecologia, desde os tempos em que Francisco era arcebispo de
Buenos Aires.*®

Sendo certo que a enciclica nasce de convicgdes cristas, reveste-se de uma vocagao de
cariz global. A ideia motora desta carta ¢ a defesa da ecologia integral, ou seja, o Papa desmonta
a habitual ideia de que a ecologia integral, no seu afa de defender os seres vivos, exclui muitas
vezes 0 ser humano como se ele ndo formasse parte da logica do que estd vivo.?” Quando se
fala em ecologia integral deve-se ter a consci€éncia e a preocupacao de mencionar que no seu
eixo esta o bem-comum.?®®

Por isso mesmo, a ecologia integral, desejada por Francisco, tem como objetivo integrar
todos os seres vivos. Este ponto de vista tem como grande intuito considerar a criagdo como
dom de Deus. Tudo o que existe tem de ser amado e cuidado, apesar de o criado possuir graus
distintos de perfeicdo. Quer isto dizer que uma ecologia integral inclui ndo s6 uma ecologia
verde, mas também incorpora a ecologia humana.?*°

Se a ecologia, normalmente, ¢ entendida como um corpo tedrico que estuda o conceito
de ecossistema, esta sofreu uma inovacao, na medida em que alia as realidades sociais e as
ecologicas. Nesta conformidade, a ecologia pode ser considerada uma ciéncia que estuda os
ecossistemas, que, por sua vez, congregam seres vivos de muitas espécies num ambiente com
caracteristicas muito proprias, integrados num processo dindmico. Estd necessariamente
alicercada e estruturada, ao nivel cientifico, por um amplo conjunto transdisciplinar, com vista
a constru¢ao de um mundo sustentavel.?”°

Nestas circunstancias, a enciclica LS contém um método muito querido ao Pontifice,
relativamente ao estudo da obra da criacio de Deus: ¢ um conjunto de ferramentas
hermenéuticas de verificagdo que se baseiam na analise e na transformacao.?”
Na sequéncia do que acabamos de expor, o Papa afirma que as criaturas e os

ecossistemas sdo obra de Deus, por isso deixa escrito o seguinte, no nimero 140 da LS: «cada

266 Cf. Francesc Torralba, «Hacia una ecologia integral. Comentario a Laudato Si’», em Hacia una ecologia
integral. (Sant Salvador: Milenio, 2017), 53.
267 Cf. Torralba, 54.
268 Cf. Mendonga, «Conferéncia de encerramento do ano Laudato si’. Discurso de Sua Eminéncia o Cardeal José
Tolentino Mendongay, 33.
269 Cf. Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis, 134.
270 Cf. Ramén Margalef em Clemente, 139—40.
271 Cf. Clemente, 141.
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organismo ¢ bom e admirdvel em si mesmo por ser uma criatura de Deus, 0 mesmo ocorre no
conjunto harmonioso de organismos num espago determinado, funcionando como um sistema.

Outro dos fatores que leva a necessidade de ancorar a ecologia integral prende-se com
a deriva da economia atual. E consensual que o crescimento da economia financeira foi
desproporcionado, no respeitante a economia produtiva, saturando e usurpando os recursos
ambientais ao ponto de se chegar a encruzilhada das mudancas climaticas. Tudo isto originou,
em contrapartida, alarmantes assimetrias na economia global, sem precedentes na historia do
planeta e da humanidade.?”? Por conseguinte, a questao social ndo ¢ alheia a questdo ecologica,
porque faz parte da mesma problematica.

Muito dificilmente havera harmonia na «casa comumy», que nos foi dada para viver,
enquanto houver desigualdade e a exploracao de seres vivos. Chegamos a uma sintese quanto
a consecugdo de uma ecologia integral: ela devera ouvir o grito dos pobres e o grito da Terra.
Para tal, os mecanismos da justica devem ser atuantes, como forma de garantir um futuro
melhor, s6 possivel quando o meio ambiente e o sofrimento dos excluidos forem
verdadeiramente pensados.?”?

Concluimos, assim, que as solucdes ecologicas integrais devem ter em conta que «Tudo
esta interligado» (LS 16, 91, 117, 138, 240), e que «ndo ha duas crises separadas: uma ambiental
e outra social» (LS, 139). Logo, a solugdo desta crise socioambiental exige uma abordagem
integral (LS 139), capaz de criar uma relagdo com a natureza e com um novo ser humano (LS
118). Nesta logica, os problemas ambientais implicam a resolu¢cdo dos problemas que o ser
humano tem com a natureza, mas também com as suas relagdes humanas e com Deus (LS 119).

E importante, nesta conformidade, a leitura dos desafios ecoldgicos a luz dos desafios
ambientais e das suas raizes antropoldgicas (LS 14). As duas dimensdes — ambiente e ser
humano — evoluem ou degradam-se em conjunto (LS 48). Logo, uma procura de solugdes para
esta crise ambiental que tenha como pilar apenas as areas de saber relacionadas com as ciéncias
exatas serd sempre ineficaz e limitada. E fundamental, portanto, que estes dominios mais

positivistas se associem a filosofia, a ética social (LS 110), procurando uma solucdo integral.

272 Cf. Clemente, 145.
273 Cf. Torralba, «Hacia una ecologia integral. Comentario a Laudato Si’», 55-56.
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2.5.2 Tudo esta interligado: chave relacional 4 imagem da Trindade

A maior novidade da LS prende-se com o facto de assumir que todas as realidades estao
interligadas, reconhecendo, portanto, que ha uma influéncia mutua.?”*

Assim se ergue o paradigma no qual tudo esta relacionado (LS 120) e interligado (LS
16, 91,117, 138, 240), formando uma rede de relagdes que trespassa todas as criaturas, ligando
e religando todas as ordens. Esta interligacdo entre todas as realidades deriva de um dado
teologico, do Deus-Trindade, que é por natureza uma relagdo perene e simultanea entre Pai,
Filho e Espirito Santo. Logo, «Se Deus-Trindade ¢ relacdo, entdo tudo no universo ¢ também
relagdo».?”

Na senda terminolédgica de localizar a «palavra justa» para dizer o Mistério de Deus, foi
o «vocabulo» logos que melhor se ajustou.”’® Este conceito podera ser entendido como
«comunicagao». Na sequéncia do ambito semantico de logos, a asser¢ao de que «Deus ¢ amor»
(1 Jo 4, 8) ¢ a forma mais justa de definir o que Ele €.?”” A abertura concetual que este termo
(logos) implica conecta-nos, também, & perspetiva de Deus como Amor. E um amor que gera
«viday, que recria e que implica relacdo. Encontramos, aqui, a ldégica que s6 no «outro eu»
verdadeiramente me esclare¢o ¢ me encontro na minha verdade.?’®

Esta atitude de ir ao encontro do outro ¢ um gesto de amor que, assim entendido,
constitui o grande motivo que torna possivel falarmos da Trindade. Traduz-nos o amor como
uma «analogia aberta», na medida em que ndo fecha o mistério da Trindade num s6 sentido.?”®
O amor que une o eu ¢ o tu, sendo que o amor conserva o tu como um outro, ndo o diluindo
nem assimilando no eu.?®

No Deus Trindade, as pessoas conservam-se nele, unindo-se para ser um s6 Deus, sem,
no entanto, se «diluirem ou assimilarem a sua alteridade pessoal ¢ divinay.?®!
Esta hermenéutica da experiéncia do amor ao outro comporta muito daquilo que o

Cristianismo confessa no Deus Trindade.?®* Fica claro que quando vemos o amor, vemos

qualquer coisa de trinitario, mesmo que disso ndo nos apercebamos.?® A vida trinitaria é, nesta

274 Cf. Boff, Una Ecologia Integral: Por una eco-educacion sostenible, Capitulo IV, Wook Reader.
275 Cf. Boff, Capitulo IV, Wook Reader.
276 Cf. Alexandre Palma, A Trindade é um mistério. Mas podemos falar disso (Lisboa: Paulinas, 2014), 130.
277 Cf. Palma, 130.
278 Cf. Palma, 131.
279 Cf. Palma, 133.
280 Cf. Palma, 137.
281 Palma, 137-38.
282 Cf. Palma, 138.
283 Cf. Palma, 134.
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ordem de ideias, o equilibrio entre o pessoal e o comunitario, que hd de encontrar um justo
reflexo no viver eclesial.?®

E este Mistério que nos leva a anuir que o universo é uma rede extremamente complexa
de relagdes, onde tudo esté relacionado com tudo. Esta imagem sugere uma verdade central do
Cristianismo que afirma: «Deus ¢ um jogo de relagdes de inclusdo e de amor entre as trés
pessoas divinas: o Pai, o Filho e o Espirito Santo».?®* O Universo ¢ relacional porque foi criado
a imagem e semelhanga de Deus-relagdo. Assim, a Trindade deixa de representar um enigma
matematico para nos fazer compreender o Mistério ultimo que sustenta e impregna todo o
universo: a relacdo, a comunhdo e o amor. O Pai, o Filho e o Espirito Santo estdo eternamente
vinculados no Amor, na mutua doacao e na infinita comunhdo. Na Trindade, ser ¢ ser-para-o-
outro. Ser ¢ relacdao descentrada de si.?%° Este dado ndo provoca qualquer crise de identidade em
cada uma das pessoas divinas, porque é esse modo de ser que as faz ser quem sao e o que sdo.?®’

Nao deixa de ser curioso que muitos dos estudos acerca da Trindade, nomeadamente de
Sao Boaventura, abordem mais a Trindade criadora do que Deus criador. Para ele, o mundo ¢
um conjunto de relagdes harmonicas que formam o cosmos, ou seja, a ordem. Esta perspetiva
relacional estende-se ao Criador bem como aos membros de uma familia comum e
interdependente.?®

Neste sentido, a relagao trinitaria € visivel no modo como me relaciono com outros, na
minha capacidade de me descentrar de mim e das minhas necessidades. Estes «outros», mais
proximos ou afastados, sdo os seres humanos, mas, também todas as criaturas que habitam a
nossa «casa comumy.

«Ser-para-o-outro» ¢ refletir sobre os efeitos das minhas condutas ambientais, de
consumo, sociais, antecipando as possiveis consequéncias dos meus atos. Por conseguinte, a
procedéncia da vida intratrinitaria ¢ promotora de uma solugdo antropologica conscienciosa e
cuidadosa, no respeitante a acdo do ser humano sobre os ecossistemas. «Ser-para-o-outro» ¢
agir, com a certeza de que os meus comportamentos ndo afetardo os ecossistemas que me
rodeiam. Por vezes, estas decisdes nao sdo tarefas faceis, pois implicam que ultrapassemos o

nosso egocentrismo e os dilemas éticos que a vida nos coloca.
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2.5.3. Diagnostico do Papa Francisco para uma Ecologia Integral

O Papa reconhece o valor intrinseco de todos os ecossistemas, enquanto criaturas de
Deus (LS 140), todavia, da primazia a pessoa humana quando comparada com as restantes (LS
118).

Mais do que uma ecologia que «estuda as relagdes entre os organismos vivos € 0 meio
ambiente onde se desenvolvem» (LS 138), o Santo Padre defende uma ecologia integral que
abarque em si as dimensdes humanas, éticas e sociais.

Se a crise ambiental € portadora de uma componente espiritual e civilizacional, e se tudo
esta interligado, entdo a solu¢do para estas problematicas terd de ter em conta os sistemas
naturais e sociais (LS 139).

O crescimento econdmico, nesta logica, devera ter em conta o meio ambiente como uma
dimensao integrante, potenciando uma visdao mais integral e integradora (LS 141). Logo, havia
a necessidade urgente de o ser humano tomar «consciéncia da necessidade de mudanca de estilo
de vida, de producao e de consumo» (LS 23). Os padrdes de consumo terdo de ter em conta as
realidades sociais dos que mais sofrem. Relacionado intimamente com este diagnostico, estao
o cuidado da natureza e o ganho financeiro, assim como a «preservagao do meio ambiente com
o progresso» (LS 194). S6 uma postura firme e equilibrada neste aspeto evitara o colapso. Face
a realidade preocupante dos nimeros o ser humano tem de recriar a sua relagdo com o ambiente.
A nova solucao antropologica proposta, em sequéncia do que acabamos de dizer, caracteriza-
se, nestas circunstancias, por uma mudanca de estilo de vida menos despesista € mais sensivel
as assimetrias humanas.

Segundo a LS, a ecologia integral devera, do mesmo modo, abarcar uma ecologia
cultural que «envolve também o cuidado das riquezas culturais da humanidade» (LS 143).

O afd consumista ndo poderd conduzir a uma massificacdo ou ao desaparecimento
cultural, na medida em que a cultura faz parte da identidade dos povos. Urge uma ecologia que
respeite as especificidades culturais dos povos da mesma maneira que proteja as espécies
animais ou vegetais, possibilitando ao ser humano a manutengdo dos valores e da identidade.
Neste sentido, ¢ prestada especial aten¢do as comunidades aborigenes, amazdnicas e as suas
tradi¢Oes culturais.?®® Mas a preocupagdo do Papa ndo se estende apenas aos povos da Amazoénia
ou da Australia. Também ele manifesta, nas suas enciclicas LS e FT, grandes preocupagdes
com a qualidade de vida das cidades. E o proprio Papa que critica os estudos de impacto

ambiental que ndo tém em conta as questdes inerentes a identidade ou a sua memoria histdrica,

289 Cf. José Lucia, Etica de la Ecologia Integral (Barcelona: Herder Editorial, 2020), Capitulo IV, Kobo Reader.
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chegando-se ao ponto de expulsar as pessoas das suas zonas de origem para exploragdo de
petréleo, de minérios ou por causa da exploragdo imobiliaria.

No ambito cultural, o Papa preocupa-se ndo s6 com a perda de identidade dos grupos
sociais locais, mas também com a degradacdo dos seus recursos de subsisténcia que foram o
seu modo de vida ao longo da sua evolugdo antropologica, permitindo-lhes estabelecer
equilibrio com o seu meio ambiente.*°

As solugdes ecologicas integrais ndo podem também descurar da nogdo de bem-comum
e acarretam necessariamente uma boa espiritualidade,”® como ja referimos anteriormente,
promovendo o respeito pelos direitos fundamentais e inalienaveis (LS 157) que empreendem
um desenvolvimento integral. Esta no¢do de bem-comum que a LS nos traz, tem subjacente a
si as geracgoes futuras, na medida em que o ambiente ¢ um empréstimo que partilharemos com
estas (LS 159).

A procura do bem-comum deve ser considerada como uma categoria ecologica. Se o
bem-comum consiste no bem-estar integral de todos os membros da sociedade, tanto na familia,
como na sociedade local e com o mundo global, entdo tera de ter um enquadramento ecologico.
O Papa Francisco, através do numero 156 da LS, afirma que «a ecologia integral ¢ inseparavel
da nog¢dao de bem-comum, um principio que cumpre um papel central e unificador na ética
social». O nimero 26 da GS define «o bem comum — como o conjunto das condi¢des da vida
social que permitem, tanto aos grupos como a cada membro, alcangar mais plena e facilmente
a propria perfeicaoy.?

Esta interdependéncia que a LS tao bem ressalva implica que o ser humano pense num
mundo comum e que siga um projeto comum (LS 164), no qual ninguém fique para tras para
que todas as dimensoes da ecologia integral supramencionadas sejam tidas em conta. De modo
a alcangar este desiderato, urge que se construa uma espiritualidade ecoldgica para que os seres
humanos contemplem a Terra como um ecossistema espiritual. Se Deus (na sua dimensao
trinitaria) ¢ transcendente e imanente ao processo historico, entdo a natureza remete-nos
necessariamente para o Criador. Neste novo paradigma «a pessoa humana cresce, amadurece e
santifica-se tanto mais quanto se relaciona, sai de si mesma para viver em comunhdo com Deus,
com os outros e com todas as criaturas» (LS 240).

Mais do que entrar em progndsticos fatalistas sob o ponto de vista ambiental, o Papa
descreve o arco de tempo das principais agressdes que aconteceram nos ultimos dois séculos,

ao nivel das devastagdes ambientais mais graves acontecidas no mundo. Francisco descreve um

290 Cf. Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis, 153.
1 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 63.
292 Cf. Lucia, Etica de la Ecologia Integral, Capitulo IV, Kobo Reader.
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arco temporal que se reporta aos ultimos duzentos anos: desde a Revolucdo Industrial até a
Revolugdo digital.?* Por conseguinte, ha aqui implicito um convite a uma conversdo da
humanidade a ecologia integral. Portanto, a nova chave antropologica sugerida requer a
conversao ¢ a mudanga de vida, como temos vindo a falar.

O Santo Padre parte da premissa que se ultrapassaram os niveis maximos de exploragdo
da Terra. A ecologia integral devera englobar o reino animal, vegetal, o reino humano, mas,
também, todos os seres que sdo imprescindiveis para o ciclo da vida, mesmo que sejam
microscopicos. Por conseguinte, a ecologia ndo podera olvidar a importancia fundamental dos
microrganismos. O ser humano ndo podera interferir ou alterar o ciclo de vida que esté inscrito
na natureza, até porque a unidade da criacdo estd caracterizada ao mesmo tempo pela
extraordinaria diversidade de seres vivos.”® A bondade criadora de Deus ndo pode ser
representada por uma so criatura.’®® Ha uma necessidade de o ser humano captar a variedade
das coisas nas suas multiplas relagdes.

A LS identifica a causa da devastacdo ambiental — o ser humano — e em particular o seu
egoismo, a sua avidez consumista.?*® Inclusive, o Papa chega mesmo a apontar o dedo aos paises
do Norte. Segundo Francisco, ha uma divida do Norte para com o Sul, no respeitante a poluigao
e a exploracdo desenfreada de matérias-primas. E aqui que entra a célebre designagdo do Papa
— «a globaliza¢do da indiferengax.?’

No ambito da ecologia integral exige-se, nesta ordem de ideias, um ser humano
convertido a uma visao global, com vista a libertar-se da sua tendéncia para se apoiar nos mais
diversos particularismos. As medidas até agora implementadas nos paises mais poluentes sao
francamente insuficientes, sendo que, na maior das vezes, sdo os paises mais industrializados
que ndo cumprem os acordos estabelecidos a nivel intercontinental.?%®

Contudo, a crise ecologica ¢ também uma oportunidade para emendar e para se entrar
num processo autocritico. Portanto, os diagnosticos sobre a situacdo ambiental ndo podem ser
mais recusados como documentos catastrofistas ou fatalistas.?*® Pelo contrario, o Papa, na sua
enciclica ambiental, pede atos concretos e objetivos para se alterar a atual situagdo.

Apesar de no relato biblico da criagdo o ser humano ter sido criado a imagem e

semelhanga de Deus, conferindo-lhe uma dignidade especial, isto ndo quer dizer que esta lhe

293 Cf. Lucia, Capitulo IV, Kobo Reader.
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una ecologia integral. (Sant Salvador: Milenio, 2017), 22.
295 Cf. Summa Theologiae, de Sdo Tomas d’Aquino em Torcal, 22.
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dé o direito de assumir um dominio absoluto sobre a Terra. Pelo contrario, o ser humano
consciente esta convidado a amar o seu planeta, a cuidar do mundo e a custodia-lo.3®

Se, por um lado, € notdria a diferenca ontologica do ser humano relativamente as outras
criaturas, por outro, € preciso ter em conta que o ser humano estd no plano criatural e que, por
1SS0 mesmo, nio é autossuficiente. Proveio das maos de Deus e esta destinado a voltar as maos
de Deus.*** Para a liquefacdo de um antropocentrismo exacerbado por parte do ser humano ¢
necessario erguer, no ponto de vista do Papa Francisco, tal como aludimos previamente, o facto
de que Deus ¢ «Pai e Criador e o unico dono do mundo», como vem referenciado no nimero
75 da LS. Sendo criados pelo mesmo Pai, estamos unidos por lagos invisiveis, em que todos os
seres estdo interconectados.

Hé4 um movimento claro a partir da LS quanto a imprescindivel inversdao da marcha
consumista que tem a sua origem na consciéncia cada vez maior da vulnerabilidade da natureza,
erguendo-se, deste modo, a necessidade de uma nova cultura ecoldgica.’®* O objetivo da
constituicdo de uma ecologia integral ndo pretende sentenciar um juizo negativo sobre a
industrializacdo ou sobre a tecnicizacdo do mundo, mas deve ter em conta também «o
crescimento social e espiritual dos povos que tem na sustentabilidade o grande principio de
referéncia».’®

A visao de uma ecologia integral contém duas vertentes fundamentais: a gestao

responsavel e a contemplagao.3*

2.5.4. As bases para uma ecologia integral

Francisco coloca o problema social dentro do problema ecoldgico. Segundo o Papa, nao
sera a economia que podera regular o ambiente, nem muito menos tem capacidade para criar
equilibrios na natureza.’®® Para o Pontifice ha uma s6 e complexa crise socioambiental (LS 139),
que requer uma ecologia integral e, consequentemente, uma conversdo também ela integral.
Ora, este processo de conversdo integral ndo ¢ algo imediato. O coragdo terd de abrir-se
lentamente a um olhar contemplativo capaz de louvar a Deus pelas suas obras e de trabalhar
pela cura da «casa comumy, do nosso planeta®®. Trata-se de um olhar que, ap6s a mencionada

conversdo integral, observa o universo como um todo harmoénico. Esta conversdo ¢ um dos
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pilares fundamentais para a ecologia integral, na medida em que s6 ela ¢ capaz de modificar o
coragdo do ser humano. As razdes profundas do desastre ecoldogico que vivemos podem ser
encontradas na violéncia do coragdio das pessoas. E neste sentido que é advogada a existéncia
de uma economia ecologica que ndo ¢ mais do que o estudo das relagdes entre os sistemas
ecoldgicos e os sistemas financeiros.*”’

A economia ecologica, como € sonhada pelo Papa, podera ser definida como a ciéncia
que garante a sustentabilidade. O modo como esta atua integra-se no ambito da economia social.
Ela estuda as caracteristicas que, eventualmente, possam perturbar o equilibrio entre a biosfera
e a vida humana.?®

A esperanca da humanidade radica na sua capacidade de se converter e de se deixar
educar, tendo em vista um olhar novo sobre a «casa comum».>® Ora, a ecologia integral procura
tornar o mundo habitdvel no qual todos os seres, humanos e ndo humanos, possam viver e
disfrutar. Para tal, ¢ fundamental desenvolver o sentido de pertenca a uma casa na qual tudo
esta interligado.?*

Outro dos pilares que fundamentam uma ecologia integral tem a ver com uma necessaria
perspetiva teleologica, ou seja, consciencializar que o ser humano tem um importantissimo

dever ambiental: cuidar da «casa comumy para as geracdes vindouras.

2.5.5. Ecologia integral: algumas propostas

O Santo Padre, manifesta-se contra a racionalidade instrumental referida no nimero 20,
da LS: «a tecnologia [...] ligada a financa, [...] € incapaz de ver o mistério das multiplas
relacdes que existem entre as coisas, €, por isso, as vezes resolve um problema criando outros»,
defendendo o termo deste ciclo imparavel de um mundo tecnolégico que nao questiona os seus

fins 31

substituindo, por conseguinte, a racionalidade instrumental por uma racionalidade ética.
A racionalidade instrumental cré, inocentemente, que as novas tecnologias resolverdo o grave
problema ecologico gerado pelas geragdes anteriores. E esta fé cega e imparavel nas tecnologias
que nos esta a conduzir quase ao colapso planetario.3*?

Seguidamente serdo apresentadas propostas para uma possivel operacionaliza¢do da

ecologia integral.
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a) Modelo ecologico circular

O modelo ecoldgico circular tem como principal objetivo ser um modelo
autossuficiente, o que os economistas designam de economia circular.?3

A economia e a ecologia partilham o étimo - «eco» - que alude ao termo «oikos», isto
¢, casa, logo, ambos estdo ligados ao nivel do seu objeto. «A relagdo entre ecologia e economia
projeta-nos, por sua vez, para o conceito de “ecologia integral” (...)»** que ndao pode excluir
da sua reflexdo modelos de desenvolvimento econémico.

As populagdes de ha dois mil anos tinham uma visdo circular da realidade.’® A
observacao do ciclo dos dias, das noites, das estagdes do ano, das plantas e dos animais, levou
a percegdo de que estes se sucedem sem cessar. Tudo isto suscitou um olhar para a realidade e
para a natureza de uma forma circular, como um ciclo sem fim.

Também o [luminismo e a Revolucao Industrial, no campo econémico, abragaram a
ideia que quanto mais rapido fosse o crescimento melhor seria. Segundo alguns especialistas,
aqui comecou a loucura econdémica com as consequéncias catastroficas ambientais que bem
conhecemos.?!® A «terra ¢ ilimitada» era, por exemplo, um lema da Revolugdo Industrial. Até
metade do século XX, acreditava-se que os recursos do planeta eram infinitos.*” A partir da
década de setenta tudo mudou, tendo-se percebido que, no respeitante a recursos, afinal nao
estamos num mundo infindo.

Ora, a economia circular supde recuperar precisamente aquela circularidade da
antiguidade que havia ficado esquecida. Assim, garantir o caracter ciclico do sistema natural ¢
essencial para a sua sobrevivéncia. A nivel empresarial ha que pensar em chave circular. Em
primeiro lugar, ha que passar progressivamente para a economia virtual — a teletrabalho, etc. —
que requer um menor uso de recursos naturais — madeira para fabricar papel, metal, petroleo
para fabricar plastico, etc. — e de transportes — metro, carro, etc. Em segundo lugar, no que seja
inevitavel gastar, hd que aderir as categorias de reciclagem; a natureza funciona com uma
circularidade em que o empreendimento num processo pode constituir recursos para um outro.
A economia deveria imitar essa circularidade da natureza, e isso seria possivel mediante a
coordenacdo de empresas sensiveis as questdes ambientais e através de politicas econdmicas

publicas.?'®
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Os governos, as empresas ¢ os cidadaos deveriam reformular as suas atividades para se

converterem numa economia ecologicamente circular.

b) As cidades como ecossistemas

A construcao de ecobairros que mais ndo sao do que ecossistemas de desenvolvimento
da ecologia e da cultura dentro da cidade, constituem uma perspetiva essencial na linha de
pensamento das ideias do Papa Francisco acerca da sua conceg¢do do que devera ser a cidade
hoje.?* O Papa desenvolve uma ideia de cidade, integrada no ambito dos estudos da Psicologia
Ambiental e da Sociologia, com o objetivo de trazer melhores equilibrios pessoais face aos
desajustes urbanisticos exteriores. Fazem falta espagos de convivéncia nos bairros. Uma das
frases mais fortes de Francisco na LS, no nimero 148, ¢ quando ele diz que «qualquer lugar
deixa de ser um inferno quando contribui, ao nivel da qualidade dos seus espacos fisicos, para
uma vida digna». O Papa recorda que as caréncias externas, para além dos sofrimentos
individuais e comunitarios que geram, podem ser ambientes propicios para o surgimento de
comportamentos associais.??°

Um comportamento associal tem sempre uma base de injustica que deve ser eliminada.
Segundo Francisco, os espagos publicos comuns sao territorios de oportunidade, de encontro,
de socializacdao. Ora o marco conceptual do ecobairro na cidade, pode ser concebido como um
ecossistema, onde podem ser eliminadas as diferencas entre o centro das cidades e as periferias.

Portanto, chega-se a conclusao de que ndo se pode promover a dignidade da pessoa se

ndo se cuidar da familia, das associagoes, das realidades territoriais locais.3?

¢) A realidade humana na ecologia integral

No ambito dos atuais problemas ecoldgicos ¢ fulcral que haja uma especial atencdo para
a relacdo do ser humano com a natureza, mas também consigo mesmo, com 0s outros € com
Deus.

O Papa ndo acredita que o unico sentido que damos a realidade possa ser apenas
imanente, mas sim transcendente: se nos limitamos a ordem do visivel e do palpavel — o
imanente —, ndo podemos falar de sentido; para isso faz falta que ascendamos a um nivel

transcendente, ndo visivel.3??

319 Cf. Clemente, La ecologia del papa Francisco: un mensaje para un planeta y un mundo en crisis, 159.
320 Cf. Clemente, 158.
321 Cf. Clemente, 167.
322 Cf. Lucia, Etica de la Ecologia Integral, Capitulo IV, Kobo Reader.
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Para a concretizagdo da integralidade ecologica, nada da realidade humana deve ficar
excluida. Vamos ver cada uma das quatro relagdes humanas no interior da ecologia integral: 1)
Cada um consigo mesmo (antropologia); ii) Com os outros (solidariedade); iii) Com a natureza
(meio-ambiente); iv) Com o transcendente (espiritualidade).

Quanto a primeira relacdo - consigo mesmo - a raiz do problema ecologico ¢
antropoldgica: o que estd na origem do desastre ecologico € uma concecdo errénea do que é o
ser humano. O Papa denomina esta maneira erronea de entender o ser humano de «paradigma
tecnocratico» (LS, 106,136). No ambito deste paradigma, o ser humano utilizou muito mal o
poder que tinha, dado que destruiu boa parte do planeta, e, com ele, esta a destruir-se a si
mesmo. O verdadeiro problema reside no facto de as pessoas utilizarem os mecanismos
tecnocraticos, onde cada vez mais se desenvolve as suas possibilidades tecnologicas, ficando
com escasso tempo para refletir sobre as dimensdes antropoldgica, espiritual e moral.??*

No que concerne a segunda relagao - com os outros (solidariedade) — foi influenciada,
de forma nefasta, pelo colonialismo ocidental, em dois dados que elencamos: em primeiro lugar,
permitiu o desenvolvimento comercial, industrial, tendo em vista os interesses das metropoles.
Em segundo lugar, dinamitou as economias das colonias, fazendo-as passar de autonomas a
dependentes. Nos paises da América Latina isto ¢ claro, pois mesmo passados duzentos anos,
continua a haver uma dependéncia cultural, cientifica, tecnologica e econémica relativamente
ao Ocidente — Europa e Estados Unidos. Ainda estamos imersos num periodo de dependéncia
colonial. Isto explica muitas partes do mundo estarem submersas na pobreza e no
subdesenvolvimento.?*

Atinente a terceira relagao - com a natureza (meio ambiente) - ao longo dos séculos, a
humanidade transformou a sua relagdo com a natureza: passou do medo ao respeito, do respeito
a despreocupagdo e da despreocupagdo ao desprezo. Sobretudo, a civilizacdo ocidental
enfermou deste procedimento. A ecologia integral promove a ideia de «comunidade natural».
Trata-se de uma ideia que recusa que o ser humano esteja por cima da natureza, mas, pelo
contrario, seja parte integrante dela.3?

Por ultimo, no que respeita a quarta relagdo - com o transcendente (espiritualidade) —
esta alude a capacidade humana de amar, de criar, de raciocinar, de solidarizar-se, de entrar em

comunhdo com o transcendente. O espirito ¢ a morada exclusiva do ser humano aberto a

323 Cf. Lucia, Capitulo IV, Kobo Reader.
324 Cf. Lucia, Capitulo IV, Kobo Reader.
325 Cf. Lucia, Capitulo IV, Kobo Reader.
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transcendéncia, a pergunta pelo sentido da vida. A dimensdo espiritual da ecologia ¢ a
capacidade que temos de expressar o nosso espirito na natureza.3?

Quanto a alianga entre a natureza e espiritualidade, ha diversos dados interessantes que
apontam para um novo paradigma sobre o vinculo entre estas duas.**’” Entre os diversos
indicadores exteriores ¢ assinalada a revalorizagdo de antigos espacgos santos ou sagrados
enquadrados na natureza; o ressurgimento de numerosas peregrinacdes; a proliferacdo de
ofertas de cursos que decorrem em estancias de meditacdo ¢ de contemplagdo em espagos
naturais.??®

No numero 22 da enciclica verde, ¢ asseverado a necessidade de uma «espiritualidade
crista que proponha um modelo alternativo de entender a qualidade de vida, e alenta um estilo
de vida profético e contemplativo». Este novo paradigma respeitante a espiritualidade com a
natureza vem retomar, como proposta da LS, a oracdo pela natureza. Este convite a oragao trata-
se de uma oportunidade para revitalizar e fortalecer a espiritualidade com a natureza que,

obviamente, vai ajudar a impulsionar a conversdo ecologica que todos estamos convidados a

efetuar.3®

2.6. O imperativo de uma espiritualidade ecolégica

Para fazer face a crise ecologica que vivemos, a humanidade necessita de mudar, ¢ um
dado indiscutivel que atravessa todas as paginas da LS. A enciclica ambiental propde a
educagdo e a espiritualidade ligadas a natureza como forma de desenvolver a consciéncia
ecologica. Este conceito alude a compreensao do ambiente, enquanto ecossistema que tem os
seus proprios ritmos. A verdadeira aquisi¢ao desta consciéncia, por parte dos seres humanos,
implica o reconhecimento auténtico da dependéncia que apresentam em relacdo ao
ecossistema.?*°

Numa dimensao transcendente, o Papa defende que uma educacdo ambiental deveria
proporcionar «um salto para o Mistérion (LS, 210), que confere o sentido pleno a ética
ecologica, conduzindo a uma cidadania ecolégica que promove a doacdo de si mesmo e dos

seus dons, tal como preconiza a UL «A Partilha do Pao». Sdo véarios os contextos educativos

em que este itinerdrio pedagdgico, conducente a espiritualidade ecoldgica, pode medrar,

326 Cf. Lucia, Capitulo IV, Kobo Reader.
327 Cf. Josep Mallarach, «El vinculo entre naturaleza y espiritualidad: hacia un nuevo paradigma», em Hacia una
ecologia integral. (Sant Salvador: Milenio, 2017), 47.
328 Cf. Mallarach, 47.
329 Cf. Mallarach, 52.
330 Cf. Morin, O ano I da Era Ecolégica. A Terra depende do homem que depende da Terra, 17-18.
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nomeadamente: «a escola, a familia, os meios de comunicacao, a catequese e outros» (LS, 213).
Ousamos acrescentar as aulas de EMRC.

A aquisicao desta consciéncia fard com que o cristao do futuro tenha como caracteristica
distintiva a valorizagdo dos recursos da cria¢dao.**! A demanda do ser humano de amanha
ancorara na pacificagdo césmica prometida em Isaias, destacando-se nesta conhecida pericope
o versiculo nove, que proclama o beneficio do «fator-deus» na ordem das coisas criadas: «a
terra esta cheia do conhecimento do Senhor» (Is 11, 9). O profeta agrafa o conhecimento de
Deus a paz que a criagdo vivenciara.

Na enciclica LS ha uma clara vontade de atualizagdo, por parte do Papa Francisco, da
espiritualidade franciscana. No numero 10, da LS, que define o santo de Assis como um
«mistico e um peregrino que vivia na harmonia com Deus, com os outros, com a natureza e
consigo mesmoy, ha um convite implicito para irmos ao encontro da mistica que sempre olhou
para a criagdo como uma escola de oragdo, como um palco de exceléncia para a reverberagao
da mensagem divina. A esse respeito, a sabedoria vetero-testamentaria realga, tal como vimos
anteriormente, que «na grandeza e na beleza das criaturas, contempla-se, por analogia, o seu
Criadory» (Sab 13, 5).

Nesta sequéncia, apraz-nos afirmar que ao falarmos de espiritualidade contemporanea
¢ convic¢ao de muitos autores que as espiritualidades que sobreviverao sao aquelas que levam
em conta a responsabilidade do ser humano, que atribuem valor a existéncia material, a0 mundo
técnico e, em geral, a histéria. Por conseguinte, Francisco de Assis, ao propor uma
espiritualidade integradora, em que todos os seres da natureza sao chamados de irmaos, convida
o ser humano a ter uma atitude responsavel de obediéncia a ordem criada por Deus (LS 218).

Nesta conformidade, a espiritualidade do futuro nao poderd retalhar a criagdo em
«dualismos» ou em «evasdes oniricas», nao terdo hipoteses de progressio no mundo
contemporaneo. Elas terdo de ser necessariamente integradoras e responsabilizadoras.®*? Ora,
a questdo ecologica deverd ser entendida como relagdo, interacdo e didlogo de todas as coisas
existentes — «no universo, tudo esta conectado»®**. A espiritualidade ecoldgica desabrocha
quando o ser humano se abre ao mistério presente na interligacdo de tudo o que envolve a

criacao.

31 Ct. S. De Fiores e T. (Orgs.) Goffi, «Espiritualidade contemporanea», Diciondrio de espiritualidade. (Edigdes
Paulinas, 1989), 354.
32 Cf. De Fiores e Goffi, 354-55.
333 Muriel Zapata, “Ecoteologia: Aportes de La Teologia y de La Religion En Torno Al Problema Ecoldgico Que
Vive El Mundo Actual,” Revista Produccion + Limpia 13, no. 1 (2018): 94.
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Nesta ordem de ideias, a espiritualidade aqui proposta faz parte da ecologia integral. A
ecologia ¢ a ciéncia das inter-relacdes da casa, quanto a ecoespiritualidade, se quisermos, «& o
caminho interior de resignificacdo da casa».®*

A ecoespiritualidade pretende resignificar a espiritualidade tendo em vista os desafios
pelos quais passa «a vida e a mae-terra». A proposta da designada ecoespiritualidade pretende
construir de forma integrada as relagdes da casa, através do cuidado e do respeito com toda a
«comunidade de vida», reconhecendo que a fonte originaria de onde tudo provém ¢ Deus
Trindade, Mistério do qual procuramos aprender a vivéncia das relacdes. Neste sentido, a
ecoespiritualidade explana-se em atitudes de gratiddo aos humanos e a criagdo, e de louvor a
Deus pelos beneficios inerentes a obra da sua criacdo. Este modo espiritual de louvar tem a sua
raiz na pulsdo interior de gratiddo do ser humano para com a Terra. Ela ¢, no final de contas, a
«casa comumy que dispde das condi¢des necessarias para a nossa existéncia.*>

A maneira como a religido e a cultura imaginam Deus ¢ fundamental na relagdo do ser
humano com a natureza.®** Se é apanagio da ideia de Deus o atributo da omnipoténcia, ser
humano, que ¢ a sua imagem e semelhanca, recebera um poder ilimitado sobre a natureza.**” O
maior problema antropologico acontece quando o ser humano pela sua autossuficiéncia se
esquece da sua origem e se acredita dono e senhor da natureza, a imagem do que vimos
anteriormente.

E neste sentido que aventamos que uma das expressdes fundamentais para a devida
vivéncia de uma espiritualidade ecoldgica pode encontrar-se nas seguintes expressoes: a
necessidade de despojamento para que o ser humano se sinta parte efetiva da criagdo; a
necessidade de interagir com a criagdo através da contemplagdo; a tentativa de se irmanar fisica
e espiritualmente com as coisas criadas.>*® Estas expressoes, embora a nosso ver passiveis de
discussdo, sdo capazes de sustentar uma ética da responsabilidade, do cuidado e da
solidariedade para com a vida planetaria.

A espiritualidade ecologica, mencionada na LS 208, pode ser definida como um impulso

inerente ao proprio ser humano: «atitude basilar de se auto-transcender, rompendo com a

334 Helena Rech, «Espiritualidade Ecoldgica O caminho do coragio Partilha de uma experiéncia», Atualidade
Teologica 37 (2011): 140.

335 Cf. Afonso Murad, «Ecoteologia: ciéncia da ¢ e espiritualidade», Revista Pistis Praxis Teologia e Pastoral 12,
n. 3 (2020): 533, https://doi.org/https://doi.org/10.7213/2175-1838.12.003.DS01.

336 Cf. Zapata, «Ecoteologia: aportes de la teologia y de la religion en torno al problema ecoldgico que vive el
mundo actualy, 95.

337 Cf. Zapata, 103.

338 Cf. Elias Wolff e Suzana Matiello, «Espiritualidade ecoldgica para a humanizagdo da “casa comum" —
Aproximagdes a partir do cap. VI da Laudato Si’”», Revista de Cultura Teologica 96 (2020): 20,
https://doi.org/10.23925/rct.i96.49902.
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consciéncia isolada e a auto-referencialidade, € a raiz que possibilita todo o cuidado dos outros
e do meio ambientey.

A dimensdo interna da espiritualidade franciscana para com o meio-ambiente foi
encontrada numa mesa-redonda na qual se debateram formas de prote¢do da natureza. No
decorrer deste debate, um indio decidiu intervir com o seguinte comentario: «nio entendo o
discurso de vocés, todos querem proteger a natureza; eu sou a natureza e protejo-me».>° O
espanto surgiu pelo facto de todos falarem sobre a natureza como quem esta fora dela, porque
ninguém se sentia parte dela. O indigena «sentia-se natureza». Protegé-la ¢ proteger-se a si

mesmo. Haverd melhor fildo para o exercicio da espiritualidade ecoldgica?

2.7. Conversao ecologica

A proposta da enciclica LS sugere uma dupla conversdo ambiental: por um lado,
mostra-nos o que € necessario mudar ao nivel do pensamento e, a0 mesmo tempo, confere as
ideias desse novo modo de atuagdo que Deus espera de nos.>*°

O conceito de conversao apresenta-se como um dos vocabulos determinantes na relagao
entre o ser humano e Deus. Transporta em si um halo de esperanga em que se reconhece o ser
humano como um ser que nao quer ficar preso na falha cometida. A conversao tem em si a
vitalidade de se poder comegar de novo, havendo a possibilidade de o ser humano reerguer-se
diante de Deus e dos homens. A conversao ¢ complementar ao conceito de redencao, sendo «o

341

ato criador do amor misericordioso de Deus»:**! «a exigéncia da conversao acompanha todo o

crescimento da fé e toda a vida do crente, sendo a principal expressao da sua fidelidade».?*?
Um dos sinais da conversao ecoldgica verifica-se num projeto que envolveu diversas
confissoes religiosas, designado «Igrejas Verdes». Esta iniciativa comegou em 2006, na Igreja
Unida do Canadd (a segunda maior Igreja cristd do pais), e estendeu-se as confissdes
protestantes e inter-religiosas. O objetivo desta iniciativa espiritual, passa por conferir as
comunidades ferramentas para dindmicas ambientais, com base em trés linhas gerais de agao:
a espiritualidade, a educagdo e a praxis. E neste ambito que entra a dindmica da

ecoespiritualidade.®*?

339 Cf. Leonardo Boff, “La Tierra Como Baul de Recursos Infinitos o Como Casa Comun Viva?,” 2019, acedido
a 8 de outubro de 2021, https://amerindiaenlared.org/;
340 Cf. Arturo Montano, «La conversion ecoldgica, hacia un nuevo estilo de vida», Teologia y Catequesis 3 (2016):
105.
341 José Policarpo, «Conversdo», Enciclopédia de Fatima (Principia, 2007), 150.
342 Policarpo, 151.
343 Cf. Anderson Barroso, «“Igrejas verdes”: uma proposta eclesial de conversio ecologica», em Decolonialidade
e praticas emancipatorias. Novas perspectivas para a area de Ciéncias da Religido e Teologia (Belo Horizonte,
2019), 734, file:///C:/Users/Utilizador/Downloads/32.pdf-150621165334.pdf.
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A semelhanga do projeto «Igrejas Verdesy, foi criada em Portugal a «Rede Cuidar da
Casa Comum» que engloba Movimentos da Igreja Catdlica e de outras Igrejas cristds, pessoas
a titulo individual, institui¢des, organizagdes e movimentos.

O projeto em causa — «Rede Cuidar da Casa Comumy» —, surgiu inspirado nas indicagdes
do Papa Francisco na Enciclica LS. Trata-se de uma proposta que tentou encetar um caminho
para melhorar as praticas ambientais e ecologicas das comunidades cristds. Esta rede procura
intervir, ao nivel do contexto eclesial, escolar, incluindo movimentos eclesiais, numa busca
efetiva de uma conversao ecoldgica, que implica propostas pastorais concretas. Para isso, a rede
dispde de materiais de ambito pedagogico para sessdes de esclarecimento e sensibilizagdo,
promovendo a criagdo de focos de conversdo ecoldgica que visam promover uma ecologia
integral. Divulga, ainda, boas praticas neste ambito, ou seja, projetos desenvolvidos no pais que
fomentaram a ecologia integral. As propostas educativas apresentadas, no ultimo capitulo deste
trabalho, serdo parcialmente inspiradas nos planos de acdao dos focos de conversao ecoldgica,
em contexto escolar.

Podemos entdo refletir, de uma forma mais geral, sobre a ecologia integral, no contexto
da disciplina de EMRC, na qual ¢ cada vez mais usual cruzarmo-nos com jovens nao crentes
ou com alunos que vivem a sua espiritualidade desconetada de qualquer instituicdo, tendo como
premissa a adesao a questoes ambientais. A pergunta que se levanta, primeiramente, €: 0s jovens
portugueses interessam-se por questdes ambientais? Num estudo realizado pela Fundagao
Francisco Manuel dos Santos, com uma amostra de quatro mil novecentos e quatro jovens
portugueses, com idades entre os 15 e os 34 anos, foi analisada «a atitude dos jovens perante as
questdes climaticas e ambientais», tendo sido avaliado o «grau em que os jovens sentem que
tém a responsabilidade de tentar reduzir as alteragdes climaticas», medido numa escala de 0
(«ndo sinto nenhuma responsabilidade de tentar reduzir as alteragdes climaticas») e 10 («sinto
muita responsabilidade de tentar reduzi-las»).?** Da amostra total, 64% dos inquiridos,
referiram valores superiores a 6, logo, sentem-se responsaveis por tentar reduzir as alteragdes
climaticas.?*

Note-se que os dados percentuais, mais evidentes remetem-nos para valores que dao
atualidade as preocupacgdes do pontificado de Francisco, fazendo-nos entender que os jovens se
sentem sensibilizados pelas causas ambientais, a pergunta que se ergue ¢ simples: que resposta
¢ que a Igreja tem para dar, na medida em que ndo se pode dissociar do interesse ambiental dos

jovens portugueses? Embora o estudo ndo apresente a posicao desta amostra em relagdo a fé,

344 Laura (coord) Sagnier e Alex (Coord) Morell, Os jovens em Portugal, hoje. Quem sdo, que habitos tém, o que
pensam e o que sentem (Lisboa: Fundagdo Francisco Manuel dos Santos, 2021), 296,
https://www.ffms.pt/FileDownload/f2d755a7-044a-42f1-ac22-a58dc3fal 66b/os-jovens-em-portugal-hoje.
345 Cf. Sagnier e Morell, 296.
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os agentes pastorais ndo podem baixar os bragos. Este € o kairds, o tempo da conversao! Urge
que a Igreja, quicd, munida dos apelativos materiais produzidos pela «Rede da Casa Comumy,
ou, porventura, adaptados das «Igrejas Verdesy, atue, indo ao encontro dos jovens. A cria¢ao
de projetos ambientais podera ser uma forma de criar pontes de ligacdo com este publico-alvo,
tornando-os agentes de mudanga nas comunidades, dando-lhes «ouvidos», liberdade,
valorizando as suas capacidades, envolvendo-os em projetos de voluntariado. Tudo isto levara
os jovens a entender que a Igreja é uma referéncia, que pode ser um modelo a seguir, que atua
efetivamente junto do Povo de Deus. A maioria das iniciativas supramencionadas podem ser
desenvolvidas na disciplina de EMRC, envolvendo a escola, as familias e estruturas
comunitarias.

No capitulo que se segue, vamos refletir € propor uma readaptagdo da UL «A Partilha
do Pao» a luz da LS, tendo em conta a espiritualidade ecoldgica inerente a designada enciclica
verde, por considerarmos que os conteudos desta UL podem ser expandidos e atualizados com

esta transformagdo proposta.
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CAPITULO 111
REVISAO DA UL «A PARTILHA DO PAO» A LUZ DA LAUDATO SI’
3.1. Introducao

Cabe-nos uma justificagdo inerente ao facto de termos plasmado neste capitulo os
conceitos, ¢ as respetivas reflexdes teologicas, acerca da UL «A Pessoa Humana» e da UL «A
Partilha do Pdox». Ndo ¢ despiciendo entremear os dois conceitos. E bom nio esquecer que o
valor da pessoa acontece quando ¢ validado e valorizado na alteridade com os outros. Ao
afirmarmos que a pessoa ¢ valorizada na sua abertura a um processo relacional, concluimos que
esta relagdo ¢€ partilha: partilha do que tem materialmente, espiritualmente ou, melhor dizendo,
«partilha de si» e dos seus dons. As interligagdes do conceito de pessoa com a atitude da partilha
ajustam-se, na medida em que culminam num dos campos relacionais mais notaveis, sob o
ponto de vista antropoldgico: a doagdo, a partilha, a entrega, a gratuitidade. A partilha acaba
por ser, na sequéncia do que estamos a dizer, um reconhecimento e uma validagdo do valor da
pessoa, ou seja, do respeito absoluto pela sua dignidade.

O caminho pedagodgico da UL «A Pessoa Humanay possibilita incutir nos alunos um
novo olhar sobre os capitulos da formacao da identidade, desenvolvida na comunhdo com os
outros. Nesta perspetiva, a pessoa enquanto ser para os outros molda-se na relagdo com estes.
Tudo isto ¢ um caminho desvelado progressivamente nesta UL. E, aqui, podemos trazer
novamente a colacdo a importancia da UL «A Partilha do Pao» — para o aprofundamento do
ser-se pessoa. O contacto com instituicdes de solidariedade que esta UL pode potenciar, de
forma direta ou indireta, € muito importante para cimentar os valores da partilha, sendo também
decisiva para se perceber que a pessoa se forma na atengdo relacional com as outras pessoas.
Por exemplo, «pequenas» experiéncias de voluntariado que possamos proporcionar aos alunos
nesta UL acerca da partilha constituem uma «brecha», na qual podera desabrochar o sentido do
dom, enquanto experiéncia teofanica de proximidade com Deus. Se o amor, tal como o
entendemos no cristianismo, ¢ pura gratuidade, sem expectativas de granjear reciprocidades,
podemos concluir que estes possiveis momentos constituirdo uma abertura ao transcendente.

As duas UL’s possibilitam dar a conhecer aos alunos institui¢des que zelam pelo valor
da pessoa humana, ao nivel da satide, da educacdo, da caridade. O contacto, direto ou indireto,
com este tipo de «organizagdes altruistas» €, na nossa otica, uma revelacdo de instituigdes que,
no mais abnegado voluntariado, sdo capazes de zelar pela outra pessoa, decaida no seu valor
enquanto pessoa. E também uma forma dos alunos se sentirem interpelados pelos valores
subjacentes ao voluntariado, a entrega «de si mesmo» e ao «estar ao servigo» dos outros. Com

estes exemplos € possivel, com o devido distanciamento, criar uma analogia entre o sinal de
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servigo de entrega, que Jesus nos deixou no Lava-Pés e na Ultima Ceia, e o servigo que tantos
voluntarios desempenham. Com estas propostas pedagogicas ¢ possivel contribuir para a nova
reflexdo antropoldgica que a LS propde, fazendo com que os discentes entendam o ser humano
como cuidador da criacdo, neste caso, de outros seres humanos. Assim sendo, tornam-se
participantes ativos da criacdo, na medida em que contribuem para que todos vivam com
dignidade. Nenhum ser humano se pode resignar, vendo outra pessoa, criada a imagem e
semelhanga de Deus, desprovida da sua dignidade.

Esta coresponsabilizagdo dos seres humanos em relacdo a natureza ¢ também visivel nas
duas UL’s aqui articuladas, embora na UL «A Partilha do Pao» esteja presente de um modo
mais explicito do que na UL «A Pessoa Humanay. Ora vejamos, nesta tltima UL ha um apelo
a autenticidade como fidelidade a vocagdo de cada um. A principal vocagdao dos crentes ¢
«colaborar com Deus na construgdo de um reino de amor».?**® Cada qual contribui para este
reino, segundo as suas particularidades, procurando descobrir de que modo pode colaborar
através das pessoas que nos rodeiam, dos acontecimentos da vida, da natureza que nos fala de
Deus. Esta UL impele-nos a escutar a linguagem da criagdo e a «dignificarmos a nossa natureza
sobre todas as outras espécies».?*’

Na UL «A Partilha do Pao» a coresponsabilizagdo dos seres humanos em relagdao a
natureza ¢ notoria de forma mais explicita, pois, nesta parte-se do pressuposto que muitas das
situacoes sociais que conduzem a pobreza e fome ocorrem devido a uma ma gestao dos recursos
naturais. Esta UL apela para uma intervengao urgente que evite que a 4gua, como bem essencial,
se esgote, apelando a resolu¢ao dos problemas ecologicos através de um freio na ganancia
humana. Muitas das causas que conduzem a injusta distribuicdo de bens sdo apontadas como
sendo de responsabilidade humana e derivadas da exploracao excessiva do ser humano sobre a
natureza, conduzindo, consequentemente, a desequilibrios ecologicos.

Seguidamente, serdo apresentadas algumas reflexdes teologicas, a luz da LS, que
constam do Relatério de Préatica de Ensino Supervisionada, sobre todos os objetivos que

constituem a UL «A Partilha do Pao» e a UL «A Pessoa Humanay.

346 Urbano, Pires, ¢ Martins, Estou contigo, 28.
347 Urbano, Pires, e Martins, 45.
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3.2.  Reflexido Teologica a partir dos objetivos da UL3 «A Partilha do Pao»

1. Descobrir a dimensao simbolica da refeicao

A primeira abordagem que nos apraz efetuar a dimensao simbdlica da refeicao ¢ que ela
constitui um acelerador de reunido e de estruturagdo comunitaria. As refeicdes conjugam, em
si, uma dimensdo reparadora dos lagcos que catalisam a convivialidade. A comensalidade
compde uma ferramenta decifradora fundamental acerca da maneira de ser dos povos.**®

A alimentacdo ndo se cinge a um mero esfor¢o de sobrevivéncia. Por isso mesmo, as
refeicdes, nas suas diversas formas de consumir os alimentos, geram uma linguagem que
permite aos seres humanos comunicar entre si, outrossim transforma-se na mediacdo entre o
Humano e o Sobrenatural. H4 uma dimensao de vinculacao inerente a celebragdo da refeicao,
seja ela um encontro de amigos, seja ela uma ritualizagdo para o encontro com o
transcendente.**°

A comensalidade nas culturas judaicas era reservada. Os judeus, devido a alimentagao
kasher, nao se misturavam devido aos higienismos inerentes a forma de comer da comunidade
judaica.®*° Ha, por isso mesmo, uma diferenga significativa entre as comunidades judaicas,
extremamente ciosas da sele¢do alimentar que efetuavam, e as comunidades cristas primitivas,
que tentam quebrar com as barreiras da separagao comensal dos judeus.

No Antigo Testamento € notério que, através da mesa e dos alimentos, surge uma
linguagem de aceitacdo que Deus pronuncia a favor da humanidade. Aceitar ou rejeitar uma
pessoa ¢ dar-lhe ou rejeitar-lhe comida e aceitar partilhar a mesa com ela. Fica claro que Deus
abencoa os seres humanos que lhe sdo fiéis com uma mesa abundante e farta.**!

Os convivios alegres em que Jesus sacia a multidao também se podem confirmar na
passagem Mc 6, 34, quando Jesus, com cinco paes e dois peixes, manda servir a multidao.3>?
Através deste milagre da partilha, Jesus fez-nos antever a oferta de Si proprio que faria mais
tarde na Ultima Ceia e que continua a fazer em cada Eucaristia. >
A ordem comensal tinha um elemento fundamental nas refei¢cdes, importantissimo para

o bom curso dos convivios. O vinho assumia um papel capital. A intervencdo de Jesus ¢

claramente no sentido de repor a ordem. Enquanto nas bodas anteriores o vinho era, por vezes,

348 Cf. Lavrador, Ao sabor da Biblia, 5.
349 Cf. Lavrador, 13.
330 Cf. Lavrador, 15.
31 Cf. Lavrador, 26.
332 Cf. Lavrador, 41.
333 Vatican News, «Audiéncia: alimento ndo é propriedade privada. O apelo do Papa pelas criangas famintasy,
2019, acedido a 16 de maio de 2022, https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2019-03/papa-francisco-
audiencia-geral-pai-nosso-alimento.html.
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um elemento desagregador, nas Bodas de Cand, o vinho assume um papel importantissimo (Jo
2, 3)‘354

Um pormenor importante, ao nivel da Sagrada Escritura, ¢ que as refeigdes no Antigo
Testamento sdo descritas ao pormenor, no respeitante a forma como os alimentos sdo
cozinhados e servidos tendo em vista a comemoragdo da Pascoa. Ao passo que o Novo
Testamento apenas refere o pao e o vinho e mais nada diz acerca do que se comeu naquela
ocasido. Neste sentido, ¢ comum ver-se no Novo Testamento alusdes ao pao e ao vinho. O pao
e o vinho conjugam a significacdo mais completa da Pascoa: sacrificio, morte e renascimento
(Cor 11, 26).>

A manifestagdo de Deus aos homens, no contexto de uma refeigdo coletiva, procura
salientar uma linguagem de abundancia e de convivialidade e, ainda, destacar as refeicdes como
momentos cruciais na vida religiosa dos homens. Na verdade, dar de comer entende-se como
«metaforay para «ensinar», «iluminary.**® Tirar a fome, saciar ou viver em abundéancia ¢ o modo
como se descreve a plenitude da relagdo com Deus.?*’

Comer com os outros, na sequéncia do que nos diz a Sagrada Escritura, constitui um
gesto simbodlico de expressiva solidariedade, de amizade e de comunicagao interpessoal. Comer
com alguém ¢ algo mais do que satisfazer a fome ou adquirir os nutrientes necessarios para
suprir as necessidades do corpo. Uma refeicdo ¢, acima de tudo, ambiente, conversacao e
comunicagdo interpessoal. E amizade, alianca e reconciliagio.

Na senda de explanar aos alunos a dimensao simbolica dos alimentos, a UL propde que
se analise o simbolismo particular de alguns alimentos, que sdo dadivas de Deus, isto ¢, oferta
do Criador ao ser humano, transmitindo aos discentes que a Biblia retrata e fala de banquetes,
mas também de alimentos simples e singelos, que se encontram as nossas mesas diariamente.

Foi abordado,*® tal como preconizava o anterior programa ao vigente, o leite € o mel
como dois alimentos retirados pelo ser humano diretamente da natureza. O leite como alimento
essencial para a sobrevivéncia dos mamiferos € uma bebida que da vida, simbolizando a riqueza
alimentar. Por sua vez, o mel, enquanto enigmatico produto das abelhas, representa a energia.
A sua docura ¢ comparada a mensagem de Deus (Ap 10, 9). O leite e o mel estdo associados a
uma vivéncia paradisiaca. Deus prometeu a Abrado uma «terra que mana leite e mel» (Ex 3, 8),

ou seja, uma terra fértil e com abundéancia de alimentos para o povo.**°

334 Cf. Lavrador, Ao sabor da Biblia, 49.
335 Cf. Lavrador, 55.
336 Cf. Lavrador, 61.
337 Cf. Lavrador, 61.
358 Foi uma forma de criar uma atividade alusiva 4 semana da alimentac¢do, de modo a realizar uma atividade
dindmica em sala de aula.
359 Cf. Manfred, Diciondrio de Figuras e Simbolos Biblicos, 133-34; 148-49.
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No que diz respeito a agua, ¢ fonte de vida fisica e espiritual, tornando novas as coisas,
renovando a vida, purificando-nos. O Batismo e a aspersdo de agua benta sdo dois momentos
conhecidos pelos nossos discentes em que «A agua derramada (...) ¢ sinal de vida nova» (LS,
235), renovada e purificada. Jesus intitula-se como «agua vivay, isto €, como Aquele que tem
a capacidade de matar a sede do nosso coragdo.>*°

Em relagdo ao pao, este € considerado o alimento base. Falar em pao ¢ falar em comida.
Durante muitos séculos foi a base de toda a alimentag@o. O pao € o resultado da unido de muitos
graos de trigo, por isso, também ¢ simbolo da unidade. No Antigo Testamento o pao 4zimo
representa as privagdes do povo hebreu escravizado no Egito. O mana ¢ o pao que caiu do céu,
alimentou o povo, constituindo uma prova de compaixdo de Deus com o seu povo. No Novo
Testamento Jesus € 0 novo mana, o pao que desceu do céu. Jesus adota o pao, dizendo que Ele
préprio € o «Pao da Vida» (Jo 6).3%

Quanto ao vinho, este simboliza a alegria (S1 104,15) e tem o poder de levar o ser
humano aos pincaros, mas também pode destruir vidas. Tomar um copo de vinho com os que
mais gostamos significa entrar numa comunica¢do intima, exprime a vontade de partilhar a
vida. A vida que o vinho significa esta ligada ao sangue que Cristo derramou por nds na cruz e
que foi pré-anunciado nos relatos da Ultima Ceia.?2

No que concerne ao azeite, este simboliza a béncao divina. Era considerado um produto
que «(...) comtoda a sua forga simbdlica (...)»3* servia para curar feridas, temperar alimentos,
iluminar e incorporar-se no louvor (LS, 235). Os reis e os governadores eram abengoados com
o azeite. O azeite ¢ por exceléncia o sinal do Espirito Santo. Ser ungido nos sacramentos ¢ ser
escolhido como alguém tnico e especial.®**

Para além de todos os alimentos anteriores, temos também o cordeiro. Este ¢ um animal
simples e tolerante que sempre foi comparado ao Pastor Divino. A mansidao com que se deixa
conduzir ao matadouro, desprovida de qualquer sinal de resisténcia, ¢ inigualavel. Foi tracado
um paralelo entre o cordeiro e Jesus que aceitou de forma humilde e silenciosa, o seu sacrificio
na cruz. No Antigo Testamento ¢ o simbolo mais antigo da P4scoa Judaica. Em contrapartida,
no Novo Testamento o cordeiro € o proprio Jesus Cristo.*®
A enciclica LS aborda o simbolismo de alguns dos supramencionados alimentos, mas,

acima de tudo, propde uma espiritualidade que valoriza o agradecimento destes antes das

360 Cf. Manfred, 2.
361 Cf. Manfred, 172-73.
362 Cf. Manfred, 262—63.
363 Manfred, 20.
364 Cf. Manfred, 19-21.
365 Cf. Manfred, 65-67.
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refeigoes (LS 227), o cuidado com a criagdo e, consequentemente, o consumo ponderado dos
mesmos (LS 211) de modo que, aquilo que uns desperdicam, ndo seja roubado da mesa de

outros (LS 50).

2. Reconhecer situagodes sociais nas quais esteja patente a injusta distribuicido de
bens

A montante da injusta distribuicdo de bens entre a humanidade ¢ apontada, no niimero
203 da LS, que uma das principais razoes para os desequilibrios redistributivos, esta
precisamente no facto de o mercado suscitar pela sua natureza «um mecanismo consumista
compulsivo para vender os seus produtos», conduzindo as pessoas a uma espiral desenfreada
«de compras e gastos supérfluosy.

A obsessdo inerente ao consumismo desenfreado tem assim a sua raiz, segundo este
namero da LS, no paradigma tecno-econémico. A esse respeito defende-se que o ser humano
«aceita os objetos comuns e as formas habituais da vida como lhe sdo impostos pelos planos
nacionais e pelos produtos fabricados em série e, em geral, age assim com a impressao de que
tudo isto seja razoavel e justo».*® «O homem ¢ livre de poder usar o seu poder como quiser»,3®’
mas € ai, precisamente, que o ser humano se vé confrontado com a possibilidade de utilizar o
poder de uma forma ma e, inclusive, destruidora.

Poderiamos perguntar: mas entao o que € que garante uma utilizagao correta do poder?
Nada: «Nada garante que a liberdade tome uma decisao certa. Tudo o que pode existir ¢ apenas
probabilidade, que reside no facto de a boa vontade se tornar num estado de espirito, numa
atitude, num caracter».**® Concluimos, dizendo que ndo existe uma educacdo de caracter que
torne provavel a utilizacdo correta do poder, ou melhor dizendo, «ainda ndo ha uma ética

39 E nestas circunstancias que se afirma o

elaborada e operativa sobre a utilizagao do poder».
comeco de uma nova era da historia.

E neste sentido que a LS, no numero 203, face a carestia e a distribui¢do injusta de
alimentos com os consequentes problemas ao nivel da fome e da subnutri¢ao, trabalhados nos
conteudos deste objetivo, alerta para o facto de que se parte de um pressuposto falso quando se

faz crer que todos «sdo livres pois conservam uma suposta liberdade de consumir, quando na

realidade apenas possui a liberdade a minoria que detém o poder econémico e financeiro».

366 Romano Guardini, O fim dos tempos modernos (Lisboa: Livraria Morais Editora, 1964), 66.
367 Guardini, 110-11.
368 Guardini, 111.
369 Guardini, 111.
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Face a questdo da boa utilizacdo do poder que se detém, ¢ notorio que a humanidade
pés-moderna ainda «ndo encontrou uma nova compreensao de si mesma que a possa orientar,
e esta falta de identidade ¢ vivida com angustia» (LS 203).

Por outro lado, nem tudo esta perdido, pois segundo o ponto 205 da LS «o homem pode
superar-se, voltar a escolher o bem e regenerar-se, para além de qualquer condicionalismo
psicoldgico e social que lhes seja imposto». A esperanga ndo poderia ser mais vivaz quando
nos ¢ dito que «nao ha sistemas que anulem, por completo, a abertura ao bem, a verdade e a
beleza, nem a capacidade de reagir que Deus continua a animar no mais fundo dos nossos
coracoes» (LS 205).

No que se refere a injusta distribui¢do de bens e as situacdes de pobreza e subnutrigdo
que o mundo apresenta podemos ir ao encontro do que Bento XVI refere no seu discurso a
Curia Romana sobre o conceito «linguagem da criacao»,’”® que ja falamos no ponto 2.3.4..

Se formos a ver, a palavra «linguagem» sinaliza a ideia imediata de comunhdo, de
comunicacao, de expressao. «Escutary, na semantica biblica, ¢ sindnimo de obediéncia. H4 uma
inversao no olhar antropologico sobre a criacdo, na medida em que a escuta da linguagem da
criacdo convida a um relacionamento reverente, respeitador da natureza, por parte do ser
humano. O Papa Bento XVI defendeu que escutar a linguagem da criagdo significa ir em busca
de uma harmonia, em parte inscrita na lei natural das coisas criadas. Em contrapartida, a nao
escuta da linguagem da criacao reflete-se quando o ser humano se autoemancipa da criacao do
criador.?”

Ora, a escuta da criacdo tem como grande foco a edificagdo de uma relagao harmonica
entre o ser humano e a natureza. Este seria um dos objetivos que mais ganharia ao ser revisto
a luz da LS, pois mais do que explorar causas naturais que conduzem a pobreza, que sao
amplamente analisadas em outras disciplinas, importa aprofundar as causas humanas que levam

a injusta distribuicao de bens.

3. Identificar instituicdoes nacionais e internacionais vocacionadas para a

eliminacio da fome

No numero 213 da LS s3o apontadas solugdes de ordem educativa, tendo em vista a
sensibilizag¢do na luta contra a fome. A disciplina de EMRC podera ter uma palavra a dizer na

escola tendo em ordem a sensibilizacdo educativa. Por outro lado, a familia, os meios de

370 Cf. Bento XVI, Discurso ao Bundestag, Berlim (22 de setembro de 2011) citado em Anténio Martins, «Para
uma ecologia integral - acentuacgdes de Laudato Si», em Eu vim para que tenham vida. A vida que brota de Deus
no acontecer na Historia., 2017, 178.

371 Cf. Ponto 1 e 4, Papa Bento X V1, «Discurso do Papa Bento XVI a Ctria Romana por ocasido dos votos de Feliz
Nataly.
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comunicagao e as catequeses tém necessariamente de contribuir para essa sensibiliza¢ao contra
a fome. A familia tem um papel inultrapassavel, porque ¢ 14 que se cultivam os primeiros
habitos de amor e cuidado da vida, nomeadamente a protecao de todas as criaturas e, sobretudo,

¢ 14 que se incute o respeito pelo que nos rodeia.

No numero 214 da LS ha um convite para que as associa¢des, onde a Igreja também se
inclui, tenham uma parte ativa no atendimento as manifestagdes de indigéncia. Segundo
Francisco, sera fundamental «o cuidado da fragilidade dos pobres e do meio ambiente».

Interessante verificar que, na atengdo a humanidade, que est4 privada de alimentos, as
institui¢des tém um papel fundamental. Mas ainda antes de se focar nas diversas institui¢des, o
Pontifice sublinha, em primeiro lugar, a familia, no numero 227 da LS. Ela ¢ a primeira
instituicdo que deve estar atenta a situagdes de carestia alimentar. Para tal, o Papa estimula as
familias a agradecer a Deus as refeicoes. O objetivo desta pratica sera as familias
consciencializarem «que a nossa vida depende de Deus, fortalece o nosso sentido de gratidao
pelos dons da criagdo, da gragas por aqueles que com o seu trabalho fornecem estes bens, €
reforca a solidariedade com os mais necessitados» (LS 227).

O papel de algumas instituicdes internacionais, como a FAO ou, ao nivel particular de
cada pais, a Céritas e os Bancos Alimentares Contra a Fome, que se regem parcial ou totalmente
pelos principios da DSI, enquadra-se naquilo que a LS sugere no nimero 231 da LS, o conceito
de «amor social». E considerado pelo Papa como a chave para um desenvolvimento auténtico:
«Para tornar a sociedade mais humana, mais digna da pessoa, ¢ necessario revalorizar o amor
na vida social — nos planos politico, econdmico, cultural — fazendo dele a norma constante e
suprema do agir» (LS 231). Deste modo, «o amor social impele-nos a pensar em grandes
estratégias que detenham eficazmente a degradagdo ambiental e incentivem uma cultura do
cuidado que permeie toda a sociedade» (LS, 231), conduzindo-nos a uma cultura de cuidado do
outro.

Mergulhando na Carta Enciclica FT, mais propriamente no nimero 162, a grande
questdo social apontada pelo atual Papa ¢ o trabalho. A melhor ajuda para um pobre, o mais
correto caminho para uma existéncia digna ¢ o trabalho, pois, «ajudar os pobres com o dinheiro
deve sempre ser um remédio provisorio para enfrentar emergéncias. O verdadeiro objetivo
deveria ser sempre consentir-lhes uma vida digna através do trabalho» (FT, 162).

No ntimero 175, da Carta Enciclica FT, o Papa da gragas a Deus pela existéncia de
muitos grupos e organizagdes da sociedade civil, embora ndo mencionando nenhum em

particular, que ajudam a compensar as debilidades da Comunidade Internacional. Vale a pena
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citar o Santo Padre quanto ao apreco que tem sobre as diversas instituigdes que atuam no terreno

onde grassam as carestias mais diversas:

adquire uma expressao concreta o principio da subsidiariedade, que garante a participacdo e a
acdo das comunidades e organizac¢des de nivel menor, que integram de modo complementar a
acdo do Estado. Muitas vezes, realizam esfor¢os admiraveis com o pensamento no bem comum,
e alguns dos seus membros chegam a cumprir gestos verdadeiramente heroicos que mostram de

quanta bondade ainda ¢ capaz a nossa humanidade.

Mostrar aos alunos estes gestos heroicos, de quem muitas vezes faz muito com pouco,
¢ fazé-los contactar com casos reais de pessoas e/ou instituicdes que partilham uma parte de si
mesmo, sendo pao para os outros, certos de que este testemunho ira despertar nos estudantes a
certeza de que a dimensao religiosa ndo estd desligada da realidade, interpelando-os a reflexao

sobre a fonte de inspiragdo para tais comportamentos.

4. Reconhecer o valor da solidariedade

O Santo Padre chama ao valor da solidariedade — «virtude moral e comportamento
social» (LS, 114), defendendo, no niimero 158 da LS, que esta ¢ uma consequéncia inevitavel
advinda da luta pelo bem-comum que os homens deverdo encetar perante as desigualdades
sociais existentes nos tempos que correm. Nesta logica, a solidariedade impele «que todos se
sintam responsaveis por todos» (CV 38). O amor fraterno que nos implica e responsabiliza
pelos outros advém de Deus ser o nosso Pai comum. Esta relagdo amorosa manifesta-se no
cuidado do outro, mas também com a natureza, pois, tudo esta interligado (LS 228). Somos,
desta forma, convidados a zelar (individual e comunitariamente) pela qualidade de vida
daqueles que tém menos, e pelo mundo, conscientes que habitamos uma «casa comumy» que
nos foi deixada pelo Criador (LS 232). E-nos pedida solidariedade com as geragdes futuras,
mas também com aqueles que hoje habitam a mesma casa que nos.

O Papa Francisco indica, no nimero 106 da FT, que o caminho para a fraternidade
universal e para a sobrevivéncia humana ¢ reconhecer que as pessoas tém todas um valor
incalculavel, independentemente do sitio ou condi¢@o social em que nascem. Se assim fosse, o
ser humano ndo poderia ser conivente com o facto de inimeras pessoas viverem em condi¢des
pouco dignas. Esta consciencializagdo do valor do outro ¢ um passo imprescindivel para que se
pratique a solidariedade, indo ao encontro das necessidades daqueles que se encontram mais
fragilizados.

E ressalvado, no namero 115 da FT, que a familia € o espaco charneira onde medra uma

cultura de voluntariado e fraternidade, de cuidado pelo outro. O valor da solidariedade pode ser
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transmitido desde a mais tenra idade. A FT preconiza que a solidariedade «manifesta-se
concretamente no servigo». O Pontifice deixa claro que entende por servico «cuidar da
fragilidade, cuidar dos frageis das nossas familias, da nossa sociedade, do nosso povo» (FT
115). O servi¢o nunca ¢ ideoldgico, porque o atendimento se situa num ambito antropolégico,
no qual a pessoa esta em primeiro lugar.

O atual Papa chama a atencdo para a forca da palavra solidariedade, uma vez que ela
tem a capacidade de remeter para um ambito comunitario, «de prioridade da vida de todos sobre
a apropriagdo dos bens por parte de alguns. E também lutar contra as causas estruturais da
pobreza, a desigualdade, a falta de trabalho, a terra e a casa, a negag¢do dos direitos sociais e
laborais» (FT 116).

A questao da solidariedade ¢ colocada na LS num ambito em que, claramente, a pessoa
sente uma superacdo das suas amarras subjetivistas. A solidariedade remete necessariamente
para o cuidado pela «casa comumy. Na pratica sincera da solidariedade ha uma dinamica que
leva a propria pessoa a transcender-se, a adquirir uma consciéncia universal que se verifica no
«cuidado mutuo que ainda possa existir nas pessoas. De facto, se alguém tem agua de sobra,
mas poupa-a pensando na humanidade, ¢ porque atingiu um nivel moral que lhe permite
transcender-se a si mesmo e ao seu grupo de pertenca. Isto ¢ maravilhosamente humano!» (FT
117).

Ergue-se, a este respeito, a questdo: até que ponto sdo separaveis a preocupagao pela
natureza ¢ da justica para com as populacdes mundiais desfavorecidas? Ou, se quisermos
colocar a questdo de outra maneira, serda que se pode falar de cuidados ambientais sem
mencionar a necessidade de uma ecologia humana verdadeiramente integradora (LS 10)? Nao
estara tudo interligado? A solidariedade pode ser apenas dirigida a pessoas, preterindo o seu
contexto ecologico?

Em causa, na discussdo dos ecossistemas, esta também a sobrevivéncia do proprio ser
humano, seja ele um embrido humano ou uma pessoa com deficiéncia (LS 117). A enciclica
pretende interligar o ser humano como parte indissocidvel do ecossistema, a que se d4 o nome
de natureza. Quer isto dizer que a preocupagdo ambiental contida no documento papal nao
confere primazia antropolégica ou primazia a natureza. Pelo contrario, assume o conceito de
criacdo ou ecossistema como algo indissocidvel da existéncia humana. Até porque, se nos
debrugarmos sobre o ponto 25 da LS, nomeadamente no que a relagdo entre o ser humano e a
natureza diz respeito, hd um firmar de que a indiferen¢a face aos dramas humanos «¢ um sinal
da perda do sentido de responsabilidade pelos nossos semelhantes, sobre o qual se funda toda

a sociedade civil».
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A fraternidade que nos impele a solidariedade ndo nos limita a intervencdo junto dos
habitantes, mas responsabiliza-nos pela «casa comum» que a todos abriga. O Papa Francisco
refor¢a inimeras vezes esta ideia, através da pericope mais repetida na sua segunda Enciclica
«Tudo esta interligado» (LS 16, 91, 117, 138, 240), fazendo-nos antever que «Nao ha duas
crises separadas: uma ambiental e outra social», logo, a solugdo desta crise socio-ambiental
exige uma abordagem integral (LS 139) capaz de criar uma nova relacdo com a natureza e um
novo ser humano (LS 118). Nesta logica, dissolver os problemas ambientais implica que o ser
humano resolva os seus problemas com a natureza, mas também com as suas relagdes humanas
e com Deus (LS 119).

Mais do que uma ecologia que «estuda as relagdes entre os organismos vivos € 0 meio
ambiente onde se desenvolvem» (LS 138), o Santo Padre defende uma ecologia integral que
abarque em si as dimensdes humanas, éticas e sociais. Se a crise ambiental abrange uma
componente espiritual e civilizacional, e se tudo esta interligado, entdo a solugdo para estas
problematicas terd de ter em conta os sistemas naturais e sociais (LS 139). O crescimento
economico, nesta logica, devera ter em conta 0 meio ambiente como uma dimensao integrante,
potenciando uma visdo mais integral e integradora (LS 141), como vimos anteriormente. Logo,
o ser humano deveria tomar consciéncia da urgéncia de modificagdes no seu tipo de vida (LS
23), nos padrdes de consumo que deverdo ter em conta as realidades sociais dos que mais
sofrem, o cuidado da natureza e o ganho financeiro, assim como a «preservacao do meio
ambiente com o progresso» (LS 194).

Esta interdependéncia, que a LS tdo bem ressalva, implica que o ser humano pense num

mundo comum e que siga um projeto comum (LS 164).

5. Reconhecer nos relatos da Ultima Ceia o seu significado essencial para a
mensagem crista

Ao debrugarmo-nos sobre a Ultima Ceia, vemos que a Palavra tem um papel de grande

relevo em todo o desenlace da ultima refei¢ao historica de Jesus antes da sua morte. Ha varios
pormenores na meticulosa preparagdo desta grande refeicdo: decorreu num tempo (no primeiro
dia dos 4zimos), foi de tarde (Mc 14, 15). Em termos de espago, a cena decorre numa grande
sala no andar de cima, mobilada e toda pronta, tendo em vista a comensalidade de Jesus e dos
doze.?”

Ha, na Ultima Ceia, no que respeita a convivialidade que as refeicdes proporcionam,

uma interminavel discussdo, na versdo lucana do Evangelho, entre os discipulos. Ou seja, a

372 Cf. Lavrador, Ao sabor da Biblia, 51.
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Ultima Ceia foi palco de acesas partilhas de ideias e de aprofundamento daquilo que Jesus
estava a realizar.3”

A tradigdo de lavar os pés na ceia judaica era efetuada obrigatoriamente ao hdspede por
um escravo ou por um empregado da casa. Era um gesto hospitaleiro de acolhimento. Jesus fé-
lo com os seus discipulos como forma de revelar a sua entrega total. Deus quer levantar/elevar
a pessoa em toda a sua dignidade nem que para isso tenha de fazer o papel do escravo.?’* A
falsa imagem de um Deus terrivel e implacavel, no gesto do lava-pés, fica completamente
desconstruida, sendo substituida pela imagem de um Deus misericordioso, compassivo que se
rege pela lei do amor.

Por isso mesmo, o gesto de lavar os pés € portador de uma humilde submissdo por parte
de quem realizava este gesto. E impressionante a ligdo de servigo que Jesus quis demonstrar. A
missdo do espirito de servigo, do verdadeiro amor contido na Ultima Ceia fica assim mais
esclarecida do que nunca: «Ele veio servir e ndo ser servidoy», reafirmou nesta sequéncia que se
amassem uns aos outros, exortou que nao exercessem autoridade como os reis da terra, e, por
ultimo, que estivessem sempre em espirito de servico. Ao fim ao cabo, anuimos com o
evangelista Lucas que Jesus estava no meio deles como quem serve (Lc 22, 27).

Ao refletirmos acerca da Ultima Ceia, em trés topicos, a saber: a discussdo ja referida
dos discipulos; a palavra semeada a mesa; e os proprios gestos de Jesus, entendemos que
constitui um fortissimo prenuncio do que vai acontecer pouco depois com a sua Paixdo.”® Ora
o gesto de lavar os pés e, sobretudo, a doagao do pao e do vinho antecipam o mistério da Pascoa.

Ambas as cenas, quer a do Lava-Pés quer a da doagao do Pao e do vinho, terminam de
uma forma muito semelhante, com a mesma recomendagao: «Fazei vos o mesmoy, «fazei isto
em memoria de Mimy.?’®

Ora participar na Eucaristia — alimentarmo-nos de Cristo «entregue por nos» —, apesar
de ter uma grande densidade espiritual, levanta, outrossim, uma questao determinante: pode ter
sentido a Eucaristia se ndo vai acompanhada da atitude de servigo e de caridade? A esse respeito
¢ preciso lembrar que Paulo teve de dizer aos Corintios que o que celebravam ndo era a «Ceia
do Senhor», porque lhes faltava a caridade (1Cor 11).3”7 A caridade ndo devera ser para a Igreja
vista como uma forma de assisténcia social, mas como parte intrinseca da sua natureza. A Igreja
e 0s seus membros nao deverdo ser complacentes com o sofrimento de outros que nao tém o

necessario para viver (Deus Caritas Est 25).

373 Cf. Lavrador, 53.
374 Cf. Casiano Floristan, Celebraciones de la comunidad (Maliafio: Sal Terrae, 1996), 113.
375 Cf. José Aldazabal, Gestos y simbolos (Barcelona: Centre de Pastoral Litargica, 1989), 315.
376 Cf. Aldazabal, 318.
377 Cf. Aldazabal, 318.
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6. Tomar consciéncia de que a partilha dos bens supde a partilha de si

Este tema enquadra-se no Ambito da educagdo e da espiritualidade ecologicas, alids bem
presente na reflexdo da LS, nomeadamente no nimero 208. Segundo o Santo Padre, é sempre
possivel ser pao para os outros. Tanto mais que o sentido comunitario de ir ao encontro do outro
estd cravado no mais intimo da alma cristd. Sem essa sensibilidade interior ¢ impossivel
reconhecer nas outras criaturas o seu valor, nem muito menos qualquer interesse em cuidar de
algo para os outros. O «gastar-se» pelo outro gera um mecanismo de auto-transcendéncia,
sobretudo, quando se rasga o autocentramento individualista. E a partir desse mecanismo de
mudanca pessoal que se torna possivel o cuidado dos outros e pelo meio ambiente. A LS
entende que este sair de si se converte, inclusive, numa «reagdo moral» que mais ndo € do que
uma acao e decisdao pessoal fora de si mesmo. Registamos a citagdo literal do nimero 208, da
enciclica papal, sobre o ambiente por ser extremamente eloquente: «quando somos capazes de
superar o individualismo, pode-se realmente desenvolver um estilo de vida alternativo e torna-
se possivel uma mudanca relevante na sociedade».

A mudanga relevante na sociedade, em consequéncia da partilha de si proprio, também
¢ subscrita na FT quando Francisco propde que deve ser suscitada no interior do ser humano
uma «paixao compartilhada por uma comunidade de pertenca e solidariedade, a qual saibamos
destinar tempo, esforco e bens» (FT 36). Segundo o Santo Padre, ¢ esse doar-se que evitara que
muitos fiquem condenados a «ndusea e ao vazio». O numero 36 da FT remata o seu pensamento
de uma forma profundamente sapiencial: «“‘salve-se quem puder” traduzir-se-a rapidamente no
lema “todos contra todos”, e isso sera pior que uma pandemia» (FT 36).

Retornando a enciclica sobre a «casa comumy, LS, no seu nimero 220, ha que haver
uma conversao tendo em vista a gestacdo do cuidado generoso e cheio de ternura pelo outro.
Isto necessariamente implica «disposi¢oes gratuitas de renuncia e gestos generosos, mesmo que
ninguém os veja nem agradeca». «Que a tua mao esquerda nao saiba o que faz a tua direita (...);
e teu Pai, que vé€ o oculto, ha-de premiar-te» (Mt 6, 3-4). Estes lagos da caridade vincam o facto
de ndo se estar apartado dos outros, uma vez que ha uma «consciéncia amorosa de nio estar
separado das outras criaturas» (LS 220), mas de estar em comunho universal com outros. E
nestas circunstancias, que o crente ¢ convidado a olhar o mundo, «ndo como alguém que esta
fora dele, mas dentro, reconhecendo os lacos com que o Pai nos uniu a todos os seres» (LS
220).

Em auxilio do que acabamos de dizer, podemos citar também o nimero 234 da FT,

mormente quando o Santo Padre faz mencao de que, por vezes, os mais pobres e os descartados
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reagem com atitudes que parecem antissociais. Serd fundamental o cristdo perceber que, em
muitos casos, «tais reacdes tém a ver com uma histdria de desprezo e falta de inclusdo social».

Por isso mesmo, quando nds rezamos: «o pao nosso» estamos implicitamente a dizer
que «O pao da soliddo ndo tem metade do sabor, ou um centésimo da alegria».*”® Nos pedimos
a Deus 0 nosso pao, o pao de todos, o pao para todos. Pedir o «pao nosso» ¢ pedir, ao fim e ao
cabo, pela fraternidade. E rogar ndo apenas pela minha seara, mas por todas as searas. E ¢
comprometer-se em amassar um unico pao, capaz de saciar os outros.?”®

Esta partilha de si proprio coloca-nos ao servigo dos outros, como vimos no objetivo
quatro «Reconhecer o valor da solidariedade», através da partilha dos nossos carismas. Sao
Paulo ¢ claro, quando fala da diversidade de dons e de servigos e do facto de estes terem sido
concedidos gratuitamente por Deus, devendo, pois, contribuir para o bem de todos (1Cor 12).

O Papa Francisco defende que entre os dons existem alguns que sdo carismas pela sua
preciosidade «para a edificacdo e o caminho da comunidade crista».**° Mais do que uma
qualidade ou talento pessoal, o carisma ¢ «uma graca, um dom conferido por Deus Pai, por obra
do Espirito Santo».*** O carisma nao ¢é recebido por mérito ou superioridade, mas ¢ uma escolha
que Deus faz para que este possa ser colocado ao servigo do bem-comum. O discernimento dos
nossos carismas nao ¢ tarefa facil, sendo em contexto comunitario que desabrocham e sao
reconhecidos. E no servigo aos outros que entendemos de que forma podemos marcar aqueles
que por nds passam.®®?

A luz da LS, no seu numero 155, a aceitacdo do mundo como dom de Deus que
recebemos gratuitamente e, como tal, devemos colocar ao servico do bem-comum e nao de
desejos egoistas, ¢ fulcral para que possamos olhar uns para os outros como irmaos € para o
mundo como «casa comumy» que devemos estimar, preservar e cuidar. Nesta carta enciclica,

somos desafiados a olhar o mundo e as pessoas como dons da criagao dos quais dependemos e

para os quais devemos contribuir (LS 226).

7. Valorizar a atitude de voluntariado

Falar-se hoje de voluntariado ¢ abragar um caminho de criatividade em que o pobre

se transforma num desafio ao nivel do apoio e da doag@o pessoal. Ora, o voluntariado € algo

378 José Tolentino Mendonga, Pai-nosso que estais na Terra (Lisboa: Paulinas, 2011), 100.
379 Cf. Mendonga, 101-2.
380 papa Francisco, «Audiéncia Geral. Praca de Sdo Pedro. Quarta-feira, 1° de Outubro de 2014», 2014, acedido a
20 de fevereiro de 2022, https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2014/documents/papa-
francesco 20141001 udienza-generale.html.
381 Papa Francisco.
382 Papa Francisco.
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que se entronca plenamente na memoravel expressao proclamada pelo Papa Jodao Paulo II:

«a fantasia da caridade» (NMI 50).

O voluntariado evoca novas maneiras e processos de responder as necessidades do
pobre. Por isso mesmo, Francisco reafirma que ¢ fundamental ndo nos deixarmos desencorajar
pelo mimero crescente de novos pobres e de formas de pobreza: «Sao muitas e estdo a aumentar!
Continuai a cultivar sonhos de fraternidade e a ser sinais de esperancay.?®?

O Papa Francisco, ao afirmar que ¢ preciso uma imunizagdo contra o virus do
pessimismo, refor¢a que ¢ o Espirito Santo, criador e criativo, que ird estar nos voluntarios,
oferecendo-lhes novas ideias, adequadas a época em que vivemos. E neste quadro que se insere
o dinamismo de tantos irmaos voluntdrios que procuram aliviar as muitas situacdes de
indigéncia de tantos que veem nos voluntarios coragdes sensiveis, talhados por Cristo, como
alids esta bem vincado, a guisa de desejo, pelo Papana FT. No nimero 112 da FT ¢ asseverado
que ndo podemos deixar de afirmar que o desejo e a busca do bem dos outros ¢ fruto do Espirito
Santo (Gal 5, 22). Segundo Sao Paulo, os frutos do Espirito Santo manifestam-se no apego ao
bem, na busca do bem; mais ainda, na procura do que vale mais, no melhor para os outros. No
latim, a expressdo bene-volentia ¢ a atitude de querer o bem do outro. E um forte desejo do
bem, uma inclina¢do para tudo o que seja bom e eximio, que leva a encher a vida dos outros
com coisas belas, sublimes, edificantes. O voluntariado insere-se no ambito deste bem-fazer,
descrito no nimero em andlise da FT.

A dinamica do voluntariado ainda ¢ mais aprofundada, no nimero 113 da FT, se
atentarmos no facto de que cada sociedade precisa de garantir a transmissao dos seus valores
humanos mais importantes. O contrario da dinamica do voluntariado ¢ a transmissdo do
egoismo, da violéncia, da corrup¢ao nas suas diversas formas, da indiferenca e, «em ultima
analise, de uma vida fechada a toda a transcendéncia e entrincheirada nos interesses
individuais» (FT 113).

Muitos sao os exemplos de instituigdes cristds que sao «pao para os outros», dos quais
o Programa de EMRC destaca: Céritas; Conferéncias Vicentinas de Sdo Vicente Paulo e a
Comunidade Vida e Paz.*®* Apesar de as suas particularidades de intervencdo, todas estas
instituicdes se regem pelos principios da DSI. Tal como j& foi dito anteriormente, procuram
defender a dignidade da pessoa humana, dado que, enquanto criaturas criadas a imagem e

semelhanga do Criador, somos detentores de um valor imensuravel s6 pelo simples facto de

383 Papa Francisco, «Discurso do Papa Francisco aos membros da Céritas Italiana no 50° aniversario de fundagao»,
2021, acedido a 8 de maio de 2022,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2021/june/documents/20210626-caritas-italiana.html.

384 Cf. Secretariado Nacional da Educagio Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 69.
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existirmos. Lutam pelo bem-comum, isto €, pelo «(...) conjunto de condigdes da vida social
que permitem, tanto aos grupos, como a cada um dos seus membros, atingir mais plena e

38 suportados no principio da destinagdo universal de bens, que

facilmente a propria perfei¢ao»,
assenta no pressuposto que Deus criou a Terra, e tudo o que nela existe, para que todos os seres
humanos possam usufruir dos bens que nela existem, de forma equitativa, justa e caridosa.?®

Essa luta tem como pilar valores como a solidariedade e baseia-se no principio da
interdependéncia de todos os seres humanos.**’

Na senda do combate pela dignidade da vida humana, muitas vezes, estas instituigdes
recorrem ao principio da subsidiariedade, dando diferentes apoios, provisorios como o
economico, o institucional, o legislativo, entre outros, que servem de suporte, e muitas vezes,
de catapulta, para que os individuos/familias possam (re)organizar as suas vidas e participar
ativamente, contribuindo para a vida cultural, social, econémica e politica da comunidade a que
pertencem. 32

A luta destas institui¢des firma-se nos principios supracitados, mas também tem pilares

fundamentais como a verdade, a liberdade, a justica, o amor, que sdo fulcrais para mudangas

sociais profundas e auténticas.?®

3.3. Reflexdo Teoldgica a partir dos objetivos da UL1 «A Pessoa Humana»

Tal como fizemos em relagdo a UL3 «A Partilha do Pao» iremos, na seccdo que se
segue, analisar os objetivos e conteudos que constituem a UL «A Pessoa Humana» do ponto de

vista teologico, relacionando-os sempre que possivel com a LS.

1. Reconhecer a pessoa como ser tinico que vive em relacao com os outros
No ntimero 49 da LS o Santo Padre evoca a importancia do conceito de pessoa, tendo
em vista que sO a pessoa humana podera fazer face aos desequilibrios causadores da indiferenca
individualista: «a falta de contacto fisico e de encontro» que ajudam a «cauterizar a consciéncia
e a ignorar parte da realidade». Ora, face a este olhar glaciar do sujeito individualista ha que

contrapor o conceito de pessoa.

385 Ponto 164, Conselho Pontificio «Justica e Pazy», Compéndio da Doutrina Social da Igreja (Cascais: Principia,
2022), 117.
386 Cf. Ponto 171 Conselho Pontificio «Justica e Paz», 121.
387 Cf. Ponto 193, Conselho Pontificio «Justiga e Paz», 134-35.
388 Cf. Ponto 189, Conselho Pontificio «Justiga e Paz», 131-32.
389 Cf. Ponto 197, Conselho Pontificio «Justiga e Paz», 137-38.
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A moldura conceptual de pessoa ¢ exatamente o contrario do entendimento do ser
humano para si e por si. A pessoa desponta ao entrar em relagdo com as outras pessoas. Somente
a relacdo possibilitada pelo encontro ¢ fator de «aparicdo» das pessoas, 0s que se encontram.
Por isso mesmo, o encontro trabalha a personalidade dos que se encontram mutuamente, na
medida em que os extrai de si mesmos para um patamar de alteridade. Quando o outro se dirige
a mim e derruba as minhas muralhas egocéntricas, ¢ ai que me torno pessoa. Também eu fago
que o «tu» que sai de «si» e vem a mim seja pessoa.>*°

A necessidade de erguer a pessoa na sua plenitude relacional € vincada por Francisco,
no numero supramencionado da LS, quando afirma que uma verdadeira abordagem ecologica
¢ aquela que resulta dos debates e dos encontros onde «o clamor da terra como o clamor dos
pobres» (LS 49) sdo realmente escutados.

Mais adiante no ponto 119, o Santo Padre formula uma veemente critica ao
antropocentrismo desordenado que desvaloriza «as relagdes entre as pessoas». Na perspetiva
de Francisco, s6 ha cura ambiental quando houver cura de todas as relacdes humanas
fundamentais. Alias, a importancia do conceito de pessoa estimula o reconhecimento do outro.

«A abertura a um “tu” capaz de conhecer, amar e dialogar continua a ser a grande
nobreza da pessoa humanay, (LS 119) diz-nos o Papa. Com efeito, ndo se pode propor uma
relacdo com o ambiente, prescindindo da relagdo com as outras pessoas e com Deus. Neste
ponto da enciclica ambiental de Francisco, fica claro que o conceito de pessoa pressupde sempre
a outra pessoa que nao sou nem posso ser, com a qual, porém, chego a consciéncia do meu eu,
e daquilo que ele podera fazer para além das fronteiras da minha individualidade.3*

A determinagdo do ser humano para a auto-presenga em reconhecimento reciproco,
correspondendo um ao outro, constitui o cerne do conceito de pessoa. O agir comunicativo
transforma o outro como pessoa. Ser-se pessoa € ser-se agente do agir comunicativo.?®

A enciclica papal ndo poderia, a nosso ver, prescindir do conceito de pessoa (LS 65). A
manifestacdo do universo pessoal ndo vem deter a histéria da natureza, antes a compromete na
histéria do ser humano sem inteiramente a submeter.3%

As relagdes entre a pessoa € a natureza nao sao, pois, relacdoes de pura exteriorizagao,

mas relagdes dialéticas de permuta e ascensdo, ou seja, de complementaridade.®**

390 Cf. Jiirgen Werbick, «Pessoa», em Diciondrio de conceitos fundamentais da teologia (Sdo Paulo: Paulus
Editora, 1993), 681.
31 Cf. Werbick, 681.
392 Cf. Werbick, 682.
393 Cf. Emmanuel Mounier, O Personalismo (Lisboa: Edigdes Texto & Grafia, 2010), 6.
3% Cf. Mounier, 10.
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O conceito de pessoa foi imprescindivel para a estruturagdo antropoldgica do ser
humano, algo bem patente na construcdo da LS. Nao fosse, alids, o ser humano formado a
imagem e semelhanga de Deus. Sob o ponto de vista antropolégico, o que reveste a sua
personalizacdo esta dotado de uma enorme complexidade relacional, desde a comensalidade,
por exemplo, até a partilha dos dons. E ai, nesse ultrapassar da bolha da individualidade, que
cada ser humano se revela como dom para os outros. E ai, também, na partilha, que a pessoa se

revela como um ser dotado de especificidades tnicas.

2. Identificar as diferentes dimensdes da pessoa valorizando a relacdo com o
transcendente

Deus funda o ser-pessoa do ser humano, ao convencé-lo da pecaminosidade do seu ser-
em-si fechado e ao abri-lo para o dom da justificagdo. O ser humano justificado vive diante de
Deus, voltado para Deus que com a sua condescendéncia salvifica fa-lo pessoa.>*®

E precisamente nesta linha de ideias que no numero 240, da LS, se afirma que as
«pessoas divinas sao relacdes subsistentes; e 0 mundo, criado segundo o modelo divino, ¢ uma
trama de relagdes». O pensamento de Francisco vai mais longe quando afirma que «as criaturas
tendem para Deus» (LS 240). Todo este mistério inter-relacional e de profunda interligagao
entre todos os seres, leva-nos a clarificar qual a chave da nossa propria realizagdo. Sao claras
as palavras da enciclica ambiental: «na verdade, a pessoa humana cresce, amadurece e santifica-
se tanto mais, quanto mais se relaciona, sai de si mesma para viver em comunhdo com Deus,
com os outros e com todas as criaturas» (LS 240). E, por conseguinte, inexoravel afirmar-se
que a existéncia esta repleta do «dinamismo trinitario que Deus imprimiu nela desde a sua
criacado» (LS 240). A percecdo do dinamismo trinitdrio nas relagdes humanas inspira
necessariamente o ser humano a uma solidariedade global que brota do mistério da Trindade.

O «ser-outro» aponta para a plenitude do ser-humano vivido no reconhecimento
reciproco ¢ inteiro. E ai que ocorre o ser-pessoa na sua verdade; e a verdade do ser-se pessoa é
precisamente isto: ganhd-la pelo mergulho, mergulhar no outro, tal como acontece na
interconexao das trés pessoas trinitarias. 3%
A concecdo teologal da pessoa, fundamentada no processo relacional intratrinitério, faz-

37 O ser pessoa ascende

nos sublinhar com énfase o valor irredutivel da pessoa.
hierarquicamente sobre qualquer outro valor, ndo se confundindo com a natureza nem se

dissolvendo no anonimato coletivista da espécie.

395 Cf. Werbick, «Pessoa», 680.
3% Cf. Werbick, 681.
397 Cf. Juan Ruiz De La Pefia, Imagen de Dios. Antropologia tedlogica fundamental (Maliafio: Sal Terrae, 1988),
186.
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Ora, a potenciacgao da dignidade da pessoa humana, influencia todas as suas dimensoes,
desde a fisica, sexual, moral, entre tantas outras. O critério de relagdo personalista implica um
reconhecimento da natureza social da pessoa humana, que se exprime na familia, na amizade,
na sociedade civil e na solidariedade universal. Dai que a liberdade e a responsabilidade (logo,
dignidade) da pessoa humana estejam interligadas.?®®

Na LS, a afirmacdo do Papa quanto a procedéncia sacral da pessoa assenta na relacao
que ela é capaz de estabelecer com os outros. Por conseguinte, a questao relacional e de partilha

do ser humano ¢ algo inato a pessoa por ela ser imagem e semelhanga do seu Criador.

3. Promover a autenticidade como fidelidade ao proprio projeto

De acordo com o nimero 67, da LS, fundamentada na passagem de Gn 2, 15, ¢ conferido
um papel vocacional ao ser humano sobre a natureza e o mundo: «guardar e cultivar». Se
«cultivar» estd conotado com a atividade laboral, «guardar» significa proteger, cuidar,
preservar, velar. Por conseguinte, chegamos a conclusdao de que a vocagdo primacial do ser
humano estéd na construcao da reciprocidade responsavel entre o ser humano e a natureza.

Se entendermos que o ser de Deus ¢ o fundamento do ser pessoal do ser humano, quer
isto dizer, que ¢ também por sua vez o fundamento das relagdes «eu-tu» enquanto relagdes
interpessoais.>* Esta é a genuinidade da pessoa humana que tem como primordial vocagao ser
parceiro de Deus na criagao. A Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium (LG) ¢ muito clara
neste ponto de vista quando afirma que todo o povo de Deus, por causa do sacerddcio comum
dos fiéis, ¢ chamado a uma vida santa (LG 10). Alias, ndo s6 os catolicos, mas também os
demais cristaos e toda a humanidade sao destinados a ser povo de Deus (LG 13).

Nessa perspetiva, a LG, fala de vocagao universal a santidade. O chamamento divino
para a pessoa humana cooperar com o Criador na criacdo conduz o ser humano a um permanente
inconformismo que colhe o agrado de Francisco, no nimero 13, da LS: «os jovens exigem de
nds uma mudanga; interrogam-se como se pode pretender construir um futuro melhor, sem
pensar na crise do meio ambiente e nos sofrimentos dos excluidosy.

Mais adiante, no ponto 89 da LS, Francisco sublinha que as criaturas deste mundo ndo
podem ser consideradas um bem sem dono. No mesmo niimero, o pontifice romano parece ir
na linha da Constituicdo Dogmética LG ao reafirmar a convic¢@o conciliar de que nos e todos
os seres do universo, sendo criados pelo mesmo Pai, estamos unidos por lagos invisiveis e
formamos uma espécie de familia universal, uma comunhdo sublime que nos impele a um

respeito sagrado, amoroso e humilde.

398 Cf. Michael Novak, 4 éfica catélica e o espirito do capitalismo (Lisboa: Principia, 2001), 305.
399 Cf. Ruiz De La Pefia, Imagen de Dios. Antropologia tedlogica fundamental, 183.
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Tudo isto acontece quando a producdo reciproca do «eu pelo tu» e do «tu pelo eu»
aponta para a esfera da relagcdo, que faz com que os outros que se encontram existam um para
o outro e para Deus, o verdadeiro e eterno Tu. Quando os homens s3o uns para os outros de
forma irredutivel o caminho da santidade ¢ inaugurado.*®

A esse respeito, podemos rematar dizendo que a pessoa, ao ter inerente a dimensdo
relacional, se torna per si também, devido a procedéncia do seu Criador, um cuidador também
da criagdo. Assim se estabelece uma interligagdo profunda da pessoa com a obra criadora de

Deus, obedecendo ao mandato da propria enciclica: tudo esta interconectado.

4. Identificar os direitos fundamentais da pessoa e da crianca, a partir da nocio

de dignidade humana

Foi, sobretudo, a partir do Vaticano II, que a doutrina da Imagem de Deus foi
determinante para o desenvolvimento de uma reflexdo antropologica teologal sobre o ser
humano. O interesse por esta doutrina teve uma relevante importancia na teologia
contemporanea, reafirmando a consciéncia da orientagdo fundamental do ser humano a Deus,
base da dignidade da pessoa humana com os seus direitos inalienaveis, € a determinagao
cristologica da imagem: Cristo ¢ a imagem do Deus invisivel (C11,15). Daquiresulta a asser¢ao
de que ndo se pode desagrafar dignidade humana dos direitos da pessoa humana. A teologia da
«Imagem de Deus» destaca o valor intrinseco da criacao e as possibilidades de transformagao
e realizagdo que Cristo abre para o ser humano de acordo com a imagem perfeita do Filho.**
Para tornar-se imagem de Deus, o ser humano deve promover a sua transforma¢ao de acordo
com o padrdo da imagem do Filho, que manifestou sua identidade através do movimento
historico da sua encarnagao.

A esse respeito, Francisco, no nimero 43 da LS, menciona que o ser humano «tem uma
dignidade especial», fazendo uma veemente critica a cultura do descarte na vida das pessoas.
Mais adiante, no numero 52 da LS, o Papa alerta para o facto de ter de se combater a toda a
forca a designada globaliza¢do da indiferenga. Tal luta s6 € possivel com a assunc¢do do conceito
da dignidade da pessoa humana enquanto resultado de ele ser imagem de Deus.

No ponto 205, Francisco d4 uma tdnica de esperan¢a, afirmando que nem tudo estd
perdido. A razdo desta assercdo esta no facto de os seres humanos, apesar de, muitas vezes,

tocarem na subcave da degradacdo, tém em si o conddo da superagdo, da regeneracao, «para

400 Cf. Werbick, «Pessoa», 681.
401 Cf. Pontificio da Universidade Catélica Rio, «O principio cristologico na Gaudium et Spes», 61, acedido 23 de
Maio de 2022, https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/17521/17521 4.PDF.
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além de qualquer condicionalismo psicologico e social que lhes seja imposto» (LS 205). Sao
capazes de encetar caminhos novos rumo a verdadeira liberdade. Nao deixa de ser tocante o
apelo que ¢ feito pelo Sumo Pontifice a cada um de nods: «peco a cada pessoa deste mundo que
ndo esqueca esta sua dignidade, que ninguém tem o direito de lhe tirar» (LS 205).

Na carta enciclica FT, no nimero 22, Francisco faz mencdo ao facto de os direitos
humanos ndo serem iguais para todos. Os direitos humanos sdo a condi¢do preliminar para o
proprio progresso econdmico e social de um pais, diz claramente o Santo Padre.

Ora, quando a dignidade e os direitos humanos sao reconhecidos e garantidos florescem
também a criatividade e a audacia, podendo a pessoa humana explanar as suas inimeras
iniciativas a favor do bem comum.

Para a construgao da dignidade da pessoa humana e dos direitos que lhe sao decorrentes
ha que ver o ser humano como pessoa — ndo bastara olha-lo, mas, admira-lo.*** Quer isto dizer
que ha também de surpreender-se pela originalidade e profundidade do seu ser Unico; decifrar
as suas caracteristicas e captar nele a presenca vivente de Deus; hd que responder a essa
interpelagao com um ato de confianga e disponibilidade.

A dignidade da pessoa humana procede de uma visdo mais ampla e profunda acerca do
ser humano. A teologia da imagem de Deus contribuiu para a consolidacdo do ser humano
enquanto imagem e semelhanca de Deus. Esta conce¢ao acerca da pessoa enquanto ser
primordial da grande obra de Deus na criagdao, da qual o ser humano ¢ o 4pice dessa mesma
criagdo acaba, também, por ser uma permuta fraterna com os seus semelhantes. Esta
interpretagdo, quer queiramos quer nao, concede uma dimensao sacral ndo s6 ao ser humano
enquanto imagem de Deus, como ¢ também causa de partilha com o resto da criagdo. Acaba
por haver uma partilha com a criagdo, uma vez que € a propria pessoa que estende uma relagao

sacral com os outros seres da criacao.

5. Conhecer organizacdes catolicas que trabalham pela promocao da dignidade

humana

Ao nivel local, ndo podemos deixar de focar o papel incontornavel da Caritas, enquanto
organizacdo catolica que esta presente em diversos nucleos paroquiais insulares. O papel do
Banco Alimentar contra a Fome, que nasceu em Portugal através da acdo da Igreja,
nomeadamente através do padre Vitor Feytor Pinto, assume um papel decisivo junto das

instituicdes e agregados familiares mais carenciados. Na Regido Autonoma dos Acores, pouco

402 Cf. Ruiz De La Pefia, Imagen de Dios. Antropologia teélogica fundamental, 181.
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tempo depois, foi através do entdo presidente da Cdritas diocesana, Monsenhor Weber
Machado, que o Banco Alimentar Contra a Fome iniciou as suas atividades nas ilhas dos
Acores. Destacamos estas duas instituicdes pela capacidade agregadora que demonstram e pela
acdo capilar que conseguem junto das populacdes, fomentando, ndo haja duvida, uma
significativa elevacdo da dignidade humana.

Contudo, apraz-nos dizer a esse respeito que o Papa Francisco, na sequéncia de Joao
Paulo II, propde nas suas recentes enciclicas uma «nova fantasia da caridade», como ja
verificamos no numero 213, da LS. Nesse niimero, realga-se, em primeiro lugar, o papel
incontornavel da educacdo. Segundo Francisco, sdo varios os ambitos educativos que tém a
possibilidade de desde tenra idade colocar «sementes que podem produzir efeitos durante toda
a vida» (LS 213). Todavia, ¢ na familia, na sua importancia central, que o Papa se foca, porque,
segundo a sua perspetiva, na familia «cultivam-se os primeiros habitos de amor e cuidado da
vida, como, por exemplo, o uso correto das coisas, a ordem e a limpeza, o respeito pelo
ecossistema local e a protecio de todas as criaturas» (LS 213). E daqui que a cultura de
respeitabilidade pela dignidade humana necessariamente desabrocha.

Podemos encontrar outro ponto de vista inovador no numero 152, da FT, no qual o Papa
chama a atencdo para a importancia do espirito de vizinhanga «segundo o qual cada um sente
espontaneamente o dever de acompanhar e ajudar o vizinho» (FT, 152). A conservacado destes
valores comunitarios faz com que as relagdes de proximidade sejam «marcadas pela
gratuitidade, solidariedade e reciprocidade» (FT 152).

A Igreja e as suas associacoes de elevagdo da dignidade humana devem contrariar em
absoluto uma educac¢ao inspirada no medo e na desconfianca.

Por isso mesmo, as diversas associagdes socio-caritativas da Igreja, contribuem para a
percegdo de que a verdadeira religido, comeca quando eu transformo o «Outro» num «Tuy.*%
O cristianismo consiste, com efeito, em fazer do semelhante um proximo, ¢ do proximo um
irmao. Esta postura torna-me responsavel pelo outro, ndo como um fardo, mas como um

participante ativo na criagao.

6. Perceber como o elemento fulcral da mensagem crista é o carater pessoal da

relacio de Deus com cada ser humano

No nimero 77, da LS, o Santo Padre deixa claro que a criagdo, onde o ser humano ¢ o

seu principal parceiro, pertence a ordem do amor. O amor de Deus ¢ a razdo fundamental de

403 Cf. Ruiz De La Pefia, 181.
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toda a criacdo. Nesta sequéncia cada criatura ¢ objeto da ternura do Pai que lhe atribui um lugar
no mundo, através de uma relagdo pessoal.

No ponto 81 da LS, Francisco afirma que cada pessoa tem em si «uma identidade
pessoal, capaz de entrar em didlogo com os outros € com o proprio Deusy». Por conseguinte, a
pessoa humana ¢ capaz de uma relagdo plena de singularidade que transcende o ambito fisico e
biologico. A dimensao pessoal pressupde uma agao direta de Deus, um chamamento «para uma
relagdo de um Tu com outro tu» (LS 81). Esta dimensao pessoal é capaz de captar a mensagem
emitida por essa realidade interior que lhe interpela. Quem nao for capaz de perceber a realidade
dialogal que o habita «& cego para a presenca real de Deus»;** renega Cristo, a imagem de
Deus; ndo amando a quem vé, ndo pode amar a quem nao v€, como chama a atengao Sao Jodo
na sua primeira carta.

De tudo isso se deduz que quem ¢ incapaz de amizade, de assumir a realidade pessoal
que o habita, ¢ incapaz de religido, de estabelecer uma ligagdo ao Absoluto. Vejamos: se formos
a Génesis 1, 27 — «no principio os fez homem e mulher» —, damo-nos conta de que esta
sociedade de homem e de mulher ¢ a primeira expressao da comunhdo de pessoas humanas. O
ser humano ¢, com efeito, pela sua intima natureza, um ser social, € ndo pode viver nem
desenvolver as suas qualidades sem se relacionar com os outros, como afirma o nimero doze
da GS.*

Em resumo, o ser humano enquanto ser pessoal € um ser relacional. A relagdo com Deus
¢ a primeira ¢ fundamenta todas as relagdes do ser humano com o mundo e com as outras

406 A partilha surge no seio desta dimensdo relacional e a aproximagdo ao proximo

pessoas.
implica uma aproximagao a Deus, isto €, uma abertura ao transcendente. Neste sentido, a
partilha € vista como uma participacao na criagdo € como uma extensao em nos do amor do

Criador pela sua obra.

7. Promover as condicées para que cada um viva como a pessoa que é

As condigdes para que cada um viva como a pessoa que ¢ implicam a constru¢ao de um
sujeito responsavel, dador de respostas. A responsabilidade pressupde a liberdade, entdo ¢ claro
que os conceitos de pessoa e liberdade se implicam mutuamente: o ser pessoa ¢ ser livre, e vice-
versa.*”’” Por conseguinte, sem a dimensdo da liberdade garantida haverd inevitavelmente

condicionamentos ao ser pessoa.

494 Ruiz De La Pefia, 181.
405 Cf. Ruiz De La Pefia, 181.
406 Cf. Ruiz De La Pefia, 188.
407 Cf. Ruiz De La Pefa, 187.
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Embora a pessoa esteja mergulhada na natureza, o ser humano ¢ integralmente corpo e
inteiramente espirito. Como tal, ¢ condicionada pelo clima, pela geografia, pela sua situagdo
telurica, pela sua hereditariedade.*® Contudo, e relembrando o que ja foi dito, é importante
afirmar que a pessoa transcende a natureza, embora estando na natureza, continua a ser ela
propria.*®

O ser pessoa medra como uma presenga voltada para o mundo e para as outras pessoas,
misturada com elas numa perspetiva de universalidade. Mais importante para a nossa reflexao
¢ saber que o ser pessoa nao ¢ limitado ou apoucado pelas outras pessoas, antes fazem-na ser e
crescer.*'? Por isso mesmo, a pessoa nao existe sendo para os outros, ndo se conhece sendo pelos
outros, ndo se encontra sendo nos outros.

Nesta conformidade, nem os bens de producdo, nem a origem social, nem o Estado, e
muito menos o progresso pelo progresso sao fins ultimos da atividade humana, mas, sim, a
pessoa, que nao pode ser colocada em fungdo de nada, dado que tudo esta colocado em sua
fungao.

Contudo, quando o ser humano ¢ sacrificado ao progresso técnico, trata-se de um
atentado contra a esséncia e o reto sentido da agdo humana que poderdo afetar o ser pessoa.*!*

Por ultimo, reiteramos que em cada criatura, habita o Espirito vivificante de Deus, que
nos chama a um relacionamento com Ele e que, consequentemente, torna cada pessoa unica e

auténtica (LS 88).

3.4. Contributos de EMRC para a formacao integral dos alunos na linha de uma

conversiao ecologica

Apesar da ultima revisdao do programa de EMRC ser anterior ao langamento da Enciclica
LS, ¢ notoria, na nossa disciplina, uma preocupag¢do com tematicas alusivas a ecologia. Este
nao ¢, definitivamente, um tema olvidado por aqueles que desenharam as matrizes curriculares
da disciplina, estando o mesmo presente nos conteudos ¢ metas em todos os anos, exceto nos
3.°e9.°.

Se a conversao ecologica ¢ recriar uma nova comunhdo com a criagdo, se uma ecologia
integral ¢ muito mais do que resolver problemas ambientais pontuais e circunscritos, passando
também por promover programas educativos e «um estilo de vida e uma espiritualidade» (LS

111) que coloquem de parte a primazia tecnocratica, procurando resolver a crise ambiental e

408 Cf. Mounier, O Personalismo, 2.
409 Cf. Mounier, 4.
410 Cf. Mounier, 15.
41 Cf. Ruiz De La Pefia, Imagen de Dios. Antropologia teélogica fundamental, 224.
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social (que estdo profundamente interligadas), entdo, podemos afirmar que a disciplina de
EMRC podera contribuir proficuamente para a resolugdo da crise antropoldgica e ecolégica que
vivenciamos e, consequentemente, para a conversao ecoldgica dos nossos alunos.

A tarefa dos estabelecimentos de ensino, nos dias de hoje tornou-se mais ardua,
transitando de uma empreitada «meramente» instrucional, para a missdo de «formar pessoasy,
contribuindo para o seu desenvolvimento (integral) multidimensional.**> EMRC, tal como
consta no programa em vigor atualmente, procura contribuir para este desiderato, na medida
em que busca promover o desenvolvimento integral dos alunos, tendo como objeto a totalidade
da realidade, isto é, do agir humano — corpo, sociabilidade e transcendéncia. ***

E impossivel estudar o fendmeno humano (e a crise ambiental), preterindo o fendmeno
religioso, logo, a disciplina tem um papel fundamental no desenvolvimento integral dos
educandos,** na medida em que a escola, enquanto transmissor cultural, devera potenciar o
acesso dos alunos «ao substrato religioso das culturas e as dimensdes civilizacionais da
actividade e pensamento religiosos»**> que, por sua vez, possibilitard a aquisicao de uma chave
de leitura do mundo e das questdes ambientais.

Enquanto disciplina, contribuimos para este ser humano integral, e, consequentemente,
para uma sa antropologia, almejada na Enciclica LS, que ajudara a uma conversao ecologica,
dado que EMRC procura dar ferramentas aos alunos para que estes possam adotar um agir
ético-moral.**®* Numa época marcada por desafios, logramos ajudar a dar critérios para lidar e
assumir as tensdes com que o ser humano atual se depara e que afetam questdes ambientais
(tradicdo e modernidade, global e local, racionalidade e afetividade, entre outras),*’ podendo
ainda coadjuvar neste sentido, clarificando uma série de principios axioldgicos que nortearao o
supramencionado agir ético-moral no decorrer das inquietudes advindas da experiéncia
humana, que, muitas vezes, coloca em extremos opostos as questdoes ambientais e a sede de
poder.

A dimensdo religiosa, sobre a qual o ensino religioso se debruga, relaciona-se com a

formacdo da consciéncia caracterizadora da interioridade do ser humano.*'® Este ¢ o sitio onde

412 Cf. Africano, «La educacion religiosa escolar en un contexto plural. Reflexiones preliminaresy», 154.
413 Cf. Juan Ambrosio, «Finalidades, Dominios de Aprendizagem e Metas Curricularesy», Pastoral Catequética
31/32 (2015): 71.
414 Cf. Alfredo Teixeira, «A cultura religiosa na escolax», Pastoral Catequética, n. 5 (2006): 41.
415 Teixeira, 41.
416 Cf. Juan Ambrosio, «Conferéncia: A narrativa da existéncia e da historia a partir da dimensdo religiosa», 2014,
acedido a 10 de janeiro de 2022, http://www.educris.com/v2/tv/emrc/1522-conferencia-a-narrativa-da-existencia-
e-da-historia-a-partir-da-dimensao-religiosa-por-juan-ambrosio.
417 Cf. Jodo Duque, «Contributos para uma hermenéutica cristd da cultura contemporanea», Pastoral Catequética
5(2006): 30-31.
418 Cf. Africano, «La educacion religiosa escolar en un contexto plural. Reflexiones preliminaresy», 154.
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se constroem/acolhem principios, valores humanos, éticos, morais, espirituais e religiosos que
norteiam o «bem-comumy, orientando o ser humano para o seu desenvolvimento integral.

A EMRC devera contribuir para pensar no «nos», fulcral para a protecdo da «casa
comumy, ¢ para o acolhimento de questdes ecoldgicas levantadas nos nossos dias, suscitando
dilemas que conduzam os jovens a se debrugarem e refletirem, interpelando-os criticamente

sobre determinados contextos culturais, sociais, econémicos € ambientais.

Por ultimo, de acordo com o trajeto apresentado nos capitulos deste relatorio, ousamos
delinear uma proposta de reformulacdo da UL «A Partilha do Pao», procurando transmitir o
atual pensamento da Igreja sobre as questdes ambientais e a conversao ecologica a comunidade
discente, propondo uma visdo integradora entre o ser humano e a natureza, entre antropologia
e ecologia. Esta nova versao partird essencialmente da versao atual da UL «A Partilha do Paoy,
mas ira também sorver inspiragao na UL «A Pessoa Humanay. A transformagao em analise tem
em conta as reflexdes teoldgicas efetuadas e a andlise critica apresentada no ponto 1.5. do

presente relatorio. A nova UL aqui proposta intitula-se «Um marco na “Casa Comum”.

3.5. Da UL «A Partilha do Pido» a UL «Um marco na “Casa Comum”»

Na medida em que vimos, na revisdo de literatura efetuada, que uma sa antropologia
depende de uma sa ecologia, demonstra-se fundamental atualizar esta premissa na nossa
disciplina de EMRC, no geral, e na UL «A Partilha do Pao», em particular. Com este proposito,
foi efetuado um confronto entre a teoria, os principios e a pratica letiva de forma adaptada aos
alunos do 6.° ano.

Neste sentido, seguidamente, serd apresentada na tabela 1 a atual estrutura da UL «A
Partilha do Pao» do 6.° ano, criticas e sugestdes de reformulagdo da mesma a luz da LS e,
finalmente, na tabela 2 a sugestdo de uma nova UL designada de «Um marco na “Casa

Comum”.
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mundo.

nacionais e
internacionais
vocacionadas para a

eliminagdo da fome.

METAS OBJETIVOS ATUAIS CONTEUDOS ATUAIS DA UL «A PARTILHA DO
ATUAIS PAO»
1. Descobrir a dimensio | e A alimentacio:
simbolica da refei¢ao. - A refeigao;
- A refeicdo com festa e experiéncia de encontro;
- O ritual da preparagdo da refei¢ao e sua expressao cultural.
3 O significado simbolico-religioso do alimento e da
refeicdo.
° O pao, o azeite, o vinho, a agua, o cordeiro.
O. Amadurecer 2. Reconhecer situagdes | A produgdo e o comércio dos alimentos;
?esponsabilideslga sociais nas quais.e.steja . A fome e subnutricio;
e perante a patente  a injusta | o ~ A pobreza, a distribuigdo injusta dos bens de primeira
pesso, ) dlstrlbu%gao d.os b.en.s.~ necessidade.
comunidade e o 3. Identificar instituigdes | o Institui¢des nacionais e internacionais vocacionadas

para acabar com a fome:
- FAO (Organizagao da Agricultura e Alimentacdo);
- Bancos Alimentares Contra a Fome.

que a partilha dos bens
supde a partilha de si.

4. Reconhecer o valorda | e Solidariedade e voluntariado.
solidariedade. . Fraternidade, amor partilhado.
3 A vida em comum e partilha dos bens nas
comunidades dos primeiros cristdos Act 2, 42-47.
J. Descobrir a | 5.  Reconhecer nos | e A Ultima Ceia, sinal da entrega de Jesus por amor:
simbdlica cristd. | relatos da Ultima Ceia o | Mc 14, 12-25.
seu significado essencial | o O Lava-Pés, sinal do servico de Jesus por amor: Jo
para a mensagem cristd. | 13,3-7.13-17.
6. Tomar consciéncia de | e Ser pdo para os outros:

- A doag@o de si mesmo;
- O amor partilhado com os mais necessitados.

cuidado do
outro.

. A diversidade de carismas no servigo: 1 Cor 12, 4-11
N. Promover o | 7. Valorizar a atitude de | o O exemplo cristdo de «pdo para os outros»:
bem comum ¢ o | voluntariado. - Caritas;

- Conferéncias Vicentinas de Sdo Vicente Paulo;
- Comunidade Vida e Paz.

Tabela 1 — Programa da UL3 «A Partilha do Pao» do 6.° ano

O objetivo 1. «Descobrir a dimensao simbolica da refeigao», foi erradicado de acordo
com a justificacdo dada no ponto 1.5 deste relatorio. Desta forma, este deu lugar ao objetivo
«Identificar e reconhecer a conexao entre os problemas ambientais e sociais da “‘casa comum”.
Neste ultimo, sao clarificados conceitos como «casa comumy, problemas ambientais e sociais
e exploradas as possiveis relagdes entre a dimensdo social e ambiental no caso da escassez da
agua e do consumismo exacerbado. O aprofundamento desta leitura socioambiental sera feito a
partir dos dois exemplos referidos de modo a potenciar uma aprendizagem sedimentada numa
dimensdo palpavel. Assim sendo, procuramos partir de dados concretos para conceitos
abstratos, na medida que os nossos alunos estdo a entrar no estadio das operacdes formais.

Quanto aos objetivos 3 «Identificar instituigdes nacionais e internacionais vocacionadas
para a eliminagdo da fome», 4 «Reconhecer o valor da solidariedade» e 7 «Valorizar a atitude

de voluntariado»**® estes foram fundidos num s6 objetivo, na nova UL proposta, designado de

419 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 68.
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«Reconhecer o valor da solidariedade na atitude de voluntariado». Esta proposta de juncio
deve-se ao facto de estes trés objetivos serem complementares, fazendo mais sentido,
primeiramente, refletir sobre os conceitos de solidariedade e voluntariado e, de seguida, analisar
casos concretos, contrariamente ao que € proposto na UL «A Partilha do Paoy», na qual estes
objetivos sdo analisados com o interregno dos objetivos 5 e 6. Na UL «Um marco na “Casa
Comum”» serdo analisados dois exemplos de projetos que potenciam uma ecologia integral:
Comunidade Vida e Paz e o Projeto Ocean Alive. Neste projeto sugerido ¢ notdrio uma maior
incidéncia na dimensdao ambiental, pois, este procura, através da mudanga das condutas
humanas, potenciar a prote¢do do meio ambiente, nomeadamente, do estuario do Sado.

Neste sentido, o valor da solidariedade e do voluntariado serdo analisados como parte
de solucdes ecologicas integrais que nao podem descurar da no¢ao de bem-comum e de uma
boa espiritualidade, promovendo o respeito pelos direitos elementares e intransmissiveis (LS
157) que empreendem um desenvolvimento integral.**

Quanto aos restantes objetivos 2, 5 e 6, na UL «A Partilha do Pao» parecem estar
adequados aos conteudos e as metas correspondentes, mas poderdo ser expandidos se forem
lidos a luz da LS, contemplando, assim, a dimensao antropologica e ambiental.

Analisar o objetivo 5 «Reconhecer nos relatos da Ultima Ceia o seu significado de
servigo essencial para a mensagem crista»*** demonstra-se adequado a UL «A Partilha do Pao,
mas se esta for lida a luz da LS julgo que seria mais adequado alargar estes relatos a passagens
que nos permitem antever a interligacao entre o ser humano e os restantes seres da natureza,
sem nunca perder, claro, a dimensao de servigo fulcral ao processo relacional subjacente a
partilha. Assim, na UL «Um marco na “Casa Comum”» optou-se por manter a analise dos
relatos do Lava-Pés, suprimindo os referentes a Ultima Ceia, e, acrescentando a analise da
passagem de Noé¢ (Gn 6, 18-22), na qual se vislumbra a inter-relagao e importancia de todos os
seres vivos.

Analisar o objetivo 2 «Reconhecer situacdes sociais nas quais esteja patente a injusta

distribui¢do dos bensy,**

segundo a enciclica LS do Papa Francisco, permitiria que os alunos
compreendessem que «Nao ha duas crises separadas: uma ambiental e outra social» (LS 139),
fazendo-os analisar situagdes ambientais e sociais que conduzem a estas crises € procurar
solugdes que requerem uma abordagem integral (LS 139) capaz de criar uma relacdo com a
natureza € um novo ser humano (LS 118). Nesta logica, dissolver os problemas ambientais

implica que o ser humano resolva os seus problemas com a natureza, mas também com as suas

420 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 60.
421 Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, 68.
422 Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 68.
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relagdes humanas (sociais) e com Deus (LS 119). Emrelagao ao objetivo 6 «Tomar consciéncia
de que a partilha dos bens supde a partilha de si»**® a sua revisdo segundo a LS implicaria
analisar esta partilha como um processo relacional e de proximidade com Deus, com a Terra e
com 0 proximo.

Neste sentido, os objetivos 2 e 6 da UL «A Partilha do Pao» transformaram-se em trés
objetivos na nova UL, a saber:

i) «Reconhecer o ser humano como cuidador da “casa comum”» -no objetivo 2 da
nova UL explana-se a interdependéncia, tdo bem ressalvada pela LS, comprometendo o ser
humano na constru¢ao de um mundo e projeto comum (LS 164), no qual nenhum ser vivo fica
para tras. Através do relato da criacdo (Gn 1, 26-28) os discentes serdo convidados a ser
cuidadores da natureza; 11) «Tomar consciéncia da importancia de solugdes integrais» - No
objetivo 3 da UL «Um marco na “Casa Comum”y, procuraremos promover a reflexdo acerca
de solucdes ecologicas integrais que combatam problemas concretos, como a pobreza, o
cuidado da natureza e a promogado da dignidade dos «excluidos». Sera proposta aos alunos a
leitura do nimero 118 da LS; iii) «Reconhecer a partilha de si como um processo relacional»
- No objetivo 5 da nova UL aqui proposta, a partilha de si mesmo ¢ apresentada como um
processo relacional de abertura do «eu» aos outros e, consequentemente, de rutura dos egoismos
pessoais em nome de um «nos». A UL «Um marco na “Casa Comum™» cooperara para a
constru¢do de uma espiritualidade ecoldgica, na qual os seres humanos contemplem a Terra
como um ecossistema espiritual, sendo parceiros de Deus na criagao.

A UL revista apresentara o ser humano como cuidador da «casa comumy, fomentando
a responsabilidade dos discentes na promo¢ao do bem-comum e no cuidado do outro,
«partilhando-se a si proprios», através dos seus dons, e, contribuindo para colmatar situagdes
de injusti¢a social. Desta forma, a UL reformulada continuara a incidir maioritariamente, tal
como a versdo «original», no Dominio «Etica e Moraly, promovendo uma reflexdo sobre o
porqué de os alunos considerarem e aceitarem como (in)validas determinadas condutas que nos

rodeiam e que afetam a distribui¢ao de bens e questoes ambientais.***

423 Secretariado Nacional da Educagdo Crista, 68.
424 Cf. Fernando Savater, Efica para um jovem (Lisboa: Dom Quixote, 2007), 51.
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METAS
PROPOSTAS
O. Amadurecer a

sua
responsabilidade
perante a pessoa, a
comunidade e o
mundo.

J.  Descobrir a
simbdlica crista.

N. Promover o bem
comum € o cuidado
do outro.

OBJETIVOS
PROPOSTOS
1. Identificar e
reconhecer a conexdo
entre os problemas
ambientais e sociais da
«casa comumy

2. Reconhecer o
ser humano como
cuidador da «casa
comum»

3. Tomar consciéncia
da importancia de
solugdes  ecologicas
integrais.

4. Reconhecer nos
relatos biblicos um
modelo de servico ao
proximo e de inter-
relagdo com a natureza.
5. Reconhecer a
«partilha de si» como
um processo
relacional.

6. Reconhecer o valor
da solidariedade na
atitude de
voluntariado.

CONTEUDOS PROPOSTOS PARA A UL «UM MARCO
NA “CASA COMUM”»

e O mundo ¢ a nossa «casa comumy» (Explicagdo do
conceito);
e Problemas ambientais: poluigdo, mudangas climaticas,
escassez da agua e perda da biodiversidade.
e Problemas Sociais: pobreza, fome e desigualdades sociais.
e Relacdo entre os problemas ambientais € os sociais:

- 0 exemplo da agua;

- 0 consumismo exacerbado.

e Todos os seres vivos tém valor — inter-relacdo dos
ecossistemas.

¢ O ser humano, feito a imagem e semelhan¢a de Deus, como
cuidador da natureza: Gn 1,26.28.

e Conceito de Ecologia (Integral) (LS 118);

e Pegada ecologica: efeitos da Pegada Humana;

e Solugdes para a crise socioambiental da «casa comumy:

- Combater a pobreza;

-Devolver a dignidade aos excluidos;

- Cuidar da natureza.

. O Lava-Pés, expressdo do servigo de Jesus: Jo 13, 3-
7.13-17.

. A inter-relacdo das relagdes humanas com a natureza:
Gn 6, 18-22.

e A dimensdo relacional da partilha;
e Ser pdo para os outros:
- A doag@o de si mesmo;
- A rutura do egoismo pela acido do amor a Deus,
a Terra e ao proximo;
e Realizacdo plena do cristdo: ser parceiro de Deus na
criagdo.
e Solidariedade e voluntariado;
e A diversidade de carismas no servigo: 1 Cor 12, 4-11;
e O exemplo de «partilha de si mesmo» para a construgio do
Bem-Comum:
- Comunidade Vida e Paz,
- Projeto Ocean Alive.

Tabela 2 — Proposta da nova UL «Um Marco na “Casa Comum”»

Esta nova UL sugerida procura conciliar uma reflexdo sobre a vivéncia de uma sa

antropologia e ecologia, concomitantemente. As injusti¢as sociais sdo estudadas de forma

integral, sendo analisadas a luz do paradigma ecologico e da nova chave antropoldgica sugerida

pela LS. Nao foi descurado na sua elaboracdo as caracteristicas cognitivas dos alunos que

frequentam o sexto ano de escolaridade.
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CONCLUSAO

Findo o percurso que nos conduziu ao presente relatério, apraz-nos desenvolver uma
andlise reflexiva sobre cada uma das suas etapas.

Ao debrugarmo-nos sobre a UL «A Partilha do Pao», agora com a distancia analitica
necessaria, podemos afiangar que ela foi capaz de conduzir os alunos ao objetivo de antemao
delineado: a descoberta da importancia das refei¢des e do significado simbolico-religioso dos
alimentos. Apesar do éxito didatico conseguido, ndo descuramos que a compreensdo do seu
pleno significado tem de lidar com os condicionalismos inerentes as limitagdes cognitivas,
teoricamente estudadas por Piaget, tipicas dos alunos situados na faixa etdria dos onze
anos. Também os contetidos causadores da fome no mundo, as instituigdes de solidariedade que
lutam contra a carestia alimentar, a cultura da partilha de si e dos seus dons — com base no
exemplo de servico e entrega deixado por Jesus Cristo - constituem fortes catalisadores para
a erradicacdo das mais variadas formas de injustica social. A conjuncao destes conteudos
consideramos estarem adequados aos objetivos € metas que a disciplina de EMRC preconiza.

A UL analisada neste trabalho, apesar de ser anterior a LS, oferece-nos ja algo de
premonitorio, porque estd em consonancia com aquilo que um ano mais tarde a LS nos veio
dizer. A arquitetura desta unidade tematica permitiu-nos antever que as questdes respeitantes
as injustigas sociais estao intimamente ligadas a problematica ecoldgica. A avidez e a ganancia
desmedida do ser humano sdo ja apontadas como o epicentro dos desequilibrios na obra da
criacdo. Neste sentido, procuramos expandir os contetidos e objetivos da UL, lendo-os a luz da
enciclica verde. Desta forma, ousamos, trabalhar o corpo tedrico da UL. Aqui seguem algumas
manobras didaticas que efetuamos para o melhor enquadramento a realidade da turma que nos
foi conferida na EBIL. Decidimos efetuar supressdes de contetidos, juncao de objetivos,
perspetivamos novos objetivos com o intuito de agrafar uma leitura socioambiental de «A
Partilha do Pao», tendo em conta a gestacdo da nova chave antropologica que a LS nos propde.

A guisa de epilogo, considero que houve algum arrojo na abordagem do tema que
impulsionou o relatorio agora findado. Com a consciéncia do risco presente, atendendo a que a
discussdo sobre uma «nova antropologia», ancorada no conceito de «casa comumy, ¢ algo,
convenhamos, ainda nao aferivel.

As crescentes preocupagdes com as questdes ambientais, ndo obstante estarem na ordem
do dia, ndo nos permitem estabelecer se o ser humano contemporaneo tem consciéncia da
necessidade da sua interligacao a totalidade da obra criadora, nem muito menos se percebe do

que se trata quando falamos de «casa comumy.
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Entendemos que, muito provavelmente, sera uma questdo de tempo, até porque os
indicadores mundiais s3o bem claros quanto a urgéncia de se estabelecer um paradigma que
traga um novo enquadramento relacional antropoldgico com a natureza. «Nao ha tempo a
perder!» — € o que mais se ouve por parte dos organismos das Nagdes Unidas. O paradigma
relacional antropoldgico, presente na LS, tem o conddo de consolidar, ao nivel da consciéncia,
a gravidade da agressdo sobre a Terra. Nao havendo lugar para o sobrehumanismo sobre a
ordem da criacdo, hé a crescente consciéncia de que a sustentabilidade do planeta esta, cada vez
mais, afetada.

E neste ambito que EMRC se apresenta relevante, dado o contributo que a disciplina
oferece aos alunos, quanto a indispensavel tomada de consciéncia da importancia das atitudes
capazes de respeitar o equilibrio da «casa comumy.

Contrariamente aos seres vivos da obra criadora de Deus, ndo nascemos «prontos» €
«acabados». Pelo contrario, nascemos num estado de absoluta dependéncia, havendo a hipotese
de existir. Ha um leque imensuravel de possibilidades de «vir a ser».**® Aquilo que nos constitui
como seres humanos procede em grande parte da educagao que nos foi transmitida. Nesta ordem
de ideias, os docentes tém a responsabilidade de preparar os seus alunos para um exercicio
ético desinstalador, capaz de agitar e quebrar com as certezas formatadas. Daqui inferimos a
necessaria constituicdo de seres humanos criticos, livres, autdbnomos, isto ¢, capazes de olhar
para a «casa comum» como um dom dado a todos os seres. SO esta perspetiva de comunhao
podera fazer com que os seres humanos, no geral, € os nossos alunos, em particular, percebam
que o «eu» nao pode deixar de ter em conta o «nosy, pois, tudo esta interligado.

A carta Enciclica do Papa Francisco que inspirou o presente relatorio repete como um
refrdo sdlmico que tudo estd em relacdo, que todos os seres, mesmo os menores, estdo
envolvidos numa imensa cadeia de conexoes. Nada existe fora da relacao.

A absoluta novidade do texto papal consiste em assumir o novo paradigma
contemporaneo, segundo o qual tudo forma parte de um grande todo em que todas as realidades
estdo interconectadas, influenciando-se umas as outras. Por isso mesmo, a reflexdo da LS,
respeitante a inter-relagdo dos seres presentes na criagdo, enquanto modelo concetual, supera a
fragmentacdo dos saberes e confere grande coeréncia e unidade ao texto papal sobre os cuidados
ambientais. O Santo Padre reflete sobre uma nova chave antropologica, na qual o ser humano
deixa de ser o centro, contudo sem perder a sua importancia. Enquanto imagem e semelhanga

de Deus, o ser humano, ¢ visto como cuidador e cocriador que participa ativamente na criacao.

425 Jorge Renato Johann, Educacdo e ética. Em busca de uma aproximagdo. (Porto Alegre: EdiPucrs, 2009), 19.
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Nesta logica, ndo existem problemas exclusivamente ambientais ou antropoloégicos, mas tudo
comeca a ser visto numa perspetiva socioambiental.

A «casa comum» geme com «dores lancinantes», clamando com urgéncia aos seres
humanos, principalmente aos detentores de incomensuraveis espolios econémicos, que tenham
consciéncia desta realidade. Para esta consciencializagdo, ha formagdes, estudos, leis, pressdes
das Nagdes Unidas. Apesar de tudo os resultados ndo sdo risonhos. E notéria a necessidade de
se estabelecer uma educagdo ambiental que possibilite «o salto para o mistério».**® Este salto
para a dimensdo teologal, presente na natureza, que se reporta a vida de relagdo trinitaria,
padece daquilo que o Papa designa de conversao ecoldgica. Podemos anuir que se trata de um
repto sem duvida atualissimo «para a vivéncia espiritual dos cristdos».?’ E, por isso mesmo,
solicitado pela enciclica, a promocdo de um olhar teologal sobre a realidade criada. Esta
reflexdo foi por nds apresentada no modelo ético do «Criacionismo Humanista», que defende
que o verdadeiro valor das criaturas ¢ determinado por Deus. A finalidade da criacdo, nesta
logica, provém de Deus que possui a chave para a relacdo com a criagdo. Este ponto de vista
assume especial importancia na constru¢ao de uma nova reflexdo antropoldgica. Trata-se de
uma conjuntura indispensavel para o entendimento sacral de todos os elementos da criagao.

Emerge, por conseguinte, a proposta de uma nova compreensdo ecoldgica, que va ao
encontro da nog¢ao cristd de criagdo. Nos relatos da criacdo, muito tempo interpretados como
narrativas déspotas, conseguimos decifrar relatos ecologicos nos quais o ser humano ¢
constituido como participante ativo da criagdo. O reconhecimento do valor de todos os seres
vivos, infundido por Deus na hora da criagdo, coloca-nos numa posi¢ao de
interdependéncia. Assim, formamos um «nds» que habita uma «casa comum» em que todos
tém valor e deveriam ser tratados com respeito e dignidade.

A espiritualidade biblica dos relatos da criacdo, inspira novas solugdes para os
problemas ambientais, propondo, a luz da LS, uma Ecologia Integral, onde tudo esté interligado,
a imagem da dimensao relacional da Trindade.

Face a realidade preocupante da nossa «casa comumy», anova proposta de chave
antropologica da LS exige uma metamorfose do nosso estilo de vida, respeitando os limites do
ambiente, as assimetrias humanas e o valor de cada obra da criagdo. A ecologia integral ndo
pode descurar, na procura do bem-comum, as dimensdes humanas, éticas e sociais, de todos os
membros da sociedade. O desenvolvimento econdémico, nesta conformidade, devera ter em
conta o meio ambiente como uma dimensdo integrante, potenciando uma visdo mais integral e

integradora (LS 141).

426 Martins, «Para uma ecologia integral - acentuagdes de Laudato Si», 188.
427 Martins, 190.
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As solugdes ecoldgicas integrais, tal como acima foi referido, devem ter em conta a

nogao de bem comum e transportar em si a necessidade de espiritualidade,**®

capaz de fomentar
o respeito pelos direitos bdsicos e intransmissiveis que intentam um desenvolvimento
integral. Urge que o ser humano pense nesta busca de solugdes ecoldgicas integrais, na sua
relagdo consigo mesmo, na relagdo com os outros, com a natureza e com a sua espiritualidade.

O ultimo capitulo deste relatorio procura ser um contributo para a estruturagdo de uma
espiritualidade ecoldgica. Um olhar espiritual ecolégico manifesta apre¢o junto dos humanos,
na criagdo. Concomitantemente louva a Deus pela Sua obra, permitindo observar a natureza
criada como uma caixa de ressonancia do processo intratrinitario de Deus na criagao.

Sao varios os contextos educativos em que este itinerario pedagdgico, conducente a
espiritualidade ecoldgica, pode medrar, mas queremos destacar a escola e as aulas de
EMRC como palco principal.

Através da reformulacdo da UL «A Partilha do Pao», procuramos dar sentido a uma
cidadania ecoldgica que promove a doacao de si mesmo e dos seus dons ao préximo, a criagcao
e a Deus. Esta transformagdo da UL ancorou-se na LS; a UL «A Pessoa Humana» e em
boas praticas inspirou-se na Rede Cuidar da Casa Comum.

A nova UL proposta, intitulada «Um marco na “Casa Comum”», decidiu
promover «um estilo de vida e uma espiritualidade», (LS 111), que procurou transmitir aos
alunos numa reflexao acerca da crise ambiental e social, apresentando as respetivas solu¢des
para estas problematicas. A arquitetura da UL visa contribuir para a conversao ecologica dos
alunos, ou seja, para uma nova perspetiva acerca da criacdo que vai ao encontro de um
entendimento sacral. Esta UL procura corresponsabilizar os estudantes quanto as problematicas
que a nossa «casa comumy Vive.

A injusta distribuicdo de bens passa a ser analisada, segundo fatores antropoldgicos e
ecologicos, interpelando assim os discentes sobre os contextos sociais € ambientais que nao
respeitam o ser humano e a natureza, levando, naturalmente, a desequilibrios ecoldgicos.

A UL reformulada, tal como a disciplina de EMRC, procurara contribuir para a
construgdo de um ser humano integral. E tarefa de EMRC desenvolver nos alunos uma reflexao
acerca do que se entende sobre a sa antropologia: connosco proprios, com o proximo, com a
criacdo e com Deus (no caso dos crentes).

«Um marco na “Casa Comum”» desafiard os alunos a ouvir os gemidos da criagdo, das
criaturas e, consequentemente, do Criador. Esta escuta conduzird a um agir ético assente numa

sa antropologia e doag@o de si mesmo aos outros. Convidara os discentes a serem cuidadores,

428 Cf. Vaz, «Ecologia integral a partir de Gn 1», 63.
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a refletirem sobre as suas condutas em relacdo ao outro, as criaturas que existem na Terra ¢ a
Deus. Cremos que a extensao sacral conferida as criaturas nesta UL potenciard uma escuta ativa
da criacdo que, consequentemente, conduzird os alunos a deixarem o seu marco na «casa

comumy, ou pelo menos refletirem, acerca desta possibilidade.
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