Humanistica & Teologia, 1994, 15, 303-327

A conversao: a viagem-imoével

«Q fim da nossa viagem
E chegar ao ponto de partida
E, pela primeira vez, conhecer esse lugar.»
T.S. ELIOT

«La Science... progresse, certes par accumulation de faits,
mais sur le plan des idées, sa démarche évoque plutit celle
de Sisyphe... L' art ne progresse pas, mais manifeste a la face
du monde, continuel, le voulouir-étre de I’hommes.

R. THOM

«A dgua de um tanque, imovel, torna-se estagnante,
enlameada, fétida; s6 ¢ clara se mexe e corre. O mesmo

acontece ao homem que viaja.»
[Sabedoria drabe)

Um sem niimero de figuras, de formas salientes, me vém a
ideia, convocadas pelo lexema conversdo. Passarei a desfia-las,
sem uma qualquer ordem de for¢a ou de sentido. Desdobrarei, num
primeiro tempo o mapa dessas figuras que deixo em estado quase
larvar, impressionista, para, num segundo tempo, me deter apenas
no percurso que a minha memdria cultural melhor identifica — a
conversdo em regime cristio.

Comecemos pelo titulo, que ndo € cominativo nem deprecia-
tivo (das viagens exteriores) mas antes paradoxal !, induzindo uma

! Paradoxo - oximoro; conjungfio de contrdrios, impossibilidade légica facil de resolver
através da diferenga de niveis.
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determinada ideia de estética, nio determinativo. As viagens no es-
pago sdo extéticas (a mistica judeo-cristd ou grega, 0 xamanismo,
o profetismo, os apocalipses sdo formas de ver, formas de expe-
riéncia extitica), implicam a deslocag3o.

I. Para um mapa das figuras da conversao
1. Tipologia - nebulosas

«Conversio» é o nome de um acontecimento simultanea-
mente individual e colectivo, de que testemunham algumas figuras
no campo da histdriacomparada das religiGes, no campo das grandes
narrativas (de conversfo) e no campo da arte (as imagens da con-
versdo). Mas € também o nome de um fenémeno, de uma mudanga
de estado, de uma passagem, duma operagdo, e mesmo de um con-
ceito que se inscreve no comego da psicandlise e que compromete
uma questdo que estard no centro do debate: a da figurabilidade.

Uma primeira oposi¢ao: interior vs exterior se impde. A con-
versdo serd um tipo particular de viagem: uma viagem interior. Mas
as viagens do conhecimento implicam a passagem de fronteiras,
cruzamentos, discursos (interdiscursos), posicdes, pontos de vista.
Por alguma razfio, Mandelstam fala da Fisiologia da Leitura *. Nao
¢ a convers#o de S." Agostinho descrita como um efeito de leitura?
«Tollelege». De tudo se pode dizer que € viagem. A viagem coincide
com a vida, como passagem do nascimento 3 morte. Peregrinagéo
(interior vs exterior), andbase ou catdbase, metamorfose ascendente
ou decadéncia, a conversio €, no continuo da existéncia humana, ou
leve sobressalto ou radical mudanga (no modo de ver, pensar, viver)
perspectivados segundo sistemas de crenca continuistas ou
descontinuistas.

Distingamos as vérias espécies de viagens a partir da oposi-
¢do mais geral que distingue o espiritual € o material, ou entdo o
exterior e o interior. Demos um exemplo: Os Lusiadas de Camdes
e Demanda do Santo Graal. O primeiro descreve a viagem de Vasco
da Gama a India, & mistura com ficgfio e narragdo de acontecimentos

*MANDELSTAM, Osstp — Phisiologie de la Lecture. Paris: Fourbis, 1989,
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verdadeiros. O segundo descreve as aventuras dos cavaleiros da
Tavola Redonda, da corte do rei Artur, que partiram 2 procura de um
objecto misterioso ¢ sagrado, o Graal; pduco a pouco estes cava-
leiros descobrem que a Demanda em que embarcaram é de natureza
espiritual ¢ o Graal impalpavel; é por isso que s6 os puros, Galaad
e Perceval o podem atingir. Se os Lusiadas se podem ler como um
livrode edificagfio, de glorificagdo de um heréi colectivo, a Demanda
do Santo Graal é um exemplo de reinterpretacio espiritual, de
recuperagdo cristd de lendas que n#o tinham & partida a mesma
significacdo.

Hauma segunda oposigio que estas categorias permitem fazer
no interior de um mesmo texto: a relagfo entre viagem interior e
viagem exterior. Para T. Todorov a religido cristd, no principio,
favorece a cumplicidade entre a viagem interior e a viagem exterior,
pelo facto de Cristo dizer: Eu sou o caminho, ¢ de ter enviado os
discipulos pelo mundo. As coisas mudam a partir da instala¢o do
cristianismo como doutrina oficial, que passaaprivilegiar a demanda
imdvel *. Um antigo autor cristfo diz, dirigindo-se aos outros mon-
ges: Fica na tua cela e ela ensinar-te-d tudo. Assim como os peixes
morrem fora de dgua, assim os monges perecem fora da sua cela.
Também houve monges que viram a ordem de petfei¢do e o claustro
as dimensdes do mundo: O mundo é a sua cela e o oceano o seu
claustro — € nestes termos que Mateus de Paris (morto em 1259),
monge, apresenta 0s Frades Pregadores e Menores. A querela sobre
as peregrina¢des que alimentou uma viva controvérsia entre caté-
licos e protestantes no século XVI*e oestatuto daclausura nas Ordens
Religiosas denunciam bem o conflito que liga esta fronteira. Sair da
sua casa € participar-do espirito de divertimento que Pascal fustigard
mais tarde. Chateaubriand escreve no fim das suas Mémoires d’outre
tombe: O homem ndo temnecessidade de viajar para se engrandecer;
com ele transporta a imensidade (T. 11, p. 966). Como Chateau-
briand, Lié Tseu, autor taoista do século IV a.C. prefere as viagens
ao interior de si. H. Michaux concluird da mesma forma sobre a
vanidade das viagens exteriores:

*TODOROV, T. — Les morales de Ihistoire. Paris: Grasset, 1991, p. 99.
*MARAVAL, Plerre — Une querelle sur les pérelinages autour d’un texte pairistigue
(Grégoirede Nysse, Lettre 2). Revue d”Histoire et de Philosophie Religicuses. 1986, 66 (2) p. 131-146,
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«A 'avenir, sovez votre propre lumiére, voire propre refige
Ne cherchez pas d'autre refuge
N'allez en quéte de refuge qu’auprés de vous-mémes» °.

A esta oposicio, viagem interior vs viagem exterior € neces-
sdrio opor, desde j4, a forma de viagem ascencional que encontra-
mos em Parménides, no Fedro e no Teeteto de Platdao, em que o
encontro com Deus assenta na iniciativa do homem que se eleva até
A divindade, & forma de viagem em que € Deus que desce e em que
o sujeito, que é inteiramente passivo, espera Deus como uma mulher
apaixonada (Confissbes 13.1). Agostinho descobre o «homem-
-continuo»: 0 homem como um todo vale mais do que o melhor do
homem. Est4 acima das forgas do homem ser um sédbio estéico. A
Incarnagfo inverte o itinerdrio do «homem-divino» grego. Oencontro
com Deus para S.® Agostinho ¢ simultaneamente o encontro con-
sigo mesmo: a descoberta de Deus e do espaco interior coincidemn:
«superior summo meo, interior intimo meo» (C., 10.27). A tipologia
que Michel Serres propde acerca da viagem extraordindria inte-
ressa-nos também. Que € uma viagem extraordindria?

Uma viagem extraordindria é antes de mais uma viagem ordi-
néria, no espago ou no tempo, um percurso de um ponto a outro, por
todos os meios de locomogdo. E um itinerério geralmente circular,
como o tempo que o mede; domina-o o pensamento Eterno retorno.
As imagens estruturam-se em torno de uma estrutura ponto-circulo:
pélo, centro, ilha vulcanica, maelstrom, etc. O ponto sublime € ai a
referéncia de uma geodésica espacial ou temporal fechada. I depois
uma viagem enciclopédica: a Odisseia € circular — o ciclo do saber.
Divertir, ensinar, iniciar. E finalmente uma viagem inicidtica, como
o périplo de Ulisses, o Exodo do povo hebreu ou o itinerédrio de Dante
ou a sequéncia do tarot.

2. Impressionismos

O titulo (paradoxal) desta conferéncia exprime a relagdo
paradoxal que existe entre a permanéncia e a mudanga: somos 0s
mesmos, sendo outros. O gerindio incorpora esta contradi¢do no

SMICHAUD, Henri — Ecuador, p. 120.
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«vamos sendo». Mas o titulo revela sobretudo que o fenémeno da
conversio revela a ambiguidade da realidade humana e a pluralida-
deirredutivel dos sistemas de interpretagio que lhe podemos aplicar:
sinal de uma transcendéncia divina, revelagio da graca que funda a
tinica verdadeira liberdade? Fenémeno puramente psico-fisiolégico
ou sociolégico, cujo estudo permitiria aperfeicoar as técnicas de
sugestfio e os métodos de transformagio da personalidade? Ou serd
a conversdo filoséfica a dnica transformacio do homem? Apenas
uma transposi¢io, como se diz em 1dgica: inversdo dos termos?
Transposi¢do de um conflito psiquico e tentativa da sua resolugo
em sintomas sorniticos, motores, sensitivos, como em psicandlise?
Podera parecer que este titulo concilia o inconcilidvel: o estoi-
cismo e o cristianismo. Mas as contaminagdes, as interferéncias sdo
demasiado evidentes para que se possa ignorar, por exemplo, que ©
modelo estdico foi retomado pela tradicdo mondstica e ascética, que
uma certa ecologia do espirito que reencontramos hoje em G. Bate-
son, ou uma certa ética da criacfo, presente na teologia de J. Molt-
mann sio ainda devedoras desse modelo. Em 1605, o famoso P. Ric-
ci, para preparar os letrados chineses ao cristianismo, compds um
Livro dos 25 pardgrafos, uma espécie de catecismo das regras da
felicidade que era em grande parte uma tradugfo parafraseada de
diferentes pardgrafos do Manual de Epicteto, adaptado simulta-
neamente ao cristianismo e ao confucionismo . Também sabemos
que o Ulisses de Dante, condenade a sofrer no oitavo circulo do
inferno, parece ter conseguido umarelagdo perfeitamente equilibrada
entre viagens interior e exterior: desloca-se no espago para conhecer
o mundo e mais particularmente os vicios e as virtudes humanas, ¢
exorta os seus companheiros a segui-lo porque ndo foram feitos para
viver como brutos,/Mas para seguirem a ciéncia e a virtude’.

3. A figurabilidade da conversio

A expresséo viagem-imdvel € tao paradoxal como a expres-
s80: vejo homens que andam como drvores (Mc. 8, 24). Que indicia

S HADOT, Pierre — Les modéles de bonheur proposés par les philosophes antigues.
Vie Spirituelle. 1992, 698, p. 42
" Canto XXVI.
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esta nebulosa? Sigamos as vérias associa¢Oes livres que ela de-
sencadeia: convergir-passagem, movimento, aumento de comple-
xidade, passos, passos em volta (H. Helder), viagem: Confissdes X
e XI: pé — medida espacial da temporalidade prosédica. Repare-se
na defini¢do que Kundera d4 da existéncia: tema com variactes.
Apenas emogles que ressurgen, que tecem uma rede entre o que sou
€ 0 que fui — unidade anjo/besta. Combate entre 0 que nos detém,
imobiliza, fixa e o que se modifica, renova, faz partir. A conversio
como a imagem secreta que no mais fundo de mim dirige os meus
gostos, desejos, decisdes; como se trouxéssemos em nds, esculpida
desde a infancia, uma espécie de estdtua interior (Monod). Suivre sa
pente, mais en montant (Eticnne Gilson). Leia-se a montanha md-
gica (T. Man), que ¢ a histéria de uma aprendizagem espiritnal
articulada em torno da temporalidade quase-legenddria no seio da
qual se desenrola o relato; o universo da doenga, da decrepitude ¢ da
morte; o tema do destino da cultura europeia. Todo o desenrolar do
relato decompde o tempo em perspectivas irreconcilidveis que
ilustram as aporias agostinianas. E o que é sublinhado é a
impossibilidade de conciliar este tempo interior decomposto ¢
multiplicado com os aspectos césmicos do tempo (a sua eterna
circularidade: a eterna repetitividade da morte, a contemplagio do
céu estrelado,...). Penso particularmente em A. Giacometti e nas
suas esculturas: o objecto invisivel em que as mios contém o vazio
ou A vida continua (1932) que tem por baixo este acrescento; Mas
as pontes estdo padres. Veja-se o que ele diz da sua arte: E como se
a realidade estivesse continuamente por trds das cortinas que
arrancamos... Mas tenho a impressdo que faco progressos todos os
dias. E isso que me faz agir... E continua-se, sabendo que quanto
mais nos aproximamos da «coisa», mais ela se afasta. A disténcia
entre mim e o modelo tem tendéncia a aumentar sempre mais;
quanto mais nos aproximamos mais a coisa se afasta. E uma procura
sem fim... Entre uma coisa conseguida ou falhada, isso é-me
completamente indiferente. Um quadro conseguido, um quadro
falhado, é-me completamente indiferente. Um quadro conseguido,
um quadro falhado, isso nada quer dizer, o falhado interessa-me
tanto comio o conseguido. Sim, a arte interessa-me muito, mas a
verdade interessa-me infinitamente mais. .. Quantomais eu trabalho,
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mais vejo de outro modo, isto ¢, tudo cresce dia a dia, no fundo, isso
torna-se cada vez mais desconhecido, cada vez mais belo. Quanto
mais nos aproximamos, mais isso cresce, mais isso se afasta. Leia-
-se J. Verne e as Viagens: a nossa Odisseia ou a nossa Biblia, um
relato 6rfico em que reencontramos Axel como Orfeu nos infernos,
Ulisses atado ao mastro no meio da tempestade, o sibio, o postu-
lante nos arcanos, vitorioso das provas da iniciagdo pela agua, pelo
fogo e pelo abismo. Tudo estd aqui: o sentido da errdncia, do fas-
cinio, da aprendizagem e dos caminhos da iniciagio. A descida aos
infernos, o fio de Ariana ¢ o Minotauro, Addo vivoe a ressurrei¢do
dos mortos (Servadac: cadavres). Que nome dar a esse heréi que
perde a vista (caminhando sob a conduta de um anjo?) para a reen-
contrar no fim da inicia¢@o, ou para ficar a ser o mais clarividente
dos perseguidores de enigmas? Tobias, Edipo, Horécio, Michel
Strogoff, S. Paulo? E como nomear esta viagem entrecortada por
provas e chagas, chuva de sangue e nuvens de gafanhotos, passagem
do deserto e pogo amargo, esta viagem terminada na contemplagdo
da terra prometida?

Passemos a V. ChkI6vski ® e 2 sua viagem sentimental. Veja-
-se como ele descreve o inicio da revolugio: Em geral predominava
um estado de espirito pascal, todos se sentiam contentes, confiantes
de que tudo era somente o comeco de muitas coisas boas (p. 36).
Leia-se esse admirdvel escritor italiano I. Calvino e o seu livro
Palomar, que nos introduz no jogo da vida a partir da fronteira entre
oexteriore ointerior: O enigmado fluxo e da mudanca de tudo. Tudo
flui, simplesmente ndo é o fluxo que nos deve atrair, como a
Heraclito, mas sim o que acontece nesse incessante fluxo qite constitui
o mundo (124).

4. A tépica da conversio

Pensar a conversdo € pensar o inerte, a estabilidade, o caos.
Como dar conta das transformagdes dos tecidos e dos movimentos
dos esbogos ao longo da embriogénese? A mudanga de estado do
sistema é representada por uma curva — trajectéria— no espago dos

*CHKLOVSKL, V. - A viagem sentimental. Bari: De Donato, 1966.
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estados. Os fenémenos instiveis escapam a observagdo. Para que
uma qualquer realidade seja acessivel ao conhecimento, € preciso
que seja estavel. Como € que a realidade sensivel, em devir per-
pétuo, é suficientemente estivel para pensarmos um verdadeiro
conhecimento? (Largeault). A 16gica do modelo trdgico € a da
«reviravoltas (metabole, 51 a 14), (metabasis, 52 a 16) da fortuna
ao infortdnio.

A tépica da conversdo pode ser vista como sobressalto cons-
tante que nio deixa tranquilidade ou estabilidade; como retomar um
sim e um ndo na histéria de uma vida e de um trabalho no seio de uma
existéncia orientada; pode também ser vista do aparecimento ¢ difu-
sfo das seitas: Mormons, Man4, etc.; a partir de Fitima e da histéria
dos estigmatizados que, no rasto do milenarismo, nos colocam a
mesma injungdo: reformatio convertei-vos, tudo vai mal. A esta
injungfo correspondem as religides da consciéncia infeliz (Hegel),
a veeméncia do instante, do kaires: Salmo 94: a decisdo toma-se
num hoje. Leia-se Borges e S. Tiago. Trata-se ainda da dinamica
especulativa de uma férmula: o eu ao espelho e de uma conclusao:
aimaginagio e a memdria s3o os maiores obstdculos a perfeicao. Ou
ndo fosse a perfeico uma fascinagfo do imagindrio (Jauss). 13
esse o sentido da passagem de Tiago 1,22-25: o espelho damemoéria.
A Visdo de Tundalo é tipicamente um livro de literatura de viagens,
um livro edificante, alegdrico, que serve sobretudo para encenar o
processo da conversdo °.

E de que fala? De uma viagem imovel, a historia de uma
conversio. Resume-se como a férmula de urt sistema dindmico que
reduz o movimento a uma geometria. Como uma sintaxe que se
baseia na reducio do movimento. A Visdo de Tiindalo pode resu-
mir-se assim:

F: conversio, $2: Tindalo —» (Ov 82 Ov) —» (Ov 52 Ov)

Mas nesta férmula é também possivel pensar o sujeito em
termos de devir— como uma histéria, uma memoria feita de quedas,
transformacgdes, encontros, fulguragBes, desastres. A conversio,

YMOURAO, Tosé Augusto — A Visdo de Tiindalo: da fornalha de ferro a cidade de Deus.
Lisboa: INIC, 1988,
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que é uma forina de obediéncia passiva, a reorientagdo do querer
ndo se fard sem a comunicagio de um saber sobre o ser dos valores
a seguir ou a evitar. Em teoria da narratividade sabe-se que o tema
de um relato pode interpretar-se assim: um desequilfbrio inicial (a
«falta») é finalmente compensada pelo regresso geral do equilibrio
efectuado pela performance do heréi (o artista criador). Como um
empilhamento no tempo das «fatias» da sua histéria. Chama-se a
isso percurso generativo e que se interpreta como um salto qualita-
tivo: em cada nivel «emergem» propriedades novas, complexidade
crescente.

Paris ailleurs é o nome de um 4lbum de Etienne Daho, um
Album que fala de viagens, de um vaivém constante. E que fala de
«imagens iméveis». De que falam estas «viagens»? De amor. Diz o
cantor:

A cancdo é um pouco como uma viagem a volta do quarto. Hd a
paixdo e a intensidade do que se sente por alguém que nos foca, que
nos faz viajar e partir '°.

Nido é esta a tépica da viagem-imovel que Garrett encena em
As Viagens?

5. Conversiio da experiéncia

Entenda-se a experiéncia como travessia, viagem, prova me-
diatizada (cultura, leitura, interpretagfio, trabalho) e singular (ndo
imediata, mas afecto, lingua). Como converter a nossa experiéncia?
Que postula aexperiéncia? A preferéncia dasingularidade aque néo
se renuncia, preferéncia em que me encontro inscrito e que dd corpo
a decisdo/responsabilidade singular sem as quais ndo haveria moral,
direito, politica. Preferir & afirmar e sacrificar. Donde a ascese, que
é um método; a autolibertagio através da ascese, ndo apenas através
do saber, como o quer Kant. Seria ainda falar da conversdo como
teoria: o discurso reflexivo que se volve sobre si proprio..., que se
observa a si proprio numa espécie de autocritica permanente '

WDAHO, Etienne— Enfrevista. Pablico, 13.01.1992.
" BARTHES, Roland — Roland Barthes (Entrevista com Otto Hahn). VH. 1970, 101 (2)
p. 8.
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Temos Orfeu, que € o herdi mitico da teoria (o que volta atras).
Semelhante € a aventura do s4bio, que progride, por acumulagio de
factos, mas que, no plano das ideias, nos faz evocar a aventura de
Sisifo. Assim o olhar interior, algo de plotiniano, que é uma forma
de descontinuidade, de salto I6gico, somatico, espiritual. H4 teorias
progressistas (no século XIX — Comte, Hegel), como h4 teorias do
declinio (Spengler) e ainda teorias ciclicas (Platdo, Vico). E hd a
ideia de que a nossa realizagfo est4 sem diivida submetida ao devir:
como ndo podemos contemplar a plenitude absoluta nem somos
capazes de a abarcar de um s6 lance, temos que a determinar pouca
4 pouco a partir de um comego indeterminado, sem nunca poder
esgotéd-la totalmente. Passar por injungdes antinémicas de forma
aporética, experiéncia do impossivel.

Partindo da experiéncia, definamos a conversiio como devir
sensivel ou como atletismo afectivo, 3 maneira de Deleuze:

«odevir sensivel é o acto através do qual algo ou alguém estd Sempre
a devir-outro (continuando a ser o que é), girassol ou Achab,
enquanto gue o devir conceptual é o acto através do qual o préprio
acontecimento comum esquiva o que é» 2,

Ou a maneira da Tliada. A vitéria € aqui o bem maior e isto pre-

determinou a natureza da poesia ocidental desde sempre. Como nota
H. Bloom:

«Cada um de nds, na medida em que continuamos a ser meninos da
Eliada como nosso primeiro livro de texto, vé-se a si mesmo como um
campo de batalha sobre o qual forgas sobrenaturais e arbitrdrias se
encontram e lutam violentamente até que acabamos na morte» .

Podemos falar da conversdo como vitéria e do heréi poético ¢omo po-
demostalarda«desheroizagiogradual desi»,AmaneiradeLispector.

6. Viagem interior?

Sabe-se que em Platdo a ascensfo da alma em direccdo ao
divino tem por termo a inteligéncia mais do que o amor. O termo da

" DELEUZE, G.; GUATTARYI, F. -— Qu’est-ce quela philosophie? Paris: Minuit, 1991,
p. 168.
PBLOOM, Harold — Poesia v Creencia. Madrid: Catedra, 1991, p. 36.
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ascensdo do Banguete ¢ a revelagio do «rosto (idea) da beleza».
Conversdo: contemplacio intelectual, visdo luminosa. E esse o sen-
tido da formula célebre: gndti seauton, conhece-te a ti mesmo. Em
Delfos, antes de se chegar ao templo de Apolo, a férmula dirige-se
aquele que vem consultar o oréculo. Conhece-te a ti mesmo quer
dizer: sabe que ndo és um deus. Es uma centelha divina prisioneira
do sensivel, nas trevas, € vens buscar um suplemento de luz. A
mesma férmula se encontra em Pitdgoras e no pitagorismo: conhece
odaimon quetefaz agir, sé consciente da inspiragio que estd nafonte
dos teus actos. Em Sécrates a formula néo € convite a introspecgéio:
sé consciente que a centelha divina que constitui o teu ser mais
intimo € capaz de unido com o inteligivel.

0 movimento natural da alma é circular, escreve Plotino dado
que a linha recta s a podia levar ao extertor, logo &2 perdade si ¢ de
Deus . A perfeicio encontra-se no repouso, mas o movimento é
sinal do que é incompleto, diferido, em devir. Plotino assimila a
alteridade ao movimento, fazendo da diferen¢a um principio de
fraqueza.

Serd a vida espiritual um texto que prolifera, com uma estru-
tura de desenvolvimento que é essencialmente espirdlico, isto € que
cresce concentricamente, mas ndo progride, em que 0 movitento
coincide com o repouso da possessdo de si?

A nogfo de exercicios espirituais € correlativa da nogéo de
progresso. A ideia de progresso espiritual ocupa um lugar explicito
no neoplatonismo, em que as etapas do progresso espiritual
correspondem a graus de virtude. A realizacdo deste progresso
espiritual exige, entdo, exercicios em vista a metamorfose do eu.
Trabalhar para se tornar sempre mais uin sujeito —esse € o principio
de uma vida moral.

7. A castracio simbdélica

N3zo vou constderar os grandes relatos de conversdo que nos
chegam através de S. Paulo, S.* Agostinho, Savonarola, Claudel
ou L. Coimbra entre nds. De facto, tais reviravoltas na vida destes

“Enn., VL 9, 83,
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personagens, se s¢ tornaram paradigmaticas, nem por isso corres-
pondem as nossas pequenas experiéncias de mudanga e de conver-
s#o quotidianas. Raramente hd grandes (sobre)saltos no nosso dia a
dia. Pequenas catistrofes. Sabemos, por experiéncia, que mudamos.
Que nos faz mudar ou porque haveriamos de mudar?

O que define o homem é o desejo da felicidade, que falha
sempre. O desejo refere-se a um prazer absoluto, mas sempre sob a
forma negativa de uma falha. Esta negatividade caracteristica do
desejo do homem é ainda um efeito da lei, isto €, da castragdo sim-
bélica. E a mesma lei que divide o sujeito e que torna inacessivel a
felicidade absoluta ou o objecto total a que Lacan chama «a Coisa»,
que pertence A ordem do «real» que & o impossivel. A lei obriga a
renunciar 3 Coisa e a contentarmo-nos com objectos-significantes
substitutivos ¢ portanto nunca totalmente satisfatérios. A Coisa € a
morte do sujeito desejante e a lei preserva assim a vida do desejo.
Aproximamo-nos de um real que a lei constitutiva do desejo e da
fala p&e fora do nosso alcance. O real guia bem o discurso que nele
é representado sob a forma de um vazio, isto €, da incompletude, da
abertura e do inacabamento que caracteriza qualquer falar humano.
Aquele que deseja ¢ que fala assemelha-se ao oleiro que fabrica um
vaso (461). Este vaso deve o essencial da sua significagdo ao vazio
que ele contém, € a ideia deste vazio que guia o oleiro no seu tra-
balho. Mas este vazio s6 existe na medida em que o oleiro faz um
vaso e nio do vazio. A Coisa é 0 vazio que se inscreve no desejo €
na palavra, que se escapa das mios quando procurdvamos tocé-la.

Qual a fungdo da ética: a divisdo profunda e inultrapasséavel
do homem enquanto sujeito moral, que resulta da oposic¢io entre os
automatismos e das suas inclinagdes sensiveis e a liberdade da sua
vontade racional? O imperativo categérico de Kant, que € o poderda
lei, que nos desvia da desordem das nossas inclinagbes € nos mostra
o caminho da virtude? E sob a injunggio do imperativo categérico que
o homem empirico se converte em sujeito transcendental do agir
moral ¢ se experimentacomosujeitoclivado. Kantopde ao imperativo
categdrico os imperativos hipotéticos da prudéncia. Se o bem € do
dominio do imperativo categérico, a procura da felicidade releva de
um simples imperativo hipotético. Todos os homens procuram ser
felizes, mesmo se afelicidade nfio passade um ideal. .. daimaginagdo
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(G, 47) cujo conteddo fica relativamente indeterminado. Serd toda
a conversdo, conversio moral?

Lacan fala de «castragdo simbélica». E a lei da castragio
simbélica que constitui o sujeito como sujeito da fala. J4 falando,
o sujeito se da conta que sé parcialmente se encontra naquilo que
diz. O que diz, mesmo o que de si mesmo diz, tem um sentido que
o ultrapassa. Enquanto sujeito do enunciado, é apanhado no uni-
verso dos significantes que tem as suas préprias regras, arbitrérias,
de um sistema simbélico determinado. O autor de um texto nio
domina inteiramente o texto de que € autor. O que significa que ele
se desloca ao longo do texto e que o texto o desloca na sua pon-
tualidade fragil de sujeito. O texto diz sempre mais ou diz outra coisa
do que o sujeito supde que diz: hd um excesso do dizer no dito. Nio
hé significante que remete directa e exclusivamente para este sujeito
e é por isso que o sujeito do enunciado ndo pode nunca coincidir com
o sujeito da enunciagfo. Este fosso inultrapassavel entre o sujeito da
enunciagdo € o sujeito do enunciado, assim como a sua relagio
circular fazem com que o sujeito transcendental da fala se torne um
sujeito do inconsciente. Eu ndo sou o fundamento da minha prépria
existéncia, como pretende um determinado humanismo (carte-
siano). Uma doagdoe fundamental define a minha existéncia, uma
economia do dom: eu sou uma criatura de Deus, situado num
grande conjunto simbélico de que nfo sou a origem, Decifro aminha
propria existéncia nos termos do grande cddigo, inscrevo-me numa
tradi¢do cristd, no presente da obrigacdo moral. O conhecimento de
sié mediatoe esta mediagdoé mais no selbst naterceira pessoa. Como
diz P. Ricoeur, Eu conhego-me antes de mais no selbst na terceira
pessoa .

8. Equilibrios/desequilibrios

De que se parte, na conversdo? Basicamente de um estado de
equilibrio anterior, ndo activado, nfio excitado, até que algo de
msuportdvel se nos apresenta que obriga a um «salto». S6 mudamos
quando os niveis de tensdo atingem um grau de insuportabilidade

BRICOEUR, P. — Temps et récit de Paul Ricoeur en débat. Paris: Cerf [s.d ], p. 30.
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que obriga mudar, isto &, a procurar uma nova ideia, estado. Aqui a
mudanga pode ser um problema apenas de vontade de mudar, de
querer — os sacrificios que entdo se fazem em vias da meta a atin-
gir sio0 como que o subprograma de um programa final, englo-
bante. Mas hd um vazio, um insuportivel que, sem se saber porqué,
inexplicavelmente, subitamente, miraculosamente € aliviado,
ultrapassado e que pede entdio uma interpretagio da presenga (inter-
vencfo que se atribui aum Outro). Graciosamente. Na terminologia
aristotélica, o investimento potencial seria uma privagdo (sterésis);
a apari¢do da presa desencadeia o escopo (entelechia), portanto o
movimento (metabole). A conversdo seria um processo de regula-
¢do, pequenos ajustamentos, reequilibrios, definidos sempre em
relagdo a um estado de base (de equilibrio).

R. Thom, na sua teoria das catdstrofes sustenta a teoria do
dinamismo universal: nada existe enquanto coisa Unica e indivi-
duada sendo na medida em que € capaz de resistir ao tempo - um
certo tempo. Qualquer existéncia é a expressio de um conflito entre
oefeito erosivo, degradante da duragio (tudo desaba, dizia Heraclito),
e um principio abstracto de permanéncia (de génese) que assegura
a estabilidade da coisa — aquilo a que Thom chama o seu logos .

Os Gregos parecem ter apenas conhecido o primeiro tipo de
mudanga. Anaxdgoras: Nada nasce nem perece, mas as coisas jd
existentes combinam-se e depois separam-se de novo (sétimo
fragmento). Também para Aristételes amudanca € apenas a passagem
do potencial ao actual. Ele exclui a passagem de nivel a metanivel:
Néo pode haver movimento de movimento, devir de devir". Emtodo
o pensamento grego s6 Heraclito colocou a mudanca numa perspec-
tiva diferente. Ndo s6 € impossivel descer duas vezes ao mesmo rio,
mas qualquer mudanga é contraditéria, o que faz da contradigéio a
prépria esséncia do real. O movimento € s aparéncia (Parménides?.
E um fruto da Doxa. Uma versdo moderna de Parménides: o movi-
mento deve-se apenas a um estado particular do sujeito que observa
(Thom: 496). Que diz o principio de inércia? Uma bola que desliza
sem atrito num plano ndo é um fenémeno, € o efeito de uma mudanga

WTHOM, René — Local et Global dans ['oeuvre d'art. Le Débat. 1983 (24) p. 73-89.
" ARISTOTELES — Physique, Livre V (2, 14-16).
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de ponto de localizagfio. E Arist6teles escreve que a mudanca de
localizagdo € do dominio do acidente, logo ndio é um objecto de
ciéncia. As sensagdes cinestésicas dizem-nos que mexemos. Mas
pode ser que ndo sejamos conscientes das mudangas que nos afectam.
A resposta de Copérnico € deste tipo: o movimento diurno da esfera
dos fixos € iluséria, somos nds que somos arrastados pelarotacdo da
terra. Anaximandro: Qualguer ser, pelo simples facto de existir,
comete a ubris, a injustica metafisica, de que serd finalmente casti-
gado através do regresso ao indefinido, o apeiron.

Numa tal visdo, pergunta R. Thom, qual € a tarefa maior da
vida sendo a descrigdo dos seus regressos ao equilibrio? Cons-
truindo um simulacro de um regresso ao equilibrio, talvez que se
possa, em definitivo, evitd-lo. Donde o carécter «propiciatérios e
«apotropaico» de muitas obras de arte, que procuram reconciliar-nos
com o Todo em que estamos chamados a fundir-nos, e também, por
contraste, essas obras de desafio em que o artista, numa atitude
prometaica, se esforca por nos desvelar os mecanismos do Universo
que nos obsidiam e ameagam. A Ciéncia ndio pode senfo continuar
a sua tarefa de exame objectivo dos fenémenos; ela progride por
acumulagio de factos, mas no plano das ideias, o seu percurso evoca
antes o de Sisifo... A arte, essa, ndo progride, mas manifesta 2 face
do mundo, permanentemente, o querer-ser do Homem 8,

Claro, hd a liberdade, que nio é o indeterminismo. Num
universo absolutamente caético, qualquer forma seria estrutural-
mente instavel e desapareceria, o logos seria impossivel. A liberdade
humana aparece entio como uma faculdade de mudar o curso da
dindmica mental, fazendo-o passar do equilibrio indiferenciado do
livre arbitrio & marca fixada de maneira permanente e em principio
irreversivel da sua escolha. E a acgio do tempo, a mudanga (sob
todas as formas da metabolé) que obriga a completar o real dado por
um virtual construido.

A interdepend@ncia dos contrérios: enantiodromia. Jung via
nesta interdependéncia um mecanismo psiquico fundamental: ndo
ha nada que nfo possa tornar-se na conversiio do seu contrario '°.

¥THOM, René — Apologie du logos. Paris: Hachette, 1990, p. 117.
WJUNG, Carl G. — Symbols of Transformation. New York: Bollingen Foundation,
1952, p. 375.
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Maria ¢ a feiticeira — dois modelos antitéticos e afastados que
comunicam. No hinduismo o casal de contrdrios é representado por
uma tinica divindade, a deusa Kali, que cria e destroi.

Como descrever um organismo, que comporta circuitos
homeostaticos, que vai acontecer &s componentes desta descri¢do
2 medida que uma criatura passa pelos processos de crescimento, de
influéncia do meio e de evolugdo? Uma lista das varidveis pro-
posicionais? (Ashby)

Encontramos nestes sistemas duas vias reais para o desastre:
qualquer mudanga monétona (isto € qualquer aumento ou dimi-
nui¢iio continua do valor duma varidvel) deve incvitaveimente
conduzir 3 destruigio ou auma mudanga radical do sistema. Também
é desastroso fixar, bloquear o valor duma varidvel, porque tal fixa-
¢do acaba forgosamente por perturbar os processos homeostdticos.
O acrobata seria incapaz de manter a sua prépria posigdo no fiose a
do seu balancier estivesse fixa em relagfo 4 sua: € obrigado a varia-
-la. Uma mudanga qualitativa, qualquer que seja a varidvel, produ-
zird um efeito de descontinuidade na estrutura homeostética »*.

Ougamos Popper:

«Todo 0 organismo trabalha para conservar as suas condigdes vitais
intrinsecas e a sua individualidade-actividade a que os bidlogos
chamam ‘homeostase’. Porém, também isto constimi uma desordem
interior, uma actividade interna... A homeosiase deve ser imperfeila,
impor limites a si mesma. Sefosse perfeitaseriaamorte do organismo
ou, pelo menos, a supressdo tempordria de todas as suas fungdes
vitais. A actividade, a desordem, a procura é essencial a vida, &
eterna desordem, & perpétua imperfeicdo» 2\,

Os organismos adaptam-se aos nichos ecolégicos por seleccéo
natural e aos ciclos por convengdes naturais, que S40 processos
qualitativamente diversos da selecgfio natural, em que se regista
criacdio ou destrui¢io de significado termodindmico.

Ha4 principios bésicos da cibernética que se aplicam a toda a
organizagdo humana. Um sistema homeostatico (uma empresa, uma
grande organizagdo, uma célula), ultra-estivel, s evolui se for

WBATESON, G.; BATESON, M. C. — La peur des anges. Paris: Seuil, 1989.
2 POPPER, Karl — Em busca de um mundo melhor. 2 ed. Lisboa: Fragmentos, 1989,

p. 1L
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«agredido» por acontecimentos vindos do mundo exterior. Toda a
rigidez, esclerose, perenidade das estruturas ou da hierarquia se
situam no polo oposto ao de uma situagdo que permite a evolugéo.
A homeostasia — condic@o essencial da estabilidade dos sistemas
complexos %, _

Fixacdo dos objectivos e controlo rigoroso, contra uma
programacédo pormenorizada de cada etapa: é o que diferencia um
servomecanismo de uma maquina automatica de comando rigido. O
servomecanismo adapta-se A complexidade que deve prevertodas as
perturbagdes susceptiveis de surgiraolongo daoperagio. O imprevisto
¢ a seiva da mudanca. A evolugdo de um sistema aberto € a integral
das mudancas/adaptagoes.

II. A conversio em regime cristao

1. Conversio, epistrophé, metanoia

Qual € a funcdo dos relatos de conversdo? Contar, funda-
mentalmente, o lugar onde caimos (caiu a nossa imagem) e alguém
nos encontrou. Correspondem estes relatos aos «romances de fa-
milia» de Freud. O texto do Ex. 15, 1-18: a voz biblica. A imagem
do combate tem servido para descrever a vida do cristdo. No prin-
cipio do século XTIV Guilherme de Deguileville escreve um longo
poema: Le Pélerinage de la vie de I’homme. O método alegérico do
Roman de la rose serve para apresentar a carreira de um homem que
se faz monge. Quase todos os autores do século XV procuram inte-
riorizar a peregrinagio. J4 a Imitacdo acusa as peregrinacdes que se
deslocam no espago exterior, de dissipar a vida interior. O Manual
do soldado cristdo, de Erasmo & uma «arma portativa» que cursa o
dramdtico combate da vida crista e que tenta provar ao homem da
corte que quer deixar 0 mundo, assim como ao homem que quer
viver como cristdo, que ndo lhes basta fazerem-se monges: Mona-
chatus non est pietas. A verdadeira piedade ¢ um modo de vida.

E preciso dizer o lugar de onde se fala. Eu falarei aqui da con-
versdo na sua acepgdo religiosa e filosdfica, apoiado em P. Hadot

ZROSNAY, Joel de — O macrosedpio para uma visdo global, [S.1.:] Arcadia, 1977.
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que define a conversdo como mudanga de ordem mental, que pode
ir da simples mudanga duma opinido até & transformacio total da
personalidade 2. A palavra latina conversio corresponde de facto a
duas palavras gregas de sentidos diferentes, por um lado epistrophé
que significa mudanga de orientag@o e implica aideia de umregresso
(& origem, a si), por outro lado metanoia que significa mudanca de
pensamento, arrependimento, e implica a ideia de mutacio e de um
renascimento. H4, pois, nano¢io de conversdouma oposigfo interna
entre a ideia de «regresso & origem» e a ideia de «renascimento».
Irredutivel ambiguidade da realidade humana: polaridade fideli-
dade-ruptura. Transforma-se totalmente, reinterpretando o seu pas-
sado e o seu futuro — liberdade; transformacdo que resulta duma
invasfio de forgas exteriores ao eu: seja a graca divina, ou a pressio
psico-social. Transformar a realidade humana reconduzindo-a a sua
esséncia original (conversdo-regresso-ecologistas) ou modifican-
do-a radicalmente (conversdo-mutacfio). Platdo: converter a cidade
(Republica, 518 c) e os epicuristas, neo-platénicos (filosofia = pre-
gacido, ascese, exercicio espiritual).

2. Paradigma mistico

Passemos a um outro paradigma, mistico desta feita. A impul-
sdo primeira € o desejo de Deus, a necessidade de se realizar no
principio. Mas a abordagem do Um passa por umestadio intermédio,
que € a purifica¢do. Platdo dizia que uma ascese moral ¢ indispen-
sdvel & contemplagdo, porque o contacto com o puro € interdito ao
impuro (Phédon, 67 a), e Plotino definia a via para atingir o Bem: o
conhecimento da hierarquia dos seres, mas também a purificacio
(Enn., VI, 36). Ficino escreverd o mesmo: para regressar ao Bem a
almadeve realizar em sentido inverso o caminho percorrido aquando
da queda, e eliminar os despojos revestidos na matéria. Em que
consiste esta purificacdo? Em esquecer as mentiras da sensagio e a
subtrair-se &s paixdes da alma que distraem a alma. sem ser uma
procura da apatheia estéica. Convers#o do pathos corporal, sem ser

B HADOT, Pierre — Exercices spirituels et philosophie antigue. 2* ed. Paris: Ftudes
Auvgustiniennes, 1987, p. 175-182.
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rentncia total ao sensivel. Nem a vacation de Eckhart e Tauler que
¢ sobretudo uma rentncia & orgulhosa razdo. A doutrina das trés
vias estd, purgativa, iluminativa, unitiva, estava j4 em germe em
Plotino (Enn., I, 2, 4-5, e 111, 6, 5) e Jamblico (De myst., X, 5). Para
Plotino ¢ para Proclus, a alma purifica-se, depois converte-se 2
inteligéncia, e finalmente une-se 20 Um. No préprio éxtase a alma
deixa de ser alma (Enn., VI, 7, 35). Puro movimento. O mistico
piotiniano admira-se comoumdeus imortal (Enn., IV, 7, 10). Aideia
de uma hierarquia, de degraus, de niveis estd presente em Platio,
Plotino, Proclus, Cusa, Ficino. O tempo é preciso para quem se eleva
A vida espiritual, nfo ¢é assim para Plotino.

A elevacdo da alma para o logos e para o bem parece conti-
nua, como se ndo necessitasse de qualquer metamorfose: na férmula
de Plotino, aalma ndo vai para um outro diferente de si mesma (Enn.,
VI, 9, 11). E mesmo a parte superior da «viagem» nfo a faz sair de
si mesma, pois que num s6 e mesmo movimento ela volve sobre a
sua prépria substincia e se converte no Um. O regresso ao Principio
divino seria a chegada normal da vida humana, sem nenhuma
intervengio de forga exterior a0 homem. A contemplagéo sé faria
desabrochar as poténcias da alma.

Cusa, no I livro da Docte ignorantia fala do Cristo como a
fronteira em que se encontram finito e infinito. A ascenséo do ho-
mem nfo €, pois, puramente natural imanente. O vir perfectus & ape-
nas o Salvador, como Agostinho escreve em a Cidade de Deus
(XXII, 18). Mas na Teologia Platénica Plotino define a matéria
como uma privagio, porque ela é o reino da descontinuidade e da
mutagao incessante (I, 3 e VI, 8), embora no seu sistema a redengéo
ndo tenha qualquer sentido, porque a criacdo eterna nfo tem his-
toria, nem decadéncia nem resgate. E Paulo que fala da necessidade
de crucificar a Carne, o que nfo tem nada a ver com a serena purifi-
cacfo das Enéiadas. A desconfianga perante a carne manchada pela
concupiscéncia, em particulara sexualidade, ébemumacontribuicio
especifica do cristianismo. Erasmo recusa a tese de S. Jerénimo de
que Addo e Eva viviam virgens antes da queda e nfo afirma a supe-
rioridade da virgindade sobre o casamento.

Aideiade que ochomem € o inventor domal, como o reconhece
S. Paulo, opde-se quer a0 maniqueismo, para quem o ser humano é
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a criagdo de um ser mau, € ao dualismo da filosofia grega, para
quem o mal vem sobretudo da matéria. A méxima socrética ¢ pla-
ténica de que a falta € involuntiria fazia da maldade uma espécie de
doenga, curdvel, dado que a alma pode refazer o caminho da sua
verdadeira natureza. Para os cristdos, Deus tomou o risco de dar
ao homem a sua prépria liberdade. Nas Eneiades a degradacio da
matéria € apenas consequéncia do afastamento inevitdvel rela-
tivamente ao Um.

3.Fil. 3, 13

Em Dinis a conversdo € um movimento anagégico que volve
as inteligéncias para o Um e que simultaneamente realiza e exprime
o ciclo do amor divino onde a harmonia impregna cada um e religa
todos. Em regime cristdo, que enuncia a lei do progresso sem fim?

a) unifo profunda com Deus

b) experiéncia da efusdo do Espirito preparada pelo longo
combate espiritual da vida activa

¢) anossa vida no Cristo € essencialmente progressiva: Fil 3,
13.

O apelo & conversio encontra-se no coracdo da mensagem de
Jesus ao anunciar o Reino de Deus que vem. A pregagio de Jesus no
Evangelho de Marcos abre-se comestainterpelacdo: « Convertei-vos
e acreditai no Evangelho» (Mc. 1, 15). A conversdo € parte inte-
grante da vida cristd %, ndo se reduzindo a peniténcia, & mortificagio
e & ascese, nem em mudar de mentalidade. O essencial passa-se no
coragio do homem, como todos os profetas o anunciaram (Jer. 2, 12-
-13;Is. 1, 16-17). Converter-se é fazer o bem e observar a vontade
de Deus, principalmente as exigéncias da justica e da caridade.
Mudar radicalmente a orientacfo da sua vida, afastar-se do mal e
voltar-se para Deus. O homem que se converte deve desapegar-se
dos idolos enganadores sobre os quais julgava poder fundar a sua
existéncia. A conversio e a fé sao dois aspectos de uma s6 ¢ mesma
realidade. E porque temos um coragfo de pedra, s6 um coragio de

#Cf. Mt 18,3;1Jo. 1,8
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carne nos converterd. SO Deus d4 ao homem um coragéo novo (Jer.
24,7; 31, 33). A conversdo ndo € obra nossa, mas um dom de Deus;
graga de umnovo comego. E preciso que primeiro Deus se volte para
o homem para que este se possa voltar para Deus. A converséo opera-
-se inicialmente no baptismo, que € o sacramento da conversio e do
perdao dos pecados (cf. Act. 2, 28). E por isso um dever constante.
S. Ambrésio diz que a Igreja nos purifica «pela 4gna e as ldgrimas:
a dgua do baptismo e as ldgrimas da peniténcia». E profundamente
que a Igreja no seu conjunto é simultaneamente santa € chamada a
purificar-se, € que prossegue constantemente o seu esforco de peni-
téncia e de renovagio (LG 8).

Um olhar rapido sobre a converséo de S. Paulo (Act. 9, 1-19)
diz-nos que se tratou de uma reviravolta radical, de uma catistrofe.
E importante sublinhar que nem Jerusalém nem Damasco contam
aqui como espagos referenciais. Sdo pontos significantes apenas
determinados quanto ao seu valor ¢ & sua posicéo. Jerusalém é o
lugar de envio {mundo judaico) e Damasco o lugar de destinacéo
(residéncia dos cristdos visados pela perseguicfio). S6 0s «cristdos»
se deslocardo: Jerusalém, lugar de sucesso. Mas também € uma
dupla viagem sem regresso. Saulo: queda e aprendizagem do ca-
minho. Outra narrativa célebre, Ex. 14: Moisés ¢ a saida do Egipto.
A porta fecha-se sobre Israel, depois abre-se através das dguas para
a grande viagem no deserto. Néo € simples viagem turistica, mas
deslocacfo que supde o encontro com amorte, a travessia dos limites
em que a vida € dada no mesmo lugar da morte. Ap. 12: uma 4guia
€ posta a disposi¢do da mulher para a sua fuga no deserto. Figuras
auxiliares da deslocagfo: nuvens {carros para Deus), anjos (Haba-
cuque); figuras obstaculo: ferida, cegueira, Jacob coxeia, o povo
anda em circulo no deserto 2.

Conclusio

Falar de conversao € falar de alteracdo: movimento (latim:
motus) segundo a qualidade, processo continuo que se efectua entre

¥ Sobre os desiquilibrios de que sofre 0 mundo moderno ¢ o desiquilibrio que se enraiza
no coragdo do homem, ver a Constituigio Pastoral Gaudium ef Spes, n° 9-10.
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contrdrios (passagem do branco ao preto). Converter-se ndo € voltar
para atrds, mas continuar, assumindo a memoria, assumindo o de-
sejo, obedecendo a lei ética que orienta o desejo sem o determinar,
libertando possibilidades nunca trabalhadas. Na perspectiva da
metanoia bidica, converter-se € olhar de frente, ousar saber que tudo
¢ dor. A salvagdo, o refigio, o lugar seguro, o fim Gltimo budistas é
apacificagéo total do sopro ardente do desejo: € onirvana. Emtermos
psicanaliticos, a conversdo € a alteragdo da imagem de si (que de-
nuncia a mentira no intimo da carne) e alteridade (a presenca do que
em nds fala e no outro) que ndo se faz sem sofrimento que vem da
perda da representacdo de si préprio. Se nenhum encontro nos al-
tera, ndo teremos sede de viver, podemos morrer na indiferenga ¢
sem sofrimento.

Serd todo 0 homem capaz de conversfio? Eusébio de Cesareia
no livro Il da Preparatio Evangaelicacita Porfirio (o livroIV do De
abstinentia). Trata-se da abstinéncia pitagérica de tudo o que teve
vida (escola de Teofrasto). A ideia que os ritos e os cultos mais
grosseiros devem ser tolerados, dadas as necessidades da massa dos
homens absorvidos pelas preocupagdes do mundo; o desprezo da
matéria e a ascetismo recomendados para quem se volta & priticada
filosofia.

A escola de Palo Alto interroga-se sobre os impasses da mu-
danga e sobre as mudangas que sdo apenas fonte da permanéncia .
A forma mais simples de mudanca € o movimento, isto €, a mu-
danca de posigéo. A teoria dos grupos dd-nos ummodelo para pensar
o tipo de mudanga que se produz no interior de um sistema sendo ele
préprio invariante; a teoria dos tipos 16gicos fornece-nos um modelo
paraexaminar a relagio entre um membro ¢ a sua classe, assim como
a transformagdo particular que constitui a passagem de um nivel
l6gico ao nivel superior. Aceite esta distingdo fundamental, pode-
mos deduzir a existéncia de duas espécies de mudangas: uma tem
lugar no interior de um dado sistema que, esse, permanece imutével,
o outro modifica o préprio sistema. Um exemplo desta distingdo em
termos de comportamento: entregue a um pesadelo, o sonhador tem
a possibilidade de fazer vérias coisas em sonho: correr, esconder-se,

B WATZLAWIC, P.; WEAKLAND, 1.; FISCH, R. Changemenis paradoxes et
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gritar, saltar de uma falésia, etc., mas nenhuma mudanga contida
numa destas ac¢des pord fim ao pesadelo. A tnica possibilidade de
sair de um sonho comporta um movimento que vai do sonho ao
estado de vigilia. Estaltima mudanga é uma mudanga de mudanca
de que Aristételes negava a existéncia. Tem razdo Osgood quando
escreve:

«0Os nossos dirigenies politicos e militares sustentam publicamente,
quase unanimemente, que deviamos continuar a Grmar-nos e
CORtNUArmos a ser 0§ primeiros na corrida aos armamentos; foram
igualmente undnimes em ndo dizer o que se segue. Admitamos que
atingiramos o estado de dissuasdo reciprocaideal... Que se passard?
Nenhum homem sdo de espirito poderd imaginar o nosso planeta
confinuando a girar eternamente, dividido em dois campos presies a
destruir-se e dizer que se trata de ‘paz’ e de ‘seguranca’! Q facto é
que apoliticade dissuasédo reciproca niio comportanenhuma cldusula
que permita a sua propria resolugdo» ¥,

A qltima frase indica o factor de invaridncia que impede que um
sistema fechado produza em si proprio as condigdes da mudanga
real.

Terminemos com o esbogo de quadros possiveis da psi-
comagquia:

a) A moral guerreira contra a vida poderosa que combate os
instintos: o camelo (eu devo) e o ledo (eu quero).

b) O Eterno regresso: alternéncia criagdo/destruicio, alegria/
/sofrimento, Bem/mal.

¢) A ataraxia, Ndo hd progresso, hd nascimentos sucessivos
(Char).

d) O fundo do homem nfo € a sua vontade mas os seus
humores; nfo se luta contra si mesmo com a graca de Deus e seria
nefasto fazé-lo: agirfamos quando a estacdo nfo estd ainda madura.
Uma liberdade que repousa na instabilidade: esperanga que o nosso
movimento perpétuo nos leve ao nosso apogeu: esperanga que as
obras amadurecam por elas préprias em nés. Os nossos campos
variam conforme as nossas estacdes e mudam com as trovoadas que

TQSGOOD, Charles E. — Reciprocal Initiative. In ROOSELVET, lames, ed. — The Li-
beral Papers, Chicago: Quadrangle Books, 1962, p. 172,
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desencadeiam as nossas mudancas de estagdes — cada estac@o tem
a sua colheita particular, mesmo no inverno, a quem sabe esperar.

e) Na vida espiritual ndo ¢ preciso procurar, contra ventos e
marés, manter o cabo segundo a biissola do dever; porqué lavrar
apesar da estagdo estéril e evitar de prestar atengdo aos nossos
humores? As virtudes cristds sdo mais dificeis de praticar quando as
nossas glandulas endécrinas sdo deficientes. O mau tempo € a tem-
pestade ndo sfio perigosos para a alma; fecundam-na: as chuvas
selvagens favorecem os passantes profundos. Mais nos perderia
seria a paz de alma. Um ser que s6 tivesse uma estagdo seria imével,
tranquilo, logo letdrgico e frio — viveria num perpétuo inverno. A
tarefa do homem est4 em suportar a vida e a sua dignidade estd em
recusar as ilusdes (alusdo budica).

f) Em sexualidade como em arte, a ideia de progresso €
absurda.

g) Progridem a obscenidade e a transparéncia por néo serem da
ordem do desejo, mas do frenesim da imagem (Baudrillard: 32).

A dessacralizagio do mundo, que ¢ obra conjunta do judeo-
—cristianismo e da hybris tecnolégica sucede hoje uma converséo a
Gaia mée, ameagada de destruicdo e reentronizada como valor dos
valores. Trata-se agora de devolver o fogo roubado e de instaurar
entre as nagdes um combate comum em nome de um equilibrio ndo
apenas local, mas & escala do planeta. A conversdo dos com-
portamentos das nac¢Ses ndo se limita porém a preservagdo da
Natureza. Qutros dominios (defesa ou direitos humanos, ética,
economia) indiciam uma conversdo a escala planetéria.

Em tempo de Quaresma, e entre cristdos sobremaneira, que s
uma terra se chame a converter: a da alma, ndo pode deixar de nos
interrogar. Basta-nos folhear as oragdes proprias para este tempo
litdrgico. Quando se fala de conversdo, é em termos dualistas
(exterior vs interior; celeste vs terrestre. .. ). O mesmo esquemanoso-
grifico com que os pregadores exploram as figuras deste texto em
tempo de combate contra as mesnadas do Mal e as doengas da alma.
Onde est4 o continuo que S. Agostinho descobriu? Sei que o Sabio
estéico gozava do favor da imutabilidade e que a apatia era o seu
reino e a sua gléria. Sei também que o fiel cristédo tem tendéncia para
se murar no comprazimento da sua Peregrinatio ad loca infecta,
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muito ritual, mais feita de dom e de contra-dom, de pequenas belis-
caduras nos alimentos.

Os Exercicios espirituais (S. Indcio) eram uma forma de

peregrinagdo interior, de metamorfose ascendente. O jejum era uma
forma de descontaminacdo mimética da violéncia (que reveste
formas mesquinhas, caseiras). A pdscoa lembrava histérias de li-
bertagio: meu pai era um arameu errante.
‘ Uma histéria de libertagdo preenche qualquer arquivo do
imagindrio: uma polémica, uma luta de morte/vida nos conta como
um dado psicobioldgico (ectoderma) e sécio-cultural. O nosso
trajecto de homens define-se como a incessante troca que existe, ao
Flﬁ(el do imaginério, entre as pulsdes assimiladoras (predadoras) e as
intimag¢des que imanam do meio cdsmico e social. Um caminho,
uma mio, uma utopia, acompanham todas as nossas viagens e um
Nome que faz da nossa experiéncia religiosa uma experiéncia
estética. Quando a conversdo religiosa néo é sustentada pela catarse
estéticatorna-se dura, puritana, triste. A metanoia (transformagfo do
espirito) € insepardvel da catarse estética: o que diz o Salmo 50, 10:
«faz-me ouvir uma palavra de gozo e de alegria e estremecam estes
que trituraste»,

Que diz o tempo de Quaresma? As coisas que vio sendo
viajam a partir do que sfio e ndo sdo {dipSlos germinativos, 16gica
inclusiva) e em cada instante resultam em ser ou néo ser (redugido
operatéria, l6gica exclusiva — corte disjuntivo) — as metamor-
foses do ser: Id ol je suis je dois advenir. S6 quando tomamos
consciéncia do facto que nfo hd nada de novo € que podemos viver
com uma intensidade tal que tudo se torna novo.

Por vezes os relatos (de viagens) precedem as viagens. Terdo
os relatos sobre a conversao um efeito retorico, ficcional sobre a
viagem realmente a fazer, por fazer? Nio passa o progresso imével
pela aceitac@o de si, o combate de fogo contra as pequenas e as
grandes mortes? E que melthor conversdo que a pritica da hetero-
geneidade, o corpo a vir, o extraordindrio sem falsear o continuo da
existéncia, as intensidades, os afectos?
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