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PROSTITUICAO: “TRABALHO” (MAIS) SEGURO?

Sandra Tavares!

RESUMO

O presente artigo circunscreve-se a apreciacdo breve de um folheto
dedicado a pessoas prostituidas. Este folheto parte do pressuposto que
a prostituicdo € trabalho e tem como objetivo proporcionar as pessoas
prostituidas informacdes relativas a seguranca no trabalho e a
condicdes de trabalho. Com apelo a Constituicdo da Republica
Portuguesa, tentaremos demostrar a incompatibilidade entre o
contetdo deste folheto e o ordenamento juridico-constitucional
portugués.
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Dignidade humana.

A Autora tem assistido recentemente a debates relativos ao tema da prostituicdo em
que reiteradamente viu ser referido um documento? que daria diretrizes as pessoas prostituidas

relativas ao modo de como melhor proceder no desempenho da sua atividade. A repetida
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2 Esta referéncia chegou a Autora designadamente por intermédio de intervencGes de elementos da instituicdo O
Ninho. O Ninho é uma institui¢do particular de solidariedade social portuguesa, fundada em 1967, cujo objetivo
se prende com “a promog¢ao humana e social de mulheres vitimas de prostitui¢do”, de acordo com informagao
disponibilizada no respetivo sitio eletronico (<https://www.oninho.pt>. Acesso em 01.09.2018).
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indicacdo do documento e a citacdo de partes do mesmo suscitou na Autora o interesse de o
conhecer na integra para melhor o apreciar e enquadrar juridicamente.

A pesquisa efetuada permitiu concluir tratar-se de um folheto de 20 paginas, datado
de 2010, cofinanciado pela Unido Europeia e referido a cinco paises europeus (Bulgéria,
Franca, Alemanha, Italia e Portugal). Na versdo portuguesa o folheto tem como titulo
“Trabalho mais seguro™.

Neste folheto a prostituicdo é tratada como trabalho (trabalho sexual, prestagdo de
servico sexual) e as pessoas prostituidas sdo identificadas como trabalhadoras ou profissionais
do sexo, a quem o folheto se destina. O folheto dirige-se a atividades de prostituicdo
realizadas em “espacos de interior” (p. 2) ou “locais de interior” (p. 3), tais como hotéis,
apartamentos ou saunas, por exemplo, e compde-se de quatro partes: “O teu trabalho” (ps. 4 ¢
seguintes), “A tua saude” (ps. 10 e seguintes), “Os teus direitos” (ps. 12 e seguintes) e
“Informacao adicional” (ps. 14 e seguintes).

Na anélise do conteudo do folheto ressalta, deste logo, 0 modo de tratamento adotado
para com os destinatarios do mesmo. Estes sdo referidos na 2* pessoa do singular: “tua
seguranga” (p. 3), “te sera util” (p. 3), “teu trabalho” (p. 4), “contra ti”’ (p. 5),... Sendo certo
gue a versdo portuguesa € uma traducdo do original (p. 2), € também certo que foi este o
tratamento selecionado na traducdo, ndo sendo despicienda a diferente conotacdo que em
Portugal se concede ao tratamento por “tu” ou por “vocé” em sede comunicacional.

Aprofundando a analise do contetido do folheto, cabe evidenciar algumas “dicas” (p.
3) que, nos parecem especialmente demonstrativas do modo como este «trabalho» é
enquadrado. Assim:

- “Trabalha onde te sentes mais segura, na medida do possivel” (p. 4, italico nosso);

- “Evita clientes que estdo sob a influéncia de &lcool ou outras drogas. Se n&o
puderes evita-los, mantém-te especialmente vigilante com eles” (p. 4, italico nosso);

- “Nao uses brincos grandes e colares durante o trabalho. Eles podem ser usados
como ‘arma’ contra ti” (p. 5);

- “Se tiveres oportunidade, frequenta um curso de defesa pessoal” (p. 5);

- “Se vais para casa do cliente ou para um hotel [...] Tem sempre um plano de fuga”

(p. 7, italico nosso).

3 Disponivel em <http://www.apdes.pt/assets/apdes/indoors/saferwork_portuguese.pdf>. Acesso em 01.09.2018.
As citagOes e respetiva paginacédo indicadas ao longo do artigo sem indicacao especifica de fonte sdo relativas a
este folheto.
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Apesar de demonstrativas, estas “dicas” (p. 3) sdo meros exemplos a par de varios
outros que podem ser consultados no folheto e que ddo uma imagem mais abrangente do
modo como este «trabalho» é ai perspectivado.

A Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP) baseia-se na dignidade da pessoa
humana (art. 1.° CRP) e consagra uma série de direitos fundamentais, desde logo direitos
liberdades e garantias pessoais como o direito a integridade pessoal, a integridade fisica e
moral das pessoas (art. 25.° CRP).

Os principios ético-juridicos que merecem consagragdo constitucional “sdo,
sobretudo, os principios e decisdes valorativas que encontram expressao na parte dos direitos
fundamentais da Constitui¢ao” (LARENZ, 1997, p. 479), tais como “a prevaléncia da
«dignidade da pessoa humana»” (LARENZ, 1997, p. 479) ou “a tutela geral do espago de

liberdade pessoal” (LARENZ, 1997, p. 479). Para Larenz (1997, p. 483):

.. subjaz a Lei Fundamental o reconhecimento de determinados valores humanos
gerais como, sobretudo, a dignidade humana e o valor da personalidade humana, e
que para a tutela destes valores foram atribuidos ao individuo direitos fundamentais
amplamente tutelados, como também se elevou a Direito vigente de escaldo

constitucional certos principios ético-juridicos e politico-constitucionais ...

Tendo por base um folheto dirigido a pessoas prostituidas onde, pela analise das
diretivas ai emitidas, se constata que a sua seguranca fisica esta notoriamente em crise no
exercicio quotidiano da prostituicdo, s6 se pode concluir que a garantia dos direitos
fundamentais dessas mesmas pessoas ndo sdo um dado adquirido. E num ambiente em que,
desde logo, a integridade fisica esta objetivamente em risco, muito dificilmente se pode
assumir o respeito pela dignidade humana das pessoas prostituidas, donde se constata uma
relacdo ostensivamente controversa entre o folheto analisado e a Constituicdo da Republica

Portuguesa.
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PROSTITUTION: SAFE(R) WORK?

ABSTRACT

The present article is confined to the brief assessment of a leaflet
dedicated to prostituted persons. This leaflet is based on the
assumption that prostitution is work and aims to provide prostituted
persons with information on occupational safety and working
conditions. With appeal to the Constitution of the Portuguese
Republic, we will try to demonstrate the incompatibility between the
content of this leaflet and the Portuguese constitutional order.
Keywords: Prostitution. Constitution of the Portuguese Republic.
Human dignity.
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