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Boas Praticas no Fabrico de Papel e Cartdo
para contacto com alimentos

Eng.2 Fatima Pogas/Eng.2 Maria do Céu Selbourne

(Escola Superior de Biotecnologia - Servicos de Embalagem)

Rua 14, n.° 871 4500-233 Espinho

lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao

Desafios e Oportunidades

BOAS PRATICAS DE
FABRICO

mREG. N° 1935/2004 I I
BREG. N° 2023/2006

B Guia do CoE e CEPI

B Qutros paises (grupo Nordico)
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Desafios e Oportunidades

Documentos de Suporte

+ Referenciais normativos
— 1S0O 9000, BRC/IOP e HACCP

- EN 15593 - Packaging — management of hygiene in the production
of packaging for foods

— EN 643 - European list of standard grades of recovered paper and
board

 Qutros:

- Resolugédo AP (2002)1 e documentos técnicos do Conselho da
Europa (actualmente como referéncia e no futuro incluidos na regulamentagao)

- EFSA
- BfR Recomendagédo XXXVI (36)
- FDA, 21CFR (Code of Federal Regulations)
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Desafios e Oportunidades

Regulamento 1935/04 - Requisitos gerais

« Materiais fabricados segundo BPF de modo a que néo
transfiram substéncias que venham a

* Representar perigo para a saude
* Provocar alteragéo inaceitavel de composicéo
* Provocar deterioragdo das caracteristicas organolépticas
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Desafios e Oportunidades

Regulamento 1935/04 — Anexo |

e A&I ¢
» Adesivos * Plasticos
» Ceramica .

* RCF

» Téxteis
* Vidro ’
» Resinas de PI

e Ceras

* Madeira
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Desafios e Oportunidades

Reg. 1935/04 — Medidas especificas

Lista positiva

Critérios de pureza

Condigdes especiais de utilizagdo

Limites de migragéo especifica

Limite de migrag&o global

Disposicoes relativas a contacto bocal

Regras de base para verificagdo dos requisitos

Regras para recolha de amostras e métodos de analise
Disposicdes para rastreabilidade

0. Manutencéo de Registo Comunitario de substancias
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:\gc Desafios e Oportunidades

Regulamento 2023/06 - Requisitos gerais

* Define as regras de BPF para todos os materiais e
objectos listados no anexo | do Reg. 1935/2004, simples
ou combinados e/ou reciclados, destinados a entrar em
contacto com os alimentos.

* Aplicavel em todos os sectores e fases de fabrico,
processamento e distribui¢ao, excluindo substéncias
iniciadoras.

* 1 de Agosto de 2008
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Desafios e Oportunidades

Regulamento 2023/06

* |Implementag&o de um sistema da garantia da
qualidade:

- Reunir competéncias a nivel de pessoal técnico,
instalagdes e de equipamento

— Selecgao de substancias iniciadoras que garantam a
conformidade (de acordo com listas positivas e
controlo de impurezas)

- Instrugdes e procedimentos de operagéo
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Desafios e Oportunidades

Regulamento 2023/06

* Implementacéo de um sistema de controlo de

qualidade:

— Monitorizagao do cumprimento das BPF (manter um controlo
sobre a qualidade das substancias usadas)

+ Documentagéo:

— Devem ser mantidos registos com informagé&o relativa a
especificagdes, formulagdes e processamento relevantes para a
conformidade e segurancga do produto acabado.

— Documentacéo disponibilizada as autoridades competentes a
pedido.
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Desafios e Oportunidades

Regulamento 2023/06 — Regras especificas

+ Tintas de impresséo de lado de n&o contacto

— As tintas devem ser formuladas e/ou aplicadas de forma a que as substancias
da superficie impressa ndo sejam transferidas para o lado que entra em
contacto com alimentos em concentragdes de ndo conformidade com o Reg.
1935/2004

— Os materiais impressos devem ser manuseados e armazenados no seu estado
acabado ou semi-acabado, de forma a que as substancias da superficie
impressa néo seja transferidas para o lado que entra em contacto com os
alimentos (“set-off” no empilhamento ou bobine) em concentragées de nao
conformidade com o Reg. 1935/2004

— As superficies impressas ndo devem entrar em contacto directo com os
alimentos
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Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE

Actualizagéo em 2007

- DT n°1 - lista de substéncias usadas na producao do
papel e cartdo

- DT n°2 - guia de condigcdes e métodos de ensaio

— DT n°3 - guia para produgéo de papel e cartdo para
contacto alimentar a partir de fibras recicladas

— DT n% - guia CEPI de BPF

— DT n° - Guia pratico de utilizagdo da Resolu¢do AP

lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao

Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n%4

— Produgéo de papel e cartao obtido de fibra
virgem e/ou fibra reciclada

- BPF é baseado num sistema de gestéo de
qualidade (ISO 9000 ou equivalente) e num
sistema de analise de risco (HACCP)
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Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n%4

Sistema de gestédo da qualidade

- Gestéo responsavel

- Pessoal treinado e sensibilizado para a producao de
materiais para contacto alimentar

- Implementagédo de um sistema de qualidade

- Sistema de qualificacdo de fornecedores de matérias-
primas para contacto com alimentos e selec¢ao das
substancias nao-fibrosas a partir de listas positivas

(fornecedores certificados e recepgéo dos produtos com
certificados de conformidade)
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Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n%4

Sistema de gestéo da qualidade (continuagao)

- Condiges de higiene apropriadas e controlo de
contaminagdes (EN15593)

- Controlo de processo

- Rastreabilidade e rotulagem (Reg. 1395/2004)
- Inspeccéo e ensaios

- Registos

- Calibragdes e manutengdes de equipamento
- Auditorias (verificar que o sistema funciona!)
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Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n%4

 Sistema de analise de risco (HACCP)
Hazard Analysis and Critical Control Point

-  Listar as fases de producgéo

- Encontrar em cada fase as situagdes de risco potencial que
podem levar a produgao de um produto ndo conforme (pontos
criticos)

- Encontrar para cada ponto critico um meio de prevengéo
(evitar correr riscos!)
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Desafios e Oportunidades

Resolugao AP (2002)1 do CoE - DT n%4

« Sistema de analise de risco (HACCP)

Hazard Analysis and Critical Control Point

Exemplo:
Fase Risco Potencial Meio de Prevencad
Contaminagao quimica e/ou
Seleccéo de microbioldgica devido ao uso de| Usar como referéncia ds
matérias-primas matérias-primas de seguranga listas positivas
desconhecida




lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao

Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n°3

«  Aspectos particulares no uso de fibras
recicladas

— Fontes dos papéis recuperados
- Especificidade da aplicagéo final (tipo de produtos
alimentares a que se destina)

— Processos tecnoldgicos usados na remogéo dos
contaminantes

Desafios e Oportunidades

Resolucdo AP (2002)1 do CoE - DT n°3

*  Grupos de papel recuperado
— Baseado na EN643
- Distingue 3 grupos

Grupo 1 - garantida que as substancias estao listadas nas listas positivas

Grupo 2 — papel ndo impresso/sem corantes ou pouco impresso e pouco
colorido (sem garantia de que as substancias estdo listadas em listas positivas)

+  Grupo 3 - tudo o resto, excepto
» Desperdicio provenientes de hospitais
» Misturado com lixo e posteriormente triturado
» Residuos quimicos ou alimentares
» Desperdicios de obras e pinturas
» Papel autocopiado sem carbono
»  Residuos de origem doméstica (papel higiénico, cozinha...)
»  Arquivos antigos (com PCBs)

@ lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao
Rt




lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao

Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n°3

 Classificacdo grupos de alimentos
— Tipoll
+ Alimentos aquosos e/ou com gordura
— Tipoll
+ Alimentos secos sem gordura
— Tipo lll

+ Alimentos que véo ser lavados, descascados antes de
consumidos

@ lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao
Rt

Desafios e Oportunidades

Resolucdo AP (2002)1 do CoE - DT n°3

»  Processos tecnologicos usados na
descontaminagéo

- Limpeza mecanica

Equipamento para desintegracéo de fibras, separagéo por densidades
+ substancias quimicas

- Lavagem
Para remogao de matéria soluvel e coloidal

- Remogao de tinta por lavagem ou “flotation”
Adigao de sabdes
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Desafios e Oportunidades

Resolucao AP (2002)1 do CoE - DT n°3

»  Processos tecnologicos usados na
descontaminagéo

- Tratamento térmico e quimico
- Avapor 60-140°C

- Peréxido de hidrogénio, acido sulfinico formamidina (FAS), hidrossulfito de
sodio, 0zono e oxigénio

- Branqueamento

- Reactores, agentes oxidantes ou redutores + 60°C

—  Agua de processo
- Tratamento com biocidas
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Desafios e Oportunidades

Resolucdo AP (2002)1 do CoE - DT n°3

« Matriz Consolidada

Notas: Os chamados “Papéis especiais” s6 podem ser

produzidos a partir do grupo 1

— Bebidas quentes (sacos para ch4, filtros de café), sacos para
cozinhar a altas temperaturas, tais como formas de papel.

* Relativamente ao processos tecnoldgicos:

- Qutros processos ou combinagdes de processos podem ser
usados desde que o produto final cumpra com os requisitos
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Desafios e Oportunidades

Matriz Consolidada

i o | Recuisiios
0cC SfLIO0 Oeaige .. .
e SHpo paps Processo Tecndgico adicionzis
alirnento recuperaclo o
(oroduto finzl)
. A N&o se aplicam os
Limpeza mecéanica o e
GrUpO 1 P requisitos adicionais
Limpeza mecéanica
i Lavagem .
Tipo | 9 o Aplicam-se os
Tratamento quimico € | requisitos adicionais
Grupo 2 tratamento térmico (& | todos
menos que nao seja
necessario)

lv Jornadas Técnicas do Papel e Cartao

Desafios e Oportunidades

Matriz Consolidada

Recuisitos

Tioc Gruoo gelpe s .
S= R (oroduto finzal)

N&o se aplicam os

Grupo 1 requisitos
adicionais

Limpeza mecénica; Lavagen; DIPNs, HTTP,
| Ftalatos, solventeq,

/ Grupo 2 | Tratamento térmico (a menos p e
Tipo gue nfo seja necessario)

benzofenonas

Limpeza mecénica; Lavagem| DIPNs, HTTP,
Tratamento quimico e Ftalatos, SO|VenteS,
Grupo 3 | tratamento térmico, remogao gEAHS,

tintas (a menos que nao seja| benzofenonas
necessario);
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Desafios e Oportunidades

Matriz Consolidada

Heqguisitos
Tigo Grupo pagel r . | meddisRos
lienio recuperado Processo aclicionzis (grocuio
- ST fiizil)
. a N&o se aplicam os
Limpeza mecéanica o .. 8
GrUpo 1 P requisitos adicionaig
. A N&o se aplicam os
i Grupo 2 Limpeza mecanica Se apficam gy
TIpO requisitos adicionaig
]
Li A N&o se aplicam os
Grupo 3 Llarl?/ggz?nmecamca requisitos adicionaig
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